





T fulo de la obra:

@ a melencolia de Los rios

O Crution Vevegas Ahuumada

1° edieildn: Lumache, Cihvile, ano 2023
Autfoedicion

Ley de Propledad Intelectnal 17.336
ISBN 978-956-414-538-9






Crustian Venegas Ahuwmada (Vodporaiso, 1978)
Pucblogo, Universiodad Nacional Andyés Bello
sede Vuna del Mov., Doctor en Procesos Sociales

y Politieos en América Latina con Mencidn en
Socwologia,, Unuersidad de Arte y Clencias
Sotiales, Santiago. Maglster en Psuicologia Social
con Mencion en Pucologia Juridica , Universidad
de Valporaiso. Acadévmico del Depaytomento de
Gévero, Politwea y Cultura, Uniaersioad de
Playa Ancha, Valparaiso. Alimno del Diplomado
en Fotografia Artistuea, Escuela de Fotografia
Camara | icioa, Valporaiso.

E-mail: crustiam . pwenegos@upla.cl






CONFIGURACION PARA VISUALIZAR LA OBRA

INSTRUCCIOMNES PARA VISUALIZAR OBRA.pdf - Adobe Acrobat Pro (64-bit)
Archive Edicion Firma electronica Ventana Ayuda

Inicio He Rotar vista ’
Navegacion de pagina * Ly =
B v ¢ R MO @ - FF
Visualizacién de pagina » D Vista de una pagina
Ampliacién/Reducdén ' H Activar el desplazamiento
Herramidntas » | v OO vista de dos paginas
e Desplazamiento en dos péginas
me
Mostrarfocultar 3
Mostrar espacios entre paginas
Mostrar tema 2 ;i T
v Mostrar portada en vista de dos paginas
Mostrar tamario 4
Desplazamiento automatico Shift+Ctri+H
E Modo lectura Ctrl+H
(] Modo Pantalla completa Ctrl+L
EC;} Rastreador...
4
Leer en voz alta »
Comparar archivos







..enfoncees cayeron gotos de lz...






Prologo
Trazos de sentlolo
[nfrodnceidn

EL fotolibro:

wna mradla

fnodice

10

14

45



1. EL fotolibro como objeto:
s presencia en América Latuna
y EL Corile -
2. EL fotolibro como conciencia:

creacion de la obra, v Vs
qwm eception

3. La experiencia meloncslvea
a,f'rme/soLe,Lame

46

61

84



La meloncolia de Los rios 118






Prologo

A pruncipros del siglo XX la fotografia alcanza un
puntfo de aceptaocion artistica com Man Ray. No  es
facil entender como la fotografia podia ubicorse
dentro de las vanguardias artisticas, y ser consieeraoa
como creacion plastica. Este wiolecto, es una
porticudor forma de nariror visualmente , y se siftia en
la afectividad porgue unterpela desde y hhacia Loy
afectos, WWW&MLWWMrW.
El deambular exustencial wunmpreso regutrado, asi
podriomos  nombror el aporte de las artes y su
declomacion de la existencia y las realidades gue
de ella emanan.
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Este didlogoe de subjetividades gueda stempre al
erbitrio de las sevsibilidades. Tolstol, Uevado pov wn
subjetivismo extremo, nos dice gue el valov de
cvolguien todo artstico, poesia, cuadyo, sunfonia o
estatua depende enteramente de s efecto sobre las
pevsonas gue perciben . Para este maestro de la
Wteratuura wimninversal , el arte es conmumnicacilon de
CMOTATI. |

Tal referencia adguierve senfudo al enconfrornos em
esto. obra presendada wna  conexidn con la
meloncolia, y con esfados de dnimo crepusculores,
gue con foctlidad pueril podriomos catalogar de
estadlos poatolégueos, por esa prewaira pora ergurinos
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como jueces e saldl mental , una mala
costuumbre waiy presente en las covarersociones
actuoles. No es ese el sentudo gue se ha de
dar a ese senfur profundo, gue se haunde en
la exustencia y s recowecos andanicos. EL
arte, la obra de arte, puede dejorneos en
wresolcion , esfo  es, balanceo de unmpudsos
Yualmente fuertes gue sosfieven cada cunal
s fases wndependientes. No es wecesariomente
un remanso de paz gue protuwra el
equilibrio, ni nace wecesariomente de el ni a
el Ueva. Es desazon, angustia, enojo, +rusteza,
enforia fanfo e s alfa  como en s omega.



Puede gue fol certeza hoaya andidado en Scivinberg
crnando exclomma gue el arte es el gruto de alorma de
guieves viven en U el destune de la humanidad , el
mismo grito gue Miwmch nos grafica con s obras, gue
fueron +ldadas de bocetos descartaoos o medioy
borrados pov sus crifieos, y gue relactona al antor 4y s
ovra de manera uwndusoluble.

La existencia se siente como una soledaol
existenciol en la cral nanego, como aquel gue entra
em una senda oseura persguiendo una tenwe luz
gue se onvizova ol final, em win mds alla difeefl de
sfuar en s digtoncia tewpoval. Este sev agul y
aora como gqustaba definir a Scheler la existencia,
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y ol mismo  flempo flulda, lo  suficientemente
solda pavra no perderme enw el frdfogo de la
pregunta guien soy, Lo suficlentemente liguida
pora poder agregorle elementos a las madtiples
respuestos, prequanda dinica anclaoa gue resiuste el
embate de las respuestas lguidas, esas olas y
WM%MWWWM%WWMLO
sonado y percihido, gue nfrem wil ensueno Y md
Soy el Yo en comsfrucciin permoavente, proyecto

en pleno desoarvollo, forma unacabada , potencial
unfinifo de un acto gue me sonvie ¢ se me escapa
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e s perfeccion sublume. Hechwwra dia a dia y
sobreposondo a wi creador, como La Sagrada Fowilia
e Bareelona.,

EL arte y s trinsito desde la copla de la
noturaleza hasta la representacion del sentur gy del
ser mas  nfuno, stempre explorando uncduso hasta
pevder el norte y extroviarse en la abstraccaon
pura; se agrodece el anda figuratua gue nos
defrene en este flur, al Yueal gue la playa gue
recihe las olas gue nwestro awtor ha wlentificado con
los matices de la melancolia, ese fondeadero al cunal
recolon de wez en cnando las  existencias mds
serstbles g recihen la poderosa pofetnda de la

6



exustencia desmunda, al borde de la nada stenmgpre
ol mate de ella, el ser y la nada en wun
cogueteo puntoresco, como e una danza de
opuestos gue engomblon. bilew , porgue wecesifom
s duferencias.

El aporte de Criustian al covectar el fotolibro con la
readlidad latunoamericana nos recuerda gue el arte y
el artuta, st bien pueden explovor reguovnes
reconoifos 4 espocios Y flevpos Wwlos 0 por wenar,
flevnen ese coroddn wmbilical gue Los sosfiene 4y gue
unpide gue se extrovien , lamemoslo compromiso,



pova no olvider a Sartre largomente cutado en este
Hraipaqo.

Hoy en este experiencior el camino vifal, v
dseurso  esenciol gue se propowe al exponer las
secueniias narratwos-vismoles; déjome contarte Lo
gue siento ¢ como me sentfo al sentfur, permiteme
confarte mi ser y ol senfur en el nuundo en este
unstonte, en este agul y ahora, en este punto
espocio-temporal en el devenin, sifo en la flerra
gue piso, el orve gue respivo, las voees gue escucho
y proflevo, déjame contarte wi Crcinstancia, pora
salvoavla a ela y a nosotros al wuwsmo tHempo.



El viaje propuesto por mi amigo 4 colega es tambiin
wna uwufacion a la exposcion , a  trasparentor s
st Unmerso ewn el ocbono wusondable de Lla
untumnidad , recuwerda las largas tradicioves del
Ihospedaje , la wwvifocidn a pernoctor boajo s techo, a
wngresor a s hogar, alll donde fulgura el fuego
dowméstico. Te deja cruzar el wmbroal de s hogar

aguel gue te abre s corazon , al Yual gue comparte
CONFLUYO SUS LMOTAONLS  SAS SULANDS,

Mouwwrieio [binarriaga Novrombuena
Profesor de Filosofia y Psicslogo

Villa Alemana, 19 de febyero 2023
q






Trazos de senfido...

Este fotolibro es una obra gue manifiesta el deenin
de wi soledad exustenciol , recorriendo la geografia
unterior con la serenidad contenwplotiva de guien
estd fremte a Lo jardives del alima. Junto a Los
destellos de trascendencia se entrelazon las
cadencios de un adagio, Los matices de la
melancolia , gue ol WYual gue las olas sienwere vuelne
a mi playa.

La umportancia de estos paisajes y espocios
fotografiados no reside en la valoracion thenica ni
estitica. Como la fotografia es “escribinr con luz’, he
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memqfo#wwwbzmm
MMWL/WWLO se frafa, entonces, de
mewe/w;!ww Son um espejo prisgtune de
WM En las fotografias hay
e un senflolo de la vida

WW mmawas)wmﬁw&mq
Los drboles, Leowm%za, me
estabilidad y crecimiento.

En clerta forma, se tr

ato. de i dior
vuda, pero sum fechas, mwmhejmif
personas ni sutiaciones, sélo sentunientos,
gue , plasmados en las fotografias, son trazos

i 4



de luz WWWW&WM'%%M
W’) fuera de wi. Descubro gue ning f
M’WWWWMWZ@MWW
ﬂmmwmmam)mm
oturador se presconaria en vano,

Liumache 1 de septiembye de 2022
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| nfrodurccidon

Es cilerto, cada Uibro fleve s historia, y mds atum
cnando se trofa de una partieudor expresidn
artistica como es um fotolibro...

El ano 1995 me encontfraba cursondo 4° Medio e el
Liceo Edunardo de la Barra de Valpoaraiso. Una de Llas
toreas a la cwal estaba abocada la Unidad de
Orlerdocion era ayuodornos en el discernimiento
votacional. Para ello, nos aplicaron un test gue
estobleceria el dyea del conocimiento afiin con
nestros untereses. Luego, era cosa de acercarse a Lok
wininersioades, tomor dptiecos uinformatwos sobre las
14



corveros y decidirse por wna, consudtor el puntaje
gue exige poya acceder a ella a trovés de la Pruebha
de Aptutud Académica (PAA). Ese era el método de
acceso a la Educacion Superiov. Nos declan gue
depilomos postular a las wniersidades colocando en
pruvera opciin la carrera gue mds nos unteresoba , y
en orden decreciente, las demds, pues dependiendo
de Loy puntajes ohtendidos por guieves rendion la
prueba ese ano “la Usta covria’

Duwrante el 4° Medio, uncluso descde antes, desde 3°
Medrio, luego gue una Ha me regadlora v saxofon por
oinos guordado en s cosa, toml clases para ese
uwutrumento en el Covuservatorio de Misica de la

15



Uninersidad Catilica de Valporaiso ubicoda en el
Cerro Alegre. Fuerow anos de asistencia a muciros
conetertos de miisica cdsica y grotos conversaciones
con mil amigo Pablo Norambuena con guien , antes
de sen compaireros en el covservatorio, éramos
odnnos de Ersenaonza Media ew el | eeo Edurardo
de la Barra. Fuerow , sim lugor a dudas, ainos de
biisgueda , pues el futuro no estabpa escrifo y
gueriommos escerUbirlo, aungue fuera en el pegueno
reducto de nuestra biografia.

Las corveras que estapon dentro de mi unterés
votacional eron: Fllosofia , Teologla, Puceologia y
Deveciro.

16



Por aguel entonces tenda la unguietud por ser sacevoote
catolico. Partiewlarmente , estobpa interesado en uingresonr
a La Compairia de Jestis -los jesuitos— pues me gustaha
el perfll untelectual de esa ovden . EL requisito era gue
me tubudara., ol menos, de una corvera vniaersitoria,
poara lwego, someterme al sutema de seleceion gue ellos
estoblecion: enfrevistos com miembros de la prelotura y
contestor una bateria de test psicolégieos.
Comencé a asstinr cast toolos Los dias a musa en la
Iglesia San Fromcisco del Cervo Bardn y servia como
acolito en las misas de la Iglesia Jesuita ubicada en
Valparaiso. De Lo sacerdotes gue conocd verios de ellos
eran Uroscibles y altoveros. Acompanado de wi guia
espirufial me permation entror a los patios untercores
17



de la ovden , ubtlcada justo detrds de la (glesta. Me
fud desencantondo powlatinamente, ellos eran
sequidores de Cristo, covsagrabon s vida a esa
votacion de servicio, weia a Loy sacerdotes deambulor
pov Loy largos corrvedoves leyendo Libros, su meorlo de
COMMAY, expresion corporal ¥ mirada estobon
oapagodas, era como enconfrorme solo con las cenizos
votacionales de la luz gue otrova onimé s vidas.
iDonde estaboan Llos efectos vistbles de esa Gracia
Santificante gue Dios prowee a s hijos gue le
siguen , eso gue el Catecsmo Catilico eleva a rongo
de werdad y dogma de fe? Se trotaba de letra
muerta, sgnos dusenwinados en libros devorades por
rotoves despuis de suglos de catolicismo.

18



Con el Hlempo, desusti de la wlea de tngresar al
sacerolotio, pues esa vida se presentoba onte wi como
corstutuda pov sombras espectrales, ligubres pasidlos,
wetustos arguitectiros. Como no recovoar esas oficinas y
plezas, acvwmudolpon un Hlewpo hostil , paredes

se djevon , angustia, soledad , desilusion , tristeza,
Uantos apagadeos cuyo eco rvehotd en corredores y
chpudas, dolor mumdeo, una udeologia potriarcal gue
oplosta la existencia..

Tanto la (glesta como la casa de Loy sacerdotes me
parecio wn desierto unfinito, un barco encallado,
runas de wna wututucionaludad gue alguna ez fue

19



WWM ;%MMW@ y esperonzodora. Me sifunaba casl
e WWO pora. vecovstruar, a partur de
WVW )a&tfrm LO_S\ML&./ . ] Joras &
Fugler reflejo 4 fragmentos de basjos.
WWJ $e CLOMBMZO A CONOTLY U nAULr
sexaral rmwmw e coves Hor o X :
e ; contra menoves ce edad. Pov
ngm Oaz!ﬁbwa. mantuo la wo.c;{-wa “
— MW ol soceroote a (glesias

‘ Wm " sectores geograficos donde se

En Loy dustuntos continentes la politiea del Voticono
2.0



era la wusma;

.Wwawwmw Lot

g e e et i i
; WIWMW&MWM

ammb[w acos0 por parte de wn saceroote de
glesia gue conotl como acslito. FMW

a.c,owto' ' pov un sacerdote: Leovel [hacacie,

L orientfador espirifual., S

Con el pasar de Lo ainos un
WW&WW%&%
Zimﬁm Despuls del canto de bienvenida
en WMMM EG‘SJCMY’W/S; el sacevoote y LO’SL{
a.ao{wm’ ’ Mrwmm%uwmmw.TW%
&fono altor y denuwncié el acoso sexral del
21



mencionaoo saceroote. La feligresia L6
contfra nuestra, %Wdotem gmam
echarnos, un acdlifo sacd s celudor pora
omenazorme gue Uomaria a Corabpineros ¢y un
E/L;&M&LE/C/WLO creyente nos Aguis hasta la puerta de

glesta amenazondo con golpearnos. Despuis de
W,qﬁmMMWM

rtomiento de la Iglesia, tomé la
:WW&?MWW&L&f&WD’WWM
umbombantemente denowinada
aposfasia

Bueno, ya les conté como decldl olocio
mwaww,mw)dﬂmw
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la correra de Teologla. Por aguel entonces, Los
orientadores del ueeo hablabon del unteresante
compo 4 gromdes proyecciones gue tenion Las
corveras del drvea de Informdtiuea. Por eso uwngresé a
estudiar el ano 1996 la carvera de Ingeniervia de
Ejecicion en [nformdtica en el lnsfututo Profesonal
DUOC sede Chovrillos, Vura del Max.

Ew el DUOC no aleancé a duror ni v sevmestre , e
Los rames de Calewlo g Algebra no aleancé nunca la
nota. minima de apropacion . EL duico ramo gue mds
me gustoba era el de Fllosofia, daro, por la
oriendacion cattlica del wstututo era de metafisica,
s embargo, la reflexion despertaba en mi v ansia

A5



de uindagor mds en ese conotumiento. Pese a ello, estoar
e esa correra fue acrecentondo riplodomente mi
alienaocion y opreston exustenciol: era wn huwmanista
cosl sepultodo por el formalismo matemdtico. Tomé la
AfLeil decision de comunicarle a mis padyes gue
M'WMWVMQ.

El siguiente poso, conpencer a mis padyres, la nueva
corvera gue gueria estudiar: Pucologia. La pruvera
oapreension de ellos era respecto a lo diftedl gue sabian
era esa carvera. Evta wez busgué mallas de estuodio en
Astuntas wninersoacdes de la V Reguon . Tenia claro
gue no QUYL TOMMer Uin Rretninersuforo y volvesr a
pasar el esfrés de rendin la Prueba de Aptutne

24



Académica (PAA) y mds adum temner i

Sy | la presion de
wr;ﬂ;ﬁWW do puntaje gue me permitiera
e WMM.EWL%'O'SMWL@V
UW-@L&UWWM&WO&[&

i MM\;W&W(WMWWW
i ot el (AN & Erm s Tt
Apfifud.; (PAA) iseria gue no tenia
WLM&M,&;;VQWML&MMMWQGWO
WWMMLXM stempre en las pruebhas de
plle: plieprpolile: AR 2 B R B

ijmaﬁm)mwmmw
me al proceso de adwmision gue tenion las
25



uninersidades prvados de la reguon gue no exigion
puntaje de PAA, sélo haberla rendido. ML pruvera
opeion fue la Universidad del Mar, la sede en la cral
se umpartia la carrera de Pucologia estaba en el Cerro
Placeres, me guedaba solo a unas cunadvas donde vivia,
es0 me permitia ahorrorles a wis popds, al meneos, Lo
gostos de movilizacion . EL sutema de seleccion uncluia
test psrcomlirieos, proyectuwos mas una seson grupal
unmprovuada de psicodroma junto a otros postulantes a
la carrera. Todo esto en el escenario de uwna Sala Gesell
comn enfrevista unmediata junto al grupo
preguntinodonos pov la swiunacion representaoda g roles.
dEL resudtado? No guedé aceptado. Ademds, seginm las
dbuwsudas, la wnnerswoad se reservaba el diagnéstico.

26



Me
MMWWMW esto pwez en Viuna del
WWWWEW& RBueno, fonmpiin
Ee,yfie, un proceso de seleccion: test de Rovsciacin,
MPIqMW% Progresivos de Reaven . |
;LW de Los test me dejaban “condicional’, "
WW&MWMGWM%&L&VW
o Wm:Hmawmmwmm
Ay iy e i vigas. Jeraire g
en psrcoterapria me planteaba: jel
rechazo de la prumera uninersidad y la ‘
condicronalioad
en la segunda, pudier
. asuingfo estrctusol de m,ajwta,ola WM 3
WWWWWW ;’g,WHW
covnsado pov ello? -

AT



Pov aguellos ainos hubpo
e ' wi alud de bor
W-rp{im gue afects hasta el W":"Mm ej,e,wtczﬁr
oy - totalimente destruioos, pov
WMWM evencia de otros compaieros —aLtew '
FWMWW&MWW
fotal : rtafwchaL%%quw
- o Lea 0 inclso, hasta en clerta
medida, proyectwos, '

M ienstr '
o5 cursaba el prumer senwestre de la carvera de

28



Psucologia, la asignatura de P
p Psicoloy
vafwwmw las covrientes ﬁicwfiaieie,w&tw
5 escuelos en Psieologia. Fue curnoando me
- esé en aborodar el estudio de la Pucologl
WWMWWMMW

existenciolistos

Leos Y fenomenolégieos

Uno de Loy awntores filé
gt Py
Jean -Poud Sartre a mrMW%EL i

WWM
65 m WM/W L

Wterovias (oL La ndausea.

Pese a gue la dreccion de seoloy
- - la. Escuela ' C
MMUWWEW«%MM% -

A9



psicoanalitico, existia un ampiente pluwrolisto , toolas
las corrientes pscolégieas tenion un diario mural 4 a
la entrada del casino, las puertos estobon (lenas de
carteles o afiches respecto a charlas, conferencias,
talleves, efe. En este contexto, se desarrolls de la tercera
a la sexta wersion del Encuentro de Psicologos
Humanistos ¢ Transpersonales downde habia
fundomentacion tesriea, cologuos entre terapewntas,
falleves experienciales y misica éfrica e vuo para Los
WV%MMMM&LE/MWO Pude covstotor la
Ps«wtogua, u%mam%mwmwmm
U COMMAND A SLYUAL",

30



En wus Hempos como alumuno de la carvrera de
Pscologia, devoraba nowelas y poesias. Escribia y
leta proso poética de wmi antoria en encuentros
cudturales de estudiantes, visitaba galerios de arte y
asstia o concdertos de misica cldsica. Habila en wl
una sevsthbilidod gue se resistio a guedar sepultoda
pov el ducurso y la practica segum la cual la
Psicologia abandonaba a s alima mater, la Filosofia,
pora trovusformarse en wna dueuypluna clentifica
crando Willvelme Wundt funda en 1879 el prumer
laboratorio de psicologia experumental en Leipzig,
Alemania. Nunca devine en un psicslogo gue reduce
al ser huumano a procesos psiguicos objetivos.

51



Estoba cunrsando el tercer ano de la correra —evron
formalmente seis en total- crando se desencacdena la
criss e la Universidad Edicares: en dos
oportunidades el MINEDUC solicidd subsanar la
wrregularidad covsistente en la aporicion de oo
duweinos de la famidia Precht: wno, dueiio de toda la
prestacion del servieio educativo, y otro, dueino del
unimueble gue figuraba siendo arrendado. Se vidneraba
oast la proiibicion del lnero. Esto geveraba la
devnegacion de la Awtonomia a esa cosa de esfudios por
parte del MINEDUC. Era unminente el cierre curanoo
nos enteromos gue la Universidad Educares era
comprada por la Universidad Nacional Andrés Bello.
Hasta ol , todo bilen , sin embargo, esta nueva casa de

S



estuolos establecis gue el Puconndlisis eva el sello
pora la carrera de Pucologia, desaparecieron Los
muprales antogestionados gue reflejapon la
dersioad de cologuies conferencias y sermanarios.
En s lngar, sélo habia wn waral con ave
admnustrado cenfrolizadamente por la carrera.

El adverso contexto organizacional de la UNAB hizo
refugiarme en la Psicologla Humanista g s
eputemologia. Desde esta werdaod subjetiva cuursé la
asignatura obligotoria de Puguiatria, ademds,
lnser bl el ramo electivo de Psicopatologia en el
Arte, ambas asgnatiras umpartiodas pov el
psiguiatira y artusta Corlos de los Rios Moller. Pese a

535



las unteresantes temdticas gue se abovdaron , me
rebhvsaba a consideroar gue en la experiencia vivida
pov un awntor y Lo procesos de creatividac
mandifestodos en wna ohra artistea, guedoromn
subsuumiolos en un diagnéstico estruetural de
personalidac., tan propro del Pucovndlisis.

Llegando a la etapa, trabajé wdi proyecto y luego mi
tesis sobre el proceso creatwo de la obra Rayuela del
escrutor argentuno -froncés Judio Cortdzor (1914 -1984).
La perspectva tedrica gue asvund fue la Pucologia
Experiencial del filésofo y psicologo estadlownicense
Eugene T. Gendlin (1926-2017). Obtuve nota mdypima
en el trabajo escrito y en la deferua de tesis.

Bt



Recuwerdo en aguel proceso, WMWW
entre las exigencias del “método clentifico” y la
psicologia de la creatvidad. Me vi obligado a
rerumeior ol vineuwdo auntorrealizacion -creatinvioao
WMWMMWWWWWW
de las “personas antorrealizadas’ no estolpan
formuladas como acercomiento cartestano posutuwista
ton proplo de la psicologia hegemdnica.

Una wez tutulado como psicilogo enfrenté wnos anos
de cesontia , en ese contexto vivi una
descompersacion psicoléguea, estune con pscslogo y
psiguietra. Pasacdo el Hempo, logré tever empleo, ful
unerementondo el ndmwero de asignatiras gue

35



unpartia en la wniversioad. Termund el magister y el
doctorade. Este itimo grado acadéwico lo cursé
teniendo cerca de 200 alunwanos entre mi meodia
jornada en la UST y la UPLA. ML salud psicoléguea
L oente se resunflo, era el oo 2019, fuure una
larga licencia por salud mentol. En ese periodlo,
comencé la bisgueda de otra forma de desoriollo
personal , realicé dos duyplomados: por wn lado,
Barusmo, el arte del café y lwego Refki, mientras surgia
en mi la unfuieaon de estudiar fotografia.

Me compré una cdmara fotogrifica y ademds, unicié
psicoterapia. En una sesion la teropenta me undicsd gue
dibwjara Lo gue voy sunflendo. e senalé gue no era
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bueno povra el dibuwjo pero podia recolectar
fotografias desde intervet gue fueran expresendo mi
sentur duronte ese largo proceso. Esto marcsd um
comino opierto pora la exploracion de mi
expperiencia, donde unclnso, hacia el final de la
psicoterapia lewé fotos tomadas con md cdmara.

Ful efectrando uneos tollerves asunerdnicos el ano
202.1: “Fotografia pova pruncipiontes: descubre fu
chmara digubal’’, dMetodo pov la fotografa vtaliana
Guidia Condussi y “Retratfo fotogrifico untfumista’
vmpartido pov la fotégrafa espanola Marta Mas
Gurones, En el werano del ano 2022 wme unscr(bi en
el Toaller Mawnejo de Camara con el
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fotografo chhvileno Joaguin Rodriguez Joul realizado en
la Escuela de Fotografia Chmara | ieida ubicada en el
Cerro Alegre, Valporaiso. Esta casa de esfudios umparte
el Dyplomado en Fotografia Artistica compuesto pov 9
talleres gue comprenden el drea Unicial de la
fotografia: Taller Mavejo de Chmara y Taller Progroma
Inicral de Fotografia. Funalmente , el drvea profesional
de la fotografia compuesta por una serie de tallerves
agrupados en: conceptirales, andlogos y tienicos. Me ha
unteresado particulormente esa propuesta de unodagor
esas dreoas de la fotografia, lo cral me levd a tomar la
decision de matricudorme en el duplomado del cunal
soy aluwnino actolimente.
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Como ha siolo posible aprecior ew este relato,
estuoiar Fotografia Artistiea es una decisidn gue
hunde s raices en md senstbididad hacia el arte:
recueroo fombiin mi gusto por la eserfura desde la
unfoncia, W&gW%MBMAVtM
coneiertos de misiea cldsica , LnLrsione como
aluwnwano de soxofdn en el Congervatorio cde Misiea
del Cervro Alegre, el estdio de la carvera de
Psucologia apuntondo hacia aguello gue me acerca
a la creatnvidad artisftiea en Julio Cortdzax.
Estudiar procesos reatwos era fombiin uwndagor en
a,q,u,e/{,(,oq,we,a, mL me motwoba: comprender la
experiencia vivida de guien crea una obra
artitica , wn dervotevo e el cunal me encontraba
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pov la misica , la Wteratura y la prosa poéft

"ngmmr%”%mmoymvaw
se uncda formalmente el ano 2021 a trowvés del Taller
Fotolibro y Auwtoedicion a cargo del fotégrafe civileno
Fredoy Ojeda Alveal. Cuwsé el toller en wi condicidn
&L&MMM.O requlor del Dylomado en Fotografia
Artstica. En este progroma formatwo, no se evaliia con
notas, existe una wmolla absolutomente flexitble , es
decir, sun prevrreguisites, de alguna mavera , cada toller
e5 U RegUenD Uiniierso contenido e una esfera de
crustol . EL mencionado taller, eva el sequndo gue
tomaba. Enfrenté un desafio doble: dibwar wna livnea
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e et s e

Wﬂwfwmma&fWO Fue

o escrvtura infuma: estructuré las -

WW% fetogrificas guiado pov el profesov y

B e s " S
en la presente obra.

Como trabojo final del Taller Fotolibr

Ta F
W&awmiqm
o medionte wn proyector, parlantes doncle
o wna grokpocion de andio con cada aluwmano
WWWM%WC&.L&W

wtafoﬁmoJWM%@wgwwa
41



coda alvwmane , mientras el fotolibro se hojea
afomdtieomente; estas narratwas construyen el
sentudo de la obra pora ese formato. Todo esto en el
marco unangural de la expocion colectua de arte
montfada en la goaleria de la escuela, gue uncluye Lo
trabojos finales de alumanes gue cursoron Los tolleves
MWFW‘S”LWHW«E&{T@ En wmdi caso, pora “la
melancolia de los rios”’ elegl el movimiento adagio
de la obra Adaglo & Rondé en Fa Mayov J. 115 del
compositor alemdn Corl Maria von Weper
(1786-1826) una pileza pora cello y plono en

wer ion unterpretada por Ella Colren y Michael
Colren , respectwamente.
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A Lo largo de estas pdgc
oo prt. et g e b i
ijmym“wmrm‘mm
WMWWWJ'W&ZQMMMW.M
s Wb&@&:ubwqfomrafwr como for )
exsstencia gue s W(/ L oion .
duseiplinar o s degn ofr “

2 pov el clentificasmo

Como Lo indigué
de estor redactado s 1% PR Ghas 0 el
r en tercera persona, la hagtord
Ihasta norrada les pernwafura WW .
AL
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reforno al exustencialismo
seguinr el siempre W%WC&) e
Lo

“La melancolia

s Ui wwm;fodie,m b i b
AGnifi gnos gue no W&fh@m@ o
e WOWW beoza Wm:, descubrur. Por el confror G
e, L Sl et ek L eflega w5 o
encuentfro infumo WQAWD%&MMW'
&Wwwﬂﬁwd%fwa' o

- o A nuestro rio, dqm Gue

Lumacire
, 15 de febyero de 2023
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El fotolibro: una mirada existencialista.

El presente ensayo, en primer lugar, definira el fotolibro como
objeto, describira las narrativas que le constituyen y lo diferenciara
de ofros libros de fotos. En segundo lugar, se hara una revisién
panoramica del fotolibro en América Latina para luego, centrarnos
en Chile. En tercer lugar, se sintetizara el contexto filoséfico del
Existencialismo y se describiran algunas dimensiones centrales del
sistema de pensamiento del filésofo Jean-Paul Sartre para
vincularlo con la obra del fotolibro. En cuarto lugar, nos
enfocaremos -siguiendo el pensamiento sartreano- en la
concepcién del fotolibro como conciencia, su creacion y recepciéon
de la obra en el contexto societal contemporaneo. En quinto lugar,
desarrollaremos de manera panoramica la experiencia
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melancdlica a través de la historia como base hacia una
comprensioén del sentido del fotolibro que dejaremos esbozado.

1. El fotolibro como objeto: su presencia en América Latina y
El Caribe.

Iniciaremos definiendo el fotolibro sefalando que es “la
manifestacion de una exploracién editorial creativa:
comunicativa, estética, expresiva [...]. El libro es el soporte y el
fotolibro es el resultado de esa propuesta de comunicacién
articulada en forma de objeto cultural artistico”. (Boisier, 2019,
p. 23). El fotolibro posee de manera implicita la nocién de
conjunto o totalidad que se construye paulatinamente cuando la
lectura avanza de una pagina a otra. (Boisier, 2019).
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Por otro lado, para Fontcuberta (2011) es necesario entender el
sentido del fotolibro en los siguientes términos:

Muy pocas fotografias han sido realizadas para ser expuestas en galerias y museos,
y en cierta medida, su museizacion constituye un acto a contra natura de las
intenciones de su autor [...] el libro ya no se entiende como simple soporte de unas
obras, sino que devendra obra en si misma. Una obra coral en la que interviene el
disefio, el grafismo y la tipografia, la secuencia de las imagenes, la maqueta, el texto,
es decir, una conjuncion de cualidades de concepto y de objeto [...] (11 4, 5, cursivas
nuestras).

El fotolibro se describe adecuadamente como la concrecion de un
proyecto caracterizado por su madurez. Es el resultado de
semanas, meses o incluso afos de trabajo. El fotolibro cuenta una
historia con la finalidad de perdurar en el tiempo. (D’ Acosta, 2021;
Ojeda, 2022). Esta compuesto de manera organica por tres narrati-
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vas esenciales vinculadas y una cuarta opcional. (Ojeda, 2022):

A) Narrativa grafica: hace referencia al tamafo del libro, tipo
de papel, tapas, si acaso tiene estuche, adicién de bolsillos,
dobleces especiales para las hojas, tamafio y emplazamiento
de las fotografias en las paginas, etc. Si estamos frente a un
fotolibro virtual la resoluciéon (megapixeles) de las fotografias, el
tipo de formato de imagen, etc. (Ojeda, 2022).

B) Narrativa visual: constituida por la secuencia que se

despliega al considerar de manera conjunta todas fotografias
del fotolibro. (Ojeda, 2022).
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C) Narrativa textual: es toda palabra, frase, oraciéon o parrafo
colocada en el fotolibro y que tiene por finalidad ayudar a quien lee
a comprender la obra. (Ojeda, 2022).

D) Narrativa sonora: aplica solamente al formato de fotolibro
virtual, por ejemplo, si se agrega un estilo de musica en un formato
de audio, se genera una atmaésfera o clima que estimula
determinadas emociones y/o sentimientos a la experiencia de la
obra. Se considera que esta narrativa es un recurso

complementario y no forma parte esencial de un fotolibro. (Ojeda,
2022).

Considerando las narrativas presentes en el fotolibro entendemos
por que, de alguna manera, se acerca al género del Cine y la
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Literatura. Cuando se presenta como objeto fisico, es decir,
impreso, posee una edicion limitada segun el numero de copias
o tiraje de la obra. Esto se manifiesta con aun mas intensidad
cuando en el proceso autoral se ha decidido elaborar el fotolibro
de manera absolutamente artesanal. Asi, tiende a despertar en
el publico un interés por adquirir y coleccionar este tipo de
obras. (D’ Acosta, 2021).

La definicidén y caracteristicas constitutivas del fotolibro nos
permite realizar un claro distingo con otros libros de fotos que
pueden aparecer en el contexto de la fotografia y el disefio.
(Cuadro 1).
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Cuadro 1. Otros libros de fotos.

Es una | Es unejemplar | Publicacién Es un Publicacién
muestra  del | impreso o | realizada cuaderno, periédica con
trabajo mas | digital que | generalmente | libro o textos e
representativo | recopila  las | por carpeta que | imagenes

de un autor. | obras de un | aficionados, retine una sobre  varias
Una autor 0 | es de escasa | serie de materias, 0
compilacion conjunto  de | tirada y | fotografias sobre una
de sus obras | autores distribucion. impresas especialmente
mas vinculados a | Estda  hecha | que

relevantes una misma | con pocos | perpettan el

que, en | exposicion en | recursos recuerdo de

conjunto, la galeria, | econémicos y | momentos

permiten iguales temas | con medios | significativos

hacerse una | y/o estilo | materiales en la vida

idea sdlida de | artistico. Se | béasicos con el | de una

cual es el| indican las | fin de divulgar | persona y/o

estilo, técnicas | dimensiones, | ideas para un | familia

y  conceptos | técnicas, publico que se

que soporte y, a | tiene por

caracterizan a | veces, precio | objetivo

Su creacion

Fuente: elaboracidn personal a partir de Diaz-Gonzalez y Blasi, s/f; Distrito Fotos (2023); Luz
Viajera (2023), Morales, s/f; RAE (2023)
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El fotolibro en Latinoamérica se ha caracterizado por centrarse en
la realidad de las sociedades del continente donde encontramos
una gran diversidad sociodemografica que experimenta distintos
grados de: marginalidad, exclusién, desigualdad, injusticias y
represion politica. Se analizan las causas como las consecuencias
de esos procesos sociales vinculados, generalmente, al
imperialismo norteamericano. En un contexto asi descrito, los
fotolibros muchas veces han adquirido la forma de denuncia social.
Por lo mismo, este género de trabajo fotografico ha debido
enfrentar la censura y el retiro de las obras, que la mayor parte de
las veces, contaban con un numero pequefio de ejemplares
producto del escaso o nulo financiamiento para esta forma de
expresion artistica. (Fernandez, 2011).
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Dentro de las tematicas del fotolibro latinoamericano esta el ambito
urbano, que se narra como un espacio que metaforiza a las
propias sociedades: la desigualdad socio-territorial, la ostentacién
de la clase alta, diversas arquitecturas, transitos, calles, avenidas,
lugares pintorescos, masas anénimas y vigilancia. Resulta también
importante las emigraciones y los desplazamientos de grandes
masas de |la poblacién. (Fernandez, 2011).

En Latinoamérica el fotolibro abordara dos momentos de la historia
politica de las sociedades. Primero, la realidad de muchos
gobiernos de izquierda que surgieron bajo un ideario emancipador,
antimperialista y de justicia social, abriendo un espacio de
esperanzas para las mayorias oprimidas. En segundo lugar,
transcurrido el fervor revolucionario, se da paso al desengafio por
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la inviabilidad de esas utopias cuyas leyes coartaron derechos
civiles y politicos. En esta misma linea, resulta atingente la
pregunta retérica del antipoeta Nicanor Parra: ;quién nos
liberara de nuestros liberadores? (Fernandez, 2011).

En América Latina ha tenido un sitial relevante la literatura y la
poesia con grandes intelectuales de esas artes, promoviendo la
conformacién de imaginarios identitarios nacionales como
latinoamericanistas que inspiraron tematicas de muchos
fotolibros. (Fernandez, 2011).

Por otro lado, el fotolibro latinoamericano también aborda el
futbol, pues este produce imagenes y metaforas de identidad
colectiva profundamente arraigadas. (Fernandez, 2011).
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El continente de América Latina transformado por las |6gicas del
capitalismo periférico y la globalizacién, se encuentra signado por
el abarrotamiento de productos en serie. En este contexto existen
fotografes cuya practica de resistencia artistica se ha manifestado
en crear fotolibros de copia uUnica -generalmente producida de
manera artesanal- como una forma de hacer frente a la masividad
y repeticién de las mercancias tan propia de las sociedades
contemporaneas. (Fernandez, 2011).

El fotolibro latinoamericano ha trabajado de manera exhaustiva

con fotografias de archivo, rescate de autores poco conocidos o
ignorados. De esta forma aporta a la construcciéon de una memoria
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que permita comprender mejor el convulso y complejo presente
en estas sociedades. (Fernandez, 2011).

El fotolibro chileno en el siglo XIX surge desde una elite que se
representa plena en civilidad, destaca a la ciudad de Santiago
como moderna, emprendedora y con la mejor tecnologia de la
época. Junto con ello, narra las bondades de la geografia y el
territorio nacional. (Fundacién Sud Fotografica, 2018).

A comienzos del siglo XX el terremoto de Valparaiso en agosto
de 1906, muestra el interés por este desastre natural asociado
a su geografia, dando paso a una larga lista de fotolibros
denominados “Chile” que recogen los avances en obras del
gobierno en el area del turismo, representan escenarios
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naturales y urbanos. Se muestra el pais de modo unitario y
continuo desde Arica hasta los hielos de la Antartica. También, en
algunos casos, se dedican capitulos a las artesanias, tradiciones
locales y folklore con marcado exotismo. (Fundacién Sud
Fotografica, 2018).

A continuacién, revisaremos los tipos de fotolibros que surgen en
Chile, asociado a cada momento histérico, politico y cultural.

Se desarrollan los fotolibros de propaganda donde hay relatos
histéricos totalizadores de reivindicaciones, memorias,
levantamientos, masacres e ideas, huelgas, el mundo obrero,
campesino, éxitos y fracasos politicos. Esta a favor de sectores
politicos de izquierda como de derecha. Es destacable como hito
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politico, durante el Gobierno de Unidad Popular, la creacién de
Quimantu una editorial del Estado. A través de esta editorial el
fotolibro promueve el ideario socialista. Se acaba este periodo
debido al Golpe de Estado y la practica de las desapariciones
forzadas, apremios ilegitimos y torturas. En un contexto como el
descrito, la Dictadura Civico-Militar (1973-1990) a través del
fotolibro destaca las bondades del gobierno, caracterizado
como refundador, asociado a la iconografia religiosa catdlica
conservadora. Paralelo a ello, surge un fotolibro contestatario
que, haciendo un uso exhaustivo de |la fotografia documental,
denuncia la violacion sistematica a los Derechos Humanos.
(Fundacién Sud Fotografica, 2018).

58



Pasado el tiempo, al llegar la Postdictadura (1990- ) se muestra un
pais sefiero dentro de América del Sur por su desarrollo producto
de las virtudes del modelo econémico neoliberal. Durante este
periodo los fotolibros desarrollan conceptos de “chilenidad” siendo
un medio para promover las relaciones publicas de instituciones y
empresas. Agregaremos el surgimiento del fotolibro de ensayo que
abroda diversas tematicas: locura, poesia, regiones y la vida de
travestis. (Fundacién Sud Fotografica, 2018).

Los fotolibros de literatura son una conjuncioén entre la imagen
fotografica y las imagenes que sugiere la narracién
literaria/poética. Desde esta forma estilistica también se encontrara
una preocupacién por la politica. Particularmente, se utiliza el
fotomontaje y collages. (Fundacién Sud Fotografica, 2018).
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Para cerrar esta revisién tenemos los fotolibros de arte que
utilizan la fotografia como registro de: acciones corporales,
performances, montajes, instalaciones en galerias de arte, en el
espacio publico y privado. Finalmente, como medio para la
documentacién. Se acude a prensa, imagenes anoénimas y
albumes familiares. También la narrativa visual se expresa a
través del collage, el gesto poético-politico, decolonialidad,
diagramas, serigrafias y fotocopias. Escenifican paisajes
urbanos, se produce un interés por la generacién de archivo
que acopian libros de artista. Las tematicas giran en torno al
poder, género, deseo y sexualidad. (Fundacién Sud Fotografica,
2018).
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Habiendo definido qué es el fotolibro, diferenciandolo de otros
libros de fotos, observando de manera general su devenir en
América Latina y luego centrandonos en Chile, pasaremos a
describir el contexto existencialista, en especial la filosofia
sartreana para establecer un nexo con el fotolibro.

2. El fotolibro como conciencia: creacion de la obra, recepcién
y sociedad.

En este apartado, abordaremos la perspectiva existencialista en
general, y, particularmente, sartreana respecto a la conciencia y su
vinculo con la creacién del fotolibro por parte de un fotdégrafo,
fotografa o fotégrafe. En un segundo momento, nos referiremos a
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la recepcion de la obra por parte de quien lee y el contexto
societal donde se inscribe el fotolibro.

Si tuviéramos que establecer algunos antecedentes dentro de la
Filosofia respecto a la corriente filoséfica del Existencialismo,
destacaremos algunos elementos centrales de los sistemas de
pensamiento del filosofo y tedlogo danés Sagren Kierkegaard
(1813-1839), el filésofo espaiiol Miguel de Unamuno
(1864-1936), el filésofo francés Henri Bergson (1859-1941), los
fildsofos alemanes Franz Brentano (1838-1917) y su discipulo
Edmund Husserl (1859-1938), Martin Heidegger (1889-1976), el
psiquiatra aleman Karl Jaspers (1883-1969) y su colega suizo
Ludwig Binswanger (1881-1966).
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En la obra de Sgren Kierkegaard se iguala la subjetividad a la
verdad, el ser humano en su vida, debe hacerse cargo de su
propia angustia, miedo, desesperacion y la muerte. Frente a estos
elementos insoslayables de la existencia, se despliega la libertad
expresada como decision, elecciéon y la fe como “un salto al vacio”
(Quitmann, 1989).

El escritor Miguel de Unamuno ha conducido su reflexién filoséfica
al nodo de la existencia humana, a saber, que la conciencia esta
atravesada por una dualidad: por un lado, la muerte, la angustia, el
abismo, la nada, un mundo sin finalidad y un Dios inexistente. Por
otro lado, un deseo de inmortalidad que, a través de la fe, hace de
Dios una garantia para la existencia. Constatamos asi un
enfrentamiento entre voluntad y razén. Una via mediante la cual se
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aminora -pero no se supera tal dualidad- es justamente a través
de la fe y el amor, en otras palabras: |la mistica. (Oya, 2017;
Secchi, 1998).

El autor Henri Bergson abre el camino hacia la revalorizacién de
la conciencia en un contexto intelectual donde las Ciencias
Sociales y Humanidades son despreciadas por la corriente
filoséfica positivista. Bergson rechaza todo determinismo
psicolégico y propugna lo que denomina genéricamente “datos
inmediatos de la conciencia” que son flujos, una realidad mévil,
duracién pura o tiempo vivido, una continuidad heterogénea y
cualitativa denominada experiencia vivida (vivencia) cuyas
manifestaciones dan cuenta de la libertad humana. (Mueller,
2003).
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Seguimos nuestra revision y destacaremos a Brentano quien
plantea que el psiquismo debe entenderse en terminos de
conciencia fundada en un acto que la refiere de modo constitutivo:
se dirige hacia un objeto que no es ella misma. De esta manera, se
realiza un cuestionamiento radical a |la pretendida independencia
entre sujeto y objeto. (Scholten, 2016). Las formulaciones del autor
influiran de manera muy significativa en su alumno Husserl quien
se aboca a una reflexion sobre los fundamentos del saber. Para
ello, crea un método denominado fenomenologia que plantea una
descripcion estricta del psiquismo manifestado en su “relacion con
el mundo”, es retornar “a las cosas mismas’, centrarse en la
experiencia y su sentido. Se trata de una psicologia que aboga por
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la intencionalidad de la conciencia y la intersubjetividad. Esta
implica un vinculo reciproco entre las personas, reconociéndose
en una humanidad compartida. (Mueller, 2003).

La fenomenologia ejercié una influencia gravitante en la obra
Karl Jaspers quien aporté a la Psiquiatria la nocion de
comunicacién existencial donde existe un encuentro auténtico y
cualitativamente profundo entre psiquiatra y paciente, que no
puede ser formalizado en términos metodoldgicos cuantitativos
ni estandarizarse segun el programa fuerte del cientificismo
positivista. En una perspectiva asi descrita, el psiquiatra debe
asumir el compromiso y responsabilidad. Pondra en el centro el
caracter irreductible de la experiencia, es decir, una cierta forma
de estar en el mundo, percibirlo y significarlo. Asi, se abre
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camino hacia un “existencialismo” al asumir que no contamos con
el mundo como un dato externo y objetivo, sino “versiones del
mundo”. (Mueller, 2003).

Otro autor cuya obra posee unas claras huellas de la corriente
fenomenoldgica es Binswanger quien crea el “analisis existencial”
que por mediacién del psiquiatra lleva al paciente a enfrentar en su
vida la angustia, debe elegir entre la ilusién, el suefio y la verdad
del ser. Asi considerado, adquiere una gran significatividad el
conocimiento de la existencia y el caracter nodal del sentido. Este,
no se construye en el vacio, sino en el contexto de unidad

hombre-mundo, una manera de ser manifestada en un proyecto.
(Mueller, 2003).
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Hasta aca hemos revisado de manera panoramica los
antecedentes de la fenomenologia como corriente filoséfica que
influira en el existencialismo. Diremos que éste ultimo destaca
la importancia del sentido de la vida, que se articula en:

a) finalidad: las aspiraciones del ser humano confieren una
direccién; b) significaciéon: la relacion con el mundo, las otras
personas y las cosas se conciben como signos que seran
interpretados de manera particular por el ser humano;

c) conexidn: la interaccidn con las personas, el mundo y las
cosas esta sostenida por un entramado de significaciones
construido de modo singular por cada ser humano y d) valor: es
aquello que se vuelve estimable de lo realizado o aquello que
merece ser realizado. (Tejedor, 1997).
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Una vez sintetizados los aspectos generales y constitutivos del
existencialismo, pasaremos a revisar de manera especifica parte
del sistema de pensamiento del filésofo francés Jean-Paul Sartre
(1905-1980) para colocarlo en relacién con el acto de fotografiar
y construir un proyecto artistico materializado en el fotolibro.

Si tuviéramos que describir [a esencia del existencialismo
sartreano debiéramos considerar que para el autor:

El hombre, tal como lo concibe el existencialista, si no es definible, es porque
empieza por no ser nada. Solo sera despues, y sera tal como se haya hecho. Asi
pues, no hay naturaleza humana, porque no hay Dios para concebirla. E/ hombre es
el unico que no solo es tal como él se concibe, sino tal como el se quiere, y como él
se concibe después de la existencia, como él se quiere despues de este impulso
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hacia la existencia; el hombre no es otra cosa que lo que él se hace. Este es el
primer principio del existencialismo. (Sartre, 1946/2009, p. 31, cursivas
nuestras).

La existencia es el encuentro de un hombre consigo mismo
su ser en-el-mundo, lo que puede ser descrito en términos de
su situacién particular, puede concebirse de un modo u otro,
es decir, elige, he ahi su libertad para crear un proyecto que
le situa existencialmente frente al porvenir. De esta forma,
llega establecer un compromiso que lo define de modo
situacional, lo que es él y los otros, en otras palabras, la
subjetividad/intersubjetividad. A través de todo este proceso
experiencial sélo importa |la autenticidad, entendida como la
realizacion de actos libres, es decir, no influidos por prejuicios,
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gue no sean o se sientan impuestos a la conciencia. Sélo de este
modo, se puede construir un sentido de la vida que haga frente de
manera genuina a la ansiedad, angustia, desesperacién y la
muerte. (Sartre, 1946/2009).

La influencia de los precursores del existencialismo como asi
también de la fenomenologia se identifica de modo claro en la
concepcidn de Sartre (1940/1964) sobre la conciencia, por cuanto
esta, siempre es conciencia de, esta dirigida de una forma
especifica hacia los objetos, no tal como existen, sino como
devienen en la propia conciencia. Esto sucede asi por cuanto:

La trascendencia es estructura constitutiva de la conciencia; es decir, que la
conciencia nace conducida sobre un ser que no es ella misma. Es lo que llamamos
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prueba ontoldgica [...] significa que para la conciencia no hay ser, fuera de esa
obligacion precisa de ser intuicion reveladora de algo; es decir, de un ser
trascendente. (Sartre, 1943/1993, p. 30).

La conciencia (Sartre, 1940/1964) al dirigirse hacia los objetos
produce imagenes, es decir, modos concretos en los cuales
esta dado ese objeto. Asi, nos ocupamos de las imagenes no
como elementos multiples en la conciencia, sino de la
conciencia en si misma. El autor habia sefialado en una obra
anterior su perspectiva fenomenologica, siendo enfatico en
este punto: “no hay, no podria haber imagenes en la
conciencia. Pero, la imagen es un cierto tipo de conciencia. La
imagen es un acto y no una cosa. La imagen es conciencia de
algo”. (Sartre, 1939/1894, p. 202). Como corolario de este

72



enfoque, la tesis central puede expresarse del siguiente modo: /a
imagen es una conciencia. Por lo mismo, la imagen (Sartre,
1940/1964):

No podria, pues designar mas que la relacion de la conciencia con el objeto; dicho en
otras palabras, es una manera determinada que tiene el objeto de aparecer a la
conciencia, o si se prefiere, una determinada manera que tiene la conciencia de darse
un objeto. (p. 17).

Agregaremos que existen tres formas de conciencia: percibir,
concebir e imaginar (Sartre, 1940/1964) que tal como observa
Sabugo (2015) se excluyen mutuamente. Basta que una entre en
accién y se desactivan las demas. (Cuadro 2).
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Cuadro 2: comparacion entre formas de conciencia

Es un acto de la
conciencia mediante el
cual se pone en
presencia de un objeto
temporal-espacial

SONCeDir
Es un acto de la
conciencia que

aprehende de manera

fotal, es el saber que
propone la existencia de

esencias universales

Es un acto de la
conciencia que produce
y conserva al objeto

Relacion de
la
conciencia

con el
objeto

Lo posiciona como
existente

Se da instantaneamente
con todos sus atributos

Ausente o existente en
otro lugar
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Cuando pensamos en la accién de fotografiar, por ejemplo, un
paisaje, quien fotografia esta en la forma de conciencia
denominada percibir (Sartre, 1940/1964). La relacion entre quien
fotografia y el paisaje, desde una perspectiva fenomenolégica la
podemos describir en su profundidad cualitativa siguiendo a Sartre
(1947/1991):

Cuando disfruto de un paisaje, sé muy bien que no soy yo quien lo ha creado, pero se
también que, sin mi, las relaciones que se establecen ante mis ojos entre los arboles,
los follajes, la tierra y la hierba no existirian en modo alguno. Seé perfectamente que no
puedo explicar esta apariencia de finalidad que descubro en la variedad de
tonalidades, en la armonia de las formas y en los movimientos provocados por el
viento. Existe, sin embargo: esta ante mis ojos y, al fin y al cabo, no puedo hacer que
haya un ser, si, el ser no es ya. [...]. Al mismo tiempo, nuestra libertad nunca es

requerida por la belleza natural. O, mas bien, hay en el conjunto de los follajes, las
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formas y los movimientos una apariencia de orden y, por tanto, una ilusién de
requerimiento que parece dirigirse a esa libertad y que se desvanece en seguida
bajo la mirada. En cuanto comenzamos a recorrer con la vista este ordenamiento,
la lamada desaparece; nos quedamos solos, en libertad de enlazar este color con
este otro o este ofro mas, de poner en relacion el arbol y el agua, el arbol y el cielo
o el arbol, el agua y el cielo. Mi libertad se convierte en capricho; a medida que
establezco relaciones nuevas, me alejo mas de la ilusoria objetividad. (pp. 46-47,
cursivas nuestras).

De este modo, en el proyecto autoral, la fotografia, no sélo de
paisajes, sino, ademas, de personas, objetos, etc. dispuestas
en el fotolibro, nos muestra el sentido existencial del autor al
plasmar su obra. Asi, en la lectura del fotolibro participamos en
un encuentro intimo con la experiencia autoral que expresa un
particular modo de contacto con su sensacion sentida. El autor
Gendlin (1997) la conceptualiza como:
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Una sensacion fisica compleja e interna de algun aspecto de la propia vida o situacion
o huella de la realidad en nosotros [...]. Es el punto limitrofe que el pensamiento
humano todavia no ha atravesado (en donde el nuevo y posterior experienciar todavia
no ha ocurrido) [...]. Esto ocurre asi porque las palabras nos vienen a partir de este
experienciar, y su articulacion y sintaxis también se ve ordenada y reordenada una y
otra vez por éste experienciar. (pp. 28-29).

El proceso de creatividad involucrado en la elaboracién de un
fotolibro se vincula al contacto del autor con su sensacién sentida
(Venegas, 2005). Luego, el sentido de un fotolibro, aun cuando sea
explicitado textualmente por el autor en la obra, quien lee, puede
construir un sentido distinto. En ello, no debemos ver un problema
comunicacional del autor. La sensacion sentida, a partir de la cual
se crea el fotolibro, promueve una resonancia existencial no
posible de determinar a priori. Al respecto, lo expresaremos a
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través de una metafora: la obra es como una pulida piedra que
dejamos caer sobre una fuente, generando circulos concéntricos
en el agua, cuya forma y expansién no radica en la piedra; por mas
que intentemos dejarla caer de un mismo modo dibujara siempre
un trazo diferente sobre la superficie del agua.

Por lo anteriormente sefialado, |la obra deviene en una particular
sensacion sentida, que no sélo puede cambiar de una persona a
otra, sino, ademas, transformarse en una misma persona segun el
momento del dia y de la vida en el cual acude a la obra. Una
concepcidén como la descrita nos permite comprender también ese
gusto traducido en la relectura del fotolibro por parte del publico.
Esto da cuenta de la riqueza cualitativa, los matices significativos
que emergen de la propia sensacion sentida, siempre abierta y en

permanente flujo.
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Luego de haber descrito el modo existencial y fenomenoldgico
en la creacion de un fotolibro por parte de artistas y su
recepcidon en quien lee la obra, acudimos al concepto
gendliniano de sensacién sentida. Hasta el presente punto, nos
hemos centrado en la dimensién individual para comprender el
modo a través del cual artistas y publico dotan de sentido |a
obra. A continuacién, abordaremos la dimensién estructural.
Para ello, pasaremos a caracterizar someramente las
sociedades contemporaneas a partir de la reflexion critica de
filésofos y socidlogos cuyos planteamientos han alcanzado un
lugar importante en el campo intelectual.

Las sociedades contemporaneas han sido caracterizadas como
fuertemente influenciadas por la globalizacién, los riesgos,
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el capitalismo, las imagenes, predomina lo impersonal, las redes
sociales, la publicidad, en suma, una cultura de masas marcada
por el anonimato. Emerge en este contexto un individuo cuyo sello
definitorio es el individualismo y narcisismo hedonista desafiado
por la tarea de construir una identidad coherente, tensionada por
los cambios sociales acaecidos y en curso. (Beck, 1998, 1996;
Beck y Beck-Gernsheim, 2003; Debord, 1995; Giddens, 2000;
Lipovetsky, 2008, 1998).

Los individuos deben narrarse su vida desde una semantica
mediante la cual encontrar sentido en una vida cada vez mas
vulnerable y socialmente desafiliada (Castel, Kessler, Merklen y
Murard, 2013; Castel, 2010; Castel, 2004; Castel y Haroche, 2003;
Giddens, 1995).
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El individuo se situa en unas coordenadas que le dejan en
medio de condiciones adversas propias de la sociedad liquida,
con cambios vertiginosos, socavando las certezas minimas,
siendo vulnerable. Una de sus expresiones es el desafio de
tener trabajo: que sea digno, estable y le permita proyectarse a
futuro. Esto vuelve cada vez mas dificil encontrar certeza
existencial. (Bauman, 2001, 2000).

Un aporte para entender el desafio de los individuos es
observando cémo obedecen a las demandas de una sociedad
del rendimiento que les presiona a ser emprendedores de si
mismos y como es |o6gico, aparece el cansancio, la depresién,
sindrome de desgaste emocional o burnout y el trastorno limite
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de personalidad como formas contemporaneas de malestar. (Han,
2012).

Considerando las caracteristicas societales descritas mas arriba,
inferimos que el presente auge en la recepcién del fotolibro
impreso se debe:

Precisamente porque nos encontramos en un contexto tan digital triunfa tanto un
objeto tangible. La gente esta harta, quiere tener algo en la mano, y tener esas
experiencias multisensoriales, donde puedes oler el libro, ver qué peso tiene, 0
tocarlo. A través del fotolibro, como objeto tangible, puedes ver la foto o el disefio del
libro exactamente como lo queria el fotografo o el disefiador, y no como tu
smartphone lo adapta segun la pantalla y otros factores. (Neumdller en Graffica, 2017,
1 9, cursivas nuestras).
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Por otro lado, la recepcién del fotolibro se inscribe en un
mercado que posee unas caracteristicas muy particulares
entendiendo la naturaleza de tal obra artistica:

En cuanto al mercado, mas que hablar de forma genérica de la posicion de los
fotolibros dentro del mismo, creo que podria hablarse de un “circulo comercial del
fotolibro™. No se trataria tanto de un submercado, una cierta especializacion de los
mercados del arte, de la fotografia o del editorial, ni tampoco un terreno hibrido de
confluencia entre los mismos, sino de un espacio en cierta medida autdnomo y
con una complejidad que no se limita a una oferta y demanda mas o menos
especializadas. Podriamos definir ese “circulo comercial del fotolibro”™ como un
espacio social y simbdlico relativamente bien acotado y de dimensiones reducidas
(en comparacion con otros mercados de productos), en el que los consumidores
fienen una implicacion comparativamente mas profunda que en otros mercados
delimitados (suelen ser agentes y/o conocedores del campo de la fotografia y del
fotolibro en particular). Podria decirse incluso que los productores y

83



y consumidores de fotolibros pertenecen a una misma comunidad, en la que se
comparten una serie de valores. Es dentro de esta comunidad (aunque luego pueda
trasladarse fuera de ella) donde se produciria la atribucion de significado y valor a los
fotolibros, asi como un posicionamiento de los mismos en una escala implicita de ese
valor, no solo pero también de precio: La limitacion de los ejemplares disponibles
aumenta su valor economico, pero tambien refuerza otros valores, como la
rareza/exclusividad, que aumentan tanto el capital simbdlico del productor como el de
los conocedores del producto o, sin mas, el de sus escasos poseedores. (Lista en
Valenzuela, 2016, p. 15, cursivas nuestras).

3. La experiencia melancélica a través de la historia: hacia una
comprensioén del sentido del fotolibro.

Comenzaremos, una presentacion sucinta de la melancolia a lo
largo de la historia, para luego, revisar con algo mas de detalle la
experiencia melancélica y su distingo respecto a la depresién

84



mayor mostrando que la experiencia sentida de la melancolia
materializa unas fotos y estructura del fotolibro que debe ser
desentrafiada por quien lee, pues, aunque el propio autor
explicite el sentido de la obra, la experiencia sentida de quien
lee, le puede conducir a establecer otro sentido, lo cual da
cuenta de la apertura de significado.

El surgimiento del término melancolia se remonta a la época de
Grecia Antigua, particularmente al siglo V a.C. Fue acufiado por
el médico Hipdcrates (460 a.C.-370) quien sistematiza la
influencia de la teoria de los humores a las condiciones de
salud del ser humano. Estos humores son: sangre, flema, bilis
amarilla y bilis negra. Cada uno de estos humores, si estan
equilibrados, se mantiene la salud. Para esta teoria cada uno
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de estos humores al estar equlibridados, se mantiene la salud.
Ademas, estos humores se socian con aspectos cosmicos:
diferentes elementos, estaciones del afio y etapas de la vida.
(Scalese, 2017).

Segun la teoria de Hipécrates la melancolia se produce por un
exceso de bilis negra. Se expresa en lo frio, seco, tierray la
estacion del otoio. Corresponde a la etapa vital madura y se
manifiesta en un temperamento triste y débil. (Scalese, 2017).

Para Aristételes (384 a.C.-322 a.C.) la melancolia es un
temperamento muy propio del héroe: en su aislamiento quiere
cambiar el mundo, se siente culpable de no lograr sus objetivos,
tiene esperanza y su accién busca la felicidad, su éxito o fracaso

86



va mas alla de la voluntad propia, pues existe un destino
inevitable. (Scalese, 2017).

En la Edad Media -siglo V al XV- se considera la melancolia
como el pecado de la acedia (Melian, 2018) expresada como
tristeza, amargura, indiferencia, pesar y una expresion muy
limitada de la fe catdlica en el comportamiento cotidiano. Se ha
perdido la fe de encontrar la alegria en Dios que provee un
sentido trascendente, incluso en los momentos dificiles para
nuestras vidas. (Catholic.net, s/f).
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Durante el Renacimiento — siglo XVI- y el Barroco -finales del siglo
XVIy principios del XVIlI- se concibe la melancolia como un
estado con fluctuaciones en: el estado de animo, la percepcion de
los colores, los gestos y las palabras. Asi considerada, la
melancolia se vuelve propicia para la creatividad al permitir la
evocacion de la memoria, la imaginacién y la sublimacion de los
sentidos. (Fabregas, 2013).

Seguimos el recorrido histérico, en la Psiquiatria Clasica, el médico
francés Philippe Pinel (1745-1826) considera a la melancolia una
alienacion que delira sobre un objeto unico, por tanto, mantiene sin
afectar el resto de las facultades mentales. (Ferraro, 2021).
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El médico belga Joseph Guislain (1797 —=1860) concibié a la
melancolia como una pérdida de la libertad del yo y un estado
inherente a la mayoria de las alucinaciones. (Ferraro, 2021).

El médico aleman Emil Kraepelin (1856-1926) utilizd un criterio
donde la melancolia y todos los restantes trastornos afectivos
guedaron agrupados bajo una sola entidad nosolégica: la locura
maniaco-depresiva. (Lugque y Berrios, 2011).

Existid, por otro lado, un grupo de médicos contrarios a la idea
kraepeliana de subsumir la melancolia bajo |la categoria de
locura maniaco-depresiva. Para el médico francés Philippe
Chaslin (1857-1923) era posible distinguir 4 tipos de melancolia:
melancolia simple o sin delirio, melancolia delirante, melancolia
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ansiosa y melancolia con estupor. En esta misma linea, el médico
aleman Carl Wernicke (1848-1905) distingue 5 tipos de melancolia.
Para completar, a este grupo de especialistas también pertenece el
colega coterraneo Karl Leonhard (1904-1988) que siguiendo un
criterio de polaridad considera a la melancolia como una forma de
psicosis monopolar. (Lugue y Berrios, 2011).

El médico y neurdlogo austriaco Sigmund Freud (1856-1939)
entendera que la melancolia “se singulariza en lo animico por una
desazdn profundamente dolida, una cancelacién del interés por el
mundo exterior, la pérdida de la capacidad de amar, la inhibicidn
de toda productividad y una rebaja en el sentimiento de si que se
exterioriza en autorreproches y autodenigraciones y se extrema
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hasta una delirante expectativa de castigo”. (Freud,1917/1993,
p. 242). De manera global, en la obra de Freud la melancolia se
considera una psiconeurosis narcisista donde se expresa una
extincion del deseo, el objeto perdido es el yo, estamos frente a
una posicién subjetiva de renunciamiento general y abandono.
(Chemama, 1996).

Para describir el pensamiento del psiquiatra aleman Karl
Jaspers (1883-1969) sera necesario efectuar algunos distingos
previos. Cuando hablamos de sentimientos nos referimos, de
manera particular, a movimientos psiquicos particulares
arraigados. Los afectos son sucesos del sentimiento,
complejos, momentaneos, de gran intensidad con
manifestaciones corporales concomitantes y consecutivas.
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El estado de animo es una disposicién o estado interior del
sentimiento con caracter duradero, otorga un colorido propio a toda
la vida psiquica por su amplia extensién temporal. (Jaspers,
1913/1977).

Considerando los distingos conceptuales precedentes la
melancolia, podria entenderse, al menos en parte, como una
alteracion del estado de animo. Fenomenolégicamente enfocada,
la melancolia aparece como falta de energia, una expresion fria,
aparentemente vacia, mutismo, es un dolor que no se quiere creer
del todo. El mundo circundante no tiene viveza ni gracia, casi todo
tiene el mismo sabor. (Jaspers, 1913/1977). Una revision
sistematica de |la obra jaspersiana respecto a la melancolia,
permite sostener que esa entidad nosoldgica “es |la experiencia
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distorsionada del tiempo y del yo, i.e., la experiencia del
estancamiento y el vacio temporal, el vacio interior y la
no-existencia. Los delirios correspondientes son ilusiones de
insignificancia y de culpa, de pecado metafisico, de indigencia y
de nulidad, que resulta al final en desesperaciéon abismal”. (Feld
2008, pp. 11-12, cursivas nuestras). Bajo la perspectiva
existencialista de Jaspers, importa el sentido de los sintomas,
utiliza una metodologia fenomenolégica que guarda un respeto
por la condicion humana, su experiencia y psiquismo, la
unicidad como caso individual, la persona no es un diagnéstico,
por eso hay quienes critican la obra de Jaspers por cuanto las
entidades nosoldgicas parecen difusas, podemos decir que
tales criticos, no han entendido la epistemologia del autor.
(Feld, 2008).
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Continuando con nuestro derrotero historico, llegamos a los
criterios clasificatorios hegemoénicos sobre los trastornos
mentales con caracter internacional, nos referimos a los trabajos
realizados por la American Psychiatric Association que publica el
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM).
Tendra variaciones en la concepcion sobre la melancolia a través
de sus distintas ediciones: DSM |: reaccién psicotico depresiva.
(American Psychiatric Association, 1952); DSM Il: reaccion
psicética involutiva. (American Psychiatric Association, 1968);
DSM I, IV y V: un sintoma del trastorno depresivo mayor.
(American Psychiatric Association, 1980, 1994, 2014).
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La melancolia, al igual que en las ultimas versiones del DSM,
es considerada por la World Health Organization (2019) como
un sintoma dentro de un episodio depresivo en curso. Asi se
recoge en la ultima versién -nimero 11- del International
Statistical Classification of Diseases and Related Health
Problems (ICD), conocido por sus siglas en espafiol como CIE.

Siguiendo la epistemologia existencialista y la metodologia
fenomenoldgica, no es adecuado considerar la melancolia sélo
como un sintoma dentro del trastorno depresivo mayor por
cuanto posee caracteristicas independientes. (Sass y Pienkos,
2014; Segovia, 2014) que sistematizamos a continuacién
(Cuadro 3).
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Cuadro 3. Melancolia y depresion mayor.

Melancolia Depresion Mayor
Aspectos psiquicos Inhibicion mental, pérdida | Se Incrementa y hacina el
de la conacién numero de pensamientos
| Experimentacion afectiva | Ausente o muy disminuida | Anhedonia
La melancolia se vivencia | Tristeza profunda inunda
Humor como impuesta y sin todos los aspectos de la
posibilidad de sentir otras | vida
emocliones
Existe un presente El pasado es relevanteen la
Sentido espacio-temporal | estatico. Ni el pasado niel | experiencia. El futuro se
futuro son relevantes para | vive desde la incertidumbre
la experiencia
No encuentra causa Conoce el motive o causa
En relacién al aparente. No sabe qué ha | de su estado animico. El
padecimiento propio perdido. Nada puede sufrimiento permanece
ayudar a reducir el abierto a nuevas
sufrimiento significaciones
Retardo o inhibicion motriz | No siempre incluye
Aspectos motores inhibicion motriz. Se puede
incluso manifestar agitacion
Disminucion de la Alta resonancia emocional
Corporalidad resonancia emocional corporizada
corporizada
Relacion con el entorno El mundo se vive Constrifie su vinculo con el

desvitalizado

entorno y los demas

Fuente: Elaboracion propia a partir de Segovia (2014)
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Hacia el término de esta revision histérica sobre la melancolia,
nos quedamos con el arquetipo del héroe de la tragedia griega:
pese a esa aparente inmovilidad del mundo, le conduce una luz
tenue del faro para la realizacion de sus esperanzas. Tal vez, el
destino sea infausto, pero merece la admiracién por su gran
coraje para buscar la felicidad pese a todo. En la melancolia
existe una busqueda de la felicidad asociable a la sabiduria. Se
puede acceder a un pensamiento mas pausado y a la
meditacién mas profunda propia de lo contemplativo. (Scalese,
2017).

También nos quedamos con la concepcién renacentista y
barroca de la melancolia como un estado que propicia la
creatividad. (Fabregas, 2013).
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Mirando la melancolia desde la Psiquiatria destacamos el papel de
Jaspers (1913/1977) quien desde una concepcion existencialista y
fenomenoldgica busca captar la singularidad de la experiencia del
paciente que no puede ser reducida a una entidad clinica con
limites rigidos.

Afirmamos que la experiencia melancélica lleva al autor a tomar
contacto con su sensacion-sentida (Gendlin, 1997) desde la cual
surge la creatividad (Venegas, 2005) que, en el acto de fotografiar,
esta implicada |la conciencia de percibir (Sartre, 1940/1964). De
este modo, emerge este particular tipo de obra como es el fotolibro
que articula una serie de narrativas (Ojeda, 2022) donde las
imagenes fotograficas son las protagonistas. Estas actuan como
metaforas de ese proceso interior abierto y en curso del autor.
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Se nos puede reprochar que estamos finalizando este ensayo y
no hemos establecido una caracterizaciéon respecto a las formas
especificas que la experiencia melancdlica puede adoptar en un
fotolibro. Esto no es una omisién ni una insuficiencia, hemos
asumido una epistemologia existencialista y una metodologia
fenomenoldgica que nos ha llevado a la comprension de la
experiencia melancolicay cdmo el proceso de la experiencia
sentida se vincula con la creatividad materializada en el
fotolibro. La epistemologia a la cual nos hemos adscrito, se
situa en la antipoda del método positivista que pretende la
generalizacién a partir de criterios diagnésticos y formas
especificas de manifestacién artistica. Un ejemplo, es la
disciplina denominada psicopatologia del arte, una concepcion
reduccionista centrada en discernir diagnésticos clinicos.
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Antes de avanzar hacia la parte visual de la obra “la melancolia de
los rios”, plantearemos una pregunta para finalizar este ensayo:

. como la experiencia melancdlica se plasma en el presente
fotolibro?
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