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INTRODUCCIÓN:
• La violencia de pareja surge dentro de las relaciones íntimas, e incluye conductas de

abuso como el maltrato físico, psicológico, sexual y comportamientos de tipo controlador,
intimidación o amenazas coercitivas.

• La incidencia de violencia en parejas de jóvenes no convivientes, podría ser incluso más
elevada que la observada en parejas que cohabitan de manera estable, aunque menos
investigada.

• Entre jóvenes universitarios se presenta una mayor cantidad de formas de victimización,
existiendo una invisibilización del fenómeno y dificultando su abordaje.

• El “Modelo de Promoción de la Salud” de Nola J. Pender, aporta elementos psicosociales
que aportan a su valoración:

Objetivo: Determinar la prevalencia y niveles de la violencia de pareja en estudiantes
universitarios y su relación con factores psicosociales.
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MÉTODOS:

• DISEÑO: Enfoque cuantitativo, transversal,
con análisis de tipo descriptivo y correlacional

• Instrumentos: Cuestionario de Violencia en Pareja (CUVINO), Escala de Autoestima de
Rosemberg, Multidimensional de Apoyo Social Percibido y cédula de datos incluyendo
violencia familiar observada y recibida.

• Análisis Estadísticos: SPSS 20 y R Project 3.4.2
Descriptivo: Frecuencias y Medidas de tendencia central
Relación: Correlación de Spearman y Tau-b de Kendall

• Aspectos Éticos
Aprobación 33/2017 de Comité Bioética Facultad de Medicina, Universidad de Valparaíso
Flujograma de contención y derivación para casos con altos niveles de Violencia de
pareja
Manejo confidencial de la información por sensibilidad que

Población:

733 estudiantes de Pregrado
Carreras del Área de Educación
Universidad Pública Chilena
Segundo Semestre 2017 

Muestra:
252 Estudiantes 
Muestreo Probabilístico
Estratificado por Carrera, 
Curso y Sexo

RESULTADOS:

• Caracterización de
la Muestra

• Percepción de Violencia de pareja entre Estudiantes Universitarios

• Relación entre Violencia de pareja y Características Psicosociales

CONCLUSIONES:

• Los estudiantes universitarios del área de educación mostraron una alta prevalencia de
violencia de pareja, aunque en niveles relativamente bajos

• Mostró una relación directa con violencia familiar (observada y recibida) y aunque es débil
es estadísticamente significativa

• Se observó una relación inversa, de moderada intensidad y estadísticamente significativa
con autoestima y apoyo social

• Las características psicosociales requieren ser valoradas para focalizar intervenciones de
promoción de relaciones de pareja saludables y de prevención de violencia de pareja.

• El Modelo de Promoción de la Salud de N. Pender puede ser un importante aporte para la
valoración de este fenómeno


