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OBJETIVO
Identificar y determinar cuáles son las tecnologías avanzadas
utilizadas en la curación de heridas y lesiones crónicas en la
actualidad. 

INTRODUCCIÓN
Las heridas crónicas surgen de una alteración en las etapas del proceso de cicatrización asociado a factores de riesgo, caracterizándose por una
inflamación sostenida en meses e incluso años. Existe una gran cantidad de métodos que buscan tratar este tipo de heridas, siendo uno de estos las
tecnologías avanzadas, las que abarcan diversos tipos de procedimientos y dispositivos que benefician en distintos aspectos las heridas, favoreciendo
el avance del proceso de cicatrización.

METODOLOGÍA

RESULTADOS
La muestra fue de 19 artículos: 9 revisiones, 6 ensayos clínicos, 3 caso-control
y 1 estudio de cohorte. 

Las tecnologías avanzadas influyen en el tiempo de cicatrización, lo que a su vez influye en la aparición de eventos adversos. 
Todos los autores concluyen que se requiere de más estudios para asegurar los beneficios de las tecnologías.
Se logró determinar e identificar las tecnologías avanzadas utilizadas en la actualidad para la curación de heridas y lesiones crónicas. 
Resulta importante continuar realizando investigaciones primarias en torno a las tecnologías avanzadas para permitir la entrega de
conocimientos basados en evidencia actualizada al profesional enfermero(a) que le permita determinar el adecuado uso de las
tecnologías según la lesión presentada. 
Limitaciones en la investigación: Descriptores iniciales “heridas crónicas” y “tecnologías avanzadas” no normalizado. Investigaciones in
vitro o animales sin pruebas en humanos y muestras poco significativas. 

TEXTO
COMPLETO 

BENEFICIOS DE LAS TECNOLOGÍAS AVANZADAS

Características de los estudios seleccionados

HERIDAS PREVALENTES SEGÚN TIPO DE TECNOLOGÍA
AVANZADA 

Terapia de presión negativa.
Plasma rico en plaqueta.
Terapia de oxígeno hiperbárico.
Matriz de microfibra de vidrio
reabsorbible. 
Matriz de fibra de escala hibrida
sintética.

ÚLCERAS PIE DIABÉTICO

Plasma rico en plaquetas.
Tejido adiposo
centrifugado.

ÚLCERAS VENOSA PROFUNDA

Terapia de presión negativa.
Terapia con luz polarizada. 
Ultrasonido de contacto seguido de
ultrasonido sin contacto.
Biomateriales.
Onda de choque extracorpórea.
Plasma eléctrico.
Apósitos bioactivos.
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