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La Organizacion Mundial de la Salud clasifica a la infertilidad como ‘“incapacidad de lograr un
embarazo después de 12 meses o mas de relaciones sexuales no protegidas’. Se
estima que a nivel mundial |la infertiidad tiene una prevalencia de un 10-15% y que de
este porcentaje entre un 35 a 40% se debe a causas masculinas.

El examen inicial para evaluar el factor masculino en la infertilidad es el espermiograma,
de acuerdo a los parametros sugeridos por la OMS (2010).

Al no existir informacién sobre la calidad seminal del hombre chileno y del paciente infértil,
se planted el objetivo de caracterizar y analizar retrospectivamente la calidad seminal de
la poblacidn masculina cuyas parejas consultaron por infertilidad al IDIMI entre los afios
2003 y 2015.

Los resultados obtenidos de los espermiogramas de 7719 pacientes muestran que existe
una asociacién entre la concentracién espermatica/ml, la motilidad progresiva y la
morfologia estricta. Ademads, existen diferencias estadisticamente significativas entre los
parametros seminales respecto a la edad del paciente, el volumen seminal y la vitalidad.
Sin embargo, no se encontrérelacién entre los parametros seminales y el indice de masa
corporal.

Si bien en algunos aspectos este trabajo no es concluyente, entrega una buena base
de datos de pardmetros seminales y una aproximacién estadistica para
futuras investigaciones en el area de infertiidad por causa del factor masculino de la
poblacién chilena.
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