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Género en los Adolescentes de 1 loy: 

Un Estudio de Representaciones Sociales en una Población de Adolescentes Secundarios 

de Establecimientos Educacionales, de Val paraíso y Viña Del Mar. 

RESUMEN 

El presente estudio de índole exploratorio descriptivo, se fundamenta en la 

sistematización de las construcciones simbólicas colectivas que los adolescentes elaboran 

en tomo al Género y cómo este conocimiento se articula y repercute en el proceso de 

Flexibilización de Roles. 

Para dar respuesta al problema de investigación planteado, se utilizaron 

metodologías cualitativas tanto en la recolección como en el análisis de los datos. Es así 

que se seleccionaron -ll adolescentes de Tercero y Cuarto Medio de establecimientos 

Mixtos y Unisexuales, Municipalizados y Particulares de Viña del Mar y Valparafso, los 

cuales fueron distribuidos en seis Grupos f-ocales, cuyo fin se centró en la producción de 

conversaciones que dieran cuenta de la Representación Social de Género que este 

segmento de la población construye y comparte. 

A partir de lo anterior se elaboró un plan de análisis de contenido cuyo 

objetivo se basó en identificar y estructurar la Represen tación Social de Género, como 

también la variación de ésta de acuerdo a la pertenencia a los distintos tipos de 

establecimientos (Mixto/Unisexual y/o Municipalizado/Particular). Dentro de esta misma · 

estrategia de trabajo se incluye, en el tratamiento de los datos, un proceso in ferencia! que 

apoya, relaciona y contextua! iza los hallazgos resultantes de la investigación. 
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En referencia a la pregunta investigadora, y el proceso de Flexibi lización de 

Roles se obtuvo una conclusión que se constituye en la base de sentido del resto de las 

observaciones, ésta dice que: "Los cambios en relación a los papeles sociales de hombres y 

mujeres son positivos y aceptables siempre y cuando se den en el marco de la 

com plementare idad asimétrica entre los sexos ... " . Posterionnente se observó que la 

comprensión de esta idea era enriquecida al incluir las particularidades de los sujetos que 

construyen la Representación. 

De esta fonna, la Conformidad con los estereotipos que circulan en sus 

ambientes inmediatos, para los adolescentes de Colegios Particulares, y el fenómeno de 

Homogenei::aci6n de aspiraciones, para aquellos pertenecientes a Liceos Municipalizados 

se constituyen en los elementos centrales que se encuentran tras su concepción de Género. 
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IN: IUHHI< CIÓN 

Tanto 1 ob:-;ervacion rotr liana como rndrl-.tdon.:s estadístico!:! ugiercn que er1 

nue !In país se esta •estando un nul'\ o panomma rc<;pecto al ejercicio de los roles 

tradr~..•tlll<ilcs de Cil'·n •t). Es así romo la lllayor parliciJ'.lCibn Ut; la nHr.Jl'f en el mercado 

laboral ) en otro.) {unhitos de la 'ida pública, como tambil5n la paulatina incori>oración de 

los hombres a la csfl:ra de las n.:sponsahrlrdadi.!S dom0sticas y familiares, son algunos de los 

hechos más 'rsibk:-. de <.!Sin nue\'a realidad. 

De esta forma, se plantea como relevante dimcn~ionar la magnitud e 

impacto de estos cambios en aqud segmento de la poblnéil)n que se encuentra en proceso 

de f(.mnar su identidad, como son I1)S adolescentes, siendo esta etapa un momento crítico 

del desarrollo en la que se conjugan ddiniciones, expectativas, proyecciones y decisiOnes 

paru la vida presente y futura. La relevancia de obser\ar a estos jóvenes desde la d11nenstón 

de Género radica en lo gravitanle de ésta en la regulación de las relaciones sncialcs y 

humanas. De este modo, sería posible espcrt~r que de la mano de estos actores sociales 

operaran nuc,·us y futuras transformaciones en las drnúmicas societales que imperan hoy en 

día y qu<.: aún muestran una fuerte tcndl!ncia a la inequidad entre los géneros . 

En I.!Stc contexto. ~1 presente estuclro prelcmk explorar la l~cprl';:scntaeión 

Socral que los Adolescentes de Liceos Mun1ctpal izados y Colegios Particulares de Viña del 

Mar y Valparaíso elaboran 1.!11 torno al Género, como las diferencias y similitudes que se;; 

plantean en su contiguración dependiendo de la pertenencia de éstos a Establecimientos de 

educación Unisexual o Mixta. 

Describir el alcance de esta tendencia a la Flexíbilización de los Roles dl~ 

Género, constituye un aporte al conocimiento y vacío bibliográfico existente en torno al 

tema de jbvencs y género, como también se hace importante la contribución cmpfrica para 

quienes sean responsables de la gcn~rnción de propuestas y programas de intervención que 

procuren la promoción de modelos y sistemas de socialización no dis~.:riminatorios. 
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CAPITULO 1 

CONSTRUCCIÓN DEL PROBLEMA Y OBJETIVOS DE INVESTIGACIÓN 

l . 1 Construcción y Planteamiento del Problema. 

A través de esta investigación se pretende lograr el conocimiento y análisis 

de la Representación Social que los adolescentes de mo y IV0 medio pertenecientes tanto a 

Liceos Municipalizados como a Colegios Particulares de Valparaiso y Viña del Mar, tienen 

respecto al Género. 

Esta Representación Social puede entenderse como el conocimiento 

colectivo que los adolescentes construyen en tomo al Género y con el cual clasifican la 

realidad social en lo referido al momento actual de sus vidas como en sus proyecciones a 

futuro. 

La dimensión de Género es definida como una construcción social, dinámica e 

histórica, por lo tanto cabe esperar que producto de los cambios socioculturales operados 

en nuestra sociedad se estaría generando una nueva y particular percepción subjetiva en 

tomo al tema de lo femenino y masculino. 

El acceso a la intersubjetividad de los adolescentes en tomo al Género es de 

gran importancia para nuestra investigación ya que si bien la identidad de Género es un 

proceso continuo que comienza desde etapas del desarrollo anteriores, es en este período de 

la vida donde el joven comienza a poner en práctica todos sus conocimientos de sentido 

común, valores y representaciones acerca del propio Género y del de aquellos que lo 

rodean. De ésta forma el adolescente atribuye comportamientos, actitUdes y valoraciones al 

ser hombre y al ser mujer. Por otra parte con el despertar de la sexualidad y la apertura al 

espacio público, el joven se introduce en un nuevo juego de relaciones, de conductas y 

formas de actuar frente al otro y al propio sexo. Además, en esta etapa el adolescente 



ce: mi enza a est oza1 su proyecto a . uro en e un :o al e!':.tudio. k laboral, rela('IOlleS d~ 

pnr cjn, etc., phutteamicn tos que nacen desde su pro}ccción a la vida ldulta 

A partir de lo ant ... rior nuestra rwestigación se sustenta en que las 

transformaciont 'i socioculturales acate idas en la~ ultimas décadas onforman el contexto 

sobre el cual los adolescentes han estructurado su Representac ión Soc1al acerca del 

Gén~ro 

Es así que al hablar de transfonnaciones, la familia en las últimas décadas 

ha experimentado fuertemente este proceso en su conformación. producto de la 

modernización y cambios en la modalidad de trabajo a medida que se han introducido 

nuevas tecnologías, la división de tareas al interior de la familia se ha ido modificando, se 

pone esto de relieve ya que se considera a !a familia como la Uiudad básica de la estructura 

social, y por ende W1 poderoso agente de socialización a través de normas y valores básicos 

que entrega a sus miembros. "Los roles sexuales, así como la relación que se da entre los 

géneros. constituye uno de los aprendizajes más significativos que se adquieren en el medio 

familtar'' '. En este contexto es Importante destacar que este cambio en lo familiar se 

contextualiza dentro de W1 cambio social y cultural más amplio, que se ha dado a nivel de 

nuevas ideologías y distintas a las tradicionales. 

Estas ideologias se refieren a la igualdad social y a la no discriminación 

entre los sexos. Encontramos que "a nivel de mensajes socioculturales, el ideal de mujer, 

moderna, independiente y autónoma ha comenzado a expandirse en nuestro país y a 

integrarse al discurso social, sosteniéndose la justicia y la conveniencia de su incorporación 

al merc~do del trabajo y a los procesos de toma de decisiones•·z, en este sentido la 

"igualdad de oportW1idades" como mensaje se haya presente en toda la realidad nacional, 

ejerciendo de esta manera algún tipo de influencia en la construcción de género que hacen 

los adolescentes. 

' Proposiciones Sur. 1995. pag. 24 
~ Hola E. y Toraro R . 1992. citado en Ramos. 1996. 
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Así también, el valor del amor ha sufrido una transmutación, desde el amor 

romántico que se define como aquel que concibe a la pareja como una totalidad única, para 

toda la vida y con fuertes sentimientos de dependencia a lo que Giddens3 define como 

"amor confluente", el cual se percibe como dinámico y cambiante, que choca con los 

requisitos del "para siempre", por lo tanto, a lo largo de los años pueden sucederse varios 

grandes amores. En esta perspectiva podrían verse el aumento en la cantidad de 

separaciones y divorcios como un indicador posible de la prevalencia de una nueva forma 

de asumir las relaciones de pareja. 

En este mismo orden la sexualidad se ha desligado de su dependencia con la 

procreación, dando énfasis a la búsqueda de placer y satisfacción tanto para el hombre 

como para la mujer, validándose además las relaciones sexuales fuera del matrimonio. 

La década de los ' 60 es especialmente expresiva de un proceso de crítica de 

los enfoques ideológicos represivos de la sexualidad dominantes en la sociedad, "Los 

movimientos contestatarios surgidos en esos años (hippies, feministas y universitarios) al 

cuestionarse el orden establecido, al reivindicar la libertad reivindicaron también el cuerpo 

y el derecho al placer y propugnaron un cambio en la relación de los sexos"•. 

Por otra parte, el redescubrimiento y masificación de los anticonceptivos 

hizo posible ejercer un control de la reproducción. Ante estos cambios la precocidad en el 

inicio de la actividad sexual es un dato de la sexualidad de nuestro tiempo. Para lrma 

Palmas la decisión de practicar esta actividad puede ser la expresión de un deseo de 

apropiarse del cuerpo y de ejercer un derecho, así para muchas mujeres la actividad coital 

puede ser entendida como una demostración de autonomía e independencia en el deseo de 

ser adultas. 

3 Giddens. 1992. citado en ramos. 1996. 
• lrma Palma, 1990. pág. 187. 
5 lrma Palma.1990. 



Ahora h1t:n, al St> ...:nc1 que b 1-:cpn.:scntación oc 1l del Clcucw s~..· haya 

fuertemen t inlluida por d conte:'\to socim·· lltural en el ce d lps grupos humanos se 

insertan, s~. hat:c lmpoll<lnlc puntualizar qLH: ..:stn reprcscntac1un P·'clría adqui1 •r matices 

dif'ercncla l s tk acuerdo 'al ,;111hicntc direcf(l en el cual el a lolc ,:ente se dc:-.em uelve. 
1 • 1 

Agncs 1 !el tT señala qw:.: "t,,do hombre al nacer, se encuentra en un mundo ) ;1 c;-.;istcntc 
' 

independH.'ntcmcnte de éL ya constituido. Nncc en condiciones sociales cm~cretas, en 

si<;temas concretos de expectativas, dentro de instituciones concretas, antes de todo, debe 

aprender a apropiarse de los sistemas de usos y sistemas de l!xpectativas. esto es, debe 

c.onservarse exac.tamenlt: en el modo nccesano y pos1ble en una época determinada en el 

ámbito de un estrato so~:ial dado. Por consiguiente la reproducción de un hombr~ particular 

es siempre reproducción de un hombre histórico, de un particular en un mundo concreto''6 • 

La ronna planteada para aprehender la diversidad de entornos sociales es la 

elección dt: sujetos pertenecientes a 1 .Jceos Munjcipal1zados y Colegios Particulares de 

Viña del Mar y Valparaíso, st bien esta opción de trabajo no 1mplica necesariamenll! una 

referencia directa a los estratos sociocconomicos bajos o altos respectivamcntl..! es posible 

pensar qu~ en cada una de estas realidades los adolescentes experimentarían entornos 

marcados por el distinto acceso económico, lo que generaría diferencias sustantivas en las .. 
vivencias, expectativas, modelos y mt:nsajes, tanto al interior de la instituci?n escol~tr, 

familia::; y grupos de pan.:::;, los cuales impactarían en la RepresentaciÓn Soc1al de G0uero 

que estos jóvenes estructuran. 

A este respecto cabe mencionar que fenómenos tales como la incorporación 

de la lmlJer al mundo laboral ha tenido sigm ticados diversos depcndtendo del estrato , 

socioeconómico donde esta inserción se haya producido. J:s así como estas consecuencias 

impactan en los en adolescentes como espectadores y actores de estas vivencias en sus 

mundos cotJdianos (barrio, familia. amigos etc.). en este contl.!xto los resultados de algunas 

investigaciones indican cómo el trabajo remunerado de la muJer se ha constituido en una 

5 Agnes Heller 1977· citado en ltati Alída, 1995. pág. 77 
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posibilidad de desarrollo personal en el nivel socioeconómico medio y alto, donde el 

sueldo percibido ha contribuido a una mayor participación en la toma de decisiones y 

relaciones igualitarias con sus pares hombres y con la pareja. En cambio, las mujeres de 

estratos más pobres se han incorporado a trabajos de baja remuneración y poco gratificante 

en la esfera personal, sumado lo anterior a la problemática del cuidado de los hijos cuando 

las tareas no son compartidas, ya sea por la larga jornada de trabajo de los hombres o 

porque simplemente se considera inadecuado, esto alude a la mayor rigidez respecto de los 

roles tradicionales en los sectores más pobres. Bardin7 sostiene incluso que el trabajo 

femenino remunerado en estos grupos corresponde, más que a una opción, a la adopción de 

roles de urgencia y no a un proceso de flexibilización. 

Otros planteamientos sugieren una tendencia distinta Heikel8 observa que los 

sectores populares pobres serían los más propensos a incorporar cambios en sus relaciones 

familiares y comunitarias, dado que son Jos más presionados por los procesos de 

endurecimiento de las condiciones de vida, es decir, si bien los conflictos gatillados por el 

trabajo femenino podrían ser mayores en este sector, su resolución sería más radical e 

implicaría una dimensión de cambio más significativa. 

Ahora bien, en otra dimensión de este problema de investigación, no es 

posible negar que la familia es el grupo social más importante en la adquisición de la 

identidad de Género, sobre todo porque los comportamientos concretos de los padres 

adquieren fuerza ante el ser humano al aparecer como naturales en las primeras etapas de la 

vida. Pero debe destacarse que posteriormente en la adolescencia encontramos múltiples 

canales capaces de reforzar o cuestionar este primer mensaje: medios de comunicación, 

pares y la escuela, los cuales van adquiriendo una importante repercusión en la 

Representactón Social de Género que los jóvenes elaboran como en su anclaje psíquico. 

7 Bardin, 1993 ; citado en Sharim. 1995. pág.23. 
8 Heikel. 1989 ; citado en Sharim. 1 ~95. pág. 23 
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Con re~: ~Cctu a .os 111edio' de úrnunil'ació, k masas no es r <lsihlc obviar la 

fucu~• que poseen en i: creación y legitimación de imágenes sociaks c~m una efectividad 

mayor incluso que los •'6Cntes de socialt/acinn primaria) secundaria (familia) escuela). 

En relación al grupo dl: pares es un hecl1n objdivo que los adolescentes 

pasan gran parte de MI tiempo _¡unto a sus iguales, donde las vi\'cncias compartidas tienen 

un importante peso en la delinición de sí mismo, aprcnd11aje de nuevas cxperi~.:ncias y 

búsqueda de autonomía, además es en las conversacrones que se producen en este espacio 

cotidiano donde los adolescentes van estructurando la representación de su Identidad 

personal y colectiva 9. 

Como anteriormente mencionamos la escuela se constituye en un espacio 

preponderante en la socialización como en la formación de identidad de Género ya que 

además de que el adolescente pasa gran parte de su ltcmpo en d ambiente l!scolar, este 

también contribuye a validar las relaciones de Género que se dan en la sociedad. Por lo 

tanto la escuela y sus representantes son percibidos como transmisores de la cultura 

legitima con expectativas relacionadas con los modelos femeninos y masculinos 

dominantes y sería a partir d~ ellas que los docentes esttmulan o no la realización de 

determinadas actividades y habilidades en alumnos y alumnas. Lo descrito es un análisis 

que se da a nivel macrosoctal, pero a ntvel mtcrosocial la escuela no solo debe ser vista 

como un espacio de reproducción de las ideologías dominantes, en este caso de los 

modelos de Género dom111untes, sino que tamb1én puedl- entrar en conOicto con ellos y 

posibilitar un qu1ebre con los mismos. 

En este contexto cabe destacar que la elecc1ón de establecrmientos Mixtos y 

Unisexuales responde a que el espectro de experienctas que una u otra modaltdad de 

educación entrega, repercuttría en la fon me ion de identidad de los adolescentes como en la 

Representación de los Géneros que de dla se desprende, es así como de acuerdo a esta 

9 José Martinez. 1994 en Primer l~forme Nacional de la Juventud 
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diferencia se observan expectativas, dinámicas (ya sea en el trato profesor-alumno como 

también entre pares) y valores particulares que son transmitidos a sus alumnos. 

El propósito entonces es lograr conocimiento respecto de los alcances y 

magnitud de estas modificaciones, estructuradas en la Representación Social que los 

jóvenes elaboran de este tema en sus vidas, para así vislumbrar si esta tendencia a la 

Flexibi lización observada en los últimos años logrará dar paso a un sistema de roles 

compart idos en una sociedad con un orden que trata de reproducirse con el menor número 

de transformaciones posibles, sobre todo en aquellos aspectos que le son mús significativos 

como en este caso lo son las relaciones hombre mujer, las cuales conforman el tejido 

nuclear de nuestro entramado social . 

Por lo tanto, en términos conceptuales el problema de investigación es 

definida a partir de la siguiente pregunta : 

¿Cuál es la Representación Socwl que tienen los Adolescentes de Liceos 

Munu:rpah::ados y ( 'o/egws l )arl iculares respecto al ( iénero'! 



Objetin>:s d la Investigación 

1.2.1 ÜbJ•tivo Gcm:ral 

1.- Conocer y Analizar la R~pres\!ntación Social que los adolescentes de Lic~os 

Municrpalt?.ados y Colegios PartJCUIJrcs de Yalparaíso y Viña del Mar daboran respecto al 

Género, y explorar la integración del Proceso de .Flcxibilización de Roles. 

1.2.2 Objelivos Específicos 

1.- Describir como esta Representación Social varía de acuerdo a la pertenencia a 

Educación Municipalizada o Particular, y si existen diferencias de acuerdo al sexo de los 

adolescentes. 

2.-Describir como esta Representación Social varía de acuerdo al tipo de Educación 

Mixta o Unisexual a la que los adolescentes pertenecen, y sr existen diferencias de acuerdo 

al sexo de los sujetos. 



CAPITULO 11 

MARCO TEÓRICO 

2.1 l lna Aproxmwcu)na /,a ('alegoría de ( lénero 

10 

A partir del problema de investigación planteado se hace necesaria una 

revisión del concepto de Género con el fin de puntualizar que es lo que entendemos por él, 

como también la evolución que éste ha tenido en la reflexión académica, para luego . 
relacionarlo con nuestro sujeto de estudio, los adolescentes, y con el concepto de 

Representación Social. 

2. 1. 1 Orígenes y Evolución de la Categoría de Género 

La perspectiva de Género nace de las diversas disciplinas que intentaron 

durante la historia dar explicaciones de las desigualdades existentes entre los varones y 

mujeres en nuestra sociedad. 

En una primera instancia durante los años 60 se levanta el feminismo en 

Estados Unidos y Europa para luego difundirse al resto del mundo en la década de los 70. 

Este movimiento intentó comprender y explicar la subordinación que afectaba a la mujer 

por la sola razón de su sexo, generándose así el debate " naturaleza versus cultura" que se 

llevaba a cabo sobre el origen biológico o socia l de la opresión de la mujer. 

Desde la antropología el aporte a esta discusión se materializó en estudios 

que demostraron que las mujeres son agentes de igual importancia que los varones en la 

acción socia l y política, a pesar de ésto no lograron desentrañar cuales factores son los que 

determinan el status femenino tan variahle de cultura en cultura. pero siempre con una 
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constante: ,ubordmación vlíll..:-.t ele las n ujeres como gn o (como génm 1 ¡ a Jos 

hombres. 

Por olra parte · a antropología ha es ablecido amrliamente que la asimetría 

entre hombres y mujeres significa cosas diterent~s en lugares diferentes .. . , lo que se 

mantiene constante es la diferencia entre lo considerado masculino y femeniño' '' De esta 

fonna se observó que la variación de los comportamientos sociales superaba las diferencias 

biológicas, ya que "la predisposición no es suficiente por sí para provocar un 

comportamiento, no hay comportamiento o característica de personalidad exclusivas de un 

sexo. Ambos comparten rasgos y conductas humanas, además no todas las culturas otorgan 

los mismos contenidos a lo masculino y lo femenino"••. Entonces se podría afirmar que las 

diferencias biológicas no justificaban la subordinación y la discriminación hacia las 

mujeres existente en nuestra sociedad, por lo tanto la comprensión de estos fenómenos nos 

lleva al plano de las · construcciones socioculturales, que son edificadas en cada grupo 

humano a partir de la diferenctación sexual. 

En una segunda instancia una nueva protesta identifica al "ordenamiento 

patriarcal", como un sistema de organización social que es causa y fundamento de la 

subordinación femenina, "se piensa entonces que las sociedades actuales en su 

organización habrían cambiado sólo en apariencia y que por lo tanto aún seguiría 

existiendo un orden muy semejante al de las sociedades arcaicas bíblicas, es así como el 

llamado es a destruir el ordenamiento social imperante en pro de la liberación de las 

mujeres"'2• Esta visión totalizadora del patriarcado se extendió a las esferas académicas y 

políticas sin mas información y reflexión, fue así como la categoría patriarcado resultó un 

concepto vacío de contenido, ahistórico, sin trascendencia ni valor explicativo. 

10 Marta Lamas. 1 986. pág. 184 
11 Sullnaty Marrad Citado en Marta Lamas 1986. pag. 185. 
•z De Barbien. 1992. pág. 112. 

----------------------- ·---------------------------
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En este contexto surgo la necesidad de analizar en prolundidad la situación 

de las mujeres y sus desventajosas condiciones de vida como también el aporte presente y 

pasado al desarrollo de las sociedades y las culturas. De esta forma y en paralelo surgen 

grupos de mujeres académicas que se dan la tarea de generar conocimientos a este 

respecto, esto marca el nacimiento de centros académicos abocados al estudio sobre la 

mujer y sobre las mujeres. Se pueden distinguir dos posturas diferentes en la investigación, 

la primera centra su objeto de estudio en las mujeres generando hipótesis e información 

sobre condiciones de vida y trabajo, creación y cultura producidos por éstas; en la segunda 

de ellas se privilegia a la sociedad como generadora de la subordinación femenina. 

"Poco a poco comien7..a a definirse el sexo social de modo que sea posible 

dimensionar y explicar los hallazgos de una sociedad dividida en sexos"13
, es así como a 

mediados de la década de los 70 surge el concepto de Género como una categoría en lo 

social la cual hace referencia al sexo socialmente construido a partir de las diferencias 

anátomo-lis1ológicas, según Rico14 por medio de este enfoque se intentó dar respuesta a los 

problemas planteados por las asimetrías y desigualdades entre varones y mujeres en 

función de su sexo. 

Es así como en la década de los 80 surge la teoría de Género en la cual se 

identifican tres orientacJones15
• La primera de ellas privilegia la división social del trabajo 

como núcleo generador de la desigualdad, una de sus principales exponentes es Danielle 

Kergoat. La segunda perspectiva concibe al Género, en autores como Nancy Chodorow, 

como un sistema jerarquizado de status o prestigio social. Por último, el tercer enfoque 

considera los sistemas de Género como sistemas de poder, resultado de un conflicto social 

donde las resoluciones hasta ahora han sido desfavorables para las mujeres, ti ene como 

exponentes a Gayle Rubín y recoge los aportes del posteslrucluralismo en autores como 

Foucault, Deleuze y Derrida, entre otros. 

!S De Barbien Teresita. 1 992. pág. 1 1 4. 
1~ Rico María. 1993. 
15 De Barbieri Teresita. 1 992. 
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Esta última •írH:a d~ un~·!:llrg,1c i ú•t con bastalll \ig~ncia en 111 ..:stros días, 

entiende el s istema de l lénero como J'rodncto de una ·structura histórico-cultural 

Jera rquizmia que coloca a l.t mujer en una posJctón de inferior .. td respc~.:to al \ rón. 

Por lo tau l •, es aquí dond-. nuestro estudro se inserta dant,O especial 

importancia a aprehender 11 identidad de Género tanto de hombres como de mujeres, y los 

distintos planos en que éstas se relacionan. Además; deberes, normas y conductas 

especificas, capacidad de decisión y autonomía se hacen particulares dependiendo de la 

etapa del desarrollo vital donde el individuo se encuentra. Considerando lo anterior se hace 

legítimo explorar cómo el Género se singulariza en la adolescencia como período crítico de 

la vida del ser humano, y cómo éste se contextualiza dependiendo de las condiciones de 

vida tanto a nivel macro como microsocial, repercutiendo en una especial vivencia y 

percepción de Género, lo que sin duda influenciará en la Representación Socia del Género 

que los adolescentes elaboran. 

2. 1.2 Concepto de Género 

Según De Barbieri 16 el concepto de Género corresponde al sexo socialmente 

construido y se define como "el conjunto de pnícticas, símbolos, representaciones, normas 

y valores sociales que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual anátomo­

fisiológica y que dan sentido a la satisfacción de impulsos sexuales, a la reproducción de la 

especie humana y en general al relacionamiento entre las personas", en términos 

Durkheirnianos serían las tramas de relaciones sociales que determinan las relaciones 

humanas en tanto personas sexuadas. 

De esta forma, en la reflexión académica, se establece una distinción donde 

las caracteristicas físicas definirían el sexo de la persona con las consecuentes diferencias 

entre hombre y mujer, y al mismo tiempo los roles, comportamiento, actitudes y valores 

16 
De Barbieri Teresita .• 1992, pág. 114 
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estructuran el Género y son internalizados mediante el proceso de socialización. Por lo 

tanto, lo que es constante para todas las culturas es la diferencia sexual y lo que cambia es 

la manera como se interpreta esta diferencia, que da pie a la simbolización del Género y a 

la estructuración psíquica, la que a un nivel individual no sólo tiene relación con cuestiones 

culturales o sociales sino también con lo personal y lo subjetivo. 

En este contexto, Joan Scott17 identifica cuatros elementos interrelacionados, 

mediante los cuales se materializa el Género como elemento constitutivo en las relaciones 

sociales; éstos son: los símbolos culturales que evocan las relaciones simbólicas; el 

conjunto de normas que se transmiten a través de la religión, la educación, las leyes, la 

ciencia y la politica; las instituciones y organizaciones sociales de las relaciones de Género 

(el sistema de parentesco, la familia, la institución educativa, la política, etc.); la forma en 

que se va configurando la identidad subjetiva y cómo ésta se relaciona con las actividades 

como organizaciones sociales y representaciones culturales. 

Por lo tanto a partir de las distintas valoraciones que se han dado tanto para 

hombre y mujer en las distintas culturas a través de sus dispositivos, se hace necesario 

remitirnos a una dimensión de desigualdad social, que nos lleva a definir al Género 

" .. . Como un campo primario por medio del cual se articula el poder"18
• De esta forma, es 

1 
posible afinnar que a pesar de las diferencias históricas, la articulación de Género y poder 

tiene características recurrentes: las actividades sociales más valoradas, las que tienen 

mayor prestigio, las que convocan regularmente los espacios públicos, son realizadas por 

los varones en prácticamente todas las sociedades conocidas. Por el contrario, las 

actividades de carácter complementario, secundario, las menos valoradas, o simplemente 

de dificil visibilidad, frecuentemente por estar realizadas desde el espacio privado, son 

realizadas por mujeres. 

17 Joan Scott citada en Marta Lamas. 1993. 
18 Joan Scott. cttada en Marta Lamas. 1993. pág 6. 



Para efectos de cc;ta mvestigacio 1 s~ reconoct..: la .. kfin ·ión de Mana Rico~ 

como aquella que integra toJos ;,,s elementos ya revisados y a la vez posee una mayor 

capacidad e plicativa de la tlimensión del concepto, al sostener que el Género es "una 

construcción social e histórica que sobre la base biológica del sexo determina 

nonnativam~nte Jo masculino y femenino en la sociedad y las idr.: ·1tidades subjetivas y 

colectivas. Fl Género a su vez condiciona la \ aloración social asimétrica para "arones y 

mujeres y la noción de poder que entre ellos se establece". 

2.1.3. El Proceso de Flexibilización de los Roles en América Latina. 

El hombre como ente bio-psico-social se adapta y desarrolla dentro de un 

sistema cultural social determinado que varía según la época y la historia. Este proceso de 

adaptación se lleva a cabo por medio de la socialización, entendida ésta como "el proceso 

por cuyo medio la persona aprende, interioriza en el transcurso de su vida, los elementos 

socioculturales de su medio ambiente, los integra a la estructura de la personalidad bajo la 

influencia de experiencias y de agentes sociales significativos, y se adapta así al entorno 

social en cuyo seno debe vivir"20
• Desde la perspectiva de Género, la diferente asignación 

de roles, comportamientos, actitudes y valores entre hombres y mujeres corresponde a 

diferencias que son culturales y transformables de acuerdo con el desarrollo específico de 

la sociedad. 

Tradicionalmente se ha entendido que es la naturaleza la encargada de 

defmir las atribuciones y roles que le corresponden a los distintos sexos. En este sentido De 

Barbieri21 puntualiza "en nuestras sociedades de dominación masculina, los varones se han 

apropiado de la capacidad reproductiva, sexualidad y fuerza de trabajo de las mujeres, 

transformando estos poderes en subordinaciones, es por eso que la sexualidad debe ser 

visualizada como intercambios llenos de sentido. Es así que nos encontramos ante 

" Rico María, 1993, pág. 8 
20 Rocher. 1991 . 
l1 De Barbieri Teresita. 1992. 
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indiscutibles como el hecho de que aquellos que no tienen en su cuerpo la 

wu11UI~(Lu de gestar, parir y amamantar; transfonnan el pene (órgano visible) en el 

de poder (el falo), además, si bien ambos tienen capacidad de producir placer, 

en nuestra sociedad sólo el cuerpo femenino se constituye en objeto erótico, y por 

nuestra sociedad dirige la capacidad de trabajo de las mujeres a la realización de un 

socialmente imprescindible pero dcsvalonzado. 

A partir de lo anterior, en nuestras sociedades la relación sumisión­

se ha materializado en base a tres aspectos~. Por una parte en la división por 

del trabajo, en la cual se ha asignado exclusivamente a las mujeres la 

lidad de los hijos y del trabajo doméstico. Por otra, en el acceso desigual de 

y mujeres a los recursos productivos y a sus beneficios. Y por último, en las 

'ones a la participación pública y/o exclusión de las mujeres de las instancias de 

de decisiones y del ejercicio del poder. 

En la medida en que las identidades de Género y Jos estereotipos de la 

masculinidad y feminidad tienen sus orígenes y se mantienen por la innuencia de factores 

sociales, como la distribución de roles entre hombres y mujeres, es posible predecir que la 

representación cultural acerca del Género a través de la sociedad debería haberse 

modificado en las últimas décadas, dados los profundos cambios sociales sufridos y la 

progresiva incorporación de las mujeres a sectores de Jos que habfa sido excluida 

tradicionalmente. Los estudios y la observación indican para Latinoamérica una tendencia a 

la Flexibilización de sq,rregación de roles, lo que daría paso a un sistema de roles 

compartidos. 23 

Es así como Ortega2
\ plantea que los roles tradicionales acerca de la 

masculinidad y la feminidad estarían modifídndose, aludiendo como principales factores 

de cambio, el discurso feminista y la incorporación de la mujer al mundo laboral. En 

22 Rico Marfa, 1993. 
23 Sharim Daniela. 1995. 
2A Ortega Felix y cols .. 1993. 
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1 

~ri~~f l~$af.,T~ .:~r~iica id¿oló,ki feminista habría desligitimado el status tradicional del 

varón rr'opl~mando la iguaJdad los ·Géneros, subrayando que la identidad de Género se 

haya relqcionada a la con de significados que hace la sociedad respecto a lo que . 

consilr~ masculino y fer11enino más que a una pura cuestión de naturaleza. En segundo 
' 1 .1 l 

luga&;¡ ~ 1~ ptedida en quella fuu'er se ha ido incorporando de forma más plena dentro de 

una S rie ,de prácticas SOCiales, se pone de relieve que las supuestas desigualdades O . . 
incapacidades, respon·derían tan s 

~. ~ 1 ; . . 1 .. r . 
T :f 1 \ i En América'· Latin y el Caribe, el desarrollo de la democracia y ciertos 

' 
fenóm~nos concomitantes.~ como as prácticas colectivas protagonizadas por mujeres en la 

década de lo 70 en defensa de los derechos humanos, la creatividad utilizada en la 

búsquQda de recursos y splucion s para la supervivencia del grupo familiar durante las 
' . \ ' . . 

crisis,t1~ pahfcipación ~n ¡actlvi des de dominio local y comunal, la organización del 
f 

p¡ovimiento feminista, ha j)ermiti o repensar una relación de mujer y poder, permitiéndole 

úblico. 

f fEstos cambiÓs, se ¡m manifestado también a través de políticas mundiales, 

es así que el 18 de Diciembre d 1979 fue aprobada en Nairobi la Convención sobre la·· 

Eliminació~ de todas lis formas de discriminación contra la mujer. Chile por su parte, 
l 

ratifica los acuerdos de ;· sta Conv nción el 9 de .Diciembre y se compromete a adoptar las 
l ' 

medi<4s necesarias en tf>das sus formas. En este contexto se crea en 1994 el "Plan De 

Igualdad De <J>ponunid~de~ Para Las Mujeres" a cargo de SERNAM, se incorporan .. así 
t .,. t t \ 

delineamiento·s y accion~s conducentes al diseño de políticas públicas destinadas a mejorar 

la condición, posición ? situación de la mujer y lograr que los distintos sectores· de 

admintstraciól) ·del Esta~o 'hagan suya la tarea de transformar la situación social de las 

mujere,s y construir una ~qciedad equitativa. 

Según el Informe de la Comisión Nacional de la Familia, en relación .a los 
- . ' ' . 

<tatos fférifo · ~1 pro~es.Q·tde fleXibilización, tanto en Chile como en el resto de los países 

latinoameri¿arios, indican ,que existiria un cambio, en mayor o menor grado en todos los 
~ . 
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niveles sociales, sea porque un solo ingreso no es suficiente para satisfacer las demandas de 

consumo y bienestar familiar, o por el impacto ideológico de los movimientos que han 

ayudado a tomar conciencia de los derechos y necesidades de la mujer, como también de 

aquellos aspectos vmculados a su reali1aci6n personal. 

En este mismo sentido algunas investigaciones revelan que el hombre ya no 

es el único proveedor de los recursos familiares, siendo cada vez más numerosas las 

mujeres jefas de hogar. Actualmente, un tercio de la fuerza de trabajo chi lena está formada 

por muJere~, quienes mayoritariamente trabajan en el sector de servicios y un número 

menor en los sectores de la industria y la agricultura. Sin embargo las mujeres continúan 

desempeñando las tareas domésticas y ocupándose de los niños, a pesar de su autonomía 

económica generalmente no se las reconoce como jefas de hogar, continuando los hombres 
.. 

detentando el poder, tomando las decisiones y subjetivamente sintiéndose jefes de hogar. 

En el imaginario social , la familia patriarcal sigue vigente, aunque en realidad esté 

cuestionada y en los status de ambos géneros se vislumbre mayor equilibrio. 

El gran impacto cultural Introducido por la participación activa de la mujer 

en el trabaJo remunerado, en la educación media y superior, en las profesiones, en los 

cargos de dirección, tanto en el sector privado como del sector público, sin perder por otra 

parte, su condiciÓn de dueña de casa, han producido también una revisión de la imagen del 

varón. La coparticipación de los sexos en la toma de decisiones, tanto a nivel familiar como 

de grupos intem1edios y de la sociedad en su conjunto, es una tendencia poderosa de la 

modernidad, aunque d1ste mucho de concluir este proceso, producto por ejemplo de hechos 

tan significattvos como la discriminación en cuanto a sueldos y al nivel de cargos a los que 

la mujer puede acceder. Otros datos revelan que a nivel de medios de comunicación 

existiría una integración a nivel de mensajes, en el que convivirían por una parte 

estereotipos tradicionale · de hombre y mujer, como también las nuevas imágenes de lo 

fememno y masculmo, una mujer con responsabilidades en la esfera pública y un hombre 

volcado al mundo uom~st1co, asi como tambi6n la mujer moderna que cumple 

exitosamente múltiples roles 
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Todas estas trans iones se suman a la reforma del Código Civil de 

1989, don~e se modificó signifi los efectos del matrimonio estipulados desde 

8SS rqu~ con~agraban una cJarajsubordinación 'de la mujer al marido, con la co~siguiente 
. i1t~iÓn ·que ello 'implicabp. Al respecto se han dado algunos pasos para equiparar 

ciertos aspectos peJsonales no patrimoniales relevantes, la condición jurídica 

y mujeres, lo qu debería llevar a cambios culturales· importantes. Los 

ré~n¡en l~g~l vigént, json: el deber reciproco de fidelidad; de socorro y ayuda 

preferentemente ~el marido de suministrar al otro lo necesario según sus 

.............. ~' En 'cuanto al deber ~~cíproco ·de respeto y protección se ha eliminado toda 

derechos qqe tenía el marido sobre la persona de su mujer. Además en relación 
• 1 (j ' !· 1 Al • 

~'~""'111i'tfri"' deber de''v1vif en el ogar común, salvo que a alguno le asista ~azones graves 

se ha la fórmula que establecía la obligación de seguir al 

1 l . 
\ 1 t 

Al referimo.s al ré$imen patrimonial llamado de sociedad conyugal se han 

modificaciones en io que se define como unidad de administración. 

JUJtieriormc:nte se sostení~ la exis~encia de una sola dirección de la comunidad, la que se 

~pnfe1a; sin !¡>psibiliéiad ~de .un 1 acuerdo diferente al marido, perdiendo la mujer la 

posibiftdad de administrar no sólo los bienes adquiridos durante el matrimonio sino q\le · 

tambiép 1!->~ suyos propios. ActJlmente . se acepta la existencia de patrimonios q~e la 

mujer puede administrar autónomamente (aquellos que surgen de su propio trabajo) 
' t • . 

quebrándose el principio de la· unidad de administración. Además, el marido debe solicitar 
1 • 1 ' 
•• ' l . 

autori~ción para todos aquellos actos· que desee realizar con los bienes sociales . . 
(adquindos durante. el matrimonio) y los de · su mujer. Por lo tanto la inca pacida~ de la 

cónyuge se ha suprimido en térmiros bastantes incoherentes ya que aún existirían para ella 

~efles. lirl}itaciones. 
1 t 1 

.r 
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Después del plebiscito de 1988, como ya se mencionó, se ratificó en el 

Código Civil la Convención Internacional sobre la eliminación de toda forma de 

discriminación contra la mujer, que reconoce los mismos derechos a cada uno de los 

cónyuges en materia de propiedad, compras, gestión, administración, goce y disposición de 

los b1enes, ésto no fue integrado a cabalidad en la reforma al mismo código realizada el 

año 1989. Lo cual denota que en la Legislación actual existirían tendencias ambiguas en lo 

que se refiere al proceso de Flexibilización de Roles, por lo cual el impacto cultural 

esperable a partir de estas reformas sería más bien confuso. 

Si bien, todos Jos cambios anteriormente mencionados, se han gestado 

principalmente en un mundo adulto, también encuentran manifestaciones concretas en la 

construcción de Género en el mundo adolescente. En este sentido, estos últimos han 

comenzado a asumir estas transformaciones en diversas áreas de sus vidas como son sus 

prácticas y sistemas de actividad, las cuales muestran ciertas tendencias a la 

indiferenciación por sexo y relaciones más igualitarias con sus pares, lo que se refleja en 

distintos ámbitos de la vida. En el plano de la sexualidad, hoy, encontramos que entre los 

adolescentes ha existido una transformación desde una ideología más romántica y 

tradicional de las relaciones de pareja a una ideología naturalista y moderna de ellas, la que 

apunta a una igualdad en los roles y deberes de Género. Un dato importante es que tanto los 

hombres como mujeres adolescentes inician actualmente su vida sexual en forma más 

precoz, lo cuaJ indica por un lado que la sexualidad centrada en el cuerpo ha adquirido un 

valor más positivo entre ellos, aunque la sexualidad centrada en la persona es considerada 

aún más valiosa, y además, cabe destacar que tanto varones como mujeres integran el 

componente afectivo dentro de las relaciones sexuales, lo que en el pasado era atribuido 

como una caracteristica principalmente femenina. 

En el plano de las proyecciones de vida se han integrado para ambos sexos 

la expectativa del logro en lo académico y profesional, distanciándose, cada dia más, de la 

idea de realización netamente en Jo familiar, lo que obvíamenle se ha verificado 

mayormente en el caso de la mujer. Es así como ésta aspira destacarse en los mismos 



21 

propios del hombre. Los adolescentes poco a poco 

ante las personas del mundo adulto. Al mismo 

fenómeno _ se le han sumado las ideas de la no 

· ~¡~ einba~go~ Üos cam íos anteriOflllente mencionados en la población ·más 

convi An. con prác\icas y tipos . ~saciados a roles y definiciones de lo 
. .T t . 

irio y menino aún arraiga en lo tradicional. De esta form.a se espera que los 

o~r 1n principalmente b una tendencia hacia la flexibilización, que podría 
1 

basta11t ' qe estar, totalmente 1consolidado, lo cual podría manifestarse tanto en 
• ,. . ~. ·~ • 1 ~ • • • • 
. 1 ~ t t 1 ¡f·•' ' ' ~ \1 . 

gOedade ;como en apegos a 1 modelos más. conservadores que existen en nuestra 
1 

esto se verificaría ell el di~furso adolescente respecto a este tema en sus vidas. A 

de lo an~erior no es posible olvt~ar que en este segmento de la población es donde los k 
. · r~ere te~ ·r~sp1c(o a. las re.Jadiones de Género pueden encontrar una mayor acogida 
' \r' ~l ~t ., . 1 t . 

disposj~ióhJl .integrarse enjsus per pectivas .Y prácticas debido a la especial etapa en que 

encuentran; caracterizada ésta por a búsqueda de )a propia identidad . 

. · 

·l 

1 • 
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Una Aproxinuu:u)n a /,a Adolescencia 

2.2. 1 La Adolescencia: Una Perspectiva Biopsicosocial 

La adolescencia es concebida en nuestra cultura occidental como la etapa 

comprendida desde los 12 años hasta finales de la segunda década (19-20 años). Se trata de 

Wl período de transición en la que ya no se es niño pero tampoco se tiene el status de 

De acuerdo a la Encuesta de Caracterización Económica (CASEN, 1996) 

hay en Chile aproximadamente 3.655.000 jóvenes entre 15 y 29 años, cifra equivalente al 

25,7% de la población del país. En particular, los jóvenes adolescentes representan un 8,9% 

la población total nacional. 

Podría decm;e que la adolescencia que conocemos es un producto de nuestro 

siglo, la mayoría de los mdividuos que se encuentran en este período de la vida se 

caracterizan por estar aún en el sistema escolar o en otro contexto de aprendizaje, por aún 

estar dependiendo de sus padres o viviendo con ellos, por estar en un período de transición 

desde un sistema de apego principalmente centrado en la familia a uno centrado en el 

grupo de iguales o en una persona del otro sexo, por sentirse miembros de una cultura de 

edad (cultura adolescente) que ~e caracteriza por tener su propio estilo de vida que ya no es 

el de la infancia pero que todavía no coincide con el de los adultos. 

Es importante destacar que la concepción de adolescente que existe hoy en 

día es en gran parte consecuencia de los cambios operados a partir de la revolución 

industrial. Según Marchessi25 con la industrialización empezó a hacerse importante la 

capacttación y el estudto. Aunque en una primer momento fueron las clase media y altas las 

que tendieron a permanecer en las escuelas, aumentando el número y las exigencias de 

25 Marchessi Alvaro y cols .. 1992. 
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. iA :m~d1da tqqe el siglq avanz~ba, los 'hijos de obreros se fueron incorporando ·a.este 

· ilo d~ vid"'. Es. así como s.e fue ¡introduciendo la escolaridad obligatoria, lo que en l.a 

1dad se
1
ha ido alargando. Ho ¡en día son muchos los adolescentes que prosiguen sus 

después de haber cursado ~ta, permaneciendo en el sistema escolar unos cuantos 

~ < 1 . 
' ( "( 

Todo lo anterior tienr sentido al observar que en nuestra cultura occidental 

incorpora~ión de los adolesce~tes al status adulto se ha retrasado notablemente, 

como consecuencia un rupo nuevo con características propias . 

. 
hacer na distinción entre pubertad y la adolescencia. La 

to de cambios físicos que a lo largo de la segunda 

viertf ¡ el . oueip(Y infa il en cuerpo adolescente con capacidad · para la 
t l ~ "' ' J 1 

pará las niñás la men {quía y en el varón la presencia del ~em~n en la ori.n~, . . ' 
el establecimiento de la m duración sexual, de este modo características sexuales 

y secundarias se desarroll n en este periodo26
. La pubertad, por lo t.l;lnto, es un 

r!>~ ~iMrr~~l' 'ptl~~ todos· 1 s miembros de nue~tra especie, en cambio, la 

~ao•esc·eJtlc s~ ~ntiende cómo un h+ho psicosocioi_Ógico que no necesaria~ente adopta en 

las culturas el patrón de caractfrfsticas que adopta en la nuestra, en la que además se 

dado uHa irnportan.te. variación históric~,. la que ha ido configurando a lo largo de 
¡ r ' 

~g~o .la adojesc~ncla que hoy conocemos. Ésta fue definida por Erickson corno un 

tu'""'"-> de espera que la sociedad Qa a sus miembros jóvenes mientras se preparan para 

roles adultos, identilicándose¡corno una "crisis de identidad en oposición a conflicto 

roles" , en donde la tarea más importante en la cual se embarcan estos jóvenes es 

( "¿Qui~rr _'soy yo?:' , encaminándose de esta forrpa al cumplimiento de las 

atglllerltes desafios evolutivos que la soci~dad plantea al adolescente. Éstos giran en to~o 

logro de ¡m sen1imiento de identidad personal, autonomía emoci~nal y personal del 

f~miJiar, elección de una ocupación y capacitarse para ella, prepararse para 

• 1 ' 

• 1 . 
' ! i 
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ii)WlllJI\.I ..... r una relación de pareja en el presente y futuro, interesarse por el contexto social y 

y, finalmente, adquirir una identidad de género. 

Ahora bien, es importante describir algunas de las características específicas 

presentan en esta etapa y que hacen posible la consecución de lo descrito 

A nivel cogmttvo, el adolescente alcanza un nuevo y superior nivel de 

al que lnhelder y Piaget27 denominaron "Pensamiento Formal", que es 

"""'m""nte distinto al anterior "Pensamiento Concreto". En el período de operaciones 

dan 3 características func1onales asociadas. Por una parte la realidad es 

con1::e01·da como un subconjunto de lo posible, en este sentido el adolescente ya no se 

exclusivamente por organizar la infom1ación que recibe de los sentidos, pues 

tiene la capacidad de concebir y ~!laborar todas las situaciones posibles que podrían 

.....,,V,.,,,· en una situación determinada. Por otra parte, tienen el carácter hipotético 

·vo, es decir, la capacidad de abstraer, generar hipótesis y posteriormente someterlas 

prueba para comprobar su confirmación empírica. Y por último, el pensamiento del 

adolescente tienen un carácter proposicional con el cual el adolescente es capaz de hacer 

afirmaciones sobre lo que puede ser posible independientemente de la realidad concreta; 

así trabaja intelectualmente no sólo con objetos reales sino con representaciones 

proposicionales de lo objetos. 

Por otra parte, en este estadio de la vida, la tmagen co1poral cobra vital 

importancia, ya que los cambios fisiológicos propios de esta etapa requieren revisar y 

rehacer la imagen del propio cuerpo. De esta forma, en la adolescencia la preocupación por 

el fisico pasa a primer plano, manifestándose en que la mayoria de los adolescentes 

desearía cambiar algunos de sus rasgos lis1cos. En el autoconcepto, la eficiencia fisica en 

los hombres y el atractivo 11sico en las mujeres constituyen unas de las porciones más 

zr lnhelder y P1aget. 1 955. c1tado en Marchesst Alvaro et cols .. 1 992 

,.. 
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te in~uye a la autoestima o al concepto positivo de si 

Ahora bien, tespect a la capacidad sexual, cabe destacar, que es en la 

do~dc el organismo hum no se trans forma en. un ser biológicamente adulto, ya 

es en es'a etapa donde se inau ura la posibilidad de comportamientos y experiencias 

la copulación en sentido p eno y el orgasmo, y como resultado de aquello, la 

¡cuxl\.11\JCl\.1 de tener hijos, sucesos q e no tienen significado análogo en la vida infantil. A 

re~pecto, en nuestra sociedad se han liberalizado mucho las relaciones eróticas y 

lo}~u·:u'"'~ entre adolescentes, donde ~s relaciones prematrimoniales se han incrementado, y 

a igualar el comp?rtamiento entre los distintos sexos. 

Es importante que los procesos evolutivos descritos hasta el 

están estrechamente vin ulados a las relaciones y al contexto en el que el 

está inserto. En la ad lescencia los espacios de intercambio e interacci6n 

~e: e?'-panden de m~nera éxt~aordinaria, mi·entras que por otra parte se debilita. la 

. Ctc; la familia, es así coro la emancipación respecto al curso del proceso de 

uisición de autonomía personal ~s el rasgo más destacado de la nueva sttuactón soctal 

los adolescentes. Paralelamente t esto, el adolescente establece lazos más estrech~s con 

~~~e1comp~éros dondr su n¡odalidad típica pasa desde el grupo de pares de un solo 

al grupo mixro y, finalmente , pomienza su disgregación con la consolidación de una 

amorosa de pareja. 

A pesar de lo anterior, no puede dejar de mencionarse que la influencia de 

padre~ continúa siendo notable e incluso decisiva en opciones y valores adoptados·por 

hijos, presentándose muchas veces contradicciones entre los valores del grupo y los de 

fa~ili.a a un nivel superficial, como son el modo de vestir, aficione.s y gustos, pero no 

cuanto al contenido valórico y moral entregado. por la familia. Alfredo FieJ!028 .. .. 

flerro Alfredo, citado en Marchessi Alvfo y cols . 1992, pág. 134 . 

. ~ ' 
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señala al respecto "Por lo general el adolescente observa el criterio de los padres con 

preferencia al de los compañeros en materias que atañe a su futuro, mientras sigue más a 

los compañeros en opciones sobre el presente y en la realización de deseos y necesidades 

actuales". 

Como anteriormente revisamos, el proceso en el que el adolescente 

construye su identidad, no tiene lugar en el vacío, sino que se haya íntimamente ligado a 

una serie de factores biológicos, psicológicos, socioculturales e interpersonales. En 

adelante el énfasis se situará en el proceso de construcción de identidad de género que tiene 

lugar en la vida adolescente, donde la redefinición sexual y de Género se convierte en un 

aspecto central de esta fase del desarrollo. 
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de la Identidad de Género en la Adolescencia 

.El ciclo Yital de la dolescencia se enfrenta a uno de los problemas centrales 
' 

que afectan a la configuración e la estructura de la personalidad: La ldentidacf- ; la 

construcción de ella es extraordi ~riamente difi?il, por cuanto supone la consolidación de 

los logros alcanzados en la previ socialización primaria y su incorporación a un proyecto 

fut~G pla~ado de expectativas inciertas y contrad.ictorias. Para ello es necesario ir 

distariciánqose de la nii\e~' y sim ltáneamente ensayar o probar diversas oportunidades de 

modos de ser y actuar. Los adol 
1
scentes han de enfrentarse a la elección de pautas de 

comportamiento, valores y no as capaces de resolver la confusión originada por la 

indefinicióh personal en la que vi 
1 

Para lograr una des ripción acabada de lo que es la identidad debemos hacer 

referencia a un proceso dialéctic generado entre el psiquismo y el entorno sociocultural, 

Marta Lall\aS lo gráfica así "La 1identidad de una persona tiene que ver no sólo con 

cuestiones tculturales o sociales, ino también con lo personal y lo subjetivo, desde los 
. 1 

gustos y h4lbilidades de la pers a hasta la orientación y la vida sexual, pasando por 

limitaciones y riquezas de. su vidj psíquica")O. En el contexto del psicoanálisis, en nuestra 

i~e~tid~d ~stán presen,t~s: los eslre9tip9s culturales qu~ condicionan nuestra conducta 
' f 1 

hasta l~ herida psíquica dq' la cas ación simbólica, pasando por los conflictos emocionales 

de nu~stra historia personal, prod~ciéndose así una compleja e intrincada negociación del · 

En este prpceso de edificación y búsqueda del autoconcepto, en los 

adolescentes se reactualiza el encuentro con el propio cuerpo, éste es uno de los datos más 

significativos con los q~e se epfrenta, producto de las profundas transfonnaciones 

b_iol~gi~af· ten !a' que tie~; especi~~ relevancia la adquisición de la s.exualidad . .. Cuerpo y 

sexo sdn iefe;entes indisCutibles de la afinnación personal que se erige en tomo al 
' 

• Fernández J . (Coord). 1996. 
•u.mf Marta. 1 993. pág. 1 1. f 
\ ¡' . i 1 ' . 1, 
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principio diferenciador de lo masculino y lo femenino3
"' ,aún así no debemos perder de 

vista que el proceso de conformación de la identidad de Género, vista ésta como : "La 

conciencia interna y la experiencia de género que incluye: cogniciones sobre el género, 

intemalización de normas y estereotipos y también evaluaciones afectivassz", comienza a 

establecerse a la misma edad en que se adquiere el lenguaje (dos a tres años) y, es anterior 

al conocimiento de la diferencia anatómica entre los sexos, "desde dicha identidad el niño 

estructura su experiencia vital ~ el género al que pertenece es identificado en todas sus 

manifestaciones: sentimientos o actitudes de "niño" o "niña", comportamientos, juegos, 

etc. "13
• 

Por lo tanto, después de establecida la identidad de Género esto se convierte 

en un filtro por el cuaJ pasan todas las experiencias del ser humano, es asf como "a través 

de todo el ciclo vital la clasificación de las personas sobre la base de su pertenencia sexual 

o de género es uno de los criterios universales que todas las sociedades utilizan a la hora de 

distribuir las funciones sociales entre sus miembros"3o4. 

Al volver sobre la importancia de la adquisición de La identidad de Género 

en la adolescencia, vista ésta como la apropiación de las simbolizaciones culturales de la 

diferencia sexual, constituyéndose en un proceso de construcción de la subjetividad, que 

permite establecer una relación psicológica entre el individuo y las categorías de Género de 

una sociedad, cobra especial relevancia producto de las características y desafíos propios 

de esta etapa. 

En pnmer lugar, la capacidad reproductiva emergente en el adolescente 

durante este periodo, inaugura una nueva gama de experiencias e intereses cuyo significado 

no tiene comparación posible con las vivencias sexuales de la infancia. 

" Ortega Felix y otros. 1993, pág. 16. 
11 Echebarria y Pineda. 1997. pág. 133. 
11 Lamas Marta. 1986. pág. 188. 
¡t Del Boca y Ashmor. 1986. citado en Echebarría y Pineda. 1997. pág. 1 32. 
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Por otra parte nos enfrentamos a las normas sociales sobre los roles sexuales 

que nos corresponde desempeñar por pertenecer a uno u otro sexo, junto con los 

estereotipos culturales (instrumentalidad asociada a la masculinidad y expresividad 

asociada a lo femenino) y actitudes sobre el Género. 

Todo lo anterior lleva a hacer referencia a los sistemas de creencias de 

Género, que debido a su calidad de construcciones sociales poseen un carácter dinámico y 

son definidas como: "El conjunto de creencias y opiniones sobre hombres y mujeres y 

sobre los supuestos de la masculinidad y la feminidad. Este sistema incluye los estereotipos 

de los hombres y mujeres, actitudes hacia las conductas y roles apropiados de ambos y 

actitudes hacia los individuos que se apartan o desvían de dichas convenciones. "34 

En este contexto, éstos sistemas de creencias cobran fuerza y son trasmitidos 

a través de los espacios de socialización primaria y secundaria, responsables de la 

adquisición, formación y desarrollo de la mayoría de los roles sociales, que culturalmente 

asigna diferencialmente a hombres y mujeres los valores asociados al Género que imperan 

en una sociedad, los cuales tendrán un impacto directo en la identidad que forman los 

adolescentes como en las creencias implicadas en este proceso, el cual variará con la 

cultura, educación y estrato socioeconórnico. Sin embargo, se hace necesario destacar que 

la socialización no se constituye sólo como un proceso de transferencia y reproducción 

entre el entorno y la personalidad, sino además en un generador de sentidos sociales, esta 

construcción de significados puede ser también conflictiva por lo que compromete 

relaciones de subordinación y refracción/innovación37
• 

Las principales entidades socializadoras están constituidas por la familia, 

escuela, pares y medios de comunicación, en los cuales se hace necesario detener el 

análisis producto de las consecuencias que su influencia tiene duran~e el ciclo vital de la 

adolescencia en las diferentes áreas de la vida tanto en la Representación Social del 

• Deaux y Kite. 1987. citado En Eche barría y Pineda. 1997. pág. 133 
» Cottet Pablo. 1994. 
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autocof!cepto 1 y expectat· vas como en la 

""v'''-i>••v• ; cbnduétas emocionales sexuales. 
' 

preferencia por ciertas actividades, 

2.2.2.1. !.\gentes Soc atizadores y Formadores de la Identidad de Género 

2.2.2.1.1 La Familia 

E~ así ·.éomÓ en un primera instancia de la vida, la familia se considera 
1 t l 

la pé'J.ula básica de la ide tidad de1 individuo, ya que es ésta la encargada de 
. l . 

lds requerimientos fisic s y emocionales de sus nuevos miembros, y por otra 

parte cumple la función de interm~diación entre la persona y la sociedad, transmitiendo los 
r . 

Vllll\r .. .., y nonna's de la , cultura sus miembros. Desde este punto de. vista se hace 

interesante analizar a ia fa!'J·lilia e filO una instancia formadora de la identidad de Género, 

no de sus miembros, el individuo aprende las pautas, 

nnnnAc: de ~omportamiento y role apropiados para cada sexo, todo lo cual contribuye a la 

ipn delta identidad fem~nina y masculina. 

Para Ortegaaa el adplescente instalado en el hogar se encuentra ante tres 

nuc11eos generadores de la identida~ de Género, por una' parte la distribución de tareas entre 

y, por último en, las pautas de conducta que los padres emplean para regular las 

con sus hijos: En este sentido, es importante destacar que las nuevas 

se encuentran ante prototipos muy distintos a los de tiempos pasados como 
( 

ia de los cátnbios socioculturales operados en las últimas décadas como lo es 
' • 1 

e1e1rnoJto'la incorporación de la mujer al mundo laboral. Este hecho implicó una sede de 

~lbU>s a nivel de las relaciones familiares y, más específicamente, en la distribución de 

Y. lo femen\n() . , 
j 

. . '. \ 

lo cual trajo de la mano una nueva visión de lo 

\ .. 

1 . ~ 
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Por lo tanto "las transfonnaciones que experimenta la familia en su 

posición, roles y funciones no pueden ser desconocidas, como tampoco puede ser 

negada la incidencia que estas transfonnaciones tienen en la confonnación de las 

identidades masculina y femenina del presente y del futuro"38
• 

Es así como hoy en día los adolescentes contemplan nuevos modelos como 

son el de un padre que trabaja y el de una madre con actividad mixta que trabaja y a la vez 

se ocupa del hogar. Datos nacionales.., revelan que en un 41,55% de adolescentes 

encuestados, las madres realizan actividad remunerada fuera del hogar y dentro de estas un 

73% trabaja jornada completa, lo cual ratifica que muchos adolescentes se encuentran bajo 

estos modelos familiares. También se observan diferencias a partir del estrato 

socioeconórnico en el cual el adolescente está inserto, es asi como en el segmento medio­

alto existe un 55,7% de mujeres que trabajan en comparación con un 38,2% en el segmento 

bajo, diferencia que se podría explicar porque en las primeras existiria una mayor facilidad 

para delegar funciones domésticas y de crianza a terceros y más opciones a trabajos 

satisfactorios, en cambio en el segundo caso, muchas veces los trabajos no son más que 

una prolongación de las labores domésticas. Por lo tanto, se podría esperar que distintas 

experiencias de vida tendrían un impacto diferencial en la confonnación de la subjetividad 

en tomo a las relaciones de Género en los adolescentes. 

A pesar de que estos cambios han tenido manifestaciones distintas según 

nivel socioeconóm ico, en un estudio real izado por ISP AJ•' en 1993 se observó que estas 

transfonnaciones a nivel familiar no han significado un cambio importante en la 

percepción que los adolescentes tienen acerca de la jefatura del hogar. Es así como en un 

61,1% de los encuestados, el padre es reconocido como jefe de familia y en sólo el 23,7% 

es la madre, lo cual correspondería a un esquema más tradicional y machista de 

distribución de poder al interior de la familia. Si se considera la totalidad del país, un 

• Salinas Cecilia y otros, 1994, pág. 61 . 
411 Rodrigo Asún , 1993 
"Rodrigo Asún. 1993. 
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~ l i . ' 
! 1 

4% asigna la jefatura al padre y sólo un 21% a la madre, lo cual indica una tendencia 

estereohpada fuera de los gra~es c~ntros urbanos. 
l 

• • . 1 1 1 f 

1
1 j . 
' ~ Por otra parte, en , ste mismo estudio, respecto a la transmisión de roles 

,c;.\,4Uit' s en (P f amilia'z también arrr.ja algunos datos importantes de considerar. Respecto a 

modelos parentales que manejqban los jóvenes se observó que la mujer es concebida 

C0!11<;1 "un' 111adre esforzada, luchadora por su famil ia, que es capaz de entregar cariño y 

comprensi~l) a sus hijos, poseedor de una gran rectitud moral, dedicada a su casa y buena 
1 

esposa; en t~nto, el modelo de pa e se parece al anterior en el sentido de ser un hombre 

esforzado, Cflpaz de dar apoyo, 'n gran rectitud moral y preocupado por sus hijos y 

familia, pero 
1
además ,s.qn important s las características de inteligencia, madurez y la buena 

. ' ( 

capacidad de relación social com la simpatía, la amabilidad, la alegria, el humor, la 

a la v¡1loración de los modelos parentales, se observó 

las características más admira as en la madre y el padre son diferentes para ambos 

sexos: los hqmbr~s admiran de su adre la capacidad de entregar cariño y de su padre la 
'• 

madurez, inteligepcia y lo estricto; n cambio las mujeres admiran de su madre el esfuerzo 
1 1 

y capacid~d de sacrificio y de su p re el ser buen marido y la preocupación por los hijos 

como también el esfuerzo y sacrific o. 

i ¡ Lo anterior es una rueba de que la distribución de patrones sexuales al 
t 

interior de la familia es la tradicional, sin embargo en la mujer adolescente se estaría 
1 

gestando un cambio en sus percepciones ya que enfatiza tanto en padre y madre 

características · afectiv~. rescatando fuertemente 1~ presencia del padre en el mundo 

dom~sticot Apemás,' és, pos~ble que la admiración de la mujer adolescente por la capacidad 

de sacritic'io. de su madre no signifíque que esté dispuesta a llevar la misma vida en su 

propia familia, ll)ás bien parece una constatación de la realidad de vida que ha llevado la 

madre y nQ una pauta válida a seguir. 

l 1 

• Rodrigo Asún, 1 993. 
1 ~ •• 
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En este sentido Weinstein., puntualiza "la imagen cultural de la dueña de 

casa no satisface en absoluto sus anhelos, lo que lleva a muchas a querer diferenciarse 

significativamente de sus madres". Por lo tanto, la reflexión sugiere que es la mujer 

adolescente la que impulsaría principalmente el cambio en pro de la flexibilización ya que 

la interpretación de los estudios citados indicarían que el hombre adolescente se sentiría 

más conforme con la segregación de roles. Esta insatisfacción de ellas versus el 

conformismo de ellos integra la posibilidad de conflicto en las futuras relaciones que los 

adolescentes ya adultos establezcan. 

2.2.2.1.2 La Educación 

La escuela es vista como una institución propia de la socialización secundaria 

que se encarga de transmitir el conocimiento acumulado a las nuevas generaciones y a la 

vez inculca valores, normas, hábitos y actitudes. 

En este contexto, el proceso de transmisión y asimilación del Género que se 

ha iniciado en la familia , continúa en la escuela y en otros espacios de socialización. De 

esta forma, la institución educativa reproduce el orden social y la ideología dominante, es 

decir, transmite el conocimiento que se considera verdadero dentro de una cultura y 

sociedad determinada. 

Es un hecho objetivo que la educación secundaria se ha ampliado 

fuertemente en el curso de las últimas décadas producto de las exigencias de capacitación 

para ingresar al mundo productivo, de esta forma ha dejado de constituirse en una instancia 

de elite para pasar a ser un fenómeno de masas, tanto a nivel de clases populares como de 

los estratos socioeconómicos medios y altos, ésta se ha ido conformaildO en una referencia 

y experiencia compartida para muchos adolescentes. A partir de este dato y de acuerdo a la 

aceptada importancia de la escuela como agente socializador, se puede inferir que su 

a Weinstein. 1992. citado en Weinstein 1993. pág.267. 
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influencia ha cobrado más fuerz~. producto de su masificación y del aumento de la 

pe~~qenci~ ~e l~.s jóvenes1en el sistema educativo . . ' 
De este modo, a niv~l nacional ... la matricula de enseñanza media asciende a 

652.815 jóvenes, de lo cuales 334 . ~98 son mujeres y 318.517 corresponde a hombres, de lo 

que. se! desprende la idea de qu~ existe un acceso igualitario para ambos sexos a la 
• . 1 1 1 

educación secundaria y que hciy en día la mujer está fuertemente motivada en 

especializar~e para entrar al munddldel trabajo . 

• ~ 1¡ l Es as{ corpo se ob¡' rva que a través .de la historia la escuela· ha tomado 
• f ~ ' • 

diversas modalidades, en lo refer nte a la educación de la mujer y a su discriminación, 

conforme a como las relaciones ~e Género han ido cambiando en nuestras sociedades. 

Desde el período de la ilustración, donde la escuela empieza a concebirse como espacio 

especializado, hasta nuestros díaf, se ha evolucionado desde un "modelo escolar de 

exclusión de la mujer" en donde se consideraba que ésta no necesitaba ningún tipo de 
1 

educación intelectual para cumplit s~ función · de reproducción; pasando por el "modelo 

unisexual" y el modelo de "escuela 'mixta con currículum formalmente diferenciado"; hasta 

la "es~uela mixta" con curriculUfJl explicito unificado ~n la cual hombres y mujeres 

estudian exactamente lo mismo, siendo hoy en día el modelo más generalizado.~ 

Al analizar la evolución de estos modelos educacionales a través del tiempo, 

desde .}!ha persp~ctiva de Género, debe admitirse que han existi~o avances hacia la 

,igualda,q qe educación p~ra 1hombres y mujeres. Sin embargo, nos encontraríamos lejos de 

llegar ~un modelo de educación integral que considere una realidad diferenciada para cada 

sexo y propicie un desarrollo personal y colectivo de los varones y mujeres donde conviven 

actitudes, valores, las culturas y las experiencias de unos y otros. 
' f . 

• t ~ 

... Datos del Compendio de Información estadística del Ministerio de Educación. 1993, citado en Los 
jóvenesjChilenos hacia el .siglo XXI. Adimark para la Cía. Chilena de Comunicaciones. 
41 Carboneii;Jaume .. 1996. · 

' ~ 

. 1(: • 
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Lo anterior se fundamenta en varios aspectos, en primer lugar en nuestra 

realidad nacional aún subsisten modelos de educación de tipo unisexual donde si bien a 

nivel de currículum no existen grandes diferencias para uno y otro sexo, si pareciera 

encontrarse a la base de lo extracurricular un sistema de creencias de Género más bien de 

tipo tradicional, que sustentaría la razón por la cual en este tipo de establecimiento 

educacional no sería posible la convivencia de hombres y mujeres en su formación. 

En segundo lugar, en la educación mixta, modelo más expandido a nivel 

nacional, se observa que se brinda un tronco común de enseñanza, hecho que se explica 

porque se considera que tanto hombres y mujeres poseen la misma capacidad intelectual 

cualitativa y cuantitativamente, lo que se refleja en que para ambos sexos se entregan los 

paradigmas de la racionalidad, la inteligencia lógico-formal, la especialización funcional y 

todas las categorías que tradicionalmente se han consid~rado propias del Género 

masculino". Sin embargo, cabe considerar que aún dentro de este tipo de 

educación, aquellas materias que tienen que ver con habilidades fisica y manuales se 

imparten de forma diferencial para hombres y mujeres. Todo lo cual sugiere que en la 

formación de este tipo de habilidades existiría una visión innatista, en la que la mujer se 

asocia principalmente a la delicadeza, debilidad corporal, y motricidad fina, en cambio al 

hombre se le adjudicarían características como la fortaleza física y motricidad gruesa. 

Respecto a lo recién expuesto es que se hace relevante verificar la existencia 

de diferencias y similitudes en la Representación Social de Género que elaboran los y las 

adolescentes, dependiendo de su pertenencia a establecimientos mixtos y unisexuales, en 

sus influencias en las tendencias de los jóvenes hacia a las relaciones igualitarias entre los 

Géneros. 

En tercer lugar, encontramos otros datos que indican que estaríamos lejos de 

llegar a un modelo de coeducación, ya que a nivel del profesorado y de contenidos como 

• Carbonell Jaume. 1996. 
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Estos objetivos pretenden contribuir significativamente al desarrollo del 

pensamiento critico y creativo, fortalecer la formación ético valórica y orientar la forma en 

que las personas se relacionan con otros seres humanos y con el mundo. Específicamente, 

WlO de estos objetivos contempla insertar la perspectiva de Género, cuyo fin es lograr que 

los estudiantes desarrollen valores y actitudes que promuevan la igualdad de oportunidades 

a partir de la sala de clases. 

Para caracterizar la realidad chilena en tomo a la educación secundaria, se 

hace necesario graficar el contexto educativo en el cual los adolescentes están insertos, y en 

los que variables como nivel socioeconómico y t1po de educación cobran significado al 

momento de considerar la capacidad socializadora de esta institución y más 

específicamente en su influencia en la construcción de Género. 

Según la Caracterización de Juventud V Región realizada en 1996 por el INJ 

se observó que el 51,4% de jóvenes que son parte de la educación secundaria estudiaban en 

Establecimientos Municipales y sólo el 3,5% de ellos lo hacía en Colegios Particulares. El 

porcentaje restante lo hace en Colegios Particulares Subvencionados y en Colegios 

depencüentes de Corporaciones. 

A nivel nacional (Censo 1992) un 60% de los alumnos pertenecen a la 

educación cientifico-humanista y un 40% a la educación técnico profesional. Dentro de 

ésta última, la enseñanza agroindustrial y marítima son predominantemente masculina con 

un 80,7 % de la matricula, en cambio, en la enseñanza técnico profesional comercial es 

esencialmente femenina (68,8%). Estos datos son una confll111ación de la· socialización por 

roles tradicionales con sus consecuencias en la preferencia por la actividad a desarrollar en 

los adolescentes. 

Como se dijo anteriormente, el pertenecer a un estrato socioeconómico 

determinado y por ende tener acceso a la educación Municipalizada o Particular. tiene 

como consecuencia experiencias de vida distintas, lo que implicaría que tanto padres como 
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de d1versos modos y con pamculares aspiraciones en 

cuanto a la ~formación académica expectativas hacia los docentes a cargo de sus hijos. Es 

así como · sp in9icaso que en al rendimiento los adolescentes pertenecientes a 
1 

Colegios P~rticularesr éstos logrfUl mejores calificaciones, tienen menor deserción y 
1 

repitencias, mayor satisfacción resrcto a su rendimiento y a la vez demandan un nivel más 

alto en las exigencias académicas. 

Dentro de este contq?Cto es importante destacar que los padres de los sectores 

más acomodados se han unido a esta visión exitista en la que los Colegios Particulares se 
1 

ha,n , f~alizado, lo que los ha ~levado a reducir su relación a díir apoyo y exigir 

académicamente, dejando de lad~ otras instancias, principalmente afectivas. Muy por el 

contrario, en los sectores más de~poseídos los adolescentes ponen énfasis en la demanda 

relacional por sobre lo escolar, ~s así como al evaluar a sus profesores lo hacen más 

pqsi~ivamente que sus pares de e ase media-alta donde la solicitud de apoyo adulto toma 

.senti;cto al observar las qarencias afectivas que se dan en sus núcleos familiares. Con 

respecto a los adolescentes de septores más desposeídos, éstos se hayan integrados en un 

sistema que produce aspiraciones educativas homogéneas (educación superior) en 

individuos ' con oportunidades y situaciones de vida heterogéneas y donde además la 

"cultura del logro"s• enmascara Jas reales . posibilidades de superación que la sociedad 

otorga. 

En este panorama, cabe hacer notar que son los sectores históricamente \, , , 

post~rgados por 'la sociedad, mujeres y pobres, los más insatisfechos con su rendimiento 

escolar y es justamente a ellos a quienes se les hace más dificil la inserción, y luego la 

movilidad social. 

50 Daniou Ximena: 1993. ' 
'
1 Weinstein J .. 1993. 
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En cuanto a la participación52 en actividades del colegio, se observó que, 

mientras más alto es el estrato socioeconómico mayor es, a su vez, la participación. Por 

otra parte, se observó una diferencia en cuanto al tipo de participación según el estrato 

socioeconómico, los estratos medio-alto participan más de actividades académicas y 

culturales, lo cual se explica por la preocupación por el ingreso a la universidad, mientras 

que, el estrato bajo participa mayoritariamente en prácticas deportivas. Lo anterior, 

encuentra también explicación debido a que existen diferencias abismales de tipo 

cuantitativo y cualitativo en la diversidad y oferta de estas actividades que se hace a sus 

alumnos en las instituciones escolares dependiendo de si estas son Particulares o 

Municipalizadas, es así como en los Establecimientos Municipalizados ésta es escasa y 

tradicional, en cambio, en los Particulares pagados se han diversificado y modernizado 

substantivamente, ya que estas actividades son concebidas como un .,espacio de 

socialización complementario en el cual pueden canalizarse adecuadamente energías 

múltiples provenientes de los jóvenes, convirtiéndose en ámbitos de identidad. educación y 

disciplinamiento colectivo"53
• 

Por último, se encontraron diferencias en cuanto a las expectaJivas a futuros. 

en función del estrato socioeconómico, observándose, que si bien la tendencia hacia la 

proliferación de los estudios se mantiene, los estratos bajos están más destinados al 

inmediato futuro laboral que los altos. Los datos señalan que los jóvenes del estrato bajo 

que siguen trabajando constituyen un 32,7% y los que continúan los estudios un 60,3%. En 

cambio, en el estrato medio los jóvenes que continúan trabajando constituyen un 4,2% y los 

que continúan sus estudios un 86,8%. Las razones que los estudiantes de la V región 

(Caracterización de Juventud V Región, 1996) aducen para no continuar sus estudios 

encuentran diferencias importantes según sexo. Los varones seftalan que se debe en primer 

lugar a que "no les gusta estudiar" y en segundo lugar porque "prefieren trabajar"; en 

cambio en las mujeres esto se basa esencialmente en que "deben preocuparse de la casa y 

de los hijos" y luego se ubicaría el disgusto por el estudio. 

R Daniou Ximena. 1 993. 
• Weistein J., 1993, pág. 271 . 
" Daniou Ximena, 1993. 
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Es así que el abandono del espacio escolar por parte de la mujer significa , 
que ésta comience a asumir respohsabilidades de orden familiar y doméstico, cumpliendo 

así con 
1

lo que tradicionalmente se \e ha adjudicado . 

. ~ , Es importante destacar que las razones de las jóvenes para no continuar los 
. ~t . ' 

' estudios se ' concentran en cumpl r su rol de madre y de dueña de casa por sobre la 

desmotivación por el estudio, es así que, en fonna paralela encontramos que son las 

mujeres las más insatisfechas con 'su propio rendimiento escolar. Esto podría explicarse 

debi~o a que· sor. ellas las que se cuentran aún en proceso de legitimación de su ingreso 
, ' 

al mun1o laboral e intelectual, lo ue pennite entender el alto nivel de exig~ncias que se 

autoimponen' y el menor grado d reprobación, en la enseñanza media, que ostentan en 

relación a los hombres. Este fenó?neno cobra especial fuerza en el caso de las mujeres 

urbano •popuJares. En ellas se h gestado un cambio importante en sus aspiraciones 

educativas, aumentan.dó así su ropensión a acceder a la educación superior y a 

desempeñarse en empleos produc vos, lo que sugerirla que el abandono de los estudios 

respondería ,más bien a asumir un rol de urgencia que a una opción o proyecto de vida, 

Weinstein55 puntualiza al respecto., ' 'Ellas' no se plantean como opción deseada el formar su 
1 

propia familia luego de tenninar su enseñanza media. Más aún: La imagen cultural de la 

"dueña de casa" no satisface en absoluto sus anhelos ... ". 

A partir de lo anterior es posible interpretar que las mujeres siguen 

autosoncibiéndo~e c~mo los individuos exclusivamente capaces de hacerse cargo del hogar 

y de cubrir las demandas afectivas que esto implica, encontrándose esto todavía tan 

fuertemente arraigado en ellas que las impulsa a la ambigüedad de aceptar y rechazar el 

ester~otipo que la sociedad les otorga acerca de sus funciones. Otro elemento que podria 

refo~ esta ambigüedad es·que estas jóvenes no encuentran cambios complementarios en 

los jóvenes hombres y en sus padres, lo que obstaculiza más aún su dirección hacia el 

cambio. 

• 
15 Weinstein J .. 1992. citado en' Weinstein. 199a. pág. 167 . 

.. 



42 

Por último se hace necesario analizar la articulación entre escuela y familia 

como agentes socializadores. Como sabemos la escuela históricamente ha sido un espacio 

de tránsito entre la familia y el mundo del trabajo, sin embargo en la actualidad la cantidad 

de responsabilidad depositada por la familia en la escuela ha excedido su capacidad. 

Además ambos sistemas no han logrado complementarse adecuadamente en 

sus respectivas contribuciones al desarrollo integral del adolescente, hecho que se produce 

en todos los grupos sociales. 

Es así como en los sectores populares estos dos agentes enfrentan 

dificultades en si mismos corno en su interacción. Respecto al área específica de la familia 

existen en ella problemas significativos como son la incomunicación, conflictividad, 

escasez económica y pautas culturales que limitan su función nutridora. 

Al mismo tiempo "la distancia cultural generada por la mayor escolaridad 

de esta generación respecto de sus predecesores la que afecta la relación padre-hijos, con la 

conocida desvalorización de los modelos parentales"$~ . Producto de esto se observa que los 

adolescentes no se sientan motivados a asumir y repetir los modos de vida incluyendo las 

relaciones de Género adoptados por sus padres, lo que redunda por un lado en el deterioro 

de la vida familiar y por otro se abren posibilidades de cambios importante en las 

dinámicas de interacción en sus futuros núcleos familiares. En consonancia con el 

cuestionamiento de los adolescentes hacia sus padres comienzan a validarse en mayor 

medida los contenidos entregados por la escuela y otros mediadores externos. 

Ahora bien, la situación de los adolescentes de estratos medios y altos es 

proporcionalmente distinta ya que escuela y padres funcionan relativamente con éxito por 

separado, pero en la interacción de ambos existen marcados défic_its. Es así como la 

excesiva confianza que los padres han depositado en el establecimiento elegido para la 

formación de sus hijos ha empobrecido radicalmente la entrega afectiva hacia ellos, 

nstein, 1985. en Weinstein. 1993. página 272. 
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centránd~se prÍncipalme~te en su [ogro académico. Esto ha implicado que los adolescentes 

apelen a una labor complementar fl entre ambas educaciones donde la familia cumpla su 

rol formativo integral y la escuela poye y se focal ice en el desarrollo intelectual. 

. ± '' Por lo tanto los ado escentes, en esta relación dialéctica de padres y escuela, 

se enfrentan ante el desafio de estionar y adherirse a ciertos patrones de conducta y 

relaciones de género que les -barezcan más adecuados y donde, por las razones 

anteriorrneqte mencionadas, la peJenencia a diferentes estratos implica una menor o mayor 

validez.de· oada una de estas instit~ciones. Es así como en los segmentos mas desposeídos 

el modelo ~. imitar estaria más fobalizado en la escuela y en los sectores medios y altos 

habría una éomplementareidad doAtle lo valórico se atribuiría principalmente a la familia y 

lo académico al espacio educativo.! 

1 

Sin embargo, cabe destacar que en esta etapa de la vida cobra especial 

importancia la influencias deJ grUpo de pares en Ja socialización, la que debe articularse 

con las instancias ya descritas como también con los mensajes socioculturales a los que 

están expuestos. 

2.2.2.1 .3 El Grupo de Pares y Tiempo Libre 

La adolescencia se describe como un período donde se produce una intensa 

búsqueda de sentidos y connotaciones futuras del presente, en la que el joven busca 

significar sus experiencias cotidianas e integrarlas dentro de sus proyecciones. Es asi que 
' 1 1 

dentro de este contexto de incertidumbres los adolescentes recurren a las señales que 

entregan las relaciones sociales y que orientan los cursos de la vida en nuestra sociedad. 

, i A partir de lo anterior, estos individuos no deben ser vistos sólo como 
• . . 

sujetos~ ~n~rfmsito a cumplir roles sociales, ya que si nos adherimos a la postura de Berger y 

Luckman de que la realidad se construye socialmente, ellos más bien constituirían un sector 

.. \ . . 
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social portador de una condición particular que, más allá de reproducir el orden imperante, 

pone en tensión la legitimidad de las orientaciones aceptadas como válidas en la cultura 

dominante. Por lo tanto, el tiempo social de los adolescentes se distribuye en tiempos de 

reproducción (adscripción a ciertos roles) y un tiempo de producción donde se resignifica 

la experiencia y se generan orientaciones culturales diversas. 

Como señala Eleanor Maccoby57
, las y los adolescentes pasan buena parte de 

su tiempo social interactuando con iguales del mismo sexo, y los estilos de interacción 

entre los grupos de unos y otras parecen diferir en ciertos aspectos de relevancia. De este 

modo, en los jóvenes más fácilmente se continúa reforzando la asertividad y la 

independencia, mientras que en las jóvenes lo será la empatia, la expresividad y la 

preocupación por Jos demás. No obstante, algunos estudios apuntan hacia el hecho que este 

énfasis va a perder fuerza a medida que avanzan Jos años de adolescencia, apareciendo con 

ellos una mayor similitud entre las amistades de Jos chicos y las chicas. 51 

Tradicionalmente la socialización descansa en tomo a los espacios formales 

como son la familia y la escuela, calificando los tiempos excedentes como no 

socializadores. De esta forma se ha olvidado la riqueza y valor en la construcción de 

significados e identidades que tiene lugar en el tiempo libre de los adolescentes, donde 

ocupan un lugar central y claramente distintivos otros espacios de relaciones sociales donde 

los protagonistas son los amigos o grupo de pares. 

El grupo de pares, según Cottet y Galvan58
, "es el grupo de amigos, el 

espacio horizontal de iguales en el que las relaciones cara a cara permiten el flujo de 

información, el ejercicio evaluativo de situaciones, el aprendizaje de lo que "no se habla 

públicamente'"'. Principalmente se ha reconocido este espacio en situaciones que alteran la 

convivencia social, y hace falta reconocer que gran parte de la formación de identidad y 

~7 Maceo by Eleanor. 1 990. 
51 Rose S.M .. 1985. 
51 Cottet y Galván. 1993 En Cottet Pablo. 1994. pág. 303. 
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sentido que se produce en el ti9rnpo libre se concentra en esta instancia, ya que se 

constituye como la principal fuentd de información de los adolescentes. 

1 

· . ~ } · Para 'José Martíne~ "el grupo de pares es el espacio donde intentará 

alcanzar respuestas y certezas, ~ es un espacio de encuentro juvenil donde en las 

conversaciones que ahí se generJn se verifica el proceso de socialización secundaria a 

cuyo tenor se construye la identida4 juvenil". Cabe destacar que este momento socializador 

alcanza mayor relevancia en los s~ctores populares por las carencias afectivas generadas 

por los otros agentes socializadores 

En cualquier caso el hecho de formar parte de un grupo de amigos y amigas 

que acepta y &e conforma a los role' de Género tradicionales, o que, por el contrario, anima 

y potencia la expr'esión de comPortamientos que trascienden dichos roles, será una 

condicionante de peso para el desaJollo de la identidad de Género." 

Según Pablo Cottet, ~1 grupo de pares se encontraría inserto en espacios más 

amplios como son, en primer luga~. el grupo de referencia, en el cual los jóvenes pueden 

reconocerse y ser reconocidos, por ejemplo, ser joven poblador, estudiante secundario etc., 

lo que contribuye a la constitución de la identidad juvenil ya que incluyen estilos de vida, 
1 : 

valores determinados y preferenc as por ciertas actividades que van configurando la 

cotidianeidad en que el adolescente se desenvuelve. En segundo lugar, se menciona que 

tanto el grupo de pares como el grupo de referencia se insertan en un espacio vivencia! más 

general como es el de la generación, el cual conecta la vida cotidiana de los jóvenes con . ' 
referentes (llás glob~les como son las dimensiones de país (los sectores socioeconómicos) y 

de época. 

10 Martínez José. 1994. pág. 312. 
11 O'Bien. 1992. 
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En este sentido Alfaro152 plantea que la identidad generacional se juega 

principalmente en los grupos de pares. Así mismo, se puede contemplar. que los cambios en 

la identidad o en la conciencia de género se han transfonnado básicamente por el hecho de 

pertenecer a otra generación más que por la sola razón de pertenecer a un sexo 

detenn i nado61
• 

Algunas investigaciones revelan la importancia que tiene en la adolescencia 

el grupo de pares y como esta generación hace uso de su tiempo libre. Según un estudio 

realizado en 1996 por Adimark a la Compañía Chilena de Comunicaciones'", con jóvenes 

santiaguinos, se observó que en relación al grupo de pares,. una de Las actividades más 

importante del fin de semana era salir con amigos (40,6%)~ además el 15,6% de los jóvenes 

señalaron hacerlo a diario y otro 22,6% indicó que lo hacia varias veces en la semana. Otra 

actividad que ratifica la importancia de lo~ amigos es que el 33,4% indicó el conversar con 

amigos como una de las actividades más frecuentes del fin de semana, el 28% dijo hacerlo 

diariamente y el 24, 8% varias veces a la semana. Por otra parte, en relación al uso del 

tiempo libre, se mencionan que las actividades más frecuentes que los jóvenes realizan son: 

el escuchar radio y/o música, el ver televisión y compartir con la pareja. Es así corno en 

relación al grupo de referencia se encontró que a mayor nivel socioeconómico los jóvenes 

acostumbran a leer más y a realizar más deporte, porcentaje que superaban los hombres en 

relación a las mujeres. 

Según La Caracterización de Juventud V Región INJ (1996) se constató que 

el ltempo libre utilizado en participación en ciertas actividades y organizaciones se 

presenta con una mayor frecuencia dentro de los adolescentes, éstos se asocian 

preferentemente a los Clubes Deportivos, el Centro de alumnos y la Iglesia . 

.. Alfara. 1984. Citado en Cottet Pablo. 1 994. 
" Del Río Pablo et cols .. 1993. 
"Adimark. Los Jóvenes Chilenos hacia el siglo XXI investigación realizada para la Cía Chilena de 
Comumcac1ones. 
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las dos primeras instancias son mayoritariamente de 

tiene una presencia principalmente femenina. Las 

~ctividades qu~ prefieren reali son; la práctica de deportes en general, las fiestas y 

discotecas, y reunirse con amigos. 1 deporte y el fútbol se da con mayor frecuencia entre 

los hombres adolescentes a diferel)cia de la actividad de reunirse con amigos y amigas que 

se da con mayor fuerza entre 11 
s mujeres. Al preguntárseles con quienes comparten 

habitualmente el tiempo libre, los adolescentes responden, en mayor medida que los otrQS·'·­

tramos etáreos, hacerlo con sus arr¡igos. 

Respecto a los espacios utilizados por los jóvenes en su tiempo libre, se 

verificó la tendencia que a medid~ que disminuye la edad se tiende a preferir los espacios 

públicos. Al analizar por sexo se qbservó que las mujeres prefieren los espacios privados y 

los hombres los espacios públicos.¡ Es así como al momento de evaluar como lo pasan en su 

tiempo libre, la gran mayoría de os jóvenes manifiesta que lo pasa bien o muy bien. Al 

analizar por sexo se aprecia una 1leve y mejor evaluación por parte de los varones, y al 

considerar las edades son los adolescentes los que mejor evalúan el uso de éste. 

Al comprobarse qup los adolescentes son el grupo etáreo que más tiempo 

comparte con sus pares resulta indiscutible su poder modelador y constructivo en esta etapa 

de la viéia, pór lo tanto, las práctiqas que aquí se generan son manifestaciones del proceso 

de formación y de los sistemas de creencias que se ponen en juego. 

Es asi como
1
1a preferencia por actividades dependiendo del sexo develan un 

arraig1 a \os estereotipos ~adicionales, donde el hombre se identifica con actividades de 

desgaste fisico y liderazgo y la mujer con espacios marcados por la afectividad y 

comunalidad. Además, la mejor evaluación del uso de su tiempo que hacen los 

adolescentes hombres tiene relación, al parecer, con el hecho de que éste encontraría 

mejores espacios de desarrollo y de identidad fuera de la escuela y la familia que la mujer. 

Esto puede relacionarse además con el hecho de que ella se haya fuertemente motivada por 

-· 
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el estudio y de ahí los altos niveles de exigencia que se autoimpone, lo cual la haria 

considerar estos tiempos como mejor utilizados. 

Según Adimar~. se observó que los jóvenes, en relación a la identidad 

generacional, ven la juventud como un período para tomar decisiones sobre el futuro 

(41%), como un período de aprendizaje (22,7%), como un período para pasarlo bien 

(20,5%), como un periodo para vivir grandes ideales (10,6%) y para cambiar la sociedad 

(4,8%). También se encontraron a este nivel diferencias por sexo donde los adolescentes 

hombres se ubicaron en 6,8 puntos porcentuales sobre las mujeres en las opciones 

instrumentales (decisiones, aprendizaje, etc.) lo que demuestra que ven la juventud más 

definida por los futuros laborales de la adultez. En cambio, las mujeres focalizaban en 

mayor grado sus respuestas en tomo a definir la juventud como una etapa para pasarlo bien 

y al mismo tiempo conciben este período con un mayor idealismo que sus pares varones. 

Este dato puede resultar sorprendente, más aún si se compara con lo dicho 

anteriormente acerca de las mayores exigencias académicas que se autoimponen las 

mujeres. Sin embargo, si consideramos que este estudio fue realizado en una muestra de 

jóvenes entre 15 y 29 años, con un 13% de mujeres que realizan quehaceres domésticos, se 

puede interpretar que la razón por la cual ellas visualizan la juventud como una etapa en 

la que "se pasaba muy bien" es porque posiblemente éstas tenían menos responsabilidades 

y, por lo tanto, más espacios personales que en su realidad actual. Lo que confirma que a 

pesar de que ha disminuido la asociación de los roles tradicionales para hombre y mujer, 

los jóvenes hombres siguen asumiendo papeles más instrumentales, en tanto las mujeres, 

roles domésticos. 

15 Ad1mark. Los Jóvenes Chilenos hacia el siglo XXI. investigación realizada para la Compañía Chilena 
de Comunicaciones S.A 
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A partir del estrato' socioeconómico al que los sujetos pertenecen la r • 

concepción de la juventud como n momento para pasarlo bien se presenta en mayor 

medida en los segmentos bajos que en los altos donde ésta es más considerada como una 

etapa de aprendizaje. Es así como n evamente nos encontramos con que la inserción social 

tanto de mujeres como de los secttres más desposeídos se presenta como una realidad 

dificil, ya se~ por las recargas de re ponsabilidades en el caso de la mujer o por la dureza 

de las condiciones de vida que la po reza produce, todo lo cual lleva a pensar que a la hora 

de las evaluaciones del pasado éste ~e vislumbra como un tiempo mejor. 

En .cuanto a la visi p de sí mismos el núcleo de identidad al cual los 

adolescentes hace~ referencia 'es 14 rebeldía, el idealismo y la falta de prejuicios y en 

términos neg~tivos aparecen la flojera y en menor medida la irresponsabilidad. En este 

contexto, los adultos son vistos c~mo una generación trabajadora, obediente, realista, 

informada y fuertemente conservadr a. Respecto a la orientación moral que se observó en 

los adolescentes se concluyó que 
1
el 57,7% tenían una orientación más cercana a lo 

instrumental (valoración pragmátic~. un 40,5% presentaban una orientación más liberal y 

sólo el 2,1% tenían. una posición! conservadora (valoración. de la familia como pilar 

fundamental4de la sociedad). 

Es importante destacar que ante la pregunta de si las mujeres deben o no 

trabajar, las opciones que los jóvenes marcaron estuvieron repartidas entre las 

orientaciones instrumentales ("es preferible que la mujer se desarrolle en el campo 

laboral") y lib_erales f'dicha participación depende de cada caso particular"), en tanto que 

la respuesta de orientación conservadora obtuvo una puntuación muy baja que no 

sobrepasó ef 5,8%. 

De acuerdo a Jo anterior, el perfil generacional mediante el cual los 

adolescentes se definen, en una primera lectura podría indicar que los jóvenes se 

encuerrtran en posición de· irrtegrar y aceptar los cambios socioculturales en sus vrdas, 

promoviendo así, la igualdad de los Géneros en sus relaciones actuales como a futuro. Pero ,. 

•,) 
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si tomamos otras variables que giran en torno a sus prácticas concretas y proyecciones, 

encontramos elementos que hablan más bien de una indefinición a este respecto, lo que 

también es producto de la integración ambigua que nuestra sociedad ha hecho de las 

nuevas orientaciones de Género, que a su vez se tiltra en las vivencias, autoconceptos y 

conversaciones juveniles que van configurando la realidad y sus representaciones. 

2.2.2.1.4 Mensajes Socioculturales y Medios de Comunicación 

Es importante considerar que en la etapa de la adolescencia, como se ha 

dicho anteriormente, el individuo se encontraría volcado al mundo externo, con una mayor 

participación de las actividades del ámbito público. Dentro de este contexto, los mensajes 

socioculturales y más específicamente las instancias de comunicación cobran un mayor 

sentido en esta etapa de gran cuestionamiento, búsqueda y consolidación de una identidad. 

Es as! como el adolescente receptor puede cuestionar, aceptar o rechazar los modelos 

propuestos por estos mensajes, adquiriendo éstos incluso más fuerza que la propia vivencia 

o influencia de los agentes de socialización primaria y secundaria. 

En torno al Género los cambios que ha traído la modernidad han intervenido 

activamente en la construcción que hacen a este respecto los adolescentes. Tras la 

constatación de los primeros pasos en la transformación de los roles y particularmente de la 

figura cultural de la mujer, sobre todo en relación a su incorporación al mundo del trabajo, 

puede encontrarse la aparición de nuevos referentes socioculturales en el contexto del 

"modelo de la similitud". Es así como el "'ideal" de la mujer actual, exitosa, que busca y 

encuentra realización fuera de su hogar, ha comenzado en Chile ha integrarse al discurso 

social, el que muestra lo adecuado y justo de su participación en distintas esferas de la vida. 

Sin embargo, no se debe perder de vista que estos nuevos modelos no han 

desplazado del todo los estereotipos más conservadores en tomo al Género, por lo que se 

postular que en nuestro sistema actual existiria una convivencia de ambas 

-
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perspectivas. En este sentido se nace interesante destacar la gran influencia que ejercen 

estos medios, y más específicamepte la televisión, radio, video, revistas, publicidad, etc., 

con sus numerosos mensajes impjicitos y explícitos en la formación de la identidad de 

Género de lQs jóvenes adolescente~, ya que por intermedio de éstos se transmitirían pautas 

de comportamiento adecuadas y deSeables para lo masculino y lo femenino. 

l 
Parece atingente qu~ a nivel de mensajes que. van configurando creencias e 

influenciando las visiones de mu~do, con un importante peso en la socialización de los 

adolescentes, se analice brevemente el papel de la Iglesia, tomando en cuenta que la 

mayQria de los adolescentes chilenps profesan el catolicismo y/o se encuentrarr insertos en 

instituciones escolares de tipo religloso. Al respecto Norma FullerM refiere que la influencia 

que ha ejercido la Iglesia Católica,' apunta a una sociedad que aparece dividida en esferas 

netamente separadas y mutuament~ complementarias. Representando, de esta manera, la 

mujer l.a encamación de todos los yalores de la intimidad, el afecto y la lealtad del grupo. 

Mientras que el hombre aparece omo el protector del mundo interior de la familia y 

proveedor ~el sustento. Lo sagrado está dentro del hogar que es el reino de la mujer, las 

mujeres entonces se hallan asociad~s a lo sagrado, mientras que los hombres lo están a lo 

profano. 

La misma autora señala que tanto en nuestro país como en toda América 

Latina, se ha designado con el nofr1bre de "Marianismo" el culto hacia la superioridad 

espiritual femenina que predica que las mujeres son moralmente superiores y más fuertes 

que los hombres. El culto a la Virgen María proporciona mensajes que dicen relación a la 

fortaleza espiritual de la mujer, paciencia con el hombre .pecador y respeto a la figura 

sagrada de la madre. Esta cosmovisión de lo religioso ha trascendido en la cotidianeidad de 

los sujetos conformándose tambiéfl en formadora de creencias e impulsora de ciertos 

comportamientos que van constituyéndose en la identidad de los individuos. 
'· 

., Norma Fuller. 1993. 
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Para comprender como los mens:"~J es penetran y se constituyen en 

iones en los adolescentes dehemos hacer referencia a Moscovici67
, quien !:,rrafica 

en este proceso muchos jóvenes se expondrían simultáneamente a un mensaje portador 

un cierto contenido y forma, donde su tratamiento dependería, en un primer momento, 

condiciones individuales como la historia del sujeto, su personalidad y aptitudes; y en 

una segunda instancia, mediante las interacciones con otros interlocutores (familia, amigos, 

) se relanzaría y resignificaría dicho mensaje, inte!:,rrándose como un nuevo referente de 

1\ partir de todo lo anterior, se podría interpretar que en la conformación de 

la Representación Social que tienen los adolescentes en tomo al Género, los roles 

·nos se sostendrían en la ambivalencia o doble standard: por un lado, se le asocia a la 

igualdad de oportunidades y a la no discriminación y, por el otro, como portador de !:,rraves 

nazas en relación al ámbito :1fectivo y a la estahilidnd de la estructura familiar. "Rn 

otros términos, estos cambios tienden a connotarse como positivos pero peligrosos". 58 

En torno a esto, Del Rio69 puntualiza " Los medios poderosos 

paradójicamente velan y de tapan, enmascnmn y liberan. Ahí donde vnlores y significados 

emergentes tratan de determinarse como dominantes, los medios resultan unos aliados 

moderados, en consonancia casi siempre con el poder constituido". 

Rs importnnte annlinlr el tratamiento que los medios de comunicación de 

han dado al tema de los adolescentes. Es así que Fuenzalida70 sostiene que éstos 

perciben que son ca lificados como sujetos en tránsito hacia la adultez y, por lo tanto, 

carentes de un rol protagónico e incapaces de aportar socialmente lo que puede ser 

explicado además por las carncterísticas de connictividad que se les adjudican. Muy por el 

Moscovici Serge. 1986. 
Sharim. 1995. pág. 1 1 
Del Río Pablo, 1994. pág. 117. 
Fuenzalida . 1994 citado en Informe Nacional de la Juventud. 
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contrario, ellos desean ser reconocidos y tratados como individuos con sustancialidad, 

poseedores de opiniones y que deben enfrentar importantes desafios vitales. 

Es así que a partir de esta concepción que manejan los medios acerca de este 

periodo de la vida, los mensajes que dirigen a este segmento de la población se han 

centrado e~ alternativas de consumo y en la oferta de adherir a modelos de tipo superficial. 

De esta manera se exalta la belleza fisica y el uso de determinadas marcas 

como un mecanismo de éxito y aprobación social, ya que si bien los estereotipos continúan· 

operando activamente, se observa que los varones comienzan a asumir el arreglo personal 

como un terreno que ya no es sólo de exclusividad de las jóvenes. Asl mismo bajo este 

fenómeno se constituye la idea acerca de que la vida en pareja se haya fuertemente influida 

por la atracción fisica. 

Al definirse la etapa adolescente como un período de búsqueda de certezas y 

de determinaciones para la vida futura, es posible que los modelos que configuren una 

identidad atractiva de adoptar sean acogidos producto de esta inde.f.lllición. Es así como Jos 

medios ofrecen una gran cantidad de modelos que responden principalmente a referentes 

de logro en diversas áreas de la vida. Lo anterior, se ejemplifica en el caso de la difundida 

imagen de mujer trabajadora y madre, preocupada de su aspecto fisico que es. capaz de 

cumplir con las exigencias q_ue sus múltiples roles le imponen, en forma perfecta y sin 

mayores dificultades. A partir de este modelo hombres y mujeres se sienten seducidos ·a 

optar por~· ignorando los costos que esto implica. 

Otro mensaje validado y promovido por los medios y la publicidad es el de 

la tecnología dentro de la vida de la dueña de casa, girando su contenido en tomo a la 

simplificación y ayuda que estos artefactos entregan a su labor, lo que radicaría en el 

problema de que no es frecuente la integración de la pareja como verdadero apoyo a la 

realización de este trabajo. 

... 
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Ademá , la masificación de estos mensajes a toda la población adolescente, 

obviando las renlidadcs pnrticulares de cada individuo, ha contribuido al fenómeno de la 

homogenei7ación de lns aspiraciones lo cual se constituye en un problema principalmente 

en los sectores socioeconómicos bajos donde se produce una evidente contradicción con las 

condic1oncs de vida concreta con las que estos jóvenes conviven cotidianamente. 

Es necesario destacar que producto de la !:,'Tan capacidad difusora de 

información que los medios poseen, la gama de alternativas y posibilidades de vida que 

estos revelan hnn permitido que muchas 1onas vedadas en las comunicaciones y 

transmisiones entre las persona comiencen a ser de domino público, lo cual ha permitido 

el acce o a dimensione novedosas de nuestra sociedad, éste es el caso de temas como la 

homosexualidad, aborto, prosti tución, enfermedades de transmisión sexual, droga, 

fcrtili;nción asistida, perversiones sexuales, etc. Lo nnterior, en el mundo adolescente, 

ad~má · de amplinr su acervo cu ltural , movilizn emociones y producto del asombro que 

mucha veces esto gen~ra , e estimulan conversaciones principalmente entre los gn1pos de 

pare con el objeto de integrar y normnlinr estos nuevo · contenidos, lo que lleva a tomar 

posiciones con las evidentes repercusiones en su persp ·ctivas y representaciones de los 

fenómenos. 

De esta forma, los nuevos referentes de lo masculino y femenino contienen 

efectivamente una dimensión transformadora que favorece la Plexibilización de los Roles y 

la conc:titución de un discurc:o soctal en pos de la igualdad y de In no discriminación. Pero 

al mismo tiempo, la ociedad y ~ us dispositivo5 de poder, como son los medios de 

comunicación, no parecen ser portadores de una proposición clara que cuestione los vnlores 

e ideología5 que han sostenido la rígida división sexual de los roles, confusiones y temores 

q11e al fin, son trasmitidos a las generacionc m~c: jóvene 
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2.3 Teoría de las Representaciones Svcwles. 

2.3.1 Antecedentes del Concepto de Representación Social 

E\ concepto de P¿pr< .?mu..::/.n s,J._Ir1f surge en d seno de \a 5o.=io\ogta ~ es 

conceptuahzado por Scrge "\1osco' 11..1 dentro .:ie \a Pstco\og1a Sv.=ta\ con su pubhcacton 

titulada ··c:t Psicoanálists su imagen y su público", en 1961. A través de su investigación 

pretendía mostrar "Cómo las dimensiones ideológicas de la vida en la colectividad afectan 

a la interpretación que hacemos de la realidad, determinan los juicios sobre las personas y 

objetos, son el origen de emociones que están unidas a esos juicios y guían 

comportamientos que así constituyen la concreción de nuestra representaciones"11 

De su trabajo se desprenden cuatro planteamientos fundamentales : 

l .-No existe solo una representación del psicoanálisis sino varias. Estas difieren en sus 

contenidos y en las actitudes favorables o desfavorables que se manifiestan en función de 

las distintas ubicaciones sociales. 

2.-Las personas evalúan el discurso y la práctica analítica a partir de criterios sociales que 

se vinculan con sus distintas pertenencias políticas y religiosas. 

3.-Respecto a la elaboración de la representación, Moscovici advierte que su construcción 

se hace siempre de la misma forma: Se seleccionan y retiran de su contexto informaciones 

privilegiadas, luego dichas informactones se reorganizan en un conjunto teórico y se 

integran nuevamente al grupo del que provenían. Por medio de éste proceso el concepto se 

transforma en imagen, y luego en representación. 

11 DI GiacomoJ.P .. 1987 
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4.-En cuanto a la función de la Representación, ésta permite reducir el ambiente a 

categorías simples conformándose así en un instrumento de categorización de personas y 

conductas, y orientando comportamientos. 

A partir de lo anterior, el autor demuestra que existe un conjunto 

estructurado de enunciados figurativos en relación al objeto de estudio (Psicoanálisis), los 

cuales son elaborados al interior de los distintos grupos de pertenencia social. Estos 

enunciados cumplen la función de articular las informaciones acerca del psicoanálisis con 

las actitudes hacia él y al mismo tiempo constituye un modelo de evaluación y de 

interpretación de la realidad, conformando una guía para la acción. 

Cabe destacar que la obra de Moscovici sufrió un prolongado periodo de 

latencia antes de ser reconocida como un aporte al mundo académico. Entre las razones 

destacaban que la tradición conductista no aceptaba referencia a entidades de tipo mental y 

menos aún con un origen de producción colectiva. Como también la gran influencia del 

psicologismo que privilegiaba el estudio de procesos individuales, entre otras. 

Es importante consignar que si bien el concepto es elaborado teóricamente 

en la psicología social cognitiva francesa con exponentes como Serge Moscovici y Denise 

Jodelet no es posible obviar los enclaves históricos sobre los que esta teoría se asienta, 

como son Emite Durkheim (1898) con su teorÍa de las Representaciones colectivas, la 

psicologia ingenua de Heider ( 1958) y los postulados de Berger y Luck.rnan ( 1966) desde la 

sociologia del conocimiento sobre la construcción social de la realidad. 

En primer lugar, Durkheim acuñó el termino de representaciones colectivas 

para designar " ... una suerte de producciones mentales sociales1 una especie de "ideación 

colectiva" que las dota de fijación y objetividad"n. 

n Elejabarrieta Francisco. 1994. pág. 267. 
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Es así como la sociedad proporciona a través de las representaciones 

colectivas la matriz básica a partir de la cual las personas producen sus representaciones 

individuales. En este sentido las representaciones colectivas se caracterizarían por su 

estabilidad de transmisión y reproducción, contrariamente de las representaciones 

individuales que serian variables e inestables o bien, al ser visiones personales de la 

objetividad colectiva, estaría sujeta a todas las influencias externas e internas que afectan al 

individuo. 

Ahora bien, a pesar de que la noción de representaciones colectivas guarda 

importantes similitudes terminológicas con las Representaciones Sociales, existen grandes 

diferencias conceptuales entre ambos postulados. 

La primera diferencia es que las representaciones colectivas se refieren , al 

igual que los mitos y las religiones, a formas de conciencia que la sociedad impone a los 

indjviduos; en cambio, las Representaciones Sociales son generadas por los sujetos 

sociales. A este respecto Ibaftez ( 1988)'l seftala que lo fundamental de esta diferencia se 

observa a partir del error de confundir lo colectivo con lo social , ya que lo primero hace 

referencia a lo que es compartido por una serie de individuos, sea social o no; y lo segundo 

denota el carácter significativo y funcional de que disponen ciertos elementos. 

La segunda diferencia es que las representaciones colectivas implican 

reproducción de la idea social. mientras la noción de representación en la teoría de 

Representaciones Sociales, es concebida como una producción y una elaboración de 

carácter social sin que sea impuesta externamente a las conciencias individuales como 

proponia Durkheim'•. 

n lbañez. 1988. citado en Elejabarrieta Francisco. 1994. 
,. Elejabarrieta Francisco. 1994, pág. 257. 



Otro antecedente histórico, lo constituye la psicología ingenua por la que 

Hcider, que constituye una de las defensas rigurosas, dentro de la psicología social, 

estudio de un pensamiento individual y conocimiento cotidiano que no es concebido 

un pensnmiento ignorante o de segunda clase, sino como un conocimiento 

tal en la determinación del comportamiento. 

De esta forma, Hcider sitúa a la psicología social en el estudio del sentido 

las personas, sin atribuciones discriminativas o prejuicios sobre los posibles 

res dentro de este tipo de conocimiento Sin embargo, si bien la psicología ingenua de 

, es una psicología intraindividual que pretende dar cuenta del comportamiento 

1, y en esto radica la gron diferencia con la teoría de las Representaciones Sociales, 

se asemejan en la reivindicación del pensamiento de sentido común. Es así como 

tmta de transformnr al individuo sugestionable e ignorante en un pensante 

Moscovici propone la noción de Representación Social como forma de 

pensamiento que tiene su origen en la vida cotidinna de la~ personas. 

Respecto a los aportes de Rerger y l.uckmnn desde la sociología del 

conocimiento, éstos postulan que la realidad se construye socialmente, siendo esenciales en 

este proceso los a pectos históricos, sociale y politicos del contexto. Lógicamente 

Moscovici ( 1961 ) en sus inicios no podía conocer el trabajo de estos autores, pero sf es 

que entre la primera obra sobre Representaciones Sociales ( 1961 ) y la segunda 

edición ( 1976) hay notables diferencias como el establecer como objetivo de trabajo, la 

redefínición de los problemas y conceptos de la psicología social insistiendo en su función 

· hólica y su poder de construir la realidad.75 

En definitiva los aportes de Rerger y Luckman constituyen los cimientos 

fundamentales parn la tcorín de Representaciones Sociales y radican en concebir el carácter 

generativo y constructivo que tiene el conocimiento en la vida cotidiana, determinan que la 

naturaleza de esa generación y const rucción es social y establecen que la base de este 

15 Moscovici. crtado en Elejabarrreta Francrsco, 1994. pág. 258. 
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proceso es el lenguaje y la comunicación de los individuos, grupos e instituciones como 

mecanismos en los que se transmite y crea la realidad y que al mismo tiempo se constituye 

en marco donde la realidad adquiere sentido. 

2.3.2 Concepto De Representación Social 

Moscovici plantea " .. .. Si bien es fácil captar la realidad de las 

representaciones sociales no es nada fácil captar el concepto"''. 

La afirmación anterior adquiere sentido producto de dos rasgos peculiares 

por los que el concepto se caracteriza. Por una parte, su ubicación entre la sociología y la 

psicología lo convierte en un híbrido, lo que es acentuado más aún por su composición que 

integra una s~e de conceptos de alcance más restringido y que por lo mismo son más 

operativos, pero producto de la naturaleza de los fenómenos a los que alude el concepto de 

Representación Social, se requiere un grado de complejidad conceptual y una flexibilidad 

poco compatible con criterios estrictamente operacionales. 

Es asi que dentro de este estudio la Representación Social del Género integraría 

simultáneamente a un conjunto de elementos de naturaleza diversas, articulándose de esta 

forma sistemas de creencias valores, cogniciones y actitudes. 

Además, no todo conjunto de opmtones constituyen una Representación 

Social, ante esto Moscovici argumenta, "constituyen una organización psicológica, una 

forma de conocimiento específica de nuestra sociedad y que no es irreductible a ninguna 

otra forma de conocimiento"n. Con lo anterior se pretende marcar la diferencia con otras 

formas de pensamiento social, como las ideologías, o simplemente visiones de mundo. 

71 Moscovici. 1976. citado en lbañezTomás. 1988. pág. 170 
n Moscovici. 1986. pág.35 

jO~' 
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Sin embargo para aproximarse a la comprensión del concepto se cita a 

Jodelet, quien sostiene "El concepto de Representación Social designa una fonna de 

conocimiento específico, el saber del sentido común, cuyos contenidos manifiestan la 

operación de procesos generativos y funcionales socialmente caracterizadas. En el sentido 

más amplio designa una fonna de pensamiento social"". 

Es así como se hace referencia al conocimiento espontáneo e ingenuo, el 

cual se constituye a partir de nuestras experiencias, pero también de las infonnaciones, 

conocimit:ntos y modelos de pensamiento que recibimos y transmitimos a través de la 

educación y la comunicación social. De esta manera es elaborado y compartido 

socialmente y posee a su vez un carácter práctico al intentar comprender los hechos de la 

vida y orientar la acción. 

Al quedar en este punto Berger y Luck.man79 nos orientan al postular: "El 

mundo de la vida cotidiana no sólo se da por establecido como realidad por los miembros 

ordinarios de la sociedad en el comportamiento subjetivamente significativo de sus vidas. 

Es un mundo que se origina en sus pensamientos y acciones, y que está sustentado como 

real por estos". A raíz de lo anterior es importante destacar que el conocimiento del sentido 

común se nos presenta como un algo que es compartido con los otros~ sería dificil para los 

seres humanos existir sin interactuar y comunicarse con los demás. Si bien es clara la 

certeza en tomo a las diferencias entre los sujetos como también la posibilidad de llegar en 

algún momento al conflicto, Berger y Luck:man afinnan "Sé que vivo con ellos en un 

mundo que nos es común. Y, lo que es de suma importancia, se que hay una 

correspondencia continua entre mis significados y sus significados en este mundo y que 

compartimos un sentido común de la realidad de éste"10
• Según los autores ésto se 

verificaría en una actitud natural referida a una realidad posesionada por muchos hombres. 

,. Jodelet Den1se. 1990. pág.475 
" Berger y Luckman. 1968. citado en Berger y Luckman. 1989. pág.37. 
"" Berger y Luckman. 1968. c1tado en Berger y Luckman. 1989. pág.41 . 
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Para Jodelet, la característica social de los contenidos o de los procesos de 

representación ha de referirse a las condiciones y a los contextos en los que surgen las 

representaciones, a las comunicaciones mediante las que circulan y a las funciones a las 

que sirven. 

Algunos autores'' ponen énfasis sobre la íntima conexión entre 

Representaciones Sociales y factores socioestructurales como los lugares o status 

socioeconómicos, ya que no es posible negar la influencia de las condiciones de v1da 

concretas en las que están enmarcados los sujetos en su cotidianeidad, lo que sugeriría que 

en nuestra investigación se podrían encontrar diferencias en la Representación Social que 

los adolescentes elaboran en torno al Género dependiendo de la educación a la que 

pertenezcan (Municipalizada, Particular, Mixta o Unisexual). Esto último tiene relevancia 

producto de que los adolescentes se desenvolverian en ambientes marcados por el distinto 

acceso económico, y por otro lado, el contacto cotidiano o la ausencia de pares del sexo 

opuesto en los espacios escolares los dotarla de experiencias diferenciales que impactarian 

en sus construcciones simbólicas de Género. 

Ahora bien, 1~ R~resentación Social no es la simple reproducción de la 

realidad sino que al mismo tiempo se constituye en constructora de ésta, de esta forma 

Jodelet describe cinco caracteristicas fundamentales : 

a) Para ser social, la representación es siempre representación de un objeto, la imagen de 

ella es indesligable de su aspecto significante, correspondiéndose mutuamente. 

b) Tiene un carácter de imagen y la facultad de intercambiar lo afectivo y la idea. La 

noción de imagen hace referencia a la figura como conjunto de caracterfsticas concretas, 

así como sus acepciones que incluyen lo imaginario. 

11 Doise. 1985, citado en lbañezTomás. 1988 
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e) Posee un carácter simbólico y significante, no son inseparables sujeto y objeto en el acto 

de representación. 

d) Tiene un carácter constructivo. Al representar siempre existe actividad de construcción 

y de reconstrucción de la realidad mediante la simbolización e interpretación. 

e) Las representaciones siempre hacen referencia a lo social, sefialando así a las categorías 

de lenguaje que se encuentran en el bagaje cultural de la sociedad, estructurando y 

expresando dichas representaciones. 

De esta forma las Representaciones Sociales se perfilan como una herramienta 

que nos permite asir la realidad de la vida cotidiana, ya que son una forma de conocimiento 

social que se va a enlazar a la actividad mental del sujeto vertida por él en diversas 

situaciones, en su relación con diversos fenómenos y en sus actos de comunicar. 
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2.3.3 Estructura y Mecanismos Internos de las Representaciones Sociales 

Las Representaciones Sociales se encuentran definidas por contenidos y 

procesos. Los contenidos vienen dados por una serie de elementos heterogéneos que tiene 

relación con valores, opiniones, actitudes, creencias e imágenes. Los procesos se refieren a 

la formación, la conversión de lo no familiar en familiar, de lo extraño en convencional y a 

la dinámica autónoma que articula al sujeto (individual o colectivo) con el objeto. 

De acuerdo a lo anterior, las Representaciones Sociales son al mismo tiempo 

contenido y proceso que resignifican la relación con los objetos e impulsan 

comportamientos y por otra parte, son un producto anclado en el conocimiento social. 

2.3.3. 1 Contenidos de las Representaciones Sociales 

En relación a lo expuesto anteriormente, Las Representaciones Sociales están 

compuestas por numerosos y variados elementos, sin embargo éstos se articulan 

organizadarnente corno una unidad funcional. La estructura de los contenidos de las 

Representaciones Sociales se encuentran asentadas sobre tres ejesu: la Actitud, la 

Información y el Campo Representacional o Imagen . 

La Actitud se manifiesta a través de la disposición ya sea ésta favorable o 

desfavorable hacia el objeto de la representación, lo que da la orientación evaluativa en 

relación a ese objeto. Los componentes afectivos que forman parte de cualquier 

representación se categorizan precisamente en esta dimensión. En este sentido, " la actitud 

antecede a las otras dimensiones porque prevalece sobre informaciones reducidas o 

imágenes poco estructuradas y al mismo tiempo es el contenido que orienta los 

comportamientos"13
• 

•z Moscovici. 1961 . citado en lbanez Tomás. 1988. 
13 Elejabarrieta Francisco. 1994. pág. 264. 
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La Información se refiere al nivel de conocimiento sobre el objeto de la 

representació~ emergiendo de un contacto directo con el objeto y las prácticas asociadas a 

él. De todo aquello dicho a nivel de manejos discursivos, los sujetos hechan mano, lo que a 

su vez es puesto en contacto con sus experiencias. 

En cuanto a la Imagen o Campo Representacional, éste remite a los 

contenidos concretos referidos a aspectos específicos del objeto representado y que sirve de 

contexto al objeto. Esta dimensión hace referencia a la ordenación y jerarquización de los 

elementos que configuran el contenido de la misma. Por lo tanto, el campo 

representacional se constituye como lo más global y estable de la Representación, 

integrando además a la información y actitud, para juntas conformar el núcleo o esquema 

figurativo. En efecto, es él quien confiere su peso y su significado a todos los demás 

elementos que están en el campo representacional. 

El núcleo o imagen se construye por el proceso de objetivación, a través del 

cual los conceptos se transforman en imágenes, las cuales ayudan a que las personas se 

forjen una visión menos abstracta del objeto representado, sustituyendo sus dimensiones 

conceptuales más complejas por elementos figurativos que son más accesibles al 

pensamiento concreto. 

J \, 
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2.3.3.2 Procesos de las Representaciones Sociales 

Las Representaciones Sociales se basan en dos procesos básicos: la 

objetivación y el anclaJe, que explican "cómo lo social transforma un conocimiento en 

representación y cómo esta representación transforma lo social"$<, estos procesos 

evidencian la dependencia entre la actividad cognitivo-afectiva y sus condiciones sociales 

de desenvolvimiento. 

El proceso de objetivación se constituye como el proceso en que se 

materializa lo puramente conceptual en imágenes concretas. Esta presenta tres fases 

diferenciables: 

l.-Construcción selectiva: La construcción selectiva se refiere al proceso mediante el 

cual los grupos sociales y sus individuos hacen suyos los saberes sobre un objeto 

determinado. Lo anterior es una forma de apropiación donde ciertas informaciones se 

proyectan como hechos del propio universo para ser dominados; es así, como los elementos 

retenidos sufren un proceso de transformación para que puedan encajar en las estructuras 

de pensamiento ya constituidas en el sujeto. 

2.-Esquematización estructuran/e o formación de núcleo figurativo: Los diversos 

elementos de información que han sido seleccionados y adaptados a través del proceso 

anteriormente descrito, se organizan en un núcleo coherente para proporcionar una imagen 

del objeto representado. El resultado de esta organización interna es el esquema figurativo . 

.. Jodelet Denise. 1986. pág. 480 
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3.-Naturalización: En la fase de naturalización el esquema adquiere "status ontológico 

que lo sitúa como un componente más de la realidad objetiva"15
• En La fase anterior 

(esquematización) se hacía referencia a la construcción social de una representación 

mental. Durante el presente momento del proceso se deja fuera a las características 

artificiosas del núcleo figurativo para atribuírsele plena existencia en la vida cotidiana. 

Así, el esquema figurativo pasa a ser la expresión directa de una realidad que se le 

corresponde perfectamente.. . un objeto que ya estaba ahí, esperando que pudiéramos 

percibirlo o pensarlo" 86
. 

Junto al mecanismo de objetivación se encuentra el proceso de anclaje. Éste 

es visto en primer lugar como "La integración cognitiva del objeto representado dentro del 

sistema de pensamiento preexistente"" y, en segundo lugar, como el "enraizamiento social 

de la representación y de su objeto" ... Es así como el objeto representado es devuelto a la 

realidad de la que provenía pero con una significación incorporada. Este mecanismo actúa 

como una asignación de sentido de las Representaciones Sociales, transfonnándose éstas 

en un marco de interpretación de la realidad. 

"" lbañez Tomás. 1988, pág . 49 . 
.. lbañezTomás. 1988. pág. 147. 
17 Jodelet Denise. 1986. pág. 480 . 
.. Jodelet Denise. 1986. pág. 480. 
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2.3.4 Fuentes De Formación De Las Representaciones Sociales 

Las Representaciones Sociales se construyen a partir de tres fuentes 

l.- Fondo cultural común : El fondo cultural común se refiere a los cuerpos de creencias 

ampliamente compartidas, como valores básicos, condiciones económicas, sociales y 

antecedentes históricos que se insertan en la sociedad y que confluyen en la memoria 

colectiva caracterizando a una cuJtura o grupo humano determinado. 

2.-Mecamsmos De Formactón Internos : Con respecto a los mecarusmos de formación 

internos, éstos son la matriz básica donde lo social transforma un conocimiento en 

representación y como ésta transforma lo social. Está constituido por dos procesos: 

objetivación y anclaje. El primero se observa como la materialización de la palabra por 

medio de la cual se pone en imágenes las ideas y saberes acerca de determinados objetos 

que entran dentro de lo que es una representación social. En cuanto al anclaje, éste es la 

integración cognitiva del objeto representado dentro del sistema de pensamiento 

preexistente y las transformaciones derivadas de ésta. 

Es así como objetivación y anclaje se sitúan en una relación dialéctica la 

cual es explicada por T. Ibañer0 en su descripción de lo que es entendido como 

pensamiento constituido y constituyente en referencia a la elaboración psicológica y social 

de lo real en las Representaciones Sociales. 

3.-Comunicactón Soctaf E lnterpersonal: En cuanto a los procesos comunicacionaJes 

como prácticas sociales, éstos guardan una fuerte influencia en la generación de 

representaciones sociales. Es así como a nivel de la comunicación social, ésta guarda 

89 1bañezTomás. 1988. 
90 lbañezTomás. 1988. 
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relevancia al referirse a los medios de comunicación de masas, los cuales trasmiten valores, 

conocimientos, creencias y modelos de comportamiento" . 

En lo referido a la comunicación interpersonal, su fuerza como productora 

de las Representaciones Sociales, puede ser captada en las numerosas conversaciones en 

que los seres humanos participan día a día. Estas aportan importantes materiales de 

conformación de las representaciones al ser un flujo de opiniones, imágenes, valores y 

juicios que impactan a las personas, incluso sin que éstas se den cuenta. 

En definitiva, el fondo cultural común actúa como contexto sobre los 

procesos psicológicos que participan en la formación de Representaciones Sociales, la 

comunicación social e interpersonal modifica los procesos psicológicos, como también 

ejercen fuerza modificadora en el contexto sociocultural. Al entrar en juego una 

Representación Social se da origen a un proceso bidireccional de modificación y 

contextualización del marco sociocultural, siendo a la vez éste también influido. 

" Páez Darío. 1989. 
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2.3.5 Funciones De Las Representaciones Sociales : 

Para Jodelet92 el proceso de anclaje en interacción dialéctica con el 

mecanismo de objetivación articulan las funciones básicas de las Representaciones 

Sociales: 

a)Función cognit1va de integración de la novedad: 

Mediante las Representaciones Sociales se hacen convencionales, comunes 

y corrientes los objetos, las personas y los acontecimientos novedosos. De esta fonna, se 

hace posible clasificar y comprender lo nuevo, explicándolo de una fonna familiar a través 

de la integración a los sistemas preexistentes de representaciones. 

b )Función de interpretación de la realidad: 

Las Representaciones Sociales son un marco de interpretación de la realidad 

y al mismo tiempo ayudan a su construcción constituyéndose como un saber instrumentaL 

Así las representaciones sociales en tanto sistemas de interpretación tienen una función 

mediadora entre el individuo y su medio, como también con los miembros de un mismo 

grupo, contribuyendo a clasificar y a evaluar los fenómenos sociales. Es así que las 

comunicaciones con los otros aparecen en un marco de sent1do. 

c)Función de orientaciÓn de las conductas y las relaciones sociales: 

Las Representaciones Sociales dirigen y gufan los comportamientos al 

ofrecer normas comunes sobre qué hacer y cómo hacerlo frente a otros sujetos y grupos 

sociales en las distintas situaciones. 

sz Jodelet Denise. 1986. 
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Siguiendo a Jodelet, Ibáñeza:~ pone énfasis en las siguientes aspectos 

funcionales de las Representaciones Sociales : 

a) La comunicación social: Los intercambios verbales de la vida cotidiana exigen, además 

de un mismo código lingüístico, un mismo trasfondo de Representaciones Sociales, 

aunque sea para expresar posturas contrapuestas . 

b) Conformación de las identidades personales y sociales: El hecho de poseer un repertorio 

común de Representaciones Sociales desempeña un importante papel en la configuración 

de la identidad grupal y en la formación de conciencia de pertenencia grupal, "ver el 

mundo con personas que lo ven tal y como lo vemos, no solo permite establecer relaciones 

más relajadas y satisfactorias, sino que nos proporciona confianza en la validez de nuestros 

criterios y en la bondad de nuestra forma de ser, ... 

e) Regulación de las relaciones intergrupales: La imagen que se forman los grupos acerca 

de los demás grupos orientan las relaciones que se establecen entre ellos, de esta forma se 

crean expectativas sobre el tipo de relación que se establecerá entre dos personas 

pertenecientes a dos grupos distintos. 

Para lograr una visión más acabada de como funcionan en la vida cotidiana 

las Representaciones Sociales es indispensable considerar las ubicaciones, pertenencias 

sociales y grupales de los sujetos que construyen, expresan y hacen funcionar dichas 

representaciones. 

En resumen, las RepresentaciOnes Sociales son un cuerpo de conocimiento 

(práctico, sentido común, etc.) es decir, un modo de entender la realidad, y al mismo 

tiempo un modo de darle valor a cada aspecto de ella. Las representaciones humanas están 

cargadas por valencias y operan en la conciencia y en la subjetividad de los distintos seres 

13 lbañez Tomás. 1988. pág. 191-193. 
"lbañezTomás, 1988. pág. 192. 
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regulando el actuar cotidiano de los sujetos95
. Ahora, parte importante del interés en el 

estudio de las Representaciones Sociales debe poner su atención en los discursos de la vida 

cotidiana como fuente de creación del mundo social. 

F.n este sentido lhañez 96 puntualiza que las Representaciones Sociales son 

de forma simultánea producto y proceso, el simple hecho de que sea posible objetivar su 

contenido mediante técnicas de investigación fonalece la impresión de que es algo que se 

encuentra disponible como si se tratase de un producto acabado en la mente de los 

individuos y • por otra parte al pensar en la formación y en el funcionamiento de las 

Representaciones Sociales se presentan claramente como un proceso. Respecto a lo 

anterior, los investigadores privilegian algunos de estos aspectos, lo cual no signi fica que 

éstos sean independientes, se trataría por lo tanto de una opción arbitraria que los 

estudiosos han elaborado de forma de focalizar sus esfuerzos ya sea en investigar la 

Representación Social de un objeto determinado y sus consecuencias sociales o bien 

entender sus mecanismos de producción. 

95 Páez Darío. 1 987 
96 1bai)ez Tomás. 1988 
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2..1. Síntesis Conceptual: Adolescencia, Género y Representaciones Sociales 

Para efectos del presente estudio se hace necesario hacer una integración 

teórica de los conceptos revisados a lo largo de este proyecto de investigación y así lograr 

un comprensión más acabada de éste fenómeno en la adolescencia. 

En cuanto a nuestro objeto de estudio, el Género en la vida de los 

adolescentes, es posible asegurar la existencia de una Representación Social en tomo a esta 

dimensión de la vida, ya que las creencias colectivas e individuales que sostenemos acerca 

de lo masculino y lo femenino afectan la interpretación de la realidad, determinan nuestros 

juicios sobre las personas, objetos y actividades~ además son el origen de emociones unidas 

a esos jujcios, a la vez que son el motor de muchos comportamientos que se constituyen 

como la manifestación concreta de nuestras representaciones subjetivas y, por último, al 

mismo tiempo de traspasarse de una generación a otra, son permeables al cambio por lo 

que se modifican y reconstruyen en el tiempo. 

De esta manera la dimensión de Género, al tener un carácter social , se ve 

influida por el contexto o condiciones de vida en las cuales los sujetos están insertos lo que 

implica que sus representaciones sociales de género estarían particularmente determinadas 

por estos aspectos. En este sentido, es posible describir y analizar las tres fuentes de 

formación a partir de las cuales se estaría configurando las Representaciones Sociales de 

Género tanto social como individualmente en la vida adolescente. 

Respecto a Jos mecanismos internos de objetivación y anclaje, citados por 

Moscovici, es posible integrarlos con los conceptos Piagetanos de asimilación (proceso de 

adaptación de los nuevos elementos) y acomodación (la integración de la novedad también 

modifica nuestros esquemas preexistentes para hacerlos compatibles a sus características), 

los que en el período adolescente adquieren especiales connotaciones producto del ingreso 

a la etapa de operaciones formales lo que está determinado por un lado por la maduración 

del sistema nervioso y, por otro en forma capital por el medio social. Lo anterior se 
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caracteriza por el comienzo de la inserción del adolescente a la vida adulta lo que trae 

consigo una reorganización de la personalidad como transformaciones de índole intelectual 

y afectiva. La mayoría de los sujetos que alcanzan este periodo son capaces de reflexionar 

acerca del presente y el futuro, además lo hacen sobre su propio pensamiento y producto de 

esto son capaces de construir teorías o sistemas de ideas acerca de las cosas, de tal manera 

que puedan autoafirmarse e integrar nuevos elementos a su proceso de búsqueda de 

identidad. 

Por lo tanto el situarse en esta etapa del pensamiento le da la posibilidad de 

abstraer y poner en imágenes las ideas y saberes acerca de los objetos (objetivación) y 

además integrar cognitivamente aquello que se representa en los sistemas de pensamiento 

pre<lxistente que el adolescente está en condición de elaborar (anclaje). 

El vuelco del adolescente al mundo de lo público y lo social permite que las 

formaciones cognitivas recojan la fuerte influencia de los sistemas de actividad de género y 

de los conocimientos distribuidos y elaborados socialmente, es as[ que Vigotski" 

puntualiza: "Desde esta perspectiva sociocultural los marcos y actividades culturales no 

sólo son circunstancias a los que se somete el adolescente de una cultura, sino que forman 

la arquitectura interna en razón de la cual se construye la conciencia, es decir, el edificio 

principal de la mente y sus funciones superiores desarrolladas como apropiación­

interiorización de las actividades culturales y mediadas tanto por los otros que interactúan 

con el sujeto, como por los instrumentos culturales que le permiten ir formando la 

conciencia". 

Es importante destacar que las transformaciones cognitivas y afectivas que 

operan en el adolescente junto con la exposición a una gama de experiencias novedosas, 

por ejemplo a la sexualidad y a las relaciones con el sexo opuesto, hacen surgir en el 

adolescente la necesidad de normalizar estos hechos y es aquí donde la formación de la 

Representación Social del Género cobra sentido. 

17 Vigotski. citado en el Del Río Pablo. 1993. pág. 61 
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Respecto al fondo cultural común que actúa como contexto de los procesos 

psicológicos del adolescente se observa que en cada sociedad existe un sistema de 

creencias preexistente en torno al Género, el cual es compartido en mayor o menor grado 

por los miembros de ésta, dependiendo del entorno sociocultural en el cual estén insertos. 

Lo anterior se manifiesta en un ambiente ya tipificado sobre la base del género, es así 

como históricamente contamos con objetos y actividades clasificados como masculinos o 

femeninos , con normas sobre los roles sexuales o de Género definidos por la cultura y con 

estereotipos y actitudes asignadas al Género, lo que se materializa como influencias en la 

socialización en todas sus instancias principales: familia, escuela y grupo de pares. 

Es así como el fondo cultural, en el momento actual de nuestra sociedad, 

reviste características ambiguas producto de la coexistencia de modelos de segregación de 

roles junto con las tendencias hacia la jlexibilización que apuntan a las relaciones 

igualitarias entre las personas, lo cual agrega nuevos y significativos elementos a la 

representación social que los adolescentes elaboran en tomo al Género, tanto familia como 

escuela se presentan aquí como los agentes de transmisión de contenidos y significados por 

excelencia, sin dejar de lado las influencias de las instancias constituidas por el grupo de 

pares y medios de comunicación, a través de los valores y vivencias aquí generados, es así 

que la Representación Social de Género conlleva el aprendizaje de lo obligado, lo 

permitido y lo prohibido. 

En lo referido a la comumcación social e interpersonal cabe destacar que su 

efecto en la construcción de las Representaciones Sociales, cobra especial relevancia en la 

etapa adolescente, donde los grupos de pares y los medios de comunicación aparecen como 

importantes agentes de socialización al entregar modelos que aparecen como muy 

significativos para los adolescentes. 

Con respecto a los medios de comunicación de masas no se puede 

desconocer su importancia en la transmisión de valores, conocimientos, creencias y 

modelos de conducta respecto al género, los cuales tienen un innegable impacto en la 
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formación de identidad de los adolescentes, por su poder en la producción de imágenes 

sociales, que como se dijo en apartados antenorcs, g1ran en torno a la ambigüedad y la 

idealización de ciertos modelos de v ida en pro del consumo. Es Importante considerar que 

los medios de comunicación han cumplido con la función de ampliar las experiencias de 

Género a las cuales tienen acceso los adolescentes llevándolos a generar opiniones, 

expectativas y actitudes respecto a ciertos temas, lo que indudablemente se va intef,rrando a 

su proceso de formación de identidad como de construcción de la Representación Social de 

Género. 

En relación a la comunicación interpersonal, ésta se verifica con f uerza en la 

adolescencia a nivel de grupo de pares. En ésta perspectiva " los distintos sistemas de 

actividades compartidas y de diálogo y habla enormemente intensos del adolescente joven 

con sus iguales deben ser observados como una const rucción histórica de su conciencia e 

identidad"98
, es en las innumerables conversaciones en que el joven participa durante el día 

donde se descentraliza de su propio pensamiento y a la vez pone a prueba las teorías que 

ha elaborado en torno a los objetos de la vida cot idiana. Es así que en esta instancia se 

reproduce y resignilica la cul tura, por lo tanto los contenidos que de aquí emanan son 

socialmente elaborados. En este sentido Brune~ puntualiza que la conciencia y la 

identidad, de Género en este caso, se lonnan desde la narratividad y tienen por tanto un 

carácter social y compartido, un alto componente de diálogo, y a la vez histórico, vivido de 

manera compartida y concienciado porque la historia se ha hecho dialógicamente. 

A partir de la síntesis conceptual anteriormente revisada se puede sostener 

que producto del nuevo status socia l y cognitivo que los adolescentes han adquirido en este 

período, éstos se encuentran capacitados para contigurar Representaciones Sociales en 

tomo a la dim~nsión de Género. que comprendería elementos muy diversos como son 

valores, opiniones, actitudes, creencias, imágenes e informaciones que estarían 

conformando la Representación Social del Género. De esta fonna, éstos pueden agruparse 

88 Del Río Pablo. 1993. pág. 77. 
89 Bruner. citado en Patterson. 1982 

-



76 

en tomo a los tres ejes elaborados por Moscovici : la Actitud, la Información y el Campo de 

RepresentaciÓn. 

Lo anterior trae importantes consecuencias metodológicas, ya que en el 

interés de aprehender este fenómeno se deben reproducir las conversaciones cotidianas que 

los adolescentes sostienen en su vida diaria dirigiendo la exploración hacia; las 

características, descripciones y expectativas asociadas a cada Género (Campo 

Representacwnal); como también hacia el nivel de conocimiento y explicaciones que 

elaboran en tomo al género y a su adquisición, así como las prácticas asociadas a él 

(Información), y a las connotaciones afectivas (Actitud). 

Para tenninar es importante destacar que la particularidad de las 

Representaciones Sociales de Género, que se intenta explorar y sistematizar a través de esta 

investigación, radica en que tanto nuestro sujeto de estudio como el entorno sociocultural 

en el cual se haya inserto estarían en un proceso de múltiples cambios enfocados hacia la 

Flexibilización de Roles. 
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Para abordar el tipo de metodología utilizada en esta investigación se hace 

necesario realizar una revisión entre la gama de opciones teóricas y metodológicas que 

coexisten y prevalecen en el campo de las ciencias sociales. 

En este sentido encontramos dos grandes corrientes teóricas. Por un lado la 

corriente Positivista que busca los hechos y causas de los fenómenos sociales con 

independencia de la subjetividad del individuo, utilizando para su efecto los métodos de 

tipo cucmttfativo que se orientan hacia la formalización de teorías, constatación empírica y 

medición objetiva de los fenómenos. Y por otro lado, encontramos la corriente 

Fenomenológica que pretende entender los fenómenos sociales desde la propia subjetividad 

del sujeto con la utilización de metodologías cualitativas, las cuales destacan la 

importancia del lenguaje y de la interpretación de los hechos humanos. 

Estas dos perspectivas difieren en cierto sentido en la percepción que tienen 

de la realidad y los individuos, y del tipo de explicación que buscan alcanzar. Es así como 

para el investigador cuantitativo la realidad es objetiva, busca características compartidas 

por los seres humanos y pretende establecer leyes generales de comportamiento; en 

cambio, para el investigador cualitativo no existe una realjdad única y cada observador crea 

la realidad formando parte del proceso de investigación. En este sentido considera que los 

seres humanos son distintos y pretende dar una explicación específica sobre una situación 
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De esta fonna la metodología c.:ualitaltvu pretende captar, analizar e 

los aspectos significativos, diferenciales de la conducta y de las 

representaciones de los individuos, en ello radica que este tipo de método busque la libre 

participación y manifestación de los sujetos estudiados en sus propios intereses, creencias, 

expectativas, valores y actitudes, todo esto a un nivel más profundo. Es así como este tipo 

de metodología resulta más apropiado para el análisis de un fenómeno tan complejo como 

lo es el estudio de las Representaciones Sociales. 

De este modo, al abordar el tema de las Representaciones Sociales del 

Género, desde una metodología cualitativa, se pretende obtener una información más rica 

en matices y profundidad. Así mismo, la distinción que presentan las ciencias humanas 

gira en tomo a la relación que se da en1re sujeto y objeto, és1as postulan la inseparabilidad 

e interdependencia entre uno y otro. El observador forma parte inseparable del fenómeno 

en estudio, aunque ello no invalida bajo ningún punto de vista el carácter científico de las 

proposiciones que emerjan de una exploración con estas caracteristicas, siempre y cuando 

exista un apego a las reglas fom1ales del procedimiento. 

Dentro del método a utilizar, la atención se focal iza en como el sujeto 

configura e interpreta una realidad, en la cual tiene un papel de co-constructor y donde la 

estructura social es parte de sus procesos de elaboración y por lo tanto susceptible de 

cambiar. 

En el interés de contestamos a la pregunta acerca de cuáles son las 

Representaciones Sociales del Género que sostienen los adolescentes, se hace imperioso el 

alcance de los significados que el fenómeno trae a la mano, lo que exige entonces una 

operación de análisis de sentido, lo que nos lleva directamente al campo del lenguaje del 

sentido común, el cual ~s portador de Representaciones Sociales. El lenguaje es capaz de 

transformarse en depósito objetivo de vastas acumulaciones de significado y experiencia 

que puede preservar e a travús del tiempo y trasmitirsc a generaciones futuras, el lenguaje 
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construye entonces enom1es edificios de Representaciones Sociales que parecen dominar la 

realidad de la vida cotidiana100
• 

Ahora bien, cabe destacar que la metodología cualitativa no invalida los 

procedimientos cuantitativos ni viceversa, s ino que ambos corresponden a distintos modos 

de concebir y aprehender la realidad , respondiendo así a distintos objetivos que 

perfectamente pueden ser complementarios. Producto de lo anterior, es importante 

consignar que la opción de utilizar solamente métodos cualitativos se basa principalmente 

en el interés de hacer una análisis de sentido exhaustivo para de esta forma rescatar los 

significados simbólicos compartidos por los adolescentes, los cuales estructuran la 

Representación Social que elaboran en tomo al Género. 

En este contexto, y desde el inicio de esta investigación se advirtió que el 

intento de entender los fenómenos sociales desde la propia subjetividad requiere de 

bastante tiempo y recursos, por lo cual los alcances de este estudio se centraron en 

identificar, describir y analizar esta Representación en el segmento señalado de la 

población perteneciente a Valparaíso y Viña del Mar. Por lo tanto, esta investigación 

pretende ser un aporte a la comprensión de la dimensión de Género en los Adolescentes, lo 

que podría ser posterionnente corroborado con un estudio de tipo cuantitivo que entregue 

resultados más concluyentes y generalizables a todo el universo. 

En este contexto el análisis realizado se basa en las conversaciones de los 

adolescentes acerca de cómo se autoperciben, cuáles son sus prácticas sociales y cómo se 

desenvuelven en éstas, y sus proyecciones a futuro en tomo al Género, para así lograr el 

acceso a los elementos (lnfonnación, Imagen, Actitud) de la Representación Social del 

fenómeno ya mencionado. 

100 Berger y Luckman. 1989. 
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3.1.1 Tipo de Estudio 

La presente investigación corresponde a un estudio de índole Exploratorio­

Descriptivo, No Experimental, caracterizándose por ser Cualitativo y de tipo Transversal, 

que pretende realizar una descripción de la Representación Social del Género en los 

Es Exploratorio-Descriptivo, porque tiene la finalidad de realizar un primer 

acercamiento a la Representación Social del Género que tienen los adolescentes de IIT0 y 

¡yo Medio de la Educación Secundaria pertenecientes a Liceos Municipalizados y Colegios 

Particulares de Viiia del Mar y Val paraíso, pudiendo de esta fonna recoger el máximo de 

elementos posibles presentes en la situación, en su calidad de objeto social~ ya que aún no 

existen estudios a este respecto al menos, en la V región. 

Es No Experimental, debido a que los datos no se manipulan, sino que son 

estudiados tal y como se perciben en la realidad, por lo cual no se busca establecer 

causalidades, sino que producir el máximo de informaciones en el estado más natural 

posible. 1 

Es Cualitativa, porque el énfasis se ha puesto en un tipo de acercamiento a la 

realidad que permita dar un sentido más claro a los significados que confonnan el discurso 

que estos adolescentl!s tienen respecto del Género. ' 

Y, por último, corresponde a un estudio Tmnsversal, ya que la producción de 

infom1ación es una sola vez en el tiempo. 
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3. 1.2 Campo de Estudio 

Como campo o categoría de estudio de la presente investigación, se utilizó el 

Concepto de Representación Social del Género en Adolescentes. 

En este contexto, entendemos las Representaciones Sociales como un tipo 

de conocimiento práctico y social que interviene para captar, interpretar y reconstruir la 

realidad. Este conocimiento tiene lugar en un espacio colectivo de interacción entre los 

individuos y entre los grupos sociales. 

De esta forma las Representaciones Sociales se definen por contenidos, 

como lo son las Informaciones, Imágenes, Actitudes, y por una significación social de los 

Es así como In estructura de los contenidos de las Representaciones Sociales 

se asientan sobre tres contenidos, los cuales serán para nuestra investigación, guías 

fundamentales a la hora de analizar la información. Estos contenidos corresponden a: 

Jn(ormuc:ión : 

Que corresponde al nivel de conocimiento sobre el objeto de la 

Representación que emerge de un contacto directo con el objeto y las prácticas asociadas a 

él. Para efectos de esta investigación, ésta dimensión será entendida como el nivel de 

conocimiento de Género y las fuentes de infonnación mencionadas en la adq uisición de 

estos conocimientos y las prácticas y hnbitos asociados al él. 

Que se refiere a la dimensión evaluativa y de componentes afectivos de las 

Representaciones Sociales, lo que dinamiLa y orienta los comportamientos hacia el objeto 

social. Por lo que, para este estudio, éste será entendido como todas aquellas valoraciones y 

afectos asociados al Génc::ro. 
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Imagen o Campo Representacional: 

La cual hace referencia a la ordenación y jerarquización de los elementos 

que configuran el contenido de la Representación, por lo que corresponde a la dimensión 

más global y estable, que integra las dos dimensiones anteriores, para constituir juntas el 

esquema o núcleo figurativo. En el contexto de esta investigación será entendido como 

todas aquellas características, descripciones, expectativas y proyecciones asociadas a cada 

Género. 
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Diseño de la Investigación 

El diseño de la investigación se considera de carácter estructural dentro de 

las metodologias cualitativaS101 con técnicas de producción primaria de datos (Grupos 

Focales), ya que estos "pueden desmarañar con mayor profundidad el proceso significativo 

estructurante de la visión subjetiva" 102
• 

3.2. 1. Producción de Datos: Los Grupos Focales 

En la presente investigación se ha definido la utilización de los Grupos 

Focales como técnica de recolección de datos. t ~ ~ 

El· grupo focal o grupo de Enfoque es una situación de conversación grupal. 

Los participantes del grupo, los cuales representan una población, discuten varios aspectos 

sobre un tema o asunto específiC0103
, el que es planteado al comienzo de la sesión por el 

moderador y a partir del cual se genera una conversación. 

El grupo focal, como técnica, se enmarca dentro de las técnicas cualitativas 

que nacen en la primera mitad del siglo XX en Estados Unidos, dentro del campo de las 

ciencias sociales. 

Stuart A. Rice'o.t, uno de los pioneros en técnicas cualitativas señala: "Un 

defecto de la entrevista buscando infonnación para la investigación científica es que el 

entrevistador toma la iniciativa y el liderazgo, mientras que la persona entrevistada adopta 

un papel más pasivo. Los datos recogidos por entrevista con preguntas cerradas pueden 

estar sesgados por las ideas y condicionamientos del entrevistador así como por la actitud 

101 lbañez Jesús. 1 992. 
102 Orti Alfonso. 1 992. 
'
03 Amezcua C. y Garcia R .. 1996. pág. 38. 
,.,. Stuart A. Rice. citado en Evaluación de programas sociales. 1996. pág. 38. 



84 

'uiciada de los entrevistados". De aquí toman los científicos sociales y psicólogos su 

pulso para adoptar un papel menos dominante en la entrevista a partir de los años treinta. 

Los grupos focales, como técnica cualitativa, se han utilizado en estudios de 

social como una manera de conocer las inquietudes, necesidades y opiniones de una 

población determinada. Esta búsqueda se reali7a mediante preguntas abiertas, no dirigidas 

ni amenazantes que dejan ver más allá de lo que los números muestran a través de las 

La atmósfera de exposición de opiniones, creencias y sentimientos que se 

crea en estos grupos puede proporcionar al investigador una valiosa oportunidad de poner a 

prueba su comprensión de los fenómenos a investigar en una determinada población. La 

situación del grupo en discusión ofrece una mayor estimulación para los participantes, 

potencií:mdo el desarrollo de nuevas ideas y significados comunes entre ellos. Además, la 

discusión provoca una mayor espontaneidad y sinceridad que las que se pueden esperar en 

una entrevista. 

De esta fom1a, las ventajas de las técnicas cualitativas son: 

1) Penniten abordar problemas complejos dentro del campo de las ciencias de In salud, 

como son el estudio de creencias, motivaciones o actitudes de la población, abordaje 

que seria difícil de realiLar exclusivamente con técnicas cuantitativas. 

2) Posibilitan la participación de individuos con experiencias diversas, lo cual pem1ite un 

abordaje multisectorial de los problemas. 

3) P\!nniten la generación de un gran número de ideas de fom1a rápida. 

4) Su rcali.ación es sencilla , no requieren complicados diseños epidemiológicos n1 

avanzadas pruebas estatií st icas. 

5) Tienen un bajo costo económico. 
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Así mismo, los gruposfocal<!s ofrecen una serie de venta;as como: 

1) Son baratos, e necesita una !:,rrabadora, una habitación, refrescos y quizás una 

recompensa monetaria a los participantes. 

2) Ofrecen resultados rápidos. 

3) Ofrecen flexibilidad, el moderador tiene margen para modificar el ritmo y n1mbo de las 

preguntas. 

4) Estimulan nuevas ideas entre los participantes. 

El Grupo Focal, además de ser una técnica abierta, permite la libre expresión 

de los entrevistados y presenta una ventaja adicional; ésta gira en tomo a que un discurso 

grupal representa una situación de diálogo lo más cercano posible a la realidad vivida por 
• 

un grupo de individuos en situaciones similares. Por lo cual los Grupos Focales pueden ser 

una herramienta muy conveniente para el investigador que está intentando "descubrir" o 

clarificar las dimensiones de un determinado fenómeno. 

El cuanto a la fisonomía del grupo, se debe reclutar a los participantes 

cuidadosamente, evitando reunir en el mismo &,rrupo a amigos, familiares, vecinos , etc. 

Además esto debe rea lizarse por medio de anuncios, reuniones, contactos casuales, etc. Y 

como parte de la estrategia se debe explicar a los participantes los objetivos de los grupos 

focales. Además, es necesario fijar fechas, horarios y lugares para la sesión que no entren 

en conflicto con fechas, horarios y lugares del calendario comunitario. Es importante 

contactar con los posibles participantes 12 ó 14 días antes de la sesión, así como enviar una 

invitación personalizada una semana antes de la reunión y telefonear a los participantes un 

día antes, recordándole la reunión, el lugar, la hora y el camino para llegar al lugar. 



11 
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McKillip105 establece que los requerimientos para una aplicación exitosa de 

la técnica son: 

1) Una pareja de moderadores responsable de conducir la discusión, ellos deben estar 

familiarizados con el fenómeno que se está investigando. 

2) Los grupos deben establecerse entre 8 y 12 personas representativas de la población. Los 

grupos deben ser homogéneos para que la conversación y el intercambio se vea 

favorecido. 

3) Fonnular claramente 2 ó 3 temas fundamentales de conversación. Estas formulaciones 

deben reflejar las dimensiones que se desea investigar. 

4) Las sesiones de conversación deben durar entre 90 minutos y 2 horas. La sesión 

completa debe ser grabada y de preferencia en video, para su análisis posterior. 

5) El moderador debe establecer como regla la libre expresión tanto de ideas como de 

sentimientos en la conversación. Además, In tarea del moderador es focal izar la atención 

de los participantes en sus sentimientos e ideas acerca de los temas en discusión. El 

moderador debe estim ular a que las personas hablen en primera persona, mantener el 

énfasis en la expresión y el intercambio tanto de opiniones como emociones, evitando el 

debate y la confrontación, y manteniendo los límites del tema planteado. Si las 

circunstancias lo ameritan, el moderador puede hacer preguntas aclaratorias o estimular 

la exploración de detalles, a fin de estimular una mayor profundidad y especifi.cidad en 

la información proporcionada por los participantes. Se puede solicitar a los participantes 

que abTfupen o jerarquicen las proposiciones en las que hay más acuerdo. 

De esta forma, para una efectiva moderación del grupo, el moderador debe 

los participantes a expresar sus sentimientos, ansiedades y frustraciones tan 

profundamente como sus convicciones en los tópicos tratados, evitando que los 

participantes se sientan presionados en la situación !:,>Tupal. El moderador debe tener la 

habilidad para establecer una relación empática rápida y de escucha cuidadosa para cada 

.. 
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de los particip~mtes, demostrando un genuino interés en cada uno de los puntos de vista 

nPc!~n·nllados en la conversación, debe ser perceptivo en captar cuando un tópico o tema 

está exhausto o llega a ser amenazante para los participantes y para la dinámica de la 

conversación y ser hábil en la introducción de un nuevo tópico para mantener la 

continuidad de la discusión, así también, el moderador tiene que ser capaz de controlar las 

influencias grupales desde una persona en particular o en subgrupos. 

Además es importante que el moderador estimule la conversación desde una 

conversación desde lo más general acerca del tema hacia preguntas más específicas, con el 

fin de evitar la influencia que las preguntas específicas pudiesen ejercer en la discusión 

general. Si bien el moderador cuenta con una serie de tópicos y preguntas a tratar, debe 

manejar la situación de conversación con mucha flexibilidad, él no debe nunca dominar la 

discusión, por lo cual no es deseable tener una lista muy fonnal de preguntas que rigidicen 

la conversactón. 

En este sentido, Mcrton ct al. 106 definen 4 criterios para una efectiva 

entrevista focal grupal, que se definen a continuación : 

En primera instancia es importante cubrir un rango máximo de tópicos o 

temas relevantes, realizando preguntas específicas y creando una interacción tal que 

pennita explorar los sentinúentos de los pnrticipantes, tomando siempre en cuenta el 

contexto personal que los participantes utilizan en la generación de sus respuestas acerca 

de los temas expuestos. 

En segunda instancia se deben resumir Las respuestas entregadas por los 

participantes en clasificaciones específicas (profundas y de contextos personales). Al crear 

una catcgoria de clasificación, Mcrton ct al. 107 señalan que se debe discutir la extensión de 

las observaciones relevantes que los participantes generan en la conversación. Así también, 

106 Merton et al. 1957 citado en Morgan D .. 1988. 
107 Merton et al. 1957 citado en Morgan D .. 1988. 
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se deben observar los nuevos temas que los participantes introducen y que no estaban 

contemplados en las preguntas de los investigadores. 

De esta forma, cuando las actitudes y opiniones son expuestas, es importante 

localizar las bases específicas de esas generalizaciones dentro de las categorías establecidas 

o nuevas categorías emergentes tras el análisis, observando la fuente directa de las 

impresiones tanto positiva como negativas respecto del tema abordado. 

En tercera instancia, se debe observar en profundidad el orden que los 

participantes usan con el material que discuten. Se observa que el uso de la experiencia 

personal genera un nivel de profundidad que se transfiere desde contenidos individuales a 

una discusión más grupal acerca del tema en cuestión, siendo ésta la meta de las técnicas 

desarrolladas por Merton. 

El criterio final, dice relación con la atención que los investigadores deben 

poner en los contactos personales desde los cuales surgen los comentarios personales. La 

meta final es obtener la observación y percepción que entregan los sujetos a través de un 

entendimiento de las diversas perspectivas que surgen acerca de los temas de investigación. 

Por otra parte el contexto personal puede basarse en los roles sociales y categorías que el 

participante ocupa y/o puede ser fijado a partir de la experiencia personal del sujeto. De 

esta forma los diversos comentarios que entregan los participantes generan un número 

diverso de distintas perspectivas. 

Además, Merton et al. proponen que es necesario, en primer lugar, crear una 

pauta temática que el investigador desea abordar, y luego organizar estos temas en un set 

ordenado de preguntas o tópicos a tratar dentro del grupo focal. Además proponen que para 

una mejor discusión grupal, el moderador debe tener un bosquejo mental de las preguntas, 

ya que si el grupo observa al moderador refiriéndose recurrentementé a una lista impresa, 

los participantes del grupo pueden resistirse a la discusión esperando escuchar al 

moderador. 
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Se han de considerar los siguientes aspectos del proceso de grupo como son 

la participación de cada individuo, la atmósfera que rodea a la cünámíca generada y las 

reacciones producto del tema planteado. 

En el proceso, el conjunto de individuos se transforma en un grupo, 

operando así como una fábrica de discurso en donde la opinión de un sujeto acerca del 

tema es mediatizada por el habla y el oír del resto de los participantes, de esta forma se 

constituye una micro situación en la que se hacen presente significados culturales, 

conflictos y normas sociales que se dan en el colectivo al que los miembros pertenecen. 

Cabe destacar que lo que interesa a Jos propósitos del estudio no es el 

explicar o lograr abstraer datos generales para toda la población, sino más bien lograr el 

acceso a la comprensión de como Jos adolescentes perciben una determinada situación 

social , en este caso las relaciones de Género. 
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3.2.2. Diseño Muestra! 

3.2.2.1 Unidades de Lnvestigación 

Una característica relevante de las técnicas cualitativas de investigación es 

que no se orientan a buscar la representatividad estadística de los sujetos sino que buscan la 

representatividad estructuraL Considerando que el logro de los objetivos de esta 

investigación implica responder a la pregunta ¿Cuáles son las Representaciones Sociales 

que tienen los Adolescentes en torno al Género?, se definieron las siguientes unidades de 

investigación: 

1 
A.- UnidaJ de e.s1ud10: La presente investigación cuenta con un 

universo de estudio compuesto por todos los adolescentes que cursen 111° y lV0 medio en 

establecimientos educativos Cientifico-Hw11anista, el cual está comprendido por 1099 y 

2026 estudiantes matriculados en establecimientos Municipalizados de Viña del Mar y 

Yalparaíso respectivamente, y por 2326 y 746 estudiantes matriculados en establecimientos 

Particulares No Subvencionados de Viña del Mar y Valparaíso respectivamente.106 

La decisión de enfocar el presente estudio en este grupo social se argumenta 

en que es ésta una etapa critica para la adquisición de roles e identidad de Género, un 

momento en que se reflexiona acerca de la propia identidad y el proyecto de vida "la 

adolescencia es el período de vida en que existe la mayor libertad para reflexionar acerca 

de los proyectos futuros" . 

Lo anterior se conjuga con lo ya definido en el planteamiento del problema, 

lo que nos permitirá evaluar la existencia de la integración, en las Representaciones 

Sociales, de los cambios socioculturales experimentados en las últimas décadas y que dicen 

de la igualdad en las relaciones de Género, con su consiguiente impacto en la construcción 

social de ser hombre y de ser mujer. 

108 Fuente : Unidad de Estadística de la Secretan a Regional Ministeriai-Abril/1997 
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B.- Unidad de muestreo: La muestra se conformó con adolescentes entre 

18 años de edad, de ambos sexos, que cursen lll0 y IV0 medio de la educación 

secundaria, pertenecientes a Colegios Mixtos-Unisexuales Particulares y Liceos Mixtos­

Unisexuales Municipalizados, de Valparaiso y Viña del Mar. 

Para obtener a los participantes del estudio se utilizó un muestreo de tipo 

estn1ctural lo cual significa que el micro grupo seleccionado representa el conjunto de 

relaciones sociales que se dan en el macro gn1po poblacional. 

La muestra con la que se trabajó corresponde, entonces, a una muestra 

intencionada no probalilística, lo cual alude a un conjunto de sujetos definidos 

razonadamente, en que estos no son equivalentes entre sí, son diferentes, pero están 

conectados unos a otros en una estructura .social. La muestra cualitativa debe componerse 

de modo de que represente la estructura del colectivp, de esta forma debe cubrir la 

diversidad de posiciones y de perspectivas que corresponden a todos los adolescentes 

secundarios de Colegios Particulares y Liceos Municipalizados de Valparaíso y Viña del 

Mar. 

Una muestra es suficientemente grande en cuanto cubra toda la diversidad de 

posiciones y en cuanto acceda a un punto de saturación de la información producida. El 

número de grupos a realizar se determina por la aparición de la redundancia, es decir, la 

perspectiva cualitativa no puede procesar lo repetido. De esta forrna, se logró definir una 

muestra de 19 instituciones escolares con un total de 41 alumnos con los cuales se logró 

saturar la muestra. 



92 

3.2.2.2. Procedimiento de Muestreo 

Una vez definida como unidad de estudio el universo de los adolescentes 

entre 15 y 18 años de edad que cursen ruo y IV0 medio de la educación secundaria, se 

realizó un muestreo no probabilístico e. intencionado. 

En un primer momento por intermedio de la Secretaría Regional Ministerial 

de Educación V Región se obtuvo una lista con todos los establecimientos educacionales, 

Particulares y Municipales secundarios de Viña del Mar y 

Valparaíso. 

Cada una de las tres investigadoras se preocupó de establecer los contactos 

pertinentes para la producción de los grupos, asignándose 2 grupos a cada una de ellas. De 

esta forma se hicieron contactos tele fónicos solicitando una entrevista con los directores 

y/o Jefes de UTP de las instituciones escolares. En la conversación se les ofreció una carta 

respaldada por la Universidad, y otra de la Corporación Municipal, en los casos de 

establecimien tos Municipales. En ellas se estipulaban los fines de la investigación, 

asegurando el resguardo de los alumnos que fueran seleccionados. A partir de las 

instituciones que respondieron a la solicitud de colaboración para la investigación, se 

obtuvo la siguiente lista de Liceos Municipales y Colegios Particulares de Viña del Mar y 

Licens Munict{?ales 

Liceo Guillermo Rivera, Liceo Blest Gana, Liceo Eduardo de la Barra 

Instituto Marítimo, Liceo fndustrial de MiraOores, Escuela Industrial 

Escuela República de Colombia, Liceo Matilde Brandau de Ross, 

Liceo N° l M. Frank 

.. 
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Colegws Particulares 

Mixtos : 

Hombres : 

Mujeres : 

Alliance Francaise, Colegio Compañía de María, Colegio San Patricio, 

Colegio Castle College, Colegio Saint PauJ•s 

Colegio Padres Franceses SSCC Viña del Mar 

Colegio Saint Margaret, Colegio Monjas Inglesas, Colegio Monjas Francesas 

Luego de obtenida la lista, se realizó una relmión con los directores y/o jefes 

de UTP con el fin de seleccionar a los alumnos pertinentes a la muestra. 

Se solicitó el siguiente criterio de selección para cada establecimiento: 2 a 4 

alumnos por institución escolar con rendimiento y conducta dentro de la norma, y lo más 

importante, que no existieran relaciones de amistad con los demás seleccionados de dicho 

establecimiento. Los alumnos fueron designados por los Jefes de UTP o docentes a cargo. 

A continuación se entrevistó a cada sujeto seleccionado en el establecimiento 

con el fin de motivar a la participación, fijar el Jugar y hora de reunión compatible con las 

actividades estudiantiles, y ofrecerles un viático para la movilización. 
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De esta fonna, se logró confom1ar una muestra de 41 adolescentes que se 

constituyeron dentro de 6 grupos focales, que se nombran a continuación: 

Grupo 1: 

Grupo 2: 

Grupo 3: 

Gmpo -1: 

Grupo 5: 

Grupo 6: 

Hombres adolescentes de lli0 y ¡yo medio, 

Liceos Municipalizados de Ilombres 

Mujeres adolescentes de III0 y ¡yo medio, 

Liceos Municipalizados de Mujeres. 

Hombres y Mujeres adolescentes de III0 y lY0 medio, 

Liceos Municipalizados Mixtos. 

I fombres adolescentes de IUO y ¡yo medio, 

Colegios Particulares de Hombres. 

Mujeres adolescentes de III0 y 1 y o medio, 

Colegios Particulares de Mujeres. 

Hombres y Mujeres adolescentes de Ill0 y TY0 medio, 

Colegios Particulares Mixtos. 

"" . 

.. 
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La distribución de los integrantes dentro de los 6 grupos focales que se 

en la presente investigación, se estableció según se muestra en la tabla N° 1: 
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3.3 Procedimiento de Recolección de los Datos: Trabajo de Campo 

Una vez establecida la muestra se procedió a la realización de los se1s 

gn1pos focales, los que se llevaron & cabo en una sala arrendada en el centro de Viña del 

Mar (Aivarez # 550). 

El grupo fue dirigido por aquellas dos investigadoras que no participaron en 

su producción, cada una asumió un rol específico, una de ellas dirigió el grupo y la otra 

tomó nota de la conversación, la cual fue grabada y transcrita posteriormente. 

Cabe destacar que en el grupo de Colegios Particulares Unisexuales de 

Hombres contamos con la sola participación del Colegio SSCC de Viña del Mar, ya que de 

un uniyerso de 3 colegios de estas caractedsticas (Colegios Particulares de Hombres), éste 

fue el único que accedió a colaborar. Sin embargo, el grupo se constituyó de igual fonna 

con el requisito que los alumnos seleccionados no tuvieran relaciones de amistad entre sí y 

no pertenecieran al mismo curso. 

Todos los grupos se realizaron dentro de un mismo esquema de trabajo, el 

cual se señala a continuación: al inicio de la reunión, la conductora se presenta y agradece 

por la asistencia a los participantes, explicando el objetivo de la convocatoria que es 

"Conocer sus opimones personales y grupales respecto de ciertos remas que se les van a 

pre enrar en e/ transcurso de la reunión", puntualizando que no hay respuestas correctas o 

incorrectas, la validez de todas las opiniones generadas por los participantes y clarificando 

que el éxito de la reunión depende de la mayor participación del grupo. Luego se explica el 

desarrollo de la reunión, en donde se expondrán diversos temas, esperando la participación 

con sus opiniones, estableciendo que la duración de la sesión es de una hora y media para 

trabajar y que luego se podrá conversar más informalmente. Por último, se advierte que 

todo lo que hablen va a ser grabado, ya que la conductora no tiene la capacidad de recordar 

todas las opiniones, con el resguardo de que la utilización de la información brindada será 

sólo para fines de la investigación. 
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Para lines de los grupos ~l! elaboró una Puwu Tt!múuc.:u' 09 común de 

entrevista grupal , que contempla una serie de categorías de recolección de datos a través 

de las cuales se pretende que los adolescentes den cuenta de la Representación Social del 

Género a abordar en los grupos focales, por lo que a continuación se describen: 

Categorías de Recolección de Datos 

1.- ¿Cómo son lo<> jóvenes'? 

En este ítem la exploración se basa en tomo a evaluaciones, convicciones y 

juicios que los adolescentes hacen en tomo a su individualidad como también en relación a 

los sujetos del sexo contrario en relación a imagen corporal, capacidades intelectuales e 

instrumentales, cualidades expresivo afectivas y de interacción social. Todo esto referido al 

valor que otorgan a ciertas caracteristicas dentro de un orden social de representaciones en 

tomo al Género lo que pennite a los jóvenes, en una dinámica de reciprocidades, percibirse 

a sí mismo y a los demás en virtud de conceptos y estereotipos dotados de cierta 

consistencia, esto es, los adolescentes podrían atribuir al Género ser el factor causal de una 

parte Importante de la conducta propia y ajena. 

2.- ¿ Cómo son losjóvetzes en . us práctrcas soctales? 

En este punto de la investigación, el interés se centra en obtener infonnación 

acerca del desenvolvimiento de los jóvenes en sus espacios cotidianos, lo que proporciona 

modelos concretos de identidad, en un momento en que el joven ha de aceptar los modelos 

que se le proponen, o rechazarlos. Para finalidades del estudio, la exploración se ha 

localizado en tres instancias: 

109 Ver Anexos· Pauta de Grupo Focal. 
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-Hogar: La familia se visualiza como la instancia formadora por excelencia, 

el entrenamiento fundamental en los diversos roles de Género tiene lugar en este ámbito y 

es el que procura además un mayor número de refuerzos afectivos para la realización y 

mantenimiento de la identidad. 

-J..:Studios!Ambiente Escolar: Es aquí donde se produce la interiorización de 

nuevos submundos y donde es necesario aprender nuevos códigos de conducta, 

conocimientos especializados y roles propios a ellas, pero este proceso lidia. con un cuerpo 

de representaciones ya internalizado. Las sucesivas adaptaciones que ésto implica para el 

sujeto significan un acomodo en la definición de sí mismo, una relecturadel yo durante la 

cual las representaciones primarias son revisadas a la luz de las nuevas experiencias, las 

cuales son diversas dependiendo del tipo de establecimiento educacional, estilo de 

enseñanza, la participación, la relación profesores-alumnos y si el espacio es mixto o no, ya 

que esto indudablemente complejiza el universo de relaciones y aporta nuevas y 

significativas vivencias. 

-Tiempo Ubre: Al ser el tiempo libre un momento menos sometido a las 

restricciones familiares, probablemente se encontraría en él que las decisiones que aquí se 

tomen serán más espontáneas y reveladoras de sí mismos y de su personalidad. 

El conocimiento de la vivencia de Género que los adolescentes obtienen en 

estos ámbitos se hace vital, ya que además del peso que este locus de experiencias tiene en 

la construcción de su identidad de Género, se posibilita el acceso a la articulación entre la 

percepción de las individualidades y la materialización del pensamiento en 

comportamientos concretos 

·. 

·, 
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3.- Proyeccrones de la Identrdad de Género 

En este momento la búsqueda se centrará en el análisis de las expectativas 

sociales a partir de la representación que los jóvenes elaboran en tomo a los roles de 

Género. Resulta de suma importancia lograr conocimiento respecto a cuales son los 

espacios en los cuales ellos pretenden desarrollarse y encontrar realización, es fundamental 

visualizar en este punto el grado de coherencia o ambigüedad del discurso juvenil referente 

a lo femenino y a lo masculino, como su peso predictivo en lo que atañe a proyectos 

fuwros. Es así como también se logrará dar más luz acerca de las perspectivas del proceso 

de Flexibilización y, de esta manera, saber cuáles son las áreas más críticas, con más 

resistencias al cambio, y los mecanismos psicosociales que subyacen a estas dificultades. 
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3.4 Técnica de Análisis de Datos : El Análisis de Contenido 

En el siguiente apartado se describe la técnica utilizada para el análisis de 

los datos con el procedimiento heurístico elaborado y con el cual se trabajó metódicamente 

para la consecución de los objetivos de investigación. 

En la presente investigación se utilizó el análisis de contenido que es 

definido por López Aranguren110 como "una técnica de investigación que consiste en el 

análisis de la realidad social a través de la observación y del análisis de los docu.mentos que 

se crean o producen en el seno de una o más sociedades". Por otra parte, Krippendorfr 11 

introduce a la definición anterior el componente inferencia! o interpretativo, ya que la 

define como una técnica con la cual se pueden realizar inferencias reproducibles y válidas 

de los datos al contexto de los mismos, con lo que se reconoce que el análisis de contenido 

puede tener tanto un fin descriptivo como inferencial y, por otra parte, que no estaría 

limitado al contenido manifiesto, sino que también puede ser extendido al contenido 

latente de la comunicación. 

Según esta definición, Berelson y Holsti 112 proponen las siguientes funciones 

del análisis de contenido: 

a) Para describir tendencias y cambios en el contenido de la comunicación. 

b) Para analizar el contenido de la comunicación en ténninos de sus objetivos 

explicitas e implícitos. 

e) Para ayudar en operaciones técnicas de investigación, como en la codificación de 

datos obtenidos en entrevistas u observaciones no estructuradas. 

d) Para relacionar las características conocidas de la comunicación, como 

sexo/edad/nivel socioeconómico, con los mensajes que tales -fuentes producen. 

110 López Aranguren E . 1986. pág. 384. 
111 Krippendorff Klaus. 1990. 
11 2 Berelson . 1952 y Holsti. 1969. citado en López Aranguren. 1986. 
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Es así que al tratarse la presente investigación de un estudio de tipo 

exploratorio, el objetivo principal que se pretende por medio de esta técnica de análisis es 

la descripción del contenido emanado en las conversaciones producidas en los grupos 

focales realizados con los adolescentes. 

Ahora bien, a nivel teórico, el análisis de contenido se sustenta en el carácter 

expresivo de las acciones humanas ya que como plantea Díaz y Navarro113 "los diversos 

modos de la expresividad humana se organizan como lenguajes". 

De esta fonna, las expresiones son el mecanismo mediante· el cual la 

subjetividad del agente se mnnifiesta, suministrando el indicio más directo y revelador de 

las estructuras de esJ subjetividad y del sentido de sus acciones. Es así como las 

expresiones constituyen el tejido propio de la vida social. Ahora bien, el medio de 

expres1ón más poderoso de la subjetividad humana es el lenguaje verbal, por lo cual el 

investigador que estudia expresiones verbales trabaja usualmente sobre textos y más 

específicamente con el contenido que de allí emana, por lo tanto, este contenido alude no al 

texto mismo sino a algo en relación con lo cual el texto funciona, en cierto modo como 

Instrumento. Por lo que el contenido no estaría localizado dentro del texto sino que fuera de 

él, en un plano distinto de relación con el cual ese texto define y revela su sentido. 

Es asi que el análisis de contenido ha de concebirse como "un 

procedimiento destinado a desestabilizar la inteligibilidad inmediata de la superficie 

textual mostrando sus aspectos no directamente intuibles y sin embargo, presentes" 114 

113 Diaz e y Navarro P 1994 
114 D1az e y Navarro P . 1 994, pág 182. 
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De esta forma , en la presente investigación las transcripciones de las 

conversaciones producidas en los grupos focales constituyen el texto o corpus a analizar, el 

cual fonna la cristalización de un proceso de comunicación lingüística entre sujetos, en 

este caso de adolescentes de Viña del Mar y Valparaiso, operado en un determinado 

contexto de investigación. Esto se sustenta en la base de que en el proceso en cuestión los 

sujetos involucrados actualizan en cierto contexto partes de sus expresiones comunicativas, 

manifestando de esta fom1a aspectos de su subjetividad. 

El análisis de contenido está formado por una sene de elementos que 

constituyen el procedimiento estándar, los cuales son:115 

a) Los Datos: 

Es la unidad de información grabada en un medio resistente y duradero. 

b) Unidades de Análisis: 

Son los elementos de la comunicación en que se va centrar el análisis. 

b. l) De Muestreo: 

Son las diversas partes de la realidad sometida a observación que el 

investigador considera como separadaS e independientes entre sí. 

b.2) De Registro: 

Es la mínima porción del contenido que el investigador aísla y ~epara por 

aparecer allí uno de los slmbolos, palabra clave o temas que éste considera significativo. 

De esta forma el proceso de análisis arranca de la definición de estas unidades, siendo la 

palabra-término la unidad más utilizada. 

'
15 Oiaz C y Navarro P . 1994 

~ . 
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b.J) De Contexto: 

Es la porción de la unidad de muestreo que tiene que ser examinada para 

poder caracterizar una unjdad de registro. Está comúnmente constituida por el párrafo o la 

frase en la cual la unidad de registro se haya inserta, definiendo el sentido que ellas 

engloban. Por otra parte en un criterio extratextual, las unidades de contexto están 

constituidas por la mformación acerca de las características psicológicas y sociales que 

maneja el mvestigador acerca del autor, estableciendo de esta forma un vinculo existente 

l!mre el corpus textual y el medio social que lo produce, por lo que constituye un apoyo 

imprescindible para los posteriores intentos de interpretación sociológica del significado de 

los textos 

e) Codificación de los Datos: 

Proceso mediante el cual cada unidad de registro es codificada y descrita en 

fom1a analizable, es decir. los datos brutos son sistemáticamente transfonnados y 

clasificados en categorías que pem1iten la descripción precisa de las características 

importante del contenido. 

d) Categorización: 

Se trata de la clasificación de las unidades de registro según el criterio 

establecido para estos fines. Es así que se determinan cinco requisitos para el buen logro de 

la clasificación, estauleciéndose que es necesario crear un buen sistema de categorías, el 

cual debe: reflejar los objetivos de la investigación, ser exhaustivo otorgando la posibilidad 

a cada unidad de registro de pertenecer a una de las categorías, excluirse mutuamente, ser 

independientes, y por último debe derivar de un único principio de clasificación. 

e) Las Inferencias: 

Se trata de la formulación de conclusiones acerca de cuestiones no 

relacionadas con el contenido de mensajes y comunicaciones pero que se apoyan en los 

resultados del análisis de contenido que se ha efectuado. Para estos fines el investigador 
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tiene que utilizar una construcción analítica o marco teórico que especifique las relaciones 

entre los datos para poder establecer inferencias y justificarlas. 

1\. continuación se operacional izan y se definen los criterios con los cuales se 

trabajó en la presente investigación, lo que es explicado en la tabla N° 2: 

TABLA N° 2 "Elementos de Análisis en la Investigación" 

Elementos del Análisis de ConteniJ'to Operacionalización en la Investigación 

Los Dalos Cintas grabadas con los 6 grupos focales 
Unidades de Muestreo llojas transcritas de los 6 grupos focales 
Unidades de Registro Segmento textual que aluda al_género 
Unidades de Contexto : Intratextual Frase o tema en el cual se inserte el set:.TJTiento de 

género 
Unidades de Contexto·: Extratextual Sexo, educación Municipalizada/Particular, 

Mixta/Unisexual 
Codificación y Categorización Componentes de la Representación Social: 

1 nforrnación/Ima_gen/ Actitud 
Inferencias Marco teórico : Etapa de adolescencia, género: 

construcción y agentes formadores , 
flexibilización de roles. 
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3.4.1 Procedimiento y Pasos Metodológicos de la Investigación : 

Para los fines de la investigación se elaboró el siguiente plan de análisis de 

fue utilizado igualitariamente para los 6 grupos focales. A continuación se 

cada paso metodológico utilizado por las investigadoras para abordar los objetivos 

·gación116
. 

- -.--=....:.. .. :. .. ! :;-= . ... ·: J.:. .. :·: -'.~~ ... -:-\: 

ldenuticaclún de las Unidades de Registro 

Luego de transcribir la conversación producida por medio de los grupos 

focales. se rcaltzó una reducción del texto transcrito. identificando las unidades de registro 

como todos aquel los :,egmentos te\.tualcs 1 frase~ ¡ claramente dt sc tmtbles. penadores de 

significado, y que se Jdine como todos aquellos enunciados que se retieren explícita o ... , 
tmplícitamentc al tema d~ Genero identificado dentro de la pauta temática. Este paso fue .. 
realizado en primera instancia en forma independiente por cada investigadora, para luego 

realizar lecturas sistemáticas colectivas por parte del equipo con el fin de establecer las 

unidades mínimas de an'alisis. 

egundo Paso: Categorización y Clasificación de las Unidades de Registro 

Luego de obtenidos los segmentos textuales que se relacionan con el tema de 

investigación, se procedió a clasificar a cada uno de ellos dentro de las dimensiones de 

análisis y categorías elaboradas y utilizadas para abordar las Representaciones Sociales, 

éstas son: la Información, el Campo Representacional (Imagen) y la Actitud. 

116 Ver ejemplo real izado con un grupo focal en el Manual Metodológico anexo a la investigación. 
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Ahora bien, los criterios de clasificación se presentan en la tabla N°3: 

TABLA N° 3 

CONTENIDOS 

/ 
"Contenidos y Categorías de la Representación Social del 

Género" 

CATEGORÍAS DE ANALISIS 
IN FORMACIÓN Niveles de conocimiento, prácticas y hábitos asociados a cada 

·Género. 

IMAGEN O 
CAMPO 

REPRESENTACIONAL 
ACTITUD 

Fuentes de información mencionadas en la adquisición de 
estos conocimientos. 
Descripciones sobre las características asignadas al Género 
masculino y femenino. 
Ex ctativas ro ecciones asociadas a cada Género. 

Tercer Paso: Análisis Descriptivo 

Luego de elaborada la clasificación de las unidades de registro se procedió a 

realizar una descripción de los datos obtenidos. De esta forma se obtuvo una lectura más 
V) ~ .. 1 

clara y ordenada, según la pauta temática, de los tres componentes de la Representación 

Social en torno al tema de Género. La importancia de este paso radica en que fue el primer 

intento de articular el discurso de los adolescentes en torno a cada eje de la Representación, 

y sirvió para organizar de una forma coherente los temas surgidos en la conversación. 

Cuarto Paso : 

' 
Esquematización de los Elementos de la Representación Social del 

Género. 

Para los fines de la investigación se estableció como paso fundamental la 

elaboración de .... esquemas de la Representación, por lo que se construyeron cuadros 

explicativos que fueron ordenados verticalmente por los ítems de la pauta temática, y que 

se estructuraron horizontalmente de acuerdo a los ejes de la Representación Social. 
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De esta forma con la graficación de los elementos del discurso se logró 

poner en evidencia cómo los contenidos de las Representaciones Sociales se lograban 

articular e tntebrrar en forma coherente. 

Quinto Paso : Esquematización Parcial del Núcleo Figurativo y de la 

Representación Social del Género 

Este paso consistió en la identificación de los elementos centrales del 

discurso de los 6 f,rrupos focales, a través de los cuales se configuraba la Representación 

Social del Género, con lo que se logró una aproximación al núcleo figurativo general. 

A partir de este paso se obtuvo una estructura organizada y parcial de la 

Representación Social surgida en cada grupo focal, la que fue ordenada según el Núcleo 

Figurativo. En primer lugar, la Información fue clasificada en las categorías de: Sociedad, 

Estereotipos, Crianza/Educación, y Adolescencia, por aparecer estas instancias como las 

principales fuentes desde las cuales emanaba la información que manejaban los 

adolescentes de todos los grupos. 

En segundo lugar, la lmagen o Campo Representacional fue descrito a partir 

de la concepción grupal acerca de ''Las Mujeres Son" y ''Los Hombres Son", estableciendo 

además las consecuencias sociales respectivas a part1r de esta definición. 

Por último, las Actitudes fueron organizadas en tomo a las valoraciones o 

afectos positivos y negativos en tomo al Género, estableciendo la atribución por sexo. 

Posteriormente, cada una de estas estructuras parciales fue integrada en una 

más amplia que correspondió a la pertenencia a establecimientos Municipalizados o 

Parttculares, logrando así una Representación Parcial del Género de los Liceos 
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Municipalizados y Colegios Particulares. Es así como los elementos obtenidos se 

organizaron del siguiente modo, ver tabla N° 4 : 

TABLA N° 4 

Sexto Paso : 

"Esguematización de los Contenidos de las Representaciones 
Sociales de los Grupos Focales" 

HOMBRES 

MUJ ERES 

MlXTOS 

\A~ 
flcC. -tr ~,. . J l. 41- I\).1.1(4J (.)/>" 1 J () .ji) 

fdenti ficación de' l.a Representa~ión Social del Género e 

Inferencias 

En este paso se procedió a identificar los elementos compartidos por las 
.¡ o¡I-V • 1 ,. 

1 
"' ~ r: l 

Representaciones Parciales l:iescntas anteriormente, con el fin de establecer la 
f 1 ' '(/ 1 J .ro r () to vA-" l. Y'..t ) 7 

Rep1eserrtactón ocial&general que el boran los a olescentes en tomo al Género, y se 

estableció 61 Núcteo Figurativo o Matriz por la cual se organiza ;y entiende toda !u 

Representación Social, lo que corresponde al elemento más estable de ésta. · 

En es e ismo paso se analizó la integración deJ proceso--de Flexibilización 

de Roles de Género en la Representación Social de los adolescentes, respondiendo ae tsta 

forma al objetivo general de la presente investigación. Además, se realizó a nivel 
(' . -. 

interpretativo, ciertas inferencias a partir de la relación de los resultados obtenidos y el 

marco teórico que sustenta el presente estud~ 
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~miento de los Datos : Comparación e Identificación de los ~ 
't\f.¡-P~ 

MM.Lces Diferenciales deJaRe,pre.sentakiónSo.ciaL.deUJénero ....if>(..M t1)) 
.JJ MAI\W 

T 

En esta etapa del análisis se pretende cumplir con los objetivos específicos 

de la investigación, que dicen relación a la búsqueda de matices diferenciales de la 

Representación Social del Género a partir del pertenencia de los adolescentes al tipo de 

institución, ya sea Muntcipal o Particular y, por otra parte, a su pertenencia a la educación 

Mixta y Unisexual, en donde también se realizó ciertas inferencias, integrando la 

información obtenida con el marco teórico. 
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PRESENTACIÓN Y ANÁLISIS DE RESULTADOS 
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4.1 Esquema de la Representación Social del Género en Adolescentes 

A partir de los contenidos que estructuran la Representación Social 

(Información, Campo Representacional y Actitud), se elaboró un esquema donde se 

organizaron las construcciones simbólicas colectivas en torno al Género surgidas y 

obtenidas desde las conversaciones de los Adolescentes, esto con el fin de graficar y 

facilitar la comprensión acerca de la articulación de sus contenidos. Al mismo tiempo se 

constató la existencia de un Núcleo figurativo que se desprende de este cuerpo de 

conocimiento dándole coherencia y consistencia, erigiéndose de esta forma como lo mas 

estable de esta Representación. 

INFORMACION 

En este segmento o contenido de la Representación Social del Género se 

agrupan los niveles de conocimiento y fuentes de información mencionadas en La 

adquisición de éstos. De esta forma se categorizó la información en torno a cuatro 

instancias fundamentales surgidas desde el habla adolescente : Sociedad, Estereotipos, 

Crianza y Educación, y por último Adolescencia. 

SOCIEDAD 

Por tradición la sociedad ha mantenido vigente ciertas asignaciones y valores particulares para cada 
sexo, es así como, a la mujer se le relaciona con el mundo emocional/afectivo y por tanto su rol y realización 
personal se concentraría en lo domestico, en cambio, al hombre se le relaciona con el mundo público/laboral, la 
instrumentalidad y la hombría que lo ubicarian en una posición de superioridad social ante la mujer, quien es 
discriminada del los espacios laborales. De esta fonna este tipo de asignaciones corresponderían a un 
machismo tradicional que ha imperado en la fom1a de enfrentar las relaciones de género en nuestra sociedad. 
Sin embargo, en la actualidad se estaría frente a un proceso de cambio tendiente a la tlexibilización en donde 
por un lado, la mujer valida e integra en su realización personal expectativas de logro profesional, y por otro 
lado, en el hombre se estaría gestando una mayor apertura hacia la apropiación de características de orden 
afectivas tradicionalmente relacionadas a la mujer, en donde se plantean una incorporación, ya sea a nivel de 
expectativas o practicas, en el mundo de lo domestico. De esta fonna se estaría en presencia de la convivencia 
de dos procesos; uno más arraigado a lo tradicional que delimita a la mujer en el hogar y al hombre en la calle y 
otro que habla de la apertura de ella a lo público y de él a lo privado, siempre en el marco de la 
complementareidad entre Jos sexos. 
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El hombre: Es inexpresivo y se haya enfocado hacia la satisfacción de sus deseos, la impulsividad y la 
agresividad como forma de resolver conflictos, se relacionan sexualmente con la mujer sólo por placer en 
ausencia de amor lo que reforzarla su condición de "macho". Pertenece al mundo publico y se enfoca al éxito 
laboral desarrollando su capacidad de pragma~ismo y racionalidad. Es más independiente y menos arraigado al 
hogar, es así como rechaza el compromiso afectivo y lo asume una vez que busca la confonnaci6n de una 
familia. Dentro de esta él cumple el rol de proyeedor y gradualmente ha ido incorporando responsabilidades en 
la esfera doméstica y de crianza como forma 4e asistir a su pareja. Por último él se constituye en complemento 
de ella al aportar su pragmatismo, fortaleza y virilidad. 

La mujer : Debe ser bonita y agradar a los hombres, es por esencia afectiva y portadora de la ternura 
que la asociarlan a los espacios privados de la familia y la crianza, donde ella cumple el rol de protección y 
sacrificio por el bienestar común. Establece relaciones motivada por el amor y es capaz de reprimir sus deseos, 
contemplando como ideal la virginidad o una vida sexual ordenada, es así que ella se constituye en 
complemento del hombre al aportar control y ternura en su vida. Hoy la mujer busca otros espacio de 
realización personal e incorpora nuevas expectativas de logro profesional y laboral 

La formación y educación de hombres y mujeres se daría en el contexto de la complementareidad 
entre los sexos, es asi como a la mujer se le inculcaría la delicadeza, compostura, afectividad, y la capacidad de 
entregar carii'lo poniendo en práctica por medio de juegos su rol de futura madre y estimulando en ella 
habilidades de tipo doméstico. Sin embargo a diferencia de generaciones anteriores, también se incorpora en su 
formación ciertas exigencias académicas para un posterior desarrollo en el ámbito profesional y/o laboral, que 
pasa a constituir un nuevo espacio de autorrealización para la mujer. 

En cambio, para el hombre se estimularía la fortaleza tanto flsica como emocional, mayor libertad y 
autosuficiencia e independencia hacia el desenvolvimiento en el mundo público, inhibiendo en él las expresiones 
afectivas por una asociación a lo femenino. 

De esta forma el sujeto va intemalizando un prototipo de hombre y mujer a seguir, ya sea a través de 
una adherencia o quiebre con los modelos parentales para algunos casos, o bien, para otros casos la formación 
que entregan las instituciones escolares pasa¡ía a constituir un fuerte modelo de identificación. Es así como 
también el contacto cotidiano con el sexo opuesto contribuiría en la forma de concebir al otro, integrándose en 
forma natural la afectividad en el caso de los hombres y la instrumentalidad en el caso de las mujeres. 

La adolescencia es una etapa donde la afirmación y aprobación social cobra especial relevancia por lo 
cual hombres y mujeres se preocupan de la imagen externa que proyectan a los demás , pretendiendo ellas 
verse bonitas y señoritas y ellos fuertes y varoniles, a partir de lo cual se genera un ambiente competitivo entre 
ellos lo que se manifiesta con más fuerza en las mujeres debido a la importancia que le otorga el hombre a la 
belleza. En cuanto a la expresión de afectos, el contacto físico y verbalización del carii'\o está permitido entre 
las mujeres pero no entre hombres ,ellas compartirían espacios de conversación intima versus los hombres que 
se reúnen para actividades fisicas y "carrete" . En éste sentido ambos se comportarían con más compostura 
cuando están juntos y sólo se permitirían el descontrol cuando están con pares del mismo sexo, es así como 
también en el colegio el desorden de las mujeres se caracterizaría por las conversaciones en cambio en el 
hombre por su inquietud y agresividad. El hombre se inicia sexualmente más prematuramente que la mujer. En 
cuanto a la forma de enfrentar las relaciones con el sexo opuesto se observa que el ~ntacto cotidiano permite 
un clima de confianza y naturalidad que hace posible la concepción del otro como un igual y no exclusivamente 
como posible pareja como se daría en el caso de los adolescentes de colegios unisexuales. 
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CAMPO REPRESENTACIONAL 

En tomo al Campo Representacional se agrupan los contenidos concretos 

referidos al objeto de representación, de esta manera se articulan aquí: descripciones sobre 

las características, expectativas y proyecciones, asociadas y asignadas al Género masculino 

y femenino, lo cual puede graficarse a través de la pregunta ¿Cómo son Mujeres y 

Hombres?. 

LAS MUJERES SON: 

Son reconocidas y se autoperciben a través de sus habilidades afectivas, las que se manifiestan principalmente a 
través de la expresividad de sus sentimientos y emociones como en su preocupación por los otros. Es asi que 
cuida su apariencia fisica como una forma de complacer a quienes las rodean, atraer al hombre y al mismo 
tiempo encontrar aprobación. En relación a sus capacidades, éstas se encuentran en importante ligazón con los 
afectos, es asl que destacan su reflexión acerca de las consecuencias de los actos que emprenda, esfuerzo y 
pausa. Cabe destacar que la mujer ha incorporado en su definición el logro y la toma de decisiones fuera de las 
esferas de crianza y doméstica conformándose en un espacio de autorrealización fundamental. 

CONSECUENCIAS: 

-Se preocupa de su belleza como una forma de agradar a los otros y de destacar de sus pares. 
-Se involucra afectivamente en sus relaciones de amistad y pareja, por los que las vive con compromiso, 
fidelidad y seriedad. En este mismo sentido para decidir acerca de si tener o no relaciones sexuales deben 
existir como condiciones esenciales, el amor y la estabilidad con la pareja, además por su capacidad de 
autocontrol y reflexión de las consecuencias cuida su imagen intentando siempre guardar la compostura y 
muchas veces se conforma en la responsable de prevenir el embarazo no deseado. 
-Producto del dominio que sostienen en los espacios de intimidad. ellas se constituyen en depositarias de la 
confianza y en fuente apoyo de quienes las rodean, lo que posee una contraparte ya que esta involucración 
algunas veces decanta en conflictos donde el prejuicio, la intromisión y la agresividad psicológica encuentran 
un primer plano 
- Sus habilidades afectivas dificu1tarian su desempeHo en el mundo público, lo cual por un lado se debe a que la 
instrumentalidad es fuertemente valorada en nuestra sociedad para un óptimo desempeHo en empleos y labores 
fuera de la esfera doméstica y por otro la asociación de la mujer a los espacios de intimidad la relegaría siempre 
a estos, lo que es explicado a través de su falta de sentido práctico. 
-Los padres son más restrictivos con sus hijas mujeres en relación al uso de su tiempo libre ya que para ellos 
correrían peligro en el mundo externo. 
-En su autorrealización aparece la familia por un lado pero el mundo laboral se constituye en una importante 
fuente de gratificaciones en sus aspiraciones, aún así ellas se conciben como las encargadas principales de la 
crianza, por lo que el matrimonio y la familia son vistos dentro de una etapa posterior a los estudios. 
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BOMBRES SON:·•· 

Se preocupan de su apariencia flsica a partir de su búsqueda de autoafirmación y por su interés por 
mantener una imagen de hombre fuerte y viril, sin embargo lo anterior se mantiene bajo ciertos limites por la 
asociación del cuidado excesivo con características femeninas. Afectivamente se caracterizarían por el 
individuaHsmo, la impulsividad y la dificultad en la e>Cpresión de sus sentimientos, lo que estaría 
tradicionalmente asociado con la hombría y que tendría directa relación con su motivación por la satisfacción 
inmediata de deseós, con su comportamiento irreflexivo y con su capacidad de disfrutar el momento. Respecto 
a sus capacidades intelectuales, ellas estarian ligadas al pragmatismo, la racionalidad y la eficiencia en la toma 
de decisiones, caracteristicas que serian muy valoradas por la sociedad y que lo conducirian principalmente a 
orientarse al mundo público. Por último, a través del contacto cotidiano surgiría en ellos La valoración de 
características tradicionalmente femeninas como son la preocupación por el otro y la expresión de sentimientos · 
y en este contexto la apropiación de estas nuevas caracteristicas afectivas, empezarian a convivir con su 
autodefinición de hombre fiio y egocéntrico. 

CONSECUENCIAS : 

- Producto de su impulsividad e interés por el desarrollo externo se motivaría por practicar deportes o 
actividades que impliquen desgaste flsico y empleo de fuerza. 
- A partir de sus habilidades instrumentales y su focalización al mundo público lograrían un buen desempeño en 
trabajos y estudios que requieran de eficacia y eficiencia lo que lo conduciría a una posición social de 
superioridad, en éste sentido contarían con mayores oportunidades laborales que sus pares mujeres, así como 
también tendrian menor restricción y mayor confianza de parte de padres y educadores. 
- En torno a su impulsividad, individualismo e irreflexividad, apareceria frecuentemente la agresividad como 
forma de resolver conflictos, reafirmándose así su hombría, por otra parte de esto se desprenderla su inquietud 
y desorden en su comportanúento escolar y finalmente tendría como consecuencia el descontrol en el "carrete" 
y buscarla relacionarse con mujeres preferentemente motivados por la satisfacción de deseos sexuales. Todo lo 
anterior se sostendria en su adherencia al estereotipo de hombre tradicional, que encuentra refuerzo social a 
partir de la realización de éstas conductas. 
- De esta forma los hombres reconocen que las mujeres les aportarían con su dominio en el mundo de los 
afectos y con su habilidad para las labores domésticas, constituyéndose así en su complemento. En éste 
sentido, el estar en contacto cotidiano con ellas, facilitaría la consideración de éstas como un igual y 
fomentaría la incorporación de algunas caracterlsticas afectivas, así como validarla la relación de amistad entre 
los sexos. 
- Producto de su individualismo y su reconocimiento como intrinsecamente torpe, sumado a la crianza según 
los patrones tradicionales, los hombres se alejarían de las tareas domésticas las que serían incompatibles con su 
autodetinición ya que implican íntimamente la preocupación por el otro. 
- En sus proyecciones se plantean el desarrollo laboral y la consecución de estabilidad económica y de un buen 
estándar de vida, como las primeras metas que debe conseguir, y para más tarde conformar una familia . 

• 



ACTITUD 

En tomo a este elemento se articulan las orientaciones afectivas, acuerdos y 

desacuerdos asociados a la dimensión de género. En función de lo anterior los contenidos 

aquí obtenidos fueron organizados en dos ejes : valoraciones o afectos positivos y 

valoraciones o afectos negativos. 

\ .. r~:.; · v~ORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 

TODOS 

-Deseo de ser aceptado socialmente a través de la imagen que se proyecta. 
-Se debe valorar a las personas por su interior y no por la apariencia fisica. 
-Es importante ser responsable en La sexualidad y prevenir embarazos no deseados. 
-Es bueno relacionarse con el sexo opuesto porque aporta una nueva visión, es así que los hombres ponen el 
sentido práctico y ellas la madurez emocional. 
-Prefieren confiar sus intimidades en aquellos pares con los que se relacionan cotidianamente, es así que los que 
pertenecen a establecimientos mixtos se relacionan en este aspecto en fonna indiferenciada en cambio en los 
unisexuales lo hacen con los de su mismo sexo. 
-Es bueno que la mujer sea la principal encargada de dar carii'lo y cuidar a sus hijos. 
-Es positivo que la sociedad esté dando un trato más igualitario a hombres y a mujeres. 
-Es entretenido compartir con el sexo opuesto, pero en espacios donde se reúnen sólo hombres o sólo mujeres 
se darla un ambiente más relajado y los comportamientos se liberalizarian. 

MUJERES 

-Es bueno que la mujer se preocupe de verse bonita, atractiva, recatada y femenina para ser aceptada 
socialmente y atraer a los hombres . 
-Es importante que la mujer se preocupe de desarrollar su inteligencia 
-Es bueno que el hombre sea sensible y que se comprometa 
-Para tener relaciones sexuales debe existir amor, confianza, compromiso y estabilidad en la pareja. 
-Es ideal llegar virgen al matrimonio, pero es aceptable tener relaciones sexuales fuera de el, siempre que se 
lleve una vida sexual ordenada., en cambio es aceptable que el hombre tenga relaciones sexuales por deseo, 
aunque lo ideal es que sus relaciones se basen en el amor y el compromiso. 
-Es bueno que hombre y mujer compartan las responsabilidades del hogar y la crianza y en éste sentido se 
complementen. 
-Es bueno que la mujer se desarrolle en lo laboral. 

HOMBRES 

-Es positivo arreglarse para sentirse cómodo, pero no en exceso porque eso es vanidad. 
-Es agradable realizar actividades fisicas donde se demuestre fuerza y exista desgaste y desahogo. 
-De la mujer les agrada que sean atractivas pero es muy valiosa su capacidad de comprender y su sensibilidad. 
-Les agrada juntarse con los de mismo sexo porque son actividades más relajadas donde no existe control, ya 
que con las mujeres se debe guardar la compostura. 
-Es satisfactorio y útil que el hombre aprenda realizar actividades domésticas para que se desenvuelva a futuro. 
-Las relaciones de pareja y sexuales por amor son ideales, pero las que sólo son por deseo también son 
gratificantes. 
-Es positivo que a través del trabajo se obtenga realización económica y profesional y así proveer a la futura 
familia 
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TODOS 

-Es negativo y traumático ser rechazado por lt apariencia. 
-Es negativo que la sociedad sobrevalore la a~ariencia fisica sobre todo en la mujer. 
-Es negativo que la sociedad discrimine a la mujer laboralmente 
-Es inusual y extrailo que los hombres tengar¡ contacto fisico o verbalicen sus afectos, sin embargo no deben 
ser criticados o rechazados por hacerlo. 
-Es negativo que a los hombres se les obligue r. reprimir sus sentimientos. 
-No es bueno aceptar el modelo rigido de distr bución de roles. 
-El hombre no puede elegir no trabajar porquq inmediatamente es considerado un vago. 
-Es malo que los hombres se excluyan de las I4bores domésticas y de crianza. 
-Es degradante ver una mujer borracha. 1 

MUJER 

-Ejerce una presión negativa en ellas que el Jombre se fije tanto en la apariencia de la mujer y que por otra 
parte se critique el cuidado personal exagerad9. 
-Es negativo que el hombre no exprese sus afectos, sea fiio e insensible. 
-Es inaceptable que el hombre sea un flojo y no se esfuerce. 
-Es incómodo compartir con hombres actividades que tradicionalmente se realizan con mujeres como ir de 
compras, conversar intimidades, hablar por teléfono largos ratos etc. 
-Hay rechazo respecto a que la mujer sea la encargada exclusiva del hogar. 
-Es negativo que la mujer no pueda cumplir con sus metas personales producto por ej. de un embara7.o no 
deseado. 
-Les da rabia tener menos libertad de parte de los padres que sus pares hombres. 
-Es inaceptable que las mujeres tengan relaciones sexuales sólo por deseo. 
-Les molesta que los hombres piensen principalmente en satisfacer sus propios deseos y no se preocupen por 
los demás. 

-La seducción y la coquetería son propios de la mujer por lo tanto comportarse asi es afeminado. 
-No se debe ser infiel en relaciones serias y con compromiso, sin embargo es muy dificil reprimir los propios 
deseos. 
-Es negativo que las mujeres se lo tomen todo tan en serio (relaciones de pareja y amistad) porque se privan de 
pasarlo bien. 
-Es molesto que las mujeres bailen solas en las fiestas y es degradante que tomen en exceso. 
-Al hombre le cuesta mucho realizar las tareas domésticas si sus modelos parentales no se lo han inculcado o 
no se han dado las circunstancias para aprender. 
-Es frustrante no tener un trabajo y para la mujer es lamentable que no pueda tener hijos. 
-Es malo que los hombres sean privados, a través de su crianza y en su educación, de experiencias que 
estimulen su afectividad y la expresión del cariño. 
-Es negativo que se cuestione la hombría de ellos por expresar abiertamente sus sentimientos. 
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NÚCLEO FIGURATIVO 

Desde las tres dimensiones de la Representación Social de Género 

anteriormente esquematizadas, se desprende esta visión, la cual le confiere el peso y 

significado a todos los demás elementos contenidas en ésta y que al igual que el campo 

representacional se manifiesta en torno a la definición conceptual más concreta de ser 

hombre y mujer. 

1.-~igada al mundo de Jos afectos. 
Expresividad emocional 
Altruista y predispuesta positivamente a las 
telaciones sociales, las cuales basa en la 
intimidad, entrega y compromiso 

2 . ..Qrientada hacia la incorporación del loero 
en el mundo laboral dentro de sus 
expectati~as a futuro 
Lo anterior continúa conviviendo con sus 
aspiraciones én relación a la conformación de 
una familia y los hijos, en este contexto la pareja 
debe asistir y cooperar en las labores del hogar y 

~ . 

l.- Dlftcultad en el mundo de los afectos : 
lnexpresividad de los sentimientos y emociones 
en pro de la hombría. 
lnstintualidad e impulsividad encaminada hacia 
la satisfacción de los propios deseos · 

2.- Focalizado bada el mundo público 
Autoafirmación y reconocimiento social 
Logro Personal 

3.-Proceao de incorporación 
de características expresivo afectivas 
A nivel de aspiraciones como a nivel y/o 
prácticas cotidianas e integración de la 
proyección de asistir a su pareja en las labores 
domésticas. 
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4.2 Análisis e Interpretación de la Representación Social de Género de los Adolescentes 

Para abordar y lograr ~na mayor comprensión de la Representación Social 

del Género se hace necesario considerar la diferencia sexual como un primer dato evidente 

de la diferenciación humana, y sobre el cual se despliega la lógica de las relaciones de 

Género. Así arranca el proceso de atribución de características masculinas y femeninas a 

cada sexo. Este proceso cobra especial importancia en la adolescencia, donde la aparición 

de características sexuales secundarias, conte>..'tualizadas dentro del proceso de 

consolidación de identidad, reactualizan con más . fuerza este proceso de afirmación e 

identificación de Género. Es así que, tanto a nivel individual como social, los adolescentes 

comienzan a adquirir mayor contacto con lo que significa ser hombre o mujer en sus 

ambientes culturales cotidianos, lo que se materializa a nivel de expectativas, 

autopercepciones, prácticas, proyecciones, etc., surgidas desde la propia percepción como 

también a partir de exigencias de índole social. 

Lo anterior, se estaría gestando dentro de un escenurw marcado por la 

ambigüedad, en el cual estos adolescentes se encuentran por un lado con el valor otorgado 

a la igualdad social que favorece la aproximación y una cierta indiferenciación entre los 

géneros, y otro con aquello que tiende a la conservación de lo que nos distjngue como 

hombres y mujeres, y que por lo tanto nos estimula a ser di tintos y complementarios. 

En tomo a la Imagen Corporal, el cuerpo para los adolescentes ha ido 

adquiriendo un gran protagonismo tanto en su desarrollo personal como en su 

desenvolvimiento social, es así que ellos conciben que a través de su corporalidad es 

posible expresar una detem1inada personalidad y postura frente a la vida. En este contexto, 

el énfasis central se sitúa en que a través de la apariencia se posibilita la búsqueda de 

aceptación, cuestión en la que estos adolescentes invierten gran cantidad de sus energías. 

De esta manera el cuidado del aspecto personal se confom1a . en una exigencia social, la 
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ctwl señala lo deseable de un fisico hennoso a partir de cánones que se acercan 

prácticamente a In perfección. 

"/ n ¡m mera jiJrmn de mhcr como n· una penonne1· n travé~ de \'u expresión corporal. ,1'/cmpre uno 
lrCIIn ele rttpre1·enwr al,~o f 'rwndo ni ve1s a una persona y e~·a ¡11mwnn es u11 Punk, con el pelo pnrn 
arnbo y c:luu¡uelcl d.: cuero, llene c¡ue dectrle algo a la ~·oc.·tedad y lo eslá dtctendo a travl!l· de su 
1'1:.)/11/l(!llfa. cnchm "tllombre, Colegw Parttcular Aln:to) 

"l.ll tdca el· cnpwr lo otcncilm úc las demás per.wmm. de un gmpo social, es Jncreible como le va 
<!fet·tar la vtda de u11o. st uno ~e v1ste mal 1<1 rechazan. !U es jéo o gordo slemprt' vn n tener un 
r.:dm=o d.: lw demás per~IJIWl que no comprenden, rt 11110 a veces 110 le intere.,·a Umto lo fisco pero 
tu:ne t¡uc .l'llnteiL'rl't! "¡Hombre. Ltn•o A1rmtctpolt:tnclo l lm .\·exua/) 

"Jinra 1111 In tmag.·n corporal c.1 como In hliw¡ueda de ldenitdad es descubrir quién es uno como 
¡;erwma" tMu¡er. ltt'I'O Mtmtct(lnilzndn Unl~enut/) 

Dentro de este contexto el cuerpo es visto como poseedor de una. doble 

unagl!ll, ya que por un lado se le asocia a la fuer=a fi ica y el vigor, lo que se asociarla a la 

condición de hombre, al ser vistos éstos con una mayor capacidad y fortaleza fisica, y con 

una gran preferencia por actividades que impliquen desgaste fisico. Sin embargo, es 

necesario hacer notar que la generalidad de los adolescentes no identifica estas 

cnracterí"iticas como gravitantcs para su evolución personal, por lo tanto si bien no se 

constituirían en una explicación del mejor status social del hombre; sí los definiría en 

cuanto a su personalidad al relacionarlos directamente con la violencia y el uso que harían 

de ésta para la resolución de connictos, como también a través de esta caracterización se 

les asociaría con la impul ividad y el descontrol, lo que se manifestaría, por ejemplo, en su 

mayor consumo de alcohol y establecimiento de relaciones con el sexo opuesto guiado sólo 

por el deseo 

"HI (/(•porte lo que el la actiVIdad jis1cn, la mujer es más o In hellezo, el hombre owento más en lo 
;mm" (Hombre, lleco Afuntclpnlfzndo Untse.ma/) 

'FI golpe c~lt'l fii('IUio mucho .... y por na' pegarle y cm retenerte tri y pa 'scntrrte feliz que te peguen y 
¡wh•tlf un roto y gruar que 1!\' entretemdn " (Homhre. f 'o/egw J>rmrcular llnil'l'nm/) 
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Ahora bien, por otro l!fdO aparece el cuerpo como portador de la buena 

presencia, vista ésta como una expec ativa social que posibilita la aceptación y mayores 

posibilidades de triunfar en la . vida.l Las características que se atribuyen a la buena 

presencia dicen relación a la moda, esbeltez y hermosura principalmente, las cuales son 

atribuidas en su mayoría a las mujeres, constituyéndose incluso en una poderosa exigencia 

para ellas, lo que se manifestaria en que sus pares hombres observen y busquen en ellas la 

belleza física o también que la inserción de las mujeres en esta sociedad dependa de este 

factor, principalmente al momento de buscar empleo. 

"(/no ~;tempre se arregla para que la vean de alguna manera, bren seliorila y delicada." 
(Mr11er. Liceo Munrcrpalrzado Umsexua{) 

"Yo creo que la socredad srempre se el'tá fijando en la rmagen. en un trabajo no van a contratar a 
una persona que llega con una uFla pinwda y en la orra mano no , o sea la expresión corporal 
unportu .l'll¡n:r har/0 en la vida de lus ¡u:r.m nm· . cumulo uno es ado/esc:enle yo creo que en el fondo 
wdns nosotras nos preocupamos de qrw hay que t!l'lnr finca, que llega el verano y que hay que 
poner.\'e hi/,:ini y si es Invierno no comer tnnw chocolate ..... ~íempre importa . vamos a salir, nos 
tenemos· que ver bren" (Muter. Colegw Particular llmsexual) 

"No es que ellas se preocupen más de la par/11 jisrca sino que como saben que al hombre le 
preocupa más la parte jisrca y hay mucha competencra. la mrna ohvrameme va a querer snbresnllr 
diJ! re.\·to. en c:amb/(1 ellal !t: dan má.1· imporumc:w a lo d~: adentro (en n:ferencia " lo qw: e/lw.· l'e 
Ji¡nn ele: ellos) •· (Hombre. ColegiO J'(lrllcular { lnac:rual) 

Por otra parte, resulta paradoja! que todos los adolescentes acuerden que al 

momento de relacionarse la apariencia no sería tan gravitante como lo valórico y humano 

de aquellos con quienes interactúan, por lo tanto no tendría tanta fuerza a la hora de 

establecer vínculos y de poner en juego su afirmación personal. En este sentido podría 

especularse que los adolescentes se retraen de afinnar que la belleza fisica sea 

preponderante en sus relaciones como una forma de negar u ocultar comportamientos y 

expectativas que los relacionarían con los modelos más tradicionales o como sustento a una 

ideología, lo cual es una característica que distingue esta etapa de la vida. 

"Para nu rgual es rmportante, un poc:o pero no tan importante, no es indrspensable estar en una 
finen y que wdns digan ¡oh que cuerpo tlenel. pero rgual urge cuando llega el vérano y uno está 
guatón. rgrml yo G'a,·ho que para la mujer el· nub· rmporttmte" (ffftmflre, Liceo Mun/G'ipalizado 
Mrxw) 



"Tu purde.\' ser muy lmda. puedes tener el me;or cuerpo. la me¡or cara. puedes W!Stlrtc excelentemente bien. 
pt!rc> nhre~ la boc-a y m u mi " (tvfujer Liceo Mlllll<'l(lnllzado Unisexual) 
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Cabe destacar que La fortaleza y el vigor fisico, características con los cuales 

el hombre ha sido identificado tradicionalmente, han perdido su valor en el escenario social 

actual, tanto como requisito para el desarrollo externo como para el desempeño de las 

labores al interior del hogar tradicionalmente masculinas, ya que por un lado en lo público 

no se constituye en exigencia ni en requisito para un buen desenvolvimiento y en lo 

doméstico la tecnología ha reemplazado sus labores y esfuerzos a simples funciones que 

cualquier individuo, independiente de su sexo, podría realizar. En este contexto, las 

cualidades mejor evaluadas en esta área corresponde'' a aquellas que han sido asignadas 

comúnmente como p~lrte de loe:; dominios de la mujer Es así que la moda, la belleza, el 

arreglo personal y la esbeltez serían desarrolladas naturalmente y con éxito por ellas, lo 

cual le permitiría enfrentnr las relaciones interpersonales con una mayor seguridad y 

posibilidades de autoafirmación 

"Tvdm las 11111/('rl!!> de partida se s/cnu•n mth vcguras, se .l'(lben bonitm. :;aben lo que si y lo que 
no una IIIIIJC' I' por muyjén f/11<' sen nunca es 1111a 1111/ff'' c¡ue 1w .vr arreg/e ... p1wde tratar de exp/()fnr 
otras ,·o~·m rcctduu ·1 )' e~a c:a¡mctdad /m lwmbrl!~ no la ltl!llt!ll " (Hombre. Cole~t~,tu l'ctrflc¡dar 
l lnm.!.\llal) 

En relación a las flahthcltull!s /11\'ll'lmzentu/e.\' e lntelec/ua/es, los 

adolescentes desde la autopercepción consideran que la inteligencia es un recurso valioso a 

través del cual es posible encontrar realización y alcanzar el logro, además ésta poseería un 

gran peso a nivel de la relaciones interpersonale ayudando a discriminar y a vincularse 

socialmente. Es así como é ta se conforma en un requisito indispensable de desarrollo en 

una ociedad altamente competitiva, como en la búsqueda de aceptación y reconocimiento. 

Si hacemos referencia al pasado, la intelectualidad era una atribución casi 

exclus1va del hombrl! producto de que la mujer se encontraba rel.egada al ámbito 

doméstico Actualmente es una consideración general , por parte de los adolescentes, que 

tanto humhre' como mll¡ere ' ¡mw!en la mimw cu¡,acidwlml f'leclual, lo que les otorgaría 
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potencialmente a ambos sexos la posibilidad de hacer uso de ésta públicamente, ya sea en 

los espacios académicos, laborales y/o profesionales. Sin embargo, esta facultad 

encontraría diferencias a partir del estereotipo de hombre y mujer que se maneJa 

socialmente. En este sentido las mujeres verian su inteligencia reforzada por la 

sisle.malicidad, minuciosidad, esfuerzo y orden, las cuales son características que ésta ha 

puesto en práctica tradicionalmente en ,los espacios domésticos y que han sido extrapoladas 

a esta nueva área. Es así como los adolescentes reconocen que la mujer obtiene importantes 

logros en el espacio escolar a través de su esfuerzo y perseverancia, obteniendo incluso las 

mejores calificaciones y consiguiendo el reconocimiento de su pares hombres producto de 

su empeño. Pero, si bien la asignación de algunas cualidades a partir de su estereotipo 

afectaría positivamente el desarrollo de la mujer en relación a su intelectualidad, éste 

también lo haría en forma negativa ya que ellas verian limitados sus logros y competencias 

debido a que su afectividad obstaculi:z;aría su desempeño en tanto su pragmatismo, factor 

muy asoc iado a la inteligencia y su eficiencia, en estos adolescentes. 

"Yo creo que en capaculad mtclcctual wma.1 tp,ualcs dc(init/vamcnle pero In tmycr es más 
~lstl'mnl/cn pnrn e~·tlldtar, no 1!\' que sea meJor o pt•or. sino que es capaz de quedarse concentrada 
tthi y meltda y l!/1 t:l G'olt:Kto /o.1· pnmero1 lugare1 l 'CIIl .wempre de !al' muieres, In mu¡er podría dedr 
que e.\' 11UÍ.I' mteligcnte porque es máv consistente, c1 mriv regular po ' estrultnr." (Hombre. Colegw 
/

1arucular 1 /ni.\'exua/) 

"HI hombre piensa y ca.\'1 stempre realiza al mamen/o, en cambio, la mujer plcm·a un buen rato lo 
que vn a hnccr. ve la nc..·c1ón que va a realizar, <'udl es el sen11do <¡ue lleva e~·a acctón, que va a 
pasar c:on ella .... " (Hombre.._Lic:eo lvlunic:taalizado Yni~exualj 

"En nu curso s1empre sobresalen las mt~;eres porque son las más esforzndns" (Mujer. L1ceo 
Mumclpalfzmlo Mmo) 

Por otra lado, la capacidad intelectual de los hombres, sería caracterizada 

también a partir de los prototipos que circulan comúnmente en esta cultura. Es así que el 

pragmulismo, la ji)cali:wción a la acción y la rapide= en la loma de decisione ·, serían 

cualidades propias del hombre y que innuenciarían positivamente la puesta en práctica de 

sus facultades en las distintas tareas que éste emprenda. 

r 



"U homhre es como má.l' racwnal y como má.\' lóp.1co, /a.1 mu¡cres son como mlls irracionales, las 
muw1' son ('/l /1/0 super enrnllndM y ve pasan lmtorlm y CllentM. el homhre por I!Jemplo. SI es Jefe en 
aiJ!.o vc1 a tcm.:r al uro cl.:c.·f.\IIÍ/1, e¡ec:u/11 alm.\lcmt.: " (Homhn:'" Colegw Parlic:u/ar llm~·e:nwl) 
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A partir de esto y si bien en el espacio escolar el hombre generalmente se 

haya por debajo de la mujer en cuanto a rendimiento y calificaciones, estos resultados 

inferiores respecto a sus pares no menoscabarían la concepción del hombre como un ser 

inteligente e incluso superior a la mujer en este aspecto, ya que las caracteristicas antes 

mencionadas les pem1iten reconocerse a sí mismos y ser confirmados socialmente como 

eficientes y exitosos en todo aquello que realicen. 

'"/J lwmhr.· aprowcha /m oporlllnu/adc.\' t¡uc: In sociedad le da y lo hac:e b1en y lo 
L'rplmn ({ /omhrc. lu·eo Mumctpaltzado Ml;to) 

"J>urantL' la lul"llma e:/ homhre ,·,empre ha IL'171d 1 todos lo1· mt:¡orcs roles, Presidente. el l'apa, el 
homhre qu¡• juc• a la luna. 1'1110/1< '1'~ ha)• al¡:untJ\. hombre.v que mdavia se quedan en el pMado y 
1/g/ll'/1 ¡uranJo d.: J!.llata t¡lll! lc1 1111/fl!r 1111 ¡mcc/(.1 lcn(.lr un c.·argo importante y que no puecle 1/(.lvar la 
plata a la CliHI y tlllt' no puL·de e:.wr a cargo de /m cuentas, o sea t:l hombre es billete y traha;o y la 
nw;cr e.1· ca1a v cocma tnmhl~n pueclc trahafar la 1111!/er pero In cabeza de la casa gc!neralmente e.\' 
el homhre" rMuJrr ( 'oler:w Parttcular l/mscxua/) 

Es nece ario notar, a través de un dato obtenido en sus ambientes cotidianos 

como es el caso de la institución escolar, que las adolescentes mujeres se encontrarían más 

motivadas a desarrollar su capacidad intelectual que el hombre, lo cual generaría 

expectativas respecto a su desempeño, impulsándolas y obligándolas a demostrar su valía 

constantemente. Este fenómeno no es observado en sus pares hombres, Jo que podría ser 

explicado pensando en que ellos ya contarían con una posición social bien consolidada que 

los predeterminaría al logro y a mejores resultados en su desempeño. De esta forma, la 

mujer ha encontrndo en el desarrollo mlelectual el medio mejor validado de superar la 

JUH'Ictán de ~;uhonlinat:ián social que la hace depender culturalmente del hogar y del 

hombre 

"Ahora ha caml11ado .:1 s1stc:ma porque ala nuycr le cn:.·eílan a ser compcllllva. en m1 colegio tgual 
en\U' '"n .. lo que 1"<' llama la competencia, te en~eñnn a \'IIIWrartc y a superar n la de alindo y s1 
1mdi.1 a lu dd otro lucia tamhu":n y a ser !>t.tmpr.: mci.1', o YC:CI c.1D lt! .ltrl'e C.71WJc/o t:!>'IW en una {.111/f'l"l!.\'tJ 

) l'll d Jímdo pa <'W' 1c: 1!\lan etlucmulo ¡w ' compellr en el mundo con lo1· homhrl'\' c¡ue ya el'lán 
\ltuaJn,, ahi l!ll tnm 1!, fri t.:/III que 11' escalando pa · ah·fmzt~rlo\" (A 111/i!l" ('nleflm l'arncular 
{ }JII.\C:XIIO/J 



"Son mas re.1ponsables, menc:ulosas y sislemnlicas pa · eswdiar porque a lo mejor desde chicas 
fueron encon1rando en el es ludio una ac11v1dad en la cual des1acar." Ofombre. Colegio Particular 
Uni~·e:wa/J 

"Yo qwero sacar m1 carrera, yo qwero ser asH·tente social y voy a luchar contra c1elo y 
mar . . "(Mu¡er, I.IG·eo Mumcipal1zado Unise:wa/) 
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En lo que respecta a las Habtlidades Afectivas, se observa que la concepción 

que hombres y mujeres adolescentes sostienen en tomo a éstas es más bien tradicional. De 

esta forma la mujer es concebida como sensible, altruista, volcada hacia los otros, 

acogedora, comprens'IVa y predispuesta más posrtivamente, en su entrega y compromiso, a 

las relacrones sacra/es. El hombre, en cambio, es visto como un ser más individualista, 

inexpresivo, impulsivo y motivado principalmente por el logro personal o por la 

sati~faccrón de sus propios deseos. 

Ahora bien, a partir de esta caracterización di ferencia l por sexo, hombres y 

muJeres tendrían comportamiento sociales distintos que afectarían la vivencia de sus 

Relaciones lnterpersonales, lo que en la etapa de adolescencia se centra principalmente en 

la pareja y en el grupo de pares. 

"Al hombre como que le da vergüenza demostrar que es rterno que es amoroso .... son as/ yo creo que 
e~· más por miedo a que sepan como son por denlro ... ,las mujeres son más humanas, más sens1bles y 
les preocupan los problemas del prójimo " (Mujer. Liceo Municipalizado Unisexual) 

"La mujer juega un papel super importante en lo que es la 1emura, emregarle amor a o1ra persona 
y demos1rarlo. en camb1o al hombre no, le cuesta más yo creo que si de chicos los dejarán JUgar con 
muñecas no les costar/a tanto. "Ofombre, Liceo Municipalizado Mirto) 

La mujer vive sus relaciones de pareja, con una entrega superior que sus 

pares hombres, lo que puede ser entendido a través de su búsqueda de intimidad y 

compromiso. Por su parte, el hombre adolescente las enfrentaría en forma más ligera y 

poco comprometida siendo más reservados con sus sentimientos y restringiendo su entre~a 

y expresividad a etapas posteriores en las que se enamore y se plantee una relación estable. 

Lo anterior podría sustentarse en un precepto cultural dirigido hacia los hombres, el cual 
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define la Juve::ntud como un momento para d1 ·frutar v ·er libres, evitando por tanto 

relacwnarse ··prematuramente" e::n fonnt1 sena. va que esto implicada privarse a sí mismos 

de una serie de expenencnls personales gratiflcant~s. en torno a su desarrollo laboral v a su 

sexualidad 

··A esw t!clad los Jwmhr11X lo l!ll<llt'/11rnn entrt>tl!lltdo. yo cocho que ellas se lo toman mas en serin. a 
ello:. l ¡;s gusta pmortn btc:n. mllr Wll hartas c.'IIICJIIIIIas... (Hombre. L.tceo Mumcmaltzado M~.r:to) 

" Cuando 11em:11 una rdacJóll seno los dos bu.Icnn lo mtsmn. potro cuando conocls o alguien en la 
nodlt o/11 c.) cf1 1111/U, /eJ.) lwmlll'l!:i p1eru·tm 11/CJ.) en pc:.carsc la mma y la 111/I)Cr p1ensa mas en lo 
''""'''111«' cJ.luJ.-; , , wq:1o f '.,rllt.ulc1r A.fll'ft l) 

" /<j¡ el amor n In mu¡er le llega mas codo, tocamos mas fondo, nos enrollamos, andamos en otra, 
una .IItjr c pt!rcJ lll bmmo .el lwmtm: st!ra mus ¡rw ¡n:ro sunplememe no pesca .... pero cuando les 
ll<'j;<l .m ,.,rto )fl <0\t'l<'li Jcl f11Sc1r(lll el pallfv y clr: uhi naJ1e !cJs .)'clc:n • (ltluNr. Liceos 
Jf.l.!niL ljJj.i/:_.¡,/y.l_) f¡,.~ 

En este con te to. la decisión de comenzar su vitla sexual en los adolescentes 

registra diferencias importantes para mujeres v hombres. En ellas es vista con una serie de 

connotaciones que re ·altan su carácter trascendt!ntal y la presencia esencial de sentimientos 

como el amor, lo cual se inscribe como un requisito que traslada la actividad sexual desde 

la mera ·atisfacción de de ·eos al terreno del compromiso y del crecimiento en pareja. Es 

as1 que In que paro el/u., e ,· una c;ondicíún delerminan/e para ellos es 1111 ideal_ si bien se 

afirma entonces que el estable::cimiento de este tipo de vínculos e::s una aspiración de todos 

los adolesct>ntes. pnra los hombres las relaciones en las cuale::s el deseo sea d principal 

impulsor también son observadas como recompcnsantes v aceptables. Ante ésto. sería muv 

dificil evitarlas va que cuentan con una aprobación mavoritaria en lo referido a la 

concepr1ón del hombre en esta sociedatl, relacion~ndolas a la virilidad va sus posibilidades 

dt: autoalirmación 

"f'nm In 11111/t'r e.1 IIIIIC'ho mt'ls lmportame In relnc1ñn sexual que pnrn el hombre. llene mayor grado 
tic: trtw.·cndc:n~·w llllltlw mas pr!Jjundo, a lo IIIL'}or pa el lwmbr~· va ti ser e:/ msttnto Wll/1/a/, de 
11<'< t1c1 <'1 11<11/lbr. < ,. ""'~ cmima/ y llrlv /v "' c:tl la llt<IHttr'bct< hm. e <ILhcll. cJbVIclu/~11/r: ,tf ;,v,nnrr: ~e 
IIHI.l.J .• J l J lt/la .. J .• • t .uoJ '/líL ~~ludyt:r" (JJ .. Jui~t~, ('u/L-~·' .'\¡J. .-.o..'L.I ( ',u.\t,,. AJ,J._¡/) 

''! n mu¡er \ 'alortl su Vll't¿lllldnd y Siempre son mt'11 enmelo\ m que /o.1· homhNs: Hn cambio al 
lwmhre ll ww le:. ¡mic cllf!IIIM por eso. te var a queaar ''" Jwmbrcs ¡mh. o sen st le peclls a un 
lwnll lt<t 'i"'' Ílll,l<l """''' '1' vi./11 ~ • . nw/ u¡,lnmc lu 'i'" ,¡, ""flll.>tl c/ch / ci/11r:, ·" va11 cl •II•<'J,¡r todos 
.._,./¡./. '' (~:. 'J .._ ¡~(',.. ' .. .o., ) f".,.¡r, L }l..]r ( 1;./. L.l.III.J..f) 



··l'ara la n11yer nene que haber amor, smlirse quenda ...... segura y confiada, los hombres cuando no 
esl(ln m aht se meten con una y (Jtra y les da lo m1smo lo que pase con la ga/la. "tMII/er. 
Mur71<:1plllizadu~· ,\fu. f<•!>') 
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En est~ momento conviene deteners~ para observar como mediante la 

Representación Social del Género sur!t1da desde estos adolescentes es posible analizar las 

actitudes v comportamientos de los padres hacia hombres y mujeres, va que aquí nos 

encontramos con un dato objetivo d cual dice de la menor autonomía e independencia que 

se les concede a ellas. Oe esta forfTla se ven impdidas a reg-irse principalmente por la 

autoridad externa mús que por el criterio personal, lo cual refuerza dinámicas de 

dependencia que en un primer momento se depositan en el sistema parental para luego 

desplazarse a la futura parej:J. A la base de esta situación nos encontramos con 

presupuestos que surgen a partir de la concepción corporal y afectiva de la mujer en 

relación a la de sus pare~ hombres. Es así que esta es vista como más "débil,, lo cual 

determinaría su necesidatl d~ ··ser protegida,. pero lo que llama la atención es que esta 

debilidad se concentra principalmente en su sexualidad y la posibilidad de quedar 

embarazadas transformúndose ésto en la principal razón de las restricciones de Jos padres. 

Lo anterior devuelvt a la mujer a que lo biológico se configurt' en un hecho que la 

determina culturalmente tanto en su definición como en las relaciom:s que establece con 

distintos agentes que van cobrando una importancia relativa dependiendo de la etapa vital 

en la que se encuentre. Es así que en ~ste momento se manifestaría por ejemplo en la 

preocupación de los padres por su vestimenta. belleza, virginidad, pololeos y permisos. 

"Si a la mujer le dan mucho permiSO y t¡ueda r:mbarazada le corta la vtda entera, no as/ al hombre, 
en cambiO al !lumbre aum;ue va a 1cnc:r una guagua va tener t¡ue rraba_¡ar pero no as1 va a perder el 
Ir 11 jit!Ha .... ia 1/rlljc!l' fWc!dé lí'cll' t ' una ~1111¿;11 < 1 el la c.c1;,a ~~ 1/u la curmvlcm .. " (I/ombrr!, L1 'c!O 

.Hwu¡,:yr.tfJ_i/,/v L',w •. \Jt';![) 

"A las mujere1· le pr•nen máY a/at• para \'Oiir. la hora p(lrque igual es una realidad que es más 
compltc:ada para las nuyen·s. nu e~ In mismo para 11110 llegar alas .¡de la mmlana a la casa y sola". 
(Afut.:r·. ( 'olr:l!lv l 'cltll<tit'llr ¡\/hiiiJ 

... Además 1r1s papás swmpre re ven que te es/m haciendo hombre ..... tu eres ··n ombre" a los ojos 
de tus papas. en cambto la nuyer es ·mi'lila que va a ser nuyer, pero la mUJer es "ah¡ , .... hay que 
pr"rr!gr!rlo ... llld.:¡-.:rb·a. pohrr!c- lfa y c/c!bll. Cllcimbr.. , ( cilo:Ki<~J'm'fl( u/,11' UrliSc!Xiin/) 
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En relación al grupo de pares, visto éste, como una de las principales 

reterencias a las que el adolescente adhiere y a partir del cual guía sus comportamientos y 

expectativas respecto al sexo opuesto y a l propio, y donde muchas veces se dicta lo 

aceptable de ciertas prácticas y la validez de ciertos modelos a seguir. Existen una serie de 

actividades donde conviven hombres y mujeres como la discotheque, cine, fiestas, paseos 

etc. En estos ambientes heterosexuales los comportamientos se regirían, en mayor o menor 

!:,'Tado, en las mujeres por el recato y un cuidado especial en cuanto a su aspecto físico y en 

el caso de los hombres, éstos pondrían un énfasis en el autocontrol y en el ser observados 

como ··caballeros", ya que la sola presencia de ellas significaría una censura a sus 

comportamientos. 

" Es rncretble la poma que pone la mryer, SI hay puros hombre todo es grosero. rmo se comporta 
mal y tlem: molas ac.·uuules pero cuando hay una mu;er cm un curso cambta tora/mente ... " (Hombre. 
/.1<:eo Alumctpalizado Umsen1a/) 

" Con un hombre 'sumrpre 111 tgual tratas de demostrar que eres señorua, a m1s amigos yo no los 
cii!Jel dl!c:tr groJerws dl!lante mio y que me lo digan porque estoy como medta hora retándolus, yo en 
el colegto demuestro mas y vanas como que demostramos más la parte mfantil." (Mu¡er, Liceo 
,\fumctpall=ado Umscxua/) 

Si bien un importante estímulo que los lleva a reunirse es de tipo sexual , 

e llos y ellas reconocen que compartir con e l sexo opuesto les reportaría acceder a una 

perspectiva distinta de la vida. De esta fonna las mujeres aportarían a sus pares hombres la 

madurez, comprensiÓn y conocimiento acerca de las relaciones subjetivas, por lo que son 

especialmente requeridas a la hora de conliar problemas amorosos~ y ellos contribuirían 

con soluciones rápidas y prácticas por un lado, como con su sentido del humor y soltura por 

otro, lo que pennite alinnar que los adolescentes conciben sus relaciones con el sexo 

opuesto como complementarias en aspectos cotidianos de su vida, como es el caso de la 

amistad. 

" !:/hombre ve como la parte pracuca de la ''uesttOn. cuando m le contm un prul}lema a una amtga 
y te d¡c.·e "puc.·ha pobrccua " no va L'omu en la L1H!SIIcln prácllc:o pa · solucionarle el problema mas 
qu.: como .,o/uc/Vnarte 1e va a consolar. t.: va a hacer canño" ~b11er, Colerno Parllcular 
( lmscxua/) 



"Es neo conversar con las muJeres, de repente salen mcis maduras que los hombres, .... con ellos es 
m:v <.'Omparur experiencias. con la~· mujerl!l' I!S mttjor conversar/as y verlas de dlsllnlos pun1os di! 
vis/a " (lf_ombre, L1ceo Mumc1pallzado M1x1o) 
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Por el contrario en los espacios en que se privilegia el encuentro con el 

propto sexo se produciría un ambiente de mayor relajo y espontaneidad, donde la 

compostura ya no sería necesaria y donde los límites son más laxos. En el caso de ellas 

estos espacios gi ran en tomo a la conversación íntima y también a la práctica de conductas 

que necesitarían ambientes de confianza para su realización, como por ejemplo la ingesta 

de alcohol, en este caso median para las adolescentes ciertas restricciones sociales que ellas 

mismas aceptan como válidas y que apoyarían la idea de que públicamente estas acciones 

serian reprochables. 

"Entre miiJCres es neo salir. porque se suelmn las miiJl!r<!S y le 1omm una cerveza moderadamente y 
r.:onwnw v empezm "l)ytt VIS/e a l!l' l! mmu c¡ue l!l'tá allá ul frenttt " ... " (Ñ(ujer, L1cevs 
MtllltCtpalt zadosUntsexua/es) 

Respecto a los adolescentes hombres, las relaciones con sus pares del mismo 

sexo se producirían en tomo a ambientes más bien lúdicos, como es el caso del deporte, o 

de compañerismo (asados, convivencias etc.), en este sentido primarían motivaciones que 

giran en tomo a características que los detinen, como es la preferencia por actividades de 

desgaste y desahogo t1sico y que implican muchas veces descontrol. 

11 St voy a salir una noche de Sábado y no 1ems con qtuen salir y salt con dos am1gos ¿qué es lo 
pnmero e¡ u e vay hCII.:er t,'Vn los amigos? l!:!i tr a chupar " (Hombre, Coleg/1) PariiL."'IIar Ml:cto) 

11 Los depones nenen 1mpor1ancia para el hombre porque son en los que botm energia, hay roce, te 
poc/1 ca/enwr y 11! podl tlesnhvgor, . yo crl!o /m· nunas pueden esmr conversfmdo 1ocla la wrde, IÚ 

no te junta( con un hombre pa · estar wda la larde conversando, te da lata, en general en 1111 grupo 
de hombres llene que haber algo cnm:mt•dto. cvmtda o deporrc ..... cuando hay puros hombres te 
podí ha!tar en pelota SI querí y es bacan." (Homhre, r oleg¡a Parncular Umsexua/) 

Todo lo anterior puede ser explicado, ya que el hombre está sometido y 

prioriza en su desarrollo la tendencia individualista de satisfacer los deseos personales as1 
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como el desarrollo de los procesos de competencia que le reporten éxito tanto laboral como 

profesional, en cambio, la mujer priorizaría la afectividad por sobre el logro personal. 

Además la forma en que los adolescentes hombres sostienen sus relaciones sobre todo de 

amistad, les indica que es la mejor forma de hacerlo, ya que es una idea generalizada que 

éstas son más profundas y sinceras, y que el excesivo gusto de la mujer por la intimidad la 

lleva incluso a entrometerse y a cometer excesos como la deslealtad, el prejuicio y e l 

.. pe lambre", fenómenos con los cuales no se identitica a los hombres y que se encuentran 

fuertemente asociados a sus pares del sexo opuesto. 

"Con un am1go uno no ando demostrando todo cl dia o anda abrazado. las mmas andan abrazadas 
pero lt 111 wmgo está pulult!unclo tri nc1 :.·e fa vcu ti levantar, m mmbto, lt u fa muJer le gusJa elnpo 
110 va a dudar en qmtárselo y los problemas ¡;on las amiSiades de onda toda la vtda .... yo creo que 
las mu¡cres andan planeando C111:suones asl. a mi ponte tri me cae mal al!{luen y no lo pesco y no 
e~toy pensando en hacttrfc la v1da 1mpo1'1hlc. en camb1o. a las m11Jere~ s·t fes cae mal 11na nuna la 
cmtlan pf!lcmtlo y 11:;/Ún c:umo pttmanclo 11n r.:omu ha,·t!r pura cagúrsf!!a. " (Hombre. Colegio 
/'arttculor Umrexua!J 

" /.os hombrcr scm mas smccro.1· quc las 1111!/l.!res, cs 11p1co que cuando u: Jlmtm con un gmpo dc 
onugru mientras e:; tan ccmugo tonver:;tm ele fu mM bten. pero se dan vuefw u te das vuelta IIÍ y te 
pdan." (¡\/u¡u, l.tceo Mumcmaltzatlo Malo) 

Sin embargo se observa que el mayor y temprano contacto que se da en la 

actualidad entre hombres y mujeres producto de la cantidad de espacios cotidianos que 

reunen a ambos sexos, sumado al cuidado que los adolescentes ponen en la puesta en 

escena de su yo ha permitido que los hombres consideren cada vez a sus pares mujeres 

como un igual e incorporen, como una ex1gencm, habilidades interpersonales 

tradicionalmente femeninas, basando así cada vez más, e l trato en los sentimientos. Por lo 

tanto si bien pareciera que la concepción tradicional seguiría vigente, nos encontraríamos 

ante parciales moditicaciones donde los adolescentes identifican la incorporación de 

caracteristicas expresivo-afectivas como la ternura, la seducción y la sensibilidad en los 

hombres y la mayor iniciativa, autonomía e independencia en las mujeres, sobre todo en el 

plano sexual. 

" ( uando es1ay con mrycrcs te afloran otros aspec/Ol~ te aflora fa ternura y la scns1btltdad." 
( Humhre. Culeglo Purundttr MI x/U) 



" ......... Antes ellas eran opnmidas, ahora no. ellas tienen esa oportumdad de hacer las cosas, 
swmen deseos, se 1·/ente arracttva y vtcto.ms de hacer algo y lo hacen ahora, pero si hay que darse 
t:uenta que la mujer lleva la pauta de los c:uidado.L . ... "(Hombre. Liceo Municipalizado Uniserua/) 

" lA mryer ¡¡e esta adecuando e¡/ ml.~mo crrterw machwa que el hombre, de andar con uno y con 
otro ..... ahora la mruer Igual propone, en hechos concretos saca a bailar, mvua al gallo que le gusta 
a su ca!ia, o !iiW de algww manera /a mujer wmhtén wma la iniciativa, y ya no es como antes en que 
el hombre tenia t¡ue tomar la tmcuwva. ademtis a nosotras nos gtl!>'ta que los hombres sean 
vennhles y yo creo tJIU! re han dado cuell/n" (Al11ter r ntegw l'arilcular Unisexual) 
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A partir de las diferencias existentes entre las características expres1vo 

afectivas que ostentan mujeres y hombres, sucede que estos últimos se han visto exigidos 

de integrar en su propin definición cualidades que se contradicen o chocan con la visión 

tradicional de sí mismos en tomo a su lejanía del mundo de los afectos, lo cual tendría 

como consecuencias un conflicto donde la inseguridad y la ansiedad al momento de 

relacionarse con los. otros se materializada en comportamientos frívolos (consumo de 

alcohol , promiscuidad, etc.), que serían valorados como medio para la búsqueda de 

autoafirmación y aprobación social como refuerzo de aquello que los identifica como 

fuertes y viriles. 

" J.o~ hombres mumtra.1· mti.v mma.~ \'e a~arran, son como má.v /o/o.\· ...... ellos de e,\'O manera como 
que a~·eguran .1"1( m01culmidad Jh:me a la sociedad .. {MuJer. ( 'o/egw l'arl/cular Umserual) 

" úlS homhrel toman y toman, pueden e.\'lrtr meclws embalados y siguen tomando porque "los 
lwmhres llene que tomar .. .. (Mujer. l.u:eo Mwu,·tapllzado l/mserual) 

"Cuando se sabe que se esta tomado se puede demostrar más o sea de repente gente que no ttene 
personalidad y tnma y saca la personalidad onda pa · tener mas segundad, las minas no necesitan 
eso " (Homhrtt , { 'o/egfo Parlicular Umsexua/) 

Por otra par1e, las muJeres han ido integrando más armónicamente los 

nuevos elementos de su definición, ya que éstos no se contrapondrían con lo que eUa ya es, 

y en consecuencia podría hablarse de un autoconcepto en expansión donde no se renuncin fl 

las viejas pautas, las cuales además entregan los limites dentro de los cuales se permite la 

incorporación de los nuevos referentes. Es a partir de esto, sum~do a las posibilidades de 

exaltación de la belleza corporal, que éstas son percibidas con un mayor dominio en las 

relaciones interpersonales, de tanta impor1ancia durante el período de ndolesccnci:t. 
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Hay muchos mas hombres llmtdos que mup!res u mulas "(?!.1u¡er, f.tceo Mumctpaltzado Mt:r:to) 

En cuanto a las J'roycccwnes a Futuro, se observa que si bien una primera 

lectura indicada que existe una tendencia hacia la indiferenciación entre los adolescentes 

hombres y mujeres principalmente en sus prácticas cotidianas, existe una zona en donde la 

NcprcsentacJÓn ,\'ocwl del Género tiende a divergir al asumir convicciones tradicionales 

con respecto a lo masculino y a ·lo femenino, las cuales dicen de la relación con la 

asoc1ación de la mujer al mundo subjetivo y de los afectos, y al hombre a la necesidad de 

logro y atinnación social. Aun así , se hace necesario recalcar que la tendencia antes 

menciOnada lleva a observar al hombre como apropiándose de características expresivo 

afect1vas y a la mujer integrando en su detinición la participación social y focalización 

hacia el logro personal. Ahora bien la interrogante, en tomo a la cual se guiará la siguiente 

retlex1ón, se abre al momento de pensar si esto último o las creencias más bien 

tradicionales respecto al Género serán aquello que guíe con mayor fuerza las aspiraciones y 

expectativas, como las posiciones sociales a ocupar. 

Los adolescentes identiticaron dos espacios fundamentales en su realización: 

el hogar y el mundo laboral, la articulación de ambos en sus proyecciones es lo que otorga 

mas sentido a la perspectiva de Género que aquí se analiza. 

En este sentido, la articulaciÓn de estas dos instancias se particulariza 

dependiendo de la Representación Social que los adolescentes manejan respecto al Género. 

Es así que en cuanto al hogar, si bien ellos reconocieron un aumento en el número de tareas 

compartidas, aún a ellas se les continuaba concediendo un mayor protagonismo, pero con 

la integración del rechazo a su total confinamiento en este espacio, lo que no significa que 

las tareas domésticas no sigan siendo una responsabilidad de la mujer. Por lo tanto, es 

posible atinnar que la mcorporación de la mujer al mundo laboral se constituye en un 

proceso de amplwcu)n donde los roles para ella se multiplican. De esta· fonna la imagen de 

muJer que maneJan tanto ellos como ellas en relación a las perspectivas a futuro es la de 

una dueña de casa que además trabaja }itera de hogar, confonnándose éste en el modelo 



132 

que más fuerza tiene a la hora de decidir sobre su vida futura, ya sea como expectativa de 

vida para las mujeres o intluenciando la elección de pareja en el caso de los hombres. 

Es necesario notar que para las adolescentes mujeres el desarrollo laboral e 

intelectual , es el rasgo central que las detinirla como mujeres modernas, es por eso que se 

plantean el estudio y el trabajo como una etapa previa a la formación de sus familias, 

donde de todas maneras se encuentra el epicentro de su realización personal. 

" La matarmdad y al trabaJO sa van complementado, porqua sar mamá y tener a m1 cabro 
ehi<'u muer/u ele hambre oler mum() y estar Jraptmnclu el piso, no wmpucu, en ese s~mttclu pa · mt las 
dos cosas están umdas. prtmero e~wdiar, trabaJar pa · darle un buen futuro SI quiero tener hijos. " 
(Mutcr. L1cco Mumc1pal1:ado Undcxua/) 

" Ahora la TniiJer qwara ocupar ¡m papel Importante, asi daspues que tanga entablado todo su 
f wuro de (thi rec11!n me puedo prepmpar de darles una buena educación a mis hijo!>', y uhi recién 
VOJ a pensar 'ya me voy a casar y tener hyos ". ("'fujer. Liceo M1mtc1palizado Mixto) 

"1:1 rol esenctal di! la mtljer es ser mama, creo que es terrtblemente [ntstrante no tener hiJOS, tgual 
ohlllwrtente parll mi l!l' tmpurtante rt:altzurme en mt vulll profeswnul" (Ñ/11/I:'f, Cule~ttu Partlt:ular 
Mtx{QJ 

Por otra parte, el hombre se haya mucho más motivado en términos de logro 

profesional, por lo que necesita encontrar éxito económico y realización en esta área de su 

vida para luego enfocarse a la constitución de una familia. Esta última, es vista por los 

adolescentes hombres como fundamental en la consecución de su desarrollo y felicidad, ya 

que en él es posible encontrar refugio, apoyo y compañía, lo que sin embargo nos remite al 

plano de la satisfacción personal. 

"Se nos ha enseflado que el hombre stempre nenen que estar al lado de su muJer, entonces para rm 
humbre clebe ser dificil vivir lOio, la mrtJer l!l paro el hombre alguien en t¡uten se puede descansar y 
compartir .. por eso yo q111ero desarrollarme personalmente y casarme y mantener a una familia 
para que mts huos no tcn~an las n'·ccs1dadcs que yo tuve y nunca tratar de tcrmmar solo por que 
ciehe rer mrte "Otomhre, Liceo Muntctpa!tzadn Mtxro) 

Además, la posición o status que se considera como adecuado para el 

hombre dentro del hogar es inequívocamente la de proveedor, visto esto como un requisito 

indispensable a la hora de formar una familia) lo cual lo ubicaría como eJ principal 
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protector y dispensador de beneficios materiales para aquellos que se encuentren bajo su 

tutela. lo cual lleva a referimos a la búsqueda de autoatirmación y reconocimiento social. 

" liHios queremo.1· ser top de wp. ser l'l me¡or ele /11.1' me¡ore1· y no hay que llt:!!,Or con la,,· manos 
¡•acws al con:m/ular.\e con una part.!)a. " rHomhre. /1ceo Afumc:Ipal lzado llmsexua/J 

" t'o creo que cmmtlo d lwmhre ptensa W!r pro[e.\uma/. plenm en ser pro.feswnal parn la familia, en 
cambw la mu¡er p1em·a en ser mamá port¡uc 11! .\'attsjácc y l!s mamá por nawraleza, en camhw el 
lh>mhr.:.s e.1 t:clll1tl 111•" pr~cii.IIP•lÚcl pcil la lllt1111dh: hm, \tempre mti.:~ preocupado de lo económico." 
Lflwn/Jr., ( ·,,J¡ ¡;w l'w 111 ulw .\/1.1111) 

"IIft mama sll!mpre ll!s t!tce a mil ltermrmm "ltt le u ene que casar con alguien ele huen apellido", 
)~' en camhm tengo c¡uc esjnrztmue y yo .wr un buen parttclo " pa' la mma ". (Hombre. ( 'olegw 
/'ll/'1/l,.lc/Q/ U tlHo!Xll<llJ 

La asociación de las mujeres con e l hogar como su espacio de realización 

central tendría cxpl icación a partir de su propia definición, relacionada al modelo 

tradicional. y que las concibe como portadoras de una serie de cualidades afectivas como la 

protl:c ión. ternura. paciencia y sensibilidad. las cuales las hacen aptas para desenvolverse 

en tareas como la crianza y el cuidado de los suyos, ya sea en forma constante o haciéndolo 

al momento de volver de sus labores cxtrafamiliares. Por otra parte, y en el deseo de 

armoniL.ar el hogar con su desarrollo profesional, en las adolescentes existe la valoración y 

anticipación de las gratificaciones afectivas que en este ámbito pueden obtener. 

" Oc:.\dt.: cluc:tl ,,. pc.1·a la malt.:rnitlacl, IIÍ \'temprl' soffaste con tener una guagua y stempre tuviste 
11/lllte,·as y por a/gu tt.: mdtspones una ves al mes, y ptcn.\'0 que a lo meJOr no es lo c.I'C:ncwl para la 
tc:<71izacwn p~n' ,twtph• 1111 rcJ/ juntlamental 1111 111 r.Ja/izaclófl pc1: onal. yu ~.·reo t¡llr! niiiJt!r y 
mwt:uthluJ LIIIII<J Lftc<· t~uu/ tt'e ul~:urw mtmeru IIC:tlt'fl IJIII.: e~ltlr ;urttUl." (A/u¡c:t, Culc:uw Purtít.ulur 
1 !ms~' 't'l/(1/ J 

Por lo tanto. si ~stas adolescentes mujeres planean trabajar. lo harán como 

una actividad secundaria para su realización personal y/o en su deseo de independencia 

económica. Aún así se puede afirmar que ellas se encuentran cada día más enfocadas hacia 

el logro. pero el mundo público y laboral continua dominado por sus pares hombres, ya que 

SI h1cn se ha constatado un aumento de ideas que proclaman la igualdad para ambos sexos 

y ndcmñs se ha confirmado y reconocido la perseverancia. esfuerzo y sistcmaticidad de las 

mujeres que incluso la ha llevado a obtener m~¡orcs resultados qul: sus pares hombres, ésto 
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no ha traído cambtos en la e~tructura !.OClal lé1 cual ·,e encuentra áÚn jerarc¡u1zadít. 1 ,o·. 

adolescentes descnben este fenómeno como d1scnmmaclón y falta de oportunidades hac1a 

la mujer. 

"Incluso ahora la umca desventaja que nenen las mtljeres y a la vez un don, es que pueden tener 
hijui, parat~tnl!r un htju III!Mn qtll! darle tl~tmpu al htjo. 1 ... 2 añul la crianza lo prlmordicrl ele esu y 
eso es lo que la retiene o la amarra un cierto tiempo a la casa, smo es por eso, la mujer estar/a 
mucho más arnba que d hombre. u (Hombre. Lrceo Mumc1pallzado UmseXlcal) 

"f.o que le cuesta más a la mrljer es su desarrollo proftwonal. el hombre puede ded1carse 100% a 
l'U pega .. pa ·la mu¡a 11!1' mucho mcis tliflc/1 subre tudu li I!S mamá porc¡u~t va u l·er capaz ele ele}M 
una reunión bota · con vemte mil gallos e;ecut/vos st el hijo se le cayó o está en el.. .. a la hora de 
la rgualdad de condtctoncs a lo meJor se elige un hombre para determmada pega porque la mriJer 
puede perder serv me~ev entre pre y po1·1 naral. .. (lfamhre, Caleg~o Parncular r lmseXlta/) 

De esta manera, la sociedad y sus integrantes negociarían los procesos de 

incorporación del hombre y la mujer a lo doméstico y a lo público, por un lado los 

adolescentes consideran que la integración del hombre a la esfera del hogar es positiva, 

pero resguardando siempre el rol preponderante de la mujer en esta área y por otro en los 

ámbitos públicos la creciente participación de la mujer se equilibraría por medio de la 

asibrnación de mayor prestigio y mejores recompensas al hombre por el desempeño de sus 

actividades. Cabe destacar que este panorama si bien es connotado como discriminatorio, 

cuenta con un acuerdo generalizado que encuentra incluso en las mujeres un importante 

apoyo, puesto que son éstas quienes exigen la puesta en práctica del rol de proveedores en 

los hombres, a trav~s del rechazo total que tiene el modelo alternativo de "hombre que no 

trabaja". 

u El hombre que no se realiza en su vtda profesiOnal es un fracasado y va a ser un fracasado 
sfttmpre, va a ser un resentido l·ocial y la iOc:lltcfatllu va tt lilclar cumo un fr(l(.'asadu y va a terminar 
quizás sus tilwnos días tirado en un rincón." (Mu1er. ColegiO Particular Unisexual) 

"Yo encuemro que la mtljf!r nene más facrltdades para eleg¡r, porque puede ser mamá, mamá y 
trctb(ljar o sU/o lrabctjar, en cambio el humbre nu puedtt clectr "Voy a l'l!r papá y le voy (1 cltttlicar 
ttempo compleJo a mi lujo", es imposible ... " (fjombre, Coleg1o Parncular Mixto) 
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Al mismo tiempo ellas autoevalúan en forma superior su desempeño en lo 

afectivo o doméstico solicitando del homhrc solo asistencia en estas tareas y conservando 

ellas el predominio. de esta manera el poder que la mujer ostenta en estos espacios podría 

convertirse en su mayor dchilidad. conduciendo la ampliación de su rol , en tanto futuras 

mujeres modernas, en una sohrccarga tic rcsponsahilidadcs e imposibilidad de 

desenvolverse óptimamente de acuerdo a sus expectativas 
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4.3 Análisis del Proceso de Flexiqilización de Roles en la Representación Social de 

Género en los Adolescentes. 

Luego de analizar los resultados anteriores, es posible aftnnar que los 

contenidos agrupados en la Representación Social del Género responden al núcleo 

figurativo ya graficado, el cual se configura en lo más estable de ésta y en aquello que 

además presenta mayores resistencias al cambio. Éste se caracterizaría por integrar 

elementos referidos a la condición natural o biológica de ser hombre o mujer y por otra 

parte a las construcciones socioculturales que condicionan este hecho. De esta manera los 

alcances para el proceso de Flexibilización de Roles que de esta matriz se desprenden serán 

analizados a continuación. 

Es posible observar la conv1venc1a de dos procesos socioculturales que 

contienen e lementos contradictorios, es así que por un lado es posible distinguir la 

inOucncia de los nuevos referentes respecto a las relaciones de género que promulgan el 

acercamiento y la igualdad de los sexos, manifestados en la expectativa y en la integración 

de la mujer a espacios tradicionalmente masculinos y en la incorporación del hombre al 

mundo de lo privado, donde su principal demostración la encontramos en su integración en 

las labores domésticas y en la posibilidad de proveer no sólo materialmente sino que 

también afectivamente. Por otro lado aparecerían los modelos más conservadores que 

proclaman la naturaleza distinta e incluso opuesta de los sujetos de distinto sexo. Si bien 

ambas tendencias aparecerían como predispuestas al conflicto, estas han encontrado 

mediante la premisa de que todo cambio debe gestarse dentro del marco de la 

complementarcidad entre hombre y mujer, una posibilidad de aparente armonía. 

En estos adolescentes, la matriz representacional observa a un Hombre 

definido en tomo a la autosuficiencia, iniciativa, impulsividad, fortalpza emocional y física 
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emocional, capacidad de comprender a los otros como a sí m1sma, sensibilidad y 

autocontrol. 

Ambas concepciones, muy relacionadas con los arquetipos más 

tradicionales, han incorporado nuevos elementos a partir de los cambios culturales 

operados en esta sociedad, como también producto de las experiencias socializadoras en las 

qut! los adolescentes, que construyen esta Representación han estado inmersos. 

Es así que la mujer incluye en su definición componentes de logro tanto en 

sus expectativas presentes como futuras, los cuales se agregan a la antigua concepción. 

Cabe destacar que el desarrollo en el mundo externo se haya fuertemente ligado al 

desarrollo de la intelectualidad como una opción válida para lograr apartarse de su posición 

subordmada y de la tutela social a la que se encontraba sometida en manos del hogar como 

del hombre. En las adolescentes, lo anterior se verifica en la emergencia de aspiraciones en 

lo académico y profesional, lo que también se materializa en la cotidianeidad donde ellas 

han demostrado sus competencias en esta área a través de la obtención de mejores 

resullados y en el reconocimiento externo producto de su esfuerzo y perseverancia, de esta 

fonna esto ha pasado a constituirse, desde la simple aspiración, en un factor de identidad 

de relevancia en su propia definición, Jo que acentúa su necesidad e importancia para el 

desarrollo personal de las mujeres. 

En este sentido, la incorporación de caracteristicas expresivo afectivas en 

los adolescentes hombres se estaría produciendo con menor coherencia, ya que este cambio 

implicaría modificaciones estntcturales profundas, donde los nuevos elementos se 

contrapondrian con aquello que históricamente ha identificado a los hombres y a su 

masculinidad. Es así que ante la exigencia de habilidades socioafectivas en sus relaciones 

interpersonales ha dado pie a la integración del cuidado por la apariencia, la ternura y la 

seducctón. Lo anterior, redundaría en una tendencia hacia el divorcio con la fortaleza :fisica 

y la dure/.a 1nterior, como cualidades de poca valoración social. 
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Esta situación los obligaría a resolver un conflicto "inminente" que también 

impactaría en las expectativas soci4les que existen en tomo a lo que se define y espera 

como masculino, lo cual en esta etapa de la vida se vivencia al poner en práctica estas 

habilidades, mediando la búsqueda de aceptación, en sus relaciones. Lo cual en la vida del 

adolescente poseen un importante prbtagonismo. 

Como se ha visto, )a Representación del Género que los adolescentes 

construyen podría tener un fuerte itnpacto a nivel identitario donde el conflicto se hace 

patente y actual en el caso de los aqolescentes hombres, puesto que la trama de relaciones 

en las que se desenvuelven (amistades y pareja) les exige vivenciar y poner en práctica esta 

incorporación de las nuevas cualidades, en un contexto en que la mujer es observada como 

más capacitada para el trato humaqo y donde además no dejan de persistir creencias tan 

arraigadas como la asociación de la expresividad afectiva a la falta de hombría. 

En el caso de las mujeres adolescentes se verificaría un proceso donde el 

conflicto no sería vivido en este momento de sus vidas, ya que la integración de la 

competencia y el logro en sus prácticas actuales obtendría reconocimiento y 

gratificaciones. Sin embargo esto trae de la mano un crecimiento en sus expectativas 

futuras . Es así que una vez que estas adolescentes se inserten en la sociedad como adultas, 

podrían enfrentarse a la frustración, producto de que estamos lejos de un cambio 

cuantitativo y cualitativo que contenga transformaciones en las distribución de las 

posiciones sociales, como en relación a los procesos subjetivos que operan en los 

individuos y que determinan lo que son los hombres y las mujeres en esta cultura. En 

relación a ésto, es que este fenómeno no debe ser visto solamente desde la perspectiva de 

una sociedad que no es capaz de acoger igualitariamente las aspiraciones de toda la 

población. En este sentido se observó una tendencia en la mayoría de las adolescentes en 

donde anticipaban supeditar su desempeño laboral al requisito de no transgredir ciertas 

pautas preestablecidas sobre su futuro rol de madre y esposa, por lo tanto se puede 

especular que esta expansión del rol de mujer es más bien continuar asumiendo las viejas 
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pautas, pero con "nuevos ropajes", lo que podría resumirse en la frase : "Seremos las 

mismas de siempre ... sólo que haremos más cosas". 

De esta forma es posible especular que la forma en que estos adolescentes 

estructuran la Representación Social del Género es desde una posición que podría definirse 

como Acomodaticia, al hablar de esto nos referimos a que su postura oscila entre el modelo 

tradicional y aquel que proclama la indiferenciación o aproximación entre los Géneros, en 

este contexto su ubicación hacia uno u otro extremo dependeria de las circunstancias 

sociales, de sus grupos de pertenencia (pares, familia, escuela), valores y estilos de relación 

que en estos adolescentes se estimulen es asi que el Núcleo Representacional, entendido 

como lo más estable y resistente al cambio, incluye elementos que corresponden al modelo 

tradicional tanto para el hombre como para la mujer, como son la dificultad en la expresión 

de afectos y el prabrmatismo versus la expresividad y preocupación por el otro 

respectivamente, como también incorpora componentes tendientes a la flexibilización 

como son la integración de características afectivas en el hombre y de logro en la mujer. 

A partir de lo anterior y sumado a la idea del dinamismo de las 

Representaciones Sociales y a la injerencia que los procesos socioculturales tienen en su 

conformación, es posible especular que en la medida que estos adolescentes se incorporen 

en el mundo adulto y comiencen a poner en práctica sus actuales proyecciones, que dicen 

relación con la conformación de una familia y el logro en el área profesional y/o laboral, la 

Representación Social del Género que elaboran podría orientarse más bien hacia los 

modelos tradicionales. 

Este supuesto se sostiene en primer lugar, en que en la sociedad chilena 

existe una fuerte valoración respecto a la institución familiar, que exige para su mantención 

y prolongación el adecuado ejercicio de roles en el hombre y la mujer, los cuales se dan 

más bien en un contexto tradicional en donde el hombre asuma su rol proveedor y en el que 

In mujer concentre su protagonismo en lo afectivo con la consecuente puesta en práctica a 
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través de la crianza y relación matrimonial. En segundo lugar, y en este mismo contexto, a 

nivel laboral, la distribución de las posiciones sociales y la recompensas tienden a 

favorecer al hombre, lo que llevaría a un repliegue de la mujer hacia el ámbito privado 

encontrando en este mayores gratificaciones y de esta forma relegando a éste su realización 

personal . 

Por lo tanto, se observa que si bien dentro de la representación de la mujer 

existe una mayor coherencia tanto en su definición como aspiraciones, al momento de la 

apertura al mundo adulto y la presión y apoyo social hacia su rol tradicional se constituirian 

en el límite para su expansión hacia la igualdad. En cambio, y aunque la representación del 

hombre presenta menos coherencia y mayores conflictos, su posición social no resulta 

amenazada conservando incluso su status tradicional. 

Es así como a partir de la Representación Social del Género y sus 

influencias en los comportamientos del adolescente, ésta presentará fluctuaciones 

dependiendo de las distintas circunstancias en que se inserten estos sujetos, pero regidos 

por la coherencia interna dada por la composición del núcleo figurativo. Lo anterior se 

constituye en la justificación del análisis dependiendo de la pertenencia de los sujetos a 

Educación Particular o Munjcipalizada que en nuestro país haria referencia a segmentos 

socioeconómicos distintos, y según establecimientos de tipo Mixto o Unisexual donde la 

presencia y convivencia cotidiana con el sexo opuesto, o la ausencia de esta experiencia, 

entregaría matices diferenciales en la Representación que estos individuos hacen respecto 

del Género. 
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4.4 Análisis de las Diferencias entre Liceos MunicipaliLados y Colegios Particulares en 

la Representación Social del Género que Elaboran los Adolescentes. 

Como ya fue mencionado, si bien existe un núcleo figurativo común en 

tomo al Género, la pertenencia a la Educación Municipalizada o Particular se conformaría 

en un referente de la inserción de ~stos adolescentes en un estrato socioeconómico 

determinado ya sea la carencia o la estabi lidad económica. Lo cual traería de la mano 

estereotipos, \aJores, prácticas, necesidades, expectativas y exigencias distintas, y que 

traería además, importantes consecuencias en el proceso de Flexibilización de Roles. 

De esta forma, se encontró que a partir de Jos contenidos emanados desde 

los adolescentes de Lu:evs Jvfunicipafizados, el énfasis dado a la superación de la pobreza y 

fu su/H'f(u:ciún ele deseos y carencias perwmales comandan la visión que poseen de sí 

mismos como sus aspiraciones. 

El discurso de las mujeres pertenecientes a este segmento está fuertemente 

impregnado por este fenómeno, al percibir que son ellas las más afectadas por la pobreza, 

al estar tradicionnlmente relegadas al hogar, a la crianza de los hijos y a la dependencia 

económica de un hombre potencialmente traidor, maltratador y abandonador. En este 

contexto, ellas se verían obligadas a lidiar cotidianamente con la pobreza, la carencia y la 

ausencta de espacios personales. Es asi como la imagen de "nny·er sacrificada", que las 

adolescentes ven encamada principalmente en sus madres, estimula el quiebre con el 

l!.,terc:oltpv trm/l{'fnllal, sobre todo a nivel de sus aspiraciones, impulsándolas con fuerza 

hacia el logro en el mundo público y esperando que por esta vía se consiga independencia 

eCl)rtómica y la pre cindencia del hombre como proveedor. 

.. No !>«ilolta p111ado «:cm lllle.HriiL'rpcrumcia lambuJn ha pasado c:on la experiencia de las madres 
o d.: las am1ga.1, cmonce.~ uno p1ensa que todos los hombres son 1guales )'yo pwnso que no todos 
'"" lrmt·umerr" ¡wro por eJ«'mplo una 1•ez me diJeron que a no w• lfllll'n el papá In hahla 
ahantlmwdo, r!lllonce1 .'~' thgo 11 l<! lhi.Ht e.m a 1111 nwmrl todos /0.1 lmmhr.:s son igualt!'' .. (M11jer 
I .Jl'I!O i\ Jmllctpafl=mlo l lm .\t.::w!!l) 
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Además, la mayor cotidianeidad con situaciones en las cuales familiares 

mujeres, compañeras y amigas no ven cumplidas sus expectativas por razones como el 

embarazo no deseado, las enfrenta con una situación que para ellas implicarla abandonar 

toda perspectiva futura producto de que serían las principales responsables de entregar los 

cuidados y afectos necesarios que el hijo requiere. Si bien el embarazo accidental es una 

realidad independiente del estrato spcioeconómico de las adolescentes, debe aceptarse que 

en el caso de un mejor acceso económico existe una mayor cantidad de mecanismos de 

soporte y acogida, los que facilitaría para sus pares de Establecimientos Particulares 

retomar las proyecciones a futuro planteadas, antes de éste. 

" ... St la polo/a queda embarazada. " permtso. chao. ya no me acuerdo de n, yo no se si la guagua 
e,) m la" y se armm:a. en cambio lq mujer t¡lll! hace asume a sr1 g11agua y la llene " {Mujer, Liceos 
Mumcipalizados Umse:ruales) 

"S1 tu pensat la mtljer embarazada va a estar nueve meses con el cabro chtco ah/ adentro. pero si 111 

te dcli c:uentu ... en un emburazv 1!/lwmbre .)'e corre y le ht:c:hu la culpa u la mu¡er." (Hombre. Liceo 
Mumcipaltzaclo Unlse:ruales2 

De esta manera es posible constatar que para estas adolescentes la alteridad 

de Género se conjuga, en su Representación, con la alteridad de clase. Es así que en su 

conciencia se integran elementos de inferioridad respecto a sus pares hombres como 

también hacia sus pares mujeres provenientes de familias de mayores ingresos 

económicos. Éstas son visualizadas como más afortunadas, con mayores oportunidades y 

posibilidades de desarrollo. Lo anterior, incluso es graficado a través de la simbolización 

que hacen del espacio geográfico de las ciudades de Valparaíso y Viña del Mar, en este 

contexto sus pares de estrato socieconómico más alto son tratadas como "las del centro", 

lo cual les implica ubicarse a sí mismas en una posición periférica y marginal. Si bien ellas 

son capaces de integrar una reflexión en tomo a estos elementos, continúan sosteniendo 

aspiraciones que entran en conflicto con su realidad concreta, en así que ellas observan sus 

aspiraciones y futuro como una " lucha" para lograr optar a una vida que no esté marcada 

por la carencia económica y, como ya se mencionó, donde se rompa con el estereotipo de 

la mujer que se repite con más frecuencia en sus entornos cotidianos. 



" La wda pclra IW.wtros es como mas ciura porque nucs1ros papás trobtyon y son má.~ esforzados. 
pero yo he vtsto las ímmltas del ccnlro flcm:n su empleado entonces no ven lo que nosotros vemos . 
y cw ~u·mpre 110 a l'cr m·/ y ·ne rarga ¡u.mmr e1. e1·o .. lm!Jer llene que sacrificar~e harta y uno va 
v1endo la difenmcw que hay entr.: una n11uer que tmhcya y que es independieme a la dueiia de casa. 
por eso 11110 .I'L' va c:ngu:ndo más porque no quwres llegar a eso." f!!.!JJ.Je.r... I.lceoj..t/uniclpalizado 
( fll/.\'CXIIa/) 
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Una primera lectura indicaría que nos encontraríamos ante un aparente 

vuelco de las relaciones de Género, que se desplaza desde una dependencia absoluta del 

hombre y la dedicación exclusiva al hogar al deseo de convertirse en futuras mujeres 

autónomas y autosuficientes económicamente. 

Para lograr un mayor sentido, de este fenómeno que encuentra sus 

principales manifestaciones en las adolescentes mujeres, es necesario observar lo que 

sucede con sus pares del sexo opuesto, es así que en los adolescentes hombres de Liceos 

Municipales existe una contraparte la que se distingue por w1a sensación de incertidwnbre 

y amena=a. Ésta se genera en primer lugar por la constatación de las competencias y IOl:,'TOS 

de ellas en ámbitos que les estaban tradicionalmente reservados y donde encontraban gran 

parte de su autoafirmación y reconocimiento. En segundo luga r la integración de la 

capacidad de iniciativa y decisión principalmente en el plano de pareja, ha provocado un 

cuest ionamiento en tomo a los papeles que debe jugar, como en las habilidades que deben 

poner en práctica en las relaciones que establece, y en tercer lugar la aspiración de la mujer 

de desarrollarse en lo laboral y de autoabastecerse económicamente amenaza su 

autodefinición futura como hombre proveedor, cuestionando entonces su visión de 

complementareidad y dejando un vacío en lo doméstico y en lo afectivo, que según sus 

conceptos sólo la presencia de la mujer puede llenar. 

"Una aspll'a ti ten~tr un tngr~t.\'O darse Jos gusws t¡ue siempre espero y despuds buscar un 
c·ompai'lero y lo casa y IM hiJOs y SI no se da ... mala suerte .... o sea s1 uno csw h1cn c:omo persona no 
c1 necevonn emane CA III/1.'1', l./reo\' Munic:l(wlizadm M1xtnv) 

" Yo ae11 tJIIC 11 tri .1.:parorm a ambv1· .1·exos y pusieras allwmhre a un /mio y a las mujerc~ al oJro 
\'an a pasar dos dios y se van a dar CIIL'IIta que no pueden hacer nada solos, porque no llenen eso 
C(lf(l JIIC' /ti\ calma 111'1/C'II <JIIC' nWr pmln~ "1' unn ('111!~111'111 cnmp/t•lfll'll/(11'1(1 " aJomh!:J:.. _ _{.tC(!O 

Munlc1pal1zadn ( /m,e:nml) 



''La m1uer ha demostrado que es capaz de hacer cosas, ahora por eJemplo estudian más nuueres 
medicina IJIII! humbrt:s y l!n cualquier carreru hay más nwjeres, nul' f!SiumOl' c¡ut:dando atrás 
nosotros, " (Hombre, L1ceo Muniolpalízado Umsexua/J 
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Ante esta situación, la vivencia de pobreza habría generado una dinámica de 

relación entre hombres y mujeres caracterizada por la disonancta de expectativas en las 

relacwnes de Género, en que la mujer espera tener una relación igualitaria y espacios de 

desarrollo laboral y donde el hombre aspira principalmente al complemento entre los sexos 

donde espera que su pareja privilegie el cuidado del hogar y sea la principal dispensadora 

de los afectos. 

Al observar las particularidades que la Representación Social del Género 

adquiere en estos adolescentes, se hace necesario observar una serie de fenómenos que 

influyen en como estructuran su conocimiento acerca de lo que significa ser hombre o 

mujer en un sus ambientes cotidianos inmediatos. 

Por una parte el modelo liberal ha sostenido como fundamento básico para 

la superación de la pobreza el acceso igualitario a la educación~ lo cual ha implicado que la 

mayoría de los adolescentes de nuestro país, independientemente de su proveniencia 

socioeconómica aspiren y vean en el acceso a la educación la herramienta legítima por 

medio de la cual es posible ascender en la escala social e integrarse a los modelos que la 

sociedad de consumo hoy les ofrece, y a los cuales les es imposible acceder producto de su 

actual condición económica. 

De esta forma, la homogener=ación de aspiraciones es un fenómeno que la 

sociedad ha llevado a cabo a través de sus instituciones escolares al focal izar el desarrollo y 

el cumplimiento de objetivos hacia la educación superior. A través de esta situación se han 

enmascarado las reales posibilidades que los sujetos poseen, por lo cual podría preveerse 

un choque entre expectativas y oportunidades concretas, con las consecuentes frustraciones 

que sin duda impactan en las relaciones de Género. En este contexto, se observa que las 
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adolescentes muJeres depositan en el desarrollo de sus capacidades intelectuales la 

posibilidad de "liberarse" y alejarse del estereotipo tradicional de la mujer que manejan en 

su cotidianeidad, es así que en su futuro se observan como mujeres educadas, 

económicamente independientes y porque no, exitosas. 

"La mujer qmere surgir ser Intelectual" (Muter. Liceo Municipalizado Mixto) 

"Mzs intereses son, no sé, tratar de dar lo mejor que pueda, no lujo, pero ser una persona con una 
casa amplia. cómoda, pucho poder darse sus gustos" {Mujer, Ljceo Munlclpqlizado Unisexual) 

La superación de la pobreza y la homogeneización de aspiraciones, 

afectarían también a los adolescentes hombres, en este sentido ellos pretenden ser los 

proveedores de una mujer que espera tener un mejor standard de vida, lo cual les exige 

incorporar, al modelo tradicional de hombre, la consecución del éxito económico en sus 

expectativas, las cuales no distan en forma radical de aquellas que sostienen sus pares de 

Colegios Particulares. 

"Terminar los estudios y tener algo a mano, tener algo con que trabajar además de lograr una casa 
o algo donde VIVIr para ofrecerle a la persona con que te vas a casar y ser madre de tus hijos, y 
traerlos para que gocen y no para que vengan a sufrir o para que lll misma esposa no este sufriendo 
las cargas que se producen cuando no hay plata para comprar las cosas." (}{ombre. Liceo 
Mrmicipalizado Unisexual) 

" Uno riene que casarse como a los 30 anos y no antes de tener una actiVIdad económica, juntar 
plata y abrir una cantidad de cuentas de ahorro de diferentes tipos, abrir una cuenta de ahorro 
para la casa, y cuando uno tiene plata junta, ah/ uno recién busca una persona para prometer 
casamiento cuando uno tiene una actiVIdad económica ya para poder responder a una familia." 
(Hombre. /Jceo Municipalizado Un{Se:rua/J 

Ante este panorama, es posible dar cuenta de como un m1smo referente 

tendría consecuencias diferenciales en hombres y mujeres de un mismo segmento social. 

En ellos se rigidizaria y aumentarían las exigencias respecto a su rol, reforzando la idea de 

que en sus manos estaría el bienestar económico del grupo familiar y en ellas se 

manifestaría en una tendencia hacia el quiebre con los papeles sociales ya asignados. 
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Otro dato de relevancia ~e encuentra en las prácticas y actitudes cotidianas 

de estas adolescentes hacia sus parejas, aqui es posible ubicar una contradicción respecto a 

sus expectativas de independencia e igualdad y que las devuelven a relaciones basadas en 

la concepción tradicional de los Géneros, lo que incluso puede ser traducido como un 

déficit en su autoestima y autoconcepto. Es asi que al momento de resolver conflictos se 

ubican frecuentemente en una posición de sumisión y extremada tolerancia en reacción a 

los comportamientos que más critican de ellos como son la frialdad y la deslealtad, como 

también situarse comúnmente en una relación con el hombre donde el ejerza su rol 

protector y proveedor 

11 Llevo diez meses con él y no siempre estoy bien, y como que a él no le gusta demostrar Jo que 
siente y a mi me dijo "olvtdate que algún dla vas a escuchar un te quiero" y yo Igual le dije gracias, 
yo soy super idiota pero en la pareja soy sumisa total"" (Mufer. Ltceo Municjpallzado Unisexual) 

"Con hombres yo lo paso excelente, porque me pagan todo, me pagan el pub, me pagan la 
discotheque, me compran todo y yo "asl"". (Mujer. Liceo Municipalizado Unisexual) 

"Sf una amiga me jodiera con mi pololo, le digo filo al tiro a ella y no termino con mi 
pololo. "(M_ujer. Liceo Municipalizado Mixto) 

Desde los sistemas parentales, principalmente las madres, se estimulan 

paralelamente, y no siempre en forma articulada, habilidades que evocan la 

complementareidad y otras que tienden hacia un nuevo posicionamiento de los sexos, 

principalmente en sus hijas mujeres. Es así que en ellas se refuerza, por un lado el cuidado 

del hogar y la entrega a los otros con una importante cuota de abandono de si mismas y al 

mismo tiempo se verifica la aparición de contenidos en función del logro de una 

autosuficiencia económica a través del trabajo. 

" Yo me he dado cuema q11e mis tlas lo único que le han Inculcado a mis primas siempre es que 
nunca queden bajo el yugo del hombre, que siempre sean capaces de ser ellas mismas. si ellas 
quieren alguna vez separarse que se separen para que no sean Infelices, porque las cosas han 
cambiado y que se pongan sus derechos por si mismas. 11 (Hombre, Liceo Mrmiclpalizado Unisexual) 

"Yo tengo la jornada completa en mi Liceo, llego a las J 7°0 hrs. y tengo que ver a mi hermana 
chica, mi abuela, hacer camas, ver las tareas de mi hermana, barrer, encerar, etc., si, uno como 
mujer tiene que sacrificarse harto " (Muter, Liceo Municipalizado Unisexual) 
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Sin embargo, en sus pares hombres se continúa inculcando la fortaleza física 

y emocional, y la capacidad de trabajo en el mundo externo, sin registrarse un cambio 

coherente en las pautas de socialización de los hijos hombres. Las razones que existen a la 

base de la inclusión de estos referentes en la crianza de las hijas mujeres, en primer lugar 

obedecerían a una adherencia respecto a lo que el sistema educacional incentiva y en 

segundo lugar a la anticipación de una posible pareja que no cumpla a cabalidad con sus 

responsabilidades o ante el fracaso de la relación. Como es posible observar, la asunción de 

estas habilidades en ellas se justificarla sólo en casos en que la fórmula de la 

complementareidad fallara. 

"Mis papás me dicen "usted primero tfene que tener su cartón y después se casa" porque "si el 
marido le sale malo usted no se va a estar aguantando que la trate mal sino que usted ¡chao! ¡chao! 
y no se va a tener que quedar con los brazos Cl1lZados a esperar que el hombre le de plata" (Liceo 
Munlcfpaltzado M1rtoJ 

Por lo tanto, el cambio operado en ellas a nivel de sus aspiraciones no se 

acompaña de una transformación profunda en sus pares hombres, en los modelos 

socializadores y en sus prácticas cotidianas, lo que podría ser fuente de un potencial 

conflicto en estos individuos tanto a nivel psicológico como relacional. 

En el caso de los adolescentes pertenecientes a Colegios Particulares, el 

Núcleo Figurativo de Género adquiere mayor sentido si es visto desde el fenómeno de la 

"Conformidad", lo cual es experimentado por los individuos de este segmento respecto a la 

actual situación de las relaciones de Género. Lo anterior puede ser explicado a través de los 

estereotipos culturales y modelos parentales que circulan en sus ambientes cotidianos, los 

cuales ya incluyen prácticas y valores tendientes a la ampliación de roles en la mujer, y a 

la integración del hombre, aunque en menor grado, en el espacio doméstico y afectivo. Por 

lo tanto existiría una fuerte adherencia a estos referentes, los que sin embargo muestran un 

importante arraigo a los patrones tradicionales, avalado lo anterior por la situación de 

estabilidad económica en la cual estos sujetos se desenvuelven. 



148 

En este apego a los modelos más tradicionales, tanto hombre como mujer 

aspiran a que sea él quien cumpla con el rol de proveedor, se realice en lo laboral y que al 

mismo tiempo asista a la mujer en las labores de crianza y domesticas. De esta manera, ella 

sería la encargada del manejo del hogar y de la crianza y en forma paralela a estas 

funciones pueda desarrollarse en el área profesional, en este contexto se puede observar la 

existencia de un acuerdo general en las expectattvas relacionadas a los roles de Género 

que ltencn los adolescentes Hombres y MuJeres de Colegtos Particulares, la que sin duda 

se inscribe en el modelo de la complementareidad entre los sexos. 

" Yo creo que el gran problema que e:ctste ahora es como esa búsqueda por parte del hombre ,y de la 
muJer pur u:.emi!Jllr!le má.) ctl u/ru. e:.· :.11per Importante que para c1mbos huyan las m1smM 
oportumdades de encontrar trabaJO y no esa 1ip1ca injusticia discriminatoria para la muJer. pero 
eso no s1gmjica que es1emos buscando ser como son los hombres y los hombres como las mUJeres. 
creo que para lar tntljeres y para IM homhre.f hay roles que estan h1en definidnv y que nad1e los 
puede cambiar y esa cuesnón es lo que yo ennendo." (Mr¡¡er, Colegio Pamcular Mí:clo) 

''Srempre uno nace con unas preclispOSICIÓn a ser de un lado. no sé porque la soc1edad fomenta esto 
de que /u tmuer :.e memeje cadu vez mti:. u/ humbre, :.·1 lus dos son cumplementus porqul! cudu uno 
11ene diferentes dotes .. t. Te /magmm SI los dos hiciéramos las mismas cosas" (Hombre. Colegio 
Part1cu/ar MIXIO) 

En este contexto, y como ya se ha visto, la mujer ha resultado ser la mayor 

impulsora de las transformaciones de las relacwnes de Género en nuestra cultura. Es así 

que aquello que estimula con más fuerza es la vivencia de situaciones de sacrificio, de 

injusticias y discriminación, lo que en estas adolescentes no ha sido experimentado ya sea 

por su solvencia económica y/o por insertarse en la etapa de moratoria al mundo adulto 

donde si es posible el encuentro con estas realidades. 

A partir de lo anterior, la motivación de logro de las adolescentes de este 

segmento no tendría a la base la idea de la superación de la pobreza, como sucedía en sus 

pares de Liceos Municipalizados, sino más bien, estaría fundada en la conformidad con el 

estereotipo de mujer que es observado en su cotidianeidad y qtJe dice relación con la 

búsqueda del desarrollo de las habilidades intelectuales y su inserción en el mundo público 

por una cuestión de autorrealizactón y ennqucc1miento personal. De esta manera relegarse 
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exclusivamente al ámbito afectivo y doméstico, significada privarse de una serie de 

experiencias de crecimiento que favorecerán un autoconcepto más positivo. 

" Yo veo onda la Universidad como una cosa seguida del colegio o sea no onda una opción, sino casi 
una obligación es como segu~r a, es como pasar a 1° medio, es como del jardln Infantil pasar al 
colegio." (Muler. Colegio Parcicular Unisexual) 

Se observa que la estimulación de los padres integra, como expectativas 

dirigida hacia sus hijas mujeres, los elementos antes mencionados, es así que la entrega 

parental y escolar se da en importante armonía y consonancia, donde la educación superior 

se constituye en un paso obligatorio para los adolescentes de ambos sexos y que incluso 

puede ser visto como una "etapa vital, previa a su incursión al mundo adulto. 

" Del colegio te toca la Unlverstdad y después al trabajo y tenis que hacerlo, aparee que en este 
momento si no esmdias algo no eres nadie, o sea te quedaf ahl y val a ser ama de casa, es como 
para que te acepten en la sociedad y también para realizarte como persona.". (Muter. Colegio 
Particular Unisexual) 

Como refuerzo y validación de esta situación, el hogar y la institución 

escolar se perfilan como potentes instancias de identificación para estos adolescentes. De 

esta forma, lafamllia es concebida por la mayoría de ellos como un espacio en donde se 

reproduce la desigualdad en forrna constante y natural, lo que es identificado en la 

estimulación de habilidades, exigencias y expectativas diferenciales para cada sexo. Si bien 

esta distribución es criticada en sus consecuencias presentes en las relaciones 

interpersonales como en la incapacidad ante las Labores domésticas, principalmente de 

parte de los adolescentes hombres, se determinó una convivencia entre lo ya mencionado y 

una validación de estas pautas de formación entregadas en el hogar, al anticipar todos los 

adolescentes la reproducción de estos modelos en sus futuras familias y relaciones. 

"Es que qutzás mconscientemente como que se inhibe, por ejemplo las mu;eres a ~os ocho aPios ya 
saben hacer queques y uno cuando se encuentra sólo frente a la harina y los huevos es torpe ..... 
Cuesta encontrar una persona hombre eterna, porque Jos viejos dicen "Oye el hombre tiene que ser 
frio y calculador" eso te Jo inculcan desde chico entonces tu no podL...es como que te ponen en un 
carrtl "" (fiambre. Colegio Particular Mixto) 
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" A tus hijos les val a querer entregar todo, como a ti te lo entregaron y porque a ti te inculcaron eso, te 
Inculcan que de ti va a depender la familia" (Hombre. Colegio Particular Mixto) 

"Yo estoy super feliz como sa/1, sal/ hombre cacha/ y soy hombre cacha/ o no soy hombre solo 
externamente sino que por dentro y por la formación que mis padres me dieron, entonces yo 
obviamente le voy a dar una formación parecida a mi hijo, y si voy a la feria no va a llevar mi hija 
las bolsas con las papas y yo a mi híjo no le voy a regalar una mufleca cuando tenga un afio, le voy 
a regalar su autito cacha/ y a mi hija le voy a regalar su muifeca. 11 (}fombre. Colegio Particular 
Unisezya[) 

Ahora bien, la institución escolar en estos adolescentes juega un papel muy 

importante en la conformación de la identidad, ya que las prácticas, vivencias, modelos y 

filosofla entregada por el sistema escolar le entregan pautas significativas de los que debe 

ser un hombre y una mujer en esta sociedad, potenciando su papel modelador al articularse, 

como ya se mencionó, congruentemente con la formación parental tanto en lo relativo a la 

moral como en lo académico. 

11 Me di cuenta que este colegio por lo menos para mi es excelente, por mi hubiera estado toda la 
vida ahl, el colegio me ha tratado super bien y me entrega valores, el próximo alfo yo cacho que voy 
a echar 11n" de menos a ese cplegio, es como mi segundo hogar." (Hombre. Colegio Particular 
Mixto). 

De esta manera la gran complacencia e identificación con los modelos 

recibidos tiene como consecuencia una aceptación de las características atribuidas 

tradicionalmente a ambos sexos. En este sentido sólo pretenden integrar en el avance hacia 

la Flexibilización la disminución del excesivo control de parte de los padres hacia sus 

hijas, así como el aumento de la expresividad y la preocupación por el otro por parte de los 

hombres. Éstos son concebidos como pequefios cambios cuyos límites son la conservación 

de la expresividad en la mujer y la instrumenta/idad enfocada al rol de proveedor en el 

hombre. 

"Si soy papá quiero darle a mis hijos, no todo lo que quieran, pero por lo menos una educación 
buena, rm status bueno, por lo menos como en el que me están criando a mi, como mantener la 
tradición de lo que me han dado a mi.. "(}{ombre. Cole~o Particular Mixto) 

"Igual si ten/ que elegir entre desarrollarte profesionalmente o tener hijos, e'legirla tener hijos "tMY.fiL 
Cole~o Particulqr Unisezyal) 
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Análisis de las Diferencias existentes entre Establecimientos Mixtos y Unisexuales 

en la Representación Social del Género en Adolescentes. 

En este punto del análisis se hace necesario revisar la Representación Social 

del Género a la luz de la pertenencia de estos adolescentes a establecimientos Mixtos o 

Unisexuales, lo cual se constituye en upa variable que influiría en forma independiente o en 

consonancia con la pertenencia a EduC(ación Municipalizada o Particular. Es así que detrás 

de esta distinción subyacerían algunas especificidades respecto al Género, lo que se 

concretiza en hechos tan evidentes como la posibilidad o no de contacto cotidiano con el 

sexo opuesto. 

En los Establecimientos Mixtos, Colegios o Liceos, tendría lugar el 

reconocimiento de las competencias y características del sexo opuesto a partir de vivencias 

en ambientes que les son comunes tanto a Hombres como a Mujeres. Si bien, éste es un 

proceso bidireccional en el cual ambos sexos participan, es en las adolescentes mujeres 

donde esto ha tenido mayores repercusiones. Lo anterior, se sustenta en que sus pares 

hombres tienen la posibilidad de observar a sus compañeras como aptas para el desarrollo 

intelectual, obteniendo incluso mejores resultados, y en la consideración de las capacidades 

de ellas para relacionarse a nivel subjetivo, lo cual se hace muy significativo ya que serían 

datos extraídos a partir de una realidad concreta y vivenciada diariamente. 

"Se dice que el hombre es más inteligente y yo creo que es mentira, porque todos tenemos las mismas 
capacidades, a Jos hombres no se les hizo con un cerebro más grande ... todos somos iguales" (Hombre, 
Liceo Municipalizado Mixto). 

"la mujer es más dedicada que el hombre, el hombre lo único que hace es aprovechar las op ortunidades que 
se le dan, a la muj er se le dan pocas, la mujer se dedica más a su casa y si esta trabaj ando a su trabajo" 
(lfombres. Liceos Municipalizado Mixto). 

"las mujeres tienen más facilidades que el hombre para expresar sus sentimlentos .... si tu te j unta/ con puros 
hombres ¡Ah, yo soy foerte y agresivo/ en cambio cuando esta/ con ellas ,aparecen la tem11ra y la 
sensibilidad" &ombre. Cole~o Pqrt1oular Mi!tO). · 
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Lo anterior, si es sumado a su proveniencia desde Instituciones Particulares 

o Municipalizadas, conduce a enunciar que en los primeros ésto se centraría desde los 

hombres hacia las mujeres principalmente, en cambio, en los Liceos existiría una 

reciprocidad, donde ellas admirarían, con cierta competitividad, su espontaneidad y 

pragmatismo, los que son observados como mecanismos para obtener éxito en el mundo 

externo y en las relaciones sociales, necesarios a la hora de llevar a cabo sus aspiraciones 

las cuales giran en tomo a la superación de la pobreza a través del logro de independencia 

económica. 

"Los mujeres ahora se esfuerzan para superar al hombre" (]vfujer. Liceo Municipalizado Mixto). 

"Yo lo paso mejor con los varones, me rió más con los hombres por las tfpicas estupideces "tMl.!.ftr... 
Ltceo Municipalizado Mixto). 

Otro rasgo llamativo que tiene lugar en estos ambientes escolares es la 

naturalización de las relaciones con el sexo opuesto. La mayor cantidad de espacios 

cotidianos que los reúnen y a los cuales estos adolescentes tiene acceso, los lleva a 

instaurar y normalizar estas instancias no sólo al interior del establecimiento sino también 

en su tiempo libre. Es asf que ésto se materializa en una mayor tranquilidad y seguridad al 

momento de acercarse al otro en el plano sexual y además en el mayor apoyo que encuentra 

en estos adolescentes el establecimiento de relaciones de amistad con el otro sexo. Lo cual 

parte desde la consideración del otro como un igual, en tanto sus habilidades, y donde las 

relaciones que con él se pueden establecer no se restringen sólo a la posibilidad de ser 

pareja. 

"Cuando estay en 8° bás1co y te empiezan a pasar la reproducción sexual todo los hombres se rlen, 
no hay ningún hombre que no se rla, entonces ya saben las mujeres que los hombres son como más 
Inmaduros en cierta etapa y que las mujeres son más maduras a esa edad. En cambio cuando uno va 
a un colegio de puros hombres te enfocan una sola parte y esa parte no más es la que Importa." 
Ofombre. Colegio Parhcular Mi:cto) 

"Yo tengo un amigo que va en el Mackay y él sale los fines de semana a buscar mujeres, en cambio, 
yo no tengo esa finalidad para mf fin de semana, ellos lo tinlco que tienen en la cabeza es la faldlta 
corta. en cambio. ttí como convivls con mujeres es algo natural." (lfombre. Colegio Particular 
M!W 
"Yo no hago muchas diferencias, yo me junto con ambos sexos, me gusta compartir con hombres y 
mujeres "(}(ombre. Liceo Municipalizado Mixto) 



"En una relación de amistad el hombre re escucha y re da apoyo, porque además son cosas nuevas 
para él" (Mujer. Liceo Mrmiclpalirado Mixto). 
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A partir de lo anterior, es posible afirmar que las instituciones mixtas 

contribuyen principalmente al reconocimiento de las habilidades del sexo opuesto y a la 

detección de carencias personales. 'En este contexto, resulta muy significativo que quienes 

viven este proceso con mayor intensidad son los adolescentes hombres, ya que éstos al 

concebir a las mujeres como seres iguales y competentes en lo académico y sobre todo en 

lo afectivo, los ha llevado a replantear las valoraciones que sobre estas cualidades existen 

en sus ambientes inmediatos, así se justificaría lo que se gesta en ellos como un proceso de 

apropiación de ciertas caracterlsticas socioafectivas propias de lo femenino. 

Si bien este proceso de identificación con nuevas características traería 

conflictos como los ya explicados en el análisis de la Representación Social del Género, 

podría esperarse que tuviesen un menor impacto, a nivel identitario, producto del mayor 

respaldo que encuentran en estos espacios, sobretodo de parte de sus pares mujeres las 

cuales valoran la presencia de este tipo de habilidades en ellos. 

"En rm colegio de hombres todos se pelean y se hacen la competencia por quien es más macho, 
quien tiene más fuerza, y en colegios mixtos los hombres se acercan y re conversan más y como que 
también se van por el lado sensible, entonces Igual uno ve la diferencia." (Mufer, Colegio Particular 
UnlsexuqiJ 

En relación a los Establecimientos Unisexuales, producto de la distancia 

cotidiana con el sexo opuesto se ha producido un fenómeno de cosificación centrado en 

caracterfsticas que lo asocian a los roles más tradicionales y a connotaciones negativas. De 

esta manera, en el caso de las Instituciones Escolares Unisexuales de Mujeres, la definición 

del hombre se centra en su condición de instintividad y frialdad, (acentuada la primera en 

los Liceos Unisexuales de Mujeres y la segunda en los Colegios Particulares de Mujeres), 

lo cual puede resultar de que la mayoría de los acercamientos a sus pares varones han sido 

en el plano de la pareja y donde la existencia de conflictos habría sido motivada por alguna 
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de estas razones, que al fin se han constituido en rasgos distintivos de los hombres. 

"Los hombres a veces ni te qweren y buscan la oportunidad de estar solos y listo, hay hombres que no te 
respetan " (Mujer. Liceo Mumctpallzado Uniserual). 

"Las mujeres soportan muchas cosas, si el marido quiere se va a Ir con otra gol/a y ahl está la mujer 
siempre valiente '' (!.fu ter, Liceo Mumcipalizado Umserual). 

"Los hombres hacen competencia en quien es más macho, quien tiene más foerza y todo, sobre todo los de 
colegtos de hombres,las mujeres quieren que rengan partes femeninas, que sepa apoyarte, que sepa 
comprenderte, que sea sensible, y al final ellos tratan de ponerse 1m escudo para parecer el hombre que se 
suponen fabrican " fMuter. Colegio Pamcular de Muieres) . 

En los adolescentes que asisten a Establecimientos Unisexuales de Hombres, 

la visualización de la mujer gira en tomo principalmente a la de objeto sexual. Lo cual 

tendría su origen en que la lejanfa respecto a sus pares del sexo opuesto, centra tanto las 

relaciones que con ellas pueden establecer como las gratificaciones que pueden recibir, al 

plano de la pareja. Esto incide directamente en una relación más bien asimétrica, ya que se 

va dificultando cada vez más la consideración de sus pares mujeres como un igual, lo que 

se verifica en la anticipación de la menor voluntad y posibilidades de sostener una relación 

de amistad con una mujer. 

Por otra parte, si bien estos adolescentes reconocen los logros de la mujer y 

sus competencias, al mismo tiempo sostienen con firmeza la incapacidad de la mujer sobre 

todo en su falta de pragmatismo, lo cual no las haria aptas para una serie de tareas que si lo 

requieren. De esta manera, validarían la situación, en el caso de la mujer, ésta debería 

concentrar en forma prioritaria, sus energías al interior del hogar. 



" Como estm en coleg1o de puros hombres tiÍ nunca te va1 a formar una 1mpres1ón de una mruer 
"cvmo perl·onu" cuchal, siemprt! la val u ver c:umu objeto dt! sutisfacclón, eso es lo que te da el 
colegio por el hecho de tener puros profesores hombres medios machistas, y onda el loco mientras 
más nunas se come es más bacán, en camb1o la mma es al revés SI se come el fin de semana a dos 
locM dll'lmtos es una puta, además vm a tender a que tus am1gM \'ean homhres y es super raro 
que tener am1gas, entonces tlpico SI val a una fiesta y va1 a bailar con una mma y esa mina ya es 
pa · engn1plrtela, no se te pasa por la mente ser amigo de la mina cacha/." (Hombre. Coleg1o 
Particular Umse:ma/) . 

"El hombre se toma las cosas más como "hay que hacerlo" y ''se hace " en camb10 la mma se 
enrullt1 en la cue~·llón . se mete en él u S~ta l'CIIe una c.·u~tslión mal y se pone a llorar y /u lubi se ml!tl! 
en el problema sin buscar solución se mete en el no más" [Jjombre. Colegio Parncular Unisexual) . 
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En cuanto a lo que se espera de los adolescentes hombres y muJeres que 

asisten a estos establecimientos, existiría en estos ambientes educacionales un "currículum 

tmpl íc1to ", el que seria posible de captar a través de las relaciones que se establecen entre 

los alumnos, entre éstos y los diversos estamentos y en las normas que circulan entre los 

integrantes de estas comunidades escolares. Es así que en el caso de los varones se observa 

dinámicas donde por ejemplo, la agresividad fisica y psicológica, como son los golpes y las 

burlas entre el alumnado, no son sancionadas con el rigor con que si sucedería en los 

Establecimientos Mixtos e incluso serían utilizados como un medio de aplicar disciplina y 

encauzar comportamientos. Además, existe una extraordinaria censura a las 

demostraciones de afecto a través de verbalizaciones o contacto físico, es así que en ellos 

existe un especial cuidado en tomo a estos comportamientos, los cuales son asociados 

inmediatamente a la falta de hombría y a la homosexualidad. 

" Hay muchos profesores que como somos puros hombres cuando uno se manda una cagada el 
profesor dice 1 Qué te paJa, flhuevunadul. en c:amblo, yo no me imagmo al profesor grítándule as/ a 
una miiita que se le quiebra y se le pone a llorar ahl m1smo, en cambio, con uno son más salvajes." 
(Hombre, Colegro Particular Umsexua/J 

"Los profesores cambwrian el trato con nosotros SI hub1eran mujeres en los talleres y en las salas 
de clases, no se (ltreverlan (J Jectrnul· lu c.¡ u e nus dicen cuando nus retan " (Hombre, Liceo 
Mrmicial1zado Umsexua/) 

"Yo no sé si en colegiOs mixtos cuando se forman hacen jlex1ones ahí no se. pero en coleg1os de 
hombres al que se porta mal jlexwne~· alluelo. patadal· en el barro en col~tgios mixtos no se SI pasa 
eso ... ¿a los hombres le harán eso? ..f!:!.Qgrbre, ColegiO Particular Unisexual) 

"Yo una vez le dije aun compáilero que lo quería y habla otro aliado y e!lcuchó y me dijo ¡ay ay la 
hu .. a! y yo 11! dij~t c.¡ u e /1! pa!iCI u voh 1(111! hul!vón, c.¡ue no l~t puedo decir a un am1go c.¡ue Jo q111ero " 
(liombre, Colegio Particular de Hombres) 
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Lo anterior, surgiría de la aceptación de estas manifestaciones como parte de 

la naturaleza masculina y como una expectativa a través de la cual se espera que ellos 

integren en su estructura de personalidad la fonaleza, tanto flsica como emocional. 

Producto de este escenano y de la etapa del desarrollo en la cual se 

encuentran estos sujetos, es que no se puede ignorar el poder modelador que estas 

ctrcunstanctas ltenen sohre sus conductas y opimones, al tomar en cuenta que median 

importantes razones para adherir a estas dinámicas de relación, como son la aceptación, 

autoestima y autoafirmación. 

En el caso de las mujeres, este fenómeno no es tan evidente, sin embargo si 

es posible afirmar que de ellas se esperan comportamientos que tienen mayor relación con 

el estereotipo, fomentando todo aquello que dice relación con su condición de señoritas, 

sancionando, por lo tanto, lo que escape a esta definición. 

"Los profesores y el colegro preparan al hambre para ser lideres y a nosotras como compañeras de 
lideres "(MuJer. Colegw PMiu:ular Unt\eXtw/J 

Cabe destacar que al observar este hecho desde la variable Particular versus 

Municipal, las posturas de las alumnas pertenecientes al primer tipo de establecimiento 

presentan una visión más conservadora en relación a sus papeles sociales, esto adquiere 

mayor senúdo al notar que la mayorfa de ellos son de orden religioso, por lo tanto la 

conformidad respecto a las actuales relaciones de Género, donde existe un importante 

arraigo a los modelos más tradicionales, se conjugaría con la entrega valórica desde la 

iglesia cuyo mensaje respecto a lo que representa la mujer la asocia a la intimidad, la 

pureza y los afectos. 

" ...... A lo me;or rnjluye que nosorras estemos en un colegro católtco. donde s1.empre le han dado 
,·omo una wbrevalorac1ón o una va/orcu:tón re(l/ dtJ lo qutJ tJS la virginidad . en mt cult!gio nos 
basamos mucho en lo que es la Mater, lo Vrrgen , y bueno en todo lo que implica eso. es decir el 
conservarlo desde lo que es el valor real de lo que es la vrrgmtdad y en el momento de perderla la 
evrar perdtendo por un valor real wmhtt!n qu.:: e;· el nm<>r. q11e e~ el cflm{'f'rlmtrn... ... " ~ 
Colegro Parrlcular Unlserual) 
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Finalmente, es posible afinnar que la presencia cotidiana del sexo opuesto 

durante los años de escolarización facilita, en algún grado, los procesos de validación del 

sexo opuesto como un igual como la apropwción de ciertas características que 

cultura/mente son inhtbrdas a uno u otro sexo. Además, los espacios heterosexuales 

favorecen la negocwción de comportamientos que son aceptables y deseables para 

hombres y mujeres en esta soctedac/, lo que de alguna manera dificultaría la apertura al 

mundo público de los adolescentes de. establecimientos unisexuales una vez que egresen de 

éstos. Lo cual podría acontecer especialmente en el caso de los varones ya que en ellos se 

observó una especial tendencia a la n gidc actón de las relaciones de Género en la 

mtegración de los nuevos elementos que llenden a una mayor Flextbili:acrón, de esta 

fonna se presenta con mayor fuerza que en e l resto de los sujetos, la vivencia de 

sensaciones de inseguridad a la hora de relacionarse con los otros, como también, y ésto en 

el caso de los Liceos Municipalizados, la sensación de incertidumbre ante las nuevas 

aspiraciones de sus pares mujeres. 
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+ En referencia al objetivo general y la estructuración del proceso de 

Flexibilización en la Represent~ción Social del Género en los Adolescentes de rno y 

IV0 Medio de Valparaíso y Villa del Mar, es posible concluir que éste existiría con 

una serie de particularidades, las cuales giran principalmente en tomo a la idea de 

que los 1 cambios en relación a los papeles sociales de hombres y mujeres son 

positivos y aceptables siempre y cuando se den en el marco de la complementareidad 

asimétrica entre los sexos, donde los hombres continuarían ostentando su predominio 

en los espacios públicos y la mujer dominaría en los privados y marcados por la 

afectividad. Lo anterior contempla la injerencia y desarrollo, con menor 

protagonismo, de los varones en el mundo de los afectos y de las mujeres en los 

espacios externos como lo laboral. 

Es así que los adolescentes hombres, en la actualidad, consideran adecuada 

la expresión de sentimientos y emociones, y en el futuro lo necesario de su mayor 

presencia en las tareas domésticas y de crianza, sin embargo son ellos mismos 

quienes observan una serie de obstáculos en esta intención, ya que éstas serian 

habilidades que no podrían demostrarse en todos los espacios donde se desenvuelven 

por su vigente asociación con la falta de masculinidad, lo cual deteriora su propia 

definición, y el necesario y exigido status en tomo a su rol de proveedor los haría 
1 

continuar concentrando sus energías, desarrollo y gratificaciones principalmente en el 

mundo laboral. 



En las adolescentes mujeres la Representación Social de Género integra 

nuevos elementos a la concepción tradicional que les corresponde, es as{ que lo más 

llamativo referido al proceso de Flexibilización es la incorporación del logro en el 

mundo externo tanto en su desarrollo presente, espacio escolar, como en sus 

aspiraciones futuras. De esta forma, ellas se encontrarlan en un camino de 

incorporación, donde los nuevos referentes buscan integrarse a los viejos y más 

tradicionales que las vinculan a los afectos y al mundo privado, además las mujeres 

no se encuentran dispuestas a abandonar su dominio ni las gratificaciones que 

obtienen en estos espacios. 

Lo anterior fundamenta la aseveración respecto a que la situación en la que 

se encuentra la mujer moderna es de una ampliación de roles, donde la imagen de 

dueña de casa/madre y trabajadora es aquello que comanda sus perspectivas 

presentes y futuras como también la elección de pareja para los hombres. En este 

contexto, las adolescentes conciben que la inclusión del desarrollo de la 

intelectualidad en el presente y de lo laboral en sus expectativas es aquel1o que les 

permitida superar su posición de inferioridad social y las definiría como adolescentes 

y futuras mujeres "modernas". 

De esta forma, la Flexibilización, en el caso de la mujer, es concebida como 

un proceso basado principalmente en la posibilidad de acceder a la opción de trabajo 

externo y la eliminación de discriminaciones, todo esto contextualizado en la ya 

mencionada complementareidad asimétrica entre los sexos, donde el papel social del 

hombre se conserva, pero integrando la exigencia de apoyo y asistencia a sus parejas 

en referencia a las labores domésticas. 
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La distribución de roles que se extrae de la Representación del 

Género en los adolescentes encuentra importante asiento en la valoración de la 

familta . Su fonnación en etapas posteriores de la vida es vista como ineludiblt:: y 

gravitante, en mayor o menor grado, en la búsqueda de realización y felicidad, como 

sabemos la mantención de l esta institución se da esencialmente en el contexto 

tradicional de lo que se espera de hombres y mujeres en esta sociedad, contribuyendo 

de esta fonna a perpetuar y reproducir el orden imperante y dificultando de esta 

manera cambios radicales. 

La integración de nuevos referentes tanto en hombres como mujeres 

difícilmente será un proceso fluido, es así que reviste algunas especificidades 

referidas principalmente a las dificultades que ésto pudiesen implicar. En relación a 

los varones la incorporación de características expresivo afectivas se opondría a la 

definición tradicional de la masculinidad que los distingue (Fuerza y Frialdad) y los 

expondría a un conflicto tdentttario detenninado por la exigencia de estas 

habilidades, en las relaciones interpersonales y la puesta en escena de su yo, y la 

búsqueda de aceptación y autoafinnación, vital en la etapa de adolescencia. De esta 

fonna, existiría una mayor confusión y sensación de incoherencia en ellos a la hora 

de definirse y materializar comportamientos que proviene desde la Representación de 

Género que sostienen. 

Las adolescentes mujeres, en esta etapa de sus vidas han integrado en fonna 

menos problemática y confusa aquello relacionado al logro y a la competencia, es así 

que en los espacios escolares encuentran reconocimiento, buenos resultados y 

gratificaciones producto de su desempeño lo cual refuerza estos nuevos elementos 

como rasgos de identidad y parte de su representación. 
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En resumen, la Representación Social de Género tendría repercusiones a 

nivel identitario, donde el conflicto se ubicaría en el caso de los varones a nivel 

psicológico y en el caso de las mujeres al momento de su apertura al mundo 

público. Es asi que debemos destacar que en esta sociedad, en su misión de 

encauzar comportamientos y resguardar la homeostasis existente, el status de los 

hombres no se ve especialmente amenazado ante esta conflictiva, canalizándola de 

modo de contribuir al orden. En este contexto, la mujer es replegada a lo doméstico 

o al predomino de esta esfera en sus vidas, siendo ésto el límite de su expansión y 

desarrollo. 

Es posible afirmar que estariamos ante un estereotipo de la masculinidad en 

crisis, lo cual se manifiesta en primer lugar en las connotaciones negativas que se 

agrupan a la hora de hablar de los hombres, en segundo al conflicto identitario que 

los adolescentes varones se encuentran actualmente viviendo. Y en tercer lugar, la 

demostración de las competencias de la mujer, tanto en las relaciones interpersonales 

como en su desarrollo intelectual, con las tensiones resultantes de los cambios que 

han experimentado las mujeres al romper con el encierro privado, materializado en la 

expansión de su rol e incorporación de destrezas y aspiraciones que anteriormente 

distinguían exclusivamente a los varones y que, por lo tanto, eran fuente de 

autoafirmación e identidad. En este contexto, resulta llamativo el papel que juegan 

una serie de comportamientos frívolos, como el consuno de alcohol y las relaciones 

donde está ausente el compromiso, su asunción de alguna manera se transforman 

en un refuerzo de este estereotipo tan cuestionado y determinado por características 

que "deberían ser abandonadas", inexpresividad e impulsividad, o de poca 

valoración social, como la fuerza fisica. Por lo tanto, esta percepción de una crisis 

del modelo masculino tradicional se traduce en una diversidad de problemas 

sociales como el embarazo adolescente, enfermedades de transmisión sexual, el 

abandono de hijos y familia, la violencia doméstica y sexual, alcoholismo, etc. Lo 

anterior si bien podría ser vivido independientemente de la pertenencia a un estrato 
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determinado, es posible que se vea agudizado, o de muestras más evidentes, en el 

nivel socioeconómico bajo producto de la disonancia entre las expectativas de 

hombres y mujeres, y donde el fenómeno de la superación de la pobreza ha tenido 

impactos diferenciales, como ya se mencionó en el caso de la mujer éste ha 

estimulado la incorporación del logro en sus expectativas y en referencia a los 

hombres ha rigidizado su aspiración a ser el proveedor por excelencia y de esta 

manera optar a un standard de vida superior. Existe un dato objetivo que apoya esta 

aseveración, ya que los hogares pobres a cargo de hombres han disminuido en un 

6,3%, en tanto aquellos a cargo de mujeres han aumentado en un 7,1%. 

• Al referimos a las muJeres, es necesano analizar lo referente a las 

expectativas. Como ya se ha visto la generalidad de los adolescentes se demostró más 

flexible al proyectarse en el futuro que en relación a sus prácticas actuales y éste fue 

un hecho que se dio con especial fuerza en el caso de las mujeres. En el caso de las 

sujetos de Colegios Particulares se observó un fenómeno de conformidad con la 

distribución complementaria y asimétrica de los roles, lo que se da en el contexto de 

la consonancia de lo que son y lo que esperan de ellas sus pares hombres, sin 

embargo ellas incluían sin excepción dentro de sus aspiraciones su incorporación al 

mundo productivo, lo que según sus condiciones y oportunidades de vida 

seguramente sucederá, es así que la ampliación de su rol se verificará sin lugar a 

dudas en estas adolescentes en relación al estereotipo de la mujer moderna y, por lo 

tanto, deberán concentrar sus energias tanto al interior del hogar como en su 

desempeño laboral. Estas exigencias dobles ubican a la mujer en una posición donde 

el óptimo desempeflo es el requisito indispensable, tomando en cuenta que la familia 

se conformaba en el epicentro de su desarrollo y el trabajo era indispensable para su 

autorrealización, la búsqueda del total equilibrio entre ambas instancias podrían 

transformarse sólo en un deseo, lo cual acarrearía insatisfacción y frustración, o en el 

motivo de su repliegue a lo doméstico. 



• 

165 

Respecto a las adolescentes de Liceos Municipalizados, la homogeneización 

de las aspiraciones y el fenómeno de superación de la pobreza ha movilizado en ellas 

la incorporación de elementos de logro y expectativas de desarrollo en lo laboral con 

la consiguiente y deseada independencia económica, la disonancia de expectativas 

entre ellas y sus pares hombres, entre sus deseos de igualdad y las prácticas actuales 

en su relación con los hombre y respecto a las oportunidades reales con las que 

cuentan para llevar a cabo sus aspiraciones, indican la posibilidad de encontrarnos 

ante un conflicto importante donde las consecuencias podrían desplegarse desde la 

frustración, la violencia intrafamiliar hasta la soledad. 

En referencia al objetivo específico respecto a las diferencias en• la 

Representación Social de Género que se gestarfan según la pertenencia a 

establecimientos Mixtos o Unisexuales, se puede concluir que la presencia del sexo 

opuesto durante la escolaridad tiene su principal aporte en torno a la consideración de 

las competencias y del otro como un igual, lo cual estimula el reconocimiento y 

apropiación de ciertas caracteristicas que culturalmente son inhibidas a uno y otro 

sexo, por lo tanto, el contacto cotidiano con la alteridad de Género promueven la 

negociación cara a cara de conductas y actitudes que son aceptables en esta sociedad. 

De alguna forma, la privación de este tipo de experiencias dificulta la apertura al 

mundo externo, lo cual es vivido con intensidad durante la adolescencia. Al ligar esta 

variable con el nivel socioeconómico, en los Liceos Mixtos la relación entre hombres 

y mujeres era definida desde ellas como más competitiva lo CJlle nuevamente nos 

devuelve al plano de la superación de la pobreza como impulsor de comportamientos 

y expectativas, en un contexto que para ellas se presenta especialmente desigual en 

tomo a las oportunidades concretas que les son ofrecidas. 
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Por último podemos concluir que asumir modelos alternativos tanto 

en la socialización como en los comportamientos, en un escenario donde lo que más 

resistencias presenta al cambio es justamente aquello que ha definido 

tradicionalmente a hombres y mujeres, la afectividad y altruismo en ellas y el sentido 

práctico, inexpresividad e individualismo en ellos, seria una opción de alguna forma 

dolorosa. Si bien en la reflexión de estos adolescentes se duda de la validez de los 

referentes de relación entre hombres, entre mujeres y entre mujeres y hombres que 

aparecen como legítimos e inamovibles, ésto se registra principalmente en el discurso 

y en sus aspiraciones, ya que sus actuales prácticas mostrarían una importante 

adherencia a los modelos de Género conservadores, es así que por ejemplo las 

demostraciones de afecto entre varones o la iniciativa en el plano sexual de parte de 

las adolescentes mujeres, traería consigo ciertas censuras ya sea en forma de burla o 

crítica. Por lo tanto, si bien se visualizan transformaciones éstas serian más 

coherentes, auspiciosas y profundas si se vieran acompañadas de cambios desde las 

relaciones que se establecen en la infancia y adolescencia. 
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5.2 Discusión 

A partir de los resultados y conclusiones obtenidas en la presente 

investigación, se evidencia la necesidad de integrar la Representación Social que elaboran 

los adolescentes en tomo al Género, con algunos fenómenos sociopolíticos que están 

operando en la actualidad, así como también especular acerca de posibles modificaciones 

que podrían surgir dentro de esta Representación con la llegada de algunos cambios que 

podrían surgir en nuestra realidad. 

En este sentido, se presentan a continuación algunas ideas con l~s cuales es 

posible articular los hallazgos y conclusiones de este estudio : 

• A partir de la Reforma Educacional formulada por la Comisión Nacional 

para la Modemiiación de la Educación, se propuso la incorporación de una serie de 

objetivos transversales para la educación Básica y Media, que debían ser asumidos 

por el currículum en su conjunto y en todas las asignaturas. De tal forma de 

contribuir al desarrollo del pensamiento crítico y creativo, fortalecer la formación 

valórica y orientar las relaciones interpersonales. Dentro de estos objetivos se 

contempla específicamente integrar la perspectiva de Género con el fin de promover 

la igualdad de oportunidades a partir de la sala de clases. 

A este respecto, consideramos que el conocimiento de la Representación 

Social del Género que tienen los adolescentes, se constituye en un importante aporte, 

al revelar por una parte, que el Género es una dimensión que cruza todas las acciones, 

decisiones y expectativas de futuro de los adolescentes y, por otra que ésta se 

encuentra ampliamente determinada por el contexto en que ellos están insertos. Es 

así como pensamos que a través de la educación, concebida ésta como un importante 

agente socializador, es posible contribuir a la mayor coherencia entre expectativas y 

prácticas y más aún prevenir el choque entre expectativas y oportunidades, sobre todo 
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en los adolescentes de sectores más desposeídos, lo que sm duda es fuente 

generadora de sentimientos de engaño, frustración y consecuentemente de daño 

psicosocial. 

Dentro de este conte~to el presente estudio también pretende resaltar la 

importancia de considerar los significados simbólicos colectivos en la evaluación y 

planificación del currículum educativo, ya que como se ha visto reflejado en los 

resultados obtenidos, el espacio escolar se constituye en un importante agente 

socializador que no sólo es responsable de la formación académica, sino que 

evidentemente integra elementos valóricos y sociales como parte de su acGión. Con lo 

anterior se plantea una forma de asumir e integrar en Liceos y Colegios, elementos de 

la realidad de los adolescentes, los que aparentemente no son reconocidos en la 

actualidad, al considerar que en la generalidad de los casos, la evaluación de los 

contenidos académicos se realiza exclusivamente a través de la aplicación de la 

prueba SlMCE. 

A partir de esto , resulta relevante destacar que lo anterior también se observa 

en la investigación y planificación que realizan otras instancias para la comprensión 

de los fenómenos adolescentes, ya que éstas se caracterizan por un individualismo 

metodológico que apunta a la búsqueda de simples respuestas y resultados objetivos 

por ser en su mayoría estudios de tipo cuantitativo que no logran abordar la riqueza 

de los procesos subjetivos, que como en esta investigación se ha querido demostrar, 

constituyen un aporte fundamental para el conocimiento. 

Producto de los resultados obtenidos en esta investigación, es posible 

observar que estamos en presencia de una cierta Flexibilización, la que es concebida 

como una ampliación de roles, más que como un cambio significativo en las 

relaciones humanas, lo que no deja de ser riesgoso al basarse en la vía del esfuerzo 

individual, donde las personas intentarían solucionar la desigualdad y la 
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discnminación mediante la conciliación interna de modelos que por definición son 

incompatibles por la concepción de Género que traen consigo. 

De esta forma, se podría inferir que este intento de conjugar lo tradicional 

con lo nuevo puede transformar la Flexibilización de Roles en una nueva exigencia 

asociada al Género, lo que se constituiría en un riesgo personal donde es posible 

especular sobre futuras frustraciones o sentimientos de fragmentación en las mujeres 

por no cumplir a cabalidad con todos sus roles (crianza y trabajo); o en el caso de los 

hombres el sentimiento obligatorio de incorporar la expresividad y la renuncia a 

identificarse y a ser identificado como el "fuerte y proveedor". En este sentido no se 

intenta menospreciar los esfuerzos individuales, sino más bien se busca el 

reconocimiento de la necesidad de humanizar distintos espacios incorporando los 

afectos o la sensibilidad en el mundo público o promulgando la valoración social de 

lo privado. 

Es importante destacar que la Representación Social que elaboran los 

la tam1ha uenc en nucstrd ~ot:H::Oé:LO . é.s1u ~e rnaltnaliZi:l. tr1 unc:r~JJ ru::t:llu~. uum.J>.: :c... 

inexistencia de una ley de divorcio y con la desigualdad de derecho de la que son 

víctimas los hijos que son nacidos fuera del matrimonio, son un ejemplo. 

Es así que se observa como en nuestra sociedad se ampara la conservación 

de la institución familiar, ignorando, sin embargo, las necesidades, desigualdades, y 

carencias (afectivas y económicas) que aquejan a muchas personas, especialmente a 

las mujeres y a los hijos. De esta forma, es posible especular que con la aprobación 

de la Ley de Filiación y/o de la Ley de Divorcio se podrian generar ciertas 

modificaciones en la Representación Social del Género que manejan los intebrrantes 

de nuestra sociedad y, por supuesto el segmento adolescente, ya que por ejemplo, al 

quedar la mujer y los hijos más protegidos ante el abandono afectivo o desamparo 
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económico podria, por una parte, aumentar la responsabilidad afectiva en los varones 

o, por otra parte, la incorporación del logro en la mujer podría empezar a responder 

también a deseos de autorrealización y no sólo a cubrir necesidades (especialmente 

en los estratos bajos). Sumado a ésto, también podría contribuir a que el hombre que 

es padre contara con un mayor apoyo y validez social tanto en su rol afectivo como 

de proveedor. 

Producto de lo anterior, podría anticiparse que con la aprobación de estas 

leyes, que favorecen a la igualdad, se contribuiría a la simetría en las relaciones de 

Género, asf como a una disminución de los conflictos surgidos al intentar poner en 

práctica ciertas expectativas que dicen relación con el desarrollo personal y las 

interacciones de Género. De esta manera, la exigencia social para la mujer de 

replegarse al cuidado de los hijos y a las tareas del hogar, y del hombre de ser el 

responsable de proveer el hogar, pueden encaminarse hacia una asunción de roles 

compartidos o, por lo menos, a disminuir la discriminación por sexo y por clase. 

A partir de la Representación Social de Género que comparten los 

adolescentes de este estudio, es posible sugerir la existencia de una cierta movilidad 

entre dos polaridades de Género que van desde la "mujer femenina" a el "hombre 

masculino", esta diversidad podría graficarse en el hombre que se identifica con 

características femeninas y la mujer que se identifica con características masculinas . 
.. 
Esto surge a partir de la idea de que los adolescentes si bien reconocen estos Géneros, 

por lo menos a un nivel discursivo, éstos cuentan con una desaprobación generalizada 

y con una nula identificación por parte de ellos, quienes incluso se esfuerzan por 

eliminar todo tipo de confusión, y así ser bien identificados tanto por si mismos como 

por los otros como inequívocamente hombres o mujeres que asumen a cabalidad las 

características de Género que a cada sexo le es atribuido. Puede decirse entonces, que 

lo anterior conduce, o bien a la rigidización de los estereotipos tradicionales, o bien 

de la constante limitación del proceso de Flexibilización al marco de la 

complementareidad asimétrica entre los sexos. 
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Ante esta situación aparece como importante la idea de contar con· modelos 

de socialización que integren con normalidad estas nuevas necesidades de 

identificación de cada sexo y que contribuyan a eliminar los sentimientos de 

amenaza. En este sentido, se plantea la necesidad de agentes socializadores que 

reconozcan por una parte, la dificultad en el caso de los hombres, de abandonar su 

identificación con la fortaleza física e interior, como fuentes de reconocimiento 

social y de autoafinnación, y cómo ésto conduce a la búsqueda de autovalidación a 

partir de conductas peligrosas como el alcoholismo, promiscuidad y la drogadicción. 

Por otra parte, también es relevante que las instancias de socialización 

reconozcan la emergente incorporación de autonom1a e iniciativa en las mujeres, ya 

que si bien la integración de estos nuevos referentes se ha producido con coherencia, 

en muchos otros casos lo anterior no ha estado ausente de conflictos por el 

consecuente aumento en sus aspiraciones y proyectos futuros, lo que se contradice en 

primer lugar con sus prácticas actuales que continúan aferrándose a los modelos más 

tradicionales, en segundo lugar, y ésto en el caso de adolescentes de sectores más 

desposeídos, con las condiciones y oportunidades reales de desarrollo que tienen a 

partir de los medios cotidianos en los que se desenvuelven, como ya fue mencionado 

estas circunstancias son causa de frustración e incluso desamparo. 

De esta forma, la emergencia y legitimación de modelos alternativos 

permitiría el acceso y encuentro con nuevas fuentes de identificación, previniendo de 

alguna manera problemas sociales que tuvieran su raiz en la inamovilidad de Jos 

estereotipos de Géneros aprobados por esta cultura. 
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+ Al considerar que la presente investigación corresponde a un estudio de tipo 

cualitativo, es importante consignar que los resultados y conclusiones obtenidos nos 

permiten dar un marco de sentido y mejorar la comprensión de la perspectiva de 

Género en los adolescentes de III0 y IV0 medio de Viña del Mar y Valparaíso, con lo 

cual hemos intentado sugerir algunas ideas que podrían ser trabajadas a nivel de 

políticas sociales que apunten al segmento adolescente. 

Sin embargo, cabe destacar que las características de este estudio al no 

entregar resultados concluyentes no permite realizar inferencias que se puedan 

generalizar a toda la población adolescente y, de esta forma, queda abierta la 

posibilidad de corroborar estos resultados con investigaciones de tipo cuantitativo, 

que además permitan dar respuesta a algunas preguntas surgidas a través de esta 

investigación. En este sentido, sería interesante averiguar acerca del comportamiento 

de los adolescentes de establecimiento mixtos, al no estar en presencia del sexo 

opuesto y así indagar acerca de si la mayor cercanía a la concepción del otro como un 

igual se obtendría ante un cuestionario, encuesta o entrevista individual. 

Por último, a través de un estudio cuantitativo se podría revisar la influencia 

de las interacciones cara a cara (como se observa en los grupos focales) en la 

generación de la Representación Social de Género que los adolescentes elaboran, y 

así aportar a la mayor validez y a la posibilidad de extrapolar los hallazgos obtenidos 

a toda la población que integra a los sujetos de este tramo etáreo. 



173 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Adimark (1996). Los Jóvenes Chilenos hacia el Siglo XXJ. Investigación realizada para la 

Compañía Chilena de Comunicaciones S.A .. Santiago. 

Amezcua Cesareo & Garcia Rafael ( 1996). Capítulo 4 Investigación Cualitativa. En 

Evaluación de Programas Sociales. Madrid: De. Díaz de Santos S.A. 

Asún Rodrigo ( 1993). Juventud y Familia en la Década de los 90. En Publispaj (-1993), 

Los Jóvenes Estudiantes de Santiago y su Visión de Mundo. Vol. Y. Santiago: 

Publispaj. 

Berger Peter & Luckman Thomas ( 1989). La Construcción Social de la Realidad. Buenos 

Aires: Amorrortu Editores. 

Carbonell Jaume ( 1996). La Escuela: entre la Utopía y la Realidad. España: Editorial 

Eumo. 

Cottet Pablo (1994). La Vida Juvenil: Encruc ijada del Tiempo Social. En Instituto Nacional 

de la Juventud, Primer Informe Nacional de Juventud. Santiago: Instituto Nacional 

de la Juventud. 

Daniou Ximena ( 1993). Desde los Jóvenes, el Espacio Escolar. En Publispaj, Los Jóvenes 

Estudiantes de Santiago y su Visión de Mundo. Vol. l. Santiago: Publisp~j . 

De Barbieri Teresita ( 1992). Sobre la Categoría de Género. Una Introducción Teórico 

Metodolóbrica. En: lsis Internacional , Fin de Siglo, Género y Cambio Civilizatorio. 

Santiago: ISlS Internacional. 



174 

Del Río Pablo ( 1993 ). Marco Sociocultural e Identidad: El Papel de los Contextos de 

Actividad en la Construcción de1la Conciencia de Género. En Ortega F., Concha F., 

García M. , Del Río P. , La Flotante Identidad Sexual: La Construcción del Género en 

la Vida Cotidiana de la Juventud. Comunidad de Madrid: Thetys. 

Diaz Capitolina & Navarro Pablo (1994). Capítulo 7: Análisis de Contenido. En Delgado 

Juan Manuel & Gutiérrez Juan, :r===~T.:...;e:..::' c:..:;n:..:..;ic::.::a=s-=d::..:e....:.I.:..:.nv..:...;e::.::s:..:..:ti=ac=-=i~ó:..:;n-=e.:..:.n...::C::.:.i.::.;en:..:.:c::.:.i=as 

Sociales. Madrid: Editorial Sínt sis. 

Echebarría Agustín & Pinedo José Antonio ( L 997), Identidad Social de Género: su 

Distribución Social e Influenci& en el Juicio. Revista de Psicología Social, (12) 2, 

131-151. 

Elejabarrieta Francisco ( 1994 ). Las Representaciones Sociales, Psicología Social 

Sociocognitiva. España: Desclée De Bouver. 

Fernández J. (Coord.). ( 1996). Varones y Mujeres: Desarrollo de la Doble Realidad del 

Sexo y el Género. Madrid: Pirámide. 

FuJJer Norma J. (1993). Dilemas de la Femineidad, Mujeres de Clase Media en el 

Perú. Lima: Fondo Editorial de la Pontificia Universidad Católica del Perú. 

Ibañez Tomas (1988). La Ideología de la Vida Cotidiana. Barcelona: Editoral Sendai 
" 

Itatí Alicia (1995). El Aprendizaje de Roles Sexuales en la Escuela Primaria. En Ester 

Chapp María & ltati palermo Alicia, Autoridad y Roles Sexuales en la Familia y la 

Escuela. Argentina: Centro Editor de América Latina S.A. 



Jodelet Denisse ( 1986). La Representación Social : Fenómeno, Concepto y Teoría. En 

Serge Moscovici (comp.) ( 1986), Psicología Social Voi.JJ. Barcelona: Editora! 

Paidós. 

Krippendorff Klaus ( 1990). Metodología y análisis de Contenido: Teoría y Práctica 

Barcelona: Ediciones Paidos 

Lamas Marta ( 1986). La Antropología Feminista y la Categoría de Género, Nueva 

Antropología Vol. VIII, N°30. México. 

Lamas Marta ( t 993) Algunas Dificultades en el Uso de la Categoría de Género. 13° 

Congreso Internacional de Ciencias Antropológicas y Etnológicas. México, 29 

Julio-5 Agosto. 

175 

López Aranguren Eduardo ( 1992). Capitulo Ill.3 El análisis de Contenido. En Alvira F., 

Ferrando J., lbánez J. ( 1992), El Análisis de la Realidad Social: Métodos y Técnicas 

de Investigación. Madrid: Alianza Editorial 

Maccoby E. E. ( 1990). Gender as a social category. En Femández. J. (Coord.) ( 1996) 

Varones y Mujeres: Desarrollo de la Doble Realidad del Sexo y el Género. Madrid: 

Pirámide. 

Marchessi Alvaro (1992). Desarrollo Psicológico y Educación l. En Compilación de 

Palacios J., Marchessi A. y Coll C. ( 1990,1991, 1992), Psicología Evolutiva. 

España: Editorial Alianza. 

Martinez José ( 1994). Construcción de Identidad Juvenil y Actualización de la Juventud. 

En Instituto Nacional de la Juventud ( 1994), Primer Informe Nacional de la 

Juventud. Santiago: Instituto Nacional de la Juventud. 



Margan David (1988). Conducting and Analyzing Focus Groups, Focus Groups as 

Qualitative Research. United States of America: Sage Publications 

Moscovici Serge (comp.) (1986). Psicologia Social Vol. U. Barcelona: Editora! ' 

Paidós. 

176 

O' Bien M ( 1992). Gender ldentity and Sex Roles. En Femández. J. (Coord.) ( 1996), 

Varones y Mujeres: Desarrollo de la Doble Realidad del Sexo y el Género. Madrid: 

Pirámide 

Ortega Félix , Concha Fagonga, García De Lean María Antonina, Del Rio Pablo. ( 1993). La 

Flotante Identidad Sexual: La Construcción del Género en la Vida Cotidiana de la 

Juventud. Comunidad de Madrid: Thetys. 

Orti Alfonso ( 1986). La Apertura y el Enfoque Cualitativo o Estructural. En Compilación 

de García Manuel, Ibáñez Jesús y Al vira Francisco ( 1986, 1989, 1990, 1 992), El 

Análisis de la Realidad Social: Métodos y Técnicas de Investigación. Madrid: 

Editorial Alianza. 

Paez Daría & Basabe Nekane Y Cols. (1992). Los Jóvenes y el Consumo de Alcohol: 

Representaciones Sociales. Madrid: Editorial Fundamentos. 

Palma lrma ( L 990). Embarazo en Adolescentes: Daño Psicosocial y Proyecto de Vida. En 

Genera~ión Compiladores: Cide, Cieplan, Inch, Psi Prique, Sur, Los Jóvenes en 

Chile Hoy. Chile: Editorial lnteramericana. 

Papalia D. & Wendkos, S. ( 1989). Capítulo 10: Adolescencia, Desarrollo Físico e 

Intelectual, El Desarrollo Humano. Cali : Me. Graw-Hill e Interamericana de 

México. 



Papalia D. & Wendkos, S. ( 1989). Capítulo 11 : Personalidad y Desarrollo Social, .ill_ 

Desarrollo Humano. Cali , Me. Graw-llill e Interamericana de México. 

Patterson C. H. ( 1982). Bases para una Teoría de la Enseñanza y Psicología de la 

Educación. México D.F.: Editorial El Manual Moderno, S.A. de C. V. 

Instituto Nacional de la Juventud (1994). Primer Informe Nacional de la Juventud. 

Santiago: Instituto Nacional de la Juventud. 

Proposiciones 26 (Julio, 1995): Una Aproximación a la Familia. Chile: Ediciones Sur. 

Ramos Claudio (Julio, 1996). La Realidad Múltiple de la Familia: un Abordaje 

Sociológico. Santiago: Departamento de Planificación y Estudio, SERNAM. 

Ramos Claudio & Bernales Sergio ( 1995). Documento de Trabajo N°39: Familias, 

Reflexiones Psicosociológicas. Chile: Servicio Nacional de la Mujer. 

Rtco María Nieves ( 1993). Desarrollo y Equidad de Género: una Tarea Pendiente. 

Santiago: Comisión ECO para América Latina y El Caribe, Cepal-ONU. 

177 

Rose S.M. (1985). Same-sex ami Cross-sex Friendships and the Psycology of 

Homosociality. En Fernández. J. (Coord.) ( 1996), Varones y Mujeres: Desarrollo de 

a Doble Realidad del Sexo y el Género. Madrid: Pirámide. 

Salinas Cecilia, León Magdalena, Grau Oiga, Aguirre Rosario, Fassler Clara, Jelin 

Elizabeth, Fauré María Angélica ( 1994). Familias Siglo XXI. Chile: Editorial De las 

Mujeres N°20.Isis Internacional. 



178 

Sharim Daniel a ( 1996). Flexibil ización de Roles de Género, Sistematización y Análisis. 
¡ 

Departamento de Planificación y Estudios, Semam. Santiago: Sernam 

Sharim K. Daniel a ( 1995). Responsabilidades Familiares Compartidas: Sistematización y 

Análisis. Documento de Trabajo, N°41, Semarn. Santiago: Semam. 

Weinstein José (1994). Las Invitapiones Socializadoras en el Trayecto Juvenil. En 

Instituto Nacional de la Juventud, Primer Informe Nacional de Juventud. Santiago: 

fNJ. 



179 

ANEXOS 

PAUTA DE GRUPO FOCAL 

Introducción del Grupo Focal 

a.- Dar las 1:,rracias por la asistencia y participación en esta reunión 
l:.xplicar la importancia de este trabajo para nuestro proyecto de investigación y titulación 

b.- Explicar el objetivo de la reunión: "Conocer sus opiniones personales y grupales 
respecto de ciertos temas que se les van a presentar en el transcurso de la reunión" 

Puntualizar que: 
-No hay respuestas correctas o incorrectas 
-Es muy importante la participación de todos los integrantes, ya que todas sus opiniones 

son muy válidas. 
-El éxito de la reunión depende de la mayor participación del grupo. 

c.- Explicar el desarrollo de la reunión 

-Se va a exponer diversos temas y esperamos que ustedes opinen al respecto. 
-Tenemos una hora y media para trabajar y luego podrán descansar y conversar más 

informal mente. 
-Todo lo que hablen va a ser grabado, ya que no tenemos la capacidad de recordar todas las 

opiniones y la utilización de la información que ustedes brinden será utilizada sólo para 
fines de la investigación. 

Introducción al tema de los jóvenes 

"Nosotras sabemos que todos ustedes son personas distintas, están en 

distintos colegios, pertenecen a distintas familias, viven en lugares diferentes, tienen 

diferentes amigos y gustos, pero sin embargo comparten muchas experiencias, opiniones, 

sentimientos, gustos, etc., ya que están pasando por una etapa de la vida determinada que 

es la juventud. Por lo tanto nos interesa conocer ese mundo que están viviendo como 

.JO\·enes. Creemos que ustedes tienen mucho que decir de lo que sienten y de lo que 

plen5all. ~ .son los que pose-en el conCX'lmJ tmu su ore ~-re :e m .a. -:5 J:<>r :'5o q _;: ;;:1 :::- :.z 

reunión nos gusta na que ustedes nos cuenten y nos expliquen como son los jóvenes". 
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Introducción de la Pauta Temática 

Primer Tema : ¿Cómo son los Jóvenes? 

Estímulo: Presentación de láminas con imágenes alusivas al tema de los jóvenes. 

1.- Área Corporal 

Pregunta: Nos gustaría saber si a ustedes como jóvenes ¿les interesa o les preocupa la 

imagen corporal o el cuidado personal?, ¿de qué forma se preocupan los hombres y las 

mujeres?, ¿cual es la importancia para el desarrollo personal? y finalmente ¿cuales son las 

diferencias que perciben en este tema respecto a hombres y mujeres?. 

2.- Área Intelectual 

Pregunta: Se ha dicho últimamente: " Pareciera que hombres y mujeres poseen distintos 

tipos de inteligencia, los hombres serían más hábiles para ciertas tareas y las mujeres 

estarían más capacitadas para desarrollar otras actividades. Para opinar al respecto ustedes 

pueden hacer uso de su experiencia cotidiana (familia, colegio o amistades) y constatar si 

han notado esta diferencia en habilidades intelectuales en hombres y mujeres, y si las hay a 

que se deberían éstas. Además nos gustaría saber ¿Qué es para ustedes un hombre y una 

mujer inteligente? y ¿Qué importancia le otorga la sociedad a la inteligencia? 

3.- Área Expresivo-Afectiva 

Estímulo: 

Pregunta: 

Se presenta un panel con una serie de características expresivo afectivas. 

Como seres humanos tenemos una área corporal, otra intelectual y también 

una llamada área psicológica o emocional. En este sentido nos gustaría que hablarán sobre 

las características emocionales que asocian a mujeres y hombres y si existirían 

características más asociadas a las mujeres y otras más asociadas a los hombres, ¿porque 

creen ustedes que se dan estas diferencias? y finalmente ¿cuales de estas características 

afectivas creen que presentan dificultades para ser desarrolladas en uno y otro sexo?. 
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4.- Área de Interacción Social 

Pregunta: Nosotros como seres sociales tenemos amistades, compartimos con la gente, 

tenemos una pareja, en fin necesitamos de los otros. 

-En este sentido, en el terreno de la cumstad ¿con que sexo ustedes suelen 

juntarse y para que actividades lo hacen?, ¿en qué amigos confian más?, ¿hacen ustedes 

alguna distinción por sexo para elegir en quienes confiar por ejemplo secretos, penas etc.?. 

-Y pasando al terreno de las relaciones de pare.Ja ya sea el pololeo, el andar, 

el atinar o simplemente el salir con alguien. 

Ustedes como jóvenes como viven este tipo de relaciones serias y no serias, 

¿hombres y mujeres jóvenes enfrentan de igual o distinta manera las relaciones- con el otro 

sexo, sienten Jo mismo, se preocupan o aprobleman por lo mismo o es diferente?. 

-En cuanto las relaciones sexuales, ¡,éstas son enfrentadas o valoradas de la 

misma manera por hombres y mujeres, todos los jóvenes se preocupan de lo mismo y/o 

tienen los mismos intereses en esta área? y finalmente ¿que condiciones deben existir para 

que un joven decida tener relaciones sexuales, esto es para todos igual o perciben 

diferencias según sexo?. 

egundo Tema ;,Cómo son los jóvenes en sus prácticas sociales? 

Ahora hablaremos como son los jóvenes en los diferentes espacios en los 

que ustedes se desenvuelven. Hemos definido tres ambientes en los que pensamos que 

ustedes pasan la mayor parte de su tiempo. 

l.- Hogar: ¿En qué actividades ustedes participan en su hogar?, y más específicamente 

¿participan ustedes en las tareas domésticas, en cuales de ellas?, hay algunas tareas que 

ustedes asocien más a los hombres y otras más a las mujeres. Respecto a sus padres 

¿ustedes consideran que ellos estimulan a realizar ciertas tareas a sus hijos hombres y otras 

a sus hijas mujeres?. 
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2.- Ambiente Escolar: En cuanto a lo académico ¿la preocupación por el estudio es algo 

igualitario en hombres y mujeres o ustedes perciben diferencias?. En cuanto al 

comportamiento hombres y mujeres se comportan igual o hay diferencias. ¿Qué actividades 

extraprogramáticas eligen hombres y mujeres?. ¿Ustedes perciben que existen diferencias 

en el trato y lo que se espera de ustedes de parte del colegio y profesores o consideran que 

el colegio espera formarlos de manera igualitaria en habilidades y comportamientos?. 

-Para colegios de educación exclusiva para un sexo: en cuanto a lo académico ¿la 

preocupación por el estudio es algo igualitario en hombres y mujeres o ustedes perciben 

diferencias?. ¿Cómo es la relación de los profesores para con ustedes?, ¿ustedes creen que 

el ambiente que se genera en su colegio es especial en relación a los colegios mixtos?. 

¿Cómo esperan formarlos en sus colegios en cuanto a valores, expectativas etc?. ¿En que 

aspectos creen ustedes que ha influido no tener el contacto cotidiano con el sexo opuesto 

en sus Colegios o Liceos?. 

J .-Tiempo Libre: Nos gustaría conocer ¿que hacen en su tiempo libre ya sea en el día, 

en la noche o en el "carrete", y si ustedes ¿creen que hombres y mujeres hacen cosas 

distintas en su tiempo libre?. Sabemos que existen momentos en los cuales se juntan 

exclusivamente hombres o exclusivamente mujeres, ¿en que actividades pasa esto? y ¿por 

qué?. También hay espacios en los que comparten ambos sexos como en el carrete o 

fiestas, ¿ustedes consideran que hombres y mujeres se comportan de la misma forma?, que 

pasa con comportamientos como el fumar, tomar, engrupir o acercarse al otro sexo, la 

música que escuchan ¿Qué opinan? 

.. 
4.- Los Padres: Los padres ¿esperan lo mismo de sus hijas mujeres y de sus hijos 

hombres? en la casa, en el colegio y en los permisos para salir. 
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Tercer Tema Proyecciones a futuro 

Estímulo: Frase en un papelógrafo: "Lo esencial para la realización personal para la 

mujer es la maternidad en cambio para el hombre lo es la vida profesional" 

Pregunta: Queremos que se planteen que es lo esencial para hombres y mujeres para su 

autorrealización, es decir que consideran es más vital para ustedes en sus vidas. Imagínense 

a futuro careciendo alguna de las dos cosas, cuál de estas la maternidad/paternidad o el 

trabajo creen ustedes es más esencial para las jóvenes mujeres o los jóvenes hombres al 

momento de proyectarse. 

Fin de la reunión y coffee break. 
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INTRODUCCIÓN 

El presente manual ha sido elaborado con el fm de intentar responder al 

vacío metodológico existente en tomo a investigaciones donde se conjugan el concepto de 

Representaciones Sociales y la utilización de Metodologías Cualitativas. Es así que para 

validar el carácter científico de los hallazgos de este estudio, como su replicabilidad se ha 

sistematizado un plan de trabajo que colabore a esclarecer las dudas y dificultades que se 

generan tanto en la recolección como en el análisis y tratamiento de los datos a partir de 

este sustento teórico. 

Es así que nuestra motivación gira principalmente en legitimar la riqueza de 

información y sentido que las construcciones simbólicas colectivas traen consigo y que 

potencialmente se constituyen en un cuerpo de conocimiento del cual se pueden orientar y 

desprender tanto intervenciones como nuevos estudios, ya sean estos de índole 

cuantitativos o cualitativos. 

Ahora bien, el interés inmediato se centra en brindar un aporte a futuros 

estudios de tesis que opten por el uso de estas perspectivas de investigación, facilitando 

algunas respuestas ante ciertos obstáculos e incógnitas que muchas veces la bibliografla y 

literatura especializada no explicitan, como por ejemplo el orden de los pasos a seguir o el 

tipo de categoria que aparecen como atingentes al trabajo en el que se esté embarcado. 

A continuación se describen en profundidad los pasos construidos y 

planificados para abordar los objetivos de la presente investigación. 
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l.- Pasos Metodológicos UtJlizados en el Análisis de Contenido: 

Dentro del presente estudio se planificaron una serie de pasos dentro del 

análisis de contenido por las investigadoras, para abordar los objetivos de investigación. A 

continuación, se presenta a modo de ejemplo cada una de las etapas seguidas con su 

respectiva fase de análisis y productos obtenidos, para efectos de este manual metodológico 

se ha elegido el grupo de Liceos Municipalizados Unisexuales de Mujeres. Se debe 

considerar que el método aquí expuesto fue desarrollado rigurosamente e invariablemente 

para cada uno de los grupos focales. 

Cabe destacar que el orden de análisis seguido por las investigadoras se 

inició con el documento transcrito del grupo focal de Liceos Municipalizado de Mujeres, 

Juego de Hombres y frnalmente Mixtos, obteniéndose, de esta forma una Esquematización 

Parcial de los Elementos de la Representación Social del Género en Liceos 

Municipalizados. Posteriormente, se continuó con el análisis de Colegios Particulares de 

Mujeres, luego de Hombres y fma]mente Mixtos, con lo cual se obtuvo una 

Esquematización Parcial de los Elementos de la Representación Social del Género en 

Colegio Particulares. Estas esquematizaciones fueron presentadas en la investigación 

dentro de la fase de resultados. 

De esta forma, a partir de la integración de estos análisis se logró abordar la 

Representación Social que elaboraban los adolescentes en tomo al Género, y a partir de 

ésta ultima se pudo responder a los objetivos específicos que dicen relación con la 

variación de esta Representación según la pertenencia a Establecimientos Munjcipalizados 

o Particulares y la pertenencia según el tipo de educación, ya sea Mixta o Unisexual. 



1.1.- Presentación de los Pasos Metodológicos. 

Como anterionnente se mencionó, con el fin de ejemplificar las etapas del 

proceso de análisis de los datos se utilizará los contenidos obtenidos desde el Grupo Focal 

producido con las adolescentes pertenecientes a Liceos Municipalizados Unisexuales de 

Mujeres. 

1.1 .1.- Primer Paso: Análisis de los Datos Directos 

Identificación de las Unidades de Registro 

5 

Luego de transcribir la conversación producida por medio de los grupos focales, se 

realizó una reducción del texto transcrito, identificando las unidades de registro como todos 

aquellos segmentos textuales (frases) claramente discernibles, portadores de significado, y 

que se define como todos aquellos enunciados que se refieren explícita o implícitamente al 

tema de Género identificado dentro de la pauta temática. Este paso fue realizado en 

primera instancia en fonna independiente por cada investigadora, para luego realizar 

lecturas sistemáticas colectivas por parte del equipo con el fin de establecer las unidades 

mínimas de análisis. 

De esta forma, se obtuvieron las siguientes citas textuales que se enuncian a 

continuación, respetando el orden de su emisión dentro de la pauta del grupo focal, es 

decir~ imagen corporal, inteligencia, afectividad, relaciones interpersonales y de pareja, 

sexualidad, prácticas sociales (hogar, tiempo libre y ambiente escolar) y proyecciones. 

Los segmentos textuales son los siguientes: 

IMAGEN CORPORAL 

• Para la mujer es super importante es como más facil en un trabajo en un trabajo el jefe te mira te va a 
mirar y es obviamente como lo que entra primero. 
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• Es importante, pero hombres y mujeres se preocupan extremadamente se miran al espejo y dicen "yo soy 
lindo, yo soy precioso , yo soy el más lindo del mundo" y está mal, hay que preocuparse de si mismo, pero 
en un aspecto bien, sintiéndote bien tú 

• Yo creo que es importante la apariencia corporal, porque cuando uno ve a una persona desarreglada uno 
dice "pucha ese gallo atorrante" .. siempre uno piensa mal de esa persona y a lo mejor no puede ser así, por 
eso siempre hay que arreglarse y mantenerse bien limpio, no extremadamente. 

• Creo que la apariencia corporal es super importante porque uno se arregla para que la vean bien señorita y 
delicada .. por el sólo hecho de ver alguna persona uno se da cuenta de muchas cosas pero también uno no 
se da cuenta de otras cosas que la persona a lo mejor es valiosa inteman1ente. 

• Yo tenía una profesora que me decía que tú puedes ser muy linda, tener la mejor cara, puedes vestirte 
excelentemente bien, pero abre la boca y murió, o sea por e.~ a mi me importan como a todas las personas 
andar limpia y con ropas común y corriente, no a la moda, pero sí como a mi me gusta 

• Para mi la imagen corporal. es la búsqueda de la identidad porque uno trata de aferrarse a algo, igual que 
imitar a los cantantes 

• Es descubrir quién es uno como persona, una etapa que uno va desarrollando a través de la adolescencia, 
así es el gusto por la música por el arte, es una identidad, nuestro inconsciente busca eso. 

• Yo también pienso que es importante, uno mi!>mo también lo hace tal como es la otra persona la tratan, así 
somos todas en todo caso, si uno ve super mal a una galla, uno también de repente la trata mal y la mira en 
menos, por eso hay que preocuparse un poco de eso. 

• (Ejemplo del amigo de pelo largo y la abuela que le reprocha al amigo) y ella dice .. "pucha abuela si al final 
no tiene nada que ver la apariencia por fuera", cuando la gente era antigua empezaba a criticar eso 

• Las personas hoy día son muy materialistas, se fijan en Jo puesto o en lo que uno tiene y no se fijan en lo 
espiritual y no se fijan en lo que vale la persona, o sea la persona vale mucho más de lo que tiene y 
mientras uno se sienta feliz como es la persona está todo bien, no sé por qué todos tienen que preocupar del 
ropero (ejemplo de indigentes en la calle y que ella participó con ellos) .. tú conversai con ellos y son 
personas totalmente distintas son mejores a veces que el... tu vecina que se viste a la moda. 

• Uno se arregla para sentirse bien o el verano para llamar la atención de mi pololo o de algún chico que te 
gusta, aunque uno no deberla ser así porque uno debe preocuparse por sí sola. 

• Uno busca siempre ser mejor, una compañera me dijo "¿por qué las persona se vestían para el pololo?", es 
cierto, uno tienen que vestirse como una quiera .. Entonces yo empecé a vestirme como yo quería, pero 
después en la casa me retaban, me gustaba usar calzas y tuve que dejar de usarias ... hay gente que se deja 
llevar por los papás o por el pololo. 

• En el arreglarse.. va a depender del día de repente uno se incentiva o hay personas en las que influye 
mucho el ciclo hormonal o hay personas que se dejan llevar por los papás (en el vestir) o por el pololo (El 
reclamo mayor de la madre y abuela y pololos hacia la forma de vestir de las niñas va a que es muy corto, 
pantalones muy apretados y que eres provocativa, mostrai mucho las piernas, y las hijas influyen en sus 
madres tratando de que esta se pongan pantalones más apretados y cosas más cortas). 

• En cuanto a la preocupación por sexo es igual en hombres y mujeres, porque hay hombres super 
preocupados de ellos .. y los días Sábados es increíble, se cuidan mucho más que uno, se demoran mucho 
más en vestirse que uno.. incluso van como 1 O veces más que tú al baño en las disco son más 
preocupados que la cremita para la espinilla . Los hombres ( se arreglan ) para atraer a las mujeres. 
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• Yo creo que ellos no les interesa mucho su imagen, si ellos se sienten bien, no les interesa las demás 
personas. 

• Es rico ir por la calle y de repente pasa un hombre y deja pasadito a colonia, me encanta que te quede como 
impregnado ... uno se da welta a mirar y le dice a la amiga "que rico cachaste" 

• La imagen corporal ayuda para el trabajo .... Siempre se fijan en las personas que vayan bien vestidas 
• La sociedad lo obliga a ir por un solo camino, si uno no es asi, no es aceptado por la sociedad y lo aístan. 

• Uno se arregla para integrarse con los demás (ejemplo del rapero que porque como se viste es considerado 
un drogadicto y a lo mejor no es asi) ... entonces uno aísla a las personas que son de otro nivel social. 

• Es lamentable (el valor que se le otorga a lo físico) porque hay personas que se han esforzado por estudiar, 
pero el jefe quiere una niña delgada y rubia 

• Siempre van discriminando a las personas por la edad o por la presencia y eso es penca 

• A la hora de pedir trabajo, siempre en el diario dice nii\a de buena presencia 

• La discriminación pasa más para la mujer porque a lo hombres les dan más facilidades en los trabajos, ... en 
ellos se fijan más en la edad pero no en la presencia. 

INTELECTUAL 

• No hay diferencia entre hombres y mujeres ... el hombre tiene fuerza física y la mujer también pero nunca lo 
ha desarrollado 

• Igual yo opino que hay trabajos muy pesados para las mujeres (ej. jugar a la pelota) pero al tiempo te vay 
viendo asl las piernas entonces y te das cuentas que no era para ti, a lo mejor te gustaba harto pero no vas a 
estar siempre haciendo eso. 

• En el mundo actual la mujer ha tendido a alejarse de algunas cosas, o siempre llega pero poquito (fütbol, y 
concurso de matemáticas) .. yo dije pucha a lo mejor los niños pueden más o las chicas a lo mejor no les va 
bien, siempre a la mujer la sacan. 

• Es que de pequeño al niño le van metiendo en a cabeza sin querer las mamás "tú eres rudo, tú no lloras", la 
mujer es más consentida, le dan más valorización a la cabeza, y al hombre lo han criado como roca para que 
no llore, que no demuestre mucho de ahí tu te empiezas a sentir ... no inferior, pero si más débil y delicada. 

• Es que se creen (los hombres) como dice la Biblia que la mujer salió de la costilla del hombre, o sea pucha 
ellos siempre se creen superiores 

• Yo pienso y voy a pensar el resto de mi vida que la mujer es igual al hombre en inteligencia , en fuerza y en 
todo .... y eso la mujer lo desarrolla mucho antes .... Está comprobado que la mujer desarrolla mucho más 
rápido la inteligencia que el hombre 

• En la sociedad se ha visto que el hombre hace unas cosas y la mujer hace otras y recién ahora está la mujer 
integrándose y le están dando más oportunidades (la sociedad) 

• (en relación a que a veces las mujeres les ganan a los hombres en juegos (basquetball)) ellas dicen ... Yo creo 
que el hombre vaya a usar toda la fuerza que usa cuando hay puros hombres .... es que el hombre siempre 
dice "es más débil no puedo pegar fuerte", cuando niBa yo les pegaba a los hombres y ellos no se defendian 
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nunca porque yo era mujer y ellos me tenían como respeto, también puede ser como que "es más débil", eso 
me da rabia 

• (el desarrollo de la inteligencia) Depende como uno tenga el grado de inteligencia que tenga porque si uno 
los capta al vuelo es, es poco lo que estudia Uno puede desarrollar su inteligencia, depende del individuo, 
si yo tengo algo que leer y estudiar o ver TV y aprender, a lo mejor voy a tener más (inteligencia) que la 
otra persona. Uno debe conocer personas que tienen más que tú, no puro depender de los hábitos que están 
en el entorno de cada persona. 

• Depende también del interés y del grado de cultura (ej. la lectura) 

• Yo creo que lo que más marca la diferencia entre hombres y mujeres es que la mujer razona y el hombre 
actúa, al hombre no le interesan las consecuencias que lleguen en el futuro, en cambio, la mujer piensa 
todas las alternativas, o sea se dictan (las mujeres) por la mente y el corazón y el hombre "yo quiero hacer 
esto y nadie me dice nada, yo tengo la razón" Hay hombres que son iguales y otros que son distintos y que 
te piden la opinión. 

• Y esto (lo anterior) se enmarca en la adolescencia o más en la etapa de los 13 años cuando uno va recién 
entrando a la adolescencia,. claro por lo mismo porque la mujer va madurando y va analizando y el hombre 
actúa no más 

• No somos el hombre y la mujer iguales, la mujer en la mayoría son más sensible y más humana y se 
preocupa por el prójimo 

• Yo creo que cada persona es única (no depende que de sea mujer o hombre), no va haber otra persona que 
sea igual que yo . todas tenemos valores y defectos 

ÁREA PSICOLÓGICA 

• El hombre es coqueto, pero la mujer por si misma es coqueta y más sensual, o sea la mujer ~ como para 
impresionar al otro 

• La mujer es más cautelosa y conservadora también 

• El hombre es más independiente y la mujer es más apegada a la familia 

• La mujer es tierna y creativa 

• El ser depende del estado de ánimo, de repente soy timida y de repente me revelo, de repente soy tierna y 
de repente filo con la ternura 

• Creativa cuando uno quiere conquistar a alguien, uno empieza a hacer cualquier cosa. 

• La mujer es más esforzada, le gusta ser más siempre, siempre queris ser mejor (ejemplo de señoras que 
tem1inan el 4° medio) nunca he visto un hombre más esfol7..ado que una mujer. Lo que no hacen hoy lo 
dejan para mañana. 

• La mujer es más espiritual y le gusta luchar por sus ideales, siendo que no siempre los logra, pero siempre 
está intentando salir adelante. (ejemplo de las notas, si a una mujer le va mal estudia para la próxima 
prueba, el hombre no) 

• Los hombres son más agresivos que las mujeres . es que les gusta demostrar que son hombres .yo a mi 
pololo lo tengo bien mansito no yo al mio todavía no lo puedo domar Pero ¿porqué? la agresividad es tan 
natural en los hombres. . Al hombre le da vergüenza demostrar que es tierno, que es amoroso, que es 
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sensible, a él no le importa nada, son así nunca les ha gustado demostrar, yo creo que es por miedo que 
sepan como es por dentro. 

• No me gustan los hombres tan llorones, porque es como para llamar la atención. 

• A las mujeres les gusta que el hombre se preocupe de ellas (y se preocupen de detalles: flores) y no sean 
agresivos con ellas. 

• Hay hombres super feos pero que tienen detalles y se preocupan y la pueden conquistar a uno. 

• La mujer es más valiente porque tiene que soportar muchas cosas. Como esposa la mujer tienen que 
soportar muchas cosas, separaciones, problemas con el marido y ella siempre ahí, valiente luchando por sus 
hljos y el hombre si quiere se va y eso yo lo admiro de la mujer y estoy orgullosa de ser mujer. 

• La madre soltera también porque se preocupa de ser mamá y papá. En caso de embarazo, se muestra una 
parte cobarde del hombre, la polola queda embarazada y él "permiso, yo no me acuerdo de ti, yo no sé si la 
guagua es mla" y se arranca, en cambio la mujer asume su guaguita. 

• El hombre es valiente en las peleas pero en la parte interior la mujer es mucho más comprometida 

• El ser indiscreto es más del hombre. 

• El hombre es indiscreto, cuando se enoja suelta todo. 

• Yo creo que como amigo el hombre es bien discreto, pero como pareja ... te cuenten todo lo que hicieron 
contigo. 

• La mujer es más conservadora y también más vanguardista, siempre lucha por la familia y cuida los 
principios y todo eso, pero siempre la mujer está buscando y rompe las reglas... en lo laboral sin que le 
toquen a la familia, pero en otros aspectos como de trabajo y toda esta revolución que se ha hecho de la 
mujer feminista y todo eso, yo creo que está bien. 

• El gusto por el riesgo se ve más en los hombres. A las mujeres no les gusta hacer esas cosas, pero podria 
hacerlo si puede (no es que no pueda sino que no le gusta) 

• La mujer siempre razona y piensa más las cosas antes de hacerlas y el hombre es más arriesgado, porque no 
las piensa, llega y las hace, por eso se podria decir que le gusta más el riesgo porque no piensa, llega y lo 
hace y no mide las consecuencias. 

• El hombre madura a golpes ... tiene que pasar algo fuerte .. . para que reaccionen. En cambio la mujer no 
tiene necesidad de eso. 

RELACIONES INTERPERSONALES 

Amistad 

• Como amigo prefiero al hombre 

• (Los amigos hombres) de repente salen con la embarrada de que uno le gusta y eso me da rabia 

• Pero los hombres por ser hombres te dan otro punto de vista y yo como mujer no podía solucionar mis 
cosas y él me ayudaba y tenía otro punto de vista, el hombre tiene otra forma de pensar. Y las mujeres 
amigas "ah que yo tampoco sé que hacer" y quedamos las dos así. 
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• A mi me gusta la mujer porque la mujer es más sensible siente lo que estás sintiendo. Pero hay hombres que 
también son sensibles ... pero de ahí a que expresen. 

• Aunque la mujer es más sensible, igual puede llegar a soluciones. El hombre es rico porque ven las cosas de 
esa forma. Pero en realidad no se puede confiar en nadie realmente. 

• Es difícil confiar en las personas, pero ahí tú también tienes que arriesgar en confiar en eUa 

• (Preferencias para juntarse) para conversar con puras mujeres 
• para conversas temas así a los hombres. 
• para salir en la noche hombres 

• Me gusta salir con hombres porque me pagan todo, la discoteca, me compran todo. 

• Con la mujer es rico salir porque se sueltan las mujeres ... cuando estai con tu pololo estai más restringida 
como que no podis mirar mucho para allá ... cuando estai con mujeres te estai tomando copetes es todo 
buena onda ... hay momentos y momentos pero es por los 2 lados bueno. 

• A mi me gusta más con mujeres, no sé por el hábitat que he tenido 4 años (colegio de puras mujeres), sé lo 
que les pasa sólo con mirarlas .... con mis amigos no los conozco tanto pero juego con ellos y soy super 
divertida. .. pero las cosas más intimas con las mujeres ... Cuando viví EJE los hombres se abrieron y conocí 
otra parte del hombre, no el típico "ah! yo soy fuerte y carretero", yo como que conocí otra parte más 
sensible del hombre, pero prefiero a las mujeres, o sea para carretear obviamente me gusta con los hombres 
y mujeres porque los hombres te cuidan, te protegen, nunca te van a dejar sola que vayas a tomar el 
colectivo. En cambio con las mujeres es entretenido, te tomai una cerveza y empezai a mirar "mira ese mino 
está super güeoo". Eso con el pololo no se puede por respeto y está bien. 

• (las mujeres) Cuando vai al baño empiezan ¡Ah! (comentar de hombres, "minos güenos"). Llegai ahogá al 
baño y por eso los hombres se preguntan porque van juntas y se demoran. 

• Con mi pololo es primera vez que me pasa que los sentimientos se ven, pero a la vez es bien serio, es super 
antisocial y yo soy super sociable. Cuando estamos juntos (intimidad) eso se le pasa conmigo, o sea toma 
nuestra relación más como para futuro, lo ve ya con proyecciones, en cambio con otras persona no poh. 
vive el presente. 

• (La forma en que uno se toma la relación de pareja) Depende del grado de madurez de cada uno, en un 
hombre más maduro encontrai más carii'lo, se demuestra más, o sea porque a lo mejor si es mayor y está 
contigo es porque ya le ha ido mal otras veces y por eso está contigo. Entonces trata de cuidarte y es más 
amoroso. En cambio el joven es más volado, no se preocupa mucho, hay distintos hombres para distintas 
mujeres. 

• Yo pololié con un ni:t1o de mi edad pero era super maduro con proyecciones a futuro siempre mirando para 
adelante, "que nos vamos a casar en 7 aiios más". 

• Yo creo que la madurez se nota en la edad los hombres, mientras más edad van pensando más en serio. 

• No creai, yo pololeo con uno de 21 pero él ha pasado por experiencias bien fomes pero le cuesta expresar, 
no le gusta demostrar lo que siente porque no sé yo creo que como el ha pasado experiencias ya que el ha 
demostrado lo que ha sentido y lo ban herido, incluso me dijo "olvídate que vas a escuchar un te quiero" ... 
yo igual le dije gracias. Es como que tienen miedo a demostrar lo que siente. 
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• Las mujeres también enfrentan las relaciones según la experiencia, estuve 2 años con un gallo que era mi 
hombre ideal y me falló y yo dije "Oh". 

• No sólo con nuestras experiencias sino también con las madres y las amigas y ahí uno piensa "pucha todos 
los hombres son iguales" .... y los hombres son traicioneros. Mi papá abandonó a mi mamá y si le pasó esto 
a ella entonces yo pienso "todos los hombres son iguales" 

• Yo en pareja soy más romántica, tierna y más cariñosa... como amiga soy buena pero super idiota, en 
cambio en pareja soy como más dócil total. He tenido muchas experiencias de dar mucho y recibir poco, 
pero no puedo intentar ser algo que no soy. 

• Yo soy todo lo contrario con mi pareja soy super fría, me carga demostrar, una vez me pasó que demostré 
mucho ... me dijeron que no debía ser así. Me gusta ser cariñosa con los más débiles (animales) pero con la 
pareja o con cualquiera me cuesta demostrar. 

• Yo también he pasado por la experiencia de demostrar mucho y recibir muy poco, pero pese a esas 
experiencia yo nunca he intentado cambiar, aunque la gente me dice que cambie yo no puedo ser fría. 

• Siempre pasa que el gallo cundo uno es más fría, anda más agarrado de ti .... SI... . Y si das todo por él no te 
pesca. Yo creo que a hombres y mujeres siempre nos gustan las cosas dificiles, entonces un hombre ve a 
una mujer fría y más se agarra de ella y uno es igual, cuando las cosas se ponen más dificiles siempre 
intentan como conseguirlo. Eso es lo que les pasa a los hombres 

Sexualidad 

• Depende de la persona, hay muchas personas que la relación sexual, la ven como algo ¿ah nol como se le 
ocurre ... yo encuentro que esto es lo más lindo que hay si lo haces por amor... si lo haces por deseo es 
¡buh! 

• Para la mujer es fome, el hombre es como más animal, es sólo por instinto no está pensando. 

• La relación sexual es bonita para mi cuando es con amor, no te digo que tienes que estar completamente 
enamorado, pero tú sientes que quieres a la persona y pucha te entregas a ella, pero hacerlo por el sigo la 
corriente y listo vamos, ¡no pod.ís! 

• (la decisión de tener relaciones) Va en los hombres y en que tipo de hombre, hay algunos conservadores y 
otros que toman las cosas como vengan. Eso depende de la edad hay hombres que vienen y te preguntan y 
hay otros que a veces ni te quieren y buscan la oportunidad no más. Muy pocos hombres te respetan 

• Uno valoriza a esos hombres que no quieren, que no están pendientes de eso, algunas veces te das cuenta 
de que de repente eso no más quieren de ti 

• Hay hombres que a las dos semanas se insinúan ... yo llevo 1 O ,meses y recién a los 7 ,meses bajo la mano y 
yo quede ¡Ah! 

• Yo anduve el año pasado y esta persona a la semana ya estaba corriendo la mano y subiendo y quedé super 
sorprendida. me ha tocado con minos mayores de 18 años y al tiro y pucha digo "todos los hombres son 
iguales" y he conocido otros que a los 3 meses se han insinuado y a mi me gustaría un hombre que se 
lanzara después de un año .... 

• Otra: pero después te podis aburrir pucha de "na de na" 

• Al tener relaciones sexuales o sea al hacer el amor como que te da más confianza entre los 2. Es como ser 
uno ... no significa que realmente vamos a estar muy unidos pero en un principio deberla ser así. 
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• (tener relaciones) "Es como otra etapa" 

• Tengo una opinión diferente, algunos creen que yo soy cartucha . pero en mi siempre ha estado la idea de 
que cuando me case entregarle un regalo a él "mi virginidad" en mi ha nacido esa idea. No digo nunca pero 
entre más pueda resistirlo ... (Llegar virgen al matrimonio) Sería lo ideal . 

• Yo soy bien pesada en ese aspecto, si me decís "pinchemos y todo el atado bueno. pero si bajai la mano, te 
doy un charchazo y me voy" Soy de esa reacción porque pienso que el hombre que me quiere va a esperar 
1,2,3,4 al'ios. 

• (La persona Ideal) si me quiere a mi como persona, me quiere porque tengo defectos y virtudes, me quiere 
primero por eso y después me quiere por llegar a algo más fisico conmigo. 

• Es que todos lo ven como tan material, tan fisico no es Uegar y es sentimiento también, entonces yo no lo 
veo tan frívolo, yo lo veo como tan lindo y como tan romántico, no como tan fisico. Yo lo veo como lo 
más hermoso que se ha creado ... gracias a eso uno crea a un ser, entonces es hermoso cuando es con amor. 

• (La que lo ve como más fisico) Yo he tenido muchas cosas en mi vida (mi hermana embarazada a lo 17 
años) y no quiero ser igual a ella, quiero terminar mi carrera, hacer mi vida y tener proyecciones antes de 
entregarme a una persona .. Mientras tú más puedas mantenerlo con una ilusión, es mejor ... Si se empieza 
por el respeto., por un caminito para llegar a eso. Eso es lo ideal .. por eso no se requiere de un año sino de 
cuanto vayas conociendo a la persona. 

• No es tiempo de reloj o de día, sino cuando se den las cosas 

• Lo más importante es que lo hagas con amor y que te sientas segura. 

PRACTICAS SOCIALES 
Hogar 

• Siempre se asocia desde mucho tiempo que la mujer a cargo de la casa y el hombre al trabajo. (En cosas 
domésticas) pocos hombres lo saben hacer pero lo intentan (ejemplo de matrimonio amigo joven). Yo 
asocio más a la mujer que es dueña de casa y trabaja, no me gusta una dueña de casa que pasa todo el día y 
trabaja para la familia. 

• Yo asocio a la mujer en las tareas domésticas (planchar, lavar, barrer), bueno como la sociedad y el hombre 
hace más los trabajos como arreglar el techo, arreglar goteras, etc. 

• Mi papá no vive conmigo y eso no se ve. Yo soy gasfiter y arreglo todo. 

• Depende de los estudios que tiene la mujer, nosotras que somos jóvenes tenemos la oportunidad y podemos 
ser más, antes las mamás se quedaban embarazadas y se quedaban en eso ..... Para ti es un buen ejemplo tú 
mamá profesora. 

• Antes cumplías (la mujer cumplia) J 7 años y teruas que casarte aunque no te gustara el marido. Antes 
(ejemplo de mamá) mi abuelo se estaba poniendo enfermo y queria dejarla colocada 

• Mi papá trabaja y sale con mi hermano y yo me quedo en la casa cuidando a mi hermana o haciendo el 
almuerzo porque mi mamá también trabaja. Mi hermano me dice que está todo desordenado y yo le digo 
"hace tú las cosas" y me dice "pero si para eso estás tú". 

• En mi casa somos puras mujeres y la cosa es más equilibrada y el fin de semana mi papá se sienta a leer el 
diario y uno barriendo y me dan ganas de pescarlo y no sé. 
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• La vida para nosotras es más dura (como grupo social) porque nuestros papás trabajan y son más 
esforzados, las familias del centro tienen empleadas y no ven lo que nosotras hacemos, 

• Las otras niñas tienen más y más oportunidades. Otra: viven en un mundo de Bilis y Pap, ¡es una lata!. 
Otra: siempre va a ser así y me carga pensar en eso 

• Tengo jornada completa y tengo que llegar hacer tareas domesticas (hacer camas, encerar, ver las tareas de 
mi hermana), en mi casa por la situación económica no se puede tener nana y llegai chata y mirai como 
penca, uno como mujer tiene que sacrificarse harto 

• Ahora uno va viendo el cambio, la diferencia que hay en una mujer que trabaja y que es independiente a la 
dueila de casa, por eso uno se va exigiendo más, ahora uno quiere ser cualquier cosa donde las mamás está 
en la situación que están viviendo en tu casa, por eso por un lado te hace bien que tú vayas aprendiendo y 
no quieras IJegar a eso. 

• Pese a todo quiero sacar mi carrera, voy a luchar contra cielo y tierra para sacarla (asistente social), yo veo 
la situación en mi casa cuando no hay plata y esa cuestión me da rabia "pa' qué se ponen a tener hijos sin 
tener plata", por eso soy, voy a luchar como sea para sacar mi carrera, mi profesión y tener plata, y no voy 
aceptar pasar por lo problemas que están pasando mis papás, no para lujos, pero pa' ser una persona que 
tenga una casa amplia, cómoda pucha poder danne gustos. 

• Quiero dar (en el futuro) todo lo que puedo y dar cariño también 

• Uno se enrabia porque los papás no tienen plata pero es mejor tenerlos vivos. 

• En las familias ricas hay pura plata y tienen problemas (drogadicción, separación) y las hijas reclaman 
porque los papás jamás le dan cariño, le daban auto de todo, pero no cariño ... por eso no todo va en la plata 
sino yo prefiero ser asi más o menos pobre, igual tengo amor, amor no falta 

Ambiente Escolar 

• Se me hace tacil llegar a las mujeres por estar más tiempo con ellas, con el hombre como que te chupai, 
igual como que no es imposible. 

• Cuando hay interacción con hombres (caso de algunos talleres en los liceos) la relación no es tan dificil ... no 
hay diferencia, tú tenis la confianza tanto con el hombre como con la mujer. 

• Si el colegio es bien dado con los colegios de hombres, es obvio que tú vas a socializar con los hombres y 
con las mujeres 

• Uno más se abre con las mujeres que con los hombres, pero igual conversa con los hombres pero tienen 
más confianza con las mujeres 

• (en cuanto al comportamiento) No es que te cuides, pero siempre tratas de demostrar que eres sei'iorita, a 
mis amigos yo no les dejo decir groserias adelante mio. .. .. Yo en el colegio demuestro más y varias 
demostramos más la parte infantil, yo en el colegio soy tremendamente infantil me fascina andar tirando 
bolsas de agua y jugando. 

• En la casa soy muy diferente que en el colegio ... en el colegio mi mamá cree que soy super Santa pero en el 
colegio al revés soy bomba. En el colegio como que te liberai de tus tensiones, sirve como de terapia 
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• Y o soy igual en mi casa que en el colegio, si me comparo con mis compañeras de curso yo no ando 
loqueando ni nada. 

• ... cuando no está el pro fe hay como más albedrío como comportarte, tú te comportas como quieres, si 
querís te sentai con las piernas abiertas. 

Tiempo Libre 

• Ahí se unen los dos (hombre y mujer) en las fiestas. 

• La mujer es más como cerrada en el tomar. Las mujeres toman algo pero no nos vamos a exageraciones 
pero el hombre incluso toma con la botella. 

• El hombre hasta que no termina la botella no está bien, no queda conforme. 

• Es que los hombres toman para curarse y no para compartir. 

• Los hombres toman y toman y pueden estar medios embalados, y siguen tomando porque los hombres 
tienen que tomar ..... "Y yo tomo y tomo, y tomo hasta que yo digo se acaba". 

• Depende del lugar, porque en la casa de tus amigas, a veces sirve y sirve y tu te empezai a curar. 

• Los hombres "hay que desocuparlo y que vamos y vamos y que compremos más, ahí está la botillería" . 

• Las mujeres si no hay hombres, bailamos entre todas, y el hombre sólo está pendiente de compartir con una 
amiga y no está pendiente de los amigos (hombres). 

• El hombre busca bailar con una galla, eso es lo que le interesa. 

• En las mujeres es típico saludarte con un beso y verlas tomadas de la mano 

• El hombre trata más de compartir con una mujer porque le da miedo que lo vean como que él es raro, 
porque si lo ven mucho con un hombre, por lesear le dice "raro" 

• No es tan así (lo anterior) porque si el hombre se junta mucho con las mujeres también lo molestan. Si una 
galla anda con muchos hombres la gente dice "esta galla es media ahombrada" . 

• Ella puede estar en un grupo de hombres y ella es femenina y él puede estar en un grupo de mujeres y es 
masculino. 

• Pololeo, escucho música y voy a fiestas en rni tiempo libre. 
• Ver TV, hacer el aseo general, arreglarme las cejas, etc. (tiempo libre) y en la noche salgo con mis amigos. 
• Yo en mi tiempo libre me preocupo de mi, de arreglarme 
• Yo tengo la agenda bien ocupada, actividades en el colegio siempre tengo cosas que hacer si no estoy en el 

taller de luces, estoy con mi grupo de teatro, estoy en la radio de locución, o estoy en reuniones de curso o 
viendo cuestiones del centro de alumnas, o estoy en eje, siempre tengo algo que hacer, nunca estoy 
aburrida, siempre encuentro un buen libro que leer o una buena música que escuchar, me gusta Vangelis, 
me gusta la música romántica. 

• El fin de semana me relajo pero entre comillas el Sábado en la mañana hago las cosas de la casa y en la 
tarde empieza el grupo de la iglesia, mi pololo me va a ver a mi casa y no es muy bueno para salir, entonces 
así es mejor porque me tranquilizo, mi pololo me lleva a todas partes para que me distraiga, me saca el 
domingo a andar en lancha, en tren, todo eso. 
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• Yo tengo cualquier libertad, me quedo a dormir con mi pololo los fines de semana, es que mi mamá es 
super comprensiva, tengo harta libertad y lo paso super bien. 

• Yo le tengo que avisar a mi mamá con tiempo porque sino no me deja salir porque eUa se ha organizado ya 
(organizado con algo para compartir en familia). Nunca he tenido problemas para salir (a campamentos, 
paseos) si lo hago con anticipación. Mis hermanas mayores tenían más problemas para pedir permiso, en 
cambio lo que es a mi y a mi hermano chico nos dan todo. Yo encuentro que los permisos para los hombres 
son más liberados, ahora igual es mejor (para las mujeres). 

• Es penca porque yo me junto con amigos de 24 aflos y me dejan hasta las 2 AM 
• A mi no me dan permiso. 
• No me dan permiso, me tienen estrictamente prohibido ir a casas ajenas y me dice "no es que yo no 

conozco al papá, te pueden hacer algo ... ". Yo creo que si mi papá hubiera tenido un hijo igual le habrían 
dado más permiso. No es tanto por la desconfianza (de irse con el pololo a cualquier parte) sino que es 
porque me pueda pasar algo, que me hagan algo, que venga un violador, siempre los (padres) tienen ese 
miedo 

PROYECCIONES A FUTURO 

• Para la mujer una de las cosas más linda es la maternidad y con eso le sacamos pica a los hombres, nosotras 
podemos engendrar hijos y eUos no. 

• Lo esencial para mi como mujer es tener hijos, es como un don, encuentro tonto a esas mujeres de 60 ai'ios 
y que no tienen hijos, porque es lindo realizar tus dones. 

• No es tanto lo esencial (la maternidad), pero yo cero que una parte importante en la vida de una mujer es 
realizarse como profesional, pero yo nunca he descartado la posibilidad de casarme y tener hijos, yo sé que 
en algún momento tendré que hacerlo porque es algo para toda la vida, y para el hombre la visa profesional. 
Yo creo que sí para el hombre es importante la vida profesional ... y no tiene nada más que hacer 

• Es importante la maternidad pero primero está la parte vocacional. 

• Es importante para la mujer realizarse como mamá, uno aspira a eso, a veces se adelanta la maternidad y 
después lo profesional, el orden da lo mismo, ... uno nunca descarta la idea de ser mamá 'pero uno primero 
se realiza como persona para darle algo a la guagua. 

• Las niñas de 14 ai'ios que tienen una guagua, son niñas cuidando una guagua, guaguas cuidando otras 
guaguas, por eso la maternidad no es lo esencial. 

• No es obligación casarte para tener un hijo, debe ser rico ser soltera, tener un hijo y trabajar 

• Está mucho el mito de "mamá hay una sola y papá se encuentra en cada esquina", hay algunos que asumen 
muy bien la paternidad, pero hay algunos que no tienen idea como hacerlo 

• Yo creo que en lo esencial yo no me desarrollaría como mujer si llegara a los 60 años sin tener hijos 

• Yo no me sentiría realizada como mujer si me realicé en lo profesional, estoy forra en plata, soy una 
profesional famosa en lo que yo estudié, pero no tener hijos, encuentro que como mujer está mal 
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• (según lo anterior) .... Yo en ese sentido va complementado, porque ser mamá y tener a mi cabro chico 
muerto de hambre o ser mamá y estar ahí que trapeando el piso, no tampoco, en ese sentido para mi las dos 
cosas están unidas, primero estudiar, trabajar para darle un buen futuro si quiero tener hijos. 

Proyecciones con la pareja 

• Como socios, de primera como socios, haciéndo proyectos juntos y después como buenos padres. 
• Compañeros, en que los dos aportemos 
• Como amigo. Yo lo veo más como pareja 
• Como una compañero 

• Yo me refiero compañero que los dos aportemos .... o sea me refiero en el futuro, yo me veo en una casa 
con mi compañero que se supone que amo y que voy a estar con él y que podemos hacer proyectos y que 
podamos también ser papás, los dos poniendo de nuestra parte 

11.2.- Segundo Paso: Categorización y Clasificación de las Unidades de Registro 

Luego de obtenidos los segmentos textuales que se relacionan con el tema de 

investigación, se procedió a clasificar a cada uno de ellos dentro de las dimensiones de 

análisis y categorfas elaboradas y utilizadas para abordar las Representaciones Sociales, 

éstas son la Información, el Campo Representacional (Imagen) y la Actitud. 

Ahora bien, los criterios de clasificación se presentan en la siguiente tabla : 

Tabla N°l : Contenidos de la Representación Social del Género 

CONTENIDOS CATEGORÍAS DE ANÁUSIS 
INFORMACIÓN Niveles de conocimiento, prácticas y hábitos asociados a cada 

género, y fuentes de información mencionadas en la 
adquisición de estos conocimientos 

IMAGEN O Descripciones sobre las caracterfsticas asignadas al género 
CAMPO masculino y femenino, 

REPRESENTACIONAL Expectativas y proyecciones asociadas a cada género. 
ACTITUD Valoraciones y afectos asociados a la dimensión de género 
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De esta forma se obtuvo la siguiente clasificación de segmentos textuales: 

INFORMACIÓN 

• Para los adolescentes la apariencia corporal es importante en el mundo laboral "el jefe te mira ... te va a mirar 
y es obviamente como lo que entra primero" 

• Yo tenía una profesora que me decía que tu puedes ser muy linda, tener la mejor cara, puedes vestirte 
excelentemente bien, pero abre la boca y murió 

• La imagen corporal ... es la búsqueda de la identidad porque uno trata de aferrarse a algo, igual que imitar a 
los cantantes. 

• Es descubrir quien es uno como persona, una etapa que uno va desarrollando a través de la adolescencia, 
así es el gusto por la música por el arte, es una identidad, nuestro inconsciente busca eso. 

• Y Jos días Sábados es increíble (los Hombres), se cuidan mucho más que uno, se demoran mucho más en 
vestirse que uno ... incluso van como 1 O veces más que tú al bailo en las disco 

• Por ejemplo un rapero que porque como se viste es considerado un drogadicto y a lo mejor no es así, 
entonces uno aísla a las personas que son de otro nivel social. 

• A la hora de pedir trabajo, siempre en el diario dice niña de buena presencia 

• Hay situaciones en el mundo que no le permiten a la mujer ocupar terrenos tradicionalmente masculinos. 

• Es que de pequei'lo al nii'lo le van metiendo en la cabeza sin querer las mamás "tú eres rudo, tú no lloras", la 
mujer es más consentida, le dan más valorización a la cabeza, y al hombre lo han criado como roca para que 
no Uore, que no demuestre mucho. 

• (los hombres) como dice la Biblia creen que la mujer salió de la costilla del hombre. Está comprobado que 
la mujer desarrolla mucho más rápido la inteligencia que el hombre. La Sociedad recién ahora esta 
integrando a la mujer y dándole más oportunidades 

• Cuando nii'la yo les pegaba a los hombres y ellos no se defendían nunca porque yo era mujer y ellos me 
tenían como respeto, también puede ser como que "es más débil", 

• Esto (la forma de actuar diferente de hombres y mujeres) se enmarca en la adolescencia o más en la etapa 
de los 13 aBos cuando uno va recién entrando a la adolescencia, ... 

• La mujer es creativa cuando quiere conquistar a alguien 

• Hay señoras mayores que terminan el 4° medio (en relación al esfuerzo de las mujeres versus el de los 
hombres), las saludo el alcalde y todo. 

• Si a una mujer le va mal estudia para la próxima prueba y el hombre no. 

• Como esposa la mujer tienen que soportar muchas cosas, separaciones, problemas con el marido y ella 
siempre ahl, valiente luchando por sus hijos y el hombre si quiere se va. 
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• La madre soltera también porque se preocupa de ser mamá y papá. En caso de embarazo, se muestra una 
parte cobarde del hombre, la polola queda embarazada y él "permiso, yo no me acuerdo de ti, yo no sé si la 
guagua es núa" y se arranca, en cambio la mujer asume su guaguita. 

• El movimiento feminista es una muestra de la vanguardia de las mujeres. 

• Me gusta salir con hombres porque me pagan todo, la discoteca, me compran todo. 

• Convivir sólo con mujeres (en el liceo) hace que las conozcas más. Cuando vivi EJE los hombres se abrieron 
y conocí otra parte del hombre, no el típico "ah! yo soy fuerte y carretero", yo como que conocí otra parte 
más sensible del hombre, 

• (las mujeres) Cuando vai al bailo empiezan ¡Ah! (comentar de hombres, "minos güenos"). Uegai ahogá al 
baño y por eso los hombres se preguntan porque van juntas y se demoran. 

• No sólo (se aprende) con nuestras experiencias sino también con las madres y las anúgas y ahí uno piensa 
"pucba todos los hombres son iguales" .... y los hombres son traicioneros. Mi papá abandonó a mi mamá y si 
le pasó esto a ella entonces yo pienso "todos los hombres son iguales" 

• Yo anduve el año pasado y esta persona a la semana ya estaba corriendo la mano y subiendo y quedé super 
sorprendida. me ha tocado con minos mayores de 18 años y al tiro y pucha digo "todos los hombres son 
iguales" y he conocido otros que a los 3 meses se han insinuado y a mi me gustaría un hombre que se 
lanzara después del un año .... 

• Yo he tenido muchas cosas en mi vida (mi hermana embarazada a los 17 años) y no quiero ser igual a ella, 
quiero terminar mi carrera, hacer mi vida y tener proyecciones antes de entregarme a una persona 

• Antes las mamás se quedaban embarazadas y se quedaban en eso, en cambio ahora nosotras que somos 
jóvenes tenemos la oportunidad y podemos ser más. Al tener una madre dueña de casa que se queda en eso 
y nada más las impulsa a querer ser más, como también al tener una madre con una vida profesional 
constituye un buen ejemplo a seguir 

• Antes cumplias (la mujer cumplía) 17 años y tenías que casarte aunque no te gustara el marido. Antes 
(ejemplo de mamá) mi abuelo se estaba poniendo enfermo y quería dejarla colocada. 

• Tengo jornada completa y tengo que llegar a hacer tareas domésticas (hacer camas, encerar, ver las tareas 
de mi hermana), en mi casa por la situación económica no se puede tener nana y llegai chata 

• En el Liceo de mujeres hay más libertad, tu puedes hacer lo que quieras. 

• En el tiempo libre yo pololeo, escucho música y voy a fiestas. Ver TV, hacer el aseo general, arreglarme las 
cejas, etc. y en la noche salgo con mis amigos. Yo en mi tiempo libre me preocupo de mi, de arreglanne. 
Yo tengo la agenda bien ocupada, actividades en el colegio siempre tengo cosas que hacer siempre 
encuentro un buen libro que leer o una buena música que escuchar, me gusta Vangelis, me gusta la música 
romántica. 

• El fin de semana me relajo pero entre comillas el sábado en la mal'iana bago las cosas de la casa y en la tarde 
empieza el grupo de la iglesia, mi pololo me va a ver a mi casa y no es muy bueno para salir, entonces así es 
mejor porque me tranquilizo, mi pololo me lleva a todas partes para que me distraiga, me saca el domingo a 
andar en lancha, en tren, todo eso. 
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• Un profesor me contó que iban 2 chiquillas de la mano y el las molestó con ¿están pololeando? y se rieron 
no más, en cambio hizo lo mismo con 2 alumnos del Liceo y se alejaron inmediatamente dando 
explicaciones. 

• No es tanto por la desconfianza (de irse con el pololo a cualquier parte) sino que es porque me pueda pasar 
algo, que me hagan algo, que venga un violador, siempre (padres) tienen ese miedo. Las niñas de 14 años 
que tienen una guagua, son niñas cuidando una guagua, guaguas cuidando otras guaguas, por eso la 
maternidad no es lo esencial. 

CAMPO REPRESENTACIONAL 

• Para la mujer es super importante la apariencia corporal por ejemplo en el trabajo, Siempre se fijan en las 
personas que vayan bien vestidas 

• Hombres y mujeres se preocupan de la imagen corporal 

• Yo creo que es importante la apariencia corporal, porque cuando uno ve a una persona desarreglada uno 
<lice "pucha ese gallo atorrante" ... siempre uno piensa mal de esa persona 

• Uno piensa mal de una persona desarreglada 

• La imagen permite conocer a una persona pero muchas veces oculta sus valores internos. 

• A pesar de cuidar mucho tu fisico no puede cubrir todos sus vacíos (intelectuales) 

• Uno mismo también lo hace, tal como es la otra persona la tratan. 

• La gente mayor critica o da más importancia a la apariencia de los adolescentes. 

• Las personas hoy día son muy materialistas, se fijan en lo puesto o en lo que uno tiene y no se fijan en lo 
espiritual 

• Una persona puede ser muy pobre pero mucho más valiosa que una persona que se vista a la moda 

• Uno se arregla para sentirse bien, .... para llamar la atención de mi pololo o de algún chico. 

• Las mujeres se visten muchas veces para el pololo o para los papás. 

• Los padres y los pololos (principalmente la mamá ) opinan, dictan y prohiben en cuanto a la forma de vestir 
de sus hijas, concentrando los reclamos en cuanto a lo provocativo. Y las hijas tratan de influir en las 
madres en que se vistan mas "aloladamente" (Mutua influencia) 

• Hay personas (mujeres) que les influye en el vestir y su apariencia el día o el ciclo hormonal. 

• En cuanto a la preocupación por sexo es igual en hombres y mujeres, porque hay hombres super 
preocupados de ellos, 

• Los hombres ( se arreglan ) para atraer a las mujeres 
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• Yo creo que ellos (Los hombres) no les interesa mucho su imagen, si ellos se sienten bien, no les interesa 
las demás personas 

• La sociedad lo obliga a ir por un solo camino, si uno no es así, no es aceptado por la sociedad y lo aislan. 

• La discriminación pasa más para la mujer porque a lo hombres les dan más facilidades en los trabajos, ... en 
elJos se fijan más en la edad pero no en la presencia. Siempre van discriminando a las personas por la edad 
o por la presencia. 

• La mujer hace de todo pero en algunas cosas (masculinas) llega pero poquito, y esto se puede deber a que 
la sociedad "la saca" o no se lo permite y/o que los hombres pueden más. 

• A partir de lo que a ti te inculcan tú te empiezas a sentir ... no inferior, pero si más débil y delicada y el 
hombre más rudo. 

• Es que se creen (los hombres) como dice la Biblia que la mujer salió de la costilla del hombre, o sea ellos 
siempre se creen superiores 

• Yo pienso y voy a pensar el resto de mi vida que la mujer es igual al hombre en inteligencia , en fuerza y en 
todo .... y eso la mujer lo desarrolla mucho antes 

• La sociedad actual está siendo cada día más igualitaria para hombres y mujeres. 

• Yo no creo que el hombre use toda la fuerza que usa cuando hay puros hombres con las mujeres .... es 
que el hombre siempre dice "es más débil no puedo pegar fuerte" (en situaciones de actividades ñsicas 
competitivas) 

• La inteligencia se relaciona a la velocidad de captar rápidamente los contenidos, por lo tanto no es más 
inteligente el que más estudia 

• La inteligencia se desarrolla dependiendo del interés del individuo, de las ganas de aprender y de 
relacionarse con personas que puedan entregarte y enseñarte otras cosas, no quedarse solamente con lo que 
a uno lo rodea. 

• La diferencia entre hombre y mujeres es que la mujer razona (toma en cuenta la mente y el corazón) y el 
hombre actúa, al hombre (más impulsivo) no le interesan las consecuencias que Ueguen en el futuro, en 
cambio, la mujer piensa todas las alternativas. 

• La mujer madura más rápidamente que el hombre y esto implica que razone más aterrizadamente que él. 

• La mujer en la mayoría es más sensible y más humana y se preocupa por el prójimo. 

• De la naturaleza (hombre/ mujer) no dependen los valores o defectos 

• El hombre es coqueto, pero la mujer por si misma es coqueta y más sensual, o sea la mujer es como para 
impresionar al otro. 

• La mujer es más cautelosa y conservadora también. 

• El hombre es más independiente y la mujer es más apegada a la familia. 

• La mujer es tierna y creativa 

• El ser depende del estado de ánimo, de repente soy tímida y tierna y de repente filo con la ternura. 

• La mujer es más esforzada, le gusta ser más siempre, siempre queris ser mejor, los hombre son más 
dejados. "lo que no hacen hoy lo dejan para rnafuula" 
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• La mujer es más espiritual y le gusta luchar por sus ideales, siendo que no siempre los logra, pero siempre 
está intentando salir adelante 

• El hombre demuestra su hombría a través de la agresividad 
• La agresividad es natural en los hombres 
• El hombre es agresivo porque le da vergüenza demostrar que es tierno o sensible. 
• El hombre es agresivo porque teme a que sepan a como es por dentro 

• Los hombres son indomables/salvajes 

• Los hombres que son más llorones (que demuestran sus sentimientos) lo hacen para llamar la atención. 

• Más importante que lo físico en un hombre es la preocupación que pueda tener por la mujer Jo que 
conquista 

• La mujer es más valiente porque tienen que soportar muchas cosas, el hombre es más cobarde que la mujer 
(en asumir las dificultades de la vida por ej. el embarazo accidental) 

• El hombre demuestra la valentía a través de la agresividad, pero la fuerza interior es de la mujer. 

• El hombre es discreto como amigo pero como pareja (ruptura) es muy indiscreto comentan "todo lo que 
hicieron contigo" 

• La mujer es conservadora en lo que respecta a la familia y en el plano laboral y de sus derechos es 
vanguardista ya que rompe las reglas impuestas que la desfavorecen 

• El ser indiscreto es más del hombre. 

• El gusto por el riesgo es de los hombres, la mujer también puede pero no le gusta. 

• El gusto por el riesgo se relaciona con el llegar y hacer sin medir consecuencias que es típico de los 
hombres 

• La mujer madura naturalmente, en cambio el hombre necesita de golpes fuertes para hacerlo. 

• Con un amigo hombre corres el riesgo de que le gustes 

• La amistad con el hombre permite que tengas otro punto de vista y solucionar problemas que como mujer 
no puedes, ellos tienen otra forma de pensar 

• La mujer como amiga es más sensible siente lo que estás sintiendo. 

• Pero hay hombres que también son sensibles ... pero de ahí a que expresen. 

• Aunque la mujer es más sensible, igual puede llegar a soluciones 

• Para conversar es mejor juntarse con puras mujeres 

• Para salir en la noche hombres ( por su calidad de proveedores y protectores) 

• Las mujeres solas se sueltan ... cuando estai con mujeres te estai tomando copetes es todo buena onda ... 

• Cuando estai con tu pololo estai más restringida como que no podJs mirar mucho para allá 
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• Con los hombres uno se divierte y con las mujeres para conversar lo más intimo 

• Se necesita de espacios especiales (como EJE) para que los hombres demuestren su lado sensible. 

• Con el pololo por respeto no se puede mirar a otros hombres (la fidelidad) 

• En la intimidad dentro de una relación seria, el hombre muestra sus sentimientos y se proyecta a futuro 

• La madurez (mayor edad) hace que el hombre exprese y demuestre más fácilmente el cariño, entonces trata 
de cuidarte y es más amoroso, en cambio el joven es más volado, no se preocupa mucho. (asociación de la 
expresión de afectos en una relación a caracteristicas mas bien paternales). 

• Una persona no es madura por su edad sino según tenga proyecciones a futuro 

• En los hombres la expresión de afectos no va a depender sólo de la edad sino de las experiencias donde han 
demostrado y han sido heridos, entonces temen expresar. 

• Las mujeres también enfrentan las relaciones según la experiencia 

• La experiencia de madres y amigas ha servido para pensar que los hombres son traicioneros. 

• La naturaleza de tu personalidad (romanticismo-ternura) es más fuerte que las experiencias que has vivido. 

• Con la pareja uno es más dócil que con el resto de las personas. 

• Demostré mucho y tuve una mala experiencia entonces cambié y ahora soy super fría 

• Las cosas dificiles atraen más a hombres y mujeres por lo tanto cuando uno es más fría se agarran más, 
pero en mayor medida a los hombres. 

• La relación sexual yo encuentro ~u e esto es lo más lindo que hay si lo haces por amor... si lo haces por 
deseo es ¡ buh 1 

• Para la mujer es fome, el hombre es como más animal, es sólo por instinto no está pensando. 

• La relación sexual es bonita para mi cuando es con amor, no te digo que tienes que estar completamente 
enamorado, pero tú sientes que quieres a la persona y pucha te entregas a ella 

• Los hombres conservadores no toman la decisión de tener relaciones con cualquiera en cambio hay otros 
que toman las cosas como vengan 

• Muy pocos hombres te respetan en el plano sexual, algunas veces te das cuenta de que de repente eso no 
más quieren de ti. 

• Al tener relaciones sexuales o sea al hacer el amor como que te da más confianza entre los 2. Es como ser 
uno ... no significa que realmente vamos a estar muy unidos pero en un principio debería ser así. "Es como 
otra etapa" 

• Es un regalo para el hombre la virginídad una vez que se casen 

• Querer llegar virgen al matrimonio no es ser cartucha 
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• Sí el hombre te quiere te va a esperar 1,2,3,4 años. Si alguien me quiere es por mis defectos y virtudes, no 
por lo fisico 

• (el amor se basa más en lo emocional que en el componente fisico ). Las relaciones sexuales no son sólo 
físicas es sentimientos también. 

• Para establecer relaciones sexuales y buenas debe ser un proceso lento para conocer al otro, no es 
tiempo de reloj sino cuando se den las cosas y lo más importante es el amor y la seguridad. Las relaciones 
sexuales apresuradas pueden llevarte a un embarazo no deseado y a no cumplir con tus metas. 

• Siempre se asocia desde mucho tiempo que la mujer a cargo de la casa y el hombre al trabajo. (En cosas 
domesticas) pocos hombres lo saben hacer pero lo intentan 

• Yo asocio a la mujer en las tareas domesticas (planchar, lavar, barrer), bueno como la sociedad y el 
hombres hace más los trabajos como arreglar el techo, arreglar goteras, etc. 

• Cuando no existe un hombre en la casa (padre) la mujer también hace lo trabajos domésticos más 
masculinos como gasfiter, arreglos • etc. 

• Una mujer con estudios puede surgir más y no ser solamente dueña de casa 

• Hombres (padre hermano) se excluyen de las tareas domestica, en cambio, las mujeres reemplazan a la 
madre cuando ella no está (trabajando) 

• En mi casa somos puras mujeres y la cosa es más equilibrada (se reparten las tareas entre las madres) 

• La vida para nosotras es más dura (como grupo social) porque nuestros papás trabajan y son más 
esforzados, las familias del centro tienen empleadas y no ven lo que nosotras hacemos las otras niiias tienen 
más y más oportunidades 

• La mujer pobre tiene que ser sacrificada 

• A través del trabajo y del estudio es posible ser distinta de las madres. 

• Una mujer que trabaja se diferencia de una duei\a de casa porque, la primera es independiente y realizada, 
no hay que quedarse sólo en eso (trabajo doméstico) 

• Para las adolescentes de liceo sacar una carrera profesional es algo dificultoso ("voy a luchar") 

• Yo veo la situación en mi casa cuando no hay plata "pa' qué se ponen a tener hijos sin tener plata" 

• El tener buenas condiciones económicas (ser profesional, casa amplia, darse gustos, no necesariamente 
lujos) asegura la felicidad. 

• En las familias ricas hay pura plata y tienen problemas (drogadicción, separación) y las hijas reclaman 
porque los papás jamás de dan cariño, le daban auto de todo, pero no cariño. Yo soy pobre pero en mi casa 
amor no falta 

• Se me hace facil llegar a las mujeres por estar más tiempo con ellas, con el hombre como que te chupai 

• Si hay interacción cotidiana con los hombres se facilita la relación con ellos. 

• Si el colegio te permite espacios de relación con hombres tu vas a poder socializar tanto con hombre y con 
mujeres 
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• Con las mujeres uno se abre más y confia, en cambio con los hombres uno conversa 

• Con los hombres uno se muestra más señorita, en cambio en el colegio uno (sólo mujeres) es más infantil. 

• En el colegio como que te liberai de tus tensiones, sirve como de terapia (sólo mujeres/mucha confianza) 

• Yo soy igual en todas partes, no ando loqueando ni nada 

• Ahí se unen los dos (hombre y mujer) en las fiestas. 

• Las mujeres toman algo pero no nos vamos a exageraciones pero el hombre incluso toma con la botella. 

• El hombre hasta que no termina la botella no está bien, no queda confonne. 

• Es que los hombres toman para curarse y no para compartir. 

• Los hombres toman y toman y pueden estar medios embalados, y siguen tomando porque los hombre tienen 
que tomar. 

• Las mujeres tiene autocontrol (copete), pero depende del lugar, con puras amigas en una casa (espacios 
privados) se dan más permisos 

• Las mujeres si no hay hombres, bailamos entre todas, y el hombre sólo está pendiente de compartir con una 
amiga y no está pendiente de los amigos (hombres). 

• El hombre busca bailar con una galla, eso es lo que le interesa. 

• En las mujeres es típico saludarte con un beso y verlas tomadas de la mano 

• Si un hombre se junta mucho con hombres lo pueden molestar por "raro", si se junta con muchas mujeres 
también lo molestan. 

• Si es varonil (se viste bien, es seductor) y se junta con muchas mujeres es "más bacán" (lo mismo para las 
mujeres) 

• A los hombres son más sensibles respecto a las bromas por su hombría 

• Yo tengo cualquier libertad, me quedo a dormir con mi pololo los fines de semana, es que mi mamá es 
super comprensiva, tengo harta libertad y lo paso super bien. 

• Yo le tengo que avisar a mi mamá con tiempo porque sino no me deja salir porque ella se ha organizado ya 
(organizado con algo para compartir en familia). Nunca he tenido problemas para salir (a campamentos, 
paseos) si lo hago con anticipación. Mis hermanas mayores tenían mas problemas para pedir permiso, en 
cambio lo que es a mi y a mi hermano chico nos dan todo 

• Yo encuentro que los permisos para los hombres son más liberados, ahora igual es mejor (para las mujeres). 

• No me dan permiso, me tienen estrictamente prohibido ir a casas ajenas y me dice "no es que yo no 
conozco al papá, te pueden hacer algo ... ". Yo creo que si mi papá hubiera tenido un hijo igual le habrían 
dado más permiso. (Miedo asociado a las hijas mujeres) 

• Para la mujer una de las cosas más linda es la maternidad y con eso le sacarnos pica a los hombres, nosotras 
podemos engendrar hijos y ellos no. 
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• Lo esencial para mi como mujer es tener hijos, es como un don, encuentro tonto a esas mujeres de 60 años 
y que no tienen hijos, porque es lindo realizar tus dones. 

• No es tanto lo esencial (la maternidad), pero yo creo que una parte importante en la vida de una mujer es 
realizarse como profesional, pero yo nunca he descartado la posibilidad de casarme y tener hijos, yo sé que 
en algún momento tendré que hacerlo porque es algo para toda la vida, y para el hombre la vida 
profesional. Yo creo que sí para el hombre es importante la vida profesional ... y no tiene nada más que 
hacer 

• Uno nunca descarta la idea de ser mamá 'pero uno primero se realiza como persona para darle algo a la 
guagua. 

• No es obligación casarte para tener un hijo 

• "mamá hay una sola y papá se encuentra en cada esquina", hay algunos que asumen muy bien la paternidad, 
pero hay algunos que no tienen idea como hacerlo 

• la mujer no se desarrolla completamente si llega a cierta edad y no tiene hijos 

• .... Yo en ese sentido va complementado, porque ser mamá y tener a mi cabro chico muerto de hambre o ser 
mamá y estar ahí que trapeando el piso, no tampoco, en ese sentido para mi las dos cosas están unidas, 
primero estudiar, trabajar para darle un buen futuro si quiero tener hijos. 

• (Con la pareja ) Como socios, de primera como socios, haciendo proyectos juntos, después como buenos 
padres y que los dos pongamos de nuestra parte. Compañeros, en que los dos aportemos. Como amigos 

ACTITUD 

• Es importante, pero hombres y mujeres se preocupan extremadarnente ... se miran al espejo excesivamente y 
está mal, hay que preocuparse para sentirse bien con uno mismo 

• Uno se arregla para que la vean bien sei'iorita y delicada 

• Hay que arreglarse y mantenerse limpio para que no piensen mal de uno, las mujeres se arreglan para verse 
señoritas y delicadas. 

• A mi me importa como a todas las personas andar limpia y con ropas común y corriente, no a la moda, pero 
si como a mi me gusta. (Ante el cuidado excesivo) 

• Si uno ve super mal a una galla, uno también de repente la trata mal y la mira en menos, por eso hay que 
preocuparse un poco de eso, asi somos todas en todo caso. 

• La persona vale mucho más de lo que tiene y mientras uno se sienta feliz como es la persona está todo bien, 
no sé porqué todos tienen que preocupar del ropero 

• La atención uno debe hacerlo por sl misma, de acuerdo a lo que a uno le gusta. 

• Es rico ir por la calle y de repente pasa un hombre y deja pasadito a colonia, me encanta que te quede como 
impregnado ... uno se da vuelta a mirar y le dice a la amiga "que rico cachaste" 

• Uno se arregla para integrarse con los demás 
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• Es lamentable (el valor que se le otorga a lo fisico) porque hay personas que se han esforzado por estudiar, 
pero el jefe quiere una niña delgada y rubia 

• Es penca que se discrimine a las personas por edad o por presencia, principalmente en lo laboral. 

• Igual yo opino que hay trabajos muy pesados para Las mujeres (ej jugar a La pelota) pero al tiempo te vay 
viendo asi las piernas entonces y te das cuentas que no era para ti, a lo mejor te gustaba harto pero no vas a 
estar siempre haciendo eso. 

• ¡Puchal los hombres siempre se creen superiores 

• Ser considerada débil por los hombres a la mujer le da rabia 

• Para estar con un hombre es necesario domesticarlo (debido a su agresividad o a lo indómitos) 

• No me gustan los hombres tan llorones. 

• A las mujeres les gusta que el hombre se preocupe de ellas (y se preocupen de detalles: flores) y no sean 
agresivos con ellas. 

• Yo admiro la valentía y la capacidad de soportar de la mujer y estoy orgullosa de ser mujer. 

• Prefiero a los amigos hombres 

• Me da rabia que siempre los hombres se fijen en ti como mujer (le gustes) 

• A mi me gusta la mujer como amiga 

• El hombre es rico porque ven las cosas de esa forma (en forma práctica) 

• Reunirte solo con mujeres o también con hombres es para los dos lados bueno 

• Para carretear obviamente me gusta con los hombres y mujeres En cambio con las mujeres es entretenido, 
te tomai una cerveza y empezai a mirar "mira ese mino está super güeno". Eso con eJ pololo no se puede 
por respeto y está bien. 

• Me carga demostrar porque cuando lo hice sufií mucho 

• La relación sexual sólo por deseo es mala, no podl hacerlo por seguirle la corriente a alguien. 

• Uno valoriza a esos hombres que no quieren, que no están pendientes de eso. (del sexo) 

• Mientras más se demoren en venir las relaciones sexuales es mejor 

• Seria ideal , no es por ser cartucha, cuando me case entregarle un regalo a él"mi virginidad" en mi ha 
nacido esa idea. No digo nunca pero entre más pueda resistirlo 

• Son más valiosas las relaciones basadas en lo emocional que en lo fisico. 

• Yo veo las relaciones como lo más hermoso que hay, no es algo fiívolo, gracias a eso uno crea a un ser 
entonces es hermoso cuando es con amor. 



• ... Mientras tú más puedas mantenerlo con una ilusión, es mejor ... Si se empieza por el respeto., por un 
caminito para llegar a eso. Eso es lo ideal ... 
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• Yo asocio más a la mujer que es dueña de casa y trabaja, no me gusta una duefia de casa que pasa todo el 
día y que trabaja para la familia. 

• Es bueno estudiar para poder ser más en la vida (no una simple dueña de casa), hay que ex:igirse. 

• El fin de semana mi papá se sienta a leer el diario y uno barriendo y me dan ganas de pescarlo y no sé. 

• La hijas de las familias del centro (NSE alto y medio) viven en un mundo de Bilz y Pap, ¡es una lata!. 
Siempre va a ser así y me carga pensar en eso 

• Es penca tener que ser una mujer sacrificada 

• Es preferible ser una mujer que trabaja y que es independiente que una dueña de casa, te hace bien que tú 
vayas aprendiendo y no quieras llegar a eso. 

• Me da rabia que en mi casa hayan problemas de plata 

• Voy a luchar como sea para sacar mi carrera, mi profesión y tener plata, y no voy aceptar pasar por lo 
problemas que están pasando mis papás, no para lujos, pero ser una persona que tenga una casa amplia, 
cómoda pucha poder darme gustos. 

• Quiero dar (en el futuro) todo lo que puedo y dar cariño también 

• Yo prefiero ser más pobre y tener amor que tener mucha plata y no tener amor. 

• Me gusta demostrar a los hombres que soy señorita 

• Es penca porque yo me junto con amigos de 24 años y me dejan hasta Las 2 AM 

• Uno como mujer tiene que tener hijos porque es su don 

• El hombre lo único que tiene que hacer es trabajar. 

• Es importante La maternidad pero primero está la parte vocacional. 

• Es importante para La mujer realizarse como mamá, uno aspira a eso, a veces se adelanta la maternidad y 
después lo profesional, el orden da lo mismo 

• No puedes ser buena madre si eres muy joven por lo que no puedes entregarle a tu hijo 

• Debe ser rico ser soltera, tener un hijo y trabajar 

• Hay algunos que asumen muy bien la paternidad, pero hay algunos que no tienen idea como hacerlo 

• No es posible ser mamá sin darles a tus hijos lo que necesitan 
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!.1.3.- Tercer Paso: Análisis Descriptivo 

Luego de elaborada la clasificación de las unidades de registro se procectió a 

realizar una descripción de los datos obtenidos. De esta forma se obtuvo una lectura más 

clara y ordenada, según la pauta temática, de los tres componentes de la Representación 

Social en tomo al tema de Género. La importancia de este paso ractica en que fue el primer 

intento de articular el ctiscurso de los adolescentes en tomo a cada eje de la Representación, 

y sirvió para organizar de una forma coherente los temas surgidos en la conversación. 

De esta forma, la lectura el producto obtenido es el siguiente: 

INFORMACIÓN 

Las adolescentes explican que, para elJas, la imagen corporal constituye la búsqueda de una 
identidad, un proceso por el cual se trata de descubrir quién es uno como persona y que se desarrolla a través 
de la adolescencia. Para ellas, ésto se ve ejemplificado en su intento de aferrarse a algo, o de imitar a cantantes, 
así como en el gusto por la música o por el arte. 

A su vez elJas piensan que la importancia de la apariencia corporal en nuestra sociedad se 
reneja en el mundo laboral en donde siempre se pide como requisito la "buena presencia", como también, en el 
prejuicio que existe ante una persona que se viste distinta, como es el caso de los raperos quienes son 
considerados como drogadictos, y en el aislamiento social que recibe una persona mal vestida o de otro nivel 
socioeconómico. 

Sin embargo, ellas también reconocen que han conocido a personas que les han transmitido 
que la belleza física y la ropa bonita no sirven de nada si no tienen un tema de conversación, en este contexto, 
eUas han tenido la experiencia de conocer a personas pobres que tienen una fea apariencia pero que son mucho 
más lindas y valiosas que otras con mayores accesos económicos y que se visten a la moda. 

Por otra parte, ellas consideran que los hombres se cuidan más que ellas fisicamente y que 
sobre todo esto se nota en los días Sábados, en donde se demoran mucho en vestirse, se perfuman e incluso 
van mucho más al baño que eUas en las "disco" para mirarse como se ven. 

ResptX.1o a las diferencias que eUas observan entre hombre y mujer, ellas declaran que con 
respecto al desarrollo intelectual, que si bien ambos sexos poseen las mismas capacidades, estaría comprobado 
que la mujer desarrolla mucho más rápido la inteligencia que el hombre. 

Es así, como también ellas piensan que desde la crianza se les inculcan cosas distintas a 
hombre y mujer, a los niños sin querer las madres les enseñan que tienen que ser rudos, no demostrar mucho y 
no llorar, en cambio, a las niñas lac; consienten más y les valoran en mayor medida su parte intelectual ("la 
cabeza") . En este mismo sentido, ellas relatan su experiencia de que cuando eran niñas les pegaban a los 
hombres y ellos no se defendían por respeto o porque las veían como más. Es así como ellas piensan que los 
hombres creen lo que dice la Biblia, que la mujer salió de la costilla del hombre. 
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Ahora bien, a nivel de sociedad manifiestan que en el último tiempo la mujer se ha ido 
integrando a los espacios públicos, lo que se materializa en que se le está dando más oportunidades, sin 
embargo, ellas consideran que aún existen situaciones como espacios deportivos y científicos donde persiste la 
predominancia masculina. 

Ellas observan que también, a nivel afectivo, existen diferencias importante entre hombre y 
mujer. En cuanto a la mujer, ellas sostienen que ésta es valiente y sacrificada, porque como esposa tiene que 
soportar muchas cosas, tales como separaciones o problemas con el marido y sin embargo ella siempre "está 
ahi" luchando por sus hijos, en cambio, piensan que si el hombre quiere abandona su familia. También 
observan que en el caso de un embarazo adolescente y prematuro (madre soltera) la mujer asume su "guatita" y 
se preocupa de ser mamá y papá, y el hombre muchas veces se acobarda poniendo en duda su paternidad o 
bien se arranca. Además ellas consideran que La mujer es más esforzada que el hombre, lo que explican en 
términos de estudio, donde dicen que si a ella le va mal en una prueba se sobrepone y estudia más para La 
próxima ocasión, cosa que creen que el hombre no hace. En este contexto, ellas dan el ejemplo de señoras 
mayores que terminan el 4° Medio y que egresan orgullosas. Además ellas se describen como creativas a la 
hora de conquistar a un hombre. Por último, ellas relatan situaciones que demuestran que el hombre es sensible 
ante La posibilidad de que su virilidad sea cuestionada como es el caso de bromas que se pueden generar a 
partir de demostraciones afectivas entre los varones, reacción que no es tal cuando molestan a dos mujeres que 
se saludan de beso o se toman de la mano. 

En cuanto a su relación con hombres y mujeres piensan que el hecho de convivir en el liceo 
con el sexo femenino hace que conozcan más y mejor a Las mujeres que a los hombres, a La vez que este 
espacio les otorga una sensación de libertad en donde sienten que pueden hacer lo que quieren. Al mismo 
tiempo ellas consideran que sólo en espacios de intimidad, como vivir eje o en una relación de pareja seria , 
pueden conocer la parte sensible del hombre. También dicen a este respecto, que les gusta salir con hombres 
porque les pagan todo y se preocupan de cuidarlas (acompañarlas al colectivo o ir a dejarlas a su casa). Por 
otra parte, cuentan que la razón por la cual ellas van juntas y con frecuencia al baño es para comentar de los 
hombres, situación que saben que es una incógnita para ellos. En otro aspecto ella sei\alan que a partir de sus 
experiencias y de las de sus referentes mujeres (madres y amigas), ellas han concluido que todos los hombres 
son iguales, que pueden abandonar a la mujer y traicionarla. En este sentido, ellas relatan que la mayoria de 
los hombres que ellas han conocido se insinúan rápidamente en términos sexuales y, que sobre todo, han visto 
que los mayores de 18 años quieren esto altiro, sin embargo, a ellas les gustaría que esto se diera después de un 
tiempo de empezada la relación. 

Respecto a quedar embarazada estando soltera, ellas piensan que esto les dificultaría mucho 
el poder estudiar una carrera, por lo que influye tanto en la opción de algunas de realizar sus proyectos (tener 
una profesión y trabajar) antes de empezar una vida sexual con sus pololos, como en la opción de otras, de que 
a pesar de tener relaciones sexuales con sus pololos se proyectan como madres una vez que hayan terminado 
sus estudios, trabajen y tengan solvencia económica. Ahora bien, ellas piensan que los temores y restricciones, 
en cuanto a los permisos, de sus padres para con ellas giran en tomo a la posibilidad de un ultrajo y/o 
embarazo, y que esto va más allá de la desconfianza paternal de que sus hijas tengan relaciones con sus pololos, 
sino que por el sólo hecho de ser mujeres la ven como más expuestas ante estos peligros. 

Ellas tienen la visión de que en la época de sus madres, la maternidad era la única opción de 
las mujeres, ya que éstas tenian que casarse muy jóvenes y una vez que quedaban embarazadas tenían que 
cumplir sus roles de esposa y madre. Es asi como el ejemplo de una madre duei'ia de casa "sacrificada" se 
constituye en el mayor impulso para querer surgir, como también, el tener una madre con una vida profesional 
es para ellas un buen ejemplo a seguir. Para finalizar, ellas consideran que su vida es bastante más sacrificada 
que la de sus pares con un mayor nivel socioeconómico, ya que esta últimas tienen acceso a tener una 
empleada que realice las tareas domésticas, en cambio, ellas tienen que llegar luego de sus largas jornadas 
escolares a hacer camas, encerrar y preocuparse por los bennanos. 
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CAMPO REPRESENTACIONAL 

Para las adolescentes de Liceos de Niñas, la apariencia corporal es importante tanto para 
hombres como para mujeres. Ellas piensan que a partir del aspecto fisico, en esta "sociedad materialista" (que 
se fijan en lo puesto y no en lo espiritual), se juzga a las personas, es así como de aquellos desarreglados 
normalmente se piensa mal, si bien esto es una critica que las adolescentes señalan, igualmente ellas asumen 
que esta es una conducta que también cometen, pero que se encuentra más marcada en las generaciones 
anteriores. Si bien ellas creen que la imagen es una forma de conocer a los otros, ésta también puede ocultar 
sus "valores internos", en este sentido piensan que alguien que sea muy bonito y se vista a la moda no puede 
con esto aparecer como una buena o inteligente persona y al revés alguien "pobre" que no se vista a la moda 
puede ser muy valioso. Esta visión de una "sociedad discriminatoria" se manifiesta fundamentalmente en el 
mundo laboral, donde las mujeres son marginadas por su apariencia fisica y donde la buena presencia/juventud 
es además una exigencia a la hora de buscar o desarrollarse en un empleo, ahora bien, en el caso de los 
hombres ellas piensan que la discriminación que pudieran sufrir se concentrarla más en la edad que en la 
apariencia. 

Frente a las motivaciones que giran en tomo al cuidado personal aparecen; el verse bien para 
los otros especialmente hombres (pololos, chico que te guste), pero al mismo tiempo se dice que lo principal 
que debería estar a la base es la satisfacción personal. En este contexto, ellas piensan que los padres y los 
pololos ejercen influencia en el vestir a través de reclamos en tomo a lo provocativo de la vestimenta. Otra 
influencia que ellas declaran es el ciclo hormonal y el día, lo que las predispondria a vestirse de determinada 
manera o a preocuparse más. En este mismo sentido, ellas piensan que los hombres también son muy 
preocupado en el arreglo personal, girando su mayor motivación en el deseo de atraer a las mujeres, y al mismo 
tiempo se dice que a los varones no les interesa mucho su imagen y si ellos se sienten bien, basta. 

Por otra parte, las adolescentes definen la inteligencia como la capacidad de captar 
rápidamente que se desarrolla a partir de interés del individuo en aprender, en este sentido ellas piensan que 
tanto hombres y mujeres poseen la misma capacidad intelectual. Sin embargo ellas observan que existe una 
diferencia importante en la forma de pensar, ya que la mujer piensa todas las alternativas y consecuencias 
tomando en cuenta sus propios sentimientos y el de los otros, en cambio, el hombre actúa de una forma más 
impulsiva sin interesarle las consecuencias a futuro. Las adolescentes consideran que son los padres los que han 
inculcado que el hombre deben ser rudo y la mujer más débil y delicada, y es de esta forma como ellas 
comenzarían a sentirse inferiores desde pequei\as, notando a la vez, un trato diferencial de los hombres hacia 
ellas que en situaciones cotidianas se ve manifestado en un trato más suave y delicado hacia éstas producto de 
su condición propia de mujeres. En este sentido ellas piensan que el hombre se cree superior ante la mujer, lo 
que se corresponderla con la idea bíblica de que ellas salieron de la costilla de éste. Con respecto a la sociedad, 
ellas piensan que hoy en día, ésta, ha comenzado a ser más igualitaria para hombres y mujeres, sin embargo 
ellas perciben que su incorporación a los espacios considerados tradicionalmente masculinos ha sido lento, 
observando que todavía existe una predominancia masculina. 

A nivel afectivo, las adolescentes perciben marcadas diferencias en cuanto al sexo, las 
mujeres son vistas como; sensibles, humanas y espirituales lo que se manifiesta en una constante preocupación 
por el prójimo, además es tierna, coqueta para impresionar al hombre, sensual y creativa, esforzada, 
perseverante, autoexigente, valiente, cautelosa y conservadora, para ellas la mujer es idealista con una gran 
fuerza interior para luchar por sus ideales y con un alto nivel de autosuperación, además ellas perciben que la 
mujer es conservadora y más apegada en cuanto a la familia, y vanguardista en el plano laboral y a la hora de 
defender sus derechos. Además ellas consideran que la mujer madura más tempranamente y en forma más 
natural que el hombre, que lograr madurar luego de pasar por fuertes experiencias que impliquen una reflexión 
personal. Por otra parte, los hombres son percibidos como coquetos, independientes, que gustan del riesgo, 
con una agresividad natural que los caracteriza por intermedio de la cual demuestran su hombria, con lo que 
ellas los caracterizan como seres indomables y salvajes, en este sentido, ellas consideran que el hombre es 
agresivo por el temor a demostrarse como tierno y sensible. En torno a la agresividad masculina ellas piensa 
que es por intermedio de ésta que el hombre demuestra su valentía, en cambio, ellas como mujeres lo hacen a 
través de la fuerza interior que poseen. Además ellas consideran que el hombre es discreto corno amigo, pero 
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en el plano de pareja es poco confiable, ya que luego de una ruptura o enojo son capaces de contar las 
intimidades de la relación. Un aspecto importante de destacar, es que ellas sostienen que una caracteristica 
general de los hombres es la incapacidad para expresar los afectos, resaltando que ellos necesitan de instancias 
especiales e intimas para dejar entrever los sentimientos y su sensibilidad. 

Ahora bien estas diferencias que ellas perciben entre hombres y mujeres, también se ven 
expresadas en sus relaciones interpersonales, en las cuales, ellas distinguen que con las mujeres es más fácil 
establecerlas ya que éstas son más sensibles, más comprensivas, pueden entender lo que les está pasando, es 
por eso que para actividades como conversar prefieren juntarse con mujeres, producto además de la interacción 
cotidiana que tiene lugar en el Liceo. En cuanto a su relación con los hombres, ellas creen que si el 
establecimiento educacional al que pertenecen les da la oportunidad de relacionarse con ellos, se les facilitarla 
interactuar en otros ámbitos con los hombres. Además, ellas piensan que lo interesante de establecer relaciones 
de amistad con hombres es que les permite conocer un punto de vista distinto que aporta a la solución de sus 
problemas, ya que ellos poseerian otra forma de pensar, ahora bien junto con valorar este tipo de amistad, ellas 
también creen que existe un riesgo de tener un amigo hombre ya que él puede sentirse atraldo por ellas. En este 
contexto, ellas acuerdan que con los hombres les gusta conversar pero las más indicadas para confiar serian las 
mujeres, además se adoptan comportamientos diferenciales según sexo, con los primeros ellas se comportan 
como "más delicadas y señoritas", es así como no aceptan groserias en su presencia, con las mujeres ellas son 
más "infantiles" y "espontáneas" lo que se manifiesta en el espacio escolar, donde éste se califica como un lugar 
para "liberar tensiones" que llega a ser incluso "terapeútico". 

Respecto a actividades como salir o el "carrete", ellas declaran hacerlo más con hombres 
porque con ellos "se divierten", "les pagan todo", "las protegen" y "las cuidan". Igualmente ellas catalogan las 
salidas de puras mujeres como entretenidas ya que están más relajadas (beber), están menos restringidas (mirar 
"minos") ya que con el pololo no se puede hacer por respeto. Con respecto al "tomar" ellas declaran que las 
mujeres no exageran en el consumo y tienen un mayor autocontrol que sus pares hombres, sin embargo en 
espacios privados (casas de amigas y sólo mujeres) se liberalizaria la ingesta por la confianza existente. Sin 
embargo ellas observan que existirlan motivaciones distintas en torno a esta conducta por parte de los varones 
y damas, ellas consumen para compartir, en cambio el fin de los hombres es "curarse" por lo que para quedar 
satisfechos beben exageradamente bajo la idea de base de que "el hombre tiene que tomar". En las fiestas otra 
caracteristica que ellas relatan, dice respecto a que si en las fiesta no hay hombres ellas bailan solas, en cambio 
piensan que ellos siempre van a bailar con una mujer porque eso es lo que les interesa. Al mismo tiempo 
sostienen que el contacto fisico (saludarse de besos, tomarse de la mano) es muy normal en el caso de las 
mujeres, tos hombres no lo harian porque se exponen y temen a las bromas acerca de su hombría. Algunas 
actividades del tiempo libre que ellas señalan son: pololear, escuchar música, ir a fiestas, ver TV, hacer aseo 
general, el arreglo personal, salir con amigos, leer, escuchar radio, grupos juveniles (iglesia, scout) y paseos al 
aire libre. 

En lo que respecta a la relación de pareja, ellas piensa que en una relación seria el hombre es 
capaz de demostrar sus sentimientos y proyectarse a futuro, si bien al hombre le cuesta expresar y demostrar 
sentimientos, con la madurez (mayor edad) logra hacerlo más fácilmente siendo más tierno, más amoroso y 
cuidadoso con la mujer que un tipo joven que no se preocupa mucho y es más volado. A su vez ellas distinguen 
que la expresión de afecto no depende solo de la edad sino que también de las experiencias que hayan tenido en 
la vida, lo que es válido tanto para hombres como para las mujeres. En el caso de las mujeres no sólo son las 
propias experiencias sino que también se incorporan otras, como las de sus madres y amigas, lo que las lleva a 
pensar que todos los hombres son iguales e incluso "traicioneros". Ante este tipo de experiencia ellas presentan 
dos posibles reacciones, por un lado estarian aquellas que han tomado una actitud fria e indiferente hacia el 
hombre, y por otro lado, aquellas que declaran una imposibilidad de cambiar su naturaleza tierna y romántica, 
sin embargo todas concuerdan que ante una postura más fria por parte de una mujer, el hombre se siente más 
atraido porque "le gustan las cosas más dificiles". 

En cuanto a las relaciones sexuales, las adolescentes consideran que es imprescindible el 
amor y en este contexto son "lo más lindo que hay" , aunque no es necesario estar completamente enamorado, 
pero si al menos sentir que se quiere al otro para entregarse a esa persona. Una relación sexual no se puede 
basar sólo en deseo, ya que estas no son sólo fisicas sino que hay sentimientos de por medio, en este sentido 
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ellas creen que los hombres le dan más importancia al componente fisico, ya que ellos son más "animales", pero 
también existirían hombres más "conservadores" que no tienen relaciones con cualquiera y que respetan a la 
mujer en el plano sexual .. Además las relaciones sexuales dan más confianza en la pareja, es como alcanzar una 
nueva etapa en ésta (crecimiento), por lo tanto para decidir tener relaciones sexuales, además del amor, es 
necesario que se viva un proceso lento de conocimiento del otro ya que eso significaría que existe la estabilidad 
y seguridad necesaria. En cuanto a la virginidad o la decisión de no tener relaciones, algunas de ellas 
manifiestan que esto sería como guardar un regalo para el hombre que se entregaría en el matrimonio y, por lo 
tanto, si éste te quiere verdaderamente puede esperar incluso años. El tomar una decisión errónea a este 
respecto puede llevar a un embarazo no deseado y al no cumplimiento de las metas personales. A pesar de 
estas diferencias existe el sentimiento e idea común de que se trata de algo ''bonito", que debe hacerse por 
amor y que constituye una mayor entrega hacia la pareja. 

Respecto a la distribución de tareas en el hogar, las adolescentes perciben que desde hace 
mucho tiempo se ha asociado a la mujer la casa y al hombre al trabajo, y que por esta razón ellas sienten que es 
natural establecer esta misma asociación, de esta forma ellas describen que ellas reemplazan a sus madres 
cuando estas se ausentan, en cambio, padres y hermanos se excluyen de las tareas, incluso en caso de ausencia 
del padre ellas manifiestan realizar las tareas que tradicionalmente se adscriben al hombre en el hogar 
(gasfitería). Se establece además una clara diferencia en el rol que juega la mujer al interior del hogar 
dependiendo del nivel socioeconómico al que estas pertenezcan, es así como ellas piensan que su vida es más 
dificil porque sus padres trabajan en labores esforzadas y de menores remuneraciones y, por lo tanto, ellas 
deben hacerse cargo de una serie de tareas de la casa, a diferencia de la gente de mejores condiciones 
económicas "gente del centro" que pueden contratar a alguien que realice labores domésticas y asl tener 
mejores oportunidades y desarrollarse en otros ámbitos, por lo tanto, para ellas, una mujer pobre sería una 
mujer de sacrificio. De esta forma ellas piensan que a través del trabajo y del estudio ellas podrán distanciarse 
del tipo de vida que han llevado sus madres ("mujer pobre") y poder surgir en la vida para no ser solamente 
dueña de casa, en este caso el trabajo sería un mecanismo por el cual ellas conseguirían independencia y 
realización personal. Sin embargo ellas perciben que producto de sus condiciones de vida es dificultoso el logro 
de estas metas (carrera profesionaVtrabajo ), pero que aún así, es condición necesaria pero no única para 
asegurar la felicidad que sólo es posible a través de una buena situación económica (ser profesional, casa 
amplia, darse gustos etc.). 

En cuanto a los permisos, ellas creen que para los hombres hay muchas más facilidades y 
libertad, en cambio en su caso existen más restricciones en cuanto a horarios, frecuencias -de salidas y deben 
avisar con anticipación lo que desean hacer, sin embargo ellas consideran que poco a poco se avanza hacia un 
trato más igualitario, lo que se refleja en que sus hermanos mayores tenían más problemas para obtener 
permisos. Respecto a la actitud paterna, ellas describen que existe un temor hacia la integridad tisica/sexual de 
sus hijas mujeres, las que se hallarían más expuestas que los hombres a sufrir ataques sexuales, asaltos etc. A 
pesar de lo anterior existiría una minoría que gozaría de una mayor libertad pudiendo incluso quedarse a dormir 
fuera con sus pololos, lo que se atribuye a una mayor comprensión por parte de los padres 

Por último a la hora de proyectarse hacia el futuro, las adolescentes encuentran diferencias 
importantes para hombres y mujeres, para ellas la maternidad se constituye en un don exclusivo de la mujer y 
"para toda la vida", lo que de esta manera se convierte en lo esencial para su desarrollo y realización personal 
("una mujer no se desarrolla si llega a cierta edad y no tiene hijos"), sin embargo ellas creen que la vida 
profesional para la mujer es gravitante, ya que es necesario proveer a lo hijos de una buena vida, en este 
sentido, las dos cosa serían mutuamente influyentes para lograr la felicidad, en cambio, para el hombre lo 
esencial es la vida profesional, para ellas sería lo único que saben hacer, en este sentido son pocos hombres los 
que asumen bien su paternidad lo que se refleja en el dicho "mamá hay una sola y papá se encuentra en cada 
esquina" . Respecto a su futura pareja, ellas ven al hombre como un compañero para toda la vida, amigo, como 
"socios" y luego como buenos padres que aporten igualitariamente en el hogar. 
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ACTITUD 

Las adolescentes consideran negativo que hombres y mujeres se preocupen extremadamente 
por la imagen corporal, eiJas creen que el cuidado personal es importante, pero debe tener de base el querer 
sentirse bien con uno mismo más que por estar a la moda o por tratar de IJamar la atención de los otros. En 
este sentido ellas piensan que uno debe arreglarse para mantenerse limpio, para integrarse en su grupo social, y 
ellas como mujeres, para verse sei'loritas y delicadas. En asl como ellas comparten que la apariencia fisica tiene 
un gran valor respecto a la aceptación social, por lo que las personas deberían preocuparse de ésta para no ser 
descalificadas y miradas en menos. A pesar de que ellas critican esta conducta, reconocen hacerla con 
frecuencia. Sin embargo ellas piensan que una persona vale mucho más de lo que aparenta y, por lo tanto, 
critican la sobrevaloración que existe en tomo a este aspecto, lamentando que a la hora de buscar trabajo 
especialmente en el caso de las mujeres la presencia (fisico y edad) prime por sobre la capacidad y preparación 
profesional, lo que también se da en el caso de los hombres, en donde la discriminación se centra 
primordialmente en la edad. Por otra parte ellas manifiestan que se sienten muy atraídas por los hombres que se 
preocupan de si mismos ( que se visten bien y se perfuman). 

A nivel intelectual, ellas valoran que hoy en dia la sociedad esté legitimando más a la mujer 
en el ámbito laboral, sin embargo, lamentan que en los espacios públicos (esencialmente trabajo) aún siga 
existiendo una predominancia masculina, y les da rabia percibir que los hombres siempre se sientan como seres 
superiores (por inteligencia y fuerza), considerándolas a ellas como seres más débiles, ya que si bien ellas 
aceptan que fisicamente la mujer tiene menos fuerza que el hombre, igual eiJas consideran que poseen la misma 
capacidad para realizar actividades de tipo masculino (jugar fütbol), pero la motivación es menor. 

En cuanto a las características afectivas y de relaciones interpersonales, ellas se sienten 
orgullosas de ser mujeres porque admiran su valentía, capacidad de soporte y de sacrificio de la mujer. A la vez 
ellas dicen que prefieren tener tanto amigas mujeres como amigos hombres, pero que confian más en las 
amistades de su mismo género, por sentirse más acogida y comprendidas por parte de éstas, sin dejar de 
considerar, que también gustan de los amigos hombres ya que ellos aportan una visión distinta hacia las cosas y 
ayudan a solución de sus problemas personales de una forma más práctica que sus pares femeninos, sin 
embargo, les da rabia que el amigo hombre siempre se termine fijando en eUas como mujeres, aunque declaran 
que a ellas les gusta demostrarles que son "sei'loritas"(bien femeninas). Por la misma razón su preferencia para 
relacionarse con hombres se concentra en el "carrete", ya que les gusta que las protejan y que las inviten 
pagando sus gastos. Al mismo tiempo resaltan que para eUas es muy entretenido salir con mujeres porque tiene 
la ventaja de poder mirar con libertad a los hombres que les parecen atractivos y hacer comentarios de ellos. 
Por otra parte , ellas dicen sentirse atraidas por los hombres que se preocupan de detalles, y no les gusta que 
éstos sean agresivos con ellas, característica que ven muy arraigadas en los hombres, por lo que eUas 
consideran necesario "domesticarlos y domarlos" en este aspectos. Al mismo tiempo, a ellas no les gustan los 
hombres "llorones" y/o excesivamente demostrativos, y en este mismo sentido, ellas sienten que es riesgoso 
demostrar muchos los sentimientos porque esto implicaría una exposición de si mismo, lo que podría traer 
consigo un sufrimiento. 

Ahora bien respecto a la relación sexual, eUas la evalúan como la más bennosa expresión de 
amor y que por lo tanto debe basarse en lo emocional y no asi tanto en lo físico, en este sentido, para ellas no 
estaría bien realizarlas sólo por deseos e instintos, sino más bien para una mujer siempre debe ser con amor. 
Algunas de ellas valoran la virginidad como un regalo para el futuro marido, por lo que piensa que deben 
resistirse, ya que mientras más se demoren en empezar una vida sexual será lo mejor. En este mismo sentido, 
ellas valoran más a los hombres que no están pendiente del sexo y piensan que un hombre que las quiera y las 
respete deberá esperarlas sexualmeote. Sin embargo otras piensan, que aunque esto sería lo ideal, si la relación 
se basa en el amor de una pareja ésta contribuiria a aumentar la confianza y a pasar a "otra etapa". 

En cuanto a la distribución de roles dentro del hogar, ellas declaran que no les gusta la mujer 
que es sólo dueiia de casa y que trabaja todo el día para la familia, ni el hombre poco cooperador que espera 
ser servido por la mujer. Por esto mismo, ellas evalúan como muy positivo que la mujer trabaje y sea 
independiente, por lo cual eUas dicen que es muy bueno exigirse y estudiar para poder llegar ser más en la vida. 
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Por otra parte ellas se sienten afectadas por pertenecer a un nivel socioeconómico bajo, ya 
que consideran que las familias con mayores ingresos tienen una vida más facil, lo cual les genera mucha rabia, 
más aún cuando piensan que esta situación no cambiará en el tiempo, actualmente eUas sienten rabia por los 
problemas familiares que surgen producto de la escasez económica y evalúan como "penca" el tener que ser 
"mujeres sacrificadas". A partir de esto, ellas se sienten fuertemente impulsadas a "luchar" para conseguir una 
profesión y tener plata, a pesar de las grandes dificultades que se presenten en el camino, ya que ellas declaran 
que no "aceptaran" pasar por los mismos problemas que han vivido en sus familias de origen, ellas desean tener 
una casa amplia, cómoda, poder darse gustos y no necesariamente acceder a grandes lujos. 

Por último, al hablar de sus proyecciones, ellas siente que para la mujer es muy importante 
ser madre para realizarse como mujer, sin embargo, para ellas lo más deseable es dedicarse primero a su parte 
vocacional con el fin adquirir una profesión y las condiciones económicas suficientes para poder entregarle 
todo lo que ellas quieran a sus hijos, ya que conciben que no es posible ser una buena madre sin darles a los 
hijos todo lo que necesitan. En este sentido resaltan que para ellas sería muy importante entregarle, además de 
la seguridad económica, el cariño que los niños requieren. Para terminar, ellas piensan que es en el plano 
laboral, es lo único, en lo que los hombres se pueden desarroUar, y que en cuanto a la paternidad hay muy 
pocos que la asumen adecuadamente, en el sentido de responsabilizarse y cuidar de un hijo. 

!.1.4.- Cuarto Paso: Esquematización de los Contenidos de la Representación 

Social del Género 

Para los fines de la investigación se estableció como paso fundamental la 

elaboración de esquemas de la Representación, por lo que se construyeron cuadros 

explicativos que fueron ordenados verticalmente por los ítems de la pauta temática, y que 

se estructuraron horizontalmente de acuerdo a los ejes de la Representación Social. De esta 

forma, con la graficación de los elementos del discurso se logró poner en evidencia cómo 

los contenidos de las Representaciones Sociales se lograban articular e integrar en una 

fonna coherente. 

A partir de lo anterior, se obtuvieron los siguientes cuadros explicativos: 



INFORMACIÓN 

La adolescencia es una etapa de 
búsqueda de una identidad donde 
desean ser aceptadas por la 
sociedad y ésta sobrevalora la 
imagen corporal 
La sociedad exige una buena 
presencia, sobretodo a la hora de 
conseguir un empleo para las 
mujeres y además juzga a las 
Qersonas malarregladas 
Por lo tanto el joven se preocupa 
de la imagen corporal para ser 
aceptados socialmente 
En su experiencia han conocido 
personas feas pero muy valiosas, 
por lo que creen que la imagen 
corporal no es lo más valioso 

CAMPO 
REPRESENTACIONAL 

IMAGEN CORPORAL 
La imagen corporal presenta una 
parte de la persona y oculta la parte 
interna 

La sociedad es materialista y 
sobrevalora la imagen corporal, y 
juzga a las personas por la imagen, 
discriminando a los menos 
arreglados 
Los adultos son más fijados en la 
imagen corporal 
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ACTITUD 

Es bueno preocuparse por la 
imagen corporal para ser aceptados 
en un grupo, seguridad en si mismo 
y ser limpios y ser señoritas y 
delicadas 
Es malo el cuidado excesivo el 
estar a la moda, hacerlo para llamar 
la atención o vestirse para el otro 

Deberían vestirse 
satisfacción personal 

para la 

Por medio de la Imagen se logra la Se sienten atraídas ante un hombre 
aceptación social preocupado por su apariencia fisica 

Hombres y mujeres se preocupan Critican y no están de acuerdo que 
por la imagen corporal, pero la la sociedad juzgue a las personas 
mujer más por la imagen corporal 
La sociedad le exige a la mujer que Conflicto con lo anterior porque 
se preocupe más de su imagen ellas critican a la sociedad, pero 
(Juventud y presencia), al hombre ellas mismas también juzgan a por 
sólo se le exige edad la imagen corporal 
La mujer está motivada por Lamentan que la mujer sea más 
complacer al otro, en cambio el discriminada por la presencia y 
hombre está motivado por atraer a juventud en lo laboral 
la mujer 
La mujer se deja influir por los Es deseable tener una autoestima 
otros (padres y pololos), y también alta para no otorgar tanto valor 
por el ciclo hormonal y el estado de personal a la imagen corporal 
ánimo según el día 
Cuando el joven es más seguro de Valoran a una persona más por su 
si mismo (tiene una mayor interior que su exterior 
autoestima) se preocupa menos por 
la imagen corporal 
Una persona vale más por su parte 
interna más que por su exterior 
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INFORMACIÓN CAMPO ACTITUD 
REPRESENTACIONAL 

CAPACIDAD INTELECTUAL 
La crianza diferenciada para Mujer y hombre poseen las mismas Valoran y consideran que es bueno 
hombres y mujeres produce que los capacidades intelectuales, pero que la sociedad de hoy en día 
hombres sean rudos e insensibles y difieren en la forma de pensar. La otorgue más oportunidades a Las 
las mujeres sean sensibles y con una mujer razona, mide las mujeres en los laboral 
fuerte valoración de la cabeza consecuencias y se preocupa por 

los otros, y le hombre es impulsivo 
y actúa 

Desde chico por la educación, los La mujer madura primero que el Lamenten que aún exista una 
hombres se sienten superiores y ven hombre discriminación masculina en 
como más débiles a las mujeres, por algunos ámbitos tradicionalmente 
lo que la respetan masculinos 
En la sociedad existe la idea bfblica La sociedad actual es más Sienten rabia porque los hombres 
de que la mujer salió de una costilla equitativa con hombres y mujer, se crean superiores y las van a ellas 
del hombre, entonces se considera pero aún predominan más los como más débiles e inferiores 
como superior a ella. hombres 
Si bien la sociedad ha cambiado y Los hombres se creen superiores a 
da más oportunidad a las mujeres, la mujer en inteligencia y fuerza, y 
aún existiria cierta discriminación la mujer es como inferior por ser 
que mantienen a los hombres delicada y suave 
predominando en el mundo social y 
laboral 

La mujer tiene menos fuerza fisica 
que el hombre, pero eso no la limita 
a ser igual al hombres en capacidad 
intelectual 
La mujer puede hacer todo lo que 
realiza el hombre, pero no se 
motiva a hacer actividades 
tradicionalmente masculinas. 

INFORMACION CAMPO ACTITUD 
REPRESENTACIONAL 

AFECTIVIDAD Y RELACIONES 
El compartir con mujeres le da la La mujer es sensible, espiritual, Sienten admiración y orgullo de ser 
oportunidad de conocerlas y confiar coqueta, creativa, esforzada, mujeres, por el sacrificio, valentía. 
más en ellas, además en este idealista, valiente, autosuperación, Además prefieren a la mujer para 
espacio (liceo) se sienten libres y fuerza interna, cautelosa y confiar y desean ser vistas como 
espontaneas conservadora, apegada a la familia, señoritas y delicadas por parte de 

vanguardista y defensora de sus sus pares varones 
derechos 

Han visto en su experiencia El hombre es independiente, Al hombre se le debe domesticar y 
cotidiana que la mujer es más arriesgado, discreto como amigo e domar en su agresividad. Sienten 
valiente porque soporta los indiscreto como pareja, incapaz de rabia por la agresividad que éste 
problemas maritales y en el caso de demostrar afectos, agresivo utiliza, por los hombres llorones y 
madres solteras, la mujer siempre naturalmente que éstos las vean a ellas como 
asume a los hijos, en cambio en objetos sexuales. Prefieren a los 
hombre puede abandonar a la hombres preocupados por las 
familia mujeres y por los detalles 
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En el estudio han visto que la mujer La sensibilidad de un hombre y su Prefieren salir con grupos de 
es más esforzada que el hombre demostración afectiva se puede mujeres porque sienten mayor 

conocer sólo en ámbitos íntimos libertad que con los hombres 
La mujer madura primero que el Les gusta escuchar el punto de 
hombre y naturalmente, en cambio vista masculino porque les da una 
el hombre madura luego de pasar solución práctica a sus problemas 
por experiencias dificiles que lo cotidianos 
hacen reflexionar 
El hombre necesita demostrar Ellas sienten miedo de demostrar 
siempre su virilidad y es sensible al mucho en el amor a sus parejas por 
cuestionamiento de ésta el temor a sufrir 

INFORMACIÓN CAMPO ACTITUD 
REPRESENTACIONAL 

HOGAR 
La crianza diferenciada para Tradicionalmente a la mujer se le No están de acuerdo que el hombre 
hombres y mujeres estimula el asocia al hogar y tareas domésticas, sea poco cooperadores en el hogar 
patrón tradicional de mujer en la y al hombre se le asocia al trabajo y y que desee ser servido por la mujer 
casa y el hombre en el trabajo al mundo público 
Las familias ricas que tienen dinero El rol de la mujer cambia según el Les da rabia que la mujer de nivel 
se dan gustos, sus hijas no tienen estrato al que pertenezca, en el alto alto tenga más oportunidad y sea 
responsabilidades porque tienen las mujeres tienen más oportunidad más feliz, sienten rabia por la mujer 
empleadas domésticas. En cambio de desarrollo por lo laboral y con sacrificada y con problemas 
ellas que pertenecen a un estrato esto más felicidad, y el nivel bajo económicos del nivel bajo. No 
más bajo deben asumir roles de la ofrece a las mujeres una vida más desean repetir el modelo materno 
casa a pesar de estar estudiando. sacrificada 

Una mujer es feliz si tiene una No les gusta que la mujer (madres) 
profesión y una buena situación sean sólo duei\a de casa y trabaje 
económica exclusivamente para la familia 

La mala situación económica El trabajo otorga a la mujer Desean por sobre todas las cosas 
familiar y la vida sacrificada que independencia y realización continuar con sus estudios y 
esto conlleva, las impulsa a personal. Y además es una forma obtener una profesión y dinero. 
conseguir y perseguir metas en lo de salir de la pobreza 
laboral 

INFORMACIÓN CAMPO ACTITUD 
REPRESENTACIONAL 

PERMISOS 
Existe un riesgo al embarazo o al Hoy los padres son más igualitarios Les da rabia la situación de 
ultrajo en las mujeres, por lo que con los lújos hombres y mujeres en discriminación de los permisos que 
los padres restringen mucho más cuanto a los permisos, sin embargo los padres realizan con ellas 
los permisos aún les cuesta dar más libertades a 

la mujer, el hombre tiene más 
facilidad para conseguir un permiso 
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INFORMACION CAMPO ACTITUD 
REPRESENTACIONAL 

TIEMPOLffiRE 
Actividades como pololear, Respecto al beber la mujer tiene un La salidas entre puras mujeres son 
escuchar música, ir a fiestas, ver mayor autocontrol que sus pares más entretenidas porque están más 
televisión, hacer el aseo, arreglo hombres, y ellas sólo liberalizan su relajadas y tienen más libertad para 
personal, leer, salir con amigos, ingesta de alcohol cuando están en beber y mirar hombres 
paseos, participar en grupos ambientes de confianza con puras 
juveniles mujeres 
Se han dado cuenta a partir de sus La mujer consume para compartir y Les gusta ir a fiesta con hombres 
experiencias que los hombres las el hombre lo hace para curarse, se porque se divierten y se sienten más 
protegen, las van a dejar a las casas tiene la idea que el hombre "tiene protegidas por ellos 
y son atentos porque les pagan sus que beber" 
gastos 

En fiestas, las mujeres no 
prescinden de la presencia de los 
hombres, ya que ellas bailan solas y 
al hombre sólo le interesa bailar y 
compartir con mujeres 

los hombres son muy sensibles ante Las mujeres tienen un mayor 
las bromas sobre su virilidad contacto fisico 

INFORMACIÓN CAMPO ACTITUD 
REPRESENTACIONAL 

PROYECCIONES 
Antes la mujer tenia una opción que La realización de la mujer es la Desean ser madres 
era casarse y cumplir el rol de maternidad y la vida profesional 
esposas desde jóvenes 
desde su experiencia de pobreza y La mujer necesita realizarse en lo Una buena madre es quien da 
sacrificio, ellas quieren lograr una laboral y obtener los recursos para caril5o y todo lo que necesiten a sus 
profesión que les permita darse dar una buena vida a los hijos lújos en lo material 
gustos y darle una buena vida a lis 
hijos 

La mujer ve a su futura pareja 
como un compai5ero, amigo y 
padre colaborador en la crianza 
Para el hombre lo profesional es la 
única fuente de realización, es lo 
único que sabe hacer. 
El hombre no es por naturaleza 
paterno, algunos lo asumen muy 
bien y otros simplemente no saben 
hacerlo 



1.1.5.- Quinto Paso: Esquematización Parcial del Núcleo Figurativo y de la 

Representación Social 
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Este paso consistió en la identificación de los elementos centrales del 

discurso de los 6 grupos focales, a través de los cuales se configuraba la Representación 

Social del Género, con lo que se logró una aproximación al Núcleo Figurativo general. A 

partir de este paso se obtuvo una estructura organizada y parcial de la Representación 

Social surgida en cada grupo focal, la que fue ordenada según el Núcleo Figurativo. En 

primer lugar la Información fue clasificada en las categorías de: Sociedad, Estereotipos, 

Crianza/Educación, y Adolescencia, por aparecer estas instancias como las principales 

fuentes desde las cuales emanaba la información que manejaban los adolescentes de todos 

los grupos. En segundo lugar, la Imagen o Campo Representacional fue descrito a partir de 

la concepción grupal acerca de "Las Mujeres Son" y "Los Hombres Son", estableciendo 

además las consecuencias sociales respectivas a partir de esta definición. Por último, las 

Actitudes fueron organizadas en torno a las valoraciones o afectos positivos y negativos en 

tomo al género, estableciendo la atribución por sexo. 

De esta forma, el siguiente cuadro presenta la Esquematización parcial de 

los Elementos de la Representación Social del Género en las Adolescentes de Liceos 

Municipalizados Unisexuales de Mujeres. 
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1.1.5.1.- Esquematización Parcial de los Elementos de la Representación Social del Género 
en 

LICEOS MUNICIPALIZADOS DE MUJERES 
INFORMACIÓN 

SOCffiDAD 
Socialmente existe una fuerte sobrevaloración en tomo al cuerpo y la imagen, a la mujer se le pide 

belleza y juventud, por ejemplo a la hora de buscar un empleo, condiciones que no constituyen un requisito 
primordial para el hombre a quien se le exige sólo pragmatismo en sus decisiones. Sin embargo, nos 
encontrarlamos frente a un proceso de cambio que abre más perspectivas y oportunidades para la mujer en lo 
laboral, aún asi, los hombres continuarian primando en los espacios públicos. 

Por otra parte a nivel de estratos, la sociedad ofrece más oportunidades para el logro de la "felicidad" 
a aquellas personas pertenecientes a un nivel socioeconórnico alto, en cambio, el estrato bajo a partir de las 
experiencias cotidianas de la pobreza tenderla a que las personas se autodefinan como seres de sacrificio y 
esfuerzo con una gran brecha que les dificulta alcanzar la felicidad, lo cual es mayormente reflejado en la mujer 
pobre quien se concibe como "mujer de sacrificio" que se encuentra abocada solamente a las responsabilidades 
hogareaas. 

ESTEREOTIPOS 
El hombre es un ser protector y proveedor de la familia, es insensible, traicionero y abandonador de 

la familia, está desligado del mundo privado "hogar/compromiso", y está focalizado al mundo del trabajo con 
una fuerte necesidad de demostrar su virilidad por lo que es sensible ante bromas que cuestionen su hombría. 

La mujer es débil e incapaz de protegerse a sí misma, por lo que su integridad física puede ser burlada 
pudiendo incluso ser ultrajada y con el posible riesgo de embarazo. Ella es la encargada de la responsabilidad 
materna y bogarefta, además posee un fuerte componente de lucha y valentla que se materializa en el soporte y 
fuerza que ella tiene ante situaciones como; problemas maritales con un esposo "malo" y maltratador, en la 
lucha por los hijos, y en la forma de asumir un embarazo en el caso de madres solteras. 

CRIANZA Y EDUCACION 
La crianza brindada por los padres en el bogar determina la forma de ser del individuo y es a partir de 

esto que se explican las diferencias por género, es así que a los hombres se les inculcarla a ser rudos e 
insensibles y a la mujer se le estimularía la sensibilidad. De esta forma, también se establecerían diferencias de 
poder entre los sexos, asignándole al hombre una cierta superioridad ante la mujer, que es confirmada incluso 
ante por la educación cristiana, que concibe a la mujer como más débil e intocable para el hombre, quien tiene 
la obligación de protegerla y respetarla. Es así como la forma de crianza diferenciada para hombre y mujer 
estimularía el patrón tradicional de "mujer en la casa" y de "hombre en el trabajo". 

Por otra, a partir de la experiencia de sacrificio que observan en los modelos parentales (ej. en la 
madre) impulsarla a los hijos a aspirar a un nuevo standard de vida en pro de la superación de la pobreza. 

Por último el contacto cotidiano con mujeres, ya sea en el hogar o en la escuela, genera un mejor 
conocimiento de éstas, y por ende, una mayor confianza en el sexo femenino. 

ADOLESCENCIA 
La adolescencia es vista como una etapa importante en la búsqueda de una identidad, en la cual el 

individuo busca ser aceptado socialmente, por lo cual se explica la constante preocupación del joven en torno a 
la imagen que proyecta hacia los otros, lo que lleva a hombres y en mayor medida a las mujeres a focalizarse 
en el arreglo personal, sin embargo, los adolescentes reconocen que a medida que el individuo posee una 
mayor autoestima estos aspectos más superficiales pasarían a un segundo plano, por lo cual es muy deseable 
poseer una alta autoestima. La mujer juzga a los otros en tomo a la apariencia corporal. 

Las mujeres de liceos de mujeres comparten más con pares del mismo sexo en su tiempo libre. 
La mujer madura emocionalmente primero que el hombre, que sólo lo hace en etapas posteriores de la 

vida y luego de pasar por una serie de experiencias fuertes que lo hacen reflexionar sobre sí mismo. 



NÚCLEO FIGURATIVO 

MUJER 
1-Mundo de los afectos: 
Expresividad de los sentimientos y emociones 
Volcada hacia los otros y madura emocionalmente 
2-Integración del logro personal a partir de su gran 
fuerza interior enfocada hacia la superación de su 
situación actual de carencia económica y al quiebre 
con el estereotipo de "mujer sacrificada" 

HOMBRE 
1- [ncapaz de demostrar los afectos 
2- Focalizado hacia el mundo público: 
El logro, 
La autosuficiencia y, 
La liberalidad 
3- Instintuales, agresivos e impulsivos. 

CAMPO REPRESENT ACIONAL 

LAS MUJERES SOMOS: 
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Es sensible, espiritual, idealista, conservadora y está mayormente focalizada hacia los otros, por lo 
cual es más influenciable y presionada por las exigencias del medio social ya que ella siempre busca complacer 
a los otros. En este mismo sentido, su intelecto, en lo que concierne a su forma de pensar, se caracteriza por la 
constante reflexión sobre las consecuencias de sus actos hallándose principalmente motivada por su capacidad 
de empatizar con los otros. Además ella es recatada y delicada, en el sentido que le otorga una especial 
importancia a la virginidad y conducta sexual, por lo cual, ésta es vista siempre bajo el contexto del amor y 
entrega hacia el hombre. En este mismo sentido, para la mujer es de vital importancia mantener la compostura 
y proyectar una buena imagen por lo que se concibe con una mayor capacidad de autocontrol, permitiéndose 
comportamientos más liberales sólo en espacios de intimidad y confianza. Por otra parte, la mujer se define 
como más cariñosa y tierna con una mayor capacidad de expresión de sus sentimientos, estableciendo un 
contacto fisico natural hacia sus amistades sean hombres o mujeres. A partir de la situación de pobreza y la 
fuerza interna que la caracteriza, la mujer actual se haya fuertemente impulsada a la superación a través del 
logro de una profesión con el consecuente incremento económico y, por ende, el logro y acceso a otro nivel de 
vida, lo que se constituye como el mayor anhelo de la mujer de hoy, con el desprendimiento del rol tradicional 
de "mujer pobre y sacriñcada" en pro del desarrollo personal y laboral. 

CONSECUENCIAS: 

- La mujer se preocupa en mayor medida de la imagen corporal que proyecta. 
- La mujer se compromete en sus relaciones afectivas y se relaciona sexualmente por amor como condición 
indispensable incluso fuera del matrimonio, por lo tanto el placer erótico se conecta directamente con los 
sentimientos y el afecto puestos en el otro. 
- A partir de la afectividad y delicadeza de la mujer, la sociedad la sitúa en una posición inferior ante el hombre, 
lo que la lleva a evitar su incursión en áreas masculinas. 
- Al ser vista como débiles los padres dan menos libertades a sus hijas mujeres 
- La mujer a partir de su componente afectivo es ligada al mundo doméstico, lo que se acentúa en los 
ambientes cotidianos en tomo a la pobreza, y es a partir de esto que la mujer aspira un desarrollo personal a 
través de una actividad externa al hogar que implique trabajo, estabilidad económica y una maternidad deseada 
que asegurarían la felicidad. Lo anterior abre en ellas la posibilidad de practicar el rol de proveedoras, 
independientes y capaces de brindarse a sí mismas y a los suyos condiciones de vida que superen a las actuales. 
En este contexto esperan una pareja que se constituya como un igual y que colabore en las labores domésticas 
y de crianza, siendo aun ellas las encargadas principales de brindar los afectos y cuidados a sus hijos. 
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Continuación. .. CAMPO REPRESENT ACIONAL 

LOS HOMBRES SON: 

Es independiente, impulsivo y focalizado a la acción, lo que se manifiesta intelectualmente en la 
rapidez en la toma de decisiones, es así como también a nivel afectivo se observa en el hombre es motivado 
principalmente por la satisfacción de deseos por lo cual tienden mayormente al descontrol. A partir de esta 
última característica el hombre es considerado como más inmaduro emocionalmente que la mujer, lo que se 
asociaría también a su manifestada inexpresividad, infideUdad y traiciones hacia el sexo femenino, situación que 
sólo cambia una vez que él reconsidera su actitud hacia los afectos, en este sentido, el hombre es capaz de 
comprometerse siempre y cuando esté dentro de un ambiente de intimidad o dentro del contexto de una 
relación seria, existiendo de esta forma una cierta dependencia hacia la mujer quien es capaz de llevarlo a un 
contacto más intimo con sus emociones. Sin embargo el hombre está siempre motivado por la exaltación de su 
viriUdad, adoptando siempre un actitud seductora con el fin de atraer al sexo opuesto, es así como también, la 
agresividad entre pares del mismo sexo se establece como una forma válida de relación para confirmar su 
hombría. 

CONSECUENCIAS: 

- La sociedad sobrevalora la instrumentalidad, inteligencia y fuerza fisica del hombre, por lo cual él es 
considerado como un ser superior respecto a la mujer quien es vista como afectiva, débil y delicada. 
- La sociedad y los padres otorgan mayor libertad hacia el hombre que es guiado principalmente por sus 
deseos, es así como se les permite conductas más licenciosas como el beber que conlleva a La base la idea de 
que "el hombre tiene que tomar", así también el relacionarse sexualmente con las mujeres y concibiéndola como 
un objeto de satisfacción de diversión. 
- El hombre evita el contacto fisico con miembros de su mismo sexo, con el fin de mantener su virilidad, y es 
sensible ante cualquier cuestionarniento de ésta. 
- El hombre, a partir de sus caracteristicas instrumentales, se liga al mundo público social/laboral, excluyéndolo 
de lo privado y doméstico, relegando a la mujer a este ámbito. En este sentido, el hombre encontrarla su 
realización personal en su desarrollo profesional y logro de metas personales .. 
- El hombre al estar lejos del mundo afectivo no posee una actitud natural hacia la paternidad y lo que se 
materializa en que existan algunos que pueden aprender muy bien a asumir este nuevo rol y otros que 
simplemente no saben ser padres y se transforman en 
seres más bien abandonadores. 



/ 

ACTITUD 

VALORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 

Es bueno proyectar una imagen de sei'loritas y delicadas para ser aceptadas por los demás. 
Es más valioso el interior de las personas que la apariencia externa. 
Es positivo que los hombres también se preocupen del cuidado de su imagen personal. 
Es bueno que tanto la sociedad como los padres den un trato más igualitario hacia hombres y mujeres. 
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Es enorgullecedor ser mujer ya que eUa posee la capacidad de lucha y sacrificio incluso en situaciones 
problemáticas y extremas como la pobreza. 
Es bueno compartir con mujeres porque se genera un clima de confianza en el cual existe una mayor libertad en 
el comportamiento. 
Es bueno compartir con hombres porque ellos aportan el lado práctico en la solución de problemas. 
Es válido que para conquistar a un hombre se usen estrategias como el convertirse en una mujer fria por que a 
ellos les gustan las mujeres dH1ciles. 
Seria ideal Uegar virgen al matrimonio pero es dificil resistirse a los deseos, por lo tanto, si las relaciones 
sexuales prematrimoniales se dan en un clima de amor, estabilidad y responsabilidad son buenas. 
La superación económica a través del trabajo es positiva para la mujer, porque permite satisfacer los gustos 
personales y desligarse de las responsabilidades domésticas, pudiendo relegarlas a otras personas 
Lo más importante es tener un trabajo y estabilidad económica para luego pensar en la maternidad, ya que para 
ser una buena madre es necesario dar cariño y cubrir las necesidades económicas de los hijos. 

VALORACIONES O AFECTOS NEGATIVOS 

Es malo el cuidado excesivo del cuerpo y llamar la atención a través de la apariencia personal. 
Es negativo tener una baja autoestima y dejar que los otros influyan en la forma de ser y vestir. 
Es negativo que la sociedad discrimine a la mujer por belleza, juventud y por sus capacidades, lo que se 
manifiesta en que aún a nivel laboral se le de un trato preferencial al hombre. 
Genera mucha rabia que el hombre se sienta superior a la mujer en inteligencia y capacidad fisica. 
Genera rabia que la mujer sea restringida en mayor medida en su Hbertad de acción, por ejemplo, a nivel de 
permiso, los padres son más licenciosos con los hijos hombres. 
Genera rabia que el hombre tenga un comportamiento tan animal y que sólo se motive en satisfacer sus propios 
deseos e instintos con la mujer, y no la conciba como persona y ser humano 
Para la mujer puede llegar a ser dolorosa la inmadurez emocional del hombre, ya que él potencialmente podría 
ser traidor e infiel, lo que genera sufiimiento para la mujer. 
Es malo que el hombre se excluya de las labores domésticos y de crianza. 
Existe un gran sentimiento de rabia en tomo a la identificación con ser "mujeres pobres y sacrificadas", frente a 
la realidad que viven otras mujeres que pertenecen a un nivel socioeconómico más alto quienes tienen un 
mayor acceso a su desarrollo personal, por lo tanto, existe un gran anhelo de cambio de esta situación y un 
rechazo a la repetición del modelo materno. 

A continuación se presenta la Esquematización Parcial de los Elementos de 

la Representación Social del Género de cada uno de los grupos focales, en el orden de 

Liceos Municipalizados de Hombres 1 Mixtos, y Colegios Particulares Mujeres 1 Hombres 1 

Mixtos. 
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1.1 .5.2.- Esquematización Parcial de los Elementos de la Representación Social del Género 

en 

LICEOS MUNICIPALIZADOS DE HOMBRES 

INFORMACIÓN 

SOCIEDAD 

La sociedad sobrevalora la imagen corporal, por lo que juzga a las personas a partir de ésta, es así 
como se genera un ambiente competitivo entre los adolescentes que buscan un estilo que les permita ser 
aceptados socialmente. Por otra parte, la sociedad es machista pero existe un proceso de cambio a un 
feminismo que da más espacio a la mujer por ejemplo en el plano laboral, sin embargo, aún el hombre sigue 
teniendo más oportunidades lo que se materializa en que éste predomina en la esfera pública. Hoy en cUa, la 
sociedad es exitista ya que presionaría a sus miembros a capacitarse, a ser profesional y a tener un buen nivel 
de ingresos. Por último, hoy existe mucha información acerca de métodos de prevención de embarazo y de 
enfermedades de transmisión sexual. 

ESTEREOTIPOS 

La Mujer es asociada a la maternidad y a la familia, guarda la compostura, es sei'lorita, débil y sus 
relaciones de pareja y sexuales son siempre por amor. A su vez es vulnerable a peligros como abuso sexual, 
violación o engaño del hombre. En éste sentido la mujer está muy relacionada a la posibilidad de embarazo y de 
esta forma a perder su juventud y adoptar tempranamente responsabilidades de crianza o familiares, 
relegándose así al ámbito doméstico. 

El Hombre es agresivo, "choro", impulsivo, descontrolado y oculta sus sentimientos. Se relaciona 
con las mujeres principalmente por una motivación sexual y tiende a correrse ante el embarazo de su pareja y a 
traicionar a su mujer siéndole infiel. Por último es el encargado de proveer a su familia y necesita de la mujer 
para que lo acompañe y lo complemente en lo doméstico. 

CRIANZA Y EDUCACION 
Por medio de la crianza se inculcan destrezas distintas para hombre y mujer, a ella se le ensei'lan las 

tareas domésticas y se le fomenta a ser entregada, sacrificada por su familia y a guardar siempre la compostura 
y a él se le fomenta el desarrollo de la fuerza y la dedicación al trabajo, a la vez se le enseña que debe reprimir 
sus sentimientos y que debe ser el proveedor de la familia y encargarse de la educación de sus hijos. En éste 
contexto seria el padre quien más estimularla la promoción de los roles tradicionales en pro de la 
complementareidad entre los sexos y por otra parte la madre sería la que estaria incorporando elementos de 
cambio o flexibiüzación al estimular por un lado el logro profesional y la fuerza de lucha a la mujer, así como la 
autonomía económica y por ende del hombre y por otro lado al enseñarle al hombre a desempeñare en algunas 
labores domésticas, lo que se acentuarla en situaciones especiales como padre ausente o flexible. 

ADOLESCENCIA 

La adolescencia es un proceso de búsqueda de auto y heteroafirmación donde la consolidación de la 
propia identidad se constituye en la meta principal, en éste sentido la preocupación por la imagen cobra 
especial relevancia en hombres y mujeres quienes observan que en la medida que aumente su autoestima esto 
disminuiría su importancia. Es asi como las mujeres serían las más preocupadas y su interés se centrarla en 
resaltar su belleza en cambio los hombres intentarlan desarrollar su fuerza fisica y se vestirían con ropa de 
marca, procurando verse varoniles. Por otra parte actualmente ambos sexos aceptan y validan tener relaciones 
sexuales fuera del matrimonio, sin embargo la motivación de los hombres sería principalmente la búsqueda del 
placer en cambio la mujer aun exigiría como requisito mínimo el amor y compromiso de la pareja. A pesar de lo 
anterior existirían algunos hombres que se concebirían como serios y que enfrentarian las relaciones de pareja 
al igual que las mujeres. Por ultimo entre hombres se descontrolarian en la ingesta de alcohol y en vocabulario 
y entre mujeres saldrían a bailar solas prescindiendo así de ellos. 
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NÚCLEO FIGURATIVO 

MUJER 
l .-Mundo de los afectos 
Sensibilidad 
Expresividad 
Volcada a los otros 

2.- Proceso de transformación hacia una mayor 
independencia del hombre por su incorporación y 
éxito en el mundo laboral, lo cual se haya 
obstaculizado por la sociedad machista. 

HOMBRE 
l .-Dificultad en la expresión de afectos 
Egocentrismo 
Impulsividad 
Pragmatismo 
2.- Focalizado hacia el mundo público y el rol de 
proveedor 
3 .- Incertidumbre ante los logros de la mujer que 
amenazan visión de complementareidad entre los 
sexos 

CAMPO REPRESENTACIONAL 

LAS MUJERES SON: 
Las mujeres se preocupan de su apariencia personal exaltando en sí mismas la belleza de sus 

"atributos" naturales para atraer al hombre y destacar en sus ambientes cotidianos. Sus habilidades intelectuales 
se hayan impregnadas por su forma de ser calmada, precavida y que mide siempre las consecuencias de sus 
actos en los otros. Por otra parte es vista como más poderosa ya que además de ostentar un predominio en el 
mundo de los afectos y sentimientos también ha demostrado que es capaz de desenvolverse en forma óptima en 
las esferas públicas, lo anterior es definido como un doble poder que ellas poseerían y que estaría dando paso a 
una nueva mujer, aún asi a la mujer le sería propia y natural la expresión de cariiio y consideración por el otro. 

CONSECUENCIAS: 

- La mujer aporta al hombre en espacios que este se declara como ineficiente, es así que lo hace con sus 
habilidades domésticas y por medio de sus habilidades afectivas estimulando la expresión de sentimientos en él 
dentro de espacios íntimos y controlando y calmando sus comportamientos agresivos e mi impulsivos. 
- La aparición de esta nueva mujer exitosa en lo privado como en lo público ha hecho que ésta comience a 
asemejarse a él en una disposición más positiva hacia el sexo como generador de placer desligado del amor y 
en la practica de la infidelidad , sin embargo la sociedad machista, la exigencia de complementareidad, la aún 
fuerte ligazón de ella al mundo de los afectos y la irresponsabilidad del hombre (embarazo accidental) la 
retendría y no permitirla que el cambio fuera radical, es asl que la mujer continuaría asumiendo el rol de la 
pasividad, de la precaución y consideración por el otro. 
- Este doble poder que se visualiza en ellas abre la posibilidad de que la mujer busque su realización personal a 
través del desarrollo profesional, económico y familiar independizándose ampliamente del hombre ya que no lo 
necesitarla, ni como proveedor, ni como protector, características con las que tradicionalmente el las 
complementaba. Aun así la mujer encontraría su máxima realización a través de la maternidad y la familia. 
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Continuación ... CAMPO REPRESENTACIONAL 

LOS HOMBRES SOMOS: 
Preocupados de su apariencia exaltando características como la fuerza para llamar la atención de la 

mujer y lograr destacar del otro. Sus capacidades se caracterizan por el pragmatismo, la impulsividad, rapidez 
en la toma de decisiones y la autosuficiencia, lo anterior se conjugaria con la definición de si mismos como 
egocentristas, agresivos e incapaces de demostrar sus emociones y sentimientos y al mismo tiempo se sienten 
impulsados a relacionares con las mujeres más por deseo que por amor. A partir de lo anterior los hombres 
tendrian la posibilidad de ser "serios", lo cual sería una excepción, o "chacoteros" lo que se acercaría más al 
concepto de hombre que ellos expresan. Por último se hallan enfocados fuertemente al logro y a 1 mundo 
externo. 

CONSECUENCIAS: 

- Las capacidades instrumentales del hombre le permiten desarrollarse con éxito en áreas como el trabajo o el 
estudio. 
- Su comportamiento es más liberal, son infieles e irresponsables (por ej. embarazo accidental) 
- Definen este periodo de la vida como un momento para disfrutar, lo cual ubicarla al matrimonio y la 
formación de una familia en etapas más tardías de la vida 
- Al concentrarse sus habilidades en lo instrumental y caracterizarse afectivamente en tomo a la inexpresividad 
y la impulsividad ellos dependerían de la mujer para desenvolverse en lo doméstico y en el mundo de las 
emociones definiendo de esta forma su relación con ellas como complementaria. 
- Para el hombre la formación de una familia y la posibilidad de tener hijos es vista como fundamental, pero 
solamente cuando éste ha encontrado realización y éxito económico a través del desarrollo profesional lo cual 
les daria la posibilidad de "ser proveedores", es así que esto se configura como un requisito indispensable. 
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ACTITUD 

VALORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 

- Desean de ser aceptados socialmente por lo cual se adherirían al culto por el cuerpo 
- Desean de tener una alta autoestima y por ende ser menos influenciables a lasa exigencias sociales en torno a 
la imagen corporal 
- Es satisfactorio y útil que el hombre aprenda de pequeño a desenvolverse en el mundo doméstico y gane 
independencia de la mujer. 
- Es buena la relación íntima con mujeres (sexo, conñanza, conversar) 
- Es preferible el hombre para divertirse y "carretear" porque se genera un ambiente más relajado. 
- Desean aprender a expresar sus sentimientos 
- Para los serios es bueno ser fiel, relacionarse con pocas mujeres, optar por la abstinencia o tener relaciones 
sexuales con parejas estables. 
- Para los chacoteros es bueno ser infiel y que tanto hombres como mujeres experimenten sexualmente 
- Es bueno ser responsable y precavido en la relación sexual 
- La mujer debe responsabilizarse por el riesgo aJ embarazo 
- Es bonito el embarazo si hay compromiso con la pareja 
- Desean ser el mejor laboraJmente, exitoso económicamente y realizarse a través del trabajo 
- Desean proveer a la familia, ayudar y colaborar en la crianza 

VALORACIONES O AFECTOS NEGATIVOS 

- Rechazan la sobrevaloración de la imagen corporal en la sociedad 
- Les parece extrai'lo ver alas mujeres reaJizando tareas tradicionalmente masculinas (mecánica y electrónica) 
- Es negativo que el hombre se quede atrás y dependa de la mujer en lo doméstico mientras ella prescinde de el 
para su desarrollo 
- Es negativo que la sociedad discrimine a la mujer 
- Es dificil conversar intimidades con hombres porque lo rechazan 
-Es degradante ver a una mujer borracha 

- Es negativo que los hombres repriman sus sentimientos 
- tienen temor a ser calificados de sensibles 
- Para los chacoteros es maJo reprimir los deseos e instintos 
- Para los serios está mal que las relaciones sexuaJes sean un libertinaje 
- Tienen temor al contagio de enfermedades de transmisión sexual 
- Rechazan el aborto, pero reconocen que cuando no hay un compromiso con la mujer ésta es la que decide 
- Es negativo ser flojo y no colaborar en las tareas domésticas. 
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1.1.5.3.- Esquematización Parcial de los Elementos de la Representación Social del Género 
en 

LICEOS MUNICIPALIZADOS MIXTOS 
INFORMACIÓN 

SOCIEDAD 
La sociedad considera a la mujer como la portadora de la belleza y el arreglo personal. En las 

diferencias hombre y mujer opera un prejuicio cultural, que conduce a pensar en la mayor capacidad intelectual 
y flsica del hombre y que se manifiesta a través de mayores oportunidades y posibilidades de desarrollo para éJ, 
lo que incluso lo ha llevado a triunfar en ámbitos típicamente femeninos como la cocina y la moda, en cambio a 
la mujer la asociaría al hogar y lo doméstico. Además se estimula la virginidad en la mujer como una cualidad 
que deben proteger, en cambio, en el hombre se fomentaría la experiencia sexual previa al matrimonio. Existe 
una fuerte asociación de la expresión de afectos a la falta de hombría y fortaleza, lo cual influye por ejemplo en 
la crianza, es así como habrán ciertas instituciones, tales como el servicio militar, las cuales basan su definición 
de hombre en tomo a la exaltación de características como la dureza emocional y la fortaleza física. 

ESTEREOTIPOS 
La Mujer: Es bonita, seductora y virginal, esforzada y dedicada en todo lo que emprende sobre todo 

con su familia, entrega cariño, comprensión y ternura a quienes la rodean, pero también es copuchenta, 
peladora y prejuiciosa, por lo tanto al momento de existir conflicto agrede psicológicamente. Al formar una 
pareja ella se entrega por completo y es el apoyo de él en todas las circunstancias, cuando existen problemas es 
ella la víctima del hombre con quien esté. Por último se integra la necesidad de que la mujer debe saber realizar 
alguna actividad con la cual mantenerse por sí misma ya que los matrimonios fracasan. 

EL Hombre: Práctico y decidido, se realiza a través de su trabajo y siempre lleva a cabo sus 
proyectos. Es fuerte interna y externamente (prefiere actividades deportivas), frío, agresivo verbal y 
fisicamente, además se entrega principalmente por sus amigos, tiene un comportamiento promiscuo y liberado 
hasta que se enamora donde cambia sus costumbres, busca apoyo y comprensión en la mujer pero cuando 
existen problemas el es normalmente el victimario y el que produce sufrimiento a ella. 

CRIANZA Y EDUCACIÓN 
Desde la temprana infancia se inculcan ideas que asocian el mundo público al hombre v/s los espacios 

de intimidad y domésticos a la mujer, ubicándola en una posición pasiva frente a la iniciativa que poseería el 
sexo opuesto. A partir de esto se estimulan en ellas habilidades expresivo afectivas incluso a través de los 
juegos privando al mismo tiempo al hombre de este tipo de vivencias y fomentando la agresividad y la 
inexpresividad, así como también comportamientos como la mayor tendencia a la infidelidad y promiscuidad 
del hombre tendrían alguna explicación en la niñez ya que desde pequeños se les estimula a tener "muchas 
pololas", lo que seria censurado en las niñas. Por otra parte los adolescentes hombres aprenden a 
desenvolverse en lo doméstico en ausencia de adultos o cuando existe un padre que no se opone a que lo haga 
o deja que la madre se lo enseñe, en este sentido los padres estimulan el estudio y el desarrolJo laboral en sus 
hijas debido a que la experiencia indica que los matrimonios fracasan y que producto de esto deben saber 
valerse por si mismas. Todas estas ideas son trasmitidas en el contexto de la complementareidad es así que el 
hombre debe estar al lado de una mujer para encontrar en ella comprensión y apoyo. En lo escolar se 
estimularían destrezas a hombres y mujeres muy acorde a lo que se transmite en las casas, pero han observado 
que los profesores son mucho más tolerantes ante al comportamiento y rendimientos de sus alumnos hombres. 

ADOLESCENTES 
En sus experiencias cotidianas notan que las mujeres son más esforzadas y dedicadas, en cambio los 

hombres serian muy inteligentes pero preferirian actividades deportivas y de diversión. Se observa que los 
adolescentes hombres priorizarían siempre una amistad lo cual los hace ver como leales y fieles, en cambio el 
vuelco total de la vida afectiva de las mujeres adolescentes a la pareja las impulsa a perder una amistad ante la 
posibilidad de frustrarse en esta área de la vida. Las adolescentes son más demostrativas de sus afectos verbal y 
fisicamente lo cual hacen con sus amigos y pareja, en cambio ellos serían más reservados con sus sentimientos 
y si bien no lo hacen con sus pares hombres si lo harían con sus parejas pero sólo en espacios latimos o se 
sienten presionados. Por otra parte, las adolescentes sostiene que la virginidad es algo que no comparten pero 
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y si bien no lo hacen con sus pares hombres si lo harían con sus parejas pero sólo en espacios íntimos o se 
sienten presionados. Por otra parte, las adolescentes sostiene que la virginidad es algo que no comparten pero 
que los adultos tratan de imponer en esta etapa de sus vidas. Los adolescentes hombres piensan que existe un 
proceso de cambio en sus pares mujeres, lo que se manifiesta en que las ven como más liberadas sobre todo en 
comportamientos como el fumar, tomar y la música que oyen, lo cual los lleva a pensar que la mujer cada vez 
se aleja más de la tranquilidad y el recato, a partir de esto existiría una similitud en tomo al uso del tiempo libre 
que hacen hombres y mujeres. Además de parte de ellas existe rebeldía hacia las actividades domésticas y 
aquello tipificado como propio de la mujer. Todos poseen fuertes deseos de superación de sus condiciones 
actuales de vida que en el hombre se manifiestan en sus deseos de desarrollarse profesionalmente y tener una 
familia y en la mujer convivirian sus proyecciones en Jo laboral junto a la idea no indispensable de ser madres. 

NÚCLEO FIGURATIVO 

MUJER 
1.- Mundo de los afectos 
Expresividad y madurez emocional 
Preocupación por el otro 
Prejuiciosa 
2.- Fuerte, focalizada al logro, esforzada, competitiva 
y motivada por asemejarse al hombre y superarlo 
3.- Identificación con características masculinas 
valoradas socialmente y divorcio con algunas 
características tradicionales femeninas 

HOMBRE 
1 .- Dificultad en la expresión de los sentimientos en 
oposición a un anhelo a integrarse al mundo de los 
afectos, hasta el momento exclusivo de la mujer 

2.- En sus relaciones focalizado a La satisfacción de 
deseos y a la agresividad fisica y por otra parte 
alegre, espontáneo, leal y sincero 

CAMPO REPRESENTACIONAL 

LAS MUJERES SOMOS: 
Sensibles, expresan sus emociones y se preocupan por los otros, lo que se manifiesta en el cuidado de 

su imagen personal, en mostrarse sei'ioritas y en no relacionarse con muchos hombres para que no se hable mal 
de ellas. Sin embargo, la forma de relacionarse de las mujeres con los otros, siendo acogedoras y 
comprometidas, puede revertiese en situaciones de conflicto donde surge la agresividad psicológica que se ve 
en el prejuicio, intromisión, descalificación y deslealtad hacia otros. Es respecto a este último punto donde su 
identificación con la imagen de mujer entra en conflicto, sintiéndose más atraídas por el mundo masculino, en 
donde ellas ven que las relaciones se enfrentan en forma más relajada y sincera. Es así como también la mujer 
de hoy en día se haya fuertemente interesada por el estudio y desarrollo profesional, persiguiendo el mismo 
éxito alcanzado socialmente por los hombres e incluso superarlo, decididas a dejar de estar relegadas al ámbito 
domestico incorporando el mundo laboral como espacio fundamental de su realización personal. 

CONSECUENCIAS: 
-La mujer se involucra afectivamente en su relación de pareja, enfrentándolas con seriedad y compromiso, 
exponiéndose mayormente al sufrimiento ante una d~silusión amorosa. Es así como ellas conciben que las 
relaciones sexuales deben darse siempre en un contexto de amor y estabilidad en la pareja, a pesar de que hoy 
se estén realizando con mayor naturalidad. 
-Ante la preocupación por el otro, la mujer está más interesada en cuidar la imagen que proyecta por lo que 
considera inaceptable que una mujer liberalice ciertos comportamiento como el beber o relacionarse 
sexualmente, por lo que la mujer siempre debe ser la depositaria del autocontrol y la responsabilidad 
-Ante la visión que la mujer esta focalizada al logro, hoy, los padres están siendo más exigentes con las mujeres 
para que desarrollen sus capacidades, estimulándolas a valerse por sí mismas y a ganar independencia del 
hombre. También la mujer vislumbra su realización personal a través del desarrollo profesional y solvencia 
económica, dejando la maternidad y matrimonio como anhelos pero que no ocupan un rol esencial para su 
felicidad. En este mismo sentido la mujer siente que las actividades domésticas no son una responsabilidad 
exclusiva de eUas, por lo que no se siente impulsadas a realizarlas y piensan que tanto hombre como mujeres 
deben colaborar en el hogar. 
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Continuación. .. CAMPO REPRESENTACIONAL 

LOS HOMBRES SOMOS: 

Relajados, motivados por disfrutar en el presente y desprejuiciados por lo que son capaces de tener 
relaciones de amistad estables y duraderas. Además son impulsivos en el sentido de: usar la agresividad fisica 
para solucionar sus problemas, tener un comportamiento inquieto, y orientación a la actividad física, como 
también al basar sus practicas sexuales a la satisfacción de deseos, lo que cambiarla la momento de enamorarse. 
Por otra parte, ellos no poseen habilidad para expresar sus sentimientos y anhelan que se les hubiera enseñado a 
hacerlo y que esto no fuera mal visto por la sociedad. En este sentido ellos aspiran a apropiarse de las 
habilidades afectivas que las definen como propias de las mujeres. Ellos consideran que los hombres son 
capaces de lograr un buen desempeño tanto en lo domestico como en lo publico. 

CONSECUENCIAS: 

-La sociedad le da mayor libertad al hombre para que se relacione con muchas mujeres sin necesidad de 
compromiso, así como también valida su comportamientos más descontrolados. Los padres entregan 
autonomía y confianza a sus hijos hombres en la planificación de su futuro y menos restricción en sus permisos 
-Ellos aspiran a entablar relaciones de pareja comprometidas, en este contexto la existencia de relaciones 
sexuales deben darse en un contexto de amor 
-Ellos validan que hombre se destaque y realice a través de su profesión, y su inclusión en trabajos 
tradicionalmente femeninos 
-Ellos ven como fundamental para su realización la formación de una familia, pero con el reqUJsrto 
imprescindible de que sean ellos los proveedores e incorporando la necesidad de ayudar en la crianza y labores 
domésticas para ser buen padre y marido. 



ACTITUD 

VALORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 

Todos 
Es bueno intercambiar experiencias con el sexo opuesto 
Es bueno superarse y tener un mejor standard de vida 

Mujer 
Es bueno preocuparse por la imagen corporal 
Son mejores los amigos hombres 
Es fácil entrar en la intimidad del hombre 
Es importante realizarse profesionalmente, tener independencia y satisfacer las necesidades propias 
Es deseable tener los recurso suficientes brindar a los hijos lo que no les dieron sus padres 

Hombre 
Es bueno saber expresar sentimientos 
Es bueno tener amigas mujeres si son inteligentes y maduras 
Es deseable estar enamorado para tener relaciones sexuales 
Es positivo ayudar a las madres en lo domestico 
Es bueno que los padres cuiden más a las hijas mujeres 
Se debe proveer a los hijos y a la familia para que no sufran 
Es necesario la mujer para divertirse (disco) 

VALORACIONES O AFECTOS NEGATIVOS 

Todos 
Es negativo que la mujer se preocupe excesivamente por la imagen 
Es dificil conversar con los padres de sexualidad 
Está pasado de moda roles tradicionales según el sexo de la persona 

Mujer 
Es negativo valorar la imagen por sobre le interior de la persona 
Es negativo que la sociedad de más oportunidades a los hombres 
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Sienten rabia por ser tratadas injustamente por los profesores y padres, quienes prefieren y dan más libertades a 
los hombres. 
Rechazan el estereotipo femenino (domestico, virginidad) 
Es inaceptable que la mujer tenga relaciones sexuales por deseos 

Hombre 
Es negativo tener defectos flsicos (gordura-baja estatura) 
Es dificil entrar en la intimidad de la mujer 
Produce rabia que las mujeres se entretengan solas, sin necesitarlos 
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1.1 .5.4.- Esquematización Parcial de los Elementos de la Representación Social del Género 
en 

COLEGIOS PARTICULARES DE MUJERES 

INFORMACIÓN 

SOCIEDAD 
Exige buena presencia para ser aceptado socialmente, por ejemplo en los empleos. Se estimula el 

prototipo de mujer bonita y esbelta a través de la televisión y otros medios. 
Existe un machismo que inculca que la mujer es de la casa y la incapacita para el mundo laboral, 

muchos esposos no dejan trabajar a sus mujeres. Sin embargo, hoy, existe un proceso de cambio en la mujer 
quien toma más la iniciativa y hace valer sus derechos, los que antes no sucedía por que estaba restringida por 
la sociedad que descalificaba a la mujer activa, sin embargo, con el feminismo se está perdiendo lo 
tradicionalmente femenino que es la sensibilidad, fidelidad y ternura. 

La sociedad le entrega al hombre más oportunidades de desarrollo social, a través del trabajo y el 
dinero, con lo se que se explica que durante la historia el sexo masculino ha tenido los mejores roles sociales y 
que la mujer no sobresalga en este sentido, y es a partir de esta definición de ser-social que se descalifica al 
hombre cuando se desenvuelve en espacios femeninos como son el hogar y los afectos. 

La sociedad fomenta que el hombre sea impulsivo y liberal sexualmente con lo que asegurarla su 
masculinidad, es asi como la existencia de la prostitución sería una prueba de esto, en cambio, para la mujer 
existe una norma social que valora la virginidad, cabe destacar que si bien en la actualidad lo anterior se ha 
flexibilizado, se exige que la mujer tenga un comportamiento sexual ordenado. 

ESTEREOTIPOS 

El hombre es un ser audaz, agresivo, valiente, activo, deportista, desordenado, sobrepasa los limites 
de la compostura llegando a tener problemas conductuales, son más liberales, despreocupado de las actividades 
domésticas, frío pero en la actualidad es más demostrativo, 

La mujer es coqueta, sensua~ bonita, amorosa, antes era apocada, sometida, callada pero hoy se 
impone y hace que se respeten sus derechos e incluso ya toma la iniciativa, mantienen la compostura y es 
recatada, es conversadora, son más restringidas por los padres, y son las encargadas de los hijos naturalmente 
por su posibilidad de engendrarlos. 

CRIANZA Y EDUCACION 
El hombre entre puros hombres se cría como macho y cuando está en contacto con mujer (colegio 

mixto) es más sensible, criarse y educarse entre mujeres genera una mayor confianza en ellas 
El colegio católico inculca a la mujer la sobrevaloración de la virginidad. 
Los padres estimulan y designan que las mujeres realicen las tareas domésticas, y desde pequeñas se 

les inculca la responsabilidad de la maternidad a través del juego con muilecas, además con ellas son más 
restrictivos, les exigen más compostura y un mejor rendimiento escolar y académico. Con Jos hombres son más 
permisivos. Es así como en el colegio a Jos hombres los forman para ser lideres y a la mujer para ser 
compaileras de líderes y para encargarse de la casa. Sin embargo hoy el sistema educacional está impulsando a 
la mujer a ser más competitiva con los hombres, y la universidad se presenta no como opción sino como una 
obligación para la mujer. 

ADOLESCENCIA 
En la etapa de adolescente importa mucho la imagen corporal, además existe una fuerte inseguridad 

que se logra sobrepasar y compensar a medida que el individuo madura. 
A esta edad los hombres son pretensiosos, el adolescente busca un estilo único y particular con el cual 

distinguirse de sus pares. 
El hombre adolescente inicia su vida sexual más prematuramente que la mujer. En esta etapa de la 

vida en la mujer se actualiza su capacidad de ser madre con el inicio de la menstruación. 



53 

NÚCLEO FIGURATIVO 

MUJER 
1.- Mundo de los afectos: 

Volcada a los otros, Sensible y Expresiva. 
2.- Orientada a la familia y a la maternidad, con una 
ampliación de sus roles e incorporación al mundo 
laboral, confonnidad con el rol social de mujer que 
gira en tomo a la fidelidad, sensibilidad y compañera 
del hombre. 

HOMBRE 
1.- Insensibles e incapaces de demostrar afectos. 
2.- Instintuales, impulsivos y orientados a la acción, 
con mayor libertad social. 
3.- Focalizado hacia el mundo público, el éxito y 
liderazgo social y proveedor familiar. 

CAMPO REPRESENTACIONAL 

LAS MUJERES SOMOS: 

Es sensible, reconocida como confiable, comprensiva y apoyadora, está mayormente focalizada hacia 
los otros, siempre se enfoca al conocimiento personal del otro buscando la parte interna del sujeto, por lo que 
se muestra como más profunda que el hombre. Se preocupa de complacer al otro lo que la puede llevar a ser 
más insegura de sí misma. Es precavida y recatada, otorgándole un valor especial a la virginidad, siempre busca 
guardar la compostura. Si bien por definición la mujer tiene la responsabilidad de la maternidad, la mujer de 
hoy está muy enfocada a la actividad y a la toma de decisión, por lo que se concibe con más iniciativa y mayor 
autonomía, también se observa su impulso al estudio y al ingreso al mundo laboral, reconociendo sus 
capacidades y con el anhelo de ubicarse a la altura social de los hombres, sin embargo, si bien la mujer de hoy 
comienza a liberarse, no existe un cambio significativo de sus roles de mujer que giran en tomo al hogar, la 
crianza y la familia, que más bien son entendidos como una obligación moral propia de la mujer. En este 
sentido la mujer busca alcaDZar el equilibrio en cuanto a una mayor oportunidad de desarrollo pero sin 
abandonar sus características femeninas que la relacionan al mundo afectivo 

CONSECUENCIAS: 

- La mujer se involucra en su relación de pareja, enfrentándolas con seriedad y compromiso, buscando siempre 
conocer el interior de su pareja y enfocada al crecimiento de ambos. Además le otorga un valor especial al sexo 
que lo hace bajo un contexto de amor y seguridad. Además es la encargada de la prevención del embarazo por 
lo que toma las medidas respectivas 
- La inseguridad se ve materializada en la excesiva preocupación por la imagen corporal, sobretodo por la 
esbeltez y belleza en esta edad, lo que cambia sólo con el logro de la madurez. 
- La mujer siempre antepone a la familia antes que su posibilidad desarrollo personal a través del trabajo, 
además ella no persigue ocupar el lugar del hombre ni cambiar el orden social imperante de hombre-trabajo y 
mujer-familia, pero si una mayor posibilidad de desarrollo personal. 
- Hoy la mujer se ve más activa en su decisión a continuar los estudios para asegurarse una estabilidad y 
aceptación social con lo que rompen con el rol tradicional de dueña de casa, así como también se ven más 
impulsadas por el sistema educacional a la competencia con el hombre que tienen ya asegurado un puesto 
social. 
- En su tiempo libre ella esta más enfocada a compartir con amigas, y es más relajada y precavida ante los 
riesgos que puedan correr al momento de poner en práctica comportamientos más descontrolados de 
situaciones o relaciones. 
-Ella se sigue realizando a través de la familia y la maternidad. 
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Continuación ... CAMPO REPRESENTACIONAL 

EL HOMBRE ES: 

Impulsivo y focalizado a la acción, es considerado como más animal ya que se guia por la satisfacción 
de sus deseos e instintos, con lo que tienden mayormente al descontrol, al riesgo y al poco recato en sus 
conductas, en este sentido el hombre tienen una mayor libertad que se le es otorgada socialmente. Ellos son 
insensibles con una fuerte necesidad de mostrarse fuertes ante las personas, lo que los lleva a ser prácticos y a 
no complicarse ante los propios problemas personales ni de los otros. El hombre está enfocado al mundo social 
y del trabajo y es ahi en donde desarrolla todo su potencial intelectual, por lo que se define como líder social y 
a la cabeza de la familia. 

CONSECUENCIAS: 

- El hombre se preocupa por su fortaleza fisica, y es en este sentido en que se manifiesta su preocupación por 
la apariencia, sin embargo tiene un conflicto en asumir esa preocupación, ya que ésta se asocia a lo femenino y 
por ende a la falta de hombría 
- Al estar orientado a lo laboral el hombre cuenta con un status social y mayores oportunidades de desarrollo 
profesional, además adopta una actitud descalificadora hacia la mujer, con un fuerte miedo a ser superado por 
ella en lo laboral. El hombre se siente obligado y aspira a trabajar en una carrera exitosa y a proveer la familia, 
de esta forma se constituye su realización personal. 
- El hombre realiza actividades más arriesgadas y que implican una mayor acción, por lo que prefieren 
actividades deportivas y de desgaste fisico, además tienen un mayor descontrol en el comportamiento escolar, 
siendo más desordenados y muchas veces sobrepasando los limites en el "carrete" con los amigos. 
- El hombres es considerado como más superficial que la mujer y que solo logra una mayor profundidad a 
medida que madura. 
- El hombre tiene un acercamiento hacia la mujer más bien sexual, por lo que siempre antepone la posibilidad 
de una relación de pareja y luego la de amistad, además se relaciona sexualmente con la mujer con la 
motivación de calmar sus propios deseos, lo que lo lleva muchas veces a ser más impulsivos y a no cuidarse 
ante la posibilidad dejar embarazada a una mujer. 
- Para el hombre la búsqueda de una mujer y familia serian posterior a la vivencia de una serie de experiencias 
en cuanto a su desarrollo personal y laboral, y sólo cuando esto deja de cobrar relevancia surgiría la necesidad 
de estabilidad y compailla. 
- El hombre es flojo y poco preocupado del hogar y de las tareas domesticas. 
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ACTITUD 

VALORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 

Es bueno proyectar una buena imagen a los demás para ser aceptadas, es así también bueno que la mujer se 
arregle con el fin de conquistar al hombre que le gusta, y además ella siempre quiere verse bien por lo que 
existe una valoración positiva hacia la esbeltez. 
Es bueno siempre hablar cosas profundas aunque de vergüenza porque los hombres buscan a mujeres 
inteligentes. 
Es bueno y entretenido descubrir la parte sensible del hombre y que ellos hablen de si mismos, y en este 
sentido es bueno que el hombre sea maduro ya que eso es lo que las mujeres buscan en ellos. 
Lo ideal es que la mujer logre un equilibrio entre la toma de decisiones y el dejarse llevar por el hombre. 
Es mejor invitar a mujeres a la casa porque son más cuidadosas y recatadas, el hombre se descontrola. 
Es bueno salir con hombres en la noche y al carrete 
Es necesario confiar en un hombre y estar segura de él para entregarse sexualmente 
Dentro de lo valioso que es la sexualidad, la virginidad es vista como lo ideal, por lo que la mujer debe tratar 
de reprimir sus deseos aunque sea dificil o sino debe Uevar una vida sexual ordenada. 
Son aceptables las relaciones sexuales anteriores del hombre si se han dado en un contexto de amor. 
Es bueno que los sexos se complementen, y que hombre y mujer compartan las responsabilidades del hogar 
Es bueno que la mujer y hombre lleguen a un equilibrio en sus conductas como el tomar y el fumar 
Es importante para la mujer tener una carrera para desarrollarse personalmente 
Todas priorizan la maternidad por sobre la posibilidad de trabajo 

VALORACIONES O AFECTOS NEGATIVOS 

Existe un conflicto entre preocuparse del cuerpo y tratar de mostrar que no es importante 
Es desagradable hablar con hombres poco inteligentes o superficiales que no son capaces de hablar de sí 
mismos. 
Es inaceptable que un hombre no trabaje y sea un vago, ya que si es así el hombre es un flojo, es por eso que 
nunca se plantearían casarse con un hombre inactivo. 
La mujer tiene la culpa del machismo porque ella misma pide que el hombre esa el proveedor de la familia. 
Es estúpido que el hombre tenga miedo a ser superado por la mujer en el trabajo 
Es malo que la mujer pierda con el feminismo sus caracteristicas de sensible y fiel 
Es incómodo compartir con hombres actividades calificadas como femeninas (comprar, vitrinear) 
Existe un rechazo a que los hombres sean promiscuos y que se guíen por los deseos, y a la vez consideran 
como denigrante que la mujer sea una más en la vida sexual de un hombre. 
Existe un miedo a quedar embaraza y no cumplir las metas personales 
Existe un desagrado con la connotación social de que la mujer es responsable del hogar y a su vez un rechazo 
con el modelo materno de mujer de la casa. 
Es malo que lo hombres adolescentes tengan una vida sexual tan prematura 
Es malo que los roles de hombres y mujeres se den vuelta, es necesario Uegar a una armonía pero no se debe 
recargar a la mujer. 
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1.1.5.5.-Esquematización Parcial de los Elementos de la Representación Social del Género 
en 

COLEGIOS PARTICULARES DE HOMBRES 
INFORMACIÓN 

SOCIEDAD 
La Sociedad sobrevalora la apariencia corporal por ejemplo en la incorporación al mundo laboral, las 

exigencias de belleza física en esta cultura se aplican con especial énfasis a la mujer. Al mismo tiempo ex:istiria el 
mito que da cuenta de que la belleza no compatibilizaría con la inteligencia 
La sociedad es considerada machista y en este sentido condiciona las diferencias existentes entre hombres y mujeres 
influenciando por ejemplo a la crianza y validando por ejemplo la inexpresividad afectiva, la agresividad y la no 
relactón con el mundo de lo doméstico en los hombres en pro de su hombría e instrumentalidad. Asi también 
fenómenos sociales como la prostitución y pornografía habrían surgido para y a causa del instinto animal asignado 
como propio de los varones. La situación se ve agravada por la discriminación de la que son víctimas las mujeres 
sobretodo en el aspecto laboral, ya que por su condición de madre son una pérdida para las empresas producto por 
ejemplo del Pre y Post natal. Sin embargo, en este contexto existiría un cambio tendiente a la flexibilización, pero el 
hombre en la calle y la mujer en la casa son valores muy poderosos e independientes de las habilidades de cada uno. 

ESTEREOTIPOS 
La Mujer: Debe ser bonita y agradar a los hombres, es naturalmente afectiva y tierna producto de su 

capacidad de ser madre, gusta de estar junto a su familia protegerla y luchar por su bienestar. Es física y 
emocionalmente más débil, resuelve sus confljctos pacificamente. Son copuchentas y preocupadas de la vida de los 
otros. Se relaciona principalmente por amor y sobrepone su relación de pareja a todo, una mujer que no se comporta 
asi es una ' 'Puta". Es el complemento del hombre ya que aporta control y ternura en su vida 

El hombre: Su apariencia no importa, se preocupa de su éxito económico y desarrollo profesional. es 
emocionalmente frío y sólo expresaría sus afectos en momentos como el estar ebrio. A partir de esto es más 
independiente, autosuficiente y agresivo y preferiría los espacios públicos ya por ej. partirla antes de la casa y se 
juntaría más con sus amigos. Aquel que se relaciona con muchas mujeres es admirado y refuerza su condición de 
"macho". Se casa tardiamente y se enamora poco en su vida, en la familia busca el apoyo y dejar la soledad, no 
realiza tareas domésticas porque no posee la capacidad ni la motivación para hacerlo. Aporta a la vida de la mujer su 
pragmatismo, fortaleza y virilidad. 

CRIANZA Y EDUCACI~N 
Las principales diferencias entre hombres y mujeres son producto de la formación al interior de la familia y 

de la educación que se recibe en el colegio condicionando por ejemplo el arreglo personal de las mujeres, ya que 
estas vieron como sus madres lo hacían. Por otra parte de una buena relación y contacto con mujeres, en ambas 
instancias, depende el apego a los espacios privados o íntimos y la capacidad de expresar los sentimientos, además 
en su caso el establecimiento escolar restringe el contacto con mujeres y la posibilidad de conocerlas y respetarlas 
como un igual. Otro dato que apoya esta afirmación dice respecto a que los padres y el colegio estimulan la 
agresividad en los hombres a través de la validación de golpes, juegos y TV violenta reforzando en ellos la fuerza 
interna y externa, en camb1o la mujer es educada suavemente y con juegos "tiernos" ligados a su futuro rol de 
madre. Además, en cuanto a las tareas domésticas estas son realizadas por la nana o la mamá y sólo en casos de 
urgencia o iniciativa personal los hijos hombres o el papá Los padres dan más libertad a sus hijos hombres y 
estimulan a que elijan carreras de prestigio acorde a su futuro rol de proveedor, en cambio con sus hijas son más 
restrictivos y las estimularían a casarse "Bien". 

ADOLESCENCIA 
Existe un ambiente competitivo entre los adolescentes por la apariencia a lo que se suman las burlas entre 

los pares hombres. La madurez implicaría la superación de lo anterior y un periodo de mayor seguridad en la vida 
En cuanto a la expresión de afectos entre los adolescentes el contacto fisico y verbalización del carifto estaría 
permitido entre mujeres pero no entre hombres, es así que en el colegio el que es muy emotivo o poco agresivo es 
afeminado. Las mujeres además compartirian más espacios de conversación intima versus los hombres que se 
reúnen para actividades fisicas y carretes que se dan en ambientes de relajo y de gran compañerismo, lo que no 
sucede con las mujeres, las que además rompen sus amistades más fácilmente debido a deslealtades. La relacion 
entre mujeres y hombres lo hacen principalmente para ser pareja y si no resulta esto nacería la amistad. El desorden 
en el colegio en las mujeres seria por conversar en cambio el del hombre seria más público y agresivo. 
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NÚCLEO FIGURATIVO 

MUJER 
1.- La mujer estaría ligada al mundo privado/mundo 
de los afectos. 
Gran expresividad y emocionalidad 
Poseedora de un mundo interior de gran riqueza 
Basa relaciones en tomo a la intimidad y el 
compromiso . 
Volcada a los otros 
2.-Mujer como objeto de satisfacción 
La búsqueda de pareja se sobrepone a la 
consideración de ella como un igual. 
3.- Negativización de la mujer a partir de sus 
habilidades afectivas 
En relaciones de amistad y pareja 
En actividades que requieren de instrumentalidad 

vis la positivización de éstas en la esfera del hogar 

HOMBRE 

l .-Dificultades en la esfera de los sentimientos 
Inexpresividad de sentimientos y emociones en pro de 
la hombría 
Instintualidad 

2.-Focalizado hacia el mundo púbüco: 
Autoafirmación 
Logro personal 

3 .-Positivización del hombre en su desenvolvimiento 
tanto externo (estudio y trabajo) como en las 
relaciones que establece (amistad). 

CAMPO REPRESENT ACIONAL 

LAS MUJERES SON: 
Preocupadas de su apariencia para complacer a Jos otros, pero su búsqueda se centra en los valores 

internos de los demás. Son poseedoras de un mundo interno rico y privilegian el desarrollo de esta área un su 
vida, producto de esto, si bien su capacidad intelectual sería similar a la de sus pares hombres, sus habilidades 
instrumentales serían pobres debido a que su dominio en tomo a los afectos la convertiría en un ser irracional, 
poco lógico y "enrrollado" lo que se relaciona con la continua reflexión sobre sus actos y las consecuencias de 
éstos en los demás, aún así sería más sistemática y esforzada. Además es naturalmente tierna acogedora, 
comprensiva, entregada y sacrificada por quienes la rodean y por último a la hora de relacionarse con sus pares 
hombres, en un primer momento, son vistas como un objeto de satisfacción. 

CONSECUENCIAS: 
-A partir de su preocupación por la propia apariencia como forma de complacer, existirian dificultades en el 
desarrollo de aquellas mujeres que son calificadas como "feas", ya que es de su conocimiento que a los 
hombres les importa mucho el fisico. 
-La mujer tendrla dificultades para resolver situaciones de tipo práctico ya que pondrlan sus afectos en todo Jo 
que hacen y esto deteriorarla su desempeí'lo. 
-Sus habilidades afectivas sumadas a su valentía le permitirian resolver y enfrentar problemas de este tipo. 
-El principal aporte de ellas a ellos es su ternura, apoyo y comprensión sumado a la pausa y control a los 
comportamientos más descontrolados de ellos. 
-La expresión de afectos, el gusto por la intimidad y la intromisión en el mundo privado de los otros también 
traería problemas ya que las mujeres revertirían toda su entrega al momento de los conflictos comportándose 
vengativa y maquiavéHcamente, además como el mundo afectivo de la mujer estarla ügado en gran medida a la 
pareja serían mas desleales con una amistad en pro del logro o mantención de ésta. 
-Las relaciones entre hombre y mujer no son vistas en el contexto de la amistad, es así que la mujer distarla de 
ser un igual sino que siempre serían vistas como una posible pareja, sin embargo esto cambiarla con el contacto 
cotidiano y los ai'los de conocimiento 
-Las mujeres enfrentarían sus relaciones desde su mundo interior, por lo que las vive con compromiso, seriedad 
y fidelidad, en este sentido la decisión de tener relaciones sexuales implicarla condiciones esenciales como el 
amor y la estabilidad. 
-Producto de la asociación Mujer/Comunalidad, ésta por un lado realizaría las actividades domésticas motivada 
por los otros a los debe cuidar y por otro como una obügacióo. 
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-Producto de la asociación Mujer/Comunalidad, ésta por un lado realizarla las actividades domésticas motivada 
por los otros a los debe cuidar y por otro como una obligación. 
-Los padres las verían como una "Niñita" indefensa y débil, por lo que existen más restricciones pero más 
libertad a la hora de planificar el futuro debido a su posibilidad de casarse con alguien que cubrirá 
obligatoriamente sus necesidades, a partir de esto si bien se ha incorporado dentro de sus aspiraciones la 
educación superior y el desarrollo profesional sigue siendo fundamental para ellas el matrimonio y la 
maternidad. 

continuación .... CAMPO REPRESENTACIONAL 

LOS HOMBRES SOMOS: 
El hombre se preocuparía de su apariencia por una cuestión de autoafirmación, sin embargo exige 

belleza en la mujer al momento de relacionarse. Sus capacidades giran en tomo a la racionalidad, la lógica, el 
pragmatismo, la fuerza fisica y la motricidad gruesa, estas habilidades instrumentales se potenciarian en la 
medida que el hombre se autodefine como desligado del mundo de los afectos y la intimidad y por tanto 
individualista, lo que sin duda lo lleva al terreno del mundo público, además otro sustento que encontraría esta 
idea es la asociación de sentimientos y emociones con la debilidad y falta de hombría. En el contexto del 
individualismo el hombre seria impulsado por los deseos, instintos, la satisfacción personal y el descontrol. 

CONSECUENCIAS: 
-Producto de su focalización en el mundo público y el desarrollo externo el hombre se concibe como 
independiente, emprendedor y tendiente a realizar actividades que por una lado pongan en práctica sus 
habilidades de tipo instrumental y que por otro impliquen fuerza fisica, desahogo y desgaste. 
- En el contexto de los comportamientos impulsados por el deseo y el descontrol se encuentra en primer lugar 
la agresividad como una forma de resolver los conflictos o también de relacionarse sin que exista uno de por 
medio, además esto tendrla una ganancia que favorecería su autoconcepto en tomo a la hombría y virilidad. 
-La distancia que mantiene con el mundo de la afectividad y la demostración de sentimientos tendrfa dos 
manifestaciones claras, en primer lugar la poca intromisión en las esferas privadas de la vida de sus pares les 
permitiría establecer relaciones más claras, francas y leales, y en segundo lugar existiría de parte de ellos 
evasión y cobardla para resolver y enfrentar problemas de índole afectivo. 

-A partir del individualismo que los define se producirla un alejamiento de espacios que implican comunalidad, 
es así que existiría dificultades para desenvolverse en lo doméstico por una cuestión de habilidades que 
observan como torpeza y porque las motivaciones para hacerlo giran en tomo a la satisfacción y necesidad 
personal, lo que sería disonante con aquello que impulsa comúnmente a realizar este tipo de actividades y que 
gira en tomo al bienestar grupal y la demostración de afecto que portan este tipo de labores. 
-Establecerla relaciones movido por sus sentimientos pero también muchas veces impulsado por el deseo, lo 
cual es a partir de la propia definición como seres instintivos, la visión de las mujeres como objetos de 
satisfacción y la gratificación social que esto conlleva, cabe destacar que ellas no son vistas en función de una 
relación de amistad sino que siempre en vista de ser pareja, esta visión de las relaciones cambiaria una vez que 
éste se enamora y "madura". 
-Tanto padres como colegio educarían bajo la premisa de que ellos son "Hombres" dando más libertad y 
confianza, y fomentando la dureza interna como externa. 
-En sus proyecciones la realización profesional aparece en primer lugar como una forma de desarrollo personal 
que al mismo tiempo asegure el rol de proveedor "Debes mantener a tu gente", lo que es completado en 
importante medida por la constitución de una familia, en la cual la repetición de los modelos entregados en las 
familias de origen es fundamental. 
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ACTITUD 

VALORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 
-Es bueno tener una apariencia deseable para ser aceptado socialmente. 
-Todos prefieren a las mujeres lindas, el ideal seria una mujer linda e inteligente. 
-Sienten agrado y preferencia por actividades fisicas donde exista desgaste y se demuestre fuerza fisica. 
-Los adolescentes consideran positiva una inteligencia que convenza por medio de argumentos propios. 
-Les agradan las mujeres carii'losas y coquetas. 
-Es bueno que el hombre sea reservado con sus sentimientos y confiable, es por eso que para contar un 
problema son preferibles los hombres por su reserva y coofiablidad. 
-La amistad entre pares hombres es considerada como superior y más verdadera que la de las mujeres. 
-Prefieren a las mujeres para buscar consuelo ya que el cariño que son capaces de brindar tendría más efecto 
que un consejo. 
-Es normal que con una mujer no se los pase nunca por la mente ser amigos. 
-La relación de pareja es para pasarlo bien. 
-Es positivo el contacto diario con mujeres (familia/colegio) porque es posible conocerlas y respetarlas. 
-Es bueno y debe ser que las mujeres tomen las relaciones de pareja como algo trascendente y con 
compromiso. 
-Las relaciones sexuales por amor o por deseo son gratificantes. 
-Cuando hay que realizar tareas domésticas se agradece tener hermanas. 
-Es bueno ayudar a la mamá a realizar las tareas domésticas. 
-Prefieren a los hombres para compartir su tiempo libre en actividades relajadas (pichangas, "pelar cables"), 
donde no hay restricciones ni control. 
-Se debe guardar la compostura con las mujeres. 
-Lo ideal es un título "bueno" (de prestigio) y lograr una familia "bonita" que te de apoyo. 
-Están de acuerdo y agradecidos con la formación y vida que han recibido en sus familias de origen lo que se 
materializa en su intención de integrar en la educación de sus hijos lo que a ellos se les inculcó. 

VALORACIONES O AFECTOS NEGATIVOS 

-No sirve de nada ser la persona más bella del mundo y ser pobre por dentro. 
-Ser rechazado por la apariencia es traumático, por eso no es bueno un ambiente de tantas burlas en el colegio. 
-Solo belleza en una mujer aburre 
-Son despectivos en relación a lo definido como incapacidad de la mujer para resolver problemas prácticos y la 
facilidad con que recurrirían al llanto en problemas. 
-Es desubicado andar expresando el carii'lo a los amigos en ambientes como el colegio por que te molestan. 
-Es afeminado ser coqueto o muy emocional. 
-Es negativo que las mujeres es traicionen por un "tipo" y se pierdan amistades de toda la vida. 
-Es negativo que las mujeres sean tao entrometidas y poco reservadas. 
-No debería ser que el ambiente en que se desenvuelven (colegio/amigos) condicione su forma de ser y las 
relaciones que establecen y que por ej. sólo pocos tengan amigas. 
-A veces es negativo que las mujeres se lo tomen todo tan en serio. 
-Cuando la relación no es seria "no están ni ahí" en conocer profundamente al otro. 
-Es un machismo estúpido pensar que la mujer sólo sirve para dos cosas (cama y casa), pero muchas veces sin 
querer se cae en eso. 
-Nada que ver que la mamá o las hermanas se pongan a hacer arreglos o a correr muebles en la casa. 
-No es bueno aceptar el modelo rigido de distribución de roles en la casa. 
-Es una tontera que los colegios enseí'len cosas distintas para hombres y mujeres. 
-Es apestoso y estúpido que las mujeres bailen solas y es degradante que tomen en exceso. 
-No se puede ser un "vago", pero además de la plata hay que hacer lo que a uno le gusta. 
- Ya que el matrimonio y Ja maternidad son fundamentales para la realización de la mujer es lamentable que una 
mujer sea soltera. y muy triste que no pueda tener hijos 
-Aunque la crianza de los hijos debe ser igual para nií'los y niñas no se puede ir en contra de la feminidad de 
ellas y la masculinidad de eiJos 
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!.1.5.6.- Esquematización Parcial de los Elementos de la Representación Social del Género 
en 

COLEGIOS PARTICULARES MIXTOS 

INFORMACIÓN 

SOCIEDAD 
La sociedad establece normas de belleza para hombres y mujeres que se transmiten a través de la 

publicidad y con lo cual se genera un ambiente competitivo en los adolescentes. Actualmente, los adolescentes 
observan que la sociedad entrega más oportunidades laborales a las mujeres que antes, sin embargo sigue 
siendo el hombre el que predomina en los trabajos y profesiones tradicionalmente masculinas. Por otra parte 
piensan que antiguamente era más marcado que el hombre debía trabajar y la mujer encargarse de la casa, hoy 
en día se le inculca que colabore en las tareas domésticas. 

ESTEREOTIPOS 
La mujer es esencialmente madre por lo que se caracteriza por ser comprensiva, acogedora, sensible 

y preocupada por sus hijos y familia. A su vez ella es femenina, delicada , correcta y hábil en lo doméstico. La 
mujer de hoy también toma la iniciativa en el plano de las relaciones de pareja , se desarrolla profesionalmente, 
fuma e ingiere alcohol. Sin embargo a pesar de integrar estás nuevas conductas en su definición, ellas siguen 
priorizando la maternidad y guardando la compostura en sus comportamientos. 

El hombre es práctico, racional, impulsivo , enfocado a la acción y a la satisfacción inmediata de sus 
deseos. Es fuerte , agresivo y descontrolado por lo cual disfruta de las actividades que impliquen desgaste 
fisico y se excede frecuentemente en el consumo de alcohol. Además es el encargado de proveer a la familia y 
actualmente incorpora la colaboración en la crianza y en lo doméstico como tareas que debe realizar. 

CRIANZA Y EDUCACION 
Los padres enseñan que los hombres no deben llorar, deben ser fríos y calculadores, tienen que 

trabajar y ser proveedores, además les estimulan la fuerza y el desgaste fisico a través de juegos y deportes y 
coartan su expresión de sentimientos y sus habilidades domésticas por su asociación con la femineidad. A las 
mujeres ,por otra parte, les enseñan que deben ser correctas, delicadas , acogedoras, expresivas y maternales lo 
que fomentan regalándoles muñecas y a su vez inhiben sus comportamientos rudos y agresivos ,procurando 
que se conviertan en señoritas. También se les inculca un buen desempeño en las tareas domésticas, sin 
embargo hoy en día, a diferencia de las generaciones anteriores, se estimula a la mujer a que también se exija y 
desarrolle en lo laboral. 

Respecto al Colegio Mixto, éste espera que hombres y mujeres tengan metas independientes pero que 
se complementen e inculca a hombres y mujeres que deben desarrollarse profesionalmente y luego formar una 
familia. Actualmente se fomenta desde el colegio el éxito profesional y económico incluso en algunos 
establecimientos esto sobrepasa su formación valórica. Los colegios mixtos incorporan en su enseñanza lo 
doméstico e instrumental tanto para hombres como para mujeres apuntando a una apertura de los roles 
tradicionales pero manteniendo su finalidad de complementareidad entre los sexos. 

ADOLESCENCIA 
Aspiran ser aceptados socialmente y por el sexo opuesto, por lo cual los hombres se preocupan de 

desarrollar su fisico y mujeres de resaltar su belleza (gimnasio, dietas, teñirse el pelo, etc.), sin embargo son 
ellas las que más cuidan su apariencia. A través de la vestimenta los adolescentes buscan expresarse y ser 
identificados, por ejemplo Jos Punk. En otro aspecto los adolescentes observan que hombres y mujeres se 
comportan con mayor compostura cuando están juntos, es así como entre mujeres se liberan, comen, toman y 
pelan sin restricción y entre hombres beben más y hablan groserias. Los adolescentes de colegios mixtos tienen 
una relación de confianza y naturalidad con el sexo opuesto donde la amistad se presenta comúnmente entre 
ellos, en cambio, hombres y mujeres de colegios de un solo sexo buscan encontrarse los fines de semana y 
siempre se ven como posibles parejas. Por último, tanto hombres y mujeres practican deportes, ellos fUtbol y 
ellas Volleybal. 
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NUCLEO FIGURATIVO 

MUJER 
1.- Mundo de los afectos: 
Sensible 
Expresiva 
Volcada hacia los otros 

2.-0ríentada a la familia y a la maternidad como 
prioridad que coexistiría con la incorporación del 
desarrollo profesional como parte de su realización, 
lo que se manifestaría en una ampliación de roles. 

HOMBRE 
1.- Se identifica con características tradicionalmente 
femeninas como sensibilidad, ternura y preocupación 
por el otro, e integra el asistir a la mujer en las tareas 
domésticas y de crianza como parte de su realización 
personal. 
2.- Impulsivo, focalizado a la acción y a la 
satisfacción de deseos. 
3.- Práctico, racional, orientado al logro profesional, 
económico y a ser proveedor de su familia. 

CAMPO REPRESENTACIONAL 

LAS MUJERES SON: 

Preocupadas por ser atractivas fisicas e intelectualmente , intentando verse bonitas , maduras y guardar la 
compostura lo que es motivado principalmente por atraer al hombre como también para tener aceptación y 
aprobación social .. Respecto a su intelectualidad las mujeres se conciben como capaces , esforzadas, calmadas, 
reflexivas y consecuentes, caracterlsticas que conjugan con sus habilidades afectivas de sensibilidad, expresividad y 
preocupación por el otro. Además ellas se autoperciben y son percibidas como acogedoras y comprensivas, 
características ampliamente determinadas por su capacidad de ser madres y por la crianza. También reconocen ser 
delicadas y detallistas por lo que serían más hábiles en lo doméstico. 
Por último ellas se interesan por desarrollarse en el plano intelectual, tanto como en la maternidad y en la vida familiar 
, conjugando así todas sus habilidades .. 

CONSECUENCIAS: 

- Las mujeres se preocupan de mantenerse delgadas y bonitas, aspiran ser atractivas para el hombre y ser apreciadas 
como femeninas y delicadas. 
- Su comportamiento es tranquilo en el colegio y sus manifestaciones de desorden consisten en conversar o en 
estimular al hombre a portarse mal . En el estudio son esforzadas, dedicadas y obtienen buenas calificaciones. 
- En su trato con el hombre es sensual, coqueta y aunque toma más la iniciativa guarda siempre la compostura. 
- Enfrenta sus relaciones con el hombre en forma sería y entregada, en éste sentido para comenzar una vida sexual ella 
requiere estabilidad , seguridad y buena comunicación en su relación de pareja. 
- La capacidad de ser madres, su delicadeza y habilidades domésticas influye en que los padres sean más restrictivos 
con ellas, los profesores las estimulen a ser seí'ioritas y ambos les inculquen que deben aprender las labores del hogar. 
- La posibilidad de ser madres las lleva a pensar que es su rol esencial y aunque incorporan como parte importante de 
su realización personal el ser profesional, esto ocuparla un lugar secundario dentro de sus prioridades . 
- Su interés por realizarse profesionalmente trae consigo la intención de desligarse de la responsabilidad exclusiva de 
la crianza y mantención del hogar y la esperanza de encontrar una pareja que las complemente y ayude en éstas 
tareas. 
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continuación. .. CAMPO REPRESENTACIONAL 

LOS HOMBRES SON : 
Se preocupan de su apariencia principalmente por una satisfacción personal y también por proyectar una 

imagen de virilidad, en éste sentido su interés seria moderado ya que existiría en ellos una fuerte asociación del 
cuidado excesivo por el fisico con la femineidad. Además se conciben como poseedores de un gran sentido práctico 
que les permitirla diferenciar lo importante de lo superficial y asi ser eficientes y eficaces en sus decisiones. Por otra 
parte se autoperciben y son percibidos como impulsivos y volcados a la satisfacción inmediata de deseos, sin 
embargo el contacto cotidiano con mujeres revertiría la aparición de éstas características al mismo tiempo que 
fomentarla la expresión de otras, consideradas tradicionalmente femeninas, como son la ternura y la preocupación por 
el otro. A partir de esto ellos se evaluarian como hombres distintos y mejores que el promedio alejándose así del 
estereotipo de hombre fiio y animal. En cuanto a sus habilidades manuales éstas serian más bien de motricidad gruesa 
y se reconocerían como torpes en las actividades que requieran de prolijidad y minuciosidad como por ejemplo las 
tareas domésticas. 

CONSECUENCIAS: 

- Los hombres se preocupan de desarrollar su fisico realizando actividades de desgaste fisico como hacer deporte e ir 
al gimnasio. 
- A partir de su pragmatismo ellos serian hábiles para trabajos y profesiones que requieran de objetividad y decisiones 
rápidas., lo anterior influirla también en que la sociedad le de más oportunidades laborales al hombre que a la mujer y 
en que los padres estimulen su desarrollo profesional y los orienten hacia el logro en el mundo público. 
- Su impulsividad se expresarla a través de distintos conductas como su atracción por el deporte , su inquietud o mal 
comportamiento escolar, su necesidad de desgaste fisico y la escasa tolerancia a reflexionar o "enrrollarse" sobre 
situaciones "superficiales". 
- Su forma de enfrentar las relaciones con el sexo opuesto seria con confianza y naturalidad por lo que la amistad 
hombre y mujer seria una posibilidad válida, en éste sentido si bien reconocen haber tenido relaciones de pareja poco 
serias y momentáneas se sienten motivados porque éstas sean comprometidas y estables. Al mismo tiempo valoran las 
características de ternura y comprensión en la mujer por sobre la belleza y ven como ideal, al igual que sus pares 
mujeres, que la sexualidad se de en la pareja bajo un contexto de amor y compromiso. 
- Dentro de sus proyecciones ellos aspiran ser profesionales, trabajar y tener una estabilidad económica que les 
permita brindar a su familia el mismo standard de vida que ellos han tenido. Al mismo tiempo de cumplir con su rol de 
proveedor ellos quieren entregar cariño a su familia y ayudar en la crianza y las labores domésticas a su esposa. 



ACTITUD 
VALORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 

Todos 
Es bueno e importante ser aceptados socialmente 
Se debe valorar a las personas por su interior y no por la apariencia fisica 
Son atractivas las personas "regias" ( muy buena presencia) 
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Es buena la relación cotidiana con hombres y mujeres porque genera un clima de confianza y naturalidad en la relación 
Son positivas las relaciones sexuales si se dan en un contexto de compromiso, amor y seguridad 
Es importante ser responsable en la sexualidad y prevenir enfermedades de transmisión sexual y embarazo 
Es bueno y satisfactorio lo que nos han entregado nuestros padres. 

Mujeres 
Es positivo que la mujer se preocupe por su imagen corporal porque debe verse bonita y atractiva para los demás, 
principalmente para los hombres 
La mujer debe ser femenina 
Es gratificante para una mujer atender en su casa a sus amigos hombres 
La mujer también debe realizar en lo profesional, pero lo más importante es ser mamá 

Hombres 
Es positivo arreglarse para sentirse cómodo y verse bien , pero no se debe exagerar y ser vanidoso 
Es bueno relacionarse cotidianamente con mujeres porque esto les permite desarrollar características afectivas cómo 
ternura, sensibilidad y consideración por el otro. 
Es entretenido compartir con mujeres porque así se enteran de experiencias personales y secretos de otras personas 
("cahuines") 
Prefieren a las mujeres para pedir consejos amorosos 
Una buena pareja es una mujer tierna, sensible y comprensiva 
Es bueno y gratificante saber hacer las tareas domésticas 
Es importante realizarse en lo profesional, pero también como papá y compartir con la familia 
Es gratificante tener hijos hombres porque se les puede transmitir todas sus experiencias 
El hombre debe ser proveedor 

VALORACIONES O AFECTOS NEGATIVOS 

Todos 
Es dificil obviar el modelo de "belleza" que impone la sociedad 
Es negativo que la sociedad discrimine a la mujer en términos de oportunidades laborales, pero no está mal de que 
hombre y mujer sean distintos 
No se puede tener relaciones sexuales con cualquiera porque se entrega algo muy intimo. 

Mujeres 
Es negativo que el hombre se fije tanto en la belleza de la mujer 
Hombre y mujer no deberían tratar de ser iguales, porque son distintos y tienen roles definidos 
Es negativa la discriminación laboral de la sociedad para la mujer 
No se puede ir a comprar ropa con hombres porque quieren hacer todo rápido 
Les da rabia que a los hombres se les inculque que sólo la mujer se puede hacer cargo del hogar 

Hombre 
Es negativo que desde la crianza se estimulen características distintas para hombre y mujer y en éste sentido que les 
restrinjan la posibilidad de expresar sus sentimientos y que no les enseñen tareas domésticas 
No se puede ser infiel si estás pololeando en serio y estás feliz 
Al hombre le cuesta mucho hacer las tareas domésticas cuando sus modelos parentales (padres y abuelos) han 
relegado éstas tareas en sus esposas o en las "nanas" 
No le puedes dar a tu familia un nivel de vida inferior al que te dieron a ti. 
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Posteriormente cada una de estas estructuras parciales fue integrada en una más 

amplia que correspondió a la pertenencia a Establecimientos Municipalizados o Particulares, 

logrando así una Representación parcial del Género de los Liceos Municipalizados y Colegios 

Particulares. 

A continuación se presentan la Esquematización Parcial de los Elementos de la 

Representación Social de acuerdo a los criterios anteriormente expuestos : 

T.l.5.7.- Esquematización Parcial de los Elementos de la Representación Social del Género en 

LICEOS MUNICIPALIZADOS 

INFORMACIÓN 

SOCIEDAD 
Convivencia de un proceso de cambio que abre perspectivas a la mujer en lo laboral, a una apertura en tomo 

a temas como la sexualidad junto con los patrones culturales tradicionales que asocian a la mujer a la belleza lisica, a 
lo doméstico, a la virginidad vista como un ideal y al hombre a la rudeza fisica, exaltando su pragmatismo lo que le 
traería éxito en el mundo público. Todo lo anterior se halla contextualizado en una sociedad que pone énfasis en el 
exitismo tanto económico como laboral, homogeneizando las aspiraciones de toda la población estrato 
socioeconómico al cual se pertenezca y ubicando a la pobreza como un fenómeno que debe ser superado. 

ESTEREOTIPOS 
La Mujer es excesivamente preocupada de su fisico y de lo que proyecta ("bonita y señorita"), portadora de 

la afectividad y la maternidad por lo que ellas es vista y se ve como la encargada exclusiva de la crianza. por esta 
cualidad ella es capaz de renunciar a sus proyectos personales por la dedicación a su familia, protectora, sacrificada, 
débil e indefensa. 

El Hombre pertenece al mundo público y se entbca al éxito laboral producto de sus capacidades prácticas e 
intelectuales, es sociable ya que es alegre, relajado y amistoso. Debe proveer y proteger económicamente a su familia. 
Por otra parte es descontrolado, agresivo, fiío, animal e individualista lo cual lo impulsaría a abandonar y traicionar en 
sus relaciones con las mujeres. 

CRIANZA Y EDUCACION 
La fonnación de hombres y mujeres se daría en el contexto de la complementareidad entre los sexos, es así 

que para las mujeres se inculcaría la afectividad, el recato en su comportamiento y las habilidades domésticas, en 
cambio al hombre la fortaleza tanto fisica como emocional, mayor libertad y autosuficiencia en sus conductas y el 
logro en el mundo público. Al mismo tiempo las familias (principalmente de parte de la madre) y la educación 
incorporarían elementos que dicen de lo positivo de la independencia y búsqueda de satisfacciones en el mundo 
externo para la mujer y en el hombre apuntarían también a su participación en lo doméstico siempre y cuando exista 
un padre ausente o flexible, aún así esto sucedería en menor grado para ellos ya que predominaría esta visión de la 
complementareidad. 
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ADOLESCENCIA 
La adolescencia es un proceso de búsqueda de identidad, aceptación social y en donde se busca sobresalir de 

sus pares en sus ambientes cotidianos en pro de una elevada autoestima, visto como dificil de alcanzar en esta etapa, 
lo que se produce en el contexto de la apertura al mundo (amigos, actividades sociales etc.) Existe, por otra parte, un 
vuelco de la afectividad desde la familia y amigos hacia la relación de pareja. Además esta etapa se caracteriza por la 
adopción de conductas sexuales basados tanto en el amor como en el deseo, existiendo una asociación más fuerte por 
parte de la mujer a la práctica sexual ligada al amor como condición esencial. Por último, la tendencia a planificar 
como la generación de aspiraciones en esta etapa de la vida se halla determinada por la superación de carencias 
económicas. 

NUCLEO FIGURATIVO 

MUJER 
l . Mundo de los afectos 
Expresividad y madurez emocional 
Volcada hacia los otros 

2. Proceso de transformación donde la orientación al 
logro se hace central, estimulado por la superación de la 
pobreza y obstaculizado por la sociedad machista y su 
propia definición en tomo a la afectividad. 

HOMBRE 
1.Dificultad en la expresión de afectos 
Egocentrismo e impulsividad 
Desprejuiciado y espontáneo 
2.-Focalizado hacia el mundo público 
Pragmatismo 
Liberalidad 
Rol de proveedor 
3.a.- Incertidumbre ante los logros de la mujer que 
amenazan su visión de complementareidad entre los 
sexos. 

b.- Anhelo de incorporación al mundo de los afectos 
tanto en sus aspiraciones futuras como en sus relaciones 
cotidianas. 

CAMPO REPRESENTACIONAL 

LOS HOMBRES SON: 
Definirían al hombre características de tipo intelectual donde ellos poseerían un sentido práctico, rapidez en 

la toma de decisiones y orientados hacia la acciónfmstrumentalidad. Además afectivamente son percibidos y se 
autoperciben emocionalmente "inmaduros" con una serie de dificultades a la hora de expresar los sentimientos y 
emociones, por lo que se hallan centrados principalmente hacia sí mismos y sus necesidades, con una mayor capacidad 
de disfrutar y donde el desprejuicio y la espontaneidad se manifiestan fuertemente, en este mismo sentido la 
impulsividad también guia sus comportamientos sin mediar la consideración por el otro ni la reflexión empática. Sin 
embargo si bien lo anterior corresponde a una visión bastante extendida del hombre, convivirian en ella nuevas 
características que dicen de la incorporación de cualidades afectivas consideradas exclusivas de la mujer en su relación 
cotidiana con los otros. 

CONSECUENCIAS: 
-Las capacidades instrumentales del hombre le permiten desarrollarse con éxito en áreas como el trabajo o el estudio, 
la valoración social que estas características asociadas al hombre poseen lo ubicarían en una posición más favorable 
respecto a sus pares mujeres, lo que se manifestarla en mayores oportunidades de desarrollo y más libertad y confianza 
de parte de padres y educadores. 



66 

-Al concentrarse en forma importante sus habilidades en el pragmatismo e instrumentalidad y caracterizarse 
afectivamente en tomo a la inexpresividad y la impulsividad ellos dependerían de la mujer para desenvolverse en lo 
doméstico y en el mundo de las emociones definiendo de esta forma su relación con ellas como complementaria. 
-En tomo a la inexpresividad se evita el contacto fisico y la verbalización de afectos con sus pares hombres, al mismo 
tiempo en su relación con las mujeres lo hacen sólo en espacios de intimidad y en el contexto de relaciones serias. 
-Su comportamiento se observarla como más liberal e impulsivo, utilizando por un lado la agresividad para resolver 
conflictos y confirmar su hombría, y por otra parte relacionándose por deseo en ausencia de amor. 
-Ellos ven como fundamental para su realización la formación de una familia y la posibilidad de tener hijos, pero con el 
requisito indispensable de que ya hallan obtenido éxito económico y profesional de modo de ser ellos los proveedores, 
incorporando la necesidad de asistir a sus esposas en la crianza y labores domésticas. 

LAS MUJERES SON: 
Poseen su predominio en el mundo de los afectos por medio de la expresión de estos como por su 

consideración por los demás lo cual manifiestan en la preocupación por su apariencia donde principalmente buscan 
complacer como también en sus habilidades intelectuales que se hayan orientadas por su forma de ser pausada y que 
reflexiona sobre las consecuencias de sus actos en los otros. Sin embargo la manera de relacionarse siendo acogedoras 
y comprometidas puede revertiese en situaciones de conflicto donde surge la agresividad psicológica que se observa en 
el prejuicio, intromisión y descalificación. Además la mujer incorporarla en su propia definición el logro en el mundo 
público como espacio fundamental dentro de su autorrealización decidida a abandonar su rol exclusivo en lo 
doméstico lo que es motivado principalmente por la superación de su condiciones actuales que definen como de 
carencia económica. 

CONSECUENCIAS: 
-La mujer se involucra afectivamente en su relación de pareja enfrentándolas con seriedad y compromiso y 
exponiéndose mayormente al sufrimiento ante una desilusión amorosa, es así que ellas conciben que las relaciones 
sexuales deben darse siempre en un contexto de amor y estabilidad en la pareja, además en su preocupación por el 
otro está más interesada en cuidar la imagen que proyecta por lo que demuestra un mayor control en sus 
comportamientos procurando siempre guardar la compostura. 
-La mujer aporta al hombre en espacios en que este se considera ineficiente es así como lo hace por medio de sus 
habilidades domésticas y con sus habilidades afectivas estimulando la expresión de sentimientos en él dentro de 
espacios íntimos y controlando sus comportamientos impulsivos agresivos. 
-Las características relacionadas a los afectos y la delicadeza son menos valoradas socialmente por lo tanto ubicarían a 
la mujer en una situación de inferioridad ante la instrumentalidad del hombre , lo que dificulta su inserción en áreas 
tradicionalmente masculinas. 
-Los padres son más restrictivos con sus hijas mujeres y al mismo tiempo exigen y dirigen en mayor grado su 
desempefio y futuro. 
-Las habilidades domésticas, afectivas y su buen desenvolvimiento en las esferas públicas abre la posibilidad de que la 
mujer se independice gradualmente del hombre. 
-La aparición de esta nueva mujer vista como exitosa en lo publico como en lo privado, ha hecho que esta comience a 
semejarse al hombre en una disposición positiva hacia el sexo como generador de placer desligado del amor y en la 
práctica de la infidelidad. 
-El desarrollo integral de la mujer supondria realización en lo profesional con la consecuente estabilidad y solvencia 
económica, para alcanzar un rol de proveedoras y acceder a un nuevo y superior standard de vida, para luego 
encontrar en la maternidad y el matrimonio otro foco de realización, en este sentido la mujer aspira a una pareja que se 
constituya como un igual y que colabore en las labores domésticas y de crianza siendo aún ellas las encargadas 
principales de brindar los afectos y cuidados de sus hijos. 
-La sociedad machista, la exigencia de complementareidad, la aún fuerte ligazón del de ella al mundo de los afectos y 
la irresponsabilidad del hombre la retendría y no permitiría que el cambio fuera radical, es asf que la mujer continuarla 
sumiendo el rol de la pasividad, de la precaución y consideración por el otro. 
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ACTITUD 

VALORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 
Todos 
-Deseo de ser aceptado socialmente a través de la imagen que se proyecta. 
-Es bueno intercambiar experiencias con el sexo opuesto por que los hombres aportan el sentido práctico y las mujeres 
la madurez. 
-Es bueno superarse y aspirar a un mejor standard de vida. 
-Es bueno que la mujer sea la protagonista principal de dar los afecto y cuidados a los hijos. 
-Es positivo que la sociedad este dando un trato más igualitario a hombres y mujeres. 

Mujer 
-Es bueno proyectar una imagen fisica (bonita) y moralmente (recatada y sei'lorita) atractiva para ser aceptada 
-Es más valioso el interior de las personas que su apariencia interna 
-Es positivo y atrayente que los hombres se preocupen del cuidado de su imagen. 
-Es bueno compartir con mujeres por que se genera un ambiente de intimidad y de más liberalidad. 
-Son buenas y positivas las relaciones sexuales sólo si se dan en un clima de amor y estabilidad. 
-Es importante realizarse profesionalmente, tener independencia y satisfacer las propias necesidades y al mismo tiempo 
lograr desligarse de las labores domésticas. 
-Una buena madre es quien da cariño y cubre las necesidades económicas de sus hijos, la mujer debe trabajar. 

Hombres 
-Es satisfactorio y útil que el hombre aprenda labores domésticas para que se desenvuelva en su futuro. 
-Es bueno saber expresar sentimientos 
-Es ideal tener relaciones sexuales sólo si estas enamorado, pero es bueno satisfacer los propios deseos. 
-Es bueno ser precavido y responsable en la relación sexual. 
-Es bueno que los padres cuiden a las hijas mujeres 
-Deseo de ser el mejor laboralmente, exitoso y realizarse a través del trabajo y proveer a la familia. 
-Desean asistir a la mujer en las labores domésticas y de crianza. 

VALORACIONES O AFECTOS NEGATIVOS 
Todos 
-Es negativo que la sociedad sobrevalore la apariencia sobretodo en la mujer 
-Es negativa la discriminación que la sociedad hace a la mujer dándole más oportunidades al hombre. 
-Es dificil hablar con los padres acerca de sexualidad 
-Es malo que los hombres se excluyan de las labores domésticas y de crianza 
-Es degradante ver a una mujer borracha. 

Mujer 
-Les da rabia tener menos libertad y confianza de parte de sus profesores y padres 
-Rechazo al estereotipo de que las liga a la virginidad y lo doméstico. 
-Es inaceptable que la mujer tenga relaciones sexuales sólo por deseo. 
-Les da rabia que le hombre se sienta superior en inteligencia y capacidad fisica. 
-Les da rabia que el hombre sea tan animal y piense más en satisfacer sus propios deseos que en ellas 

Hombre 
-Es malo que la mujer esté prescindiendo del hombre cuando aún el hombre depende tanto de ella. 
-Les da rabia que las mujeres puedan entretenerse solas en ausencia de ellos. 
-Es negativo que se cuestione su virilidad por expresar abiertamente sus sentimientos. 
-Es malo que la sexualidad se halla tornado en un libertinaje, sin embargo es dificil reprimir los deseos 
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1.1.5.8.- Esquematización Parcial De Los Elementos De La Representación Social Del Género En 
COLEGIOS PARTICULARES 

INFORMACION 

SOCIEDAD 

La Sociedad mantendr!a vigente ciertos valores y asignaciones que la relacionarían al " machismo", lo cual se 
manifestarla en la asociación de la mujer como portadora de la belleza física, al mundo emocional y afectivo y a su rol 
ineludible en lo doméstico, validando por otro lado en el hombre la inexpresividad afectiva, la agresividad, la 
instintualidad y la no relación con el espacio doméstico en pro de su instrumentalidad y hombría, lo cual ha conducido 
a ubicarlo en una posición de superioridad social en contraposición a la discriminación de la mujer de los espacios 
laborales y su reclusión en lo privado. Sin embargo se estaría en presencia de un proceso de cambio tendiente a la 
flexibilización en donde se observa que la mujer incorpora efectivamente expectativas de logro profesional que se 
integran como una forma válida e importante de autorrealización. a su vez en el hombre se estaría gestando, con 
menor decisión, una apertura hacia la apropiación de características de orden afectivo como en su inclusión activa en 
el mundo de lo doméstico. 

ESTEREOTIPOS 
El hombre : Su apariencia no importa, es práctico e impulsivo, enfocado hacia la satisfacción inmediata de 

sus deseos, e inexpresivo con sus afectos. A partir de lo anterior se preocupa de su éxito económico y desarrollo 
profesiona~ tiende al descontrol lo que se manifiesta en comportamientos como el agrado por actividades de desgaste 
fisico, la agresividad y la motivación de relacionarse con mujeres sólo por placer en ausencia de amor lo que reforzarla 
su condición de "macho". Se enamora poco durante su vida pero cuando lo hace deja atrás sus hábitos licenciosos, se 
casa en etapas más adultas de la vida y busca en la familia apoyo y compañía, tiene el rol de proveedor y 
gradualmente ha ido incorporando responsabilices, (como asistencia su pareja) en lo domestico y de crianza. Por 
último él se constituye en complemento de ella al aportar su pragmatismo, fortaleza y virilidad. 

La mujer : Debe ser bonita y agradar a los hombres, es por esencia afectiva y portadora de la ternura por su 
condición de madre. Prefiere los espacios privados y de intimidad como la familia donde se comporta como 
protectora y sacrificada por el bienestar común. Establece relaciones motivada por el amor y es capaz de controlar y 
reprimir sus deseos, si bien su aspiración no es la virginidad si se exige a si misma una vida sexual ordenada, es así que 
ella se constituye en complemento del hombre al aportar control y ternura en su vida. Por último se han incorporado 
nuevos elementos en su definición los cuales dicen de su mayor capacidad en la toma de decisiones y autonomía, 
integración de aspiraciones laborales en su realización personal, sin embargo seguiría priorizando la maternidad a sus 
intereses personales. 

CRIANZA Y EDUCACIÓN 
Los padres estimularían acorde a la complementareidad entre los sexos habilidades y aspiraciones 

diferenciales en sus hijos hombres y mujeres, es así que en el caso de ellos se fomentarla la fortaleza tanto interna 
como externa, focalizados fuertemente hacia el logro en consonancia con su futuro rol de proveedor, esto se 
manifestarla en el alejamiento de los hijos de la esfera doméstica, su participación en juegos violentos y de desgaste 
fisico, la aplicación de disciplina por medio de los golpes y la inhibición de expresiones afectivas como el llanto por su 
asociación con la feminidad. Por otro lado, a las hijas mujeres se les inculca la corrección. delicadeza, la capacidad de 
acoger, la comprensión, el dar carii'lo e inhibiendo conductas rudas o agresivas lo que fomentan por medio de juegos 
en los cuales se va poniendo en práctica su rol de futura madre. A partir de esto y a diferencia de generaciones 
anteriores en el caso de la mujer se ha incorporado en su formación la exigencias en lo académico para su posterior 
desarrollo laboral el cual seria una opción, versus la universidad que se constituiría en una obligación. Respecto a la 
educación escolar el colegio se constituye en una fuente de identificación. que cobra una gran influencia en sus 
comportamientos y opiniones condicionando su búsqueda de éxito profesional y económico y contribuyendo a la 
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flexibilidad de los roles en el caso de tener contacto cotidiano con pares del sexo opuesto, integrando la afectividad en 
los hombres y la instrumentalidad en las mujeres. 

ADOLESCENCIA 

La adolescencia es una etapa donde la afirmación y aprobación social cobra especial relevancia por lo cual 
hombres y mujeres se preocupan de la imagen que proyectan a los demás , pretendiendo ellas verse bonitas y señoritas 
y ellos fuertes y varoniles, a partir de lo cual se genera un ambiente competitivo entre ellos lo que se manifiesta con 
más fuerza en las mujeres debido a la importancia que le otorga el hombre a la belleza. En cuanto a La expresión de 
afectos, el contacto fisico y verbalización del cariflo está permitido entre las mujeres • pero no entre hombres , además 
ellas compartirian espacios de conversación íntima versus los hombres que se reúnen para actividades flsicas y de 
relajo. En éste sentido ambos se comportarian con más compostura cuando están juntos y sólo se permitirían el 
descontrol cuando están con pares del mismo sexo, es así como también en el colegio el desorden de las mujeres se 
caracterizaría por las conversaciones en cambio en el hombre por su inquietud y agresividad .Respecto a la sexualidad 
el hombre se iniciaria más prematuramente que la mujer y establecería relaciones de pareja con mayor frecuencia y con 
menor compromiso que ésta. En cuanto a las relaciones con el sexo opuesto se observa que el contacto cotidiano 
permite un clima de confianza y naturalidad que hace posible concebir al otro como un igual y no exclusivamente 
como posible pareja como se daria en el caso de los adolescentes de colegios unisexuales. 

NÚCLEO FIGURATIVO 

MUJER 
l.- La mujer estaría ligada al mundo de los 
afectos/mundo privado 
-Gran expresividad emocional 
-Preocupada por los otros. 
-Poseedora de un mundo interno de gran riqueza 
-Basa relaciones en torno a La intimidad y el compromiso 
2.- Orientada hacia la ampliación de su rol de mujer 
donde la maternidad y el matrimonio son la prioridad y al 
mismo tiempo se incorporan la toma de iniciativas, la 
educación superior y el mundo laboral como parte de su 
autorrealización. 
-Conformidad y satisfacción con esta visualización de su 
rol, que esta contextualizado dentro de una situación de 
estabilidad (dada por su estrato socioeconómico) que 
facilitarla sus responsabilidades y que no entorpecerían 
su desarrollo 
Aspiración de una pareja que provea, sea trabajador y 
que colabore en las labores del hogar y de crianza. 

HOMBRE 
l . Focalizado hacia el mundo público 
-Autoafinnación y reconocimiento social 
-Logro personal 

2 .-Dificultad en el mundo de los afectos 
-Inexpresividad de los sentimientos y emociones en pro 
de la hombría 
-Instintualidad e impulsividad encaminada hacia la 
satisfacción de los propios deseos. 

3 .-Proceso de incorporación de características expresivo­
afectivas a nivel de aspiraciones y/o prácticas cotidianas 
e integración de la proyección de asistir a su pareja en las 
labores domesticas. 
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CAMPO REPRESENTACIONAL 

LAS MUJERES SON: 
Reconocidas por poseer una gran riqueza interior que se refleja en su sensibilidad, expresividad, 

confiabilidad y su gran capacidad de comprensión y apoyo, lo cual la lleva a estar mayormente volcada y 
preocupada por los otros., es así como ella es percibida y se autopercibe como madura emocionalmente. Se 
preocupa de su apariencia fisica y de guardar la compostura para complacer al otro, atraer al hombre y ser 
aprobadas socialmente. En cuanto a sus capacidades éstas se encuentran marcadas por su ligazón al mundo de 
los afectos ya que se destacan por la reflexión acerca de las consecuencias de sus actos en los otros, su pausa y 
la perseverancia. Cabe destacar que actualmente la mujer esta focalizada también hacia la iniciativa y una 
mayor autonomía centrándose en la búsqueda y consecución de logros personales fuera de la esfera domestica 
y de crianza • sin embargo esto no ha significado un cambio radical en sus prioridades ya que la familia aún se 
constituye en su principal fuente de gratificación y realización, lo que además se ve reforzado por ideas que 
postulan la ineficiencia de la mujer en los espacios públicos producto de su falta de sentido practico y la 
concepción del hombre hacia la mujer el cual la ve ría como un objeto de satisfacción relegándola a una 
posición más pasiva dentro de la sociedad y en sus relaciones con el sexo opuesto. 

CONSECUENCIAS: 
-La mujer se preocupa de su fisico y de su belleza como una forma de complacer y responder a las exigencias 
sociales y a las de sus pares hombres. 
-A partir de sus capacidades intelectuales la mujer tendría dificultades para resolver situaciones de tipo práctico 
ya que pondría sus afectos en todo lo que hacen y esto deterioraría su desempeño, sin embargo esto seria 
compensado por su capacidad de esfuerzo, sitematicidad y perseverancia. 
-Las mujeres enfrentarían sus relaciones de pareja y amistad desde su mundo interior, por lo que las vive con 
compromiso, seriedad y fidelidad. En este sentido para decidir acerca de tener o no relaciones sexuales deben 
existir como condiciones esenciales el amor, la comunicación y la estabilidad con su pareja, además debido a su 
capacidad de autocontrol y reflexión de las consecuencias de sus actos en sí misma como en los otros ella es la 
encargada de la prevención del embarazo. 
-Producto del gusto por la intimidad y la confianza que muchas veces se deposita en ellas, las mujeres tendrían 
el dominio de informaciones privadas de quienes las rodean, lo cual tiene una doble consecuencia por un lado 
ellas serían vistas como un punto de apoyo y soporte en momentos problemáticos y por otro lado en algunas 
circunstancias podría transformarse en intromisión muchas veces mal intencionada. 
-Las relaciones entre mujer y hombre no son vistas por éstas siempre en el contexto de la amistad, sino que se 
constituirían en acercamientos mas bien sexuales, situación que en el contacto cotidiano podría revertirse hacia 
la consideración de la amistad entre hombre y mujer como válida y natural. 
-La mujer sea asociaría a la realización de tareas domesticas ya que primero contaría con habilidades manuales 
como la prolijidad y la minuciosidad, en segundo Jugar y producto de su preocupación por el otro las vería 
como una obligación moral hacia los suyos y la estimulación de parte de padres y profesores. 
-Las mujeres serían mas restringidas de parte de los padres en cuanto a los permisos bajo la creencia de que 
son ellas quienes correrían mayores riesgos en el mundo externo, lo que se contrapone con una mayor libertad 
a la hora de planificar su futuro debido a su posibilidad de casarse con alguien que cubrirá obligatoriamente sus 
necesidades, sumando lo anterior si bien se ha incorporado dentro de sus aspiraciones prácticamente 
obligatorias la educación superior y el desarrollo profesional siguen siendo fundamentales el matrimonio y la 
maternidad como prioridad en su realización. Cabe destacar que existe una incorporación de la colaboración a 
las labores de la mujer y que hacen referencia a la crianza y tareas domésticas. 
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continuación ..... CAMPO REPRESENTACIONAL 

LOS HOMBRES SON: 
Se preocupan de su apariencia principalmente motivados por una cuestión de autoafirmación y de esta manera 
proyectar una imagen de virilidad basada en la fuerza fisica, sin embargo en esta área su interés sería moderado 
por que actuaría poderosamente en ellos la asociación autocuidado excesivo y feminidad. Sus capacidades 
giran en tomo al pragmatismo, la racionalidad, la eficiencia en su desempeño y en la toma de decisiones, es asi 
que el reconocimiento social de estas habilidades como fuente de éxito y logro sumado a la asociación 
existente entre el mundo de los afectos y la falta de hombria daría como resultado la autodefinición en tomo a 
la frialdad, inexpresividad, fortaleza interior, individualismo e impulsividad lo cual denota una importante 
motivación hacia la satisfacción de los propios deseos. A partir de sus capacidades a nivel instrumental el 
hombre se encontraría volcado de preferencia hacia el mundo público, sin embargo el contacto cotidiano 
permitirla la validación del sexo opuesto como un igual estimulando asi la apropiación de cualidades 
características de la mujer como son el gusto por la intimidad y la expresión de sentimientos y emociones, en el 
contexto de la preocupación por el otro. 

CONSECUENCIAS: 
-Producto de su focalización al mundo público y sus habilidades instrumentales serían hábiles para trabajos y 
profesiones que requieran de objetividad, iniciativa y decisiones rápidas, esto influiría en que la sociedad le de 
mas oportunidades laborales al hombre que a la mujer. 
-En relación a la preferencia por el desarrollo externo el hombre se motivarla por la realización de actividades 
que impliquen fuerza fisica, desahogo y desgaste. 
-En el contexto de los comportamientos motivados por la impulsividad, el descontrol y el deseo, se encuentra 
en primer lugar la agresividad como una forma de resolver conflictos y de relacionarse entre sus pares 
hombres, además esto favorecerla su autoconcepto en tomo a la virilidad y la hombría, en segundo lugar en su 
comportamiento escolar se manifestarla en su desorden y excesiva inquietud, en tercer lugar nonnalmente 
sobrepasarían los limites del "carrete" y por último establecerla relaciones con el sexo opuesto motivado por 
los sentimientos pero también por el deseo en este caso esto se sostendria a través de la propia definición como 
seres instintivos, la consideración de la mujer como un objeto de satisfacción y la gratificación social que recibe 
el hombre por este tipo de conductas, en este mismo sentido el hombre depositaria en mayor grado la 
responsabilidad de tomar las medidas de precaución necesarias para evitar embarazos no deseados. 
-El hombre reconoce que el aporte que hacen las mujeres a sí mismos gira en tomo a la madurez. la 
comprensión y la expresión libre de los afectos, en este sentido el contacto cotidiano con ellas las valida como 
personas iguales y fomenta la apropiación y puesta en práctica de estas cualidades por parte de ellos, además lo 
anterior darla paso a. la posibilidad de la amistad entre pares de distinto sexo. 
A partir de su individualismo y las habilidades que reconoce como propias, el hombre se alejaría de los 

espacios domésticos y de las labores que ahí se realizan ya que se ve a si mismo como "torpe" falto de 
minuciosidad y prolijidad que observan como esenciales para un buen desempeño en esta área y por otro lado 
sus motivaciones giran en tomo a la necesidad y satisfacción personal incompatibles con el bienestar grupal que 
se desprende de estas tareas. 
-Padres y Colegio educarian fomentando tanto la fortaleza interna como externa y dando mayor libertad y 
confianza a sus hijos y alumnos, por otro lado el reconocimiento de las caracteristicas de pragmatismo e 
impulsividad estimularian el logro en los espacios públicos a partir de esto se produce una privación de 
experiencias en tomo a lo doméstico y afectivo, además de la inhibición de comportamientos que se relacionen 
a esta esfera. Es asl que estos agentes los visualizan desde la primera infancia como "Hombres". 
-En sus proyecciones la realización y el éxito profesional aparece como una prioridad donde se conjugaría el 
desarrollo personal y la posibilidad de convertirse en proveedores, donde la repetición de los modelos y 
standard de vida entregados en sus hogares de origen es fundamental, sin embargo la búsqueda de una mujer 
para conformar una familia seria posterior a la vivencia de una serie de experiencias en cuanto a su desarrollo 
personal y laboral y sólo cuando existe satisfacción en estos espacios surge la necesidad de estabilidad y 
compañía . 
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ACTITUD 

VALORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 

Todos 
-Es bueno tener una apariencia deseable para ser aceptado socialmente. 
-Se debe valorar a las personas por su interior y no por la apariencia física 
-Todos prefieran a las persona atractivas, pero el ideal es que integre lo anterior y la inteligencia. 
- Es positivo el contacto diario con el sexo opuesto (familia y colegio) porque así es posible conocerlos, 
respetarlos y al mismo tiempo facilita que la relación sea más natural. 
-Son ideales y más gratificantes las relaciones sexuales por amor y con compromiso. 
-Es importante ser responsable en la sexualidad y prevenir embarazos no deseados o enfennedades. 
-Están de acuerdo con la formación y vida que han recibido en sus familias de origen lo que se materializa en 
su intención de integrar en la educación de sus futuros hijos lo que a ellos se les inculcó y también mantener su 
standard de vida. 

Hombres 
-Es positivo arreglarse para sentirse cómodo y verse bien pero sin ser vanidosos. 
-Sienten agrado y preferencia por actividades fisicas donde exista desgaste y se demuestre fuerza. 
-Los hombres se sienten atraídos por mujeres atractivas y bellas, pero es más valorada su coquetería, su 
capacidad de dar cariño, sensibilidad y comprensión. 
-Los adolescentes hombres prefieren confiar sus intimidades en aquellos pares con quienes mantiene contacto 
cotidiano, es así que en le caso de los colegios mixtos lo hacen en forma indiferenciada hacia mujeres y hacia 
hombres, y en el caso de los colegios unisexuales la confianza se deposita en los del mismo sexo. 
-Los adolescentes hombres prefieren a las mujeres para ser consolados y encontrar cariño. 
-Prefieren a los hombres para compartir su tiempo libre en actividades relajadas donde no exista restricción ni 
control, ya que con las mujeres se debe guardar la compostura. 
-Es bueno ayudar a la mamá a realizar las tareas domésticas, sin embargo existirian para ellos situaciones 
personales que estimulan a la realización de labores domésticas y a sentirse gratificado por hacerlo. 
-Es nonnal, si no tienes contacto cotidiano con las mujeres, que nunca las veas como amigas. 
-Todos aspiran y prefieren una relación de pareja comprometida y con amor, sin embargo se pueden tener 
relaciones relajadas, no serias y pasarlo bien. 
-Lo ideal es obtener una profesión por medio de la cual se logre prestigio, estabilidad económica y desarrollo 
personal y tener una familia con la cual compartir y encontrar apoyo. 

Mujeres 
-Es bueno que la mujer se preocupe de verse bonita y atractiva para atraer y conquistar a los hombres. 
-Es positivo proyectar inteligencia y femineidad a los hombres por que es eso lo que les gusta. 
-Es bueno que los hombres sean sensibles, comprometidos y profundos. 
-Es entretenido compartir el tiempo libre con los hombres ("carrete") 
-Es necesario confiar y amar a un hombre para entregarse sexualmente 
-Es ideal Llegar virgen al matrimonio, pero es aceptable tener relaciones fuera de él siempre que se lleve una 
vida sexual ordenada. 
-Son aceptables las relaciones anteriores de un hombre que es tu pareja siempre que estas se hayan dado en un 

contexto de amor y estabilidad. 
-Es bueno que hombre y mujer se complementen y que compartan las actividades del hogar. 
-La mujer debe realizarse en lo profesional. pero lo más importante es ser mamá. 
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VALORACIONES O AFECTOS NEGATIVOS 

Todos 
-Solamente ser bellos no sirve si se es pobre interiormente, además solamente un buen fisico aburre, pero es 
necesario cuidarse por que ser rechazado por la apariencia es traumático. 
-Es negativo que la sociedad discrimine laboralmente a la mujer. 
-El contacto fisico entre hombres no es tan aceptando como entre mujeres. 
-Es negativo que en la crianza y en los colegios se estimulen y enseñen habilidades y valores distintos para 
hombres y mujeres, es así que restringen la posibilidad de demostrar los sentimientos y de aprender tareas 
domésticas. Aún as! no es bueno que hombres y mujeres sean iguales porque son distintos y tiene roles 
definidos debe existir una armonía entre ambos. 
-No es bueno aceptar el modelo rígido de distribución de roles en la casa. 
-El hombre no puede elegir no trabajar por que inmediatamente es considerado un «vago". 
-Es negativo que la mujer no tenga hijos porque es su principal fuente de realización. 

Hombres 
-Es afeminado el seducir a través de la seducción y la coquetería 
-No se puede ser infiel en relaciones con compromiso y donde te sientes feliz. 
-No debería ser que el ambiente en que te desenvuelves condicionen tanto tu fonna de ser y las relaciones que 
estableces con el sexo opuesto. 
-A veces es negativo que las mujeres se tomen todas las relaciones que establecen (serias y no serias) con tanta 
formalidad, compromiso, exigiendo exclusividad y atenciones y por último tener total dominio y control de la 
vida del otro , en este mismo sentido se privan de pasarlo bien y relajarse. 
-Es molesto que las mujeres se pongan a bailar solas en las fiestas y es degradante que tomen en exceso. 
-Al hombre le cuesta mucho hacer las tareas domésticas cuando sus modelos parentales han relegado estas 
labores en sus esposas o en las "nanas". 
-Es frustrante no tener una profesión y ser un flojo, al mismo tiempo para las mujeres es lamentable que sean 
solteras y muy triste que no tengan hijos 
-Aunque la crianza de los hijos debe ser igual para nií'los y nií'las no se puede ir en contra de la femineidad de 
ellas y la masculinidad de ellos. 

Mujeres 
-Ejerce una presión negativa que el hombre se fije tanto en la belleza de la mujer y al mismo tiempo existiría un 
conflicto ya que el arreglo personal exagerado es mal visto por los demás y la sociedad. 
-Es desagradable y poco interesante que un hombre sea superficial y no sea capaz de hablar de sus 
sentimientos, intimidades y problemas. 
-Es inaceptable que un hombre no trabaje y no se casarían con alguien que no lo haga. 
-Existe rechazo acerca de la igualdad absoluta entre hombres y mujeres, es por eso que la mujer no debe perder 
sus características de femineidad y sensibilidad. 
-Es incómodo compartir con hombres actividades que tradicionalmente se hacen sólo entre mujeres por 
ejemplo comprar ropa, vitrinear, ver películas románticas etc. ya que ellos gustan de las cosas prácticas y 
rápidas. 
-Hay rechazo acerca de que se inculque que la mujer sea la responsable exclusiva del hogar. 
-Es negativo que la mujer no cumpla con sus metas personales por ej. en caso de embarazo. 
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En este paso se procedió a identificar los elementos compartidos por las 

representaciones parciales descritas anteriormente, con el fin de establecer la 

Representación Social general que elaboran los adolescentes en tomo al género, y se 

estableció el Núcleo Figurativo o Matriz por la cual se organiza y entiende toda la 

Representación Social, lo que corresponde al elemento más estable de ésta. 

I.l.6.1.- Esquema De La Representación Social Del Género En Adolescentes 

INFORMACION 

SOCIEDAD 
Por tradición la sociedad ha mantenido vigente ciertas asignaciones y valores particulares para cada 

sexo, es así como, a la mujer se le relaciona con el mundo emocional/afectivo y por tanto su rol y realización 
personal se concentrarla en lo domestico, en cambio, al hombre se le relaciona con el mundo público/laboral, la 
instrumentalidad y la hombría que lo ubicarían en una posición de superioridad social ante la mujer, quien es 
discriminada del los espacios laborales. De esta forma este tipo de asignaciones corresponderían a un 
machismo tradicional que ha imperado en la forma de enfrentar las relaciones de género en nuestra sociedad. 
Sin embargo, en la actualidad se estaría frente a un proceso de cambio tendiente a la flexibilización en donde 
por un lado, la mujer valida e integra en su realización personal expectativas de logro profesional, y por otro 
lado, en el hombre se estaria gestando una mayor apertura hacia la apropiación de características de orden 
afectivas tradicionalmente relacionadas a la mujer, en donde se plantean una incorporación, ya sea a nivel de 
expectativas o practicas, en el mundo de lo domestico. De esta forma se estaria en presencia de la convivencia 
de dos procesos; uno más arraigado a lo tradicional que delimita a la mujer en el hogar y al hombre en la calle y 
otro que habla de la apertura de ella a lo publico y de él a lo privado, siempre en el marco de la 
complementareidad entre los sexos. 

ESTEREOTIPOS 
El hombre: Es inexpresivo y se haya enfocado hacia la satisfacción de sus deseos, la impulsividad y la 

agresividad como forma de resolver conflictos, se relacionan sexualmente con la mujer sólo por placer en 
ausencia de amor lo que reforzarla su condición de "macho". Pertenece al mundo publico y se enfoca al éxito 
laboral desarrollando su capacidad de pragmatismo y racionalidad. Es más independiente y menos arraigado al 
hogar, es así como rechaza el compromiso afectivo y lo asume una vez que busca la conformación de una 
familia. Dentro de esta él cumple el rol de proveedor y gradualmente ha ido incorporando responsabilidades en 
la esfera doméstica y de crianza como forma de asistir a su pareja. Por último él se constituye en complemento 
de ella al aportar su pragmatismo, fortaleza y virilidad. 

La mujer : Debe ser bonita y agradar a los hombres, es por esencia afectiva y portadora de la ternura 
que la asociarían a los espacios privados de la familia y la crianza, donde ella cumple el rol de protección y 
sacrificio por el bienestar común. Establece relaciones motivada por el amor y es capaz de reprimir sus deseos, 
contemplando como ideal la virginidad o una vida sexual ordenada, es asi que ella se constituye en 
complemento del hombre al aportar control y ternura en su vida. Hoy la mujer busca otros espacio de 
realización personal e incorpora nuevas expectativas de logro profesional y laboral 
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CRIANZA Y EDUCACIÓN 
La formación y educación de hombres y mujeres se darla en el contexto de la complementareidad 

entre los sexos, es así como a la mujer se le inculcarla la delicadeza, compostura, afectividad, y la capacidad de 
entregar cariño poniendo en práctica por medio de juegos su rol de futura madre y estimulando en ella 
habilidades de tipo doméstico. Sin embargo a diferencia de generaciones anteriores, también se incorpora en su 
formación ciertas exigencias académicas para un posterior desarrollo en el ámbito profesional y/o laboral, que 
pasa a constituir un nuevo espacio de autorrealización para la mujer. 

En cambio, para el hombre se estimularía la fortaleza tanto física como emocional, mayor libertad y 
autosuficiencia e independencia hacia el desenvolvimiento en el mundo publico, inhibiendo en él las expresiones 
afectivas por una asociación a lo femenino. 

De esta forma el sujeto va intemalizando un prototipo de hombre y mujer a seguir, ya sea a través de 
una adherencia o quiebre con los modelos parentales para algunos casos, o bien, para otros casos la formación 
que entregan las instituciones escolares pasarla a constituir un fuerte modelo de identificación. Es así como 
también el contacto cotidiano con el sexo opuesto contribuiría en la forma de concebir al otro, integrándose en 
forma natural la afectividad en el caso de los hombres y la instrumentalidad en el caso de las mujeres. 

ADOLESCENCIA 

La adolescencia es una etapa donde la afirmación y aprobación social cobra especial relevancia por lo 
cual hombres y mujeres se preocupan de la imagen externa que proyectan a los demás , pretendiendo ellas 
verse bonitas y seiloritas y ellos fuertes y varoniles, a partir de lo cual se genera un ambiente competitivo entre 
ellos lo que se manifiesta con más fuerza en las mujeres debido a la importancia que le otorga el hombre a la 
belleza. En cuanto a la expresión de afectos, el contacto fisico y verbalización del cariilo está permitido entre 
las mujeres pero no entre hombres ,ellas compartirían espacios de conversación íntima versus los hombres que 
se reúnen para actividades fisicas y "carrete". En éste sentido ambos se comportarlan con más compostura 
cuando están juntos y sólo se permitirían el descontrol cuando están con pares del mismo sexo, es así como 
también en el colegio el desorden de las mujeres se caracterizaría por las conversaciones en cambio en el 
hombre por su inquietud y agresividad. El hombre se inicia sexualmente más prematuramente que la mujer. En 
cuanto a la forma de enfrentar las relaciones con el sexo opuesto se observa que el contacto cotidiano permite 
un clima de confianza y naturalidad que hace posible la concepción del otro como un igual y no exclusivamente 
como posible pareja como se daria en el caso de los adolescentes de colegios unisexuales. 

NÚCLEO FIGURATIVO 

MUJER 

l.-Ligada al mundo de los afectos. 
Expresividad emocional 
Altruista y predispuesta positivamente a las relaciones 
sociales, las cuales basa en la intimidad, entrega y 
compromiso 
2.-0rientada hacia la incorporación del logro en 
el mundo laboral dentro de sus expectativas a 
futuro 
Lo anterior continúa conviviendo con sus 
aspiraciones en relación a la conformación de una 
familia y los lújos, en este contexto la pareja debe 
asistir y cooperar en las labores del hogar y crianza. 

HOMBRE 

l.- Dificultad en el mundo de los afectos : 
lnexpresividad de los sentimientos y emociones en 
pro de la hombría. 
lnstintualidad e impulsividad encaminada hacia la 
satisfacción de los propios deseos 
2.- Focalizado hacia el mundo público 
Autoa.firmación y reconocimiento social 
Logro Personal 
3.- Proceso de incorporación de características 
expresivo afectivas 
A nivel de aspiraciones como a nivel y/o prácticas 
cotidianas e integración de la proyección de asistir a 
su pareja en las labores domésticas 



76 

CAMPO REPRESENTACIONAL 

LAS MUJERES SON: 
Son reconocidas y se autoperciben a través de sus habilidades afectivas, las que se manifiestan principalmente a 
través de la expresividad de sus sentimientos y emociones como en su preocupación por los otros. Es así que 
cuidad su apariencia fisica como una forma de complacer a quienes las rodean, atraer al hombre y al mismo 
tiempo encontrar aprobación. En relación a sus capacidades, estas se encuentran en importante ligazón con los 
afectos, es así que destacan su reflexión acerca de las consecuencias de los actos que emprenda, esfuerzo y 
pausa. Cabe destacar que la mujer ha incorporado en su definición el logro y la toma de decisiones fuera de las 
esferas de crianza y doméstica conformándose en un espacio de autorrealización fundamental. 

CONSECUENCIAS: 
-Se preocupa de su belleza como una forma de agradar a los otros y de destacar de sus pares. 
-Se involucra afectivamente en sus relaciones de amistad y pareja, por los que las vive con compromiso, 
fidelidad y seriedad. En este mismo sentido para decidir acerca de si tener o no relaciones sexuales deben 
existir como condiciones esenciales, el amor y la estabilidad con la pareja, además por su capacidad de 
autocontrol y reflexión de las consecuencias cuida su imagen intentando siempre guardar la compostura y 
muchas veces se conforma en la responsable de prevenir el embarazo no deseado. 
-Producto del dominio que sostienen en los espacios de intimidad, ellas se constituyen en depositarias de la 
confianza y en fuente apoyo de quienes las rodean, lo que posee una contraparte ya que esta iovolucración 
algunas veces decanta en conflictos donde el prejuicio, la intromisión y la agresividad psicológica encuentran 
un primer plano. 
- Sus habilidades afectivas dificultarian su desempeño en el mundo público, lo cual por un lado se debe a que la 
instrumentalidad es fuertemente valorada en nuestra sociedad para un óptimo desempeño en empleos y labores 
fuera de la esfera doméstica y por otro la asociación de la mujer a los espacios de intimidad la relegaría siempre 
a estos lo que es explicado a través de su falta de sentido práctico. 
-Los padres son más restrictivos con sus hijas mujeres en relación al uso de su tiempo libre ya que para eiJos 
correrian peligro en el mundo externo. 
-En su autorrelización aparece la familia por un lado pero se constituye en una importante fuente de 
gratificaciones en sus aspiraciones el mundo laboral, aún así ellas se conciben como las encargadas principales 
de la crianza, por lo que el matrimonio y la familia son vistos dentro de una etapa posterior a los estudios. 

LOS HOMBRES SON: 
Se preocupan de su apariencia fisica a partir de su búsqueda de autoafirmación y por su interés por mantener 
una imagen de hombre fuerte y viril, sin embargo lo anterior se mantiene bajo ciertos límites por la asociación 
del cuidado excesivo con características femeninas. Afectivamente se caracterizarian por el individualismo, la 
impulsividad y la dificultad en la expresión de sus sentimientos, lo que estaría tradicionalmente asociado con la 
hombría y que tendría directa relación con su motivación por la satisfacción inmediata de deseos, con su 
comportamiento irreflexivo y con su capacidad de disfiutar el momento. Respecto a sus capacidades 
intelectuales, eiJas estarían ligadas al pragmatismo, la racionalidad y la eficiencia en la toma de decisiones, 
características que serían muy valoradas por la sociedad y que lo conducirian principalmente a orientarse al 
mundo público. Por último, a través del contacto cotidiano surgiria en eiJos la valoración de características 
tradicionalmente femeninas como son la preocupación por el otro y la expresión de sentimientos y en este 
contexto la apropiación de estas nuevas características afectivas. empezarían a convivir con su autodefinición 
de hombre frío y egocéntrico. 
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Continuaci6n. .. CAMPO REPRESENTACIONAL 

CONSECUENCIAS: 
- Producto de su impulsividad e interés por el desarrollo externo se motivarla por practicar deportes o 
actividades que impliquen desgaste fisico y empleo de fuerza. 
- A partir de sus habilidades instrumentales y su focalización al mundo público lograrian un buen desempefio en 
trabajos y estudios que requieran de eficacia y eficiencia lo que lo conduciría a una posición social de 
superioridad, en éste sentido contarian con mayores oportunidades laborales que sus pares mujeres, así como 
también tendrían menor restricción y mayor confianza de parte de padres y educadores. 
- En torno a su impulsividad, individualismo e irretlexiviodad, aparecería frecuentemente la agresividad como 
forma de resolver conflictos, reafirmándose así su hombría, por otra parte de esto se desprendería su inquietud 
y desorden en su comportamiento escolar y finalmente tendria como consecuencia el descontrol en el "carrete" 
y buscarla relacionarse con mujeres preferentemente motivados por la satisfacción de deseos sexuales. Todo lo 
anterior se sostendría en su adherencia al estereotipo de hombre tradicional, que encuentra refuerzo social a 
partir de la realización de éstas conductas. 
- De esta forma los hombres reconocen que las mujeres les aportarian con su dominio en el mundo de los 
afectos y con su habilidad para las labores domésticas, constituyéndose así en su complemento. En éste 
sentido, el estar en contacto cotidiano con ellas, facilitaría la consideración de éstas como un igual y 
fomentarla la incorporación de algunas características afectivas, así como validaría la relación de amistad entre 
los sexos. 
- Producto de su individualismo y su reconocimiento como intrínsecamente torpe, sumado a la crianza según 
los patrones tradicionales, los hombres se alejarian de las tareas domésticas las que serian incompatibles con su 
autodefinición ya que implican íntimamente la preocupación por el otro. 
En sus proyecciones se plantean el desarrollo laboral y la consecución de estabilidad económica y de un buen 
standard de vida, como las primeras metas que debe conseguir, y luego a la familia. 
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ACTITUD 

VALORACIONES O AFECTOS POSITIVOS 

Todos 

-Deseo de ser aceptado socialmente a través de la imagen que se proyecta. 
-Se debe valorar a las personas por su interior y no por la apariencia fisica. 
-Es importante ser responsable en la sexualidad y prevenir embarazos no deseados. 
-Es bueno relacionarse con el sexo opuesto porque aporta una nueva visión, es así que los hombres ponen el 
sentido práctico y ellas la madurez emocional. 
-Prefieren confiar sus intimidades en aquellos pares con los que se relacionan cotidianamente, es así que los que 
pertenecen a establecimientos mixtos se relacionan en este aspecto en forma indiferenciada en cambio en Jos 
urúsexuales lo hacen en los de su mismo sexo. 
-Es bueno que la mujersea la principal encargada de dar cariño y cuidar a sus hijos. 
- Es positivo que la sociedad esté dando un trato más igualitario a hombres y a mujeres. 
-Es entreterúdo compartir con el sexo opuesto, pero en espacios donde se reunen sólo hombres o sólo mujeres 
se daría un ambiente más relajado y Jos comportamientos se liberalizarían. 

Mujeres 

-Es bueno que la mujer se preocupe de verse borúta, atractiva, recatada y femerúna pra ser aceptada 
socialmente y atraer a los hombres . 
-Es importante que la mujer se preocupe de desarrollar su inteligencia 
-Es bueno que el hombre sea sensible y que se comprometa 
-Para tener relaciones sexuales debe existir amor, confianza, comprorrúso y estabilidad en la pareja. 
-Es ideal llegar virgen al matrimorúo, pero es aceptable tener relaciones sexuales fuera de el, siempre que se 
lleve una vida sexual ordenada., en cambio es aceptable que el hombre tenga relaciones sexuales por deseo, 
aunque lo ideal es que sus relaciones se basen en el amor y el compromiso. 
-Es bueno que hombre y mujer compartan las responsabilidades del hogar y la crianza y en éste sentido se 
complementen. 
-Es bueno que la mujer se desarrolle en lo laboral. 

Hombres 

-Es positivo arreglarse para sentirse cómodo, pero no en exceso porque eso es vanidad. 
-Es agradable realizar actividades fisicas donde se demuestra fuerza y exista desgaste y desahogo. 
-De La mujer les agrada que sean atractivas pero es muy valiosa su capacidad de comprender y su sensibilidad. 
-Les agrada juntarse con Jos de mismo sexo por que son actividades más relajadas donde no existe control., ya 
que con las mujeres se debe guardar la compostura. 
-Es satisfactorio y útil que el hombre aprenda a realizar actividades domésticas para que se desenvuelva en su 
futuro. 
-Las relaciones de pareja y sexuales por amor son ideales, pero Las que sólo son por deseo también son 
gratificantes. 
-Es positivo que a través del trabajo se obtenga realización económica y profesional y asi proveer a la futura 
familia. 
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VALORACIONES O AFECTOS NEGATIVOS 
Todos 

-Es negativo y traumático ser rechazado por la apariencia. 
-Es negativo que la sociedad sobrevalore la apariencia física sobre todo en la mujer. 
-Es negativo que la sociedad discrimine a la mujer laboralmente 
-Es inusual y extraño que los hombres tengan contacto físico o verbalizan sus afectos, sin embargo no deben 
ser criticados o rechazados por hacerlo. 
-Es negativo que a los hombres se les obligue a reprimir sus sentimientos. 
-No es bueno aceptar el modelo rígido de distribución de roles. 
-El hombre no puede elegir no trabajar porque inmediatamente es considerado un vago. 
-Es malo que los hombres se excluyan de las labores domésticas y de crianza. 
-Es degradante ver una mujer borracha. 

Mujer 

-Ejerce una presión negativa en ellas que el hombre se fije tanto en la apariencia de la mujer y que por otra 
parte se critique el cuidado personal exagerado. 
-Es negativo que el hombre no exprese sus afectos, sea frío e insensible. 
-Es inacepatble que 1 hombre sea un flojo y no se esfuerce y dedique a su trabajo. 
-Es incómodo compartir actividades que tradicionalmente se realizan con mujeres como ir de compras, 
conversar intimidades, hablar por teléfono largos ratos etc. 
-Hay rechazo respecto a que la mujer sea la encargada exclusiva del hogar. 
-Es negativo que la mujer no pueda cumplir con sus metas personales producto por ej. de un embarazo no 
deseado. 
-Les da rabia tener menos libertad de parte de los padres que sus pares hombres. 
-Es inaceptable que las mujeres tengan relaciones sexuales sólo por deseo. 
-Les molesta que los hombres piensen principalmente en satisfacer sus propios deseos y no se preocupen por 
los demás. 

Hombre 

-La seducción y la coqueteria son propios de la mujer por lo tanto comportarse así es afenninado. 
-No se debe ser infiel en relaciones serias y con compromiso, sin embargo es muy dificil reprimir los propios 
deseos. 
-Es negativo que las mujeres se lo tomen todo tan en serio (relaciones de pareja y amistad) porque se privan de 
pasarlo bien. 
-Es molesto que las mujeres bailen solas en las fiestas y es degradante que tomen en exceso. 
-Al hombre le cuesta mucho realizar las tareas domésticas si sus modelos parentales no se lo han inculcado o 
no se han dado las cirscunstancias para aprender. 
-Es frustrante no tener un trabajo y para la mujer es lamentable que no pueda tener hijos. 
-Es malo que los hombres sean privados a través de su crianza y en su educación de experiencias que estimulen 
su afectividad y la expresión del cariño. 
-Es negativo que se cuestione la hombría de ellos por expresar abiertamente sus sentimientos. 
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A partir de la esquematización de la Representación Social de Género que los 

Adolescentes elaboran, se analizó ésta en forma descriptiva e interpretativa y además la 

integración del proceso de Flexibilización de Roles en esta Representación, respondiendo 

de esta forma al objetivo general de la presente investigación, lo que se expone en el 

capítulo IV de Presentación y Análisis de Resultados. 

1.1.7.- Séptimo Paso: Cruzamiento de los Datos : Comparación e Identificación 

de los Matices Diferenciales de la Representación Social 

del Género 

En esta etapa del análisis se pretende cumplir con los objetivos especificas 

de esta investigación que dicen relación a la búsqueda de matices diferenciales de la 

Representación Social del Género a partir del pertenencia de los adolescentes al tipo de 

institución, ya sea Municipalizada o Particular y, por otra parte, a su pertenencia a la 

educación Mixta y Unisexual, en donde también se realizó ciertas inferencias, integrando la 

infonnación obtenida con el marco teórico, de modo de realizar una construcción anáJitica 

que especifique las relaciones e interdependencia entre los datos, lo cual es expuesto tanto 

en el Capítulo lY, Presentación y Análisis de Resultados, y V, Conclusiones y Discusión, 

de la presente investigación. 
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