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RESUMEN

En la actualidad, donde cada dia aumenta la incidencia de las enfermedades no
transmisibles, la educacion respecto a cémo prevenirlas, como comprender sus efectos a
corto y largo plazo se vuelve fundamental, es por esto que el Ministerio de Salud de Chile
establece dentro de sus ejes orientadores las actividades de prevencion y promocion de la
salud. En este aspecto la educacion cumple un rol fundamental, para que de esta forma
los usuarios/as sean capaces de desarrollar competencias necesarias para comprender e
interiorizar informacién respecto a su salud y poder aplicarla a su vida cotidiana, aqui es
donde nace el término Alfabetizacion en Salud. En la presente revision se analizo
evidencia de acuerdo al impacto que tiene la alfabetizacion en salud en usuarios/as del
sistema de salud publico de Chile y se identific6 como el/lla profesional Quimico
Farmacéutico puede estar inserto en el modelo actual de salud nacional asociado al
proceso educativo de los usuarios/as. Dicha evidencia fue recopilada de distintas bases
de datos tales como: Sciencedirect, EBSCO, Springer. Esto con la finalidad de establecer
que el rol del/la Quimico Farmacéutico no se limita a ser un experto en medicamentos,
sino también tener una visibn mas amplia y abarcar a los usuarios de una manera integral,
no solo tomando en cuenta las enfermedades que posea o los medicamentos que tenga
prescritos, sino verlos desde un lado mas humano, teniendo en cuenta sus miedos,
ambiente social en que se desenvuelve, situacibn econdmica, que pueden acrecentar los
problemas de salud.

Se logré determinar que es posible asociar la Alfabetizacion en Salud con la obtencion de
mejores resultados clinicos de los pacientes, sin embargo es necesario tener en cuenta

aguellos factores no asociados a la salud que pueden repercutir en esta.
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