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1. INTRODUCCION

El Centro de Estudios Interdisciplinarios
sobre Cultura Politica, Memoria y Derechos
Humanos perteneciente a la Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad de
Valparaiso (en adelante CEI-CPMDH) desde
su puesta en funcionamiento el afno 2016
ha tenido el propdsito de incrementar la
investigacion interdisciplinaria referida al
impacto psicologico, social, cultural y politico
que ha tenido la dictadura en Chile, asi como
sus efectos presentes.

Enelmarco de este propdsito—y considerando
el actual contexto de crisis politica, social y
sanitaria que se experimenta a nivel global
y local- el CEI-CPMDH ha considerado
necesario reflexionar interdisciplinariamente
sobre el impacto de esta situacion critica
contingente a nivel regional, situando el
analisis en el Gran Valparaiso (compuesto
por las comunas de Concon, Quilpué,
Valparaiso, Vina del Mar y Villa Alemana).
Esta reflexion regional, que emerge de
las ciencias sociales, no solo pretende
comprender la crisis desde la opinion de l0s
propios ciudadanos y ciudadanas del Gran
Valparaiso, sino que también busca aportar
informacion para el andlisis de aquellas
transformaciones requeridas para una mayor
justicia social al momento de enfrentar
problemas politicos, sociales y sanitarios en
un territorio determinado.

La presente investigacion se construye desde
la nocidn de sindemia, que emerge de la
union de los conceptos sinergia y pandemia,
dando cuenta de la interdependencia
que tienen los efectos pandémicos en los
diversos ambitos de la vida social. En el caso
de Chile, se superponen crisis sociopoliticas
y circunstancias transformadoras, como la
movilizacion feminista de 2018, el estallido
social de 2019 y el proceso constituyente
actualmente en curso. El escenario de
sindemia chileno, y en particular en el Gran
Valparaiso, no responde a una serie de
problematicas diferenciadas, sino mas bien
a un complejo proceso social, psicoldgico,
politico y sanitario que se ensambla e
impacta en la cotidianeidad de las personas,

provocando efectos necesarios de conocer
y comprender para propiciar cambios
significativos.

Es asi como las/os investigadoras/es del CEl-
CPMDH construyen y aplican la denominada
“Segunda Encuesta sobre Problemas,
Valores, Actitudes y Précticas Politicas”, que
tiene por propdsito conocer las opiniones
de los y las ciudadanas que habitan la zona
del Gran Valparaiso respecto de esta crisis
social, psicoldgica, politica y sanitaria que se
experimenta en los Ultimos afos.

Se utilizd muestreo no probabilistico por
conveniencia de personas residentes en las
comunas del Gran Valparaiso. La recoleccion
de informacion se realizo mediante un
sistema CAWI (Computer Assisted Web
Interviewing) a través de la plataforma
LimeSurvey, mientras que la difusion se hizo
a través de correo electronico y utilizando
redes sociales tales como Facebook,
Instagram y Twitter. El periodo de aplicacion
fue de agosto a octubre del afio 2020.

Se utilizaron distintas escalas, donde
se pedia evaluar los items presentados
usando un rango de respuesta de 0 a 10.
Las escalas especificas fueron: confianza
en las instituciones; identidad territorial;
percepcion de  problemas  nacionales
y comunales; situacion sanitaria 'y
coronavirus: repercusiones de la pandemia,
responsabilidad y participacion comunitaria.
Respecto al andlisis de datos, se efectuaron
analisis  descriptivos  (frecuencias  y
porcentajes) y de tendencia central (media,
medianay desviacion estandar). Los acapites
que contempla este informe se focalizan en
los ambitos que corresponden a problemas
locales y la situacion sociosanitaria
provocada por la sindemia.

Si bien a nivel pais se han realizado varios
estudios de opinion acerca de la percepcion
social de la situacion sanitaria (en los que
se ha dado cuenta de la generalizada
preocupacion ciudadana por el desempleo
y de la mayoritaria desconfianza hacia
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las  medidas gubernamentales), esta
encuesta destaca por dos caracteristicas.
Por una parte, como Se menciond
anteriormente, es una medicion local que
permite no solo conocer las particulares
preocupaciones de las comunas del Gran
Valparaiso, sino que ademas, posibilita
generar conexiones comparativas  con
las tendencias manifestadas en otras
ciudades, reconociendo diferencias 'y
semejanzas. Por otro lado, considerando la
preocupacion expresada por los organismos
internacionales de derechos humanos
desde el inicio de la catastrofe sanitaria
en marzo de 2020, en materia tanto de
acceso a la salud como de proteccion de
las comunidades vulnerables, la encuesta
se preocupa de recoger informacion desde
una perspectiva de derechos. A partir de
aquella dptica, se reconoce que la situacion
sobrepasa lo estrictamente  sanitario,
generando afectaciones en el acceso y goce
de derechos fundamentales, tales como
el trabajo (expresado en el aumento de la
carga laboral, el desempleo y la disminucion
de ingresos) y la educacion (manifestado
en brechas de accesibilidad), entre otras
posibles. Por todo lo anterior, la encuesta se
disefo para intentar abordar la “vivencia” de
algunos de los principales derechos basicos,
enfatizando en las diferencias etarias,
socioeconémicas y de Sexo.
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PARTICIPANTES:

245

PERSONAS DEL
GRAN VALPARAISO.
n 3 = e
0 r SR '~ ! ‘;.::;,
MUJERES : . o b B2 Ly

37.2% 50%

HOMBRES PERSONAS JOVENES

PERSONAS ADULTAS

NSE ALTO
NSE MEDIO

1. Se preguntd sobre la identidad de género, identificandose todos los
participantes en el sistema de género binario (hombre/muijer).

2. El YPE corresponde a un proxy del nivel socio econdémico que omite la
declaracion de ingreso per capita. Consta de 7 tramos, siendo los 3 primeros
los mas bajos (Asociacion Investigacion de Mercados [AIM], 2019).

3. Los rangos etarios se dividen por: Jovenes (18-29 afios); Personas Adultas
(30-59 afios); Personas adultas mayores (60 0 mas afios).
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10.7%

EDUCACION
MEDIA COMPLETA

—2.2%

EDUCACION
MEDIA INCOMPLETA

61.9%

SE RECONOCE
DE IZQUIERDA

.

SE IDENTIFICAN
COMO EVANGELICOS
0 PROTESTANTES

SE IDENTIFICAN
COMO CATOLICOS

8.1%

SE RECONOCE
DE CENTRO

6.4%

SE RECONOCE
DE DERECHA
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PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.1. Nivel de afectacion personal producto de la pandemia

Los resultados muestran ALTOS NIVELES DE AFECTACION en las personas encuestadas. Destaca el
aumento de problemas de salud mental, carga laboral y sobrecarga de trabajo reproductivo y de cuidado.
Se encontraron diferencias en el nivel de afectacion segun sexo, nivel socioecondémico (NSE) y edad de
las personas encuestadas.

Situacion de afectacion producto de la pandemia

@0 @nro

Aumento de estrés, ansiedad y/o angustia u otros problemas de salud mental

Aumento de carga laboral

85.9%

Aumento de carga de trabajo reproductivo y de cuidados

40.7 . DEL TOTAL DE PERSONAS
L
Pérdida o disminucion de fuente laboral AUMENTO DE ESTRES,

ANSIEDAD, ANGUSTIA U
OTROS PROBLEMAS DE
SALUD MENTAL

Pérdida o disminucién de salario

Aumento o0 generacion de deudas

Atrasos en pagos de cuentas, cuotas o sueldos

64.7 35.3

Aumento o generacion de violencia domestica/intrafamiliar
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PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.1.1. Aumento de estrés, ansiedad/ angustia u otros problemas
psicologicos durante la pandemia.

@sr0 @ o

a) Por sexo
LAS MUJERES ENCUESTADAS manifiestan el mayor aumento en los niveles de estrés, ansiedad y/o
angustia u otros problemas de salud mental.

Mujer

11.2 88.8

T
S
3
=3
=
@
.

16.7 83.3

b) Por nivel socioeconémico
LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE BAJO manifiestan el mayor aumento en los niveles de
estrés, ansiedad y/o angustia u otros problemas de salud mental.

Bajo
8.1 91.9 1 o
Medio 9 | 9 /o
DE LAS PERSONAS DE
Alto NSE BAJO ENCUESTADAS
23.7 76.3 REFIERE AUMENTO DE
ESTRES, ANSIEDAD,
¢) Por grupo etario ANGUSTIA U OTROS
LAS PERSONAS JOVENES ENCUESTADAS MANIFIESTAN EL PROBLEMAS DE SALUD

MAYOR aumento en los niveles de estrés, ansiedad y/o0 angustia u MENTAL
otros problemas de salud mental.

Personas Adultas Mayores

29.8 70.2
Personas Adultas
17.6 82.4

Personas Jovenes
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PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.1.2. Aumento de carga laboral

@0 @ o
a) Por sexo

LAS MUJERES ENCUESTADAS manifiestan mayor aumento en los niveles de carga laboral.

Mujer

Hombre

40.0 60.0

b) Por nivel socioecondémico
LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE ALTO manifiestan el mayor aumento
en los niveles de carga laboral.

Bajo

40.1 59.9
Medio

34.0 66.0
Alto

27.0 73.0

¢) Por grupo etario
LAS PERSONAS ADULTAS ENCUESTADAS manifiestan el mayor aumento
en los niveles de carga laboral.

Personas Adultas Mayores

Personas Adultas

Personas Jovenes

79.2%

DE ADULTOS MANIFIESTAN
AUMENTO DE CARGA
LABORAL
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PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.1.3. Aumento de trabajo reproductivo y de cuidados
@0 @ o
a) Por sexo

LOS HOMBRES ENCUESTADOS manifiestan el mayor aumento en los niveles
de carga asociado al trabajo reproductivo y de cuidados.

Mujer

36.7 63.3

b) Por nivel socioeconémico

LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE ALTO manifiestan el mayor 66 7%
aumento en los niveles de trabajo reproductivo y de cuidados. n

Bajo DE HOMBRES MANIFIESTAN
| 300 A 610 AUMENTO DE TRABAJO
. REPRODUCTIVO
Medio
45.8 54.2
Alto

¢) Por grupo etario
LAS PERSONAS ADULTAS ENCUESTADAS manifiestan el mayor aumento
en los niveles de trabajo reproductivo y de cuidados.

Personas Adultas Mayores

Personas Adultas

Personas Jovenes
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PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.1.4. Pérdida o disminucion de fuente laboral

@0 @ o

a) Por sexo
LAS MUJERES ENCUESTADAS reportan mayores niveles de pérdida
o disminucion de fuente laboral.

Mujer

Hombre

b) Por nivel socioeconémico
LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE BAJO reportan mayores niveles
de pérdida o disminucion de fuente laboral.

Bajo

Medio o
s et S 58.9%
Alto

79.7 DE LAS PERSONAS DE

NSE BAJO ENCUESTADAS
REPORTA DISMINUCION
0 PERDIDA DE FUENTE
LABORAL

¢) Por grupo etario )
LAS PERSONAS ENCUESTADAS JOVENES reportan mayores niveles
de pérdida o disminucion de fuente laboral.

Personas Adultas Mayores

Personas Adultas

Personas Jovenes
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PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.1.5. Pérdida o disminucion de salario

@0 @ o

a) Por sexo
LAS MUJERES ENCUESTADAS reportan mayores niveles de pérdida
0 disminucion de salario.

Mujer

Hombre

b) Por nivel socioeconémico
LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE BAJO reportan mayores
niveles de pérdida o disminucion de salario.

Bajo
41.6 58.4
Medio o
—ws 4 us Y 58 49,
Alto
78.9 DE PERSONAS ENCUESTADAS
m DE NSE BAJO REPORTAN
MAYORES NIVELES DE
¢) Por grupo etario PERDIDA 0 DISMINUCION
LAS PERSONAS ENCUESTADAS JOVENES reportan mayores niveles DE SALARIO

de pérdida o disminucion de salario.

Personas Adultas Mayores

Personas Adultas

Personas Jovenes
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PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.1.6. Aumento y/o generacion de deudas

@0 @ o

a) Por sexo
LAS MUJERES ENCUESTADAS reportan mayores niveles
de afectacion respecto a aumento y/o generacion de deudas.

=

ujer

62.7 37.3

Hombre

66.7 33.3

b) Por nivel socioeconémico
LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE BAJO reportan mayores
niveles de generacion de deudas.

Bajo

Medio
72.0 28.0

91.7%

Alto
DE PERSONAS ENCUESTADAS

DE NSE BAJO REPORTAN |
AUMENTO Y/0 GENERACION
DE DEUDAS

81.6

¢) Por grupo etario
LAS PERSONAS ADULTAS ENCUESTADAS reportan mayores niveles
afectacion asociado al aumento o generacion de deudas.

Personas Adultas Mayores

71.7 28.3
Personas Adultas
60.2 39.8

Personas Jovenes

62.6 37.4
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PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.1.7. Atrasos en pagos de deudas, cuotas o sueldo
@0 @ o

a) Por sexo
LAS MUJERES ENCUESTADAS presentan mayores niveles

de atraso en pagos de cuentas, cuotas o sueldos.

Mujer

Hombre

b) Por nivel socioeconémico
LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE BAJO manifiestan mayores
niveles de atrasos en pagos de cuentas, cuotas o sueldos.

Bajo

90.7%

DE PERSONAS ENCUESTADAS

=
@
=3
S
)
-

72.0 28.0

Alto DE NSE BAJO REPORTAN
MAYORES NIVELES DE
ATRASOS EN PAGOS DE
CUENTAS

¢) Por grupo etario )
LAS PERSONAS ADULTAS Y JOVENES ENCUESTADAS manifiestan
la mayor afectacion asociada a atrasos en pagos de cuentas, cuotas o sueldos.

Personas Adultas Mayores

74.4 25.6

Personas Adultas

Personas Jovenes
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PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.1.8. Aumento y/o generacion de violencia doméstica/intrafamiliar

@0 @ o

a) Por sexo
LAS MUJERES ENCUESTADAS manifiestan mayor afectacion
por la generacion de violencia doméstica/intrafamiliar.
Mujer

79.3 20.7

T
=)
3
o
=
@D

b) Por nivel socioeconémico
LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE BAJO manifiestan mayor
afectacion por la generacion de violencia doméstica/intrafamiliar.

Bajo

75.9 241
Medio

81.6 18.4
Alto

91.2 8.8

¢) Por grupo etario
LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES ENCUESTADAS manifiestan
mayor afectacion por el aumento o generacion de violencia doméstica/intrafamiliar.

Personas Adultas Mayores

75.6 24.4

Personas Adultas

84.1 15.9

24.4%

DE PERSONAS ADULTAS
MAYORES REPORTAN
AUMENTO DE VIOLENCIA
DOMESTICA

Personas Jovenes

78.6
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PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.2. Responsabilidades en las problematicas de la situacion sanitaria

Cuando se consulta sobre los principales responsables de la actual crisis, la mayor parte de las personas
encuestadas culpan al “GOBIERNO” y a “LAS PERSONAS” de la situacion sanitaria.

@0 @ o
Gobierno

Las personas

15.8 84.2
Organismos Internacionales
24.6 75.4
Municipios

Otros paises

91.0%

DEL TOTAL DE LAS

PERSONAS ENCUESTADAS
CULPAN AL GOBIERNO DE
LA SITUACION SANITARIA

19



PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.3. Problemas sociales de caracter nacional y local del Gran Valparaiso

Los resultados muestran que las personas encuestadas perciben ALTOS NIVELES DE PROBLEMAS
SOCIALES A NIVEL NACIONAL Y LOCAL, sin mayores diferencias por género, nivel socioecondmico o

rango etario.
@ o

La corrupcion de nuestras
0.2 99.8 autoridades politicas nacionales

. en Valpraiso
. desempleos en la comuna
. expedito al sistema de salud

: region de Valparaiso
. trabajadores y consumidores
La existencia de una pandemia
2.2 97.8 mundial como el COVID-19
La suciedad y acumulacion de basura
3.0 97.0 en el plany en los cerros de Valparaiso
. educacion gratuita y de calidad
3.5 La falta de acceso a alimentos
. basicos durante la crisis sanitaria
El aumento de la
4.7 m delicuencia en el pais
50 T
: suministro de agua potable
: pensiones de ahorro individual (AFP)
5.7 m La exclusion permanente del pueblo ) OC(
: mapuche en la sociedad chilena (]
7.5 m La existencia de una Constitucion
. politica hecha en dictadura ) UIAL DE LA
PERSONAS E FS
. local de Valparaiso CORRUPCION C




PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.4. Confianza en las instituciones

manifestado
por los participantes, seguido por Carabineros y Armada. Mientras que los servicios de atencion primaria
de salud, Colegio Médico e INDH presentan niveles altos de confianza ciudadana.

@z

Atencion primaria de salud

Colegio Médico

=
-}
T

Alcaldes

Armada

77.8

Carabineros

Presidente

87.6

A continuacion, se presentan los niveles de confianza en las 8 I l6 /o

instituciones manifestados por las personas encuestadas segun

nivel socioecondémico y grupo etario. DEL TOTAL DE LAS

PERSONAS ENCUESTADAS
PRESENTAN ALTO NIVEL
DE CONFIANZA EN LA
ATENCION PRIMARIA

DE SALUD
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PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.4.1 Presidente de la Republica

@ s

a) Por nivel socioeconémico
presentan menores niveles
de confianza hacia el Presidente de la Republica.

Bajo

=
)
=1
S

87.2

Alto

b) Por grupo etario
presentan menores
niveles de confianza hacia el Presidente.

Personas Adultas Mayores

74.5

Personas Adultas

Personas Jovenes

92.9%

DE LOS JOVENES
PRESENTAN BAJOS NIVELES
DE CONFIANZA

HACIA EL PRESIDENTE
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PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.4.2. Confianza en Carabineros

@ s

a) Por nivel socioeconémico
presentan menores

niveles de confianza hacia Carabineros.
Bajo
86.6

> =
S =
=

72.2

b) Por grupo etario
presentan menores

niveles de confianza hacia Carabineros.

Personas Adultas Mayores

Personas Adultas

76.0

Personas Jovenes

92.2%

DE LOS JOVENES
PRESENTAN BAJOS NIVELES
DE CONFIANZA

EN CARABINEROS

23



PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.4.3. Armada

@ s

a) Por nivel socioeconémico

presentan bajos niveles de confianza hacia la Armada.

Bajo
Medio

11.7
Alto

70.9

b) Por grupo etario
presentan menores
niveles de confianza hacia la Armada.

Personas Adultas Mayores

Personas Adultas

7.8

Personas Jovenes

87.4

87.4%

DE LOS JOVENES
PRESENTAN BAJOS NIVELES
DE CONFIANZA HACIA

LA ARMADA

24



PROBLEMAS SOCIOSANITARIOS EN CONTEXTO DE
PANDEMIA POR COVID-19 EN EL GRAN VALPARAISO

3.4.4. Alcaldes

@ s

a) Por nivel socioeconémico

niveles medios de confianza hacia los Alcaldes.
Bajo

=
@D
=1
S}

Alto
46.8

b) Por grupo etario
encuestadas presentan los niveles
mas altos de confianza hacia los Alcaldes.

Personas Adultas Mayores

47.1

Personas Adultas

Personas Jovenes

96.9%

DE LAS PERSONAS ADULTAS
PRESENTAN ALTOS NIVELES
DE CONFIANZA HACIA LOS
ALCALDES
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3.4.5. Instituto Nacional de Derechos Humanos (INDH)
EL INDH PRESENTA ALTOS NIVELES DE CONFIANZA ENTRE LOS PARTICIPANTES.

@50 @ o

a) Por nivel socioeconémico )
LAS PERSONAS DE NIVEL SOCIOECONOMICO MEDIO Y ALTO manifiestan
los mayores niveles de confianza hacia el INDH.

Bajo

Medio

Alto

b) Por grupo etario
LAS PERSONAS JOVENES ENCUESTADAS manifiestan mayores niveles
de confianza hacia el INDH.

Personas Adultas Mayores

Personas Adultas

Personas Jovenes

79.4%

DE LAS PERSONAS JOVENES
ENCUESTADAS PRESENTAN
ALTOS NIVELES DE
CONFIANZA HACIA EL INDH
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3.4.6. Colegio Médico
EL COLEGIO MEDICO PRESENTA ALTOS NIVELES DE CONFIANZA
ENTRE LOS PARTICIPANTES.

@sr0 @ o

a) Por nivel socioeconomico
LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE ALTO manifiestan el mayor nivel
de confianza hacia el Colegio Médico.

o
L.
S

Medio

Alto

b) Por grupo etario
LAS PERSONAS JOVENES ENCUESTADAS manifiestan el mayor nivel de confianza
hacia el Colegio Médico.

Personas Adultas Mayores

Personas Adultas

Personas Jovenes

80.5%

DE LAS PERSONAS JOVENES

ENCUESTADAS PRESENTAN
ALTOS NIVELES DE
CONFIANZA HACIA

EL COLEGIO MEDICO
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3.4.7. Atencion Primaria de Salud
EL SERVICIO DE ATENCION PRIMARIA DE SALUD PRESENTA EL MAYOR NIVEL
DE CONFIANZA ENTRE LOS PARTICIPANTES.

@sr0 @ o

a) Por nivel socioeconomico
LAS PERSONAS ENCUESTADAS DE NSE ALTO manifiestan el mayor
nivel de confianza hacia la atencion primaria de salud.

o
g £
o S
S

=
S

b) Por grupo etario
LAS PERSONAS ENCUESTADAS ADULTAS MAYORES manifiestan el mayor nivel
de confianza hacia la atencion primaria de salud.

Personas Adultas Mayores

Personas Adultas

Personas Jévenes

92.5%

DE LAS PERSONAS DE NSE

ALTO PRESENTAN ALTOS
NIVELES DE CONFIANZA
HACIA LA ATENCION
PRIMARIA DE SALUD
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CONCLUSIONES

Los resultados de la Segunda Encuesta
sobre Problemas, Valores, Actitudes y
Practicas Politicas aplicada por el Centro de
Estudios Interdisciplinarios sobre Cultura
Politica, Memoria y Derechos Humanos de
la Universidad de Valparaiso (en adelante
CEI CPMDH UV) muestran que, si bien la
sindemia ha afectado transversalmente
a todas las personas encuestadas, es
posible notar algunas  percepciones
especificas que son relevantes para la
discusion publica, mas alla de una lectura
generalizada de la situacion del empleo o
la salud fisica y mental.

Por una parte, se observa que la
afectacion posee notorias distinciones
socioecondmicas, expresadas en una
mayor percepcion de aumento de carga
de trabajo en las personas de mas altos
ingresos, mientras que problematicas
como el incremento de las afecciones de
salud mental, la pérdida o disminucion
del salario o fuente laboral, el aumento
de la violencia domestica, el atraso en
pagos y el aumento de la deuda, son
experimentadas en mayor medida por las
personas de nivel socioecondmico bajo.
Una situacion similar ocurre al distinguir
entre los rangos etarios, observandose
mas efectos psicoldgicos negativos
en las personas jovenes y adultas en
comparacion con las/os adultos mayores,
existiendo una especial afectacion

respecto de la pérdida de empleo entre
las/o0s jovenes y del alza de carga laboral
y trabajo reproductivo y de cuidados entre
las/adultos. Por otro lado, existen también
importantes diferencias de género en
las afectaciones relativas al incremento
tanto del trabajo doméstico, como de
carga laboral y problemas de salud
mental, las cuales son mayoritariamente
afecciones evidenciadas por las mujeres
encuestadas.

En términos metodoldgicos, es necesario

reconocer algunas limitaciones
en la aplicacion de la encuesta. El
contexto  pandémico  significd  un

condicionamiento ineludible para la
gjecucion del estudio, determinando
que la recoleccion de informacion se
realizara Unicamente de manera virtual.
En este sentido, la aplicacion online
de la encuesta implicd que la muestra
se concentrara, principalmente, en
jovenes, dificultandose el alcance de
grupos particularmente  vulnerables,
como nifas, nifios y adolescentes,
inmigrantes, adultos mayores, entre
otros. No obstante, la propuesta
metodoldgica desplegada comprende un
esfuerzo investigativo interdisciplinario
que permite un acercamiento no so6lo
a los efectos interrelacionados de la
actual crisis social y sanitaria, sino
que, ademas, posibilita vincular estas
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complejas afectaciones con campos del
saber relativo a la confianza ciudadana
en las instituciones, la participacion
social y construccion subjetiva de un
relato sobre la pandemia. De este modo,
esta encuesta se proyecta como una
herramienta Util para dar seguimiento al
desarrollo de estas y otras problematicas
colectivas contemporaneas (tales como
la desafeccion sociopolitica, la relacion
entre los territorios y las politicas
publicas y el impacto en la memoria de
las comunidades acerca de esta crisis)
en el futuro.

En resumen, para el CEl CPMDH UV
este informe no es sélo una muestra
de las graves problematicas sindémicas
generadas por el COVID-19 en la
poblacion del Gran Valparaiso, sino que
es, sobre todo, unainvitacion a reflexionar
sobre el modo en que esta pandemia ha
reposicionado en la discusion publica la
centralidad de factores como la pobreza,
la desconfianza social y las inequidades
en la configuracion de la sociedad
chilena. En ese sentido, esperamos que
este informe represente un aporte a la
necesaria discusion sobre el impacto
de las inequidades socioecondmicas
y de género en la vida cotidiana de las
comunidades, y acerca de las maneras
de restituir la confianza social en un
contexto post-sindémico.
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