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RESUMEN

La presente investigacion se enmarca dentro del fendémeno de la violencia intrafamiliar,
especificamente en el ambito de la violencia conyugal y tiene por objetivo principal conocer los
significados presentes en los relatos de hombres abandonaron la violencia contra su pareja,
luego de haber pasado por un proceso de intervencion psicoldgica. En particular, se analiza la
construccion narrativa de identidad y los giros presentes en los relatos de dichos hombres.

Para cumplir con este objetivo se constituyd una muestra compuesta por dos hombres
qgue habian pasado por un proceso de intervencion psicologica en la Oficina de la Mujer de Vifia
del Mar y que en la actualidad no estuviesen ejerciendo violencia fisica contra su pareja. Para
acceder a sus relatos se utilizé una metodologia de caracter cualitativo, a través de entrevistas
en profundidad como técnica de recoleccion de datos. La produccién de los datos se realizd
mediante analisis de discurso, en base a la propuesta de Carlos Pifa.

Los resultados obtenidos fueron analizados e interpretados desde la perspectiva tedrica
que sustenta esta investigacién, el Sociocontruccionismo, que permite abordar el fenémeno de
estudio mediante una mirada dindmica e intersubjetiva en una tematica precariamente abordada

dentro de la literatura cientifica.



ABSTRACT

The scope of the following research is set within the intrafamily violence phenomenon,
specifically regarding spousal violence, and it has as main goal to recognize the meanings
underlying in the testimonies of men who abandoned violence against their couples, after going
through a psychological intervention process. Particularly, is analyzed the narrative construction
of identity and the nuances in the accounts of these men.

In order to fulfill this objective, a sample composed by two men was constituted. These
men had gone through a psychological intervention process in the Women Office of Vina del Mar
and currently they were not committing physical violence against their couples. For gaining
access to their testimonies a qualitative methodology was used, through in-depth interviews as
well as data collection technique. The data generation was made by means of speech analysis,
based on the Carlos Pifna proposal.

The results obtained were analyzed and interpreted from the theoretical perspective this
research holds, the Socialconstructionism, which allows approaching the studied phenomenon
by means of a dynamic and intersubjetive view over a subject poorly approached in the scientific

literature.
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CAPITULO PRIMERO

MARCO CONTEXTUAL

1. INTRODUCCION AL FENOMENO DE VIOLENCIA

En el afio 1980 la Organizacion de Naciones Unidas, ONU, hacia un dramatico llamado:
la violencia contra la mujer es el crimen encubierto mas numeroso del mundo. Esta afirmacion
intentaba poner de manifiesto una dolorosa situacién que afecta a millones de mujeres en el
mundo entero y que, sin embargo, se ha mantenido encubierta hasta hace no mucho tiempo
atras. La violencia contra la mujer, especialmente la que ocurre en el hogar, es una practica que
ha sido legitimada durante muchos siglos. Asi, sus manifestaciones generalmente no pasan de
ser anécdotas de la vida diaria, y solo trascienden a titular de las noticias cuando adquieren un
caracter espectacular.

Resulta contradictorio que nuestra sociedad se caracterice por su excesiva preocupacion
y sensibilizacién en torno al tema de la violencia ciudadana, esa violencia que ha significado
que aumenten exponencialmente las compras de elementos de proteccién individual, ademas
de muchos otros dispositivos destinados a la proteccién del hogar con el fin de que la violencia
no penetre detras de sus puertas. Sin embrago, las estadisticas indican que existe una mayor
probabilidad de que una mujer sea agredida en su propia casa por su pareja, que en la calle por
un extrano.

Esta paradoja conlleva ciertos cuestionamientos basicos: ¢ por qué cuando se habla de
violencia el foco de atencién se pone en el exterior, ignorando lo que pasa en el hogar?, ;se
puede establecer alguna relacién entre ambos tipos de violencia?, ;por qué la violencia que se

produce al interior del hogar ha permanecido como un problema individual y no social?



2. VIOLENCIA EN EL MUNDO

Todo analisis integral de la violencia debe empezar por definir las diversas formas que
esta adopta con el fin de facilitar su comprensién y andlisis. Existen muchas maneras posibles
de definir la violencia. La Organizacién Mundial de la Salud la define como: “el uso intencional
de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra persona o un
grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte,
danos psicolégicos, trastornos del desarrollo o privaciones” (OMS, 1996).

La definicion de la OMS vincula la intencion con el acto mismo, independientemente de
las consecuencias que se producen. Asi, se excluyen de la definicion los actos no intencionales.
La inclusién de la palabra “poder”, ademas de la frase “uso intencional de la fuerza fisica”,
amplia la naturaleza de un acto de violencia asi como la comprension convencional de la
violencia para dar cabida a los actos que son el resultado de una relaciéon de poder, incluidas
las amenazas y la intimidacién. Decir “uso del poder” también sirve para incluir el descuido o los
actos por omisién, ademas de los actos de violencia por accién, mas evidentes. Por lo tanto,
debe entenderse que “el uso intencional de la fuerza o el poder fisico” incluye el descuido y
todos los tipos de maltrato fisico, sexual y psiquico, asi como también el suicidio y otros actos
de autoagresion.

Esta definicion cubre una gama amplia de consecuencias, entre ellas estan los danos
psiquicos, las privaciones y las dificultades en el desarrollo. Esto refleja el reconocimiento cada
vez mayor, por parte de los investigadores y los profesionales, de la necesidad de incluir los
actos de violencia que no causan por fuerza lesiones o la muerte, pero que a pesar de todo
imponen una carga negativa a las personas, las familias, las comunidades y los sistemas de
asistencia sanitaria en todo el mundo. Numerosas formas de violencia contra las mujeres, los
nifos y los ancianos, por ejemplo, pueden dar lugar a problemas fisicos, psiquicos y sociales

gue no necesariamente desembocan en lesién, invalidez o muerte.



Estas consecuencias pueden ser inmediatas, o bien latentes, y durar muchos anos
después del maltrato inicial. Por lo tanto, definir los resultados atendiendo en forma exclusiva a
la lesién o la muerte limita la comprension del efecto global de la violencia en las personas, las

comunidades y la sociedad en general.

3. MANIFESTACIONES DE VIOLENCIA

En 1996, la Asamblea Mundial de la Salud, a través de la resolucion WHA49.25, declar6
gue la violencia es un importante problema de salud publica en todo el mundo y pidié a la OMS
que elaborara una tipologia de la violencia para caracterizar los diferentes tipos de violencia y
los vinculos entre ellos. Dicha clasificacion divide la violencia en tres categorias generales,
segun las caracteristicas de los que cometen el acto de violencia, en violencia autoinfligida,
violencia interpersonal y violencia colectiva. Esta categorizaciéon de la OMS distingue entre la
violencia que una persona se inflige a si misma, la violencia impuesta por otro individuo o un
numero pequerio de individuos y la violencia infligida por grupos mas grandes (OMS, 1996).

La violencia autoinfligida comprende el comportamiento suicida y las autolesiones. El
comportamiento suicida incluye pensamientos suicidas, intento suicida y el suicidio consumado.
Por contraposicion, las autolesiones o automaltrato incluyen los actos de automutilacion.

La violencia interpersonal se divide en dos subcategorias: violencia familiar o de pareja 'y
violencia comunitaria. De acuerdo con la OMS la violencia de pareja es aquella que se produce
sobre todo entre los miembros de la familia o de la pareja, y que por lo general, aunque no
siempre, sucede en el hogar. Por su parte, la violencia comunitaria es la que se produce entre
personas que no guardan parentesco y que pueden conocerse 0 no, y sucede por lo general
fuera del hogar. En el primer grupo se incluyen formas de violencia como el maltrato de los
menores, la violencia contra la pareja y el maltrato de las personas mayores. El segundo abarca

la violencia juvenil, los actos fortuitos de violencia, la violacién o ataque sexual por parte de
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extrafios y la violencia en establecimientos como escuelas, lugares de trabajo, prisiones y
hogares de ancianos.

La violencia colectiva se subdivide en violencia social, violencia politica y violencia
economica. A diferencia de las otras dos categorias generales, para la OMS las subcategorias
de la violencia colectiva indican los posibles motivos de la violencia cometida por grupos mas
grandes de individuos o por el Estado. La violencia colectiva infligida para promover intereses
sociales sectoriales incluye, por ejemplo, los actos delictivos de odio cometidos por grupos
organizados, las acciones terroristas y la violencia de masas. La violencia politica incluye la
guerra y otros conflictos violentos afines, la violencia del Estado y actos similares llevados a
cabo por grupos mas grandes. La violencia econémica comprende los ataques por parte de
grupos mas grandes motivados por el afan de lucro econémico, tales como los llevados a cabo
con la finalidad de trastornar las actividades econdémicas, negar el acceso a servicios esenciales
o crear division econdmica y fragmentacion.

Para los fines de la presente investigacion, es de importancia tomar en consideracion la
violencia interpersonal, ya que dentro de esta clasificacién se encuentra la llamada violencia de
pareja. Para la OMS esta ultima se refiere a “cualquier comportamiento dentro de una relacion
intima que causa dano fisico, psiquico o sexual a los miembros de la relacién” (OMS, 1996).
Este comportamiento incluye agresiones fisicas, maltrato psiquico, relaciones sexuales forzadas
y otras formas de coaccién sexual y diversos comportamientos dominantes. Lo importante es
que en una misma relacion de pareja suelen coexistir diversos tipos de maltrato, en cantidades
variables de tiempo.

Finalmente, cabe sefalar que es lamentable que la violencia hacia la mujer en el &mbito
de las relaciones de pareja se haya ido posicionando paulatinamente como uno de los flagelos
de mayor preponderancia en la salud publica a nivel mundial, que requiere de acciones que no

pueden seguir esperando para su prevencion y erradicacion.
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4. ESTADISTICAS SOBRE VIOLENCIA DE PAREJA EN CHILE

Las distintas expresiones de violencia que vulneran la integridad fisica, emocional y
sexual de las personas, suelen darse en el contexto familiar y/o de la pareja con mucha mayor
frecuencia de lo que se quisiera aceptar. En América Latina, aun cuando la mayoria de los
paises cuentan con normas que regulan la violencia conyugal, en muchos no se encuentran
datos oficiales publicados en forma sistematica como parte de las estadisticas delictuales, dado
sistemas deficientes de registro y manejo adecuado de éstos (Arias, P., 2007).

En Chile, la violencia conyugal, manifestada en distintas formas de agresion y maltrato
hacia las mujeres, tanto en el espacio publico como también privado, es un fendbmeno que ha
comenzado sélo hace pocas décadas a ser nombrado, reconocido y cuantificado (ONU, 2004).
En efecto, las denuncias comienzan a exteriorizarse a partir del movimiento de mujeres en los
anos ochenta, al considerar la violencia como una violacién a los Derechos Humanos y como un
grave problema social que afecta a la salud, integridad fisica y psiquica de las mujeres, a sus
oportunidades y condicion de sujeto de Derecho (Maira, G., Rojas, S., 2007).

En nuestro pais son escasos y carentes de periodicidad los estudios de prevalencia de
la violencia contra la mujer en sus distintas formas, siendo ésta una de las necesidades mas
urgentes de abordar desde las politicas publicas (Provoste, P., 2007).

La primera investigacion que dié cuenta de la prevalencia y del carécter de la violencia
de pareja, data en el afio 1993. En ésta se develd que el 26,2% de las mujeres casadas o0 en
convivencia reconocian vivir violencia fisica en su relaciéon de pareja, mientras el 33,5% de ellas
declaraba haber vivido violencia psicologica (Servicio Nacional de la Mujer, SERNAM, 2002).

Un estudio de prevalencia encargado por el Servicio nacional de la Mujer, publicado el
2002 que compara algunas regiones, da cuenta de que en la Regién Metropolitana la mitad de
las mujeres de 15 a 49 afnos de edad (un 50,3%) ha vivido alguna forma de violencia en la

relacion de pareja (fisica, psicolégica o sexual) mientras que en la Regién de la Araucania la
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proporcién es levemente menor, alcanzando un 47,1%. Este estudio permitié establecer por
primera vez la prevalencia de la violencia sexual en las relaciones de pareja. Asi, en la Region
Metropolitana un 14,9% de las mujeres, actual o anteriormente casadas o en convivencia, vive
violencia sexual, mientras que en la Araucania (poblacién urbano-rural e indigena) el porcentaje
es de un 14,2% (Provoste, P., 2007).

Los datos mas recientes sobre este tema, se conocen en el marco del Seminario sobre
Violencia Intrafamiliar realizado en Mayo del 2007, en el cual se entregaron estudios y cifras
sobre el femicidio en nuestro pais, a partir de base de datos y registros de Carabineros de
Chile, especificamente la Direccién de Proteccién Policial de la Familia. En este contexto, se
entiende el femicidio a partir del concepto dado por Diana Russell y Jull Radfor (1994),
calificado como el asesinato de mujeres por razones asociadas a su género; en su clasificacién
puede tomar dos formas: el femicidio intimo, asesinatos cometidos por hombres con quien la
victima tenia o tuvo una relacion de intimidad familiar, afectiva o de convivencia o afin a estas
condiciones, y femicidio no intimo, entendido como asesinatos cometidos por hombres con
quienes no habia relacién previa de intimidad. Como fenémeno, lo enmarcan fundamentalmente
en el ambito de la violencia de pareja (marido o conviviente) y ex pareja (Carabineros de Chile,
2007).

En virtud de este seminario se visualizo la dificultad de cuantificar el femicidio en Chile,
dado un sistema de registro deficiente. En efecto, durante los ultimos 5 afos, el nUmero de
femicidios ocurridos en el pais ha develado la complejidad del fenbmeno de la violencia
intrafamiliar, particularmente de la ejercida en contra de la mujer, en cuanto a la prevencion,
deteccion, denuncia, atencion e intervencion, judicializacion y proteccion. La mayor dificultad en
el manejo de los datos, radica en que aun no dan cuenta del total de casos denunciados, por
cuanto algunos quedan registrados sélo como lesiones y no como violencia conyugal, ademas
de aquellos en que las mujeres retiran la denuncia a pesar de seguir recibiendo y existiendo

actos de violencia por parte de sus parejas (Carabineros de Chile, 2007).
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En base a las cifras estadisticas, en este estudio se senala que durante el afio 2006 en
Chile, se registraron 95.829 denuncias a Carabineros de Chile (SERNAM, 2006). Este indice de
denuncias policiales indica que, a partir del ano 2000, éstas vienen en aumento pasando de una
tasa de 390 por cada 100.000 habitantes el 2001 a 574 el 2005. Durante el 2007, la tasa de
crecimiento de las denuncias por violencia conyugal durante el primer trimestre aument6 en un
5,5% respecto a los primeros tres meses del afio 2006 (Carabineros de Chile, 2007).

Se ha constatado que, desde la aprobacion en 1994 de la ley 19.325 que la sanciona las
denuncias de mujeres que sufren maltrato de parte de sus parejas o conyuges practicamente se
ha duplicado, dato aun mas relevante si se considera que una mujer violentada fisica, sicolégica
o sexualmente por su pareja tarda entre cinco y siete anos en denunciar al agresor (SERNAM,
2002). Ahora bien, segun el analisis que realiza Patricia Provoste, consultora de la Unidad Mujer
y Desarrollo de la CEPAL, es probable que este incremento no se deba al aumento de casos
sino a una mayor disposicién a denunciar. Ademas, da cuenta de cémo la violencia conyugal se
ha convertido en un problema de seguridad ciudadana (Provoste, P., 2007).

En cuanto al nUumero de muertes de mujeres en ambito de la violencia intrafamiliar, se
registran 48 victimas durante el ano 2006, segun los datos del SERNAM. Esto indica que la
mitad de los asesinatos de mujeres en Chile son femicidios, crimenes cometidos la mayoria de
las veces por hombres con quienes esas mujeres tuvieron o tenian al momento de su muerte,
relaciones de intimidad y confianza. Los motivos mas frecuentes son los celos, el anuncio de la
mujer de terminar la relacion afectiva o la negativa de la mujer a tener intimidad con la pareja
agresora (Maira, G., Rojas, S., 2007,1). Los datos que maneja el SERNAM muestran que en
Chile el 50,3% de las mujeres casadas o en uniones de hecho, actuales o pasadas, han vivido
alguna vez violencia de parte de su pareja. El 34% ha vivido violencia fisica y/o sexual, mientras
que el 16,3% ha vivido abuso psicolégico.

Comunmente se asocia la presencia de violencia conyugal con situaciones de pobreza.

Sin embargo, aun cuando la violencia tiene mayor presencia en los estratos mas pobres y con
13



menor acceso a la educacién, se trata de un fenémeno transversal que afecta a mujeres de
distintos sectores socioecondémicos y nivel educacional. Asi, el 38% de las mujeres de estrato
socioecondmico alto y medio-alto han sido agredidas por su pareja. El porcentaje aumenta
cuando se trata de la clase media, donde llega a 44,8% y mas aun en el estrato bajo donde
alcanza al 59.4% (Carabineros de Chile, 2007). La correlacion pobreza-violencia es relativizada
en un estudio para la Divisién de Seguridad Ciudadana (2004), que georeferencia las denuncias
de violencia conyugal en Santiago. Esta investigacién demuestra como las tasas de denuncia
aumentan notoriamente en los barrios de vivienda social, que no son todos los barrios habitados
por poblacién de escasos recursos, por o que se concluye que no es la pobreza en si misma,
sino el hacinamiento el factor que tiene una correlacion mas alta con la violencia conyugal
(Provoste, P., 2007).

En relacion al nivel educacional, los estudios muestran que a mayor nivel educacional, el
riesgo de ser victima de violencia conyugal disminuye. El 40% de las mujeres agredidas por sus
parejas habia cursado ensefianza basica y media incompleta, mientras que sélo un 28,5% de
las mujeres con ensefianza superior habia sido victima de violencia por su pareja (Maira, G.,
Rojas, S., 2007). Se desprende que el nivel de educacién formal que reciba la mujer constituye
un determinante importante de sus condiciones de vida. Asi, las mujeres con menos escolaridad
tienden a conservar las tradiciones culturales de un sistema patriarcal que es tolerante frente a
las conductas de violencia contra ellas. Ademas, esto se relaciona con a posibilidad al acceso
de informacién que permita un mayor nivel de conocimientos sobre el fendmeno de la violencia,
cuales son sus Derechos y los mecanismos de busqueda de ayuda para salir de una situacién
de este tipo. En definitiva, una mujer que no maneje estos niveles de informacion, sera mas
propensa a situaciones de violencia (Caceres, U., 2004).

La tenencia de armas es un factor de riesgo vital para las mujeres que viven violencia
conyugal. El 22% de las mujeres agredidas por sus parejas en el espacio doméstico sefala

haber sido amenazada con armas. Otros factores de riesgo son también los celos, la prohibicién
14



o restriccién de contacto con familiares y amigos/as, la prohibicion de trabajar, las amenazas de
muerte o ataques con riesgo de muerte (SERNAM, 2001 en Carabineros de Chile, 2007).

La ocurrencia de los femicidios a nivel nacional, se presenta con un mayor porcentaje en
la Regién Metropolitana, sin embargo, si se considera la tasa de femicidios, el primer lugar es
ocupado por la tercera y sexta regién con 0,7 (aproximado a uno) homicidios cada 100.000
habitantes. Asimismo, resulta relevante destacar la situacién de la sexta regién, que acumula
una frecuencia practicamente de la mitad de los femicidios ocurridos en la regién metropolitana,
con una poblacién considerablemente menor. En tal sentido, cabe destacar, que a pesar de que
la zona central del pais alcanza un 57% de los femicidios ocurridos en el afio 2006, las regiones
de Magallanes y Aysén tienen las mayores tasas de denuncias por violencia conyugal, en
comparacion con la regién metropolitana, que esta cercana al promedio nacional.

En cuanto al lugar de ocurrencia, el hogar es el espacio de mayor peligro para tan grave
suceso, dada la posibilidad de ocultarlo al mantenerlo en el ambito de lo privado. En relacién al
tipo de relacion en que acontece, el mayor numero de femicidios ocurre en el espacio de la
convivencia con un 41%, por lo que se supone algun tipo de elemento protector de la condicion
matrimonial. Asimismo, se sostiene que la interpretacion que hace el varon en la relacion de
convivencia ante una decision de abandono por parte de su pareja lo deja en situacion de
frustracion e impotencia que sélo puede resolver en forma radical e inadecuada (Carabineros de
Chile, 2007).

En el area de la salud y sus servicios relacionados, los datos muestran que el 51,4% de
las mujeres con pareja, usuarias del Programa de Depresion, refirieron haber vivido hechos de
violencia durante los ultimos 2 meses. En el Plan Nacional de Salud Mental y Psiquiatria del
Ministerio de Salud (2001), se estima que 336 de cada 1.000 mujeres entre 15 y 65 sufre algun
grado de violencia en sus relaciones familiares, y que por cada 1.000 mujeres atendidas en la
Atencion Primaria de Salud, 60 presentarian una situacion de violencia grave en el hogar, que

motiva una consulta por otras razones. No obstante, se estima que por carecer de un estatuto
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especifico dentro de las categorias de atencion en salud, la demanda de atencién por violencia
de pareja esta subregistrada. Estas cifras reflejan no sélo la magnitud del fenémeno la violencia,
sino que ademas el gasto publico que ésta genera (MINSAL, 2002 en Provoste, P., 2007).

Al remitirnos a datos del afio en curso, se puede sefalar que la gravedad y la brutalidad
de estos ultimos hechos de violencia registrados en Chile, ha sido foco de atencién no sélo de
los medios de comunicacién, sino que también por parte del Gobierno, convirtiéndose en labor
prioritaria del SERNAM el impulsar politicas permanentes para frenar la violencia y proyectos de
cambios en la actual legislacion en esta materia. A raiz de la cobertura que ha tenido en estos
ultimos meses, se ha desarrollado una suerte de proceso de sensibilizacién en la sociedad, al
exteriorizarse del ambito privado y tomar lugar en lo publico. Respecto a las medidas que el
Estado pretende adoptar para prevenir y erradicar la violencia conyugal, el gobierno destin6
mayor presupuesto en prevencién y educacion para el 2008, bajo la necesidad de implementar
una politica de prevencién incluso desde la etapa escolar.

A partir de esta revision, se constata que las cifras mencionadas develan la gravedad y
amplitud del fenémeno de la violencia de pareja en Chile, cimentada sobre relaciones de poder,
estereotipos sexuales y roles de género en los cuales la mujer es la mas afectada. Pese a que
los registros son aun insuficientes como para dimensionar la violencia contra la mujer por su
pareja, los avances en materia legislativa y judicial, asi como la creciente conciencia social
sobre el problema, estan generando una progresiva presion sobre los servicios publicos.

En cuanto al trabajo a nivel institucional y publico, es clara la necesidad de una
adecuada captura de informacion en las denuncias de violencia intrafamiliar, de las situaciones
y circunstancias en que los episodios de agresion se desarrollaron, de la identificacién de los
factores de riesgo, con el objeto de focalizar y disponer los recursos y esfuerzos en forma
directa, eficiente, y eficaz en pos de evitar la violencia de pareja. Asi, se hace necesaria la
activacién de respuestas agiles, pertinentes, y oportunas, en términos de orientacién y de

proteccion para las victimas, ademas de la ayuda que se pueda entregar a los agresores.
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5. VIOLENCIA COMO PROBLEMATICA PUBLICA EN NUESTRO PAIS

Este apartado da cuenta del proceso mediante el cual la violencia de pareja llega a
constituirse en Chile en tema de debate y en un problema publico que se incorpora a la agenda
institucional del Poder Ejecutivo y Poder Legislativo, dando lugar a programas de intervencion y
servicios de atencion a victimas de violencia conyugal y a la promulgacion de la ley 19.325 en
1994, que posteriormente sera derogada y sustituida por la ley 20.066 del afio 2005.

Este andlisis pone de manifiesto el caracter dinamico y complejo del proceso, cuyo curso
y resultados aun hoy se siguen modificando. Esto ha sido evidente en el transcurso del presente
afno con la introduccién de una nueva forma de discusién en relacion al tema, que gira en torno
al concepto de femicidio. Asi, no es posible soslayar que la elaboracion de las experiencias de
violencia como problema publico es a la vez historia de la constitucion de las mujeres como
sujetos sociales, de sus organizaciones, de las estrategias para movilizar el tema en distintos
contextos politicos y de la difusion de nuevos discursos y propuestas sobre las relaciones de

género.

5.1 Violencia de pareja como problema publico en Chile

En términos generales, la construccion de problemas publicos es generada por distintos
actores que se vinculan entre si en torno a cierto asunto que se transforma en su centro de
atencion, iniciativas y debates, conformando asi un dominio politico. Los actores se reconocen
mutuamente como comprometidos con la formulacion, defensa, negociacion y acuerdo de una
solucion para dicho problema. En otras palabras, “una politica comienza con la tematizacion y
problematizacion de una experiencia por distintos actores que la conciben como inaceptable. El
paso siguiente es la elaboracion del tema como problema publico, para lo cual es necesario que

se le defina, se planteen hipétesis sobre sus causas y se adelanten soluciones posibles. El ciclo
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continda con su incorporacién en las agendas institucionales” (Araujo, K., Guzman, V., Mauro,
A., 2000).

Segun la CEPAL (2000), en la construccion del tema de la violencia de pareja como
politica publica en Chile, es posible diferenciar tres fases. La primera es la del surgimiento del
proceso bajo un régimen dictatorial. La segunda es la constitucién del problema por actores que
se ubican preferentemente en la sociedad civil. La tercera es la institucionalizacién del tema de
la violencia como asunto de politica de Estado, en un escenario politico diferente, marcado por
la recuperacién de la democracia y una participacién activa y comprometida de los gobiernos

democraticos en las conferencias internacionales.

a) Primera fase: emergencia del proceso

Las condiciones para que la violencia de pareja se transforme en un problema publico en
nuestro pais surgen paulatinamente desde finales de los afos setenta. En esta primera fase se
generan las condiciones que permiten a las mujeres reunirse en grupos homogéneos en los
cuales van a compartir y reinterpretar sus experiencias de vida, en un clima social que hace a
las personas muy sensibles a la experiencia de violencia. Sin embargo, en esos momentos se
esta lejos de interpretar las distintas formas de violencia que ellas sufren, como expresiones de
un sistema que privilegia a los hombres y subordina y resta poder a las mujeres.

En esta primera fase confluyen distintos factores en el &mbito nacional e internacional.
Estos, paulatinamente van a ir generando las condiciones para el surgimiento de un nuevo
movimiento social que reinterpreta la situacion de vida de las mujeres y sus relaciones con los
hombres. La conjuncion de las caracteristicas del contexto politico con los nuevos recursos
organizativos, las dindmicas colectivas y los nuevos marcos interpretativos abonan el terreno
para la aparicién del movimiento contra la violencia de pareja. De esta manera, “la disminucion

de la represidbn masiva e indiscriminada de los primeros anos de la dictadura y el repudio y
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aislamiento internacional de ésta, junto con el apoyo internacional a las fuerzas de oposicién,
facilitan el surgimiento de nuevas organizaciones y dindmicas colectivas orientadas a apoyar la
reconstruccién del tejido social y luchar contra la dictadura” (Araujo, K., Guzman, V., Mauro, A.,
2000). Los nuevos marcos interpretativos que postulan la existencia de un sistema injusto de
relaciones sociales genéricas permiten a las mujeres reinterpretar sus experiencias dentro de
un nuevo sistema de desigualdad y comprometerse con el cambio de estas injustas relaciones

de género.

b) Segunda fase: la construccion del problema

En la segunda fase, las experiencias de violencia contra las mujeres, en particular de
violencia de pareja, son construidas como problema, a la par que se van organizando los
sujetos sociales que movilizan el tema y las instituciones que le dan sustento y fuerza social.

A partir de mediados de los afios ochenta, el movimiento de protesta y resistencia social
a la dictadura y los espacios de accion y participacion contra el régimen dictatorial se amplian
en forma gradual. “En la lucha contra la dictadura se aplican distintas estrategias que cristalizan
las diversas concepciones sobre el cambio y la recuperacion de la democracia que tienen las
fuerzas de oposicion al gobierno y su particular apreciacion de las correlaciones de fuerza en el
escenario politico. En 1983, el movimiento social alcanza una gran visibilidad: es el afio de las
protestas y de la confrontacion directa con el régimen. Pero tras el atentado contra Pinochet en
1986, esta estrategia cede paso a la negociacidén de los partidos en pro de salidas politicas a la
dictadura” (Araujo, K., Guzman, V., Mauro, A., 2000). Ello da lugar a la convocatoria al plebiscito
de 1988, en el que se decide el fin del régimen dictatorial en pos de un gobierno democratico
dos afos después.

En la difusién e instalacién del tema de la violencia de pareja como problema de Estado,

influyen notablemente los cambios que ocurren en el contexto politico y social. En los ochenta la
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violencia de pareja, de ser un problema construido y movilizado por las mismas mujeres con la
intencion de hacerlo visible, frenarlo y dar respuesta a sus manifestaciones, pasa hacia el fin del
decenio a disputarse un espacio en la agenda publica. Asi, “las nuevas oportunidades politicas
que se abren después del plebiscito y la proximidad del retorno a la democracia facilitan su
incorporacién en esa agenda y también la participacion de nuevos actores, que integran otros
campos sociales y/o militan en los partidos politicos de oposicién, en el debate sobre las causas
del problema y las vias, privadas y publicas, para resolverlo” (Araujo, K., Guzman, V., Mauro,
A., 2000). Durante esta fase se construye un nuevo dominio politico en torno a la discriminacion
de género, en el que participan distintas organizaciones, grupos y colectivos de mujeres que
difunden un discurso diferente sobre la discriminacién y promueven nuevas practicas sociales

para abordarla.

c) Tercera fase: institucionalizacion del problema

En la tercera fase, el problema de la violencia de pareja se incorpora decisivamente al
debate publico y se inicia su institucionalizacion como objeto de politica publica. La violencia
intrafamiliar, nueva forma de conceptualizar este tipo de violencia, trasciende el dominio social
construido en la fase anterior e incorpora nuevos actores institucionales y politicos, lo que altera
las posiciones y funciones de los antiguos actores.

Con la recuperacion de la democracia, el escenario politico cambia aumentando las
oportunidades de difusion y debate de las nuevas ideas gestadas en distintos campos y frentes
sociales. Paulatinamente se va a establecer un nuevo tipo de relacion entre el Estado y la
sociedad civil que va a dar lugar a la creacion de nuevos espacios de discusion entre actores
estatales, politicos y sociales. En este contexto, “la Concertacion de Mujeres por la Democracia
presenta al nuevo gobierno una agenda de género y propuestas precisas sobre como abordar

los problemas derivados de las posiciones de desigualdad que comparten las mujeres (Arauijo,
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K., Guzman, V., Mauro, A., 2000). Esta institucién, va a solicitar formalmente al Estado chileno
la creacién de un mecanismo responsable de coordinar las politicas desde la perspectiva de
género, el Servicio Nacional de la Mujer (SERNAM), al mismo tiempo, va a proponer que un
nuamero mayor de mujeres acceda a puestos de autoridad.

El proceso de institucionalizacion del problema de la violencia de pareja en el Estado es
impulsado en sus inicios basicamente por personas ya comprometidas con el tema, quienes
movilizan sus redes personales para motivar acciones de caracter institucional. En definitiva, “la
homogeneidad y consenso en las concepciones, valores y orientaciones que caracterizaban al
dominio social de la violencia en los afos ochenta se han debilitado, lo que presiona a favor de
acuerdos mas especificos, o con sentidos de caracter mas general” (Araujo, K., Guzman, V.,

Mauro, A., 2000). Poco a poco, se abre camino hacia una legislacién en torno al tema.

5.2. Leyes de violencia intrafamiliar

La elaboracion, debate y promulgacion de una ley contra la violencia supone el acceso
del problema a un nuevo espacio institucional: el legislativo. En este espacio, actores que ahora
ocupan un lugar en él, pero que antes estuvieron cercanos al movimiento social constituido en
torno a la violencia de pareja, buscan introducir el tema en la agenda legislativa.

La institucionalizacion legislativa implicé basicamente enfrentar dos areas de contienda.
Una es la de los distintos temas que pugnan por ser incluidos en la agenda, demostrando no
sblo su existencia e importancia y la necesidad de legislar, sino ademas la urgencia de hacerlo.
“Parte importante de la argumentacion de los parlamentarios que promovian el tema de la
violencia conyugal apunt6 a probar que este problema no podia ser resuelto sélo por medio de
la generacion y aplicacién de programas sociales. Sobre este punto lograron un acuerdo, sin
enfrentar mayores resistencias, y el Ejecutivo intervino para asignarle un grado de urgencia”

(Araujo, K., Guzman, V., Mauro, A., 2000).
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El segundo ambito de contienda es el de la confrontacion entre diferentes elaboraciones
discursivas sobre el problema. “Los marcos interpretativos no aparecen simultaneamente, sino
que van emergiendo a lo largo del proceso, en funcidén de las concepciones culturales y de los

intereses politicos de los actores” (Araujo, K., Guzman, V., Mauro, A., 2000).

En el caso de la discusion de la primera ley de violencia intrafamiliar en nuestro pais, se
enfrentaron tres marcos interpretativos: el de la discriminacion, el de los Derechos Humanos y

el de la familia (Araujo, K., Guzman, V., Mauro, A., 2000).

. El marco interpretativo de la discriminacién, que inspiré el primer proyecto de ley sobre
el tema y fue sostenido por los sectores politicos mas progresistas. Plantea que la mujer
es un bien juridico que se ha de proteger, e interpreta la violencia doméstica como una
expresion de situaciones globales de discriminacion y autoritarismo que ella sufre en la
sociedad.

. El segundo, desde la perspectiva de los Derechos Humanos, que aparecié al discutirse

el proyecto en las comisiones de la Camara de Diputados, asume la violencia conyugal
como un atentado a los Derechos Humanos Universales. El principal argumento de esta
posicion son los convenios internacionales suscritos por el gobierno.

. Finalmente, el marco interpretativo de la familia, que emergié cuando el Senado vio el

proyecto y fue sustentado por el bloque mas conservador, considera que la familia es el
bien que el Estado debe resguardar por cuanto ella garantiza el mantenimiento y la
salud del cuerpo social. La argumentacion a la que apela esta postura se centra en las
consecuencias que tiene la violencia en el hogar, invisibilizando a la mujer como sujeto

de derecho.
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Este proceso de confrontacion discursiva se reflejo en el cambio de denominacién de la
ley, de violencia doméstica a violencia intrafamiliar, lo que pone en evidencia que este Ultimo
marco interpretativo, de la perspectiva de la familia, es el que se impone en el espiritu de la ley
19.325 promulgada en octubre de 1994.

La ley 19.325 de violencia intrafamiliar estimulaba la denuncia y proveia de mecanismos
de proteccion y sancion. Esta primera ley de violencia intrafamiliar, asi como las campanas
comunicacionales impulsadas por SERNAM contribuyeron significativamente al proceso de
reconocimiento por parte del pais del problema de la violencia, situandolo no sélo en el ambito
de la vida privada sino también en el &mbito de lo publico. No obstante, al poco andar, quedaron
en evidencia las limitaciones de esta ley, “la consideracién de la violencia en las familias como
una simple falta, es decir, como un hecho ilicito pero de menor relevancia, minimizd su
gravedad favoreciendo como consecuencia la impunidad y la falta de proteccién adecuada para
las mujeres afectadas” (Red Chilena contra la Violencia Doméstica y Sexual, 2007). Por esta
razén, el Poder Ejecutivo patrociné un nuevo proyecto de ley, que tenia por objetivo introducir
modificaciones a la regulacion legal de esta problematica, cuyo objetivo fue superar las
falencias detectadas en la aplicacion de aquella primera ley.

En octubre de 2005 fue publicada la ley 20.066 de violencia intrafamiliar, que sustituye la
anterior ley, modifica el Cédigo Penal y crea los Tribunales de Familia. Esta nueva ley da pasos
significativos en orden a establecer la obligacién del Estado de adoptar politicas orientadas a
prevenir situaciones de violencia intrafamiliar, en particular contra la mujer y los nifios, y a
prestar asistencia a las victimas. Entre los avances mas importantes de esta nueva ley se
cuenta la tipificacion del delito de maltrato habitual y la obligatoriedad de los 6rganos
pertinentes de adoptar medidas conducentes a garantizar la vida, la integridad personal y la
seguridad de las personas al interior de las familias. Asi, cuando existe riesgo inminente, la ley
obliga a los jueces, con el solo mérito de la denuncia, a disponer medidas cautelares o de

proteccion. Por lo mismo, desde el afio 2006, Carabineros de Chile, a través de la Direccion de
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Proteccion de la Familia, impuls6é la modificacion del Parte Tipo de Violencia Intrafamiliar,
incluyendo en éste indicadores que permiten evaluar el riesgo vital en las denuncias de las
mujeres. Con ello se busca establecer una coordinacion rapida y proactiva con aquellas
instituciones encargadas de otorgar medidas de proteccidn a fin de prevenir el agravamiento de
las situaciones de violencia.

Lamentablemente, “los avances de la Ley 20.066 son aun limitados en la perspectiva de
prevenir, atender y sancionar la violencia contra las mujeres. Aun cuando la ley 20.066 hace
referencia a la Convencién Belem do Para, la definicion utilizada reduce su ambito de
ocurrencia al espacio de la familia; no reconoce que los agresores son en su gran mayoria
hombres; y que las agresiones a las mujeres, las nifas y los nifos, y las ancianas y ancianos,
en ese orden, son las de mayor prevalencia” (Red Chilena contra la Violencia Doméstica y
Sexual, 2007).

La Ley también tiene graves problemas de aplicacién que redundan en la desproteccion
de las mujeres, esta ley “impide denunciar directamente al Ministerio Publico la violencia
habitual, exigiendo que un Tribunal de Familia califique previamente lo hechos. Este requisito no
existe en otro tipo de delitos y se ha convertido en un obstaculo en el acceso a la justicia para
las mujeres” (Red Chilena contra la Violencia Doméstica y Sexual, 2007). Ademas, es de
conocimiento publico que los Tribunales de familia estan colapsados, lo que significa que las
denunciantes deben esperar meses antes que sus causas se tramiten, tiempo en el cual
muchas de ellas se ven obligadas a convivir con sus agresores.

Al mismo tiempo, se ha podido establecer que “la ausencia de fiscales especializados
obstaculiza el tratamiento adecuado y oportuno a los delitos cuando son cometidos en el
contexto de la violencia intrafamiliar, especialmente lesiones, amenazas de muerte, intentos de
homicidio, abusos sexuales y violacién, entre otros” (Red Chilena contra la Violencia Doméstica

y Sexual, 2007).
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5.3 Una Nueva Conceptualizacion: El Femicidio

La ley 20.066 constituye un enorme avance en materia legislativa en comparacién con la
ley 19.325. Sin embrago, estos esfuerzos aun son insuficientes. Durante el afo 2007, los
medios de comunicacion han dado cuenta de una serie de crimenes en contra de la mujer, que
han ido generando en nuestra sociedad una nueva forma de conceptualizar este fenédmeno. Asi,
hoy por hoy se habla mas bien de femicidio como la expresiéon més extrema de violencia contra
las mujeres, resultado de la descalificacion, el hostigamiento y abuso sexual, la violencia fisica,
emocional y simbdlica, como formas de poder y control sobre éstas.

El SERNAM, ha definido el femicidio como el asesinato de la mujer por el s6lo hecho de
serlo. Asi, su origen estaria basado en las relaciones desiguales de poder entre los hombres y
las mujeres. Para esta institucién, constituye femicidio “el continuo de la violencia de género que
se manifiesta en violaciones, torturas, mutilaciones, esclavitud sexual, incesto y abuso sexual
de nifnas y mujeres dentro y fuera de la familia, y en maltrato fisico y emocional y acoso sexual,
que termine con la muerte de la nifa o mujer” (SERNAM, 2007). Cabe destacar que el femicidio
se presenta tanto como la culminacion de episodios de violencia sostenidos por afnos al interior
de una relaciéon de pareja, como producto de un solo episodio de violencia donde el hombre
asesina a la mujer. Su caracteristica principal es que es en el ambito privado, en el espacio de
las relaciones intimas, donde ocurren con mayor frecuencia estos crimenes.

De acuerdo con el SERNAM, el femicidio puede ser categorizado segun la relacién de la
mujer asesinada (victima) con el femicida (victimario), esto permite identificar y comprender con

mayor rigurosidad el fenébmeno. Las categorias son las siguientes:

=  Se habla de femicidio intimo en referencia a los asesinatos cometidos por hombres con

quien la victima tenia o tuvo una relacién intima, ya sea familiar, de convivencia, relacion
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amorosa u otras afines. Este tipo de femicidio es el mas frecuente y como delito se
categoriza como homicidio, parricidio y/o infanticidio.

. Por su parte, el femicidio no intimo hace referencia a aquellos asesinatos cometidos por

hombres donde la victima nunca tuvo alguna relacién o vinculo con el femicida. Estos
casos involucran frecuentemente ataques sexuales y comprende crimenes que incluyen
la violacion, asesinatos sexuales y asesinatos en serie, entre otros.

. Por ultimo, esta el femicidio por conexidn que se refiere a la muerte de las mujeres que

fueron asesinadas al defender a otra mujer que estaba siendo atacada por un hombre.

Es el caso de mujeres y/o nifas que trataron de intervenir en las acciones del femicida.

De acuerdo con las estadisticas del SERNAM, el afio 2006 se registraron 48 asesinatos
considerados como casos de femicidio, lamentablemente esta cifra aumenté con creces el afo
2007 en el que se cometieron 62 femicidios. La pregunta que queda dando vueltas al conocer
este numero dice relacion con cuantos asesinatos mas vamos a tolerar como sociedad para
iniciar un debate responsable en torno a este tema, a fin de que se inicien las acciones
tendientes a elaborar una legislacion especifica sobre femicidio. Es de esperar que esta suerte
de periodo de latencia se traduzca de algun modo en una ley integral en torno al tema; que sea
una ley que no sélo aumente las penas de carcel de los victimarios, sino que aborde el tema de
una forma amplia y exhaustiva, dando prioridad a nuevas formas de educacion en torno a esta
problematica con miras a que se genere un cambio cultural, que poco a poco se traduzca en
nuevas formas de convivencia y relacion entre hombres y mujeres, a fin de ir disminuyendo la

cifra de muertes que lamentar en este sentido.
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CAPITULO SEGUNDO

MARCO TEORICO

PARTE I: VIOLENCIA

1. INTRODUCCION AL FENOMENO DE VIOLENCIA

La dificultad en la comprension y el reconocimiento de diversas situaciones violentas en
el denominado ambito familiar, ha sido la caracteristica fundamental de este fendbmeno. Una de
las principales complicaciones para abordarlo radica en la inescrutablilidad del silencio que lo
rodea. “Este silencio puede deberse a conspiracion, ignorancia o familiaridad. Probablemente a
una combinacién de factores. Muchos casos de violencia en la familia son silenciados. De otros
no se sabe bien si justifican intervencion judicial o familiar. De los mas, podria decirse que se
toman como naturales: las cosas siempre han sucedido de modo semejante” (Larrain, S., 1994).

Paradojalmente, aquello que se silencia, aquello que permanece oculto socialmente, no
significa necesariamente que sea un hecho dificil de percibir. En el caso de la violencia hacia la
mujer al interior del ambito familiar, el fendbmeno no se ve porque ha llegado a ser cotidiano, en
otras palabras, se ha naturalizado, ha pasado a ser algo esperado. “En nuestra sociedad las
primeras experiencia de violencia se dan en el hogar. Se aprende que va a existir una menor o
mayor dosis de violencia en el espacio familiar. También se aprende a valorar esta violencia, a
considerarla un medio eficiente para educar a los hijos. Asi casi sin darnos cuenta, aprendemos
que la violencia es un mecanismo legitimo para resolver los conflictos y para expresar nuestros
propios sentimientos de malestar. No nos hemos preocupado de la violencia familiar porque
ésta es parte de nuestra cotidianeidad” (Larrain, S., 1994).

La naturalizacién de la violencia se apoya en dos ejes conceptuales: la estructuracion de

jerarquias y la discriminacion de lo “diferente”. “Segun las conocidas investigaciones acerca de
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los parametros culturales de la “normalidad”, la misma se define coincidente con la descripcion
del varén adulto de raza blanca y heterosexual. Por lo tanto, la violencia dirigida hacia nifos,
mujeres, minorias sexuales o étnicas, tiende a justificarse como un modo de ejercer el control
sobre todo aquello que se aparte del paradigma vigente o que amenace sus bases” (Corsi, J.,
2003). De ese modo, las victimas suelen quedar atrapadas en medio de un “consenso” social
que les impide ser concientes de sus derechos y del modo en que estan siendo vulnerados.

Ligada a la naturalizacién de la violencia contra la mujer, esta la invisibilizacion de este
problema. Al respecto, Jorge Corsi considera que la visibilidad de un fenémeno depende de dos
factores que determinan la percepcion social del mismo. El primer factor corresponde al hecho
de que el objeto en cuestién tenga inscripciones materiales que lo hagan perceptible. En el caso
de las acciones violentas y sus consecuencias, durante la mayor parte de la historia, solamente
se consideraron los dafos materiales o fisicos producidos por la violencia. En el caso especifico
de la violencia hacia la mujer, “se consider6 como dafo sélo aquél que tuviera una inscripcion
corporal, por lo que durante mucho tiempo permanecieron invisibles todas aquellas formas del
dafio que no fueran sensorialmente perceptibles” (Corsi, J., 2003).

El otro factor en cuestién esta referido basicamente a la perspectiva del observador, en
el sentido de que éste disponga de las herramientas o instrumentos necesarios para percibir un
fendbmeno particular. Desde esta perspectiva, la invisibilizacién de la violencia hacia la mujer ha
estado directamente vinculada con la ausencia de herramientas conceptuales que permitieran
identificarla como objeto de estudio. “Asi como en el campo biolégico los microorganismos
fueron ‘inexistentes’ hasta la invencién del microscopio, en el campo de lo social se ignoré la
existencia de esta forma de violencia hasta que las investigaciones especificas la sacaron a la
luz, mostraron su magnitud, describieron sus formas y se interrogaron acerca de sus motivos y
de sus consecuencias” (Corsi, J., 2003).

Corsi agrega que ademas existiria una vision sesgada de la realidad familiar, donde la

familia es entendida como el espacio privado por excelencia, como una suerte de concepto
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abstracto y sacralizado. Asi, desde la vision moderna y religiosa de la familia, se la definié como
un lugar idealizado, como un contexto nutricio, proveedor de seguridad, afecto y contencion.
“Esta visién retras6 en muchos afos la posibilidad de visualizar la otra cara de la familia, como
un entorno potencialmente peligroso en el cual también se pueden violar los Derechos
Humanos, en el que se puede experimentar miedo e inseguridad y en el que se aprenden todas
las variaciones de resolucion violenta de conflictos interpersonales” (Corsi, J., 2003).

En definitiva, los procesos de naturalizacion e invisibilizacién de la violencia hacia la
mujer al interior de la familia son construcciones culturales arraigadas en lo mas profundo de las
sociedades actuales. Esto queda de manifiesto en el hecho de que pasaron varios siglos antes
de que se legislara en torno a esta problematica. Por otra parte, las instituciones educativas
durante gran parte de la historia utilizaron métodos disciplinarios que incluian el castigo fisico.
Ademéds de esto, las instituciones del sector salud todavia se resisten a reconocer el efecto de
la violencia sobre la salud fisica y psicolégica de las personas. Los medios de comunicacién
también tienen su cuota de responsabilidad en este fenédmeno, al continuar vendiendo violencia
cotidiana. Asimismo, muchos gobiernos todavia no incorporan el problema de la violencia hacia
la mujer a las cuestiones de Estado. Todo ello forma un conjunto de acciones y omisiones que
tiene como resultado la percepcion a nivel cultural de la violencia como un modo normalizado

de resolver conflictos interpersonales.

2. DEFINICIONES CONCEPTUALES

La violencia es un concepto de multiples dimensiones y connotaciones, lo que hace muy
dificil establecer una definicion universal que abarque todas las concepciones que existen sobre
ella. Ahora bien, parece haber consenso en que los conceptos de poder y jerarquia se incluyen

en los distintos enfoques y definiciones de violencia, la que es considerada como “una forma de
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ejercer poder sobre alguien situado en una posicién de inferioridad o subordinacién en la escala
jerarquica” (Larrain, S., 1994).

Teniendo como marco referencial el concepto de violencia, resulta necesario establecer
ciertas definiciones en torno a lo que se entiende por violencia al interior del ambito familiar,
dado que es en este aspecto especifico donde existen mayores divergencias entre los autores

gue han investigado sobre el tema. Esto queda de manifiesto en dos cuestionamientos basicos:

. Existe el cuestionamiento acerca de la intencionalidad presente en el acto violento, es
decir, si es necesario para considerar un acto violento el hecho de que la persona que lo
comete tenga o no la intencion de danar a otro.

. Resulta necesario también preguntarse si es posible considerar como demostracién de
violencia familiar, actos que son “legitimos” y aceptados por la sociedad, ya que sus
grados de tolerancia varian de un individuo a otro, de un pais a otro, de un contexto
cultural a otro, por lo que se hace extremadamente dificil establecer un concepto comun

de violencia familiar cuyo caracter sea universal.

Considerando la intencionalidad de la violencia, Soledad Larrain sefala que se puede
considerar una violencia instrumental y otra expresiva. La primera tiene un objetivo determinado
y se convierte en un medio para alcanzar un fin. La segunda es mas bien una descarga de un
sentimiento negativo desencadenado por la frustracién o privaciéon. Ahora bien, “en situaciones
de violencia familiar generalmente ambas se manifiestan en forma conjunta y para la victima es
dificil diferenciar la intencionalidad de la violencia” (Larrain, S., 1994). Por este mismo hecho, se
ha establecido que la naturaleza de la intencionalidad no debe considerarse como un criterio
valido para evaluar la violencia de un determinado acto, ya que una conducta de esta indole,
independientemente de las razones del autor, se define por las consecuencias y el menoscabo

hacia el otro.
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En torno a la universalidad de la definicién de violencia al interior de la familia, Soledad
Larrain establece tres dimensiones que estan presentes en todas ellas. Lo primero que se debe
establecer es la relacion entre las personas envueltas en la situacion de violencia. Esto implica
precisar qué constituye “familia” en un momento dado. Algo aparentemente simple se complica
al enfrentar la realidad: es frecuente la agresion entre pololos, ex pololos y/o ex maridos.
También existe la relacion entre padrastros o convivientes con los hijos de la pareja y la
agresioén entre personas que viven en un mismo hogar, pero que no tienen lazos sanguineos o
de parentesco. En otras palabras, la relacién entre las personas implicadas es fundamental para
determinar su caracter de violencia familiar. Una segunda consideracion implica la naturaleza
de los actos de violencia. Para esto es necesario que se defina cudndo se va a considerar que
una situacién es “violencia”. Esto plantea nuevas interrogantes: ¢es posible limitar la violencia
s6lo a lo fisico?, ¢bajo que parametros ciertos ritos o costumbres podrian considerarse como
actos violentos?, ¢ hay violencia en los actos de omision?. La tercera de las variables a plantear
es la intensidad de los actos de violencia. Si la relacién entre las personas involucradas y la
naturaleza de los actos son rasgos imprescindibles a considerar, también debe tomarse en
cuenta la intensidad y frecuencia con que ocurren dichos actos.

Considerando todos los elementos antes mencionados, Soledad Larrain sefala que el
concepto de violencia al interior de la familia involucra el maltrato infantil, la violencia conyugal,
el maltrato a los ancianos y también la violencia entre hermanos. Todos estos tipos de violencia
son extremadamente importantes de considerar, sin embargo, en el caso especifico de nuestra
investigacion sélo consideraremos la violencia conyugal a fin de acotar el tema y profundizar en
Unicamente en este &mbito relacional, tal vez el méas relevante y de mayor prevalencia actual.

Diversos autores han definido la violencia conyugal bajo distintas 6pticas conceptuales.
Unos hablan de violencia de pareja, otros tantos, de violencia marital. Otros asumen el concepto
genérico de violencia doméstica o violencia intrafamiliar, cuando se estan refiriendo Unicamente

al ambito de las relaciones de pareja. Todas estas conceptualizaciones, cual mas cual menos,
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se entrelazan en la definicién de violencia conyugal elaborada por Soledad Larrain. Por nuestra
parte, consideramos que esta elaboracion tedrica es la mas precisa e idonea para desarrollar
nuestra investigaciéon, aun cuando algunas veces se utilicen los otros conceptos mencionados
como sinénimos de violencia conyugal. La definicion a la que adscribimos es la siguiente:

“La violencia conyugal es un fenémeno social que ocurre dentro de un grupo familiar,
sea éste el resultado de una unién consensual o legal, y que consiste en el uso de medios
instrumentales por parte del conyuge o pareja para intimidar psicolégicamente o anular fisica,
intelectual y moralmente a su pareja, con el objeto de disciplinar segun su arbitrio y necesidad,
la vida familiar” (Larrain, S., 1994).

La relevancia de esta definicién de violencia conyugal en relacion con la investigaciéon en
desarrollo radica fundamentalmente en tres aspectos a considerar. En primer lugar, la definicion
aludida amplia el foco de analisis ya que no sélo incluye parejas legalmente constituidas, sino
gue ademas considera todas aquellas uniones consensuales y de hecho donde también ocurren
situaciones de violencia. Esto permite ubicar las relaciones de pareja en una suerte de continuo,
que incluye desde las relaciones de pololeo hasta las uniones legales. Es importante no dejar
de lado aquellas uniones que no presentan vinculos legales, ya que se ha podido establecer
que la violencia atraviesa todo el continuo.

Un segundo aspecto relevante de la definicién es que no solamente alude a situaciones
de violencia perceptibles. En este sentido, incluye tanto la violencia fisica, como todas aquellas
manifestaciones de violencia psicolédgica. Es importante tener presente que por mucho tiempo la
Unica manifestacion de violencia que de algun modo tenia cierta sancion social, era aquella que
dejaba marcas fisicas en sus victimas. Sin embargo, con el correr del tiempo se ha podido dar
cuenta de que las huellas psicolégicas son tanto o mas dafinas que las fisicas, en términos de
Sus consecuencias y permanencia en el tiempo.

El tercer aspecto considerado como relevante en esta definicién, tiene relacién con la

importancia que otorga a los elementos que connotan una visién patriarcal de nuestra sociedad.
32



En este sentido, se hace referencia a situaciones que tienen como finalidad corregir situaciones
“andmalas” desde una perspectiva de poder que asume una posicién jerarquicamente superior.
Como se abordara en capitulos posteriores, esto alude fundamentalmente a la construccion de

identidad de género, tanto masculina como femenina, presentes en nuestra cultura.

3. MODELOS EXPLICATIVOS DE LA VIOLENCIA MASCULINA

Al analizar la violencia conyugal como una problematica inmersa en el ambito de las
Ciencias Sociales, resulta fundamental llevar a cabo una revision critica de los principales
intentos explicativos o comprensivos sobre la tematica desarrollados desde disciplinas afines.
Siguiendo los objetivos de esta investigacion, la revisioén sefialada se cefiira exclusivamente a la
violencia masculina. En este caso, se pueden encontrar ciertos planteamientos agrupados en
una serie de modelos explicativos y comprensivos, distinguibles entre ellos por sus diferencias
en la manera de entender-construir la violencia masculina, teniendo como bases distintivas los
principios ontolégicos y metodoldgicos de las teorias que los constituyen.

Desarrollados desde diversas disciplinas se han generado variados objetivos, entre los
qgue se encuentran explicar, describir, comparar, predecir, controlar, interpretar y/o comprender
el fenébmeno en cuestion. La revision de estos modelos explicativos, desde la perspectiva
Socioconstruccionista, a partir de la cual se desarrolla esta investigacion, se plantea en
oposicion a los acercamientos modernos a la historia de los avances cientificos, es decir a la
exploracién bibliografica acritica a través de el establecimiento de cierto orden cronoldgico
objetivo de un conjunto “teorias cientificas”. Toda revision bibliografica, en este caso la de los
modelos explicativos-comprensivos de la violencia, asume el ineludible compromiso de
comprender los avances explorados inmersos en un contexto histérico particular, el cual otorga

a su vez definiciones acerca de los significados presentes en los diversos discursos en una
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sociedad situada geogréfica y temporalmente, evidenciando el predominio de algunos de estos
por sobre otros, estableciendo las condiciones socio-politicas de cierta comunidad.

De esta manera se incentiva realizar una lectura de segundo orden, comprendiendo
cémo, en el caso de los modelos explicativos de la violencia masculina, no sélo se han
generado teorias, sino también, se han construido variadas realidades, definiendo a las
personas y a las relaciones entre ellas desde distintivas perspectivas. Procesos presentes y
constituyentes de los diversos escenarios politicos histéricamente situados, los que ha su vez
han posibilitado e imposibilitado acciones asociadas a la comprensién otorgada a la violencia
conyugal en cierta época, determinando a su vez las practicas en los ambitos educacionales,
psicoldgicos, judiciales y penales, entre otros.

Dentro de los modelos explicativos de la violencia masculina, se puede distinguir en
primer lugar, los modelos que tienen a la base las explicaciones biologicas. Desde esta
perspectiva la violencia es entendida como una respuesta de supervivencia de un organismo a
su medio ambiente, el cual se constituye por diversos peligros naturales como la sed, el hambre
y el ataque de otros organismos entre otros. “De esta forma, la violencia es parte de la cadena
de supervivencia y por lo tanto normal” (Ramirez, A., 1997). Esta idea es importante porque en
parte ayuda a entender por qué las personas creen que tiene que ser violenta con otras. “Se
dice que la violencia es parte de la estructura biolégica del hombre, de esta forma se supone
que el hombre es violento porque esta genéticamente propenso a ser violento, pues por medio
de esta ha podido sobrevivir’ (Ramirez, A., 1997). De esta manera en comparacién con la
mujer, el hombre seria naturalmente mas agresivo, siendo indicadores confirmatorios de estos
planteamientos su mayor fuerza fisica y su papel de protector.

Se puede sefialar que estos modelos “dejan de lado el hecho de que los humanos
estamos mas alejados de nuestra naturaleza biolégica que de la social y que, de hecho, los
procesos cognoscitivos y sociales estan mas evolucionados que los biolégicos” (Ramirez, A.,

1997). Al mismo tiempo, desde estas perspectivas, diversas aristas de la problematica resultan
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incomprensibles, como el por qué de hombres violentos y muchos otros no violentos, siendo en
ocasiones mucho mas fuertes fisicamente que su pareja, o el por qué existen mujeres que son
violentas con sus companeros o por qué existe violencia en la relaciones homosexuales.

La relevancia de estos modelos, y que permite evidenciar sus consecuencias hasta la
actualidad, se basa principalmente a la excesiva valoracién otorgada a las Ciencias Naturales
en el Siglo XX, conjuntamente al desmesurado intento de las disciplinas cientificas por
establecerse como discurso universal, expandiendo sus principios ontoldgicos, conceptuales y
metodolégicos a las Ciencias Sociales. Resulta evidente inferir el principio de generalizacion de
las explicaciones de las Ciencias Naturales, en los modelos biolégicos de la violencia masculina
anteriormente mencionados. Al realizarse este andlisis critico, no es posible dejar de sefialar
que resulta claro que la violencia es selectiva. Cuando el hombre violento se encuentra con una
persona mas fuerte que él, generalmente decide no enfrentarse. Asi, “si la violencia esté
predispuesta genéticamente, automaticamente se sugeriria que aunque la otra persona fuera de
mayor tamafio o de mayor fuerza, esto no tendria influencia en cuando, como y en contra de
quién esta violencia se cometeria. La violencia en el hogar es selectiva y va dirigida hacia quien
tiene menos poder fisico y especialmente social” (Ramirez, A., 1997).

En segundo lugar, se encuentran los modelos basados en explicaciones psicologicas.
De esta forma se asumiria que los hombres tendrian alguna disfuncion en el ambito psicolégico
o psiquiatrico, lo que los haria sentirse mas débiles, inseguros y con baja autoestima, lo que a
su vez los llevaria a ejercer violencia con sus parejas a fin de reestablecer su valor. Dentro de
estas explicaciones, “se busca el origen de esta inseguridad en su infancia y los problemas que
vivio al crecer. Se asume que porque vio violencia en el hogar, va a ser violento él mismo”
(Ramirez, A., 1997).

Desde estos supuestos, se puede entender que las intervenciones realizadas tendrian
como objetivo que el hombre se recuperara de su enfermedad psicolégica, en los pocos casos

en que éstas se consideran reversibles. Asi, se estableceria una relaciéon del tipo: mayor
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autoestima, menor violencia; pues si se siente seguro de quién es y de su valor, las acciones de
su pareja no le afectaran tanto. Al centrarse en los procesos internos, “es muy facil culpar a su
infancia o a la presion psicologica bajo la que esta, asumiendo que su conducta violenta es sélo
un resultado de la influencia de su historia y que él es una parte pasiva en el proceso” (Ramirez,
A., 1997).

Nuevamente estas explicaciones resultan insuficientes, si la violencia es causada por un
déficit psicoldgico o por una enfermedad mental, por qué su violencia es selectiva. Los hombres
gue son violentos con sus parejas, no suelen serlo necesariamente con sus comparneros de
trabajo o con otros miembros de su familia. Resulta incomprensible desde estas explicaciones,
como y por qué hombres con estos “déficit o enfermedades” en innumerables ocasiones ocupan
posiciones de poder con sus respectivos altos grados de educacién y salarios. ¢;Por qué
hombres que funcionan sin violencia en unos niveles de vida, son violentos en sus hogares con
las personas que aman? Si el hombre tiene una disfuncién psicologica o una enfermedad
psiquiatrica y por esto es violento, esta violencia no puede ser selectiva.

Asociados a estos dos modelos explicativos fundamentales, se establecen un conjunto
de creencias relacionadas a la presencia de violencia masculina, las cuales serian entendidas
como determinantes de las conductas agresivas, entre estas se encontraria el uso de alcohol o
drogas, un nivel socioecondmico bajo y escolaridad incompleta generandose, de esta manera,
un estereotipo del hombre violento; enfermo, alcohédlico y marginal. Resultan evidentemente
reduccionistas las conclusiones posibles de extraer desde el desarrollo de estos planeamientos.

Finalmente, se desarrollan los modelos de comprensién de la violencia masculina, que
se basan en la interpretacion de las construcciones de significado, en el ambito referido a las
coordinaciones de los discursos en los diversos grupos sociales. Desde estas perspectivas, las
investigaciones buscan interpretar los procesos de sociabilizacion de género, desde donde
hombres y mujeres adquiririan las caracteristicas identitarias que se espera de cada uno de

ellos segun su distincion sexual. De esta forma, los hombres incorporan un conjunto de
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creencias, valores y actitudes disponibles en la sociedad, que estableceran las bases de su
identidad masculina y su repertorio relacional con sus parejas. Es asi como existiria una imagen
de lo masculino que se ha trasmitido de generacion en generacion. “Desde la temprana infancia
se aprende que un verdadero hombre tiene que mostrarse fuerte, competitivo, seguro de si
mismo, con un alto grado de dominio y autoridad en las situaciones domesticas y en las
relaciones de pareja. Asi como la existencia de ciertas prohibiciones para esto: no llorar, no
mostrarse débil ni temeroso” (Corsi, J., 1995).

Como parte los procesos de sociabilizacion de género se incluyen ademas, las creencias
heredadas de las sociedades patriarcales, es decir, la transmision de las ideas de superioridad
de los hombres frente a la inferioridad de las mujeres en todos los ambitos relacionales. De esta
manera se puede entender como la necesidad de controlar resulta ser uno de los ejes de la
violencia del hombre. “Si su identidad esta basada en ser superior y ser el duefo de su pareja,
en el momento que siente que no tiene ese control, cree que esta entrando en una crisis que lo
puede matar” (Ramirez, A., 1997).

A modo de andlisis final y, consecuentemente con lo sefialado en el comienzo de este
apartado, podemos senalar que comprender el fendmeno de la violencia masculina, representa
a su vez el intento de interpretar las posibilidades discursivas presentes en nuestra sociedad
sobre a la tematica de la violencia conyugal, las que ha su vez posibilitan la construccién de
cierto tipo de identidades, asociadas a “ser hombre” o a “ser mujer” junto a los repertorios
relacionales en las parejas. De esta manera, si en nuestra sociedad creemos que un hombre
gue no controla a "su mujer" no es un hombre, y de hecho se le castiga por su inhabilidad de
mantenerse como superior, la responsabilidad deja de centrarse en el ambito individual y en un
espacio privado, para pasar a ser parte de una comunidad y en los espacios publicos. “Es
importante ver que el hombre estd mas preocupado por mantener su identidad de superior que
le impone el medio social, que en crear relaciones de igualdad, que lo van a ayudar a

desenvolverse en un proceso nutritivo y de intimidad” (Ramirez, A., 1997).
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Para poder parar la violencia, el hombre necesita aceptar que su pareja es igual a él y
tratarla como tal. Esto quiere decir que el hombre necesita alejarse de la identidad machista de
superioridad, nutrir y apoyar los espacios de su pareja y aprender a relacionarse en una forma
cooperativa. Lo que se interpretara, desde la perspectiva de esta investigacién, como: para
poder lograr parar la violencia, se necesita la construcciéon colectiva de discursos de igualdad,
procesos de sociabilizacion de género alejados de los estereotipos clasicos machistas y de
marginacion de las mujeres. Lo anterior no debe entenderse como una solucién simplista, en la
cual un grupo elitista de cientificos sociales comenzara a fabricar discursos validos en su
posicion de poder privilegiada, sino mas bien representa un llamado a la revision colectiva y
popular de los discursos de género presentes en nuestra sociedad, desde los surgidos en el
ambito de las investigaciones sociales como también en los discursos populares, analizando
qué tipo de seres humanos queremos ser, qué tipo de relaciones queremos establecer y qué

tipo de mundo queremos construir.

4. INVESTIGACIONES CON HOMBRES QUE EJERCEN VIOLENCIA

Las investigaciones teoricas y aplicadas respecto a la relacion entre hombre y violencia
conyugal, tanto en Chile como en el exterior, resultan escasas, recientes e invisibilizadas como
foco relevante de estudio. En la busqueda de bibliografia se constata que, histéricamente, los
estudios acerca de la condicion femenina con respecto a la violencia, preceden y prevalecen a
los abordajes sobre aspectos masculinos en interaccion con fenémenos de violencia al interior
de la pareja. Sélo en un momento posterior se ha dilucidado la evidente necesidad de comenzar

a enfocar la problematica hacia los hombres.
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Dentro del area de investigacion dirigida a los hombres y los factores, caracteristicas y
condiciones que lo llevan al uso de la violencia con su pareja, es frecuente encontrar tres areas

generales de investigacion. Estas son:

. Por una parte se encuentra el horizonte de la biologia clasica, la cual entiende que todo
cuanto acontece en el ser humano encuentra sus causas en la estructura biolégica. En
este sentido, se incluye la herencia genética de conductas violentas dados ciertos
niveles bioquimicos cerebrales presentes en los padres y transmitidos genéticamente a
los hijos. Ademas, senalan la frecuente presencia de patologia organica cerebral, que
tendrian origen en perturbaciones en areas frontales y que suelen estar presente en
sujetos con caracteristicas antisociales y violentas. Visiones mas actuales desde este
enfoque han ido considerando y comprendiendo el comportamiento violento como un
fenbmeno heterogéneo y resultante de la interaccion de factores genéticos, biolégicos,
sociales y culturales.

= Oftro enfoque radica en la tendencia a psicopatologizar en exceso al hombre que ejerce
violencia, planteando un “perfil del agresor” con rasgos intrinsecos de su personalidad
que, en supuesto, lo llevan o predisponen a ser violento, casi como una condicion
psiquica inherente. Ejemplo de esta area de investigacion es un estudio descriptivo-
correlacional que buscaba identificar caracteristicas psicoldgicas de los hombres que
ejercen violencia conyugal fisica y psicolégica en Bogota, en comparacion con hombres
gue no ejercen violencia, teniendo en cuenta el estilo de comunicacién en la interaccion
conyugal, respuestas de afrontamiento, niveles de estrés percibido y experiencia
emocional de ira (Rodriguez, M., Fonseca, A.P., Puche, J.J., 2002). Los autores hacen
la salvedad que los datos entregados no pueden ser interpretados como un perfil
prototipico del hombre que usa violencia y que no son rasgos definitorios de éstos,

entendiendo que corresponden a tendencias de comportamiento comunes. Sin embargo,
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dadas las tematicas abordadas en la investigacién, se observa que, desde esta
perspectiva, se soslaya el contexto social, situaciones y condiciones de vida, procesos
de aprendizaje y socializacién y los variados aspectos culturales que participan e
influyen en el ejercicio y uso de conductas violentas. Sin duda, los aspectos psicologicos
del hombre que las ejerce son una realidad y estan presentes dentro de la dinamica de
la violencia influyendo en ella, y es una informacién que puede entregar ciertas luces al
respecto, pero tiende a ser un abordaje insuficiente para la comprension de este
fenébmeno.

La otra arista de investigacién, corresponde a la mirada desde los estudios de género,
donde se incluye la perspectiva cultural y se revisa y analiza en profundidad la
interaccion entre masculinidades y violencia de género. A partir de este enfoque, se
rechaza la mirada determinista-causal y la conceptualizacién simple, desarrollandose
orientaciones mas complejas recurriendo a puntos de vista multidisciplinarios. Los
conocimientos derivados de los estudios de género contribuyeron a iluminar la habitual
asociacién entre violencia y masculinidad y a desmitificar las explicaciones de la
violencia masculina en el ambito doméstico como secundaria a trastornos
psicopatolégicos individuales, al uso de alcohol o drogas, o a factores econdémicos y
educacionales, aunque estos puedan ser tenidos en cuenta como factores de riesgo o

disparadores socioculturales.

Fernando Fernandez-Llebrez (2005), profesor de la Universidad de Granada, realiza una

revisidn sobre masculinidad y violencia y se cuestiona las razones por las que algunos hombres

maltratan a sus parejas. En cuanto a los rasgos de los hombres que maltratan, afirma que es

bien sabido que no es posible hablar de un perfil del hombre maltratador, como tampoco es

posible distinguir un perfil de la mujer maltratada. Ante esto, s6lo se puede hablar de aquellos

rasgos mas comunes que la mayoria de los estudios aportan sobre lo que caracterizaria a una
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parte significativa de los hombres que maltratan. En general, son rasgos mayoritarios que no
pueden ser tomados en forma plana y uniforme.

Remitiéndose a la interaccion entre violencia y masculinidades, el autor constata que la
relacion entre ambas realidades y conceptos no es de identificacion, es decir, masculinidades
no es igual a violencia, por tanto no implica ni necesidad ni suficiencia. Lo que si se puede
afirmar es una relacién potenciadora entre ambas realidades. El autor afirma que si bien la
violencia no actia como marco normativo definitorio de la identidad masculina, si forma parte
del proceso socializador masculino, aunque manteniendo la salvedad de que es un fenémeno
gue no sucede en todos los casos (Fernandez Llebrez, F., 2005).

En particular, reflexionar sobre la violencia que ejercen los hombres significa reflexionar
sobre la dominaciéon masculina. Significa ademas, analizar todas aquellas formas de control de
los hombres sobre las mujeres, sobre otros hombres y sobre ellos mismos, y sobre sus historias
personales donde se les exigié garantizar las formas de dominacién masculinas. Esto implica
prestar atencion a los aspectos sociales y culturales de la masculinidad.

Antonio Ramirez sefala que las causas de la violencia masculina deben encontrarse en
las creencias de superioridad masculina sobre la mujer, y en aquellas formas de control que los
hombres ejercen sobre su pareja (Ramirez, A., 2000). Desde esta linea se entiende que la
identidad masculina hegeménica presente en culturas patriarcales, sigue apuntando al ejercicio
del poder y el control. Dominar, mandar, representar, protagonizar, poseer, se constituyen en la
fuerzas motivacionales mas importantes de la masculinidad hegemédnica. Oswaldo Montoya
realizd un estudio en Nicaragua con grupos sociales de hombres violentos y no violentos. Con
los primeros encontr6 de forma nitida qué significaba ese “control” y “abuso” sobre la mujer. Los
hombres sefalaron 6 categorias donde expresaban sus deseos y lo que buscaban en una
relacion de pareja: a) que la esposa lo atienda, b) que la esposa lo entienda, c) que sea él quien
dirige la relacion, d) que la esposa dependa de él, e) que la esposa sea fiel, y f) que la esposa

“le tenga” hijos (Montoya, O. en Garda, R., 1998).
41



Jorge Corsi, por su parte, sefiala que hay que mantener una mirada amplia al momento
de abordar la violencia masculina. Sostiene que deben ser tomados en cuenta desde aspectos
culturales y sociales, hasta aspectos biolégicos y psicologicos. Y que todos éstos deben ser
analizados tanto en aspectos macrosistémicos, como en exosistémicos y microsistémicos. Este
autor también reconoce una gran carga de responsabilidad en los tradicionales valores de la
masculinidad. Senala que los hombres que ejercen violencia fisica en la relacién conyugal
suelen representar la caricatura de los valores culturales acerca de lo que “debe” ser un varén,
ademas de todos aquellos los mitos culturales de la masculinidad que ya se han mencionado. El
autor menciona que se ha demostrado que la violencia en los vinculos y su reproduccion son el
producto de la internalizacién de pautas de relacién en una estructura jerarquica entre los
géneros, modelo familiar y social propio del patriarcado, que la acepta como procedimiento
viable para resolver conflictos.

Otra caracteristica sefialada por Corsi radica en la dificultad que tienen los hombres para
comunicar sus sentimientos. Esto se relaciona con ciertas pautas de socializacion masculina
asociadas a la prohibicion de expresar libremente los sentimientos porque éstos son fuente de
debilidad. Esta inhabilidad comunicativa conduce, en muchas oportunidades, a que en ciertas
situaciones conyugales se produzcan conflictos que, por no saber resolverlos de otra manera,
tiendan a solucionarlas por la via violenta. En estos casos, donde se perciben amenazados o
que han perdido el poder y también el control, la violencia proporciona una vivencia temporaria
de recobranza de poder (Corsi, J., 1995). Este autor ademas menciona que el comportamiento
intrafamiliar violento representa una conducta aprendida, relacionada con experiencias violentas
vividas durante la infancia. Por tanto, afirma que si integramos los elementos que surgen de la
historia personal, como los modelos familiares de interacciones violentas y escaso intercambio
afectivo, con aquellos provenientes de la incorporacién de los estereotipos de rol de género

masculino, asociado a modelos sociales de control y poder, es posible avanzar de mejor forma
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a la comprensién de la conducta violenta del medio intrafamiliar. Todo lo anterior entendido en
el marco de modelos culturales asociados a la masculinidad.

De los escasos estudios enfocados especificamente a los hombres que usan violencia, a
continuaciéon se sefalan algunos de ellos que abordan la tematica de como el factor género se

involucra e influye en las dinamicas de tal fenémeno. Estos son:

. En cuanto a estudios extranjeros, en una investigacion estadounidense publicada en arno
2005 en la revista especializada Personal Relationships por Todd Shackelford, de la
Universidad Atlantica de Florida, y otros investigadores de la Universidad de Texas y de
la de Kassel en Alemania, se abordaron aspectos tales como el control o la vigilancia,
las relaciones de poder y la dominacién del hombre hacia la mujer. Lo relevante de este
estudio es la jerarquizacion de la variable de género como un factor de influencia en los
actos de violencia. En este estudio se realizaron encuestas en tres grupos diferentes,
uno integrado por hombres, otro de mujeres y un tercero con maridos y esposas.
Dividieron el trabajo en tres partes, en las dos primeras, preguntaron a 461 varones, que
tenian un promedio de 24 anos, y a 560 mujeres, de 21 afios como promedio, sobre los
comportamientos de los hombres para retener a sus parejas. En la tercera parte,
pidieron a los maridos y sus esposas que contaran sobre las conductas de retencién de
los hombres y de violencia contra las esposas. Identificaron que la vigilancia directa
sobre la mujer era el rasgo de prediccion de violencia mas mencionado. Con esos
comportamientos, los hombres se justifican que s6lo quieren proteger a la mujer, pero
segun los autores con frecuencia predicen un excesivo control que pude llevar a que en
el futuro ejerzan violencia contra ellas. Por vigilancia, los investigadores en psicologia
incluyeron los momentos en que los hombres caen inesperadamente en situaciones de
control para ver qué esta haciendo su pareja, o también que los hombres les niegan

presentarles a sus amigos varones y también que monopolizan el tiempo en encuentros
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sociales. En conclusién, se indica que los hombres que usan comportamientos de
control no violentos, también son proclives a usar algun tipo de abuso sobre ellas en el
futuro. La manipulacién emocional y la amenaza explicita de castigo ante la posibilidad
de que la mujer sea infiel, fueron considerados como factores de riesgo (Shackelford, T.;
Goetz, A; Buss, D.; Euler, H; Hoier, 2005).

En el caso particular de Chile, en 1998 José Olavarria y Teresa Valdés realizan una
investigacion titulada “Construccion Social de la Masculinidad en Chile. Crisis de un
Modelo Tradicional”. Este estudio esta basado en relatos de vida e incluye dos ambitos
de estudio: la construccion de identidades masculinas y las relaciones de poder en el
seno de la pareja. El andlisis de los relatos permite apreciar que los hombres
entrevistados llegan a identificarse como tales a partir de ciertos “mandatos sociales”
que conforman un modelo predominante en la sociedad que se encarna y subjetiviza en
ellos desde la socializacion temprana. Dentro de los atributos del “ser hombres”, los
relatos registraron caracteristicas tales como el ser activos, sin miedo, no expresar sus
emociones, proteger a los més indefensos como son los nifios y las mujeres. Los
varones entrevistados se ven tensionados por estas pautas internalizadas, ya que
sienten que deben cumplir con un modelo ideal del ser hombre y tienden a compararse
constantemente con éste. En cuanto a las relaciones de poder dentro de la pareja, se
observa mayormente en los ambitos del trabajo, el cual al darle un rol de proveedor de
familia, le entrega prestigio y poder ademas de autoridad para decidir sobre la direccion
de la vida de sus familiares. Los autores concluyen, a partir de las dimensiones
obtenidas en los relatos, que el modelo hegeménico de ser hombre tiene una fuerza
poderosa entre los varones de Santiago, ademas de otorgar sentido y estructura las
practicas cotidianas. La pareja y la familia es el seno a partir del cual ejercen autoridad,

y cuando esa autoridad se ve obstaculizada, se produce una crisis significativa, que
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puede llevar a quiebres o, en algunos casos a actos de violencia (Valdés, T.; Olavarria,

J., 1998).

En base a esta revisién, nace la reflexion acerca del hecho de que sean los hombres los
perpetradores en la mayoria de los casos de violencia de género. Esto no significa que sea a
causa de la biologia masculina o por algunos rasgos de personalidad predeterminados. Para un
andlisis mas completo y que permita una mayor compresién, resulta pertinente entender la
violencia de género a partir de la inequidad de género. En este sentido, la violencia seria un
medio utilizado para reforzar o perpetuar tal inequidad. Se encuentra presente en todas las
sociedades, afectando transversalmente a diversos ambitos de la vida social e institucional,

situacion que no deja exenta a nuestra realidad social.
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PARTE II: POSICION TEORICA

1. SOCIOCONSTRUCCIONISMO

La siguiente investigacién tendra como base teorica interpretativa el enfoque
Socioconstruccionista. Abordar este enfoque presupone irrenunciablemente revisar los
procesos histéricos relacionados a la generacién de conocimiento humano, identificando el
surgimiento y establecimiento de discursos dominantes, la naturalizacion de los mismos y sus
inevitables consecuencias en los planos ontoldgicos, metodolégicos y politicos. Sin embargo, el
desarrollo profundo de una revision critica de este tipo, trascenderia a los objetivos de esta
investigacion, razon por la cual se abordara una interpretacion en el &mbito de las ciencias
humanas, especificamente en las denominadas; “Teorias de la Conducta” 0 més recientemente
“Ciencias Sociales”, en particular, la “Disciplina o Ciencia Psicolégica”.

El siguiente andlisis no debe entenderse como una revision estricta de la historia de la
Psicologia, sino mas bien, como una interpretacion tentativa, de los discursos primordiales que
la han caracterizado en los ultimos siglos, generando o estableciendo nucleos de entendimiento
particulares en los miembros de esta comunidad.

Analizar la historia de las ciencias psicolégicas de los ultimos siglos, representa en gran
medida el llevar a cabo una revision de los principios 0 creencias arraigadas en la cultura
occidental durante esos anos, ya que es ésta la que ha servido como telén de fondo en las
construcciones discursivas para las diversas disciplinas desarrolladas durante el siglo XX. La
creencia por excelencia de esta época, podria sintetizarse como el supuesto de la existencia del
individuo con independencia del mundo, de la cual se extrae en segundo lugar, la excesiva
focalizacion en los atributos con los que contarian éstos. Las mentes individuales se han
utilizado como el lugar comun de las explicaciones de la ciencia, a la vez que proporcionan la

base légica a la mayor parte de las principales instituciones modernas. De esta forma, es el
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individuo quien adquiere conocimientos, quien posee la capacidad de libre eleccién, de
razonamiento y evaluacion. Consecuente con estas creencias se han establecido las préacticas
sociales; las escuelas centran sus actividades en la formacién y expansion de mentes
individuales, los espacios juridicos apelan a la responsabilidad moral individual, “creemos que el
libre mercado puede prosperar porque el individuo estd motivado a buscar el beneficio y
minimizar las pérdidas y las instituciones del matrimonio y de la familia pueden constituir las
piedras sobre las que se asientan la comunidad porque los individuos abrigan capacidades de
amar y entregarse” (Gergen, K., 1996). Las ciencias Psicoldgicas, han aceptado profundamente
el desafio de hacer vdlidas y fiables las exposiciones de los procesos mentales individuales,
manteniendo coherencia con los discursos hegemaonicos occidentales.

La “consistente e inquebrantable” tradicion occidental ha debido enfrentar los actuales
procesos de globalizacién y con ello diversos desafios, principalmente en cuanto a la apertura al
conocimiento de nuevas visiones posibles. No parece plausible sostener la insularidad y el
sentido de superioridad de siglos anteriores, “no podemos descansar comodamente en la
suposicién de que la herencia occidental, con su énfasis en el individuo singular y sus
instituciones requeridas, pueden participar efectivamente en un mundo de plena
interdependencia” (Gergen, K., 1996). Es asi como resulta urgente y fundamental una
evaluacion autorreflexiva de esta tradicion, analizando principalmente los beneficios y perjuicios
de las creencias y practicas arraigadas en nuestra cultura.

La pretension de criticar y/o transformar los nucleos comprensivos hegemonicos,
requiere primariamente el comprender como se organizan y cimientan los discursos, como
adquieren su caracter de dominantes, y cémo también estos podrian modificarse. En este punto
se utilizara el término de ndcleo de inteligibilidad, entendido como: “un conjunto de
proposiciones interrelacionadas que dotan a una comunidad de interlocutores con un sentido de
la descripcién y/o de la explicacién en el seno de un @mbito dado” (Gergen, K., 1996). Participar

de éstos, es interpretar o dar sentido mediante criterios propios de una comunidad particular.
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Por otra parte, debe considerarse que la elaboracién de cualquier nacleo de inteligibilidad
depende, no so6lo de aquello que es, sino de aquello que no es, de sus contrarios y sus
ausencias. “Del mismo modo que se establece la ontologia dentro del nucleo, también son
multiples las posibilidades para la negacién. Proponer una teoria del funcionamiento humano,
una filosofia del conocimiento o una teoria de la metodologia equivale al mismo tiempo a
establecer multiples razones para la recusacion” (Gergen, K., 1996). De esta forma, la definicién
misma de estos nucleos comprensivos, entregan las claves para la construccién de otros
alternativos.

Cabe mencionar en este punto y en relacion con la hegemonia de los supuestos
occidentales, la estrecha vinculacion entre saber y poder, las estructuras de poder (aqui los
nucleos de inteligibilidad) son fundamentales para la ordenacion de los diversos enclaves
culturales y, por consiguiente, para la distribucién de los resultados en los que algunas
personas se ven mas favorecidas que otras. Ahora bien, “el discurso dominante, por el hecho
mismo de su dominacion, puede activar las polaridades, algo que puede ir en ascenso a medida
que cualquier discurso dado se codifica y canoniza; en su comprension mas ambigua y
permeable, los érdenes discursivos incorporan mas facilmente los méargenes” (Gergen, K.,
1996). A medida que los grupos marginales encuentran vias para fundamentar lo que de otro
modo solo serian inteligibilidades dispares, la voz de la critica puede verse amplificada.

En el caso de la Psicologia el nucleo de inteligibilidad ha estado compuesto,
principalmente por tres cuerpos de discursos: la Teoria Psicolégica (comprometida en la
comprension de la naturaleza del conocimiento individual), Metateoria Cientifica (comprension
filosofica de la ciencia, especificamente el empirismo légico) y Teoria de la Metodologia
(experimento de laboratorio). De esta forma, estos tres cuerpos de discursos se han apoyado y
sostenido mutuamente, la Metateoria Cientifica otorga a la psicologia el principio de
independencia fundamental entre el mundo natural y el observador cientifico, la labor de este

consistiria en desarrollar una teoria que sirva de mapa fidedigno de los contornos del mundo
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dado, identificando los hechos con la mayor precision posible. Un tipo de observacion como
ésta, permitiria al cientifico formular una serie de hipétesis provisionales relativas a las
condiciones en las que se producen los diversos fendmenos, “la conducta individual hace las
veces de consecuente para el que las condiciones del mundo real funcionan como
antecedentes” (Gergen, K., 1996). En cuanto a la Metodologia, los métodos observacionales y
la experimentacién controlada se vieron favorecidos por la filosofia empirica. Para los
psicologos cientificos, las propiedades del mundo real (los antecedentes materiales para los
empiristas légicos, el mundo de estimulos para el conductista) fueron captados en el lenguaje
metodolbgico por medio del concepto de “variable independiente”, la manipulacién del cientifico
de las variables independientes liberan las fuerzas que dirigen o limitan la conducta del
organismo. La actividad resultante del organismo es captada por el concepto de “variable
dependiente”, causado por, y dependiente de, la manipulacion de la variable independiente. De
esta forma, se pueden esclarecer los principios que han regido principalmente a la Psicologia
Cientifica, otorgados por una; una metateoria que supone un mundo ordenado de entidades
mecanicamente relacionadas, un método que promete un trazado preciso de los vinculos
causales, y una imagen resultante del funcionamiento humano en la cual la conducta
dependeria de condiciones antecedentes. Si se extrapola la actual descripcion realizada sobre
la comprension otorgada por el discurso dominante de la Psicologia de los ultimos siglos hacia
nuestro tema de investigacion, se podria establecer una serie de hipétesis explicativas causales
del tipo: “si un hombre consume alcohol, entonces golpeara a su mujer’. A modo de
ejemplificacién, hemos utilizado como antecedente el consumo de alcohol, sin embargo, éste
podria modificarse por otro, segun la evidencia empirica que el cientifico obtuviera de las
diversas observaciones neutrales y experimentaciones que realizara en el mundo. Un ultimo
aspecto relevante a sefnalar en la revision de este nucleo de inteligibilidad, seria la pretension

de la Psicologia Cientifica, al igual que el resto de las disciplinas de las Ciencias Naturales, de
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otorgarle al lenguaje “el deber de pintar y reflejar los resultados de su investigaciones” (Gergen,
K., 1996).

Progresivamente este nucleo de inteligibilidad (con sus tres cuerpos de discursos
constituyentes) desde mediados del siglo XX, se ha enfrentado a una amplia y cada vez mas
articulada gama de criticas. Entre estas, solamente se hara referencia a los dos tipos
principales: la Critica ldeoldgica y la Social, junto a un precedente andlisis de la concepcién del
lenguaje establecido por esta tradicion. Los atributos otorgados al lenguaje desde las
perspectivas cientificas de la Psicologia, habrian sido heredados de la concepcién desde las
“ciencias puras”, donde éste es entendido como el vehiculo del conocimiento, presentando la
capacidad de representar o reflejar como son las cosas verdaderamente. De este modo,
mientras mas precisas sean las teorias, mayor correspondencia con el mundo, en consecuencia
mayor capacidad explicativa y predictiva. A partir de este analisis y teniendo en consideracion el
valor otorgado a la prediccion en el mercado cientifico, es como el lenguaje puede fortalecer o
debilitar una teoria a partir de sus grados de correspondencia con el mundo. Ahora bien, si el
lenguaje cientifico no comporta ninguna relacién determinada con los acontecimientos externos
al propio lenguaje, su contribucién a la prediccion se vuelve problematica, y la teoria no puede
perfeccionarse mediante la observacion. Cabe poner en entre dicho la objetividad fundamental
de las exposiciones cientificas, si este tipo de exposiciones explicativas no se corresponden con
el mundo, entonces ;qué les otorga sus garantias? La respuesta a esta pregunta resulta
fundamental, dado que la pretension de objetividad ha venido proporcionando la base principal
para la amplia autoridad de la que ha gozado la ciencia. Revisaremos mas adelante cual es la
respuesta alternativa al problema del lenguaje, desde el enfoque Socioconstruccionista.

En el &mbito de las criticas a las que se ha visto enfrentado el nucleo de inteligibilidad al
cual pertenece la Teoria Psicolégica, se encuentran principalmente, la Ideolégica y la Social. La
Critica Ideoldgica, explicita principalmente como la meta de las ciencias ha consistido en

proporcionar exposiciones precisas de “coOmo son las cosas”, en tanto las cuestiones relativas al
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“cdmo deberian ser las cosas” no han sido una preocupacion fundamental de éstas. “Cuando la
explicacion y la descripcion teérica se ven recubiertas de valores, se dice, dejan de ser
fidedignas o pasan a ser directamente perjudiciales; distorsionan la verdad” (Gergen, K., 1996).
Es asi como en la década de 1930 los escritos de la Escuela de Frankfurt (Horkheimer, Adorno,
Marcuse, Benjamin), generaban una interpretacién de la neutralidad de las ciencias, como algo
moralmente corrupto al no dar razén al rechazo contra la brutalidad imperialista, sino muy a
menudo entregar su esfuerzo a la mejoria de las tecnologias de la agresion. El propésito de
este tipo de andlisis era la emancipacién ideolégica, las pretensiones de verdad cientifica, por
ejemplo propiamente podian evaluarse en términos de los sesgos ideol6gicos que revelaban.
Como forma general, la critica ideolégica intenta poner de manifiesto los sesgos valorativos que
subyacen a las afirmaciones de la verdad y la razén. En la medida en la que se demuestra que
estas afirmaciones representan intereses personales o de clase, ya no pueden calificarse de
objetivas o racionalmente trascendentes. Asi, “la consecuencia mas importante de estos
planteamientos es la amenaza para la presuncion de que el lenguaje pueda contener la verdad,
que las ciencias puedan proporcionar descripciones objetivas y exactas del mundo. Apuntan al
intento subyacente, de quien dice la verdad, de suprimir, ganar poder, acumular riqueza,
sostener su cultura por encima de todas las demas” (Gergen, K., 1993).

En segundo lugar, se puede mencionar la Critica Social, la cual centra sus principales
preocupaciones en los contextos culturales en los que las diversas ideas van tomando forma y
en los modos en que estas ideas dan forma tanto a la practica cientifica como a la cultural. Tal
como propuso Mannheinm (1929): en primer lugar, es util hacer remontar los compromisos
tedricos a origenes sociales, en oposicién a origenes del tipo empirico o trascendentalmente
racional. En segundo lugar, los grupos sociales a menudo se organizan alrededor de
determinadas teorias, por lo que y en tercer lugar, los desacuerdos teéricos son, por
consiguiente, cuestiones de conflictos de grupo (o politicos) y finalmente lo que consideramos

como conocimiento es, pues, algo cultural e histéricamente contingente (Mannheinm en
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Gergen, K., 1996). Los principios planteados por este autor aun cuando remontan su origen a la
década de los ‘20, suelen encontrarse en la actualidad con total vigencia, presentados como
argumentos desde disciplinas de las ciencias sociales, asi como en minorias dentro de las
“ciencias naturales”, en debates criticos donde aun se manifiestan atisbos de la herencia de la
vision tradicional, presencia de los discursos de las ciencias occidentales dominantes. Lo cual, a
su vez, permite evidenciar la fuerza con la cual estos dispositivos discursivos han definido las

practicas y las formas de entender el mundo.

1.1 Supuestos para una ciencia del construccionismo social

El surgimiento de un nuevo marco comprensivo, de un nuevo nucleo de inteligibilidad,
requiere no solo la critica de otros, sino también el establecimiento de nuevas formas de
comprender, nuevas interpretaciones que nos permitan darnos sentido mutuamente. Es asi
como se sefnalaran los principios basicos que podrian caracterizar globalmente este enfoque
alternativo: el Socioconstruccionismo.

“Los términos con los que damos cuenta del mundo y de nosotros mismos no estan
dictados por los objetos estipulados de este tipo de exposiciones” (Gergen, K., 1996). Este
supuesto refiere a la carencia de cualquier tipo de relacion entre la eleccién de cualquier forma
de sonido, marca o movimiento del tipo utilizado por las personas en los actos de
representacion o comunicacién. “En su forma mas radical, propone que no hay limitaciones
asentadas en principios en cuanto a nuestra caracterizacion de los estados de las cosas”
Gergen, K., 1996).

En segundo lugar se sefala: “Los términos y las formas por medio de las que
conseguimos la comprension del mundo y de nosotros mismos son artefactos sociales,
productos de intercambio situado histérica y culturalmente y que se dan entre personas”

(Gergen, K., 1996). En este sentido, se produciria un cambio en cuanto a la concepcién de las
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descripciones y explicaciones, ya que éstas ni se derivan del mundo tal cual es, ni son el
resultado inexorable y final de las propensiones genéticas o estructurales internas del individuo.
Son maéas bien el resultado de la coordinacion humana de la accion. Las palabras son
inherentemente interindividuales. En este sentido, “los enclaves cientificos alcanzan
conclusiones que son portadoras del sentido de la objetividad transparente. Al seleccionar
determinadas configuraciones que seran consideradas como “objetos”, “procesos” y al generar
consenso acerca de las ocasiones en las que se ha de aplicar el lenguaje descriptivo, se forma
un mundo conversacional respecto al cual el sentido de la “validez objetiva” es un subproducto
(Shotter en Gergen, K., 1996).

En tercer lugar, “el grado en el que un dar cuenta del mundo o del yo se sostiene a
través del tiempo no depende de la validez objetiva de la exposicion sino de las vicisitudes del
proceso social” (Gergen, K., 1996). Este supuesto trae consecuencias principalmente en el
ambito politico, ya que equivaldria a dar una voz legitima a voces alternativas en el seno de la
cultura, voces postergadas durante mucho tiempo por su falta de una ontologia, epistemologia y
metodologias “aceptables” segun la inteligibilidad dominante.

Un cuarto supuesto sefalaria que “la significacion del lenguaje en los asuntos humanos
se deriva del modo como funciona dentro de las pautas de relacion” (Gergen, K., 1996). Este
supuesto tendria a la base la critica al lenguaje, entendido como un artefacto con exacta
correspondencia con el mundo o dicho de otra manera, que las proposiciones no derivan su
sentido de su relacion determinante con un mundo referente. La alternativa a esta critica,
consiste en comprender a “el referente” como ritual social, con préacticas situadas social e
histéricamente, de esta manera salen a la luz las posibilidades semanticas de la significacion de
las palabras. “La semantica pasa a ser de este modo un derivado de la Pragmatica Social”
(Gergen, K., 1996). Este enfoque del significado, presta atencion al modo en que los lenguajes,
incluyendo las teorias cientificas se utilizan en la cultura. La cuestién fundamental a plantear en

este caso es: ;como funcionan los diversos modos de expresar las cosas dentro de las
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relaciones?. De esta manera desde el Socioconstruccionismo no nos preguntaremos por la
verdad, la validez, o la objetividad de cierta proposicién, mucho menos buscaremos las
predicciones de una cierta teoria o del cémo un enunciado refleja las verdaderas intenciones o
emociones de un hablante. Entenderemos, mas bien, al lenguaje como integrante de las pautas
de relacion; formas de vida especifica, ritual de intercambio, relaciones de control y de
dominacién.

Finalmente: “estimar las formas existentes de discurso consiste en evaluar las pautas de
la vida cultural; tal evaluacién se hace eco de otros enclaves culturales” (Gergen, K., 1996).
Este supuesto puede entenderse principalmente como una invitaciéon a la estimulacion de las
evaluaciones criticas de las diversas inteligibilidades, desde posiciones exteriores,
fundamentalmente explorando el impacto de estas inteligibilidades en la forma mas amplia de la
vida cultural. ;qué gana o pierde la cultura si consideramos el mundo en términos del
economista, del ecologista, del psicélogo? ;cémo se enriquece o empobrece la vida cultural a
medida que los vocabularios o las practicas de estas comunidades proliferan? De esta manera
la puerta queda abierta para un entretejimiento mas completo de comunidades dispares de
significado.

Los supuestos anteriormente sefialados representan el cuerpo principal del enfoque
Socioconstruccionista, incluyendo criticas al discurso dominante del conocimiento basado en los
atributos de mentes individuales, asi como las propuestas para una nueva manera de
interpretar-crear realidades. De esta manera las principales cualidades para las ciencias
humanas que desde este enfoque se pueden dilucidar son: la sustancial obertura a la
innovacién desde la desconstruccion, donde las suposiciones y presupuestos acerca de la
verdad, lo racional y el bien quedan bajo sospecha y la democratizacién, en la que la gama de
las voces se amplifica y la reconstruccion en la que nuevas realidades y practicas son

modeladas para la transformacion cultural.
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Para concluir este apartado, resulta fundamental entender esta transformacién de
inteligibilidad, en el marco de la Psicologia. El enfoque Socioconstruccionista nos invita a
participar en un proceso conversacional que tienda a generar significados, conocimiento,
comprensiones y valores colectivos de lo que entendemos por “ser humano”. Asimismo como a
poner en tela de juicio todas las hipétesis que dabamos por sentadas, todos los saberes
autorizados y todo lo que hasta ese momento ddbamos por especifico del “yo individual”. En los
siguientes apartados, presentaremos los intentos desarrollados en la construccion de estas
nuevas concepciones, considerandolos ahora intrinsecamente interdependientes, otorgandole
un lugar primordial al lenguaje y a nuestra capacidad para transformar colectivamente las

construcciones que hemos hecho de nuestra personalidad y del mundo.

2. PSICOLOGIA POPULAR Y RELATO

Desde el paradigma socioconstruccionista como enfoque interpretativo del conocimiento
se intenta descubrir y describir formalmente los significados que las personas crean en virtud de
sus encuentros con el mundo. En esta perspectiva, es necesario centrarse en las actividades
simbdlicas utilizadas por las personas para construir y dar sentido al mundo y a ellos mismos.
Esta tarea s6lo puede ser posible si se abandonan las posiciones psicoldgicas centradas en el
individuo, para dar paso al estudio de sistemas simbolicos de caracter mas bien cultural.

De acuerdo con Jerome Bruner, la cultura tiene un papel constitutivo insoslayable en
materia psicolégica. Esto significa que la participacion de los seres humanos en la cultura y la
realizacion de sus potencialidades a través de dicha cultura hacen que sea imposible construir
la psicologia humana unicamente sobre la base del individuo aislado. En otras palabras, dado
que la psicologia se encuentra inmersa en la cultura, debe necesariamente estar organizada en

torno a procesos de construccién y utilizacion del significado que conectan al ser humano con la
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cultura, ya que es en virtud de nuestra participacidén en la cultura que los significados se hacen
publicos y compartidos por la comunidad. Asi, "nuestra forma de vida, adaptada culturalmente,
depende de significados y conceptos compartidos, y depende también de formas de discurso
compartidas que sirven para negociar las diferencias de significado e interpretacion” (Bruner, J.,
1998).

En este enfoque se deja atras la idea de una relacion biunivoca entre las palabras y las
cosas, ya que el significado no es un atributo que porta el lenguaje, sino es algo que surge de
las relaciones entre las personas. Por tanto, “los individuos por si mismos no pueden significar
nada: sus actos carecen de sentido hasta que se coordinan con los otros” (Gergen, K., 1996).
Asi, las manifestaciones linguisticas seran consideradas “discursos publicos y acontecimientos
sociales, de modo que toda manifestacion discursiva se hace equivalente a una convencién
linglistica asentada en una comunidad” (Sandoval, J., 2004).

De acuerdo con Bruner hay un elemento de vital importancia en torno a la cultura como
aspecto fundamental de la Psicologia; es lo que él ha denominado Folk Psychology o Psicologia
Popular. La Psicologia Popular ha sido definida “como la explicacion que da la cultura de qué es
lo que hace que los seres humanos funcionen, consta de una teoria de la mente, la propia y la
de los demas, una teoria de la motivacion y todo lo demas” (Bruner, J., 1998). Para este autor,
el decir y el hacer constituyen una unidad funcionalmente inseparable; en tal sentido, postula
que el supuesto fundamental de este tipo de psicologia es que la relacion entre lo que se hace y
lo que se dice es interpretable. Desde la Psicologia Popular hay una congruencia publicamente
interpretable entre decir, hacer y las circunstancias en que acontecen lo dicho y lo hecho.

Cabe destacar el caracter canoénico de la Psicologia Popular, en tanto no se limita sélo a
indicar cémo son las cosas, sino que también senala como deberian ser. De este modo, se dice
que "hay relaciones candnicas establecidas por mutuo acuerdo entre el significado de lo que
decimos y lo que hacemos en determinadas circunstancias, y esas relaciones gobiernan coémo

conducimos nuestras vidas unos con otros. Existen, ademas, procedimientos de negociacion
56



para desandar el camino cuando estas relaciones canoénicas son violadas. Esto es lo que hace
que la interpretacién y el significado sean fundamentales en la psicologia cultural" (Bruner, J.,
1998). Para la Psicologia Popular la acciéon es el equivalente intencional de la conducta, por
tanto, lo importante para esta psicologia no son las conductas, sino las acciones, pues para ella
las personas son agentes activos de sus propias vidas.

Esta idea de Bruner invierte la relacion tradicional entre biologia y cultura, en relacion
con la naturaleza humana. Este autor postula que las causas de la accion humana no estan en
su naturaleza biol6gica, sino en su naturaleza social, en la cultura y la busqueda de significado
dentro de la cultura. El sustrato bioldégico no es la causa de dichas acciones, sino mas bien
constituye una serie de limitaciones o condiciones de ella. Al respecto cabe sefalar que el
poder de la cultura es tal, que incluso tiene la facultad de derribar algunas de esas limitaciones
biolégicas. Esto lo consigue "imponiendo patrones inherentes a los sistemas simbdlicos de la
cultura: sus modalidades de lenguaje y discurso" (Bruner, J., 1998).

De lo anterior se puede desprender un aspecto critico de la Psicologia Popular, esto es,
su caracter narrativo, no l6gico ni tampoco categérico. De acuerdo con Bruner, como el principio
de organizacién de esta psicologia es narrativo, es imprescindible ocuparse de la naturaleza de
la narraciéon y también de cémo las personas construyen estas narraciones o relatos en torno a
expectativas establecidas o candnicas. Esto implica ademas, ocuparse de cOmo es que ocurre
el manejo de las desviaciones respecto de lo canénico. Bruner se ocupara del estudio de ciertas

propiedades que presentan las narraciones. Estas son:

. Una de las caracteristicas basicas de las narraciones es que son secuenciales. Tienen

una secuencia particular de acontecimientos en los que participan seres humanos como
personajes o actores. Asi, una narracion esta compuesta por acontecimientos y también
por personajes. Dichos componentes no tienen un significado o vida propios, sino que su

significado estaria dado por el lugar que ocupan en la configuracién de la totalidad de la
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secuencia, que consiste en una trama o fabula. Por consiguiente, la comprensién de una
narracion tiene un caracter eminentemente dual: hay que captar la trama que configura
la narracion para dar sentido a sus componentes; y la trama, al mismo tiempo, hay que
extraerla a partir de la secuencia de acontecimientos.

Otra caracteristica de las narraciones es lo que Bruner llam¢é indiferencia factica. Esto

significa que las narraciones pueden ser "reales" o "imaginarias" sin menoscabo de su
poder como narraciéon. En otras palabras, habria una relacién anémala entre el sentido y
la referencia de las narraciones, dada por la indiferencia de la narracién a la realidad
extralingUistica, hecho que confirma la existencia de una estructura interna propia de las
narraciones. Lo que configura su trama es la secuencia de sus oraciones, no la verdad o
falsedad de dichas oraciones.

Para Bruner, otra caracteristica de la narracion es su especializacion en la elaboracién

de vinculos entre los excepcional y lo corriente. Esto ocurre porque la Psicologia Popular

se encuentra investida de canonicidad, lo que implica que se centra en lo esperable y lo
usual de la condicién humana. Sin embargo, posee la narracién como medio construido
a propésito para hacer que lo excepcional y lo inusual adopten una forma comprensible.
La narracion es un medio esencial para la viabilidad de una cultura; las narraciones son
posibles gracias al aparato narrativo disponible que permite hacer frente a lo canénico y
lo excepcional simultaneamente. Asi, una cultura debe contener un conjunto de normas,
pero también debe contemplar ciertos procedimientos de interpretacién que permitan
que las desviaciones de esas normas cobren significado en funcién de los patrones de
creencias establecidos culturalmente.

Las narraciones también tienen un caracter dramatico. El dramatismo estaria dado por

aquellas desviaciones respecto de lo candnico que tienen consecuencias morales, es

decir, con desviaciones que tienen que ver con la legitimidad, el compromiso moral o los

58



valores. Para Bruner, narrar una historia supone ineludiblemente adoptar una postura
moral, aln cuando sea una postura moral contra las posturas morales.

. Una ultima caracteristica de las narraciones bien construidas estaria dada por su paisaje
dual. Esto quiere decir que los acontecimientos del mundo real ocurren al mismo tiempo
que una serie de acontecimientos mentales en la conciencia del protagonista. Bruner
indica al respecto que las narraciones tienen que ver con como interpretan las cosas sus
protagonistas, y esto es algo que se encuentra incorporado a la historia misma: el hecho
de que ésta implica tanto una convencion cultural como una desviacion respecto a ella,
que puede explicarse a partir de un estado intencional del protagonista. Esto otorga a las

narraciones no sélo un status moral, sino ademas un status epistémico.

A través de las propiedades de las narraciones queda claro por qué la narracién resulta
un vehiculo tan natural para la Psicologia Popular y es que "la narracién trata del tejido de la
accion y la intencionalidad humanas. Media entre el mundo canénico de la cultura y el mundo
mas idiosincratico de las creencias, los deseos y las esperanzas. Hace que lo excepcional sea
comprensible (...). Reitera las normas de la sociedad sin ser didactica. Y (...) proporciona una
base para la retérica sin confrontacion. Puede incluso ensefiar, conservar recuerdos o alterar el
pasado” (Bruner, J., 1998).

Kenneth Gergen concuerda en la importancia sociocultural de las narraciones, y de los
relatos como exposiciones narrativas particulares en el ambito social. "Los relatos son formas
de dar cuenta, incrustadas en la accion social; hacen que los acontecimientos sean socialmente
visibles y establecen caracteristicamente expectativas para acontecimientos futuros" (Gergen,
K., 1996). De este modo, los relatos constituyen recursos conversacionales; son construcciones
abiertas a la modificacion continua a medida que la interaccion se desarrolla. Por lo mismo, los
relatos no reflejan una realidad, sino que la construyen; son una forma de organizar los hechos,

o0 incluso, de produccién de los acontecimientos.
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Gergen se interesa concretamente en la estructuracion de los relatos como exposiciones
narrativas. En este sentido, afirma que las propiedades de las narraciones bien formadas estan
situadas cultural e histéricamente. En tal sentido, los relatos son subproductos de los intentos
de las personas por relacionarse a través del discurso. Para este autor, la gran importancia de
la estructura de los relatos radica en que dicha estructura antecede a la narracién misma, por
tanto, si la narracién no consigue acercarse a las formas convencionales, el contar mismo se
convierte en un absurdo. Asi, "en lugar de ser dirigido por los hechos, el contar la verdad es
ampliamente gobernado por una preestructura de convenciones narrativas" (Gergen, K., 1996).
Los criterios que establece este autor sobre de la adecuada estructuracion de los relatos en la

sociedad contemporanea, pueden ser resumidos en los siguientes postulados:

. En primer lugar, un relato aceptable tiene que establecer un punto final apreciado, debe

establecer una meta, un acontecimiento a explicar o un estado que alcanzar o evitar. En
otras palabras, el relato debe ser dirigido hacia un punto que marque el hecho a relatar.

= Una vez establecido un punto final, se deben seleccionar los acontecimientos relevantes

para el punto final. Es decir, los hechos que den cuenta del punto final.

= A continuacion se debe dar énfasis a la ordenacién de los acontecimientos. Una vez que

se ha establecido una meta y se han seleccionado los acontecimientos relevantes, éstos
deben ser agrupados segun una disposicion ordenada.

= Otro elemento importante es que debe haber estabilidad de Ia identidad. Una narracion

bien formulada es caracteristicamente aquella en que los personajes o los objetos del
relato tienen una identidad continua o coherente a través del tiempo.

. El relato también debe contener vinculaciones causales. Al respecto Gergen sefala que

segun los estandares contemporaneos, las narraciones ideales son aquellas en que se

proporciona una explicacion del resultado.
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. Finalmente, se deben establecer signos de demarcacién. Este aspecto se refiere a las

distinciones que se establecen entre el mundo que es relatado y el mundo donde se

efectua el proceso del relato.

Mediante esta suerte de convenciones narrativas, las personas generan un sentido de
coherencia y de direccién en la vida cotidiana mediante una amplia gama de posibles formas de
relato. Seran las exigencias de la coordinacién social en cada situacion determinada las que
favoreceran unas formas por sobre otras posibilidades de relato. De este modo, queda en
evidencia que el lenguaje es constitutivo de realidades, mas que descriptivo de éstas; no se
trata de palabras acerca del mundo, sino que de acciones sobre el mundo. En palabras de
Tomas lbanez "el lenguaje no nos dice cémo es el mundo, sino que también lo instituye; no se
limita a reflejar las cosas del mundo, sino que también actia sobre ellas, participando en su
construcciéon” (lbafez, T., en Iiiguez, L., 2003). Asi, los discursos articulan las condiciones que
permiten las diversas practicas sociales; "constituyen escenarios que se erigen en facilitadores
o dificultadores de posibilidades, hacen emerger reglas y sostienen relaciones. En definitiva, las
practicas discursivas ponen de manifiesto que hablar es algo mas y es algo diferente que
exteriorizar un pensamiento o describir una realidad: hablar es hacer algo, es crear aquello de lo

que se habla cuando se habla" (Ifiguez, L., 2003).

3. IDENTIDAD Y GIRO NARRATIVO

La idea de que cada persona posee un autoconcepto personal o un Yo propio que lo
caracteriza es un lugar comun en Psicologia y en otras disciplinas afines. Durante varias
décadas ha estado presente esta nocion del Yo, sin que se haya podido precisar con algun

minimo grado de certeza qué es y cdmo opera. En efecto, histéricamente se ha recalcado la
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enorme dificultad para definir y caracterizar lo que se entiende por Yo, por lo que su constante
evasividad ha llegado a constituir uno de sus rasgos mas evidentes.

Muchos autores, de las mas diversas corrientes, se han ocupado del estudio del Yo o
autoconcepto. Segun la revisidn que efectia Jerome Bruner sobre el tema, una de las primeras
aproximaciones que se esbozaron implicaba la existencia de un Yo directamente observable
mediante la introspeccion, "el Yo posee una historia peculiar y atormentada. Sospecho que
parte de las tribulaciones tedricas que ha generado provienen del «escencialismo» que ha
marcado tantas veces la busqueda de su elucidacién, como si el Yo fuera una sustancia o una
esencia que existiese con anterioridad a nuestro esfuerzo por describirlo, como si todo lo que
uno tuviese que hacer para descubrir su naturaleza fuese inspeccionarlo” (Bruner, J., 1998).

Paulatinamente se fueron abandonando los esfuerzos por asentar las bases ontolégicas
del Yo. Para Bruner, con el surgimiento del Analisis Transaccional proveniente de la Sociologia
y la Antropologia, se fue disipando la busqueda del Yo Esencial para dar paso a la reflexion en
torno a un Yo Conceptual. "Después de liberarnos de los grilletes del realismo ontolégico,
comenzé a surgir una serie de nuevas preocupaciones sobre la naturaleza del Yo,
preocupaciones de caracter mas «transaccional». ;No es el Yo una relacion transaccional entre
un hablante y un Otro; de hecho, un Otro Generalizado? ;No es una manera de enmarcar la
propia conciencia, la postura, la identidad, el compromiso de uno mismo con respecto a otro? El
Yo, desde este punto de vista, se hace «dependiente del didlogo», concebido tanto para el
receptor de nuestro discurso como para fines intrapsiquicos" (Bruner, J., 1998). Bajo este nuevo
contexto, la accibn humana no podia seguir siendo explicada en la direccién de dentro hacia
afuera, es decir, en relacion solo a factores internos como disposiciones, rasgos, capacidades
de aprendizaje, motivos, etc. Para poder ser explicada, la accién necesitaba estar situada,
debia ser concebida como un continuo en el mundo cultural. La realidad se empezd a
conceptualizar como una construccion social; el mundo ya no estaba ni «en la cabeza» ni

tampoco «en el exterior» sino mas bien en el intercambio social. Asi, se fue desarrollando la
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idea de que las realidades de las personas son construidas en el ambito social y que el Yo
también forma parte de ese mundo social construido.

Con el surgimiento de la llamada Revolucién Cognitiva, los nuevos planteamientos
acerca del Yo Conceptual provenientes de la Sociologia y Antropologia quedaron al margen de
la Psicologia durante largos anos. Durante las primeras décadas de la Revolucién Cognitiva, la
Psicologia se abocé fundamentalmente a estudiar los procesos cognitivos que estan a la base
del conocimiento humano, "la revolucion cognitiva se limit6 a absorber el concepto de
aprendizaje dentro del concepto mas amplio de «adquisicién del conocimiento» (...), el interés
de la teoria de la personalidad también cambié a aspectos mas cognitivos; por ejemplo, qué tipo
de «constructos personales» usaba la gente para dar sentido a su mundo y a si mismo"
(Bruner, J., 1998). El cognitivismo se centré basicamente en el llamado procesamiento de
informacion; asi es como los hallazgos y nuevas lineas de desarrollo provenientes de otras
ciencias humanas quedaron en segundo plano por largo tiempo para la Psicologia.

Poco a poco fueron surgiendo voces disidentes al interior de la Psicologia que se
abrieron camino hacia las concepciones contemporaneas mas importantes sobre el Yo. "El
nuevo punto de vista surgié originalmente en protesta contra un objetivismo enganoso tanto en
la psicologia social como en el estudio de la personalidad. Entre los psicélogos sociales,
Kenneth Gergen fue uno de los primeros en darse cuenta de como podria cambiar la psicologia
social, adoptando una concepcion interpretativa, constructivista y «distributiva» de los
fendbmenos psicologicos, y algunos de sus primeros trabajos abordaron precisamente el
problema de la construccién del Yo" (Bruner, J., 1998). En dichas investigaciones, Gergen
demuestra coémo el autoconcepto de las personas cambia abruptamente en reaccién a los
distintos tipos de gente con los que se encuentran, y cambia aun mas en respuesta a las
observaciones positivas 0 negativas que la gente hace sobre ellas. Gergen sefala ademas que
los resultados de sus investigaciones no pueden generalizarse mas alla de la ocasién histérica

en que fueron obtenidos. También afnade que hay dos generalidades que, no obstante, hay que
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considerar a la hora de interpretar este tipo de resultados; segun Gergen, ambos son rasgos
universales que tienen que ver con la manera en que el hombre se orienta hacia la cultura y
también hacia el pasado. La primera generalidad es la reflexividad humana, que estaria
relacionada con la capacidad de las personas de volverse al pasado y alterar el presente en
funcion de él, o de alterar el pasado en funciéon del presente. "Ni el pasado ni el presente
permanecen fijos al enfrentarse a esta reflexividad. El «inmenso depdsito» de nuestras
experiencias pasadas puede destacarse de distintas maneras cuando le pasamos revista
reflexivamente, o podemos cambiarlo mediante una reconceptualizacion" (Bruner, J., 1998). La
segunda generalizacion de Gergen se refiere a la capacidad intelectual de las personas para
imaginar alternativas sobre otras formas de ser y de actuar. "El Yo, por consiguiente, como
cualquier otro aspecto de la naturaleza humana, es tanto un guardian de la permanencia como
un barémetro que responde al clima cultural local. La cultura, asimismo, nos procura guias y
estratagemas para encontrar un nicho entre la estabilidad y el cambio: exhorta, prohibe, tienta,
deniega o recompensa los compromisos emprendidos por el Yo. Y el Yo, utilizando su
capacidad de reflexién y de imaginar alternativas, rehlye o abraza o reevalta y reformula lo que
la cultura le ofrece" (Bruner, J., 1998).

Los universales postulados por Gergen van a cimentar la concepcion mas actual del Yo.
De acuerdo con Bruner, la ultima parte en la historia del estudio del Yo comienza en los afios
ochenta, cuando surge la nocién de un Yo Narrador que opaca definitivamente la nocién de Yo
Contextual. "El Yo cuenta historias en las que se incluye el Yo como parte de la historia.
Sospecho que este cambio fue provocado por la teoria literaria y las nuevas teorias sobre el
conocimiento narrativo (...). El «viraje narrativo» tuvo algunos efectos sorprendentes. Dio nuevo
aliento a las ya de por si activas voces contrarias a la denominada «concepcion occidental de la
individualidad», esa concepcion de «la persona como un universo motivacional y cognitivo

compacto, Unico y mas o menos integrado, un centro dinamico de conciencia, emocion, juicio y
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accion, organizado en una totalidad peculiar y en contraste con otras totalidades semejantes y
con un trasfondo social y natural»" (Bruner, J., 1998).

Este nuevo Yo Narrador, basado en el enfoque socioconstruccionista, otorga al lenguaje
un nuevo status en las ciencias humanas. El lenguaje no sélo construye la realidad de las
personas, sino que construye a las propias personas en cuanto a su identidad. Este enfoque
"considera la autoconcepcién no como una estructura cognitiva privada y personal del individuo
sino como un discurso acerca del yo" (Gergen, K., 1996).

Asi, las narraciones acerca del Yo, también llamadas narraciones identitarias, no son
posesiones del individuo sino que estan en las relaciones, en otras palabras, son producto del
intercambio social. "Mi yo no es independiente de como lo experimento cuando lo interpreto
linglisticamente, sino que resulta de esa interpretacion. Otra forma de decirme a mi mismo es
constitutiva de lo que soy" (Ibafnez, T., en Ifiguez, L., 2003).

El Yo es entendido como una narracion que se hace inteligible en el seno de las
relaciones vigentes. Al respecto, Michael White indica que, en su esfuerzo por dar un sentido a
su vida, las personas se enfrentan con la tarea de organizar su experiencia de los
acontecimientos en secuencias temporales, a fin de obtener un relato coherente de si mismas y
del mundo que las rodea. "El éxito de esta narracion de la experiencia da a las personas un
sentido de continuidad y significado en sus vidas, y se apoyan en ella para ordenar la
cotidianeidad e interpretar las experiencias posteriores. Puesto que todos los relatos tienen un
comienzo (o historia), un medio (o0 presente) y un fin (o futuro), la interpretacidén de los eventos
actuales esta tan determinada por el pasado como modelada por el futuro" (White, M., 1993).
Esto ocurre porque los relatos identitarios se deben someter a las mismas reglas de
construccién que dominan cualquier relato: las experiencias especificas de sucesos del pasado
y del presente, y aquellas que se estima ocurriran en el futuro, deben estar conectadas entre si

en una secuencia lineal para que el relato pueda desarrollarse.

65



Ahora bien, cabe sefalar que el sentido de continuidad del Yo que se logra mediante la
construccion de relatos identitarios tiene un costo no menor. Segun White éste se refiere a la
imposibilidad de abarcar toda la rigueza de la experiencia vivida mediante el discurso. "La
estructuracion de una narracion requiere la utilizacién de un proceso de seleccion por medio del
cual dejamos de lado, de entre el conjunto de los hechos de nuestra experiencia, aquellos que
no encajan en los relatos dominantes que nosotros y los demas desarrollamos acerca de
nosotros mismos" (White, M., 1993). Asi, los relatos identitarios que las personas elaboran
sobre si mismos no sélo determinan el significado que atribuyen a sus vivencias, sino que
también determinan qué aspectos de la experiencia vivida seleccionan para asignarles un
significado. Aquellos aspectos seleccionados, en torno a los cuales gira el relato identitario, son
los denominados "hitos" (Pifia, C., 1988), "acontecimientos extraordinarios" (White, M., 1993) o
"giros narrativos" (Bruner, J., 1998). Son sucesos narrados que se presentan como cruciales en
el curso de la vida de la persona, para este efecto, es necesario que dichos sucesos aparezcan
revestidos de un caracter extraordinario y generador de nuevas circunstancias. "En el centro de
cada relato habia un Yo protagonista en proceso de construccion: ya fuera un agente activo, un
paciente pasivo o el vehiculo de un destino mal definido. Y en momentos criticos, se producian
«giros» en su vida, de nuevo culturalmente identificables, producidos casi invariablemente por la
irrupcién de una toma de conciencia provocada por el triunfo o el fracaso, por la traicién de la
confianza depositada en alguien, y cosas por el estilo" (Bruner, J., 1998). En definitiva, las
personas organizan su experiencia y le dan significado por medio de relatos identitarios, y en la
construcciéon de estos relatos expresan aspectos escogidos de su experiencia vivida que
constituyen los giros narrativos, asi, dichos relatos son constitutivos: modelan las vidas y las

relaciones de las personas.
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4. IDENTIDAD DE GENERO MASCULINA

4.1 Género

La construccion de identidad se deriva de la posibilidad de que, a través de la relacion y
el intercambio de significados con el medio, nos percibamos como pertenecientes a un grupo o
categoria social determinada, lo que define no s6lo nuestra posicion en el entramado social,
sino que también, nuestra identificacion dentro en un grupo genérico. Desde el mismo momento
del nacimiento, la sociedad particular en que cada persona nace se encarga de ir desarrollando
las diferencias genéricas, considerando la informacion sobre el sexo biolégico como agente
discriminativo a la hora de ejercer, principalmente por los padres, una educacién diferencial en
funcién de los roles de género.

De esta forma, el concepto de género introduce para su comprension, el término de
sistema sexo/genero propuesto por Gayle Rubin (Rubin, G. en Lamas, M., 1996) y definido
como el conjunto de disposiciones por el que una sociedad transforma la sexualidad biologica
en productos de la actividad humana, y en el cual se satisfacen las necesidades humanas
transformadas. La autora intenta comprender y desentranar la construccién del género en su
contexto social y cultural proponiendo que, para la identidad de género lo que verdaderamente
cuenta es como se determina culturalmente el sexo biol6gico, dadas las normas y expectativas
que tal sistema social impone.

La identidad de género se establece mas o menos a la misma edad en que se comienza
a adquirir el lenguaje y es anterior a su conocimiento de la diferencia anatémica entre los sexos.
Desde dicha identidad, el nino comienza a estructurar su experiencia vital, ya que el género al
que pertenece lo hace identificarse dentro de un grupo femenino o masculino y se convierte en

el telon de fondo de sus experiencias y relaciones (Lamas, M., 1996).
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Existen diversas definiciones de género segun se deriven de distintas aproximaciones
metodolégicas y epistemoldgicas. En particular, desde las perspectivas simbdlicas, el énfasis
esta dado en el andlisis de los simbolos culturales asociados a lo femenino/masculino, los
cuales otorgan valores simbdlicos diferenciados atribuidos a los hombres y a las mujeres, y
como ellos se estructuran en el ordenamiento social. A partir de esta mirada, el género es
entendido como la construccién social y cultural que los diversos grupos sociales hacen
respecto de las diferencias biol6gicas entre hombres y mujeres. Las diferencias van mas alla del
plano bioldgico, posicionandose en el terreno de lo simbdlico (Araya, C., sin fecha). La autora
Marta Lamas afirma que el género es el resultado de la produccién de normas culturales sobre
el comportamiento de los hombres y las mujeres, pero incluye la idea de que este proceso esta
mediado por la compleja interaccion de un amplio espectro de instituciones econdmicas,
sociales, politicas y religiosas que de alguna forma entregan normas de cémo debe ser la
feminidad y masculinidad en una sociedad determinada (Lamas, M., 1996).

Las caracteristicas genéricas incluyen cumplir o ejercer determinados roles, lo que hace
referencia a la asignacién de papeles sociales a los sexos a partir de el conjunto de normas que
dicta la sociedad y la cultura sobre el comportamiento femenino y masculino. Las personas se
adecuan a estos roles prescritos y aprenden comportamientos y patrones de actividades
apropiadas o inapropiadas para su género. Son normas genéricas de comportamiento
ampliamente acordadas y convencionales a los procesos sociales e histéricos determinadas,
por lo que pueden cambiar a traves del tiempo (Bonilla, A. en Fernandez, J., 1998).

Estas prescripciones sobre el comportamiento genérico “adecuado” varian segun la
cultura, la clase social, el grupo étnico y hasta el nivel generacional. Dado el caracter normativo
qgue envuelve el sistema de representacion de los sexos, la division de papeles en la sociedad
tiene efectos sobre la identidad, en tanto define no solo las actividades de las personas, sino

que ademas, su integracion social.
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Hay una cierta diferenciacion en el contenido de los roles de genero asignados, las
expectativas sociales para cada uno de ellos, asi como los estereotipos genéricos (Bonilla, A.
en Fernandez, J., 1998). Una de las diferenciaciones basicas se establece, por ejemplo, en la
relacion entre sexo y trabajo; en las sociedades occidentales particularmente, las mujeres
tienden a asumir el rol de la crianza de los hijos y el cuidado del hogar y, en el lugar
contrapuesto, estaria lo masculino adquiriendo un carécter publico, externo al hogar. La
dicotomia femenino-masculino, con sus variantes culturales, establece estereotipos, la mayoria
rigidos, que condicionan los papeles y limitan las potencialidades humanas de las personas al
estimular o reprimir los comportamientos.

La existencia de distinciones entre hombres y mujeres socialmente aceptadas es lo que
da fuerza y coherencia a la identidad de género, pero no hay que perder de vista que si el
género se constituye como distincion significativa en una gran cantidad de situaciones, es
porque se trata de un hecho social y no biol6gico. La articulacion de lo biolégico con lo social
existe, ya que no es posible negar las diferencias biolégicas indudables entre hombres y
mujeres, pero hay que reconocer que la diferencia fundamental entre los sexos es el género,

por tanto hay un aspecto social y simbdlico que envuelve a éste (Lamas, M., 1996).

4.2 Construccion de identidad de género masculina

Hablar de género no solo supone referirse a las mujeres y a lo femenino, sesgo a veces
frecuente en los estudios de esta area, abordar esta tematica implica considerar que, como
construccion social, el género también alude a como los varones y lo masculino han sido
construidos. Entrar en esta area del estudio de género, de la misma forma como se da al hablar
de lo femenino, no implica hacer mencion a atributos naturalizados, sino que nos obliga a
incorporar las formas heterogéneas de ser varén, ademas de los aspectos sociales y culturales

presentes en su construccion (Araya, C. sin fecha).
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En cuanto a proceso, la identidad masculina se construye a partir de un marco
referencial de oposicion binaria con lo que se considera femenino, por tanto, surge de la
diferencia de lo que no es femenino, configura practicas y discursos sociales que posicionan a
los varones en relacion a ciertas prescripciones de lo que se considera la “norma ideal” de lo
que es masculino. En este marco, los varones se ven envueltos en un proceso constante de
autoafirmacion de su propia identidad, en torno al eje central de la necesidad de demostrar, a
las mujeres y a los pares, que se es realmente un hombre.

Para Kauffman la masculinidad se relaciona directamente con el poder, con la capacidad
de poseer y controlar tanto su espacio de relaciones como a si mismo. En este sistema, que
cuenta con un extenso desarrollo historico, las relaciones entre hombres y mujeres son
construidas como desiguales; el poder social esta distribuido diferencialmente entre ambos y
segmentado segun ciertos ambitos (publico/masculino y privado/femenino). Asimismo, provee
roles diferenciados para hombres y mujeres y valoraciones jerarquizadas de los mismos y ha
asignado, a la vez, configuraciones de sentido para la construccién de identidades genéricas
(Kauffman en Valdés, T. y Olavarria, J., 1998). Entre los principales agentes que reproducen las
identidades de género que emergen de este sistema, esta la familia que transmite y socializa en
las formas hegemonicas de la masculinidad (Valdés, T. y Olavarria, J., 1998).

En el caso de Latinoamérica y, en particular, de Chile, diversas investigaciones sobre la
construccion social de la masculinidad, plantean la existencia de este modelo hegeménico de
masculinidad, que seria un elemento estructurador de las identidades individuales y colectivas
en nuestro continente. Dicho modelo contiene una serie de mandatos que operan a nivel
subjetivo, entregando pautas identitarias, afectivas, comportamentales y vinculares, dificiles de
soslayar por los sujetos involucrados en el modelo, si lo que se busca es evitar ser
marginalizado o estigmatizado por parte de la sociedad en general y de los pares. Son
mandatos que buscan regular las relaciones de genero sefialando lo permitido y lo prohibido

como limites de pertenencia al ser masculino, los que, al ser transgredidos, pudiesen significar
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el rechazo por parte de los otros varones o incluso de las mujeres, ya que este referente
representa las expectativas que posee la sociedad respecto a ellos en distintas situaciones y
contextos. A la vez que otorga materiales simbdlicos e imaginarios que permiten la
conformacion de una subjetividad, prescribe ciertos limites, procesos de constitucion y pruebas
confirmatorias que la determinan (Valdés, T. y Olavarria, J., 1998).

En una investigacién realizada por Teresa Valdés y José Olavarria en base a relatos de
vida sobre la construccion de la masculinidad, se encontré que, en los mandatos del modelo
hegemoénico de masculinidad, un hombre deberia ser activo, jefe de hogar, proveedor,
responsable, auténomo, no rebajarse, debe ser fuerte, no tener miedo, no expresar sus
emociones; el hombre es de la calle, del trabajo. En el plano de la sexualidad, el modelo
prescribe la heterosexualidad: desear y poseer a las mujeres, EI modelo hegemédnico se
experimenta con un sentimiento de orgullo por ser hombre, con una sensacion de importancia.
Moralmente el modelo indica que un hombre debe ser recto, debe ser protector de los mas
débiles que estan bajo su dominio —nifios, mujeres y ancianos— ademas de solidario y digno. De
este modo, el patrén encarnado en una identidad se transforma en un mandato ineludible, que
organiza la vida y las practicas de los hombres (Valdés, T. y Olavarria, J., 1998).

Esta masculinidad hegemonica avala un orden patriarcal, promoviendo que la
estructuracion de las relaciones entre varones y mujeres se sustenten en una dominacién de los
primeros y la subordinacion de las segundas, derivdndose de ello la infravolaracion de lo que se
atribuye a “lo femenino” y la sobrevaloracion de “lo masculino”. El patriarcado como sistema de
relaciones, resulta de la naturalizacién y universalizacién de premisas ideolégicas acerca de la
supremacia masculina, construidas a partir de tramas de relaciones de poder insertas en la
forma de vida, las practicas cotidianas e institucionales que connotan la diferencia sexual en
términos de desigualdad (Araya, C., sin fecha). Se trata, por tanto, de una organizacion definida
—a priori— por una relacion de dominacion-subordinacion entre los géneros, que implica la

existencia de diferentes oportunidades para varones y mujeres al momento de elegir una
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conducta determinada y en la vivencia de las relaciones, que se definen en gran medida, por el
ejercicio de poderes (Lamas, M., 1996;).

Jorge Corsi en su analisis sobre la identidad masculina en relacién a los actos de
violencia, toma el modelo ecolégico y afirma que, en virtud de éste, la construccion de identidad
masculina es un complejo entramado de factores macro, exo y microsistémicos. (Corsi, J.,
1994, 1995). Desde el microsistema la configuracion de la mistica masculina comprende valores
culturales, mitos, estereotipos, aprendizaje social de roles de género, y ciertas actitudes
sociales hacia la violencia. Los valores destacan la supremacia de lo masculino y delimitan
ciertos mandatos, tanto de prescripciones como de prohibiciones, sobre el comportamiento
adecuado segun el género. El exosistema abarca instituciones educacionales, de trabajo y de
redes sociales que transmiten valores sobre esta "masculinidad ideal y adecuada” y que actuan
como espacios simbolicos en el que el sujeto esta inmerso. El microsistema incluye a la familia
y la interaccion entre sus miembros como espacio simbdlico, y que estd modelado por lo micro y
exosistémico. En este aspecto, se aprenden conductas de restriccién emocional como un modo
de diferenciarse de lo femenino, distancia corporal, inexpresividad, atributos que tienden a
incrementar la pertenencia al género masculino (Corsi, J., 1994, 1995).

El autor, ademas, describe que el modelo tradicional masculino se basa en dos
caracteristicas esenciales, las cuales tienden a configurar el perfil psicolégico de los hombres.
Estas cualidades son la restriccion emocional y la obsesion por los logros y el éxito. Tales
rasgos reflejarian una conducta emocional restringida, actitudes basadas en modelos de
control, poder y competencia. En general, existiria una tendencia de evitacion a todos los
aspectos asociados a lo femenino, nucleo base para la construccion de la masculinidad (Corsi,
J., 1994).

La vigencia de este discurso hegemoénico de identidad masculina por sobre lo femenino
aun esta presente en nuestra cultura. Sin embargo, en las Ultimas décadas, se ha dado cierta

tendencia a que este modelo entre en crisis. Los cambios sociales, culturales y econémicos de
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Chile amenazan esta ideologia, ya que la posicion y los roles que cada hombre y mujer ocupan
en el entramado social ha evolucionado y cambiado, credndose nuevos espacios de inclusion.
Es cada vez mas frecuente ver mujeres de toda edad y precedencia, combinar distintos
qguehaceres dentro y fuera del hogar, diversificar sus proyectos de vida, demandar derechos y
cambios en la relacion entre los géneros, con cuotas cada vez mayores de autonomia,
valorando las diversas formas de ser mujer que ofrece el mundo contemporaneo. Se puede
afirmar que se vislumbra una busqueda de la igualdad de género, aunque no puede negarse
que este proceso se ve dificultado y obstaculizado por la fuerza que tienen los valores
tradicionales enraizados en nuestra cultura sobre las tematicas del género y su posicion en la
sociedad.

Dado el caracter de esta investigacion, se considera que la perspectiva de género
permite un mayor esclarecimiento y una completa comprensién del fenémeno de la violencia,
basandose en los supuestos de que, tras todo acto violento subyace, en la mayoria de los
casos, una relacion desigual en la cual lo masculino tiende a adquirir poder y hegemonia por
sobre lo femenino, que se encuentra en una posicion pasiva y de sometimiento. Esta situacion
da lugar a una compleja red de relaciones basadas en el control, jerarquias desiguales en
cuanto a roles y funciones, proceso que potencia la identidad de genero existente en cada uno,
ya que el hombre vive estas relaciones como el cumplimiento del rol que le corresponde como
tal, dados los mandatos sociales y culturales que recibié en su socializacion.

Las expresiones de violencia estan relacionadas con ideas de lo que significa ser
hombre o ser mujer en cada contexto especifico, que se basan en nociones que confieren
determinados Derechos a unos y a otros para el ejercicio del poder, y en las consecuencias
violentas que dicho ejercicio implica. Los hombres como hombres, con identidades de género
particulares, se articulan en jerarquias de poder donde ademas no todos son privilegiados,
donde ya existen discriminaciones segun una diversidad de elementos culturales, raciales, de

clase, etc., que articulan las diferentes definiciones y usos de la violencia. Asi, el estudio de la
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masculinidad, no sélo relacionado con la agresion o la victimizacién, sino que también, en la
condiciéon de ser hombres, es decir, como seres con identidades de género que se forman por
medio de procesos de socializacién, de la relacion con la cultura y las normas socioculturales a
las cuales se es sujeto, abre camino para situar la violencia en el marco de procesos culturales
y relaciones de poder en la sociedad.

Entender la masculinidad como el conjunto de connotaciones, representaciones y
valoraciones asociadas con el ser hombre, que pueden ser usadas, afirmadas o alteradas
también por las mujeres, y que pueden convertirse en hegemédnicas cuando son usadas en el
ejercicio del poder, puede permitir establecer vinculos entre cultura y violencia y, por tanto,

entre género y el posible surgimiento de relaciones violentas.
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CAPITULO TERCERO

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1. PREGUNTA DE INVESTIGACION

Nuestra investigacion obedece fundamentalmente a la siguiente inquietud:

¢ Cuales son los relatos acerca del abandono de la violencia presentes en los hombres

qgue dejaron de ejercerla con su pareja?

2. OBJETIVOS

2.2 Objetivo general

La finalidad de esta investigacion es analizar los relatos acerca del abandono de la

violencia presentes en los hombres que dejaron de ejercerla con su pareja.

2.3 Objetivos especificos

= Analizar los giros en el relato acerca del abandono de la violencia presentes en los

hombres que dejaron de ejercerla con su pareja.

. Analizar la construccién narrativa de identidad en el relato acerca del abandono de la

violencia presentes en los hombres que dejaron de ejercerla con su pareja.

75



3. RELEVANCIA DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion adquiere relevancia en tanto se basa en una metodologia
cualitativa, la que nos permite acercarnos a la comprension e interpretacion de los relatos de
hombres que han ejercido violencia con su pareja, otorgandonos una vision mas rica sobre los
significados de sus discursos con respecto de este tema. Ademas, existen escasos estudios
centrados en el hombre agresor, en general se enfocan en la victima, que en la mayoria de los
casos son mujeres. Por lo mismo, resulta importante avanzar en la investigacién de la violencia
conyugal desde un punto de vista diferente, considerando al hombre como un componente
esencial en esta problematica.

Este estudio pone el foco de atencion en la Psicologia Positiva, orientaciéon que busca
comprender, a través de la investigacion cientifica, los procesos que subyacen a las cualidades
y emociones positivas del ser humano. Asi, la Psicologia Positiva representa un nuevo punto de
vista desde el cual entender la psicologia y la salud mental (Seligman, M, 2000). A través de
este enfoque se logré rescatar aspectos positivos esenciales en el proceso de cambio que
llevaron a los hombres al abandono de la violencia, dandole a esta investigacién una mirada
optimista a la problematica de la violencia conyugal.

Por otra parte, esta investigacién intenta ser un aporte teérico al encontrar elementos
significativos en los discursos con respecto al hecho de dejar de usar violencia fisica. Con dicha
informacion eventualmente se podrian evaluar y disefiar nuevas formas de intervencién que
incorporen los aspectos fundamentales encontrados en este estudio.

Finalmente, este estudio ha sido de utilidad para la Institucion en donde se desarroll6 en
términos de seguimiento de los casos. La Oficina de la Mujer de Vifia del Mar no cuenta con un
sistema de este tipo, por lo tanto este estudio ayudd en gran medida a efectuar una revision de
los casos que ya recibieron atencién y asi comprobar si efectivamente los hombres dejaron de

ejercer violencia fisica contra su pareja.
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CAPITULO CUARTO

DISENO METODOLOGICO

1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

La presente investigacion se desarrollé utilizando metodologia cualitativa, ésta ha sido
definida desde diversos enfoques dentro de las ciencias sociales. Sin embargo, puede ser
entendida globalmente como “aquélla que produce datos descriptivos: las propias palabras de
las personas, habladas o escritas, y la conducta observable” (Taylor, S.J., y Bogdan, R., 1987).
De esta manera, el objetivo de los investigadores cualitativos se orienta a “estudiar la realidad
en su contexto natural, tal y como sucede, intentando sacar sentido o interpretar los fenémenos
de acuerdo con los significados que tienen para las personas implicadas” (Rodriguez, G., et al.
1996).

La metodologia cualitativa puede distinguirse de la metodologia cuantitativa, segun
Stake basicamente por tres caracteristicas: en primer lugar por el objetivo que persiguen, en el
caso de la metodologia cualitativa consiste en la comprensién centrada en la indagacién de los
hechos, mientras que la investigacién cuantitativa focaliza su busqueda en las causas de los
hechos, persiguiendo el control y la explicacion.

Una segunda caracteristica estd en el papel personal que adopta el investigador,
interpretando sucesos y acontecimientos, en contraste a la posicibn mantenida por el
investigador cuantitativo “libre de valores”. Finalmente en una investigacion cualitativa, el
investigador construye el conocimiento, en contraste con el enfoque cuantitativo basado en el
descubrimiento de conocimiento por parte del investigador (Stake en Rodriguez, G., et al.
1996).

Para una mayor comprension de la eleccién de esta metodologia para el desarrollo de

esta investigacion, resulta fundamental revisar los aportes de Guba y Lincoln & Angulo los
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cuales hacen referencia a una serie de niveles de andlisis, que permitirian englobar y
caracterizar a las investigaciones cualitativas. Estos niveles son los siguientes: ontoldgico,
epistemolégico, metodoldgico, técnico/instrumental y de contenido.

Por ontoldgico se limitara la forma o naturaleza en la cual se entiende la realidad social y
natural. Desde este nivel, la investigacion cualitativa se caracterizara por considerar la realidad
como dindmica, global y construida en un proceso de interacciobn con la misma. Por
epistemoldgico, se hara referencia al establecimiento de los criterios a través de los cuales se
determinan la validez del conocimiento. De esta forma la investigacion cualitativa asume una via
inductiva, es decir, parte de una realidad concreta y de los datos que ésta le aporta para
desarrollar una teorizacién posterior.

En el plano metodolégico, se situan cuestiones referidas a las distintas vias o formas de
investigacion en torno a la realidad, desde este nivel los disefos de investigacion cualitativa
tendran un caracter emergente, construyéndose a medida que se avanza en el proceso de
investigacion, a través del cual se puedan recabar las distintas visiones y perspectivas de los
participantes.

Desde un nivel técnico, preocupado por los instrumentos y estrategias de recogida de
informacion, la investigacion cualitativa se caracteriza por la utilizacién de técnicas que permitan
recabar datos que informen de la particularidad de las situaciones, permitiendo una descripcion
exhaustiva y densa de la realidad concreta, objeto de la investigacién. Por ultimo, desde el nivel
de contenido, la investigaciéon cualitativa cruzaria todas las ciencias y disciplinas (Guba y
Lincoln & Angulo en Rodriguez, G., et al. 1996).

Situarnos desde una perspectiva cualitativa para desarrollar esta investigacion nos
permite reafirmar y ser coherentes con los compromisos epistemolégicos adquiridos en los
planteamientos teoricos de este trabajo, basicamente referidos a los principios fundamentales

del enfoque Socioconstruccionista.
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2. DISENO DE INVESTIGACION

La investigacion realizada tiene un caracter exploratorio, ya que indaga una tematica que
no ha sido suficientemente abordada por estudios anteriores (Hernandez, R., 1998), en una
poblacién especifica correspondiente a hombres que han dejado de ejercer violencia. Ademas
tiene un caracter descriptivo, puesto que explorara, comprende y analiza los relatos de dichos
hombres. Por Ultimo, posee un caracter transversal debido a que se propone recolectar datos
en un momento determinado y Unico en la vida de los participantes del estudio (Hernandez, R.,

1998).

3. DISENO MUESTRAL

El disefio de la muestra, es decir, de los participantes del estudio tiene un caracter no
probabilistico, consistente en un procedimiento de seleccién segun el cual cada uno de los
elementos de la poblacién no tiene las mismas posibilidades de ser elegido para formar la
muestra. En efecto, la seleccion fue de tipo intencional, lo que significa que los sujetos fueron
seleccionados en virtud de que cumplieran ciertos criterios establecidos de antemano, y no en
funcion del azar (Rodriguez, G., et al. 1996).

En el marco de nuestra investigacién, la cual tiene como objetivo general analizar los
relatos acerca del abandono de la violencia presentes en los hombres que dejaron de ejercerla
con su pareja, los criterios definitorios para la construccion de la muestra fueron los siguientes:

. Hombres que hayan utilizado violencia fisica con su pareja.
. Que estos hombres hayan pasado por un proceso de intervencién psicoldgica.
. Que la intervencién haya concluido hace méas de seis meses.

. Que en la actualidad no estén ejerciendo violencia fisica hacia sus parejas.
79



Para constatar que en el presente no estuviesen ejerciendo violencia fisica hacia la
pareja, se llevé a cabo un contacto previo con las parejas de cada participante, a fin de que
dieran a conocer, a través de su testimonio, como se estaba desarrollando la relacién de
pareja en la actualidad y si se habia presentado o no algun episodio de violencia fisica luego

de haber concluido la intervencion psicolégica.

3.1 Caracteristicas de la muestra.

Los integrantes de la muestra fueron contactados por medio de la Oficina de la Mujer, en
particular, a través del psicélogo de esta institucién, quien realizé el contacto con cada uno de
ellos. En este proceso, se dio a conocer a los participantes la tematica de la investigacion, la
modalidad de las entrevistas y el interés en conocer su testimonio. Luego de esto, se recibi6 de
sus partes el consentimiento para participar del estudio.

La muestra final quedé compuesta por dos hombres que asistieron por problemas de
violencia conyugal a la Oficina de la Mujer de Vifa del Mar, que terminaron un proceso de
intervencion psicolégica hace mas de seis meses y que actualmente no ejercen violencia fisica
contra sus parejas.

Uno de estos participantes se identifica como Juan J., quien tiene 50 afos de edad y
trabaja como guardia de seguridad. Hace 27 afos esta casado con Jeannette de 45 afos.
Tiene cuatro hijos, dos de ellos, Elizabeth de 22 Anos y Marcos de 26, nacen del matrimonio
actual y los otros dos, Yessenia de 27 afnos y Claudio de 24, son parte de relaciones de pareja
anteriores. En la actualidad, vive junto a su esposa y a los dos hijos de este matrimonio.

En cuanto a la condicion socioecondmica, se caracteriza por ser baja y su nivel de

escolaridad es de Ensefanza Media.
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El otro integrante de la muestra es Naldo C. de 40 afos, casado hace 2 afos con Nena
de 31 anos, pareja con quien llevaba diez afos de relacion previo al matrimonio. Tiene cuatro
hijos, el mayor de ellos nace de una relacion previa que mantuvo la esposa con otra pareja,
pero él se hizo cargo de su crianza. En la actualidad vive con toda su familia.

La ocupacién laboral que siempre ha mantenido es la de panadero. Con respecto a su
condicion econdmica, ésta se califica como baja. Su nivel de escolaridad es de Ensefanza

Media, educacién que recibi6 en su estadia en un internado.

4. TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS

4.1 Entrevista en profundidad

En las investigaciones cualitativas y, en especial, en el marco del siguiente estudio, la
entrevista, como técnica de recoleccién de datos, es entendida como uno de los medios para
acceder al conocimiento, las creencias, los rituales, la vida de una sociedad o la cultura,
obteniendo datos en el propio lenguaje de los sujetos (Rodriguez, G., et al. 1996).

Por definicién, la entrevista en profundidad es entendida como “reiterados encuentros
cara a cara, dirigidos hacia la comprension de las perspectivas que tienen los informantes
respecto de sus vidas, experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias
palabras” (Taylor, S.J. & Bogdan, R., 1987). Gregorio Rodriguez entiende que la entrevista en
profundidad se apoya en la idea de que el entrevistado es una persona que da sentido y
significado a la realidad. Desde esta perspectiva, la entrevista es concebida como una
“interaccion social entre personas gracias a la que va a generarse una comunicacién de
significados” donde el que relata intentara entregar su vision de un problema o experiencia y el

entrevistador por su parte, buscara interpretar tal relato (Rodriguez, G., et al. 1996).
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La relacibn que se establece entre entrevistado y entrevistador en la situacion de
entrevista esta caracterizada por un modelo de conversacién e interaccion entre iguales, donde
el investigador es concebido como el instrumento de investigacion, en virtud de que no soélo
debe obtener respuestas, sino también debe aprender qué preguntas formular en determinados
momentos de la investigacién y cémo hacerlas, con el proposito de iluminar ciertos aspectos de
la experiencia del individuo (Taylor, S.J. & Bogdan, R., 1987).

Dado esto, se requiere del establecimiento de un rapport con los informantes basado en
la confianza y el entendimiento mutuo, intentando no emitir juicios sobre la persona entrevistada
y su relato, mas bien se debe prestar atencion a éste y ser sensible, implicAndose en lo que la
persona narra y buscando que ésta coopere con tal proceso (Rodriguez, G., et al. 1996).

En este sentido, y en base a lo dicho anteriormente, puede afirmarse que, como
investigadoras, no perseguimos contrastar una idea, creencias 0 supuestos, sino que
acercarnos a la ideas, creencias y supuestos mantenidos por otros, dentro del marco de su
historia de vida y de los aspectos socioculturales que le rodean, y en este caso particular,
explorar el significado presente en los relatos de los hombres que han dejado de usar la
violencia con sus parejas, entendiendo que la explicacién o conocimiento no es lo importante,
sino que situamos el foco en los significados que atribuyen a los objetos, a personas que les

rodean o a las experiencias que han vivido (Rodriguez, G., et al. 1996).

5. ANALISIS DE DATOS

5.1 Enfoque de analisis: analisis de discurso

Esta investigacion adopt6 el andlisis de discurso como enfoque de analisis del fendmeno

en estudio. De acuerdo con Lupicino Ihiguez, el andlisis de discurso es un método que pone
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énfasis en el estudio del lenguaje, “es una etiqueta comun para definir una gran cantidad de
métodos empiricos que son utilizables y utilizados para el estudio de gran cantidad de temas,
que sélo a titulo de ejemplo, podemos decir que van desde el estudio de las interacciones
cotidianas cara a cara, hasta procesos como la memoria, el pensamiento, las emociones, e
incluso problemas sociales, como la exclusion social, la diferenciacién de género o el racismo”
(Iniguez, L., 2003).

Segun este autor, el papel del lenguaje en las ciencias sociales, se reconocié
inicialmente cuando se percibi6 el interés metodolégico que podria tener para el desarrollo de la
ciencia en general, y especificamente, del pensamiento social. En ese momento, se
aprovecharon las experiencias acumuladas de la linglistica y de los estudios de la
comunicacion para completar, y en ocasiones sustituir, las distintas técnicas y procedimientos
metodoldgicos disponibles. De este modo, paulatinamente, va surgiendo el uso de distintas
modalidades de analisis de discurso.

Existen diversas definiciones de andlisis de discurso; cada una satisface las
preocupaciones particulares de sus distintos autores y enfatiza diferentes aspectos. Por lo
mismo, ninguna deberia proclamarse como la definitiva o concluyente. Desde una perspectiva
mas bien integradora, adoptaremos la siguiente definicion: “un discurso es un conjunto de
practicas linglisticas que mantienen y promueven ciertas relaciones sociales. El analisis
consiste en estudiar cbmo estas practicas actuan en el presente, manteniendo y promoviendo
estas relaciones: es sacar a la luz el poder del lenguaje como una préactica constituyente y
regulativa” (Ifiguez, L. y Antaki, C., 1994).

Segun esta conceptualizacién, y en coherencia con las apreciaciones del giro lingistico,
mas especificamente con el enfoque socioconstruccionista, el lenguaje existe en el intercambio
social. Asi el lenguaje es entendido principalmente como una forma de construccion, mas que
como una manera de descripcion de nosotros mismos y de nuestro mundo. El analisis de

discurso entiende el mundo en el que vivimos como un mundo donde el lenguaje tiene efectos
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sobre nosotros mismos y también sobre dicho mundo. Para Ifiguez, la legitimidad del andlisis
de discurso proviene justamente de esa vision del lenguaje, pues en su accion investigadora, lo
unico que hace es utilizar las mismas herramientas que son utilizadas en cualquier contexto de
accién social.

Este autor sefala ademas que el analista debe necesariamente establecer una relacion
activa con los lectores de su trabajo y debe intentar mostrar cémo ha efectuado su lectura del
texto. De este modo, el andlisis de discurso se convierte en un ejercicio mas de negociacion
que de exposicion, en el sentido de estar siempre abierto al debate y a la discusién de las

interpretaciones realizadas.

5.2 Técnica de analisis de datos: “Relato Autobiografico” de Carlos Pifha

En estd investigacion se utilizd para el examen de los datos, la metodologia que propone
Carlos Pina: “La Construccion del Si Mismo en el Relato Autobiografico” Este método permite
precisar los presupuestos, mecanismos y condiciones que regulan la elaboracién de la propia
biografia, encontrandose el siguiente supuesto a la base: “las formas de narrar una vida, no son
limitadas ni azarosas, si no al contrario, corresponden a estructuras de relato relativamente
acotadas y compartidas socialmente” (Pina, C. 1988).

Podemos entender el relato autobiografico (o relato de vida) como “un discurso
especifico de caracter interpretativo, que se define por construir y sostener una figura particular
de si mismo y tal construccion es realizada en términos de un personaje”’ (Pifa, C., 1988). El
relato no es el reflejo fiel de algo exterior a él, ni una consecuencia directa, verbal y discursiva
del acontecimiento histérico de un sujeto, si no es un material autbnomo del cual obtendremos
un discurso interpretativo de la vida, entendiendo vida como “una sucesion discontinua de
acontecimientos, hechos, actitudes y sentimientos, referidos a una individualidad delimitada,

desde el momento de su nacimiento hasta el de su muerte” (Pifia, C., 1988).
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Un texto autobiografico puede concebirse segun Carlos Pifia como “un material para el
conocimiento de las estructuras narrativas con que el hablante construye el si mismo y sus
procesos especificos de atribucion de sentido”. En el relato nos encontramos con la imagen de
un hablante, ésta hace referencia “al perfil que asume el si mismo en el momento de la
interaccién, y con el cual se presenta en una relacion social especifica, poseyendo, exhibiendo
o pretendiendo proyectar una serie de atributos que tienden a sostener y otorgar credibilidad a
esa imagen. La imagen es la faz visible del si mismo en determinada circunstancia (...). La
imagen nace y muere en la relacion social” (Pina, C., 1988). En la narracion también nos
encontramos con un personaje-narrador que es el “referente real o ficticio de un nombre propio
y/o de sus sustitutos” (Cérdoba en Pina, C., 1988). Este “personaje” es un producto linglistico
del relato, entendiendo que el “yo” proyectado en el relato es una construccion verbal. En esta
metodologia el investigador se convierte en un coautor del relato ya que “es un participante que
posee un grado apreciable de responsabilidad en la generacion y la modalidad del relato” (Pifia,

C., 1988).

5.3 Niveles de analisis

El relato obtenido de los hombres que dejaron de ejercer violencia con su pareja fue

sometido al siguiente analisis.

5.3.1 La estructura del texto

En palabras de Carlos Pifia “al hablar de la estructura del texto autobiografico me refiero
a la posibilidad de tener acceso a la existencia de una regularidad observable y deducible de

sus componentes, en la organizacion y distribucion de ellos, por ultimo, en las relaciones que
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establecen entre si”. Asi el relato es posible de ser descompuesto en unidades minimas, las

gue veremos a continuacion.

a) Las secuencias

Las secuencias o episodios del relato “son divisiones al interior del texto, que poseen un
alto grado de variabilidad e imprevisibilidad” (Pifia, C., 1988), es posible distinguirlas a través de
la “identificacién de los cortes (temporales, tematicos, geograficos, por la introduccién de un
personaje nuevo, etc.) que hace el narrador”. Generalmente “para pasar de una secuencia a
otra se utilizan recursos gramaticales como “desde entonces”. “a partir de ese momento”,

“después”, “ahi yo comencé...”, etc.” (Pifa, C., 1988).

b) Los hitos

Los hitos son “ciertos sucesos externos o internos narrados por el personaje, que son
presentados como cruciales en el curso de su vida” (Pifa, C., 1988), son subrayados muchas
veces con el tono de voz, aparicién de silencios, diferencias de volumen en la voz, en general
con recursos de énfasis. Suelen encontrarse diseminados al interior del relato. Comunmente los
hitos son “acontecimientos que para el sujeto no son indiferentes, que se salen de la rutina
cotidiana o corresponden a demarcaciones autobiograficas legitimas (aunque pertenecen a la
rutina social): abandono del hogar, matrimonio, maternidad, viaje, cesantia, enfermedad, muerte
de la madre o el padre, etc. (...). Para que un hito sea tal, es necesario que aparezca revestido

de un caracter extraordinario y generador de nuevas circunstancias” (Pifa, C., 1988).
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c) Las etapas

En los relatos autobiograficos, las etapas corresponden a los fragmentos temporales con
que es presentada la vida, no siempre corresponden al esquema de clasificacion cronologica
usualmente utilizado, ademas es variable la cantidad de afnos que pueden quedar contenidos en
una etapa. Cada etapa va asociada a un “referente histérico” o anclaje, es decir, “estd mas
atada a la ubicacién geografica del hablante, a un estado civil, trabajo, etc., que al estricto paso
de los anos. Las alusiones gramaticales para pasar de una etapa a otra tienen que ver con ese
anclaje o referente. Frases como “ahi empecé a ganar mi plata”, “parti con ella”, “en la capital
todo fue diferente”, etc., pueden anunciar el comienzo de una etapa cronoldgica distinta” (Pifa,

C., 1988).

d) Los motivos

En palabras de Carlos Pifia: “Los motivos son afirmaciones, directas o indirectas, que
tienden a explicar las conductas del propio personaje-narrador o de otros personajes del relato”.
Shutz plantea que existe una diferencia entre los motivos “para” y los “porque”. “Cuando el
narrador se sitla muy vividamente en el momento o en la época en que sucedieron los hechos
que estd narrando, afloran los motivos “para”’, aquellos que desde su punto de vista se
relacionaron, en su momento, con su futuro previsible o deseable (...). En los motivos “porque”
se hace clara alusién a las experiencias pasadas, otorgando una explicacién conscientemente
desde la actualidad (...). Suelen ser de tipo reflexivo, en los que se toma distancia de la accién,
evaluando un mayor numero de antecedentes y buscando irradiar un rango de objetividad”

(Pina, C., 1988).
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e) La causalidad

Las atribuciones de causalidad “son un importante encadenador que relaciona, une y
explica (mas o menos explicitamente) tanto los sucesos como las etapas y los hitos” (Pifia, C.,
1988). Es importante identificar el por qué se afirma que ocurri6 algo, ya que el encadenamiento
de diferentes etapas es el fundamento del sentido general que se atribuye a la propia
existencia. En términos generales la causalidad “trata de enunciados de variada naturaleza, que
se encuentran intercalados a través de todo el discurso: ellos deben ser analizados en conjunto,
observando los momentos de su aplicacién, semejanzas y diferencias” (Pina, C., 1988). Existen
distintos tipos de causalidades y estas aparecen en el relato de acuerdo a la preferencia del
narrador. Entre las mas frecuentes se encuentran las de tipo histérico, psicoldgico, natural y

mitico.

f) La adhesién a un orden moral

De acuerdo con Carlos Pifia “la construccién de los enunciados que implican la
adhesién, defensa o identificacién con un orden moral toman generalmente la forma de “frases
hechas”, es decir, tipificaciones preestructuradas a las que el sujeto recurre” (Pifia, C., 1988).
Son recursos narrativos, que cumplen las funciones de apoyo, justificacion, reiteracion,
explicacion, etc., al interior del relato. Generalmente se encuentran al inicio de la narracion
frases como “habremos pasado hambre pero nunca hemos robado” o “a mi no me gusta andar
con mentiras”, éstas revelan la adhesion a un cierto orden moral determinado y buscan inducir

la confianza del interlocutor, por lo mismo, a medida que se narra la historia, van disminuyendo.
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5.3.2 La etiqueta semantica del personaje

Luego del andlisis anterior “se puede avanzar en el conocimiento del significado del
personaje a través de sus rasgos y funciones y sus respectivas relaciones y variaciones que
ocurren en el curso de la narracion” (Pifia, C., 1988). La etiqueta semantica eventualmente se
modifica a través del relato no s6lo de manera progresiva si no también hasta entrar en
contradiccion de significacién consigo misma. Segun las palabras de Todorov “vale la pena
descomponer cada imagen en rasgos distintivos y poner estos en relacién de oposicion o
identidad con los rasgos distintivos de los otros personajes del mismo relato. Se obtendra asi un
numero reducido de ejes de oposicion, cuyas diversas combinaciones reagruparian esos trazos
en haces representativos de personajes” (Todorov en Pifa, C., 1988).

Los pasos necesarios para conocer la etiqueta semantica de los personajes segun
Carlos Pifia son basicamente dos. En primer término, se deberan detectar los ejes semanticos
con los que es definido el personaje y, al interior de ellos, sus rasgos pertinentes. Estos ejes
pueden aprehenderse a través del examen de su recurrencia en los enunciados pertenecientes
a los diferentes componentes de la estructura ya tratada. Por ejemplo un narrador puede
definirse a través del texto en funcién de los siguientes rasgos: “hombre, “anciano”, “pobre”,
“‘campesino”, “religioso”. Cada uno de esos rasgos significa ocupar una posicion en un eje
determinado; a saber: “sexo”, “edad”, “condicion social’, “habitat”, “ideologia”. Luego de este
proceso, donde se determinan los ejes semanticos con que es definido el narrador-personaje,
se sometera a similar escrutinio a los otros personajes del texto. En segundo lugar, se debera
establecer una jerarquia entre los ejes pertinentes y sus rasgos, identificando si ellos sirven
para identificar sélo al personaje-narrador, a un grupo de personajes o0 a todos ellos. Asi sera
posible definir los grados de acercamiento entre el personaje-narrador y todos los otros

protagonistas del relato (Pina, C., 1988).
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CAPITULO QUINTO

RESULTADOS

1. INTRODUCCION

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos mediante el Andlisis de Relato
Autobiogréfico de Carlos Pina a las entrevistas realizadas. Cabe recordar que se entrevisté a
dos hombres que fueron contactados a través de la Oficina de la Mujer de Vina del Mar; cada
uno de estos casos fue entrevistado dos veces a fin de obtener toda la informaciéon necesaria
para llevar a cabo el posterior analisis. El material de analisis que fue utilizado corresponde al
texto transcrito de las cuatro entrevistas efectuadas (ver Anexo Entrevistas).

Para efectos de este andlisis y de acuerdo a Carlos Pifia, cada caso corresponde a un
personaje que lo protagoniza. Cabe sefalar que este personaje no es imaginario como los
personajes literarios, pero tampoco es equivalente al hablante y, sobre todo, su relato no es
reflejo de la vida de aquel. “El personaje esta constituido por unidades de sentido, palabras y
frases dichas por él, o por otros personajes a través de él; no existe mas que en el texto, es un
puro ser de lenguaje” (Pifa, C., 1988).

En el relato autobiogréfico el narrador habla en primera persona por lo que estructura el
desarrollo del texto en torno a si mismo como personaje central. Este hecho implica que dicho
relato se fundamenta en la exclusiva perspectiva o punto de vista del propio Personaje
Narrador, mediante su posicion de hablante en primera persona, contando con los poderes de
un narrador omnisciente. Asi, “el Personaje Narrador no sélo predomina sobre los demas, sino
que también, al ser consistentemente el eje explicito u oculto de todos los episodios
constitutivos del texto, le da solidez a la ilusion de fidelidad e integridad del relato (Pifa, C.,

1988).
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El analisis del Personaje Narrador de Carlos Pina incluye el Analisis de la Estructura del
Texto y de la Etiqueta Semantica del Personaje. De acuerdo con Pifa, el Andlisis Estructural se
basa en “la posibilidad de tener acceso a la existencia de una regularidad observable y
deducible de sus componentes, en la organizacion y distribuciéon de ellos, por ultimo, en las
relaciones que establecen entre si. En tal sentido, el relato autobiografico no “posee” una
estructura, sino que “es” un tipo de estructura (Pina, C., 1988). Se trata, por tanto, de una
estructura que no es equivalente estrictamente a la forma, en oposicién al contenido, esto es,
gue su significado no es entendible sino en relacion al sentido que denotan sus elementos y sus
relaciones. Es a través de dicha estructura y de sus relaciones que el discurso autobiografico
relata una vida y, a diferencia de ella, “la presenta como si estuviese dotada de sentido: es
contada, a alguien, como la sucesién de tiempos, actos, hechos, articulados por motivos y
causas inteligibles” (Pifa, C., 1988).

En definitiva, el Andlisis Estructural intenta desentrafiar una construccién que a posteriori
elabora un “si mismo” atribuyendo significacion a su trayectoria. Para este efecto, es necesario
asumir el supuesto que este tipo de narracién corresponde a un texto que es posible de ser
descompuesto en unidades minimas.

Posteriormente, el andlisis avanza hacia su segundo paso que es el conocimiento de la
Etiqueta Semantica del Personaje Narrador y la de otros personajes de la narracion, a través de
sus rasgos y funciones, y sus respectivas relaciones y variaciones que ocurren en el curso de la
narracion. Al respecto, es necesario precisar que el “si mismo” construido en el relato en
términos de un personaje no significa que él quede definido sélo por una simple enumeracion
de caracteristicas y valores, por su desarrollo lineal, repeticion o cambio a través del relato, sino
también, y principalmente, por la oposicién y relacion que establece con otros personajes.
Oposiciones y relaciones que también pueden ir variando en el transcurso del discurso.

Luego de haber realizado los andlisis correspondientes a cada caso por separado, vale

decir, del relato de cada personaje-narrador tanto en su Analisis Estructural como también en su
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Etiqueta Semantica, se presentara un apartado final que da cuenta de la globalidad del analisis
obtenido, tanto en sus similitudes como en sus diferencias, a fin de entregar una perspectiva

mas integral con respecto a los resultados obtenidos.

2. ANALISIS CASO N2 1

2.1 Nivel estructural de analisis

Para llevar a cabo este analisis se reunieron los textos de las dos entrevistas realizadas
al Caso N? 1, correspondiente a Juan J. y se seleccionaron todos los fragmentos de texto que
estuvieran relacionados con cada una de las categorias que propone Carlos Pifia para realizar
este tipo de andlisis. A continuacion se ejemplifican dichas categorias a través de algunos
fragmentos de texto que fueran representativos de cada aspecto a analizar, para este efecto
nos referiremos al entrevistador con una E y al entrevistado con una J. El resultado de este

andlisis estructural del texto es el siguiente.

a) Las secuencias

De acuerdo con Carlos Pina las secuencias o episodios del relato son divisiones al
interior del texto, es posible distinguirlas a través de la identificacion de los cortes (temporales,
tematicos, geogréficos, etc.) que hace el Personaje Narrador (PN). En este Caso N° 1 se

encontraron un total de 25 secuencias, las que se agruparon en 16 tematicas; éstas son:

. Identificacién general.

. Introduccién a la violencia.
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Blsqueda de ayuda.

Quiebre del matrimonio.

Motivos del cambio y/o recuperacion.
Relacién con los hijos.

Violencia intrafamiliar.

Concepto de machismo

Motivo del matrimonio.

Relaciones extramatrimoniales.

Vida familiar.

Infancia.

Relacion de pareja.

Abuso sexual.

Ultimo episodio de violencia intrafamiliar.

Otras expresiones de violencia.

A continuacién se presentan dos ejemplos de secuencias. El primero esta referido a la

tltima situacion de violencia conyugal experimentada por Juan J., mientras que el segundo

ejemplo tiene que ver mas bien con la relacién que tiene con sus hijos.

<

Secuencia referida al ultimo episodio de violencia conyugal:

Bueno, el motivo... mucho... casi siempre el motivo por el que discutimos es que yo me dedico
mucho a los hijos que tengo por fuera. Yo tengo dos hijos por fuera y... mi sefiora en ese sentido
de repente se pone un poco egoista, o sea yo lo siento asi, como que es egoismo y por ahi
parten casi siempre las discusiones.

¢ Ese fue el motivo de la dltima pelea?

Claro, como que ella siente mucho que yo doy demasiado al otro lado.

¢ Y se acuerda como fue? Estaban en la casa, venian de alguna parte...
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S m s m

Eh... no, no me acuerdo, pero en el momento en si estdbamos acostados ya, estabamos
conversando ella en su lado y yo en el mio y... empezamos a conversar y de ahi empezamos a
discutir —si no te vas— y toda la cuestion, o sea me ech6 una vez mas y... me violenté, pero la
violentada... no le pegué ni un combo, ni una cuestion, pero igual mi sefiora...

La zamarred a lo mejor.

No, la boté de la cama... ja ja ja. Ahora contandolo es chistoso, pero en el momento asi de...
como cabro chico, si fue una pelea como cabros chicos. Esa al menos fue la dltima, pero y
también manotazos eso si, porque le pegué por aqui creo, porque estaba oscuro, estabamos con
la luz apagada entonces no veia. Y ella me tiré unas patadas me acuerdo, pero no, ni me dolia.
Como para defenderse a lo mejor.

Claro, no, si se par6 un poquito; trato de defenderse.

¢ Y sus hijos no escucharon?

Eh... no porque es una casa grande o si escucharon se hicieron los locos, no sé. Pero no, no
creo que hayan escuchado porque ellos... mucho antes... al tiro me decian —bueno qué pasd,
qué esta pasando— al menos el Marco que es el mayor, el que me llamd ahora, si po, él me
enrostra al tiro —a ver qué esta pasando papa— y cuestiones asi.

Ah ya, como que lo para.

Claro, si ya mas chico, porque habian pasado muchos afios de este altercado, habiamos
discutido bastante que yo incluso hablé con don Carlos, yo pensaba que estaba controlado eso
de la violencia. Si la violencia... la otra violencia verbal estaba po, pero la fisica no, yo juraba que
la tenia erradicada. Incluso lo conversé con don Carlos y le dije —no si eso esta superado—.

Esto pasd dentro de la terapia, cuando ya estaba en eso.

Si, en psicoterapia. Y justo en ese tiempo habia... es que a mi me atienden como una vez al mes
y de repente me habian pospuesto la hora, entonces esto se habia prolongado dos meses y
dentro habia pasado, entonces justo nos postergaron y bueno, pero yo le conté a don Carlos lo
que habia pasado en ese momento —;y qué he hecho?— me pregunta en ese tiempo.

Y ahi le tuvo que contar.

Claro, no si le conté po. Y estaba con mi sefiora ahi po, estabamos los dos, esa vez lo
estabamos viendo los dos juntos.

Secuencia referida a la relacion con los hijos:

Es que hay una diferencia entre ser amigo y ser hijo.

Claro, es que a lo mejor como yo vivo con ellos, no sé es una cosa muy rara. Yo con Claudio,
aunque Claudio no se considera mi hijo, en el sentido de que yo no lo crié, pero cuando nos
juntamos conversamos harto y me cargosea, no paramos de conversar. Con la Yessenia que es
la mayor también pasa lo mismo y esa es mas preocupada porque me llama, que ddnde esta,

qué es lo que hizo, me llama al celular a cada rato, o sea todos los dias me pega una llamadita.
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Y no asi con los chiquillos: —;llegd la Eli?— si llegd; o —¢llegd a la casa?— O llamo yo, —;llegd la
Eli-, —Si llegé ya estan aqui—; —ah ya gracias—. Pero no como que dijéramos, voy a conversar un
rato con la Eli; lo unico que hago es preguntarle como le va en los estudios, cuando va a
terminar, qué le falta, cosas asi no mas po.

No tiene una relacion muy profunda.

J: No, ni con el Marco. Por ejemplo el otro dia estabamos viendo en la tele un comercial donde sale
el caballero que quiere ver el partido de futbol con el hijo y el cabro se va con los amigos y
después el cabro vuelve. Me pasé lo mismo, porque digo —mira ahi estoy yo— a mi sefiora y mi
hijo escuchd. Y se preparé para el partido de Peru con Chile que no le gusta dejarme y se quedo
en la casa. Porque él siempre me pide plata para ir con los amigos, con los compafrieros de la
Universidad, estudia aca al frente el Marco, aca en Ingenieria y esa vez queria verlo conmigo,
pregunté por mi turno, —no si tu papa esta de turno— le dijo la mama, —ha, queria ver el partido
con él-. Nunca habiamos visto un partido. O sea, que me acuerde yo, ibamos a ver partidos de
seleccion de barrio no mas y al estadio ibamos a ver a la Catdlica, pero ver un partido de
seleccion juntos, nunca. Pero ahi esta digo yo, qué pasa, algo raro pasa en querer compartir
conmigo, no se po.

E: A lo mejor esta en una edad muy complicada.

J:  Claro, Marco ha pololeado, pero no. La que es mas polola es la Eli, la Eli ha pololeado harto y
sale mas, pero el Marco pasa encerrado en la casa en su computador, si estudia informatica. Lo

otro, el vive de noche y nosotros de dia, entonces no lo veo.

b) Los hitos

Los hitos son ciertos sucesos externos o internos relatados por el PN, que son
presentados como cruciales en el curso de su vida. De acuerdo con Pifia, para que un hito sea
tal, es necesario que aparezca revestido de un caracter extraordinario y generador de nuevas

circunstancias. En el Caso N2 1 de Juan J. se encontraron un total de 5 hitos.

1) Relatar que tenia un hijo fuera del matrimonio: es considerado un evento trascendental

por el propio personaje-narrador ya que desde ese momento cambid la relacion que

mantenia con su esposa y también con sus otros hijos.
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J:

Claro, mis hijos estan grandes, pololeando, una que se casd ya. Es que tengo una hija de
cuando era soltero yo. El quiebre del matrimonio también se debid, no sé a lo mejor don Carlos
no le conversa a usted, pero el quiebre del matrimonio se debié a que yo hace poco, bueno no
hace poco, pongamosle unos cuatro anos, cuestion mia, le dije a mi sefiora que yo tenia un hijo
por fuera, un hijo grande ya, estamos hablando de un nifio de 20 afios, 0 sea ahora tiene 24
porque es mayor que la Eli dos arfos y menor que el Marco dos afios. Ese fue el quiebre del

matrimonio.

Proceso de psicoterapia: es uno de los factores que el PN percibe como principales para

haber dejado de utilizar la violencia en su relacién de pareja.

Claro, me siento contento, es que yo quiero a mi familia. Y me siento feliz porque, o sea, a lo
mejor no tenia con quien conversar, a lo mejor don Carlos llegé justo en el preciso momento en
que yo necesitaba desahogarme con alguien, no sé. O él es muy buen psicdlogo, pero la cosa es
que él me ha ayudado. O bien necesitaba conversar con alguien yo creo, me hizo bien, me hizo

bien; en el matrimonio esta todo mucho mejor.

Muerte del padre: a partir de este hecho el PN se siente libre, pero a la vez con una

nueva responsabilidad al pasar a ser “el hombre de la familia”; esto ademas le permite
explicarse a si mismo muchas de sus conductas consideradas machistas y violentas.

Mi mama trabajaba, mi mama tuvo que trabajar, ella trabajé toda su vida y ya al final cuando
recibio jubilacion descansdé un tiempo. Pero trabajaba en lavado y planchado, esa profesion
también termind, con las lavadoras automaticas ya no pasa na, pero mi mama lavaba, iba a lavar
a distintas casas y después iba a planchar a algunas, no a todas, no a las mismas todas porque
habia gente que planchaba ella misma, pero el lavado si que lo hacia ella, no habian lavadoras
en ese tiempo como ahora que uno esta haciendo otra cosa y esta lavando. Asi que ahi po, una
vida sacrificada econdmicamente y... a los 12 afios nos liberamos como se dice, fallecié mi papa

y nuestra vida cambid.

Abuso sexual: el PN menciona que hay un cambio importante después de este hecho
ocurrido en su infancia, que explicaria en gran medida sus actos violentos y su conducta

machista.

Eso si éramos un poquito diferentes con mi hermana, pero ahora como hace 2 arfos

conversamos y bueno nos pusimos a llorar me acuerdo y dentro de todo nuestro sufrimiento de
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violencia y toda la cuestion, también fuimos abusados y mi hermana fue abusada también y yo
también vi esa cuestion.

¢ Por su papa?

No.

¢Porun tio?

Por un tio, esos tios de la antigliedad que no son ni tios.

Claro son como amigos de la mama.

SmSsSmSsm

Mi abuela chanté un chanta ahi en nuestra casa y esa cuestion también nos marcd y €so no nos
dejo, yo le decia también a la Jasna, no perdon a la Mercedes, que yo por eso no me gustaba
estar con ella, mira lo que me sucedia, a mi no me gustaba estar con mi hermana porque me
recordaba todo lo malo.

(---)

E: Ah si, lo hablamos la otra vez.

J: ¢Ah lo hablamos? No me acordaba de eso. Entonces dice que, no es caso mio no mas, que a
fodos los que le ha pasado eso tratan de mostrar la hombria de distintas formas, ya siendo

mujeriego, ya siendo pegarle a todo. Entonces esa es la respuesta, que yo creo que tiene razon.

5) Violencia en la infancia: el PN asume esta situacién como una de las razones por las

cuales él realizaria conductas violentas en la actualidad.

J: Ya ahi pum, estallaba yo. Y yo le contaba a don Carlos, yo soy explosivo, soy violento, tengo ese
problema y lo arrastro de mucho tiempo. No se si por donde me crié, que me crié, yo soy de
Forestal, me crié con los choros de Forestal, entonces yo jugaba a la pelota, el deporte y esa
cuestion y habia que reaccionar, no sé a lo mejor es un pretexto, pero yo de ahi siempre he sido

asi po, violento.

c) Las etapas

Las etapas corresponden a los fragmentos temporales con que es presentada la vida.
De acuerdo con Pifa, cada etapa estd asociada a un referente historico o anclaje, en otras
palabras, estd mas ligada a la ubicacion geografica del hablante, a un estado civil, trabajo, etc.,

que al estricto paso de los anos.
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En el Caso N° 1 se encontraron 5 etapas, las cuales abarcan la totalidad del relato. Esto

significa que cualquier parte del texto puede ser asociada a una etapa especifica. Sin embargo,

para dar los ejemplos correspondientes a cada una de las etapas, se ha optado por seleccionar

pequenos fragmentos que sean representativos de las tematicas que ellas abarcan.

Matrimonio:

Mmm la verdad es que la Jeannette no, no le digo que me saque la loteria con ella, no es, si es
lenta pero hace las cosas, tiene impeque, nunca jamas yo vi a los nifios cochinos, como hay
nifiitos todos cochinos, saliamos con la Jeannette y una bolsa de ropa se ensuciaban y pum,
incluso adonde ibamos decian —deja de cambiarle ropa al nifio—, pero ella impecable, con las

narices impecables.

Intervencion:

Es que la verdad, cuando yo llegué donde don Carlos estaba con hartos problemas, pero no
estaba tanto con la violencia. Incluso con él lo conversamos, ya llevamos un afio con él. No, o
sea no con él, estuve con otra psicdloga y lo daba como por superado. Y dentro de la, porque
una vez al mes que nos vemos, con don Carlos; dentro de ese mes un dia, no digo que patadas
ni golpes, pero empujones es lo mismo, y cai otra vez en la violencia. Entonces yo conversé, en
ese momento estabamos yendo los dos con mi sefiora. O sea primero empecé yo sdlo, después
fui con ella, don Carlos nos pidid a los dos. Y ahi siguié conmigo no mas porque vio que, no se
po, parece que era yo mas el del problema. Porque lo que analizabamos ahi, lo que siento yo es

que cuando me gana con las palabras mi sefiora, me desespero.

Separacién del hogar:

Senti la desesperacion de que iba a perder mi matrimonio, mis hijos, todo eso. O sea no perder
los hijos, porque ellos van a seguir, pero mi casa y toda esa cuestion, si me iba a tener que ir. Es
mas tuve que irme un tiempo, estuve casi 60 dias fuera arrendando en otra parte, pero llegaba a
la casa igual a buscar mis cosas. Si fue una ida asi condicionada; yo seguia aportando lo mismo,
pagando las mismas cuentas, ganando lo mismo, si lo tnico es que no dormia en la casa no
mas. Iba a buscar mi ropa, mi sefiora me tenia todo listo ningun problema.

¢ Y eso logré hacer como un cambio en usted?

Ahi yo busqué el psicdlogo. Ahi yo busqué el psicologo para saber en qué estaba mal y todas

esas cosas. Porque, como digo es harto tiempo, don Carlos me decia —yo no veo en ti el
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cambio—, me decia hace tiempo atrds. Como que él sentia que yo estaba haciéndolo por
recuperar a mi familia nada mas. Bueno, en parte hay de eso también porque yo tenia muchas

ganas de recuperar a mi familia.

£

Pololeo:

Nosotros tuvimos violencia cuando pololeamos.
Ah, ya. Venia desde mucho antes.
Si, nosotros pololeabamos y me cuando de dos veces en que yo le aforré. Ahi tenia la culpa ella.

¢ Y por qué cree que tenia la culpa ella?

S mSsSmSs

Porque me fue infiel cuando pololeamos. Y me contd, yo no tenia como haberla pillado, pero ella
me contd, se sentia mal, la conciencia, asi que me contd que habia pinchado con un nifio en la
playa. Fue la primera vez que nosotros peleamos. Y después en Santiago también con otro
cabro. Entonces llegaba y me contaba, cuando se fue de vacaciones volvid y llegé mal, —;qué te
pasa?— y ahi me contd. Entonces yo ahi me atacaba de celos.

5) Infancia:

J: Me acordé de una tontera, le digo yo, te acuerdas Mercedes, cuando con mi mama veniamos po,
nosotros viviamos en Rodelillo y ibamos a la que estaba ahi en Colon, y nos veniamos
recogiendo botellas pa vender, en ese tiempo se vendia la botella, el vidrio también... nos
veniamos recogiendo.
¢ Se vendia bien?

J: Claro esa era una ayuda econdémica, y cuando nosotros empezabamos a hacer eso, la Mercedes
se cruzaba por la otra vereda y no iba con nosotros, ella siempre fue asi. Pero yo no, a mi nunca
me incomodo la... y nunca menti, también mi hermana lo hacia, de la casa que teniamos bueno
nosotros no éramos propietarios en Ramaditas, tampoco éramos arrendatarios porque se murio
la que cobraba y nunca mds se pago, a ese nivel de irresponsabilidad mi papa y viviamos

allegados...

d) Los motivos

De acuerdo con Carlos Pifia, los motivos son afirmaciones, directas o indirectas, que
tienden a explicar las conductas del propio PN o de otros personajes del relato. En el Caso N° 1

se encontraron 20 motivos que explicarian diversas conductas.
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Motivo de la violencia conyugal:

Don Carlos nos pidi6 a los dos. Y ahi siguié conmigo no mas porque vio que, no se po, parece
que era yo mas el del problema. Porque lo que analizabamos ahi, lo que siento yo es que
cuando me gana con las palabras mi sefiora, me desespero.

cComo? ;Le dice cosas que no le gustan?

No, no, si no que me rebate todo. O sea como que no tengo argumentos para ganarle con las

palabras, entonces ahi me desespero.

Motivo del abandono de la primera intervencién:

Yo tuve dos psicdlogos antes que no me puedo acordar, Mardones parece, tengo la confusion de
apellidos, y no podia conversar, no podia conversar, no me daba la confianza como para

contarle mis cosas mas intimas.

No le dio la confianza.

Aparte que no era asi como aqui, eso le decia a don Carlos, arriba no era asi, abrian la puerta a
cada rato, nos interrumpian, le decian algo, le sonaba el teléfono. Entonces no.

No habia tranquilidad para conversar.

No, no habia tranquilidad. Y ahi él mismo se dio cuenta y me mandd para abajo, ahi donde esta
el Teatro Rex, en calle Valparaiso, ahi. Y ahi es diferente.

Motivo del quiebre del matrimonio:

El quiebre del matrimonio también se debid, no sé a lo mejor don Carlos no le conversa a usted,
pero el quiebre del matrimonio se debié a que yo hace poco, bueno no hace poco, pongamosle

unos cuatro anos, cuestion mia, le dije a mi sefiora que yo tenia un hijo por fuera.

Motivo para relatar que tenia un hijo fuera del matrimonio:

¢Por qué lo conté?, no sé, una espina que mantenia, estaba mal econémicamente, yo lo
ayudaba en lo que podia y le consegui trabajo donde yo trabajo, entonces ya éramos
comparnieros de trabajo aunque él tiene su papa que lo crid. Yo soy su papa de sangre no mas, el
otro caballero con que se casd la mamé es su papd. El me dice a mi, conversamos, aunque para
fodos en la pega yo soy el papa del Claudio, pero el Claudio tiene su papa y éramos amigos,

pero yo dije no vaya a ser cosa... Y los dos hijos mios estudiando aqui en la U. entonces dije yo,
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se van a encontrar, el Claudio es medio lacho capaz que se encuentre con su hermana... ah, y

me pasé cualquier rollo. Asi que dije yo, mejor le voy a conversar a mi sefiora.

Motivo para no contar antes que tenia un hijo fuera del matrimonio:

Yo cuando le conté senti un desahogo, aunque me perjudicé cualquier cantidad con mis hijos,
con todo. Mi hija mayor no la queria creer, mi hija que yo tengo de soltero, es regalona esa
cabra, es bien apegada a mi po y no le hizo na mucha gracia, ahi tampoco sabian ellos. Me
costo decirselo a ellos, me costé mas decirles a mis hijos, me costé mucho decirselo porque

también era mi regaldn, el tunico hombre, él creia que era el tnico hombre.

Motivo para pedir ayuda:

Me gustaria que usted me contara como una historia, desde el momento en que a usted algo le
hizo un click y fue a pedir ayuda. ;Qué fue? ;Quién le ayudo?

Senti la desesperacion de que iba a perder mi matrimonio, mis hijos, todo eso. O sea no perder
los hijos, porque ellos van a seguir, pero mi casa y toda esa cuestion, si me iba a tener que ir.

Motivo del distanciamiento de la hermana:

(...) Por eso no me gustaba estar con ella, mira lo que me sucedia, a mi no me gustaba estar con
mi hermana porque me recordaba todo lo malo.

Claro.

Lo penca que era ella, porque ella era mayor que yo, porque ella era penca en ese sentido, yo se
lo digo ahora eres penca, porque no recogias botellas con nosotros, todavia lo saco en cara.
Claro.

Y te avergonzabas de la familia y cuestiones, yo a veces la molesto, soy pesado y ahi
conversamos, claro a mi no me gustaba y a ella tampoco le era grato estar conmigo porque se
acordaba.

Motivo de vivir con la abuela:

(...) Mi abuela siempre pasaba la casa llena de gente, mi abuela vivié un tiempo con nosotros en
Ramaditas, pero se fue luego a Esperanza, en esa casa yo también vivi con mi abuela un tiempo

porque yo no me llevaba bien con mi papa, yo era atrevido con él.
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Motivo de los enojos de la abuela:

S m s m

Vivia estresada.

Claro eso debe haber sido, pero en esos tiempos no se sabia lo que era.

Claro.

Mi abuela llegaba pegando, retando, claro que eran flojas las cabras y no hacian el aseo, yo veia
la parte pucha otra vez la abuela llego enojada, pensaba yo, nunca se lo decia, mi abuela
siempre llegaba enojada, pero pensandolo bien claro que tenia motivos si eran flojas las cabras.
Ella tenia que hacer todo seguro.

Claro llegaba del trabajo y las cosas no estaban como a ella le gustaba, mi mama dice que mi
abuela era muy... y yo soy asi muy perfeccionista, las cosas tienen que estar ahi en su lugarcito,

entonces llegaba veia el desorden, papeles picados.

10) Motivo de los conflictos matrimoniales:

J:

Es que siempre ha habido pelea por la hija de afuera.

Mmm ¢ ella empezaba a sacar el tema?

Mayormente las peleas eran por la hija de afuera, como yo le ayudo, la voy a ver, eso siempre
nos lleva a pelear.

¢Ella le reclamaba?

Claro le molestaba que yo fuera a verla y cosas asi.

11) Motivo para evitar la violencia:

J:

Don Carlos me dijo que evitara esas cosas, esas situaciones, para que confrontarla si se que va
a terminar mal la confrontacion, nunca va a llegar a nada, o sea en ganar algo provechoso
porque si me tiro encima a las manos voy a ganarle, obvio. Por eso también deje de jugar a la

pelota po, la violencia esta en el futbol también.

12) Motivo para no ser celoso:

J:

La Jeannette me dice —tu no soy celoso porque no me queris—. Si, tengo un grado de celos, yo
creo que todos lo tenemos, pero no soy ridiculo, tan asi. Si tengo mis celos. Mi mujer no me
entiende los celos que tengo yo, pero...es que tengo mucha confianza en ella. Aparte de esa
cuestion de pololeo pero me ha demostrado con los afios que nada mas.

¢No siente que se haya quebrado la confianza?

No, yo le tengo confianza a ella.
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13) Motivo del machismo:

E:

Cree que a lo mejor existia un derecho a mandarla o eran las ganas, que motivaba a que usted
la mandara.

Bueno por lo que hemos conversado, con mi sefiora también, se piensa que yo vengo de una
mama machista, donde yo me crié de los 12 afios con mi mama eh fallecié mi papa y pase a ser

yo el hombre de la casa.

14) Motivo para no dejar trabajar a la esposa:

J:

Mire en un principio ella queria trabajar y le decia Jeannette, porque ella no tenia muchos
estudios, entonces yo le decia para que tu vais a trabajar cuidando nifios y ahora que van a
cambiar los precios de la mensualidad, vais a ganar 80 le decia yo y vais a pagar pa que te
cuiden los hijos tuyos 70 te van a quedar 10 y te los vas a gastar en la micro, le sacaba asi bien
fria la... entonces pa que, vais a descuidar de nuestros hijos le dije yo, vais a cuidar hijos ajenos,
ah tenis razon. Y entonces ahi vuelve a que yo era machista. Entonces esas decisiones las

tomaba yo, —no po, no te conviene— eso le decia yo, entonces no la dejé realmente.

15) Motivo de que la esposa abandonara los estudios:

J:

Cuando estabamos pololeando y quedé embarazada, estaba en primero medio o sea no pudo.

E: No pudo seguir.

J:

No pudo seguir claro.

16) Motivo para casarse:

E: ¢;Se casaron por la guagtuita o porque ya querian formar un hogar?

J:

Eh la verdad es que estabamos medios perseguidos, yo estaba perseguido por la Yessenia, yo
no me queria casar con la mama de la Yessenia, no estaba, nunca estuvo, dentro de mis planes

de casarme con ella y me estaban persiguiendo.

17) Motivo para desilusionarse de la madre:

J:

Si bien es cierto mi papa yo creo que lo unico que me desilusiona fue de haberlo aguantado
tanto mi mama, porque ella una vez me dijo que habia aguantado por nosotros, entonces yo le
dije —no mama usted aguanto por usted, no por nosotros— y ahi mi mama me desilusioné mucho,

yo creo que en todo.
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18) Motivo para ser infiel:

J: Claro, por ejemplo ya en el pololeo me condorié. En el condoreo, va perdén, en el pololeo,
cuando mi suegra hace que la Jeannette empiece a trabajar puertas adentro, nos veiamos muy
poco. Para pololear era muy poco porque la Jeannette salia después...

E: Los fines de semana.

J: Los dias domingo después de almuerzo porque tenia que dejar toda la loza lavada en la casa en
que trabajaba, llegaba como a las cinco a la casa, de ahi compartia con su familia también y ahi
yo el pegote llegaba a estar con ellos y ya al otro dia se iba, tenia que estar a las nueve en el
trabajo. Y ese era todo el pololeo, entonces por esa cuestion yo empecé a estar pololear con otra

nifia, ahi me porté mal, con la mama de la Yessenia y ahi me empezaron los problemas.

19) Motivo de cambio y/o recuperacién:

E: ¢Qué cree usted que le ayudo a este cambio?
J: No sé, yo creo que conversar no mas po, pienso yo. O sea lo que yo creo que me ayudo fue

conversar con alguien porque yo no tengo amigos, tengo compareros de trabajo no mas.

20) Motivo para no arrancarse de la casa en su infancia:

J: Que a mi me dieron ganas de irme de la casa de arrancarme, se ve en la tele los cabros chicos
se arrancan, a mi muchas veces me dieron ganas de hacer eso, muchas veces y si no lo hacia

era porque amaba mucho a mi madre.

e) La causalidad
De acuerdo con el analisis de Pina, las atribuciones de causalidad son un importante
encadenador que relaciona, une y explica mas o menos explicitamente tanto los sucesos como

las etapas y los hitos. En el caso N° 1 se encontraron dos &mbitos de causalidad.

1) Socializacién temprana: este aspecto incluye basicamente la socializacién temprana del

personaje-narrador en un ambiente machista, asi como también la ausencia del padre a
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temprana edad como los principales componentes que explicarian el origen de los actos
violentos del personaje-narrador y las razones de su mantencion.

Bueno por lo que hemos conversado, con mi sefiora también, se piensa que yo vengo de una
mama machista, donde yo me crié de los 12 afios con mi mama eh fallecié mi papa y pasé a ser
yo el hombre de la casa.

A los 12 afos?!

Claro. Y lo que yo decia, se hacia porque mi mama me consultaba a mi, porque la Jeannette se
acuerda de eso de cuando éramos pololos, pololeamos 3 arios, y se acuerda que mi mama decia
—ah ojala el Juan no se moleste por esto—, yo un pergenio de 20 afios y mi mama preocupada
por mi de que no me fuera a molestar por lo que ella habia decidido, o sea esperaba que yo
tomara la decision; si habia que hacer algo con un vecino o con un poste o con alguna cosa, me

esperaba a que yo llegara de... estudiando.

¢ En su familia se lo inculcaron asi?
A lo mejor por mi mama. A mi mama se lo critiqué en un momento. Mi mama aguanto hasta que
mi papa se murio, aguanté maltrato, golpes ehh mi papa era mujeriego, jugador, tomador y

irresponsable con la plata, que a lo mejor es lo unico bueno que tengo yo.

Yo me acuerdo que cuando mi papa le pegaba a mi mama me daba mucha pena, nos
abrazabamos con mi mama y con mi hermana a llorar, es que somos dos no mas nosotros, y
cuando yo hacia eso y veia a los nifios también llorar me sentia el mismo; tanto que critiqué a mi

papa y yo resulta que he hecho los mismos errores.

Abuso sexual: este hecho podria catalogarse como un evento puntual que ocurre en la
etapa de socializacién temprana del PN; no obstante, se presenta en el relato revestido
de tal importancia y generador de una serie de explicaciones sobre la conducta violenta
actual de dicho personaje-narrador, que ha sido identificado como un ambito de
causalidad independiente.

Eso si, éramos un poquito diferentes con mi hermana, pero ahora como hace 2 arfos
conversamos y bueno nos pusimos a llorar me acuerdo y dentro de todo nuestro sufrimiento de
violencia y toda la cuestion, también fuimos abusados y mi hermana fue abusada también y yo
también vi esa cuestion.

¢ Por su papa?

No.
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¢Porun tio?

Por un tio, esos tios de la antigiiedad que no son ni tios.

Claro son como amigos de la mama.

Mi abuela chanté un chanta ahi en nuestra casa y esa cuestion también nos marcd y eso no nos
dejo, yo le decia también a la Jasna, no perdon a la Mercedes, que yo por eso no me gustaba
estar con ella, mira lo que me sucedia, a mi no me gustaba estar con mi hermana porque me

recordaba todo lo malo.

Pero don Carlos dice que yo lo mujeriego mio y todo lo agresivo en el futbol y todas esas
cuestiones, fue porque yo fui abusado cuando chico.

Ah si, lo hablamos la otra vez.

¢Ah lo hablamos? No me acordaba de eso. Entonces dice que, no es caso mio no mas, que a
todos los que le ha pasado eso tratan de mostrar la hombria de distintas formas, ya siendo

mujeriego, ya siendo pegarle a todo. Entonces esa es la respuesta, que yo creo que tiene razon.

f) La adhesion a un orden moral

Segun el andlisis de Carlos Pifa “la construccién de los enunciados que implican la

adhesién, defensa o identificacién con un orden moral toman generalmente la forma de “frases

hechas”, es decir, tipificaciones preestructuradas a las que el sujeto recurre” (Pifia, C., 1988).

Asi, son recursos narrativos, que cumplen las funciones de apoyo, justificacion, reiteracion o

explicacién al interior del relato. En este cano N° 1 existen 4 tematicas de orden moral.

1) Orden moral en relacién con la violencia:

J:

()

“Y yo queriendo tanto a mi sefiora, si ese es el problema, yo la quiero tanto porque yo le contaba
a don Carlos, de las anteriores, nosotros terminabamos la violencia, yo terminaba la violencia y
después me ponia a llorar con ella, me daba pena, le pedia perddn y todo el show, para que
después no pase lo mismo. Y empecé a pensar yo por qué lo hacia si yo la queria tanto y bueno,
anos po, afos, si yo llevo 27 afios casado. Los primeros afnos, fue mas los dos primeros afios y
después lagunas asi de 5 mas o menos, pero nunca pufietes, siempre empujones, bofetadas
cosas asi. Bueno igual es violencia, pero nunca tan exagerada tampoco, es que mi sefiora no

tiene mucha fuerza.
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J:

¢ Siente como una fuerza de adentro que no es facil de controlar?
Me cuesta controlarlo pero lo controlo porque yo se que no debo hacerlo, porque no me estan
haciendo nada. Yo la parte que mas lo he notado es en el futbol y manejando. Manejando como

que se trasforma uno, hay mucha gente que se transforma.

Orden moral respecto a las relaciones de pareja:

Mi mama nunca quiso desarmar el matrimonio, era casada legalmente con mi papa y nunca
quiso dejarlo botado ninguna cuestion porque dijo que el matrimonio, eso ella me lo inculcd, por

nosotros, por los hijos; —y para qué mama, si la vida que estabamos llevando — le decia yo.

oye pero si cuando yo estaba pololeando hasta en el sillon teniamos que estar separados, ahora
no, si uno llega y estan acostados, si les falta sacarse la ropa no mas, entonces yo te digo esas
cosas a mi me molestan, se me nota en la cara cachai, entonces mi sefiora les tapa todo, yo —

hola chiquillos llegué— y nada mas.

Mejor el pololo aqui en la casa, bueno ahi como que meti al pololo en la casa. Y yo no quiero
que cuando tu te cases, tu futuro marido, que puede ser en 10 afios, en 5 arfios, me venga a
pintar el mono a mi, —oiga su hija no esta como debiera estar—, porque eso tiene que cuidarselo

usted y no tengo que andarselo cuidando yo y esa fue toda la conversacion que tuve con ella

Orden moral relacionado con caracteristicas personales:

Yo nunca he sido de esas personas que me gasto toda la plata y llegar sin plata a la casa, no. Y
mis vicios los tengo en la casa, yo no fumo, pero si me gusta tomarme mis cervezas, tomarme
un vinito al almuerzo, cosas asi, me gustan los asados, me encantan pero lo hago con la familia,
en mi casa, tengo la asadera, tengo mi horno, entonces pero no me gusta, si usted me pregunta
por los bares que hay aqui en mi vida ha sido como cuatro veces que he ido.

Y mis vicios los tengo en la casa, yo no fumo, pero si me gusta tomarme mis cervezas, tomarme
un vinito al almuerzo, cosas asi, me gustan los asados, me encantan, pero lo hago con la familia,
en mi casa, tengo la asadera, tengo mi horno, entonces pero no me gusta, si usted me pregunta

por los bares que hay aqui, en mi vida ha sido como cuatro veces que he ido.
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2.2. Etiqueta semantica del personaje

El segundo paso de analisis se define como el conocimiento de la Etiqueta Semantica
del Personaje Narrador (PN) y la de otros personajes del relato, a través de sus rasgos y
funciones, y de sus respectivas relaciones y de las variaciones que ocurren en el curso de la
narracion. Al respecto, es necesario precisar, que el si mismo o identidad construida en el relato
en términos de un personaje particular no significa que él quede definido sélo por una simple
enumeracién de caracteristicas y valores, por su desarrollo lineal, repeticién o cambio a través
del relato, sino también, y principalmente, por la oposicién y relacién que establece con otros
personajes, oposiciones y relaciones que también pueden ir variando en el transcurso del

discurso.

2.2.1 Deteccion de los ejes semanticos

En esta primera parte, se establecen los ejes semanticos con los que es definido el
personaje narrador y, dentro de éstos, sus rasgos pertinentes. Estos rasgos tienen como
supuesto el hecho de que el personaje ocupa una posicion en un eje determinado.

Los ejes se aprehenden por medio del andlisis de su recurrencia en los enunciados del
relato. Luego de determinar los ejes semanticos con que es definido el PN, se somete a similar
escrutinio al resto de los personajes, los cuales son identificados en el relato (Pifia, C., 1998).

Al analizar la narracién del PN, Juan J., se identificaron los siguientes rasgos definitorios:
“hombre”, “adulto”, “escasos recursos econdmicos”, “habitante de Forestal Alto”, “machista”,
“‘guardia de seguridad”, “casado”; construyendo los correspondientes ejes: “sexo”, “edad”,
“condicién econémica”, “habitat”, “ideologia”, “ocupacién” y “estado civil”. Una vez realizado este
andlisis, se sometié a una revisiébn a cada uno de los personajes presentes en la narracion,
identificando sus rasgos particulares para cada eje, tal como se muestra en el siguiente cuadro:
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EJES SEMANTICOS
PERSONAJES Edad Condicion , .. Estado
Sexo (afios) social Ideologia Ocupacion Civil
PN: (Personaje Narrador) Masculino 50 Baja Machista Guardia de Casado
Juan J Seguridad
P1: Esposa Femenino 45 Baja Machista Duefa casa Casada
(Jeannette) Temporera
P2: Padre de PN Masculino - (F) Baja Machista Zapatero Casado
P3: Madre de PN Femenino -(F) Baja Machista Lavandera Casada
P4: Hermana de PN Femenino 53 Baja - - -
(Mercedes)
P5: Ex pareja de PN, Femenino - Baja - - Casada
Madre de hija (P10)
P6: Ex pareja de PN Femenino - - - - Casada
Madre de P11
P7: Padrastro de hijo Masculino - - - - Casado
(P11)
P8: Hijo de PN Masculino 26 Baja Machista Estudiante Soltero
(Marcos) Informatica
P9: Hija de PN Femenino 22 Baja Machista Estudiante Soltera
(Elizabeth) Universitaria
P10: | Hijade PN Femenino 27 - - Secretaria Casada
(Yessenia)
P11: | Hijo de PN Masculino 24 - - Trabaja en Soltero
(Claudio) Universidad
P12: | Terapeuta Masculino - - No Psicélogo -
(Don Carlos) machista
P13: | Psicoélogo 1 Masculino - - - Psicélogo -
P14: | Psicéloga 2 Femenino - - - Psicologa -
P15: | Companero(s) Masculino - - Machista Administrativo -
de trabajo
P16: | Sra. dela calle Femenino - - - - -
(chascén)
P17: | Sr.delacalle Masculino - - - - -
P18: | Companero(s) del
equipo de fltbol Masculino - - Machista - -
P19: | Suegro de PN Masculino -(F) Baja Machista - Casado
P20: | Suegra de PN Femenino -(F) Baja - - Casada
P21: | Companera(s) Femenino - - No Administrativo -
de trabajo machista
P22: | Tiode PN Masculino - - Machista - -
P23: | Abuela de PN Femenino -(F) Baja Machista - -
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2.2.2 Comparacion entre las posiciones en los ejes semanticos que ocupan los

personajes y las funciones que realizan

En esta etapa de andlisis se establece una comparacion entre las posiciones respectivas
que ocupan los personajes en los ejes semanticos y las funciones pertinentes que ellos realizan
en los distintos tipos de actos que llevan a cabo al interior del relato (Pina, C., 1998).

Al analizar el relato del PN, se pudieron identificar las siguientes funciones definitorias de
los distintos tipos de accién que llevan a cabo los personajes al interior del relato: “otorga
ayuda”, “persigue”, “establece alianza”, “abandona”, “rompe vinculos”, “compite”, “agrede”,
“‘manipula”, “conversa”, “cela”, “engana” , “controla” y “depende”. Estas funciones caracterizan
las relaciones establecidas por los distintos personajes de la narraciéon, tal como se

esquematiza a continuacion:

FUNCION
PERSONAJES Otorga . . . Es Establece
Negligencia Persigue . .
ayuda perseguido alianza

PN: (Personaje Narrador) + + + + +
JuanJ

P1: Esposa + + - + +
(Jeannette)

P2: Padre de PN - + + - -

P3: Madre de PN + + - + -

P4: Hermana de PN - + - + +
(Mercedes)

P5: Ex pareja de PN, - - + - -
Madre de hija (P10)

P6: Ex pareja de PN - - - - -
Madre de P11

P7: Padrastro de hijo + - - - +
(P11)

P8: Hijo de PN - - ; i _
(Marcos)

P9: Hija de PN + - - - +
(Elizabeth)

P10: | Hijade PN + - - - +
(Yessenia)

P11: | Hijode PN + - - - +
(Claudio)
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P12: | Terapeuta + - - - +
(Don Carlos)

P13: | Psicologo 1 - - - - -

P14: | Psicéloga 2 - - - - +

P15: | Companero(s) - - - - -
de trabajo

P16: | Sra. delacalle - - - + i
(chascén)

P17: | Sr. delacalle - - + + R

P18: | Companero(s) del - - + + -
equipo de futbol

P19: | Suegro de PN + - - - +

P20: | Suegra de PN - - - - +

P21: | Compariera(s) - - - - -
de trabajo

P22: | Tiode PN - + + - -

P23: | Abuela de PN - + + - +

FUNCION
PERSONAJES Abandona R’ompe ’Crea Engaiia Agrede
vinculo vinculo

PN: (Personaje Narrador) + + + + +
Juan J

P1: Esposa - - + + -
(Jeannette)

P2: Padre de PN - - - + +

P3: Madre de PN - - + - -

P4: Hermana de PN - + + - -
(Mercedes)

P5: Ex pareja de PN, - + R R R
Madre de hija (P10)

P6: Ex pareja de PN - - - - -
Madre de P11

P7: Padrastro de hijo - - + - -
(P11)

P8: Hijo de PN + - - - -
(Marcos)

P9: Hija de PN + - + - -
(Elizabeth)

P10: Hija de PN - - + - R
(Yessenia)

P11: | Hijode PN - - + _ j
(Claudio)
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P12: | Terapeuta - - + - -
(Don Carlos)

P13: Psicoélogo 1 + + R R R

P14: Psicologa 2 - - + - R

P15: | Companero(s) - - - - -
de trabajo

P16: | Sra. dela calle - - - - .
(chascén)

P17: | Sr.dela calle - - - - +

P18: | Companero(s) del - - - - +
equipo de futbol

P19: | Suegro de PN - - + - i

P20: | Suegra de PN - + + - .

P21: | Compariera(s) - - + - -
de trabajo

P22: | Tiode PN - + - _ +

P23: | Abuela de PN + + + - +

FUNCION
PERSONAJES Es . .
. Dependencia Cela Provee Desconfia
agredido

PN: (Personaje Narrador) + + + + +
Juan J

P1: Esposa + + + - -
(Jeannette)

P2: Padre de PN - - + + -

P3: Madre de PN + + - - -

P4: Hermana de PN + + - - -
(Mercedes)

P5: Ex pareja de PN, - + - - -
Madre de hija (P10)

P6: Ex pareja de PN - - - - -
Madre de P11

P7: Padrastro de hijo - - - + -
(P11)

P8: Hijo de PN - + - - -
(Marcos)

P9: Hija de PN - + - - -
(Elizabeth)

P10: | Hijade PN - + - - -
(Yessenia)

P11: | Hijode PN - - - - -
(Claudio)
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P12: | Terapeuta - - - - B
(Don Carlos)
P13: | Psicdlogo 1 - - - - R

P14: | Psicologa 2 - - - - R

P15: | Comparfiero(s) - - - - N

de trabajo
P16: | Sra. dela calle + - - - -
(chascén)
P17: | Sr.dela calle + - - - R
P18: | Companero(s) del + - - - R
equipo de futbol
P19: | Suegro de PN - - - + R
P20: | Suegra de PN - + - - R

P21: | Comparera(s) - - - - R

de trabajo
P22: | Tiode PN - + - - N
P23: | Abuela de PN - + - - -

2.2.3 Establecimiento de jerarquia de ejes y sus rasgos, segun rendimiento

narrativo diferencial

El tercer paso a realizar consiste en el establecimiento de una jerarquia de los ejes
identificados y sus rasgos. Esta jerarquizacion se establece a partir del rendimiento diferencial
narrativo que estos posean, es decir, su capacidad para distinguir entre distintos tipos de
personajes. Sera posible, asimismo, identificar si los ejes definidos sirven para caracterizar solo
al PN, a un grupo de ellos o a todos (Pifa, C., 1998).

En el relato del PN, Juan J., se pueden identificar, como rasgos con alto rendimiento
narrativo diferencial, el que los personajes sean: “hombre” o “mujer”, correspondiente al eje
“sex0”. En segundo lugar, se identifican como rasgos distintivos, aquellos que se relacionan con
la pertenencia a cierta etapa del ciclo vital como: “infancia”, “adolescencia” y “adultez”,
correspondiente al eje “edad”. En tercer lugar, resulta significativo el incremento en el
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rendimiento diferencial narrativo de los ejes, otorgado por la combinacién de los dos ejes

anteriormente mencionados, esto es, contar con cierto sexo y cierta edad particular.

2.2.4 Identificacion de las relaciones fundamentales entre la pertenencia a las

subclases (rasgos) principales y sus funciones asociadas

Una vez identificados para cada uno de los personajes del relato, sus subclases o
rasgos distintivos, correspondientes a los ejes semanticos con informacion en el relato, y sus
funciones principales asociadas, se realiza un andlisis de segundo orden, en el cual es posible
definir las subclases (rasgos) fundamentales de la narracién total (mayor rendimiento diferencial
narrativo), las cuales permiten interpretar con mayor profundidad la identidad del personaje
narrador en relacién y/o oposicién al resto de los personajes del relato. Esta comprensién se
realiza a partir de la exhaustiva revisién de las acciones, relaciones y roles asociados a las
subclases anteriormente identificadas como principales (Pifia, C., 1998).

En el relato del caso del PN, los dos ejes cuyas subclases o rasgos cuentan con mayor
rendimiento diferencial narrativo son “sexo” y “edad”, con sus consiguientes rasgos: “hombre”,
“‘mujer” e “infancia”, “adolescencia”, “adultez”. A continuacién, se establecen las principales
funciones asociadas a la presencia de estos rasgos en los personajes, poniendo especial

énfasis en la comprension identitaria del PN.

a) Combinacion “hombre”-“infancia”:

Segun lo analizado en el relato se pueden identificar las siguientes funciones asociadas
a estos dos rasgos. El PN, en esta edad, es perseguido y agredido fisica y psicolégicamente por
varios personajes adultos, entre los que se encuentran su padre, su abuela, sus tias y su tio, del

cual recibe agresiones sexuales.
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En cuanto a la relacién con sus pares, en este caso particular, con su hermana de
semejante edad, recibe por parte de los adultos funciones mas activas y relacionadas con el
trabajo y la adquisicion dinero para el hogar.

Por tanto, en base a lo esbozado, las funciones principales son: ser perseguido, ser
agredido por adultos, ser activo y proveedor en relacion a personajes de su edad pero de
distinto sexo.

b) Combinaciéon “hombre”’-“adolescencia”:

Segun lo analizado en el relato, se pueden identificar las siguientes funciones asociadas
a estos dos rasgos. El PN, en esta edad comienza a romper vinculos con los personajes que
anteriormente lo perseguian, en este caso y segun lo extraido del relato, con su madre y con su
abuela. Esta ruptura se lleva a cabo por medio del abandono del lugar fisico compartido y/o por
manifestaciones de agresién por parte del PN.

Por otra parte, comienza a establecer alianzas con personajes femeninos de su misma
edad, con las cuales crea vinculos estableciendo sus primeras relaciones de pareja. Asimismo,
dentro del establecimiento de estos vinculos, el PN adquiere la funcion de agresor por primera
vez, la cual es ejercida contra sus parejas en los pololeos.

De esta manera, se pueden identificar en esta combinacion las siguientes funciones
principales: rompimiento de vinculos con personajes adultos familiares, establecimiento de
alianza y vinculacion con personajes femeninos del mismo grupo etareo y aparicion de las

primeras agresiones en las relaciones de pareja.

c) Combinacion “hombre”-“adultez”:
Segun lo analizado en el relato, se pueden identificar las siguientes funciones asociadas
a estos dos rasgos. El PN, en esta edad, establece diversas funciones en relacién a distintos

personajes, de esta manera es posible identificar, en el marco del espacio familiar privado, el rol
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de proveedor unico adquirido por el PN, asi como el establecimiento de la agresién fisica como
forma de manifestacion de la molestia o disidencia frente a su esposa. Estas se relacionan,
principalmente, con el aumento progresivo de la desconfianza y manifestaciones de celos hacia
ella, junto con el inicio y mantenimiento de relaciones de pareja paralelas a su matrimonio.

Por otra parte, la agresion como manera de relacionarse se extrapola a otros planos
relacionales externo al nucleo familiar, como lo son los partidos de futbol o el conducir por la
ciudad, donde los personajes asociadas a estas actividades son identificados por el PN como
competencia para él, y la estrategia de afrontamiento de estas situaciones es por medio de la
confrontacion.

Puede también destacarse la presencia de establecimiento de vinculos de confianza y
ayuda por parte de personajes externos a su familia nuclear, como en el caso de dos hijos de
otras parejas, el terapeuta y companeras de su trabajo.

De esta manera se pueden identificar, en esta combinacién, diversas funciones
principales asociadas a ciertos personajes: en el ambito familiar nuclear, el establecimiento del
rol de proveedor, fortalecimiento de la agresion como medio de resolucion de problemas,
aumento de la desconfianza y celos con su pareja y episodio reiterativos de infidelidad. En el
caso del ambito externo, establecimiento de agresion como patrén relacional con los demas
personajes y vinculacion con personajes externos a su medio familiar nuclear.

d) Combinacion “mujer”-“infancia”:

Segun lo analizado en el relato, se pueden identificar las siguientes funciones asociadas
a estos dos rasgos presentes en ciertos personajes del relato: ser agredidas por adultos
familiares, agresiones que incluyen las del tipo fisico, psicolégico y sexual; establecimiento de
alianzas con otros personajes con los cuales comparten el rasgo de ser mujer, tal como en el
caso de sus madres. Desempefio en actividades pasivas y domésticas en relaciéon a las

actividades realizadas por los personajes con el mismo rasgo de edad, pero con distinto rasgo
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de sexo, la hermana del personaje narrador tenia similar edad, pero distinto sexo lo cual
determinaba distintas funciones para cada cual.

Las funciones principales encontradas son: ser perseguidas, ser agredidas por adultos,
ser pasivas y vincularse en actividades domesticas en relaciéon a personajes de su edad, pero
de distinto sexo.

e) Combinacion “mujer”’-“adolescencia’:

Segun lo analizado en el relato, se pueden identificar las siguientes funciones asociadas
a estos dos rasgos presentes en ciertos personajes del relato. Contintan siendo perseguidas y
agredidas fisica y psicolégicamente por los personajes adultos del relato, se mantiene y
fortalece el establecimiento de vinculos entre los personajes que cuentan con el mismo rasgo
de ser mujeres, comienzan las primeras vinculaciones con personajes de similar edad, pero
distinto sexo, con los cuales establecen las primeras relaciones de pareja, en las que a su vez
vuelven a tomar funciones de pasividad, y de ser perseguidas y agredidas psicolégicamente a
través del control, la manipulacién, los celos vy, fisicamente, a través de golpes; es el caso de
etapa del pololeo entre el PN y su actual esposa.

Entre las funciones principales se encuentran el ser perseguidas, ser agredidas por
adultos, establecimiento de alianzas con personajes del mismo sexo, primeros establecimientos
vinculares con personajes de misma edad, pero distinto sexo, victimas de persecuciones y

agresiones por estos ultimos.

f) Combinacion “mujer”-“adultez”:

Segun lo analizado en el relato, se pueden identificar las siguientes funciones asociadas
a estos dos rasgos presentes en ciertos personajes del relato: abandono del ambito familiar
originario caracterizado por distanciamiento fisico, fortalecimiento de vinculos con personajes

de la misma edad, pero distinto sexo; transformandose éstos en sus esposos, constituyendo asi
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la familia. Ademas, se encuentra el establecimiento de funciones pasivas asociadas a la crianza
y actividades domésticas en el quehacer interno del nucleo familiar, y dentro de éste,
fortalecimiento vincular con personajes del mismo sexo, pero distinta edad: sus hijas. Se
presenta la rigidizacién de un patron respondiente pasivo a las agresiones recibidas por el
esposo.

Las funciones principales son el ser perseguidas y agredidas por sus parejas, y el

fortalecimiento de funciones pasivas asociadas a la crianza y labores domésticas.

2.2.5. Identificacion de las relaciones fundamentales entre los personajes, segun

su pertenencia a las subclases principales y sus funciones asociadas

Finalmente, una vez identificadas las subclases (rasgos) de los ejes semanticos con
mayor rendimiento narrativo diferencial, y las funciones asociadas a cada uno de éstos, tanto
para el PN como para los demas personajes, es posible identificar las relaciones fundamentales
entre estos, interpretando, de esta manera, las relaciones entre los diversos tipos de personajes
presentes en el relato.

De esta forma en el relato del PN, Juan J., es posible identificar las siguientes relaciones
entre este Ultimo y los demas personajes: determinacién, oposicion, contradiccidn, implicacion y
complementariedad, las cuales, a su vez, dan cuenta de las relaciones entre los distintos tipos
de personajes presentes en el relato, quienes han sido definidos en los pasos previos del
analisis, a la base de su pertenencia en ciertas subclases (rasgos) de los ejes semanticos con

mayor rendimiento narrativo diferencial, estos son: “sexo” y “edad”.

a) Determinacion:
Esta relacion es identificada entre el padre, la abuela, las tias y el tio del PN y entre éste

y su hermana durante su infancia, Correspondiéndose ésta con la relacion de determinacién
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entre los personajes de los tipos: “hombre™“adulto” y “mujer’-“adulta” con la de los tipos
“hombre”-“infantil” y “mujer’-“infantil”.
Por otra parte, se puede identificar esta relacion entre el PN, en la primera etapa de su

matrimonio, y su esposa, correspondiendo con la relacion establecida entre los personajes del

LT LT3

tipo “hombre”-“adulto” y “mujer’-“adulta”.

Esta relacion entre los distintos tipos de personajes se caracteriza, principalmente, por la
distribucion diferencial de poder otorgada a cada uno de los tipos de personajes, donde unos
contaran con mayor autoridad sobre otros, estableciéndose en el relato, una subordinacién de

un grupo de personajes sobre otros.

b) Oposicion:

Esta relacion es identificada entre el PN y la esposa de éste, asimismo como entre el
padre del PN y la madre de éste. De esta manera, esta relacidbn se establece entre los
personajes del tipo “hombre™-“adulto” y “mujer’-“adulta”.

Esta oposicién se basa en la existencia de agresiones fisicas y psicologicas presentes

en las relaciones entabladas entre estos dos tipos de personajes.

c) Contradiccion:

Esta relacion es identificada entre el PN en su etapa infantil y, él mismo, en su etapa de
adulto. Esta contradiccion se basa en la incompatibilidad de las funciones realizadas en cada
una de estas etapas por el PN. Tal relacion se corresponde con la de los personajes del tipo
“hombre”-“infante” con los del tipo “hombre”-“adulto”.

Esta relacion entre los distintos tipos de personajes se caracteriza, principalmente, por la

incompatibilidad entre las funciones adquiridas por cada uno en distintas etapas del ciclo vital.
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d) Implicacion:

Esta relacion se presenta entre el PN adolescente y los personajes femeninos
adolescentes, correspondiendo con los vinculos establecidos por los personajes del tipo
“hombre”-“adolescente” y los del tipo “mujeres”-“adolescentes”.

Fundamentalmente, se caracteriza por la busqueda de acercamiento y establecimiento

de vinculos cercanos entre los tipos de personajes senalados.

e) Complementariedad:

Esta relacién se identifica entre el PN y su esposa, durante la segunda etapa de su
matrimonio. Esta complementariedad se basa en el establecimiento de nuevos significados y
funciones adquiridas por el PN y su esposa en la segunda etapa de su matrimonio, lo cual a su

vez se asocia con la disminucion de la relacién de determinacion entre estos personajes.

2.2.6. Deteccion de la trayectoria o transformaciones experimentadas por el

Personaje Narrador (PN) en el transcurso del relato

En este punto del andlisis, se interpretard la trayectoria del PN, poniendo especial
énfasis en las movilizaciones de éste por distintas subclases (rasgos) del eje semantico “edad”,
identificando las funciones que asume y abandona junto con el realineamiento de las relaciones
establecidas por éste con los otros personajes a partir de estas modificaciones. Se pondra
especial acento en la identificacién de los cambios presentes en la etapa adulta del PN,
estableciendo una mayor comprension en relaciéon al abandono de la violencia conyugal (fisica)
por parte de éste.

Durante la etapa “infantil” del PN, cumple funciones mayoritariamente pasivas, tales

como ser perseguido, agredido fisica, psicolégica y sexualmente. Asimismo, la adquisicion de
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funciones relacionadas con la obtencion de recursos econdmicos, asociadas con el rol de
proveedor familiar.

En cuanto a las relaciones establecidas con otros personajes, se destaca en lo
fundamental la de determinacién, la cual es ejercida sobre el PN por la mayoria de los
personajes adultos.

En el caso de la etapa “adolescencia” del PN, las funciones realizadas en la etapa
anterior del ciclo vital se modifican profundamente, adquiriendo funciones mas activas en
relacion a los personajes adultos, presentandose los primeros quiebres de vinculos con los
personajes adultos que hasta el momento cumplian con las funciones persecutorias. Por otra
parte, el PN comienza a asumir funciones relacionadas con el establecimiento de vinculos con
los personajes mujeres de la misma edad de éste, presentdndose en el relato, las primeras
relaciones de pareja. En estas relaciones, se evidencia la presencia de las nuevas funciones
adquiridas por el PN en esta edad, es decir, se presentan persecuciones y agresiones hacia las
parejas.

Las relaciones adquiridas por el PN durante esta etapa con los otros personajes pueden
dividirse segun el tipo de personaje con el cual las establezca, de esta forma, puede
identificarse relaciones de oposicion con los personajes hombres y mujeres adultos,
representando éstas una transicion entre la identidad y los roles asumidos por el PN entre sus
etapas de infante y de adulto. En cuanto a las relaciones establecidas por el PN y otros
personajes mujeres de su misma edad, se destacan la implicacién, entendida como el
acercamiento e interés por establecer relaciones cercanas.

En la etapa adulta del PN, pueden identificarse dos fases principalmente en su relacion
conyugal, en la primera etapa el PN asume en relaciéon a su pareja, las funciones de agresor
fisico y psicolégico, celador y controlador. De esta manera, en esta primera sub-etapa, se
identifica la relacion de determinacion de este personaje hacia su pareja e hijos. En cuanto a la

etapa actual de esta edad, el Personaje asume nuevas funciones, las cuales se relacionan con
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la ayuda a los otros personajes miembros de su familia, la cooperacién y el establecimiento de
didlogo. Estas modificaciones en sus funciones se relacionan estrechamente con una serie de
acontecimientos sucedidos en esta etapa particular de su ciclo vital, las cuales se asocian,
principalmente, con la problematizacién de su forma de relacionarse con su pareja hasta ese
momento y con los momentos interrelacionados por los cuales pasan los personajes principales
del relato. En esta segunda sub-etapa dentro de la etapa adulta del PN, puede identificarse una
relacién de mayor complementariedad con los personajes miembros de su familia.

Resulta relevante sefalar que aun cuando se presenta esta insercibn de nuevas
funciones y significados en el PN durante su tiempo mas presente en el relato, hay un gran
numero de funciones fundamentales que se contindan manteniendo, principalmente, en relacién
a los personajes de su grupo familiar, se perpetua el rol de proveedor Unico, asi como un rol
activo y agresivo con los personajes externos al ambito familiar interno, como son los
companeros de futbol y personas del medio circundante (chéferes de autos, micros etc.).

De lo anteriormente expuesto, resulta fundamental destacar, que los mayores cambios
presentes en el PN se relacionan con su transito por las distintas etapas del ciclo vital. En el
caso de su etapa adulta, los cambios presentes se definen por la inclusion de nuevas funciones
y significados, a las ya rigidizadas y naturalizadas en el personaje. Alun cuando estas
modificaciones definidas como adquisicion de funciones y significados sean estrechas en
relacion a la totalidad poseidas por el PN, establecen cambios fundamentales en el relato y en

la identidad de éste.
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3. ANALISIS CASO N2 2

3.1. Nivel estructural de analisis

A continuacion se presenta el analisis estructural del Caso N? 2 correspondiente a Naldo
C. Las dos entrevistas que se efectuaron con él han sido transcritas a fin de realizar el presente
analisis; para estos efectos el entrevistado ha sido identificado con una N y el entrevistador con
una E. Este andlisis agrupa todos aquellos fragmentos del texto que correspondan a cada una
de las categorias de analisis que propone Carlos Pifia. A continuacion se presentan algunos

ejemplos representativos de cada categoria de analisis encontrados a lo largo del texto.

a) Las secuencias

Como ya se ha sefialado anteriormente, segun Carlos Pifia las secuencias o episodios
del relato son divisiones del texto, que poseen un alto grado de variabilidad e imprevisibilidad.
Estas divisiones pueden ser distinguidas en el texto a través de la identificacién de cortes
temporales, tematicos, geograficos, por la introduccion de un personaje nuevo, etc. que hace el
Personaje Narrador (PN). En este Caso N° 2 se encontraron un total de 29 secuencias o

episodios, que fueron agrupados en 11 tematicas comunes. Estas son:

. Identificacién general.

. Primer matrimonio.

. Relacién de pareja (actual).
. Relacion con la madre.

. Infancia.

. Padres.
123



Relacion con los hijos.

Violencia intrafamiliar.

Intento de suicidio (depresion).
Motivos del cambio / recuperacion.

Blsqueda de ayuda.

A continuacién se presentan dos ejemplos de secuencias. El primero es una secuencia

referida a la tematica de la relacién de pareja del (PN) con su actual esposa y el segundo

ejemplo esta relacionado con su infancia, especificamente con la relacion de los padres del

narrador, en este caso Naldo C.

£ mzm
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Secuencia referida a la relacién de pareja:

¢ Y cuanto tiempo paso hasta que conocio a su sefiora actual?

Como tres afios, como tres anos.

¢ Y se casdé al tiro también?

No, pololeamos tres meses, nos pusimos a vivir juntos... ehh... ella tenia el problema del bebé
que lo tenia internado porque la persona que vivia con ella la golpeaba, golped al nifio, lo golped
en la nariz, tenia una mes de vida cuando le quebrd la nariz.

¢ Era el padre del nifio?

Claro. Y lamentablemente le tocd vivir lo mismo conmigo.

¢Desde cuando le toco esto, desde el principio, desde el pololeo o después?

No, no, después mucho tiempo después, si yo era una persona sumamente tranquila, se puede
decir que no quebraba un huevo, era sumamente tranquilo lo que pasa es que también se
empez6 a poner media discola, empezd... ehh... a mi me llegaron rumores de que me
enganhaba... bueno, yo nunca la pillé en nada, le digo sinceramente, hasta el dia de hoy nunca la
pillé en nada.

¢ Y como fue eso? ;como fue la historia de que usted empezd a dudar de ella?

Es que lo que pasa es que... es que ella me empezd a hacer escenas de celos ;entiende? me
empezo a hacer escenas de celos, empezé que yo me veia con otras mujeres, entonces
empezamos a discutir constantemente. Primero fueron discusiones.

¢ Siempre fue por celos o por otras cosas también?

Siempre por motivos de celos.
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Secuencia relacionada con la infancia:

W

¢ Como problemas? ;en qué sentido problemas?
Es que lo que pasa es que mi papa es receptor judicial.

¢Era qué? Disculpe.

g m=zm

Receptor judicial, entonces el tiene una situacion econémica bastante buena, muy buena... ehh...
entonces cuando mi mama fue a pedirle que me reconociera, mi papa le dijo —entrégame al nifio
a mi— y mi mama le dijo —no, primero muerto—, pero mi mama no se quedé conmigo, mi mama
me entregd en una casa... en ese tiempo eran casa-cuna, estoy hablando del afio '70 mas o
menos, 67 al 71, '71 al 72 y mi papa le dijo —no, entrégamelo, yo me hago cargo de él, mi
sefiora se hace cargo de él- lo habian conversado, estaba todo conversado, es lo mismo que me

dijo mi mama a mi antes que se muriera y es lo mismo que me dijo mi papa cuando yo lo conoci.

m

Sus papds estuvieron separados, o sea nunca estuvieron juntos, nunca se casaron.
N: Claro, no. Mi papa era casado, llevaba... yo tengo 40... mi papa llevaba 45 afos de matrimonio,

llevaba 5 afios casado. Habian... ehh... la sefiora de €l habia tenido varias pérdidas.

m

Y ahi conocié a su mama.

N: Claro ahi conoci6 a mi mamad, tuvieron una aventura, una aventura que durd un par de afos
centiende? y... cuando queddé embarazada de mi mi mama empezaron los problemas. Tipico
que cuando uno lo pasa bien, lo disfruta y hasta el dia de hoy dia hay una cosa que yo no

entiendo, en todas las parejas, en todas las parejas.

m

¢En qué sentido? ;a qué lo que va con eso?

N: No lo puedo entender que por ejemplo que tu estés pololeando, lo estés pasando bien, estés
disfrutando... y quedas embarazada y lo primero que hace el hombre es arrancar. Lo primero,
hasta el dia de hoy dia. Yo trabajo con médicos, trabajo con psiquiatras, trabajo con...
centiende? y no me han podido dar una respuesta satisfactoria que me digan. No entiendo por

qué somos asi, por qué.

b) Los hitos

De acuerdo con Carlos Pifia, los hitos son ciertos sucesos externos o internos, que son
presentados como cruciales en el curso de la vida del PN. Generalmente son acontecimientos
que para el narrador no son indiferentes, que salen de la rutina cotidiana o que corresponden a

demarcaciones autobiograficas legitimas.
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Lo caracteristico de los hitos es que aparecen revestidos de un caracter extraordinario y

generador de nuevas circunstancias. En este Caso N? 2 se encontraron 6 hitos.

m

m

m

m

< m

E:

Muerte de la madre: de acuerdo con las palabras del propio PN, este hecho marca el

momento de su liberacion de una relacion dependiente y tormentosa con su madre.

¢ Pero qué le pasaba con su mama, no lo dejaba, no queria?

Claro, era una cosa que mi mama... ehh... era tan... tenia un poder tan influyente en mi, que a mi
me daba miedo, o sea era un panico que yo le tenia a mi mama.

¢ Pero su mama que conductas tenia hacia usted, lo controlaba, lo retaba?

Me controlaba, si yo salia de la pega a las tres yo a las tres y media tenia que estar en mi casa,
una cosa asi, o sea...

¢ Y de chico eso no pasaba?

No porque yo estaba internado, yo estuve internado 18 arios, o sea 14 aros, hasta los 18 arios.
Entonces era una... una cosa que... que yo no supe ponerle... para evitarme peleas con ella, no
supe ponerle atajo a tiempo.

¢ Eso qué consecuencias negativas le pudo traer a su pareja y a su vida en general?

Yo creo que por eso mi primera pareja me engafo ¢;entiende? o sea tenia una alternativa ella, o
sea me tenia a mi y tenia otra alternativa. Entonces... cuando yo me di cuenta... bueno... fue
como un alivio pa no dafiar a mi mama, mejor separémonos ¢entiende? yo preferi no cerrar los
ojos y decir —bueno, en qué estamos fallando—, sino que simplemente separémonos y
separémonos.

O sea buscdé el camino es mas facil para evitar tener conflictos con su mama.

Claro, claro. Eso fue lo mas facil para mi.

¢ Y qué tipo de conflicto podria haber tenido con su mama? ;que ella le hubiera reprochado algo
por ejemplo?

Es que no lo sé, hasta el dia de hoy no lo sé porque cuando ella se murié nosotros conversamos
muchas cosas, pero nunca yo le toqué el punto porqué, no sé y hasta el dia de hoy dia no sé y
nunca lo voy a saber tampoco... y no me interesa saberlo tampoco porque ya es una cosa de

que... ehh... cuando fallecié mi mama yo fui la persona mas feliz de la tierra ;entiende?

Internado en la infancia: esta situacién ocurrida en la nifez del PN va a determinar la

forma como éste se relaciona en la actualidad con sus hijos.

¢cUsted tuvo mala relacién...? ;por qué estuvo internado, porque tenia mala relacion con su
familia?
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Es que mira, o sea no sé, la verdad de las cosas es que no sé, no sabria decir porque... ehh... a
ver... yo me crié en un, un hogar catdlico, yo vi tantas cosas en ese lugar, vi tantas cuestiones...
que yo por ejemplo a mis hijos no les levanto la mano, a mis hijos yo no les levanto la mano,
jamas les he levantado la mano, los he retado, los he insultado a los chiquillos ;entiende? pero
jamas les he levantado la mano, porque yo me sacaba un pan que no era mio y a mi me
pescaban y me sacaban la mugre hasta que se cansaban.

En el internado.

En el internado. Yo por ejemplo miraba mal a mi monitor y me golpeaban hasta que se
cansaban.

¢ Y eso cuanto dur?

Durd hasta los 18 afios.

¢ Y era algo frecuente?

Todos los dias. Yo una vez incluso me fugué del internado...

Quiebre del matrimonio: este hecho se refiere a una discusién ocurrida en la propia casa

del PN entre su esposa actual, su ex esposa y su madre, situacion que va a tener como
consecuencia una serie de problemas en su actual relacién de pareja.

cYay qué paso ahi?

El escandalo mas grande que... cuando yo llego del trabajo y me encuentro con mi mama, con
mi ex esposa, con la Nena y el nifio chico dandose vueltas por aqui' y por alla, imaginese.

¢ Y por qué llegé su ex esposa? ;con tal de hacerle escandalo o fue por otro motivo?

Llegé porque mi mama le habia prometido que... que ella iba a interceder ante mi para que yo
volviera con ella. Yo me habia comprado un departamento, yo trabajé toda la vida, nunca he sido
farrero, lo que yo ganaba lo metia al banco, lo que yo ganaba lo metia al banco ;me entiende?
entonces...

Como interceder para que ustedes volvieran.

Claro, entonces llego y le habian pintado un mundo horrible a la Nena, que yo me veia con mi ex
esposa, que nosotros todavia nos acostabamos, que nos seguiamos viendo, que los dias que yo
llegaba tarde a la casa era porque estaba con ella.

Y ahi empezo el conflicto con su sefiora.

Ahi empeZzd el conflicto. A mi cuando yo llegué me tenian la maleta lista, llegar e irme no mas.

Su sefiora creyo que todo eso era verdad.

Claro, la Nena creyd todo, entonces qué fue lo que paso, que yo también fui tonto ahi de no
haber pescado mi maleta y haberme ido y haberme ido donde... y yo nunca me imaginé que
ibamos a empezar a tener problemas, empezaron los insultos, empezaron los problemas,

empezaron los golpes.
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Embarazo de su esposa: de acuerdo con lo referido por el PN este acontecimiento va a

determinar la continuidad del matrimonio en un momento de crisis.

Entonces la violencia fue de ella hacia usted y después de usted hacia ella ;quién empezd?

Ella.

Ella empezd a golpearlo a usted, ;por el tema de los celos?.

Claro.

Solamente por ese tema.

Claro y lamentablemente yo le dije —hasta aqui no mds llegamos— y hasta aqui no mas
llegamos... cuando tomé la decision de que hasta aqui no mas llegamos, la Nena estaba

embarazada.

Violencia intrafamiliar: el PN relata un episodio de violencia especifico y lo asume como

determinante del quiebre en la relacion de pareja. Ademas este suceso significara que
su esposa lo denuncie por tal motivo.

¢ Por qué no lo sentia?

Porque no lo sentia ;me entiende?, no lo sentia, es una cosa... porque yo cuando llegamos
ahora al juzgado es porque la cosa ya estaba pasando a mayores.

¢ Como fue eso, ella lo denuncid?

Ella me denuncid, porque le pegué una cachetada que la tiré...fue una sola cachetada pero salio

del living a la cocina, como sera la fuerza.

¢ Y araiz de eso fue la primera pelea fuerte que tuvo con su seriora?

Claro yo llegué a la casa y le digo —ésto, ésto y ésto pasé—, —que si son tan maricones—, porque
es asi, —son tan maricones— y vengo y le hago asi y pa, una sola cachetada y ahi hasta el dia de
hoy se rompid todo.

La relacion dice usted.

Si, se rompid todo eso que habia.

Después ella lo denuncid.

Me denuncid, no me denuncid porque ella quiso denunciarme.

128



6) Intento de suicidio: de acuerdo con el relato del PN, este evento va a determinar un

cambio de actitud en él con respecto a su relacion de pareja y también va a gatillar la

blusqueda de ayuda externa.

m

¢ Usted no queria que se repitiera lo mismo que usted vivié cuando era chico?

N: No queria que se repitiera, yo sabia que iban a sufrir los nifios, yo con el Naldo teniamos una
relacion super cercana y con el Eduardo tenemos una relacion super cercana y con el Brayan
igual, igual me iban a echar de menos, igual los iba a echar de menos yo, si yo estuve a punto de

colgarme.

m

¢ Por eso, por su separacion, por algo?
N: Porque yo cai en una depresion, no sé una cosa angustiosa que no... yo te lloraba todo el dia, en

quince dias te baje veinte kilos.

m

A raiz de que usted temia perder a sus hijos?
N: No, por los problemas que estaba pasando, o sea, porque no sabia como salir del hoyo,

sentiende?.

m

Claro y qué iba a pasar con todo eso.

N: La angustia de saber que iba a pasar el dia de mafiana, una cosa si, yo no veia el mafana... yo
coloqué una cuerda en el dormitorio, estaba con la cuerda en el cogote listo para pegarle la
patada a la silla y hasta aqui no mas llegamos, con la unica diferencia que en vez de colgarme
hacia el comedor me colgué hacia el lado de los dormitorios de los nifios, vi sus cositas, vi sus
camitas ahi y dije que estupidez estoy haciendo aqui, por una mujer que no vale la pena, que

estupidez y asi me fui... le pedi ayuda al doctor Foy.

m

¢ El qué es, psiquiatra?

N: Es psiquiatra Fernando Foy, conversé con é€l, fui a tratamiento con él, sali adelante y de ahi no
me importa nada, no me importa si me engafia, no me importa, se lo digo sinceramente, si
nuestra relacion se va a terminar que se termine, pero cuando los nifios estén grandes, o sea si

Yo puedo vivir tranquilamente con ella sin...

c) Las etapas

En el andlisis de Carlos Pifa, las etapas corresponden a los fragmentos temporales con
que es presentada la vida del PN. Cabe sefialar que no siempre corresponden al esquema de
clasificacién cronolégica usualmente utilizado, ademés es variable la cantidad de afios que
pueden quedar contenidos en una etapa. Cada etapa va asociada a un referente histérico o
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anclaje, es decir, esta mas ligada a la ubicacién geogréfica del PN, a un estado civil, trabajo,

etc., que al estricto paso de los afnos.

En el Caso N? 2 se encontraron 5 etapas. Estas etapas abarcan la totalidad del texto, sin

embrago, se han extraido fragmentos cortos para ejemplificar las tematicas correspondientes a

dichas etapas.

—_
~
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Primer matrimonio:
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¢ Usted tuvo antes otra relacion?

Si, yo antes estaba casado.

¢ Como fue eso?

Lo que pasa es que... yo... 0 sea estuve en un internado por 14 afios y ahi conoci a una lola y
nos conocimos de chiquititos y bueno, nos enamoramos, o0 sea entre comillas porque a veces
uno confunde el amor con la costumbre.

¢Como la costumbre en el sentido de estar mucho tiempo juntos, de compartir muchas cosas?
Claro. Asi que nos casamos y bueno, el matrimonio durd la nada misma, la nada misma.

¢ Y con ella no tuvo hijos?

No, no tuvimos hijos; no porque, o sea aunque parezca insdlito el matrimonio duré una semana.
¢ Y por qué fue la ruptura? ;Por qué no funcioné?

Por engafio.

¢ Quién engarid a quién?

Ella, ella me engafid a mi.

Relacién actual:

¢ Y cudnto tiempo paso hasta que conocié a su seriora actual?

Como tres afios, como tres anos.

¢ Y se casdé al tiro también?

No, pololeamos tres meses, nos pusimos a vivir juntos... ehh... ella tenia el problema del bebé
que lo tenia internado porque la persona que vivia con ella la golpeaba, golped al nifio, lo golped
en la nariz, tenia una mes de vida cuando le quebrd la nariz.

¢ Era el padre del nifio?

Claro. Y lamentablemente le tocd vivir lo mismo conmigo.
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3)

E:

N:

4)

m

g m=zm™

Infancia:

¢;Usted tuvo mala relacion...? ;por qué estuvo internado, porque tenia mala relacion con su
familia?

Es que mira, o sea no sé, la verdad de las cosas es que no sé, no sabria decir porque... ehh... a
ver... yo me crié en un, un hogar catdlico, yo vi tantas cosas en ese lugar, vi tantas cuestiones...
que yo por ejemplo a mis hijos no les levanto la mano, a mis hijos yo no les levanto la mano,
jamas les he levantado la mano, los he retado, los he insultado a los chiquillos ;entiende? pero
jamas les he levantado la mano, porque yo me sacaba un pan que no era mio y a mi me

pescaban y me sacaban la mugre hasta que se cansaban.

¢ Y eso cuanto duré?

Dur6 hasta los 18 arios.

¢ Y era algo frecuente?

Todos los dias. Yo una vez incluso me fugué del internado... como a los 15 anos, a los 15 afios
me fugué. Estuve 15 dias dandome vueltas por las casas de mis compafieros, lo mismo que tu
aqui tuvieras un companero que estuviera internado y una vez, un dia, esta en tu casa, otro dia
esta en la casa de otro compafiero y siempre... mi mama siguiéndome los pasos por detras, o
sea, por ejemplo —hoy dia estuvo en casa de José—, alla va a la casa de José y yo ya me habia
ido; —esta en la casa del Mauricio—, alla iba a la casa del Mauricio, pero siempre ella un paso
atras mio hasta que un dia se me ocurrio llamar por teléfono al trabajo de mi mami, —oye, mami-,
—vente para aca hijo, yo no te voy a hacerte nada—, que aqui que alla, —vamos a conversar las

cosas—. Y lo primero que hace cuando llego, me pesca y me saca la cresta.

Trabajo:

¢En qué trabaja usted, en qué trabaja actualmente?

Panificador, soy panadero. Entonces tenia buen sueldo y en ese tiempo yo... en ese tiempo
cuando yo era lolo, estoy hablando de los 18 a los 25 afios... ehh... en ese tiempo yo ganaba
arriba de $400 lucas mensuales y yo con $100 lucas me daba vueltas todo el mes y depositaba
$300 lucas al tiro.

Intervencion:

Bueno, primero que todo ;hace cudnto tiempo usted ingreso a la intervencion con Carlos
Clavijo?
Ehh... si mal no me equivoco fue por primera vez hace... como tres o cuatro afos atras...la

primera vez...
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E: Y fue por el tema judicial que usted me habia dicho...
N: No, la primera vez fue porque...ehh... mi sefiora fue a pedir ayuda a la cémo se llama... a la de

la mujer...

m

Oficina de la Mujer.
N: A la Oficina de la Mujer que estaba en 4 poniente... en 4 oriente me parece que estaba con 12

norte, y me citaron y fui po.

m

¢ Su senora habia solicitado ayuda ahi con qué motivo?
N: Porque nuestro matrimonio andaba mal po, pero no habia violencia intrafamiliar si, simplemente
nos llevabamos mal en cuanto a convivencia y todo eso, y al final fue, pidié ayuda, nos citaron al

psicologo y resulta que termine yendo yo po y ella no fue nunca.

d) Los motivos

Los motivos son afirmaciones, directas o indirectas, que tienden a explicar las conductas
del propio PN o de otros personajes del relato. De acuerdo con Pifia, estén relacionados con las
atribuciones que el PN hace de su conducta y también de lo que afirma acerca de la conducta
de otros personajes del relato. En el Caso N? 2 existen 10 motivos que explican diversas

conductas.

1) Motivo de la ruptura del primer matrimonio:

¢ Y por qué fue la ruptura? ;Por qué no funciono?
Por engafio.

¢ Quién engano a quién?

£ m=zm

Ella, ella me engafid a mi.

2) Motivo de los problemas de pareja:

m

¢ Y como fue eso? ;como fue la historia de que usted empezd a dudar de ella?
N: Es que lo que pasa es que... es que ella me empezé a hacer escenas de celos ¢entiende? me
empezd a hacer escenas de celos, empezd que yo me veia con otras mujeres, entonces

empezamos a discutir constantemente. Primero fueron discusiones.

m

¢ Siempre fue por celos o por otras cosas también?

N: Siempre por motivos de celos.
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De ella hacia usted. O sea ella creia que usted andaba con otras personas.

Claro, es que eso también... ehh... el problema, bueno a lo mejor, como le digo, yo lo conversé
con don Carlos, que... el problema era casi mas problema familiar mio en cuanto a mi mama
centiende?

¢En qué sentido?

Que mi mama se metio mucho en mi vida, en mi vida personal.

Motivo de la violencia en el internado:

Es que mira, o sea no sé, la verdad de las cosas es que no sé, no sabria decir porque... ehh... a
ver... yo me crié en un, un hogar catdlico, yo vi tantas cosas en ese lugar, vi tantas cuestiones...
que yo por ejemplo a mis hijos no les levanto la mano, a mis hijos yo no les levanto la mano,
jamas les he levantado la mano, los he retado, los he insultado a los chiquillos ;entiende? pero
jamas les he levantado la mano, porque yo me sacaba un pan que no era mio y a mi me
pescaban y me sacaban la mugre hasta que se cansaban.

En el internado.

En el internado. Yo por ejemplo miraba mal a mi monitor y me golpeaban hasta que se

cansaban.

Motivo para haber estado internado:

¢ Por qué motivo ella lo internd? ;porque no tenia posibilidades o por educacion?

No, yo creo que tiene que haber sido por problemas con mi papa.

Motivo del escandalo de su ex esposa:

¢ Y por qué llegé su ex esposa? ;con tal de hacerle escandalo o fue por otro motivo?

Llegé porque mi mama le habia prometido que... que ella iba a interceder ante mi para que yo
volviera con ella. Yo me habia comprado un departamento, yo trabajé toda la vida, nunca he sido
farrero, lo que yo ganaba lo metia al banco, lo que yo ganaba lo metia al banco ;me entiende?

entonces...

Como interceder para que ustedes volvieran.

Claro, entonces llego y le habian pintado un mundo horrible a la Nena, que yo me veia con mi ex

esposa, que nosotros todavia nos acostabamos, que nos seguiamos viendo, que los dias que yo

llegaba tarde a la casa era porque estaba con ella.

Y ahi empezé el conflicto con su sefiora.

Ahi empezd el conflicto. A mi cuando yo llegué me tenian la maleta lista, llegar e irme no mas.
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Motivo para no abandonar a la esposa actual:

(...) Pero nosotros no nos golpeabamos mucho, casi mas pasabamos enojados, dos o tres
meses que no nos hablabamos, si el punto es que no nos hablabamos, no nos hablabamos... o
me agarraba a garabatos, pero yo no queria dejarla porque yo estaba realmente enamorado de

ella ; entiende?; no era una obsesion, era un enamoramiento real.

Pero a pesar de todo, que usted dice que esta muy dolido y muy afectado, usted sigue estando
con ella y mantiene una relacion con ella ;es solo por los hijos? ;como se sigue una relacion
después de tantos quiebres?

El hombre es una animal de costumbre.

¢ O sea usted dice que esta con ella porque hace una vida que estan juntos?

Claro, porque yo le tengo miedo a estar sélo, un miedo atroz. Yo soy capaz de sacrificarme yo,

por no estar sdlo.

Motivo de la denuncia de la esposa:

Ella me denuncid, porque le pegué una cachetada que la tiré...fue una sola cachetada pero salio

del living a la cocina, como sera la fuerza.

¢ Y araiz de eso fue la primera pelea fuerte que tuvo con su seriora?

Claro yo llegué a la casa y le digo —ésto, ésto y ésto pasé—, —que si son tan maricones—, porque
es asi, —son tan maricones— y vengo y le hago asi y pa, una sola cachetada y ahi hasta el dia de
hoy se rompid todo.

La relacion dice usted.

Si, se rompid todo eso que habia.

Después ella lo denuncid.

Me denuncid, no me denuncid porque ella quiso denunciarme.

Motivo del cambio y/o recuperacion:

Y ;como usted dejo de usar la violencia, qué es lo que pasé para que cesara este proceso de
violencia, fue por la denuncia?

Yo creo que eso fue lo que me pard.

¢ Como fue eso, que le hizo pensar que tenia que dejar de usar la violencia?

El hecho de que yo no les sirvo a ellos adentro de la carcel, yo les sirvo fuera, yo les sirvo
llevandole el pan de todos los dias, que me vean todos los dias, eso es lo que a ellos les sirve,

no les sirve que el papa esté cinco meses adentro por haberle pegado a la mama o un afio o
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m

cinco anos, lo que me tiraran, asi que prefiero... no crea que las cosas han marchado color de

rosa.
¢ Entonces las grandes cosas que gatillaron el cambio en usted en cuanto a si mismo y también

en cuanto a la relacion de pareja fue por la terapia y por sus hijos?

Por la terapia. Yo creo que mas que por mis hijos, por la terapia.

Motivo de |la esposa para pedir ayuda:

¢Su senora habia solicitado ayuda ahi con qué motivo?
Porque nuestro matrimonio andaba mal po, pero no habia violencia intrafamiliar si, simplemente
nos llevabamos mal en cuanto a convivencia y todo eso, y al final fue, pidié ayuda, nos citaron al

psicologo y resulta que termine yendo yo po y ella no fue nunca.

10) Motivo de los problemas con los hijos:

m

(...)
E:
N:

¢En qué sentido habian perdido el respeto?
Los nifios habian perdido el respeto conmigo, como yo discutia mucho, como yo peleaba delante
de ellos, hacia mi escandalo delante de ellos, entonces ahora me ha costado llevarlos por el

camino derecho.

¢ Porque sus hijos vieron la violencia, por eso?

Porque vieron la violencia, porque vieron como yo maltraté a su madre.

e) La causalidad

Como ya se sefal6 en el caso anterior, segun Pina las atribuciones de causalidad son

un importante encadenador que relaciona, une y explica (mas o menos explicitamente) tanto los
sucesos como las etapas y los hitos. Es importante identificar el por qué se afirma que ocurrié
algo, ya que el encadenamiento de diferentes etapas es el fundamento del sentido general que
se atribuye a la propia existencia. En términos generales la causalidad “trata de enunciados de

variada naturaleza, que se encuentran intercalados a través de todo el discurso: ellos deben ser
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analizados en conjunto, observando los momentos de su aplicacion, semejanzas y diferencias.

En este Caso N? 2, correspondiente a Naldo C, hay un ambito general de causalidad.

1)

Socializacién temprana: este ambito incluye las formas de relacién que el PN adopta

desde su infancia y que van a determinar una serie de sucesos y formas de relacién en su

edad adulta.

E:
N:

E:
N:

(...)
E:

N:

£ m
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(...)
E:
N:

¢ En qué sentido cobarde? ;por lo de su mama?

Cobarde porque... si... siempre, siempre. Era un panico que yo le tenia a mi mama, por ejemplo
yo a mi mama nunca le dije que yo pololeaba, jamas le dije yo a mi mama que pololeaba, yo
tenia que andar escondido, yo a los 25 arios para poder acostarme, perdonando la expresion, pa
poder acostarme con mi mujer o con la que fue mi mujer en ese tiempo, yo tenia que decirle que
trabajaba de noche... un hombre de 25 anos.

¢ Pero qué le pasaba con su mama, no lo dejaba, no queria?

Claro, era una cosa que mi mama... ehh... era tan... tenia un poder tan influyente en mi, que a mi

me daba miedo, o sea era un panico que yo le tenia a mi mama.

¢cUsted tuvo mala relacién...? ;por qué estuvo internado, porque tenia mala relacion con su
familia?

Es que mira, o sea no sé, la verdad de las cosas es que no sé, no sabria decir porque... ehh... a
ver... yo me crié en un, un hogar catdlico, yo vi tantas cosas en ese lugar, vi tantas cuestiones...
que yo por ejemplo a mis hijos no les levanto la mano, a mis hijos yo no les levanto la mano,
jamas les he levantado la mano, los he retado, los he insultado a los chiquillos ;entiende? pero
jamas les he levantado la mano, porque yo me sacaba un pan que no era mio y a mi me
pescaban y me sacaban la mugre hasta que se cansaban.

En el internado.

En el internado. Yo por ejemplo miraba mal a mi monitor y me golpeaban hasta que se
cansaban.

¢ Y eso cuanto duro?

Durd hasta los 18 afios.

¢ Y era algo frecuente?

Todos los dias.

¢ Usted dice que no podra llegar a aprender a controlarse porque cree que es algo innato suyo?

Porque es una cosa que yo soy muy idiota, mi caracter, es yo soy super mal genio. A mi me

gustan las cosas derechas ;me entiende?, por ejemplo a mi no me gustaria... no me gustaria
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que mis hijos el dia de marfana fueran unos delincuentes ;me entiende? entonces me gusta ser

estricto con ellos en el buen sentido de la palabra, ensenarle lo que a mi no me ensenaron.

f) La adhesion a un orden moral

De acuerdo con Pina, este elemento de andlisis corresponde a la construccion de los

enunciados que implican la adhesién, defensa o identificacién con un orden moral, que toman

generalmente la forma de “frases hechas”, es decir, tipificaciones preestructuradas a las que el

PN recurre. En otras palabras, se trata de recursos narrativos, que cumplen las funciones de

apoyo, justificacion, reiteracién y explicacion al interior del relato. En este caso N°® 2 existen 4

ambitos de orden moral.

1)

N:

(..)

Orden moral en relacién con la violencia:

(...) yo me crié en un, un hogar catdlico, yo vi tantas cosas en ese lugar, vi tantas cuestiones...
que yo por ejemplo a mis hijos no les levanto la mano, a mis hijos yo no les levanto la mano,
jamas les he levantado la mano, los he retado, los he insultado a los chiquillos ¢;entiende? pero
jamas les he levantado la mano.

Si la violencia entre nosotros no ha sido tan, tan grande o sea de golpearnos reiteradamente,
pero yo creo que usabamos mas violencia psicoldgica que violencia fisica con la Nena.

¢;Qué tipo de violencia psicoldgica, qué le decia, por ejemplo, un caso que pasd grave, qué
cosas le decia, sobre qué tema?

Puta, maraca, o sea, yo estoy hablando con una persona que tiene los sentidos abiertos y
nosotros nos comunicamos asi, pero yo digo desde la mama, hasta la wueona, hasta lo mas
bajo, me subo arriba del piso con ella.

Orden moral respecto a las relaciones de pareja:

Yo se lo puedo decir, como usted dice estamos en una conversacion, si yo la hubiera engafiado
yo se lo hubiese dicho, yo me voy porque te engafé, porque te engané y te engarné realmente,
pero no fue asi porque estaba realmente enamorado.
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N:

(...)
N:

también admito mis errores, si me engand fue porque yo también estaba fallando, de alguna
manera u otra yo estaba fallando, porque si una mujer busca otro hombre es porque una, o es

muy caliente, perdonando la expresion, u otro tu pareja esta fallando de una u otra manera.
En el matrimonio somos los dos, se constituye una pareja por lo tanto los dos tenemos culpa de

lo que esta pasando, me entiende... uno por realizar la violencia intrafamiliar y el otro por

incitarla, me entiende.

Orden moral relacionado con caracteristicas personales:

Claro, es que en ese tiempo... uno mas cabro no piensa las cosas... entonces tampoco le di
mayor importancia, o sea simplemente lo nuestro se termina y se termina, no hay vuelta que
darle; porque yo siempre he sido de esas personas que se la hacen una vez, pero no me la
hacen dos veces. No se si tu, o sea disculpe, usted, me entendera, porque a mi me pueden

haber enganado 100 veces, pero si yo pillo una vez ahi se termina.

N: No, no, después mucho tiempo después, si yo era una persona sumamente tranquila, se puede

(...)
N:

m

decir que no quebraba un huevo, era sumamente tranquilo lo que pasa es que también se
empez6 a poner media discola, empezd... ehh... a mi me llegaron rumores de que me
enganhaba... bueno, yo nunca la pillé en nada, le digo sinceramente, hasta el dia de hoy nunca la

pillé en nada.

Yo me habia comprado un departamento, yo trabajé toda la vida, nunca he sido farrero, lo que yo

ganaba lo metia al banco, lo que yo ganaba lo metia al banco

Orden moral referente a los hijos:

Como bien directo, digamos.

Mas que directo diria yo, mas que directo. Por ejemplo, perdone que me tome esta confianza,
usted es psicdloga y habra escuchado miles de estupideces, entonces... yo le digo —Eduardo,
cuando tu necesiti una mujer, yo te voy a llevar a la mejor casa de puta de Vifia— porque a mi no

lo hicieron conmigo ¢;entiende?, yo sé que esta mal, yo sé que esta mal, pero es un decir.

Yo trato de que... que ellos vivan su vida lo mejor posible ;entiende?, que vivan su vida como yo
no la pude vivir, que ellos vivan su vida en cuanto a tener la libertad que yo no tuve... entonces,
también soy bien estricto con ellos.

¢ En qué sentido estricto?
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N: Estricto, es que a mi me gustan las cosas derechas ¢entiende?, o sea a mi no me gusta que mis
compadres dejen de estudiar, que mis compadres sean atrevidos, a mi no me gusta esa
cuestion; a mi por ejemplo, si yo digo que a las 9 de la noche se me acuestan, a las 9 de la

noche se me tienen que acostar.

(...)
N: Termina febrero y pesco a los nifios, —si quieres irte con el otro andate, pero me dejai los nifios—
y me pegd esta otra, —no faltara quien me los cuide y salir yo adelante—, pero si usted pregunta

yo nunca le he pegado a mis hijos, —no voy a aguantar que otro compadre le venga a pegar.

3.2. Etiqueta semantica del personaje

El segundo paso de analisis se define como el conocimiento de la Etiqueta Semantica
del Personaje Narrador (PN) y la de otros personajes del relato, a través de sus rasgos y
funciones, y de sus respectivas relaciones y variaciones que ocurren en el curso de la
narracion. Al respecto, es necesario precisar, que el si mismo o identidad construida en el relato
en términos de un personaje no significa que él quede definido sélo por una simple
enumeracién de caracteristicas y valores, por su desarrollo lineal, repeticion o cambio a través
del relato, sino también, y principalmente, por la oposicion y relacién que establece con otros
personajes, oposiciones y relaciones que también pueden ir variando en el transcurso del

discurso.

3.2.1 Deteccidn de los ejes semanticos

En esta primera parte, se determina los ejes semanticos con los que es definido el PN vy,
dentro de éstos, sus rasgos o subclases pertinentes. Estos rasgos tienen como supuesto el
hecho de que el personaje ocupa una posicion en cada eje determinado. Estos ejes se

aprehenden por medio del analisis de su recurrencia en los enunciados del relato. Luego de
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determinar los ejes semanticos con que es definido el PN, se somete a similar escrutinio al resto

de los personajes identificados en el relato (Pina, C., 1998).

A partir del relato del PN, Naldo C., se extrajeron todo el resto de los personajes a los

cuales el narrador hace referencia, lo cuales son enumerados e identificados. Posteriormente,

se determinaron los ejes semanticos a partir de las definiciones que el PN hace de si mismo al

recurrir a ciertos rasgos, tales comos “hombre”, “adulto”, “pobre”, “casado” entre otras. Dadas

estas caracteristicas, se establecen los diversos ejes semanticos, especificando, en cada uno

de ellos, el rasgo particular al que pertenece cada personaje.

El cuadro que se construyé a partir del relato fue el siguiente:

EJES SEMANTICOS
PERSONAJES Edad Condicion , . Estado
Sexo (afios) social Ideologia Ocupacion Civil
PN: (Personaje Narrador) Masculino 40 Baja + Panadero Casado
Naldo C. J
P1: Esposa Femenino 31 Baja + Duefa de Casa Casada
(Nena)
P2: Hijo 1 Masculino 13 Baja - Estudiante Soltero
P3: Hijo 2 Masculino 10 Baja - Estudiante Soltero
P4: Hijo 3 Masculino 9 Baja - Estudiante Soltero
P5: Hijo 4 Masculino 10 meses Baja - Sin ocupacion Soltero
P6: Ex esposa Femenino - - - - Separada
P7: Madre Femenino - - - - -
P8: Terapeuta Masculino - - - Psicologo -
P9: Profesor de Masculino - - - Profesor -
Internado
P10: | Companero de Masculino - - - Empleado -
Trabajo
P11: | Companeros de Masculino - - - Empleado -
trabajo (amistad)
P12: | Padre de PN Masculino - Media Alta - Receptor Casado
Judicial
P13: | Esposa del padre Femenino - Media Alta - - Casada
P14: | Padre de esposa Masculino - - - - -
(P2)
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P15: | Suegra de PN Femenino - - - - -

P16: | Cuhada de PN Femenino - - - - -
P17: | Doctor Foy Masculino - - - Psiquiatra -
P18: | Jueza Femenino - - - Jueza -

Como se observa en el cuadro, los ejes semanticos delimitados fueron el sexo, la edad,
la condicién social, la ideologia, la ocupacion y estado civil. Para el resto de los personajes, se
utilizan los mismos ejes semanticos, incluyendo, en cada uno de ellos, el rasgo especifico al
cual pertenecen, como por ejemplo masculino/femenino, la edad particular, a que se dedican
etc. Los cuadros sin especificacién corresponden a aquellos aspectos de los cuales no hay

informacion en el relato o a los que el PN no se hace referencia directamente.

3.2.2 Comparacion entre las posiciones en los ejes semanticos y las funciones que

realizan los personajes

En esta etapa de andlisis se establece una comparacion entre las posiciones respectivas
qgue ocupan los personajes en los ejes semanticos y las funciones pertinentes que ellos realizan
en los distintos actos que llevan a cabo al interior del relato (Pifa, C., 1998).

Para la estructuracion del cuadro de andlisis, se extrajeron del relato ciertas funciones,
relacionandolas con cada uno de los personajes. En general, se define con un signo mas (+) o
con un signo menos (-) segun si hay o no, en el relato, algun tipo de informacién respecto de
esa funcién y a qué personaje corresponde.

Los cuadros que se presentan a continuacion, incluyen las diversas funciones extraidas
del relato del PN, Naldo C. Particularmente, éstas fueron: otorga ayuda, negligencia, persigue,
establece alianza, abandona, rompe vinculo, crea vinculo, engafna, agrede, es agredido,

dependencia, cela, provee, desconfia. Cada una de estas funciones, se clasificaron con un
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signo mas (+) o (-) segun la presencia o no de informacion al respecto, correspondiéndolo con

el personaje determinado.

FUNCION
PERSONAJES Otorga . . . . Establece
Negligencia Persigue Es perseguido .
ayuda alianza
PN: (Personaje Narrador) - - + + +
Naldo C.
P1: Esposa - - + + _
(Nena)
P2: Hijo 1 - - - - -
P3: Hijo 2 - - - - -
P4: Hijo 3 - - - - -
P5: Hijo 4 - - - - -
P6: Ex esposa - + - +
P7: Madre - + + - +
P8: Terapeuta - - - - +
P9: Profesor de + + + - -
Internado
P10: | Comparero de - + - + i,
Trabajo
P11: | Companeros de + - - - +
trabajo (amistad)
P12: | Padre de PN - + - - -
P13: | Esposa del padre - - - - -
P14: | Padre de esposa - - - - -
(P2)
P15: | Suegrade PN - + - - -
P16: | Cufada de PN - + - - -
P17: | Doctor Foy + - - _ +
P18: | Jueza + - - - -
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FUNCION

PERSONAJES Rompe Crea . Es
Abandona , , Engana -
vinculo vinculo engahado

PN: (Personaje Narrador) + + + - +
Naldo C.

P1: Esposa - - + + -
(Nena)

P2: Hijo 1 - - + - -

P3: Hijo 2 - - + - -

P4: Hijo 3 - - + - -

P5: Hijo 4 - - + - -

P6: Ex esposa - + + + -

P7: Madre - - + - +

P8: Terapeuta - - + - -

P9: Profesor de - - - - -
Internado

P10: | Comparnero de - + + + -
Trabajo

P11: | Companeros de - - + - -
trabajo (amistad)

P12: | Padre de PN + + - . -

P13: | Esposa del padre - - - - -

P14: | Padre de esposa - - - - -
(P2)

P15: | Suegra de PN - - - - i

P16: | Cufiada de PN - - - - -

P17: | Doctor Foy - - + - -

P18: | Jueza - - - . _
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FUNCION

PERSONAJES Es . .
Agrede . Dependencia Cela Provee Desconfia
agredido

PN: (Personaje Narrador) + + + + + +
Naldo C.

P1: Esposa + + + + - +
(Nena)

P2: Hijo 1 - + + - - R

P3: Hijo 2 - + + - - R

P4: Hijo 3 - + + - - -

P5: Hijo 4 - + + - - -

P6: Ex esposa - - - - - R

P7: Madre + - + - - -

P8: Terapeuta - - + - - R

P9: Profesor de + - - - - -
Internado

P10: | Comparnero de + + - - - R
Trabajo

P11: | Companeros de - - - - - R
trabajo (amistad)

P12: | Padre de PN - - - - - -

P13: | Esposa del padre - - - - - -

P14: | Padre de esposa - - - - - R
(P2)

P15: | Suegra de PN - - - - - R

P16: | Cufiada de PN - - - - - -

P17: | Doctor Foy - - - - - -

P18: | Jueza - - - - - R
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3.2.3 Establecimiento de jerarquia de ejes y sus rasgos, segun rendimiento

narrativo diferencial

El tercer paso a realizar consiste en el establecimiento de una jerarquia de los ejes
identificados y sus rasgos. Esta jerarquizacion se establece a partir del rendimiento diferencial
narrativo que estos posean, es decir, su capacidad para distinguir entre distintos tipos de
personajes. Sera posible, asimismo, identificar si los ejes definidos sirven para caracterizar sélo
al personaje narrador, a un grupo de ellos o a todos.

En el relato del PN, se identificaron como rasgos con alto rendimiento narrativo
diferencial el que los personajes sean “hombre” o “mujer”, lo cual corresponde al eje “sexo”.
Otro rasgos distintivo, es aquel que se relacionan con la pertenencia a cierta etapa del ciclo
vital, tales como “nifiez”, “adolescencia”, “adultez” y “vejez”, correspondiente al eje “edad”. La
combinacion de estos dos rasgos mencionados, es decir, contar con cierto sexo y con cierta

edad, resulta significativo en el rendimiento diferencial narrativo de los ejes.

3.2.4 Identificacion de las relaciones fundamentales entre la pertenencia a las

subclases (rasgos) principales y sus funciones asociadas

Una vez identificados para cada uno de los personajes del relato, sus subclases o
rasgos distintivos, correspondientes a los ejes semanticos con informacion en el relato, y sus
funciones principales asociadas, se realiza un andlisis de segundo orden, en el cual es posible
definir las subclases (rasgos) fundamentales de la narracién total (mayor rendimiento diferencial
narrativo), las cuales permiten interpretar, con mayor profundidad, la identidad del PN en
relacion y/o oposicién al resto de los personajes del relato, comprension realizada a partir de la
exhaustiva revision de las acciones, relaciones y roles asociados a las subclases anteriormente

identificadas como principales.
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En el relato de este PN, los dos ejes cuyos rasgos cuentan con mayor rendimiento
diferencial narrativo son “sexo” y “edad”, y los rasgos asociados son: “hombre”, “mujer” e
“‘infancia”, “adolescencia”, “adultez”, respectivamente.

A continuacién, se establecen las principales funciones asociadas a la presencia de
estos rasgos en los personajes, poniendo especial énfasis en la comprensidn identitaria del PN.

a) Combinacion “hombre”-“infancia”:

A partir del relato, se identificaron ciertas funciones asociadas a estos dos rasgos. Entre
ellas, se destacan actos negligentes durante esta etapa, relacionados con la falta de cuidados
adecuados, cuyos principales personajes asociados son la madre y el profesor del internado.
Por otro lado, la funcién del abandono por parte del padre del PN, da cuenta de la ausencia de
esta figura durante toda la infancia, y tiene como consecuencia la ruptura del vinculo con éste.
La funcion de la agresion también se hace presente relacionada con las figuras adultas de la
madre y el profesor del internado, quienes agredian fisica y psicolégicamente al PN durante
este periodo. Por ultimo, la funcién de dependencia se relaciona con el personaje de la madre,
ya que se caracteriza por ser la Unica figura familiar que, a pesar de no preocuparse
directamente de los sus cuidados que el narrador necesita, se preocupaba de que otros agentes
cumplieran estas funciones.

Por tanto, las funciones principales encontradas son: ser perseguido, negligencia,

abandono, ruptura de vinculo, ser agredido por adultos, dependencia.

b) Combinacion “hombre”-“adolescencia”:

Segun lo analizado en el relato, las funciones identificadas asociadas a estos dos rasgos
son: establecer alianza y crear vinculo, relacionada con la primera esposa del PN, con la cual
mantuvo una relacién desde comienzos de la adolescencia. También establece alianza con la

madre, aunque de caracter persecutivo y rodeada de conflictos y conductas de control. El
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engano se representa a partir del personaje de la primera esposa, suceso a raiz del cual la
relacion se envuelve en la desconfianza, con una posterior ruptura del vinculo.
En sintesis, del andlisis se pueden destacar las siguientes funciones principales:

establecer alianza, crear vinculo, ser engafado, desconfiar y romper vinculo.

c) Combinacion “hombre”-“adultez”:

Dentro de las funciones relacionadas con estos rasgos, se destaca la ruptura del vinculo
con personajes con los que mantenia cierta dependencia, en particular, con la madre, a partir
de lo cual se genera un alejamiento del lugar fisico en el que habitaba junto a ella.

El PN comienza a establecer alianza y crear vinculos en relacion a distintos personajes.
Por una parte, con la esposa y con los hijos, identificandose la etapa del matrimonio y de la
constitucion de la familia dentro del marco del espacio privado. En esta area familiar, se
identifica en la funcion del proveedor, la cual da cuenta, ademas, de la dependencia que tienen
los hijos y la esposa hacia él. En el plano externo, establece alianza y vinculos con los pares,
especificamente con algunos amigos del trabajo, con quienes se identifican relaciones de
ayuda. Sin embargo, por parte de uno de ellos hay engafno, provocandose el alejamiento.

El PN en esta etapa cumple por primera vez la funcién de agresor (tanto fisica como
psicoldgica), evento que nace y se rodea de situaciones de infidelidad por parte de la esposa,
con la consiguiente relacion de celos y desconfianza de parte del PN. Ademas, es receptor de
violencia fisica y psicolégica por parte de la esposa, estableciéndose la problematica en forma
cruzada. Puede también destacarse la presencia de establecimiento de vinculo de ayuda por
parte de personajes externos a su familia nuclear, como en el caso de del terapeuta.

En relacién a la situacion actual, se manifiestan la adquisicién de otras funciones,
implicando otro tipo de relaciones con los personajes. En particular, se produce un abandono y
una desvinculacién emocional con la pareja, proceso a partir del cual se evita la confrontacion y

las agresiones.
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En sintesis, se identifican funciones relacionadas con el establecimiento de vinculos, en
especial el ambito de pareja y en lo familiar, en el cual se manifiesta el rol de proveedor y de
dependencia, ademas del surgimiento de la violencia cruzada en la pareja dadas situaciones de
engafno que llevan a la desconfianza y a los celos. El abandono da cuenta de la evitacion del
uso de la violencia, relacionandose con el cambio.

d) Combinacién “mujer”-“infancia”:

En esta relacién de rasgos, no se encuentra en el relato ninguna informacion al respecto.

e) Combinacion “mujer”’-“adolescencia’:

La funciones identificadas en relato asociadas a estos dos rasgos son, por una parte, el
comienzo del establecimiento de vinculos con personajes del sexo opuesto y de la misma
etapa, relacionado con la conformacién de pareja y los primeras relaciones. Los personajes que
se distinguen en esta funcion son la madre del PN y la primera esposa de éste. En estas
relaciones, ambas viven situaciones de abandono por parte de sus parejas, dado situaciones de
engano, relacionadas con ser engafada, en caso de la madre, y de ser infiel, en caso de la
esposa del PN.

Por tanto, en la revision del relato, se identifican las siguientes funciones principales:

establecer vinculos y ser abandonados.

f) Combinaciéon “mujer”-“adultez”:
En cuanto a estos dos rasgos, se encontrd la funcién de persecucion establecida, por
una parte, por la ex esposa del PN, agente externo a la relaciébn que éste mantiene en la

actualidad con su esposa. Ademas, la madre del PN se alia en este acto persecutorio.
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En cuanto a los roles, se presentan funciones pasivas asociadas a la crianza y
actividades domésticas dentro del entorno familiar y del hogar, cuyo personaje destacado es la
segunda esposa del PN en la etapa del matrimonio.

La funcién de la infidelidad se presenta en el personaje de la segunda esposa del
narrador, a raiz de lo cual se crean conflictos de violencia fisica y psicoldgica reciproca entre
ambos, por tanto, ella asume el rol de ejecutora y receptora de agresiones hacia y desde un
personaje del sexo opuesto y de la misma etapa etarea, siendo, por tanto, activa y pasiva con
respecto a tal violencia. En esta etapa, se produce el alejamiento y el desvinculamiento de los
hijos del hogar de crianza; cuya receptora de esta funcién es la madre del narrador. En relacién
a lo planteado, las funciones principales encontradas son: persigue, engafna, agrede, es

agredida y es abandonada.

3.2.5. Identificacion de las relaciones fundamentales entre los personajes, segun

su pertenencia a las subclases principales y sus funciones asociadas

Un ultimo paso, una vez identificadas las subclases (rasgos) de los ejes semanticos con
mayor rendimiento narrativo diferencial, y las funciones asociadas a cada uno de estos, para el
PN y los demas personajes, consiste en identificar las relaciones fundamentales entre éstos,
interpretando, de esta forma, las relaciones entre los diversos tipos de personajes presentes en
el relato. De este modo, a partir del relato, es posible identificar las siguientes relaciones entre
el PN: relacién de determinacion, oposicion, contradiccién, implicacion y complementariedad,
las cuales, asimismo, dan cuenta de las relaciones entre los diversos tipos de personajes
presentes en el relato, definidos en los anteriores pasos del andlisis en cuanto a su pertenencia
en ciertas subclases o rasgo en los ejes semanticos con mayor rendimiento narrativo
diferencial. En particular, en este relato, estos rasgos corresponden a pertenecer a determinado

“sexo0” y “edad”.
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a) Determinacion:

Una relacién de determinacion se manifiesta entre la madre del PN y éste, durante la
etapa de la infancia. Lo anterior da cuenta de la relacién entre los rasgos de “sexo” y de “edad”,
en particular, de “mujer’-“adulta” y “hombre”-“infancia”.

También se identifica este tipo de relacion entre el PN y su segunda esposa,
correspondiendo con la relacion establecida entre los personajes del tipo “hombre”-“adulto” y
“‘mujer’-“adulta”.

La relacion de determinacién, hace referencia a una distribucién desigual de poder entre

cada uno de los personajes, donde algunos cuentan con un mayor dominio sobre otros,

creandose vinculos jerarquicos y de subordinacién de uno(s) personaje(s) por sobre otro(s).

b) Oposicion:

La relacion de oposicién se identifica en el relato, en el vinculo entre el PN y su segunda
esposa, en particular, en cuanto a los episodios de violencia de pareja, lo que da cuenta de los
rasgos “hombre™-“adulto” y “mujer’-“adulta”. Se constata, ademas, que esta misma relacion, se
establece, en forma inversa, en los mismos personajes, es decir, el uso de violencia por parte
de la mujer cuyo receptor es el PN (violencia cruzada).

El caracter de esta relacion de oposicién da cuenta de la presencia de agresiones fisicas

y psicolégicas presentes en los vinculos entre los personajes.

c¢) Contradiccion:
En las relaciones de contradiccién, se identifica al PN en su etapa de la infancia y, a éste
mismo, en la etapa adulta, caracterizandose por cumplir funciones discordantes en cada una de

las etapas. Esta relacion se corresponde con la del los personajes “hombre”-“infante” con los del

tipo “hombre”-“adulto”.
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Una segunda relacién de contradiccion se constata en la madre del PN, durante la etapa
de la adolescencia y la etapa adulta. Esta relacion se corresponde con los rasgos “mujer’-
“adolescente” y “mujer”-“adulta”.

La relacion de contradiccion entre los personaje mencionados, se caracteriza por la

incompatibilidad de funciones o roles adquiridos por cada uno de ellos en las distintas etapas

del ciclo vital.

d) Implicacién:
En esta relacion, se hace presente el vinculo establecido entre el PN y ambas esposas

durante la etapa de la adolescencia. Esta relacién manifiesta los rasgos “hombre™-“adolescente”
y “mujer’-“adolescente”.
La implicacion se caracteriza por el la creacion de vinculos afectivos o de cercania entre

los tipos de personajes mencionados.

e) Complementariedad:

La relacion de complementariedad se hace presente entre el PN durante la adultez y su
esposa en el transcurso de esta misma etapa. Los tipos de personajes en esta relacion son
“hombre”-“adulto” y “mujer’-“adulta”.

La complementariedad se caracteriza por la adquisicion de nuevos roles y funciones,

circunscrita en una segunda etapa del matrimonio; en particular, se refiere al surgimiento de la

violencia como nueva practica en la relacion de pareja.

f) Desvinculacion:
Esta relacion se presenta entre el PN y la segunda esposa, ambos durante la etapa de la

adultez. En particular, en un periodo actual el cual se caracteriza por la disminucion de la
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LTS

relacion de implicacion. Los personajes presentes son de tipo “hombre”-“adulto” y “mujer”-

“adulta”.

3.2.6 Deteccion de la trayectoria o transformaciones experimentadas por el

Personaje Narrador (PN) en el transcurso del relato

El esbozo de la trayectoria del PN, destaca el recorrido de éste por los diversos rasgos
del eje semantico de la “edad”, haciendo énfasis en las funciones que realiza y en las
modificaciones de éstas, ademas de las relaciones que establece con otros personajes y cémo
éstas se ven afectadas a raiz de estos cambios.

En este analisis, se dara relevancia a la etapa de la adultez del PN y los cambios
ocurridos en este periodo, a fin de comprender el proceso de abandono del uso de la violencia
fisica con la pareja.

En cuanto a las etapas del ciclo vital, en el transcurso del periodo de la “infancia”, el PN
se caracteriza por ser receptor de violencia fisica y psicoldgica, es perseguido por parte de las
figuras adultas a cargo de su cuidado, es abandonado por el padre, recibiendo actos
negligentes, y depende totalmente de la madre. Estos actos, manifiestan su rol pasivo y de
sometimiento frente a las situaciones contextuales y vitales que vivio, y frente a las posiciones
jerarquicas que poseen los personajes que lo rodean en esta etapa.

En cuanto a las relaciones establecidas, se destaca especialmente la de determinacion,
ejercida por parte de estos personajes adultos sobre el PN.

En el caso de la etapa de la “adolescencia” del PN, se hace patente un cambio menor en
las funciones realizadas en la etapa, constatandose aun cierta dependencia hacia la madre, no
pudiendo romper el vinculo a pesar de recibir control y persecucion de parte de ésta. Es

relevante destacar el comienzo de funciones de establecimiento de vinculos con personajes
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femeninos de la misma edad, creando lazos afectivos y cercanos. Sin embargo, al poco tiempo,
se produce el quiebre a raiz de situaciones de infidelidad por parte de la mujer.

Las relaciones que el PN establece con otros personajes, tienen el caracter de
implicacién, ya que se identifican en funcion del personaje femenino y de creacion de vinculos
con éste, lo que demuestra la transicion entre la identidad y los roles de la infancia hacia el
comienzo de las primeras experiencias cercanas a la adultez.

En la etapa adulta del PN, se destaca como relevante el proceso de independencia de la
madre, produciéndose un alejamiento del hogar compartido con ella, asumiendo, de esta forma,
otros roles. En particular, en cuanto al establecimiento de la nueva relacién de pareja, se hacen
presentes dos periodos; en uno de ellos, crea vinculos afectivos, manifestandose una relacion
de implicacion. La construccion de la familia es un hito relevante en este periodo, haciéndose
presentes las funciones de proveedor y de dependencia, lo que subyace a la relacion de
determinacidon que este personaje mantiene con su pareja y sus hijos. El quiebre de la
estabilidad surge a raiz de la desconfianza sobre la fidelidad, a partir de lo cual, el PN asume
funciones de celador, gatillandose la violencia fisica y psicolégica, la cual adquiere un caracter
cruzado entre ambos personajes. En esta etapa, la relacién se transforma en complementaria,
manifestandose la oposicion al rol asumido por el PN durante la infancia en relacién a esta
misma tematica.

En cuanto a la etapa presente de esta edad, el PN asume nuevas funciones, las cuales
se corresponden con un abandono emocional y de intereses por sobre la pareja, y la relacion
gira hacia la desvinculacion. Estos nuevos roles se corresponden, principalmente, con la
problematizaciéon de la forma, de relacionarse con la pareja mantenida hasta el momento,
proceso que se lleva a cabo por medio de la influencia de otros personajes que le otorgan
ayuda, haciéndose presente la figura del terapeuta.

Ante lo senalado, resulta relevante destacar que, ain cuando en la actualidad se

presente la inserciébn de nuevos roles y significados en el PN, se mantiene aun un abanico
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importante de funciones en relacién a personajes del nucleo familiar, destacandose el rol del
proveedor hacia los hijos, como una funcion identitaria del personaje, lo que reafirma su
posicion jerarquica en la toma de decisiones y de jefe de familia.

De lo esbozado anteriormente, se destaca como relevante que los cambios presentes en
el PN, resultan de su trayectoria entre las distintas etapas del ciclo vital, cumpliendo roles y
creando relaciones de diversa indole.

En cuanto a la etapa actual adulta, se presentan cambios que se relacionan con la
insercién de nuevas funciones y significados, permitiendo destacar que el personaje tiende a
flexibilizar los antiguos roles, cediendo al nacimiento de nuevas formas de relacién con los
personajes presentes en el relato. Estas modificaciones como tales, influyen al personaje en su

totalidad y en la construccion de identidad del PN.

4. ANALISIS COMPARATIVO DE LOS CASOS

A partir de la revisién y analisis de las entrevistas realizadas a ambos PN, es posible
llevar a cabo una comparacién general entre las semejanzas y diferencias en los contenidos y
significado de cada uno de los relatos, dando cuenta, por una parte, de las particularidades
encontradas en las caracteristicas y rasgos relevantes del aspecto estructural del relato y, por
otra, de la etiqueta semantica de los mismos, con énfasis en los diversos personajes, sus
rasgos, funciones, relaciones y variaciones producidas en el curso del relato y del ciclo vital de
cada narrador.

En el aspecto estructural, se observa que, en ambos relatos, se hacen manifiestas
secuencias similares, y, en particular, hacen referencia al proceso de evolucion de la violencia
conyugal, en como comienza y como se desarrolla el proceso de busqueda de ayuda y qué

delimitan como motivos del cambio. En ambos relatos se hacen especialmente presentes las
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tematicas familiares, tanto de la infancia, como de la etapa adulta presente. En cuanto a los
hitos, ambos narradores sefialan la muerte de uno de sus padres como un cambio radical en
sus vidas, aunque en el Caso N° 2 toma una connotacién positiva y de liberacion de una carga
obstaculizante. Es relevante extraer que, en ambos narradores, la violencia sufrida en la
infancia se presenta como un suceso y un proceso que repercuti6 enormemente y aun
repercute en sus vidas, dejando huellas, ademas de crear nuevos significados y mutar los ya
existentes.

En relaciébn a las etapas de vida, se encuentran sefaladas por ambos personajes
narradores, el matrimonio, la intervenciéon de ayuda y la infancia. En el Caso N°® 1, destaca,
ademas, la separacion del hogar y la etapa del pololeo; en comparacion con el Caso N 2, quien
rotula la etapa laboral y su relacion actual como etapas importantes.

Dentro de los variados motivos presentados para explicar tanto las propias conductas,
como la de otros personajes del relato, ambos narradores hacen énfasis en las razones de los
conflictos de pareja y a la posterior busqueda de ayuda junto a las motivaciones para el cambio,
constatandose el importante significado otorgado a estos sucesos en su historia vital. De
especial atencién, se constata en ambos relatos, el acento puesto en la socializacién temprana
como una causalidad para relacionar y explicar las diversas etapas e hitos ocurridos en la vida
de cada narrador. En particular, ambos dan cuenta de esta socializacién como la base para
comprender la propia identidad, los significados en las relaciones que mantienen con otros
personajes y, en especial, con personajes femeninos, las explicaciones atribuidas al inicio y al
mantenimiento de la violencia en la pareja y como han ido transcurriendo y entrelazandose las
diversas etapas del ciclo vital con cada uno de sus respectivos personajes.

Con respecto a la Etiqueta Semantica del Personaje, en ambos relatos se hicieron
presentes los mismos Ejes Semanticos. También las funciones se presentaron sin diferencias
en cada uno de ellos. En cuanto a la jerarquia basada en el rendimiento narrativo diferencial

entre de los ejes identificados y sus rasgos, se presentan también similitudes, siendo el
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pertenecer a un cierto Sexo y al estar en cierta Edad como los rasgos con mayor capacidad
para distinguir entre distintos tipos de personajes del relato. La inclusién y pertenencia en la
combinacion de estos rasgos, implica el posicionamiento en diversos roles, cumplir diversas
funciones y tener relaciones particulares con otros personajes del relato. En estos aspectos, la
diferencia observada en los relatos, tiene relacion con los prototipos de la mujer y del hombre.

En particular, en el Caso N° 1 se establece la imagen tipica de los roles y funciones
femeninas y masculinas, con relaciones de jerarquia en la cual es el hombre quien provee, toma
decisiones, es de postura activa y cumple el rol del agresor, frente a una mujer dedicada al area
domeéstica y al cuidado de los hijos, pasiva y sumisa y que recibe la agresién. En el Caso N° 2
en cambio, tiende a presentarse de forma similar, pero mas flexible en el aspecto del rol
femenino, ya que se presenta como menos pasiva y sometida, donde ella ejerce violencia y no
solo la recibe; aun cuando lo masculino también se relaciona con la postura activa y de
proveedor. Esta flexibilidad en los roles y funciones, sin embargo, no da pie ni significa que la
violencia no se ejerza, sino que implica tenga un caracter de cruzada.

Las relaciones establecidas entre los personajes de cada relato y, en particular, en la
relacion de pareja, se diferencia en la forma de como resuelven el conflicto de la violencia de
pareja, presentandose en Caso N? 1, el establecimiento y mantencién de la complementariedad,
en animo de manejar de mejor manera los conflictos dando pie y lugar al didlogo. En cambio, en
el Caso N® 2, la desvinculacion es la via de resolucién, en la cual el PN se margina casi por
completo de la pareja a fin de evitar la confrontacion, pierde el interés y abandona a la pareja

emocionalmente, pero manteniendo la cercania con los hijos.
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CAPITULO SEXTO

CONCLUSIONES

Antes de dar paso a la exposicion de las conclusiones de la investigacion realizada, es
preciso reconsiderar el marco comprensivo Socioconstruccionista, adoptado como base teérica
interpretativa de este estudio. Este enfoque asume que los términos y las formas por medio de
las que conseguimos la comprension del mundo y de nosotros mismos son artefactos sociales,
productos de intercambio situado histérica y culturalmente, que ocurre entre las personas. De
este modo, las palabras serian mas bien el producto de la coordinacion humana de la accién y
no el resultado inexorable y final de las propensiones genéticas o estructurales internas de los
individuos (Gergen, K., 1996), como se postula desde otros enfoques epistemoldgicos.

El Socioconstruccionismo se ocupa de las actividades simbélicas utilizadas por los seres
humanos para construir y dar sentido no sélo al mundo, sino también a ellos mismos. Asi, las
practicas discursivas van construyendo la identidad de las personas en tanto ellas relatan su
experiencia con otras personas y con el mundo que las rodea. Aqui es importante hacer alusion
a la llamada Psicologia Popular en tanto postula que el decir y el hacer constituyen una unidad
funcionalmente inseparable y también que la relacion entre lo que se hace y lo que se dice es
interpretable (Bruner, J. 1998). De este modo, la identidad o el Yo de una persona seria el
producto de la congruencia publicamente interpretable entre decir, hacer y las circunstancias en
que acontecen lo dicho y lo hecho. Por lo mismo, la Psicologia Popular asume que la identidad
de una persona no se construye a través de proposiciones logicas, sino mas bien, como un
ejercicio de caracter netamente narrativo.

La vida de las personas y la identidad que ellas van construyendo de si mismas, son el
resultado de un complejo proceso de construccion de significado. Lo importante es tener claro

que el Yo no es un nucleo aislado que se encuentra en nuestras cabezas, sino que, por el
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contrario, se encuentra distribuido de forma interpersonal. Tampoco es algo estatico que surge
desarraigado en respuesta solo al presente, sino que adquiere significado de las circunstancias
histéricas que dan forma a la cultura de la que es expresién (Bruner, J., 1998).

En términos concretos, la estructuracién de una narracion identitaria o del Yo requiere de
un proceso de seleccién por medio del cual dejamos de lado, de entre el conjunto de los hechos
de nuestra experiencia, aquellos que no encajan en los relatos dominantes que nosotros y los
demas desarrollamos sobre nosotros mismos. Asi, a lo largo del tiempo y por necesidad, gran
parte de nuestro bagaje de experiencias queda sin relatar 0 nunca es expresado, permanece
amorfo, sin organizacion y sin forma (White, M., 1993). Ahora bien, el poder transformador de la
narracion descansa en su capacidad para re-relatar o re-relacionar los hechos de nuestras
vidas hacia nuevos y diferentes significados. En tal sentido, la construccién de identidad es un
proceso sujeto al didlogo e interaccion constantes, estd sujeta a cambios interpretativos. La
identidad es, en definitiva, la creacién dialogal constante de nuevas narraciones.

A partir de ésta postura tedrica y epistemolégica asumida desde el inicio de esta
investigacion, es desde donde construiremos las conclusiones de este estudio, sefialando en
primer lugar, que al intentar comprender el abandono de la violencia fisica conyugal de los
hombres participantes, pusimos especial énfasis en el cdmo se modificaron sus relatos
identitarios de género masculinos, identificando principalmente, los giros narrativos como
momentos fundamentales en las transformaciones de éstos.

Como primera conclusion evidenciamos la presencia hegemonica de discursos de
género asociados al machismo en los relatos de los hombres, caracterizados especialmente,
por la valoracion de un rol activo, jefe de hogar, proveedor, competitivo, controlador, agresivo,
persecutor, responsable, auténomo, fuerte, valiente (no poder sentir miedo) e inexpresivo
emocionalmente. Rol que se sitian en los espacios publicos. En relacion a la sexualidad, los

relatos masculinos defienden la heterosexualidad, es decir: desear y poseer a las mujeres.
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El dominio de este tipo de relatos de género en las narraciones de los hombres
participantes de esta investigacién, se corresponde, evidentemente, con la hegemonia con que
estos discursos populares se presentan en nuestra comunidad fundamentalmente patriarcal.

Resultara relevante sefalar en este punto, que aun cuando estos relatos de género
masculinos identificados en las narraciones de los hombres son dominantes, no deben
entenderse como una constitucion estatica e inmodificable sino, mas bien, como una de las
posibles maneras de coordinar pluralidades de perspectivas, que a su vez configura ciertas
pautas interrelacionales, en este caso caracterizadas por la agresion y persecucion de los
hombres hacia las mujeres. Restringiendo ciertas formas de accién asociadas a lo “femenino”
en el repertorio de acciones y funciones a desempenar por los hombres, tales como la
cooperacion, la comunicacion verbal y el cuidado integral del otro como igual. Desde este punto
de vista es como pudimos comprender los relatos de los hombres, y con éstos a ellos mismos,
en un estado permanente de construccion y re-construccién.

Como segunda conclusién, podemos sefalar la identificacion de ciertos relatos auto
narrados y narrados por otros personajes principales de cada caso, como “crisis” en sus vidas
familiares y en sus relaciones de pareja. Estas auto-narraciones de “crisis” se asocian con
relatos de pérdida de la familia convencional poseida por los hombres, pérdida constituida por el
abandono tanto del espacio fisico doméstico, como por la pérdida de los significados asociados
a ésta, es decir, dejar de ser un “buen padre” y un “buen esposo” o, de manera mas global, con
el frustrar las expectativas socialmente construidas en nuestra comunidad para un “hombre
adulto”. De esta forma, en esta construccion constante de significados y practicas identitarias,
se presentan giros dentro del relato, en los cuales los significados, acciones y patrones
relacionales masculinos dominantes que constituyen al personaje hasta ese momento, entran
en crisis en relacion a ciertos relatos compartidos por los demas personajes de la narracion.

Estos giros asociados a la presencia de relatos de pérdida, pueden comprenderse como

quiebres dentro de la narracién, como si el Personaje Narrador, en su ilusion de saber como es
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o0 coémo deberia ser el mundo, hubiera tropezado con dificultades para las cuales su relato
dominante no lo hubiera preparado. Es asi como los relatos auto-narrados de “crisis” en sus
relaciones de pareja y en sus significados sobre lo “que es ser hombre”, se presentan como
experiencias de agobio y desesperacion, al evidenciar que sus comprensiones de si mismos y
de sus maneras de relacionarse con sus parejas se despojan de valor.

Como tercera conclusién evidenciamos la presencia sucesora a los relatos auto-
narrados de “crisis” de relatos asociados a la psicoterapia llevada a cabo, la cual es significada
por ambos Personajes Narradores, como fundamental en el cambio de si mismos y de su
abandono de la violencia. La presencia de esta experiencia en un momento del relato auto-
narrado como “crisis” para los personajes y, al consistir en la insercion de narraciones
alternativas a las cuestionadas y dafadas narraciones dominantes de los personajes,
representa el giro o quiebre fundamental del relato, basado principalmente en la integracion de
nuevos significados y cursos posibles de accion en los personajes masculinos, modificandose
de esta manera la identidad de género de éstos.

La des-construccién de los relatos machistas, junto con la relacion generada entre los
relatos dominantes previos del Personaje Narrador con los nuevos relatos alternativos, abre,
para estos hombres, un sin fin de nuevas posibilidades y opciones.

En sintesis, el cambio identitario constitutivo del abandono de la violencia fisica conyugal
presentes en los relatos de los hombres de esta investigacion, se pueden comprender por los
giros en sus relatos auto-narrados como “crisis” especificamente de pérdida, en los cuales sus
significados junto a sus acciones masculinas y sus formas de relacionarse con sus parejas
valoradas hasta ese momento, resultan disfuncionales y despojadas de valor en su comunidad,
lo cual a su vez logra ser incorporado al relato autobiografico de estos hombres a través de la
adquisicién de relatos alternativos de género masculino, obtenidos especialmente del proceso
psicoterapéutico, caracterizado, fundamentalmente, por la flexibilizacién de los roles y valores

tradicionalmente dominantes de lo que significa “ser hombre” en nuestra cultura.
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Ahora bien, el conjunto de estas tres conclusiones obtenidas a partir de la comprensién
interpretativa de los hombres participantes de este estudio, deben a su vez ser incluidas en una
comprension mas amplia. Desde nuestra vision deben ser integradas a las perspectivas socio-
construccionistas de género, desde éstas podremos ademas entender los relatos de estos
hombres, como algo mas y algo diferente a la simple exteriorizacién de un pensamiento o de la
descripcion de lo entendido sobre “qué es ser hombre” y/o de “cual fue el proceso de abandono
de la violencia fisica conyugal”, sihno mas bien como que el relatar es hacer algo, es crear
aquello de lo que se habla cuando se relata. Asi, no obtuvimos descripciones de una historia
particular de un hombre, sino que evidenciamos la construccién social de una realidad, en
particular la de la construccion y re-construccion constante de la identidad de género masculina.
Es asi como al dar cuenta de las conclusiones anteriormente sefaladas, también podemos
presentar una comprensién mas profunda de nuestra sociedad y de nuestros procesos de
sociabilizacién de identidad de género identificando que desde el momento del nacimiento
(incluso desde antes, durante el embarazo), nuestra sociedad se encarga de ir desarrollando las
diferencias genéricas, considerando la informacion sobre el sexo biol6gico como un agente
discriminativo a la hora de ejercer, principalmente por los padres, una educacién diferencial en
funcion de los roles de género. De esta forma, al identificar como predominantes los relatos
identitarios masculinos constituidos por la valoracion de un rol activo, jefe de hogar, proveedor,
competitivo, controlador, agresivo, persecutor, responsable, auténomo, fuerte, valiente (no
poder sentir miedo) e inexpresivo emocionalmente, estamos mas bien dando cuenta del
resultado experimentado como identidad masculina, de la produccion de normas culturales
particulares de nuestra sociedad, sobre el comportamiento de los hombres. Evidenciamos que
tanto los hombres como las mujeres, se adecuan a estos roles prescritos y aprenden
comportamientos y patrones de actividades apropiadas e inapropiadas para su género.

Debemos también senalar, que éste proceso esta mediado por la compleja interaccion

de un amplio espectro de instituciones econémicas, sociales, politicas y religiosas que de
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alguna forma entregan normas de cémo debe ser la feminidad y masculinidad en nuestra
sociedad en particular.

De esta manera, podemos concluir en este analisis mas amplio que la masculinidad
socialmente construida en nuestra comunidad, se relaciona directamente con el poder, con la
capacidad de poseer y controlar de los hombres, tanto su espacio de relaciones como a si
mismo. Las relaciones entre hombres y mujeres son construidas como desiguales, el poder
social esta distribuido diferencialmente entre ambos y segmentado segun ciertos ambitos
(publico/masculino y privado/femenino).

Es decir, damos cuenta de una masculinidad hegeménica, lo que nos lleva a interpretar
y/o definir nuestra sociedad como patriarcal, siendo ésta, en su complejo sistema de valores y
significados, la que promueve que la estructuracién de las relaciones entre hombres y mujeres
se sustenten en una dominacion de los primeros y la subordinacion de las segundas,
derivandose de ello, la infravaloracién de lo que se atribuye a “lo femenino” y la sobrevaloracién
de “lo masculino”. El patriarcado como sistema de relaciones, resulta de la naturalizacion y
universalizacion de premisas ideolégicas acerca de la supremacia masculina, construidas a
partir de tramas de relaciones de poder insertas en la forma de vida, las practicas cotidianas e
institucionales que connotan la diferencia sexual en términos de desigualdad de una
organizacion definida. Es éste entramado simbdlico dominante, el constituyente de las
distinciones genéricas encontradas en nuestra investigacion.

A modo de discusion critica final, podemos plantear que a partir del analisis realizado se
pudieron identificar ciertas posibilidades alternativas a la identidad hegeménica de género
masculino, las cuales fueron definidas como las inserciones de relatos alternativos de género
masculino en los relatos de los hombres participes de este estudio, los cuales presentaban
formas y significados nuevos “de ser hombre”, los que a su vez permitieron la re-construccion
identitaria y el re-establecimiento relacional con sus parejas; significando al mismo tiempo, el

abandono de la violencia fisica conyugal. Estas inserciones deben a su vez ser interpretados
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como un reflejo de las modificaciones de los discursos populares en nuestra comunidad,
presentdndose una menor marginalidad de los discursos alternativos de género masculino en
nuestra sociedad.

Esperamos que esta investigacion represente una invitacién a desarrollar mayores
discusiones criticas sobre esta tematica, fundamentalmente en relacién a la relevancia de las
aproximaciones interpretativas a los significados y practicas de género que a diario construimos
en nuestra sociedad, analizando, por ejemplo, ;qué creencias acerca de “ser hombre” y “ser
mujer” y acerca de sus legitimas lineas de accién, mantenemos en nuestra cultura? ;qué
significados y acciones asociadas al género construyen las pautas dominantes o centrales en
nuestra comunidad y definen, por lo tanto, lo marginal? ;seguira siendo el dominio de la
masculino por sobre lo femenino? ;en qué medida, desde nuestros espacios de construccion
de conocimientos, perpetuamos o modificamos estos significados?

Confiamos que la presente investigacion represente un paso en la construccion histérica
y temporalmente situada de respuestas a estas inquietudes y que permita el desarrollo de

nuevos estudios en la materia.

163



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bruner, G (1998). “Actos de Significado: Mas Alla de la Revolucién Cognitiva”. Editorial

Alianza. Madrid, Espanfa.

Corsi, J. (1994). “Violencia Familiar. Una Mirada Interdisciplinaria sobre un Grave

Problema Social”. Editorial Paidés, Buenos Aires, Argentina.

Corsi, J. (1995). “Violencia Masculina en la Pareja. Una Aproximacion al Diagnostico y a

los Modelos de Intervencion”. Editorial Paidos, Buenos Aires, Argentina.

Fernandez, J. (1998). “Género y Sociedad”. Edicién Piramide. Madrid, Espana.

Gergen, K. (1996). "Realidad y Relaciones: Aproximaciones a la Construccién Social".

Editorial Paidés, Barcelona, Espana.

Gergen, K. (2006). "Construir la Realidad". Editorial Paid6s, Barcelona, Espana.

Hernandez, R. et al. (1998). “Metodologia de la Investigacién”. Editorial McGraw-Hill.

México.

ifiiguez, L. (editor) (2003). "Andlisis del Discurso: Manual Para las Ciencias Sociales".

Editorial UOC, Barcelona, Espana.

Larrain, S. (1994). “Violencia Puertas Adentro”. Editorial Universitaria, Santiago, Chile.

Lamas, M. (1996). “El Género: La Construccién Cultural de la Diferencia Sexual”.

Programa Universitario de Estudios de Género. México.

Pina, C. (1998). “La Construccién del <Si Mismo> en el Relato Autobiografico”.

Documento de trabajo programa FLACSO. Chile.

Ramirez, A. (2000). “Violencia masculina en el hogar”. Editorial Pax México. México.

Rodriguez, G., et al. (1996). “Metodologia de la Investigacion Cualitativa”. Ediciones

Aljibe. Malaga, Espana.

164



Sandoval, J. (2004). “Representacién, Discursividad y Accion Situada. Introduccién a la

Psicologia Social del Conocimiento”. Editorial Edeval, Santiago, Chile.

Servicio Nacional De la Mujer (2006). “Evaluacion de la Implementacion de las

Disposiciones de la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia Contra la Mujer, Convencién de Belém do Pard”. Resumen ejecutivo. Chile.

Taylor, S.J.; Bogdan, R. (1987). “Introduccién a los Métodos Cualitativos de

Investigacién. La Busqueda de Significados”. Ediciones Paidés. Barcelona, Espana.

Valdés, T.; Olavarria, J. (1998). “Ser hombre en Santiago de Chile. Un mismo modelo”

En “Masculinidades y equidad de genero en América Latina”. FLACSO. Chile

Vilches,O. (editora) (2000). “Violencia en la Cultura: Riesgos y Estrategias de

Intervencién”. Ediciones Sociedad Chilena de Psicologia Clinica. Chile.

165



REFERENCIAS ELECTRONICAS - DOCUMENTOS

Araya, C. (sin fecha) “Hacia la Contextualizacién de la Violencia de Género desde una

Perspectiva Situada de Practicas y Discursos. Articulacion entre Feminismo, Estudios de

Género, Psicologia y Construccionismo Social”.

Araujo, K., Guzméam, V., Mauro, A. (2000). El Surgimiento de la Violencia Doméstica

Como Problema Publico y Objeto de Politicas. Revista de la Cepal, n® 70.

En: http://cem.cl/pdf/domestic_araujo.pdf

Arias, Patricia (2007) “Violencias Privadas que Impactan la Seguridad Puablica”. Serie

documentos electrénicos N%4, Agosto 2007. Programa Seguridad y Ciudadania.

Publicaciones FLACSO. Chile. En: http://www.flacso.cl/flacso/biblos.php?code=2587

Céaceres, U. (2004). “Violencia Conyugal en la Republica Dominicana: Hurgando Tras
Sus Raices”. Publicado por profamilia.org. Republica Dominicana.
En: http://www.profamilia. org.do/new/pdf_files/libro%20violencia%20conyugal.pdf

Carabineros de Chile. (2007). “Seminario sobre la Violencia Intrafamiliar y Femicidio en

Chile”. Direccion de Proteccion Policial de la Familia.
En: http://www.bcn.cl/carpeta_temas_profundidad/temas_profundidad.2007-08-
17.9252646062/documentos_pdf.2007-08-17.8995573427

Corsi, J. (sin fecha) “La Violencia Hacia la Mujer como Problema Social”.

En: http://www.corsi.com.ar/Violencia%20hacia%20la%20mujer.pdf

Fernandez-Llebrez, F. (2005). “Masculinidades y Violencia de Género. ;Por qué Algunos

Hombres Maltratan a sus Parejas (Mujeres)?”.

En:www.porlosbuenostratos.org/fileadmin/plantillas/documentos/Masculinidadesyviolenci
adegenero.pdf -

Garda, R. (2000). “Complejidad e Intimidad en la Violencia de los Hombres. Reflexiones

en Torno al Poder, el Habla y la Violencia Hacia la Mujer”.

166



En: www.e-mujeres.gob.mx/work/resources/LocalContent/16602/1/Intimidad.pdf

Red Chilena contra la Violencia Doméstica y Sexual (2007). Violencia contra las

Mujeres. Dossier Informativo, julio 2007.
En: http://nomasviolenciacontramujeres.cl/cms/?q=documentos/violencia

Organizacién Panamericana de la Salud. (2003). Informe Mundial sobre la Violencia y la

Salud. Whashington D.C. Estados Unidos.
En: http://whglibdoc.who.int/publications/2003/9275315884_chap1_spa.pdf

Organizacién de las Naciones Unidas. (2004). “Femicidio en Chile”. Santiago. Chile.

En: http://onu.cl/pdfs/fenicidio.pdf.

Provoste, P. (2007). “Violencia Contra la Mujer en la Pareja: Respuesta de la Salud

Publica en Santiago de Chile”. CEPAL. Unidad Mujer y Desarrollo. Chile

En: http://www.eclac.org/publicaciones/xml/1/29011/Icl2722.pdf

Ramirez, Antonio (1997) “La Construccion de la Masculinidad y su Relacién con la

Violencia Hacia las Mujeres”. Ponencia presentada durante las Jornadas de reflexion

sobre la violencia hacia las mujeres. Guatemala.
En http://www.hombressinviolencia.org/docs/LaConstrucciondelaMasculinidad.doc

Rodriguez, M.; Fonseca, A..; Puche, J. (2002). “Caracteristicas Psicolégicas de los

Hombres que Ejercen Violencia Conyugal: un Estudios en Bogota D.C”. Universidad

Nacional de Colombia. Revista Colombiana de Psicologia N° 11, 91-98.
En:www.humanas.unal.edu.co/.../publicaseriadas/psicologia/numero11/articulos_11/7_ca
racteristicas_ps.pdf

Servicio Nacional de la Mujer (2002). “Informe del Servicio Nacional de la Mujer de Chile

a la Comisién Interamericana de Mujeres”. Santiago de Chile. Gobierno de Chile.

En:www.oas.org/cim/XXX1%20Asamblea%20de%20Delegadas/INFORME%20NACIONA

L%20CHILE%20VERSION%20FINAL.doc)

167



Servicio Nacional de la Mujer (2007). “Duele de Verdad, Ponte en su Lugar. No mas

Violencia Contra la Mujer”. En: http://www.sernam.cl/publico/noticia.php?not=523

Servicio Nacional de la Mujer (2007). “Resumen Estadistico Violencia Intrafamiliar”.

Departamento de Estudios y Capacitacion.
En: http://www.sernam.cl/basemujer/index.htm

Shackelford, T.; Goetz, A.; Buss, D.; Euler, H.; Hoier, S. (2005). “When we Hurt the Ones

we Love: Predicting Violence Against Women from Men's Mate Retention” . Personal

Relationships Journal Information. Vol. 12 Issue 4 Page 447 December 2005.

En: http://www.blackwell-synergy.com/doi/pdf/10.1111/j.1475-6811.2005.00125.x

168



ANEXOS

169



ANEXO ENTREVISTAS

CASO N2 1: Primera Entrevista
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: Entrevistador.
:Juan.

¢ Cual es su nombre?
Juan J.

¢ En qué trabaja?
Soy guardia de seguridad, en eso estoy trabajando.

¢ Con quién vive?
Bueno en estos momentos vivo con mi sefiora y mis dos hijos mas, mis dos hijos, dos de mis hijos, tengo cuatro.

¢ Cuéntos anos tienen sus hijos?
Marco tiene 26

¢Y el otro?
La Elizabeth tiene 22.

Son grandes.
Si, la Elizabeth es la mas chiquitita.

¢Y su esposa?
La Jeannette tiene 45.

Mi nombre es Jenny, estamos haciendo una investigacion sobre violencia intrafamiliar, y sobre las intervenciones
que ha echo el profesor Carlos Clavijo.

Si, él me conversé que me iban a contactar unas alumnas. Me pidié, o sea no me pididé permiso, me pregunto si
podia y yo le dije que si, que no habia problema, en los avances que hemos tenido.

A nosotras nos gustaria saber como fue que usted dej6 de usar la violencia.

Es que la verdad, cuando yo llegué donde don Carlos estaba con hartos problemas, pero no estaba tanto con la
violencia. Incluso con él lo conversamos, ya llevamos un afio con él. No, o sea no con él, estuve con otra
psicéloga y lo daba como por superado. Y dentro de la, porque una vez al mes que nos vemos, con don Carlos;
dentro de ese mes un dia, no digo que patadas ni golpes, pero empujones es lo mismo, y cai otra vez en la
violencia. Entonces yo conversé, en ese momento estabamos yendo los dos con mi sefiora. O sea primero
empecé yo solo, después fui con ella, don Carlos nos pidié a los dos. Y ahi siguié conmigo no mas porque vio
que, no se po, parece que era yo mas el del problema. Porque lo que analizabamos ahi, lo que siento yo es que
cuando me gana con las palabras mi sefiora, me desespero.

¢Como? ;le dice cosas que no le gustan?

No, no, sino que me rebate todo. O sea como que no tengo argumentos para ganarle con las palabras, entonces
ahi me desespero, pero mi sefiora no me hecha garabatos, no me da malas palabras, sino que me contesta no
mas, nada mas.

¢ Qué cree usted que haya influenciado el que ahora usted ya no use violencia?

Es que han sido hartas sesiones, han sido bonitas, se ven muy bonitas. El ha analizado mi caso, bueno todo
parte de la nifiez por también un papa golpeador, toda esa cuestién. O sea no es justificacion, pero mas o menos
buscandole un porque.

No tuvo una buena nifiez.

No, mala. Y yo queriendo tanto a mi sefiora, si ese es el problema, yo la quiero tanto porque yo le contaba a don
Carlos, de las anteriores, nosotros terminabamos la violencia, yo terminaba la violencia y después me ponia a
llorar con ella, me daba pena, le pedia perdén y todo el show, para que después no pase lo mismo. Y empecé a
pensar yo por qué lo hacia si yo la queria tanto y bueno, afos po, afos, si yo llevo 27 afios casado. Los primeros
anos, fue mas los dos primeros afios y después lagunas asi de 5 mas o menos, pero nunca pufietes, siempre
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empujones, bofetadas cosas asi. Bueno igual es violencia, pero nunca tan exagerada tampoco, es que mi sefiora
no tiene mucha fuerza, entonces seria como... Bueno y don Carlos me conversaba del vidrio roto, no se si ha
conversado con usted, que cuando uno rompe un vidrio, el vidrio ya no se vuelve a pegar, aunque yo lo recupero
pero el vidrio... y me conversaba todo eso y yo con él me di, me senti bien, porque yo tuve dos psicologos antes
que no me puedo acordar, Mardones parece, tengo la confusion de apellidos, y no podia conversar, no podia
conversar, no me daba la confianza como para contarle mis cosas mas intimas. Y después estuve con la
sefiorita Fiorella, no me se el apellido, pero era otra psicologa de ahi de la Municipalidad también y ella me dijo,
sabe qué, lo voy a colocar con un experto en cosas familiares y ahi me contactd con don Carlos. Y ahi ya he
estado, me mejoré bastante del matrimonio. Después don Carlos quiso conocer a mi sefiora, fuimos los dos a las
sesiones, ahi hablabamos y super bien, stper bien. Si fue un quiebre una vez, este que yo llegué asi como perro
y qué paso, me dijo don Carlos, me cachoé al tiro. Me porté mal po, le dije y ahi le conté y me dijo, sabes qué
mas, vamos a seguir los dos no més. Y ha estado bien buena la relacién en la casa, bien, stper buena.

Se siente contento.

Claro, me siento contento, es que yo quiero a mi familia. Y me siento feliz porque, o sea, a lo mejor no tenia con
quien conversar, a lo mejor don Carlos llegd justo en el preciso momento en que yo necesitaba desahogarme
con alguien, no sé. O él es muy buen psicologo, pero la cosa es que él me ha ayudado. O bien necesitaba
conversar con alguien yo creo, me hizo bien, me hizo bien; en el matrimonio estd todo mucho mejor.

¢ A usted su esposa le puso una denuncia?
No.

¢ Fueron por voluntad propia?

No, yo fui. Yo fui porque estaba teniendo demasiados problemas y yo me habia ido a caminar para arriba. Mi
sefiora me dijo que mejor me fuera, me habia echado de la casa y los cabros son grandes ya, se dan cuenta de
todas las cosas. Entonces veo en Forestal, en Las Torres arriba, veo una cosa donde hay psicologos y asistente
social. Y pasé a hablar, ahi esta ese nifio, no pude con él porque me recordaba a un amigo. O sea, era como
que estaba conversando como con otra persona, no sé, no pude.

No le dio la confianza.
Aparte que no era asi como aqui, eso le decia a don Carlos, arriba no era asi, abrian la puerta a cada rato, nos
interrumpian, le decian algo, le sonaba el teléfono. Entonces no.

No habia tranquilidad para conversar.
No, no habia tranquilidad. Y ahi él mismo se dio cuenta y me mandé para abajo, ahi donde esta el Teatro Rex,
en calle Valparaiso, ahi. Y ahi es diferente.

Ahi no lo interrumpian.
No, no, ahi escuchan, no hay interrupciones. Claro porque uno de repente estaba agarrando vuelo y abren la
puerta y se le va... a bueno y yo también soy viejito, se me van las ideas de repente... ja ja ja.

¢ Cuantos anos tiene usted?
50 afos cumpli hace poquito.

No, esté joven, no esté vigjito.
No me siento joven, si cuando veo a mi chico me doy cuenta la edad que tengo.

Ah, claro, sus hijos ya estan grandes.

Claro, mis hijos estan grandes, pololeando, una que se cas6 ya. Es que tengo una hija de cuando era soltero yo.
El quiebre del matrimonio también se debid, no sé a lo mejor don Carlos no le conversa a usted, pero el quiebre
del matrimonio se debié a que yo hace poco, bueno no hace poco, pongamosle unos cuatro afos, cuestion mia,
le dije a mi sefiora que yo tenia un hijo por fuera, un hijo grande ya, estamos hablando de un nifio de 20 afos, o
sea ahora tiene 24 porque es mayor que la Eli dos afios y menor que el Marco dos afos. Ese fue el quiebre del
matrimonio, por qué lo conté, no sé, una espina que mantenia, estaba mal econémicamente, yo lo ayudaba en lo
que podia y le consegui trabajo donde yo trabajo, entonces ya éramos compafieros de trabajo aunque €l tiene su
papa que lo cri6. Yo soy su papa de sangre no mas, el otro caballero con que se cas6 la mama es su papa. El
me dice a mi, conversamos, aunque para todos en la pega yo soy el papa del Claudio, pero el Claudio tiene su
papa y éramos amigos, pero yo dije no vaya a ser cosa... y los dos hijos mios estudiando aqui en la U. entonces
dije yo, se van a encontrar, el Claudio es medio lacho capaz que se encuentre con su hermana... ah, y me pasé
cualquier rollo. Asi que dije yo, mejor le voy a conversar a mi sefiora, y ahi comenz6 ya, como que ahi fue el
quiebre grande ya po. Y se puso densa mi sefiora, densa se puso conmigo y... no con agresiones de decir
garabatos ni fisica tampoco porque no es asi mi sefiora, pero si se notaba que estaba asi como picada conmigo
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y la relacion empezé a ir mal. Culpa mia, si yo no estoy diciendo otra cosa, todo culpa mia. Ahora no sé, mucho
no le pregunté a don Carlos qué habria echo él, pero mucho viejo me a dicho que deberia haber muerto con el
secreto hasta el final, pero no sé.

Pero usted no se sentia bien.

Yo cuando le conté senti un desahogo, aunque me perjudicd cualquier cantidad con mis hijos, con todo. Mi hija
mayor no la queria creer, mi hija que yo tengo de soltero, es regalona esa cabra, es bien apegada a mipo y no le
hizo na mucha gracia, ahi tampoco sabian ellos. Me cost6 decirselo a ellos, me costdé méas decirles a mis hijos,
me costd mucho decirselo porque también era mi regalén, el Unico hombre, él creia que era el Unico hombre.
Ellos sabian de la existencia de la hija mayor, pero no sabian de este otro entre medio. Se puso complicado, se
me puso mala la cosa. Aparte de esos otros problemas de violencia y cuestiones. Pero la Jeannette cuando
habla con don Carlos, ella se queja de que yo no era atento con ella, que era poco cariioso; esas cosas se
quejaba mi sefiora. E incluso don Carlos se reia en una porque le dijo, —ya qué quieres tu, qué quieres pedirle a
Juan-, —que me sirva desayuno—. Claro era re facil el castigo, pero era una cosa tan simple que pidio ella, que
yo la he estado haciendo en la medida que puedo porque yo hago turnos. No se po, qué mas puedo decirle.

Me gustaria que usted me contara como una historia, desde el momento en que a usted algo le hizo un click y
fue a pedir ayuda. ¢Qué fue? ;quién le ayud6?

Senti la desesperacion de que iba a perder mi matrimonio, mis hijos, todo eso. O sea no perder los hijos, porque
ellos van a seguir, pero mi casa y toda esa cuestion, si me iba a tener que ir. Es mas tuve que irme un tiempo,
estuve casi 60 dias fuera arrendando en otra parte, pero llegaba a la casa igual a buscar mis cosas. Si fue una
ida asi condicionada; yo seguia aportando lo mismo, pagando las mismas cuentas, ganando lo mismo, si lo
Unico es que no dormia en la casa no mas. Iba a buscar mi ropa, mi sefiora me tenia todo listo ningin problema.

¢Y eso logro hacer como un cambio en usted?

Ahi yo busqué el psicélogo. Ahi yo busqué el psicologo para saber en qué estaba mal y todas esas cosas.
Porque, como digo es harto tiempo, don Carlos me decia —yo no veo en ti el cambio—, me decia hace tiempo
atras. Como que él sentia que yo estaba haciéndolo por recuperar a mi familia nada mas. Bueno, en parte hay
de eso también porque yo tenia muchas ganas de recuperar a mi familia.

Ese fue el motivo principal por el cual fue a buscar ayuda.

Claro, ese fue el motivo principal. Claro, si yo fui a buscar ayuda, no me demandaron, ninguna cosa. Mi sefiora
siempre murié ahi en la raya no més, se supo que habia violencia porque lo contamos ahi con don Carlos, nadie
mas sabe. Pasamos solos, mis hijos no se dieron ni cuenta tampoco. No sé, no conversamos este tema de la
violencia con los chiquillos. Tiempo atras si nos habian visto, un tiempo corto si.

¢Y usted qué pensaba de eso?

Yo por lo general terminaba llorando, como que me desesperaba, pero muchas veces hacia violencia contra las
cosas también, no contra mi sefiora. O sea la empujaba y pescaba una botella o una taza y la quebraba contra el
suelo, esa era mi violencia.

¢Y ahi usted quedaba mal?
Si, quedaba mal. Quedaba muy muy mal, quedo mal, todas las veces que me ha pasado quedo mal.

¢ Qué cree usted que le ayudé a este cambio?

No sé, yo creo que conversar no mas po, pienso yo. O sea lo que yo creo que me ayudd fue conversar con
alguien porque yo no tengo amigos, tengo companeros de trabajo no mas. Y a los amigos yo no les converso
cosas tan personales. Aparte porque agarran para el leseo las cosas, entonces no son serios. Entonces no tenia
una persona con quien conversar. Con mi hija conversaba, con mi hija mayor que tiene 27 afios, no sé también
no... como que ella lo miraba de otra manera, como no es su mama. Y con Marco y con Eli nunca he podido
conversar tanto, ellos son muy, son como para adentro también, no son amigos mios; son mis hijos, pero no
SOMOS amigos.

Es que hay una diferencia entre ser amigo y ser hijo.

Claro, es que a lo mejor como yo vivo con ellos, no sé es una cosa muy rara. Yo con Claudio, aunque Claudio no
se considera mi hijo, en el sentido de que yo no lo crié, pero cuando nos juntamos conversamos harto y me
cargosea, no paramos de conversar. Con la Yessenia que es la mayor también pasa lo mismo y esa es mas
preocupada porque me llama, que dénde estd, qué es lo que hizo, me llama al celular a cada rato, o sea todos
los dias me pega una llamadita. Y no asi con los chiquillos: —¢ llegé la Eli?— si llegd 0 —¢lleg6 a la casa?— o llamo
yo, —¢llego la Eli?— si llegd, ya estan aqui; —ah ya gracias—, pero no como que dijéramos, voy a conversar un
rato con la Eli; lo Unico que hago es preguntarle como le va en los estudios, cuando va a terminar, qué le falta,
cosas asi no mas po.
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No tiene una relacion muy profunda.

No, ni con el Marco. Por ejemplo el otro dia estdbamos viendo en la tele un comercial donde sale el caballero
que quiere ver el partido de fatbol con el hijo y el cabro se va con los amigos y después el cabro vuelve. Me pasé
lo mismo, porque digo —mira ahi estoy yo— a mi sefiora y mi hijo escuché. Y se preparé para el partido de Peru
con Chile, que no le gusta dejarme y se quedd en la casa. Porque él siempre me pide plata para ir con los
amigos, con los compaferos de la Universidad, estudia aca al frente el Marco, acéd en Ingenieria y esa vez
queria verlo conmigo, pregunt6é por mi turno, —no si tu papa esta de turno— le dijo la mama, —ha, queria ver el
partido con él-. Nunca habiamos visto un partido. O sea, que me acuerde yo, ibamos a ver partidos de seleccion
de barrio no mas y al estadio ibamos a ver a la Catdlica, pero ver un partido de seleccién juntos, nunca. Pero ahi
esta digo yo, qué pasa, algo raro pasa en querer compartir conmigo, no se po.

A lo mejor esta en una edad muy complicada.

Claro, Marco ha pololeado, pero no. La que es mas polola es la Eli, la Eli ha pololeado harto y sale mas, pero el
Marco pasa encerrado en la casa en su computador, si estudia Informatica. Lo otro, el vive de noche y nosotros
de dia, entonces no lo veo.

Es que la Universidad igual es pesada, de repente hay que hacer trabajos hasta tarde.
Si, no; si sé. Es que yo duermo toda la noche y en el dia estoy activo. Somos diferentes.

Y usted cuando conoci6 a su pareja, ,como cuanto tiempo pasé sin que hubiera ningln acto de violencia?
Nosotros tuvimos violencia cuando pololeamos.

Ah, ya. Venia desde mucho antes.
Si, nosotros pololedbamos y me acuerdo de dos veces en que yo le aforré. Ahi tenia la culpa ella.

¢ Y por qué cree que tenia la culpa ella?

Porque me fue infiel cuando pololeamos. Y me contd, yo no tenia como haberla pillado, pero ella me conto, se
sentia mal, la conciencia, asi que me contd que habia pinchado con un nifio en la playa. Fue la primera vez que
nosotros peleamos. Y después en Santiago también con otro cabro entonces llegaba y me contaba, cuando se
fue de vacaciones volvié y llegd mal, —;qué te pasa?— y ahi me contd. Entonces yo ahi me atacaba de celos.

Se le salia lo energimeno.
Soy explosivo.

Si?
Si.

Se considera explosivo.
Asi me dicen a diario. La Jeannette me dice que soy de reacciones rapidas y después se me pasa al tiro. Anoche
mismo po, anoche mismo voy en el auto por Alvares y me encierra segun yo un chascén, segun yo.

¢ Como un chascon?
Un chascén asi, vi un chascén al volante.

Ah, ya.

Un cabro joven, lo que yo vi. Y me encerr6 y me dejé metido arriba de la vereda. Reaccion répida: lo persegui
Alvares hacia Valparaiso; se metié por Quillota, lo segui. En Quillota se devolvié por Arlegui hacia arriba, pasé
casi la luz roja, naranja como digo yo; luz naranja, yo la miré roja detras. Se ubica mas o menos de las calles
que le estoy hablando?

Si, si, en Vina.

Y se meti6 por donde esta el Registro Civil y el Santa Isabel, en ese pasaje que no se cdmo se llama y aparece
en Arlegui, ahi tuvo que parar. Y de ahi le pegué unos pencazos por detras, cacha la violencia, energiimeno yo.
Y todavia no veia como era, porque ahi es angosta la calle y no pude ponerme al lado, sino que me puse casi
detras y le pegaba, le pegué unos topones en el parachoques no mas y ahi se asusté y sale. Y ahi después yo
pensaba, porque yo también sali asi, y ahi no tenemos preferencia, vienen los vehiculos rajados por detras. Y yo
sali no mas, no pensé en ninguna cosa y lo persegui y se me metié por el O’Higgins, entre el O’Higgins y parece
que se llama Marina esa calle. Ahi me cruza, se mete por ahi por el O’Higgins y ahi lo pillé. Y me bajo, me voy a
bajar y como que veo a mi mujer... me vino un cargo de conciencia porque la puse nerviosa... yo pensé que era
un chistoso que se arrancaba para aca y para alla. Claro, la puse nerviosa donde me fui encina con el auto a
pillarla, podria haber dejado la mansa escoba.

173



< m & m

& m

&m

& m

<—m

«—m

& m

«m

&m

Claro, podrian haber llamado a los Carabineros.
Por mi reaccion violenta. Asi que ahi po, y ahi era una sefiora mas encima, pelo corto, feita y viejita, mas vigjita
que yo y ahi quedé...

Y ahi arrancé.
No, no arranqué, me fui no mas. Iba al trabajo en la noche. Entonces eso, yo le conté a la Jeannette, —soy muy
violento tu— me dijo. Si no es que es violencia, si la cuestion esta asi. Me ha pasado varias veces durante el afo.

¢ COmo es eso de que la cuestidn esté asi? ;qué hay que estar a la defensiva?

No, en lo de manejar, tiran el vehiculo encima. Estamos llegando a lo mismo que Santiago, en Santiago es una
lata manejar, me carga manejar asi. Eso este afno, la micro fue el afio pasado, este afio me han encerrado dos
veces. El otro iba distraido, iba en el Reloj de Flores y me tiraron el vehiculo encima. El caballero parece que iba
con trago. Iba por aca, cuando tu vas hacia Vifia, hay una pista que es la izquierda que es crucial para los que
van a doblar por el Reloj de Flores, Miramar para alla. La otra en la que iba yo, es alternativa, se puede doblar o
se puede seguir derecho y la que iba el caballero, mas aca, tenia que seguir derecho no mas es imperativo, y él
doblé.

Casi chocan.

Claro y yo frené pero mi auto es viejo y quedé arriba de la vereda otra vez. Y ahi reaccioné bien po, porque al
caballero lo pillé la luz roja, porque ahi vi que era un caballero, un sefior mayor y lo pillé la luz roja y tuvo la
intencién... y yo ando con un palo al lado... ja ja ja.

Anda con un palo por si acaso.

No es que me pas6 cuando... cuando me tir6 la micro en la Subida Alessandri, me tir6 a la cuneta el gallo porque
yo, el vehiculo mio no avanza mucho, ibamos a penas con mi sefiora, y me tocaba la bocina y queria que
avanzara, y no me atrevia a adelantar esos buses que van, esos grandes, y hacia como que iba a pasar y no, y
me empezaron a pitear los gallos, a prenderme las luces y cuestiones, y llega y empieza a pasar él, y yo le hago
asi, pesado también, pasa vos ja ja y el pasa y me tira para el lado y me tir6 el viejo metido y mas encima paré y
yo —ahh estos gallos se van a bajar- y no traia nada para defenderme entonces dije —no, voy a andar trayendo
un palo- por eso ando con el palo, no ando buscando, pero para defenderme si.

Claro. Pero él lo tocé al final, el de la micro.
No, fue tanto que me tir6 que me tuve que hacer para el lado y quedé... hay una canal de agua lluvia y ahi quedé
metido, me cost6 salir de ahi, estaba atrapado.

Claro.

Asi que marcha atras para salir. Si hubiese querido el gallo bajarse a pegarme unos palos, me habria pegado,
porque siempre cacho por lo que he visto, que siempre se bajan con algo, una llave, no bajan asi —oye qué te
pasa—, eso se termino, ahora te pegan altiro.

Son agresivos.
Si po, toda la gente agresiva. Y como le digo, me iba a bajar y no me baje po, de repente la reaccion explosiva
no estuvo ese dia y miré al caballero y le hice asi, un gesto.

Usted siente que no controla esa explosividad que de repente le da? Porque me dice —ese dia estuvo, el otro dia
no estuvo— es como algo aparte de uno.

De repente me transformo a lo mejor conduciendo, hay varias personas que se transforman conduciendo, pero
en la vida, en la vida, yo le estaba diciendo a don Carlos que no entendia algo, no sé, no sé si explicarme, a
veces me ha sucedido, pero estoy conversando en general con hombres, otra persona cualquiera y me sucede
que siento como que lo voy a agredir, pero a veces nada, ni discutiendo siquiera, es una sensacién que siento yo
como que lo voy a agredir.

Como que le dan ganas de...
Claro.

De tirar un pufiete.

Claro, y no estamos ni discutiendo, no necesariamente discutiendo, no se, con mi jefe me da. Entonces le decia
a don Carlos que me daba seguido, entonces me decia —cOmo te controlas—, porque las personas no me estan
haciendo nada a mi, porque las personas que voy a agredir no estan haciendo nada, —pero por qué te controlas-,
ahi me deja metido don Carlos. No se como explicarle con palabras lo que siento y porque lo siento.
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¢ Siente como una fuerza de adentro que no es facil de controlar?
Me cuesta controlarlo pero lo controlo porque yo se que no debo hacerlo, porque no me estan haciendo nada.

Claro. Lo mismo pasa con su pareja ahora que discuten, por ejemplo. Porque puede haber terminado la
violencia, pero siempre se discute con la pareja, no siempre...

Si la Jeannette ha esta bien... pero también se le pasa rapido. De repente como que me reta, —pone la mesa,
pone la mesa—.

Ah con un tono un poco alto.
Eh lo siento asi.

&Y eso le molesta?
Me hago el loco ahora.

&Y antes? Antes le molestaba.

Explotaba, —a ver que te pasé—. Ahora no, ahora lo evito. Don Carlos me dijo que evitara esas cosas, esas
situaciones, para que confrontarla si sé que va a terminar mal la confrontacién, nunca va a llegar a nada, o sea
en ganar algo provechoso porque si me tiro encima a las manos voy a ganarle, obvio. Por eso también dejé de
jugar a la pelota po, la violencia esté en el futbol también.

¢ Se agarraba con la gente que iba a jugar?

No, si yo jugaba a la pelota, ahora no estoy jugando porque tengo un pie enfermo. Pero se reia me dijo también
po, mas que nos preparabamos para ir al Sporting con cacha bonita y duraba diez minutos el partido, pegaba el
combo y me expulsaban. Si tenia terrible problema de conducta. Yo no me metia, cuando me sentia agredido
reaccionaba. Ni por la mente se me pasaba, yo jugaba de defensa, si delantero era bueno y yo a este cabro no
iba a pegarle, no, jamas. Si era bueno yo —felicitaciones—. Pero no faltaba que hacian algo, mafas del futbol, o
me agredian y yo agredia.

¢ Usted cree que siempre lo han provocado para que usted responda?

Asi lo siento yo, que siempre me han provocado para... no asi con esa sensacion que siento cuando converso,
ahi no me estan agrediendo, yo se que no me estan agrediendo, a lo mejor por eso me aguanto, porque las
veces que han agredido yo reacciono.

Claro.
Yo la parte que mas lo he notado es en el futbol y manejando. Manejando como que se trasforma uno, hay
mucha gente que se transforma.

¢Y usted siente que ahora es mas 0 menos, ha ido bajando o siempre ha sido igual?

Es que yo no sé si esta toda la gente... quizas me ha ido subiendo mas yo, porque me pasa varias veces ya —;y
otra vez me dice mi sefiora?—, —ah me pegaron un topén- digo yo, cuestiones asi, —otra vez, a ti siempre te pasan
las cosas— es que estaba manejando. Pero los que manejan siempre estan pasandole tonteras, que una micro te
encerro, lo mas peligroso y los camiones, entonces siempre hay problemas ahi.

No, si esté dificil, estd muy agresiva la gente.

No, la gente en si esta muy agresiva. Ya no es como antes, le echaba la talla uno a un comparero o a un amigo,
cualquier talla, pesada, se reian. Y ahora hay que tener mucho tacto para echar una talla porque ahora la gente
de repente lo toman mal. Y a uno mismo le esta pasando.

¢ A veces lo encuentran de mala si le dicen algo?

Mmm no, en el fondo yo tengo un muy buen genio para las tallas, no en ese sentido no tengo problemas, que me
vayan a decir algo, lo tipico —oye pelao— que me dicen los cabros, los comparieros, cuando te estan jodiendo,
cuestiones asi. No, no pasa nada.

Ya no.

No, nunca. La Jeannette me dice —tu no soy celoso porque no me queris—. Si, tengo un grado de celos, yo creo
que todos lo tenemos, pero no soy ridiculo, tan asi. Si tengo mis celos. Mi mujer no me entiende los celos que
tengo yo, pero...es que tengo mucha confianza en ella. Aparte de esa cuestién de pololeo, pero me ha
demostrado con los afos que nada maés.

¢No siente que se haya quebrado la confianza?
No, yo le tengo confianza a ella.
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¢Y después que se casaron ya no volvié a suceder?
No, creo que nunca mas.

Entonces usted cree, con lo que me ha dicho, que el motivador mas importante del cambio ha sido usted mismo?
Eh, no, pienso yo que don Carlos, conversando con él po. Es que no se como explicarlo, él me ha ayudado
mucho a mi. No se, a lo mejor me falté un amigo, no sé. Bueno mi suegro también era mi amigo, pero fallecié.
Era como un papa para mi, el papa que no tuve. Muy bueno, mi suegro muy bueno. Siempre para el lado mio, a
lo mejor también medio machista porque don Carlos me dice que soy machista, que todo lo que hago, mis
gestos, son machistas.

¢, Se considera machista?
El me considera machista.

, Y usted?

é

No. no po, yo no me consideraba para nada machista, yo me encontraba liberal po, pero las actitudes mias dice
que son machistas.

En que actos por ejemplo podriamos decir que es liberal o machista.
En el sentido de que mi sefiora me dice sabes que quiero ir a Til Til. Ah, anda, paso la plata, 5 dias en Til Til,
totalmente confianza, —oye sabes que quiero ir aqui con una amiga— ah ningun problema.

¢ No se consideraba controlador?

No. Lo que si, en la casa, por lo que yo le explicaba a don Carlos, como que soy ahi machista, que se hace lo
que yo queria, se hace lo que yo dije. Hasta cuando los cabros crecieron si po, porque ahora ellos no me pescan
mucho en ese sentido. Ahora avisan no mas. Ahora me dijo que iria al argentino este, Soda Stereo y llega
mafana, me pidi6 plata para ir. También hay un cambio cuando entran a la Universidad, porque tenian que
quedarse afuera a estudiar con compaferas la Eli, Marcos también, entonces ya se suelta un poco la rienda de
los hijos, uno no puede controlar tanto.

Al entrar ellos a la Universidad ¢ hay un cambio también en la pareja o no?

Como que pasamos mas solos. Si, lo hemos disfrutado mas, como que pasamos mas juntos. Porque el liceo es
mas pendiente, reuniones, aca uno se desliga no mas. Pasar plata no mas. No hay reuniones de apoderados, ni
nada. Ademas, yo pago el arancel basico, no tengo que estar preocupado de... yo solo darle plata para sus
cosas. No pago mas, como funcionario no pago mensualidad.

Claro.

Entonces ahi yo he notado, no sé en qué momento, no puedo decir en que fecha, pero noté que ya lo cabros
ellos me controlaban mas a mi que... entonces yo controlaba a su mama, yo decia —tenis que decir esto a los
cabros—, ya no se lo decia yo, sino que lo mandaba a decir.

Ah ya.

Cambid en ese aspecto. Entonces ella todavia los latiguea. Si po, el Marcos tiene casi 28 afios, ah no ahora
recién cumplié 27 y no. la mama —-mientras este bajo mi techo-, dice la Jeannette, y yo la mando a ella, pero ya
no tanto tampoco, porque lo conversamos.

Cree que a lo mejor existia un derecho a mandarla o eran las ganas, lo que motivaba a que usted la mandara.
Bueno por lo que hemos conversado, con mi sefiora también, se piensa que yo vengo de una mama machista,
donde yo me crié de los 12 afios con mi mama eh fallecié mi papa y pase a ser yo el hombre de la casa.

A los 12 afos?!

Claro. Y lo que yo decia, se hacia porque mi maméa me consultaba a mi, porque la Jeannette se acuerda de eso
de cuando éramos pololos, pololeamos 3 afos, y se acuerda que mi mama decia —ah ojala el Juan no se
moleste por esto—, yo un pergenio de 20 afios y mi mama preocupada por mi de que no me fuera a molestar por
lo que ella habia decidido, o sea esperaba que yo tomara la decisién; si habia que hacer algo con un vecino o
con un poste o con alguna cosa, me esperaba a que yo llegara de... estudiando.

Harta responsabilidad para un nifio.
Eh si, yo estaba joven. Yo trabajo de joven, o sea trabajaba en los tiempos de verano, las vacaciones de invierno
también trabajé y no he parado més. Soy trabajolico, tengo ese pequefio defecto también.

Es un buen defecto en todo caso.
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Si po, don Carlos cuando me llamé fue de domingo parece, y dice —que esta haciendo—, y yo —trabajando en un
reja— ja ja, ah ya me dijo —descanse un poquito—. Quizas también eso ha sido un problema.

& Si?
Si porque la Jeannette se queja de eso que trabajo mucho que también, si bien es cierto le he podido dar todas
las cosas econdmicamente, también la he abandonado un poco.

¢ Ella no trabaja?
No, nunca ha trabajado; o sea, esporadicamente ha hecho alguna peguita, en el verano se ha ido a la temporada
de la fruta.

Ah ya.
Ella tiene familiares en Tiltil, y se iba a la aceituna, iba a la uva y trabajaba un mes y medio y mes de repente.

¢ A usted no le molesta que ella trabaje?

No po. Mire en un principio ella queria trabajar y le decia —Jeannette—, porque ella no tenia muchos estudios,
entonces yo le decia —para qué tu vai a trabajar cuidando nifios— y ahora que van a cambiar los precios de la
mensualidad, —vai a ganar 80— le decia yo —y vai a pagar pa que te cuiden los hijos tuyos 70, te van a quedar 10
y te los vas a gastar en la micro—, le sacaba asi bien fria la... entonces pa qué, —vai a descuidar a nuestros hijos—
le dije yo, —vai a cuidar hijos ajenos—, —ah tenis razén—. Y entonces ahi vuelve a que yo era machista. Entonces
esas decisiones las tomaba yo, —no po, no te conviene— eso le decia yo, entonces no la dejé realmente.

Y aunque ella quisiera...

No, ella ahi se dejé estar. Después ya cuando los nifios ya estaban mas grandes ah la incentivé a que terminara
cuarto medio y yo pelié a que estudiara, que estudiara, y le cost6 mucho realmente. Yo queria que diera la
prueba y también podria haber estudiado como carga mia gratis en la Universidad, pero no quiso.

No le gustaba a lo mejor.
Bueno, pero se quedo con su cuarto medio y fue un logro; cuando estabamos pololeando y quedé embarazada,
estaba en primero medio o sea no pudo.

No pudo seguir.
No pudo seguir claro.

Ya en primero medio quedo embarazada ¢ se casaron al tiro?

No, en primero medio empezamos a pololear y quedo repitiendo un afo y después siguid y la mama la saco. Y
bueno mi santa suegra que esta en el cielo a veces no veia muy bueno el pololeo nuestro, entonces traté como
de alejarla. Y bueno cuando quedo embarazada nos casamos, nosotros nos casamos en junio y el nifo nacié en
noviembre, el Marcos, el mayor. Ya estabamos como con cinco meses de embarazo cuando nos casamos.

Se casaron igual jovencitos.
Si po, yo tenia 22.

Y ella mas chica todavia.
Habia cumplido recién los 18, por ahi andaba. Nos casamos en el ‘80, igual cabros chicos.

¢ Se casaron por la guaguita o porque ya querian formar un hogar?

Eh la verdad es que estabamos medios perseguidos, yo estaba perseguido por la Yessenia, yo no me queria
casar con la mama de la Yessenia, no estaba, nunca estuvo, dentro de mis planes de casarme con ella y me
estaban persiguiendo con... no con demanda porque ella ya era mayor de edad, igual me estaban haciendo la
vida muy...y acordamos casarnos con la Jeannette, y habiamos puesto fecha y toda la cuestion, con los papas, y
nos habian dado una fecha muy larga como si hubiéramos hablado hoy dia y nos dijeron —usted se casa en
diciembre del pr6ximo afio—.

Ah ya.
Para hacer todo con calma, entonces nosotros nos apuramos un poquito de comun acuerdo.

No queria esperar tanto.
Claro de comun acuerdo hicimos un embarazo preparado.

Y a pesar de que habian algunas reacciones de violencia en el pololeo ella nunca le dijo nada, que le molestaba
eso.
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No, nunca me dijo nada, era para si, mmm yo no se, mmm no se que pasa. Un dia me dijo que me tenia miedo,
yo pensaba que no me tenia miedo, y me senti....no sé.

Lo descoloc6.

No sé, que me tenis miedo. Me decia —es que cuando tu te ensartais te desfiguras, me dijo, y me das miedo—. Yo
no tenia idea, como es tan para ella pensé que no me tenia miedo porque se me para asi como que cualquiera
pensaria que ella también podria pegar, pero nunca pega, entonces yo pegaba primero y ya le pegaba y ya me
estaba arrepintiendo, en el momento me estaba arrepintiendo, porque nunca jamas la Jeannette no me tiré
adrede ella primero o que ella me hizo asi y yo le pegué, no jamas, no tengo esta justificacion. Incluso, una pura
vez, me echd un garabato que fue suavecito, el mas chiquitito, pero chiquitito osea y nunca mas, nunca ella ha
echado un garabato.

¢ Cree que ha logrado reconstituir su matrimonio?

En este momento si. Siento que estamos muy bien, ojala Dios me ayude a no mandarme ningln condoro,
porque también he tenido problema de mujeriego. Ese es otro problema que he tenido con mi sefiora, he sido...
no digo que he tenido todas estas mujeres pero si he sido pinchador, no mujeriego, pinchador, tengo mas o
menos suerte para esta cuestion, pero llego hasta por ahi no mas, no avanzo mucho.

¢ Un par de salidas?

Claro, y nunca por ejemplo yo le digo de las dos mamas de los nifios por fuera, nunca estuvo en mis planes
hacer algo con ella, irme con ella, aprovechar la oportunidad no mas, y de todos los pinches que he tenido, yo le
digo, jamas a ninguna me ha gustado o la he querido como mi mujer o que voy a dejar a mi sefiora por esta
mujer, no. Y se lo he dicho delante de la Jeannette, se lo he dicho a amigos, te lo digo a ti, a usted, a se lo he
dicho a don Carlos, ojala, nunca se me ha pasado por la cabeza separarme de mi sefiora por otra mujer, no sé
que me depara el destino, todavia me queda, pero no creo, no creo, no sé, no sé. Pienso yo que no.

Usted piensa que el matrimonio debe durar para toda la vida.
Yo pienso que si.

¢En su familia se lo inculcaron asi?

A lo mejor por mi mama. A mi mama se lo critiqué en un momento. Mi mama aguanté hasta que mi papa se
murid, aguantd maltrato, golpes ehh mi papa era mujeriego, jugador, tomador y irresponsable con la plata, que a
lo mejor es lo Unico bueno que tengo yo. Yo nunca he sido de esas personas que me gasto toda la plata y llegar
sin plata a la casa, no. Y mis vicios los tengo en la casa, yo no fumo, pero si me gusta tomarme mis cervezas,
tomarme un vinito al almuerzo, cosas asi, me gustan los asados, me encantan, pero lo hago con la familia, en mi
casa, tengo la asadera, tengo mi horno, entonces pero no me gusta, si usted me pregunta por los bares que hay
aqui, en mi vida ha sido como cuatro veces que he ido.

Ah ya, con amigos.
O compairieros de trabajo, pero no me siento comodo.

No le llama la atencion.
No, no me llama la atencién. Me gusta hacer cosas con la familia, soy de la onda familiar. Ahora tengo mis
sobrinos grandes y no hay sabado y domingo que no hacemos algo, eso no significa que le pongamos tanto.

Ah claro, una reunién.
Pero igual con mi sefiora, con ella me tomo un vinito, un vinito al almuerzo, dos copitas.

¢ Pero nunca ha sido bebebor?

Me he curado si, en ocasiones, pero no asi como mi papa que llegaba todos los dias curado. Yo me acuerdo,
converso con mi sefora, a lo mejor habiamos tenido una situaciéon buena o estable porque a él me acuerdo que
le daban un suplex que le llaman los viejos antiguos, suplex el dia martes y le pagaban el dia viernes todas las
semanas, y trabajaba en una fabrica de calzado que estaba en Placeres, pero no sé si estara todavia y aparte de
eso trabajaba sabado y domingo en la casa de zapatero remendén, y en ese tiempo los clientes...

No es como ahora que uno bota los zapatos.
No, ahora uno compra zapatos y esta mala la suela y lo bota. No, antes se reparaban zapatos, pero todo eso
para trago po.

Su mama sufria.
Mi mama trabajaba, mi mama tuvo que trabajar, ella trabajé toda su vida y ya al final cuando recibi6 jubilacion
descansé un tiempo. Pero trabajaba en lavado y planchado, esa profesién también termind, con las lavadoras
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automaticas ya no pasa na, pero mi mama lavaba, iba a lavar a distintas casas y después iba a planchar a
algunas, no a todas, no a las mismas todas porque habia gente que planchaba ella misma, pero el lavado si que
lo hacia ella, no habian lavadoras en ese tiempo como ahora que uno esta haciendo otra cosa y esta lavando.
Asi que ahi po, una vida sacrificada econdmicamente y... a los 12 afios nos liberamos como se dice, fallecié mi
papa y nuestra vida cambid.

Fue una liberacion.

Si, fue una liberacion. Ah y como estaba diciendo, yo critiqué a mi mama, de la pregunta que me hizo, ahora
vuelvo atrés, del matrimonio de toda la vida, porque mi mama nunca quiso desarmar el matrimonio, era casada
legalmente con mi papa y nunca quiso dejarlo botado ninguna cuestién porque dijo que el matrimonio, eso ella
me lo inculco, por nosotros, por los hijos; —y para qué mama, si la vida que estabamos llevando- le decia yo.

Al final sufrian mas ustedes.

Era abuso legal, claro dije yo —no digo que fue con nosotros, si fue con usted porque nosotros mas felices
hubiésemos sido, si usted lo hubiese dejado botado— le dije y le critiqué eso po. Fui stper hiriente, tenia como 14
afnos cuando le dije eso a mi mama. Entonces claro, yo no veia lo que me venia mas adelante a mi po.

Exactamente porque a veces uno dice, no yo nunca voy a hacer lo que vi o lo que sufri...
Si po.

Y al final uno termina repitiendo.

Yo por lo menos he mejorado un poquito. Si yo me analizo con mi papéa, pongo a mi papa aca, digo menos mal
que subi un poquito el nivel... ja ja ja. No, en serio, esa es una cuestién que tengo siempre y que voy a tener
siempre ahi. Claro porque trato de no ser... pero al final cometi los mismos errores que tanto critiqué po, esta la
violencia... bueno, felizmente no tomo tanto como él. Soy responsable de colaborar, bueno eso no lo digo yo, lo
dicen mis hijos, mi sefora, todos. Trabajador, bueno mi papa también parece que era trabajador, pero como que
no se notaba porque trabajaba tanto pero se la tomaba... y responsable con la casa, por ultimo yo tengo mi
bonita casa, mi papa no po, no se le daba por la casa.

Usted se aboca mucho mas a su familia.

Si, a mi me gusta mas abocarme a la familia, a mis sobrinos por parte de mi sefiora, por parte mia; y me gusta
compartir con la familia, me gusta hacer algo, siempre le digo a la Jeannette —oye, qué vamos a hacer el fin de
semana, una comida rica— para compartir y de repente me frustro un poquito porque el Marco esta durmiendo
porque estuvo toda la noche en el computador entonces ya no llega a la mesa y la Eli se va pa donde el pololo,
asi que ahi quedamos los dos solos... bueno, pero es la ley de la vida.

De repente armarlo con mas anticipacion, decirles que van a hacer eso.

No, es que no puedo porque estan estudiando, —Ah, ya vete— el Marco po, que esta estudiando, pero igual yo lo
entiendo porque a mi me pasa lo mismo; yo cuando estoy en turno de noche y con la Jeannette hacemos planes,
llego a otro dia y —sabes que quiero puro dormir— todos los planes...

Al suelo.
Si, al suelo, a dormir todo el dia; segin como esté el turno.

¢ Usted cree que su esposa tiene harta paciencia?

Yo creo que si, yo soy un hombre con suerte. Yo me considero un hombre con suerte con la esposa que yo
tengo, porque otra... yo a veces he conversado con companeras, porque hay muchas que saben los problemas
que yo he tenido en la Universidad.

Saben los problemas que usted ha tenido.

Porque mi hija esta trabajando en el canal, o sea esta dentro de la Universidad. El Claudio también esta en la
Universidad, o sea al final estan los cuatro, dos trabajando y dos estudiando. Entonces siempre las cabras me
molestas po, las compareras, —yo no te habria aguantado, yo no aguanto tanto, adonde la viste— dicen mis
companeras y cuestiones. Entonces yo también lo pienso en todo caso, digo —no si mi sefiora un siete— tuve
suerte, tuve suerte.

Si porque harto ha aguantado...
Claro po.

Porque usted me dice que llevan varios anos, desde el pololeo con algunas reacciones que no eran...
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Claro, por ejemplo ya en el pololeo me condorié. En el condoreo, va perddn, en el pololeo pololeo, cuando mi
suegra hace que la Jeannette empiece a trabajar puertas adentro, nos veiamos muy poco. Para pololear era muy
poco porque la Jeannette salia después...

Los fines de semana.

Los dias domingo después de almuerzo porque tenia que dejar toda la loza lavada en la casa en que trabajaba,
llegaba como a las cinco a la casa, de ahi compartia con su familia también y ahi yo el pegote llegaba a estar
con ellos y ya al otro dia se iba, tenia que estar a las nueve en el trabajo. Y ese era todo el pololeo, entonces por
esa cuestion yo empecé a estar pololear con otra nifia, ahi me porté mal, con la mama de la Yessenia y ahi me
empezaron los problemas.

Claro, a lo mejor estaban muy alejados.
Mmm, claro y después se fue, la mand6 a Santiago, dejé de trabajar y la mandé a Santiago a la Jeannette con
unos tios, con el padrino de ella. Ya ahi yo empecé a pololear aca en Vifia y ella también pololeaba en Santiago.

Ah, ya.
Si, ahi fue mutuo.

Fue mutuo, un acuerdo.

No, no, no. Las verdad es que yo no le habia sido infiel en el pololeo, hasta que ella cuando fue a Santiago me
llegd contando, ahi fue la segunda de vez que me dijo que estaba pololeando, —bueno, ¢qué pasa? terminemos
entonces, quedemos asi no mas- le dije yo.

Como que ella a lo mejor abrié la posibilidad.

Claro, pero no le gusté mucho que yo pololeara acéa también y tan rapido, después me reclamaba por la rapidez
po —pero si terminamos anteayer y ya estay pololeando hoy dia—, me decia, me reclamaba. Pero ahi no pudo
haber amistad, no pudimos quedar de amigos, ja ja ja, de amigos no serviamos. Bueno y ahi, después cuando
yo estuve con problemas, que la nifia de la poblacién del frente quedd embarazada y toda la cuestion, yo fui a
conversar... fui a Santiago, viajé a Santiago a conversar con la Jeannette y le conté lo que me pasaba. Me
escuchd, ya no estaba pololeando con él, estaba pololeando con otro, ja ja, ja, y ahi conversamos y quedamos
de acuerdo en que ibamos a volver y fue para una Navidad, conversamos y yo pasé los dias de Navidad con ella
y ya, ibamos a volver. Y se demord un poco en llegar, se atraso, volvié poco después del afio nuevo. Y ahi
conversamos, ahi fue cuando conversamos con los papas, fijamos fecha y toda la cuestion. Entonces ellos nos
dieron como mucha fecha, entonces nosotros apuramos la cosa. A lo mejor, siempre hemos pensado eso, a lo
mejor, yo no estoy arrepentido, pero la Jeannette en el momento decia que ella pensaba que habia hecho dafo
a la otra nifa, a la mama de Yessenia, que ya que yo habia embarazado, ella lo que tenia que haberme dicho
era que apechugara no mas, no haberse metido entre medio y siempre esa cuestion a veces la conversamos, y
yo —¢estas arrepentida?—, —no, no si yo te quiero— y todo eso, pero a lo mejor lo hicimos mal también por eso
hemos tenido tantos problemas.

¢ Como una maldicion asi? ¢ una cosa asi?
Mmm una cosa asi.

Claro... claro es que a veces uno no elige también de quien se enamora.
Si pero yo pienso... como le digo, todavia sigo viendo a la mama de Yessenia, o sea porque es la mama de mi
hija, hay un contacto, ella esta casada en Santiago, y no tiene un buen pasar, creo que elegi bien.

¢Y econdmicamente usted le ayudaba o no tampoco?

Ehh si, a Yessenia si, nos poniamos de acuerdo por ejemplo el Diego Portales lo pagdbamos a medias, el
secretariado porque mi hija es secretaria, lo pagabamos a medias, la escuela no porque estuvo en el Liceo 1y
era barato y yo iba a reunién, como la mama estaba en Santiago, yo era el apoderado... no y ella se ponia con el
uniforme, porque a todo esto, es la Unica hija que tiene no tuvo hijos en el matrimonio, todo es para la nifa, al
contrario yo de repente, —mira me lo compré mi mama— y yo queria competir, le hacia empefio para comprarle
alguna cosa ja ja ja, para no quedar en menos, ella tenia mejor pasar que yo, mejor parte econémica.

¢ Usted siente que a veces tiene que estar un poco como demostrando también, que es un poco mejor?
Si yo creo que todos competimos en la vida 4,0 no?, yo compito conmigo mismo.

¢ Competitivo?
Mmm.

De repente, compite con su esposa también... ;0 no? ;o0 ahi no se da?
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Me acuerdo que un tiempo como que yo queria, una sensaciéon, como que yo queria que mis hijos me quisieran
mas a mi que a ella... y nunca lo he logrado y ya no lo logré ya, menos con doble esposa... ehhh no, esa
competencia si que me hubiera gustado haberla ganado, que me hubiesen querido harto pero no po, uno pasa
menos con ellos, uno es el malo, uno llega del trabajo retando entonces es bien dificil ganarle a la mama.

¢ Ellos alguna vez vieron los actos de violencia?

Ehhh si, lo de la botella si, cuando pesque la botella...es mas ahi deben haber tenido unos...estaba grande, mas
grande que yo... —;qué te pasa viejo?—, pero no con atrevimiento, —;qué te pasa viejo?— y estabamos con la
Jeannette no mas y se sintié el medio botellazo en el suelo...

¢Quebré una botella?
Mmm si en el piso, fuerte las cosas que tiré, pero lo Unico que quebré fue la botella, caian unas tazas.

Y ahi él se metio, ¢paré la pelea?
No, si la pelea ya se habia parado, ya no... la mama estaba tirada en el sillon y yo estaba ahi, y aparecié mi
hijo... ups lo que hice... son reacciones muy...

¢Muy bruscas?

Muy bruscas. Un tiempo la Jeannette me decia que yo reaccionaba, pero asi también, asi de rapido se me
pasaba el enojo, después me decia que ya no se me pasaba tan rapido el enojo, eso lo manejaba bien, a mi se
me pasaba, pero muchas veces se me pasaba el enojo y yo queria... queria seguir enojado.

O hacerla picar, ¢una cosa asi?

Castigarla... ja ja ja con el latigo de la indiferencia, como dicen. Tonteras, si al final uno... son tonteras de cabro
chico... parece que uno nunca termina de ser cabro chico, si a la edad que tengo todavia hago reacciones de
cabro chico.

¢Le faltd madurar?
Parece que no madura uno nunca.

Si a veces pasa...

El matrimonio es dificil si po, pero si llevo tantos afios soportandolo por Ultimo como sea, pero yo pienso que
estos anos han sido mejores, y estoy...nosotros no tuvimos luna de miel con mi sefiora... voy a tratar bueno ya
no es sorpresa porque tuve que decirle porque tuve que inscribirla, vamos a darnos un viaje a fin de afno.

¢A donde?

Eh se llama Iguazl, Cataratas de Iguazu... hay un tur que hacen... hay una empresa que trabaja en esa cuestion,
lo hace con otras universidades y ahora lo esta haciendo con la Catélica, vamos varias compafieras y
companeros y yo voy con mi sefora.

Que bueno, les va a hacer muy bien...

Si po porque la verdad es que los otros, la vai a pasar... vai con tu sefora... obvio que la voy a pasar mejor si voy
solo...claro que las compaferas que van, van unas bien pellejudas y son buenas para... ja ja ja, pero mejor voy
con mi sefora ja ja ja, no quiero mas lios.

Si po...porque si nos vamos a meter otra vez en lios, vamos a hacer que salga otro hijo imaginese.
No en la Catdlica estoy indemne... no tengo ninguna inclinacién.

A punta de esfuerzo...

Ahh si... no tanto... no, no, es que las chiquillas con las que se relaciona uno son secretarias, y las chiquillas
siempre miran pa arriba...yo tengo un... la boca me castigd, porque después tuve una hija secretaria yo, una vez
dije y todavia me la recuerdo —las secretarias aqui— dije yo —llegan con un suefio de casarse con un profesor,
pololean con un alumno y se casan con un administrativo— esa cuestion dije yo...

La lengua lo cazé solo...
Si po...no po, si la boca castiga ja ja ja...nunca hay que...

Nunca hay que escupir al cielo, porque...

No hay que olvidarse de cosas...no si es serio. Eso lo dije yo en un tiempo, y es verdad po, aca en el fondo las
chiquillas van con la ilusién, bueno todos se ilusionan, con enamorarse tener una pareja, a lo mejor a mi me
hubiera cambiado mucho la vida de haber llegado soltero a la Universidad, llegué de veinticinco afios casado
ya...y si tuve posibilidades con dos veces, me acuerdo, con alumnas de pololear, no sé qué mas podria haber
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pasado, pero de pololear con dos alumnas y yo era atleta y saliamos a trotar y todo eso. Con profesoras...no sé,
parece que habia una con la que asi mas o menos sentiamos algo, pero no sé...

Pero no paso nunca nada...

Y con funcionarias....no, no, nunca nada. Y con funcionarias, leseo no mas, con varias de repente yo estoy
parado y me echan una talla me hacen asi...pero eso no es para pasarse rollo...yo llegué de 25 afios...era mas
churrito cuando llegue...ahora estoy mas viejo ya...entonces la verdad es que en la universidad no....menos mal.

Claro asi se ahorra hartos problemas también...
Claro porque imaginate mis dos hijos estudiando y el otro nifio trabajando y mas encima yo trabajo por ahi,
estaria medio nervioso.

Ahhh ;le preocupa lo que digan sus hijos?
Si... me preocupa mucho...

La imagen que tengan ellos de usted...
Si... me preocupa, me gustaria haber sido el papa ideal. Y si yo pudiera echar atras el reloj y vivir la vida de
nuevo... con mis hijos lo cambiaria... si po.

¢ Qué cambiaria?
Todo lo malo que he hecho.

¢ Todo lo que, a lo mejor, ellos vieron también?
Todo lo que vieron... claro. Me quedaria con la misma mujer si... ja ja ja, si po... en verdad.

Con la misma vida pero sin estos actos de violencia...
Ehhh...de la violencia claro...mmm.

De repente es complicado. Es complicado llevar un matrimonio tantos afnos.

Es que uno ve, no se si usted lo ha visto, pero como cuando uno defrauda a un ser querido es terrible para uno,
y yo veia en los ojos de mis hijos como los defraudaba. Yo no sé si mi papa vio mis ojos cuando él me
defraudaba a mi... no tengo idea... pero esas imagenes se repiten, nunca se me han olvidado.

¢ Cree que eso puede haber motivado que usted haya buscado ayuda?... haber defraudado a sus hijos...

Si... eso fue... me senti solo... sentia que no tenia con quien conversar... me sentia un mal padre... eso me
motivé... a tratar de salvar mi matrimonio, también algo mi esposa no es tan solo por los hijos... 0 sea al final al
final me voy a quedar con ella no mas. En algunos casos ya se habrian ido, unas nifias con veintidds ya estan
casadas ya, pero me salieron duros, no he podido ser abuelito todavia.

Es que las nifias de hoy en dia se van como a los veinticinco.
Ja ja ja... ademas el Marcos dice que no se va a ir hasta que los hijos lo puedan mantener a él, claro me dijo la
otra vez; —yo pa qué me voy a ir si estoy tan re bien en la casa—.

Si se siente bien...igual es como un orgullo también...

Claro todos esos son puntos a favor, porque cuando, si po... porque cuando a mi... pienso que a ellos nunca les
quedd la sensacién de que a mi me dieron ganas de irme de la casa de arrancarme, se ve en la tele los cabros
chicos se arrancan, a mi muchas veces me dieron ganas de hacer eso, muchas veces y si no lo hacia era
porque amaba mucho a mi madre. Yo tengo una pura hermana, pero a mi hermana nunca llegué a... ahora la
quiero, pero nunca la llegué a querer tanto como a mi madre, por ejemplo mi madre para mi era todo, por eso yo
creo que no me fui, pero muchas veces tuve ganas de irme, de arrancarme de la casa, de irme.

¢Ganas de vivir también otra vida? Salir de ahi...

La parte econémica no me complicaba, a veces nos reunimos mis sobrinos son todos medios pirulitos son
ingenieros y uno carabinero, los tres hijos de mi hermana, y los cabros me quieren mucho y nos reunimos y yo
siempre hablo con su mama4, y la dltima vez le dije —me acordé de una tontera— le digo yo, —te acuerdas
Mercedes cuando con mi mamé veniamos po—, nosotros viviamos en Rodelillo y ibamos a la que estaba ahi en
Colén, y nos veniamos recogiendo botellas pa vender, en ese tiempo se vendia la botella, el vidrio también... nos
veniamos recogiendo.

¢ Se vendia bien?
Claro esa era una ayuda economica, y cuando nosotros empezabamos a hacer eso, la Mercedes se cruzaba por
la otra vereda y no iba con nosotros, ella siempre fue asi. Pero yo no, a mi nunca me incomodo la... y nunca
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menti, también mi hermana lo hacia, de la casa que teniamos bueno nosotros no éramos propietarios en
Ramaditas, tampoco éramos arrendatarios porque se muri6 la que cobraba y nunca méas se pago, a ese nivel de
irresponsabilidad mi papa y viviamos allegados...

No se sabia de quién era la casa...

Hasta que fue el terremoto del 75’ y se cayé todo eso, y ahi tuvimos, ahi llegamos a lo propio, pero fue mi mama
la que se movié en la Municipalidad toda la cuestion, una mediagua y esta mediagua, yo llevaba compaferos de
trabajo que fueran a hacer trabajos, nunca me avergoncé.

Era su casa.

Si po era mi casa, a mi hermana no, hasta cuando murié6 mi papa ella estaba colorada como tomate porque
llegaron todas las companeras a verla cuando supieron que se habia muerto su papa y la casa de 4 pisos que
vivia nunca existio.

Mmm.
Esos malos ratos no los pasé yo, los paso ella.

Claro.

Eso si, éramos un poquito diferentes con mi hermana, pero ahora como hace 2 afos conversamos y bueno nos
pusimos a llorar me acuerdo y dentro de todo nuestro sufrimiento de violencia y toda la cuestion, también fuimos
abusados y mi hermana fue abusada también y yo también vi esa cuestién.

¢ Por su papa?
No.

¢ Por un tio?
Por un tio, esos tios de la antigiiedad que no son ni tios.

Claro son como amigos de la mama.

Mi abuela chantd un chanta ahi en nuestra casa y esa cuestién también nos marcd y eso no nos dejé, yo le
decia también a la Jasna, no perddn a la Mercedes, que yo por eso no me gustaba estar con ella, mira lo que me
sucedia, a mi no me gustaba estar con mi hermana porque me recordaba todo lo malo.

Claro.
Lo penca que era ella, porque ella era mayor que yo, porque ella era penca en ese sentido, yo se lo digo ahora —
eres penca, porque no recogias botellas con nosotros—, todavia lo saco en cara.

Claro.
-Y te avergonzabas de la familia y cuestiones—, yo a veces la molesto, soy pesado y ahi conversamos, claro a
mi no me gustaba y a ella tampoco le era grato estar conmigo porque se acordaba.

Se acordaba del pasado.
De la nifiez, de cuando nos abrazabamos llorando, cuando quedaba la escoba en la casa.

¢Y no se dio cuenta su mama?
No porque mi mama trabajaba, queddbamos solos.

¢Y la abuela tampoco?

No mi abuela no vivia con nosotros, mi abuela siempre pasaba la casa llena de gente, mi abuela vivié un tiempo
con nosotros en Ramaditas, pero se fue luego a Esperanza, en esa casa yo también vivi con mi abuela un
tiempo porque yo no me llevaba bien con mi papa, yo era atrevido con él.

Ya.
Y mi mama me mandaba con encargos, yo estuve viviendo como 2 afios con mi abuela, pero yo era el empleado
ahi.

Mmm.

El que lavaba las tazas, él que iba a comprar, era el empleado, porque mi abuela trabajaba y mis tias eran super
flojas, asi que mis dos tias, las hermanas de mi mama4, las mas chicas, pero eran terrible de flojas, yo me
acuerdo, no se como no me echaron arriba el almuerzo para que lo hiciera yo.

¢Ahi no era machista, no?
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No po, estaba entre puras mujeres ahi, todas me mandaban.

Tenia que hacer todas las cosas de la casa.

Y la Mercedes no le gustaba ir para alla, iba para alla y duraba muy poco, nosotros éramos bien independientes,
la Mercedes tenia, yo también chico pescaba la micro y se iba no mas, si no le gustaba paraba la cola y pum,
partia bien parada y se iba.

Y después volvia.
No po, se iba de la casa de mi abuela y me dejaba a mi.

Ah.
Y se iba a donde mi mama, si po yo me acuerdo harto de mi nifiez que lo pasé con mi abuela.

¢ Una buena nifiez o no tan buena?
Mi abuela era bien estricta, después éramos muy buenos amigos.

Cuando estaba un poco mas grande.
Claro, ya lolo, hasta esa onda de luchar con la abuela, ;quién lucha con la abuela?, mi abuela tenia fuerza
empezabamos a luchar, les pegdbamos unos porrazos a la abuela, mire ;quién hace eso con la abuela? Y mi
abuela se me tiraba encima, una muy buena relacién, pero cuando ya mi abuela estaba jubilada, pero mientras
ella trabajaba era un ogro mi abuela.

Vivia estresada.
Claro eso debe haber sido, pero en esos tiempos no se sabia lo que era.

Claro.

Mi abuela llegaba pegando, retando, claro que eran flojas las cabras y no hacian el aseo, yo veia la parte...
pucha otra vez la abuela llegé enojada, pensaba yo, nunca se lo decia, mi abuela siempre llegaba enojada, pero
pensandolo bien claro que tenia motivos si eran flojas las cabras.

Ella tenia que hacer todo seguro.

Claro llegaba del trabajo y las cosas no estaban como a ella le gustaba, mi mama dice que mi abuela era muy...
y yo soy asi muy perfeccionista, las cosas tienen que estar ahi en su lugarcito, entonces llegaba, veia el
desorden, papeles picados.

¢Y cuando usted llega a la casa también pasa esto, bien perfecto todo?
No, yo lo hago.

Ah ya.
Yo soy el que barro el patio, la vereda, le recojo, tengo dos peritos les recojo sus cositas, eso siempre ha sido
mio, ni reclamo porque a mi me gusta hacerlo.

Ah ya, pero sillega a la casa y esta desordenada, ¢le molesta?

Mmm la verdad es que la Jeannette no, no le digo que me saqué la loteria con ella, no es, si es lenta pero hace
las cosas, tiene impeque, nunca jamas yo vi a los nifios cochinos, como hay nifiitos todos cochinos, saliamos
con la Jeannette y una bolsa de ropa se ensuciaban y pum, incluso adonde ibamos decian —deja de cambiarle
ropa al nifilo— pero ella impecable, con las narices impecables.

Claro, ella siempre fue ordenada, no tenia que andarle entre comillas pidiéndole que ordenara las cosas.

Lo que si la Jeannette es como, cdmo explicarle, no es despreocupada ni desatenta, es como que se le olvidan
las cosas, por ejemplo, yo abro el refrigerador o aqui habia —ah se me olvid6—, —cdmo que jah! se me olvido—,
pero de repente le digo —no hiciste esto—, —jah! es que se me olvidé—, esa cuestion me desespera, yo le digo —
Jeannette pero como se te va a ir—, —si sabes que soy vola— me dice.

¢Y eso alguna vez lleg6 a una pelea o no?
No.

¢ Por cosas asi no peleaban?
No.

¢ Y por qué cosas por ejemplo peleaban?
Es que siempre ha habido pelea por la hija de afuera.
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Mmm ¢ ella empezaba a sacar el tema?
Mayormente las peleas eran por la hija de afuera, como yo le ayudo, la voy a ver, eso siempre nos lleva a pelear.

¢ Ella le reclamaba?
Claro le molestaba que yo fuera a verla y cosas asi.

Claro y ¢eso lo desesperaba?
Claro si yo soy, si descuidaba a la nifia de afuera iba a ser mal padre con ella, pa ser bueno en la casa tenia que
elegir, estaba entre un lado y el otro.

Claro una dificil eleccién.

Claro y ella dice que yo prefiero a la hija de afuera que a los hijos de ella, entonces me desesperaba y le decia
que era mal agradecida de la vida, —todo lo que tenemos— le dije yo, me decia —es que no se trata de lo
econdémico—, —y de qué se trata entonces, que te molesta—, —el tiempo que tu le dedicas a ella—.

Ya.

Entonces yo le dije al final Jeannette —mira yo voy a ir ahora, van a ser dos horas las que voy a estar con la nifa,
pero si nosotros discutimos en este momento vamos a estar enojados una semana y ese tiempo también se esta
perdiendo en nuestras vidas, no entendis, porque no te haces la loca no mas— le decia yo —y me dejas que yo
vaya y después vuelvo y que no se te note que te molest6—, es que se le nota en la cara.

Mmm.

El otro dia, esta es la ultima, pero la conversé con ella y me acorde de Don Carlos —conversa Juan, conversa
Juan-y converse —;qué te pasa? — le dije yo, —nada—, —no si a ti te pasa algo sabis que te conozco—, me dijo —
es que vas a ir—, ella sabia que yo iba ir a ayudar porque se me cambid la nifia, se me casé en marzo y ahora
recién se fue a su casa ahi a Curauma, en realidad es Placilla no Curauma el sdbado pasado, —Jeannette si tu
sabias que yo le iba ir a ayudar a cambiar—, mi yerno no tiene dedos para el piano, es bien maceteado, pero no
tiene fuerza, si no se podia los muebles el cabro, usted me ve asi flaquito, chiquitito y le hice la reja de fierro,
ponerle cortina, hacerle tarugo, aprovechamos el mismo camién que lo consegui yo y no creo que se dio cuenta,
porque fue el camion bien temprano, eso es lo que de repente me desespera, que tengo que andar escondiendo
cosas, yo me consegui el camion.

¢ Ella no entiende que es una relacién diferente con su hija, 0 sea una cosa es la relacion que tenga con su hija 'y
otra la que tenga con ella, no?

No, el egoismo igual, es como egoista mi sefiora en ese sentido, podria ser el Unico defecto que yo le he
encontrado, egoismo y... yo le iba a decir otra palabra pero se me fue, la cosa es que me consegui el camion y
yo rogaba, mi compafiero me dijo que iba a estar como a las ocho y media, ya flor asi que me levanté bien
temprano y me levanto a dar vueltas por el patio y llegd y cargue los fierros y toda la reja, eso le dije yo —
Jeannette tu sabias que yo estaba haciendo la pega, que me pasaron plata y toda la cuestion—, si no fue que yo
me manifestara con la pega, ellos me mandaron la plata, yo se la hice, llegé el camién de Sodimac me trajo todo
el material y yo corté el fierro y armé toda la reja mas o menos en trozos, tenia que armarla alla.

Claro.
Y echarla al camién menos mal que no vio el camién porque no me ha dicho nada, yo me consegui el camién de
la Universidad porque es mas barato, si un flete cuesta como 40 lucas cobra un camién de mudanzas.

Claro.
Y aqui pago las puras horas extras del chofer, llegamos, cargamos y nos fuimos al otro lado, cuando legué,
llegué a las 11:30 de la noche todo el dia trabajando, instalando la cocina.

O sea ayudandola.
Todo el dia, todo de nuevo y llegué y no estaba diferente entonces me habia ayudado antes, no fue antes de
salir, si no que el dia anterior, el dia viernes me ayudo6 el haber...

Haber conversado.

Haberme acordado, haberle dicho eso, haberme acordado de don Carlos y haberle dicho eso, porque en otras
circunstancias qué habria hecho yo, no la pescaba y chao, entonces ahora estoy aplicando psicologia lo que
ustedes estudian, —;qué pasa? ;qué te molest6?—.

Mas paciencia también hay que tener.
Si po.
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Pero también eso mejora la relacion.

Cuando me dijo, yo le dije —pero Jeannette si tu sabias que tenia que ayudarlos a cambiarse alla—, pero me dijo
si yo estaba pidiendo permiso en el trabajo, si yo igual iba a llegar a trabajar, porque el sdbado me tocaba
trabajar a mi, salia a las 5, claro llegué un poquito mas tarde, llegué a las 11:30 a la casa, pero era por un buen
motivo pienso yo.

Claro.

Muchas veces discutiamos por eso, porque yo no soportaba que ella me... no quisiera que... no sé qué pretendia
ella, cémo queria que yo llevara la relacién con mi hija no sé, —que te dedicas mucho a ella— siempre me decia,
porque yo no lo veia asi, ella veia que yo daba mas para alla que para acé, mas carifio pa alla que pa aca.

Mmm a lo mejor con los hijos de ella.
Claro con los hijos de ella, y el Marco un dia le dijo mama —por qué, qué te pasa—, el Marco una vez, porque los
cabros son re piola, no me defienden, no se meten ni a defender ni a... nos dejan no mas.

Claro.
Y una vez el Marco le dijo, porque no dejas que mi papa ayude a la Yessenia, entonces como se lo dijo su hijo
regalén, porque la Jeannette si que esté cargada.

Si esta cargada.
Entre los dos la pobre Elli esta pal lao, siendo mujer que conversan ellas dos, ella es regalona del Marcos y lo
dice, lo manifiesta y la Elli lo sabe.

Igual triste.

Si po penca yo le dije que —tu nunca debiste haber hecho eso—, dos veces, le critiqué eso cuando dijo eso
delante de varios y delante de los nifios, le dije —eso no se hace—, aunque los papas tengan preferencias hay
que hacerse el loco, no podis estar manifestando esas cosas y lo otro cuando le encontré fea a la polola a mi
hijo, al regaldn de ella, —obvio po Marco— le dije —tu mama nunca te va a encontrar una polola buena moza-.

Claro ninguna va a estar a la altura de él.
Si me preguntaban a mi estaba bien, pero ella le encontré cualquier defecto, nunca va a encontrar ninguna
buena, ni tu sefiora, asi que le dije yo —preparate esta es la peor suegra que vas a tener—.

Claro porque un hijo nunca va a estar nadie a la altura de él.
Claro si a mi me pasé, o sea, yo por mi la Yessenia no se habria casado, o sea, yo sofaba, habia un jefe que la
molestaba no era mi yerno ideal, pero yo decia —pucha lo ideal que se casara con un jefe—.

Claro.

Estaba pensando yo lo mismo que dije cuando dije que llegaban pensando en casarse con un jefe pololeaban
con un alumno y se casaban con un administrativo yo estaba cumpliendo todos los pasos, yo también sofiaba
con que mi hija se casara con un jefe o con un profesor pero que se asegurara su futuro.

Claro un buen futuro.
Si al final eso es lo que uno quiere y bueno ahora no me llevo mal con el cabro, pero no era lo que yo queria, no
era el ideal.

Lo que uno quiere no es lo que quieren los hijos.
Si, eso esta méas que claro, a mi mama le pasé lo mismo, mi mama a lo mejor queria otra cosa para mi.

¢No se llevaban bien?
No mi mama era como, no era ni indiferente ni mal.

Ahi no mas.
No se metia mucho mi mama.

No era una suegra metida.
No, por suerte, ya que mas.

Lo vamos a dejar hasta aqui, le agradezco mucho su paciencia.
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: Entrevistador.
:Juan.

Bueno don Juan, se acuerda que la ultima vez hablamos del Ultimo episodio de violencia que habia tenido, ¢se
acuerda?
Si, dentro de mi condicioén.

Claro, quisiera que me relatara mas sobre eso. Un poco mas detallado, qué pasé... la uUltima vez que ejercidé
violencia.
¢ Por qué discutimos?

Aha...

Bueno, el motivo... mucho... casi siempre el motivo por el que discutimos es que yo me dedico mucho a los hijos
que tengo por fuera. Yo tengo dos hijos por fuera y... mi sefiora en ese sentido de repente se pone un poco
egoista, o sea yo lo siento asi, como que es egoismo y por ahi parten casi siempre las discusiones.

¢ Ese fue el motivo de la dltima pelea?
Claro, como que ella siente mucho que yo doy demasiado al otro lado.

¢Y se acuerda como fue? Estaban en la casa, venian de alguna parte...

Ehh... no, no me acuerdo, pero en el momento en si estdbamos acostados ya, estdbamos conversando ella en
su lado y yo en el mio y... empezamos a conversar y de ahi empezamos a discutir —si no te vas— y toda la
cuestion, o sea me echd una vez mas y... me violenté, pero la violentada... no le pegué ni un combo, ni una
cuestion, pero igual mi sefiora...

La zamarreé a lo mejor.

No, la boté de la cama... ja ja ja. Ahora contandolo es chistoso, pero en el momento asi de... como cabro chico,
si fue una pelea como cabros chicos. Esa al menos fue la Ultima, pero y también manotazos eso si, porque le
pegué por aqui creo, porque estaba oscuro, estdbamos con la luz apagada entonces no veia. Y ella me tir6 unas
patadas me acuerdo, pero no, ni me dolia.

Cdémo para defenderse a lo mejor.
Claro, no, si se par6 un poquito; traté de defenderse.

¢Y sus hijos no escucharon?

Ehh... no porque es una casa grande o si escucharon se hicieron los locos, no sé. Pero no, no creo que hayan
escuchado porque ellos... mucho antes... al tiro me decian —bueno qué paso, qué esta pasando— al menos el
Marco que es el mayor, el que me llamo ahora, si po, él me enrostra al tiro —a ver qué esta pasando papa—y
cuestiones asi.

Ah ya, como que lo para.

Claro, si ya mas chico, porque habian pasado muchos afnos de este altercado, habiamos discutido bastante que
yo incluso hablé con don Carlos, yo pensaba que estaba controlado eso de la violencia. Si la violencia... la otra
violencia verbal estaba po, pero la fisica no, yo juraba que la tenia erradicada. Incluso lo conversé con don
Carlos y le dije —no si eso esta superado-.

Esto pasé dentro de la terapia, cuando ya estaba en eso.

Si, en psicoterapia. Y justo en ese tiempo habia... es que a mi me atienden como una vez al mes y de repente
me habian pospuesto la hora, entonces esto se habia prolongado dos meses y dentro habia pasado, entonces
justo nos postergaron y bueno, pero yo le conté a don Carlos lo que habia pasado en ese momento —;y qué ha
hecho?— me pregunta en ese tiempo.

Y ahi le tuvo que contar.
Claro, no si le conté po. Y estaba con mi sefiora ahi po, estabamos los dos, esa vez lo estdbamos viendo los dos
juntos.

¢Ahi no lo echaron de la casa?
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No ella en otras ocasiones, por ejemplo, cuando se casé mi hija ahora en marzo, me dijo que si yo iba a la... si
yo me quedaba a la fiesta me tenia que ir, en ese sentido.

¢Y ahi usted reaccion6 mal?

Ehh... no, no, no. O sea, en esa oportunidad me ha echado, me ha echado como 4 veces ya po. Por ejemplo
esa, bueno la primera fue bien echado, pero esas otras veces yo encuentro que es injusto porque ella sabia que
yo tenia esa hija por fuera cuando me casé po, ehh... después tuve un condoro si po, el otro hijo es dentro del
matrimonio si po, pero siempre ella se ha sentido muy celosa del amor que yo le tengo a mi hija, y me llama,
ayer justo... ahora estoy aplicando otra manera, ahora voy con ella, le digo —Jeannette ¢quieres ir conmigo?—
porque esta nifia se casé en marzo y el marido es cero a la izquierda, hasta para poner un tarugo no sabe,
entonces me pide todo, un tendedero de ropa, me ha pedido montones de cosas y ahora la invito le digo —
Jeannette, ¢quieres ir? voy a ir a hacerle esto a la Yessenia ¢ quieres ir?— y me dice —ya po—y va conmigo. Don
Carlos también se asombraba de eso, de que quisiera ir conmigo a esas partes porque se siente incbmoda; pero
ella se ha sentido re bien, yo la veo conversar. Es que a lo mejor fue ese es el error mio, yo debia haberla
integrado mas; yo como que quise apartar las cosas, o sea yo —Jeannette, yo voy pa donde mi hija— y nada mas,
entonces ese fue un error también que ahora yo lo aprendi y estoy...

Como que las separdé mucho.

Claro, las separé mucho. Entonces claro, cuando llegé el momento del matrimonio se me creé un problema
tremendo, tremendo, tremendo, porque la mama de mi hija odia a mi sefiora, se odian las dos, por culpa mia
también po, si no es que se odien porque sean mujeres no Mas po, si yo tuve la culpa que se odiaran porque en
un principio no se odiaban, entonces... ehh... la mama de mi hija le dijo a la... que no invitara a mi sefiora al
matrimonio, le dijo —si va esa galla— porque asi le dice, la otra nifia hecha garabatos, mi sefiora no, —si va esa
galla, yo no voy- le dijo a mi hija, entonces mi hija tiene 26 arfios.

Ella prefiri6 obviamente que fuera su mama.

Obvio que su mama tenia que ir, entonces a mi me lo dijo y yo le dije —Yessenia habla con tu mam4, dile que eso
no puede ser, convérsalo— lo habiamos conversado, porque el matrimonio se habia pospuesto, esto fue el afo
pasado, hasta que al final se casaron y ahi me vino el problema, el tremendo problema. Yo quedé mal porque no
podia ir a ayudar a la boda... al final no fui al civil, fui a la iglesia, entregué a la novia en la iglesia, estuve toda la
ceremonia, pero cuando ya nos ibamos... que quedaba como a tres cuadras la fiesta, le dije a mi hijo, que me
llamé antes, y a mi hija si querian ir ellos en representacion mia y me dijeron que bueno, ellos fueron, ellos
fueron a la boda de su hermana. Asi que estuvo bueno... y yo me fui con mi sefiora a la casa.

Claro.

Tenia que hacer eso, 0 sea pienso yo que hice bien, que tenia que cortar por... por mi matrimonio, por salvar
mas mi matrimonio porque ahi si yo decia —ya Jeannette, sabes que mas, yo voy a ir no mas— quedaba mas la
escoba.

¢ Cuando llegaron a la casa no hubo una pelea?

No, no, nada. Ella se sinti6 feliz que yo la hubiese... entonces ahi me daba cuenta yo que en pequenas cosas...
no es tanto lo que me exige la Jeannette para estar bien po, no es mucho lo que me exige realmente. No se si te
conté el otro dia que le pedia a... cuando me condorié, don Carlos le dijo —ya, ;qué castigo quiere?—, —que me
sirva desayuno—.

Ah, si.

Entonces es una cosa super facil y aqui también po, elegi lo bueno. Quedé muy mal pero... bueno mi hija me
perdonod, pero por el otro lado no quieren ni saber de mi y le hablan mal de mi ¢cuanto le dicen? Que tu papa
es... no dicen “tu papa”, mi nifia me conté ehh... como mandoneado, una cosa asi, pero igual una palabra
parecida, no me puedo acordar. Entonces no se dirige ella ehh... mi nifia, yo le digo —tu tienes que defenderme
po—, —ah, es que a mi mama no la pesco porque estd sentida— me dice, pero es que yo tenia que... pa no
quedar bien con ella y dejar mas mal mi matrimonio. Yo tenia que optar por ese lado.

Claro, una buena decisién.
Y la... ahh... preginteme.

Ya. Aparte de... bueno, usted me dice que sirvid para el cambio, para su cambio que ahora no utiliza violencia, le
sirvi6 mucho la terapia ¢ cierto?
Pienso yo, claro.

¢Y aparte de la terapia hay otras cosas que le ayudaron a este cambio?
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Es que sabe, yo siempre que usé la violencia... por lo que he visto en la tele todos hacen lo mismo, pero a mi me
ocurria... yo sinceramente me daba pena y me ponia a llorar, me daba mucha pena mi sefiora, porque yo te digo,
quiza como hombre no siento una tremenda atraccién hacia ella, pero si que la quiero mucho y que la amo, yo
siento que la amo mucho entonces cuando yo le producia un dafo, yo creo que ahi nadie me ayudo6... a
arrepentirme, yo me arrepentia solo, estando enojado porque asi, como que me increpaba asi, me contestaba...
y yo reaccionaba porque ella como que me ganaba la discusién.

Y ahi como que no tenia mas herramientas.

Ya ahi pum, estallaba yo. Y yo le contaba a don Carlos, yo soy explosivo, soy violento, tengo ese problema y lo
arrastro de mucho tiempo. No se si por donde me crié, que me crié, yo soy de Forestal, me crié con los choros
de Forestal, entonces yo jugaba a la pelota, el deporte y esa cuestion y habia que reaccionar, no sé a lo mejor es
un pretexto, pero yo de ahi siempre he sido asi po, violento. En el futbol por ejemplo, yo dejé de jugar porque los
arbitros siempre me expulsaban po, entonces no... por ese lado.

Pero cree que hay algo que lo ayud6 a este cambio, porque por mucho que uno se arrepienta cada vez que
habia violencia, antes no habia buscado ayuda...

Es que yo busqué ayuda por otro lado. Tenia otro problema mucho méas grave que la violencia intrafamiliar y don
Carlos se fij6 en ese problema, yo fui la primera vez por otro problema, un problema muy grave.

Ah ya. No fue que buscara ayuda al tiro por violencia.
No, busqué por el otro problema.

Ya.

Porque yo te dije recién que a mi me habian echado justificadamente la primera vez y las otras veces lo siento,
tal vez, no tan justificado. Si que habian motivos para echarme, me mandé un condoro muy grande, muy feo y
por eso pedi ayuda porque yo queria cambiar en ese sentido. Entonces a mi me traté primero un psicélogo, no
se si te conté que no pude conversar con el era una cosa que no me nacia, no me daba la confianza.

No tenian feeling.

No, no hubo feeling, aparte que interrumpian mucho, no es como aqui, pueden tocarle una, pero interrumpian a
cada rato, a cada rato, tocaban la puerta, pasaban, sacaban algo, entonces era complicado, nunca estaba
tranquilo, aparte que se me va la onda a mi de repente en la conversa, entonces no pude no pude. Y Felipe, este
caballero, no un joven, si era mucho mas joven, me derivo para abajo y con la seforita Fiorella en la oficina de
ella, como un nombre bien fifi, y ella me estuvo tratando. Y le dije —sabe que a mi me interesa es solucionar el
problema de...—, es que fui sUper abierto, le conté todo y me dijo que conocia un especialista que... y ahi me...

Ah como que le conté varios problemas.

Claro. Le conté el problema de la violencia de que yo sentia esa sensacion de agredir a alguien estando
conversando con alguien, sin que la persona me habia hecho nada y después de mi mama y de la depresion,
muy luego me agarran las depresiones y esa cuestion...depresion. Mi mama también era asi, y también el
problema de la violencia y ahi me dijo que eso me gustaria mas tratartelo.

De todos los problemas que usted le dijo, ella eligi6 ese.

Claro. Eligi6 ese y me derivé a don Carlos y a don Carlos también le conté todo y don Carlos me ha guiado en la
parte primero, no se si iremos a seguir, en esa parte, en la parte matrimonial que dijo que le hace a todo lo
demas.

Claro porque si esta mal el matrimonio, también afecta a la violencia y a su estado de animo.

Si, el estado animico, yo me doy cuenta que cuando he discutido con mi esposa o estamos mal en la casa ehh
trabajo mal también, mas encima yo tengo atencién al publico y no puedo estar mal po, no puedo estar agresivo.
Asi que me afecta, me afecta tener el estado de animo abajo, me afecta el problema familiar aunque uno deberia
aguantar eso pero vuelve a...o bien estoy en la luna, estoy pensando en el problema y esta la gente pasando y
yo tengo, se supone tengo que estar ahi en la puerta tengo que estar controlando quien entra, que no se meta el
malo. Entonces tengo que estar atento y a veces no estoy atento, entonces me afecta.

Le afecta en el rendimiento del trabajo.
Claro, me afecta en el rendimiento.

Y cree que alguien o algo mas influy6é en que usted pudiera cambiar, por ejemplo a lo mejor los hijos...

iSi! También po, los nifios porque a mi me da mucha pena desilusionarlos a ellos, porque por ejemplo yo vengo
de una... si bien es cierto mi papé yo creo que lo Unico que me desilusiona fue de haberlo aguantado tanto mi
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mama, porque ella una vez me dijo que habia aguantado por nosotros, entonces yo le dije —no mama usted
aguanté por usted, no por nosotros— y ahi mi papa me desilusiondé mucho, yo creo que en todo.

Tenia miedo que se repitiera esto.

Claro, me da miedo, no quiero defraudar a mis hijos. Yo a los cuatro los quiero, bueno obvio que a los que estan
en la casa los debo querer mas po. Eso es obvio porque estan viviendo conmigo, me preocupo de ellos y toda la
cuestion. Pero a los otros también los quiero y no quiero desilusionarlos. O sea a lo mejor ese es mi error, que le
quiero darle a todos un poquitito y no me puedo repartir, dividir tanto. Yo quiero ser el papa perfecto pero no lo
he logrado. No puedo, porque también he cometido errores, o sea yo creo que también eso influye, a mi me da...
yo me acuerdo que cuando mi papa le pegaba a mi mama me daba mucha pena, nos abrazabamos con mi
mama y con mi hermana a llorar, es que somos dos no mas nosotros, y cuando yo hacia eso y veia a los nifios
también llorar me sentia el mismo; tanto que critiqué a mi papa y yo resulta que he hecho los mismos errores.

¢ Eso podria ser que también fue una motivacion, eso de no repetir?
Sil Eso es una motivacion importante, si pa mi como dicen otros, para mi el espejo es mi papd, para mi el espejo
no debe ser asi, todo lo que él, es yo tratar de cambiarlo.

Como un modelo al contrario.
Un modelo al contrario.

¢, Recuerda que usted me comenté que ella dijo que le tenia miedo?
Si.

Ella le contd por qué, ¢en qué circunstancias le dijo eso?
No, cuando estdbamos conversando, no me acuerdo si estdbamos con don Carlos o qué, pero me acuerdo que
estabamos conversando en buena y me dijo que yo le daba miedo cuando yo me transformaba.

¢Y que pensd en ese minuto?

Es que yo no pensé que me tenia miedo si yo la veo tan anifid a ella. Yo la veo tan asi “y que” hace show, pero
es chora asi, es mas alta que yo, es maseteada...pero no tiene fuerza y se anifia, pero no tiene fuerza, no tiene
como pegarme un combo porque yo he visto de mujeres que le pegan a los hombres en la tele, se ve que han
pegado de violencia al revés también es un caso. Y yo me digo, pero cémo si las mujeres no tienen, yo creo que
las mujeres no tienen fuerza, a lo mejor tienen algunas po, pero la mia no tiene nada.

Y usted qué cree de que ella le tiene miedo.

Yo no le creia po, yo no le creia —pero como me vas a tener miedo—, me dijo —pero es que ponis una cara
cuando estay enojado—, —pero Jeannette ti nunca me has demostrado miedo—, —pero me das miedo cuando te
ponis asi— me dice.

Usted no recuerda alguna situacion en la que ella se haya visto temerosa.
Manejando. Si, pero en vez de mostrar miedo siento que me agrede, dice que es miedo porque yo me pongo
muy violento en las calles cuando ando manejando.

Y ella demuestra...

Si, y me reta y que también... no le gusta, bueno yo no corro mucho. Si por lo general es cuando me hacen una
rosquita asfi, que los gallos tiran los vehiculos encima y yo le toco la bocina y ando con un palo al lado. Yo le digo
que el palo tengo que andarlo trayendo... y bueno ya nos pasé en la calle que una vez que casi nos pegan.

¢ Y ella le tiene un poco de respeto al andar trayendo un palo?
No si ella sabe que no le voy a dar con el palo a ella, pero dice —vai a meterte en un lio un dia—.

Puede ser.

Si po, puede ser. Como el cabro que le pegd un palo en la cabeza la ciclista y lo mat6, ahi hay un caso, pero
igual lo dejo ahi, por ultimo para amedrentar. Oye si los gallos se bajan con llaves, se bajan con cuestiones, no
con llaves de vehiculo, sino con esas llaves de...sipo. Me han tocado gallos choros si po. Como otro... ejemplo,
vez que me han pegado a mi han sido re simpaticos ja ja, porque me han pegado asi por detras —ah disculpe
caballero— y me desarman porque uno se hace el enojado y me dicen —disculpe caballero—. Por ejemplo ayer en
Montafa un cabro, tremendo pencazo, segun yo no me hizo nada, pero para que me haya botado los dos focos
delanteros y los dos po detras tiene que haber sido mas o menos, —ah caballero disculpe— y me desarmé po y
todo lo anifiado que iba a pegarle, o sea a enrostrarlo, cuando me dijo —ah caballero, pucha disculpe se me fue
la maquina— me desarmd, se me fue toda la violencia. Claro a lo mejor me dijo otra cosa....
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¢ Se acuerda que usted me decia que no se controlaba, como que salia esto de tanta explosividad y no habia un
control?

Si me costaba, cuando me sentia agredido reaccionaba con violencia, mi sefiora se reia. Cuando ibamos a los
partidos, los nifios se acuerdan y me decian —que, este viejo es mas choro—y yo era chiquito y flaquito y a veces
con unos gallos grandes po, muchas veces igual no mas, no me quedaba. Decia si me van a pegar, pero me voy
a morir pegando.

¢ Pero porque sera, por una cosa de orgullo?
Es que no... don Carlos tiene la respuesta a eso, él me lo dijo.

¢No lo puede contar?
No sé... es que bueno, es bien intimo en todo caso, pero don Carlos dice que yo lo mujeriego mio y todo lo
agresivo en el futbol y todas esas cuestiones, fue porque yo fui abusado cuando chico.

Ah si, lo hablamos la otra vez.

¢Ah lo hablamos? No me acordaba de eso. Entonces dice que, no es caso mio no mas, que a todos los que le
ha pasado eso tratan de mostrar la hombria de distintas formas, ya siendo mujeriego, ya siendo pegarle a todo.
Entonces esa es la respuesta, que yo creo que tiene razon.

¢ Y usted busc6 ayuda psicolégica también por ese tema?
También por ese tema. Si bien es cierto el tio, esos tios antiguos que todos le decian tios...

El amigo de la abuela.

Amigo de la abuela, ah usted se acuerda... ehh murié hace mucho tiempo, igual en mi mente no ha muerto y en
la mente de mi hermana tampoco, porque también abus6 de mi hermana y hace poco nosotros con mi hermana
nos reunimos, que ahora estamos como cinco afios o0 no, un poquito mas.

¢Y se han vuelto a encontrar?

Con todo el tema y somos mas hermanables, porque mi hermana, la Lucia siempre me decia, porque ella son
cuatro y no tiene hermana, y yo ahi no estaba ni ahi con mi hermana. Me decia —tU eres demasiado mal
hermano, no te preocupai de tu hermana—, me decia, pero es que a mi me dolia verla porque me traia malos
recuerdos y a ella también. Cuando conversdbamos el tema, porque lo conversabamos los dos no mas, ni el
marido de ella sabe y bueno mi sefiora, si, fue bueno, nos sirvié.

Recuperaron la relacion...
Si recuperamos la relacion... fue bueno porque yo estaba medio sentido con ella, porque era mi hermana mayor
y yo a lo mejor, pensaba que ella debia haberme protegido, cuatro afios de diferencia...

Pero a ella le pasaba lo mismo...

Claro le pasaba lo mismo. Y yo, que se yo, yo tenia ocho y ella tenia doce, éramos chicos, era una diferencia
poca. Entonces ahi esta la respuesta que pienso que pudo ser, lo que me dice don Carlos que es muy normal,
que personas que han sufrido esas cosas cuando chicos sean violentos y sean en ese sentido... pegador y todo
eso...

¢ Usted cree entonces que fue por eso?

Le trato de buscar una explicacion... y yo esa cuestién, ese fantasma, a mi hasta ultimo todavia me daba vuelta,
que por qué no hice nada, reproches... que por qué no hice nada... que por qué no le dije a mi mama... que por
qué... cuando grande yo lo Unico lo hacia quedar mal, no mas, o sea iba a mi casa y si mi mama no estaba,
visitaba a mi mama, si mi mama no estaba no lo recibia, le decia mi mama no esta, pero no se por qué... a lo
mejor quedé frustrado porque nunca lo hice...

¢Quedo6 como con rabia?
Claro, quedé como con rabia, por no haberle presionado, por no haberle aforrado.

¢Y de ahi es desde donde viene esto que no se puede controlar mucho? Pero especialmente con su esposa,
antes no se podia controlar y ahora si se controla, ;qué pasé ahi, qué cambio hubo ahi? Del descontrol, ahora al
control.

Es que el descontrol era, ella me atacaba... o sea, me atacaba verbalmente, nunca me atacé con mano, y yo
reaccionaba y le pegaba una bofetada y yo después me daba cuenta que la habia embarrado, eso es lo que no
sé como lo logré quitar o se me quitd solo no sé... porque yo no escuchaba, yo no escuchaba razones. Lo que si
es que nunca le pegué, sinceramente como hombre nunca le pegué un combo, lo que si fueron bofetadas, lo que
si don Carlos me dice que no hay justificacion, porque nunca le pegué con nada, nunca le tiré nada, la vez que
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tiré la botella, la tiré al suelo, no se la tire a ella, pero igual es agresion... como la Ultima, la empujada y las
patadas que fueron como irrisorias... 0 sea para botarla de la cama... pero fue agresion fisica... y yo no sé po, no
te puedo explicar, ni yo mismo puedo explicarme porque era asi tan... tan descontrolado, como que me
miraban... no alcanzaba a contar hasta diez.

¢No alcanzaba a pensar entonces lo que iba a hacer?
No... no, no alcanzaba. Lo que si, es que cuando yo lo hacia me venia al tiro... me venia al tiro... —uhhh que la
embarré—

Y ahi le pedia disculpas...
Las primeras veces casi siempre al tiro.

¢ Después habia un poco més de orgullo?
No, no, después... empezar a buscarla... que me perdone... empezar a buscarla, a buscarla hasta convencerla.
La Ultima vez también fue asi, me costé mas que otra... para que pudiera... le decia —conversemos—.

¢ 0 sea se podria decir que cada vez que habia un episodio, costaba mas que ella volviera a lo de antes? ;0
siempre cost6?

Ehh... no... siempre costd. Tiene el caracter fuerte, siempre me ha costado convencerla, pero siempre la
convenzo.

Tiene que hacer harto esfuerzo...
No se si te conté, pero de pololo también po, dos veces por condoro de ella si, pero igual no tendria porque
haber reaccionado asi, lo tendriamos que haber conversado.

¢ Siente que ahora conversan mas los temas que antes?
Es que estoy aprendiendo a conversar, he estado aprendiendo porque yo no conversaba mucho, aqui he
hablado bastante, pero no soy de mucho conversar.

¢ Es un hombre de pocas palabras? ¢ha tenido que ir aprendiendo con su esposa?
Si po y los hijos también... el Marcos es bien callado, entonces ahora ya... ahora ultimo hemos estado
conversando mas.

¢ Ellos nunca han dicho o le han expresado sentirse un poco dafados con toda esta relacién anterior que hubo
de violencia?
No nunca me han dicho nada, a mi al menos, pero con la mama si conversan, a ella le han conversado.

¢ Habra un poco de falta de confianza? ;por qué con la mama?
Si algo debe haber de desconfianza.

¢Y que podria haber sido? provocada por la violencia?
Claro que si... podria haber...

Se podria haber echado a perder un poco la relacién ahi...
Si... para conversar...

Si, pero ahora me imagino que se esta recuperando también la relacién con sus hijos.
Ehhh bueno con el Marcos nunca estuvo mala, con el Marcos nunca estuvo mala, con la Elizabeth estuvo mas
mala porque la Eli defiende mas a su mama...

¢ Como que se mete un poco mas?

Claro se mete un poco mas, sale de la pieza y dice —ya po cortenla— y es mas grande que yo...pero aparte de
eso, el amor que siento por mi sefiora yo te digo, yo podria haber, cuando me echaron, yo podria haber estado
re bien cuado me... ahi me di cuenta o sea muchas veces me he dado cuenta que yo necesitaba a mi familia por
eso luché por recuperarla, como se dice, por estar con ellos, porque yo econémicamente no ganaba un dineral...
pero tenia... ahora vendi la casa... pero yo aparte de la casa donde estamos viviendo los cuatro, yo tengo otra,
que la arrendamos y podria haberme ido a vivir sélo, tenia de todo para armar otra casa, de la casa uno sacaba
para la casa dos cosas, cocina, toda la cuestion... no iba a tener problemas y como me decia una amiga del
Hospital Fricke —tu la habrias pasado re bien solo— ja ja ja. La verdad es que lo habria pasado chancho... pero ¢y
la familia?

La habria pasado bien, pero solo...
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Si. Habria estado sélo Pascua, Afio Nuevo toda esa cuestion. A lo mejor los otros hijos se me habrian apegado
mas, ahora al estar sélo, no sé, a lo mejor, a lo mejor no... no sé. El Claudio no, el Claudio es un hijo, es un hijo
amigo, es un hijo que yo engendré, pero él tiene su papd, la mama de él se casé cuando él estaba guaguita,
para él el que lo cri6 era su papa, o sea es su papa. En el trabajo Jorquera y él es mi hijo y conversamos y toda
la cosa, pero en la casa él tiene su papa, entonces esa relacion es diferente.

&Y ahi su sefora no se pone tan celosa?

No es que ese fue uno de los principales... ahi fue como que empez6... es que mira, el Claudio terminé cuarto y
hizo el servicio... o0 sea hizo los papeles del servicio y yo le consegui para que entrara acé a la Universidad a
trabajar, no quiso estudiar porque también podria haber estudiado, yo lo tengo reconocido y no quiso, entones
ya habia que hacer otra... y ahi me empecé a complicar, porque el Claudio trabajando en la Universidad, el
Marcos estudiando en la universidad, Yessenia trabajando de secretaria en la misma Universidad, estaban los
cuatro... —tengo que hablar— yo creo que es lo mas complicado... y a mi me costé... en el matrimonio... la Eli
dijo —ahh, mi papa siempre sorprendiéndonos— ese fue todo el comentario que hizo. El Marcos dijo —ah—, yo
caché, es mi regalén, él se sentia mi regalén cachai y saber que tenia otro hermano haciéndole la competencia y
casi de la edad de él, fue fome porque el Marco tiene 26, el Claudio 24 y la Elli 22 y Yessenia tiene 26, ahora,
perddn ahora cumplié 27.

Y ahi como que su esposa no reacciond muy bien.
Claro como que ahi dijo que siempre vivio en el engafio, que siempre aca, como dicen los lolos: se puso cuatica
y la relacién empez6 a estar mala.

Y desde ahi se empez6 a aumentar, se podria decir, la violencia.

Claro, si, en efecto no habiamos tenido un matrimonio tan malo, no me puedo quejar, hasta ahi yo era... don
Carlos se rie, era el emperador y se me sublevaron los subitos, si lo que yo decia se hacia, don Carlos me
encontraba machista, o sea, era machista y tuve que acostumbrarme a que todos se soltaran.

Usted dice que era machista, déme un ejemplo de ser machista.

Quiere decir que yo era machista porque yo llegaba, supuestamente no ayudaba en nada en la cocina, a hacer
las cosas no ayudaba, no recogia los platos, la Jeannette me cargd en la consulta, la verdad es que si hacia
unas pequefas cosas.

¢ COmo retirar la taza?

Si, retirar mi plato, la cama me gusta hacerla, yo te puedo lavar las tazas pero no me gusta lavar los platos, o si
los lavo tengo que tener asi una cocina porque a mi me gusta la comodidad, todavia esta en construccion, asi
que es chiquitita, le digo a mi sefiora que cuando tenga una cocina mas grande voy a hacer mas cosas, pero
ahora no, entonces por esas pequefias cosas decian que yo era machista. Lo otro que la Elli llegé con que
queria ir a ver U2 a Santiago, tenemos cacha de tios en Santiago, pero no sabe donde llegar y ella lo Unico que
queria era que yo le diera permiso para que fuera, yo le dije no po, dame un plan, un plan de vuelo, cémo lo vas
a hacer si va a terminar como a las dos de la mafnana, entonces qué vas a hacer, cémo vas a llegar alla, donde
te vas a quedar, con quien vas a ir, entonces se puso a llorar que yo era injusto, que era patriarca, ella cree que
yo lo hago de pesado, pero de preocupado lo hago, al final fue, le di permiso, ahi se metié el Marcos vei.

A apoyar a la hermana.

No, no a apoyarla, —oye, pero preséntale un proyecto al papa, adonde vas a llegar—, la retd, el Marcos es bien
mandén con la hermana y ahi bajd, yo le dije —mira tenis permiso, pero tenis que presentar un proyecto, o sea,
con quien vas a ir—, pensé yo que ni iba a encontrar entradas y llegd con entradas, yo le pase la plata y toda la
cuestion y dije ya no va a conseguir, debe estar todo agotado, en eso me basé también para el permiso y no po
me fallé el plan, llegd con una micro que la llevaba y la traia, que salia de la plaza de Vifia y las entradas todo y
bueno ahi me conquistd, entonces por esas cosas me dicen que yo era machista que como que yo queria
gobernarlos a todos.

Dice que era machista, eso significa que ahora no es machista.

Ahora dicen que no soy machista a lo mejor soy machista igual, pero resulta que ahora los permisos se los
damos, mira tu eres lola, otra cosa de machista me la tuve que tragar, yo llego a la casa abro la puerta saludo a
mi sefiora en la pieza de ella, voy donde el Marcos, golpeo la puerta de mi hija abro, pasa, ¢qué crees que veo
yo?, yo veo al pololo con mi hija, acostados, tapados con la frazada, yo no es que sea desconfiado, pero yo eso
nunca lo podria haber hecho en la casa de mi mama, ni sofar, y tu sabes que el otro —hola don Juan—, me da la
mano.

Ni se para.
Y siguieron acostados, y si yo digo algo soy desgraciado, soy sucio, ya no me meto en eso.
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¢ Por eso dicen ahora que no es machista?

No, no sé si lo dicen, pero la Jeannette dice por lo menos que ya no tanto y que yo era machista porque a hartas
cosas le ponia color, todavia me molestan, oye pero si cuando yo estaba pololeando hasta en el sillén teniamos
que estar separados, ahora no, si uno llega y estan acostados, si les falta sacarse la ropa no mas, entonces yo
te digo esas cosas a mi me molestan, se me nota en la cara cachai, entonces mi sefora les tapa todo, yo —hola
chiquillos llegué—y nada mas.

Igual es su hija, es entendible.
Ahora el tema de la personalidad de ella yo una pura vez le conversé le dije —mira— es medio desubicada la
cuestion, saco hora, yo ya cachaba por donde andaba la cosa, sacé hora para la...

Ginecologa.

Ginecologa y la llama a la casa y contesto yo y ni siquiera preguntan quién es y dicen la hora que tenia la
Elizabeth con la Ginecdloga se descompuso, llamo de la Universidad Catdlica, la hora que tiene Elizabeth se
pospuso, entonces yo quede pum, ya mi hija no estd de blanco casandose, cachai, ahi me enteré aunque
habiamos tenido una conversacion previa, yo le dije mira yo no te voy a andar cuidando el poto, tenis que
cuidartelo tu, ojala que sea por la buena cuando lo hagas y no por la mala, andas por lo oscuro y te pase la talla,
te asalten a ti y a tu pololo. Mejor el pololo aqui en la casa, bueno ahi como que meti al pololo en la casa. Y yo
no quiero que cuando tu te cases, tu futuro marido, que puede ser en 10 afos, en 5 afios, me venga a pintar el
mono a mi, —oiga su hija no esta como debiera estar—, porque eso tiene que cuidarselo usted y no tengo que
andarselo cuidando yo y esa fue toda la conversacién que tuve con ella, asi que no se si le di el consentimiento o
no, todavia no me queda claro o yo me desligué del problema, bueno como estan los tiempos no creo que el
pololo me diga algo, o el futuro marido, no creo porque las cosas estan asi.

Claro a menos que le toque un pololo anticuado.
¢ Alguna otra pregunta?

No eso seria todo, muchas gracias.
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CASO N? 2: Primera Entrevista

Zm

: Entrevistador.
: Naldo.

Bueno don Naldo, lo primero que quiero es agradecerle que haya estado dispuesto a venir a dar esta entrevista
porque para nosotras es sUper importante porque estamos haciendo una investigacién sobre violencia
intrafamiliar, entonces por eso que es muy importante su testimonio, su experiencia, un poco... lo que pasé en su
intervencion, en términos de su experiencia, siempre manteniendo la privacidad de este espacio de la
investigacion, es algo académico, no es algo que se va a publicitar ni que va a quedar en boca de otras
personas. Eso ante todo.

Para empezar quisiera conocer un poco sobre su familia, su historia... ¢su familia por quién estd compuesta?

Por mi esposa, tres hijos naturales mios y el de mi sefora, o sea cuatro.

¢ Su sefora tuvo otro matrimonio?
No, cuando era lola tuvo su... el hijo, quedd embarazada y... después la conoci yo y... con ella tengo tres hijos. O
sea en total son cuatro, a él lo tengo de que tiene ocho meses.

O sea que ella estaba soltera cuando tuvo a este hijo.
Claro, yo estaba casado.

¢ Usted tuvo antes otra relacién?
Si, yo antes estaba casado.

¢ Coémo fue eso?

Lo que pasa es que... yo... 0 sea estuve en un internado por 14 afios y ahi conoci a una lola y nos conocimos de
chiquititos y bueno, nos enamoramos, 0 sea entre comillas porque a veces uno confunde el amor con la
costumbre.

¢ Como la costumbre en el sentido de estar mucho tiempo juntos, de compartir muchas cosas?
Claro. Asi que nos casamos y bueno, el matrimonio dur6 la nada misma, la nada misma.

&Y con ella no tuvo hijos?
No, no tuvimos hijos; no porque, o0 sea aunque parezca insélito el matrimonio dur6é una semana.

¢Y por qué fue la ruptura? ;Por qué no funcion6?
Por engafrio.

¢ Quién engano a quién?
Ella, ella me engafd a mi.

Ya y usted decidié alejarse de ella.

Claro, es que en ese tiempo... uno mas cabro no piensa las cosas... entonces tampoco le di mayor importancia,
0 sea simplemente lo nuestro se termina y se termina, no hay vuelta que darle; porque yo siempre he sido de
esas personas que se la hacen una vez, pero no me la hacen dos veces. No se si tu, 0 sea disculpe, usted, me
entenderd, porque a mi me pueden haber engariado 100 veces, pero si yo pillo una vez ahi se termina.

Claro, no va a permitir que pase otra vez.
Claro 4me entiende? y eso yo le dije a ella —tu me la hiciste una vez, pero no me la haces dos veces asi que
hasta aqui no mas llegé— y hasta ahi no mas llegamos hasta el dia de hoy.

¢Y nunca mas tuvo contacto con ella?

Si, si tuve contacto con ella, tuve varias veces, incluso... ehh... se puede decir que somos casi amigos. O sea
ella tiene su vida y yo tengo la mia ¢entiende? y cuando nos vemos, bueno ahora hace dos semanas que hace
como 7 afos que no la veo, pero las veces que nos veiamos conversabamos como... dos amigos, o sea tu tu
vida y yo la mia.

Conservando un poco lo que tenian porque se conocen de toda la vida.
Claro, claro.
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¢Y cuanto tiempo pas6 hasta que conocié a su sefiora actual?
Como tres afnos, como tres anos.

¢Y se caso al tiro también?

No, pololeamos tres meses, nos pusimos a vivir juntos... ehh... ella tenia el problema del bebé que lo tenia
internado porque la persona que vivia con ella la golpeaba, golped al nifio, lo golped en la nariz, tenia una mes
de vida cuando le quebré la nariz.

¢ Era el padre del nifio?
Claro. Y lamentablemente le tocé vivir lo mismo conmigo.

¢ Desde cuando le toco esto, desde el principio, desde el pololeo o después?

No, no, después mucho tiempo después, si yo era una persona sumamente tranquila, se puede decir que no
quebraba un huevo, era sumamente tranquilo lo que pasa es que también se empez6 a poner media discola,
empezo6... ehh... a mi me llegaron rumores de que me engafnaba... bueno, yo nunca la pillé en nada, le digo
sinceramente, hasta el dia de hoy nunca la pillé en nada.

¢Y cdmo fue eso? 4 como fue la historia de que usted empez6 a dudar de ella?

Es que lo que pasa es que... es que ella me empezé a hacer escenas de celos ¢entiende? me empez6 a hacer
escenas de celos, empez6 que yo me veia con otras mujeres, entonces empezamos a discutir constantemente.
Primero fueron discusiones.

¢ Siempre fue por celos o por otras cosas también?
Siempre por motivos de celos.

De ella hacia usted. O sea ella creia que usted andaba con otras personas.
Claro, es que eso también... ehh... el problema, bueno a lo mejor, como le digo, yo lo conversé con don Carlos,
que... el problema era casi mas problema familiar mio en cuanto a mi mama ¢ entiende?

¢En qué sentido?
Que mi mamé se metid6 mucho en mi vida, en mi vida personal.

¢ Cuando usted ya era grande o de chico o siempre?

Cuando era ya adulto y yo no tuve la hombria de ponerme los pantalones y decir —oye mama, tu alld y yo acéa— o
sea

—yo tengo mi mujer y yo elegi mi mujer— ¢ entiende?

¢ Ella se metia porque no estaba de acuerdo con algo?

Es que lo que pasa, es que mira, al principio... al principio yo con Nena nos llevAbamos super bien, o sea era
relacién estupenda, o sea que cualquier persona la quisiera, era puro amor, entonces... ehh... pero yo era una
persona cobarde.

¢ En qué sentido cobarde? ;por lo de su mama?

Cobarde porque... si... siempre, siempre. Era un panico que yo le tenia a mi mama, por ejemplo yo a mi mama
nunca le dije que yo pololeaba, jamas le dije yo a mi mama que pololeaba, yo tenia que andar escondido, yo a
los 25 afios para poder acostarme, perdonando la expresion, pa poder acostarme con mi mujer o con la que fue
mi mujer en ese tiempo, yo tenia que decirle que trabajaba de noche... un hombre de 25 afos.

¢ Pero qué le pasaba con su mama, no lo dejaba, no queria?
Claro, era una cosa que mi mama... ehh... era tan... tenia un poder tan influyente en mi, que a mi me daba
miedo, 0 sea era un panico que yo le tenia a mi mama.

¢ Pero su mama que conductas tenia hacia usted, lo controlaba, lo retaba?

Me controlaba, si yo salia de la pega a las tres yo a las tres y media tenia que estar en mi casa, una cosa asi, 0
sea...

¢ Y de chico eso no pasaba?

No porque yo estaba internado, yo estuve internado 18 afios, o sea 14 afos, hasta los 18 afios. Entonces era
una... una cosa que... que yo no supe ponerle... para evitarme peleas con ella, no supe ponerle atajo a tiempo.

¢ Eso qué consecuencias negativas le pudo traer a su pareja y a su vida en general?
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Yo creo que por eso mi primera pareja me engané ;entiende? o sea tenia una alternativa ella, o sea me tenia a
mi y tenia otra alternativa. Entonces... cuando yo me di cuenta... bueno... fue como un alivio pa no dafar a mi
mama, mejor separémonos ;entiende? yo preferi no cerrar los ojos y decir —bueno, en qué estamos fallando—,
sino que simplemente separémonos y separémonos.

O sea busco el camino es mas facil para evitar tener conflictos con su mama.
Claro, claro. Eso fue lo més facil para mi.

¢Y qué tipo de conflicto podria haber tenido con su mama? ;que ella le hubiera reprochado algo por ejemplo?

Es que no lo sé, hasta el dia de hoy no lo sé porque cuando ella se murié nosotros conversamos muchas cosas,
pero nunca yo le toqué el punto porqué, no sé y hasta el dia de hoy dia no sé y nunca lo voy a saber tampoco...
y no me interesa saberlo tampoco porque ya es una cosa de que... ehh... cuando falleci6 mi mama yo fui la
persona mas feliz de la tierra ¢ entiende?

¢ Usted tuvo mala relacion...? por qué estuvo internado, porque tenia mala relacion con su familia?

Es que mira, o sea no sé, la verdad de las cosas es que no sé, no sabria decir porque... ehh... a ver... yo me crié
en un, un hogar catdlico, yo vi tantas cosas en ese lugar, vi tantas cuestiones... que yo por ejemplo a mis hijos
no les levanto la mano, a mis hijos yo no les levanto la mano, jamas les he levantado la mano, los he retado, los
he insultado a los chiquillos ¢entiende? pero jamas les he levantado la mano, porque yo me sacaba un pan que
no era mio y a mi me pescaban y me sacaban la mugre hasta que se cansaban.

En el internado.
En el internado. Yo por ejemplo miraba mal a mi monitor y me golpeaban hasta que se cansaban.

¢Y eso cuanto durd?
Dur6 hasta los 18 afos.

¢Y era algo frecuente?

Todos los dias. Yo una vez incluso me fugué del internado... como a los 15 afos, a los 15 afos me fugué.
Estuve 15 dias dandome vueltas por las casas de mis compafieros, lo mismo que tu aqui tuvieras un companero
que estuviera internado y una vez, un dia, esta en tu casa, otro dia esta en la casa de otro compafiero y
siempre... mi mama siguiéndome los pasos por detras, o sea, por ejemplo —hoy dia estuvo en casa de José—,
alld va a la casa de José y yo ya me habia ido; —esta en la casa del Mauricio—, alla iba a la casa del Mauricio,
pero siempre ella un paso atras mio hasta que un dia se me ocurri6 llamar por teléfono al trabajo de mi mami, —
oye, mami... —, —vente para aca hijo, yo no te voy a hacerte nada—, que aqui que all4, —-vamos a conversar las
cosas—. Y lo primero que hace cuando llego, me pesca y me saca la cresta.

¢ Por qué motivo ella lo interné? 4 porque no tenia posibilidades o por educacion?
No, yo creo que tiene que haber sido por problemas con mi papa.

¢ Como problemas, en qué sentido problemas?
Es que lo que pasa es que mi papa es receptor judicial.

¢ Era qué? Disculpe.

Receptor judicial, entonces el tiene una situacién econémica bastante buena, muy buena... ehh... entonces
cuando mi mama fue a pedirle que me reconociera, mi papa le dijo —entrégame al nifio a mi— y mi mama le dijo —
no, primero muerto—, pero mi mama no se quedé conmigo, mi mama me entregd en una casa... en ese tiempo
eran casa-cuna, estoy hablando del afio '70 mas o menos, '67 al 71, ’71 al '72 y mi papa le dijo —no,
entrégamelo, yo me hago cargo de él, mi sefiora se hace cargo de él- lo habian conversado, estaba todo
conversado, es o mismo que me dijo mi maméa a mi antes que se muriera y es lo mismo que me dijo mi papa
cuando yo lo conoci.

Sus papés estuvieron separados, 0 sea nunca estuvieron juntos, nunca se casaron.
Claro, no. Mi papa era casado, llevaba... yo tengo 40... mi papa llevaba 45 afios de matrimonio, llevaba 5 afios
casado. Habian... ehh... la sefiora de él habia tenido varias pérdidas.

Y ahi conocié a su mama.

Claro ahi conocié a mi mama4, tuvieron una aventura, una aventura que durdé un par de anos ¢entiende? y...
cuando quedd embarazada de mi mi mama empezaron los problemas. Tipico que cuando uno lo pasa bien, lo
disfruta y hasta el dia de hoy dia hay una cosa que yo no entiendo, en todas las parejas, en todas las parejas.

¢En qué sentido? ;a qué lo que va con eso?
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No lo puedo entender que por ejemplo que tu estés pololeando, lo estés pasando bien, estés disfrutando... y
quedas embarazada y lo primero que hace el hombre es arrancar. Lo primero, hasta el dia de hoy dia. Yo trabajo
con médicos, trabajo con psiquiatras, trabajo con... ;jentiende? y no me han podido dar una respuesta
satisfactoria que me digan. No entiendo por qué somos asi, por qué.

A lo mejor como su papa hizo lo mismo y a usted le afecta un poco.
Claro, no porque yo no, porque yo cuando supe que la Nena estaba embarazada yo habia tomado el mismo
camino. Yo también tomé el mismo camino, no lo tomé, o sea intenté tomarlo, intenté desligarme.

En el momento que supo que iba a tener un hijo.

Claro, intenté desligarme, entonces... ehh... pero fue entre comillas, 0 sea nosotros... nosotros... 0 sea me estoy
saliendo del tema, pero nosotros llegamos a lo que pasé con la violencia intrafamiliar, que después retomo ese
punto, pero por ejemplo... ehh... cuando... ehh... cuando yo me separé de mi sefiora, de mi primera esposa para
retomar el cuento y tenga la idea de por qué empezd todo esto... ehh... pasd que yo me separé y mi mama feliz,
feliz porque yo me habia separado, no me pregunto el porqué... ehh... si era definitivo o no era definitivo, a ella lo
Unico que le import6 es que yo haya llegado a la casa de ella 4 entiende? que yo no me fui pa ningun otro lado y
me fui a vivir con ella, que fue mas comodo para mi que buscar un arriendo. Entonces yo conoci a la Nena, ella
tenia 16 afios me acuerdo, la invité a salir, salimos un par de veces... ehh... después empezamos a pololear, yo
le dije —mira yo soy casado, me estoy separando, me estoy anulando, me pasé ésto...—, ella me dijo —yo tengo
un nifio—, yo le dije —no te preocupes, yo no tengo ningun problema con que tengas un nifio porque si yo te llego
a amar a ti, voy a amar a tu hijo— ¢ entiende? y es algo que hasta el dia de hoy dia lo que yo le dije, yo lo senti.

Usted ha estado cerca de ese hijo, aunque no sea su hijo biolégico.
Para mi, él es mi primer hijo.

¢ Cuanto tiempo tenia el nifio cuando usted lo conocié?
Ocho meses, ahora tiene 13, tiene 13 anos...

O sea en el fondo usted se considera su papa.

Claro, yo soy el papa. Yo con él peleo, yo peleo como papa, discuto con él como papa ¢entiende? y yo le digo
las cosas que le tengo que decir como papd, como... como todos, o sea estamos aca pa... de 13 afios y usted
sabe lo que pasa a los 13 afios, hemos conversado. Claro que yo no soy una persona un poco... un poco... como
se llama, educadita pa decirle las cosas, sino que yo le digo asi como son las cosas.

Como bien directo, digamos.

Mas que directo diria yo, méas que directo. Por ejemplo, perdone que me tome esta confianza, usted es psicologa
y habra escuchado miles de estupideces, entonces... yo le digo —Eduardo, cuando tu necesiti una mujer, yo te
voy a llevar a la mejor casa de puta de Vifia— porque a mi no lo hicieron conmigo ¢entiende?, yo sé que esta
mal, yo sé que esta mal, pero es un decir; yo quiero darle la confianza pa que él diga —sabi papa, ya me estan
interesando las mujeres—, entonces ahi yo voy a empezar —mira Eduardo, ten cuidado, va a pasar esto, va a
pasar esto otro, te vai a empezar a exitar, no te vai a empezar a exitar, teni que tener cuidado— quiero que tenga
confianza, pero yo no lo voy a llevar a una casa de puta ¢entiende? jamas lo voy a hacer, son bromas que yo le
digo, pero yo quiero darle esa confianza.

O sea es una muy buena relacién para conversar de estos temas, con mucha apertura.

Claro, como que el diga pucha mi papa no me oculta nada ¢entiende? y yo se lo digo delante de mi sefiora, no
se lo ando diciendo a escondidas, no. O sea estamos todos en la mesa, estan mis nifios, estamos todos... y yo
soy asi, siempre he sido asi.

¢Y con su otro hijo? ¢cuantos afos tiene su otro hijo?
Ehh... tiene... el que viene tiene 10, después tiene 9 y el otro tiene 10 meses.

Todos hombres.
Todos hombres, cuatro hombres.

&Y en general la relacién con sus hijos como es?
Ehh... mire, dentro de un rango normal, yo me considero un padre que estoy... ehh... entre un 5y un 6.

Ya, se califica usted en ese rango.
Si,un50un6.

¢Y debido a qué esa nota? 4 a qué lo atribuye? ¢ las cosas positivas y negativas?
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Ehh... bueno, lo positivo es que yo por ejemplo... yo trato de que... que ellos vivan su vida lo mejor posible
¢entiende?, que vivan su vida como yo no la pude vivir, que ellos vivan su vida en cuanto a tener la libertad que
yo no tuve... entonces, también soy bien estricto con ellos.

¢En qué sentido estricto?

Estricto, es que a mi me gustan las cosas derechas ;entiende?, o sea a mi no me gusta que mis compadres
dejen de estudiar, que mis compadres sean atrevidos, a mi no me gusta esa cuestion; a mi por ejemplo, si yo
digo que a las 9 de la noche se me acuestan, a las 9 de la noche se me tienen que acostar.

Usted decia que nunca les habia pegado a sus hijos, 0 sea que nunca ha ejercido violencia hacia sus hijos; me
decia recién que nunca les habia levantado la mano, o sea que la educacién que tiene hacia ellos es mas que
nada como de disciplina.

Como de disciplina, correcto, una cosa asi.

Ya, ¢y cuantos afnos lleva casado usted?
Llevo casado a ver... yo convivi con la Nena 10 afos...

Convivieron 10 afnos.
Si, yo llevo casado como 2 afios no mas.

Lleva poquito tiempo casado, pero en el fondo es como si llevaran como 12 afios de matrimonio porque vivir
juntos igual es compartir.
Si, si.

Usted me decia que al principio de la relacién era puro amor y después fue cambiando ¢;qué es lo que pas6?

Ah, bueno lo que pasoé es que... ehh... un dia yo estaba en la casa y se le muere el papa, muere el papa de la
Nena; se fueron para Salamanca porque ellos son de allg; vuelve la Nena y vuelve sola con el nifio, entonces me
dijo —Naldo, qué pasa si te vai a quedar a la casa—, llevabamos 3 meses, entonces que me han dicho a mi po,
me voy pa su casa, pero yo no sali de mi casa diciendo que me voy a vivir con una mujer, yo iba con la
disponibilidad de ir a una fiesta ¢ entiende?, yo iba a una fiesta un dia equis en la semana.

Todo esto por su mama, que no queria.

Claro, claro; entonces yo le digo a mi mama —voy a ir a una fiesta—, —es que cdmo vai a ir a una fiesta, no teni
por qué ir a una fiesta, que empiezan los escandalos—, nos agarramos a garabatos, que aqui que alla, que esto
que esto otro,

—sabi que mas, me voy—, —es que si tu sali por esa puerta no volvi mas—, —mejor pa mi—, no volvi mas, pero
resulta que yo llevaba tres meses viviendo con la Nena y no sé como supo donde vivia y no sé como supo dénde
trabajaba mi ex esposa... que fue a buscarla y la llevé a la casa nuestra.

¢Yay qué pasé ahi?
El escandalo méas grande que... cuando yo llego del trabajo y me encuentro con mi mama, con mi ex esposa, con
la Nena y el nifio chico dandose vueltas por aqui y por alla, imaginese.

&Y por qué lleg6 su ex esposa? ¢4 con tal de hacerle escandalo o fue por otro motivo?

Llegé porque mi mama le habia prometido que... que ella iba a interceder ante mi para que yo volviera con ella.
Yo me habia comprado un departamento, yo trabajé toda la vida, nunca he sido farrero, lo que yo ganaba lo
metia al banco, lo que yo ganaba lo metia al banco ;me entiende? entonces...

¢ En qué trabaja usted, en qué trabaja actualmente?

Panificador, soy panadero. Entonces tenia buen sueldo y en ese tiempo yo... en ese tiempo cuando yo era lolo,
estoy hablando de los 18 a los 25 afios... ehh... en ese tiempo yo ganaba arriba de $400 lucas mensuales y yo
con $100 lucas me daba vueltas todo el mes y depositaba $300 lucas al tiro.

Ahorraba para su casa.

Claro y me compré un departamento al contado. Entonces qué pas6, que mi mama le dijo —no, te yo voy a hacer
que el Naldo pase el departamento a nombre tuyo, tu eres la esposa, no te separes, no le des la nulidad... ehh...
y un sin nimero de cosas—, pero no pregunté qué fue lo que pasoé entre nosotros, sino que lo Unico que fue es a
hacer maldad.

Como interceder para que ustedes volvieran.
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Claro, entonces llego y le habian pintado un mundo horrible a la Nena, que yo me veia con mi ex esposa, que
nosotros todavia nos acostadbamos, que nos seguiamos viendo, que los dias que yo llegaba tarde a la casa era
porque estaba con ella.

Y ahi empezé el conflicto con su sefiora.
Ahi empez6 el conflicto. A mi cuando yo llegué me tenian la maleta lista, llegar e irme no mas.

Su sefora crey6 que todo eso era verdad.

Claro, la Nena crey6 todo, entonces qué fue lo que paso, que yo también fui tonto ahi de no haber pescado mi
maleta y haberme ido y haberme ido donde... y yo nunca me imaginé que ibamos a empezar a tener problemas,
empezaron los insultos, empezaron los problemas, empezaron los golpes.

¢ Ella empez6 hacia usted o usted hacia ella?
No, ella empez6 a golpearme a mi y después yo le empecé a responder.

¢ Ella estaba celosa, tenia dudas?
Claro, claro y ahi empez6. Tuve un martirio de 3 afios.

¢ Como fue el primer evento? ;la primera situacién de violencia? ;cémo gatilld, qué pas6?

Ehh.. la primera vez que me acuerdo yo, fue que... empezamos a discutir fuerte, estdbamos arreglando la casa
de una tia de ella y llamaba mi ex esposa —y que vos estuviste con él- y llegaba yo y estaban las dos ahi, y
empezaban, volaban los charchazos pa alla y yo una vez le contesté si, le contesté y la tiré contra un vidrio, la
tiré contra un vidrio, un ventanal grande, y se golpea la cabeza contra el vidrio y se quiebra el vidrio y la alcanzo
a agarrar o si no la degolla.

&Y las tematicas de pelea eran por la esposa que estaba interfiriendo en la relacion?

Claro. Hasta que un dia le dijo —no, si la mama del Naldo fué y me dijo ésto— y ella nos conté a los dos,
sentados... la ultima vez que la vimos —la mamé& del Naldo fué, me dijo ésto y me prometié ésto—, pero no,
después ella dijo —no, si ustedes se pusieron de acuerdo—, que aqui que alla. Igual po, yo tuve un martirio de 3
anos.

¢ Con esta violencia mutua o un martirio de tres afios con la presencia de su ex esposa constantemente?

No, martirio me refiero yo a peleas con la Nena... pero nosotros no nos golpedbamos mucho, casi mas
pasabamos enojados, dos o tres meses que no nos hablabamos, si el punto es que no nos habldbamos, no nos
hablabamos... 0 me agarraba a garabatos, pero yo no queria dejarla porque yo estaba realmente enamorado de
ella ¢ entiende?; no era una obsesion, era un enamoramiento real; con decirle que a mi me decia —sabi, me voy a
ir donde mi mama y embalame todas las cuestiones— y yo el tonto llegando del trabajo le embalaba todo, hasta
las 9 0 10 de la noche y después me decia, después que tenia todo embalado, me decia —sabi mi amor, no me
voy a ir na— ahi el tonto de nuevo a armar las camas, pasaba horas... horas llorando —no te vai— si sufri harto,
sufri harto.

Entonces la violencia fue de ella hacia usted y después de usted hacia ella ;quién empez6 primero?
Ella.

Ella empez6 a golpearlo a usted, ¢por el tema de los celos?.
Claro.

Solamente por ese tema.
Claro y lamentablemente yo le dije —hasta aqui no mas llegamos— y hasta aqui no mas llegamos... cuando tomé
la decision de que hasta aqui no més llegamos, la Nena estaba embarazada.

Hubo un momento que quiso alejarse de ella.

Claro, dije —hasta aqui no méas llegamos—, no me voy a acriminar, no se que voy a hacer y, como le digo,
lamentablemente yo le voy a decir por qué, por qué lamentablemente, porque si yo hubiera cortado esa
relacién... ehh... yo llevo una culpa muy grande adentro todavia en mi corazon.

¢ Qué culpa?
Una culpa que a la Nena le grité miles de veces que el nifio que estaba esperando no era mio.

Y ¢ por qué usted le decia eso, porque tenia dudas o solo lo hacia para pelear?
Tuve dudas porque... porque yo sé que a lo mejor me engand, a mi me llegan varios rumores, me llegaron.
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Antes del primer hijo.

Antes del primer hijo, me llegaron muchos rumores que me habia engafado, como me han llegado hasta el dia
de hoy dia sme entiende?, si pa que estamos con leseras, yo no vivo con una santa ;me entiende? y ella
tampoco vive con un santo.

¢En qué sentido, ustedes se enganan por los dos lados?

Yo se lo puedo decir, como usted dice estamos en una conversacién, si yo la hubiera engafiado yo se lo hubiese
dicho, yo me voy porque te engarié, porque te engafné y te engané realmente, pero no fue asi porque estaba
realmente enamorado, estaba, se lo digo, a lo mejor esta es una conversacién muy larga hay muchos puntos,
pero yo tuve las dudas ¢ entiende? y lleg6 el punto en que un dia yo pesqué mis cosas y me fui.

Por lo mismo, por el tema que dudaba.
Claro tenia tres meses de embarazo, tenia tres meses de embarazo y decia ese hijo no es mio, no es mio y
resulta que el Naldo es una gota mia.

Esa es la culpa que usted tiene, el haber dicho...
Es la culpa que tengo, la culpa cdmo la traté, cémo la humillé, por eso le digo yo, ella no esta viviendo con un
santo, porque yo la he humillado, la he humillado harto, yo la he basureado como mujer, como persona.

¢ En que sentido la ha basureado, como la ha basureado?
Pucha no sé.

¢ Por lo que hacia, por lo que le decia?

Por las cosas que le hacia, por las cosas que le decia, como se sentiria usted que va a ser madre del hombre
que usted ama o que amd alguna vez y venga a negarle el hijo y le venga a poner todos los hombres que quiera
encima ¢;me entiende?, ;como se sentiria usted?

Me sentiria muy afectada.
Yo una cosa que yo miro a mi hijo y yo le he dicho ahora que tiene 10 afos, —te falta poco, tu y yo tenemos que
conversar—.

¢ Usted quiere contarle eso?
Yo le quiero contar, yo, yo se lo voy a contar y asi me voy a poder morir tranquilo.

Quiere contarle y asi poder sacarse un poco la culpa que siente hacia él.
Es que él no tiene la culpa.

Sacarse usted la culpa.

Claro él no tiene la culpa, él es lo mismo que me pas6 a mi, él no pidié nacer, él no pidi6 nacer y yo siempre he
querido una familia numerosa, pero yo también he querido una mujer que me respete, una mujer que me ame
con lo que soy, que si yo gano diez pesos disfrutemos los diez pesos y no estemos peleando todo el dia.

&Y siente que eso no pasé con su sefiora?
No pasé y no pasa.

¢ En qué sentido ella no lo quiere por lo que usted es?
Porque yo pienso que, o sea, uno puede perdonar, pero no puede olvidar me entiende?

¢ Coémo, sobre qué cosa, sobre el tema del hijo?

Claro, yo creo, pucha yo sé que la Nena a lo mejor a mi me habra disculpado, pero como me va a perdonar,
nunca, pero al menos ella me dice a mi que me pongas la pata encima cuantas veces quieras, pero a los nifios
no, y yo le encuentro toda la razén porque yo soy un producto igual que un hijo, igual que el Naldo, entonces
pucha usted no sabe como me siento yo cuando mi hijo me abraza, me entiende.

¢ Como se siente?
Pucha me siento hipdcrita, me siento una persona que no vale nada.

¢ En el sentido de que usted no deseaba a ese hijo?
No, no lo deseaba.

¢ 0 que nacié bajé un conflicto que como pareja estaban muy mal?
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Claro nacié bajo un conflicto como han nacido los tres hijos que tengo, me entiende, los tres hijos que tengo son
producto de un conflicto, un conflicto que yo nunca supe parar.

¢ Seria el tema de la violencia el conflicto o por...?

Como pareja, un conflicto como pareja ¢ entiende?, si la violencia entre nosotros no ha sido tan, tan grande o sea
de golpearnos reiteradamente, pero yo creo que usdbamos mas violencia psicolégica que violencia fisica con la
Nena.

¢ Qué tipo de violencia psicolégica, qué le decia, por ejemplo, un caso que pasé grave, qué cosas le decia, sobre
qué tema?

Puta, maraca, o sea, yo estoy hablando con una persona que tiene los sentidos abiertos y nosotros nos
comunicamos asi, pero yo digo desde la mama, hasta la wueona, hasta lo mas bajo, me subo arriba del piso con
ella.

¢Y cuadl fue uno de los motivos por los que usted empezaba a discutir?
Celos, siempre los celos, no crea que alguna vez nosotros hemos peleado por dinero, jamas hemos peleado por
dinero, nunca, jamas.

Es por los celos mutuos.
Siempre, siempre por celos mutuos.

;Y ella también?

A mi la Nena jamas, jamas me ha pillado con una mujer jamas, me entiende, yo puedo dejar mi celular encima,
me puede llamar usted, es tal persona, tU la conoces, yo no le voy a dar el celular a una persona que si yo me
estoy haciendo el lindo con una mujer jamas le voy a dar el celular que en cualquier momento me va a llamar a
la casa y que voy a estar en mi cama ¢ me entiende?

Usted nunca tuvo otra persona.
Nunca tuve otra relacion.

Pero usted cree que ella las tuvo.
De que las tuvo las tuvo, no la pillé, pero las tuvo.

¢Y actualmente?
Si, si hasta el Martin el nifio de 10 meses yo creo que es de otro gallo, me entiende, el nifio es igual a mi, yo a la
Nena cuando estaba embarazada del Martin, yo jamas le hice carifio en la guatita, jamas.

¢ Por qué no lo sentia?
Porque no lo sentia me entiende?, no lo sentia, es una cosa... porque yo cuando llegamos ahora al juzgado es
porque la cosa ya estaba pasando a mayores.

¢ Como fue eso, ella lo denuncié?
Ella me denunci6, porque le pegué una cachetada que la tiré...fue una sola cachetada pero salié del living a la
cocina, como sera la fuerza.

¢, Como pasé eso, por qué paso eso?

Lo que pasa es que yo trabajaba en el Lider y me hice amigo de un compafiero y pucha amigo, amigo, —oye voy
a salir con mi sefiora, van a ir mis cufiados, porgue no vamos—, —ya vamos—, el compadre es de esos que entran
despacito, pam, empez6 a tirarle los corridos a mis cufiadas, mis cufiadas lo pararon, un dia —Naldo queri
traerlo—, la Evelin y la Nena, yo confiaba en la Nena, en el sentido de decir bueno, no creo que me vaya a cagar
con un comparnero, pa hacerle el cuento corto empezamos a salir varias veces, empecé a notar miradas
extrafias, me empecé a poner cachudo, después empezaban a llegar llamadas al celular de mi sefiora, —oye
quien es, porque te llamé—, —para saber como estabas, si habias llegado—, —pero si vengo de la pega recién y el
wueon estaba ahi— le digo yo, —pa que llama pa aca, si yo tengo mi celular, porque no me llama a mi celular si
quiere algo—, un dia estdbamos adentro del Lider comprando, parece que la vid, marcé el celular y mi sefiora —
ah es que no puedo hablar—, yo le dije —quién es—, —nadie—, —dime quién es—, y yo soy de esos compadres que
si hacen un escéndalo en el Lider no le importa que hayan miles de personas, lo hago y lo hago no méas a mi no
me saca nadie de ahi, no me importa que estén los carabineros, no me importa nada y yo lo voy a armar y lo
armo no mas, yo soy super tranquilo pero cuando me ven las costillas, me las ven, me dijo que —ah es que llamé
el Alejandro—, —y que te llamé ese tal por cual, vamos para alld—, como estaba trabajando, vamos para alla,
trabajaba en el que esta en el Mall, llegamos ahi, oye lo llamé y pa afuera, —a vos que te esta pasando con mi
sefiora wueon—, —ehh...por qué—, —puta porque estamos comprando ahi en el Lider wueon y vos estay
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llaméandola por teléfono—, —no si no era yo—, —cOmMo que no si me acaba de decir que eres vos—, —ah es que me
equivoqué de numero, me equivoque de numero—, —a ya dejémoslo ahi, cuidado no mas—, cuando un dia vamos
de paseo, y mi sefiora me dice —sabes que Naldo yo no voy a ir, yo no quiero ir—, ibamos de paseo en invierno
pa alla pa Portillo.

A la nieve.

A la nieve, los nifios dicen —ya queremos ir, vamos—, y yo le digo —bueno quédate aqui yo voy con los nifios—,
cuando me dice —sabi que quiero ir—, —ya po vamos—, pero resulta que el otro la habia llamado por teléfono pa
decirle que iba él también.

Fue insistente y en frente de su cara, fue bien directo.

Claro, cuando yo me empecé a alejar de él, entonces cuando vamos a sentarnos, el compadre se sienta y
nosotros al ladito, yo le dije vamos mas adelante, —no quedémonos aqui no mas— y quedémonos y lo que dice
ella se hace y punto aqui, cuando me empiezo ha hacer el dormido en la micro, ando con los mios y empiezo a
ver miradas extrafas entre los dos, dije —esta es la wued, aqui queda la caga—, lo Unico que pensé que aqui va a
quedar la caga.

Le decia usted a su sefiora.

Yo le digo, puedo estarlo conversando con usted y como ha escuchado tengo la voz fuerte, y va a quedar la
caga, —corta el wuebeo- le dije yo, —cértalo y cértalo ya— le dije yo, —porque si algo esta pasando entre ustedes
dos no quiero saber ninguna cuestién y se termina aqui, porque yo no voy a cagar mi matrimonio no voy a cagar
mis hijos— les dije yo —por culpa de un wueén que no vale la pena, porque si me vas a cagar cagame con un
wueon que valga la pena, no con un wuedn que vale menos que yo—, porque el wuedn no tiene nada y no tiene
donde vivir, por ultimo yo te tengo un departamento.

¢ Esto hace cuanto tiempo fue?
Hace como dos afios mas 0 menos, entonces bien y seguian las llamadas telefonicas y seguian las llamadas
telefénicas, empecé yo —ah mierda—, lo que mas me hinchd es que en el Lider todos sabian menos yo.

Que ellos tenian una relacion.

Que ellos tenian una relacion, todos sabian menos yo, y un compadre que ese si considero amigo, me dijo —sabi
Naldo amigo, ando medio cachudo—, me dijo —tu sefiora cémo es—, —es asi aca, si por qué—, —la vi en Valparaiso
con el Alejandro dandose besos—, —no me esti wuebiando—, por eso te digo, yo no la vi en ninguna cuestion.

Pero siempre se enteré de cosas.

Claro siempre me enteré de cosas, salimos un dia y me dicen Naldo —el Alejandro anda diciendo que se esta
comiendo—, asi hablan todos los hombres, —se esta comiendo la esposa de un wueén de aqui y el compadre no
se da ni cuenta y como se llama tu esposa—, —Nena le dije yo, —asi se llama—, ahi parti pa bajo, pa la bodega y
quedo la crema.

¢Con él?

Con él nos agarramos a combos, a él lo agarré a combos. Yo siempre me he hecho de buenas amistadas... lo
que hicieron los guardias dieron vueltas las camaras que no nos toparamos pa arriba, cuando terminé bajé no le
dije ninguna cosa, al tiro el combo en el hocico, perdonando la expresién, —y qué te pasd, que andai hablando tal
por cual- y los guardias dejaron que nos sacaramos la mugre abajo en bodega, la primera golpiza que le di, al
otro dia le dije —yo voy a traer a la Nena, la voy a traer mafiana y entre los dos si quieren algo yo me voy, pero
con los dos a ver si soy tan hombrecito, me vas a criar a tres cabros chicos—.

¢Y araiz de eso fue la primera pelea fuerte que tuvo con su sefiora?
Claro yo llegué a la casa y le digo —ésto, ésto y ésto pas6—, —que si son tan maricones—, porque es asi, —son tan
maricones—y vengo y le hago asi y pa, una sola cachetada y ahi hasta el dia de hoy se rompi6 todo.

La relacién dice usted.
Si, se rompi6 todo eso que habia.

Después ella lo denuncié.
Me denuncié, no me denuncid porque ella quiso denunciarme.

¢Y por qué lo denunci6?
Porque mi mama le tapaba, mis cufiadas le tapaban, todos le tapaban, todos sabian en la casa, todos sabian.

Que ella tenia otra relacion.
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Todos sabian, porque yo cuidaba la casa de un médico en Concén y yo me iba a quedar en las noches alla y el
compadre se iba a meter a la casa de mi suegra, dejaban durmiendo a los nifios y dale en la casa de mi suegra
y me lo contaron mis cufadas, pero no me lo contaron cuando tenian que habérmelo contado, me lo contaron
cuando quedd toda la crema, la embarra, cuando yo vine a saber todo.

&Y que pasoé después, ella lo denuncié y se fueron a juicio, cémo fue ese proceso?
Claro yo me fui al departamento y me llega, porque no fue que mi mujer que me dijo —oye por la cachetada que
me mandaste yo te denuncié—, no.

Le lleg6 un papel a la casa.
Claro se termina febrero, porque ésto fue como en febrero, termina febrero, creo.

¢ Del afio pasado?

Del antepasado, termina febrero y pesco a los nifios, —si quieres irte con el otro &ndate, pero me dejai los nifios—
y me pegé esta otra, —no faltara quien me los cuide y salir yo adelante—, pero si usted pregunta yo nunca le he
pegado a mis hijos, —no voy a aguantar que otro compadre le venga a pegar, porque al compadre le va a doler
tener que alimentar tres cabros chicos que no son de él, mas una mujer, va a empezar con la... este, esto y esto
otro y yo no voy a recibirte de nuevo, asi que me dejai los cabros—, y empez6 —ti no me vai a quitar los cabros—,
lo tipico, —tu no vai a quitarme a los cabros— y para hacerlo corto ahi no méas, cuando un dia voy llegando ahi, y
me llega justo, no se po, llegan un par de carabineros, no me acuerdo si me llegd por correo o lleg6é un par de
carabineros con la citacion que tenia que presentarme el tres de abril a esa cuestion.

¢Al tribunal de la familia?

Claro, y estando viviendo ella ahi al lado mio sin decirme —sabi te demandé tienes un juicio—, ya sabia la fecha
del juicio, sabia la fecha del juicio y estaba esperando que no me llegara la éste... para que yo no me
presentara.

¢Y después del proceso del juicio usted ahi empezd algun tipo de intervencién obligatoriamente 6 usted decidid
buscar ayuda?
Que lo que pasa, lo que pasa es que... yo sobrepuse en la mesa a los nifios, los sobrepuse a ellos.

¢En qué sentido, como sobrepuso a los nifios?

Yo puse que si yo me separaba de ella los nifios iban a sufrir mucho, no es que sea una mala madre, no, no, no
tengo nada que decir en ese sentido, excelente madre, una excelente mujer, como vio también admito mis
errores, si me engand fue porque yo también estaba fallando, de alguna manera u otra yo estaba fallando,
porque si una mujer busca otro hombre es porque una, o es muy caliente, perdonando la expresién, u otro tu
pareja esta fallando de una u otra manera, entonces si nos separamos yo no voy a ser papa de dia domingo,
entiende, porque yo, a mi me dijeron —oye te voy a internarte para verte todos los domingos— y resulta que yo a
mi mama la veia dos veces al mes, una vez al mes, doce veces al afo.

¢ Usted no queria que se repitiera los mismo que usted vivié cuando era chico?

No queria que se repitiera, yo sabia que iban a sufrir los nifios, yo con el Naldo teniamos una relacion super
cercana y con el Eduardo tenemos una relacién super cercana y con el Brayan igual, igual me iban a echar de
menos, igual los iba a echar de menos yo, si yo estuve a punto de colgarme.

¢ Por eso, por su separacion, por algo?
Porque yo cai en una depresién, no sé una cosa angustiosa que no... yo te lloraba todo el dia, en quince dias te
baje veinte kilos.

¢A raiz de que usted temia perder a sus hijos?
No, por los problemas que estaba pasando, o sea, porque no sabia como salir del hoyo, entiende?.

Claro y qué iba a pasar con todo eso.

La angustia de saber que iba a pasar el dia de mafnana, una cosa si, yo no veia el mafana... yo coloqué una
cuerda en el dormitorio, estaba con la cuerda en el cogote listo para pegarle la patada a la silla y hasta aqui no
mas llegamos, con la Unica diferencia que en vez de colgarme hacia el comedor me colgué hacia el lado de los
dormitorios de los nifios, vi sus cositas, vi sus camitas ahi y dije que estupidez estoy haciendo aqui, por una
mujer que no vale la pena, que estupidez y asi me fui... le pedi ayuda al doctor Foy.

(El qué es, psiquiatra?
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Es psiquiatra Fernando Foy, conversé con él, fui a tratamiento con él, sali adelante y de ahi no me importa nada,
no me importa si me engafna, no me importa, se lo digo sinceramente, si nuestra relacion se va a terminar que se
termine, pero cuando los nifios estén grandes, o sea si yo puedo vivir tranquilamente con ella sin...

Usted se esta proyectando por el bienestar de sus hijos.
Claro eso mas que nada.

Y ¢como usted dej6 de usar la violencia, qué es lo que pasd para que cesara este proceso de violencia, fue por
la denuncia?
Yo creo que eso fue lo que me pard.

¢ Como fue eso, que le hizo pensar que tenia que dejar de usar la violencia?

El hecho de que yo no les sirvo a ellos adentro de la carcel, yo les sirvo fuera, yo les sirvo llevandole el pan de
todos los dias, que me vean todos los dias, eso es lo que a ellos les sirve, no les sirve que el papa esté cinco
meses adentro por haberle pegado a la mama o un afo o cinco anos, lo que me tiraran, asi que prefiero... no
crea que las cosas han marchado color de rosa.

¢ Por qué esta mala la relacion con su sefiora?
No, si la relacién de nosotros siempre ha sido mala, siempre, nos acostumbramos a tener una relacién mala, nos
acostumbramos ambos.

Ha hacerse dano.
Discutir, a insultarnos, hay veces que nos damos tres, cuatro dias que no nos hablamos, pero estamos
acostumbrados.

¢ Y ahora sigue igual esa dinamica de pareja?
Si, se puede decir que si, igual discuto con ella, igual me molesta, se lo digo sinceramente me molesta, una cosa
que me molesta, se puede decir que perdoné pero no olvido.

¢ Siente que se acabd un poco el amor también?
Se acabbd.

¢ Por eso mismo, por el engafo o por el tema de que la relacion se fue desgastando con el tiempo?
Se fue desgastando.

Igual son muchas cosas.

Si, fue mucho para mi, es una cosa que yo fui el hazme reir de ciento y tantas personas y que lamentablemente
en el diario vivir a veces me junto con ellos, el solo hecho de ver a los que pertenecieron al Lider para mi es
chocante.

¢, Se siente como un poco humillado?

Si, yo pienso que si, entonces yo con ella... igual a veces mantenemos relaciones sexuales si por eso nacio el
nifo ¢entiende? igual si uno es humano, en el momento que estas en la cama con una mujer o con un hombre, a
veces se te olvidan todos los problemas, pero igual después te vuelven.

En el fondo ustedes estan juntos manteniendo siempre ciertas discordias, pero estan juntos por los nifios.
Claro.

Usted decidié6 mantenerse a su lado para estar cerca de los nifios y no hacerles dafio a ellos.
Si.

Y ¢ por qué otro motivo termind y cesoé la violencia, porque la violencia no sigue entre ustedes o si?
Mas que nada discusiones, tenemos discusiones.

¢ Pero siguen igual de fuertes como antes o han ido disminuyendo?

No, por ejemplo digo yo —hasta cuando mierda me wuebiai mierda—, o sea, —hasta cuando me hinchai—, cosas
asi, siempre garabatos. Como ella me los hecha a mi también, pero cuando estan los nifios, a veces hemos
discutidos cuando estan los nifos.

¢ Los nifios han visto alguna situacion de violencia?
O sea, peleas fuertes, si, si han visto. No me voy a hacer el canchero aqui, si la han visto, la han vivido, pero
ahora es un ochenta por ciento menos de lo que eran antes, ochenta por ciento menos o sea...
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Por lo menos no se mantiene lo fisico.
No, si no. Si la ofensa, o sea yo pesco por ejemplo... ya, empezamos a discutir, nos echamos un par de
garabatos fuertes pa alla y pa aca, yo pesco... ehh... mi bolso, pesco éste y me voy, salgo.

Para evitar encontrarse con ella.

Claro. Claro. Salgo, me voy a jugar a las maquinas estas de las monedas, ahi me fumo unos cigarros, me voy
donde unos comparieros por ahi a ver tele con ellos, a conversar, cosa que cuando llegue ya esté durmiendo y al
otro dia, salgo, y al otro dia ya lo que vuelvo a la casa la cosa esta tranquila.

En el fondo evita encontrarse tanto con ella...
Evito, si evito encontrarmela.

&Y su proceso de terapia como fue?
¢ Como llegué a terapia?

¢ Como llego a terapia, como fue ese proceso?
Lo que pasa es que cuando estdbamos en el juzgado era una... 0 nos separdbamos... 0 nos separabamos o
pediamos ayuda.

Ya, usted no queria separarse por los hijos, entonces se decidié por la ayuda.

Yo, yo ehh... la jueza me dio a elegir a mi, me dijo —mire—, le dije yo —la verdad de las cosas es que yo a ella no
la pillé en nada—, sabiendo lo que yo sentia o sea yo no la pillé en nada y no la puedo juzgar en ese sentido. Es
una buena madre porque es verdad, es una excelente madre, —pero— le dije que yo —necesito ayuda, para sacar
mi problema, necesito ayuda—y ahi me mandaron.

¢ Cual era el mayor problema que usted sentia que tenia que mejorar?
Es que no sabria decirle, 0 sea, para mi todo, todo, el nicleo entero era que tenia que mejorar, o sea...

¢ Como sus reacciones por ejemplo?
Si, claro. Todo, todo. Toda mi manera de ser la tenia que cambiar si o si ¢entiende?, si o si.

Ya. ;Y cédmo fue ese proceso de ir a una intervencion?

Ehh... es que me sirvi6 también para desahogarme de lo que me pasaba desde cabro chico; yo creo que a
veces, muchas veces, uno tiene que hablar lo que lleva dentro ;me entiende?, entonces... porque de todo ella
no tiene la culpa de las cuestiones que me pasaron a mi.

¢ Usted me habla de las cosas de su infancia?
Claro. Yo creo que a lo mejor eso gatillé algo, un poco la violencia que tenia porque no sé, me sentia frustrado,
me sentia menospreciado, me sentia con un fracaso mas.

¢En su relacion con ella?
Claro, en mi relacién. Sentia que mi hombria estaba pisoteada... por los engafos.

¢ Por los engafos se sentia asi?
Claro, las veces que nosotros llegamos alla por eso, siempre el engafio, siempre el engafo, siempre el engafio.

¢ 0O sea usted usaba la violencia para un poco tratar de sentirse mejor, de sacarse esa angustia que tenia?
Claro, yo pienso que si. Yo creo para darle entender a ella.

¢ Para mantener su hombria?
Claro, que yo era el hombre, 0 sea no podia hacer lo que queria si tenia un hombre al lado, o sea na que ver.

¢Y eso como empieza a cambiar?
Empez6 a cambiar con los consejos de don Carlos.

¢ Qué tipo de cosas le decia don Carlos?

Me ensefié a amortiguar la ira, a pensar en otras cosas, me ensefid a conversar las cosas, a no reaccionar a la
primera, a contar del uno al diez y, si es preciso, al treinta. Que me sirvié harto, me sirvié harto. Muchas cosas
que el me orientd, a la manera de... ademas que es una persona terriblemente amorosa para decir las cosas, no
te prejuicia del hecho que tu veni de un juzgado, que le pegaste a tu mujer.
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No lo juzga por lo que usted hizo.
Claro, claro. Al contrario, al contrario. Te apoya harto, te ensefa a vivir una vida mejor.

Se sinti6 bien recibido y lo que decia era comprendido.
Y me senti mas liberado, pienso que me senti mas liberado.

¢En qué sentido? ¢ por sacarse lo del pasado y del presente?
El pasado, el presente y el futuro también.

¢ El futuro en que sentido? ¢ proyectandose a cosas nuevas?
Proyectdndome a cosas nuevas.

¢ Qué serian esas cosas nuevas?

Ehh... tratar yo de terminar... ehh... 0 sea de ser una persona que pueda andar tranquilo, en paz ¢entiende? a mi
por lo menos, yo te digo, la mejor relacién que yo he tenido ahora es que a mi no me interesa lo que pasa en
casa.

¢ Eso hace que usted no tenga reacciones?

Claro, a mi no me interesa. Porque yo sé que el dia de manana va a llegar el dia en que nosotros dos digamos —
bueno ya no nos aguantamos mas y hasta aqui llegamos— pero vamos a decir —nos separamos— y nos
separamos no mas po. Yo me voy a poder buscar otra pareja, una viejita o lo que sea, o voy a tomar la decision
de estar s6lo, buscarme una cabra de quince si quiero, no de dieciocho porque de quince no, pero... 0 sea es un
decir ¢entiende? pero con la mente libre de decir mis hijos estan bien, mi mujer esta bien, ella decidi6 lo que
quiere... ahh, pero lo decidio ella y no lo decidi yo.

Esta con mas tranquilidad para enfrentar los conflictos que se le pueden presentar.

Si, si. Yo creo que si la Nena me dijera en este momento —sabi, me voy y me voy—, —y bueno y andate y andate
no mas—. No me va dar ni frio ni calor, pero si siempre preocupado de que si busque a alguien que no le haga
dafo a mis cabros porque la persona que le hace dafo a mis cabros, me hace dafio a mi.

¢ Entonces las grandes cosas que gatillaron el cambio en usted en cuanto a si mismo y también en cuanto a la
relacién de pareja fue por la terapia y por sus hijos?
Por la terapia. Yo creo que méas que por mis hijos, por la terapia.

¢Que cosas vivio en la terapia que mas le sirvieron?

Ehh... que uno puede plantear lo que piensa, lo que siente, y lo puede decir claramente, decir... por ejemplo
hace un afio que no voy a terapia porque no me llamaron mas ¢ entiende? pero... ehh... como se llama... yo tenia
interés en aprovechar mi vida, en corregir mi vida, cosa que con la terapia logré, se puede decir que lo logré.

¢ En que aspectos queria corregir su vida?
En eso mismo. Tratar de que si nosotros estamos discutiendo y discutamos lo que tengamos que discutir, pero
sin que ella tenga el miedo a recibir un combo o a recibir una cachetada ;me entiende?

Perfecto, a controlarse, a manejar mejor las situaciones.
Claro, a manejar las situaciones. Bueno no lo hemos conseguido cien por ciento, no lo hemos conseguido
porque igual nos agarramos a garabatos, si eso igual.

Pero usted recién decia que habia mejorado un poco.

Yo encuentro que hemos mejorado un ochenta por ciento porque a fin de cuentas yo, mi reacciones que tengo
ya no son de andar pateando los sillones, de andar pateando las sillas, de andar pateando a medio mundo, sino
que simplemente pesco mi chaqueta, pesco el este y me voy, me voy, prefiero ir a fumarme un cigarro a la
esquina, esperar que se duerma ;entiende? y que después se calme solita, pero seguir con la cuestion, no
seguir con la cuestion porque si tu segui con la cuestion, al final va a salir golpeandola.

Ese fue el cambio que usted decia, que a través de eso empezé a entender el conflicto de otra manera.
Si, si.

¢Y que otras cosas empezaron a cambiar también? ;las concepciones que tenia usted de si mismo, de la
relacién? ;qué otras cosas empezaron a cambiar?

Empecé a comunicarme mas con los cabros, empecé a comunicarme mas con ellos. Yo era una persona muy
cerrada, muy cerrada en mi mismo.
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¢ En el sentido de poco afectivo o de poco comunicativo?
Como comunicativo y poco afectivo. Era una persona que, 0 sea en la casa se hacia lo que yo tenia que decir.
Los cabros habian agarrado un miedo, un miedo atroz pienso yo, contra el papa.

¢ Como que era muy estricto?

Claro, o sea yo estaba viendo la paja en el ojo de mi mama, pero resulta que yo tenia una viga en el mio. Estaba
repitiendo la misma estupidez que habia pasado conmigo y quizas en grados mayores, en grados mayores
porque yo dije, y don Carlos me enseid, de que si quiero disfrutar a mis hijos los tengo que disfrutar cuando
estén chicos, porque cuando ya sean grandes ellos van a guardar mas rencores que... como hago yo cuando
mis hijos tengan dieciocho, diecinueve o veinte afios a decirle —ven hijo, ven a darme un abrazo porque soy tu
papa— o sea si no me lo diste cuando era cabro chico porqué me lo veni a pedir ahora. Eso es lo que yo he
cambiado, yo considero que he cambiado harto. He tenido una buena, o sea una mejor relacion familiar, porque
también incluye a la Nena, o sea, que no me importe lo que pase es verdad, no me importa lo que pase, pero
ella se puede sentir mas tranquila de que yo no reacciono violentamente como antes. Discuto harto, si; me enojo
harto, si. Pero es por lo mismo, o sea, porque de repente vienen en esas lagunas y me pongo a pensar todo el
dia estupideces.

¢Que tiene dudas de su sefora dice usted?
No, si es que yo no tengo dudas ahora sefiorita, no tengo, no tengo dudas. Yo tengo dolor, tengo una angustia
aqui.

O sea cuando piensa y recuerda las cosas que vivi6 le duelen todavia.
Duelen, duelen, duelen, duelen y me va a doler hasta el tltimo dia en que yo cierre los ojos, me va a doler.

Se sinti6 muy danado.
Me destruyé como hombre, me destruyd como pareja y me destruyé como familia. Me destruy6. Si ella queria
hacerme dafio, con eso lo logré, me hizo pebre, ;me entiende? con eso lo hizo todo.

Pero a pesar de todo, que usted dice que estda muy dolido y muy afectado, usted sigue estando con ella y
mantiene una relacion con ella ¢ es solo por los hijos? cémo se sigue una relacién después de tantos quiebres?
El hombre es una animal de costumbre.

¢ O sea usted dice que esta con ella porque hace una vida que estan juntos?
Claro, porque yo le tengo miedo a estar s6lo, un miedo atroz. Yo soy capaz de sacrificarme yo, por no estar solo.

Por estar cerca de su familia.

Eso, es mas que eso. Es una cosa que no sé, o sea mire, yo me puedo acostumbrar a vivir sélo porque como le
digo el hombre es una animal de costumbre; te va a doler un par de meses, si eso es lo que yo le digo, yo le digo
a ella —si tu me dejai a lo mejor voy a llorar un mes, dos meses, pero después me vai a ver cagao de la risa con
una cabra de 20-.

En la actualidad entonces se siente mas tranquilo, por lo menos manejando las situaciones.

Si, por supuesto, yo me considero ahora una persona que a lo mejor le falta todavia aprender, nunca voy a
terminar de aprender a controlarme ni mucho menos, pero... ehh... si me considero que ha mejorado harto,
harto, harto.

¢ Usted dice que no podra llegar a aprender a controlarse porque cree que es algo innato suyo?

Porque es una cosa que yo soy muy idiota, mi caracter, es yo soy super mal genio. A mi me gustan las cosas
derechas ;me entiende?, por ejemplo a mi no me gustaria... no me gustaria que mis hijos el dia de mafiana
fueran unos delincuentes ;me entiende? entonces me gusta ser estricto con ellos en el buen sentido de la
palabra, ensefarle lo que a mi no me ensefaron; por ejemplo a mi me da pena a veces, me da rabia cuando los
cabros chicos me llegan con malas notas me entiende? Porque tienen la inteligencia que no tuve yo porque son
sumamente inteligentes, porque si usted viera a mi cabro de diez afos, o al mismo Eduardo de trece, los cabros
estan conversando conmigo y estan asi en el computador, entonces yo estoy asi.

Crecieron con otro tipo de educacion.

Claro, a eso me refiero yo, por ejemplo que los cabros saquen una mala nota en computacion es porque son
flojos, porque son flojos. Yo la otra vez le dije a mi hijo de diez afos, le dije —Naldo, me podi hacer unos
curriculos—, —ya—. Le dejé las copias y estoy conversando con mi sefiora, y me dijo —ya papi ya estan, imprimidos
y todo— y le dije —ah me estai lesiando—, —mira ahi estan— me sacé como diez y correctamente, sin falta de
ortografia, todo lo que estaba ahi. Y el compadre estaba asi, y con diez afios. Si pasa metido en el computador
desde que sale del colegio hasta que se acuesta, metido en el computador.
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¢ O sea a usted le gusta la disciplina, que le cumplan con lo que espera?

Claro, yo le digo —mira— le digo yo, si yo ahora, ayer sali a las siete, a las ocho y media de la mafiana, tuve que
hacer unos tramites, he andado desde las... después llegué a mi casa, después que llegué de hacer los tramites,
y le dije a la Nena —Nena, a lo que lleguen los nifios ¢vamos a comprar la mercaderia?—, —;y porque no vamos
al tiro?— me dijo —pa que durmai en la tarde— porque en la noche me tocaba trabajar, me tocaba trabajar de
noche. Llegamos como a las cuatro, qué me iba a poner a dormir, si llegaban los nifios del colegio y se ponen a
gritar, se ponen a jugar y no me iba a poner —oye que tengo que dormir, que aqui y que alld&— y me pongo a
lesear con ellos un rato y toda la cuestion y ahi me dan las siete de la tarde, tomamos tesito, las ocho y me tengo
que ir a trabajar y no dormi, y hasta hoy dia, son las doce del dia y todavia no he dormido y hoy dia entro de
noche de nuevo... imaginese... entonces yo les digo —qué prefieren ustedes— les digo yo —ahora que tienen los
medios pa estudiar, lo Unico que nosotros les exigimos aqui en la casa es estudiar, no les mandamos a hacer las
camas, no les mandamos a limpiar; qué les gustaria estar como el papa, sacandose en la mugre, que tiene que
estar a veces en la noche, a veces en el dia pa ganar ciento veinte mil pesos— les dije yo —cuando el dia de
mafana, ustedes el dia de mafana pueden tener una empresa y mandar a la gente que quieran y eso se gana
con los estudios—.

En el fondo lo que quiere entregarles a ellos es un futuro que usted no tuvo.

Claro, al Eduardo le digo —Eduardo, por favor estudia—, —no, que no tenimos, prueba no tenimos esto— y todos
los afos pasa con un cuatro, todos los afnos me pasa con un cuatro. El primer semestre tenia cinco ramos
malos, cinco. Yo el segundo semestre le dije —sabi— le dije —yo no voy a—, —ahh, es que ustedes andan detras de
mi, que esto, que lo otro—, —sabi compadre desde ahora en adelante haga lo que usted quiera, si quiere estudia,
si quiere quedar repitiendo, no importa queda repitiendo, yo no voy a perder el afo, lo va a perder usted—,
porque a mi, si no me quiere hacer caso... ahi, sin peleas, asi como estoy conversando con usted, sin discutir,
sin gritar ni nada, —si usted repite al afo a lo mejor le va a servir pa que madure, pero yo este afio no me voy a
meterme en ninguna cuestion, en nada—, porque el afo pasado nosotros le pagamos profesor particular.

Para que mejorara las notas.

O sea, pucha y yo trabajando por un lado, trabajando por el otro, esto con los cabros chicos, comprar
mercaderia, pagar la luz, pagar el agua, y mas encima pagarle teniendo inteligencia, es tirao de las mechas. Asi
que este ano le dije —si queri quedar repitiendo...—, el primer semestre cinco rojos, hasta el mes pasado el
profesor me decia, en la dltima reunién que tuvimos —Eduardo Salinas estéa repitiendo—, —; esta repitiendo?—, —si,
esta repitiendo, hasta el momento, tiene todas las pruebas este mes y puede que se salve ahi con las pruebas-—.
Salvo el afo... como estudid, no sé cdmo estudid, pero yo no me meti en nada.

¢Que no se meta en nada también es un cambio que ha tenido o optd por otro tipo de manejo con ellos?

Yo creo que mas que nada pa no hincharlos, para no cometer el mismo error, porque de repente uno con los
cabros se pone demasiado estricto y le hacen lo contrario. Pero mas que... para ser sincero, me chored, el
compadre tiene una inteligencia, si usted viera como dibuja, que cualquier ingeniero civil la quisiera tener, tiene
una preciosidad para... él con la mama hicieron unos Winnie The Pooh, unos murales, los dos, los pintaron y
quedaron igual, si tiene una... éste. Imaginese que tiene rojo en artes manuales, es tirao de la cabeza. Tener rojo
en musica seforita, es tirao de la cabeza, entonces es flojo; entonces eso es lo que a mi molesta, eso es lo que
a mi me hincha, eso es lo que a mi me duele; porque yo le dije —mira Eduardo, si tu te quedai repitiendo yo te
voy a pescarte y te voy a llevar una noche a trabajar conmigo, unas dos noches seguidas, pa que veai cémo se
sufre en la noche, pa que veai como tu papa se saca la mugre trabajando de panadero— porque yo no voy a
hacer nada. Ahora quiere irse, quiere estudiar en la Escuela Industrial, le dije —con la nota que teni no vai a
entrar en la Escuela Industrial, si hubieras sacado el octavo con un cinco cinco, hubieras entrado a la Escuela
Industrial, porque le gusta la mecanica—. Ahora tengo que meterlo en el pepe pancho, un colegio, un liceo asi no
mas, porgue, porque no ha sabido aprovechar las oportunidades que ha tenido, no ha sabido y no ha querido. Y
los otros dos, bueno, igual.

Siempre esta pendiente de ellos en ese aspecto, de su educacion.

Claro, por ejemplo el Naldo tiene promedio seis y tanto, y el otro tiene promedio siete, el chiquitito. Primero y
segundo pasé con promedio siete, este afio se ha puesto flojo, tiene buenas notas si. Si yo le recalco a uno, le
recalco a los otros dos.

Siempre hay que estar pendiente.

Hay que estar pendiente, no es que nazca de ellos —voy a estudiar, voy a hacer esto— uno tiene que estar
chicoteando, uno tiene que revisarle los cuadernos. Yo por ejemplo, yo me acuerdo que en mis tiempos yo tenia
que leer un libro y yo me leia el libro y me hacia la comprensién de lectura. Yo a ellos jamas los he visto sacar un
libro, jamas los he visto pescar un libro, jamas los he visto pescar un libro, —lean chiquillos—, yo siempre ando
con revistas, usted me vio, siempre ando leyendo, ando con el diario, porque si usted me pregunta que fue lo
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que paso por ejemplo en tal parte, ahi yo tengo un tema de conversacion, —pero el dia de mafana ustedes van a
conversar con alguien y ustedes no leen libros, no saben que pasé6 en la Primera Guerra Mundial o en la
Segunda Guerra Mundial-, —oye papi, porque pasO esto—, —por esto y por esto—, después lo sacan del
computador y es lo mismo, casi lo mismo. Porque yo tengo tema de conversacién de todo, o sea usted me
puede preguntar hasta de lo méas inverosimil y yo se lo voy a contestar porque me gusta leer hasta lo mas detalle
de los diarios, porque me gusta, porque me criaron asi. Y yo no tuve buenas notas, fui del cuatro, del cuatro
cinco, pero en lectura o en esa cuestion, a mi no me la ganan. Y si usted me pone a escribir algo, jamas tengo
una falta de ortografia, porque lei y jamas vai a tener una falta de ortografia porque te vai a acordar de cada
cosa.

Es cierto, ya don Naldo, me gustaria que lo dejaramos hasta aqui por hoy dia. No se si es posible que tengamos
una proxima sesion la otra semana.
Si, ningun problema.

Yo lo estaré ubicando para ponernos de acuerdo. Muy amable por su tiempo.
Gracias a usted, me sirvié para conversar.
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CASO N2 2: Segunda Entrevista

Zm

: Entrevistador.
: Naldo.

Gracias por venir de nuevo a esta sesion, porque en realidad nos ayuda harto con nuestro trabajo y bueno, como
le dije la semana pasada, vamos a profundizar sobre ciertas cosas que no habiamos tratado la sesién anterior,
usted sefald que la intervencion habia sido el factor que a usted mas le ayudd al cambio, asi que hablemos un
poco el tema de la intervencién ;le parece?

Si no hay problema.

Bueno, primero que todo ¢ hace cuanto tiempo usted ingreso a la intervencién con Carlos Clavijo?
Ehh... si mal no me equivoco fue por primera vez hace... como tres o cuatro afnos atras...la primera vez...

Y fue por el tema judicial que usted me habia dicho...
No, la primera vez fue porque...ehh... mi sefiora fue a pedir ayuda a la cémo se llama... a la de la mujer...

Oficina de la Muijer.
A la Oficina de la Mujer que estaba en 4 poniente... en 4 oriente me parece que estaba con 12 norte, y me
citaron y fui po.

¢ Su sefora habia solicitado ayuda ahi con qué motivo?

Porque nuestro matrimonio andaba mal po, pero no habia violencia intrafamiliar si, simplemente nos llevabamos
mal en cuanto a convivencia y todo eso, y al final fue, pidié ayuda, nos citaron al psicélogo y resulta que termine
yendo yo po y ella no fue nunca.

Pero ¢cémo fue, a ella le explicaron que tenia que ser una intervencién con un psicélogo?
Claro.

Lo llamaron a usted, ¢y cémo fue, lo llamaron a terapia?
Claro...fuimos a terapia y ahi...

Pero ¢ con su sefiora o usted s6lo?
Fui yo sélo, fui yo sélo.

¢Y en algun momento estuvo con su sefora ahi?

Como una vez o dos veces, mas no claro. Y al final terminé yendo yo soélo, lo mismo que pasaba siempre o sea,
ella pedia ayuda y al final terminaba yendo yo sélo o sea, no habia un respaldo en cuanto a los dos, que
fuéramos los dos, que los dos plantearamos los problemas que teniamos, tiene ese temperamento que se aburre
muy facilmente, no le gusta tener una continuidad con lo que esta haciendo.

¢ Como poco constante?
Claro.

&Y qué temas trat6 usted con el psicélogo? ¢ fue psicologo, psicéloga como fue?

No po, ahi ni me acuerdo, si empezamos con una psicéloga, de ahi nos derivaron con Don Carlos Clavijo, y por
lo mismo que nos llevabamos mal... que discutiamos mucho... ehh... los problemas de los celos y claro era
verdad todo lo que estaba pasando, pero no solamente yo era el culpable de lo que estaba pasando en el
matrimonio, en el matrimonio somos los dos, se constituye una pareja por lo tanto los dos tenemos culpa de lo
que esta pasando, me entiende... uno por realizar la violencia intrafamiliar y el otro por incitarla, me entiende.

¢ Por qué su sefiora lo incitaba a la violencia?
Si po.

¢En qué sentido lo incitaba?

Como se llama...es que una vez por ejemplo, para ponerle un ejemplo, yo me acuerdo una vez le dijo a una de
sus tias —yo al Naldo tengo que andarlo buscando para que pueda pelear conmigo—, porque yo con ella no
peleaba nunca, si yo no... soy mas tranquilo que una foto, entonces claro empezé a encontrarme los puntos
débiles ¢ entiende? y esos puntos débiles que encontrd le sac6 todo el provecho que méas pudo, me entiende...
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¢Y qué puntos débiles son esos...?
Los puntos débiles son por ejemplo... ehh... empez6 a celarme con mi ex sefora... se quedaba en el tema, se
quedaba en el tema, hasta que me hacia sacarme de mi casillero.

¢ Era un tema de conflicto, el tema de los celos?
Si, si... siempre a sido el tipico... tipico el problema de los celos. Para serle franco yo ahora ya no estoy ni ahi,
me da lo mismo, yo creo que estoy mas con ella por los nifios que por ella como mujer.

Me habia contado eso la vez pasada ¢y qué otros puntos débiles, con los cuales comenzaron a tener conflicto a
parte del tema de los celos?

Ehh... es que ya ni me acuerdo, es que he tirado todo al olvido porque para mi ha sido mas facil olvidar que
seguir, como se llama, en lo mismo...dandole vuelta al asunto me estoy haciendo dafo yo, le estoy haciendo
dano a ella, le estamos haciendo dafo a los cabros chicos, entonces ahora yo la relacion que tengo, no se si le
habré contado la sesién anterior, yo empiezan las peleas pesco mi jersey me voy a jugar a las maquinas, me voy
hasta que ella esté dormida y el otro dia como que nada ha pasado ;me entiende? antes no po, discutiamos nos
agarrabamos a garabatos, nos insultdbamos y terminabamos peleados tres, cuatro, cinco, una vez estuvimos
tres meses sin hablarnos.

Usted ha buscado maneras de evitar los conflictos.
Claro, he buscado maneras de evitar los conflictos y dejar las cosas como estén no mas, o sea ni me va ni me
viene.

En esa intervencion que usted estuvo hace cuatro afos, ¢cuanto tiempo estuvo?
Estuve cerca de un ario, un afo app.

&Y qué tipo de cosas trataban, hacian terapia, talleres?

Lo que pasa es que... ehh... ehh... don Carlos tiene una forma tan especial de hablar con uno, mas de amigo,
que psicélogo ¢entiende?, entonces entrabamos en conversaciones tanto familiares... ehh... fue descubriendo en
mi, como se llama, sacandome lo que yo tenia adentro de afnos, afos que tenia olvidado, me fui acordando de
un pencazo con cada sesion que yo tenia con él, me fui acordando de mi vida cuando chico, de las trancas que
tuve y es como... como... una puerta que me abrié y que cuando yo terminé las sesiones con él, se volvio a
cerrar con candado, me entiende.

Era como un capitulo que tenia como no finalizado...

Claro, no resuelto. Entonces ahora me pasa igual, la Gltima sesiéon que tuve con él fue en diciembre del afo
pasado, tampoco la terminamos porque a lo mejor él no tuvo tiempo, porque la Oficina no me dieron mas horas,
no sé...

¢ Pero a usted lo dieron de alta 0 nunca mas lo llamaron?
Nunca mas me llamaron.

¢ Usted no se ha acercado a preguntar?
Yo fui como cuatro veces, fui a preguntar qué es lo que habia pasado y ahora me llamé don Carlos y me dio hora
para el 19, vamos a retomar, pero ahora ya voy con la mente mas abierta, con la no sé una cosa, no sé por lo
que él me ensefie de nuevo o conversemos de nuevo, porque también me ensefnd harto, me ensefné la manera
de calmar mi ira, de calmar mi violencia.

¢ Qué cosa hacian ahi en la sesién, era mas que nada conversar?
Si conversar, puro conversar, no habia otro tema, solamente conversar, de decir lo que yo tenia adentro, contar
mis problemas, entonces me aliviaba mucho, yo era de esos tipos que ya no creian en los psicologos.

¢Y por qué no creia en los psicologos?
Porque yo decia, yo converso con cualquier persona, le cuento mis problemas...

Ahh en ese sentido...

Pero estaba muy equivocado, muy equivocado, porque tu le contai a un amigo, a una persona tus problemas y te
pegan en la espalda, lamentan lo que estas pasando y listo, se acabo el problema y te quedas preocupado, no
encontrai una solucién, no encontrai como defenderte, como no dafar a la persona que esta contigo, como... no
hacer dafio ¢entiende?, entonces a mi me ha servido harto porque por lo menos, mas que... yo lo digo
sinceramente por los nifos, yo me di cuenta que los nifios habian perdido respeto conmigo...
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¢ En qué sentido habian perdido el respeto?
Los nifios habian perdido el respeto conmigo, como yo discutia mucho, como yo peleaba delante de ellos, hacia
mi escandalo delante de ellos, entonces ahora me ha costado llevarlos por el camino derecho.

O sea ¢en comparacion con la imagen que usted quiere proyectar en sus hijos? ;una imagen que no es la
adecuada o la que usted queria? ¢qué imagen queria proyectarle a sus hijos?

No po... yo por ejemplo... mis hijos dicen un garabato y yo chuta me da como que me hubieran golpeado a mi...
¢me entiende? porque no es esa la idea que yo tenia de mis hijos, pero ahora el culpable soy yo, no voy a culpar
a los nifos de por qué dicen garabatos si yo era el primero que estaba insultando a la mama a garabato limpio
¢me entiende?

Usted asume la culpa por eso, porque usted se comportaba... como que daba un mal ejemplo...

Claro, daba un mal ejemplo yo no me considero un buen padre, jamas me he considerado un buen padre, un
buen padre no es el que les tiene su comida, su cama limpia noo, un buen padre es el que les va ensefiando...
entonces yo me equivoque en eso...

¢ Lo que pudo sacar también en limpio de la psicoterapia fue eso, como de tomar un rol distinto como padre?
Por supuesto.

¢Y en qué cosas ha cambiado? usted el otro dia me contaba que esta mas comunicativo con sus hijos... ¢y qué
otras cosas han cambiado?

Ehh... les doy méas tiempo ;me entiende?, por ejemplo yo era de los que no pasaba en mi casa y cuando
pasaba, pasaba peleando, entonces les doy un poco mas de tiempo, salgo a jugar con ellos a la pelota de
repente, no siempre, de repente llego cansado también, pero el tiempo que no les daba antes, ahora les doy
tiempo y pienso que el dia de mafiana les voy a dar mucho mas tiempo, pero eso... yo aprendi mucho... la
manera que tengo ahora, la manera que tengo de ensenarles de tratar de corregir los mismos errores que yo
cometi con ellos, corregir esos errores que cometi y me ha costado porque no es uno sélo, son tres errores que
tengo que corregir y claro puedo corregir uno y los otros dos me quedan de lado, que siguen en lo mismo y
volver a caer en el tercero, ese es un poco el problema que tengo.

Y esa culpa que usted siente, usted me decia que se sentia muy culpable, todavia se siente culpable o lo ve por
el lado positivo de tratar de hacer algo...
No, todavia me siento culpable, yo tengo una pena bien grande.

Por el tema de sus hijos...
Una pena muy grande, yo a lo mejor me reiré con usted, echaré la talla con mis compaferos, pero es una
verglenza llegar a mi casa...

¢ Porque sus hijos vieron la violencia, por eso?
Porque vieron la violencia, porque vieron como yo maltraté a su madre.

¢ Ellos estaban presentes?
Uno de ellos estaba presente...

¢ El mayor?
No. El menor que sigue, el de ocho afos.

¢Y cuando presencié la violencia, siempre la ha presenciado?
Si...

Porque usted en ese momento tampoco se preocupaba de eso...

Yo no me preocupaba de nada, yo me preocupaba si yo existia, si estaba mi honra en juego, yo me preocupaba
de que... ella fuera el hazme reir de todo el mundo yo no me preocupaba de eso, yo no sentia ningun carifio por
mis hijos porque... ehh... no me supe controlar, no me supe controlar...

¢ Usted no sentia carifio porque estaba demasiado metido en este problema?

Porque estaba ciego, ciego... la ira no me dejaba, no me importaba el vecino, no me importaba nada, ni una
cosa, entonces ahora yo trato de cambiar eso ya llevo un afio o sea casi dos afos ya, que no le doy importancia
no le doy importancia...

Y es un tema que usted a hablado con sus hijos el tema de la violencia o es un tema que no se conversa...
No se conversa, sinceramente...
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Como opcién lo mas sano...

No, no, no, lo que pasa es que para hablar de la violencia tendriamos que ponernos de acuerdo mi sefiora y yo,
porque los dos fuimos culpables de la violencia, los dos, no por el hecho de que yo la golpié a ella quiere decir
que ella no era culpable de los problemas, ella fue la incitadora al problema de la violencia y perdone que se lo
diga tan crudamente yo no la estoy culpando a ella, yo soy tan culpable como ella entiende, pero el problema es
que para haber violencia tienen que haber dos personas ;me entiende? yo siempre fui de esa manera que si
uno ama tienen que haber dos personas para poder amar, si hay violencia tienen que haber dos personas una
recibe los golpes y el otro los da ;me entiende?, pero ella fue yo creo participe de un cincuenta por ciento del
hecho de que yo me comportara violentamente con ella, porque ella me incitd, ella me provocd, me pedia que...
se podria decir que me pedia a gritos que yo la golpeara...

Me acuerdo que me comentaba la vez pasada, que por ella habia comenzado el primer episodio de violencia, el
tema de una discusién y de ahi que no pard, no paré...

Claro, no paro, fue de menos a méas, de menos a mas, no hubo violencia fisica tal, me acuerdo yo, me acuerdo
perfectamente dos veces que le pegué, dos veces...

Y los grados de esos golpes...
No, le pegué una sola vez, pero de golpe la hubiera pateado en el suelo, la corrid una cachetd si estabamos en
el comedor llegé a la cocina, imagine con que fuerza le pegué, con que fuerza le pegué...

O sea fisicamente la agredi6 dos veces... 4y las otras veces?
Verbalmente, psicolégicamente y toda la cuestion, yo era de los que la pescaba asi la tiraba puerta afuera y
andate, andate me entiende? y todos los vecinos se enteraban, la sacaba arrastrando de una mano...

Era mas que nada violencia psicoldgica no era tanto violencia fisica...

Claro, entonces no me gusta no sé yo encuentro grave, miro las noticias los femicidios, toda esa cuestion y yo
digo, tal vez yo pude haber llegado a ese nivel, porque imagine esa cachetada que yo le di a mi sefiora hubiera
habido un clavo en la pared, se hubiera enterrado el clavo o se hubiera pegado en la cabeza contra la cocina o
hubiera pasado algo peor, me entiende, yo ahora prefiero... cuando fue que me dijo, fue ayer o anteayer, —estoy
esperando que salgan los nifios de vacaciones para ir donde mi mama—, yo le digo —pero esta es tu casa—, me
dice —no po yo quiero estar donde mi mama-, entonces se va diciembre, enero, febrero y llega la primera
semana de marzo al departamento de nosotros, entonces yo le digo —si te vas donde tu mama agarra tus cosas
y te llevas todo para alla—.

Con sus hijos incluidos...

Claro. Porque yo no voy a estar aguantando que me lleguen comentarios que tu estés saliendo con otra persona,
que estés dejando a los nifios dormidos en la casa de mi suegra, entonces para no tener problemas pesque
todas sus cositas y no vuelve mas...

¢ Esa fue la Ultima discusién que tuvieron?

No, no fue una discusion. Una cosa como diciendo, como diciendo —hace lo que querai, pero si te vais de aqui
donde tu mama mejor no vangai— porque yo encuentro... yo tengo cuarenta anos seforita y ella tiene treinta y un
anos y somos un matrimonio que estamos viviendo de trece afos y que se me vaya tres meses, cuatro meses
donde mi suegra ya es como mucho ¢0 no?

¢ 0 sea en el fondo usted no esta en una postura de seguir aguantando, o sea no esta interesado y eso refleja el
desinterés en que se vaya?

Claro, ya, ya yo le digo para mi es lo mas facil, para evitar peleas, para evitar discusiones es mejor que pesque
Sus cosas y que se vaya, que me deje sélo, déjenme sélo y yo sabré lo que hago me entiende?, pero no voy a
aguantar que la primera semana de marzo vengan y —volvimos—, nos vamos a matar de la risa, —que lo pasamos
bien donde mi mama- ;y yo? ¢en qué quedo yo? si yo soy el marido, yo no soy nada el pololo, yo no soy nada...
ehh... 0 sea yo no puedo estar alimentando dos casas, no puedo estar pagando la luz en dos cosas, no puedo
estar pagando agua en dos casas. Mejor que se quede alla po. Que le diga, que vaya al juzgado y le diga que
me pongan una cuota y se acabé el problema y yo sabré cémo me las arreglo ¢0 no?, pero yo no voy a estar
discutiendo con ella, no voy a estar peleando. Yo simplemente le dije eso —si queri...— pero conversamos como
estoy conversando con usted, ni discusiones ni mucho menos.

¢ O sea lo que me quiere decir es que usted esta optando por separarse a seguir para evitar las peleas en el

fondo?
Claro.
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Ya.
Si, yo tomé esa decision y me duele en el alma eso si, pero mala suerte. Me duele mas por los chiquillos que por
ella.

Claro.

¢Me entiende? porque ellos se van donde va la mama. Uno de los nifios me dice —papi, que yo me voy a quedar
contigo, que aqui y que alla—, pero también yo le digo —hijo como te vai a quedar conmigo si yo tengo que
trabajar, con quien te voy a dejar, yo salgo a las seis de la mafana de aqui y llego a las ocho, nueve de la noche
llego aca con quien te... quien te va alimentarte, teni que estar donde esta tu mama, lamentablemente teni que
estar donde estd tu mama—. Entonces es que mi sefiora me dice —es que donde mi mama juegan, donde mi
mama hay patio, donde mi mama hay esto, donde mi mama hay esto otro— ;me entiende?, pero cuanta gente
vive en departamento, cuanta gente que ehh... los nifios pueden salir a jugar afuera, tiene cancha, si cada uno
se la arregla como puede donde vive.

Claro.

Que le de gracias a Dios que tiene un departamento donde vivir, porque ese departamento sefiorita lo compré yo
cuando estaba soltero, lo compré al contado, lo arreglé y ella llegé solamente a sentarse ahi. Entonces yo
encuentro injusto pa mi, yo encuentro que en ese sentido me pisotea como hombre porque no me da el valor de
decirme —pucha este cabro no toma, este cabro no sale a fiesta—.

&Y cudl seria su rol de hombre, como se ve en su rol de hombre o de jefe de familia?
Es que yo no soy jefe de familia.

Usted dice que ella no lo valora.

Es que por ejemplo, por ponerle un ejemplo, no se si usted sera casada, pero por ejemplo si usted estaria
viviendo con su pololo, compartirian los dos los problemas que hay en la casa ;me entiende? usted valoraria lo
que hace su marido y el valoraria lo que hace usted ;0 no?

Claro.

Entonces, yo digo pucha... usted no dejaria que Pedro, Pablo Juan, no sé, le diria me voy a la casa de mi mama
todos estos meses y después cuando empiecen las clases de psicologia yo voy a volver a vivir contigo. ;Cémo
se sentiria?, o sea estai lesiando conmigo ;0 no?

Claro. O sea no tienen una relacién como antes.
No, no. No hay relacién de pareja, no hay relaciéon de matrimonio, no hay relacién de nada.

Usted me decia recién que veia las noticias de femicidio y piensa “yo pude haber llegado a eso también”, ;qué
siente usted que fue la cosa que pudo haber evitado eso, del proceso que usted vivié que evitara que eso
pasara?

Ehh yo creo que lo que fue el hecho de que pedi ayuda a tiempo. Fue a tiempo, fue en el momento preciso...
ehh... y fue con la persona precisa, no sé, pero yo creo que fue... soy una de las pocas personas que reconoce
sus culpas y acepté la ayuda, si no la hubiera aceptado a lo mejor...

¢ Usted me dijo que su sefiora fue primero a pedir ayuda a la Oficina de la Mujer y después lo demandé en otra
instancia o fue algo simultaneo?
No, no, después, si esto fue... estamos hablando nosotros de tres o cuatro afios atras.

Esos tres o cuatro afos atras usted fue la primera vez que usted fue a la Oficina de la Muijer.

Claro. Ya estdbamos mal. Nosotros ya teniamos problemas, de insultos, no habian grados de violencia, golpes,
sino que insultos y toda la cuestién. Seguramente por consejo de mi suegra fue y pidi6 ayuda alla, y yo me
presenté, es que yo no pensé que la cosa fuera tan grave ;me entiende? porque a fin de cuentas uno... yo me
agarro a garabatos con medio mundo y como se llama... tu no sabi si estai bien o estai mal, porque es tu estilo
de vida constante.

¢ Pero que pas6 ahi? ;justed tuvo sesiones con la psicéloga o psicologo y ahi se dio cuenta de que habia un
problema?
Claro. Me di cuenta que habia un problema y habia un problema grave.

En cuanto al tema de los insultos y de no tener una mejor relacion, digamos mas normal.

Me di cuenta que habia un problema y no solamente un problema sino que un problema grave, y estaba
catetiando recién el problema. Y yo pienso el hecho de que nosotros dejamos de asistir a la sesién se acentud
mas el problema.
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¢ Ustedes por qué dejaron de asistir?
Ehh... porque las veces que me tocaba hora a mi, o tenia problemas en la pega, o no me daban permiso.

Entonces fue abandonando.
Fui abandonando. Me llamaron dos o tres veces y después no me llamaron mas ¢me entiende?

¢ En ese tiempo cuanto paso6 desde la denuncia hasta que usted se encuentra con Carlos Clavijo?
Como un afo, un afio y medio mas 0 menos.

Cuando su sefora lo denuncia.
Claro, cuando me denuncia.

Por el tema de la pelea grave que habian tenido. Ahi la jueza a usted le dio la opcién entre la ayuda y ¢ cual fue
la otra opcion?
El proceso.

Ya. El proceso judicial. Ahi se encontré con Carlos Clavijo ¢cierto?
Si.

¢Y cuanto tiempo estuvo con él?
Fue la anterior y nos volvimos a reencontrar y ahi estuvimos cerca de un afio.

Ya, cerca de un ano.
Cerca de un ano ahora la Ultima vez.

&Y el proceso judicial en qué etapa esta? ;0 esté cerrado ese proceso?
No se, la verdad es que... ehh... yo creo que debe estar cerrado porque tomaron la opcién del psicologo y todo y
no se, la verdad es que no me han llamado mas.

O sea usted cree que esta cerrado por el hecho de que usted opt6 por la ayuda, por lo tanto esta finalizado.
Claro yo creo que si. O no se si... no se si como se llama... ehh... si ellos mandan un informe al juzgado. No sé,
la verdad es que no tengo nada claro, no tengo nada claro.

Y cuando estuvo con Carlos Clavijo ;nunca fue su sefiora ahi?
Si, en las dltimas sesiones fue, fue como dos o tres veces me parece, porque como estaba asi ya gordita.

¢ Estaba embarazada?
Claro.

Y ahi trataban temas méas de pareja, porque me da la sensacidon que en las otras sesiones eran temas mas
personales suyos.
Claro.

Y cuéndo iba su sefiora ¢ eran distintos los temas que trataban?
Ehh... si, eran mas profundos, mas los problemas que nos estaban llevando a esto.

¢Que tipo de intervenciones o sea de sesiones tenian cuando eran en pareja?
Las sesiones que teniamos eran... ehh... de conversar con los dos, de decirnos a qué ibamos a llegar, por qué
ibamos a llegar a esas instancias, si queriamos seguir juntos, si valia la pena seguir juntos entiende?

Ya.

Una... fue una experiencia tan bonita, tan rica, pero a la vez fuerte porque cuando no hay una persona que
involucre los sentimientos de, a fin de cuentas, de pareja, porque si estamos en pareja es porque los
sentimientos es que te dicen las cosas asi —0 se separan, o viven o se va todo a la mugre—y te lo dicen a sangre
fria, 0 sea no esta el sentimiento ahi de decir —bueno piensen en los nifios— ahi no.

¢Quién les decia eso de optar por esas cosas?
Ehh... primero la Sra. Patricia.

La encargada de la Oficina de la Mujer.
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Claro, claro. Pero... cédmo se llama... ehh... es que yo le encontraba razén ;entiende? porque generalmente
todos optamos porque —que los nifios van a sufrir— y no, al contrario, al contrario; yo pienso que ahora, ahora
que lo estoy viendo desde fuera... ehh... a veces los nifios sufren mas cuando estan en una pareja que esta mal
constituida, sufren mas que cuando estan separados ¢ entiende?, entonces... yo... yo ya, le digo, aprendi harto, o
sea nos ensefaron harto, conversaron harto con nosotros y a fin de cuantas nosotros tomamos la decision,
tomamos la decisién de seguir juntos.

Ese fue el efecto positivo que tuvieron las sesiones.

Si, por supuesto, por supuesto. Ehh... yo pienso... ehh... que yo no soy solamente el del problema, yo me he
dado cuenta que no soy solamente el del problema ;entiende? y por qué se lo digo, porque resulta que... yo lo
que aprendi, lo ejerci.

Lo que aprendio en las sesiones.

Lo que aprendi en las sesiones, yo por ejemplo a mi sefiora... ehh... yo estoy hablando de cuando quedéd
embarazada, cuando terminamos la cuestion de las sesiones... ehh... de repente un ramo de flores, de repente
un chocolate, de repente... ehh.... bueno, no saliamos nunca, nunca hemos salido en los trece afos que estamos
juntos, jaméas nosotros hemos andado de la mano en la calle, jamas, nunca hemos andado en la calle de la
mano, jamas.

¢ Por algo de no querer demostrar algo o por que no son muy afectuosos?
Porque no... nunca... ehh... nosotros...

Es su forma de ser de pareja.
Claro, siempre hemos sido asi. O sea nunca... que a todos les llamara la atencién ;entiende?, yo puedo caminar
media cuadra adelante y ella media cuadra atras ¢entiende?, siempre hemos sido asi.

Ya, independiente de las peleas y todo.

Si, siempre asi. Y... y olvidando yo todo lo que habia pasado, o sea yo no... de olvidar tu nunca vas a olvidar
¢entiende? pero dejando en una ventana cerrada lo que pas6, del engafo, de todo, entonces intenté volver a
que fuera lo de antes ¢ entiende?, pero una persona sola no puede.

¢ Porque usted siente que ella no participéd mucho en ese proceso?
No, no participa, no participa, no participa de... ehh... de querer ser una persona... no sé... en pareja... una
persona que de afecto, no... no, no, no da afecto, no da afecto.

¢Y ese es uno de los motivos que a usted le duele tanto, del echo que se puedan separar?
Claro, no.

Usted siente que en el fondo la pareja ya no sigue.
Para serle sincero yo este tema... yo este tema no lo he conversado ni con don Carlos, ni lo he conversado con
nadie... pero yo en este momento siento la necesidad de engafar a mi sefiora, hasta ese punto hemos llegado.

¢Y por qué motivo, como por demostrarle algo?
No, porque... porque ya me chori6... 0 sea porque ya... porque ya no, no... no puedo vivir yo con una persona
que sea fria, con una persona que no te demuestre amor. Si no esta ni ahi conmigo mejor que... ¢ entiende?

¢ Usted habla de una necesidad de buscar afecto en otra persona?

En otra persona, claro, en otra persona. No lo he echo hasta el dia de hoy dia ¢entiende?, a lo mejor no lo voy a
hacer mafiana ni pasado, pero no sé... es como de repente... siento a veces... me pongo a pensar solo y decir —
bueno, si aparece una mujer, co6mo voy a reaccionar, cdmo me muevo—, entonces a veces he sentido la
necesidad de enganarla; he sentido la necesidad de engafarla y... no se po, no me gustaria a veces llegar a ese
punto, no me gustaria... no me gustaria porque yo sé que lo poco y nada que queda del espejo, se va a romper
entero.

¢ Esa fue otra de las cosas que aprendié en la sesiones?
Si, si, aprendi a controlarme, aprendi a mirarme en el espejo.

¢Y qué vio cuando se mird en el espejo?

¢Qué es lo que vi? uhh... vi tantas cosas, vi tantas cosas, vi tanta estupidez que habia echo, vi tantos errores
que cometi, tantos errores, uno tras otro, uno tras otro... es una cosa que... ehh... una cosa que no tiene nombre,
es una cosa que digamos yo pude haber sido feliz y no pude porque no quise, fue porque cerré los ojos, fue
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porque... por ejemplo... no sé, no sé, la verdad de las cosas... hoy dia yo lo estaba conversando con mis
compafneros, pero es tan... yo me acuerdo de mi primera esposa hasta el dia de hoy dia.

Porque la extrana.
Porque me di cuenta que estoy enamorado de ella, hasta el dia de hoy dia.

¢Mas que de su sefora?
Mas que de mi sefiora ¢entiende? y han pasado 20 afios desde que yo me separé de ella.

¢Y todavia siente cosas por ella?

Yo todavia me acuerdo del cumpleafnos, me acuerdo de la fecha de nacimiento, me acuerdo de cada cosa que
nosotros vivimos juntos... y si cerré los ojos con mi esposa de ahora del engafio ¢ por qué no los cerré cuando mi
primera esposa me engafaba o me engano?

O sea usted se reprocha el hecho de no haber soportado o no haber perdonado...

Claro o haber conversado, a ver qué es lo que paso... porque yo también fui culpable de esa traicién porque era
de los que pasaba 24 horas trabajando ¢;entiende?, o sea por querer sacar algo, por tener algo, a veces nos
sacrificamos, pero sacrificamos también el matrimonio, o sea sacrificamos también a la pareja que teni contigo...
0 sea... no culpemos solamente a las mujeres ;entiende? no culpemos solamente a la mujer, culpémonos
nosotros también... cuando a un hombre lo engafian yo digo —pucha la cuestion— hieren tu orgullo de macho
¢entiende? pero a fin de cuentas... ehh... te necesita tanto como tu la necesitai a ella, entonces si no lo tiene con
el hombre que eligi6 como marido, va a mirar pa la ventana del lado po, seguro que va a mirar, pero yo se que
mi sefiora, la que me engafd ahora, estoy hablando de mi esposa actual, fue de maldad, esa cuestion fue de
maldad.

Su actual sefiora lo traicioné por maldad ¢ por hacerle dafio?
Por hacerme daro, fue maldad, fue maldad.

¢Quiza eso es lo que a usted mas le duele?

No, es que ya no me duele, es que se lo digo sinceramente, es que ya no me duele, yo ya lo tiré al tarro de la
basura ¢entiende? porque en vez de hacerme dafio a mi se hicieron dafio ellos dos ¢entiende? ellos dos se
hicieron dafo, a mi porque el compadre traicion6 una amistad de afos, traicioné mi confianza, mi sefiora porque
yo ya no soy el mismo, siempre mi sefiora me decia —gordo, voy a ir donde mi mama— por ejemplo —claro mi
amor vaya, tome aqui tiene 50 lucas y gastesela en cuestiones— ahora no —¢teni plata?—, —no, no tengo—, —ya,
toma aqui teni mil pesos pa la micro y chao— la mercaderia la llevo el fin de semana y se acabé el problema
¢entiende?

Claro, como otra actitud.
Claro, siempre con respeto, siempre con respeto, pero siempre también asi medio frio. La relacién se enfrié
totalmente, se enfrié y no hay vuelta, pienso yo que no hay vuelta que darle.

Eso es lo que esta pasando actualmente con su pareja, separandose de a poco.
Claro, claro. Nos estamos separando de a poco.

Mas que nada como para ir cerrando, aparte de todo lo que usted me ha relatado, toda su experiencia, aparte de
toda su vivencia mas que nada en las sesiones, si pudiera un poco resumir las cosas que a usted mas lo hicieron
cambiar... ;qué es lo que incluiria usted dentro de ese saco de cosas que usted le hicieron ver la otra cara, de la
no violencia?

A ver... no es que sea tonto, pero... si me resume lo que me dijo...

Por ejemplo usted... resumiendo todo lo que me ha contado, si me tuviera que decir “ésto fue lo que mas me
ayudé a cambiar”, qué incluiria usted.

Ehh... sabe lo que incluiria... la manera de... de... que el psicélogo tiene de, de... la paciencia que tiene contigo,
para ensefarte y no cuestionarte lo que tu hiciste, o sea, él se pone en el lugar tuyo pero no lo acepta por el
hecho... pero aln asi te da una ayuda que te hace cambiar y ver la vida de otra forma y no te reprocha nada de
lo que tu hiciste de partida, al contrario, en este caso don Carlos me ensefno a no tener vergiienza de lo que hice.

¢ Pudo lograr no sentir vergienza?

Yo puedo andar con la frente en alto, no me averglienzo de haberle pegado a mi sefiora, no me avergliienzo en
el buen sentido de la palabra porque yo aprendi a pedir perddn, aprendi a pedir disculpas, yo aprendi a
conversar con mis hijos, yo aprendi a conversar con ella, que ella no quiera conversar conmigo es otra cosa,
pero ella no puede decirle —el Naldo me pega, el Naldo viene y me insulta—, no, ella lo Unico que puede decir que
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no hay una afinidad entre nosotros, listo y se acabo el problema, yo soy asi, yo valoro lo que hizo por mi porque
aprendi harto, aprendi a... yo digo, ahora me rio un poco, antes si usted me hubiera pedido... yo ni con él me
reia, yo era una cosa que y pa que estoy aqui, o sea, yo iba para no irme pa arriba, si seguia el proceso para no
irme pa arriba segui con la... preferi la sesioén porque te ayuda mas que estar encerrado.

Mucho mas productivo.

Mucho mas productivo, porque a fin de cuentas si yo peleo con mi pareja no peleo con mis hijos, si yo estoy alla
arriba quién va a trabajar... a llevarles el alimento para la casa, por eso te digo yo aprendi harto y siempre voy a
estar agradecido de don Carlos y si puedo seguir ahi voy a seguir ¢entiende? porque nunca voy a terminar de
aprender.

Ojala sigan las sesiones con usted, ojala sean productivas para usted, mas que nada me di cuenta por lo que
usted me cuenta que es un proceso mas personal que de pareja la intervencién que usted tuvo con él, porque de
pareja fue al final de las sesiones y usted me dice que es mas un tema personal suyo.

Si fue mas personal y sabe una cosa que a mi me molestaba harto que cuando ibamos a la sesion de pareja y
se supone que si tu sabes del engafio, tu vas con tu pareja es por algo, por ejemplo don Carlos le preguntaba a
la Nena y ella no contestaba, yo tenia que salir pa afuera para que ella pudiera contestar y quedaba como
secreto de sumario, igual te dejaba en el vacio a ti, entonces si tU me enganaste a mi, yo tengo que saber por
qué tu me engafaste, o si yo te engafe a ti tu tienes que saber por qué yo te engafie, entonces ninguno de los
dos llegdbamos a entendernos porque nos hicimos el dafio que nos hicimos, entonces, por eso le digo que fue
algo mas personal mio, yo creo que fue un noventa por ciento personal, y cuando es personal tu aprendes lo que
te corresponde a ti y pones en practica lo que te corresponde a ti, pero cuando tu vas en pareja lo ponen los dos
y Yo creo que se solucionan los problemas mejor que cuando va uno por separado.

Claro porque son problemas de pareja en el fondo.

Claro, entonces que lo que pas6, que todo lo que me ensefid don Carlos lo he puesto en préactica pero al final
igual me aburro porque no encuentro la afinidad de decir —pone de tu parte—, o sea, aqui yo le voy a contar una
infidencia por ejemplo, no se si me lo acepte, pero yo queria tener intimidad con ella... ehh... le estoy hablando
como hace tres meses atras, llegaba con mi chocolatito y mis flores y tirandole la talla en doble sentido, porque
yo siempre soy asi de andar tirando la talla en doble sentido y justo a las siete de la tarde se me enojaba la nifia,
se enojaba y empezaba a gritar, que esto, que enojo y la cuestion es que siempre termina durmiendo en la cama
del cabro chico.

Se peleaban y al final nada.

Claro estuvo mas de un mes y medio, todos los dias siete ocho de la noche, ocho de la noche perdén, cuando ya
empezaba la ultima comedia, cuando ya nos ibamos a acostar a las nueve, los nifios se acuestan a las nueve y
siempre... le conté un mes y medio asi, qué te queda a ti, mejor no decir nada y cuando te acuestas con ella asi
como de costumbre, es eso lo que a uno le duele, como hombre le duele, que primero era porque la guagua esta
muy chica, que después porque la guagua esta creciendo, después porque la guagua se despierta, al final de
cuentas... ahh, desde que nacié mi hijo van diez meses que yo no me acuesto con ella.

¢ Usted cree que es un pretexto en el fondo que es por el nifio?

No, el nifio no, si es ella que tiene muerto el amor, si tiene que haber muerto si pa que estamos con cosas no
S0y ciego y no soy tonto tampoco, si una persona... el problema es que ella no quiere lo suficiente, no se si sera
por miedo de decir —oye sabi qué—, o sera por comodidad, seamos francos, por comodidad, si yo me voy de aqui
y llegamos y ya estuvimos en el juzgado, ya estuvimos aqui, el juzgado decide cuanto hay que poner, no es lo
mismo que cuando uno llega con todo el sueldo a la casa reparte para la luz, para el agua, para la comiday por
ejemplo si te falta a la mitad de la semana pa echarle algo a la olla —toma ahi teni—, pero si tu vas al juzgado te
dice ochenta lucas los hombres lo primero que hacemos ochenta lucas, no te importa que los hijos coman con
ciento veinte lucas al mes, pero si te dicen ochenta lucas tu pasai las ochenta lucas y lo de mas pal bolsillo,
porque es lo tipico que hacemos los hombres, entonces no, yo pienso que es asi, que se murié el amor y que
por comodidad sigue conmigo, creo que a ella no le va a llamar tanto la atencion si yo algun dia le digo oye
tengo otra mujer, me armaria un par de escandalos no mas, primero diciéndome que va a pasar con los cabros
chicos, no me vas a sacar la plata de los cabros chicos, entonces por eso le digo que cuando ando aburrido asi
choreado, amargado, a veces pienso si sera la oportunidad, es que yo salgo del trabajo y salgo para la casa o si
tengo que trabajarle a los médicos sigo, pero siempre de la casa al trabajo nomas, no ando ni en fiesta ni
ninguna cuestion, pero una cosa que si lo he pensado harto.

Ya don Naldo le quiero agradecer mucho su testimonio, su sinceridad porque de vedad ha sido muy importante

contar con su experiencia y ojala su proceso termine de forma positiva para usted.
No si yo ya lo asumo, espero que la haya ayudado a fin de cuenta cualquier cosa ahi estoy disponible.
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Muchas gracias por el testimonio, por estar disponible y mas que nada por abrirnos las puertas de su vida,
porque son cosas super intimas suyas.

No, es que es super bueno de repente conversar, al fin de cuentas uno se encierra en si mismo y yo creo que
asi se van acumulando ira, sirve para decir lo que uno siente adentro, por ejemplo si yo le digo a mi sefiora que
me quiero separar va a quedar no se po, va a arder Troya mientras que si se lo digo a usted, a usted no le va ni
le viene, entonces que lo que pasa que ya me desahogué y llego mas tranquilo a mi casa y ahi pasan un par de
meses tranquilo.

Me alegra que le haya servido para conversar, desahogarse, muchas gracias.
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