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RESUMEN

La presente investigacion se enmarca dentro de los estudios de violencia intima. Se
realizd un estudio cualitativo desde el analisis narrativo de McLeod (2000) como método
de exploracion de los resultados, en que se recogio la informacion por medio de entrevistas
narrativas.

Se buscd conocer, a través de los relatos, significados y narrativas de la experiencia
de violencia intima en personas homosexuales, asi como realizar una comparacion de los
tipos de violencia existentes de acuerdo al sexo de los participantes. Del mismo modo, se
profundiz6 en como éstos comprenden la violencia al interior de sus relaciones de pareja
pasadas y los discursos existentes de acuerdo a estas.

La muestra estuvo comprendida por una mujer y dos hombres. Por otra parte, las
investigadoras buscan que a traves de este estudio se logre comprender la experiencia de
violencia desde la mirada de las propias personas que han experimentado esta realidad y asi
mismo otorgarles la oportunidad de contar con una “voz” sobre ello. Ademas, se cree que
puede aportar en la empresa de intentar conseguir la plena inclusion de la diversidad sexual
en la sociedad chilena, al entender ésta como un valor social. Asi también, se considero
pertinente realizar este estudio debido al alto impacto que conlleva la experiencia de
violencia en la salud, la calidad de vida y en las relaciones interpersonales.

A partir de los analisis desarrollados, se concluye que los entrevistados no
visibilizan la violencia como fendmeno tal, sino como hechos aislados que no forman parte
de su dinamica relacional, manteniendo su relacion a pesar del maltrato y por la
dependencia emocional hacia sus parejas. Se considera a la competitividad intelectual y al
consumo de alcohol y drogas, como algunos de los factores que inciden en la dinamica

relacional violenta.



ABSTRACT

The present research falls within the studies of intimate partner violence. A
qualitative study was made from the narrative analysis of McLeod (2000) as exploration
methods of results, in which the information was gathered through narrative interviews.

We looked for knowing -by means of stories- meanings and narratives related to the
intimate-partner-violence experience in homosexual people, as well as conducting a
comparison with regard to the existing types of violence according to the sex of the
participants. Likewise, we studied in depth how these understand the violence taken place
in their past relationships and the existing discourses in accordance to these.

Sample incorporated a woman and two men. On the other hand, the researchers
intend that -through this study- the experience of violence is able to be understood from the
point of view of the same people experiencing this situation and thus grant them the
opportunity of having a *“voice” about it. Besides, it is believed that it can make a
contribution in trying to obtain the total inclusion of the sexual diversity in the Chilean
society, by understanding this one as a social value. In the same way, it was considered
relevant to conduct this study due to the high-impact that brings the experience of violence
in health, quality of life and interpersonal relationships.

Starting from the assessments developed, it is concluded that the persons
interviewed do not see violence as such, but as isolated incidents that are not part of their
relational dynamics, maintaining their relationships despite the abuse and due to the
emotional dependence towards their couples. The intellectual competitiveness and alcohol
and drugs use are considered as some of the factors that influence in the violent relational

dynamics.
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2. PROBLEMA DE INVESTIGACION

La violencia ha sido definida, en términos generales, como cualquier relacion,
proceso o condicion por la cual un individuo o grupo social viola la integridad fisica,
psicologica o social de otra persona. Es considerada como el ejercicio de una fuerza
indebida de un sujeto sobre otro, siempre que sea experimentada como negativa.’

Sin embargo, tal como establece la Organizacion Panamericana de la Salud (2002)
la violencia es un fendmeno difuso y complejo cuya definicion carece de exactitud
cientifica, ya que es una cuestion de apreciacion; influenciada por la cultura y sometida a
una constante revision a medida que los valores y normas sociales van cambiando.

En definitiva, lo que permite que podamos identificar distintos tipos de violencia es
su visibilizacion como problema social. Esto se da debido a que las sociedades se van
modificando; cambian sus percepciones y su conciencia en relacion con temas que antes no
se consideraban mayormente, pero gque, en algin momento tocan una fibra sensible en los
integrantes de la comunidad. De esta forma el cambio y la conciencia se instalan en una
memoria colectiva (Vizar E, 1998), permitiendo que los problemas se pongan en evidencia.

Sin embargo, no so6lo la sociedad ha experimentado cambios durante las ultimas
décadas; también la familia ha adquirido transformaciones en su estructura. Pues si bien la
familia se constituye en un espacio de proteccion y amor, también dentro de ella hay
conflictos y existe un sistema de poder que en algunas ocasiones puede constituirse en un
factor de riesgo y manifestarse en relaciones de violencia (Sanhueza T, Gonzalez P, Jara V;
2008). Es asi como se ha podido identificar que los nifios, las mujeres y los ancianos
componen los mayores grupos de riesgo de sufrir violencia, segun se evidencia en un

numero importante de investigaciones (Coker et Al, 2000 - Ridhardson J, 2001).

! Salud y violencia. Plan de accién regional Washington D.C: OPS/ 1994:5-10



Es més, en 1996 la 492 Asamblea Mundial de la Salud, por conducto de la
resolucion WHAA49.25, declar6 a la violencia como un problema de salud publica
fundamental y creciente en todo el mundo y resalto sus graves consecuencias, tanto a corto
como a largo plazo, para los individuos, las familias, las comunidades y los paises, y
recalcd los efectos perjudiciales de la violencia en los servicios de atencion de salud.
Asimismo, le pidio a la Organizacion Mundial de la Salud que elaborara una tipologia de la
violencia para caracterizar los diferentes tipos de violencia y los vinculos entre ellos
(Pizarro et al, 2005).

La clasificacion propuesta por la OMS (1996) divide la violencia en tres categorias
generales, segun las caracteristicas de los que cometen el acto de violencia: la violencia
autoinfligida; la violencia interpersonal y la violencia colectiva. Nuestro interés en esta
investigacion surge del segundo tipo, que incluye la violencia intrafamiliar y de pareja.

La Organizacion Panamericana de la Salud, por su parte, define a la violencia
intrafamiliar como "toda accion u omisién cometida por algin miembro de la familia en
relacion de poder, sin importar el espacio fisico donde ocurra, que perjudique el bienestar,
la integridad fisica, psicologica o la libertad y el derecho al pleno desarrollo de otro
miembro de la familia” (OPS; 2001:17).

En Chile, las estadisticas generales respecto a este tema, se relacionan con las
mujeres casadas, dentro de las cuales un 34 % ha vivido violencia fisica y/o sexual, el
16.3% violencia psicoldgica, el 14,9% ha sido victima de violencia sexual por parte de su

pareja, y un 50,3% ha experimentado situaciones de violencia en la relacion de pareja



alguna vez en la vida (Centro de Analisis de Politicas Publicas de la Universidad de Chile,
2001)°.

Por otro lado, se hace necesario mencionar que se ha priorizado en nuestra
investigacion mirar la violencia de pareja entendida como “‘aquellos actos fisicos,
psicoldgicos o sexuales que tienen lugar en el contexto de una relacion intima, pasada o
actual, ejercida por uno de los miembros de la pareja hacia el otro, en el que uno es el
agresor y el otro la victima, o puede ser ejercida por ambos miembros de la pareja,
tratandose, en este caso, de una relacion de violencia mutua” (Campbell y cols., 1994).
Generalmente ésta se asocia a la relacion amorosa o intima conformada por un hombre y
una mujer, generandose distintas teorias o planteamientos que abordan y tratan de explicar
tal fendmeno. Sin embargo, se desconoce esta problematica en parejas homosexuales,
debido a su escasa investigacion e invisibilizacion (por parte del estado y sociedad) a la que
se ven enfrentadas.

Existen muchas barreras que impiden su comprension y su prevenciéon, como el
silencio y la negacion del problema en la comunidad gay y lésbica, ausencia de datos
estadisticos, y las pautas culturales heteronormativas® de la sociedad patriarcal (las cuales
establecen que las relaciones hombre — mujer forman parte de lo “correcto en el mundo”,
es decir, todo un campo de relaciones sociales se vuelve inteligible a través de la

heterosexualidad, y esta cultura sexual privatizada conlleva en sus practicas un sentido

2 Estas son algunas de las cifras que se desprenden del estudio “Deteccién y analisis Prevalencia de la
Violencia Intrafamiliar” realizado por el Centro de Analisis de Politicas Publicas de la Universidad de Chile
por encargo del Servicio Nacional de la Mujer, Sernam.

*La heteronormatividad se entiende como un régimen social, politico y econémico que impone el patriarcado
y las préacticas heterosexuales mediante diversos mecanismos médicos, artisticos, educativos, religiosos,
juridicos, etc. y mediante diversas instituciones que presentan la heterosexualidad como necesaria para el
funcionamiento de la sociedad y cémo el Gnico modelo valido de relacion sexoafectiva y de parentesco. El
régimen se retroalimenta con mecanismos sociales como la marginalizacién, invisibilizacién o persecucion
(Warner, 1991).
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tacito de lo correcto y lo normal (Warner, 1991), dejando de lado y categorizando como
incorrecto y negativo cualquier otro tipo de relacion entre las personas). Asi mismo,
expertos multidisciplinarios aseguran que los casos de violencia que se reportan son una
minima parte de los casos que en realidad existen (Island & Lettelier, 1991).

Finalmente es valioso mencionar con distincion a lo anterior que, la violencia intima
o0 dating violence, ha sido definida por algunos autores como el “ejercicio 0 amenaza de un
acto de violencia por al menos un miembro de una pareja no casada sobre el otro, dentro
del contexto de una relacion romantica” (Sugarman & Hotaling, 1989).

La violencia domestica, por su parte, es aquella que “se desarrolla en el espacio
doméstico, entendiéndose éste como el espacio delimitado por las interacciones en
contextos privados. De ese modo, puede caracterizar una relacién de noviazgo, una
relacion de pareja, con o sin convivencia, o los vinculos con ex parejas™ (Corsi, J; 2003).
La violencia doméstica es reportada como el tercer problema de salud de los hombres
homosexuales estadounidenses (Island & Letellier, 1991). Siendo predominante en las
comunidades homosexuales, ocurre en igual o mayor frecuencia que en las comunidades
heterosexuales (Barnes, 1998; Friess, 1997; Island & Letellier, 1991; Peterman & Dixon,
2003; Renzetti, 1992).

En relacion a esto, la Coalicion Nacional en Contra de la Violencia Doméstica de
Estados Unidos®, estima que entre un 25% a un 33% de todas las relaciones de parejas entre
personas del mismo sexo existe violencia doméstica (Peterman & Dixon, 2003). Por otra
parte, de acuerdo a la Organizacion WOMEN en San Francisco, que presta servicios a las
mujeres victimas de violencia doméstica, este tipo de maltrato ocurre en una de cada cuatro

relaciones de parejas lésbicas (Barnes, 1998; Friess, 1997); lo cual es antagonico a la idea

* Coalicién Nacional Contra la Violencia Doméstica (NCADV)
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de que las mujeres lesbianas no son agresoras, y que finalmente permite que este problema
sea ignorado o callado en la comunidad lésbica (Friess, 1997; King, 1993; Island &
Letellier, 1991; Peterman & Dixon, 2003).

La violencia domeéstica en las relaciones de parejas homosexuales es definida por
algunos autores como “cualquier fuerza fisica, abuso psicoldgico, destruccién material o
de la propiedad infligida por un hombre hacia otro hombre con la intencion de hacer
dafio” (Island & Letellier, 1991). Lundy (1993) proporciona una definicion genérica de la
violencia domeéstica; propone que “este tipo de violencia ya sea heterosexual u homosexual
es nada menos que el ejercicio sistematico de poder ilegitimo y control cohersivo de un
compafiero o comparfiera sobre otro u otra”.

Hart (1986), por su parte, define la violencia doméstica entre las lesbianas como un
“patréon de violencia y conducta cohersiva concentrada en la busqueda del control,
creencia o conducta donde la compariera intima castiga a la victima por esta resistir el
control de la perpetradora’. En cuya dinamica, el control sobre la otra persona o victima
se ejecuta a través de multiples estrategias entre ellas el miedo y la intimidacion (Peterman
& Dixon, 2003; Robertson, 1999; Walker, 2000).

Ademas, es pertinente acotar que si bien se expresan diferencias (opresion cultural,
homofobia internalizada, amenazas a revelar la orientacion sexual), la violencia doméstica
en las relaciones de parejas entre los hombres homosexuales y las mujeres lesbianas es
similar a la que ocurre en las relaciones de parejas heterosexuales; pues en las relaciones
maltratantes de ambos grupos ocurre el maltrato fisico, psicoldgico o emocional y el abuso
sexual; la lucha por el poder y el control de la relacion, la cual estd fuertemente asociada a
la etiologia de la violencia doméstica que se ha observado en las relaciones de parejas de

heterosexuales, homosexuales y lesbianas (Miller, Bobner, & Zarsky, 2000).
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En cuanto a las victimas (en ambos grupos), éstas se mantienen en la relaciéon de
pareja a pesar del maltrato. Se ha encontrado que algunas razones para que las victimas
perpetien estas relaciones abusivas son: dependencia financiera e ingenuidad o
inexperiencia en relaciones de pareja; amor y esperanza de cambio del o la maltratante;
temor a la soledad y el compromiso con la relacion. Otros motivos son: la dependencia
emocional y el temor a que aumente la violencia, asi como también sentimientos de
culpabilidad, baja autoestima y la atraccion fisica hacia el abusador, entre otros (Cruz,
2003; Walker, 2000)

Nuestro pais no ha sido indiferente al fenomeno de la violencia, reconociéndola
como un tema de derechos humanos, preocupacion del sistema publico y del ordenamiento
juridico nacional.

Para poder enfrentar este fenomeno, en el afio 1994 se dicta la Ley N° 19.325,
siendo ésta la primera ley de Violencia Intrafamiliar que le reconoce como una materia
de preocupacion del sistema judicial y una conducta inaceptable y perjudicial para las
personas. También, establecidé una serie de iniciativas pablicas que fueron creando el
sistema de proteccidn, atencion, asistencia juridica y sancién para las victimas de VIF®
Actualmente, nuestra legislacion, reconoce y expresa una comprension de la
violencia intrafamiliar, a través de la ley 20.066 del afio 2005 que vino a reemplazar a la
antigua Ley N° 19.325, en la que se define este fendmeno como “ todo maltrato que afecte
la vida o la integridad fisica o psiquica de quien tenga o haya tenido la calidad de cényuge
del ofensor o una relacién de convivencia con él; o sea pariente por consanguinidad o por

afinidad en toda la linea recta o en la colateral hasta el tercer grado inclusive, del ofensor

% (Plan nacional de accion para la prevencion de la violencia intrafamiliar en Chile septiembre 2011 -
agosto2012).
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0 de su conyuge o de su actual conviviente...entre los padres de un hijo comun, o recaiga
sobre persona menor de edad o discapacitada que se encuentre bajo el cuidado o
dependencia de cualquiera de los integrantes del grupo familiar”(Ministerio de Justicia,
2005). Excluyendo toda relacion de pareja sin comunidad de techo, que afecta
generalmente a las mujeres jovenes o parejas adultas, que mantienen sus viviendas
separadas, por hijos de uniones anteriores u otras razones. Donde dichas situaciones de
violencia forman parte del ambito de delitos comunes. Sin embargo, las parejas del mismo
sexo y las familias encabezadas por parejas homosexuales no tienen las mismas
protecciones legales disponibles para los matrimonios heterosexuales. Las representaciones
sociales que se instalan en la sociedad normativa preponderante en nuestro pais, han
impedido el surgimiento de instituciones que los reconozca como tales y les brinde
proteccion.

De modo excepcional, durante el afio 2007, la Corte de Apelaciones de La Serena
rechaz6 un recurso de nulidad y confirmd una sentencia por violencia intrafamiliar
registrada al interior de una pareja homosexual. En su fallo, la Corte coincididé con el
razonamiento expuesto por la Jueza de Garantia Ana Naranjo Bischof, en cuanto el
concepto de conviviente incluye, en forma extensiva, a quien esta unido con otro en una
relacion de convivencia homosexual. Asi por primera vez, se resuelve un caso referente a
las minorias sexuales aplicandose la Ley de Violencia Intrafamiliar, en especifico el
articulo 5, que protege al conviviente o al cényuge®.

Ante tal situacion, el Movilh” afirma que “Este hecho pone en el tapete sin duda los

derechos de las parejas homosexuales y visibiliza una cruda realidad que, al igual que en

® Revista Actitud Magazine
" Movimiento de Integracion y Liberacién Homosexual.
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el mundo heterosexual, se aprecia en toda familia: la violencia. Muchos de estos actos,
que han sido en mas de una oportunidad denunciados al Movilh, ven por fin una luz de
esperanza en un sistema de justicia que historicamente ha rechazado reconocer a las
parejas homosexuales™.

Es en base a esta cruda realidad expresada por el Movilh, que configuramos la
relevancia clinica de nuestra investigacion, pues este organismo deja de manifiesto las
consecuencias perjudiciales que acarrea la violencia, las que afectan considerablemente la
calidad de vida de quienes las viven; pues las lesiones, el miedo y el estrés asociados al
maltrato pueden conllevar problemas de salud cronicos (Campbell, 2002). Por todo ello,
este fenomeno se convierte en un problema de salud publica. La violencia se caracteriza
como una actividad esencialmente humana, protagonizada por el hombre como miembro de
determinada sociedad y es todo el conjunto de condiciones que la hacen posible. Se trata
entonces de un proceso y no de un hecho aislado® siendo un problema muy complejo,’ entre
otras razones, por los multiples factores influyentes que se le reconocen, como son la
ingesta de alcohol, drogas y medicamentos, asi como el empleo inadecuado de los medios
de difusion y comunicacion (Mufiz M, Jiménez Y, Ferrer D, Gonzalez J, Rondon [; 1996).

Ademas, ha sido bien documentado que la experiencia de ser victima de violencia
fisica, psicoldgica y/o sexual por parte de la pareja supone vivir, en la mayoria de los casos,
una situacion estresante de larga duracion (Amor y cols., 2002; Matud- Aznar, 2004;
Garcia-Linares y cols., 2005, Kaysen y cols., 2007), en la que la victima esta expuesta a
sucesivos y repetitivos episodios agudos de violencia, generalmente impredecibles e

incontrolables (Thompson y cols., 2006).

8 OPS. La violencia: un problema de salud publica que se agrava en la regién. Bol Epidemiol OPS 1990; 1
(2): 1-7.
° OPS. Bol OPS 1993; 114 ( 6): 555-9.
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En consecuencia este fendmeno genera altos niveles de ““estrés psicosocial”, el que
consiste en un proceso mediante el cual un individuo percibe y evalGa un acontecimiento o
situacion ocurrida en su contexto social como una amenaza para su bienestar fisico y/o
psicoldgico, provocando una reaccion en el organismo dirigida a afrontar dicha situacion y
mantener, asi, la homeostasis interna (Sanchez, S; 2009).

Es importante tener en consideracion ademas, que el estrés tiene un rol importante
en el desencadenamiento y evolucion de los trastornos mentales (Trucco, M; 2002); y que
las personas homosexuales suelen experimentarlo de manera mas intensa que los sujetos
heterosexuales, debido principalmente a la exclusion y homofobia. Por ende, esto suele ser
un doble factor de riesgo para su salud mental.

Estudios recientes comparan lesbianas, homosexuales y bisexuales con sus pares
heterosexuales (por ejemplo Balsam et al., 2005; Rothblum y Factor, 2001) o personas
heterosexuales con las cuales no existe relacion alguna (Ej., King et al, 2003; Koh y Ross,
2006), y reportan consistentemente que las lesbianas, homosexuales, bisexuales y
transexuales estan bajo un mayor riesgo de sufrir enfermedades mentales que su contraparte
heterosexual.

En consecuencia a lo expuesto con antelacion, y con el objetivo de observar esta
problematica, las investigadoras se posicionaran a través de la metodologia cualitativa, ya
que ella nos da paso a la relevancia cientifica del presente estudio, puesto que este tipo de
exploracion de los problemas de salud permite ampliar las perspectivas desde la biomédica
hasta otras que admiten la subjetividad (Amezcua y Galvez, 2002). De esta forma, la
investigacion cualitativa posibilita comprender el mundo de la experiencia subjetiva desde
el punto de vista de las personas que la viven (Arber, 1995), generando instancias de

expresion que a través de los registros cuantitativos no se logran obtener. Esta
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investigacion, por tanto, pretende entender los fendmenos sociales desde la propia
perspectiva del actor (Taylor y Bogdan, 1987); poniendo el énfasis en la interpretacion que
hace el actor de su realidad, de los aspectos que forman parte de su vida social, cultural e
historica.

Lo anterior vinculado a la violencia en parejas homosexuales supone “dar voz” a los
sujetos silenciados; silenciados por los modelos de investigacion verticales (cuantitativos),
las teorias construidas, cultura heteronormativa e incluso los codigos legales (Sagot, 2000).
Pero las minorias sexuales no han permitido tal silenciamiento, pues a través de los afios de
lucha han intentando ser socialmente aceptados'®, lo que abarca por supuesto, el ser
constituyentes de familias que merecen los mismos derechos y deberes que cualquier otro
grupo social. Por consiguiente, la relevancia del conocimiento de la subjetividad radica en
que esta implica la integracion de lo individual y de lo social, elementos que han sido vistos
como dicotébmicos; en ese sentido, la investigacion sobre la subjetividad facilita el
reconocimiento de la manera en que los elementos macrosociales convergen o se vinculan a
los aspectos idiosincraticos (McLeod, 2000)

El acercamiento a la subjetividad de esta investigacion es narrativo, es decir, se
construye a partir de las nociones de significado y relato como construcciones personales y
relacionales utilizadas para dar sentido a las experiencias (McAdams, 2004: Polkinghorne,
2005; Bruner, 1991).

El conocer la subjetividad de las personas sugiere adentrarse con detalle a sus
experiencias, con el proposito de entender como se explican los sucesos y acciones en sus

vidas; en este caso, especificamente la experiencia de violencia. Ligado a lo anterior, la

10" A través de la creacion de distintos organismos que luchan por sus derechos como Movilh, Accién Gay,
Fundacion iguales y la incidencia en la recientemente promulgada Ley antidiscriminaciéon “ Zamudio”
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narrativa es el esquema a través del cual las personas le pueden brindar sentido a su
experiencia de temporalidad y a su actividad personal; convirtiéndose en un marco sobre el
que se comprenden los eventos pasados y se proyectan los futuros. Es el principal esquema
por medio del cual la vida del ser humano cobra sentido (Polkinghorne, 1988).

La narrativa sugiere la construccion de relatos, que tienen el efecto de filtrar la
experiencia de una persona seleccionando, de esta manera, que informacion se toma y qué
informacion se descarta o queda de lado, construyendo asi una forma basica de asimilar
nuestra experiencia en estructuras de significacion que las transforman en conocimiento
(Duero, 2006).

Por ende, son los relatos la unidad béasica de la experiencia y el acceder a ellos a
través de las narrativas nos da pie como investigadoras a introducirnos en como las
personas homosexuales actuan , piensan y sienten, y construyen sus experiencias de
violencia al interior de su relacion de pareja.

Por otro lado, es importante mencionar que si bien la sociedad chilena ha
aumentado su tolerancia en comparacion a épocas anteriores; las expresiones abiertas de
homosexualidad ain son pocas. De acuerdo a un estudio realizado en 2007, un 64% de los
chilenos opinaba que la homosexualidad debia ser aceptada, contra un 31% de rechazo. La
tendencia ademas aumenta en los jovenes: un 76% de las personas entre 18 y 25 afios esta
en favor de la aceptacion de las conductas homosexuales, contra un 56% de los mayores de
40 afios.™* Estas cifras podrian ser un buen indicador a la hora de evaluar el interés que
pueda manifestarse en la poblacion al momento de dar cuenta sobre diversos aspectos de la

realidad de parejas homosexuales.

" The Pew Global Project Attitudes (4 de octubre de 2007).
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En consecuencia, se hace necesario ser rigurosos y éticos al realizar este proyecto
para asi proveer de un marco cientifico fiable que sustente la investigacion, pues si bien
existen en Chile investigaciones respecto de la homosexualidad desde diversos ambitos del
quehacer cientifico, no se constata la existencia de investigaciones relacionadas con la
tematica de nuestra propuesta. Es por esto que es menester realizar investigaciones de este
tipo, para asi darle tribuna a las realidades que se viven en la intimidad de parejas
homosexuales y permitirles acceder a redes de apoyo eficientes frente a eventuales
conflictos.

Con esta finalidad es que se ha decidido generar un nexo con la fundacion “Iguales”
a la hora de acceder a la muestra para la realizacion del presente estudio; pues dentro de las
misiones que plantea esta fundacion, se considera el trabajar a través de la investigacion, la
difusion, la educacion, el desarrollo de Politicas Publicas y la gestion legislativa, para
conseguir la plena inclusion de la diversidad sexual en la sociedad chilena, siendo ademas
uno de sus objetivos el promover proyectos de investigacion y difusion de las ciencias
juridicas y sociales respecto de la diversidad sexual,

De acuerdo a lo expuesto con antelacion es que nace en nuestro equipo de
investigacion, el siguiente cuestionamiento: ¢ Cuales son los relatos que surgen frente a las
experiencias de personas homosexuales en cuyas relaciones de pareja se ha ejercido

violencia?
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3. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Cuales son los relatos que surgen frente a las experiencias de personas homosexuales

en cuyas relaciones intimas se ha ejercido violencia?

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo General.
Conocer los significados en torno a la experiencia de violencia intima en alguna

relacion entre personas que se autodefinan como gays o leshianas.

4.2 Objetivos Especificos.

- Comprender la experiencia de violencia intima en gays o lesbianas.

- Analizar como viven las diversas manifestaciones de violencia que se han
dado en estas relaciones de pareja.

- Identificar las narrativas que estan presentes en la experiencia de violencia
de pareja en personas homosexuales.

- Contrastar diferencias y/o similitudes respecto a las manifestaciones de
violencia de pareja presente en estas relaciones dependiendo de si se trata de
gays o lesbianas.

- Explorar como surgen narrativas culturales respecto a la violencia, en las

entrevistas realizadas.
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5. MARCO TEORICO
Para adentrarnos en la tematica que nos convoca en torno a la realizacion de la
presente investigacion, es que se hace necesario precisar algunos conceptos teoricos que

digan relacion a este estudio a medida que se vayan integrando.

5.1 Concepto de violencia

La violencia, en términos generales ha sido definida como: "un acto llevado a cabo
con la intencion de, o percibido como teniendo la intencion de, dafar fisica o
psicoldgicamente a otra persona” (S. Coddou, 2000). Esta tiene una serie de
clasificaciones, entre las mas comunes encontramos: violencia intrafamiliar, comunitaria y
comportamientos autosuicidas (Informe Mundial sobre violencia y salud, 2002)

Dentro de la violencia intrafamiliar se incluye la violencia de pareja, el maltrato
hacia los nifios y hacia los adultos. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS)*, aport6
una definicion especifica de violencia de pareja, entendiéndola como ““aquellas agresiones
fisicas, como los golpes o las patadas, las relaciones sexuales forzadas y otras formas de
coaccion sexual, los malos tratos psiquicos, como la intimidacion y la humillacion, y los
comportamientos controladores, como aislar a una persona de su familia y amigos o
restringir su acceso a la informacion y la asistencia™ (Krug y cols., 2002).

Los datos de prevalencia sobre violencia de pareja varian a lo largo de todo el
mundo en funcion de la definicion de violencia de pareja empleada, el tipo de violencia
evaluada, la metodologia de investigacion utilizada o la poblacién objeto de estudio,

dificultando la comparacion de los diferentes estudios, asi como el conocimiento de la

12 Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud de 2002
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magnitud real del problema (Clark y Du Mont, 2003; Heise y Garcia-Moreno, 2002;
revisado por Martinez y Schréttle, 2006).

La violencia en la pareja se presenta en todos los paises, a pesar de la existencia de
diferentes grupos sociales, econdmicos, religiosos o culturales. Aunque las mujeres pueden
agredir a sus parejas masculinas y la violencia también se da en las parejas del mismo sexo,
los estudios se basan principalmente en la violencia ejercida por parte del hombre hacia la
mujer (F. Moreno, 1999), debido a que estadisticamente este fendmeno es mas frecuente.

Ante la diversidad de definiciones, la presente investigacion se centra en el concepto
de violencia intima para explicar la violencia ejercida en parejas homosexuales, situandola
en el contexto de una relacién pasada.

Sin embargo, es preciso hacer una distincion previa al desarrollo de dicho concepto,
pues la Organizacion Mundial de la Salud definio, en su primer informe sobre Violencia y
Salud, la violencia del compafiero intimo (VCI) o intimate partner violence como
«cualquier comportamiento dentro de una relacién intima presente o anterior que causa
dafio fisico, psiquico o sexual» (Krug E, Dahlberg L, Mercy J, Zwi A, Lozano R; 2002) La
violencia intima o dating violence por su parte, ha sido definida por algunos autores como
el “ejercicio 0o amenaza de un acto de violencia por al menos un miembro de una pareja no
casada sobre el otro, dentro del contexto de una relacién romantica” (Sugarman &
Hotaling, 1989). Esta se ha constituido en las tres dltimas décadas en un problema social
reconocido a nivel mundial por la magnitud del fendmeno, y por las consecuencias fisicas y
psicoldgicas que acarrea (Medina & Barberet, 2003; Vives, Alvarez-Dardet & Caballero,
2003).

La violencia intima puede ocurrir en cualquier relacion, ya sea heterosexual o

conformada por personas del mismo sexo. Puede tener lugar en cualquier momento del
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proceso de romance: cuando dos personas se encuentran por primera vez o se interesan en
el otro, en su primera cita, durante su noviazgo, una vez que han participado unos con otros
por algun tiempo, o despues de que su relacion ha terminado. Puede ser un solo acto de
violencia (como asalto sexual o "date rape™) o puede ser un patron de conductas abusivas y
el maltrato que se repite (y a menudo empeora) en el tiempo. Los abusadores pueden
utilizar un ndmero de diferentes tacticas para tratar de ejercer poder y control sobre sus
victimas™.

Este fendmeno suele expresarse de diferentes maneras, pero generalmente se
distinguen cuatro tipos de violencia, que por lo general no se dan de forma aislada, sino que
forman parte de una dinamica relacional:

5.1.1 Violencia fisica: “Ocurre cuando una persona que estd en una
relacion de poder con respecto a otra, le inflinge o intenta inflingir
dafio no accidental, por medio del uso de la fuerza fisica o algun tipo
de arma, que pueda o no provocar lesiones externas, internas o
ambas, o lesiones en la autoestima” (DOMOQOS, 2002). Comprende
desde el pellizco hasta golpes con objetos, incluyendo armas blancas
0 de fuego, pudiendo llegar a resultados fatales como el suicidio u

homicidio.

5.1.2 Violencia psicoldgica: “Toda accion u omision que inflinge o
intenta infligir dafio a la autoestima, la identidad o el desarrollo de

la persona” (DOMOS, 2002,). Comprende una serie de conductas y

13 Departamento de Justicia, Canada. Informacion declarada el afio 2003. www.justice.gc.ca
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manifestaciones verbales que van desde los insultos, gritos,
ridiculizaciones, degradacion, amenazas, explotacion, negligencia,
humillacién, el no reconocer aciertos, descalificaciones en publico,
chantajes de tipo economico o emocional, y también actitudes y
comportamientos que implican el control de lo que dice o hace la otra
persona, como por ejemplo la prohibicion de trabajar fuera del hogar

o el aislamiento de amigos y familiares.

5.1.3 Violencia sexual: “Todo acto en que una persona en relacion de
poder y por medio de la fuerza fisica, coercién o intimidacién
psicoldgica, obliga a otra a que ejecute un acto sexual contra su
voluntad, o que participe en interacciones sexuales que propician su
victimizacion y de la que el ofensor intenta obtener gratificacion”

(DOMOS, 2002).

5.1.4 Violencia econémica: “Formas de agresion con el fin de controlar
tanto el flujo de recursos monetarios que ingresan al hogar, o bien la
forma en que dicho ingreso se gasta, como la propiedad y uso de los
bienes muebles e inmuebles que forman parte del patrimonio de la

pareja” (Castro, R.; F. Riquer, et al., 2006)

Estas formas muchas veces se entrelazan y combinan, siendo comin que si existe
violencia fisica exista también violencia sexual, a la vez que la violencia fisica siempre
implica violencia psicoldgica o emocional (Minsal, 1993; Ferreira, 1989; Rico 1996). Por

lo tanto, la division de la violencia en diferentes formas es mas bien artificial, ya que el
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fendmeno es anico e indivisible (Rico, 1996). Esto resulta ain mas relevante si
consideramos que por mucho tiempo solo se consider6 como dafio lo que tuviera
inscripcion corporal, permaneciendo invisibles las formas de dafio no perceptibles

sensorialmente.

5.2 Consecuencias de la violencia.

La violencia tiene efectos fisicos, psicoldgicos y sociales que repercuten
profundamente en quienes la experimentan. Entre las consecuencias fisicas, derivadas del
dafo producido por la agresion; se pueden encontrar hematomas, cortes, fracturas y
qguemaduras. A nivel psicologico, seguido del abuso, como una reaccion inmediata se
describe una etapa de desorganizacion; la reaccion suele ser de conmocion, paralizacion
temporal y negacion de lo sucedido, seguida de aturdimiento, desorientacion y sentimiento
de soledad. Luego, los sentimientos de la victima pueden pasar de un momento a otro del
miedo a la rabia, de la tristeza a la euforia y de la compasién de si misma al sentimiento de
culpa. A mediano plazo, pueden aparecer ideas obsesivas, incapacidad para concentrarse,
insomnio, pesadillas, llanto descontrolado, mayor consumo de farmacos, deterioro de las
relaciones personales, a la larga, como reaccion tardia, incluso “sindrome de estrés
postraumatico” que incluye una serie de trastornos emocionales, como frecuentes
pesadillas, dificultad para concentrarse social y laboralmente, trastornos del suefio (por lo
general insomnio), trastornos mnésicos, trastornos de la capacidad de atencién y
concentracion, depresion, sentimientos de culpa, miedos diversos y dificultad en el
aprendizaje (Corsi, 2004).

Entre las consecuencias sociales se destacan el aislamiento, la incapacidad para

tomar decisiones, el temor para desenvolverse en el medio social (por ejemplo para obtener

25



0 mantener un empleo), la dependencia econémica y la inestabilidad familiar (Sansone,

1997).

5.3 Modelos explicativos de violencia

Diversos autores han intentado explicar el fendmeno de la violencia a través de los
afios y desde variadas perspectivas, para lo cual se ha propuesto un nimero considerable de
explicaciones que permitan comprender la génesis de estos comportamientos.

Durante la década del 707, por ejemplo, se desarrollaron teorias basadas en el
feminismo con la finalidad de explicar la violencia ejercida en contra de las mujeres por
parte de su marido o pareja. En la década del 80" hay un reconocimiento de la violencia,
especialmente se comienza a hablar sobre violencia conyugal, en el ambito de la salud.
Ademas hay un interés por dar una respuesta o solucién del fenémeno por medio de la
creacion de leyes. Durante los 90° se produce una focalizacion de la violencia, hay cierta
institucionalizacion y formalizacion de proyectos en algunas organizaciones, muchas veces
con financiamiento internacional; comenzando también en esta época, el surgimiento de los
primeros programas estatales (Chejter, 2009).

Consecuentemente, las distintas lineas de investigacion han acarreado una cantidad
importante de informacion, que ha permitido que el conocimiento que se maneja sobre la
violencia vaya creciendo y enriqueciéndose. No obstante, para Rhodes y Baranoff
McKenzie (1998), “Ninguna teoria de forma Unica es capaz de aportar el grado de
comprension que buscamos’. Por tanto se hace necesario exponer parte de la amplia gama

de modelos explicativos sobre este fenomeno.
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5.3.1 Modelo ciclo de la violencia
Segun Leonore Walker (1979) el proceso de violencia sigue una pauta ciclica de
aparicion de tres fases:

e Acumulacion de tensiones: Se produce un estado de alerta por parte de la victima
frente a la ocurrencia de manifestaciones menores de violencia, tratando de
disminuir la tensién haciendo cosas para “calmar” al agresor.

e Crisis o episodios agudos: En este momento se produce la descarga de violencia
fisica y psicoldgica.

e Arrepentimiento o luna de miel: Esta fase se caracteriza por un comportamiento
carifioso y arrepentido por parte del agresor. El agresor promete que esta situacion

no se va a volver a repetir.

5.3.2 Modelo de la violencia familiar

Este modelo esté identificado en los trabajos de Strauss, Gelles y Steinmetz quienes
sostienen que la violencia dentro del ambito familiar se aprende en la nifiez y se trasmite de
generacion en generacion, y que algunas instituciones culturales la refuerzan y la
normalizan validando el uso de la violencia como medio para resolver los conflictos

(Strauss, 1980).

5.3.3 Modelo de violencia interpersonal
Segun este modelo, la violencia surge entre los adultos que carecen de capacidad
para lidiar, de manera adecuada y sin violentarse con los “estresores” o con “los

conflictos”; se ha puesto atencion en los problemas psicologicos tanto personales como

27



familiares, que influyen en ciertos individuos o familias “propensas a la violencia”. Este
modelo identifica ciertas crisis familiares o personales relacionadas estrechamente con la
violencia, tales como el desempleo o el nacimiento de un bebé. De esta teoria se
desprenden tres propuestas empiricas relacionadas entre si: que las victimas y sus agresores
sufren intensos problemas psicologicos o de conducta; que de estos problemas proviene el
contexto en el que se produce la agresion; y que los agresores y sus victimas tienen un
perfil de personalidad definido, una historia familiar o un patron de relaciones

determinados (Gelles, 1989).

5.3.4 Modelo de la perspectiva de género

Este modelo sostiene que la violencia masculina en las familias es s6lo una
expresion particular de un patron mas amplio que corresponde al control de los hombres
sobre las mujeres, los menores de edad y los demas hombres. Aqui entra en juego su poder,
gue abarca el noviazgo, el matrimonio, la paternidad y la economia domestica. En este caso
la violencia es para los hombres la opcidn que les permite controlar la relacion; y se basa en
la desigualdad de poder entre los hombres y las mujeres, la cual cobra fuerza en el analisis e

interpretacion de los resultados (McFarlane, 1995).

5.3.5 Aportes de la Biologia

En la actualidad, la literatura cientifica sugiere que el comportamiento agresivo y la
violencia estarian mediados por una compleja interaccion mutua de diversos sistemas
hormonales, entre los que destacaria el eje hipotalamo-hipofiso-gonadal (HHG), con

diversos neurotransmisores y otras sustancias, con factores genéticos y, por supuesto, con el
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ambiente, lo que engloba factores fundamentales como el abuso de sustancias psicoactivas
o el maltrato infantil (Moya y Serrano, 1997).

Garza Trevifio (1994) en una revision exhaustiva de la literatura acerca de los
factores bioldgicos que pueden predisponer a la agresion ha asociado algunos casos de
violencia con lesiones en el sistema limbico, en los lI6bulos frontales y temporales y con

anormalidades en el funcionamiento de la serotonina.

5.3.6 Factores Etioldgicos

Con la finalidad de establecer las posibles causas de la violencia en la pareja y su
relacion con determinados factores de riesgo, se deben destacar, algunas investigaciones.

Rosenbaum y Leisring (2003) encontraron una asociacion estadisticamente
significativa entre el haber sido victima de la violencia durante la infancia y el posterior
comportamiento agresivo de una parte de las personas estudiadas. Cohen y colaboradores
(2003) demostraron que el déficit en la capacidad de expresion verbal y la conducta
impulsiva son factores que predisponen a cometer actos violentos. Finalmente, estudios
experimentales en que se utilizé una sustancia panicogénica (lactato sodico) para analizar
las posibles causas, encontrando que la conducta violenta responde a una exacerbada
reacciéon de los agresores frente al miedo, el panico y la rabia (George D et al, 2005;
Geroge D et al 2000; George D et al 2004), que a su vez es potenciada por alteraciones en

las estructuras neurologicas de agresores consumidores de alcohol (George D et al, 2004).

5.3.7 Perspectiva evolutiva
Las conductas humanas agresivas o violentas pretenden influir en la voluntad del

otro, dafar o herir a otras personas; en cierta manera, la agresividad y la violencia son
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resultado de una ruptura del equilibrio entre los impulsos y el control interno (Petrus,
2003).

En relacion al homicidio, como claro ejemplo de la violencia ejercida por los seres
humanos, una condicion clave para la evidencia de su caracter evolutivo es el hecho de que
la mayoria de éstos son cometidos por hombres. Ello se deberia a que el hombre ha
evolucionado hacia la competitividad mas intensamente que las mujeres en la busqueda de
estatus, beneficio material y parejas sexuales.

En el caso de las mujeres también se da la competitividad, sin embargo, éstas lo
hacen en menor proporcion que los hombres y utilizan en menor medida el uso de la fuerza
fisica, debido a que tales acciones tienen un riesgo mayor; por ejemplo, la muerte de la
madre tiene un impacto directo en la supervivencia de la cria, y la muerte del padre no tanto
(Jiménez, 2008).

Kaufman, M. (1991), sefiala estudios antropoldgicos en los cuales se describe que
en sociedades en que las relaciones entre hombres y mujeres eran mas igualitarias, 10s
niveles de violencia eran menores. El mismo autor plantea que en sociedades en que la
paternidad es compartida por hombres y mujeres, los niveles de violencia hacia la mujer y
hacia los nifios, son significativamente menores, que en sociedades como las nuestras en las
que dichas responsabilidades recaen principalmente sobre la mujer. Lo anterior se relaciona
con la importancia que el autor le asigna a la presencia del padre en la crianza y educacion
de los hijos, como camino a disminuir los niveles de violencia contra la mujer, los hijos y
entre los hombres.

El linaje familiar a través de la asuncién del mito individual, entrega mandatos a sus
miembros, sobre los Roles y Funciones que deben asumir en sus relaciones al interior y

exterior de la familia, los que estan muy ligados a los ritos y secretos compartidos (Sarquis,
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1996). Esto también orienta la forma en que cada uno va asumiendo su masculinidad y
femineidad, lo que en conjunto con las influencias socioculturales van estructurando lo que
se ha denominado “Roles Sexuales” o de modo mas especifico, el “Geénero” de los
individuos.

Para Cerezo (2004), el modelo de masculinidad tradicional, asentado en el mito del
héroe, persiste entre nosotros como estereotipo promedio aunque sea cuestionado. Un
verdadero hombre debe ser fuerte, competitivo, autosuficiente, agresivo, exitoso en el
trabajo y con las mujeres, valiente y arriesgado aunque deba pagar el costo de sus excesos.

Si bien se registra la presencia de varones sensibles, democraticos y solidarios que
no se averguenzan de expresar sus sentimientos ni adhieren a la ética del logro, sabemos
que esto no configura un fendmeno general. Mas bien pareciera ser prerrogativa de
generaciones mas jovenes, criadas en un medio esclarecido y progresista y sin demasiadas
urgencias econdémicas, que les ha dado acceso a otras propuestas identificatorias para la
construccion de su sistema de ideales (Cerezo. H, 2004).

Si en la actualidad la vacilacién del mito del héroe comporta para los hombres una
situacion de incertidumbre y malestar respecto de su masculinidad, para éstos, en particular,
sostener el ideal de omnipotencia se ha tornado un doloroso fracaso. Cuando la impotencia,
la debilidad, la inseguridad y el miedo no se expresan a través de depresiones, accidentes,
psicosomatosis, alcoholismo o drogadiccion, suelen intentar reestablecer su mellada
autoestima a traves de la descarga de violencia dentro de la familia (Cerezo. H, 2004).

Del mismo modo, hemos que tener en cuenta la presion que ejercen los llamados
mandatos de género. En nuestra sociedad, una forma frecuente de ser mujer viene
determinada por un estereotipo de feminidad tradicional que, entre otros rasgos que lo

definen, incluye la atribucion de una importancia fundamental de todo lo relacionado con lo
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emocional, con el apego y con la creacién y el cuidado de las relaciones interpersonales
(Dio Bleichmar, 1991), hasta el punto de que muchas mujeres adheridas a este estereotipo
tienen toda su autoestima vinculada a esta tarea, y se sienten vacias y fracasadas si su
relacion de pareja o su familia naufragan, obligadas a aguantar cualquier cosa por no perder
el apego.

En este contexto generalizado de desigualdad, la mujer se convierte en una victima
probable en las relaciones familiares y esta asimetria en las relaciones se puede dejar sentir
con especial intensidad en las relaciones de pareja, dando lugar entonces a la aparicion de
conductas de abuso basado en esa desigualdad, que paulatinamente pueden avanzar hacia
una violencia cada vez mas grave. Esto es asi propiciado por el espacio cerrado y reducido
de la intimidad de la relacion, que da lugar al aislamiento y a la privacidad donde nadie
puede entrar, y esta reforzado por la presion del compromiso emocional y lo que ello
conlleva de obligaciones, ambivalencias y lealtades. La violencia no sélo se debe a rasgos
singulares y patoldgicos de una serie de individuos, sino que tiene rasgos estructurales de
una forma cultural de definir las identidades y las relaciones entre hombres y mujeres. Estas
caracteristicas estructurales son las que producen que muchos individuos ejerzan la
violencia contra las mujeres y, lo que es mas significativo, las que permiten que la sociedad

la tolere (Alberdi y Matas, 2002).

5.3.8 Modelo Ecologico

La violencia, como se menciond en parrafos anteriores, es un fenomeno difuso y

complejo, el cual se ha estudiado desde distintas teorias (entre ellas teorias biologicas,
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psicoldgicas, culturales), que no logran abarcar por si solas la complejidad y las distintas
concepciones™ de este fenémeno.

Bronfenbrenner (1987), propone una perspectiva ecoldgica del desarrollo de la
conducta humana que concibe al ambiente ecoldgico como un conjunto de estructuras
seriadas y estructuradas en diferentes niveles, en donde cada uno de esos niveles contiene al
otro. Bronfenbrenner denomina a esos niveles el microsistema, el mesosistema, el

exosistema y el macrosistema.

EXOSISTEMA

MESOSISTEMA

Figura 1. Modelo ecolégico™

14 Con concepciones nos referimos a los distintos tipos de violencia, como: violencia intrafamiliar, violencia
de pareja o violencia intima.

15 Estos niveles del modelo ecoldgico dependen unos de otros y, por lo tanto, se requiere de una participacion
conjunta de los diferentes contextos y de comunicacion entre ellos.
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Soclales Relacionales Individuales B
—————="

Normas que dan por Pobreza, estatus Conflicto de pargja Ser testigo o victima de
sentado el control de los socioecondmico bajo, violencia en la familia de
hombres sobre las desempleo Control del dinero v toma de origen
conductas de las mujeres decisiones por parte del
Aislamiento social y familiar hombre de la familia Padre ausente o que
Aceptacién de la violencia de las mujeres rechaza
como via de resolucian de
conflictos Formar parte de grupos Consumo de alcohol
viclentos (hombres)
Nocidn de la masculinidad
unida al dominio, honor o Interiorizacion de los vakres
agresion y papeles tradicionales
(superioridad del hombre &
Roles de género rigidos inferioridad de la mujer)

Fuente: Heise L, Ellsberg M, Gottemoeller M, 19992

Figura 2. Modelo ecoldgico de factores asociados con la violencia de pareja.

El microsistema constituye el nivel mas inmediato en el que se desarrolla el
individuo (usualmente la familia); el mesosistema comprende las interrelaciones de dos o
mas entornos en los que la persona en desarrollo participa activamente; al exosistema lo
integran contextos mas amplios que no incluyen a la persona como sujeto activo;
finalmente, al macrosistema lo configuran la cultura y la subcultura en la que se
desenvuelve la persona y todos los individuos de su sociedad. Bronfenbrenner (1987)
argumenta que la capacidad de formacion de un sistema depende de la existencia de las
interconexiones sociales entre ese sistema y otros. Todos los niveles del modelo ecoldgico
propuesto dependen unos de otros y, por lo tanto, se requiere de una participacion conjunta
de los diferentes contextos y de una comunicacion entre ellos (Frias M, Lopez Ay Diaz S
2003).

A partir de éste, considerando que la violencia intima es un fenémeno multifactorial

se han utilizado distintos modelos para explicarla, Strauss (1980) a partir del enfoque
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ecologico de Brofenbrenner, desarrolla uno de los modelos mas integrativos, el que explica
la conducta violenta en funcion de las caracteristicas individuales, familiares, de la
comunidad y de la sociedad en las cuales la persona esta inserta. A nivel de individuo se
describe la carencia de recursos psicoldgicos, las pautas de relaciéon inadecuadas y las
dificultades en la comunicacion. A nivel familiar la existencia de violencia y los roles
genéricos rigidos en la familia de origen, asi como la falta de apoyo psicosocial, han sido
frecuentemente descritos como factores predisponentes y por ultimo a nivel de la
comunidad, la aceptacion de la conducta violenta como forma de resolver conflictos y las
pautas culturales que legitiman la dominacion del varon hacia la mujer (Strauss M, Gelles
RJ, Steinmetz S 1980).

Por consiguiente desde la perspectiva de cada nivel del modelo ecoldgico, el
fendmeno de la violencia se puede entender de la siguiente manera:

e Macrosistema: “La violencia intrafamiliar se inserta en la organizacion que
conocemos como sociedad patriarcal, la que se estructura sobre la base de
diferencias de poder que dan ventaja al hombre sobre la mujer y a los padres
sobre los hijos, estas diferencias se plasman en los valores de la cultura y en
los significados del ser hombre, mujer, padre, madre, hijo e hija, determinando
de esta manera los roles de cada uno, asi como sus derechos y
responsabilidades. La validacion del uso de la fuerza para la resolucion de
conflictos, entre otros aspectos establece un contexto que genera y mantiene las
diversas expresiones de la violencia entre las personas y los grupos en nuestra
sociedad. Ademas la existencia de ciertos estereotipos acerca de la naturaleza

femenina y masculina que interpretan las diferencias bioldgicas entre hombres
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y mujeres, atribuyéndoles caracteristicas y funciones sociales construidas a
partir de las diferencias bioldgicas, definiendo con ello una division de roles
rigida y estereotipada entre los géneros que se entiende como inmutable”.
(Plan nacional de accion para la prevencion de la violencia intrafamiliar en
Chile, 2011).

Exosistema: “Conjunto de instituciones sociales que mediatizan los valores
culturales al individuo y constituyen el contexto social mas cercano y visible de las
personas. Estas instituciones son las que encarnan y transmiten las creencias y
valores culturales del macrosistema, tales como la escuela, la iglesia, los espacios
laborales, recreativos, los medios de comunicacion, los organismos judiciales y de
seguridad. Estas Instituciones juegan un papel decisivo en la perpetuacién o
eliminacién de la violencia. (Plan nacional de accion para la prevencion de la
violencia intrafamiliar en Chile, 2011).

Mesosistema: “Comprende las interrelaciones de dos o méas entornos en los que la
persona en desarrollo participa activamente. En este caso se incorporan las redes
de amigos o referentes externos a la familia” (Plan nacional de accién para la
prevencion de la violencia intrafamiliar en Chile, 2011).

Microsistema: “Nivel de las relaciones mas directas y cercanas del individuo, es
decir, su red primaria y donde la familia es considerada la estructura basica. En
este nivel se consideran los elementos estructurales de la familia, los patrones de
interaccion familiar y las historias personales de quienes constituyen la familia, es
decir los antecedentes de las familias de origen de sus miembros. La Familia es

clave en el proceso de socializacion, siendo fundamental para el aprendizaje
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respecto del establecimiento de relaciones afectivas saludables (Plan nacional de

accion para la prevencion de la violencia intrafamiliar en Chile, 2011).

5.3.9 Perspectiva Socioconstruccionista
El andlisis que ha realizado la psicologia social sobre la agresion y la violencia, se
puede dividir en dos etapas: el que realizaron las perspectivas mas clasicas y el que se ha

realizado mas contemporaneamente (Domeénech, M; Ifiiguez, L. 2002).

5.3.9.1 Las Perspectivas Clasicas:

El estudio del comportamiento agresivo en la psicologia social convencional
atraviesa completamente el espacio que media entre su concepcion como algo interno, a su
concepcion como algo dependiente de fuerzas externas. Las primeras explicaciones son
mayoritariamente de naturaleza instintivista y las ultimas de naturaleza ambientalista.

e Teorias Instintivistas: Reproducen la necesidad de explicar este tipo de conductas
desde el interior de la persona, pues identifican una causa del comportamiento que
se sitla dentro de la persona. Esta causa es, para este tipo de explicacion, un
instinto. En esta perspectiva la agresion se desencadenaria de modo inevitable ante
la aparicion de una sefial. Sus funciones serian las de la supervivencia de la especie
y las posibilidades de modificacién, muy escasas (Eibel- Eibesfeldt, 1973; Lorenz,
1963). En Psicologia existen muchas teorias adaptadas a este modelo.
Probablemente la mas conocida de todas sea el Psicoandlisis que prevé el mismo
tipo de explicacion para estos comportamientos, aunque afiadiéndoles una funcién
constitutiva de la personalidad humana, es decir, se trata de una redefinicion

funcional del instinto agresivo (Freud, 1930). Las consecuencias sociales, politicas e
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ideologicas de este tipo de explicacion son claras, sobretodo si tenemos en cuenta el
caracter inevitable del instinto y del comportamiento que programa. La introduccion
de modificaciones en este esquema es imposible, o muy dificil, con lo que las
dependencias de variables mas sociales o relacionales parece imposible, tanto en el
plano teérico como de intervencion social. En psicologia, ha cristalizado ademas, en
una nocion poco inocente cual es la de personalidad agresiva (Mufioz, 1988).
Frustracion - Agresion: Como resultado de las teorias psicoanaliticas y de la
importante emergencia de los modelos ambientalistas, surge la "teoria de la
frsutracién - agresion”. En esencia este modelo prevé que, efectivamente, la
agresion, es el comportamiento resultante de una pulsién interna pero que esta
pulsion depende de un elemento externo: la generacion de frustracion. En definitiva,
cuando las personas ven impedida la accion que pretenden por alguna fuerza
externa, experimentan frustracion. Su aumento desencadena agresion. La agresion
elimina la frustracion y no se producird nuevamente hasta que los niveles de
frustracion sean nuevamente altos (Dollard et Al, 1939).

Aprendizaje Social: Las teorias del aprendizaje social son la resultante de la
dominacion del positivismo en Psicologia. En las teorias del aprendizaje, el
elemento constitutivo de los comportamientos proviene de la asociacion de una
determinada respuesta a un estimulo concreto, asociacién que queda cristalizada por
el refuerzo de la ejecucion de ese comportamiento. Para el caso del comportamiento
agresivo, el mecanismo es idéntico. Ciertos estimulos provocan cierta clase de
comportamientos agresivos, los cuales son permanentes por el refuerzo que se ha
producido de sus ejecuciones tras cada una de las apariciones del estimulo. La

Teoria del Aprendizaje social (Bandura, 1976; Bandura y Ribes, 1975) postula que
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se pueden aprender comportamientos por imitacion, mas concretamente, por la
vision de que esos comportamientos observados han sido recompensados o
reforzados. De este modo, si alguien ve que un comportamiento agresivo de una
persona es reforzado, entonces lo puede aprender. La principal influencia de este
modelo se ha dejado sentir en el estudio de los efectos de la vision de la violencia.
Més concretamente y a modo de ejemplo, las escenas violentas que podemos ver en
el cine o en la television, son comportamientos que se aprenden, efectivamente,
pero su aprendizaje dista mucho de su ejecucion y, por lo tanto, pueden ser
realizados 0 no dependiendo a su vez de otros tipos de aprendizaje (Bandura, Ross y

Ross. 1963).

5.3.9.2 La aportacion de la psicologia social contemporéanea:

La psicologia social contemporanea introduce el contexto relacional en el que se
produce todo comportamiento agresivo y violento. La agresion es siempre contra alguien y
es ejecutada por alguien. Si no media relacién, cualquiera que sea su naturaleza real o
simbolica, la agresion no puede tener lugar (Mufioz, 1990).

En un contexto de interaccion interpersonal y/o intergrupal, es necesaria la
atribucion de agresividad, o dicho de otro modo, actor, victima y/o observador tienen que
hacer una atribucion de este tipo para que puedan concluir que estan ante un acto agresivo

(Domenech, M; Ifiiguez, L. 2002).

5.3.9.3 Supuestos implicados:
A partir de lo recientemente expuesto, es posible discernir algunos supuestos que

subyacen a los planteamientos. Lubek (1979) menciona tres, los cuales son:
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e Se asume que la violencia y la agresion deben ser explicadas a nivel individual o,
incluso, intraindividual. Se deja de lado, por tanto, el papel de los grupos mayores o
las instituciones. Esto lleva a una prevalencia de los estudios de laboratorio basados
en el paradigma estimulo — respuesta.

e Se asume que la violencia es perjudicial para la sociedad y se identifica como
violento aquello que atenta contra el poder establecido.

e Se asume que controlar, reprimir y reducir la violencia es un objetivo valido en
cualquier caso. Por otra parte, dado que se entiende que la investigacion cientifica
es neutral, se defiende que pueda ser usada por cualquier instancia que quiera
promover el bien social.

El punto de vista sobre el que la Psicologia social convencional se asienta, a pesar
de, o precisamente por, su declarado oposicionamiento politico, se muestra claramente
como un dispositivo ideologico que cumple una funcion social reguladora en absoluto
ajena al ejercicio del poder. De ahi la necesidad (Doménech e Ibafez, 1998; Ibafiez e
Ifiguez, 1997), de introducir una reflexion politica que no esté enmascarada y que sitle a la
ciencia social en una posicion definida.

Desde la mirada construccionista, por tanto, los actos agresivos no lo son al margen
de las colectividades en los que se producen; por otro lado los actores involucrados no
tienen un perfil homogéneo sino que se muestran llenos de matices y como productos de
contextos sociohistoricos concretos. Finalmente, la interpretacion que se hace de todo ello
no es tampoco constante sino contingente y afectada por los recursos interpretativos que

estan socialmente disponibles (Domeénech, M; Ifiiguez, L. 2002).
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Los discursos de la violencia son relativos a tiempos y sociedades especificos que
generan modalidades y valores distintos para definir confrontaciones, situaciones,
interacciones, causas, etc. Los encontramos siempre imbricados con otros discursos
equivalentes sobre la raza, los grupos étnicos o el género, conformando en su totalidad los
rasgos definitorios de una cultura. En palabras de Stainton — Rogers et Al (1995): “No hay
una Unica o simple entidad a la que podamos llamar agresion, sino un complejo abanico de
diferentes acciones que bajo las circunstancias locales apropiadas llevaran a que se use el
término agresion en la explicacion™ (p. 169).

Para las investigadoras, en relacion a las perspectivas clasicas mencionadas con
antelacion, se construyen unas relaciones l6gico-causales excesivamente individualizadas,
basadas en psicologismos, mitos y sesgos que simplifican el fenémeno de la violencia,
trasladandola del orden de lo politico al orden de lo personal, es decir, al orden de lo
psicoldgico. Estos ““desplazamientos estratégicos™ consiguen funciones importantes: la de
naturalizar los fendmenos de violencia y la de desresponsabilizar al sistema o estructura
social de su participacién en ella (Cabruja, 2004).

Para abordar la violencia necesitamos modelos de comprension de su origen,
desarrollo y mantenimiento, distintos a los planteados por la perspectiva clasica del
socioconstruccionismo. Empezando por asumir que procede de una sociedad estructurada
desigualmente para la diferencia sexual y de género, que partiendo de una separacion
publico-privado y otras de las dicotomias del pensamiento de la racionalidad moderna
positivista, tan importantes como masculino-femenino, cultura-naturaleza, etc. ha
conseguido invisibilizar y silenciar su propia constitucion. Estas dicotomias configuran los
fundamentos basicos del conocimiento psicologico dominante tanto como constituyen el

tipo de subjetividades generizadas (masculina y femenina) y las relaciones interpersonales
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que son utiles o funcionales a la reproduccion del orden social (Cabruja, 2004). Con esto
mantenemos que constituyen practicas de regulacion social, que construyen socialmente las
diferencias a partir de distintos regimenes de verdad; las que pueden ser reproducidas o
resistidas en un entramado de relaciones de poder (Cabruja, 2004).

Las aportaciones de la psicologia social contemporanea en particular son las que se
adecuan de mejor manera para efectos de la presente investigacion, puesto que en la
concepcion de violencia predominante prevalece el factor social que avala la tesis de que a
la hora de explicar la violencia en el contexto de una relacion intima, son de gran
importancia las variables pertinentes al estilo relacional: grado de armonia general,
satisfaccion con la relacion, cohesion entre la pareja y capacidad de expresar afecto y de
Ilegar a un acuerdo mutuamente asumido y no impuesto en temas importantes. Lo que por
cierto, teniendo en consideracion lo que ya deben enfrentar aquellas personas con una
orientacion sexual alejada a la heteronormatividad predominante en relacion a la sociedad
en que estan insertos, estas variables se ven trastocadas a la hora de relacionarse con sus
parejas.

En la sociedad actual, existe una construccién patriarcal de las diferencias y
desigualdades entre sexos y géneros. Cuando se pretende ampliar la comprension de otros
tipos de violencia, afiadiendo discursos del tipo: “pero de mujeres a hombres también” o
“entre personas del mismo sexo también”, a menudo se presenta como paradigma de un
trato igualitario cayendo, sin embargo, en una neutralizacion y reificacion de lo que se
supone aluden o, reproduciendo en la mayoria de los casos, un discurso de corte neoliberal
donde libertad e igualdad son constructos fuera de cualquier contexto y donde la critica a

las medidas de accion positiva, se producen sin incluir la situacion previa de desigualdad o
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discriminacion e injusticia, y desde la reapropiacion de los lugares y posiciones de

dominacién (Cabruja, 2004).

5.4 Sexualidad
5.4.1 Aspectos generales

La sexualidad humana se compone de varias esferas. En la primera podemos ubicar
al sexo, relacionado principalmente con la condicion bioldgica y anatdmica del macho o la
hembra, los genitales y las caracteristicas sexuales primarias y secundarias. EI genero, por
su parte, se halla conectado con esta realidad bioldgica, pero se construye desde lo social, lo
historico y lo cultural, para resultar en lo que denominamos "masculino™ o "femenino™, en
tanto roles que asumen o les son asignados a los individuos sexuados (Giraldo O, 2002). La
identidad sexual, entonces, esta representada en la asuncién individual de la condicion de
hombre o mujer, con todas las consecuencias que ello lleva en el orden relacional humano.
Otra esfera de la sexualidad humana esta configurada por la orientacion sexual: en este
caso, se hace referencia, en esencia, al sexo que estimula psicoldgica, afectiva y

sexualmente a un individuo (Giraldo O, 2002).

5.4.2 Género
La posmodernidad, vista no s6lo como un periodo de tiempo, sino como una
tendencia identificable en el pensamiento occidental, ha implicado la existencia y
reconocimiento de un sistema atomizado, en el cual la ética no seria un condicionante para
obtener reivindicaciones sociales, puesto que, como afirma Engelhardt, estamos frente a
extrafios morales (Engelhardt HT, 1995), totalmente desvinculados de la posibilidad de

reconocer un solo modelo o sistema de valores. Ello representa la renuncia de las
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colectividades a su imposicion y el surgimiento de las democracias puramente
procedimentales (Bobbio N, 1990; Vivanco A, 1998) Frente a estos nuevos
requerimientos, surge un esquema o modelo de género™® (Facio A, Fries L, 1999), que no es
un producto exclusivo de la segunda mitad del siglo XX, sino que se ha venido gestando a
través de distintos autores que han conformado finalmente una ideologia (Anderson J,
1996).

Esta teoria sostiene que hombre y mujer son categorias creadas desde el punto de
vista cultural sobre una base bioldgica que no es determinante. En consecuencia, la
diferencia genética, con todo lo que fenotipicamente significa, es un elemento manipulado
por las sociedades a través de la historia, pero irrelevante, porque en definitiva, cualquiera
de nosotros puede optar por lo que desee y, en consecuencia, el ser mujer o ser hombre
depende de la propia voluntad.

La autodeterminacion de los sujetos, conectada con su autonomia y sustentada por
la condicidn inalienable de la dignidad del ser humano, alude al derecho a una vida sexual
placentera, a tener una opcién sexual y a lo que podriamos denominar auto componerse,
segun la perspectiva tedrica de Maturana y Varela (1994).

En relacién a esto, es oportuno mencionar que la palabra autopoiesis®’ significa,

literalmente, autoorganizacion o autocomposicién. Como concepto, nace en la biologia y

16 El origen del concepto de género y su distincion del concepto de sexo proviene de los escrito del psiquiatra
Robert Stoller (1968) en Estados Unidos, llamado Sex and Gender. En dicha obra, Stoller dice que el género
se refiere a "grandes areas de la conducta humana, sentimientos, pensamientos y fantasias que se relacionan
con los sexos, pero que no tienen una base bioldgica”, y concluye que "la asignacién del rol
(masculino/femenino) casi siempre es mas determinante en el establecimiento de la identidad sexual que la
carga genética, hormonal o bioldgica. A esa identidad que se fundamenta en la asignacion del rol con base,
generalmente, pero no siempre en el sexo biol6gico, él la llamé identidad de género para diferenciarla de la
determinacidn sexual basada Unicamente en la anatomia"

7 Proviene de auto: a si mismo, y poiesis: en griego, creacion, fabricacion, construccion
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designa un proceso mediante el cual un sistema (por ejemplo, una célula, un ser vivo o una
organizacion) se genera a si mismo a través de la interaccion con su medio.

De este modo, los sistemas vivos tienen un caracter dindmico, capacidad de
autocontrol (homeostasis), excitabilidad, capacidad de reproducirse, herencia de los
caracteres y una tendencia evolutiva (Colombo R, 1999), lo cual hace considerar a
Maturana que "todos los fendmenos bioldgicos resultan en el operar de los sistemas
autopoiéticos moleculares o de las contingencias historicas de su operar como tales y que,
por lo tanto, ser vivo y sistema autopoiético molecular son lo mismo" (Maturana H, Varela
F, 1994).

Francisco Varela estima que resulta fructifera la aplicacion del término "al ligar la
autopoiesis como una opcion epistemoldgica mas alla de la vida celular, al operar el
sistema nervioso y los fundamentos de la comunicacion humana™ (Maturana H, Varela F,
1994).

Ello significa que los creadores del modelo no consideran algo desprovisto de
interés su aplicacion a la existencia del sujeto multicelular (hombre) en sociedad,
particularmente en cuanto a la comunicacién con otro, ya que el término enfatiza
precisamente la autonomia bioldgica de éste y "abre (...) la posibilidad de considerar a los
seres vivos como dotados de capacidades interpretativas desde su mismo origen™ (Maturana
H, Varela F, 1994). Si bien el ser humano esta determinado por su estructura bioldgica, no
por ello estd predeterminado ni destinado a una determinada conducta, ya que ella depende
de su experiencia de la realidad y del modo en que se vincula con ella, aprehendiendo los
elementos necesarios para auto componerse.

Por su parte, la imposicién de un modelo social que presupone que, de acuerdo a sus

determinaciones bioldgicas, el hombre debe comportarse de un modo u otro y, como
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consecuencia de ello, asumir un determinado papel en sociedad, implica transformar un
modelo experiencial en esencial y pretender generalizar al todo de los miembros de la
sociedad una determinada identidad que sélo corresponde a algunos y que se basa en el
modo en que son traducidas a conductas, e incluso a reglas, las experiencias de estos.

Por tal razon, el modelo que importa el reconocimiento de ciertas identidades
sexuales y el desprecio de otras, o la consideracion de que los roles obligatorios del sujeto
en sociedad se encuentran totalmente condicionados por el modo en que ésta valoriza y
estima los aspectos bioldgicos del sujeto, se traduce en estimar a las sociedades como
modelos autopoiéticos cerrados, en los cuales la membrana separadora consistiria en un
conjunto de reglas y de presunciones de normalidad determinadas por ésta, interpretacion a
lo que los autores de la teoria se resisten.

Revisando otra postura frente a este constructo, mencionaremos que el género se
define, de acuerdo con Butler (2000), en lo que denomina el performance, esto es, la
repeticion que imita constantemente la fantasia que constituyen las significaciones de
manera encarnada. Bajo esta vision, los comportamientos tan criticados como el
amaneramiento de algunos gays y transexuales, o las relaciones butch (camionera)/feme
con su imitacion particular del género revelan, segun Butler, la estructura imitativa propia
del género (Fonseca y Quintero, 2009).

Para Butler (2000), la relacion entre sexualidad y género se produce a través de la
relacion entre identificacion y deseo. No obstante, el discurso heterosexual exige como
requisito que deseo e identificacion se excluyan mutuamente: quien se identifica con un
determinado género debe desear a una persona de un género distinto. Si desear a un hombre

no implica necesariamente identificarse como mujer y desear a una mujer no involucra una
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identificacion masculina, el sistema heterosexual no es mas que una logica imaginaria que

continuamente reproduce su propia ingobernabilidad. (Fonseca y Quintero, 2009).

5.4.3 ldentidad sexual

Segun plantea Pina- Cabral (2002), la identidad sélo tiene sentido en la medida en
que puede ser reconocida por otro sujeto. La manera en que damos significacion y sentido
al mundo que nos rodea estd estrechamente vinculada con la forma en que nos
posicionamos en ese mundo.

Especificamente, entenderemos la identidad sexual como la interpretacion que las
personas hacen de sus deseos y practicas sexuales y amorosas en términos de su
autodefinicion y presentacion a los otros (Herrera. F, 2007).

Existen basicamente dos perspectivas en torno a las cuales han girado los debates
respecto a la identidad sexual (Mosher 2001). La primera es la de las teorias esencialistas.
Estas entienden la identidad sexual como algo que viene dado por una forma o disposicion
gue se ancla en la mas profunda esencia de cada persona. Mosher (2001) plantea que las
teorias esencialistas describen a las identidades homosexuales como maneras
fundamentales de 'ser’, que son determinadas prenatalmente o en la temprana infancia.
Estas teorias sefialan que existen dos y s6lo dos formas de sexualidad: la heterosexual y la
homosexual. En este marco, cada persona debe identificarse con una de estas dos
posibilidades. Mosher (2001) sefiala que los modelos esencialistas no tienen la capacidad
de explicar la naturaleza fluida y dinamica de la sexualidad. No obstante, estos modelos
pueden reflejar la forma en que las personas se perciben a si mismas y sus principales
caracteristicas. La segunda perspectiva es la de las teorias socio-constructivistas. Estas

estipulan que las identidades son construidas, fluidas y multiples (Brubaker y Cooper
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2000). La identidad de cada persona es el producto de la autocategorizacion y de la relacion
del individuo y su mundo social. Esta perspectiva da cuenta de la fluidez y dinamismo de la
sexualidad y permite superar la dicotomia heterosexual/homosexual.

El concepto de identidad homosexual aparecio en la literatura cientifica en los afios
70", y se refiere al sentido que tienen de si mismos los gays o las lesbianas como personas
que no solo tienen sexo con personas de su mismo sexo, sino que se identifican como
homosexuales (Kornblit et al. 1998).

Las investigadoras concuerdan en que la naturalizacion de la heterosexualidad no es
mas que un espejismo. Respecto a esto, Fuss (1989) cuestiona: ¢existe acaso alguna
identidad ““natural”? La identidad no es mas que un constructo politico, historico, psiquico
o linguistico; una muestra de ello es que para los que ejercitan la politica de la identidad,

ésta determina necesariamente la accion politica. (Fonseca y Quintero, 2009).

5.4.4 Orientacion sexual

La orientacion sexual se enmarca dentro de la identidad sexual definida por
Valenzuela (1993) como la "autoasignacion, aceptacion o adjudicacion consciente,
subconsciente o inconsciente (explicita o implicita a la percepcion de un yo) de la
pertenencia a un estado de psiquismo sexual”, implica que el sujeto asume una
denominacion reconocida socialmente, que incluye sentimientos, atracciones y conductas
sexuales (Savin-williams R. Cohen K. 2004) vy, es el resultado de la interaccion de aspectos
bioldgicos, familiares, sociales (Almonte C, 2006), historicos y culturales (Zucker K,
2004).

Cuando nos referimos a orientacion sexual, se hace referencia, en esencia, al sexo

que estimula psicologica, afectiva y sexualmente a un individuo (Giraldo O, 2002).
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La observacion de la conducta sexual humana y los resultados de trabajos clasicos,
como los de Kinsey (1948), han sugerido que la orientacion sexual humana se distribuye a
lo largo de un continuo, algo asi como una escala de grises que va del blanco al negro. Las
polaridades de tal distribucion vendrian dadas por la heterosexualidad y la homosexualidad.
Las personas se distribuyen en diversos puntos de esta escala. Kinsey propuso una que va
desde 0 -con una conducta exclusivamente heterosexual- hasta 6, con una conducta de
predominio homosexual. La bisexualidad se ubicaria en puntajes cercanos a 3. Esta vision
teorica explica, en parte, lo complejo de determinar, en un momento dado, cuantas personas
son homosexuales, bisexuales y heterosexuales en una sociedad, ya que depende de la auto
identificacion que ellas hacen de su ubicacién en el espectro de orientacion sexual y del
grado de aceptacion que tienen de la misma.

Carrasco (2005) plantea que lo interesante para esta discusion tedrica es comprender
que la orientacion sexual humana corresponde a un conjunto de posiciones variables para la
poblacion, pero que no son excluyentes unas de otras. Asi, la heterosexualidad es una mas
de las orientaciones sexuales, al igual que la bisexualidad y la homosexualidad. Ninguna
tiene mas valor que la otra, todas pesan por igual en la diversidad sexual humana.

Sin embargo, desde una perspectiva mas amplia, podemos mencionar que la
orientacion sexual es multidimensional e integra las facetas de la identidad sexual personal
(las caracteristicas fisicas masculinas o femeninas, asi como la identificacion con un género
-masculino o femenino- y con el rol social del mismo) con otras dimensiones de la
sexualidad como el comportamiento, las fantasias y los vinculos emocionales (Coleman E,

Tietje L, Harrison J; 1995).
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Para la OPS/WAS™ Ila orientacién sexual es la organizacién del erotismo y/o apego
emocional de un individuo respecto al sexo y género de la pareja implicada en la actividad
sexual. Se puede manifestar mediante una combinacion de conducta sexual, pensamientos,
fantasias o deseos.

Esta definicion también alude a la multidimensionalidad de la sexualidad humana,
que abarca desde el mero contacto sexual corporal hasta su representacion psiquica. No
obstante, carece de contenido respecto del entorno social y cultural donde tal orientacion
sexual es asumida.

Al respecto, en paises como Egipto y Botswana estd criminalizada su practica e
incluso las personas van a la carcel por incurrir en actividades homosexuales (Ehleres VJ,
Zuyderduin A, Oosthuizen MJ. 2001). En Rusia se contempla la participacion obligatoria
en terapias psicoldgicas para remover las conductas homo eroéticas de aquellos sorprendidos
por la ley. En el otro extremo, los paises ndrdicos reconocen la igualdad de derechos para
las parejas homosexuales e, incluso, permiten la adopcion de hijos y el uso de técnicas de
reproduccion asistida.

En sintesis, la expresion de la orientacion sexual resulta sustancialmente modificada

por el entorno social, cultural, politico, econémico y religioso.

5.5 Concepto de Homosexualidad.
La homosexualidad no es un fendbmeno de reciente aparicion, sino que ha estado
presente en las mas diversas sociedades y civilizaciones, en las que se le ha dado un trato

muy diverso en funcion de diferentes factores.

'8 Organizacién Panamericana de la Salud/World Association for Sexual Health
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Desde 1973, la APA retird la homosexualidad de la lista de enfermedades mentales
y adoptd una resolucion rechazando la discriminacion de las personas homosexuales. En
1987 se excluyo la categoria de homosexualidad egodistonica del Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders (DSM). En 1993 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
removi6 la homosexualidad de la Clasificacion Internacional de Enfermedades'®. Desde
entonces, se la ha descrito como una condicion mas del ser humano en lo relacionado con
su orientacion sexual.

Revisando algunos autores que se han referido a este tema, Aurioles y Aldana
(1984) plantean que la persona homosexual es aquella que estd motivada en la vida adulta
por una atraccion erotica preferencial a miembros del mismo sexo. Marmor (1980) sefiala
que la persona homosexual puede ser definida como aquella que esta motivada en la vida
adulta por una atraccion erdtica preferencial definitiva a miembros del mismo sexo y quien
usualmente (pero no necesariamente) se involucra en relaciones sexuales abiertas con ellos.
(Rubio Aurioles E, Aldana A. 1984).

La forma dominante de la conducta sexual se expresa en las relaciones entre el
hombre y la mujer, pero existe un nimero considerable de personas en cualquier tipo de
sociedad, que en alguin momento de su vida han sido motivados por conductas
homosexuales. Sin embargo, un grupo pequefio de ellos se reconoce a si mismos como
homosexuales; es decir, asumen de forma plena su identidad homosexual. Esto no solo
tiene que ver con los fuertes prejuicios hacia la homosexualidad existentes en la cultura
occidental, sino también con el hecho de que una practica u orientacion homosexual en un

momento concreto de la vida, no conducen necesariamente al desarrollo de una identidad

9 American Psychiatric Association. Official actions. Position Statement on Therapies Focused on Attempts
to Change Sexual Orientation (Reparative or Conversion Therapies). Am J Psychiatry 2000; 157: 10
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homosexual (Gonzalez Rey F, 1995) Por otro lado, el sistema controla al sujeto
homosexual a través de la culpabilidad y del miedo. Butler (2000) sostiene que la
insatisfaccion provocada por el incumplimiento de la norma heterosexual se transforma en
el sentimiento de culpa que genera el terror de perder el amor del préjimo; el castigo de los
padres; y la censura social. De modo que la prohibicion se convierte en el territorio y en la
satisfaccion del deseo. Segun Freud (1973), la prohibicion no pretende la destruccién del
deseo; por el contrario, hostiga al tiempo que alienta la reproduccion del deseo prohibido y
se incrementa mediante las renuncias que realiza. Lo anterior significa que nunca se
renuncia al deseo, sino que se reafirma y se preserva en la propia estructura de la renuncia.
La prohibicion rechaza y consiente el deseo homosexual simultaneamente. (Fonseca y

Quintero, 2009).

5.6 Homoerotismo como alternativa al constructo de homosexualidad

Varios autores prefieren la nocién “homoerotismo” por la mayor claridad de este
término, pues describe mejor la pluralidad de practicas y deseos de las personas orientadas
hacia el mismo sexo. ElI homoerotismo aleja la posibilidad de asociaciéon con enfermedad,
desvio, anormalidad o perversion. Niega la idea de que exista algo como una “sustancia
homosexual” organica o psiquica comun a todos los hombres y todas las mujeres con
tendencias homoerdticas. Ademas, el término no posee una forma sustantivada que indique
identidad, como en el caso del homosexualismo (Costa, 1993).

Se puede afirmar, entonces, que la “persona homosexual” no es mas que una
realidad linglistica y no, como se sostiene muchas veces, una realidad natural. Nuestra
época hizo de la homosexualidad una “realidad psiquica y sexual”, que se nos presenta

como un modo de ser del sujeto, natural y universalmente necesaria y no culturalmente
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construida y arbitraria (Costa, 1993). La “persona homosexual”, por tanto, es una forma de
subjetividad que, como cualquier subjetividad, puede ser histéricamente circunscrita en su
modo de expresion y de reconocimiento (Costa, 1993).

Alterando el formato del vocabulario dedicado al homoerotismo, se contribuye a
cuestionar viejas creencias y, con ello, solucionar aquello que si tiene solucion, dejando de
lado los falsos problemas o los problemas sin sentido. Nada de la condicién humana, como
bien sefiala Hannah Arendt (1996), es mas fragil y “mas humano” que aquello sustentado
por la practica del discurso. Asi, la responsabilidad para con aquello que decimos y
ensefiamos a decir es uno de esos valores cuya Unica garantia es la confianza depositada en
la palabra del otro.

En relacion a esto Gltimo, vale la pena recalcar que las personas dan sentido a sus
vidas y relaciones relatando su experiencia y al interactuar con otros en la representacion de
estos relatos, modelando sus propias vidas y relaciones (White, Epston 1993). Por tanto, el
generar relatos alternativos (en este caso se considera mas pertinente utilizar “tendencias
homoerdéticas” en vez del concepto homosexualidad ) buscaria permitir representar nuevos
significados, aportando con ellos posibilidades mas deseables que las personas

experimentarian como Utiles, satisfactorias y con final abierto (White, Epston 1993).

5.7 Teoria Queer

La teoria Queer, fuertemente influenciada por el feminismo y la obra de Foucault
(Historia de la sexualidad, 1974), cuestiona las categorias de lo normativo y lo desviado y
deconstruye las practicas y las identidades sexuales. Estudia todo tipo de formas de
sexualidad y conductas socialmente consideradas "anormales”, dentro de un marco

interpretativo que las entiende como construcciones sociales y rechaza toda tesis biologica,
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esencial, universal y ahistorica de la sexualidad. Ataca las categorias de hombre y mujer
como Unicas posibles, ya que las nociones fijas de género, identidad sexual, orientacion y
rol, son dolorosas construcciones, especialmente para aquellos que no encajan en los
moldes pautados, como los transgéneros, los transexuales y los intersexuales. Como
herramienta teorica, es sinonimo de cuestionar, de no dar por hecho nada, ni siquiera sus
propios presupuestos como vision autorreflexiva de la realidad. En la militancia, esta
abierta a la diversidad, no espera conductas normativas ni intenta definir el género,
cuestiona el poder y visibiliza las més variadas realidades dentro de la abrumadora multitud
de subjetividades indefinibles en clasificaciones restrictivas. (Gutiérrez. C, Navarrete. R y
Tovar. M, 2007).

El principal impulso para ésta vendria de los estudios filoséficos y literarios, a
través del grupo de autores asociados al llamado movimiento postestructuralista. La mayor
influencia en este sentido fue la obra “Historia de la Sexualidad”, que Michel Foucault
dej6 inconclusa a su muerte, en la que se trataban criticamente hipdtesis muy extendidas
acerca de los impulsos sexuales, como la distincion entre la supuesta libertad concedida al
deseo en el estado de naturaleza y la represion sexual ejercida en las civilizaciones
avanzadas.

La teoria Queer refleja la naturaleza subversiva y transgresora de una mujer que se
desprende de la costumbre de la femineidad subordinada; de una mujer masculina; de un
hombre afeminado o con una sensibilidad contraria a la tipologia dominante; de una
persona vestida con ropa del género opuesto, etcétera. Las practicas Queer reflejan la
trasgresion a la heterosexualidad institucionalizada que constrifie los deseos que intentan

escapar de su norma (Mérida, 2002).
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Esta teoria, siguiendo los insights postestructuralistas, complica las cuestiones de
identidad cultural y social, sujetas a un proceso histérico de construccion social, a traves de
polemizar las identidades consideradas normales, mas “ciudadanas”: lo heterosexual, lo
caucasico, la clase media, cuerpos que se reproducen, y argumenta que la identidad no es
una positividad, no es un absoluto cuya definicion se encierra en si misma. La identidad es
siempre una relacion: lo que soy se define por lo que no soy; la definicién de mi identidad
siempre depende de la identidad del otro. Ademas de eso, la identidad no es una cosa de la
naturaleza; es definida en un proceso de significacion: es preciso que, socialmente, le sea
atribuido un significado. Como un acto social, esa atribucion de significado estd,
fundamentalmente, sujeta al poder (Silva, 1999).

Los estudios de genero han sido emparentados con la Teoria Queer, pues ambos
discuten las identidades (mujeres, gays y lesbianas), reformulando nuevos procesos de
identificacion y de diferenciacion en torno a la sexualidad. Judith Butler (2000) ha ejercido
una gran influencia dentro de la teoria feminista y en los estudios queer por proponer una
concepcidn del género imitativa y representativa. (Fonseca y Quintero, 2009).

Para Butler (2000), cualquier categoria de identidad controla el erotismo, describe,
autoriza y, en mucho menor medida, libera. La teoria no deberia entenderse en el simple
sentido de contemplacion desinteresada, sino que es totalmente politica. Butler rechaza
convertirse en defensora de alguna teoria que legitime y domestique los estudios sobre
homosexualidad/lesbianismo para entrar en el mundo académico, a través de practicas
elitistas. Parte de la idea foucaultiana de que hablar de “homosexualidad” es en si mismo
una extension del discurso homofdbico. Vocablos “lesbiana” y “gay” no brindan ninguna
revelacion transparente. Existen por la necesidad de representar a un sector politico

oprimido. (Fonseca y Quintero, 2009).
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Una critica a la Teoria Queer es que al considerar al genero y a la homosexualidad
como sendas construcciones culturales, en el fondo no hace mas que negar la existencia
natural o intrinseca de la homosexualidad. Es decir, el sujeto homosexual no existe
sustancialmente, sino sélo como un significado para los actos entre personas del mismo
sexo. En otras palabras, la condicion definitoria de lo homosexual no existe en si misma; lo
que hay son las distintas significaciones de dichos actos enmarcados en un contexto
cultural. Sin cultura no hay homosexual.

La Teoria Queer también plantea el derecho de todas las personas a la
autodeterminacion de sus propias vidas y a ser felices. Felices en un sistema que reconozca
sus uniones erotico-afectivas; que reconozca el matrimonio para quienes quieran hacer uso
de ese derecho. Igualmente, reconoce el derecho de caminar libremente sin ser victimas de
ataques de ninguna especie. Dejar ser a las personas tal y como son es la propuesta de la
Teoria Queer. Incluso a los que tienen un concepto de igualdad equivocado: dejarlos ser y
gue a su debido tiempo puedan rectificar como quienes lo han tenido que hacer por
pertenecer a un colectivo con una preferencia sexual distinta o con una condicion especial.

La diferencia los ha impulsado a poner el énfasis en si mismos como estrategia de

sobrevivencia. (Fonseca y Quintero, 2009).

5.8 Heteronormatividad

Acufado en 1991 por Michael Warner, un critico social, este concepto se refiere a
las normas dominantes de la heterosexualidad; a las instituciones, estructuras de
pensamiento y orientacion de practicas que hacen ver a la heterosexualidad como algo no
solo coherente (es decir, organizado como sexualidad) sino también privilegiado o correcto.

Su coherencia es siempre provisional y su privilegio o correccion puede adquirir diversas
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formas (a veces contradictorias): sin registro, como el lenguaje basico de lo personal y lo
social; registradas, como un estado natural, o proyectadas como un ideal o logro moral

(Berland ,1999).

Por su parte, Judith Butler (2006) plantea a la heteronormatividad como un discurso
restrictivo de género que insiste en el binario hombre/mujer “como la forma exclusiva de
entender el campo del género que naturaliza el caso hegemonico y reduce la posibilidad de
pensar en su alteracion”. Ademas se considera que la heteronormatividad representa un
mito de una categoria estable y universal de la heterosexualidad (Munday, 2008). Este es el
mismo mito de que Judith Butler busca desmantelar, cuando se plantea una explicacién de
por qué lo Queer radical es una amenaza para la sensibilidad heterosexuales. Segun Butler,
la homosexualidad antagoniza la heterosexualidad, ya que se deconstruye, en otras
palabras, expone el caracter construido de la heterosexualidad en si mismo (Butler, 1991).

El concepto de heteronormatividad ha sido utilizado para tratar de entender los
supuestos sobre los que descansa la heterosexualidad, y para mostrar como y por qué las
desviaciones de las normas heterosexuales estan sujetos a las sanciones sociales y legales.
Se centra en la exclusividad de las normas heterosexuales, cultura que impregna a la
sociedad y constantemente crea y hace cumplir las normas que marginan a un
comportamiento no heterosexual; generando presiones normativas heterosexuales que
conlleva a todas las personas pertenecientes a la sociedad a ajustarse, o por lo menos
ocultar sus diferencias, debido a que los que se encuentran fuera de las normas son
percibidos como "extrafios" (Weiss, 2008).

Es a traves de practicas discursivas heteronormativas que las personas gays y

lesbianas estdn marginados social y politicamente y, en consecuencia, pueden no ser
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visibles en los espacios sociales, como escuelas (Weiss, 2005). Asi también, la
invisibilidad de las victimas masculinas de la violencia sexual es una parte muy importante
de estas préacticas de la heteronormatividad (Dollan, 2008).

Como resultado de ser marginados y socialmente excluidos, a las personas
lesbianas, gays, bisexuales y transgénero (LGBT) se les impide de la participacién en la
sociedad en igualdad de condiciones, por ejemplo, que tienen pocas oportunidades para
ganarse la vida. Esto ha dado lugar a una situacion de pobreza generalizada entre las
personas LGBT las personas en muchos paises (Action plan for Swedish international
development agency work on sexual orientation and gender identity 2007-2009).

Los tedricos Queer buscan desestabilizar la heteronormatividad, pero son
relativamente indiferentes a lo que sucede dentro las relaciones heterosexuales. Las
feministas, porque son preocupadas por la manera en la que la heterosexualidad depende de
la divisién de género y garantiza, estdn muy lejos mas interesado en la institucionalizacion
y todos los dias practica de las relaciones heterosexuales (Jackson, 2005).

Por su parte, el movimiento por la diversidad sexual, o LGTB, engloba una serie de
organizaciones, movimientos y posturas académicas que, aunque muchas veces estén en
tension, tienen como objetivo comun desinstitucionalizar el sistema de poder, privilegios y
derechos que ubica a los no- heterosexuales en un lugar de opresion y marginacion. Este
sistema de poder, definido como heteronormatividad, se manifiesta no solo en la existencia
de normas legales y sociales o de practicas y actitudes que privilegian la heterosexualidad,
sino también en la construccién de un sentido, una ideologia, que coloca a ciertas
identidades y practicas como el afuera de lo normal, lo natural o lo legitimo. (Moran, Sgro,

Vaggione, 2012).
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La idea de que las personas puedan vivir en un género diferente a la que han nacido,
0 se niegan a identificarse como hombre o mujer, 0 que la gente puede tener relaciones
sexuales intimas con hombres y mujeres y rechazar la clasificacion homosexuales o
heterosexuales, exige que re-pensar la manera de entender el género y la sexualidad, lo que
significan y lo que son y pueden ser (Gray, 2012).

Para entender, por tanto, la importancia de las narrativas, relatos y significados en
las experiencias de personas homosexuales que han vivido violencia al interior de su

relacion de pareja, partiremos por explicar como surgen y se relacionan estos conceptos.

5.9 Significado, narrativa y relato:

5.9.1 Significados

Desde el construccionismo la organizacion de significados compartidos que
configura una red de conversaciones, estd, a la vez, inserta en una red mayor de
significados, la que puede ir ampliandose hasta llegar a la macro red de significaciones que
conforma la que la propuesta social nos impone, la de las verdades normalizadotas
(Zlachevsky, A.M; 2003).

El significado narrativo afiade a la vida una nocién de finalidad y convierte las
acciones cotidianas en episodios discretos. Es el marco sobre el que se comprenden los
eventos pasados y se proyectan los futuros. Es el principal esquema por medio del cual la
vida del ser humano cobra sentido (Polkinghorne, 1988).

La significacion con la que las personas interpretan los hechos, hace que las
personas puedan anticipar con relativa certeza lo que es posible esperar de si mismo o de
otro, en el dominio de existencia en que conviven. Al mismo tiempo les crea una serie de

expectativas de lo posible o imposible de encontrar en el espacio de encuentro comun y
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articula lo que pasa a ser “la realidad” de los acontecimientos, de los hechos, de las cosas,
para cada dominio de existencia (Zlachevsky, A.M; 2003) .

Los significados que cada persona le atribuye a los acontecimientos van a depender
de la forma particular en que cada persona signifiqgue los acontecimientos que esta
relatando. Esta forma particular de significar los acontecimientos depende, en gran medida,
del sistema u organizacion de significados que fue adquiriendo a lo largo de la vida, en el
convivir con otros, en los espacios de encuentros y desencuentros que tuvo o tiene con
otros. EIl convivir, sea esporadico o mas estable en el tiempo, nos ha obligado de cierta
manera a coordinarnos conductualmente para poder actuar. La significacion, es co —
construida con quienes compartimos nuestro vivir en cada dominio de existencia en el que
nos desenvolvemos o sobre el que estamos haciendo el relato (Zlachevsky, A.M; 2003).

Los seres humanos emplean actividades simbolicas (es decir, actividades donde se
comparten significados) para dar sentido al mundo y a si mismos. Puesto que tales
actividades estan enmarcadas en un contexto cultural.

Bruner (2004) postula que el significado puede depender de la capacidad de captar
una narracion de la que forme parte. Por ello, considera que sélo podremos comprender los
principios que rigen la interpretacion y elaboracion de los significados, en la medida en que
seamos capaces de especificar la estructura y coherencia de los contextos mas amplios en

que se crean y transmiten significados especificos.

5.9.2 Narrativas.
El término “narrativa’ puede referirse al relato de uno o varios sucesos; a “contar
un cuento”. Uno de los mentores en esta tematica es Jerome Bruner (2004), quien sobre la

cognicion humana plantea lo siguiente: “hay dos modalidades de funcionamiento cognitivo,
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dos modalidades de pensamiento, y cada una de ellas brinda modos caracteristicos de
organizar la experiencia, de construir la realidad. Las dos (si bien son complementarias)
son irreductibles entre si.”” (Bruner, 2004). Una de estas modalidades es la que denomina
como “modalidad paradigmatica” o “logico-cientifica”. La otra es la “modalidad narrativa”.

En un sentido mas general, narrativa tiene relacion con una serie de ideas
relativamente recientes sobre la vida y el conocimiento humanos. En el posmodernismo (tal
como se menciona con antelacion la postura de Bruner al respecto), se reconocen dos
formas igualmente importantes de describir y comprender el mundo: la “cientificista” y la
“parrativa”. Se puede distinguir una de la otra principalmente en sus procedimientos de
verificacion: mientras que la modalidad paradigmatica exige el establecimiento de una
prueba formal o empirica, la modalidad narrativa (pensamiento narrativo) se verifica en
tanto su verosimilitud. EI posmodernismo prefiere atender a esta Gltima. La modalidad
narrativa construye relatos que se caracterizan por incluir situaciones donde se expresa la
intencionalidad humana®.

Desde la perspectiva posmoderna, se asume que puede conocerse la experiencia
concreta, cotidiana y personal de nuestras vidas, que se expresa en las narrativas que nos
contamos unos a otros.

Segun el posmodernismo, estas narrativas conforman la matriz de conceptos y
creencias a través de los cuales comprendemos nuestras vidas y también el mundo donde
éstas ocurren; hay una continua interaccion entre los relatos que nos contamos en un
momento dado, la forma en la que los vivimos y los relatos que contamos cuando el

momento ha pasado (Payne, 2000).

0 Tal intencionalidad, se opone a la idea computacionalista de la mente que explica sus operaciones en
términos de entradas y salidas de informacién, procesamiento de datos, solucién de problemas légicos, etc.
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Es asi como, para Bruner, la narracion tiene un papel importante en la elaboracion

de la experiencia, destacando cinco propiedades de ella:

Inherentemente secuenciales: Una narracion consta de una secuencia singular de
sucesos.

Indiferencia factica: Las narraciones pueden ser “reales” o “imaginarias” sin
menoscabo de su poder como relatos.

Especializacion en la elaboracion de vinculos entre lo excepcional y lo corriente:
La psicologia popular se encuentra investida de canonicidad, y posee medios muy
poderosos construidos a propdésito para hacer que lo excepcional y lo inusual
adopten una forma comprensible. La funcion de la historia es encontrar un estado
intencional que mitigue o al menos haga comprensible la desviacion respecto al
patrén cultural candnico.

Caracter dramatico de la narracion: El autor hace referencia al analisis de Kenneth
Burke sobre el “dramatismo”, donde las historias bien construidas constan de cinco
elementos: un actor, una accién, una meta, un escenario y un instrumento. A los que
hay que sumar un problema, el cual consiste en un desequilibrio entre cualquiera de
los cinco elementos. EI dramatismo, segin Burke, se centra en desviaciones
respecto a lo candnico que tienen consecuencias morales, desviaciones que tienen
que ver con la legitimidad, el compromiso moral o los valores.

Paisaje dual: Los acontecimientos y las acciones del mundo supuestamente “real”
ocurren al mismo tiempo que una serie de acontecimientos mentales en la

conciencia de los protagonistas. Las historias tienen que ver con como los
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protagonistas interpretan las cosas. Esto otorga a las historias no solo un estatus

moral, sino también epistémico.

5.9.3 Relatos

El relato del yo es una narrativa en primera persona que define la identidad de un
individuo a base de sus recuerdos y percepciones de su vida actual, los papeles que juega en
varios grupos e instituciones y sus relaciones sociales (Payne, 2000).

Para comprender los relatos, Bruner sefiala que la mejor forma de conocer su
construccion es a través de “las grandes obras de ficcion literaria”, las cuales van a
mostrar claramente la estructura de la modalidad narrativa de la cognicion. Ademas, resulta
oportuno estudiarlas porque son uno de los instrumentos culturales con los que se expresa
la actividad mental humana (Bruner, 2004).

Por otra parte, White entiende que la construccion de relatos podria constituir una
forma bésica de asimilar nuestra experiencia en estructuras de significacion que las
transforman en conocimiento. La ausencia de tal estructura narrativa en nuestras
explicaciones posiblemente conllevaria a experiencias ausentes de significados. Es por ello
gue no basta, para que haya relato (sea este histérico o literario), con que los
acontecimientos se representen en un orden cronoldgico. Es ademaés preciso que se revelen
como dotados de una estructura, de un orden de significacion que esta ausente en la sola

secuencia (Duero, 2006).
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6. METODOLOGIA

El desarrollo de la presente investigacion se realizé utilizando una metodologia
cualitativa, la que en su diversidad de modalidades “tiene como caracteristica comun
referirse a sucesos complejos que tratan de ser descritos en su totalidad, en su medio
natural. No hay consecuentemente, una abstraccion de propiedades o variables para
analizarlas mediante técnicas estadisticas apropiadas para su descripcion y la
determinacion de correlaciones” (Rodriguez, 1996).

Este tipo de investigacion, pretende evitar la cuantificacion, gracias a que los
investigadores cualitativos hacen registros narrativos de los fendomenos que son estudiados
mediante técnicas como la observacion participante y las entrevistas no estructuradas
(Abdellah, 1994); estudiando la realidad en su contexto natural e intentando interpretar los
fendmenos en relacion a los significados que le asignan las personas implicadas.

Este estudio en particular, es de caracter exploratorio, entendiendo por investigacion
de éste tipo a aquella que se realiza cuando “‘el objetivo es examinar un tema o problema de
investigacién poco estudiado o que no ha sido abordado antes (...) nos sirven para
aumentar el grado de familiaridad con fendmenos relativamente desconocidos, obtener
informacidn sobre la posibilidad de llevar a cabo una investigacion mas completa sobre un
contexto particular de la vida real” (Herndndez R., Fernandez C., y Baptista P., 1991, 59-
60).

Por otro lado, nuestro proyecto investigativo consta de un disefio de investigacion
de caracter descriptivo, pues este se preocupa de “especificar las propiedades importantes
de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenémeno que sea sometido a analisis”

(Hernéndez R., Fernandez C., y Baptista P., 1991, 60).
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En la literatura cientifica revisada, hemos constatado un déficit en estudios
relacionadas con esta temética. Por tanto, la perspectiva exploratoria ha aportado con la
posibilidad de descubrir informacion, y la perspectiva descriptiva nos ha permitido
describir lo observado.

Asimismo, nuestro proyecto investigativo restringio la recogida de informacion a un
unico momento (Sampieri, 1991), sin registrar los cambios o evoluciones que los datos
encontrados pudiesen haber presentado a lo largo del tiempo, por consiguiente puede
clasificarsele como un disefio seccional o transversal, puesto que el tiempo no fue una

variable a considerar en el disefio de la investigacion.

6.1 Participantes

El universo de sujetos al que las investigadoras estaban interesadas en acceder para
realizar este estudio y finalmente cumplir con los objetivos planteados, comprendié mujeres
y hombres que se definian a si mismos como gays o lesbianas, donde en una relacién intima
pasada se hubiese ejercido violencia. La finalidad de contar con personas de ambos sexos,
surgid de la necesidad de establecer similitudes y/o diferencias en la forma de expresién de
la violencia en estas parejas.

Se esperaba que los participantes pertenecieran a la fundacion “Iguales” o fuesen
contactados a través de activistas de ésta. Al no ser el caso, las investigadoras recurrieron a
las redes sociales y diversas instancias 0 medios para acceder a la muestra. Respecto al
numero de participantes, éste dependid de la saturacion de los datos obtenidos en las

entrevistas.
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Nuestra muestra es no probabilistica, ya que la seleccion de ésta se efectuo
siguiendo criterios que las investigadoras propusieron, de acuerdo con sus objetivos de
investigacion, por ende, no fueron elegidos de forma aleatoria. La eleccion de este tipo de
muestra se debe a que no existe un marco de referencia para nuestra investigacion, y
ademas su materializacion resulta mas sencilla y econdmica. Por otra parte, este tipo de
muestra se consideré6 como el mas indicado para nuestro disefio exploratorio de

investigacion. (Cea D™ Ancona, 2001).

6.2 Procedimiento

El proceso de seleccion de la muestra se llevo a cabo de la siguiente manera:
primero, se hizo contacto con el director ejecutivo de la Fundacion “Iguales” Andrés Soffia,
con el objetivo de explicar nuestra investigacion. Luego, se le solicité formalmente el pase
para exponer este estudio en la red juvenil de la fundacion perteneciente a la comuna de
Valparaiso.

Como tercera instancia, se realizé una reunién, previamente acordada, con los
asistentes de la red juvenil, donde se les explicd en qué consistia el estudio y que se
buscaba recoger sus experiencias que nos permitia analizarlas y comprenderlas. Ademas, se
les pidi6 que en caso de conocer personas (ajenas a la fundacion) que hayan experimentado
violencia al interior de su relacién de pareja, comentasen la investigacion, con el proposito
de contar con otros individuos que desearan colaborar en ésta.

Se acordd un plazo de dos meses para obtener respuesta de las personas contactadas
por los medios mencionados anteriormente, al no conseguir interesados se dio pie a la
busqueda de participantes a traves de diferentes medios (los cuales seran descritos en

detalle mas adelante).
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Posteriormente, nos comunicamos directamente con aquellas personas interesadas
en participar en la investigacion para explicar con mayor profundidad en qué consistia ésta,
entregarles el consentimiento informado y acordar fecha para concretar la primera
entrevista.

A continuacion se dio paso a realizar la entrevista narrativa. El nimero de entrevista
que se realiz6 a cada persona dependio de la saturacion de la informacion.

Finalmente, se efectud el analisis de los datos a través del anélisis narrativo de

McLeod, para luego dar pie a las conclusiones.

6.3 Instrumentos de recoleccion de informacion

La entrevista es una de las vias mas comunes para investigar la realidad social. Nos
permite recoger informacién sobre acontecimientos y aspectos subjetivos de las personas:
creencias y actitudes, opiniones, valores o conocimiento, que de otra manera no estarian al
alcance del investigador (Rodriguez 1999; Acevedo, 1988; Arnal, 1995). Es una técnica
gue consiste en recoger informacién a través de un proceso de comunicacion, donde un
entrevistador busca que un entrevistado narre una serie de acontecimientos en funcién de
las &reas que se desea analizar.

Se trata de una situacion cara a cara (Mayer y Ouellet, 1991; Taylor y Bogdan,
1996), donde se da una conversacion intima de intercambio reciproco, en la cual el
informante se convierte en una extension de nuestros sentidos y asume la identidad de un
miembro de su grupo social (Tremblay, 1968).

Esta técnica se utiliza a partir de la creencia que el propio actor social es un experto

sobre su mundo. Por lo tanto, se quiere conocer lo que ellos conocen, ver lo que ellos ven y
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comprender lo que ellos comprenden; bajo la conviccion que la realidad social verdadera es
aquella vista desde los propios actores que la constituyen (Bauer et al., 2002).

Existen diversos tipos de entrevistas, divididos principalmente en cuantitativas y
cualitativas. Dentro de las cualitativas, encontramos la entrevista narrativa utilizada en esta
investigacion, con el objetivo de conocer, ver y comprender el fendmeno de la violencia en
parejas homosexuales, recogiendo sus experiencias desde su propia voz.

A diferencia de la entrevista tradicional, la entrevista narrativa representa un cambio

(movimiento) principal en la perspectiva de las ciencias humanas sobre la investigacion y la
técnica de entrevista. EI modelo de pregunta y respuesta (la respuesta al estimulo) cede el
paso a la inspeccion de la entrevista como un logro discursivo (Riessman, 2003).
Josselson y Lieblich (2003), afirman que la entrevista en la investigacion narrativa es
“diferente tanto de las entrevistas de investigacion tradicionales como de las entrevistas
clinicas”, ya que requieren al entrevistador que mantenga sus objetivos de investigacion e
intereses personales en mente, al mismo tiempo que deja espacio suficiente para que la
conversacion se desarrolle en una narrativa significativa. Tiene que procurar "historias",
ejemplos concretos, episodios o de la vida de los narradores.

La entrevista narrativa sugiere la generacion "de historias" detalladas de experiencia
y no descripciones generalizadas. Sin embargo, las narrativas vienen de diversas maneras,
en las que relatan acontecimientos especificos pasados (con claros principios, medios, y
finales). Podemos encontrar narrativas que atraviesan las cuentas temporales, geograficas y
espaciales, y las narrativas biograficas que se refieren a vidas enteras o carreras (Riessman,
2003).

El propdsito es ver como los respondientes en la entrevista le dan orden al flujo de

la experiencia para darles sentido a los sucesos y acciones de sus vidas. El enfoque
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metodologico examina la historia contada, analiza como se integra, los recursos linguisticos
y culturales que incorpora y la forma como busca persuadir al escucha de la autenticidad de
la historia” (Riessman, 1993).

El utilizar la entrevista narrativa en esta investigacion ha permitido que las personas
homosexuales como narradores hablen sobre la experiencia subjetiva de violencia en una
relacion intima pasada. Para llevarlo a la practica, era recomendable que al inicio de la
entrevista se generase una situacion que facilitara la apertura a hablar acerca de estos

sucesos, utilizando preguntas abiertas que propiciaran la narrativa.

6.4 Procedimiento general de analisis de datos.

John McLeod (2000) ha desarrollado un modelo de analisis que si bien se clasifica
dentro del analisis narrativo tematico, también contempla otras posibilidades para la
exploracion de un relato. Este modelo implica tres fases, cada una de ellas con una serie de
pasos a seguir. Si bien en primera instancia la presentacion del modelo hace parecer un
proceso secuencial lineal, en realidad el proceso es circular y permite realizar
modificaciones de acuerdo al objeto investigado.

Hemos escogido realizar este andlisis porque nos otorgd flexibilidad a la hora de
analizar la informacion proveniente de las entrevistas. Si bien, el objetivo era seguir paso a
paso con cada una de las fases, también nos ofrecio la posibilidad de ir modificandolo en
funcién de la informacion que provino de las entrevistas. Ademas, porque su orden y
claridad, permitieron un mejor analisis de las voces que surgieron en las narraciones.

Por dltimo, el acceder a la identificacion de narrativas culturales, nos dio pie a

comprender los discursos que estan por sobre los mismos sujetos y que se encuentran

69



plasmados en la sociedad, pues es importante entender como le han otorgado sentido a sus
propias experiencias de violencia.
Las fases que propone el analisis son:
e Fase 1: Analisis preliminar: la basqueda de la estructura y significado en el texto
como un todo.

- Paso 1: Lectura e inmersion. ElI primer paso del andlisis narrativo es
desarrollar con familiaridad el material, a través de una lectura lenta y
cuidadosa de las trascripciones.

- Paso 2: Identificacion de historias. Este paso consiste en identificar los
distintos tipos de historias que existen en el texto.

- Paso 3: Identificacion de los topicos. Aca la transcripcion se marca en
términos de segmentos de temas. Un tema se define como el ambito de los
contenidos del discurso, o lo que los participantes estan hablando. En la
identificacion de temas, el interés es encontrar una forma de localizar el
problema principal o la dificultad que trae la persona, el seguimiento de la
cantidad de tiempo dedicado a este tema se eleva y ser capaz de colocar las
historias especificas dentro de las &reas tematicas. En el caso de esta
investigacion los relatos pueden estar relacionados por ejemplo con los
efectos que trae la violencia.

- Paso 4: Resumiendo las historias y secuencias. Este paso se refiere necesidad
de utilizar estrategias que permitan un grado razonable de la reduccion del
texto, sin perder matices importantes demasiados significados. Este enfoque
de andlisis de la narrativa cualitativa no comprende solamente la

intencionalidad orientada al descubrimiento, sino también esta abierto a la

70



construccion de alternativas de lecturas interpretativas del mismo texto. Por
lo tanto, es necesario un equilibrio entre el mantenimiento de una gran
cantidad de detalles descriptivos, y exclusion répida de las posibilidades
interpretativas. Para esto se proponen distintos procedimientos, el primero
consiste en que los lectores escriban en una sola pagina los resumenes de
cada sesion. El segundo es dar a cada uno la historia de un titulo. El tercero
es el resumen de la "esencia" de cada historia usado por Polanyi (1985)
adaptacion de la Labov y Waletzky (1967) modelo de estructura de la
historia.

- Paso 5: La construccién de una representacion como un todo. Corresponde al
paso final de la primera fase de analisis de la narrativa cualitativa (la
busqueda de estructura y significado en el texto) consiste en construir una
representacion preliminar del caso en su conjunto. El objetivo es desarrollar
de forma escrita una afirmacion descriptiva, en el sentido de proporcionar un
cuento de lo que paso, que seria reconocible para los participantes, y también
interpretativo, en el sentido de ofrecer un marco para entender cémo y por
qué lo que ocurrié fue atil. EIl propodsito de este paso es producir un relato
interpretativo que se puede utilizar como una base para seleccionar los
eventos o procesos especificos para mas detalle del microanalisis.

e Fase 2: Microanalisis: desarrollo de la comprension de las historias que componen
un relato.

- Paso 6: Seleccion de los segmentos de texto para el micro-analisis. Aqui se
busca escoger fragmentos relevantes del relato para asi enriquecer la

exploracion de las historias. Es importante recalcar que la adecuada forma de
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seleccionar estos fragmentos, en términos de su necesidad para encontrar los
significados, puede ser ratificada o desconformada en los pasos posteriores.
Cabe mencionar que ese paso puede ser visto como una profundizacion del
anterior.

Paso 7: La trasformacion del texto en estrofas. El objetivo en esta instancia
consiste en reorganizar el material en forma de estrofa, por lo que se lee
como un poema. En esencia, la utilizacion de estrofas busca mantener el
ritmo del discurso hablado, y ayudar al lector para entrar mas de lleno en el
camino de la historia que fue contada la primera vez.

Paso 8: La separacion de las narrativas. Otra estrategia Util para recuperar el
significado de los segmentos de texto ha sido separar las declaraciones, en
este caso, separar las afirmaciones realizadas por la entrevistadora y los
entrevistados. Este procedimiento ha llevado a fuertes objeciones que
sefialan que la comunicacidn tiene siempre un caracter de co-construccién y
que eliminar expresiones del entrevistador es perder de vista un aspecto
fundamental del proceso. Esta objecion es bien fundada, y en la realizacién
de este paso es fundamental recordar que se lleva a cabo un costo, y que en
una etapa posterior el andlisis del proceso de co-construccion debe ser
abordado.

Paso 9: La identificacion de voces. El concepto de "voz" es importante en el
analisis narrativo."La Voz" es una construccion que reune a una serie de
aspectos significativos personales de la experiencia y la interaccion. En
primer lugar, la nocion de la voz transmite algo de la calidad de una

narracion, se refiere a la forma en que se contd una historia. En segundo

72



lugar, la observacién de que una persona por lo general se habla a través de
un conjunto de diferentes "voces" nos da una idea de la naturaleza
fragmentada de la identidad. En tercer lugar, la voz va mas alla en el uso de
la idea de empezar a hacer sentido de como la persona se coloca a si mismo
en relacion con los demas y en relacion con su propia experiencia corporal.
Paso 10: Identificar el uso figurado del lenguaje. La importancia del lenguaje
figurativo reside en que éste nace desde un mundo compartido, es decir,
expone el area social de la comunicacion. Ademas, las figuras literarias
conservan el sentido dramatico de la narracion, lo que resalta qué aspectos
son mas destacados para la persona o qué sucesos resultan emocionalmente
mas intensos.

Paso 11: Historia de anélisis de la estructura. Otro enfoque que se ha
utilizado en la apertura de los posibles significados implicitos en las historias
ha sido analizar la estructura narrativa de la historia. EI método ha sido
aplicar el modelo, propuesto por Labov y Waletzky (1967), de reconocer la
estructura de la historia (resumen - orientacién - que complica eventos -
Resolucién - Evaluacion - coda).

Paso 12: La identificacion de narrativas culturales: Este paso considera que
la perspectiva narrativa considera a las personas principalmente como seres
sociales. Somos lo que somos por la cultura en que vivimos, y no existe esta
cultura antes Un elemento central de la cultura comprende sus historias y el
stock de las narrativas culturales. Nacemos en un mundo de historias, y
damos forma a nuestras identidades y opciones de vida en términos de las

narrativas culturales que estan disponibles para nosotros La identificacion de
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los bienes culturales implica mas de un salto interpretativo de otros
fendmenos narrativos, como las voces de la historia, estructuras. Para
realizar esta tarea, se requiere una cierta comprension previa de los tipos de
narrativas culturales (o discursos) que prevalecen en el entorno cultural en el
que la entrevista se lleva a cabo.
Fase 3: Comunicacion de los resultados

- Paso 13: Construccion de una representacion. En este paso la idea es
concluir con lo que se llama una representacion de resumen, donde los
resultados del estudio se colocan lo méas claramente posible en una serie de
posibles refutables (o revisables) proposiciones.

- Paso 14: Interpretacion teorica. En esta etapa final se debe interpretar del
analisis desde un contexto tedrico mas amplio con el fin de abrir un didlogo
con la obra de otros escritores.

- Paso 15: Redaccion ((McLeod, 2000).
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7. APLICACION DE ANALISIS NARRATIVO

Para facilitar la comprension del lector de esta investigacion, a continuacion se
expondran las etapas del analisis propuesto por McLeod: éste comienza con el analisis
preliminar, luego es seguido por el microanalisis y finalmente la comunicacion de los
hallazgos.

Cabe mencionar, que desde el paso 2 hasta el paso 12, se presentaran divididos por

entrevista.

7.1 Primera fase: Analisis preliminar
Para encontrar la estructura y significado en el texto como un todo, se expondran los
diversos fragmentos de las entrevistas.

e Paso 1: Lectura e inmersion

En primer lugar, se realizo la transcripcion de las tres entrevistas, para luego hacer
una primera lectura de éstas, con la finalidad de obtener una comprension global de las
transcripciones. A continuacion, las investigadoras realizaron una lectura lenta y detallada
de cada una de ellas, deteniéndose en los relatos con la finalidad de identificar las historias

presentes en ellos.

7.2 Entrevista T

7.2.1 Analisis narrativo Entrevista T:

Este es el relato de T, una mujer de veinte y cuatro afios de edad, soltera, oriunda del
norte y que vive actualmente en la ciudad de Santiago. Estudia una carrera humanista,

perteneciente a una universidad estatal en la region metropolitana.
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Hace aproximadamente cuatro afios comenzé su primera relacion amorosa con una

mujer, quien para efectos de resguardar el anonimato, sera mencionada por las

investigadoras a lo largo de esta entrevista como “D”. En esta relacion sucedieron algunos

episodios de violencia, caracterizado por discusiones, ataques de celos y golpes.

El relato se construye desde la relacion intima entre dos mujeres; la cual fue

mantenida por un afo siete meses con manifestaciones de violencia psicoldgica, econdémica

y fisica. Aumentaba el riesgo el consumo de drogas y alcohol por parte de ambas. El

quiebre de la relacion, en el afio 2010, se deberia al desgaste de la misma.

e Paso 2: Identificacion de Historias Entrevista T

Luego de realizar el paso 1 del modelo de McLeod (Lectura e inmersion), las

investigadoras procedieron a identificar las distintas historias que componen el relato total,

logrando reconocer 11 historias, las que en orden cronoldgico de la entrevista son las

siguientes:

Historia de un ataque de celos gigantesco.

Historia de una bofeteada en un carrete.
“Relacion Freaki”

“Esta todo leido”

Historia de una’ mitdmana”.

Historia de un café.

“Todo tenia que ver con la plata™

“El Mito”

Historia del dedo lesionado.

Historia de unas frenéticas.

“En plena autopista”
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Estas historias seran analizadas con los pasos 3 y 4 de la fase 1, reconociéndose a la
totalidad de las historias como relevantes para comprender los significados subyacentes al
relato de violencia intima experimentada en esta relacion de pareja (en cursiva en recuadro
anterior).

e Paso 3: Identificacion de los topicos Entrevista T

En la entrevista de T se identificaron los siguientes temas:

- Infidelidad - Lucha de egos - Resignacion
- Tréfico de drogas - Victimizacion - Rebelarse
- Consumo de alcohol - Conveniencia - Vehemencia
y drogas - Arribismo - Autocuidado
- Golpes - Rumor - lrresponsabilidad
- Suicidio en pareja - Mentiras - Represion
- Estado depresivo - Enojo - Descontrol
- Exigencias - Rabia - Evasion
econémicas - Desconfianza
- Competencia - Temor
intelectual - Estigma

A continuacion, se expondran de manera ilustrativa como surgieron estos topicos de

las historias seleccionadas.

Historia de un ataque de celos gigantesco
Topicos:

- Infidelidad
- Tréfico de drogas
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Historia de una bofetada en un carrete
Topicos:

- Consumo de alcohol y drogas
- Golpes

“Relacion Freaki”
Topicos:
- Suicidio en pareja

- Estado depresivo
- Exigencias economicas

“Estéa todo leido”
Topicos:

- Competencia Intelectual
- Lucha de egos

Historia de una mitbmana
Topicos:

- Consumo de alcohol y drogas




Topicos:

- Victimizacién
- Conveniencia

Historia sobre un café

Topicos:

- Arribismo

“Todo tenia que ver con la plata”

Topicos:

- Rumor

- Mentiras

- Enojo

- Descontrol

“El Mito”

Topicos:

- Rabia

- Desconfianza
- Temor

- Estigma

- Resignacion

Historia del dedo lesionado
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Historia de unas frenéticas
Topicos:

- Consumo de alcohol y drogas
- Rebelarse

- Vehemencia

- Autocuidado

“En plena autopista”
Topicos:

- Consumo de alcohol y drogas
- Irresponsabilidad

- Represion

- Descontrol

- Vehemencia

- Evasion

De los topicos mencionados se crearon topicos globales, los cuales son:

- Infidelidad

- Tréfico de drogas

- Consumo de alcohol y drogas

- Golpes

- Periodo de Inestabilidad

- Busqueda de beneficios

- Competitividad

- Tramar

- Explicaciones de vivir frenéticamente
- Emociones asociadas a la violencia
- Consecuencias de la violencia
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e Paso 4: Resumenes de historias Entrevista T
- Historia de un ataque de celos gigantesco.

Esta historia se desarrolla al afio y cinco meses de relacion entre T y D. Ambas se
encontraban en casa de D, en la cama. De pronto, T recibe la llamada de un amigo, su Diler
(proveedor de drogas), generando que D la increpe y le haga un escandalo. Ante tal
reaccién, T decide irse, D le ruega que se quede y T sintiéndose muy desesperada, le
propina golpes en las costillas. En seguida, T baja al primer piso desnuda, D decide seguirla

y la ayuda a vestirse. Luego, muy afectada T se va de la casa.

- Historia de una bofeteada en un carrete.
Este episodio ocurre cuando T y D estaban en un “carrete” y T decide servirse un
trago, cuando de improvisto D se acerca y la abofetea, siendo observada por una amiga de

ambas. La entrevistada relata que estos hechos siempre terminaban en sexo culposo.

- “Relacion Freaki”
La entrevistada narra que durante un periodo en que se encontraba sumida en una
profunda depresion, D le insinud la idea de matarse juntas, lo cual le hizo sentido a T en

algunas ocasiones. T agrega que junto a D era una persona que no queria ser.

- “Esta todo leido™
Este episodio ocurre en la biblioteca de la universidad, cuando T intentaba sacar un
libro de Derrida, a lo cual D responde de manera soberbia: ““Derrida esta todo leido”. T
comenta que estos comentarios eran reiterados, e incluso D les comentaba a sus amigos que

T no le permitia avanzar en sus estudios.
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- Historia de una mitomana.
T narra que D era una persona que mentia demasiado, especialmente en relacion al
consumo de drogas. Durante un carrete con un grupo de amigos, D contaba que una vez al
mes junto a T hacian una ruleta de drogas, eligiendo qué droga consumir, situacion que T

niega completamente.

- Historia de un cafe.

Este episodio ocurre cuando D y T se iban a juntar en un café y T llega atrasada diez
minutos debido a que habia estado estudiando durante la tarde. D la increpa, y le hace sentir
que ella no la queria. Esto gener6 un ambiente muy desagradable para la entrevistada.
Ademas T comenta que D se aprovechaba de esta situacion pidiendo cosas para consumir

en el local.

- ““Todo tenia que ver con la plata”
En este episodio T relata que D tenia una fijacion con el dinero, de mantener un
estilo de vida superior, siempre pensaba en pertenecer a un status social mas alto. Narra que
a D le gustaba sacarle plata de la tarjeta y que solo aceptaba quedarse méas tiempo con ella

si es que T le pagaba los pasajes.

“El Mito”

Esta historia se desarrolla despues que T y D terminan la relacion. D se encargo de
difundir entre sus comparieros de universidad que T era una persona violenta. Esto fue
“comprobado” por los comparfieros de universidad cuando T encara y empuja a D, ya que

hablaba muy mal de su nueva pareja, sintiendose muy afectada y con mucha rabia. Sin
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embargo, muy pocas personas de la facultad se acercaron a preguntarle su version de los

hechos. T explicaba a quien le preguntara.

- “Historia del dedo lesionado™
Una vez T se paseaba por la facultad con el dedo mefiique lesionado, porque habia
golpeado una pared. Por esta razon, T decide ir a la enfermeria para que le vendaran su
dedo, lo que generd que las personas le preguntaban si le habia pegado a su ex pareja,
generando reacciones de miedo y desconfianza. T cuenta que ya aprendio a vivir con esta
situacion y que intenta cada vez reaccionar de forma mas tranquila y pausada cuando le

preguntan sobre el tema.

- Historia de unas frenéticas.
T narra que cuando comenzé la relacion, era una relacion sana, sin alcohol y drogas,
pero cuando T se va a vivir sola, empiezan a beber grandes cantidades de alcohol, fumar

marihuana, cocaina y anfetaminas antes de ir a la universidad.

“En plena autopista”

En este episodio T y D iban en la carretera destino a la universidad a ciento
cincuenta kilébmetros por hora, muy ebrias, consumiendo marihuana y cocaina
paralelamente, a lo cual T sefiala que fue una irresponsabilidad hacia ella misma, hacia su
cuerpo y hacia los demés. T atribuye el consumo a las pocas oportunidades que existen de
expresar la represion, la pasion y las ganas de escapar. Ella genera como explicacion que es

por este motivo que la violencia entre las parejas aparece.
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e Paso 5: La construccion de una representacion como un todo

Se ha decidido que este paso se fusionara con la fase 3.

7.2.2 Segunda Fase: Microanalisis
Tomando en consideracion lo realizado en la fase 1, la identificacion de historias y de
topicos se da marcha a la segunda fase de microanalisis que consiste en el desarrollo de la

comprension de las historias que componen el relato, esto a través de los siguientes pasos:

e Paso 6: Seleccion de segmentos para el microanalisis
Se llevo a cabo una seleccion de segmentos mas relevantes de la transcripcion de la
entrevista para el enriquecimiento de las historias, estos pueden observarse en el siguiente

paso.

e Paso 7: Transformacion del texto en estrofas

Ya seleccionados los fragmentos, con la finalidad de mantener el ritmo del relato
entregado por T y a la vez ayudar al lector en la comprension de las historias que se
narraron en la entrevista, el texto se reorganiza y se transforma en estrofas dando como

producto lo siguiente:

Historia de un Ataque de celos gigantesco
Estabamos un dia en la casa y soné mi teléfono,
era mi Diler un amigo del norte,

que esta cargado, anda regalon.
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Corto y la D empieza a decir por qué me habia llamado,
si tenia algo con él,

empez06 a hacerme un ataque de celos pero gigantesco.

Me quise ir de la habitacion, salir de la cama,
la D me agarro,
me decia que no me fuera,
yo suéltame por favor,
sueltame por favor,

me decia no te vayas, qué voy a hacer sin ti.

Me supero,
el celular estaba en el velador, lo agarré,
lo tiré,
agarre unasilla,
la tiré por el closet,
contra la muralla
y finalmente la miré,
ella se asusto,
se puso en posicion fetal acostada en la cama,
yo le pegue,
en las costillas y en la parte baja de la espalda,

y boté cosas, no sé, en fin.
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Miré la escena,
bajé desnuda,
me senté en un sillon,
ella fue mejor que yo,
bajo, me vistio

yo después me fui para mi casa

Historia de una bofeteada en un carrete
En un carrete,
estabamos en un carrete,
yo me estaba tomando un trago,
y de la nada,
de la nada

me abofeteo.

Relacion Freaki
Nuestra relacion era bien,
bien freaki.
Ella me propuso que un dia deberiamos matarnos,
matarnos juntas,
asi eraella,
muy dark,
muy gotica,

yo como estaba sumida en una profunda depresion
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enganché.

Esta todo leido
Estaba afuera de la biblioteca,
ella me ve y me dice,
¢que estai haciendo?
Yo nada,
voy a sacar un libro de Derrida,
Derrida,
esta todo leido,

me dice.

Y yo asi bien,
una soberbia intelectual,

pero magnifica.

Historia de una Mitémana
Ella es mitomana
Yy Yo sabia,
yo sabia que ella me mentia
me miraba a los o0jos

y me mentia.

Y yo el clasico tratando de cambiar,
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no me mientas,
no me mientas,

no es necesario que me mientas.

Siempre me mentia y se engrandecia con las drogas,
con lo carretes

y contaba historias como stper wild.

Una vez carreteamos con un grupo de amigos,
y la D le contaba a otra mina,
le contaba,
con la T tenemos una ruleta de las drogas,
una vez al mes
elegimos que droga vamos a probar,
y €S0 no puede ser mas mentira,

eso no es verdad.

Pero con ese tipo de cosas, se pasaba rollos,
muchos rollos,
se creia estrella de cine,
Ilegaba en auto con lentes,

a veces drogada
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Historia de un café
Nos ibamos a tomar un cafecito
y yo llegue diez minutos atrasadas
y ella hizo del café,
el café mas desagradable de la vida.
Estuvo todo el rato molesta,
por qué me habia atrasado
que yo era inconsciente,

que a ella no la queria.

Todo tenia que ver con la plata
La plata
Ella era muy fijada con eso,
pertenecer a este elite intelectual media aburguesada

pertenecer a eso.

Ella siempre pensaba en el status,
era muy exitista,
muy ambiciosa,
le gustaba la recompensa a corto plazo,
ella preferia siempre ir por el lado,
conversar con el profe,
faltar a dar la prueba,

conseguirse algo por atras,
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siempre iba maquinando las cosas a su favor.

Me pedia,
me pedia plata.
Me voy a quedar quince minutos mas contigo,
pero ta me pagai el colectivo,
pero yo no me daba cuenta,

no me daba cuenta de eso.

El Mito
Toda la Universidad se enterd de lo que habia pasado,
Porque ella

se entero de contarlo a todo el mundo.

Ahora en la Universidad
infundo miedo,
me cachan como una hueona arisca,

que hay que tener cuidado.

Yo empecé con la nueva chica,
como al mes que termine con la D
y ella altiro se puso a hablar cosas malas
de mi nueva novia.

Después de un afio
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ella continuaba con tirar mierda,
tirar mierda, tirar mierda,
y una vez en la U ella estaba con su mina,
y yo fui y la encare,
la empuje,
me dio la huea,
me tenia chata
y después de ese episodio en particular
como que se corrobord la version de D
de que yo la habia golpeado
y anda por ahi
es un mito dentro de la facultad,

nadie me lo habla,

Historia del dedo lesionado
Una vez me lesione el dedo mefiique,
entonces me paseaba por la facultad,

fui a la enfermera:
me pegué,
cdmo se pego,
no es que estaba discutiendo,

iAh yal



Me vendaron,

llegue a la facultad con la mano vendada,
la gente me preguntaba,
yo le decia la verdad:
le pegué a la pared,
me enoje
y ahi

habia gente que reaccionaba con miedo,

desconfiados,

desconfiados ante la incertidumbre

de no saber si yo los podria agredir o no.

Aprendi a vivir con eso,
trato de mostrarme tranquila,
pausada,
de conversar sobre el tema cuando me lo tocan,

de ponerlo en perspectiva.

Historia de unas frenéticas
En el minuto que yo estaba con la D,

estabamos frenéticas.

Estabamos jalando caleta,

era falopa todo el dia,
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todo el dia cocaina.
Nuestra relacion partié normal,
tomarse un helado,
tomarse un café.
Después a ella no la dejaban salir de noche,
empezamos a carretear de dia
y después la situacion era D,
te invito a almorzar y yo cocinaba,
abria una botella de vino mientras cocinaba,
tomabamos otra mientras almorzabamos,
luego
fumabamos un pito,
luego

nos tirdbamos unas puntas y nos ibamos a la Universidad.

Hubo una época que yo tenia hartas anfetaminas,
No mal,
muy intoxicadas,
con muchas cosas
y aparte frenéticas
como de amor,
de querer vivir,
de sentir,

de como ese abanderamiento que siente el homosexual.
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En plena autopista
Ella manejaba y tenia auto,
de repente nos ibamos en auto hasta la Universidad

para llegar mas rapido.

Una vez ibamos curadas,
voladas
y queriamos jalar,
ella manejaba
y yo en plena autopista,
ciento cincuenta kilometros,
le sostuve el manubrio.
mientras ella

con las manos en un carnet jalaba.

Fue mucha droga,
mucho alcohol,
mucho exceso,
mucha pasion,
mucha represion,
muchas ganas de querer escapar

y muy pocas oportunidades para hacerlo.



En las siguientes paginas se presentan los topicos globales identificados y sus

estrofas respectivas:

Infidelidad
Estabamos un dia en la casa y soné mi teléfono,
era mi Diler un amigo del norte,
que esta cargado, anda regalon.
Corto y la D empieza a decir por qué me habia llamado,
si tenia algo con él,

empez06 a hacerme un ataque de celos pero gigantesco.

Empez0 a increparme,
a preguntarme que por qué,
qué pasaba,
que si yo la habia engafiado
y yo ahi como que empecé a molestarme
porque era una pregunta bien incomoda,
cuando se tiene certeza
cuando hay una sospecha
se pregunta,
pero con sospecha

no por una llamada telefénica.
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Trafico de drogas
Sond mi teléfono
Y era mi Diler, que es un amigo mio,
que era del norte
y me dice que llega, que viene con cosas,

que esta cargado, que anda regaldn.

Sali a carretear con mi amigo,
el que me habia Ilamado

y vacilamos toda la noche.

Consumo de alcohol y drogas
Una vez en un carrete,
me estaba sirviendo un trago

y lleg6 y me bofeteo.

Ella era mitdmana,
yo sabia que ella me mentia,
me miraba a los 0jos
y me mentia,
siempre me mentia,
se engrandecia con las drogas,
con los carretes

y contaba historias como stper wild.



Yo tenia un poco mas de calle que ella,
por todo,
venir del norte
y siempre me han gustado harto las drogas,
habia tenido la oportunidad de probar

una que otra cosa,

Una vez carreteamos
con un grupo de amigos
y la D le contaba a otra mina:
con la T tenemos una ruleta de las drogas,
una vez al mes,
elegimos que droga vamos a probar

y €50 no puede ser mas mentira.

En ese tiempo,

si habiamos consumido,

habiamos comprado anfetas,

comprado coca,

estdbamos jalando harto,

fumando harto mariguana,
tomando harto copete,
era una vida super irresponsable;

peroa mi no me gusta funarme con eso,
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creo que es muy personal la postura que uno tiene
frente a las drogas,
hoy le tengo mucho mas respeto,
lo consumo de otra manera,
aunque mi consumo

continla siendo parecido.

Era falopa todo el dia,
todo el dia cocaina.
Nuestra relacion partié normal,
tomarse un helado,
tomarse un cafe.
Después a ella no la dejaban salir de noche,
empezamos a carretear de dia
y después la situacion era D,
te invito a almorzar y yo cocinaba,
abria una botella de vino mientras cocinaba,
tomabamos otra mientras almorzabamos,
luego
fumabamos un pito,
luego

nos tirdbamos unas puntas y nos ibamos a la Universidad.



Ella manejaba y tenia auto,
de repente nos ibamos en auto hasta la Universidad

para llegar mas rapido.

Una vez ibamos curadas,
voladas
y queriamos jalar,

ella manejaba

y yo en plena autopista,

ciento cincuenta kilometros,

le sostuve el manubrio.

mientras ella
con las manos en un carnet jalaba,
podriamos haber muerto,

cero responsabilidad.

Fue mucha droga,
mucho alcohol,
mucho exceso,
mucha pasion,
mucha represion,
muchas ganas de querer escapar

y muy pocas oportunidades para hacerlo.



Golpes
En un carrete,
estabamos en un carrete,
yo me estaba tomando un trago,
y de la nada,
de la nada

me abofeteo.

Periodo de Inestabilidad
Ella me propuso que un dia deberiamos matarnos,
matarnos juntas,
asi eraella,
muy dark,
muy gotica,
yo como estaba sumida en una profunda depresion

enganché.

Busqueda de beneficios
Nos ibamos a tomar un cafecito
y yo llegue diez minutos atrasadas
y ella hizo del café,
el café mas desagradable de la vida.
Estuvo todo el rato molesta,

por qué me habia atrasado
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que yo era inconsciente,

que a ella no la queria.
Entonces, después resulta

que llegabamos al café

ya,
que es lo que quiere,
no quiere algo para comer
y ahi

se aprovechaba de la situacion

La plata
Ella era muy fijada con eso,
pertenecer a este elite intelectual media aburguesada

pertenecer a eso.

Ella siempre pensaba en el status,
era muy exitista,
muy ambiciosa,
le gustaba la recompensa a corto plazo,
ella preferia siempre ir por el lado,
conversar con el profe,
faltar a dar la prueba,
conseguirse algo por atrés,

siempre iba maquinando las cosas a su favor.
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Me pedia,
me pedia plata.
Me voy a quedar quince minutos mas contigo,
pero ta me pagai el colectivo,
pero yo no me daba cuenta,

no me daba cuenta de eso.

Competitividad
Estaba afuera de la biblioteca,
ella me ve y me dice,
¢que estai haciendo?
Yo nada,
voy a sacar un libro de Derrida,
Derrida,
esta todo leido,

me dice.

Y yo asi bien,
una soberbia intelectual,

pero magnifica.

Ella venia de un liceo
super emblematico,

entonces dentro de ese liceo
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hay una competencia intelectual
super grande
y ella
acarred esa competencia
a la relacion,
lo que hizo
que la relacion
se transformara en una
lucha de egos,
ella siempre
trataba de ponerme el pie encima,
trataba de demostrarme lo que ella sabia,
todo lo que ella habia leido,
todo lo que ella

era sobre mi.

Tramar
Toda la Universidad se enterd de lo que habia pasado,
Porque ella
se entero de contarlo a todo el mundo.
Ahora en la Universidad
infundo miedo,
me cachan como una hueona arisca,

que hay que tener cuidado.
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Después tuvimos otro episodio,
habiamos terminado hacia un afio
y ella
estaba hablando cosas
de mi nueva chica,
se puso a hablar
cosas malas

de mi nueva novia.

Después de un afio
ella continuaba con tirar mierda,
tirar mierda, tirar mierda,
y una vez en la U ella estaba con su mina,
y yo fui y la encare,
la empuije,
me dio la huea,
me tenia chata
y después de ese episodio en particular
como que se corrobord la version de D
de que yo la habia golpeado
y anda por ahi
es un mito dentro de la facultad,

nadie me lo habla,

104



Explicaciones de vivir frenéticamente
En el minuto que yo estaba con la D,

estabamos frenéticas.

Estabamos jalando caleta,
era falopa todo el dia,

todo el dia cocaina.

Hubo una época que yo tenia hartas anfetaminas,
No mal,
muy intoxicadas,
con muchas cosas
y aparte frenéticas
como de amor,
de querer vivir,
de sentir,

de cdmo ese abanderamiento que siente el homosexual

Una vez ibamos curadas,
voladas
y queriamos jalar,
ella manejaba
y yo en plena autopista,

ciento cincuenta kilémetros,
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le sostuve el manubrio.
mientras ella
con las manos en un carnet jalaba,
podriamos haber muerto,

cero responsabilidad.

Fue mucha droga,
mucho alcohol,
mucho exceso,
mucha pasion,
mucha represion,
muchas ganas de querer escapar

y muy pocas oportunidades para hacerlo.

Emociones asociadas a la violencia
Cuando discutia
soy de dar golpe a la pared
para descargar un poco la rabia,
dar golpes a la pared,
de generalmente atento contra mi,
es una forma de canalizar la rabia
que no es muy efectiva
porque

se concreta en algo que es el dolor
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y ya empezai

a meterte con cosas medias extranas.

Una vez me lesione el dedo mefiique,
entonces me paseaba por la facultad,
fui a la enfermera:
me pegué,
cdmo se pego,
no es que estaba discutiendo,

iAh yal

Me vendaron,

llegue a la facultad con la mano vendada,
la gente me preguntaba,
yo le decia la verdad:
le pegué a la pared,
me enoje
y ahi

habia gente que reaccionaba con miedo,

desconfiados,

desconfiados ante la incertidumbre

de no saber si yo los podria agredir o no.
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Aprendi a vivir con eso,
trato de mostrarme tranquila,
pausada,
de conversar sobre el tema cuando me lo tocan,
de ponerlo en perspectiva
Fue mucha droga,
mucho alcohol,
mucho exceso,
mucha pasion,
mucha represion,
muchas ganas de querer escapar

y muy pocas oportunidades para hacerlo.

Consecuencias de la violencia

Toda la Universidad se enterd de lo que habia pasado,

Porque ella
se entero de contarlo a todo el mundo.
Ahora en la Universidad
infundo miedo,
me cachan como una hueona arisca,

que hay que tener cuidado

Llegue a la facultad con la mano vendada,

la gente me preguntaba,
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yo le decia la verdad:
le pegué a la pared,
me enoje
y ahi
habia gente que reaccionaba con miedo,
desconfiados,
desconfiados ante la incertidumbre

de no saber si yo los podria agredir o no.

e Paso 8: La separacion de las narrativas:

Se decidié no desarrollar este paso como parte del andlisis de esta investigacion,
debido a que el proposito de ésta, no es efectuar comparaciones entre las declaraciones
(entrevistadora — entrevistada) ni tampoco una co-construccion de los relatos, sino que
realizar una basqueda de narrativas de la experiencia de violencia intima en el testimonio
de T. Por otro lado, la entrevistadora no generd narrativas, su voz dentro de la entrevista
cumple el rol de indagar, profundizar y clarificar los relatos proporcionados por T, asi
mismo, no realiza un andlisis e interpretacion de éstos a la persona. Sin embargo, impuso
un concepto - violencia al interior de la relacion de pareja — provocando que la entrevistada
mirara desde otra perspectiva la dinamica de su relacion, lo que produce un efecto de
resignificacion de T.

Cabe mencionar que si bien todo didlogo es co-construido, no obstante, el foco de
este analisis no se centra en ello, quedando como un desafio para futuras investigaciones.
Ademas, la utilizacion de la entrevista narrativa permite elicitar el relato de la entrevistada,

pudiendo hacer un recuento de lo contado y de lo preguntado, lo que posteriormente, a
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través de un contacto con T, fue corroborado comunicandole que los resultados se le

entregarian una vez finalizado el estudio.

e Paso 9: Identificacion de voces

Se aprecia en T un relato bien estructurado, con orden temporo-espacial, en el que
se evidencia reflexividad por parte de la entrevistada, que se explicita a traves del analisis
que va realizando sobre sus experiencias. Asi también, es capaz de ir generando guiones
que facilitaron una mayor comprension de relato por parte de la entrevistadora.

En segundo lugar, se identificaron y analizaron las diferentes “voces” presenten en

el relato de T, las que se exponen en la siguiente tabla:

VOCES ANALISIS

En el relato de T observamos que la “voz de
D” en la historia “Esta todo leido”, causa un
Voces externas impacto en ella: los aires de predominio de
“D” en relacion al conocimiento, confirman
en T la soberbia intelectual y la
competitividad que existia al interior de su
relacion de pareja. Esta voz cumple un rol
de superioridad, ya que se muestra como
una voz intelectualmente elevada.

La “voz de los comparieros de facultad”
de T en la historia del dedo lesionado, hace
que ella logre percatarse que es percibida
como una persona violenta por el entorno
universitario que la rodea. Esta voz cumple
el rol de entes prejuzgadores, ya que
realizan una  evaluacion a  priori
(compasién/temor/desconfianza) sin conocer
los hechos en su totalidad, sintiéndose
afectada y después de un tiempo resignada
frente a esta situacion.
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Voces internas Las voces interiores de T, en un primer
momento apuntan al discurso del exceso,
debido a que su experiencia con D fue de
frenesis y descontrol. Luego, se genera un
giro en el discurso, enfocado en la
responsabilidad y respeto hacia si misma y
en relacion a los demas, respecto al
consumo de alcohol y drogas.

Por otra parte, estas voces expresan como T se posiciona en relacion al resto y desde
su propia experiencia personal, llevando a cabo un analisis de sus conductas de
irresponsabilidad que surgen a raiz del consumo de alcohol y drogas; y como éstas en un
momento dado la exponen al riesgo a ella, a otras personas y como hoy en dia adopta una
conducta de autocuidado y responsabilidad. Es pertinente destacar que T, llega a la
entrevista con la conviccion de que ella ejercio violencia al interior de su relacion de pareja,
considerandose como la uUnica victimaria, esto se puede apreciar en el inicio de la
entrevista, cuando relata la historia de un ataque de celos gigantesco; sin embargo, en el
transcurso de la entrevista se percata que también su pareja ejercio violencia psicoldgica y
econodmica hacia ella.

Con respecto al andlisis de la estructura del relato, la orientacion de éste se ubica en
tiempo pasado a lo largo de casi toda la entrevista, salvo en algunas ocasiones se hacen
alusiones muy breves en tiempo presente, donde los personajes principales de la narracion
son T y D, situando los episodios de violencia intima en tres lugares especificos:
departamento, fiestas y universidad. Respecto a la evaluacidn que realiza T, se aprecia que
ella tiene una mirada reflexiva de lo sucedido, puesto que sefiala a la violencia como una

via de escape, frente a la represion.
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Para finalizar, es necesario mencionar que T decide entregar su testimonio como

muestra de honestidad frente al mundo y como un llamado a no encubrir los actos de

violencia.

e Paso 10: Identificar el uso figurado del lenguaje

A continuacion este paso se expone en el siguiente recuadro:

SEGMENTO

FIGURAS Y ANALISIS

Y empez6 a hacerme un ataque de celos
pero gigantesco.

Aqui se utiliza una hipérbole, puesto que
amplifica desproporcionadamente los celos
de D.

Y yo como estaba sumida en una
profunda depresion por mi lado.

En este extracto se utiliza la anafora, pues
existe una reiteracion. T al mencionar las
palabras “sumida” y “profunda” hace
alusién al mismo concepto que es estar
sumergida o hundida en un estado depresivo

Me sentia poderosa porqgue al fin habia
doblado la mano a la chica po.

Acé observamos la metéfora de la guerra,
pues T ve a D como un oponente, a quien
hay que derrotar, formando un campo de
batalla.

Lo que hizo que la relacion se transformara
en una lucha de egos.

En este fragmento se aprecia la metéfora
de la guerra, dado que la relacion deja de
ser vista en términos simétricos, sino que se
transforma en un estado de rivalidad,
creando un escenario bélico, es decir, estar
en una batalla que debe ser ganada.

Ella siempre trataba de ponerme el pie
encima, trataba de demostrarme todo lo que
ella sabia.

Aca vemos la metafora de sometimiento,
donde se refleja que D trataba de ejercer
poder y someter a T en el contexto de la
relacion.

Detestar la situacion un poco en la que estai
inmersa y sentir como que vas caminado
por un, por un pasillo que tiene la forma
de tu...de tu silueta.

En este segmento se aprecia la figura
retorica de comparacion, puesto que se
pretende expresar de manera explicita como
su incomodidad (frente a las decisiones de
D) se asemeja a un pasillo estrecho y
dificultoso.
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Cuando ya ella y yo agarramos un poco
mas de seguridad como a nivel de pareja.

Aqui se utiliza una hipérbole, dado que se
pretende expresar de forma exagerada los
momentos de calma en la relacion.

Estuvo todo el rato molesta de que por qué
me habia atrasado que yo era inconsciente,
que ella venia de muy lejos que por qué la
trataba asi, de que a ella no la queria y asi
era una bola de nieve.

Aca observamos la figura de comparacion,
pues compara la molestia de D (frente a su
retraso) con una bola de nieve, tratando de
expresar que esta conducta va en aumento.

Pero si cuando discutia soy de dar golpe a la
pared cuando para descargar un poco la

En este fragmento se utiliza la metafora de
recipiente, debido a que se considera la

rabia. rabia como una sustancia, un recipiente que

se puede vaciar.

Se hace una grieta, se hace ahi un
intersticio entre la realidad y las
expectativas, y por ahi en esa grieta
aparece la violencia, creo yo.

Aqui se aprecia una metafora, pues T
sefiala que existe un lugar entre la realidad y
las expectativas que da cabida a la
violencia.

e Paso 11: Historia de anélisis de la estructura

Este paso ha sido fusionado con el paso 9 anteriormente desarrollado.

e Pasol2: Identificacion de narrativas culturales

En relacion a las narrativas culturales, en el discurso de T, se evidencia la violencia
como la consecuencia de un estado de arrebato e inconsciencia, dénde un hecho concreto
gatilla una secuencia de actos violentos hasta llegar a una fase de obnubilacién, dando paso
a la reaccion y desconcierto. Es decir, T entiende la violencia como un acto de explosion
gue se da en momentos especificos, el cual surge como consecuencia de haber aguantado,
muchas cosas, este acto viene acompafiado de un periodo de ofuscacién, donde finalmente
se toma conciencia de lo sucedido.

Por otra parte, se evidencia que la violencia genera efectos negativos, pues se produce
una rotulacién (a quien ejerce violencia) considerandola como agresiva y de la que no se

puede fiar, creando un ambiente de miedo y desconfianza ante su presencia. T fue
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encasillada como violenta por su entorno universitario, creandose un mito respecto a su
persona, sufriendo el distanciamiento de algunos de sus pares, producto del temor y la
desconfianza que le tenian.

Por ultimo en el discurso de T, se aprecia que las relaciones de pareja deben
experimentarse de manera intensa y apasionada. Con una necesidad constante de escapar de
la represion ejercida por la sociedad.

Esto se refleja en las siguientes estrofas:

Estabamos un dia en la casa y soné mi teléfono,
era mi Diler un amigo del norte,
que esta cargado, anda regalon.
Corto y la D empieza a decir por qué me habia llamado,
si tenia algo con él,

empezd a hacerme un ataque de celos pero gigantesco.

Me quise ir de la habitacion, salir de la cama,
la D me agarro,
me decia que no me fuera,
yo suéltame por favor,
suéltame por favor,

me decia no te vayas, qué voy a hacer sin ti.

Me supero,

el celular estaba en el velador, lo agarre,
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lo tire,
agarre unasilla,
la tiré por el closet,
contra la muralla
y finalmente la mire,
ella se asusto,
se puso en posicion fetal acostada en la cama,
yo le pegué,
en las costillas y en la parte baja de la espalda,

y boté cosas, no sé, en fin.

Miré la escena,
bajé desnuda,
me senté en un sillén,
ella fue mejor que yo,
como que tomo el control de la situacion,

bajo, me vistio.

Habiamos tomado,
habiamos estado tomando basicamente.
No se lo que le paso.
Y bueno yo igual
a ese punto ya estaba chata

con sus ataques de celos,
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como que le bajaba la posesividad,
también trataba de engancharme
con esa dindmica
y eso
ami
me molestaba.
Empez6 a increparme,
con demasiadas preguntas,
que por que,
qué pasaba,
que si yo la habia engafiado.
Y nada,
yo creo que ese dia

simplemente

explote.

Ahora en la Universidad
infundo miedo,
me cachan como una hueona arisca,

gue hay que tener cuidado

Llegue a la facultad con la mano vendada,
la gente me preguntaba,

yo le decia la verdad:
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le pegué a la pared,
me enoje
y ahi
habia gente que reaccionaba con miedo,
desconfiados,
desconfiados ante la incertidumbre

de no saber si yo los podria agredir o no.

Fue mucho exceso,
mucha pasion,
mucha represion,
muchas ganas de querer escapar

y muy pocas oportunidades para hacerlo.

7.2.3 Tercera Fase: Comunicacion de los resultados entrevistaa T

Durante la entrevista a T, ésta plantea su experiencia de violencia en una relacion de
pareja pretérita, en la cual se posiciona como agresora. A lo largo de su relato aparecen
historias que evidencian los malos tratos de los que fue victima durante este periodo.

Sin embargo, este episodio acarreo significados contradictorios para T, pues por una
parte se sentia “violenta”, “iracunda”, pero por otra “poderosa”. A la vez, lo tomaba como
un acontecimiento excepcional, pero al transcurrir el tiempo, la entrevistada se explica a si

misma que esta reaccion se debio a que su pareja de entonces, D despertd en ella “un gen”

de la violencia.
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Menciona ademas la competencia intelectual por parte de D acarreada a la relacion,
lo que explica como algo comun dentro de las relaciones homosexuales, especialmente
entre hombres. Siendo esto parte de la dinamica relacional en la que estaban inmersas,
viviendo en un constante campo de batalla, donde la relacion deja de ser vista
simétricamente, sino que se convierte en una contienda; en la que D intenta someter a T.

Tambien dentro de su relato, la entrevistada comenta que para ella la relacion
significaba haber perdido el control sobre sus actos en general, debido principalmente a la
manipulacion que D ejercia sobre ella. Este descontrol, generé que el entorno de T la
catalogara como una persona violenta, de quien habia que tener cuidado y alejarse ante su
presencia.

Aparece constantemente el consumo de alcohol y drogas por parte de las
protagonistas, lo cual nuestra entrevistada significa como factor incidente en las conductas
violentas de las parejas; sin embargo, hoy en dia adopta una conducta de autocuidado y de
responsabilidad ante los excesos, ya sea hacia si misma como hacia los demas.

Finalmente, agrega que las conductas frenéticas en las que ambas participaban se
debian principalmente por lo que ella significa como “muchas ganas de querer escapar y
muy pocas oportunidades para hacerlo”, lo que metaféricamente explicita como un
“intersticio entre la realidad y las expectativas” desde donde finalmente surge la violencia.
Esto también forma parte de como T, se explica la forma en qué se debe vivir una relacion,
la cual es: experimentarla de manera apasionada, desenfrenada y libre de las ataduras que

impone la sociedad.
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7.3 Entrevista a C:

7.3. 1 Analisis narrativo Entrevista C

Este es el relato de C, un hombre de 25 afios de edad, soltero, oriundo del sur y que
vive actualmente en la ciudad de Valparaiso. Estudia una carrera del area de la educacion,
perteneciente a universidad de la quinta region.

El relato se construye desde la relacion intima entre dos hombres (la relacion mas
significativa del entrevistado, segun él mismo refiere); la cual tuvo una duracion de un afio,
con manifestaciones de violencia psicologica y fisica. Aumentaba el riesgo el consumo de
drogas y alcohol, ademas de la psicopatologia diagnosticada y descompensada en el
entrevistado. El término de la relacién, es generado por la pareja de C (P), quién decide

finalizar ésta por su traslado de ciudad.

e Paso 2: Identificacion de Historias Entrevista C

Luego de realizar el paso 1 del modelo de McLeod (Lectura e inmersion), las
investigadoras procedieron a identificar las distintas historias que componen el relato total,
logrando reconocer 10 historias, las que en orden cronoldgico de la entrevista son las

siguientes:

“Nadie se podia enterar”.

Historia sobre el intercambio de roles.

Historia sobre el uso de informacion privilegiada.
“Abramos la relacion”.

“Planes para el futuro™

Historia sobre la fiesta de grupo curso.

Historia sobre el episodio post fiesta.

Historia de una llamada

““Estaba como una incégnita™

“Vola de drogas™
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El resto de las historias han sido analizadas con los pasos 3 y 4 de la fase 1,

reconociéndose a la totalidad de las historias como relevantes para comprender los

significados subyacentes al relato de violencia intima experimentada en esta relacion de

pareja (en cursiva en recuadro anterior).

e Paso 3: Identificacion de tépicos Entrevista C

En la entrevista realizada a C, se identificaron los siguientes topicos que

posteriormente se expondran de forma ilustrativa cémo surgieron de cada unas de las

historias seleccionadas:

- Relacion secreta

- Descompensacion
- Empujones

- Cambios de animo
- Crisis

- Mentiras

- Vulnerabilidad

- Sensacion de asfixia
- Amor

- Manipulacién

- Desilusién

- Hijos

- Transgresion a la
intimidad

- Golpes

- Enjuiciamiento

- Ambivalencia

- Incertidumbre

- Humillacién

- Desinterés

- Instrumentalizacion
- Felicidad

- Ofensas

- Consumo de drogas

- Confusion
- Desprecio
- Descontrol
- Dolor

- Infidelidad
- Preocupacién
- Rabia

- Angustia

- Arrogancia
- Control
-Pena
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Estos fueron surgiendo de cada historia identificada, siendo el procedimiento el
siguiente:
“Nadie se podia enterar”
Topicos:

- Relacion secreta
- Descompensacion
- Empujones

Historia sobre el intercambio de roles

Topicos:

- Cambios de animo
- Crisis

Historia sobre el uso de informacion privilegiada

Topicos:

- Mentiras
- Vulnerabilidad

“Abramos la relacion”

Topicos:

- Sensacién de asfixia
- Amor
- Manipulacién




Planes para el futuro
Topicos:
- Amor - Felicidad

- Desilusion - Ofensas
- Hijos

Historia sobre la fiesta grupo curso
Topicos:

- Consumo de drogas - Preocupacion
- Confusion - Rabia

- Infidelidad

- Desprecio

- Descontrol

- Dolor

Historia sobre el episodio post fiesta
TOpicos:

- Angustia

- Arrogancia

- Confusién

- Control

- Infidelidad

- Pena

- Transgresion a la intimidad
- Ofensas

- Golpes
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Historia de una llamada
TOpicos:

- Consumo de drogas
- Mentira

- Preocupacion

- Enjuiciamiento

“Estaba con una incognitas”
TOpicos:
- Ambivalencia

- Incertidumbre
- Humillacion

“Vola de drogas”
Topicos:

- Desinterés

- Confusién

- Consumo de drogas
- Frustracion

- Pena

- Instrumentalizacién

De los topicos identificados se establecieron topicos globales, estos son los

siguientes:
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- Emociones asociadas a la violencia
- Relacion secreta

- Sensacion de asfixia

- Agresiones fisicas

- Busqueda de explicaciones
- Consumo de drogas

- Infidelidad

- Proyecto de vida

- Arrogancia

- Transgresion a la intimidad
- Ataques verbales

- Instrumentalizacion

e Paso 4: Resumen de historias Entrevista C:
- “Nadie se podia enterar”
P no queria que nadie se enterara de su relacién con C, al punto de que ni siquiera
las amistades podian saberlo. Esto conllevo diversas discusiones entre ambos, que llegaron

incluso a los empujones.

- Historia sobre el intercambio de roles.

Antes de Mayo P se encontraba con un animo depresivo al contrario de C, lo que de
pronto comenzé a darse a la inversa. C comienza a percibir como agresivas las conductas
de Py a su vez, debido a esto mismo, identifica este periodo como el inicio de la crisis de la
relacion.

- Historia sobre el uso de informacion privilegiada.
P mencionaba intimidades de C con la intencién percibida por éste Gltimo, de

hacerle dafio. También hacia comentarios negativos sobre el entrevistado con compafieros
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de curso e incluso un profesor a sus espaldas. C se sentia muy dafiado porque para €l, P era

el ser mas significativo.

- *“*Abramos la relacion”
P le propone a C conocer mas gente y abrir la relacion, sin embargo para C esto no
es una opcion puesto que P significa para €l un pilar en su vida y no logra siquiera
imaginarlo con otra persona. Cuando C opta por una posicion diferente y le plantea acceder

a su peticion a P, éste recula.

- “Planes para el futuro”

C comenta sobre los planes de formar una familia con P, a sabiendas que la relacion
llegaria a su fin en el momento que P emigrara a su ciudad de origen. Meses antes del
quiebre, y con el afan de simbolizar sus proyectos, compraron unos zapatos de nifio, lo cual
provoco respuestas emotivas por parte de ambos. Sin embargo, el ultimo mes de relacién,
todos estos proyectos se fueron destruyendo debido a las humillaciones y agresiones por

parte de P a C.

- Historia sobre la fiesta de grupo curso.

C y P en ninglin momento acabaron formalmente su relacion, ni siquiera horas antes
del viaje definitivo de P y siguieron compartiendo como pareja hasta el dia anterior al viaje.
Esa noche hubo una fiesta del grupo curso a la que asistirian juntos, sin embargo, P no llegd
a reunirse con €l segun habian acordado y luego de arribar a la fiesta, ignoré a C durante
toda la noche. En un momento C se percata que P estaba entrando a un dormitorio con una

chica de la cual sospechaba y es en ese momento que arremete contra ellos con agresiones
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fisicas y verbales. Un compariero saca a C de la escena y va a conversar con €él a otro sitio,
sin embargo C estalla en llanto y ademas se entera que los amigos sabian que ellos ya no
eran pareja. Al llegar a su casa, C desarma su pieza que en realidad percibia como el

espacio de ambos.

- Historia sobre el episodio post fiesta.

Al despertar C, se siente angustiado por no saber que habra ocurrido con P, por lo
que con la excusa de un pen drive y libro no entregados, lo llama y quedan de acuerdo en
reunirse por la tarde. Al volver a su casa, C conversa con su compafiera de vivienda, quien
le confiesa que lleva tiempo intentando darle sefias de que P mantiene una relacion paralela
con una mujer, lo cual él mismo le habria comentado una tarde que consumieron
marihuana. Luego C fue a un ciber y conversando con una amiga se enterd que P se le
habia declarado hace pocos dias y que también mantenia relaciones paralelas con otras
personas. Finalmente, cuando se reine con P le entrega una bolsa con recuerdos y tienen
una confrontacion verbal en la que P reconoce sus infidelidades. Después de esto C le avisa

que lo golpeara y ejecuta la accion, ante lo que P reacciona marchandose.

- Historia de una llamada
C llamo por teléfono al papa de P. El entrevistado estaba seguro que €l conocia la
relacion de ambos y quiso hacerle saber su preocupacion por P. En el devenir de la
conversacion, C se percata que en realidad el padre de P no estaba enterado. Reacciono
comprensivamente y le pidié a C que le enviara una carta de pufio y letra contando la

historia en detalle, a lo que el entrevistado accedio. La carta lleg6 a destino antes que P, por
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lo que su padre estaba enterado de todo. Finalmente el padre de P le dijo a C que estaba mal

lo que habian hecho. Desde entonces C considero que no habia nada mas que hacer.

- ““Estaba como en una incognita”
Por una parte, P hacia sentir mal a C al demostrarle que él tenia todo lo que podria
desear mientras C no. Sin embargo, al mismo tiempo, se esmeraba en crear detalles

romanticos para €l y eso le causaba la sensacion a C de estar en una incognita.

“Vola de drogas™
A pesar de la plenitud e identificacion sexual que sentian habitualmente, cuando P
estaba drogado, solo se preocupaba de satisfacerse a si mismo. Eso causaba tristeza y

frustracion en C.

e Paso 5: La construccion de una representacion como un todo

Se ha decidido que este paso se fusionara con la fase 3.

7.3.2 Segunda Fase: Microanalisis
Considerando lo realizado en la fase 1, la identificacion de historias y de topicos se da

partida a la segunda fase, esto a través de los siguientes pasos:

e Paso 6: Seleccion de segmentos para el microanalisis
Se seleccionaron los segmentos mas relevantes de la transcripcion de la entrevista
realizada a C para el enriquecimiento de las historias, los que se pueden observar en el

siguiente paso.

127



e Paso 7: Transformacion del texto en estrofas

Ya seleccionados los fragmentos, con la finalidad de mantener el ritmo del relato
entregado por C y a la vez ayudar al lector en la comprension de las historias que se
narraron en la entrevista, el texto se reorganiza y se transforma en estrofas dando como

producto lo siguiente:

Nadie se podia enterar
Al principio este chico,
no queria que el mundo supiera
que nosotros éramos pareja.
De hecho,
él nunca se reconocio
ni como gay,
ni como bisexual,

ni como nada.

Le complicaba que la gente se enterara,
gue nosotros éramos pareja,
por lo mismo, en la facultad
nadie se podia enterar,
lo tenia restringido como a mis amistades,
que mis amistades

no se enteraran.
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Historia sobre el intercambio de roles
Mi compariero
que antes habia estado bajo de animo,
hasta depresivo,
estaba mas poderoso,
como que nos intercambiamos de roles.
Yo empece a tener crisis de angustia,

ataques de panico en la calle,.

El estaba como stper hombre,
super macho,
hipersexual,
verborreico,

Se puso mas agresivo.

Historia sobre el uso de informacién privilegiada
Hacia uso de informacidn privilegiada,
estas cosas que tu podi contar
solamente a personas
que tienes mucha confianza.
Yo sentia
que lo hacia con la intencion
de hacerme dafio,

de hacerme sentir mal.

129



El le comentaba
a la gente que nos conocia,
que pasaba mucho tiempo conmigo,
que yo era un tipo trastornado,
que estaba con medicacion,
a algunos le decia
que yo habia dejado la medicacion,
que tenia crisis
y que era super dependiente de él.
Lo comento6 también con un profesor
y yo le temia mucho,
acé en la facultad,
y a quién le dije expresamente

gue no se lo comentara.

“Abramos la relacion”

Me comentd en un par de ocasiones
que se sentia asfixiado por la relacion,
que queria conocer mas gente,
yo le dije:
que lo entendia,
pero yo no me sentia capaz

de estar sin él.
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Bueno le dije
que si queria terminar,
que aungue a mi me doliera
yo le podia aceptar
que fuera a conocer mas gente
y que en el futuro
viéramos si podiamos estar juntos,
pero él
no queria terminar conmigo,
él queria
abrir la relacion.
Se me ocurrié después,
dije bueno ya abramos la relacion,
pero ta abres la relacién
y yo también abro la relacion,
y ahi ya no quiso nada mas
y se le acabaron

las ganas de terminar y toda la cosa.

“Planes para el futuro”
Nosotros habiamos hecho planes para el futuro,
de tener familia,
de tener hijos,

de tener casa y todo.
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Hablabamos de hacer vida en el futuro,
en el futuro juntos,
hablabamos de tener hijos
y de tener casa a modo de juego,
de ensayo.
Habiamos comprado unos zapatitos de guagua,
unos zapatos chicos,
asi como de nifio,
era como parte del simbolo de que,
ibamos a seguir en el futuro
y cuando hicimos eso fue como toda una fiesta,
estabamos los dos felices;
teniamos otras hueaitas como:
adorno comprados
que ibamos a tener en nuestra casa,

como un tenedor para cada uno.

En el ultimo mes
él me decia:
yo si quiero tener hijos
y los voy a tener,
pero nunca quise tenerlos contigo,
era para que te sintieras feliz,

para que no me huevearas.
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En el ultimo mes
se fueron destruyendo las esperanzas,
las ilusiones

y proyectos.

Historia sobre la fiesta de grupo curso
Hubo una fiesta de grupo curso,
a la que se supone ibamos a ir juntos,
estuvimos toda la tarde juntos,
nos separamos asi como a la hora
de anda a bafarte td
y después nos juntamos alla,
y a la hora que nos ibamos a juntar nunca llego.
La cosa es que llegd a la fiesta
con una ex de él y un amigo,
muy volado,
medio copeteado,
se acerco a donde estaba el grupo
saludo a todos,
menos a mi.
Para que no se notara tanto
le guardé la carta en el bolsillo,
la saco,

la mir6 con desprecio
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y como que la guardo en otro lado
y no nos vimos en toda la noche

y Yo no entendia que estaba pasando.

Y yo ahuenado,
me cure raja,
siguio la fiesta,
la noche y todo;

Y YO Veo que este chico
estd abrazado de una chica,
que yo tenia sospechas,
Veo que estan muy abrazados,
romanticamente abrazados
y estén cerrando la puerta
en una pieza con cama.
Me levante,
le pegué un empujén a la puerta,
casi los tiré a los dos,

a mi compariera la movi,

a él lo agarre
y de la solapa
lo zamarreé

y lo agarré a chuchas.
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Un compafiero,
me saco de ahi,
estuvimos conversando harto rato
y yo lloraba,
lloraba,

yo no entendia, lo que pasaba.

Conversando con este compafiero,
me dijo que yo la estaba puro cagando,
porque hasta donde él sabia este chico y yo ya no éramos pareja.
Yo dije: pero eso no es cierto nosotros
nunca hemos terminado,
ni siquiera nuestras conductas han cambiado en un afio
seguimos teniendo sexo todos los dias,
la cosa que bueno yo me fui
raja de curado,

raja.

Historia sobre el episodio post fiesta.
Estaba despierto,
curao y todo,
pero despierto
con la angustia de qué habra pasado con este loco,

quiero Illamarlo,
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mas encima sabia que se iba
Entonces, en la necesidad
de querer verlo, utilice como excusa
que él tenia un pendrive mio

y un libro.

Baje a llamarlo por teléfono,
me contesta de super mala forma
y me dice:
ya ven a tal hora a buscarlo.
Vuelvo a mi casa
Y converso con mi compariera de casa,
ella me dice:
sabi C estoy chata de verte mal por ese hueon,
yo intentaba justificar su conducta
y sus discursos
desde €l estaba descompensado,
el loco estaba en una fase maniaca.
Ella me decia:
no si deja de disculparlo
si el huedn es mala clase,
es un culiao y todo;
sabis que ya estoy cansada

llevo meses intentando darte sefias de esto,
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pero como td no entiendes
te lo voy a tener que decir
tu pololo lleva meses andando con la chica,
quedé helado,

nunca me lo imagine.

Entonces, ahi mi amiga me cuenta que mi ex pareja,
en una tarde de marihuana,
hace muchos meses atras ,
le conto todo el modus operandi,
que estaba conmigo hasta las siete
y después
se juntaba a las ocho en Vifia con la chica
Y a estaba apenado,
ya eso fue mucho,
mucho,
dije ya sabia que ya no puedo mas

voy a salir a caminar.

Compré cigarros, me meti al ciber,

me conecte a internet, Messenger,
me encontré con un amigo en el Messenger
y yo le pregunté si ella tenia conocimiento

de esta relacion que me habian dicho,
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no sabis que de eso no tengo idea,
¢tienes idea de alguna otra cosa?
si, lo que pasa hace dos semanas,
se me declaro en la facultad
y me beso
y que queria pololear conmigo;
y lleva todos estos meses

andando con la Carolina.

Sali arrancando a llorar,
me fui a la playa
y me relaje
y me fui caminando hasta su casa,
le entregué las cosas,
le entregue las cartas
y todo en la bolsa,
y me dice: yo sabia que ibas a hacer esto,
eres taan rasca,
tan poca cosa.
No me importa,
prefiero no tener estas cosas aunque me encuentres poca cosa
y que te quedes con ellas

porque de verdad ya para mi la significacion que tienen
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es de amargura.
Pero tengo algo que preguntarte antes de que te vayas
y él: no estoy para responderte nada a ti,
ya cortala y andate,

ya te entregue las cosas.

Dije bueno preparate
porque te voy a pegar
y me dice C no seali rasca,
lo voy a hacer,
asi que mejor ponte en guardia,
porque yo te voy a pegar,
y lo golpee a él sin guardia,
le di un codazo en la sien
y le di una patada baja en el muslo,
no lo noqueé,
pero le pegue
y me quedé esperando,
asi como ya po reacciona,
y asi como que yo lei como miedo en su cara;
y tomo las cosas

y se fue como por otro lado.
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Historia de una llamada
Después que le pegue,
me fui a la casa de una amiga
y llame a su papa
para contarle que P tiene la caga,
se hecho todos los ramos,
trata super mal a sus amigos,
se aprovecha de ellos,
los hace mierda con sus otros amigos,
sexualmente esta descontrolado,
se acuesta con unay con otro
y después le dije:
nuestra relacion también ya esta stper mal,
le empecé a contar un poco
de la forma violenta en la que nos estdbamos tratando.
Entonces el tio me pregunto:
pero ustedes tenian una amistad
por qué le dices relacion,
porque es una amistad lo que ustedes tenian

0O no?

Me empez0 a preguntar
cuanto tiempo llevabamos,

como nos habiamos conocido,
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como nos llevabamos sexualmente,
al principio fue como todo comprension,

se manifesté como un soporte que yo no esperaba que lo fuera.

Me dice por favor escribeme una carta de tu pufio y letra
me cuentas de:
cOmo se conocieron,
coémo se llevaron
y cOmo esta todo, cuéntame toda la historia,
cuéntame la historia desde el corazon.
Entonces le escribi, contandole lo enamorado que yo habia estado,
como me sentia yo de enamorado
y cOmo mas o menos como fue el proceso de P.
Cuando P llegb,
el tio ya sabia todo
0 casi todo
porque habiamos hablado por teléfono.
Yo no tengo muchos detalles de lo que paso,
después perdimos el contacto,
yo no quise llamar mas al tio;
y después el me dijo lo que ustedes hicieron esta mal,
qué cosa: hombre con hombre esta mal,

entonces ahi dije no hay nada méas que hacer.
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“Estaba como una incognita”
Mirame a mi que tengo todo,
el mundo esta a mis pies,
hasta mi familia me quiere,
t0 estas en un cuartucho feo,
eso era lo que me trasmitia
todos los dias.

Y era muy disonante
porgue una vez que hacia eso
también se quemaba las pestafias
escribiéndome poemas
y haciendo pequefias atenciones,
pasando muchas horas conmigo;
entonces nunca
pude entender qué pasaba,
todos los dias

estaba como en una incognita.

“Vola de drogas”
Yo dejaba de importarle,
teniamos sexo,
no le importaba que estaba yo,
fuera de esta vola de drogas

era bacan,
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intentdbamos muchas cosas,
nos sentiamos plenos sexualmente,
sentiamos satisfaccion
e identificacion sexual.
Pero cuando él
estaba empastillado
y marihuana,
daba lo mismo,
algo super rapido,
como chao
tl no importas
y se iba incluso,
se bafiaba, se ponia a leer,

a veces salia.

En el caso de los tépicos también se realizo este paso, transformando los tdpicos

globales en estrofas, dando como resultado:

Emociones asociadas a la violencia
Yo ahuenado,
me cure raja,
siguio la fiesta,
la noche y todo;

Y YO Veo que este chico
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esta abrazado de una chica,
que Yyo tenia sospechas,
Veo que estan muy abrazados,
romanticamente abrazados
y estan cerrando la puerta

en una pieza con cama.

Me levantg,
le pegué un empujoén a la puerta,
casi los tiré a los dos,
a mi compariera la movi,
a el lo agarre
y de la solapa
lo zamarreé
y lo agarré a chuchas.
Un compariero,
me sacO de ahi,
estuvimos conversando harto rato
y yo lloraba,
lloraba,

yo no entendia, lo que pasaba.

Sali arrancando a llorar,

me fui a la playa
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y me relaje
y me fui caminando hasta su casa,
le entregué las cosas,
le entregue las cartas
y todo en la bolsa,
y me dice: yo sabia que ibas a hacer esto,
eres taan rasca,
tan poca cosa.
No me importa,
prefiero no tener estas cosas aunque me encuentres poca cosa
y que te quedes con ellas
porque de verdad ya para mi la significacion que tienen

es de amargura.

Tengo algo que preguntarte antes de que te vayas
y él: no estoy para responderte nada a ti,
ya cortala y andate,

ya te entregue las cosas.

Entonces, dije bueno preparate
porque te voy a pegar
y me dice C no seai rasca,
lo voy a hacer,

asi que mejor ponte en guardia,
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porque yo te voy a pegar,
y lo golpee a él sin guardia,
le di un codazo en la sien
y le di una patada baja en el muslo,
no lo noqueé,
pero le pegue

y me quedé esperando.

Relacion secreta
Al principio este chico,
no queria que el mundo supiera
gue nosotros éramos pareja.
De hecho,
él nunca se reconocio
ni como gay,
ni como bisexual,

ni como nada.

Le complicaba que la gente se enterara,
gue nosotros éramos pareja,
por lo mismo, en la facultad
nadie se podia enterar,
lo tenia restringido como a mis amistades,

que mis amistades
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no se enteraran.

Sensacion de asfixia
Me coment6 en un par de ocasiones
que se sentia asfixiado por la relacion,
que queria conocer mas gente,
yo le dije:
que lo entendia,
pero yo no me sentia capaz
de estar sin él.
Bueno le dije
que si queria terminar,
que aungue a mi me doliera
yo le podia aceptar
que fuera a conocer méas gente
y que en el futuro
viéramos si podiamos estar juntos,
pero él
no queria terminar conmigo,
él queria

abrir la relacion.

Se me ocurrié después,

dije bueno ya abramos la relacion,
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pero ta abres la relacion
y yo también abro la relacion,
y ahi ya no quiso nada mas
y se le acabaron

las ganas de terminar y toda la cosa.

Agresiones fisicas
Para el
a diferencia de mi,
los primeros tres meses
le complicaba que la gente
se enterara que nosotros éramos pareja,
entonces por lo mismo,
en la facultad nadie se podia enterar
y también lo tenia restringido como a mis amistades,
gue mis amistades tampoco se enteraran de que era €l mi pareja.
A mi eso no me agradaba,
de hecho fue alimento de muchas discusiones
y de varias discusiones pesadas,
yo un par de veces muy,
muy enojado

lo empujé.
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Tengo algo que preguntarte antes de que te vayas
y él: no estoy para responderte nada a ti,
ya cortala y andate,
ya te entregue las cosas.
Entonces, dije bueno preparate
porque te voy a pegar
y me dice C no seai rasca,
lo voy a hacer,
asi que mejor ponte en guardia,
porque yo te voy a pegar,

y lo golpee a él sin guardia,
le di un codazo en la sien
y le di una patada baja en el muslo,
no lo noqueé,
pero le pegue

y me quedeé esperando.

Busqueda de explicaciones
No podia entender
por qué incluso mis amistades tenian que estar restringidas
en cuanto al conocimiento de que era él mi pareja,
0 sea yo lo podia entender sobre sus amistades
y sobre el espacio en comun,

que me parecia aun ridiculo
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porque se notaba mucho

que éramos pareja.

Mi compariero
que antes habia estado bajo de animo,
hasta depresivo,
estaba mas poderoso,
como que nos intercambiamos de roles.
Yo empece a tener crisis de angustia,

ataques de panico en la calle,.

El estaba como stper hombre,
super macho,
hipersexual,
verborreico,

Se puso mas agresivo.”

Ahi es donde empieza
a hacer crisis esta relacion,
yo la empecé un tanto a desconocer,
0 sea, era tal el nivel de
agresion sin motivos, nunca fisica,
que no me explicaba,
él sin razones aparentes

hacia comentarios
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0 decia cosas que podian ser dolorosas
a partir de mayo mas o menos
las hacia porque si,
yo lo entendia asi,

que salian porque si.

Consumo de drogas
Hubo una fiesta de grupo curso,

a la que se supone ibamos a ir juntos,
estuvimos toda la tarde juntos,
nos separamos asi como a la hora
de anda a bafarte td
y después nos juntamos alla,

y a la hora que nos ibamos a juntar nunca llego.
La cosa es que lleg6 a la fiesta
con una ex de él y un amigo,
muy volado,
medio copeteado,
se acerco a donde estaba el grupo
saludo a todos,
menos a mi.

Para que no se notara tanto
le guardé la carta en el bolsillo,

la saco,
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la mir6 con desprecio
y como que la guardo en otro lado
y no nos vimos en toda la noche

y Yo no entendia que estaba pasando.

Yo dejaba de importarle,
teniamos sexo,
no le importaba que estaba yo,
fuera de esta vola de drogas
era bacén,
intentdbamos muchas cosas,
nos sentiamos plenos sexualmente,
sentiamos satisfaccion

e identificacion sexual.

Pero cuando €l
estaba empastillado
y marihuana,
daba lo mismo,
algo super rapido,
como chao
tl no importas
y se iba incluso,

se bafaba, se ponia a leer,
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a veces salia.

Infidelidad
Y yo ahuenado,
me cure raja,
siguio la fiesta,
la noche y todo;

Y YO Veo que este chico
estd abrazado de una chica,
que yo tenia sospechas,
Veo que estan muy abrazados,
romanticamente abrazados
y estén cerrando la puerta
en una pieza con cama.
Me levante,
le pegué un empujén a la puerta,
casi los tiré a los dos,

a mi compafiera la movi,

a él lo agarre
y de la solapa
lo zamarreé

y lo agarré a chuchas.
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Vuelvo a mi casa
y converso con mi compariera de casa,
ella me dice:
sabi C estoy chata de verte mal por ese hueon,
no si deja de disculparlo
si el huedn es mala clase,
es un culiao y todo;
sabis que ya estoy cansada
Ilevo meses intentando darte sefias de esto,
pero como td no entiendes
te lo voy a tener que decir
tu pololo lleva meses andando con la chica,
guede helado,
nunca me lo imagine.
Entonces, ahi mi amiga me cuenta que mi ex pareja,
en una tarde de marihuana,
hace muchos meses atras ,
le conto todo el modus operandi,
que estaba conmigo hasta las siete
y después
se juntaba a las ocho en Vifia con la chica
Compré cigarros, me meti al ciber,
me conecte a internet, Messenger,

me encontré con un amigo en el Messenger
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y yo le pregunté si ella tenia conocimiento
de esta relacion que me habian dicho,
no sabis que de eso no tengo idea,
¢tienes idea de alguna otra cosa?
si, lo que pasa hace dos semanas,
se me declaro en la facultad
y me beso
y que queria pololear conmigo;

y lleva todos estos meses

andando con la Carolina.

Proyecto de vida
Nosotros habiamos hecho planes para el futuro,
de tener familia,
de tener hijos,
de tener casa y todo.
Hablabamos de hacer vida en el futuro,
en el futuro juntos,
hablabamos de tener hijos
y de tener casa a modo de juego,
de ensayo.
Habiamos comprado unos zapatitos de guagua,

unos zapatos chicos,
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asi como de nifio,

era como parte del simbolo de que,

ibamos a seguir en el futuro
y cuando hicimos eso fue como toda una fiesta,
estabamos los dos felices;
teniamos otras hueaitas como:

adorno comprados

que ibamos a tener en nuestra casa,

como un tenedor para cada uno.

En el altimo mes

él me decia:
yo si quiero tener hijos
y los voy a tener,
pero nunca quise tenerlos contigo,
era para que te sintieras feliz,
para que no me huevearas.
En el ultimo mes
se fueron destruyendo las esperanzas,

las ilusiones

y proyectos.
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Arrogancia
Sali arrancando a llorar,
me fui a la playa
y me relaje
y me fui caminando hasta su casa,
le entregué las cosas,
le entregue las cartas
y todo en la bolsa,
y me dice: yo sabia que ibas a hacer esto,
eres taan rasca,

tan poca cosa.

Transgresion a la intimidad
En un periodo de persecucion
que tuve con él,
gue me senti super mal,
me meti a su Hotmail
encontré que ese fin de semana
que supuestamente iba a ver al papa,
él se iba a encontrar con un chico,
en Santiago,

y al chico,
le escribia un poema

y fue terrible
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porque le escribia a este chico

en los mismos términos que escribia a mi.

Bueno y después de eso paso,
discutimos,
peleamos y todo,

nunca lo reconocio.

Ataques verbales
En el Gltimo mes
él me decia:
yo si quiero tener hijos
y los voy a tener,
pero nunca quise tenerlos contigo,
era para que te sintieras feliz,
para que no me huevearas.
Como se te ocurre que yo
VoY a querer tener un hijo
con un huedn maricon

como tu.

Me fui caminando hasta su casa,
le entregué las cosas,

le entregue las cartas
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y todo en la bolsa,
y me dice: yo sabia que ibas a hacer esto,
eres taan rasca,

tan poca cosa.

Instrumentalizacion
Yo dejaba de importarle,
teniamos sexo,
no le importaba que estaba yo,
fuera de esta vola de drogas
era bacan.
Pero cuando él
estaba empastillado
y marihuana,
daba lo mismo,
algo super rapido,
como chao
tl no importas
y se iba incluso,
se bafaba, se ponia a leer,

a veces salia.
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e Paso 8: La separacion de las narrativas:

Al igual que en la entrevista de T, se decidi6 no desarrollar este paso, ya que el
proposito de esta investigacion, no es efectuar comparaciones entre las declaraciones
(entrevistadora — entrevistado) ni tampoco una co-construccion de los relatos, sino que
realizar una blsqueda de narrativas de la experiencia de violencia intima en el testimonio
de C. A su vez, la entrevistadora no generd narrativas, su voz cumple el rol de indagar,
profundizar y clarificar los relatos proporcionados por C, asi también, no efectlia un analisis
e interpretacion de éstos a la persona. Sin embargo, impuso un concepto - violencia al
interior de la relacion de pareja — provocando que el entrevistado mirara desde otra
perspectiva la dinamica de su relacion, lo que produce un efecto de resignificacion en C.

Si bien todo didlogo es co-construido, este andlisis no se centra en ello, quedando
como un desafio para posteriores investigaciones. Ademas, la utilizacion de la entrevista
narrativa permite elicitar el relato del entrevistado, realizando un recuento de lo contado y
de lo preguntado, lo que a la postre, a través de un contacto con C, fue corroborado

comunicandole que los resultados se le entregarian una vez finalizado el estudio.

e Paso 9: Identificacion de voces
Se observa en C un relato detallado y desorganizado, como si fuese corriente de la
conciencia, sin embargo, se mantiene un orden cronoldgico de los hechos acontecidos.
En segundo lugar, se identificaron y analizaron las diferentes “voces” presenten en el relato

de C, las que se exponen a continuacion:
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VOCES

ANALISIS

Voces externas

En el relato de C observamos que la “voz de
P” en la historia “Planes para el futuro”,
provoca en él: desconcierto, desilusion y
tristeza tanto por el abrupto termino del
proyecto de vida que tenian en conjunto
como por los dichos de humillacién hacia su
persona. Esta voz cumple un rol de
desprecio y superioridad.

La “voz del comparfiero” de C en la
“historia sobre la fiesta de grupo curso”. En
primera instancia cumple un rol de apoyo,
ante la confusion de C al descubrir la
infidelidad de su pareja, luego esta voz lo
modera, lo aterriza, haciendo alusion que
ellos ya no son pareja y por esto no debe
actuar desmedidamente. Por Gltimo, esta voz
revela la informaciobn que P habia
comunicado sobre el supuesto quiebre de la
relacion, frena, ante confrontacion, siendo
desconocida por C.

La “voz de la compafiera de casa” en la
historia sobre el episodio post fiesta, causa
desconcierto en C. Esta voz cumple el rol de
revelacion, movilizacion y apoyo, con la
finalidad de que P descubra la infidelidad de
su pareja y reaccione ante ella.

La “voz del padre de P” en la historia de
una llamada, cumple el rol de apoyo y
contencion en C, frente a la actitud de
desprecio y engafio de P en relacién con C.
Sin embargo, luego de la segunda Ilamada
que C le realiza al padre, éste ultimo le
enjuicia y reprocha la relacion entre ambos,
generando que C se aleje completamente de
Py de su familia.

\Voces internas

Las voces interiores de C, a lo largo de toda
la entrevista, tienen el rol de justificacion
sobre los conflictos ocurridos al interior de
la relacion de pareja, siendo los trastornos
psiquiatricos (episodios de depresion y

161




mania) los responsables de aquellos.
Particularmente esto se puede apreciar en la
historia post fiesta.

Ademas, a través del relato del entrevistado
se evidencia un discurso de victimizacion y
tristeza ante los hechos ocurridos.

Estas voces expresan como C analiza la dinamica de su relacion con P, siendo la
principal causante de los conflictos, la inestabilidad emocional de ambos. Esta inestabilidad
se explica por: el trastorno de bipolaridad de C, el consumo de medicamentos, alcohol y
drogas por parte de Py las denominadas (por C) descompensaciones de P.

Con respecto al analisis de la estructura del relato, la orientacion de éste se ubica en
tiempo pasado a lo largo de casi toda la entrevista, salvo en algunas ocasiones se hacen
alusiones muy breves en tiempo presente, donde los personajes principales de la narracion
son C y P, situando los episodios de violencia intima en la vivienda de P, lugar donde
compartian la mayor parte del tiempo. Cabe mencionar que C no realiza una evaluacién de
lo acontecido en la relacion con P, debido a que aln se mantiene comprometido
emocionalmente con P, sintiéndose muy afectado y sensible al recordar estos hechos.

e Paso 10: Identificar el uso figurado del lenguaje
A través del siguiente recuadro se expondra el uso figurado del lenguaje de la entrevista

de C:

SEGMENTO FIGURAS Y ANALISIS

Entonces en este contexto como de un poco | En este segmento se aprecia la figura
de torbellino conoci a este chico. retorica de comparacion, puesto que
compara su estado de inestabilidad como un
torbellino, al momento de conocer a P.

Era frecuente porque obviamente yo estaba | Aca observamos la figura retorica de
enamo, bueno yo estaba enamoradisimo, | andfora, dado que existe una reiteracion de

162




primera vez que me enamoraba de alguna
persona.

C al expresar lo enamorado que se
encontraba de P, durante su relacion.

Y tomaba acido valproico, paroxetina, ehh
habia un poco de litio también entre medio,
era un cdctel bastante contundente.

En este fragmento se utiliza metafora,
puesto que C utiliza la palabra “coctel”,
para denominar la mezcla de medicamentos
gue estaba consumiendo.

Ehm mi compariero que antes habia estado
como, como bastante bajo de &nimo como
incluso hasta depresivo.

Aqui se utiliza una anafora pues existe una
reiteracion. C al mencionar las palabras
“bastante bajo de animo” hace alusion al
mismo concepto de un estado depresivo.

Yo que estaba, estaba mas poderoso, como
que nos intercambiamos de roles.

Acé observamos la figura de hipérbole,
puesto que C exagera y exacerba su buen
animo, durante un periodo en que se
encontraba sumergido en la tristeza.

Me comentd en un par de ocasiones que se
sentia asfixiado por la relacion, que queria
conocer mas gente y todo.

Aqui se observa la metafora del ahogo,
dado que P le refiere a C que se siente
ahogado y sobrepasado por la relacion,
pidiéndole conocer nuevas personas para
poder sentirse aireado.

Ahora, que lo veo en retrospectiva esa de,
pa’ mi efectivamente el loco era un pilar
gue sostenia mi vida.

En este segmento se utiliza la metafora del
soporte, pues C asemeja a P como un apoyo
en su vida, que lo sostenia durante sus
periodos de inestabilidad.

El queria abrir la relacion, pero cosa a la
que yo no estaba dispuesto, porque yo no
me podia imaginar que él estuviera con
alguien.

Aca se utiliza una metéafora, ya que se
refiere a la relacion como un objeto que se
puede abrir o cerrar.

Lleg6 a la fiesta con una ex de él y un
amigo, muy volado, medio copeteado, pero
muy volado.

Aqui se observa la figura retérica de la
anafora, debido a C hace una reiteracion del
estado de consumo de drogas de P durante la
fiesta de grupo curso.

Y yo ahueonado me curé raja. Mmm me
curé, no tenia nada mejor que hacer, me
curé.

Nuevamente observamos la anafora, donde
C refiere reiteradas veces su estado
embriaguez durante la fiesta de grupo curso,
como forma de olvidar la indiferencia de P.

Y asi como que yo lei como miedo en su
cara.

En este fragmento se aprecia una metéafora,
puesto que C asocia la cara de P con un
libro, donde el contenido de esta lectura es
el miedo.

El huedn estd descompensado y es un
maniaco Yy tiene la caga en la vida.

Aqui se aprecia una hipérbole, pues C hace
una exageracion al referirse a la forma de
vida que lleva P.

Tenia que rearmar el mundo y no sabia
como tampoco me sentia con las fuerzas
para hacerlo.

En este segmento se observa la metafora
de la maquina, ya que se asemeja al mundo
como una maquina, la cual se puede reparar,
desarmar o rearmar.
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Tuve una relacién de un clavo saca a otro
clavo y es un desastre.

Acad observamos metafora, pues hace
referencia al reemplazo de una persona por
otra. C después de su ruptura amorosa con
P, se relaciona con otra persona, intentando
olvidar su relaciobn con P. Mas, esta
situacion no le es comoda.

Porque todo lo cotidiano estaba tefiido de
P.

Aqui se aprecia nuevamente metafora, ya
gue C hace alusion a que el entorno y su
rutina cotidiana le hacian recordar a P.

Siempre era una lucha de egos, esa es la
mejor descripcion.

En este fragmento se aprecia la metafora de
la guerra, dado que la relacion deja de ser
vista en términos simeétricos, sino que se
transforma en un estado de rivalidad,
creando un escenario bélico, es decir, estar
en una batalla que debe ser ganada.

Para mi él era un ser tan extraordinario, tan
atractivo, para mi era el hueébn mas guapo
que podia existir en el mundo.

A traves de la hipérbole, C sefiala que
durante la relacion con P, él era el ser mas
extraordinario y hermoso que podia existir.

También se quemaba las pestafas
escribiéndome poemas y cosas y haciendo
pequefas atenciones.

Acad observamos la figura retorica de
metafora del esfuerzo, dado que C sefala
que P le escribia poemas con mucho ahinco
y dedicacion.

Fuera de esta vola de drogas, era bacan.

En este fragmento se aprecia una anéafora,
pues al usar el término volad ya se hace
referencia a las drogas.

Mirame a mi, que tengo todo cachai, el
mundo esta a mis pies.

Aqui se observa una hipérbole, puesto que
P hace una exageracion de los bienes que
posee y del amor de su familia. Y también
se aprecia una metafora, ya que P percibe
que tiene todo lo que desea y ademas el
entorno esta a su plena disposicion.

Ni siquiera tenia pardmetros reales como
para poder sustentar.

En este fragmento se aprecia una metéfora
de aritmética, pues utiliza conceptos
aritméticos para referirse a una situacion
puntual.

Entonces la descompensacion de estos dos
descompensados me da este producto.

Acd se observa la figura literaria de
metafora de aritmética, puesto que C
concluye que su estado de descompensacion
sumado al estado de su pareja da como
resultado una mayor descompensacion.

Para mi la pena se convirtio en un dolor
fisico, era un dolor del alma.

En este segmento se utiliza una
personificacion, pues se le atribuye una
cualidad humana (dolor) al alma.
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e Paso 11: Historia de analisis de la estructura

Este paso ha sido fusionado con el paso 9 anteriormente desarrollado.

e Pasol2: Identificacion de narrativas culturales

Respecto a las narrativas culturales, en el discurso de C, se evidencia la violencia como
un estado de locura, producto de los trastornos psiquiatricos que €l asocia a P y de su propio
diagnostico: trastorno bipolar. C entiende y justifica la violencia como resultado de la
descompensacion por lo que pasaba tanto €l como su pareja, es decir, en los momentos en
que uno de los dos o ambos, se encontraba en periodos de depresion o grandiosidad,
generado en ellos conductas violentas, tales como: empujones, humillaciones e insultos.

Por otro lado, se evidencia que la violencia genera efectos al momento de iniciar una
nueva relacion amorosa, la cual no se logra consolidar debido al fantasma de la relacion
pasada. C a los meses de finalizar su relacion con P, intenta rehacer su vida amorosa, no
logrando este proposito y considerandolo un fracaso.

Por ultimo en el discurso de C, se aprecia que en las relaciones de pareja debe existir un
amor incondicional por el otro, basada en la confianza y en el respeto mutuo, sin
descalificaciones y humillaciones.

Esto se refleja en las siguientes estrofas:

El le comentaba
a la gente que nos conocia,
que pasaba mucho tiempo conmigo,
gue yo era un tipo trastornado,

gue estaba con medicacion,
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a algunos le decia
que yo habia dejado la medicacion,
entonces yo me empece,
a sentir vulnerado,

eso ya me hacia dafio.

Yo empecé a tener crisis de angustia,
ataques de panico en la calle,
ehhh lloraba,
alucinaba;

y él contrariamente
estaba como super hombre
y siiper macho,
hipersexual,
verborreico,

Se puso Mas agresivo.

Pa’ mi el loco estaba enfermo,
pa’ mi estaba descompensado,
pa mi estaba en una fase maniaca,
porque no me explicaba ciertos discursos:
él estaba para guiar
la siguiente revolucion comunista para Latinoamerica,

él era el elegido,
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el mesias;

absolutamente grandilocuente.

Me decia:
Y0 no sé como yo puedo andar con alguien
tan pobre como ta.
Y para mi eso era devastador
él lo decia en un tono muy despectivo,
era como que yo tenia suerte
de estar con alguien como él,
que queria
y me comprendia,
considerando lo trastornado
y descompensado que era yo
y ese tipo de cosas
y yo le encontraba razén

y eso era lo peor.

Se descompenso en su momento,
porque en un momento estuvo muy depresivo,
no se levantaba,
adelgazo,
estuvo mal

y después creia el che Guevara
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y puras cuestiones mas,
que ni siquiera tenia parametros reales,
entonces este loco
se descompenso,
entonces la descompensacion

de estos dos descompensados me da este producto.

Todos los dias me acuerdo de P,
desde a los tres cuatros afios que terminamos,
pero las formas del recuerdo
y la intensidad ha ido cambiando,
los primeros meses cuando terminamos
yo no sabia qué hacer,
tenia que rearmar el mundo
y no sabia como,
tampoco me sentia con las fuerzas para hacerlo,
estuve asi meses,
cuatro cinco meses
en que no podia hacer mucho,
tuve una relacion
de un clavo saca a otro clavo

y es un desastre que uno tiene.
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Mi parte de ser pareja con él,
era no utilizar jamas los medios

que el utilizaba para agredir.

7.3.3 Tercera Fase: Comunicacion de los resultados entrevista C

Para este entrevistado la relacion que mantenia con P, es la mas significativa que ha
tenido en su vida (de hecho comienza su relato explicitandolo), reiterando, durante toda la
narracion, su amor incondicional y recalcando las caracteristicas fisicas y seductoras de su
pareja. P, mantenia oculta la relacion frente a las amistades y entorno que los rodeaba, lo
cual se traducia en un malestar que fue alimento de variadas discusiones entre ambos.

Por otro lado, C explica las conductas violentas de ambos desde la patologizacién de
la relacion, producto de la descompensacion presente en ellos.

El entrevistado percibia que P utilizaba lo que en la intimidad le comentaba en su
contra. Para C esto significaba que su pareja tenia la clara intencion de hacerle dafio porque
si.

Ademas, en retrospectiva plantea que P significaba un pilar en su vida, lo que
explica como una mezcla de amor real y de instrumentalizaciéon del mismo.

El entrevistado, recuerda y hace mencién a ciertos comentarios que su pareja hacia
denostandolo y que para €l eran devastadores segun sus propias palabras y frente a las
cuales, las asumia e interiorizaba como parte veraz de su identidad. Asimismo se daban
instancias de rivalidad intelectual, respecto al rendimiento académico.

Tambien estaba convencido de ser alguien limitado debido a su homosexualidad, la
cual era una idea que introdujo su pareja en él, pues este ultimo se presentaba como alguien

con “opciones sexuales”, en contraposicion a C quien tendria una *“condicion sexual”.
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Por otra parte, frente al consumo de alcohol y drogas de P, el entrevistado lo
significa implicitamente como causa de las ocasiones en que “dejaba de importarle” a su
pareja; por ejemplo: en los momentos de intimidad sexual, luego de los cuales C se veia
embargado por la tristeza. Sin embargo, al momento de explicitar la relacion entre la
conducta y el consumo, C no es capaz de vislumbrarlo.

Finalmente, se aprecia que él aun se encuentra afectado por la relacion que mantuvo
con P, siendo escasa la reflexion que realiza de su experiencia (posicionandose aun
comprometido en ella), expresando tristeza y decepcion al recordar lo sucedido. Sin
embargo, el entrevistado, al finalizar la entrevista, refiere que no podria volver a
experimentar una relacion de ese tipo y que aun no esta del todo recuperado, pero que le
sirvio para conocerse y crecer como persona. Agregando que el episodio en que arremete y
golpea a P significo para €l un momento de expresion de toda la impotencia que sintié a lo
largo de la relacién, y que ademas contaba con la finalidad de que P recordase que alguien
lo golped por todas las faltas cometidas durante la misma, lo que se explicita en el siguiente
fragmento: ““esa era la funcion y para mi significaba como liberarme de todo lo que tenia
guardado de hace mucho tiempo, tanto de dolor fisico, porque para mi la pena se convirtio
en un dolor fisico, era un dolor del alma, pero era un dolor fisico que queria traspasarle

quizas”.

7.4 Entrevista a R:

7.4.1. Analisis narrativo Entrevista R

Este es el relato de R, un hombre de veinte afios de edad, soltero, que vive en la ciudad
de Valparaiso. Estudia una carrera del area de las ciencias aplicadas, perteneciente a una

universidad de la quinta region.
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El relato se construye desde la relacion intima entre dos hombres; la cual fue
mantenida por un par de meses con manifestaciones de violencia psicologica, fisica y

sexual. El quiebre de la relacion es generado por la pareja del entrevistado.

e Paso 2: Identificacion de Historias Entrevista R

Luego de realizar el paso 1 del modelo de McLeod (Lectura e inmersién), las
investigadoras procedieron a identificar las distintas historias que componen el relato total,
logrando reconocer 6 historias, las que en orden cronoldgico de la entrevista son las

siguientes:

Historia en la casa después de una fiesta.

““La burla en cosas importantes “

“Me cai de la cama”

Historia sobre el episodio de penetracion forzada.
“Nunca te lo voy a perdonar™

“El exigido viaje a Torres del Paine”

El resto de las historias han sido analizadas con los pasos 3 y 4 de la fase 1,
reconociéndose a la totalidad de las historias como relevantes para comprender los
significados subyacentes al relato de violencia intima experimentada en esta relacion de

pareja (en cursiva en recuadro anterior).

e Paso 3: Identificacion de los topicos Entrevista R

En la entrevista de R se identificaron los siguientes temas:
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- Confusion

- Incomodidad
- Enojo

- Manipulacién
- Sumision

- Instrumentalizacion

-  Burla
- Dolor

- Desconfianza - Resignacion
- Rabia - Infidelidad
- Pena - Exigencias
- Consumo de alcohol econémicas

- violencia sexual - Egoismo

- empujones

- sufrimiento

- desesperacion

A continuacion, se expondran de manera ilustrativa como surgieron estos topicos de

las historias seleccionadas:

Topicos:

- Confusién

- Incomodidad
- Enojo

- Manipulacién
- Sumision

Historia en la casa después de una fiesta

- Instrumentalizacion

Topicos:

- Burla

- Dolor

- Desconfianza
- Rabia

- Pena

“La burla en cosas importantes”
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“Me cai de la cama”
Topicos:

- Consumo de alcohol
- Incomodidad

- Violencia Sexual

- Empujones

- Sufrimiento

Historia sobre el episodio de penetracion forzada
Topicos:

- Desesperacion

- Consumo de alcohol
- Violencia sexual

- Instrumentalizacién

- Pena
- Resignacion
“Nunca te lo voy a perdonar”
Topicos:
- Infidelidad
“El exigido viaje a Torres del Paine”
Topicos:

- Exigencias economicas
- Egoismo

De los topicos identificados se establecieron tépicos globales, estos son los siguientes:
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- Emociones asociadas a la violencia - Violencia Sexual

- Manipulacion - Agresiones fisicas

- Sumisién - Busqueda de beneficios
- Instrumentalizacion - Agresiones verbales

- Consumo de alcohol

- Infidelidad

e Paso 4: Resumen de historias Entrevista R
- Historia en la casa después de una fiesta.

Luego de una fiesta se quedaron juntos en casa de R, ante lo que su pareja queria
tener sexo, sin embargo el entrevistado se encontraba agotado pero finalmente accedio a la
peticion, pero al darse cuenta su pareja de su incomodidad comenz6 a reclamarle que
debian aprovechar el tiempo al méaximo (refiriéndose siempre al plano sexual). Esto

generaba en R una sensacion de ser forzado a ello.

- “Laburla en cosas importantes “
R confidenciaba temas importantes para él con su pareja, ante lo cual este Ultimo
reaccionaba hablandole a R utilizando las mismas palabras que él le habia contado y riendo
frente a su dolor. R sentia que se estaba burlando de él lo que termind por provocar que le

costara ser honesto con su pareja.

“Me cai de la cama”
Al consumir alcohol, la pareja de R se ponia violento en el ambito sexual, lo cual le
gustaba hasta cierto punto al entrevistado. Sin embargo sentia que excedia todo limite

cuando intentaba forzarlo al sexo anal. En una ocasion llegaron a empujarse tan fuerte, que
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R se cayod de la cama. Esto le provocaba una gran sensacion de malestar al entrevistado y se

alteraba al punto de terminar llorando.

- Historia sobre el episodio de penetracion forzada.

En la casa de la pareja de R, comenzaron con los juegos eroticos hasta que por la
fuerza intenta penetrar a R e insiste en ello a pesar de su negativa. Esto provoca un alto
nivel de desesperacion en el entrevistado que incluso alza la voz y comienza a insultar a su
pareja para que no siguiera intentandolo. Finalmente R lo empuja y €l cae. Fue luego de ese
episodio en que R se da cuenta que la relacion no va a ningdn lado. R explica que no se
entregd debido a que se sentia como un objeto. El entrevistado comienza a alejarse

paulatinamente despues de esta experiencia

“Nunca te lo voy a perdonar”

Cuando R se besd por primera vez con su pareja, éste aln mantenia su relacién
anterior y frente a esto el entrevistado le dijo que nunca se lo iba a perdonar. Lo Unico que
R le pedia a su pareja era fidelidad porque él se la daba, ante lo cual la pareja del

entrevistado respondié que él seria fiel si queria, no porque R se lo pedia.

- “El exigido viaje a Torres del Paine”
Frente a la propuesta de viajar a Torres del Paine, R planteé que no podria por el
elevado costo de los pasajes a proposito de lo cual tuvieron una fuerte discusion. La pareja
de R lo tomdé como muestra de egoismo y R no lograba hacerle entender que el factor

econdémico era el que incidia en ello. Finalmente terminaron distanciados.
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e Paso 5: La construccion de una representacion como un todo

Se ha decidido que este paso se fusionara con la fase 3.

7.4.2 Segunda Fase: Microanalisis
Tomando en consideracion lo realizado en la fase 1, la identificacién de historias y de
topicos se da marcha a la segunda fase de microanalisis que consiste en el desarrollo de la

comprension de las historias que componen el relato, esto a través de los siguientes pasos:

e Paso 6: Seleccion de segmentos para el microanalisis

Se llevo a cabo una seleccion de segmentos mas relevantes de la transcripcion de la
entrevista para el enriquecimiento de las historias, estos pueden observarse en el siguiente
paso.

e Paso 7: Transformacion del texto en estrofas

Ya seleccionados los fragmentos, con la finalidad de mantener el ritmo del relato
entregado por T y a la vez ayudar al lector en la comprension de las historias que se
narraron en la entrevista, el texto se reorganiza y se transforma en estrofas dando como

producto lo siguiente:

Historia en la casa después de una fiesta
Estabamos en una fiesta

y €l lo Unico que queria era irse a mi casa
y yo le dije que bueno

si en total éramos pareja.
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Nos fuimos a mi casa
y llegando a la casa
ya nos acostamos y todo,
y bueno yo estaba sUper cansado
y él queria tener sexo conmigo
yyo
no queria,
porgue en verdad estaba super cansado

y me daba lata decirle que no.

Igual le di la pasada
y las cosas no empezaron a resultar,
yo me sentia incomodo,
aparte que estaba stper cansado,
tampoco tenia el mejor aspecto como para hacer algo asi;
al final él se enojo
porqgue él se dio cuenta
que yo no queria y yo le dije:
pucha es gque estoy cansado entiéndeme y todo eso.
y él me dijo que no,
porgue no nOS Vemaos nunca,
,siempre me decia:

no es que aprovechemos nuestro tiempo al maximo.
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La burla en cosas importantes
Yo con él hablaba cosas muy importantes,
como la relacién con mi papa,
porgue yo no tengo una buena relacion con él.
Lo que méas me dolio fue:
un dia que estabamos en Santiago
y yo le conté como habia sido mi experiencia
cuando le dije a mi papa que era gay
y mi padre me dijo:
yo me esperaba cualquier cosa,
menos esto,
en verdad yo te tenia acd y te caiste,
ya no sé que voy a hacer contigo;

entonces pa mi fue super fuerte.

Entonces cuando nos vimos
yo le conté como habia sido todo esto,
se lo conté y seguimos hablando de otra cosa,
de repente algo paso en esa conversacion
que el como que uso las mismas palabras, asi como:
si po R si yo te tenia un altar
y te me caiste,
no seé que voy a hacer contigo,

me esperaba cualquier cosa menos esto.
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Y eso para mi
era como muy privado
que no se lo habia dicho a nadie,
yo lo quede mirando
y €l estaba riéndose
y estaba riéndose con ganas
y me dolio la verdad,
me senti mal;
él como que lo bajaba de nivel a algo normal,
como algo cotidiano,
algo de lo que se podia bromear
y me dio pena,
me dio mucha pena
y después
me dio rabia obviamente,

como que lo rete ahi mismo.

Senti que se estaba burlando de mi,
y aparte no era la primera vez que lo hacia
y también con temas que son delicados,
como si de alguna forma
él no pudiese darse cuenta
y no pudiese diferenciar cuando algo es importante

y lo hacia constantemente.
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Me cai de la cama
El sabia que no es que yo tenga un drama,
no es que yo tenga un cuento,
pero él sabia que yo nunca habia sido pasivo
y él queria intentarlo
y queria hacerlo y queria,
queria
y como que de alguna forma me empujaba
y me movia,
y yo le decia que no,
que se apartara
y como que de algun momento,
de un momento a otro
pasabamos a la violencia,
como que llegabamos a roces
asi como oye sale,
cOrrete,
te empujo,
no empujame tu;
me acuerdo una vez

me cai de la cama.

Yo no estaba muy sobrio

y estaba la luz apagada,
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creo que perdi el equilibrio.

Y yo creo que ya ese momento terminaban stper mal,
terminaba mal,
casi siempre terminaba llorando,
me sentia mal conmigo mismo

porgue yo tengo una vida
como super tranquila;

entonces que de repente

COmMO que Veo un poco de estas discusiones
y cosas asi

y por mas que trate de

mantener la calma igual me mueven estas cosas.

Historia sobre el episodio de penetracion forzada.
Yo habia ido a verlo por un fin de semana largo
y estabamos super bien,
tranquilos.
A la noche fuimos donde una amiga de él
a tomar un rato,

a reirnos y todo bien.

Nos devolvimos a su casa

y empezamos con lo mismo:
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estabamos en su cama,
nos habiamos desvestido
y empezamos con estos juegos,
estos roces,
la respiracion
y los toques,

todas esas cosas.

Llego un momento
en que yo me di cuenta que algo estaba pasando
porque,
porgue él me queria dar vuelta
con las manos como que me agarraba de las caderas.
Yo estaba contra la cama
y €l estaba encima mio
y yo no sabia pa donde iba esto,
como que de alguna forma por el momento,
simplemente me deje llevar
y me doy vuelta quedo de espaldas con él
y senti que él me queria penetrar
y yo le dije que no
y me dio vuelta,
le dije que no y lo aparté

y él como que me tomaba las manos,

182



como que me las dejaba sujeta a la cama y trataba de penetrar.

De alguna forma me senti
como desesperado por salir de esa situacion,
entonces le dije que no
y le empece a subir la voz,
le empecé a subir la voz
y le empece a decir no para
y le decia huedn jparaj
y lo empecé a insultar.
El seguia
hasta que lo tuve que empujar,
y él se cay0 y todo
y estaba, estaba curado,
estaba super ebrio
y lo unico que hizo fue que volvié a la cama
y se sentd

y se quedd dormido.

Nunca te lo voy a perdonar
Cuando nos dimos nuestro primer beso,
él estaba pololeando con su ex

Y Yo no sabia.
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Y esto fue algo
que yo de verdad le dije:
sabi que nunca te lo voy a perdonar.
Porque un dia estdbamos en una disco
y yo le dije:
a mi me da lo mismo,
si tu sali a carretear con tus amigos alla en Santiago,
me da lo mismo,
si sali a carretear con tus amigos de la pega
me da lo mismo,
con quién salga y a donde salga;
yo lo Unico que te pido
es fidelidad,
porque yo te la doy a ti,
te la entrego,

aqui esta.

Yo soy una persona super fiel
y él me dijo:
sabis que ti no me podi pedir eso,
porque en las circunstancias
en que nos besamos la primera vez ,
no da como para que ti me pidai eso,

si yo te quiero ser fiel
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te voy a ser fiel no mas,
pero td no me pidai eso;
y yo le dije:
sabis que nunca te voy a perdonar esa cuestion,

nunca.

El exigido viaje a Torres del Paine
Queria que fuésemos a las Torres del Paine,
teniamos dieciséis afios los dos,

y para mi era complicado.

Yo le dije:
y0 no puedo estar muchas
horas en un bus,
no puedo,
no puedo,
asi que prefiero gastar en un pasaje
y llegar a Punta Arenas en avion,
y de ahi irnos a las torres de Paine.
Y él me dijo: ya po hagamos eso,
pero yo hablaba sin saber,
sin experiencia,

y bueno el pasaje en avion

yo lo vi y se me cay0 la boca.
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Entonces yo le dije: no, estay loco
y tuvimos una discusion
porque habiamos dicho
que nosotros ibamos a hacer algo en verano,

aparte de vernos y todo eso.

Y él me decia:
pucha que por qué tienes que ser tan egoista
de no poder hacer estas cosas conmigo,
si yo las quiero hacer contigo
y podemos y toda la cuestion;
y Yo le decia: pucha no es que no podamos,
pero es que no,
no se da,
yo tampoco tengo un control
absoluto de mi dinero,

porque ni siquiera es mi dinero.

En las siguientes paginas se presentan los topicos globales identificados y sus

estrofas respectivas:
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Emociones asociadas a la violencia
Nos fuimos a mi casa
y llegando a la casa
ya nos acostamos y todo,
y bueno yo estaba sUper cansado
y él queria tener sexo conmigo
yyo
no queria,
porgue en verdad estaba super cansado

y me daba lata decirle que no.

Igual le di la pasada
y las cosas no empezaron a resultar,
yo me sentia incomodo,
aparte que estaba stper cansado,
tampoco tenia el mejor aspecto como para hacer algo asi;
al final él se enojo
porqgue él se dio cuenta
que yo no queriay yo le dije:
pucha es gque estoy cansado entiéndeme y todo eso.
y él me dijo que no,
porgue no NOS Vemos nunca,
,siempre me decia:

no es que aprovechemos nuestro tiempo al maximo.
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El me dijo: pucha que mira como soy
gue nunca estamos juntos

y ahora que podemos no lo hacemos,

yo le dije porque no me entiendes
si yo te respetaria a ti en un lugar asi,

independiente de cuantas ganas pueda tener
si para mi igual en una relacion
hay que ponerse en el lugar de la otra persona
y como que él no podia entender eso;
entonces no entiendo

por qué no podia concebir esa parte

que yo no fui el primer pololeo de él;
entonces no entendia por qué él era asi conmigo,

de verdad no lo entendia.

Lo que méas me dolio fue:
un dia que estdbamos en Santiago
y yo le conté como habia sido mi experiencia
cuando le dije a mi papa que era gay
y mi padre me dijo:
yo me esperaba cualquier cosa,
menos esto,
en verdad yo te tenia acd y te caiste,

ya no sé que voy a hacer contigo;
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entonces pa mi fue stper fuerte.

Entonces cuando nos vimos
yo le conté como habia sido todo esto,
se lo conté y seguimos hablando de otra cosa,
de repente algo paso en esa conversacion
que el como que uso las mismas palabras, asi como:
si po R si yo te tenia un altar
y te me caiste,
no seé que voy a hacer contigo,
me esperaba cualquier cosa menos esto.
Y eso para mi
era como muy privado
que no se lo habia dicho a nadie,
yo lo quede mirando
y él estaba riéndose
y estaba riéndose con ganas
y me dolié la verdad,
me senti mal;
él como que lo bajaba de nivel a algo normal,
como algo cotidiano,
algo de lo que se podia bromear
y me dio pena,

me dio mucha pena
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y después
me dio rabia obviamente,

como que lo rete ahi mismo.

Manipulacién
El queria tener sexo conmigo
yyo
no queria,
porgue en verdad estaba super cansado

y me daba lata decirle que no.

Igual le di la pasada
y las cosas no empezaron a resultar,
yo me sentia incomodo,
aparte que estaba stper cansado,
tampoco tenia el mejor aspecto como para hacer algo as;
al final él se enojo
porqgue él se dio cuenta
que yo no queriay yo le dije:
pucha es gque estoy cansado entiéndeme y todo eso.
y él me dijo que no,
porgue no NOS Vemos nunca,
,siempre me decia:

no es que aprovechemos nuestro tiempo al maximo,
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pucha que mira como soy
gue nunca estamos juntos

y ahora que podemos no lo hacemos.

Sumision
Estabamos en una fiesta
y €l lo Unico que queria era irse a mi casa
y yo le dije que bueno
si en total éramos pareja.
Nos fuimos a mi casa
y llegando a la casa
ya nos acostamos y todo,
y bueno yo estaba sUper cansado
y él queria tener sexo conmigo
yyo
no queria,
porque en verdad estaba super cansado

y me daba lata decirle que no.

Igual le di la pasada
y las cosas no empezaron a resultar,
yo me sentia incobmodo,
aparte que estaba stper cansado,

tampoco tenia el mejor aspecto como para hacer algo asi;
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al final él se enojo
porqgue él se dio cuenta

que yo no queria.

Instrumentalizacion
El queria tener sexo conmigo
yyo
no queria,
porgue en verdad estaba super cansado

y me daba lata decirle que no.

Igual le di la pasada
y las cosas no empezaron a resultar,
yo me sentia incomodo,
aparte que estaba stper cansado,
tampoco tenia el mejor aspecto como para hacer algo as;
al final él se enojo
porqgue él se dio cuenta

que yo no queria.

El me dijo que no,
porgue no Nos vemos nunca
por qué no aprovechamos,

él siempre medecia no es que aprovechemos
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nuestro tiempo al maximo.
él se referia ocupemos nuestro tiempo al maximo
a tener relaciones
Y eso
me hacia sentir como un objeto,

me hacia sentir como un objeto.

Llego un momento
en que yo me di cuenta que algo estaba pasando
porque,
porgue él me queria dar vuelta
con las manos como que me agarraba de las caderas.
Yo estaba contra la cama
y €l estaba encima mio
y yo no sabia pa donde iba esto,
como que de alguna forma por el momento,
simplemente me deje llevar
y me doy vuelta quedo de espaldas con €l
y senti que él me queria penetrar
y yo le dije que no
y me dio vuelta,
le dije que no y lo aparté
y él como que me tomaba las manos,

como que me las dejaba sujeta a la cama y trataba de penetrar.
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De alguna forma me senti
como desesperado por salir de esa situacion,
entonces le dije que no
y le empecé a subir la voz,
le empece a subir la voz
y le empecé a decir no para
y le decia huedn jparaj
y lo empecé a insultar.
El seguia
hasta que lo tuve que empujar,
y él se cay0 y todo
y estaba, estaba curado,
estaba super ebrio
y lo unico que hizo fue que volvié a la cama
y se sentd

y se quedd dormido.

De alguna forma sentia
que €l me veia igual como objeto sexual,
entonces la sensacion de sentirse usado
es como sentirse tan en el piso,
como tan no sé,
ni a alguien que me caiga muy mal

se lo recomendaria,
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es como sentirse como un objeto.

Consumo de alcohol
Resulta que él es muy intolerante al alcohol,
€S COmMo que Se toma un vaso y se cura.
Igual le gusta tomar,
es mas cuando yo lo conoci a él,
él no tomaba
y desde un momento a otro empez0 a tomar;
entonces tomaba
y se volvia loco
y le duraba la curadera cuatro horas con un vaso

y yo lo encontraba ridiculo.

Empiezan los arafiazos,
empieza los empujones,
empieza a morder,

todas esas cosas.

El sabia que no es que yo tenga un drama,
no es que yo tenga un cuento,
pero él sabia que yo nunca habia sido pasivo
y él queria intentarlo

y queria hacerlo y queria,

195



queria
y como que de alguna forma me empujaba
y me movia,
y yo le decia que no,
que se apartara
y como que de algun momento,
de un momento a otro

pasabamos a la violencia.

Yo no estaba muy sobrio
y estaba la luz apagada,
creo que perdi el equilibrio.
Y yo creo que ya ese momento terminaban super mal,
terminaba mal,
casi siempre terminaba llorando,
me sentia mal conmigo mismo

porque yo tengo una vida
como super tranquila;

entonces que de repente

COmMO que Veo un poco de estas discusiones
y cosas asi

y por mas que trate de

mantener la calma igual me mueven estas cosas.
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A la noche fuimos donde una amiga de él
a tomar un rato,

a reirnos y todo bien.

Nos devolvimos a su casa
y empezamos con lo mismo:
estabamos en su cama,
nos habiamos desvestido
y empezamos con estos juegos,

estos roces,
la respiracion
y los toques,

todas esas cosas.

Llego un momento
en que yo me di cuenta que algo estaba pasando
porque,
porgue él me queria dar vuelta
con las manos como que me agarraba de las caderas.
Yo estaba contra la cama
y €l estaba encima mio
y yo no sabia pa donde iba esto,
como que de alguna forma por el momento,

simplemente me deje llevar
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y me doy vuelta quedo de espaldas con €l
y senti que él me queria penetrar
y yo le dije que no
y me dio vuelta,
le dije que no y lo aparté
y él como que me tomaba las manos,

como que me las dejaba sujeta a la cama y trataba de penetrar.

El seguia
hasta que lo tuve que empujar,
y €l se cay0 y todo
y estaba, estaba curado,
estaba super ebrio
y lo unico que hizo fue que volvié a la cama
y se sentd
y se quedd dormido,
se recosto,

pero como que estaba actuando a puros impulsos.

Violencia Sexual
Llego un momento
en que yo me di cuenta que algo estaba pasando
porque,

porgue él me queria dar vuelta
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con las manos como que me agarraba de las caderas.
Yo estaba contra la cama
y €l estaba encima mio
y yo no sabia pa donde iba esto,
como que de alguna forma por el momento,
simplemente me deje llevar
y me doy vuelta quedo de espaldas con él
y senti que él me queria penetrar
y yo le dije que no
y me dio vuelta,
le dije que no y lo aparté
y él como que me tomaba las manos,

como que me las dejaba sujeta a la cama y trataba de penetrar.

De alguna forma me senti
como desesperado por salir de esa situacion,

entonces le dije que no

y le empecé a subir la voz,
le empecé a subir la voz

y le empece a decir no para
y le decia huedn jparaj
y lo empecé a insultar.

El seguia

hasta que lo tuve que empujar,
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y él se cay0 y todo
y estaba, estaba curado,
estaba super ebrio
y lo Unico que hizo fue que volvio a la cama
y se sento

y se quedd dormido.

Agresiones fisicas
El queria intentarlo
y queria hacerlo y queria,
queria
y como que de alguna forma me empujaba
y me movia,
y yo le decia que no,
que se apartara
y como que de algun momento,
de un momento a otro
pasabamos a la violencia,
como que llegabamos a roces
asi como oye sale,
correte,
te empujo,

no empujame tu.
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Infidelidad
Cuando nos dimos nuestro primer beso,
él estaba pololeando con su ex

Y Y0 no sabia.

Un dia estabamos en una disco
y yo le dije:
a mi me da lo mismo,
si tu sali a carretear con tus amigos alla en Santiago,
me da lo mismo,
si sali a carretear con tus amigos de la pega
me da lo mismo,
con quién salga y a donde salga;
yo lo Unico que te pido
es fidelidad,
porque yo te la doy a ti,
te la entrego,

aqui esta.

El me dijo:
sabis que ti no me podi pedir eso,
porque en las circunstancias
en que nos besamos la primera vez ,

no da como para que ti me pidai eso,
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si yo te quiero ser fiel
te voy a ser fiel no mas,

pero td no me pidai eso.

Busqueda de beneficios
Queria que fuésemos a las Torres del Paine,
y yo le dije:

Y0 no puedo estar muchas
horas en un bus,
no puedo,
no puedo,
asi que prefiero gastar en un pasaje
y llegar a Punta Arenas en avion,
y de ahi irnos a las torres de Paine.
Y él me dijo: ya po hagamos eso,
pero yo hablaba sin saber,
sin experiencia,

y bueno el pasaje en avion

yo lo vi y se me cay0 la boca.

Entonces yo le dije: no, estay loco
y tuvimos una discusion
porque habiamos dicho

que nosotros ibamos a hacer algo en verano,

202



aparte de vernos y todo eso.

Y él me decia:
pucha que por qué tienes que ser tan egoista
de no poder hacer estas cosas conmigo,
si yo las quiero hacer contigo
y podemos y toda la cuestion;
y Yo le decia: pucha no es que no podamos,
pero es que no,
no se da,
yo tampoco tengo un control
absoluto de mi dinero,

porque ni siquiera es mi dinero.

El pensaba que yo lo hacia por egoismo
y yo tampoco sabia si lo hacia por egoismo,
pero es que cien lucas las pueda hacer rendir mucha mas

y aparte que no eran cien lucas era mucho mas.

Nos pusimos a discutir
porque él pensaba
que yo era amarrete,
era como mano de guagua con la plata

y yo nunca le quise hacer ver eso,
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como que nunca quise que €l pensase asi,
pero él siempre llegaba a lo mismo
como que siempre terminamos en lo mismo
y ahi es donde nos poniamos a discutir
que era que él pensaba que yo

no estaba interesado en la relacion.

Agresiones verbales
Lo que méas me dolio fue:
un dia que estabamos en Santiago
y yo le conté como habia sido mi experiencia
cuando le dije a mi papa que era gay
y mi padre me dijo:
yo me esperaba cualquier cosa,
menos esto,
en verdad yo te tenia acd y te caiste,
ya no sé que voy a hacer contigo;

entonces pa mi fue super fuerte.

Entonces cuando nos vimos
yo le conté como habia sido todo esto,
se lo conté y seguimos hablando de otra cosa,
de repente algo paso en esa conversacion

que el como que uso las mismas palabras, asi como:
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si po R si yo te tenia un altar
y te me caiste,
no se que voy a hacer contigo,

me esperaba cualquier cosa menos esto.

Yo lo quede mirando
y €l estaba riéndose
y estaba riéndose con ganas

y me dolio la verdad,

me senti mal;
él como que lo bajaba de nivel a algo normal,
como algo cotidiano,
algo de lo que se podia bromear

y me dio pena,

me dio mucha pena

y después
me dio rabia obviamente,

como que lo rete ahi mismo.

Senti que se estaba burlando de mi,
y aparte no era la primera vez que lo hacia
y también con temas que son delicados,
como si de alguna forma

él no pudiese darse cuenta
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y no pudiese diferenciar cuando algo es importante

y lo hacia constantemente.

e Paso 8: La separacion de las narrativas:

Se decidié no desarrollar este paso como parte del andlisis de esta investigacion,
debido a que el proposito de ésta, no es efectuar comparaciones entre las declaraciones
(entrevistadora — entrevistado) ni tampoco una co-construccion de los relatos, sino que
realizar una blsqueda de narrativas de la experiencia de violencia intima en el testimonio
de R. Por otro lado, la entrevistadora no generd narrativas, su voz dentro de la entrevista
cumple el rol de indagar, profundizar y clarificar los relatos proporcionados por R, asi
mismo, no entrega un analisis e interpretacién de éstos a la persona. Sin embargo, impuso
un concepto - violencia al interior de la relacion de pareja — provocando que el entrevistado
mirara desde otra perspectiva la dinamica de su relacion, lo que produce un efecto de
resignificacion en R

Cabe sefialar que si bien todo dialogo es co-construido, el foco de este analisis no se
centra en ello, quedando pendiente en esta investigacion. Por lo demas, la utilizacion de la
entrevista narrativa permite elicitar el relato de la entrevistada, pudiendo hacer un recuento
de lo contado y de lo preguntado, lo que posteriormente, a través de un contacto con R, fue
corroborado comunicandole que los resultados se le entregarian una vez finalizada la

investigacion.
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e Paso 9: Identificacion de voces

En relacion al relato de R, éste se caracteriza por: ser estructurado, mantener un

orden cronoldgico - de los hechos acaecidos - y ser reflexivo.

Posteriormente, se identificaron y analizaron las diferentes “voces” presenten en el relato

de R, estas son:

VOCES

ANALISIS

Voces externas

En el relato de R observamos que la “voz de
su papa” en la historia “La Burla”, genera
en él, dolor y tristeza, por la no aceptacion
de su orientacion sexual.

Esta voz transmite decepcion, puesto que su
papa no esperaba tal declaracion, sefialando
sorpresa, vergiienza y desilusion.

La “voz de su pareja” en la historia “La
Burla” provoca en R, tristeza y rabia, pues
no logra entender que su pareja se burle y
simplifique hechos significativos para él.
Esta voz actla como ente de insensibilidad,
ya que muestra desinterés ante los asuntos
de importancia de R, restando valor a éstos.

La “voz de su pareja de adolescencia” en
la historia “El exigido viaje a Torres del
Paine”, aparece como una exigencia
constante hacia R, quien se siente
presionado y desvalorizado por tales
requerimientos.

\Voces internas

Las voces interiores de R, en una primera
instancia apuntan al dolor, incomodidad y
resignacion ante las conductas violentas de
su pareja, luego toma un rol mas activo,
enfrentando estas situaciones. Finalmente,
posterior al término de su relacion se
muestra con una actitud de superacion y
optimismo hacia el futuro.
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Estas voces expresan cdmo R se posiciona como una persona que enfrenta la
discriminacion de los demas, al no ocultar su orientacion sexual; sin embargo, manifiesta
no poder escapar de ella, sintiéndose expuesto constantemente y afectado - quiéralo o no -
por la opinion del entorno. Ademas, estas voces en relacion a si mismo, muestran como R
hace un analisis de lo sucedido, posiciondndose en primera instancia como victima, para
luego tomar un rol activo.

En relacion al andlisis de la estructura del relato, la orientacion de éste se ubica en
tiempo pasado a lo largo de casi toda la entrevista, salvo los apartados finales en donde se
sitla en tiempo presente; los personajes principales son R y su ultima pareja, situando los
episodios de violencia intima en sus respectivos hogares. En cuanto a la evaluacion que
realiza R, se aprecia que él posee una mirada reflexiva de lo sucedido, pues deja entrever

que en el futuro no vivira experiencias como estas.

e Paso 10: Identificar el uso figurado del lenguaje

Este paso se expone en la siguiente tabla:

SEGMENTO FIGURAS Y ANALISIS

Y me sirvié mucho, mucho para dar vuelta | Aqui se observa una metafora, puesto que
la pagina. R asocia la superacion de una relacion con
el terminar de leer un capitulo de un libro.

Y yo nunca he tenido problemas con | En este extracto se utiliza una metafora ya
decirlo- desde que sali del closet al menos | que asemeja la revelacion de su orientacion
—y ami me da lo mismo. sexual con sacar algo que estaba guardado.

El es una persona con muchas murallas. Acéd observamos una metafora de la
territorialidad, pues se hace referencia a
una persona distante y de dificil acceso, que
impone un territorio limitado.
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La sensacién de sentirse usado es como
sentirse tan en el piso.

En este fragmento se aprecia la figura
literaria de comparacion, puesto que
compara el sentirse utilizado con ser algo de
poco valor.

Igual después cuando vamos viendo como
sus verdaderos colores como cuando
emocionalmente nos atraen o no.

Acad vemos la figura literaria metéafora,
pues se refiere a ver las intenciones reales
de las personas.

Su desinterés, su frialdad, su apatia, su
muralla, sus problemas, todas esas cosas,
sus arrebatos, todo, eso era lo que a mi me
atrajo, no sé por qué.

En este segmento se aprecia una anafora,
debido a que hace una reiteracion de las
caracteristicas que a R le atraian de su
pareja.

Lo dnico que me explico que nos metemos
en terreno donde la razén no va mucho.

Aqui se utiliza la figura literaria de
personificacion, puesto que le otorga a la
razon la cualidad de caminar que poseen las
personas. Ademas, se utiliza la metafora de
la territorialidad, debido a que R hace
referencia a que se dirige hacia un campo en
donde la raz6n no tiene cabida.

El pasaje en avion yo lo vi y se me cayod la
boca, ya porque era como Diciembre y él
queria ir en Enero

En este segmento se aprecia una metafora
pues se quiere reflejar la impresion que tuvo
R al ver el precio del pasaje a Torres del
Paine.

El pensaba que yo era amarrete, era como
mano de guagua con la plata.

Acé se observa una comparacion, ya que
compara el ser tacafio (con el dinero) con
una mano de bebé que es pequefia y
apretada (empufiada).

Yo creo que él es de esas personas que
tienen el amor por deporte.

En esta frase, se aprecia una metafora,
debido a que R quiere expresar que su
pareja considera al amor como un
entretenimiento, como algo con lo que se
puede jugar.

El era como una especie de huracan

Aqui se utiliza la figura literaria
comparacion, puesto que R relaciona a su
pareja con un fendmeno meteoroldgico, que
genera un revoltijo de emociones en él.

e Paso 11: Historia de anélisis de la estructura

Este paso ha sido fusionado con el paso 9 anteriormente desarrollado.
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e Pasol2: Identificacion de narrativas culturales

Referente a las narrativas culturales presentes en el discurso de R, se explica la
violencia como resultado de experiencias dificiles a lo largo de la vida. El entrevistado
justifica las conductas violentas de su pareja como producto de los dificiles momentos que
le toco vivir (por ejemplo: problemas con los padres), caracterizandolo como una persona
individualista, distante e inmersa en la soledad.

Con respecto a los efectos de la violencia, éstos generaron un cuestionamiento frente a
sus conductas sexuales, es decir, si debe tomar un rol activo o pasivo en su relacion de
pareja; ademas hace un cuestionamiento a su propia persona por haber permitido violencia
en sus relaciones de pareja, a pesar de poseer caracteristicas que considera valiosas (como
ser inteligente y educado).

Por otra parte en el discurso de R, se evidencia que en las relaciones de pareja debe
existir comprension, respeto y empatia por el ser querido. Asi también, las decisiones deben
ser zanjadas en conjunto - consentimiento mutuo - y no forzar al otro a satisfacer
necesidades propias.

Finalmente, afiade que en las relaciones de pareja la razon no tiene protagonismo,
siendo la emocidn la que predomina.

Lo que se grafica en las siguientes estrofas:

Habian cosas que a €l le habian pasado
gue me explicaban muchas cosas de él;
él es una persona con muchas murallas,
muy dificil de conocer

y YO sé que él tuvo muchos problemas en su vida,
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de hecho él se cortaba los brazo.

Pero, él es una persona super distante,
super fria en general.
Y a mi me costé mucho conocerlo
él es una persona que
de alguna forma gritaba porque alguien la quisiese;
él es hijo Unico,
tiene a los papas separados,
la mama con el pololo

y con el papé esté peleado.

. Entonces, como que de alguna forma
me convenci
0
trataba de explicarme
todos esos comportamientos
en base a esa soledad que él tenia

y a esa tristeza.

Sentia que por algo la relacion era de pareja
y tenia que haber
un consentimiento mutuo,

por decirlo de alguna forma
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y asi empezamos a distanciarnos.

Creo, es que ahi
como que lo Unico que me explico
es que nos metemos en terrenos
donde la razon no va mucho,

no controla mucho.

7.4.3 Tercera Fase: Comunicacion de los resultados entrevista R

Para R la relacion de pareja significaba un vaivén emocional con sabor agridulce, en
que en ocasiones se encontraba bien y en otras instancias mal.

Cuando estaba con él se sentia vulnerable, tanto por la discriminacion de parte de la
sociedad, como por la confusion de emociones que le provocaba quien entonces era su
parejay que, por supuesto, agravaba su malestar.

Por otra parte, los reiterados deseos sexuales de su pareja los significaba como una
obligacion que comenz6 a distanciarlos. También los significaba como una
instrumentalizacion por parte de su pareja hacia él. R se explica estos comportamientos, asi
también las humillaciones - a las que fue expuesto - desde las problematicas que su ex
pareja debid enfrentar a lo largo de su vida y que lo llevaron incluso a tener conductas
autolesivas. Por otra parte, plantea que su pareja al haber experimentado violencia en su
relacion pasada, lo predispone a reproducir tal dinamica en sus relaciones posteriores.

Ademas agrega que su ex utilizaba ciertas frases que R significaba como una burla

que terminaba por apenarlo.
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En cuanto al consumo de alcohol, el entrevistado lo considera como la causa de las
conductas violentas de su ex pareja, y lo que exacerba sus deseos de forzarlo a realizar
aquello que él deseaba en la intimidad.

R se percibid a si mismo siendo parte de un juego, segun su propio relato, lo que le
significd sentirse tonto, principalmente porque se considera alguien especial a quien no
debiesen sucederle este tipo de cosas. Sefiala sentirse muy afectado por haber permitido
conductas violentas al interior de su relacion, dejando entrever que en un futuro no
permitird que vuelvan a ocurrir.

Finalizando la entrevista, entrega un mensaje de superacion y esperanza de que
“todo mejora”, manifestando una actitud positiva frente a la vida, calificandola como una

experiencia pasada y superada.
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8. CONCLUSIONES

A raiz de las tres entrevistas realizadas y analizadas se concluye que los
entrevistados no visibilizan la violencia como fendmeno tal, sino como hechos aislados que
no forman parte de su dinamica relacional. Toman conciencia de ella, cuando la
entrevistadora pone en la palestra el concepto (violencia), produciendo un efecto de
resginificacion en el relato de los participantes, apreciado en el devenir de la conversacion.

Al no visibilizar la violencia, los involucrados mantuvieron su relaciéon pesar del
maltrato y por la dependencia hacia sus parejas. Terminando la relacion por decision de su
compafiero, ya sea por traslado de ciudad o desgaste de la relacion. Sobre esto, se ha
encontrado que algunas razones para que se perpetden estas relaciones abusivas son;
dependencia financiera e ingenuidad o inexperiencia en relaciones de pareja, amor y
esperanza de cambio del o la maltratante, temor a la soledad y el compromiso con la
relacion. Otros motivos son: la dependencia emocional y el temor a que aumente la
violencia, asi como, sentimientos de culpabilidad, baja autoestima y la atraccion fisica
hacia el abusador, entre otros (Cruz, 2003; Walker, 2000), donde estos sentimientos de
dependencia y/o apego hacia la otra persona, en su mayoria no logran ser percibidos por
ellos.

Esta invisbilizacion, también podria justificarse desde el socioconstruccionismo,
puesto que los discursos de la violencia son relativos a tiempos y sociedades especificos
que generan modalidades y valores distintos para definir confrontaciones, situaciones,
interacciones, causas, etc; por lo que se hace necesario tenerlas en consideracion a la hora
de explicar el mantenimiento de estas relaciones, teniendo en consideracion el aspecto

sociocultural en el que estan insertos.
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Retomando el fendmeno de la violencia, se puede desprender que los entrevistados
miran y aprecian las manifestaciones de ésta, desde veredas distintas. Tanto C como R, le
adjudican un significado de mayor a la violencia psicoldgica, que a la violencia fisica y
sexual.

En el caso de R, esto se ve reflejado cuando menciona: “no puedo creer que la
persona que uno quiere no se tome en serio sus problemas, algo asi. Ese tipo de cosas me
dolian bastante” (...) “como que llegadbamos a roces asi como oye sale, cérrete, te empujo,
no empujame tu”.

Especificamente en el caso de C, se realiza una marcada diferenciacion entre los
tipos de violencia, restandole valor a la violencia fisica, justificando ésta como menos
dafiina y con menos repercusiones emocionales, debido a que un golpe es un sufrimiento
momentaneo. Sin embargo, esto no se aplica a la violencia psicologica (humillaciones,
denostaciones, e insultos) pues para C deja huellas mas profundas y dificiles de olvidar,
pues menciona: “un empujon es mucho mas concreto y no duele tanto, sobre todo si es de
forma aislada y va sin palabras”.

Al respecto, Follingstad (1990) halldé que la mayoria de victimas estudiadas
juzgaban la humillacién, la ridiculizacion y los ataques verbales como mas desagradables
gue la violencia fisica experimentada, lo que también se recoge asi en un informe de la
OMS (1998) que indica que el peor aspecto de los malos tratos no es la violencia misma,
sino la "tortura mental” y el "vivir con miedo y aterrorizados".

Si bien, en las tres entrevistas se presentan los tipos de violencia ya mencionados,
hay sutiles disimilitudes en cuanto a la violencia sexual, puesto que esta pareciese ser mas

marcada en las relaciones gays que lésbicas.
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Asimismo se aprecia que las emociones asociadas a la violencia, son similares en
los tres entrevistados, quienes sefialan haber experimentado constantes sentimientos de
rabia y tristeza a lo largo de su relacion. Siendo la rabia, una reaccién comun ante las
conductas violencias que ejercian sus parejas, generando sentimientos de impotencia, pero
que no lograba movilizarlos hacia la confrontacion de los hechos. Esto nos da cuenta de
que es necesaria la atribucion de agresividad, tal como se plantea desde el
socioconstruccionismo, para que las personas puedan concluir que estan ante un acto
agresivo (Domeénech, M; Ifiguez, L. 2002). Al atribuir esto, se generan las emociones en
cada individuo y los pensamientos y/o conductas relativas a su experiencia. Sin embargo,es
importante recalcar que , la interpretacion que se hace de todo ello no es tampoco constante
sino contingente y afectada por los recursos interpretativos que estan socialmente
disponibles (Domeénech, M; Ifiiguez, L. 2002).

En relacion a la tristeza, se hace una distincion, pues T manifiesta sentirla después
de agredir a D (“reaccioné, miré la escena y bajé al primer piso, me senté en un sillén como
muy afectada... me fui para mi casa y me sentia muy mal en realidad, muy mal”) a
diferencia de C y R, quienes la sentian cada vez que eran humillados o insultados por sus
compafieros. Lo que se grafica en un extracto de las entrevistas realizadas a C y R,
respectivamente:

“Y0 no quiero tener hijos contigo. Para mi fue terrible (baja el tono de voz), como
se te ocurre que yo voy a querer tener un hijos con un hueén maricon como td, entonces ya
era como que, ya ni siquiera era no quiero tener hijos contigo sino con un personaje
conmigo y (entrevistado se quiebra y se pone a llorar)”.

“El estaba riéndose y estaba riéndose con ganas y me dolié la verdad y me dio

pena, me dio mucha pena”.
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Se observa que los entrevistados presentan disimilitudes en la experiencia en como
se vive una relacion de pareja. Por su parte T, la experimenta como una relacién intensa,
apasionada, ligada a los excesos y a la transgresion de las normas; por el contrario, R y P,
sefialan que una relacion debe vivirse desde la confianza, respeto y consentimiento mutuo,
no obstante, la experimentaron como una relacion inestable. Aprecidndose parte de esto en
los siguientes fragmentos:

Entrevista a T: “entonces fue como bien intenso, bien apasionado, bueno yo
también soy apasionada y sino pa’ que” (...) “ella manejaba y yo le sostuve en plena
autopista, ciento cincuenta kilémetros por hora, yo le sostuve el manubrio, mientras ella
con las manos en un carnet se hacia y jalaba y podriamos haber muerto, se me podria haber,
no sé huedn, mal; cero responsabilidad conmigo, con mi cuerpo, con el resto”

Entrevista a R: “entonces yo me empecé, de a poco me empecé a sentir vulnerado,
porgue se supone que yo sentia que él era mi nicho de confianza”

Entrevista a C: “Sentia que por algo la relacion era de pareja y tenia que haber un
consentimiento mutuo”

Asi también, se considera la competitividad intelectual, como un fendmeno presente
en las relaciones de parejas homosexuales, siendo un factor que incide en la dinamica
relacional violenta. Esta, en los casos de T y C, se manifestaba a nivel académico,
especificamente en los contextos universitarios; la que no era mutua, pues los entrevistados
adquirieron una posicién de sumision o silencio frente a estas actitudes de sus parejas.

En otro orden, en todos los relatos, se observa que en los entrevistados no existe una
necesidad de esconder su relacion homosexual ante la sociedad, dandose el caso contrario

en la pareja de C, quien incitaba a su pareja a no revelar la relacion que mantenian ambos;
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ahora si bien, en la pareja de T no se aprecia esta situacion, D instaba a que ambas, en
contextos de juerga, tuviesen practicas heterosexuales.

Segun los planteamientos de Rosenzvaing (2012), un aspecto relevante de las
parejas homosexuales es que reservan su convivencia ante sus familias, sus conocidos,
colegas o comparieros de trabajo, por temor a ser rechazados o discriminados. Este aspecto
conlleva la posibilidad de que ambos no concuerden en el grado de visibilizacion deseado
en su relacion con los demas. Mostrarse o invisibilizarse puede ser un tema de conflicto en
la pareja, porque no necesariamente ambos coinciden en una de las dos opciones. Es
habitual que uno de los dos se muestre menos dispuesto a revelarse abiertamente. EI temor
de estas parejas es que el mantener oculta su relacion refleje la falta de compromiso y
adicionalmente genera inseguridad tanto sobre la firmeza del vinculo como de la opcion
sexual.

Otro punto a mencionar, es que en las parejas conformadas por personas
homosexuales, una de ellas aspira mantener una relacion estable, mientras el otro, desea
abrir la relacion. Particularmente en los participantes, se anhelaba una relacion basada en el
respeto, buen trato y fidelidad; en cambio sus parejas, se mostraban abiertas a la
exploracién sexual que incluyese terceras personas e independiente de los sentimientos y
emociones que ello generara. Estudios sefialan que casi el 50% de las parejas enfrenta un
problema de infidelidad en la vida de la relacion, es decir, que al menos un miembro de la
pareja 0 ambos miembros en la mitad de todas las relaciones de pareja (heterosexuales u
homosexuales) rompera los votos de exclusividad sexual o emocional durante el tiempo de
vida de la relacion de pareja (Navarrete, A; 2001).

Por otra parte, se logré identificar la presencia de consumo (moderado- severo) de

alcohol y drogas, como un habito por parte de al menos uno de los implicados en la relacion

218



amorosa, existiendo una relacion entre los episodios de violencia y el consumo de éstas.
Este consumo ha sido categorizado como un factor de riesgo en la victimizacion, ya que
altera el juicio de realidad e impide reconocer y evitar situaciones de peligro, especialmente
en casos de agresiones sexuales (Foshee et al, 2007; Hernando, 2007; Vézina & Hébert,
2007). También, ha sido descrito como factor de riesgo, tanto en la victimizacion como la
perpetracion de la violencia psicologica, pero sélo si el consumo es moderado o0 severo; ya
que alteraria la percepcion de los patrones de interaccion y la comunicacion en la pareja
(Guzman et al., 2009).

En el caso de los agresores, el consumo habitual altera el juicio de realidad,
disminuyendo la inhibicion de impulsos, lo que llevaria a mayor riesgo de cometer
agresiones, especialmente fisicas y sexuales (Gonzélez, 2008, Mufoz-Rivas et al., 2010).
La relacion entre consumo de drogas Yy violencia fisica y psicologica resulta concordante
con investigaciones similares realizadas en otros paises (Gonzalez, 2008; Guzman et al.,
2009; Mufioz-Rivas et al., 2010); es decir, a mayor consumo, se observara mayor violencia.

El consumo de sustancias impide reconocer situaciones de peligro y disminuyen las
conductas de autoproteccion, lo que facilitaria la probabilidad de ser victima de violencia
(Foshee et al., 2007; Gonzélez, 2008; Guzman et al., 2009; Vézina & Hébert, 2007). Sin
embargo, estas sustancias son consideradas estresores adicionales que pueden propiciar
incidentes de violencia intima en las relaciones de parejas, siendo la violencia un
fendmeno plurifactorial sumamente complejo y no el resultado de la adiccion a las drogas y
alcohol (Hanson, 1996).

Otro punto a mencionar, como factor comin que surge de las entrevistas, es la
presencia de cuadros psicopatoldgicos en al menos un miembro de la pareja. Esto surge de

la explicacion y justificacion que realizan los participantes, sobre las conductas violentas de
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sus comparieros sentimentales, mencionando que éstos actuan asi producto, ya sea de
estados de descompensacion, depresivos y mania o por experiencias traumaticas.

Echeburda (1998) sefiala que existe una relacion entre violencia familiar y
enfermedades mentales, pudiendo existir en algunas personas rasgos de personalidad
acentuados (dependencia emocional, agresividad, celos, deficit de autoestima, etc) pero sin
trastorno psicopatolégico en la mayoria de los maltratadores.

Cabe destacar que bajo la perspectiva de las investigadoras, la presencia de estos
cuadros psicopatologicos tendria una directa relacion con el estrés psicosocial, el cual
(mencionado en el marco tedrico) tiene un rol importante en el desencadenamiento y
evolucion de los trastornos mentales (Trucco, M; 2002); y las personas homosexuales
suelen experimentarlo de manera mas intensa que los sujetos heterosexuales, debido
principalmente a la exclusion y homofobia de la cual son victimas. Es pertinente recalcar
gue en la literatura sobre salud mental, los indicadores de la angustia subclinica (por
ejemplo desordenes afectivos, ansiedad y uso de sustancias) han sido adjudicadas como los
reactivos al estrés social (Dohrenwend, 2000). Por lo tanto, la extensién del estigma social,
en relacién a la identidad de las lesbianas, los homosexuales, los bisexuales y transexuales
es un factor de alto riesgo de la salud mental.

Por otro parte, los participantes realizan una reflexién de su experiencia de violencia
intima. Frente a esto, se puede sefialar que T, toma distancia de lo sucedido y en el relato
no entrega indicios de estar hoy en dia comprometida emocionalmente con la relacién; en
cambio, tanto R como C, aln se encuentran conectados afectivamente con su experiencia
de violencia, expresandolo en el cierre de la entrevista.

Sin lugar a dudas, el contar con la posibilidad de realizar estas observaciones ha

permitido poder acercarse y comprender las experiencias de violencia intima que se dan en
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parejas de personas homosexuales; y de la cual se desprende, que no existen mayores
disimilitudes en relacion al mismo tipo de experiencias en parejas de personas
heterosexuales.

Para finalizar, se concluye que los entrevistados no solicitan ni recurren a
instancias de orientacion respecto al maltrato que se ejercio al interior de su pareja
(atencion psicoldgica, judicial o psicoeducativa, ya sea en su rol de victima como
victimario). También, se puede inferir, que sus parejas tampoco accedieron a este tipo de

ayuda.
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9. PROYECCIONES

Es de esperar que esta investigacion, genere instancias de reflexion que contribuyan
a que al menos algunas personas que son parte de la sociedad, reconozcan y hagan suyos
los principios de la diversidad, la igualdad, y la no discriminacién. Sobre todo en los
tiempos actuales, donde vemos que siguen sucediendo hechos de violencia y violaciones
reiteradas a los derechos de las personas que no se ajustan a la heteronormatividad, donde
no se ha logrado superar patologias sociales como la homofobia, la discriminacion por
género, el racismo y las conductas antisemitas y xenofobas.

Sin lugar a dudas, ha quedado pendiente, la aplicacion de los resultados obtenidos
gracias a este estudio a la préactica; junto a la consolidacion de mas investigaciones
cualitativas en el ambito propio de esta tematica que permitan la afirmacion de estas
experiencias como una realidad social, sobre la cual es pertinente trabajar.

Por otra parte, seria interesante que se generaran a partir de esta investigacion, otros
estudios relacionados al tema y que abarcasen por ejemplo la metodologia cuantitativa, para
que de esta manera se lograra acceder a consensos apropiados y a una perspectiva mas
amplia que por una parte, nos permitiera a quienes trabajamos en salud, ofrecer mejores
servicios a la comunidad, y por otra a que socialmente se vayan poco a poco normalizando
las relaciones homosexuales al mostrar que experimentan las mismas dificultades que las
personas que conforman parejas heterosexuales.

Finalmente, las investigadoras confian en que este estudio sirva para dar pie a un
debate mayor, tanto a nivel de las personas como de las instituciones correspondientes,
pues creemos fehacientemente que se puede abrir el tema en el espacio social y acarrear
como consecuencia prestaciones adecuadas tanto en los centros que trabajan en tematicas

relacionadas a la violencia que se da en las parejas, como para aquellas personas que
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desempefian funciones en organizaciones, fundaciones y activistas en general que

promueven la igualdad de oportunidades y acceso a redes eficientes.
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10. LIMITACIONES

En el desarrollo de la investigacion, se presentaron diversas limitaciones: en primer
lugar, hay una carencia de estudios epidemioldgicos relacionados con la tematica tratada en
la presente investigacion y que pudiesen otorgar una base sobre la cual trabajar o en cuanto
al que poder contrastar los resultados obtenidos. De hecho, en términos generales, ya sea en
relacion a estudios cuantitativos o cualitativos, la cantidad de investigaciones realizadas en
Chile, es escasa, lo cual restringe la posibilidad de encontrar datos que se ajusten a la
realidad sociocultural imperante en nuestro pais. Por otra parte, la posibilidad de acceder a
la muestra, es decir, a personas que se denominaran a si mismos como homosexuales y que
ademas estuvieran dispuestas a conversar sobre su experiencia de violencia en alguna
relacion pasada, fue complicado per se y a pesar de haber hecho un contacto real con
diversas agrupaciones o fundaciones, haciendo exposiciones respecto al tema e instando a
los espectadores con discursos motivadores. Finalmente, hubo quienes accedieron a la
peticion realizada y contribuyeron de este modo a realizar el estudio segun lo planeado.

Sin lugar a dudas ha incidido en el surgimiento de estas limitaciones, la
invisibilizacién de la violencia como problema social; lo que sumado a las practicas
discursivas heteronormativas que generan que las personas que se identifican como
homosexuales estén marginados social y politicamente y, en consecuencia, puedan no ser

visibles siquiera en los espacios sociales (Weiss, 2005).
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11. SUGERENCIAS

En base a las conclusiones, proyecciones y limitaciones expuestas con antelacion,
las investigadoras proponen algunas sugerencias. Para comenzar, se hace necesaria una real
inclusion de gays y leshianas tanto a los programas, como al tratamiento del problema de la
violencia, que involucre el que las redes otorguen atencion integral a quienes lo soliciten.
Por lo mismo, abogamos por crear conciencia en las personas, con el objeto de educar al
respecto para que las autoridades pertinentes legislen y creen las instancias juridicas y de
atencion en salud que resguarden el derecho fundamental que asiste a toda persona, la
proteccion de su integridad, sin verse segregacion, agresion o discriminacion dada su
orientacion sexual; en que la prioridad sea siempre detener la violencia y proteger sus
derechos. Esto implica que nos adherimos a los planteamientos e iniciativas de las
organizaciones que apelan a una modificacion de la ley chilena de violencia intrafamiliar,
para lograr la eliminacion del sesgo heteronormativo que la caracteriza, y brindar
intervenciones multidisciplinarias que permitan considerar los factores sociales, culturales y

contextuales que inciden en las conductas violentas.
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12. ANEXOS

12.1 Consentimiento informado para participantes de investigacion

El propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes de esta investigacion una clara
explicacion de la naturaleza de la misma, asi como de su rol en ella como participantes.

La presente investigacion es conducida por Ghiselaine Livellara Benitez, Romina Marin Gutiérrez y Jennifer
Yévenes Alveal, de la Carrera de Psicologia, Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso; siendo la meta de
este estudio conocer cuales son los relatos de la experiencia de violencia en parejas homosexuales.

- Si usted accede a participar en este estudio, se le pedird responder preguntas en al menos una entrevista, cuya
duracién es aproximadamente de dos horas.

- La(s) entrevista(s) sera(n) conducida(s) por la estudiante de quinto afio de Psicologia Jennifer Yévenes Alveal.

- Lo que se converse durante estas sesiones se grabara, de modo que las investigadoras puedan transcribir después
las ideas que usted haya expresado.

- Laparticipacion en este estudio es estrictamente voluntaria.

- Para que usted pueda concurrir a la(s) entrevista(s) se le cancelara la totalidad del pasaje que usted requiera para
asistir.

- Lainformacidn que se recoja sera confidencial y no se usara para ningln otro proposito fuera de los de esta
investigacion.

- Sus respuestas a la entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion y por lo tanto, seran
anénimas.

- Unavez transcritas las entrevistas, las grabaciones seran borradas.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento durante su participacion
en él. lgualmente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento sin que eso le perjudique en ninguna forma. Si
alguna de las preguntas durante la entrevista le parecen incémodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber a la
investigadora o no responderlas. Desde ya le agradecemos su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion patrocinada por la Universidad de Valparaiso, la cual
serd conducida por las alumnas Ghiselaine Livellara Benitez, Romina Marin Gutiérrez y Jennifer Yévenes Alveal, de
dicha institucién de educacion superior, para optar al titulo de psicologo. He sido informada de que esta es una
investigacion de tipo académica cuya meta de estudio es conocer cuales son los relatos de violencia en parejas
homosexuales. Me han indicado también que tendré que responder preguntas en al menos una entrevista cuya duracion es
de aproximadamente dos horas, y que ésta sera conducida por la estudiante de Psicologia Jennifer Yévenes Alveal.
Ademas se me ha informado que se me cancelaran los pasajes que sean necesarios para asistir a la(s) entrevista(s).

Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta investigacion es estrictamente confidencial y no
sera usada para ningln otro proposito fuera de los de este estudio sin mi consentimiento. He sido informada de que puedo
hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que
esto acarree perjuicio alguno para mi persona. De tener preguntas sobre mi participacion en este estudio, puedo contactar a
Jennifer Yévenes al teléfono 8-3307009, o a Romina Marin al nimero 9-4239836. Entiendo que una copia de esta ficha
de consentimiento me sera entregada, y que puedo pedir informacion sobre los resultados de este estudio cuando éste haya
concluido. Para esto, puedo contactar a Jennifer Yévenes o a Romina Marin a los nimeros ya mencionados

NUmero de entrevista Sexo Firma del Participante Fecha
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12.2 Transcripcion Entrevistaa T

E: Esta es la entrevista uno, sexo femenino. Cuéntanos tu historia.

T: Ehh...(pausa de unos 10 segundos aprox.). Brigido. A ver...emmm...estabamos un dia,
en la casa de ella yyyy estdbamos me acuerdo tomando un vino, de como conversando y
todo, ehh después tuvimos relaciones me acuerdo y nos quedamos en la cama acostadas y
son6 mi teléfono y era mi diller, que es un amigo mio cachai, que era del norte y me dice
que llega, que viene con cosas, que esta cargado cachai, que anda regalén, que sé yo y todo
eso. Y yo, ya si, que bueno, te voy a llamar, perfecto y...corto y la D me empieza a decir
que por queé me habia llamado, que si yo tenia algo con él y empez0 a hacerme un ataque de
celos pero gigantesco y...y ahi yo me quise ir de la habitacion, salir de la cama y me senté
en la cama porque estaba acostada, me senté en la cama, me senté en la cama y...me traté
de parar y la D me agarro por atras y de la cintura y me decia: que no me fuera, que no me
fuera, que no me fuera y yo D suéltame por favor, D suéltame por favor y ella no, no te
vayas, que voy a hacer sin ti y en fin. Y yo ahi en un minuto me superd, y nada, ;sabes? Y
el celular estaba en el velador, lo agarré y lo tiré, agarré una silla y la tiré contra el cldset,
contra la muralla o contra una ventana si, y finalmente después la miré a ella y ahi ella se
asusto, se puso en posicion fetal acostada en la cama y yo le pegué me acuerdo...como...ni
me acuerdo en realidad mucho...como unos combos en las costillas y por la parte de la
espalda si porque ella estaba asi. Y boté cosas, no sé en fin. Y después como que en un
minuto, como que reaccioné, miré la escena y...bajé al primer piso, porque su pieza
quedaba en el segundo piso, bajé al primer piso desnuda, me senté en un sillén como muy
afectada y ella fue mejor, como mas que yo, no sé si mejor pero fue mas que yo en ese
minuto, como que tomo el control de la situacion, bajd, me vistio y nada, yo ahi después me

fui para mi casa y esa misma noche sali y me fui para mi casa y me sentia muy mal en
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realidad, muy mal (silencio breve). Me senti muy mal, y...nada como que no le hablé por
chat, generalmente chateabamos en las noches, no hablé nada y sali a carretear con mi
amigo, el que me habia llamado finalmente porque me habia llamado ah ya ya me fui y
vacilamos toda la noche y que se yo y la D llegé al otro dia y carreteamos y yo me acosté
con ropa y al otro dia la D llegd como las once de la mafiana y me dice oh! pero entra a mi
pieza con una cara asi y me dice que onda, donde estabas, cobmo se te ocurre y yo creo que
por esa preocupacion que tuvo ella por mi fue...como que continuamos la cuestion, como
que nos seguimos como viendo o como intentandolo, no sé pero alli nuestra relacion se
acab0, hace como, al mes terminamos. Ella conocio a otra chica, que se yo. Pero lo peor de
todo, era que ella me engafiaba a mi, yo no a ella.

T: Y es0...no sé si quieres hacerme otra pregunta jajaja.

E: Retomando un poco, lo que ti misma me mencionabas, cuando confieres que a ella le
dio un ataque de celos gigantesco...

T:Si...

E: Cuéntame un poco mas de cémo fue ese ataque de celos, qué es lo que pasd
especificamente.

T: A ver, deja tratar de acordarme porgue esto fue hace tiempo, esto fue el 2010.

E:vya...

T Nosotras llevabamos como un afio siete.

E: ;Ddnde estaban?

T: En la casa de ella, estabamos en la casa de ellay como fue...

E: ¢Aca en Santiago?

T: Si, en Santiago, ella vive en Maipu.

E: ;Fue en la mafiana? {En la tarde? ;En la noche?
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T: En la tarde (dudando)...si, fue en la tarde. Ehh...

E: ;Habian almorzado antes?

T: Habiamos tomado, habiamos estado tomando basicamente. No sé lo que le pasd. Bueno
ella siempre me ponia como estas caras asi como de pena, como de rabia y era como muy
expresiva con los ojos, hacia eso. Y bueno yo igual a ese punto ya estaba chata con sus
ataques de celos porque eran, eran...no eran asi porque la estaban mirando a ella o que
estaba haciendo sino como que le bajaba la posesividad, oye tu eres mia, me decia: oye no
ehh, oh, ti no eres nada sin mi, era como, bueno trataba también de engancharme a mi en
la misma dinamica de ser posesiva. Y eso0...y €so a mi me molestaba.

E: ¢Y eso ocurrid durante el episodio que me estabas contando?

T: Sipo. Sipo

E: ¢Qué fue lo que te dijo?

T: ¢Qué fue lo que me dijo? A ver...déjame acordarme un poco.

(silencio breve)

T: Era como, ¢Quién era? Y yo el Diller, y ¢por qué te estd llamando el Diller?, nada...era
para decirme que tiene sus cosas. ¢Y lo viste? ;Y se vieron mucho? ;Y carretearon? Y
empez6 a increparme con demasiadas preguntas, eso fue. Y empezd a increparme, a
preguntarme que por qué, qué pasaba, que si yo la habia engafiado y yo ahi como que
empecé a molestarme porque era una pregunta bien incomoda encuentro yo...creo que
cuando se tiene certeza o cuando hay una sospecha se pregunta, pero con sospechay no por
una llamada telefonica. Aparte de partida, el chico era hombre, entonces ¢sabes? no tenia ni
pies ni cabeza. Y...nada yo creo que ese dia simplemente exploté porque igual habiamos
tenido, ¢haber? Sipo, habiamos...yo siempre la garraba con fuerza a ella, ahi esta...

E: ;TU?
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T: Sipo, sipo, pero ella solia darme bofetadas. Si me acuerdo una vez en un carrete, hace
mucho tiempo que no pienso en eso en realidad, una vez estabamos me acuerdo en un
carrete y...de la nada, de la nada, creo que yo me estaba sirviendo un trago y llegoé y me
bofeted. Y habia una amiga por ahi, que nos quedé mirando. Sipo, en realidad habiamos
tenido como discusiones violentas y toda esa violencia después terminaba en sexo culposo.
E: ¢Sexo con qué?

T: Sexo culposo, del placer por el placer. Ese era nuestro circulo vicioso, pelear y odiarse y
bueno ella me deseaba la muerte practicamente, después nos besabamos, y no te voy a dejar
nunca y todo eso como, de eso...super posesivo. No te voy a dejar nunca, no soy nada sin
ti, no puedo vivir sin ti.

E: ;Ambas se los decian?

T: Si...

E: Pero en los episodios anteriores, ¢ella era la que te abofeteaba y td solo la afirmabas?
T:Si...

E: Esta es la primera vez que tu...

T: Si...la primera y Unica. Yo aguanté, aguanté, aguanté, que ella me tratara mal que me
dijera cosas que no correspondian, porque ella era mi primera novia de hecho, entonces fue
como bien intenso, bien apasionado, bueno yo también soy apasionada y sino pa’ que.

E: Y esto se dio en toda la relacion, ¢siempre de la misma manera?

T: Si... (Serie)

E: ¢Cuanto tiempo estuvieron juntas antes?

T: Un afio siete meses pero yo le pegué al afio seis, 0 sea al afio cinco. Y después
empezamos a tener problemas en la cama y ya de ahi...ya era.

E: ¢A qué te refieres con problemas en la cama?
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T: No...que no tirabamos, no follabamos, era todo muy extrafio, ella me tenia miedo pero
también se victimizaba de eso. Como que le gustaba asi como, de repente yo hacia un gesto
y ella como que se asustaba y lo remarcaba.

E: Cuando fue este episodio que me relatas, el dltimo, ;qué pensabas en ese momento?

T: La odio...eso pensaba. La odio, no la soporto. Bueno de hecho igual nuestra relacién era
bien, era bien freaki a todo esto, ehh...una vez me acuerdo que ella me propuso o ella me
insinuo que un dia deberiamos como matarnos y matarnos juntas, asi ella era muy dark, era
como gotica, o sea habia tenido ese pasado gotico. Y yo como estaba sumida en una
profunda depresion por mi lado, por otros temas, enganché po. Entonces...yo siento que
con ella yo era una persona que no queria ser.

E: ¢A qué te refieres con eso?

T: No sé porque la D, ella siempre fue muy arribista y le gustaba ir para lados caros y todo
eso0 Yy Yo tenia los recursos para hacerlo, entonces la invitaba que se yo. Pero en un punto
eso0 se tornd como una exigencia y yo en un momento empecé como a darme infulas de
algo que nunca he sido y que nunca he querido ser, como seguir en esta onda. Y...eso, eso
también me trajo mucha rabia, que se aprovechara de mi, como de que si te puedo pegar te
cago, cachai, igual con sentimientos, yo creo que si se preocupaba por mi, me queria y
todo.

E: ¢Qué sentias y qué pensabas después de este episodio, no durante sino después?

T: ¢ Después? Mmm...Me sentia tan violenta, me sentia tan iracunda y me sentia poderosa
también por un lado, muy poderosa. Me sentia muy capaz y a la vez me odiaba a mi misma
por haberle causado dafio a otra persona. Pese a todo, era como soy capaz de hacer tanto y
la embarro ehh descargando mi ira con una persona en general, ya ni siquiera era mi pareja,

era como llegué a los golpes. Era como una suerte de separacion de un sujeto que era yo en
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ese minuto al analisis de quien era, ¢me entiendes? Como que pensaba que me desmarcaba
un poco de la situacion, como una cosa excepcional, con ella, pero despues por ejemplo
ahora yo estuve con otra chica y yo también fui violenta con ella. No le pegué ni nada pero
si las discusiones empezaron a salirse de las manos y...ella es méas histérica que yo,
entonces, pero meses después, como al tiempo claro yo me desmarcaba, hoy ya no me
desmarco tanto de mi conducta violencia, la asumo un poco mas, la asumo en realidad y
trato de hacer algo al respecto.

E: ¢Hacer algo al respecto? Al decirme eso de que te desmarcabas, a qué te refieres
precisamente, a como que ¢ Lo veias de afuera?

T: (tose) No, por ejemplo cuando pasé el hecho y ta después me preguntabas que pensaba
después porque como han pasado dos afios, en el tiempo inmediato, el primer mes después
de mi incidente que se yo, yo hacia eso, como que me desmarcaba en el sentido, como que
no reconocia mis actos ahi sino que los veia como una excepcion a la regla, de mi
comportamiento. Hoy, dos afios después digo no en realidad yo tenia, iba con ella si por
muchas, porque ella me pasaba a llevar harto pero también por otras cosas, ella como que
despertd ese gen que tenia en mi de violencia. Pero en un minuto no lo sabia, no lo tenia tan
claro.

E: Y al referirme que te sentias poderosa, cuéntame mas de esa sensacion.

T: Poderosa...me sentia poderosa porque al fin habia doblado la mano a la chica po. Es que
ella, cuando ella y yo empezamos ehh... pucha es que necesito dar informacion de ella
jaja... (E: mientras no salga el nombre; T: ni el apellido) Mira ella venia del Carmela
Carvajal, que era un liceo super emblematico y muchas lesbianas salen del Carmela
Carvajal entonces po y dentro de ese liceo hay una competencia intelectual super grande y

ella acarre6 esa competencia intelectual a la relacion, lo que hizo que la relacion se
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transformara en una lucha de egos, que es stuper comun en las relaciones homosexuales en
realidad. Generalmente en los hombres pasa mas. Ehh...pero como eso se pasé a una lucha
de egos, ella cada vez, ella siempre trataba de ponerme el pie encima, trataba de
demostrarme todo lo que ella sabia, todo lo que ella habia leido, todo lo que ella era por
sobre mi. Ni siquiera todo lo que ella era por si sola, sino que todo lo que ella era, simple,
como el foso de diferencia que teniamos, entonces eso obviamente a mi, yo empecé a
guardar rencor y finalmente, bueno, claramente todas las caracteristicas que te estoy
diciendo te hablan de una relacion sumamente viciada que se justificaba como solamente en
el sexo después de las peleas, entonces sin peleas no habia relacion. Me desvié un poco de
la pregunta pero claro...eso es, porque me sentia poderosa, porque me habia sentido, habia
estado una situacion de inferioridad constante. Claro, porque de partida méas encima, si ella
poseia una ventaja cultural con respecto a mi porque yo venia recién llegando del norte, no
es lo mismo crecer aca que crecer en regiones. Y... eso es, porque ella era lesbiana como
hacia muchos afios y yo ella era la primera chica que yo habia besado, entonces no sabia
nada, nada de nada (recalca estas palabras con mucha intensidad), entonces ella estaba, era
mas que yo y a mi me gustaba en cierta medida que ella me dominara porque el juego de
dominacién y sumisién, ehh...nos equivocamos yo creo, pero trasladamos ese juego de
sumision y dominacion que se da en la cama en la relacion.

E: ;Sexual?

T: Emm...claro

E: ¢Seguias siendo sumisa?

T: Si...

E: ¢Y eso te gustaba?
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T: Claro como que...no sé si me gustaba que fuera sumisa, sino que me gustara la idea de
recibir una orden, ;me entiendes?

E: ¢Alguna vez te obligd a hacer que tl no querias en ese momento?

T: Muchas.

E: (Si? ;i COmo eran esas?

T: Muchas veces me..., 0 sea no sé si me obligé porque uno tampoco puede decir que me
puso una pistola en la cabeza pero en realidad...ehh...manipulaba las cosas, para que yo
hiciera ciertas cosas.

E: Cuéntame sobre algun episodio particular sobre eso.

T: A ver... (pausa) es que ella era bien manipuladora en general.

E: ¢A qué te refieres?

T: Como...mas alla de...de...de manipular las cosas para por ejemplo: que yo la invitara a
salir y que fuéramos a algun lado. Decia oye, hoy tengo ganas de comer comida china y yo
le decia pucha no sé no tengo tanta plata y ella me decia jah! Pero pucha, me ponia caritas y
ese, como esa coqueteria como callejera, asi bien burda. Y nada, ya finalmente yo accedia y
entre que me gustaba que hiciera eso y no me gustaba, porque lo encontraba bajo pero era
agradable asi la coqueteria grosera, no sé...Ahora pienso distinto, en realidad, ahora jamas
me dejaria llevar por algo asi (rie). Y...entonces, podia manipular para ese tipo de cosas 0
por ejemplo le hablaba cosas malas de mis amigos, de mi a nuestros amigos. Y...lograba
que me aislaran y como que yo entendia que ella queria que me aislara porque queria
tenerme solo para ella. Le molestaba cuando mis amigos me llamaran por teléfono, le
molestaba cuando yo salia con alguien, cuando yo estaba carreteaba me llamaba todo, todo
el carrete pero todo, todo el carrete (recalca estas palabras con mucha intensidad).

E: ¢Y qué te pasaba a ti con esa...?
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T: (interrumpe) me ahogaba... me ahogaba, siempre me ahogo.

E: ¢COmo era éste ahogo?

T: Sentia que no tenia ningun tipo de control sobre mi vida o sobre mis actos, que era una,
me sentia, que lo Unico que hacia por mi vida era pololear ¢cachai? jHorrendo! (rie) Fue
horrendo...

E: Volviendo un poco al tema que te estaba preguntando sobre el sexo.

T:.Si

E: ¢Recuerdas algun episodio en particular que ella te haya manipulado como mencionabas
tu misma para hacer algo que no querias o que no..."?

T: ¢Pero en el sexo dices t0?

E: Claro.

T: A ver (Pensando) Mmm...en realidad como que fomentaba harto que nos besaramos
entre que...nos diéramos besos, tanto ella como yo, eso lo fomentaba harto. Pero era yo
creo por, a mi no me gustaba mucho eso. No...no me parece nada entretenido, pero no, en
el sexo yo estaba muy abierta a probar hartas cosas y...no, no me oblig6 a nada, en realidad
mas me obligaba a meterme a estas dindmicas promiscuas de comportamiento, casi de
comportamiento antigay que todo el mundo atina entre todos, y tu dale un beso a éste...

E: (Como te obligaba a este tipo de comportamiento? Explicame mas de eso.

T: Ehh no...me decia que iba a ser bueno, que lo ibamos a pasar bien y como que, lo de ella
era como constante coqueteria, entonces si las dos podiamos abordar a un chico o0 a una
chica era mejor que ella lo hiciera sola porque era mas sexy, entonces ella como que trataba
de ser como un icono sexual, ¢sabes? eso era como su.

E: ¢COmo eran estos momentos que hacian eso?
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T: Como por ejemplo estabamos carreteando y... habia...una... ehh se habia formado un
grupo de gente y alguien decia: no, yo le quiero dar un beso a la negra, yay la D y si nadie
le queria dar un beso a ella, ella iba y agarraba con otra persona, asi no mas.

E: ¢Y qué te pasaba a ti con eso?

T: Y claro, yo me sentia casi en el deber moral de besar a alguien mas porque si no me
sentia mal, me sentia menos. Ahora claro estaba bien que yo me haya sentido mal o menos
que ver a mi polola darle un beso a otra persona, pero la actitud pendeja de llevarlo a cabo,
de concretar y besar a alguien mas también me hacia sentir mal, entonces me sentia mal
doblemente. Y como son situaciones que tienen alcohol y drogas y otras cosas, como que
uno no sabe eso y evade, evade y entonces contintias con la dinamica y llegas a un punto en
que crees que te gusta y lo aceptas y para y un poco mas que buscas prosélito al respecto.

E: ¢Qué es eso de sentirse mal?

T: Sentirse mal...sentirse incébmoda, sentirse...adjetivos, adjetivos, sentirse...mal, el
sentirse incomoda, el sentirse desagradada, sentirse...sentir amargura, sentir ehh...de
detestar la situacién un poco en la que estai inmersa y sentir como que vas caminado por
un, por un pasillo que tiene la forma de tu...de tu silueta y sentir que te va presionando,
pero es algo que tu mismo has acomodado, ¢entiendes?, es como una, una, coOmo una
trampa, no sé, fue como bien autodestructiva esa relacién en realidad.

E: Este tipo de conductas que me mencionas, ;también se dieron a lo largo de toda la
relacion?

T: No, al principio no po, al principio no, después cuando ya ellay yo agarramos un poco
mas de seguridad como a nivel de pareja como que establecimiento que nos queriamos ,
ehh...que nos veiamos bien juntas, que estdbamos bien juntas sabes, ahi recien fue como

mas salir como a huevear juntas porque yo era hetero mas encima, entonces ahi hubo todo
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ese proceso de que me gustan las minas, de decirle a mis viejos, show con los viejos y con
los viejos y continuar con tu vida jajaja (rie). Entonces, ella estuvo conmigo todo ese
proceso pero en realidad mi mama la odio, a nadie le cayd bien, ni a mis amigos les caia
bien, no sino tenia por donde en realidad pero ¢cudl era la pregunta? ;Qué te estaba
contando? ni me acuerdo ya. ;Qué me habias preguntado? jAh! Que si habia sido durante
toda la relacion...

No, porque al principio nos queriamos porque esta... pero después nos fuimos a la mierda,
aparte que yo me iba los veranos al norte y ella se quedaba aca. Yo igual le era fiel pero ella
hacia y deshacia, me sacaba celos, le encantaba sacarme celos y le encantaba que yo la
Ilamara a las cuatro de la mafiana porque yo trabajaba en un pub de barwoman, en un pub
de barwoman, entonces entraba a las ocho y salia no sé a las cinco o seis de la mafana,
cuatro, dos y le encantaba que yo la llamara despues de trabajar para como controlarme,
paguearme y a mi no me gustaba, me cargaba ehh... siempre he sido mas libre entonces
también yo me, habia un cuestionamiento de mi parte era por qué estoy dejando que esto
ocurra. Entonces, yo creo que era como el asombro de una sensacion nueva, la sexualidad
es tan tabu en este pais y yo creo que no hay persona que no se le haya pasado por la cabeza
darle un beso a alguien de su mismo sexo, entonces como que Yo creo eso, las ansias de
probar algo nuevo y de ser aceptado en este mundo nuevo que tiene también sus reglas, sus
juegos, sus esquemas, sus lugares, sus ambientes, su masica incluso, que me llevaron a
mantener ahi eso.

E: Y volviendo un poco atrds también cuando me contabas del hecho de la competitividad
un poco, del que ella estaba tratando siempre de estar por encima tuyo segun tus propias
palabras. Cuéntame maés de eso ¢Que te pasaba a ti? ;Como eran estas actitudes? ¢Durante

cuanto tiempo sucedieron?
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T: ¢Conoces a Derrida?

E:Si

T: Una vez ella me dijo el siguiente comentario: yo habia, me habia anotado (no me
acuerdo si era de la Gramatologia de Derrida o el otro), pero me lo habia anotado, para ir a
sacar a la biblioteca y estaba afuera de la biblioteca anotandomelo y ella me ve y me dice:
¢que estai haciendo? Yo nada voy a sacar un libro de Derrida. Derrida esta todo leido, me
dice.

Ya. Y yo asi bien, una soberbia intelectual, pero magnifica. Y yo en realidad soy bien
humilde con el conocimiento creo que es muy basto y tengo como una postura bien como
de admirar asi, no se, pero no como de, y del conocimiento por el conocimiento, no del
conocimiento como medio para, para nada.

Siempre se tiraba esos comentarios o le decia a mis amigos que Yo la atrasaba que yo no
dejaba que ella estudiara.

E: ;Que ella se atrasaba? O sea ¢se echaba ramos?

T: Claro. No, no, no. No era como gue se echaba ramos si igual nos iba bien. Pero era
como que Yo la, la, yo no la dejaba avanzar, yo la pegaba.

E: Yaa

T: Cachai. Y yo asi.

E: ¢Y qué significaba todo esto para ti?

T: Qué significaba. Uno que, bueno era, ella es mitomana a todo esto, claramente hiere. Y
yo sabia, yo sabia que ella me mentia, me miraba a los 0jos y me mentia, y yo decia no me
importa, esta bien, lo acepto. Y yo ingenuamente el clasico tratando de cambiar y yo creo
que ella si en un minuto dejé de mentir menos, porque yo le decia no me mientas, no me

mientas, no es necesario porque siempre me mentia y se engrandecia con las drogas, con
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los carretes y contaba historias como super wild. Y yo era, yo tenia un poco mas de calle
que ella en realidad, mas de cancha por todo venir del norte y siempre me han gustado
harto las drogas (rie) y habia tenido la oportunidad de probar una que otra cosa; y ella como
pasandose mil rollos con eso. Una vez carreteamos con un grupo de amigos y la D le
contaba a la otra mina, le contaba: si, si con la T tenemos una ruleta de las drogas, una vez
al mes elegimos que droga vamos a probar; y eso no puede ser mas mentira (rie), eso no es
verdad. En ese tiempo si habiamos consumido (a raiz del mismo chico que me habia
Ilamado), habiamos comprado anfetas, habiamos comprado coca, yo habia comprado un
tarrito de treinta anfetas, claro me duro como tres semanas. Y estdbamos jalando harto,
fumando harto mariguana, cachai, tomando harto copete, éramos en realidad, era una vida
super irresponsable y todo, pero a mi no me gustaba funarme con eso porque creo que
tampoco es, creo es muy personal — cachai- la postura que uno tiene frente a las drogas y
frente a lo que puedas percibir a través de ella; hoy le tengo mucho mas respeto que antes,
lo consumo de otra manera aunque mi consumo continta siendo parecido. Pero con ese
tipo de cosas se pasaba rollos, muchos rollos.

E: ¢A qué te refieres con los rollos?

T: Se creia estrella de cine. Llegaba en auto con los lentes.

E: ;Drogada?

T: A veces drogada, si. Pero en realidad ella no; por ejemplo: ella ni siquiera sabia fumar.
Yo me acuerdo que la primera vez que la vi fumando, le dije: D no puedes, no sabes fumar
tu y me miro, y me miro y me dijo: es que tengo asma. Le dije: entonces no fumes, fin de
la conversacion.

Igual era ella méas chica, yo tenia, no, no tan mas chica, ella tenia dieciocho cuando la

conoci y yo tenia veinte, pero yo habia estudiado derecho en la Catdlica de Valparaiso,
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ella claro (jajaja lo siento, E: no, tranquila). Habia estudiado derecho antes, habia vivido
sola, siempre he sido como bien independiente, mis viejos son separados, entonces los
veranos los viajaba de pa qui pa’lla. Y ella como queria un poco de eso, pero ella no, o sea,
vivia con su mam4, la mama le daba poco permiso también la mama era bien, le ponia la
maquina encima, entonces le ponia bien la pata y yo creo que ella replicaba ese
comportamiento conmigo no mas, pero agregandole una cuota de mitomania mas o menos
heavy, mas o menos heavy. Entonces yo encuentro que mi reaccion fue muy natural al
pegarle, te juro, de hecho hasta en un minuto pensé que hasta se lo merecia porque era
mucho lo mal que me trataba; yo igual soy una persona paciente y no sé si tolero las cosas,
no creo que uno tenga que tolerar porque tolerar es como mas alla de soportar, tolerar
implica dejar de mi lado algo y del tuyo no, soportar implica que ambas partes entonces no
sé soy bien cauta con las cosas que voy a hacer las pienso harto por eso me llamo la
atencion ese episodio que tuve con ella, era mucho.

E: ¢ Te trataba bien o mal?

T: Pésimo, pésimo.

E: ¢Hay algo mas que me quieras contar respecto a eso? En algln otro episodio o alguna
otra experiencia

T: ¢Qué te pueda servir de violencia?

E: No, no pienses en lo que me pueda servir aqui, sino en lo que me quieras contar td
respecto a lo que era que ella te tratara mal. Algan ejemplo, un episodio por ejemplo en
que sentiste que te trato muy mal.

T: Un episodio en el que senti que me trato muy mal. Me trataba mal de la nada punto
numero uno. Y una vez por ejemplo nos ibamos a juntar en un metro y yo llegue diez

minutos atrasada y ella, nos ibamos a tomar un cafecito y yo habia estudiado en la tarde, y
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ella hizo del café: el café mas desagradable de la vida, estuvo todo el rato molesta de que
por qué me habia atrasado que yo era inconsciente, que ella venia de muy lejos que por
qué la trataba asi, de que a ella no la queria y asi era una bola de nieve, entonces ya y
después resulta que llegdbamos al café, ya no , que es lo que quiere, no quiere algo para
comer Y ahi se aprovechaba de la situacion.

E: ¢A qué te refieres con gque se aprovechaba?

T: Pedia cosas, si todo tenia que ver con plata finalmente.

(se hace una pausa en la entrevista por unos dos minutos aproximadamente, ya que la
entrevistada habla por celular)

E: Todo se resumia, me decias a plata.

T:Si

E: Cuéntame maés de eso.

T: La plata. Ella era muy fijada con eso y yo creo que, bueno tenia mucho tema con
pertenecer a este como elite intelectual media aburguesada, queria pertenecer a eso y ella en
realidad era una chica inteligente de una mama4 trabajadora, ella vivia con su mama — sabes
- no tenia como tener ese estilo de vida, no habia por donde. Ella lo anhelaba claramente y
pensaba, eh siempre pensaba en el status, era muy exitista muy ambiciosa, pero le gustaba
la recompensa a corto plazo, entonces el estudiar en la Universidad y después que te vaya
bien y trabajar por esa meta no era una cosa que a ella le pareciera mucho, sino que ella
preferia siempre ir por el lado, conversar con el profe, faltar a dar la prueba, conseguirse
algo por atras, entonces siempre iba como maquinando las cosas a su favor.

E: Y en larelacion contigo ¢como se veia esto del interés con la plata? ¢ Tu pagabas todo?
T: Todo, todo, todo. Le pague un pasaje en avioén a mi casa al norte ida y vuelta.

E: Ella, ¢ Tu sentias que ella te manipulaba para?
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T: Si, pero claramente habia una actitud mia de ser proveedora que me agradaba porque
sentia que estaba en control, pero era una falsedad cachai, era un control falso que ella me
hacia creer tener, porque todo el rato yo estaba en una situacion de inferioridad; por lo
tanto, las veces que yo tuviera mas control la haria sentir bien y sentiria que la cosa estaba
mas equiparada, sabes, como no es tanto tu tu td, sino que es td, yo, ta.

Eso era lo que pasaba con ella, pero fuerte, fuerte.

E: ¢Y ella trataba de manejar un poco tus platas también?

T:Si

E: ¢En queé sentido? Cuéntame mas de eso.

T: Le gustaba, no sé po sacarme la plata de la tarjeta. Me pedia, me pedia plata — cachai —
oye me voy a quedar quince minutos mas contigo, pero tu me pagai el colectivo, ya le
decia yo. Pero yo no me daba cuenta, no me daba cuenta de eso para nada. Y bueno de
partida porque la loca, después de mi siempre andaba con puras minas con plata, cachai,
ese es como su.

E: (COmo su qué?

T: Como su objetivo, agarrarse minas con plata. Y yo no entiendo qué pretende, porque no
sé de partida el matrimonio homosexual en Chile ni siquiera esta legalizado como para que
haya un traspaso de dinero entre los, pero bueno. Eso la movia caleta: la plata, el status, la
apariencia, el siempre estar bien, tenia todo un cuento con la ropa. Pero en realidad yo a
ella le veia otras cosas, me gustaba (y eso es algo que me ha continuado asustando), me
gustaba como era con los animales, tenia esa sensibilidad: de ver un perrito callejero y
Ilegar hacerle carifio, jugar con él; tenia unos gestos bien tiernos, de repeente tenia unos
gestos bien tiernos, al principio los tuvo como de mostrarme cosas, pero como en esta

actitud eeh, una actitud méas bien como de mentora, que la tenia yo creo en ese minuto
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porgue yo no cachaba nada, por decirte, el primer afio que yo estuve aca y ella era de ac4,
entonces esta actitud como de mentora que tenia yo la empecé a recibir y fue bien
agradable hasta que ella se empez0 a aprovechar; hasta que ella se dio cuenta que yo, ella
me decia upa y yo chalupa y la apafiaba en lo que fuera.

Fue una relacién en realidad bien extrema y bien radical. Me acuerdo que una vez ibamos
en el auto y ella me decia vamonos a vifia, vdmonos, vdmonos, vdmonos ahora. Asi esas
cosas como de dejar todo botado, irse, no sé porque igual teniamos ataos con estar juntas:
por su mama mas que nada, no por, por mi lado yo vivia sola aca, entonces era su, era su
parto, entonces también yo entendia que tuviera todos estos trastornos y quisiera como
salir, tanto como quisiera tanto salir de su casa, pero es como yo Creo que era como por
alejarse de su mama no por tanto el arribismo en si, después empez06 a mutar en eso, en un
principio yo creo que estaba ella estaba buscando una salida porque (bueno no quiero
ahondar en eso, pero era bien penca, bien penca la mama con ella), entonces yo igual ahi
yo sentia como entre cierta lastima, apego, tener temas de ayudarla; eso me pasa en general
con mis parejas: que tengo ganas de ayudarla, de acogerla, de hacerla sentir bien, sentir que
tienen un apoyo, que no todo en el mundo es tan malo. Y na” po hice el rol de hueona,
después le pegué, después todo se dio vuelta, después toda la Universidad se enterd de lo
gue habia pasado porque ella después de que terminamos se entero de contarle todo a todo
el mundo.

E: ¢Qué te paso a ti con eso?

T: Nada po. Ahora me ven en la Universidad y claramente infundo miedo, me cachan como
una hueona arisca, que hay que tener con cuidado. Bueno, ah, después tuvimos otro

episodio, pero habiamos terminado hacia un afio y ella, yo ya estaba pololeando con otra
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chica (todo muy bien con ella, muy bakan) y ella estaba hablando cosas de mi nueva chica,
al afio de que habiamos terminado.

E: Ya

T: Entonces, desde que yo empece, yo empece con la nueva chica como al mes que termine
con ella, con la D y ella altiro se puso a hablar cosas malas de mi nueva novia. Entonces
después de un afio: de sentir, que mi mina era hueona, hueas, que era hueona, que mi chica
tocaba en una banda, que no estaba en una banda, que era mentirosa, que no sé puras
mentiras, puras mentiras; y yo no le crei, filo. Més alla después del afio, o sea ella me decia
estas cosas cuando sabia que me gustaba como para evitar que yo me acercara a la nifia, ya
después igual me acerque a la chica, gusto, me encanto, salimos y ella continuaba con tirar
mierda, tirar mierda, tirar mierda. Y una vez en la U en uhm, una vez en la U ella estaba
con suuu mina (ella también tenia otra chica), entonces tampoco tenia sentido del porque
ella hablara cosas malas de mi nueva relacion si ya habiamos terminado hace mucho
tiempo; y nada y yo fui como que la encare, la empuje me dio la huea, cachai, me tenia
chata y después de ese episodio en particular como que se corroboré la version de la D de
que yo la habia golpeado y anda por ahi es un mito igual dentro de la facultad, nadie me lo
habla, pero o sea igual algunos han tenido los cojones de decirme: oye qué onda, se esta
diciendo esta huea, y yo si es verdad, lo asumo, qué te puedo decir al respecto. Y yo cuento
la historia igual asi, mira lo que paso fue: que tarde recibi una llamada, ella no, y suéltame,
no me solto, después ella fue méas que yo, ehm me ayudo a mi, me acogié a mi porque yo
estaba méas afectada; yo no sé que contara ella, es como mas o menos objetiva la, mi
version de los hechos encuentro yo, yo no estoy tratando de quedar bien tampoco, no me

interesa.
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E: ¢Y qué emociones te embargan cuando te enteras o al saber de este mito urbano que se
genero un poco en tu escuela?

T: Primero me da, primero que nada me da un poco de risa, que tanta gente sepa tanto de
mi y yo no sepa nada de ellos de partida, esa exposicion ehm forzada de la que tuve y la
que continua hasta ahora porque todavia no me voy de la Universidad, me da risa igual un
poco, es como ya hay que tomarselo con andina no mas; en un minuto si me molestaba y
mas rabia me generaba y mas violenta era, entonces claro y aparte no sé ya claramente
después yo no le volvi a pegar a ninguna otra pareja ni nada, pero si cuando discutia soy de
dar golpe a la pared cuando para descargar un poco la rabia, dar golpes a la pared o de, de,
no generalmente atento contra mi, lo hago cierro la puerta, cachai, entonces.

E: ¢Eso es atentar contra ti?

T:Si

E:Ya

T: Es una forma de canalizar la rabia que no es muy efectiva porque se concreta en algo que
es el dolor y ya empezai a meterte con cosas medias extrafias, creo yo. Eh, entonces una vez
me acuerdo me lesione el dedo mefiique, entonces me paseaba por la facultad, fui a, fui a la
enfermera: oye me pegué, codmo se pego, no es que estaba discutiendo, ah ya; entonces me
vendaron y llegue a la facultad con la mano vendada y la gente me preguntaba y yo le decia
la verdad: le pegué a la pared, me enoje, y ahi habian distintas reacciones, pero pucha
negrita como haci eso 0 habia gente que reaccionaba con miedo, asi como temerosos,
desconfiados, ehh yo creo que desconfiados ante la incertidumbre de no saber si yo los
podria agredir o no. Entonces eso, ahora en realidad no me produce mucho el saber que
tengo esa impresion porque ya la tengo hace como dos, tres afios, ya aprendi a vivir con

eso; trato de mostrarme tranquila no mas, pausada y de conversar harto sobre el tema ehh
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cuando me lo tocan, de bajarlo, de ponerlo en perspectiva y bueno de explicar también que
mi ex era muy loca (rie).

E: ¢Sientes que eso te ayuda?

T: Si. Es que yo creo que a mi no me da vergiienza hablar del tema ni esconderlo, creo que
es una tontera, una huea. Las cosas cuando no se hablan son peores, ocurren y no eres el
unico al que le ha ocurrido, si esa huea de creerse original tan original al punto de que nadie
mas que tu ha sentido un amor tan grande, ha sufrido tanto, huedn, hay gente que se ha
matdo por amor, claramente compartimos experiencias en este mundo. Entonces, soy
honesta y siempre voy a ser honesta, conmigo, con el resto, con los que me pregunten, con
el que quiera saber, creo que es mejor que callar, no tiene sentido; cuantos abusos sexuales
se han callado, cuantos golpes se han callado, cuanta rabia se ha tragado el mundo, yo voy a
contribuir con eso, no es necesario tampoco.

E: ¢Hay algo méas que quisieras agregar dentro del contexto de esta entrevista?

T: Mmm

E: ¢Qué te gustaria mencionar?

T: Qué me gustaria mencionar, no sé. Bueno que yo igual en el minuto que yo estaba con la
D yo tenia veinte afios, ella tenia dieciocho y estdbamos frenéticas, yo tengo veinticuatro
hoy dia y tengo otras proyecciones, ya.

E: (Frenéticas como del consumo, el ambiente?

T: Si, también, claro. O sea en esa época estdbamos jalando caleta (recalca esta palabra),
caleta. Era falopa todo el dia, todo el dia cocaina. Llegamos, nuestra relacion partié normal
ir a tomarse un helado (rie), ir a tomarse un café al parque, normal, de dia, bien. Después
ella no la dejaban salir de noche, entonces empezamos a carretear de dia, despues yo me fui

a vivir sola a un departamento y ya después la situacion era D te invito a almorzar y yo
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cocinaba y abria una botella de vino mientras cocinaba, nos tomabamos otra botella
mientras almorzabamos, luego nos fumabamos un pito y luego nos tirdbamos unas puntas y
nos ibamos a la Universidad. Entonces mucho yo creo, entonces a eso mas encima hubo
una época en la que yo tenia hasta anfetaminas, entonces no mal muy intoxicadas con
muchas cosas y aparte frenéticas de, de, asi como de amor de querer vivir, de sentir, de
como, ese como abanderamiento yo creo que siente el homosexual cuando recién se da
cuenta de la huea y dice joh ya! esto es y después de todo el proceso de que tus viejos te
odian y no te quieren ver y después ok ya lo aceptan como que uno se siente mas fuerte y se
siente como capacitado para decir oye eh y arremeter con mas fuerza, cachai, o sea oye yo
no me voy a soltar la mano, oye yo me voy a dar un beso donde sea, era también como de
mi parte como una lucha también politica que me hacia llevar con mayor frenesi la relacion.
Bueno hoy dia ya no consumo, consumo cocaina, hace rato que no lo hago porque mal,
mal; trato de no pescar tanta droga junta, trato de ser mas respetuosa con eso, con mi
cuerpo, entonces claro no quiero cargarme el hombro todo a ella, sino que decir que en
realidad las dos éramos chicas y frenéticas, y yo tenia dinero y habia que gastarselo

E: Disculpa mi ignorancia, pero ¢qué es tirarse unas puntas? ¢ Sexo?

T: No, tirarse unas puntas de coca.

E: jAhya!

T: Asi unas puntas como.

E: Pero ¢No es jalarte una linea?

T: No po

E: ¢N0?

T: No, mira.

E: .Y cdmo es?
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T: Yo te explico (segundos de silencio). Ya esto es cocaina (empieza a hacer la
demostracion)

E: Ya en estos momentos nuestra entrevistada (T: jajajjaaj) estd colocando un poco de
sucralosa en el plato y me va a explicar cémo consiste lo de la punta.

T: Esto.

E: Ah ok, con el pase o con la bip, en este caso, agarra una puntita de sucralosa y ahi me
explica que eso es lo que se hace.

T: Claro una linea es una linea, lo haci y la poni ahi pa.

E: Eso se ve en todos lados, en las peliculas y todo.

T: Esa. Entonces era mucha droga.

De hecho te quiero contar una ultima cosa respecto a lo mismo. Imaginate lo loca que
estdbamos en ese periodo y frenético. Yo no sé si en todos lados otras parejas pasara lo
mismo de la mezcla con el alcohol y las drogas que fomenta la violencia y claramente te
pone mas sensible. Pero nosotras, ella como vivia en Maipu y ella manejaba y tenia auto y
yo no, de repente nos ibamos en auto hasta la Universidad para llegar mas rapido, me
acuerdo que una vez ibamos curadas, voladas y queriamos jalar y ella manejaba y yo le
sostuve en plena autopista, ciento cincuenta kildmetros por hora, yo le sostuve el manubrio,
mientras ella con las manos en un carnet se hacia y jalaba y podriamos haber muerto, se me
podria haber, no sé huedn, mal; cero responsabilidad conmigo, con mi cuerpo, con el resto,
podriamos haber matado a alguien, afortunadamente no paso nada. Pero igual hubo un
episodio en que la D se subid con el auto a una ciclovia, estdbamos puro hueviando, y hay
un video y todos se cagan de la risa y hoy dia digo que huea estaba haciendo; no fue muy,
fue mucha droga, mucho alcohol, mucho exceso, mucha pasion, mucha represion, muchas

ganas de querer escapar y muchas ganas de que la gente no, muchas ganas de querer
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escapar y muy pocas oportunidades para hacerlo. Entonces, algo tiene que, algo, por alguin
lado tiene que escapar esa fuerza y tiene, se hace una grieta, se hace ahi un intersticio entre
la realidad y las, las expectativas, y por ahi en esa grieta aparece la violencia, creo yo.
Justamente ahora estoy leyendo sobre la violencia de Hannah Arendt, entonces si.

E: Ya

T: Si igual he analizado harto este tema, lo he pensado harto.

E: Bueno muchas gracias por haber accedido a la entrevista. Si hay algo mas que quisieras
agregar mas adelante, no hay ningun problema que nos volvamos a reunir, pero yo creo que

ya con esto estamos bien. Asi que se acabo la entrevista nimero unos (risas).
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12.3 Transcripcion Entrevistaa C

E: Entrevistado 2, sexo masculino. Cuéntanos tu historia.

C: Ehmm, a ver esta esss la relacion mas significativa que he tenido, no creo, estoy seguro.
Ehmm, podria hablar quizés de otras situaciones con otras parejas que a lo mejor pudieran
haber explicado un poco, a algo que se podria Ilamar violencia pero pa’ mi en realidad no
caben en la categoria por la poca significacion que tienen esas personas en mi vida. Ehh,
esta relacion la vivi hace como cuatro afios atras, ya, €l es estudiante universitario, éramos
compafieros también y...bueno tuvimos una relacién de un afio y...creo que pasamos por
varias formas de vivir la relacion, o sea al principio ehm, este chico no queria que el mundo
supiera que nosotros éeramos pareja, de hecho €l nunca se reconocié tampoco ni como gay
ni como bisexual ni como nada, tampoco nunca se lo pedi, si es que eso significara, si es
que eso algo importante para algunos para mi en realidad no lo es tanto, tener que poner la
etiqueta de gay, de bisexual o algo. Pero para él a diferencia de mi, si los primeros dos, tres
meses le complicaba que la gente se enterara que nosotros éramos pareja, entonces por lo
mismo, en la facultad nadie se podia enterar y también lo tenia restringido como a mis
amistades, o sea que mis amistades tampoco se enteraran de que era €l mi pareja. Ehm, a mi
eso no me agradaba, de hecho fue, fue alimento de muchas discusiones y bueno y de varias
discusiones pesadas, 0 sea como ehm yo un par de veces muy muy enojado lo empujé, aqui
voy a hacer un paréntesis también que creo es importante: yo cuando comencé con este
chico, estaba como, estaba en periodo de crisis en cuanto al, al manejo de mi conducta y de
la medicacion que estaba tomando desde de principios de ese afio que era por un trastorno
bipolar, si yo. Y cuando conoci a este chico, yo estaba bastante descompensado entre, entre
algo que podriamos decir similar a las depresiones, periodos de estabilidad de unos dias y

después algunos subiones mas o menos que alguien podria llamar mania pero no sé si era
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pa’ tanto, pero estaba asi, eso era todas las semanas, entonces en este contexto como de un
poco de torbellino conoci a este chico. Yyym y él tenia la, la gracia también ehm de que me
sacaba con facilidad de mis cables entonces en ese tiempo tenia, tenia poco control sobre
los, sobre impulsos entonces mas de una vez lo empujé o lo agarré a chuchas, solamente
eso, que igual es harto creo. En ese tiempo él ya habia, estaba como dando atisbos de lo que
mas adelante se profundiz6 que era el, por ejemplo él nunca utilizaba la violencia fisica ni
tampoco la fuerza, eso méas lo hacia yo, pero si eh tenia la facilidad de hacerme sentir muy
mal con pocas palabras, o de no tener restricciones o limitaciones como para sacar a
relucir aspectos o informacion privilegiada que, que para mi podria significar dolorosa,
entonces ese era mas 0 menos el contrapunto que teniamos a veces en la y como acababan
las discusiones cuando ya no teniamos nada mas que discutir, cuando ya no se queria seguir
discutiendo se hacia uso de eso, generalmente de su parte y yo generalmente a eso era a lo
gue respondia con un empujon o algo asi. Era frecuente porque obviamente yo estaba
enamo, bueno yo estaba enamoradisimo, primera vez que me enamoraba de alguna persona
yym a mi no, no, no me podia hacer entender por qué incluso mis amistades tenian que
estar restringidas en cuanto al conocimiento de que era él mi pareja, o sea yo lo podia
entender sobre sus amistades y sobre el espacio en comin, que me parecia adn ridiculo
porgue se notaba mucho que éramos pareja. Pero eso lo podia entender y lo podia respetar
pero ya a ver el transferir eso incluso a mis amistades me colapsaba, entonces
frecuentemente teniamos discusiones sobre eso, pero los empujones y esas cuestiones no
eran tan regulares, en comparacion con las discusiones que teniamos. Despues, esto fue mas
0 menos como en, empezamos como en septiembre, en diciembre ehh sucedio algo bien
extrafio, de repente estabamos super bien, super, stper bien, estabamos super bien después

de una ocasion que discutimos mucho, que yo terminé con él, porque en este contexto de
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carnavales de final de afio, anddbamos juntos, andabamos con un grupo de amigos ehm y
una amiga ya curada del grupo, me dice: oye a ti no te molesta que tal esté agarrando con la
tal , y yo era algo que no me habia dado cuenta, no habia cachado que estaban agarrando, si
tenia celos del asunto ese, porque sabia de que algo habia pasado mucho antes y todo, pero
no me lo imaginé que habia pasado ene se momento. Después de eso, terminamos por un
dia. Y después de eso, ehm esta pareja mia, mi compafiero ehm como que, reconfiguro la,
su forma de, de trato conmigo y fue un periodo muy lindo como hasta mayo del siguiente
afio, puro amor y cordialidad y acompafarse, estuvo en mi ciudad, ehm no teniamos
discusiones de, bueno quizas algunas discusiones chicas y todo pero, pero ya no esto,
haciendo uso de los empujones ni de estos detalles, que escabrosos que provocaban dolor
en el otro, nada. Ehh, mas o menos en mayo ehh yo estaba sin medicacion (se me olvido
decir eso) yo en diciembre de ese afo dije ya no mas medicacion y la dejé todo, y tomaba
acido valproico, paroxetina, ehh habia un poco de litio también entre medio, era un coctel
bastante contundente. Y lo dejé porque sentia que no me estaba haciendo bien y que
interferia mucho también en mi relacién segun yo, la medicacion. Entonces, lo dejé, no le
consulté psiquiatra nada y lo dejé. La cosa es que durante todo el verano estuve bastante
bien, no senti nada mal después de, de, de dejar la medicacion. En marzo, volvi, segin yo,
bien pero me venia creyendo como que era el rey del mundo y estaba, pero yo estaba bien.
En mayo sucedio algo bien extrafio: ehm mi compariero que antes habia estado como, como
bastante bajo de &nimo como incluso hasta depresivo podria decir y yo que estaba, estaba
mas poderoso, como que nos intercambiamos, de roles. Yo empecé a tener crisis de
angustia, ataques de panico en la calle, ehhh lloraba, alucinaba; y €l contrariamente estaba
como super hombre y super macho, hipersexual, verborreico, ehh se puso més agresivo,

pero en ese como el primer mes de como este cambio ehh me acompafid muy bien cuando

252



yo tenia crisis, estaba como, ehm intentaba ser muy acogedor, muy contendedor pero creo
que ahi es donde empieza ya, es donde empieza a hacer crisis esta relacion yo creo que por
qué me marco tanto que después esta persona yo la empecé un tanto a desconocer, 0 sea,
era tal el nivel de, de, segun yo, de agresion sin motivos - nunca fisica - que no me
explicaba, o sea €l, sin razones aparentes; por ejemplo: lo que antes era producto de las
discusiones de, de que te habia comentado, que €l hacia comentarios o decia cosas que
podian ser dolorosas ehm a partir de mayo mas o menos las hacia porque si, o sea yo lo
entendia asi, que salian porque si. Ehh, de repente le molestaba todo de mi, ehh, como te
dije: éramos comparieros, nos hicimos compafieros de curso porque yo me atrasé una
generacion, entonces teniamos casi todos los ramos juntos y a mi normalmente me iba
mejor 0 mucho mejor que él aunque hubiésemos estudiando en los mismos tiempos y él me
recriminaba eso de que yo no lo queria ensefiar, que era sUper egoista, que yo me
aprovechaba de él y todo. Yo en esta vola de amor incondicional, empecé a disminuir a
propdsito el rendimiento y bueno después tenia peores notas que él. Después e eso también
sirvié como para decir pero por qué eres tan mediocre y todas esas cosas. Ehm, como te
decia hacia uso de informacion privilegiada, estas cosas que tu podi contar solamente a
personas que tienes mucha confianza, y yo sentia que lo hacia con la intencion de hacer
dafio, de hacerme sentir mal porque no era en contextos de discusién, no era en contextos
de peleas, a veces era inmediatamente después de tener sexo, cachai, o sea cuando incluso
las relaciones tienden a estar mejor después de esos minutos, por 1o menos pocos minutos,
podria ser inmediatamente despues de aquello. Ehm me acuerdo que lo empezé a comentar
con, bueno para la gente de la generacion, que eran nuestros amigos, que no todos sabian
que éramos parejas, bueno algunos lo suponian, pero para la mayoria éramos muy buenos

amigos y él pasaba mucho tiempo conmigo, porque éramos muy buenos amigos, ehh bueno

253



la mayoria de estas cosas yo me fui enterando despues que terminamos. Ehh, bueno él le
comentaba a la gente que nos conocia que pasaba mucho tiempo conmigo, que yo era un
tipo trastornado que estaba con medicacion, a algunos le decia que yo habia dejado la
medicacion y que estaba trastornado, que tenia crisis y que era super dependiente de él y
entonces él como que no podia hacer otra cosa y entre que me queria y por eso me
acomparfiaba, ehh pero empezé a contar por ejemplo: detalles de como ocurrian estas crisis
y de cierto tipo de cosas, lo coment6 también con un profesor y yo le temia mucho aca en la
facultad y a quién le dije expresamente que no se lo comentara, entonces yo me empece, de
a poco me empecé a sentir vulnerado, porque se supone que yo sentia que €l era mi nicho
de confianza, aparte pa’ mi era lo mas significativo que yo tenia en la vida, entonces eso ya
me hacia dafio. Ehm, pasaron varios meses, como tres meses que estuvimos en, como dos
meses en esa de que yo no reaccionaba con nada mas que con llanto y con, con lagrimas y
quizas mas crisis o ataques de algo y no hacia nada mas, no le respondia, lloraba no mas yy
también empezé un tiempo a ridiculizarlo estas, esta crisis que eran bastante seguidas, eran
bastante seguidas las, hay que decirlo, eran por lo menos dos veces a la semana un tiempo,
entonces y eran en cualquier parte, 0 sea en contextos que no necesariamente antes me
provocaban ninguna reaccion de angustia, la manifestaba igual, o sea cruzaba alguna calle,
en calles habituales o comprando en algun negocio, era bastante poco controlado y a veces
en la casa cuando pasaba mucho tiempo conmigo. Entonces también utilizaba estas crisis
ridiculizandolas como forma de, de, no sé cudl seria su intencion en realidad, pero, pero,
pero sabia de que la forma en que las iba a interpretar yo, las iba a significar iba a ser con
pena, yo no estaba esperando que él necesariamente estuviese ehh ridiculizdndome y
avergonzandome por aquello que mas encima tampoco podia controlar. Ehm, después las

Cc0sasS empezaron a, bueno ya estaban mas o menos peores, pero empezaron a empeorar
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mas, ehm este chic, ehm, me comentd en un par de ocasiones que se sentia asfixiado por la
relacion, que queria conocer mas gente y todo, y yo le dije que, le decia: que lo entendia
pero yo no me sentia capaz de estar sin él no porque que, sentia que lo amaba y porque de
verdad era un sustento mio. Yo, ahora, que lo veo en retrospectiva esa de, pa’ mi
efectivamente el loco era un pilar que sostenia mi vida, o sea aparte de que yo lo amaba,
también me daba piso entonces igual como que en algunas cosas estabamos muy
instrumentalizado también su persona , pero bueno le dije que si queria terminar, que
aunque a mi me doliera, yo le podia aceptar y toda la cosa, que fuera a conocer gente y que
no se po’ que en el futuro viéramos si podiamos estar juntos, si él queria y yo queria y todo,
pero él no queria terminar conmigo, él queria abrir la relacion, pero cosa a la que yo no
estaba dispuesto, porque yo no me podia imaginar que él estuviera con alguien, si también
estaba conmigo, era imposible. Entonces, yo conociéndome un poco también, se me ocurrié
después no se me ocurrio en el momento no fue en una ni dos ocasiones que conversamos
esto, fue como un tema bastante recurrente por un tiempo; dije bueno ya abramos la
relacion, pero t0 abres la relacion y yo también abro la relacién, o sea yo también me
dedico a conocer gente, y ahi vemos qué pasa, y ahi ya no quiso nada mas y se le acabaron
las ganas de terminar y toda la cosa. Esto sucedia en forma conjunta a, a las discusiones, y
estas como ridiculizaciones que te digo, pero ya como en los Gltimos dos meses y medio
mas 0 menos ya la cosa, la relacion para mi fue realmente tormentosa, ehm en ese altimo
periodo yo si empece a hacer uso de las groserias y de los empujones. Yo recuerdo siempre
de manera reactiva, yo no recuerdo haber comenzado yo alguna situacion de, de, de
discusion ni de ofensas, sino que siempre era porque ehm nacian desde, desde la otra parte,
y ante eso, ante...e esta persona tenia como no sé, la habilidad de dejarme sin argumentos,

de dejarme sin palabras aunque fueran hueas que en realidad no tenia que argumentar, si en
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realidad eran ofensas, pero aun asi me dejaba sin palabras, entonces ante eso yo, una
sensacion de impotencia maxima, la Unica forma que tenia de hacerlo que se callara era:
asustandolo, haciendo uso de un empujon o de un callate conchetumadre, pero, pero perdia
ya con demostraciones de como de fuerza y debilidad, si no te callas ahora te rompo el
brazo poco menos, cachai, o sea estaba, aparte los dos éramos medianamente hueones
brutos, o sea antes de que empezaramos a discutir en mala, jugdbamos a pelear y no sé po’
muchas veces, incontables veces, quedabamos todos moreteados, labios rotos, entonces
sabiamos que podiamos hacer uso de la fuerza a un nivel ya que fuera mas de un empujon,
entonces como él sabia también y como él me consideraba que estaba descontrolado, ahi él
se callaba y no seguia, hasta que volviéramos a lo mismo, que era recurrente, era todos los
dias, para mi todos los dias ehm yo ya casi no iba a la universidad, me quedaba en la casa,
me sentia mal todo el tiempo, me sentia con pena, intentaba entender que estaba pasando
con mi vida. Justo se configuraron muchas cosas, en la casa que yo vivia tenia problemas
de convivencia, no tenia trabajo, mis papas no me mandaban plata, o sea todo estaba en
crisis yy mi relacion también y yo con crisis de panico cada, y bueno ya al final ya no eran
tan seguidas, una cada dos semanas, cada dos semanas a lo mejor, una a la semana lo mas,
ehm dos por semana eso quise decir, pero era ya a lo lejos, podia pasar una semana sin que
sucediera nada, en los dos Ultimos meses y medio, tres meses, pero yo me sentia sin
energia, sin fuerzas, sin &nimo de hacer nada, entonces estaba casi todo el dia en mi casa. Y
llegaba este personaje, esta persona a verme temprano despues de clases, a las que iba
también, y se quedaba casi todo el dia, pero no era una convivencia feliz, o sea se quedaba
y dormiamos, teniamos sexo, peledbamos, discutiamos y termindbamos en: ya andate de mi
casa, no te quiero ver sale por favor, andate, echandolo, empujandolo porque se fuera

porgque ya no aguantaba mas el, el, las palabras, si de su parte siempre fueron palabras.
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Ehm...nosotros teniamos, habiamos hecho planes para el futuro ehm de tener familia, de
tener hijos, de tener casa y todo. En los ultimos tres meses, sobre todo el ultimo mes,
porque yo sabia que nuestra relacion ya estaba en un punto que no se sostenia ya en
términos de afectos y todo, yo lo seguia amando, o sea pa’ mi era lo mas importante que yo
tenia y lo queria mucho, yo sentia que lo amaba, pero la forma de relacionarnos como que
ya, ya no queria que siguiéramos juntos, aun independientemente de eso, yo no estaba ni
ahi con terminar, sin embargo, sabia que la relacion de buena forma se tenia que acabar
porque este chico tenia que emigrar de la ciudad, se tenia que ir, entonces durante el Gltimo
mes como a sabiendas eso, se dijeron como, se dijo de su parte como las cosas mas fuertes,
como casi en la onda tiro la piedra y después me arranco y ese fue el mes en que mas dafio
yo creo que me hizo porque ehm; por ejemplo: cuando nosotros, él, hablabamos de, de
hacer vida en el futuro, en el futuro juntos, hablabamos de tener hijos y de tener casa a
modo de juego, de ensayo, no sé como se puede interpretar eso, pero por ejemplo:
habiamos comprado por jugar al papa y al papa no sé ehm unos zapatitos de guagua, unos
zapatos chicos asi como de nifio como de un afio, en realidad ni de nifio ni de nifia, unos
zapatos chicos, usables, cachai, que era como parte del simbolo de que, de que ibamos a
seguir en el futuro y cuando hicimos eso fue como una toda fiesta, estdbamos los dos
felices, lloramos y todo, fue idea mia de hecho el asunto, pero fue stper bien, muy bien
acogido por parte de él ( eso fue meses antes de) y era como un simbolo, era una cosa muy
importante, teniamos otras hueaitas como, como adornos comprados que ibamos a tener en
nuestra casa asi como juego teniamos no sé po, un tenedor para cada uno que habiamos
comprado con la funcion de que iba a existir después en la casa, cosas asi, entonces ehm, en
el ultimo mes me acuerdo, ehh, ya no se decian cosas que tuvieran que ver por ejemplo

conmigo, asi como ah mediocre, ah no sé, cuestiones asi, sino que era por ejemplo: yo si
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que tener hijos, él me decia, yo si quiero tener hijos y los voy a tener pero nunca quise
tenerlos contigo, era para que te sintieras feliz, era para que no me huevearas y ese tipo de
cosas, entonces en el dltimo mes se fueron ni siquiera como deconstruyendo sino que se
fueron destruyendo las esperanzas, las ilusiones y proyectos que iban de la mano también
con él, con la forma malversada de comunicacion que teniamos antes, el decir muchas
cosas ofensivas, yo responder mal y a eso se sumo esto de que por ejemplo: que yo no
quiero tener hijos contigo. Para mi fue terrible (baja el tono de voz), y lo sabe y ya después
era; por ejemplo: como se te ocurre que yo voy a querer tener un hijos con un hueon
maricon como tu, entonces ya era como que, ya ni siquiera era no quiero tener hijos contigo
sino con un personaje conmigo Yy (entrevistado se quiebra y se pone a llorar), y yo sabi que
en ese periodo final ya ni siquiera lo empujaba, ya no le decia nada mmm, sentia que estaba
en un nivel de desadaptacion emocional que ya no hacia nada. Y bueno eso paso, ese
ultimo mes pasé muy rapido, fue como interno y bueno y después se fue, se fue a su ciudad.
El dia previo a que se fuera, hubo una fiesta, en la que, a todo esto nosotros en ningun
momento terminamos, a pesar de todas esas cosas que nos deciamos y de los empujones,
seguiamos igual por lo menos unas ocho horas diarias juntos, casi todo el dia en mi pieza,
casi todo el dia acostados haciendo vida de pareja, el sexo no cambio, ehm, entonces ehh
hasta el altimo dia, hasta que él se fue nosotros, entre nosotros éramos pareja y hubo una
fiesta de grupo curso, a la que se supone que ibamos a ir juntos, estuvimos toda la tarde
juntos, nos separamos asi como a la hora de anda a bafiarte tu y después nos juntamos alla,
y a la hora que nos ibamos a juntar en aquel lugar, no llegd, yo esas horas en que no
estuvimos juntos las aprovecheé pa’ juntar algunas cosas pa’ su viaje porque yo habia
asumido que se iba, 0 sea sabia que se iba pero asumi que se iba significa que de alguna

forma me sentia en condiciones de despedirlo. Entonces en la tarde, junté unas cuestiones,
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unos tazones, unos chocolates, unos posters de los hueones que le gustaban, ehh le puse
unos libros adentro como pal viaje, 0 sea como que le hice una pequefia maleta de regalo
como de despedida y una carta me acuerdo, en la mas buena onda, asi como te amo, que te
vaya bien. La cosa es que, llego a la fiesta con una ex de él y un amigo, muy volado, medio
copeteado, pero muy volado, se acerco a donde estaba el grupo, saludé a todos, menos a mi,
de hecho me salto, fue hola, hola, me salt6 y pasod, y yo no entendi que estaba pasando, no
caché, ehm yo asumiendo que como estaban muchos conocidos y toda la cosa y todo el
rollo que no queria que se enteraran nada, dije bueno tendré que ser por eso aunque un poco
ridiculo, porque cuando estdbamos juntos en la facultad igual me andaba abrazando y todo,
entonces no entiendo porque, pero yo lo asumi como tal en ese momento, que a lo mejor no
queria para no, para que no se notara tanto. La cosa es que le guardé sin que se diera cuenta
nadie la carta en el bolsillo y la saco, la miré con desprecio y como que se la guardd en otro
lado y no nos vimos toda la noche, no me habl6, de hecho ni siquiera me mir6, no se
acercaba, no me hablaba y no me miraba o sea, evitaba contacto visual. Y yo no entendia
que estaba pasando. Y yo ahueonado me curé raja. Mmm me curé, no tenia nada mejor que
hacer, me curé. Ym, y bueno y en eso de que sigui0 la fiesta, la noche y todo. Ehm, la casa
el departamento tenia un pasillo que daba a una pieza al final, al final de ese pasillo; y yo
veo que este chico (mi pareja) esta abrazado de una chica de la que yo tenia sospechas
ymm, ym, veo que estan muy juntos abrazados, muy juntos, romanticamente abrazados y
estan cerrando la puerta en una pieza con camay todo.

Y yo ya te habia dicho que estaba un poco descontrolado en ese tiempo y mas encima con
copete, eh me levante, le pegué un empujén a la puerta, casi los tiré a los dos y a mi
compafiera — era compariera - la movi, la separe, no la tiré tan fuerte tampoco, pero a él lo

agarre y de la solapa, lo zamarree y lo agarré a chuchas, le dije muchas cosas, muchas cosas
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qgue no me acuerdo que eran, pero yo sé que eran chuchadas, eran groserias. Ehm quise
hacer sentir mal a la chica esa y le dije, dije en voz alta un secreto que tenia €l con ella 'y
otra persona mas, y se supone que nadie mas sabia y yo lo grite porque en realidad queria
ridiculizarlos a los dos, en realidad no sé que queria, pero estaba enojado.

Y la chica lloraba porque no sé después llego el pololo que también estaba ahi, si fue una
huevada, una cuestion muy no sé, muy american pie, no sé como de pelicula.

Yo después de eso, me acuerdo que un compariero me, como que cachd y me saco de ahi y
fuimos a conversar afuera, y me y estuvimos conversando harto rato y yo lloraba, lloraba
porgue yo, Yo no entendia, yo creo que si hubiese entendido lo que pasaba eh no tan sélo
ahi, sino que todo lo que venia atras a lo mejor no habria sido tan doloroso, pero es que yo
estaba en una constante incognita de, de cuales eran las motivaciones de, de, de, de mi
pareja para actuar de la forma en que lo hacia., o sea el que me dijera por ejemplo todos los
dias que yo era el que mas amaba en el mundo, que me amaba, que todas las cosas, pero
gue uhm después con sus actitudes y con sus palabras no se notaban a veces ese supuesto
amor y ese, ese, ese te quiero proteger y toda la cuestién, yo no entendia, no entendia.

Y bueno, conversando con este compafiero me dijo cosas como que Yo ya sabia y que yo la
estaba puro cagando porque ehm hasta donde él sabia este chico y yo ya no éramos pareja.
Yo dije: pero eso no es cierto nosotros hasta, o sea oficialmente nunca hemos terminado, ni
siquiera nuestras conductas han cambiado en un afio, o sea seguimos teniendo sexo todos
los dias, entonces no sé que seria lo que, lo que podria haberme dicho a mi que nosotros
habiamos terminado, la cosa que bueno yo me fui raja de curado, raja y yo creo como que
me he curado pocas veces en mi vida y llegué a mi casa en Valparaiso y desarme la pieza
que, que, que no era mi pieza en realidad, era el espacio de los dos, esa pieza en realidad

era el espacio de los dos, esa pieza que era mia, era el espacio de los dos.
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Entonces saque las cosas que eran como, eran de los dos y yo no sé po raye poemas y
cuestiones y todo, como que lo tiré fuera de la pieza en mi vola de curao, la cosa es que
me, esto fue como a las seis de la mafiana a la una yo ya estaba despierto, curao y todo,
pero estaba despierto con la angustia de qué habra pasado con este, con este, con este loco,
quiero llamarlo y mas encima yo sabia que se iba en la noche de ese dia domingo, no se iba
el dia lunes temprano, el dia lunes temprano se iba, esto habia sido el dia Sdbado. Entonces
yo en la necesidad de, de porque era una necesidad de querer verlo utilice como excusa que
él tenia un pendrive mio y un libro que tenia que devolverme. Y, bueno y baje a, a llamarlo
por teléfono y me contesta de super mala forma y me dice ya ven a tal hora a buscarlo, ya le
dije yo, me dijo como a las cinco mas menos, cinco- seis.

Y la cosa es que yo vuelvo a mi casa, yo compartia casa, y converso con mi compafiera de
casa y ella me dice algo asi como sabi C estoy chata de verte mal por ese huedn, una cosa
asi fue, y yo como, como siempre intentaba justificar la actitud de, de mi ex pareja con que
no sé pa’ mi el loco estaba enfermo, pa’ mi estaba descompensado, pa’ mi era, tenia, estaba
en una fase maniaca porque no me explicaba ciertos discursos, como te lo mencionaba; por
ejemplo que mm, que él estaba para guiar la siguiente ponte tu la siguiente revolucion ehm
comunista para Latinoamérica pero aca en Chile- cachai- y que él era un poco menos que el
elegido, el mesias y asi en una, y totalmente compenetrado con ese tipo de discursos y con
otros mas, o sea ehhm absolutamente grandilocuente, muchas cosas, muchas cosas.
Entonces, yo intentaba justificar su conducta y sus discursos desde él estaba
descompensado, el loco estaba en una FASE maniaca porque sino, no me explico como
puede creerse tanto el cuento con tan pocos elementos concretos y estos discursos que de
verdad son, son, son alucinados; entonces yo decia no C si td, ella me decia no si deja de

disculparlo si el huedn es, es mala clase, es un culiao y todo y ahora no, si no es eso y todo ,
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sabis que ya estoy cansada llevo meses intentando darte sefias de esto, pero como tU no
entiendes te lo voy a tener que decir TU pololo lleva meses andando con la chica ymm
bueno yo en

E: ¢La chica de la fiesta que estaba?

C: Otra

E: Otra

C: Otra, otra. Ymm ym yo quede helado no cachaba, nunca me lo imagine. Siempre tuve
celos de que podia pasar algo, pero yo no, no imaginaba de que, de que, de que anduvieran
porgque una cosa es que hubiesen agarrado y hubiesen pinchado que también me habria
dolido pero ya, hasta lo podria haber entendido, pero, pero andar ya era otra cosa. Entonces
ahi mi amiga me cuenta que mi pareja, mi ex pareja ehm en una tarde de marihuana eh le
comento esto, hace muchos meses atras y le conto todo el modus operandi, 0 sea que
estaba conmigo hasta como las siete y después se juntaba a las ocho en Vifia con la chica y
asi mucho tiempo y a mi me hizo sentido porque hubo un tiempo; por ejemplo : se quedaba
conmigo hasta tarde, hasta las once, las doce, pero hubo un tiempo que todos los dias se iba
a las seis y media justa y sonaba el teléfono y como que jah! mi abuela y yo no, sentia que
no tenia porque desconfiar entonces tampoco nunca andaba revisando el teléfono y
cuestiones y claro se iba a juntar con esta chica. Entonces todo lo que me conté mi amiga -
compafiera de casa — calzaba con un periodo en el que ella me estaba diciendo, que me
estaba intentando comunicar de que le pusiera mas, mas cuidado a este chico. Ahora yo
nunca le hice caso porque encontré que era, era una, una ridiculez estar per, ehm
persiguiendo a tu pareja porque me decia no siguelo en el colectivo tu asegurate de que
Ilegue a su casa y me lo estuvo repitiendo mucho tiempo y yo nunca la pesque encontré que

era por favor, como se te ocurre. Si ya estaba apenado ya eso fue mucho, mucho dije ya
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sabis que ya no puedo mas voy a salir a caminar y entonces decidi salir a caminar a la playa
como para despejarme bajé a comprar unos cigarros y al lado habia un ciber, compré los
cigarros me metia al ciber, me conecte a internet, Messenger, me encontré con un amigo en
el Messenger y yo le pregunté si ella tenia conocimiento (porque era una amiga de ambos)si
tenia conocimiento de esta relacion que me habian dicho, no sabis que de eso no tengo idea
y yo le pregunté de ESO no tienes idea, ¢tienes idea de alguna otra cosa? punto, punto,
punto, eh si, pero yo no que onda, me podi contar porfa; me dice si, lo que pasa es que tal:
mi pareja hace unas cuatro, no hace dos semanas, si, dos semanas - me decia ella - me
contaba se me declaro en la facultad y me beso y que queria pololear conmigo y toda la
cosas y ahi me decia, tu sabes que a mi también me gusta pero yo recordaba que estaba
contigo, entonces lo encontré raro y le dije que no. Y dije oh que hijo, hijo de puta €l, y dije
ah ya, mas pena, mas pena a la pena, y me pone y no es eso tampoco, dije ya ¢qué pasa?
¢qué onda?, me dice: ehm lleva todos estos meses también andando con la Carolina, por
eso yo también sabia que andaba contigo pero que tenia algo con la tal Carolina, entonces
yo no entendia como me decia que estaba enamorado de mi si y toda la cosa; y yo le dije: a
ver pero ¢anda con la Carolina?, si po , anda, andan, si los fines, fines de semana que yo
descubri — me decia ella — que yo, yo te pido disculpas por lo que hice, pero yo lo descubri
ehm éste se iba a quedar a su casa en Quilpué y pasaban alla el fin de semana, asi la semana
y a ver yo preguntaba: entre qué meses, bueno HASTA ahora todavia, entonces en el
tiempo que andaba conmigo, que andaba con la otra chica, también andaba con la otra
chica, y yo bueno después me entere como de otra més (aparte) y de otro chico mas, o sea
como que hubo, hubo mucha gente, y pero eso yo me entere al final, o sea yo como que
antes tuve sospechas y cosas. En un periodo de, de ,de persecucion que tuve con él, que me

senti super mal, por eso después, lo hice y después no lo hice méas, me senti mal, pero en
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esa Unica ocasion que lo hice ehm me meti a su Hotmail ehm encontré que ese fin de
semana que supuestamente iba a ver al papa, él se iba a encontrar con un chico, en
Santiago, Y al chico, él - mi pareja - le escribia de vuelta un poema, no era tanto poema,
mas bien era una prosa, y fue terrible porque le escribia a este chico en los mismos términos
que escribia a mi, o sea se referia a él como asi mismo principe corazon de arena,
chiquitito tanto, de la misma forma que me escribia a mi le escribia a €l. Bueno y después
de eso paso, discutimos, peleamos y todo ehm nunca lo reconocio, pero lo pasamos; y
después llega al final de la relacion el dia previo a que se fuera yo me enteré de todas estas
cuestiones y bueno yo no aguante mas y me largue a llorar a moco tendido en el ciber, de
hecho pague y como que sali arrancando a llorar, me fui a la playa y me relaje se me paso y
me fui caminando hasta su casa y llegué mas tarde como a las ocho y nos encontramos,
bueno se me olvido decir, dije ya con este personaje ya no quiero tener nada mas, ninguna
forma de arraigo ni de recuerdo asi que todas las cartas , nosotros nos escribiamos mucho
casi todas las cartas, aln tengo algunas, las meti en una bolsa, los zapatitos y cuestiones que
te habia comentado antes, muchas cosas en una bolsa- bolso para entregarselas, ya dije: ya
no quiero saber nada de ese huedn que se vaya y no quiero tener recuerdos de él; la cosa es
gue nos juntamos cerca de su casa, de su departamento, como a las, ya estaba oscuro y la
cosa que me trajo lo que me tenia que entregar con una actitud sUper prepotente, super
arrogante, ehh con suerte me saludo poco menos que me tiro las cosas ym yo a esas alturas
estaba super calmado, tranquilo, pero habia tomado una decision, la cosa que le entregué
las cosas, le entregue las cartas y todo en la bolsa, y me dice: yo sabia que ibas a hacer esto,
eres taan rasca, tan poca cosa, blabla, si y no me importa prefiero tener estas cosas, prefiero
no tener estas cosas aunque me encuentres poca cosa Yy que te quedes con ellas porque de

verdad ya para mi la significacion que tienen es de amargura y le meti mas cosas Yy asi eres
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tan rasca. Pero tengo algo que preguntarte antes de que te vayas dije, y él: no estoy para
responderte nada a ti asi que ya cortala y andate ya te entregue las cosas, absolutamente
arrogante si lo hubiese encontrado quizas en otra disposicion a o mejor mi determinacion
previa habria cambiado, asi que le pregunte: asi que tl andabas con la chica tanto, si me
dijo ysiy qué, y itambién con esta otra?, si también, y me dijo: y en este tiempo y en este
tiempo, si también andaba contigo, y ¢también con este chico? si también, ya y fue asi
como pero ya déjate, déjate de joder, darte tantas explicaciones a ti, ;quién eres tu.
Entonces dije ya bueno, preparate porque te voy a pegar y me dice C no seai rasca, lo voy a
hacer, asi que mejor ponte en guardia, algo porgue yo te voy a pegar, entonces pa, pa no
maletearte te estoy avisando, yyy bueno pensé que no lo iba a hacer y yo sentia un relajo
muy grande, o sea no me sentia ofuscado ni euforico me sentia totalmente relajado y bueno
como no se cubrid, lo golpee a él sin guardia, le di un codazo en la sien y le di una patada
baja en el muslo, no lo noqueé , pero le pegué y como que me gquede esperando asi como ya
po reacciona, y asi como que yo lei como miedo en su cara y tomo las cosas y tenia que
pasar por donde estaba yo para llegar a su casa y se fue como por otro lado que tenia que
caminar unas cuantas cuadras para poder volver; y de ahi ehm no nos vimos( entrevistado
baja el volumen de voz) mas hasta el afio pasado en el periodo de toma, después pasaron
otras cosas, ya no fisicamente, o sea tuvo mas consecuencias yo creo que para él esta
relacion que pa’ mi, de hecho tuvo consecuencias muy complejas para él; cuando yo te
contaba atras, hace un rato atras que yo habia descubierto por un correo que habia estado
con un chico cuando supuestamente se iba a juntar con

E: Santiago

C: En Santiago, él cuando volvio era el dia del papa, me acuerdo, me trajo un regalo, el dia

del papa, me trajo un y ya yo no queria nada con él, si po si dije esto ya no me lo mamo
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mas. Entonces insistia en que era una mala interpretacion la que yo estaba haciendo porque
él era muy precavido, él ya me habia hablado de este muchacho mucho tiempo antes y me
habia hablado de él en términos de es un chico que no acepta que le gustan los hombres y
que no, Y dije: igual que td, no, no es que yo lo acepto para mi, pero no para el resto, el
resto no tiene porque enterarse, pero este chico no lo acepta para €l, entonces esta como en
un periodo de reconocimiento y todo y me hablaba harto de él como que el cabro sufria;
entonces él justifico el correo y yo super crédulo, en realidad le creia todo, ehm me dijo que
este chico le habia escrito porque se sentia muy mal, siendo que él, la cosa es que le
escribio algo asi que no es tan malo, o sea que la cosa no es ni pecado ni nada se puede
Ilegar a querer tanto como alguien quiere a su pareja siendo heterosexual, él otro segun él
no, mentira y ahi viene la engrupida del siglo, él me dijo: que €l le habia escrito como me
escribia a mi para que él pudiese sentir, pudiese apreciar como podia llegar a ser una
relacion entre dos hombres, yo me la compré, yo me la compré ehm la cosa en que insistié
con eso, insistié con eso ehm y yo no sé si yo seria muy inteligente o0 yo soy muy concreto
pero como que no me costd o yo estaba dispuesto a perdonarlo y necesitaba una buena
excusa, no se, pero con eso y muchas otras cosas méas, no me costé asimilarlo como verdad
y entonces a eso, yo no puedo creer que tU me vengas a poner en tela de juicio cuando yo
ayer le hice un regalo muy maravilloso, importante a mi papa yo le conté que estaba
contigo, y yo pensg, si, yo le conté mi papa sabe ahora y tu no estas dimensionando esto me
podria haber quedado sin educacion, sin casa y ta por estas hueas me estas jodiendo, por
€S0 paso en esa 0casion, por eso paso. Entonces que sucede: que con el papa de este chico
yo tenia muy buena relacion, o sea el papa me llamaba a mi para preguntarme como estaba
me llamaba dos veces a la semana, tres veces a la semana, mas que mi papa incluso y

después coincidentemente de eso después me empez6 a llamar mas seguido y con mas
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buena onda o asi lo interprete yo, entonces yo todo el tiempo y hasta el final de la relacion
ehm fueron varios meses yo estaba convencido de que su papa también sabia. Entonces
cuando este chico se iba al otro dia después de que le pegue y toda la cosa yo me fui a la
casa de una amiga y llame a su papa - éramos muy amigos con el papa - asumiendo que el
papa también sabia, yo muy preocupado por mi pareja, como te decia yo estaba convencido
de que este loco estaba descompensado no me podia explicar de otra forma ehm la forma en
qué trataba a sus abuelos, la forma en que trataba a sus amigos, la forma en que se
relacionaba sexual y afectivamente, no me cabia dentro de otro constructo que no fuera el
hueon estad descompensado y es un maniaco y tiene la caga en la vida, fumaba marihuana
todos los dias y se metia pastillas; entonces para mi todo eso era sefial, a lo mejor no era eso
pero que estaba absolutamente descompensado, entonces yo, no sé si habrd sido mi
motivacion inicial pero yo tengo el recuerdo de que es asi 0 me convenci de que es asi,
Ilamé a su papa para contarle que P habia dejado, porque el papa mas encima me habia
dicho si alguna vez mi hijo llega a estar en una situacion tal y como que me la describio
incluso porque hasta aventuré que su hijo iba a estar en eso y me dijo que le avisara,
entonces como yo no lo habia hecho antes, dije puta mas vale tarde que nunca lo llame y le
dije pucha tio nosotros conversamos hace tiempo ehm P tiene la caga con la, con la, con la,
con la u eh se hecho todos los ramos, trata siper mal a sus amigos se aprovecha de ellos
ehm cuando esta con ellos les dice que los quiere pero después los hace mierda con sus
otros amigos, eh sexualmente esta descontrolado se acuesta con una y con otro, y e€so paso,
el otro paso como que el tio no lo escucho y le dije un par de cosas mas y después le dije: y
nuestra relacion también ya esta siper mal, nos tratabamos super mal no y como que le
empeceé a contar un poco de la forma violenta en la que nos estdbamos tratando; entonces el

tio me pregunto pero ustedes tenian una amistad por qué le dices relacion, porque es una

267



amistad lo que ustedes tenian ¢ 0 no? Y yo ahi cai en cuenta de que nunca le habia contado
al tio que habia sido una excusa para tapar otra, y bueno yo le tuve que contar ahi al tio eh
chuta dije yo, a mi me dijeron hace meses que usted sabia entonces yo por eso se lo estoy
contando yo sino jamas se lo hubiera dicho si yo supiera de que usted no tenia idea yo no
sé cudl va a ser su reaccion después de esto no se lo habria contando, no habria sido yo, me
dice bueno ya cuéntame y me empez0 a preguntar cuanto tiempo llevabamos , cbmo nos
habiamos conocido, como nos llevabamos sexualmente incluso y al principio fue como
todo comprension, y me dice por favor escribeme una carta de tu pufio y letra y me la
mandas a mi direccion en Punta Arenas y me cuentas de: como se conocieron, cdmo se
Ilevaron y como esta todo, cuéntame toda la historia, cuéntame la historia desde el corazoén,
yo estoy contigo, yo te apoyo lo que hizo P es pésimo y se manifesto como un soporte que
yo no esperaba que lo fuera y tampoco hice uso de esa forma de contencion solamente no
se mostrd6 como escandalizado por el tema; bueno tio por favor cuando llegue P a Punta
Arenas haga algo porque de verdad estaba pa’ la caga de hecho, o sea estaba tal el nivel de
manipulacion de que habia pensado, ya tenia lista la forma en la que iba a llegar a
convencer a su papa - que estaba pasando por una racha econémica pésima - de cémo iba
vender una de las casas y como él iba a invertir esa plata y cdmo el papa poco menos se iba
a quedar como si nada, entonces era una maguinacion ya del tipo, que a mi me sobrepasaba
un poco los términos que Yya ni siquiera era maldad, ya no veia maldad sino que un
pragmatismo frio que decia muy poco de la persona que yo habia conocido antes, entonces
por lo mismo yo encontraba que era muy extrafio que algo andaba muy mal y que si yo no
podia haber hecho nada, por lo menos lo podia hacer su papa con los recursos econdmicos
y todo y su educacién y su jerarquia de padre proveedor algo podia hacer. Entonces le

escribi, le escribi contandole sin utilizar ningun tipo de epitetos ni nada siendo lo mas
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franco posible y desde lo que yo habia vivido, contandole lo enamorado que yo habia
estado como me sentia yo de enamorado y como mas o menos como fue el proceso de P
que también te conté a ti ahora de que en este tiempo estuvo asi después asa y la envie, se
la iba a enviar y después lei esa carta, relei esa carta antes de enviarsela dije no en realidad
tiene como demasiado contenido gay, como demasiado contenido homosexual no tiene
sexo ni nada, pero habla mucho de hombres que se quieren y yo no conozco al tio entonces
no sé como se lo va a tomar, escribi otra carta més liviana contandole solamente como el
proceso de P y despues cuando se la iba a entregar la tome esto en realidad no es lo que yo
vivi ehm entonces le mande las dos y le explique porque le mandaba las dos cartas ehm las
cartas llegaron antes de que llegara P a Punta Arenas, eso fue como interesante porque
cuando P llego el tio ya sabia todo o casi todo porque habiamos hablado por teléfono y ya
habia leido las cartas entonces hubo un tiempo de latencia que no se toco el tema porque el
tio es muy inteligente espero que hubiesen ciertas manifestaciones de lo que yo le habia
dicho en las cartas efectivamente P le comento de la venta de la casa y todas las otras
cuestiones y yo ya le habia advertido al tio, entonces ahi se convencié que algo de realidad
tenia todo el relato y se lo comento a P, y yo no tengo muchos detalles de lo que paso
después perdimos el contacto yo no quise llamar mas al tio; y después él me dijo lo que
ustedes hicieron esta mal, qué cosa: hombre con hombre esta mal, entonces ahi dije no hay
nada mas que hacer. Y lo que yo supe después, pa’ mi la cuestion, no hay dia que yo no me
acuerde de P, todos los dias me acuerdo de P, desde a los tres cuatros afios que terminamos,
pero las formas del recuerdo y la intensidad ha ido cambiando los primeros meses cuando
terminamos yo no sabia qué hacer, tenia que rearmar el mundo y no sabia como tampoco
me sentia con las fuerzas para hacerlo, estuve asi meses, cuatro cinco meses en que no

podia hacer mucho, tuve una relacién de un clavo saca a otro clavo y es un desastre que uno
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tiene, pero fue por eso, como por saturarme de, de otras emociones, de otras vivencias
porgue el cotidiano, lo cotidiano no me permitia sacarme a P porque todo lo cotidiano
estaba tefiido de P. Ym después paso creo que un afio asi, que después no tuve relaciones
sexuales ni pinches con nadie aunque nunca me ha faltado, o sea siempre he tenido gente
interesada, hombres interesado, pero en realidad a partir de esa relacion en adelante hasta
este afo, hasta hace unos meses atrds me aleje totalmente de la posibilidad siquiera de
embarcarme en otra relacion. Y, y bueno no tengo noticias muchas de este personaje, salvo
el afio pasado en periodo de toma que nos vimos recién, recien de algunos afios y por unos
segundos y nos saludamos y fue como nada mas y aparte de eso no sé nada mas; sé, si sé
algo maés, sé que después de las cartas y todo se fue a trabajar lejos por harto tiempo, se fue
de la casa no sé si se iba porque queria buscar un mejor trabajo o cdmo consecuencia de, no
sé lo qué paso en esa familia y no sé creo que eso es en general lo que puedo rescatar ahora.
E: ¢COomo era esto de que te hacia sentir muy mal con pocas palabras? Cuéntame mas de
eso.

C: Emm, a ver, en algunas ocasiones, sin...seria muy sensible o la autoestima en ese tiempo
o0 con la persona que lo decia, pero me decia cuestiones por ejemplo que, yo no sé como yo
puedo andar con alguien tan pobre como t0. Y para mi eso era devastador o sea y él lo decia
en un tono muy despectivo, 0 sea ni siquiera era como Si yo Sé que no eres tan pobre y por
eso estaba contigo, era con tu, con una forma muy despectiva para decirlo, ehh que yo tenia
suerte de estar con alguien como é€l, que queria y me comprendia, considerando lo
trastornado y descompensado que era y ese tipo de cosas, y yo le encontraba razon y eso era
lo peor...

E: ¢Qué pensabas de lo que te decia?
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C: Yo encontraba que tenia razon. Yo efectivamente, yo no encontraba por ejemplo que era
el ser mas cuico del mundo, pero si estaba en una situacién economica que lo tenia por
mucha ventaja conmigo y conmigo se tenia que mamar en algunas apreturas, 0 sea por
ejemplo, tenia que en algunas ocasiones, no tenia que hacerlo pero lo hacia, por ejemplo me
pasaba plata 0 me regalaba plata 0 me regalaba plata en mercaderia ponte ti para que yo no
sé, pudiera subsistir una semana, cuando no tenia que hacerlo, 0 me sacaba a comer o a
beber café o a beber cosas a lugares que yo no podia pagar- ahora tampoco puedo-entonces
cuando ¢l decia yo no sé como ando con alguien tan pobre como tu, yo le encontraba razon
y efectivamente era muy pobre, cuando me decia que yo era afortunado de estar con una
persona como él, ehh que me aguantara, asi lo decia: que te aguante con todas tus crisis,
vomitos y todas tus cuestiones, yo le encontraba razén. De hecho hasta hace poco yo alin yo
le encontraba razon, o sea yo no me encontraba muy digno en las condiciones avanzadas
porgue cuando empezamos yo me sentia en igualdad de condiciones, o sea tanto él como yo
estdbamos en la misma plataforma como para iniciar una relacion. Ehm, pero mas adelante
no yo sentia que era un ser humano de una calidad, de una humanidad tan grande, de
aguantarme a mi que era como la justificacion, o el punto de inflexion en el que yo decia
que importa que me putee si hace todo esto otro. Y yo creo que lo justifiqué eso durante
casi toda la relacion, otras cosas méas que decia, no sé, ehh sobre mi educacién, siempre era
una lucha de egos, esa es la mejor descripcion, por ejemplo, él sacaba a relucir su mejor
situacion econdmica, su bisexualidad que en algin momento nunca dijo bisexualidad pero
si de relacionarse con hombres y con mujeres amorosamente, para €l que yo fuera
homosexual, para él era una discapacidad.

E: ¢ Te lo planteaba asi?
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C: Estaba...él me decia limitado. Se acostumbraba a decirme que yo era un hombre
limitado.

E: ¢Y qué significaba eso para ti?

C: Mira, yo en cuanto a la limitacion de lo que era la homosexualidad hacia un solo cuerpo,
yo le encontraba razon porque para mi el mundo seria mas bonito e ideal que nos
relacionaramos con personas mas que con cuerpos, mas con afectos que con cuerpos, pero
por ahi no iba tanto la cosa. Pero, el que él insistiera que yo era un limitado en el contexto,
o0 sea en la globalidad, de las otras limitaciones que él encontraba que tenia, por ejemplo
que no me podia valer por mi mismo, que, que, que basicamente que para él yo no podia
hacer nada solo, de estudiar a trabajar, o sea no podia solo, todo estaba limitado. Y estaba
limitado por mi condicion economica, por mi condicion de salud y por mi condicion sexual,
porque era condicion o sea, él tenia opciones sexuales, yo tenia una condicion sexual.

E: ¢ A ti te hacia sentido eso?

C: Antes me hacia sentido, es que antes yo era incapaz de hacer cosas, yo lo vivia todos los
dias, a mi me costaba levantarme e ir al negocio que estaba abajo, entonces tenia
coherencia con la realidad, ahora lo ideal hubiera sido que dentro de toda, si le afectaban
todas mis limitaciones, podria haber terminado como pareja o no hacerlo la ensalada de
todas las comidas, o sea, yo me sentia mal porque ademas creia que tenia razon, y como
tenia razon, y para mi €l era un ser tan maravilloso, tan atractivo, para mi era hueon mas
guapo que podia existir en el mundo, o0 sea, nosotros permaneciamos sin ropa cuando
estdbamos en nuestro espacio, estabamos sin ropa, para mi era contemplar algo, algo que
era mas que humano inclusive, para mi era absolutamente hermoso y perfecto en algunos
sentidos. Sabia que tenia defectos y que la cagaba todos los dias tupido y parejo, pero no

me importaba. Entonces, cuando yo lo veia a €l y me miraba a mi, yo decia no entiendo
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como él anda conmigo dentro de todo esto, que yo por ejemplo salia fuera de ese espacio y
aun asi lo seguian encontrando guapo y hubiese gente a la que parecia atractivo, le parecia
simpatico, no valia lo suficiente para yo estar con ese personaje en ese momento. Cuando
nosotros recien empezamos, yo me sentia tan bacan como él, entonces claro nos dijieran
una que otra cosa, no sé po, hubo en tiempo que la cosa ehh si tus papas te quisieran, te
Ilamarian, y tenia razon porque mis papas casi ni me llamaban, pero lo decia de una forma
que a la hora después, me estaba llamando su papéa cachai, entonces era como, mirame a mi,
que tengo todo cachai, el mundo esta a mis pies, hasta mi familia me quiere, tu estas en un
cuartucho feo, eso era lo que me transmitia casi todos los dias y era, ehmm, muy disonante
porgue una vez que hacia eso, también se quemaba las pestafias escribiendome poemas y
cosas y haciendo pequefias atenciones, pasando muchas horas conmigo, entonces yo no, era
tal el nivel de desajuste de principio a fin que yo nunca pude entender qué pasaba, entonces
todos los dias estaba como en una incognita.

E: ¢Y hay alguna manera en que te lo expliques, ademas que esta trastornado? ;O eso es lo
unico que logras entender?

C: Mmm, dificil ehmm, no, no, es que yo creo que estabamos los dos trastornados en ese
tiempo, yo bueno no soy psiquiatra para decirlo pero, sé que haber dejado las pastillas es
una estupidez, hasta kinder garden te ensefian eso, pero los dos primeros yo no sentia nada,
pero después tenia la pura cagada entonces yo creo que esta muy de la mano lo que, el
proceso que yo empeceé a vivir con mira yo no sé si ahora podria decir que este personaje
estaba descompensado, me lo he cuestionado después, pero podria decir que no lo hizo ni
por maldad ni por bondad, ni por estar descompensado ni nada, porque se veria como una
explicacion para justificar ehh quizas una forma de ser humano, quizas €l es asi, en todas

sus facetas, él es asi, la completitud de este ser es asi. Entonces, cuando yo lo he visto,
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porque he vuelto sobre el tema muchas veces, ehh me cambian las explicaciones, o sea,
ehmm, si yo lo veo que yo estaba descompensado, y que P también de descompensé en su
momento, porque en un momento estuvo muy muy depresivo, no se levantaba, adelgazo,
estuvo mal y después se un mesias, €l de verdad se creia el meses del che Guevara y puras
cuestiones mas, pero absolutamente interiorizado, que ni siquiera tenia parametros reales
como para poder sustentar, entonces al pensar en ello digo este loco se descompenso,
también, entonces la descompensacion de estos dos descompensados me da este producto,
pero si yo lo pienso, que a lo mejor P nunca estuvo descompensado, si sus amigos de antes,
si yo conoci a sus ex polola, cuando conversabamos de carrete y de cosas, me decian que
siempre fue un hijo de puta, que las habia dafiado mucho y que con el tiempo las habia
Ilegado a querer y entender , entonces ahi cambia lo que yo me podria explicar, o sea el
loco, era asi, bueno qué significa ser asi, no lo podria operacionalizar mucho, pero como
todo lo que te presenté es, es este personaje.

E: También me hablaste que estaba muy volado en ciertas ocasiones, que consumia
pastillas todos los dias, ¢Habia un consumo potente en esta relacion por parte de él?

C: Casi siempre, todos los dias fumaba marihuana.

E: ¢ Todos los dias?

C: Casi todos los dias, digamoslo, cuando yo lo conoci, al menos en los carretes era
seguro, una vez por semana. Eso fue aumentando, ya fijo una vez a la semana, y los ultimos
dos meses y medio, fumaba todos los dias, muchas veces, todos los dias marihuana y la
verdad mira ahora yo ahora tomo fluoxetina, yo era de esas personas que tomaba fluoxetina
cuando no tenia que hacerlo, pero yo él se metia antidepresivos y cuestiones. Se los
conseguia con esta chica con la que llego a la fiesta que te conté y no sé que otras pastillas

consumiria, pero...
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E: Alcohol, ;mucho?

C Si, si, también, también, mira yo no seé, siempre consumia harto alcohol, él tenia esta
como, como impronta asi como de loco lindo cachai, medio rock star, entonces el alcohol
era algo recurrente, los fines de semana, entre semana, pero en algunas ocasiones igual
Ilego curao en la mafiana a mi casa y bueno en los primeros meses carreteaba mucho.

E: ¢se exacerbaba las conductas agresivas cuando €l consumia algun tipo de sustancias? ¢O
no necesariamente?

C: Mira, no necesariamente, lo que si sucedia, es que yo dejaba de importarle, o sea dejaba
de focalizarse en mi presencia ponte tu, cachai, ehh, por ejemplo, teniamos sexo, no le
importaba que estaba yo, cuando teniamos sexo, fuera de esta vola drogas, era bacan, o sea
él, intentdbamos muchas cosas, 0 sea nos sentiamos plenos sexualmente, sentiamos
satisfaccion e identificacion sexual. Pero, cuando él estaba empastillado y marihuana,
porgue nunca estaban separadas, emm, daba lo mismo, algo super rapido, fuera como fuera
y chao y como td no importas y se iba incluso, se bafiaba, se ponia a leer, a veces salia.

E: ¢ Qué te pasaba a ti con eso0?

C: Yo, me daba pena, siempre me daba pena, el primer dia super frustrado, pensaba que ya
no era lo suficientemente atractiva para él, ehh y no necesariamente tenia que ser eso, Si
ayer estaba todo bien, no sé, nunca entendia, cachai. No me llegaban explicaciones, yo
sabia ponte tu que habia un consumo de sustancias, pero incluso ahora yo no podria hacer
una relacion entre esa conducta y consumo. Y no cachaba, s6lo me quedaba con la
frustracion, con la pena, con la...no sé cémo explicarlo.

E: ¢ Te forzé alguna vez a tener relaciones?

C: No nunca

E: Ya
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C: Nunca, nunca, ehmm, no de hecho, creo que nunca fue necesario, los dos siempre
teniamos ganas, todos los dias, entonces al menos podiamos, aprovechabamos. Pero, pero
nunca sucedié asi, lo que si a lo mejor, podria, habia cierta dominancia en la formas de
satisfaccion sexual, ponte tu yo nunca soy el que se llama pasivo, cachai, versatil, pero con
R no me quedaba otra que ser pasivo noventa por ciento y no me permitia que fuera de otra
forma, a sabiendas que yo por naturaleza, por asi decirlo, no soy pasivo, entonces eso era
algo que poco se tranzaba, que yo no tenia muchas opiniones.

E: Nunca lo conversaron tampoco.

C: Si lo conversabamos, pero lo conversabamos varias veces, como oye ahora ya po’,
ahora, y era no y no no mas, era como eso o nada.

E: Me hablaste que el dltimo periodo de la relacion fue muy tormentosa, esas fueron tus
palabras. Por estas discusiones que eran todos los dias y las peleas ¢;Qué piensas ahora de
toda esa época?

C: Que no volveria a vivirlo pa’ empezar, que no volveria a vivirlo, creo que fue una
experiencia de la que no voy a olvidar nunca, o sea me sirvié mucho para conocerme, para
crecer como persona y todo lo resiliente que uno pueda irse en ese discurso, pero es algo
gue no repetiria y que tampoco permitiria que alguien hiciese lo mismo o se condujera en la
relacion hacia algo similar, es mas cuando veo a amigas 0 amigos que estan situaciones
similares, lo encuentra tan, tan estupido tan imbécil la situacion- porque la estoy viendo de
afuera- que, bueno me ha servido mucho para entender para entender a visualizar como
estaba yo en este tiempo, pero no lo quiero volver a vivir. Creo que todavia me provoca una

pena que no del todo recuperada.
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E: Y en el momento, para ir cerrando la entrevista, en el ultimo episodio cuando le
entregaste las cosas con las bolsas y le pegaste el codazo y la patada ahi mismo, ¢qué
significd para ti hacer eso?

C: Fueee, pa’ mi eso tiene un simbolismo, fue poder expresarle de alguna forma, que nunca
pude hacer antes y que nunca tuve la intencién de hacer, o sea yo parte de mi parte de ser
pareja con él, era no utilizar jamas los medios que él utilizaba para agredir, entonces yo
siempre justifiqgué que un empujon era mucho menos nocivo que usar la misma forma que
hacia él, o sea, yo todavia recuerdo que decia yo me muero, entonces pensaba que un
empujon es mucho mas concreto y no duele tanto, sobre todo si es de forma aislada y va sin
palabras, pero siempre habian sido empujones no mas. Y yo en esa ocasion quise
representarme a mi-no se lo dije a él-toda la, todo lo que me guarde, toda la impotencia que
sentia y expresar de alguna forma que él lo recordara, que se acordara que alguien lo golped
por esa situacion, yo queria que él se acordara de esa situacion, pero gue no se acordara de
palabras truchas que pueden ser resignificadas con el tiempo, yo queria que se acordara de
algo lo concreto con una situacion concreta, esa era la funcion y para mi significaba como
liberarme de todo lo que tenia guardado de hace mucho tiempo, tanto de dolor fisico,
porque para mi la pena se convirtié en un dolor fisico, era un dolor del alma, pero era un
dolor fisico que queria traspasarle quizas.

E: Bueno C vamos a dejar la entrevista hasta acd. Muchas gracias.
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12.4 Transcripcion Entrevista a R
E: Entrevista n° 3 persona de sexo masculino. Cuéntanos tu historia.
R: Es como, la pregunta es como muy amplia no sé, jem jem
Bueno, ehm yo igual he tenido pocos pololeos por decirlo de alguna forma he tenido pocas
relaciones importantes, ehm de ellas he tenido tres que serian como rescatable para esta
situacion donde vivi algun tipo de violencia: ehm las dos primeras fueron relaciones muy
cortas porque yo quise que asi fuese porque tuve la experiencia de la primera y a la segunda
vez no quise, mi tercera relacion con violencia fue este afio ehm y yo no pude terminar la
relacion porque estaba enganchado de esa persona y al final ehm él termino conmigo
porqgue la distancia igual nos separaba harto y él queria, tenia otros planes, no se sentia bien
tampoco consigo mismo en ese momento asi que prefirié terminar y yo respete su decision
y por una parte me senti muy triste pero habia igual una parte de mi que se sentia bien
porgue, porque esa situacion se habia terminado porque yo lo pasaba bien y lo pasaba mal a
la vez era una sensacion muy agridulce porque teniamos intercambios de opiniones y
teniamos discusiones importantes y discusiones fuertes en el sentido de que habia mucho
menosprecio de por medio y yo muchas veces me senti mirado en menos ehm casi como si
fuese una victima y me sentia muy mal; ehm nunca llegamos a los golpes ni nada de hecho
nunca me he puesto a pelear con nadie fisicamente, pero si llegaba el momento en que, en
gue yo no queria mas, no queria saber nada que yo lo Gnico que queria irme a mi casa hacer
cualquier otra cosa despejarme porque era mucho, me sentia mal conmigo mismo con todas
estas cosas que el me decia.
Ehm esto fue en Febrero mas menos, nuestra relacion duro (el entrevistado comienza a
sacar la cuenta) hasta Mayo mas o menos, €l vive en Santiago, vive en Santiago y esta

terminando la carrera y bueno nos veiamos cada vez que podiamos por lo general nos
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veiamos acé en Valparaiso porque él tiene una amiga que vive aca en Valparaiso y él se
aloja ahi. Ehm nuestras discusiones partian por un tema que no podiamos congeniar en la
cama y esas cosas, y de ahi partian todas las discusiones porque yo encontraba que era una
persona demasiado inclinado a lo sexual como que si nos teniamos que ver teniamos que
tener sexo si o si todos los dias, todo el dia o cuando se podia hacer, y yo no soy asi, y a mi
no me gustaba; entonces encontraba que él me estaba forzando a hacer cosas que yo no
queria y que tampoco podia obligarme y tampoco podia hacerlo por €l sino lo iba a hacer de
buena gana, sentia que por algo la relacion era de pareja y tenia que haber un
consentimiento mutuo por decirlo de alguna forma y asi empezamos a distanciarnos y yo
me empece a sentir mal porque él era, él era como muy ambiguo por decirlo de alguna
forma, después de que me decia no sé lo primero que se le viniese a la cabeza él después
me trataba bien, era como que si se diese cuenta que la habia embarrado, me abrazaba, me
daba besos, de alguna forma como que trataba de consolarme pero no entendia porque lo
habia si él mismo era el que habia hecho eso. Y de ahi yo me aleje un poco de él y también
empecé con lo mismo, o sea le di, lo empecé a encarar mas, le decia que yo no estaba pa
sus leseos por decirlo de alguna forma y que, que yo no estaba dispuesto a seguir en una
relacion asi si él no cambiaba, y eso fue justamente lo que paso él me dijo ya si voy a
cambiar en verdad, pero yo sabia que no iba a ser asi porque su discurso siempre fue ti me
conociste asi, acéptame asi y yo creo que eso es de doble filo por decirlo de alguna forma
él en verdad no, no, nunca cambio y nunca cambia tampoco.

E: Mhm

R: Luego de que terminamos ehm pasaron como cuatro, tres meses y se puso a pololear de
nuevo, antes de que pololeara conmigo €l habia estado en un pololeo de cuatro afos. Y yo

me di cuenta que en verdad me senti como parte de un juego en verdad porque era
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practicamente de esas personas que no pueden vivir sin tener una relacion, con que no
pueden vivir sin tener una pareja y me sirvié mucho, mucho para dar vuelta la pagina
porgue en el momento que él termino conmigo yo todavia sentia cosas por €l a pesar de que
habia una parte de mi que decia no ¢donde esta tu respeto por ti mismo?, ;donde esta tu
dignidad? por decirlo de alguna forma, él me ayudo mucho a dar vuelta la pagina y a
eliminar todos esos sentimientos que tenia hacia él, porque él mismo se puso a pololear
altiro; entonces yo me pregun, me cuestione dije: qué tan verdaderos son sus sentimientos y
si a la otra persona con la que esta le estara haciendo lo mismo, me daba como un poco de
pena, curiosidad; pero ahora no tengo sentimientos hacia él a pesar de que es super extrafio
porque quedamos como amigos después que terminamos igual hemos conversado, es mas
cuando tuvimos como nuestro momento de mayor conexion emocional él me regalo (indica
el regalo) esto que lo ocupo hasta el dia de hoy (E: Mhm), pero no sé, no lo tengo presente,
no lo siento como alguien que este al lado mio, aparte de que vivimos lejos el uno del otro.
Pero yo estoy mejor desde que terminamos estoy como en otro nivel emocional estoy
mucho mas estable, yo lo he pasado mal, me sentia vulnerable cuando estaba con él:
primero porque la sociedad también ehm apunta mucho y discrimina mucho las relaciones
homosexuales y yo nunca he tenido problemas con decirlo - desde que sali del closet al
menos- y a mi me da lo mismo; por ejemplo: ir con, ir con él de la calle tomarle la mano a
mi me da lo mismo y a él también le daba lo mismo, pero aun asi uno se siente expuesto a
lo que diran las otras personas independiente de cuan seguro uno esté de uno mismo y diga
no si a mi no me importa la opinion del resto, el resto igual habla y a uno igual le llegan las
cosas independiente de cuan fuerte yhm e impermeable uno pretenda ser. Entonces yo me
sentia expuesto por ese lado y después lo de sentirme asi que €l mismo me hiciese como esa

confusion de emociones era bastante malo, era super malo asi que después de que
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terminamos fue en de verdad una de las cosas que mas me ayudo, haber terminado con él
me ayudo mucho aparte de gue yo tenia ya otros problemas familiares y cosas asi de la u,
estaba confundido con la carrera también no sabia si era lo que queria. Entonces habian
muchas cosas malas en ese momento y ya eso marco el punto en que yo dije: ya po ahora
todo lo que venga que sean cosas buenas y salir adelante no mas. No sé si necesitas mas
detalles, algo asi.

E: Mhjem. Yo ahora te voy a empezar a preguntar algunas cositas como para completar un
poco mas la historia, ¢de acuerdo? Segun entiendo esto es de tu segunda relacion.

R: Tercera

E: La tercera, lo que estamos hablando. Que de esta persona si te enganchaste como me
mencionabas, sin embargo, sentias que era agridulce, te sentias menospreciado. Cuéntame
un episodio en que €l te haya tratado de esta manera, que a ti te hacia sentir menospreciado.
R: Ehm una vez estabamos en una fiesta yyy, yhm él como que no sé ya estaba terminando
la fiesta y lo Unico que queria era irse a mi casa y yo le dije que bueno si en total éramos
pareja por qué, porque no; y nos fuimos a mi casa y llegando a la casa ya nos acostamos y
todo, y bueno yo estaba stper cansado: ese dia habia sido stper largo yo habia acompafiado
a mi mama a hacer tramites, lo normal yyy bueno él queria tener sexo conmigo y yo no
queria porque en verdad estaba stper cansado y me daba lata decirle que no, entonces al
final igual le di la pasada por decirlo de alguna forma y las cosas no empezaron a resultar
ehm yo me sentia incomodo a parte que estaba super cansado tampoco tenia el mejor
aspecto como para, como para hacer algo asi; y bueno al final él se enojo porque yo, porque
él se dio cuenta que yo no queria y yo le dije: pucha es que estoy cansado entiendeme y

todo eso, y él me dijo que no, porque, porque N0 NOS VeMOS hunca y por qué, por qué no
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aprovechamos, él siempre, siempre me decia no es que aprovechemos nuestro tiempo al
maximo.

E: ¢Sentiste en el fondo que te estaba obligando a tener relaciones?

R: Si, de hecho si. Porque cuando él se referia ocupemos nuestro tiempo al maximo yo
sabia que él no queria salir a dar una vuelta, él no queria que yo lo llevase a conocer algun
lugar por como €l no es de acd tampoco ubica todo, yo sé que él se referia a tener
relaciones. Entonces eso lo encontré malo, no, no me gusto.

E: ¢Y eso te hacia sentir menospreciado por parte de el?

R: Me hacia sentir como un objeto, me hacia sentir como un objeto. Y, y él me dijo pucha
gue mira como soy que nunca estamos juntos y ahora que podemos no lo hacemos, yo le
dije porque no me entiendes si yo te respetaria a ti en un lugar asi independiente de cuantas
ganas pueda tener si para mi igual en una relacion hay que ponerse en el lugar de la otra
persona y como que él no podia entender eso y él es mas grande que yo, él tenia, él tiene
veintitrés yo tengo veinte entonces no entiendo porgque no podia concebir esa parte que yo
no fui el primer pololeo de él; entonces no entendia porque él era asi conmigo, de verdad no
lo entendia.

E: ¢Nunca encontraste una manera de explicarte estas, estas conductas que él tenia contigo?
R: Habian otras cosas, habian cosas que a él le habian pasado que me explicaban muchas
cosas de él; por ejemplo: él es una persona con muchas murallas, muy dificil de conocer y
yo sé que él tuvo muchos problemas en su vida de hecho él se cortaba los brazos, él, él
bromeada con que me decia que era misantropo pero yo le decia que no porque al final
igual siempre tenia gente que queria mucho y todo eso. Pero él.es una persona super
distante, super fria en general. Y a mi me costd6 mucho conocerlo como llegar a la esencia

de él, me costd mucho, y bueno me di cuenta que en verdad €l es una persona que, no sé, de

282



alguna forma gritaba porque alguien la quisiese; él es, es hijo unico, tiene a los papas
separados, la mama con el pololo y los ve poco, tanto al papad como a la mé, con el papa
estd peleado se tratan a garabatos, no ni siquiera congenian, a la familia también la ve
poco, tiene pocos primos; entonces esta solo la mayor parte del tiempo. Entonces como que
de alguna forma yo, no sé si me convenci o trataba de explicarme todos esos
comportamientos en base a esa soledad que él tenia y a esa tristeza por la cual paso, aparte
que el altimo pololeo que tuvo él que fue los cuatro afios - en ese momento — ehm termino
muy mal, terminaron con infidelidades, con golpes con todo entonces él era como, no sé, yo
me sentia muy tranquilo de alguna forma y sentia que €l era como una especie de huracan o
algo asi que venia hacia mi de repente, mezclaba muchas cosas.

E: ¢Alguna vez ehm te dijo algo que a ti te doliese mucho?

R: (algunos segundos de silencio) Si

E: Cuéntame de eso.

R: El es una persona muy poco seria, entonces es muy bueno para tomar en broma las cosas
que uno le dice, independiente del nivel de seriedad que tenia. Y yo con él hablaba cosas
muy importantes (E: Ya) como la relacion con mi papa, porque yo no tengo una buena
relacion con él. Ehm, lo que mas me doli6 fue: un dia que estabamos en Santiago y yo le
conté como habia sido mi experiencia cuando le dije a mi papa que era gay y él me dijo, o
sea mi padre me dijo: yo me esperaba cualquier cosa menos esto en verdad yo te tenia aca y
te caiste ya no sé que voy a hacer contigo y me dijo eso explicitamente y no me dijo nada
mas; entonces pa mi fue super fuerte, creo que en ese momento no me senti mal porque yo
tengo, porque yo tenia una mala relacion con él y hasta el momento todavia la tengo pero
no puedo pretender que no me afecto. Entonces cuando nos vimos yo le conté como habia

sido todo esto yyy, y paso, se lo conté y paso y seguimos hablando de otra cosa, entonces
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de repente algo paso en esa conversacion que €l como que uso las mismas palabras, asi
como: si po R si yo te tenia un altar y te me caiste no sé que voy a hacer contigo, me
esperaba cualquier cosa menos esto y eso para mi era como muy privado que no se lo habia
dicho a nadie, de hecho se lo he dicho creo que a €l y a usted, y yo lo quede mirando y él
estaba riéndose y estaba riéndose con ganas y me dolié la verdad me senti mal porque algo
taan personal como eso, él lo, como que lo bajaba de nivel a algo normal como algo
cotidiano algo de lo que se podia bromear y me dio pena, me dio mucha pena y después me
dio rabia obviamente como que lo rete ahi mismo, le dije oye pero cOmo se te ocurre.

E: ¢Sentiste que se estaba burlando de ti?

R: Senti, si, si, senti que se estaba burlando de mi. Y aparte no era la primera vez que lo
hacia y también con temas que son delicados como si de alguna forma él no pudiese darse
cuenta y no pudiese diferenciar cuando algo es importante y lo hacia constantemente. La
primera vez obviamente quede asi, como no sé, como cuando a uno le da ese escalofrio, no
sé como: pucha no puedo creer que la persona que uno quiere no se tome en serio sus
problemas, algo asi. Ese tipo de cosas me dolian bastante y yo se lo decia y él me decia no
ya si yo lo digo en broma no te preocupi, pero después me costaba, me costaba ser honesto
con él, contarle mis cosas porque esa no fue ni la primera ni la dGltima vez.

E: Ahora volviendo un poco al otro tema, sexual. Me comentaste que no podian congeniar
en la cama. Cuéntame mas de eso (mjamja)

R: No sé como explicar esto, jamjam

E: Tranquilidad este es un espacio.

R: ¢Necesitas todo el detalle?

E: Lo que quieras contar
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R: Jahm ja. Bueno en las relaciones homosexuales hay como, no sé si un juego pero estan
estos roles del pasivo y el activo y hay otro termino méas que es ser versatil que es no ser ni
uno ni ser el otro. Resulta que mis otras dos relaciones terminaron mal por lo mismo porque
no podiamos congeniar, y por qué: porque yo hasta cierto aspecto no me, no sé si me he
sentido con la confianza suficiente 0 no me he sentido preparado para tener una relacion
sexual en su plenitud por decirlo de alguna forma, onda, a ver como lo explico esto es
dificil de explicar jemjem. Ehm yo nunca he sido pasivo (segundos de silencio) y tampoco
he sido activo, hemos hecho sexo oral o juegos sexuales, todo ese tipo de cosas, pero no
hemos tenido, no ha habido como penetracion por decirlo asi.

E: Exacto

R: Entonces qué pasa. Que bueno él ya a sus veintitrés afios tenia una vida sexual plena,
abierta, hacia lo que queria y cuestiones asi, y yo no. Porque incluso en mis otras dos
relaciones antes no lo habia, no lo habia hecho y (silencio) resulta que él es muy intolerante
al alcohol por decirlo asi, es como que se toma un vaso y se cura

E: Ya

R: Y igual le gusta tomar, es més cuando yo lo conoci a él, él no tomaba y desde un
momento a otro empezd a tomar, entonces tomaba y se volvia loco y le duraba la curadera
cuatro horas con un vaso y yo lo encontraba ridiculo.

E: ¢Solo tomaba o consumia algun otro tipo de sustancias?

R: No, no, ni siquiera fumaba nada, puro alcohol. Lo encontraba, no sé si estaba actuando o
estaba de verdad, estaba ebrio, de hecho recuerdo una vez que hasta me vomito encima, fue
todo un episodio, fue super chistoso.

E: ¢Qué pasaba en la sexualidad con el consumo de alcohol?
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R: Qué pasaba, que se pone violento. Empiezan los arafiazos, empieza los empujones,
empieza a morder, todas esas cosas. Y0 no voy a decir que hasta cierto punto no me gusta
porque creo que le da un giro de entre comillas mas interesante, pero creo que él sobrepasa
los limites de lo que se puede considerar comodo.

E: ;Y er6tico?

R: Y erotico, exacto. Entonces, él sabia que no es que yo tenga un drama, no es que yo
tenga un cuento, pero él sabia que yo nunca habia sido pasivo y él queria intentarlo y queria
hacerlo y queria, queria y como que de alguna forma me empujaba y me movia y yo le
decia que no, que se apartara y como que de algin momento, de un momento a otro
pasabamos a la, como casi ya a la violencia como que llegdbamos a roces asi como oye
sale, correte, te empujo, no empujame td, me acuerdo una vez que hasta me cai de la cama
E: ¢El te boto o te caiste solo?

R: Yo no estaba muy sobrio y estaba la luz apagada, creo que perdi el equilibrio, no sabria
decirle. Y yo creo que ya ese momento terminaban stper mal, terminaba mal, casi siempre
terminaba llorando no sé, me sentia mal conmigo mismo porque yo tengo una vida como
super tranquila mi mama es super, no es neurdtica, es como me habla trang, porque yo vivo
con ella y con mi hermano y los dos son sUper tranquilos, entonces que de repente como
gue veo un poco de estas discusiones y cosas asi y por mas que trate de, de mantener la
calma igual me mueven estas cosas.

E: Te alteran

R: Me alteran, si hasta cierto punto igual me alteran independiente de que yo me ponga a
gritar o hacer cualquier cosa, entonces casi siempre terminaba llorando y terminaba re mal.
Y lo que supuestamente tenia que ser un momento grato se transformaba en algo muy

ingrato.
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E: ¢Alguna vez trato de penetrarte a la fuerza?

R: Si

E: Cuéntame de algun episodio de eso

R: Fue la ultima vez (silencio) fue en la casa de él, en Santiago. Yo habia ido a verlo por un
fin de semana largo y estabamos super bien, tranquilos, a los dos nos gustaba cocinar,
saliamos a dar una vuelta, cosas de pareja, normales. A la noche fuimos donde una amiga
de él a tomar un rato, a reirnos y todo bien. Después en la noche nos devolvimos a su casa y
empezamos con lo mismo: estabamos en su cama, nos habiamos desvestido y empezamos
con estos juegos, estos roces, la respiracion y los toques, todas esas cosas, y llego un
momento en que yo me di cuenta que algo estaba pasando porque, porque €l me queria dar
vuelta con las manos como que me agarraba de las caderas (E: Ya) yo estaba contra la
cama y él estaba encima mio y yo no sabia pa donde iba esto, asi como, como que de
alguna forma por el momento, no sé por lo que uno esta viviendo simplemente me deje
llevar y me doy vuelta quedo de espaldas con él y senti que él me queria penetrar y yo le
dije que no y me dio vuelta, o sea altiro, altiro le dije que no y lo aparté y él como que me
tomaba las manos como que me las dejaba sujeta a la cama y trataba de penetrar.

E: ¢A pesar que tu insistias en el no?

R: Aunque yo le decia que no. Y de alguna forma me senti, no sé como desesperado por
salir de esa situacion, entonces le dije que no y le empecé a subir la voz, le empecé a subir
la voz y le empecé a decir no para y le decia hueén PARA y lo empecé a insultar

E. ¢Y él se mantenia firme?

R: Y él sequia hasta que lo tuve que empujar (E: Ya) y él se cayd y todo y estaba, estaba

curado, estaba super ebrio y lo Unico que hizo fue que volvio a la cama y se sentd y no sé,
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se quedo dormido supongo, se recosto, pero como que estaba actuando a puros impulsos. Y
me di cuenta que no ibamos a ninguna parte

E: ;Como?

R: No ibamos a llegar a ninguna parte. Asi que

E: ¢Qué pensaste después de ese momento?

R: Que habia un tema que habia que solucionar, porque se solucionaba o habia que seguir
caminando sin él, asi de sencillo. Y yo no sé porgue he sido tan, no sé si tan cerrado, pero
no sé porgue he tenido como esa dificultad entre comillas de entregarme a, a lo que podria
ser una relacion sexual mas plena asi como a entregarme a la penetracion por decirlo asi,
pero no sé porque, la verdad, tal vez porque no he sentido el nivel de confianza o porque no
sé o0 porque de alguna forma sentia que él me veia igual como objeto sexual, entonces
(entrevistado bota aire) la sensacion de sentirse usado es como sentirse tan en el piso como
tan no sé, no (inspira), ni a alguien que me caiga muy mal se lo recomendaria, es como
sentirse como un objeto

E: ¢Eso sentiste en ese momento también?

R: Lo sentia todo el tiempo, cuando llegabamos a esas situaciones lo sentia todo el tiempo y
esas situaciones eran muy comunes, entonces lo que parecia ser un pololeo agradable
terminaba pasando a ser algo muy desagradable. Y justo eso fue un sabado, entonces yo el
domingo me fui a mi casa acé en Valparaiso y con hartas cosas que pensar y con harta pena
tambien.

E: ¢Ese fue el momento en que se quiebra la relacion?

R: Ese fue el momento en que yo empecé a alejarme, pero ya de una forma notoria con todo
este tema de las redes sociales y los alcances que hay en los celulares ehm yo corte los

mensajes, las llamadas ehm desapareci también, por estado a través del Facebook no
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hablamos mucho, yo esperaba que de alguna forma €l se diese cuenta que lo estaba
haciendo no era lo mejor para mi, tal vez no es que fuese lo mejor para la relacion, pero en
ese momento a mi me estaba haciendo mal y él parecia no darle importancia porque no
hablaba del tema no sentia como que eso lo involucraba, entonces yo me aleje de él y
hablabamos cada vez menos y yo sabia que la relacion se iba a morir de alguna forma
aparte que el ex, de cuatro afios, era una constante en su vida como que €l ya habia dado
vuelta la pagina, pero su ex igual lo iba a ver a la casa a pedirle que volvieran y estaba ahi
presente, presente, de hecho hasta el dia de hoy.

E: ¢Y qué te pasaba a ti con eso?

R: Me sentia, era un sentimiento asi como yo estaba tan lejos y él estaba ahi con su ex
sentia que en cualquier momento lo iba a perder, en cualquier momento.

E: ¢Alguna vez te fue infiel?

R: No, pero cuando nos dimos nuestro primer beso él estaba pololeando con su ex y yo no
sabia. Y esto fue algo que yo de verdad le dije: sabi que nunca te lo voy a perdonar porque
un dia estdbamos en una disco y yo le dije asi: por, ehm a mi me da lo mismo si tu sali a
carretear con tus amigos alla en Santiago, me da lo mismo si sali a carretear con tus amigos
de la pega por decirlo asi, porque €l hace internado y todas esas cosas, me da lo mismo con
quién salga y a donde salga, yo lo unico que te pido es fidelidad porque yo te la doy a ti, te
la entrego, aqui esta, cachai, porque yo soy una persona super fiel y él me dijo: sabis que td
no me podi pedir eso porque en las circunstancias en que nos, nos besamos la primera vez
no da como para que tu me pidai eso, si yo te quiero ser fiel te voy a ser fiel no mas, pero tu
no me pidai eso y yo le, yo le dije: sabis que nunca te voy a perdonar esa cuestion, nunca y
me quedo siempre en la cabeza.

E: ¢Qué significo eso para ti?
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R: Que el era un imbécil, jajaj, de verdad, era un imbeécil. Era muy imbécil, no podia
entender que una persona que de repente pudiese hablar tan bien y pudiésemos congeniar
bien porque a los dos nos gustan temas como bien miscelaneos y saber harto de hartas cosas
y conversar y nos gusta, no nos gustan las cosas insustanciales nos gustan las
conversaciones con contenido cosas asi, pero no podia, no podia darme, como una persona
que podia ser asi tuviese una inteligencia emocional tan baja de alguna forma yo sentia que
era TAN tonto para algunas cosas y eso que era mas grande que yo, no sé todavia no me lo
explico y tener una relacion de tantos afios — antes - y tampoco fue su primera relacion, o
sea no lo entendia hasta el dia de hoy no lo entiendo

E: ¢Eso no gener6 desconfianza de tu parte?

R: No. Yo me pregunté lo mismo, yo me pregunté si eso me iba a generar desconfianza al
momento, al siguiente segundo, pero como que me obligue a mi mismo a no sentir
desconfianza y aln asi a entregarme y dejarle a él como mis sentimientos por decirlo de
alguna forma y serle fiel igual lo hice y si él queria traicionarlo y todo eso que lo hiciese, se
lo deje a él, pero yo no, no permiti que eso me diese desconfianza.

E: Cuando él te decia ti me conociste asi, por estas caracteristicas que me mencionabas en
la entrevista, me dijiste que eso es de doble filo ;A qué te refieres con eso?

R: Porque a nosotros nos gustan las personas, igual nos atraen de alguna forma por algo
damos la instancia de conocernos y cosas asi. Y eso fue lo que me gusto de él como su
misterio, su apatia y todas esas cosas, como esa frialdad que el generaba a mi me
interesaba, no sé porque, mire en lo que me fijo (el entrevistado habla unos minutos por
celular).

¢En qué estdbamos?

E: Eso de doble filo, ¢a qué te refieres con eso?
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R: Ya, que por un lado nosotros nos atraen las personas tal y como son en primera
instancia, igual después cuando vamos viendo como sus verdaderos colores como cuando
emocionalmente nos atraen o no, y eso, a eso iba con doble filo porque a mi me atrajo y me
desatrajo el mismo aspecto de él, y para mi eso fue de doble filo porque

E: ¢Cual aspecto?

R: Su desinteres, su frialdad, su apatia, su muralla, sus problemas, todas esas cosas, sus
arrebatos, todo, eso era lo que a mi me atrajo, no sé por qué.

E: ¢Y esto hizo, ademas que te sintieras parte de un juego como mencionabas?

R: Si, él. Yo creo que él es de esas personas que tienen el amor por deporte (E: ya) por
decirlo de alguna forma, no es que se vayan por ahi por la vida jactandose de sus conquistas
por decirlo de alguna forma ni contando todos los corazones rotos que tienen asi como
siendo bien cliché, no, pero si es de esas personas que tienen dos, tres relaciones por afio
que no pueden estar sin, sin estar en esta dinamica de la conquista de la relaciéon y del
término asi, es muy ciclico y yo lo vi, eh cuando él, cuando nos contdbamos nuestra historia
de lo que éramos patra porque yo también le conté mi otra relaciones como terminanos, de
lo tortuosa que fueron en algin momento y él también me contaba asi como las relaciones
que él habia tenido - que eran Bastantes - entonces ahi fue cuando yo me di cuenta que
habia algo y ahora después de, de no mucho tiempo después de terminar me di cuenta que
él era de esas personas que tenian el amor por deporte.

E: ¢Y qué significo para ti ser parte de este juego que percibiste?

R. Me senti tonto. Yo igual tengo mi dignidad, mi orgullo. Yo siento, va a sonar como que
va a hablar el ego y todo eso, pero es que yo en verdad siento que no soy cualquier
persona, yo igual soy un estudiante que no estoy en cualquier Universidad, no soy de

cualquier clase socioeconomica, tengo mucha educacion, sé de varios temas, entonces no
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me siento cualquier persona, no, tengo inteligencia emocional igual, o sea me senti, me
senti tonto porque yo permiti que una situacion asi se diera y aparte me senti mas tonto
cuando me di cuenta, o sea no cuando me di cuenta porque me di cuenta en el momento,
pero cuando permiti que todo eso, eso que podemos englobar como violencia y todas esas
situaciones se dieran por tercera vez; yo dije: pucha si yo realmente me considero una
persona con todas las caracteristicas que le nombre, a la primera hubiera dicho esta es la
primera y la ultima, y no fue asi. Creo, es que ahi como que lo Unico que me explico es que
nos metemos en terrenos donde la razén no va mucho, no controla mucho ahi, si yo igual
me sentia enganchado de él, independiente de cuan distanciados estabamos al momento de
terminar.

E: Cuando mencionas ahora altimo que no perteneces a cualquier clase socioecondmica,
¢l crees que eso repercutia de alguna manera en el devenir de la relacion que tenian los
dos?

R: No, no. Porque yo no queria que asi fuese. Porque yo estuve en una relacion
anteriormente donde el nifio con el que anduve estaba mas arriba que yo por decirlo asi en
cuanto a ingreso Y era dificil llevarle el paso, era dificil porque, porque en verdad uno no
puede extender tanto el dinero, o sea uno no puede darse esa flexibilidad (E: Claro) aparte
gue yo no trabajo, mi hermano no trabaja, vivimos ambos, ambos vivimos de mi mama.
Entonces era una situacién bastante complicada, él queria salir seguido, queria, y queria, no
podia tomar cualquier cosa, eran de cierto nivel hacia arriba y eran ciertos locales de cierto
nivel hacia arriba, hacer actividades recreativas de cierto nivel hacia arriba, o sea todo, todo
tenia un limite inferior que para mi era un limite superior.

E: Y esta persona no lo veia en el fondo
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R: Claro no lo veia y entonces yo no queria que eso se repitiera y que se diese al revés po
ahora donde yo estaba arriba él abajo por dar asi una especie de ubicacion. Entonces yo me
sentia bien porque al menos tenia como el tiempo y el dinero y todas esas cosas como pa
tener un pasar bacan, tener, que eso no fuese un problema.

E: Que fuera independiente de los recursos econdémicos con los que contaran en el
momento

R: Claro. Yo me senti stper bien por eso, me dio gusto de hecho.

m

. ¢ Sentiste que fue como un avance dentro de lo que son tus relaciones?

R: ¢El hecho de poder superar esa situacion?

E: Mmh

R: No

E: Ya

R: Dentro de esa relacion si, pero dentro de mis relaciones en general no, porque son cosas
gue no sé si podria controlar puede que en el futuro se vuelva a repetir.

E: ¢Dentro de qué relacion?

R: Dentro de mi relacion con este ultimo nifio.

E:Ya

R: Porque puede que el dia de mafiana pucha me enamore 0 me guste o0 me interese alguien
que no sé tenga un status socioecondmico mucho mas alto y de nuevo se repita la situacion.
E: Y con esta otra pareja de la que me hablabas que tenia un status de aqui pa’ rriba en el
fondo (R: claro). Cuéntame de algun episodio que eso haya repercutido en la relacion de
ustedes dos.

R: El viaja muy seguido a Mendoza.

E: Ya

293



R: Fin de semana por medio por decirlo asi, cada vez que puede. Y yo nunca lo pude
acompafar a Mendoza porque preferia gastar lo que iba a gastar en un fin de semana en
dos fin de semana o en una semana yo, fin de semana o por ultimo comprarme ropa,
cualquier cosa, no se ese tipo de situacion. Porque yo sabia que en Mendoza lo iba a pasar
bien y todo eso, pero primero que nada yo nunca he salido del pais tenia que hacer papeles
y todas esas cosas y nunca me di el tiempo porque me daba flojera. Entonces siempre
volviamos a eso, de que yo no estaba interesado en la relacion porque no, porque no lo
queria acompafar porque no queria ir con €l porque en el fondo a mi me daba lata hacer lo
que habia que hacer para poder salir.

E: ¢El lo planteaba como una exigencia?

R: Si é era bastante exigente. El era como muy mimado

E: Ya. Cuéntame de algin momento, algun suceso en que hayas sentido que te estaba
exigiendo gastar un poco mas.

R: Cuando queria, queria que fuésemos a las Torres del Paine.

E: ;Como fue eso?

R: Bueno fue. Eramos chicos, teniamos dieciséis afios los dos.

E: Ya

R: Y para mi era complicado: primero porque yo le dije sabis que yo no puedo estar
muchas horas en un bus, no puedo, no puedo, asi que prefiero gastar en un pasaje y llegar a
Punta Arenas en avion y de ahi irnos a las torres de Paine. Y él me dijo: ya po hagamos eso,
pero yo hablaba sin saber, sin experiencia, y bueno el pasaje en avion yo lo vi y se me cayo
la boca, ya porque era como Diciembre y él queria ir en Enero.

E: Temporada alta ma encima.
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R: Entonces yo le dije: no, estai loco por decirlo de alguna forma y tuvimos una discusion
porgue habiamos dicho que nosotros ibamos a hacer algo en verano aparte de vernos y todo
eso porque €l es de Vifia. Entonces aparte de vernos y hacer todo ese tipo de cosas, de
pareja y cualquier cuestion ibamos a hacer algo nosotros dos, solamente nosotros dos y
aparte que ibamos a ir con la hermana mayor y con el pololo de la hermana, entonces iba a
ser como chipe libre pa cualquier cosa, ibamos a conocer y todo y regio, pero no paso y
tuvimos una discusion super importante y fuerte.

E: Cuéntame de esa discusion.

R: Yo le dije que no porque no queria gastar en, no queria gastar tanta plata en un pasaje.

E: ;Ddnde estaban cuando discutieron eso?

R: Vifa, estabamos en vifia, estabamos en la calle, estdbamos en Avenida Marina, en La
Marina no sé como se llama.

E: Si, en la avenida Marina. ;Fue en la tarde, en la noche?

R: Fue después de almuerzo, habiamos almorzado en su casa y después salimos a dar una
vuelta y estabamos, el dia estaba stper bonito, soleado, diciembre y sali6 el tema asi como
oye sabi que vamos Y toda la cuestion y yo le dije: que a mi me encantaria ir, de hecho a mi
me gustaria ir mucho a las Torres del Paine independiente de que se hayan quemado no sé
cuantas hectareas Yy todo eso, pero él no, él como que no podia ver que yo en verdad, no sé
que, no sé si él pensaba que yo lo hacia por egoismo y yo tampoco sabia si lo hacia por
egoismo, pero es que cien lucas las pueda hacer rendir mucha mas y aparte que no eran cien
lucas era mucho mas y después habia que hacer la estadia alla y los gastos alla, entonces al
final esas cien lucas se transformaba en trescientas 0 mas.

E: Es caro
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R: Y alla es caro, alla es como el triple de lo que cuestan las cosas. Entonces yo le decia
que no, de partida estabamos en Diciembre, si lo hubiésemos visto en Julio habria sido
ideal, habria sido mucho mejor, pero no pudimos congeniar y nos pusimos a discutir porque
él pensaba que yo era amarrete, era como mano de guagua con la plata y yo nunca le quise
hacer ver eso, como que nunca quise que él pensase asi, pero él siempre llegaba a lo mismo
como que siempre terminamos en lo mismo y ahi es donde nos poniamos a discutir que era
que ¢l pensaba que yo no, no estaba interesado en la relacion y yo le decia que porque tenia
que ver esas situaciones, porque tenia que ver esas cosas y generalizarlas para la relacion, o
sea como que a ¢l no le importaba que yo, porque yo igual vivo, vivo en Valparaiso, pero
como en la periferia de Valparaiso, vivo en un lugar super lejos y él vivia en recreo asi
como igual arriba, entonces nos demorabamos caleta en vernos como el viaje de una hora
una cuestion asi. Y €l me decia: pucha que por qué tienes que ser tan egoista de no poder
hacer estas cosas conmigo si yo las quiero hacer contigo y podemos y toda la cuestién, y yo
le decia: pucha no es que no podamos, pero es que no, no se da, yo tampoco tengo un
control absoluto de mi dinero porque ni siquiera es mi dinero. Y me daba lata que él no
apreciase las cosas de pucha sabia que vengo super lejos, o sabi es que hoy dia tuve un dia
agotador en el colegio, porque estdbamos en tercero en ese momento, igual te vine a ver,
igual vamos a hacer algo ahora, no sé ver una pelicula, tomar, comer algo, no sé cualquier
cuestion porque no podia apreciar ese momento donde estdbamos juntos y teni que
generalizarlo con esta situacion en particular para decir que la relacion esta mala o de que
yo no me intereso. Y eso lo que a mi me da lata y siempre terminabamos discutiendo, no
gritdbamos, no nos empujabamos, no, éramos bien civilizados (E. ya), pero obviamente se

daban esos silencios, se daba esa, ese como distanciamientos siempre terminabamos
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después asi como ¢ya te vay?, si, yo lo iba dejar al colectivo y nos despediamos asi como
super frio todas esas cuestiones.

E: ¢ Te sentiste presionado en ese momento a invertir mas?

R: Si, se volvio un tema recurrente, tema muy recurrente. Pero no lo hice, hasta el dia de
hoy no he ido a las Torres del Paine.

E: (mujuh) Ahora en esta relacion o en la dltima que fue la que me detallaste mayormente o
en la otra que no me has mencionado, y en base a lo que ti mismo me cuentas que te gusta
saber de todo un poco, tener conocimientos mas miscelaneos, cierto, y que de pronto
congenias mejor con personas que son del mismo estilo, como esta Gltima persona que me
contabas, ehm ¢Ha sucedido que en algun instancia se genere cierta competitividad en tus
relaciones de pareja, en alguna de ella?

R: Como decir

E: En el nivel de conocimiento, en los egos, en ese tipo de cosas mas intelectual.

R: Como que yo tuviese un perfil de personas con las que yo quisiese.

E: No, te estoy preguntando si en algunas de ellas HA sucedido esto.

R: (Suspiros) No entiendo (jajamhm).

E: Por ejemplo: si en la ultima relacién de pareja que tuviste que es la que mas me
detallaste y en la que esta persona se asimilaba mucho a ti en que a ambos les gustaba
conocer de todo un poco.

R: Si

E: En algin momento en esa relacion o en cualquiera de las otras anteriores se dio cierta
competitividad en el yo sé méas que tu o tl que eres tonto que no sabes de esto, algo asi.

¢Me logro explicar?
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R: Si, si, no si ahora entendi stper bien. En las primeras dos, no, para nada y si paso no lo
percibi, igual me, argumento que era mas chico, entonces no percibia mucho. Pero lo que
si, puedo sentirlo en algin momento, si lo senti en algin momento en esta ultima relacion
que tuve, pero qué paso aca con un poco de altura de mira puedo decir que él no era mas
inteligente que yo, y yo no era mas inteligente que él, y los dos sabiamos un poco de todo y
habian cosas en las que él sabia mucho mas que yo y eran las cosas que él dominaba que
son las cosas que él estudio, las cosas de nutricion y cosas asi. Y él también tuvo
experiencias en su vida que abarcaban muchas, muchos conocimiento, muchas, se podia, se
podia rescatar mucha experiencia de ahi, como todas esas cosas que sintié y que vivio con
respecto a esas como etapa oscuras que tuvo donde se cortaba y se sentia mal, esas cosas €l
las sabia mucho mejor que yo. Y yo también sabia cosas mucho mejor que él, que tiene que
ver con las cosas que yo estudiaba, conocimientos ambientales que a mi me gusta mucho. Y
por ejemplo: a mi me encanta la mitologia griega, me encanta, de verdad me encanta.
Entonces yo siempre a él le contaba una historia; por ejemplo: cuando pasaba algln dato yo
le decia oye si es como tal leyenda y tal leyenda que cuenta tal y tal cosa y esas cosas él
como que le encantaban, de hecho hasta el dia de hoy lo hago. No sé es como parte de uno
a mi me, de verdad me gusta mucho la mitologia y, y a los dos lo que mas nos gustaba era
aprender nuevas palabras, siempre expandir como el vocabulario, siempre, los dos tenemos
una lista, yo la sigo ampliando todos los dias, cada vez que escucho algo nuevo, lo anoto y
llego a guardarlo y a buscarlo, esas cosas, mas que tener una competencia podiamos
disfrutar de esas cosas juntos.

E: Perfecto.

R: Y eso era algo super positivo.

E: Se potenciaban en ese aspecto, entonces. Ya.
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Bueno R yo creo que estariamos listos con la entrevista y ahora me gustaria preguntarte si
hay algo que quisieras agregar, algun tipo de reflexion, alguna sensacion (R: jehm jehm),
alguna inquietud.

R: El cliché de todo mejora, en verdad. Cuando, cuando empecé todo este revoltijo de
emociones de que en verdad no sabia donde iba a parar con mi ultimo pololo, ehm yo me
meti a un grupo en la U, y ahi conoci muchos chicos y ahi conoci también instituciones y a
una institucion que se llama: Todo mejora, ni siquiera la conozco mucho, con lo Unico que
me quedo con su eslogan, con el nombre que de verdad todo mejora, no sé, he pasado por
cuestiones super penca este afio, me ha tocado super dificil este afio a un nivel emocional,
familiar, social cuatico, pero he mantenido la cabeza en alto, todo mejora en verdad, me ha
servido mucho, ese es como mi gran reflexion.

E: Muchas gracias R, vamos a dejar hasta aca.
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