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Generalmente, se piensa que en los sectores donde existe mayor deprivacion social
y econémica, donde existe marginalidad y pobreza, existe un mayor indice de nifios con un
menor desarrollo integral.

Nosotras pensamos que si bien hay una alta probabilidad de que esto ocurra, existen
otros sectores que se encuentran igualmente afectados.

Por otro lado, la realidad econémica del pais demuestra que poco a poco, los bienes
considerados como basicos o minimos han ido aumentando. Elementos que antes eran
complementarios, ahora han pasado a ser vitales para la sobrevivencia de cada familia. Es
por eso que cada vez mas se ha hecho necesaria la insercion de la mujer al campo laboral.

Asi también muchas mujeres solas, que han tenido que enfrentarse a la situacion de
ser madres, deben trabajar para mantener a sus bebés.

Existen muchos motivos, que han permitido que casi un 27 a un 30% de la
poblacién activa corresponda al sector femenino (Valdés, Gomariz, 1995).

La incorporacion de la mujer al trabajo, cualquiera sea el nivel socioeconémico al
cual pertenezca ha incidido positivamente en su autoestima. Varias investigaciones como la
de Autio C., Contreras, Z., Jofré 1. (1989) o la de Larraguirre (1992), han demostrado el
aumento en los niveles de satisfaccion y valoracion en las mujeres que se desempefian en el
campo laboral.

Pero, sin embargo, se ha demostrado que al aumentar sus responsabilidades a las
tradicionalmente prescritas se convierte en una sobrecarga que compromete su salud fisica
y emocional.

Las mujeres que ingresan a trabajar, deben compatibilizar las responsabilidades v

los roles tanto del espacio laboral, como las del espacio doméstico.














































































































































































adopta un “Plan de accidon” y en 1979, aprueban la Convencion sobre la eliminacién de

todas las formas de discriminacion contra la mujer, la cual entra en vigor el 03 de

Septiembre de 1981. Chile se adhiere en 1989.

La norma juridica bésica es la “prohibicion de todas las formas de discriminacion
contra la mujer”. Esta convencion fue aprobada con la finalidad de reforzar las
disposicioﬁes de los instrumentos internacionales existentes, destinados a combatir la
persistencia de la discriminacion contra la mujer, De tal forma se define “discriminacion
contra la mujer” como “toda distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo, que tenga
por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de la
mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la
mujer, de los derechos humanos y libertades fundamentales en las esferas politicas, social,
cultural y civil o en cualquier otra esfera” (ONU,1993).

Tal convencion, se compromete a asegurar a la mujer los mismos derechos que a los
hombres en cuanto al empleo, siendo éstos:

a- El derecho al trabajo como derecho inalienable de todo ser humano.

b- El derecho a las mismas oportunidades de empleo, inclusive a la aplicacion de los
mismos criterios de seleccidon en cuestiones de empleo.

c- El derecho a elegir libremente profesion y empleo, el derecho al ascenso, a la
estabilidad en el empleo y a todas las prestaciones y otras condiciones de servicio, y el
derecho a la formacion profesional y al readiestramiento, incluido el aprendizaje, la
formacion profesional superior y el adiestramiento periodico.

d- El derecho a igual remuneracion, inclusive prestaciones, y a igualdad de trato con
respecto a un trabajo de igual valor, asi como a la igualdad de trato con respecto a la
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DESARROLLO SOCIAL
12 MESES

Su bebé en esta etapa:

* Se caracteriza por ser un activo explorador de su ambiente.
* Comienza a aumentar sus contactos con otras personas y cosas.
* Comienza a obtener nuevos medios para lograr lo que desea.
* Aumentan todas las manifestaciones de su personalidad: las
preferencias, los rechazos y las elecciones.
+ Desea hacer todo solo, en especial comer solo y usando la
cuchara y jugando con el plato
* Reconoce a la gente familiar en las fotografias.
* Mira la television, participando en los sonidos, bailando con ia
misica. '
* Conoce las funciones principales de algunos objetos de uso
frecuente, como peinetas, teléfono, control remoto.
«  Expresa su carifio abrazando a sus juguetes y seres queridos.

Para estimularlo.........

»Establezca los limites en forma clara

y consecuente. Por ejemplo:

“ No rompas las plantas porque les duele

“ 0" No tomes gso porque te puedes hacer dafio”
. El tono de la voz debe ser determinante;

es muy importante que su actitud se mantenga.

























































DESARROLLO LENGUAJE
8 MESES

A esta edad su bebé:

v Puede pronunciar silabas aisladas,
como “ BA-BA” 0 “ MA-MA”,
las repite y las usa como respuestas
a las conversaciones.
= Yaes capaz de comprender el “NO”
w Imita con mayor facilidad algunas silabas
que otros pronuncien
w  Tiene la capacidad de imitar la tos
y de comprender el “ADIOS”.

®. Muéstrele las diferentes partes

del cuerpo y vaya nombrandoselas.

. Acérquese al nifio y convérsele

con fonemas{ “DA-DA”, "MA-MA").

y espere su respuesta.

®: Dé al nifio ordenes sencillas, como
“PASAME LA PELOTA”, aunque

atn no pueda cumplir con lo requerido.

& Digale “THIOLA” y “ADIOS”, haciendo






DESARROLLO LENGUAJE
9 MESES

A esta edad su bebé:

£ Reaccionard a su nombre

V & pregurntas como ! _

“ . DONDE ESTA EL PAPAT”.

< Reaccionard a algunos requerimientos
verbales simples como por ¢jemplo al
preguntar por el perro, auto, comida & ;

o cuando se le anuncia que viene ¢l papa. 2 \@kﬁ, N
% Repetira sonidos definitivos y comenzard “;,//if/?

a entender ¢l significado de alganas palabras ™ Wy ?
s dioa s il RNUAEH %%
aungue sea incapaz de pronuncidrlas, S WS 5%

Para estimularlo......

<+ Estando al aire libre, hdgale ofr el canto
de los pajaros, indiquele el avion que pasa

por encima de sus cabezas o el tren que se

les cruza y trate de imitar el sonido que corresponda,
< Déle drdenes muy sencillas como
“DISELO A MAMA “ al pedir un jugucte

o “TOME EL JUGUETE" al pasirselo,

7 Si hace algo que no deba hacer,

digale “NO”, moviendo el dedo de un lado

hacia el otro, trate que su bebé lo imite.
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