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Resumen

Se entregan los resultados de la consulta libre realizada a Secretarias Académicas de carreras
de la salud, Oficinas de Ciencias de la Salud, Coordinadores/as de catedras asociadas a Salud
Publicay Atencion Primaria de salud, profesorado del areay afines, con el objetivo de entregar
insumos que retroalimenten a los/as tomadores de decisiones sobre la formacién
universitaria de profesionales que se desempefen activamente en la nueva politica de
atencioén en Atencién Primaria de Salud (APS), denominada Estrategia de Cuidados Integrales
Centrada en la Persona - ECICEP. La consulta buscé conocer en qué medida los contenidos
tematicos necesarios para la ejecucion de esta estrategia, se imparten en las diferentes
carreras de la salud y asi avanzar hacia un diagndstico de posibles brechas curriculares en
este ambito.
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l. Introduccion

La Estrategia de Cuidado Integral Centrado en las Personas (ECICEP) para la promocioén,
prevenciény manejo de losylas personas que se atienden en APS, especialmente, de aquellos
que sufren una o mas patologias crénicas que viven en situacion de multimorbilidad, se
encuentra en proceso de implementacién en la atencién primaria de la red de salud publica,
en elmarco del Modelo de Atencidn Integral con Enfoque Familiary Comunitario (MAIS). Dados
los alcances de esta estrategia, se sugiere la participacion de la academia en esta
implementacion con el fin de aportar desde la integracion de los contenidos necesarios en los
planes de estudio de pregrado de las carreras de salud.

El Ministerio de Salud promueve un enfoque de atencién primaria y atencion integral, familiar
y centrada en las personas, y el supuesto como profesionales de UES por el Territorio, es que
las casas de estudio aun no adecuan su curriculum para asegurar que las y los profesionales
incorporen las competencias necesarias para el desarrollo de este enfoque en APS. Esta
desarticulacion obliga a que las autoridades ministeriales desarrollen programas de
formacioén continua del personal de salud, con el fin de incorporar estas tematicas y paliar las
brechas existentes en los desempenos de los equipos de salud en torno a esta tematica.

Con el objeto de entregar insumos que retroalimente sobre la formacidn universitaria de
profesionales que se desempefien activamente en la nueva politica de atencién en Atencidn
Primaria de Salud (APS), denominada Estrategia de Cuidados Integrales Centrada en la
Persona ECICEP?2. Se realizé una consulta libre a Secretarias Académicas de carreras de la
salud, Oficinas de Ciencias de la Salud, Coordinadores/as de catedras asociadas a Salud
Publicay Atencién Primaria de salud, profesorado del areay afines.

La consulta buscé conocer en qué medida estos contenidos tematicos, necesarios para la
ejecucion de esta estrategia, se imparten en las diferentes carreras de la salud y avanzar hacia
un diagnostico de posibles brechas curriculares en este ambito. Aseguramos confidencialidad
de los datos aportados que se daran a conocer de manera integrada garantizando el
anonimato. Las respuestas obtenidas a cada pregunta permiten una aproximacién a los
contenidos que se desarrollan durante la formacién de profesionales de la salud y de otras
carreras relacionadas, como trabajo social.

Asi, lo presentado en este documento es reflejo del interés en participar y compartir aquellos
temas que se abordan en la malla de las carreras de diferentes universidades. Pensamos que
el valor de este andlisis es identificar la incorporacion de estos contenidos en asignaturas de

2 Estrategia de Cuidado Integral Centrado en las Personas para la Promocién, Prevencién y Manejo de la Cronicidad
en contexto de Multimorbilidad. Ministerio de Salud. 1era edicion. Division de Atenciéon Primaria, Division de
Prevencidn y Control de enfermedades, editores. Santiago, Chile; 2020.

3 Orientaciones técnicas para la universalizacion de la atencion primaria de salud. Marco Operativo para el primer
afo de implementacion de comunas pioneras en atencidn primaria universal. Ministerio de Salud 2023.
https://www.minsal.cl/wp-content/uploads/2023/11/1_Orientaciones-Tecnicas_APS-U-1.pdf
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los planes de estudio de las carreras consultadas, y por lo tanto, contribuir al desempeio de

los equipos de salud en la implementacion de la estrategia ECICEP.

Respuestas de las universidades y carreras

Esta consulta incluyé a 12 Universidades (en orden alfabético):

Academia de Humanismo Cristiano
Austral de Chile

De Atacama

De Chile

De Concepcién

De la Frontera

De las Américas

De Los Lagos

De Santiago de Chile
De Valparaiso

Del Desarrollo

Santo Tomas

Asi mismo, en cada universidad respondieron diversas carreras de la salud y sedes, las que
informaron dando cuenta que una variabilidad de asignaturas en los que se abordan los

contenidos:
1. Educacién Parvularia
2. Enfermeria
3. Fonoaudiologia
4. Kinesiologia
5. Medicina
6. Nutricion
7. Obstetricia
8. Odontologia
9. Psicologia
10. Técnico de Enfermeria de Nivel Superior TENS
11. Tecnologia Médica
12. Terapia Ocupacional
13. Trabajo Social

El planteamiento de la consulta fue el siguiente: “Registre el nombre de la(s) asignatura(s) en
que se dicta(n) los siguientes contenidos. Si no es asi, por favor sefalarlo:

Estrategias y niveles de estratificacion de la poblacion
Promociény prevencion de salud

Participacion Social y Enfoque territorial

Estudio de Familia, Visita Domiciliaria integral

Educacion en Salud, habilidades de escuchay comunicacién



e Consejeria familiar, entrevista motivacional, entrevista efectiva

e Telesalud

e Trabajo interdisciplinario

e Toma de decisiones consensuadas, plan de manejo consensuado.

e (Cuidado integral de morbilidades cronicas, automanejo. Atencién de duplas.

e Trabajo Comunitario, Activos Comunitarios, Mapeo de activos.

e (Gestidn de casos: Agendamiento centrado en la persona, Rol del enlace,
Programacion operativa, Sistema de registros APS, Evaluacion de resultados.

Precauciones para la lectura de los resultados

1. Recuerde que trata de una consulta y no de una investigacion
Los resultados se presentan de manera andnima, sin identificar a las diferentes
universidades con su nombre sino con un numero, de acuerdo con lo que fue nuestro
compromiso
3. Hay multiples factores subjetivos presentes que deben ser considerados a la hora de
leer los resultados:
e acceso diferenciado a la consulta dentro de las universidades
e personas que responden con diferentes cargos
e tiempo dedicado a larespuesta
o realidades curriculares diversas
e curriculo oculto
e etc.
4. En definitiva, las personas que respondieron hicieron interpretaciones diversas de las
pocas instrucciones que se daban en la consulta, respondiendo a motivaciones e
informaciones propias de cada persona.

En los siguientes graficos se presenta el recuento de asignaturas que imparten el contenido
expuesto, segun carreras y universidades que respondieron al cuestionario ECICEP. Se
muestran separados por contenidos mas generales, relacionados con el MAIS y APS y por
contenidos mas especificos, puntuales y/o propios de la ECICEP.

Cabe sefnalar que existen contenidos declarados como transversales a las asignaturas de
ciertas carreras en algunas universidades. En estos casos, se asigno a tal carrera la cantidad
maxima del grafico de barras de asignaturas y se le cambid el color de la barra, sélo para
efectos de visualizacion de los resultados.



Contenidos mas generales

Promocién y prevencion en salud: este contenido fue identificado en asignaturas como
Promocién y Prevencion en Salud, Modelos de Salud, Salud Publica, Investigacion en Salud,
Salud Comunitaria, Intervencidn Comunitaria, entre otros. El detalle de la cantidad de
asignaturas, por universidad y carrera, que imparten este contenido se observan en el Grafico
N°1. Mayor detalle se puede encontrar en la Tabla N°1 del Anexo N°1.

Grafico 1. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Promocidény Prevencién en Salud”
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Participacion Social y Enfoque Territorial: Este contenido se reporta en asignaturas
relacionadas a Salud Publica, Salud Familiar, Salud Comunitaria, Promocidn de la Salud,
Enfermeria Comunitaria, Medicina Familiar, entre otros. El detalle de la cantidad de
asignaturas, por universidad y carrera, que imparten este contenido se observan en el Grafico
N°2. Mayor detalle se puede encontrar en la Tabla N°2 del Anexo N°1.

Grafico 2. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Participacion Social y Enfoque Territorial”
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Educacion en Salud, habilidades de escucha y comunicacién: Este contenido fue descrito
en asignaturas tales como Salud Publica, Promocién de la Salud, Prevencion Clinica, Salud
Familiar, Comunicacién, Salud Comunitaria, Habilidades Profesionales, Gestion en Salud,
entre otros. La cantidad de asignaturas que presentaron este contenido se exponen en el
Grafico N°3. Mayor detalle se puede encontrar en la Tabla N°3 del Anexo N°1.

Gréfico 3. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Educacion en Salud, habilidades de escucha y
comunicacion”.
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Contenidos mas especificos

Estrategias y niveles de estratificacion de la poblacién: este contenido fue reportado en
asignaturas relacionadas a la Salud Publica, Epidemiologia, Medicina Familiar, Gestion en
Salud, Investigacién en Salud, Salud Comunitaria, Etica en Salud, entre otros. El detalle de la
cantidad de asignaturas, por universidad y carrera, que imparten este contenido se observan
en el Grafico N°4. Mayor detalle se puede encontrar en la Tabla N°4 del Anexo N°1.

Gréfico 4. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Estrategias y niveles de estratificacion de la

poblacién”.
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Estudio de Familia, Visita Domiciliaria integral: Se report6 este contenido en asignaturas
relacionadas a Salud Familiar, Atencién Primaria en Salud, Medicina Familiar, Gestiéon en
Salud, Salud Comunitaria, Salud Publica, entre otros. La cantidad de asignaturas que
presentaron este contenido se exponen en el Grafico N°5. Mayor detalle se puede encontrar
en la Tabla N°5 del Anexo N°1.

Gréfico 5. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Estudio de Familia, Visita Domiciliaria integral”.

10
9
(2]
© 8
=1
T 7
=
-g—() 6
o ©
©
- 4
©
S 3
G 2
0 1 1 B 1
1 2 3 4 1 5 6 7 8 7 2 6
Medicina Kinesiologia Nutriciony
Dietética
Carreray Universidad
10
9
(2]
8
=1
T 7
C
205
<
o ©
©
- 4
©
S 3
G 2
. W []
5 6 5 2 8 9 1
Trabajo Fonoaudiologia Educacién
Social Parvularia

Carreray Universidad

16



Cantidad de Asignaturas

Cantidad de Asignaturas

N W bk OO0 O N 00 © O

N W bk OO0 O N 00 © O

o =

10 | 11 7

4 9

Obstetricia Enfermeria

[
1

3

Carreray Universidad

12 2 3 8 11 6 7 7

Terapia Ocupacional ™

Carreray Universidad

Fuente: Elaboracién propia, 2024

17

6 5

5

8

12

10 9

7

Psicologia | TENS



Consejeria familiar, entrevista motivacional, entrevista efectiva: Este contenido fue

reportado en asignaturas relacionadas a Salud Familiar, Medicina Familiar, Atencién Primaria
en Salud, Salud Comunitaria, entre otros. La cantidad de asignaturas que presentaron este
contenido se exponen en el Grafico N°6. Mayor detalle se puede encontrar en la Tabla N°6 del
Anexo N°1.

Gréfico 6. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Consejeria familiar, entrevista motivacional,
entrevista efectiva”.
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Telesalud: Este contenido fue reportado en asignaturas relacionadas a Educacion para la
Salud, Gestién en Salud, Enfermeria familiar, entre otros. Vale destacar que es uno de los
contenidos consultados que menos se aborda en las universidades. La cantidad de
asignaturas que presentaron este contenido se exponen en el Grafico N°7. Mayor detalle se
puede encontrar en la Tabla N°7 del Anexo N°1.

Gréfico 7. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Telesalud”.
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Trabajo interdisciplinario: Este contenido fue reportado en asignaturas relacionadas a Salud
y Sociedad, Salud Familiar, Atencién Primaria en Salud, Medicina Familiar, Salud Publica,
Promocién de la Salud, Salud Comunitaria, entre otros. Se destaca que se reporta en dos
ocasiones como contenido transversal. La cantidad de asignaturas que presentaron este
contenido se exponen en el Grafico N°8. Mayor detalle se puede encontrar en la Tabla N°8 del
Anexo N°1.

Gréfico 8. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Trabajo interdisciplinario”.
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Barras celestes: contenido declarado como transversal a las asignaturas de la carrera (en el grafico se les asigné
el numero mas alto solo para afectos de visualizacion de los datos)

Fuente: Elaboracién propia, 2024

23



Toma de decisiones consensuadas, plan de manejo consensuado: este contenido fue

reportado en asignaturas relacionadas a Salud Familiar, Medicina Familiar, Gestion en Salud,
Educacion en Salud, Atencién Primaria en Salud, Salud Comunitaria, entre otros. Se destaca
que se reporta como transversal dos veces. La cantidad de asignaturas que presentaron este
contenido se exponen en el Grafico N°9. Mayor detalle se puede encontrar en la Tabla N°9 del
Anexo N°1.

Gréfico 9. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Toma de decisiones consensuadas, plan de
manejo consensuado”.

Cantidad de Asignaturas
O = N W M 00 O N 0 © ©

III ] IIII
2 3 4 1 5 6 7 8 7 2 6

Medicina Kinesiologia Nutriciony
Dietética

Carreray Universidad

10
9
(2]
S 8
2
o 7
=
g 6
8 5
'O 4
©
S 3
s 2
, H N []
5 6 5 2 8 9 1
Trabajo Fonoaudiologia Educacién
Social Parvularia

Carreray Universidad

24



12

)
©
5 10
=
@©
@ 8
<
® 6
°
°
S 4
o
t 2
©
o I I I
0 [ |
— o (o)) = ™ ™ — o (o] ~— © To] o0} ~
— © — —
(2]
@
(0]
>
(2]
c
@
©
=
<
Obstetricia Enfermeria

Carreray Universidad

” 10
© 9
% 8
go 7
g 6
o O
© 4
§ 3
= 2
G 1 I I
c, N | | |
N N — = ™~ — © ~ n N M~
— 2 — —
(]
>
[2]
c
o
@©
Terapia Ocupacional ™ Psicologia | TENS

Carreray Universidad

Barras celestes: contenido declarado como transversal a las asignaturas de la carrera (en el grafico se les asigné
el numero mas alto solo para afectos de visualizacion de los datos)
Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Cuidado integral de morbilidades cronicas: Este contenido fue reportado en asignaturas
relacionadas a Salud Familiar, Medicina Familiar, Prevencién en Salud, Educacién en Salud,
Atencidén Primaria en Salud, Salud Comunitaria, entre otros. Se destaca que se reporta como
transversal por una carrera. La cantidad de asignaturas que presentaron este contenido se
exponen en el Grafico N°10. Mayor detalle se puede encontrar en la Tabla N°10 del Anexo N°1.

Gréfico 10. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Cuidado integral de morbilidades crénicas”.
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Trabajo Comunitario, Activos Comunitarios, Mapeo de activos: Este contenido fue
reportado en asignaturas relacionadas a Salud Familiar, Medicina Familiar, Prevencion en
Salud, Promocién de la Salud, Atencién Primaria en Salud, Salud Comunitaria, Salud
Colectiva, entre otros. Se destaca que se reporta como transversal por una carrera. La

cantidad de asignaturas que presentaron este contenido se exponen en el Grafico N°11. Mayor
detalle se puede encontrar en la Tabla N°11 del Anexo N°1.

Gréfico 11. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Trabajo Comunitario, Activos Comunitarios,
Mapeo de activos”.
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Gestion de casos: Agendamiento centrado en la persona, Rol del enlace, Programacion
operativa, Sistema de registros APS, Evaluacion de resultados: Este contenido fue
reportado en asignaturas relacionadas a Salud Familiar, Medicina Familiar, Atencién Primaria
en Salud, Salud Comunitaria, Intervencién Comunitaria, Gestion en Salud, entre otros. La
cantidad de asignaturas que presentaron este contenido se exponen en el Grafico N°12. Mayor
detalle se puede encontrar en la Tabla N°12 del Anexo N°1.

Gréfico 12. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Gestion de casos: Agendamiento centrado en la
persona, Rol del enlace, Programacidn operativa, Sistema de registros APS, Evaluacién de resultados”.
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Descripcion general de los resultados

Las respuestas a cada uno de los temas consultados muestran que, en general, la

incorporacion de los contenidos consultados es diversa, en cuanto a las asignaturas en las

que se incorporany el desarrollo de algunas actividades practicas.

Los contenidos consultados que se reportan como impartidos en mas asignaturas son:

O

O

O

Promociény prevencion de salud;
Educacion en Salud, habilidades de escuchay comunicacioén;
Trabajo interdisciplinario.

Los contenidos menos impartidos en asignaturas son:

o

o

o

Telesalud;

Consejeria familiar, entrevista motivacional, entrevista efectiva;

Cuidado integral de morbilidades cronicas;

Gestién de casos: Agendamiento centrado en la persona, Rol del enlace,
Programacion operativa, Sistema de registros APS, Evaluacion de resultados.

Los contenidos que se declaran que se imparten en 10 o mas asignaturas de la misma

carreray universidad son:

O

O

O

O

Promociény prevencion de salud (2 carreras de universidades diferentes);
Educacion en Salud, habilidades de escucha y comunicaciéon (2 carreras de
universidades diferentes);

Trabajo Interdisciplinario (1 carrera);

Toma de decisiones consensuadas, plan de manejo consensuado (1 carrera);

Adicional a lo anterior, los contenidos que se declaran se imparten de forma

transversal son:

O

O

Promociény prevencion de salud (una carrera);

Trabajo Interdisciplinario (dos carreras de dos universidades diferentes);
Toma de decisiones consensuadas, plan de manejo consensuado (dos
carreras de dos universidades diferentes);

Cuidado integral de morbilidades cronicas (una carrera);

Trabajo Comunitario, Activos Comunitarios, Mapeo de activos (una carrera).
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Observaciones frente a las respuestas por contenidos:

Pensamos que esta diversidad da cuenta de la libertad de catedray autonomia que tiene cada
casa de estudio en el desarrollo académico.

Promocion de la salud.

Se trabaja en diferentes asignaturas, hay escuelas que lo tienen transversalizado en muchas
asignaturas de la malla, llama la atencion que una carrera de Enfermeria lo incorpora en 18
asignaturas.

Participacion social en salud y enfoque territorial. La diversidad de las denominaciones es
también muy evidente, abarcando ramos propiamente disciplinares, tales como medicina
familiar, salud familiar, como otros mas transversales o con una orientacién interdisciplinar,
tales como: gestion de proyectos interdisciplinarios, territorio comunidad y trabajo en redes,
liderazgo y gestion y fundamentos socioculturales de la salud.

Consejeria familiar, entrevista motivacional, entrevista efectiva. Se observa que estos
temas, tan propios del modelo de salud familiar, no se imparten en todas las carreras con las
fortalezas esperadas, especialmente cuando existe el mandato de implementar la estrategia
ECICEP, basados en el modelo de salud familiar que implementan los equipos desde el afio
2005. Llama la atencioén la libre interpretacién sobre cémo se aplican estos contenidos y se
relacionan con &areas de habilitacion lo que da la impresiéon que no se han desarrollado
ampliamente para su aplicacion.

Telesalud. Esta es un area innovadora, que se ha fortalecido a partir del COVID y del desarrollo
de las tecnologias de la informacién, se esta incorporando recientemente en las mallas y es
necesario reforzarlo.

Trabajo Interdisciplinario. Muchas carreras responden de manera diversa quedando dudas
de la ejecucion de la interdisciplinaridad real. Entendemos que hay un proceso de discusién
en desarrollo sobre estos temas que es necesario profundizar para habilitar a los equipos a la
gestion aplicada en materia de interdisciplinariedad, trabajo de equipoy en relacién al dialogo
social. Este enfoque no se resuelve solo por el hecho de realizar acciones entre carreras.

Manejo consensuado. La consulta sobre el plan de manejo consensuado dio para la
interpretaciéon comunitariay también para su necesidad en clinica. En general, fue respondido
desde la perspectiva comunitariay cuando se responde en APS no se conoce su alcance. Este
es un tema muy relevante para la estrategia ECICEP, lo que da cuenta de la necesidad de
abordarlo en las mallas de pregrado para contar con equipos habilitados para el trabajo
territorial y la participacién de las personas en su proceso de salud-enfermedad.

Cuidado Integral de personas con morbilidades cronicas. Aparece el tema de morbilidad
crénica, pero quedan dudas si tiene una mirada integral del cuidado. Son pocas las carreras
que lo tienen con enfoque transversal en diferentes asignaturas.

Activos comunitarios. Aparece ampliamente mencionado sin embargo es necesario
profundizar en el contenido y su consistencia con la estrategia ECICEP.
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Ademas, destaca que hay respuestas de carreras de Psicologia, Trabajo Social y Educacion
Parvularia informando que tienen asignaturas con contenidos de promocion y prevencion de
la salud en sus mallas curriculares.

Es importante destacar que el hecho de participar de la consulta y responder, es un indicador
delinterés de estas carreras en temas del cuidado y la salud de las personas. Estas carreras
son indispensables en la implementaciéon del modelo de salud familiar y de la ECICEP, en la
formacion para el trabajo de equipo y en el desarrollo de metodologias de trabajo territorial. EL
enfoque sanitario requiere experiencia metodoldogica y social para implementar la
participacion efectivay la interdisciplinariedad.

Las diferentes casas de estudio presentan carreras y disefios de facultad diferentes, por
ejemplo, una universidad incorpora respuestas de la carrera de Tecnologia Médica; otras
universidades tienen la carrera de TENS en la facultad de salud y también participan
contestando la encuesta. Otra mirada da cuenta que algunas Facultades contemplan
asignaturas transversales comunes a la malla de diversas carreras. Llama la atencion que la
carrera de odontologia no aparece en las facultades de salud que respondieron la consulta.
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1. Discusion y Reflexion

Es bueno recordar que tanto el enfoque de salud familiar, como el modelo de atencidn integral
(MAIS) de la APS tiene bastantes afios de desarrollo orientado desde el Minsal, lo que haria
suponer una mayor integracion en las mallas de las universidades para hacer coherente la
formacién universitaria con el desempeno esperado por parte de los equipos profesionales, al
menos, en APS.

Ciertamente hay carreras que presentan mayor transversalizacion de estos contenidos en
diversas asignaturas durante los afnos de formacién, lo que se observa con mayor frecuencia
en la carrera de Enfermeria de diferentes casas de estudio y menos en carreras Medicina,
Tecnologia médica, Kinesiologia. Todas ellas deberian incorporar estos contenidos si estamos
formando equipo. Otras carreras abordan estos temas mas bien en asignaturas aisladas.

Elhecho de que las carreras de Psicologia, de Trabajo Socialy Educacion Parvularia figuren en
las respuestas, implicaria un enfoque de la salud mas integral e intersectorial, pero que no se
observa que el enfoque interdisciplinario e interprofesional esté reflejado en la formacion de
cada carrera en particular: esto puede verse refrendado en los hallazgos referidos a la
formacion interdisciplinaria.

Hay universidades que dan cuenta de un modelo de practicas comunitarias que incorporan
contenidos de participacion, activos comunitarios, promocion, etc. Sin embargo, en las
respuestas por carreras no se observa muy claramente una relacién de contenidos que
aporten al trabajo en equipo. Esto puede deberse a que no se generd un espacio de reflexion
de cada jefatura de carrera, lo que deberia indagarse con mayor profundidad en el futuro
préximo.

Llama la atencidn que solo cuatro universidades tradicionales responden de la carrera de
medicina, de las universidades que respondieron dan cuenta que mucho de estos temas se
abordan en la etapa de internados, que es tardia, incluyendo experiencias de internados
interdisciplinarios.

En las respuesta sobre formacién en el area de Telesalud, llama profundamente la atencidén
que, pese a la actual transformacion digital donde la salud digital es una realidad presente,
muchas de las carreras que han respondido esta consulta, no consideren el tépico dentro de
sus mallas curriculares. Por ejemplo, la situaciéon de equipos de salud que se desempefan en
lugares distantes donde constituye una herramienta esencial y muy util frente a la diversidad
y complejidad de atenciones, para eltrabajo en localidades apartadas, con alta insularidad o
aislamiento y atenciones lejanas a un centro de referencia u hospital de mayor complejidad.
Nuevamente una politica del Ministerio de Salud no se ve reflejada en las mallas curriculares.

En las consultas sobre trabajo interdisciplinario, muchas carreras responden de manera
diversa quedando dudas de la ejecucion de la interdisciplinaridad real. Por ejemplo, una
Universidad muestra consistencia en la respuesta, al mencionar un maédulo interprofesional
en el primer afo de las carreras de la Facultad de Medicina, destacando que se incluye la
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carrerade Educacién Parvulariay en otra dan cuenta de la reconocida experiencia de internado
interdisciplinario en un territorio rural. Sin embargo, cabe preguntarse si una asignatura
declarada como “transversal” es de caracter interprofesional por el hecho de disefarse para
varias carreras y si conlleva un enfoque interdisciplinar e interprofesional.

En general las respuestas de cada carrera son un signo de interés por compartir sus
experiencias y de una esperable intencidn de trabajar en una formacién que sea consistente,
a lo menos, con el modelo MAIS en APS de manera indirecta con la implementacién de la
ECICEP. Sin embargo, aun existen muchos desafios para construir contenidos y mallas que
aporten a los/as estudiantes en el desarrollo de habilidades para desempefarse en los temas
que hoy son centrales en el proceso salud-enfermedad-atencién-cuidados, como es el trabajo
en equipo, interdisciplinario, experiencias de dialogo y participacion respetuosa de las
personasy de las comunidades y de los saberes entre otros.

Las respuestas obtenidas dan cuenta de que respecto al desarrollo del Modelo de Atencidn
Integral de Salud (MAIS) y la implementacion de la estrategia de cuidado integral centrado en
la persona (ECICEP), hay una diversidad de maneras de aproximarse e insertarlos en la malla
de cada carrera, a través de asignaturas, en el disefio de practicas curriculares e internados
en las diferentes universidades y carreras. Estos hallazgos motivan las siguientes
incertidumbres:

e ;Estadiversidad es una sefial de que no hay claridad en lo explicitado por el Ministerio
de Salud?

e ;Esexpresion de los diferentes enfoques que tienen las carreras e universidades?

e ;Es una sefal de que las instituciones formadoras no participan en la generacion,
ejecucidn y evaluacién de la politica publica en salud, restando le coherencia al
sistema socio sanitario y fuerza al logro de los objetivos propuestos?

o Esto es senal de una fragmentacion y falta de consistencia en el disefio de politicas
de formaciény las politicas publicas de salud?

Es necesario seguir profundizando en el conocimiento respecto del nivel de entrega de
contenidos y practicas en la formacidn inicial de las carreras de la salud y afines, necesarios
para la adecuada implementacion de la ECICEP.
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Anexo N°1

Tablas cuantitativas de cantidad de asignaturas, por universidad (dato ciego) que
imparten los contenidos relacionados a la ECICEP.

Tabla 1. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Promocién y Prevencidon en Salud”.

Carrera Cantidad
Universidad de asignaturas

1 7

Medicina 2 3

3 1

4 3

1 1

5 1

Kinesiologia 6 3
7 1

8 5

7 2

Nutricion y Dietética 2 1
6 6
Trabajo Social 5 10
6 3

5 1

Fonoaudiologia 2 2
8 4

9 3

Educacién Parvularia 1 1
1 1

10 1

Obstetricia 9 3

4 2

3 2
3 18

11 7

10 7

9 3

Enfermeria 1 4

6 4

5 3

8 1

7 2

12 3

2 Transversal

1 3

Terapia Ocupacional 8 2
7 2

11 2

6 5

Tecnologia Médica 7 2
5 1

Psicologia 11 2
TENS 7 3

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Tabla 2. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Participacion Social y Enfoque Territorial”.

Carrera Universidad Ca_ntldad

de asignaturas
1 5
- 2 2
Medicina 3 D)
4 2
1 1
5 2
Kinesiologia 6 1
7 2
8 3
7 3
Nutriciény Dietética 2 1
6 5
Trabajo Social 5 3
6 3
5 1
Fonoaudiologia 2 2
8 1
9 2
Educacién Parvularia 1 1
1 6
10 2
Obstetricia 9 3
4 3
3 2
3 4
11 2
10 3
9 7
Enfermeria 1 1
6 2
5 3
8 8
7 4
12 3
2 9
1 4
Terapia Ocupacional 8 3
7 2
11 1
6 2
Tecnologia Médica 7 2
5 1
Psicologia 12 1
TENS 7 2

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Tabla 3. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Educacion en Salud, habilidades de escucha y
comunicacion”.

Carrera: Cantidad
Universidad de asignaturas
1 8
. . 2 3
Medicina 3 1
4 3
2 1
5 5
Kinesiologia 6 3
7 3
8 3
7 4
Nutricion y Dietética 2 1
6 4
Trabajo Social 5 3
6 3
5 1
Fonoaudiologia 2 1
8 3
9 4
Educacién Parvularia 1 0
1 1
10 3
Obstetricia 9 3
4 3
3 5
3 3
11 0
10 5
9 11
Enfermeria 1 1
6 2
5 3
8 11
7 5
12 1
2 2
1 3
Terapia Ocupacional 8 2
7 4
11 3
6 2
Tecnologia Médica 7 3
5 1
Psicologia 12 1
TENS 7 3

Fuente: Elaboracién propia, 2024

39



Tabla 4. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Estrategias y niveles de estratificacion de la
poblacion”™.

Carrera: Cantidad
’ Universidad de asignaturas
1 6
Medicina

Kinesiologia

Nutriciény Dietética

Trabajo Social

Fonoaudiologia

Educacién Parvularia

Olh|W|=2|2|O[(NO|O|O|O|N|IN|(O(N|(O(O|=]|d|lwW|N

N|OIO|=|=(O[R[(O|W|IN|O|=2|=(WIN[O|_|W|WIN|IN[=OC[W|IN|IN|=|N|O|W|=2|=|O[=|=|N|IN|Ww|=|O

Obstetricia

11

5
10

Enfermeria 6

9

8

1

3

6

8

Terapia Ocupacional 2
11
12

Tecnologia médica 7
Psicologia S
12

TENS 7

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Tabla 5. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Estudio de Familia, Visita Domiciliaria integral”

Carrera Universidad Ca_ntldad

de asignaturas
1 3
. 2 3
Medicina 3 1
4 3
1 2
5 1
Kinesiologia 6 2
7 1
8 1
7 2
Nutriciény Dietética 2 1
6 3
Trabajo Social 5 1
6 3
5 0
Fonoaudiologia 2 2
8 5
9 2
Educacién Parvularia 1 1
1 3
10 2
Obstetricia 9 3
4 3
3 5
3 4
11 0
10 1
9 3
Enfermeria 1 1
6 1
5 3
8 7
7 2
12 1
2 2
1 3
Terapia Ocupacional 8 2
7 0
11 1
6 1
Tecnologia Médica 7 1
. . 5 1
Psicologia 12 3
TENS 7 1

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Tabla 6. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Consejeria familiar, entrevista motivacional,
entrevista efectiva”.

Carrera: Universidad Ca_ntldad

de asignaturas
1 6
. 2 2
Medicina 3 1
4 2
1 1
5 0
Kinesiologia 6 0
7 0
8 2
7 1
Nutriciény Dietética 2 1
6 2
Trabajo Social 5 2
6 2
5 1
Fonoaudiologia 2 1
8 0
9 3
Educacién Parvularia 1 0
1 4
10 3
Obstetricia 9 3
4 3
3 5
3 3
11 0
10 1
9 9
Enfermeria 1 1
6 0
5 2
8 9
7 6
12 1
2 2
1 1
Terapia Ocupacional 8 4
7 1
11 0
6 0
Tecnologia Médica 7 0
. . 5 0
Psicologia 12 1
TENS 7 0

Fuente: Elaboracién propia, 2024

42



Tabla 7. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Telesalud”.

Carrera: Universidad Ca_ntidad

de asignaturas
1 1
.. 2 0
Medicina 3 o
4 0
1 0
5 0
Kinesiologia 6 0
7 0
8 0
7 0
Nutriciény Dietética 2 0
6 1
Trabajo Social 5 0
6 0
5 0
Fonoaudiologia 2 0
8 2
9 0
Educacién Parvularia 1 0
1 0
10 1
Obstetricia 9 2
4. 1
3 0
3 0
11 0
10 0
9 2
Enfermeria 1 1
6 0
5 0
8 0
7 3
12 0
2 0
1 1
Terapia Ocupacional 8 0
7 0
11 1
6 0
Tecnologia Médica 7 0
. ; 5 0
Psicologia 12 o
TENS 7 0

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Tabla 8. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Trabajo interdisciplinario”.

Carrera: Universidad Ca_ntidad
de asignaturas

1 12

.. 2 4
Medicina 3 2

4 2

1 1

5 3

Kinesiologia 6 0
7 1

8 3

7 2

Nutriciény Dietética 2 1
6 6

Trabajo Social 5 4
6 2

5 1

Fonoaudiologia 2 0
8 3

9 1

Educacién Parvularia 1 1
1 1

10 3

Obstetricia 9 0

4 Transversal

3 5

3 1

11 0

10 1

9 6

Enfermeria 1 1

6 2

5 3

8 11

7 6

12 2

2 Transversal

1 2

Terapia Ocupacional 8 3
7 5

11 5

6 0

Tecnologia Médica 7 5
. ; 5 1
Psicologia 12 1
TENS 7 5

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Tabla 9. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Toma de decisiones consensuadas, plan de manejo

consensuado”.
Carrera: Universidad Ca_ntldad
de asignaturas

1 4

.. 2 2
Medicina 3 1

4 3

1 0

5 1

Kinesiologia 6 0
7 1

8 2

7 2

Nutriciény Dietética 2 1
6 6

Trabajo Social 5 1
6 1

5 0

Fonoaudiologia 2 2
8 3

9 3

Educacién Parvularia 1 1
1 0

10 3

Obstetricia 9 2

4 Transversal

3 3

3 4

1 0

10 1

9 5

Enfermeria 1 4

6 2

5 4
8 12

7 2

12 1

2 7

1 2

Terapia Ocupacional 8 Transversal

7 1

1 2

6 3

Tecnologia Médica 7 1
. ; 5 0
Psicologia 12 0
TENS 7 1

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Tabla 10. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Cuidado integral de morbilidades crénicas”.

Carrera: Universidad Ca_ntidad
de asignaturas

1 2
.. 2 0
Medicina 3 o
4 1
1 0
5 3
Kinesiologia 6 2
7 0
8 6
7 1
Nutriciény Dietética 2 1
6 4
Trabajo Social 5 1
6 1
5 0
Fonoaudiologia 2 0
8 2
9 4
Educacién Parvularia 1 0
1 2
10 3
Obstetricia 9 5

4 Transversal
3 1
3 1
11 0
10 3
9 1
Enfermeria 1 1
6 0
5 2
8 7
7 4
12 0
2 0
1 0
Terapia Ocupacional 8 2
7 0
11 3
6 0
Tecnologia Médica 7 0
. ; 5 0
Psicologia 12 o
TENS 7 0

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Tabla 11. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Trabajo Comunitario, Activos Comunitarios, Mapeo

de activos”.
Carrera: Universidad Ca_ntldad
de asignaturas

1 5
- 2 1
Medicina 3 1
4 3
1 1
5 2
Kinesiologia 6 3
7 1
8 1
7 2
Nutriciény Dietética 2 1
6 5
Trabajo Social 5 3
6 2
5 1
Fonoaudiologia 2 2
8 3
9 2
Educacién Parvularia 1 0
1 5
10 3
Obstetricia 9 0

4 Transversal
3 5
3 2
11 0
10 2
9 4
Enfermeria 1 3
6 1
5 2
8 6
7 4
12 2
2 3
1 0
Terapia Ocupacional 8 3
7 1
11 1
6 2
Tecnologia Médica 7 1
. ; 5 2
Psicologia 12 D)
TENS 7 1

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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Tabla 12. Cantidad de asignaturas que imparten el contenido “Gestion de casos: Agendamiento centrado en la
persona, Rol del enlace, Programacidn operativa, Sistema de registros APS, Evaluacion de resultados”.

Carrera: Universidad Ca_ntldad

de asignaturas
1 3
.. 2 1
Medicina 3 0
4 1
1 0
5 5
Kinesiologia 6 0
7 0
8 0
7 1
Nutriciény Dietética 2 1
6 2
Trabajo Social 5 0
6 2
5 0
Fonoaudiologia 2 0
8 0
9 2
Educacién Parvularia 1 0
1 3
10 3
Obstetricia 9 1
4 3
3 3
3 1
11 0
10 0
9 6
Enfermeria 1 1
6 0
5 3
8 7
7 5
12 0
2 0
1 0
Terapia Ocupacional 8 1
7 0
11 1
6 0
Tecnologia Médica 7 0
. ; 5 0
Psicologia 12 0
TENS 7 0

Fuente: Elaboracién propia, 2024
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