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La Memoria es el Centinela
del cerebro.

William Shakespeare









Una cabeza sin Memoria es
como una fortaleza sin guarnicion.

Napoledn Bonaparte






Gracias a la Memoria se da en los Hombres
lo que se llama experiencia.

Aristoteles.




































































































































50

La ciencia mds util es aguella cuyo
Sfruto es el mds comunicable.

Leonardo Da Vinci























































































79

No guardes nunca en la cabeza
aquello que te quepa en un bolsillo.

Albert Einstein






















































ANEXO 1:

Consentimiento Informado
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ANEXO III:

Cuestionario de Salud y Habitos
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*i Eres alérgico(a)? si no -, A quée?
* ¢ Tienes frecuentemente alteraciones del suefio? Si no
-Insomnio

-Suefio interrumpido
-Somnolencia
-Otras

¢, Desde cuando?

*¢ Duermes siesta? si no

*¢ Has participado antes en una experiencia como ésta?

Si no
















SEMINARIO TITULO — 2002.
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PALABRAS CONCEPTUALES FASE 2

A2

TEST MEMORIZACION DE PALABRAS.

CLAVE SUJETO:

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

GRUPO: FARMACO:

ITEMS I1
Juguete
Arbol
Caja
Historia
Zapato
Pizarra
Luna
Puente
Sombrero

Campana

N° aciertos

Tiempo

OBS.:

EXAMINADOR Y FECHA:

12 I3 14 I5 16 17 I8
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PALABRAS CONCEPTUALES FASE 3

SEMINARIO TITULO —2002.
TEST MEMORIZACION DE PALABRAS.

CLAVE SUJETO:

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

ITEMS I1 12 I3
Titere
Panqueque
Bateria
Biologia
Tacén
Escritorio
Cielo
Alfombra
Pantalones

Arbusto

N° aciertos

Tiempo

OBS.:

EXAMINADOR Y FECHA:

GRUPO:

A3

FARMACO:

14 I5 16 17 I8
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PALABRAS NO CONCEPTUALES FASE 3

SEMINARIO TITULO - 2002. B3
TEST MEMORIZACION DE PALABRAS.

CLAVE SUJETO:

01

02

03

04

05

06

07

ITEMS
Chumaca
Danipi
Birirmi
Remulte
Pirraya
Torimo

Zuparta

N° aciertos

Tiempo

OBS.:

GRUPO: FARMACO:

n I2 I3 14 I5 16 17 I8

EXAMINADOR Y FECHA:
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ANEXO VI:

Cuestionario de Seguimiento
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ANEXO VII:

Régimen Liviano
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ANEXO VIII:

Datos Estadisticos

































Prueba T

Notas

Resultados creados
Segmentar archivo

T-TEST
GROUPS=farmaco(2 3)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=nsemrec
/CRITERIA=CIN(.95) .

Ciclo = Diurno

129

" 13-SEP-2002 13:22:59
Ciclo

Estadisticos de grupo(a)

Farmaco N Media Desviacion tip. Error tip. de la media

2.00
2.38

Placebo 21
Palabras No Conceptuales

Zolpidem 21

a Ciclo = Diurno

Prueba

.396
334

1.817
1.532

Prueba de muestras independientes(a)

de
Levene
parala Prueba T para la igualdad de medias
igualdad
de
varianzas
. 95% Intervalo de
: Sig.  Diferencia ""°F P confianza para la
F Sig. t gl 4 : dela . .
(bilateral) de medias |, . diferencia
diferencia : —
Inferior Superior
Se han
asumido | 557! g7n| .2 40 467 .38 519 1429 667
varianzas 138
Palabras No ‘lguales
‘Conceptuales No se
han |
asumido 735- 38.894 467 -38 519 -1.430 668
varianzas
iguales

a Ciclo = Diurno
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ANEXO IX:

Tabla de Frecuencia de Sintomas
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