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I. INTRODUCCION



I. INTRODUCCION

Si ambiciosamente urgdsemos por un término gque nos
permitiese describir la caracteristica fundamental de las
resinas compuestas, éste seria ciertamente: versatilidad.

Empero todo material gue permite su utilizacién en
variadas alternativas, adolece normalmente de ciertas
desventajas.

Aqui radica el grave riesgo que se corre con productos
de la citada multiplicidad de uso, ya gue también en muchas
oportunidades se desestiman sus contraindicaciones en pro
de un fin determinado.

Nadie desconoce tampoco la vertiginosa evolucién
seguida por los composites en la senda de proyectar dicha
versatilidad y de solucionar sus principales falencias,

Los primeros productos incorporados al mercado
odontoldégico no constituian bajo ningun punto de vista una
solucién duradera ni confiable, considerando: la dificultad
de manejo., resultado de su facilidad de escurrimiento;
inestabilidad de color: dificultad de pulido y otras
miultiples condicionantes de aquel entonces.

Hoy la realidad es muy diferente, los avances
tecnolégicos en materiales dentales, han transformado a las
resinas compuestas en productos relativamente confiables;
sin que se niegue su importancia como alternativa

restauradora definitiva para el sector anterior,
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su utilizacién por aplicacién directa en el sector
posterior, especialmente en clase II, posee dentro de los
especialistas tanto partidarios como detractores.

Basdndose exclusivamente en pardmetros objetivos su
empleo en restauraciones ocluso-proximales en dientes
posteriores se ve dificultada por 1la consistencia Y
facilidad de escurrimiento, imposibilitando que las
matrices puedan contener en forma efectiva el material.
Esto provoca: falta de adaptacién y hombros a nivel del
borde cavo—cervical, como también deficiencias en la
relacidén de contacto proximal. Estas mismas caracteristicas
traen como consecuencia dificultades en la restitucidén de
la anatomia vy consecutivo a ello en la oclusién, tanto
estdtica como dindmica.

S5i a lo anterior agregamos las condicionante de pulido;
las exigencias propias del material, como de su técnica de
aplicacidén y finalmente su baja resistencia efectiva a la
abrasidén; podemos concluir gque realizar un composite en
clase II no resultaria una tarea fdcil, ni tampoco una
solucidén duradera.

En la actualidad las fdbricas de biomateriales entregan
una nueva forma de presentacién de las resinas compuestas,
a través de métodeo indirecto. Esta requiere de una
impresién, un modelo y un troguel, sobre el cual el
laboratorico confeccionard una restauracidén de composite,

para ser posteriormente cementada en la cavidad.
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Indudablemente, mediante la citada técnica solucionamos
algunas de las condicionantes de las resinas de aplicacién
directa, pero obviamente surgen nuevas dificultades, que

ciertamente resulta indispensable evaluar.






II. OBJETIVOS

II.1. OBJETIVO GENERAL:

Comparar en forma tedérica vy clinica resinas compuestas
de aplicacidn directa e indirecta indicadas para la

rehabilitacién de piezas dentarias posteriores.

II.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

I1.2.1. TEORICOS:

a) Describir la composicidén y propiedades de 1la resina
compuesta seleccionada, tanto para uso directo como
indirecto.

b) Describir las propiedades de anclaje, retencién Y
v adhesidén de los productos seleccionados.

¢) Enunciar los aspectos particulares de las cavidades
para ambas técnicas restauradoras.

d) Justificar los materiales seleccionados.

IT1.2.2. CLINICOS:

a) En base a la confeccidn de restauraciones de clase II
por métodos directo e indirecto en un mismo paciente, vya
sea en dientes vecinos, homélogos o antagénicos., comparar

una técnica respecto de la otra.
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b) Establecer gqué técnica de restauracidén entrega mejor
anatomia.
c) Determinar qué técnica de restauracidn otorga mejor
resultado respecto de oclusidn.
d) Establecer cudl técnica presenta mejor integridad
marginal .
e) Determinar qué via de restauracién soluciona més
efectivamente los problemas de ajuste y sobreextensidn.
f) Establecer qué método de restauracién oclusal obtiene
los menores indices de hombros cervicales.
g) Determinar qué método restaura en mejor forma el
contorno proximal.
h) Establecer cudl sistema obtiene una mejor calidad de la
zona de contacto proximal.
i) Determinar qué via de restauracién puede obtener un
mejor pulido final.
j) Establecer qué técnica requiere de menor tiempo clinico

efectivo.
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III. MARCO TEORICO Y REVISION BIBLIOGRAFICA
III.1. HISTORIA DE LOS MATERIALES PLASTICO-ESTETICOS:

Cualquier esbozo de historia de los materiales
plastico—estéticos debe contener una mencidén especial para
el cemento de silicato., considerado como el primer intento
seric de obtener un productoc que restituyese la estética.
Introducide a la profesién a fines del siglo XIX, fue
modificado en su composicién en la primera década de
nuestro siglo, fdérmula que se mantiene hasta el dia de hoy.

La incorporacidén de las resinas, substancias compuestas
fundamentalmente por: ambar, colofonia. goma laca,
gutapercha y laca; permite avanzar otro paso en el camino
de los citados materiales. (37)

La era de los pldasticos hace su ingreso a escena por
medio de una resina fendlica, la Bakelita, descubierta por
el Dr. LEO HENDRIX BAEQUELAND en 1909.(37)

El primer producto comercial, resultado de la
incorporacién de las resinas sintéticas, fué el Vermolite,
resina acrilica polimerizada por calor y utilizada en la
confeccién de aparatologia protésica removible. (37)

En 1947 se dieron a conocer trabajos realizados en.
Alemania sobre resinas sintéticas polimerizadas por un
agente quimico a temperatura ambiente, utilizadas a partir

de 1930.(37)
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Luego aparecerian las resinas vinilicas, el
poliestireno, el poliéster vy las resinas epdxicas, las que
componen el sistema resinoso de los composites, los que son

l

incorporados en 1963. |Las resinas epdéxicas comenzaron a
utilizarse por tener pr;Eiedades fisicas superiores a las
resinas acrilicas, y constituyen la base de la férmula
de los composites propuesta por BOWEN en 1962.(04)}

En 1955 BUONOCORE describié el uso del dcido fosférico
para descalcificar el esmalte adyacente a la cavidad con el
fin de aumentar la adhesién del acrilico a las paredes de
esmalte, obteniendo buenos resultados. (37)

1 Otra de las modificaciones realizada a las resinas
acriiicas, gque tendia a disminuir una de sus grandes
desventajas, fué el cambio de activador de polimerizacidén,
la amina terciaria por el dcido sulfénico, dando origen a
los acrilicos mejorados, como el Bonfil (Caulk) vy el
Sevriton Simplified (DFL).(:B?‘)W\l

Desde entonces grandes cambios se han sucitado Y

las resinas compuestas no han estado ajenas a ellos.
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III.2. HISTORIA DE LAS RESINAS COMPUESTAS:

Tode nuevo producto busca solucionar, en mayor © menor
grado, las deficiencias y desventajas de uno que Ilo

precede.
—
| Las resinas compuestas no son la excepcién, Yy Dbuscan

daf respuesta a los problemas inscolubles que presentaban
las resinas acrilicas. Asi, se comenzd a investigar la
posibilidad de generar un material gue pudiera eliminar
caracteristicas como: baja dureza, alto coeficiente de
expansién térmica, baja resistencia a la abrasién y otros.
El trabajo de BOWEN es cldsico en este campo, no por que él
fuera el primerc en sugerir el concepto de restauracién
estética, sino por su aporte en las caracteristicas de
estos productos. (04)

El término composite se refiere a una combinacién de
materiales quimicos menores, de diferente estructura, y con
una interfase distinta, separando los componentes. En forma
sinérgica, el todo es mayor a la suma de las partes, por lo
que las propiedades fisicas resultan optimizadas.(04)i

El 27 de Noviembre de 1962 BOWEN patentd una férmula
_9nte el United States National Bureau of Standards,

i’ i
consistente en una resina reforzada con un 75 a B0% de

L

silice, cuyas particulas son previamente tratadas con vinil
xilano, el cual permite la unién quimica entre la resina y

el silice. (37)
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A partir de la fdmula de BOWEN se han elaborado
una infinidad de productos comerciales, sin que muchos de
ellos tuvieran el éxito esperado, siendo retirados del
mercado tras corto periodo de elaboracidén: como el caso del
Polakay. propuesto por FISCHER, el gque fue eliminado tras
stGlo tres afios de produccion. (37)

Hemos revisado en forma somera algunos hitos
importantes de la historia de las resinas compuestas para
demostrar en parte, gue a pesar del poco tiempo que estos
materiales llevan en la palestra odontoldégica como tales,
poseen antecesores de larga data. Ademds gueremos
establecer que pese a su corta vida, ésta ha estado
provista de constantes avances, que hoy se manifiestan por
medic del método indirecto. Método que como ya hemos
manifestado requiere de un andlisis concienzudo; por la via

de éste y otros mialtiples estudios.




13.
IIT.3. COMPOSICION Y PROPIEDADES GENERALES DE LOS

COMPOSITES:

III.3.1. INTRODUCCION:

Este capitulo no pretende realizar un tratado respecto
de las resinas compuestas, sino recordar ciertos puntos de
importancia que serdn utilizados posteriormente para

desarrollar temas especificos del Seminario.

IIT.3.2. COMPOSICION DE LOS COMPOSITES:

Una resina compuesta se encuentra formada
fundamentalmente por dos componentes. Una fase denominada
matriz orgdnica gque esta constituida por polimeros vy
remanentes de mondmeros, reguladores de viscosidad,
catalizadores (iniciadores guimicos), aceleradores,
inhibidores de polimerizacidén y fotoactivadores en el caso
de los composites fotocurados. Una fase llamada dispersa,
formada por particulas inorgdnicas o particulas coloidales
inorgdnicas, vy posiblemente por una cierta cantidad de
particulas de polimeros. (40)

Ademds se reconoce una tercera fase interfacial, que
funciona como agente de unidén entre las dos fases
anteriormente citadas, por medio de grupos funcionales

libres. (40)
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1.- COMPONENTES:

A) FASE MATRIZ ORGANICA:

A.l1. Qligdmeros: canforman en esencia la matriz
orgénica, siendo su representante mds difundido el Bis-Gma
(llamado asi por los reactivos bis-fenol A y metacrilato de
glicidile) de peso molecular de 500 a 5000. (37)

Desde la incorporacion de los oligdémeros Bis-Gma
- (dentro de los cuales se cuenta también un segundoe Bis-Gma
(hbisfenol A y acido metacrilico). de menor peso molecular,
gue cumple con el propdsito de aumentar la resistencia a la
abrasidén y la rigidez). se ha utilizado también oligdmeros
de diacrilato de uretano en combinacidén con oligémeros Bis—
Gma vy otra gran variedad de oligdmeros, muchos de los

cuales ann se encuentran en fase experimental. (37)

A.2. Reguladores de viscosidad: dentro de ellos encontramos
el metilmetacrilato (MMA). etilenglicol dimetacrilato
(EDMA)., trietilenglicol dimetacrilato (TEDMA). que cumplen

la funcidén de regular la alta viscosidad del Bis—-Gma. (37)

A.3. Inhibidores: permiten otorgar una vida media adecuada
a sus reguerimientos a las resinas compuestas, previniendo
una polimerizacidén prematura. (40)

Ejemplos de ellos son: 4-metoxifenol (PMP) y 2.4,6-
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triertiaributilfenol (BHT). (40)

A.4. Iniciadores (catalizadores): el mds comun de ellos el
peréxido de benzoilo (PB), es descompuesto por calor, luz
v algunos agentes gquimicos. que dejan radicales libres

capaces de iniciar la polimerizacidn. (40)

A.5. Aceleradores: son aminas aromdticas terciarias,
como la N.N-dimetilparatoluidina y la N.N-
dihidroxietilenparatouidina. que interactdan con el

peroxido de benzoilo a temperatura ambiente para producir
radicales libres. que inician la reaccidn de

polimerizacidn. (40)

A.6. Fotoactivadores: permiten la iniciacién de la reaccidn
de pelimerizacidn por radiacidn electromagnética, como la
luz visible (420 a 450 nm.) o luz ultravioleta (en el rango
de los 365 nm.).(37)

Para sistemas de luz visible, se emplea un digquetono
(camforoguinonal combinade c¢con una amina orgdanica (N,N-
dimetilaminocetilenmetacrilato) v para los sistemas de 1luz
ultravioleta se aprovecha un compuesto orgdnico, el éter
algquilico de la benzoina. que genera radicales libres bajo

la influencia de esta fuente luminica. (37)

Existen algunos otros integrantes de la fase matriz
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orgdnica, gque no son mencionados y que dependen de ciertas

formulaciones particulares.
B) FASE DISPERSA:

Los materiales utilizados comunmente para refuerzo
son: cuarzo, borosilicato, vidrios y cerdmicas de vidrio.
Los wvidrios vy cerdmicas pueden ser litio, aluminio,
aluminio-bario y estroncio de aluminosilicato. (40)

El porcentaje de relleno y el tamafio de las particulas
varia considerablemente de un producto a otro, existiendo
también diferencias entre la forma de las mismas que puede
ser fibras, esférica o trapezoidal. (37)

El tamafioc de la particula determina muchas de las
propiedades que posteriormente tendrd el composite, 1lo que
lleva incluso a una clasificacidén de dichos materiales a
expensas de ella:
1.-Tipo I: macroparticula, mds de 10 micrones.
2.-Tipo II: microparticula. hasta 1 micrén.
3.-Tipo III: particula pequefia. de 1 a 10 micrones.
4.-Tipo IV: hibrido, mezcla de micro y macroparticula. (03)

Con el propdésito de obtener una superficie mds lisa se
ha reducido considerablemente el tamafio de la particu1a 
pero se produce consecutivamente una mayor contraccién de
polimerizacidén producto del aumento de la proporcidén de

fase matriz. Para compensar dicho fendmeno se ha
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polimerizado el composite y vuelto a triturar. reduciendo
la contraccidn de la fase de polimerizacidén. (37)

Laz funciones que cumple la fase dispersa son: inhibir

la deformacién de la matriz. reducir el coeficiente de

expansidn térmica. reducir la contraccidn de
polimerizacidn, aumentar la resistencia compresiva b
tensional. aumentar la dureza. brindar caracteristicas

radiopacas y por Ultimo dificultar el pulido.

C) AGENTE DE UNION:

Los materiales de union mas comunes son los denominados
silanos, como el gama-glicidoxipropilentrimetoxisilano y el
gama-metacriloxipropilentrimetoxisilana. (37)

Su funcidén consiste en generar una reaccién con la
fase organica y adherirse a la fase inorgdnica. permitiendo
con ello meijorar las propiedades mecdnicas debido a la
transferencia del stress baijo carga, del relleno a la
matriz, que es notoriamente ma&s ductil. Para que esta
tranferencia sea efectiva debe existir un buen lazo entre

las fases matriz vy de relleno.

£

El mecanismo de union se cree gue envuelve hidrélisis
de los grupos metoxicos con superficie de agua en el
rellenc o con grupces de silano o aluminio del mismo. Las
unicnes dobles de carbono insaturado estdn disponibles para

la polimerizacidn con la matriz durante la aplicacién de la
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resina compuesta.

Las moléculas multifuncionales poseen por lo menos dos
grupos reactivos, de los cuales uno debe ser capaz de
reaccionar con el cristal de la hidroxiapatita y quedar
unido a él, vy por otro lado ser capaz de reaccionar con el
material restaurador.

Tres son las sustancias desarrolladas con este
propésito: la primera estd basada en la unién de la N-
fenilglicidina vy el metacrilato de glicidilo (a través de
la final glicidina es posible lograr unién al calcio de la
apatita y por doble ligadura al composite), la segunda es
el gama-metacretoxipropilxilano (el agente de enlace tiene
su explicacidén en el tratamiento de la particula inorgdénica
gue posee todo composite para lograr la unidén guimica entre
la particula inorgdnica y la resina), y la tercera funciona
en base al injerto al coldgeno (haciendo polimerizar al
acrilico con un activador, tributilborano, se logra
adhesidn en dentina en base a la reaccidén del material con
grupos oxidrilos de la hidroxiapatita e hidroxilisina, que

son productos residuales de la formacién del coldgeno).(37)

Ademds de los componentes anteriormente citados cabe
recalcar que encontramos todos agquellos que poseen relacién
a los mecanismos de activacién de la polimerizacidén, ya sea
por via quimica o por activacién luminica en sus variedades

halégena o ultravioleta.
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III.3.3. PROPIEDADES GENERALES DE LOS COMPOSITES:

Las propiedades serdn enunciadas en forma general
para los composites de fotopolimerizacién, a manera de
referencia para las especificaciones posteriores de los dos

materiales en estudio.
1.— PROPIEDADES MECANICAS:

A) 'DUREZA: dicho pardametro siempre es referencial,
determinando su resistencia en relacidén a otros materiales
duros como el acero o diamante.
A.l1. DUREZA KNOOP: se mide el numero de Kildégramos
para realizar una identacidén de 1
milimetro de profundidad. (27)
A.2. DUREZA BRINELL: identacién realizada con esfera de
acero (1/2 pulgada).(27)
A.3. DUREZA ROCKWELL: identacidén realizada con esfera de
acero (1/16 pulgada).(27)
La dureza Rockwell de los composites de

fotopolimerizacidén fluctua entre 100 y 116.(37)

B) MODULO ELASTICO: representa la susceptibilidad a la
deformacién pldstica, cuando un material es sometido a
la accién de fuerzas masticatorias. (29)

Las wunidades de mayor utilizacién son: Kg/cm2, psi,
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GPa.

El médulo eldstico de los composites fotopolimerizados
convencionales es de: 15 a 20 GPa, en comparacidén con los
de microparticula con 3 a 5 GPa. (37)

El médulo eldstico es en forma general para los

composites de 0.07 a 0.12 x 10(-5) Kg/cm2. (37)

C) TENSION: dentro de este concepto se incorporan:
C.1. traccional
C.2. compresiva
C.3. corte

Corresponde a un concepto de fuerza aplicada sobre una
superficie, vy se expresa por lo tanto en unidades como:
Kg/cm2, MPa o psi.

Sumado a los conceptos tensiconales y derivados de ellos
se obtiene el concepto de resistencia final, expresado por
la via de la resistencia compresiva v resistencia
traccional gue a continuacidén se entregan.

La resistencia compresiva de las resinas fotoactivadas
es de 34500 a 57000 psi. (37)

La resistencia traccional de los materiales

fotopolimerizados va de 5100 a 9700 psi. (37)

D) ABRASION: con valores promedio de:
1 mgr/hora de trabajo

7.2 a 8.0 mm3/mm x 10(-4).(37)
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Otras propiedades mecanicas gue comunmente son usadas

en materiales dentales son:

D.1. Deformacidén mecdnica:expresada a través de la curva de
tensién/deformacién. Siendo hitos importantes dentro de
ella: el limite proporcicnal y la resistencia a la

fluencia. (27)

D.2. Alargamiento (ductibilidad)-compresién (maleabilidad):
que  exponen deformacién plastica entre el limite

proporcional y la resistencia a la traccidén final.(29)

D.3. Resiliencia y tenacidad: siendo la primera la energia
necesaria para deformar un cuerpo en forma permanente y la

segunda la energia necesaria para fracturarlo.(29)

2.— PROPIEDADES FISICAS:

A) COEFICIENTE DE EXPANSION TERMICA: cuya férmula es:

B e TS — H t on t (29)
1t 2 i

Va de 27.6 a 55 ppm/oC en las resinas compuestas

fotoactivadas. (37)
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B) CONDUCTIBILIDAD TERMICA: numero de calorias gque se

transmiten a través de un cuerpo en un segundo en un
centimetro cuadrado. (29)

Promedio de los composites de fotocurado: 25 a 33

cal/seg/cm2 (oC/cm) x 10(-=4).(37)

C) CONTRACCION DE POLIMERIZACION: producto de la reaccién
gquimica.

Promedio: 1.2 a 1.6% por volumen. (37)

D) BSORCION: gue involucra adsorcidén y absorcién.

Absorcién de agua: 0.6 a 0.8 mg/cm2. (37)

E) POROSIDAD:

1.8 a 4.6%. (37)

F) SOLUBILIDAD EN AGUA:

0.01 a 0.15 mg/cm2. (37)

G) ANGULO DE CONTACTO;

65 grados por agua. (37)

H) DENSIDAD:

1.98(0,01) a 2.16(0.03) gr/cc.(37)
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3.—- PROPIEDADES BIOLOGICAS:

Existe una permanente discusién respecto de la
capacidad 1irritante de 1los composites sobre el tejido
pulpar, especialmente a causa de moléculas libres, como el
monémero y el perdéxido de benzoillo.

Por ello, sumado a la necesidad de un grabado dacido del
esmalte ( que en forma prdctica resulta casi imposible de
circunscribir exclusivamente al esmalte ) se prefiere la
utilizacidén de una base cavitaria.

Como aspecto positivo se destaca la baja recidiva de
caries en relacién a estas restauraciones, producto de su

buena adaptacidén marginal y resistencia a la percolacién.

4.- PROPIEDADES ESTETICAS:

Los avances alcanzados en los ultimos afios permiten
contar con una gran variedad de resinas compuestas capaces

de solucionar casi todos los desafios estéticos.

i
= D\RECCION

2 |NVESTIGACION

.___'.'--;D—-‘ - -
] - o
5 &

) ¥

2
73
o

Ty, N
x. f4p Dt L‘\‘-"“ v
-\‘_;_—__ 5



24.
IT11.4. COMPOSICION Y PROFPIEDADES DE LO5 COMPOSITE EN

ESTUDIO.

ITIT.4.1. Sistema P-50 vy Scotchbond 2:

l.- Composicidn.

Al analizar la composicidén guimica de un material. se
debe recordar los aspectos bdsicos en lo que a ese material
se refiere,

El composite convencional contiene particulas
inorgdnicas suspendidas en una malla de resina. Cuando
estdn bien asentadas., no tan séle la superficie, sino
también la masa completa de este material es rica en
resina.

Con el contacto dentario oponente y la abrasién con los
alimentos vy el cepilladae, la resina que es mds blanda.
preferentemente se desgasta exponiendo las particulas de
rellenoc que son mds duras. Cuando suficiente cantidad de
resina es desgastada., las particulas de rellenoc se pierden,
Esto expone mds superficie rica en resina v el proceso de
desgaste continia. resultando en la pérdida de anatomia de
la restauracidén. Este es el mecanismo aceptado. mediante el
cual las resinas compuestas se desgastan.

Mientras las resinas compuestas han side mejoradas

durante los afios y generalmente muestran una resistencia
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abrasiva o al desgaste aceptable para los dientes
anteriores, aun estan compuestas por una malla de
resina y estdn sujetas al desgaste excesivo en las
regtauraciones posteriores.

Existe wuna teoria. la cual dice que al aumentar
el wvolumen del relleno vy disminuir el contenido de resina
blanda el desgaste podria ser reducido en forma
significativa.

Este avance ha resultado en el desarrollo de Resina
Ceramica Adhesiva (RBC) de la 3M. EI gran paso siguente
era prevenir gue las particulas de relleno se carguen de la
resina. Este avance fue publicado como Advance Particle
Coupling (APC).(39)

Ahora revisaremos la eveolucién de una linea de
productos dentales para restauracién de dientes
posteriores, como lo son las resinas de la fdbrica 3M, va
gue utilizaremos como material de prueba una de sus resinas
para posteriores: el P-50.

a.— P-10 (RBC): El relleno es cuarzo. A causa de ser 100%
silice (5i02). provee un numero grande de sitios de silanol
(5i0H), por unidad de drea para reaccionar con un agente
de enlace. (39)

b.— P=-30 (RBC): EIl rellenc de este producto es un vidrio
formulado con ¢éxido de zinc para la radiopacidad con otros
éxidos metdlicos agregados para proveer un indice adecuado

de refraccidn Yy propiedades adecuadas. El contenido de
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5102 es menos gue el 100% como en el P-10. (39)

Por ello el P-30 con su relleno de vidrio—zinc
tiene menos grupos de silanol expuestos para reaccionar con
el agente de enlace.

La tecneologia especial APC ha permitido anclar mejor el

relleno a la matriz de resina. Como se sabe la resistencia
al desgaste en boca del P-30 es satisfactoria. pero igual
se desgastan ante la inmensa fuerza masticatoria. (39)
c.— P=50 (RBC): El relleno es un material sintético de
zirconia/silice endurecido, lo cual lo hace mds resistente
al desgaste. El contenido de S5i02 es menor gue en el P-10
pero. es mayor que en el P-30.(39)

El resultado es un relleno gue no solamente estd
anclado firmemente a la matriz de resina, sino que
resulta ser también de mavor dureza.

En resumen los RBC se encuentran en un punto en gque no
sdlo contienen un alto porcentaje de relleno Yy APC,

sino gque también utilizan un relleno endurecido.

A) Matriz

La matriz del P-50 (RBC) consiste en un Bis -
metacrilato de glicidilo (Bis—Gma) V2 Dimetacrilato
trietilenglicol (TEGDMA). La columna vertebral es la misma
que se wutiliza en todos los otros productos para

restauraciones dentales de la féabrica 3M, como por ejemplo
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el P-30,(39)

B) Relleno

P-50 (RBC) utiliza una innovacién de 3M del
sistema de endurecimiento del relleno. Su relleno es el
unicoe gque no es preparado a partir de un vidrio derretido,
con un minimo de mineral, sino mé&s bien es una mezcla
densa y amorfa de zirconia tetragonal y silice.(39)

Tedéricamente. una mezcla densa significa que los
dtomos de relleno =zirconia / silice son empacados vy
acercados tanto como sea posible., Tetragonal se refiere al
labrado de los cristales de zirconia en el relleno de P-50
(RBC) . (39)

La presencia de =zirconla tetragonal resulta en
particulas gque poseen la propiedad de crecey a través
del mecanismo conocido como transformacién Y
endurecimiento . Este proceso es un mecanismo mediante el
cual el relleno absorbe parte de la energia de ruptura de
los enlaces y la capta continuando la propagacién. E1 P-
50 tiene tres tiempos de ruptura y endurecimiento, no como
los wvidrios convencionales. Esto contribuye a que P-50
(RBC) tenga una mayor dureza y resistencia a la abrasién.

La =zirconia Jjuega otro rol en este producto ya que
entrega la radiopacidad vy es por esc gque las particulas

de P-50 poseen ‘buen contraste entre la restauracién y
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la estructura dentaria. (39)

La compeosicidn fue formulada para que la superficie de
cada particula contenga un largo numero de grupos de
gilanol (S1(0H)). comparado con lo normal de los vidrios
preparados de bario y estroncio.

Esto da como resultado que la capacidad de adhesidn es
fuerte entre particulas v de esta forma el material mejora
la dureza y la resistencia a la abrasion.

Otro aspecto clave en el relleno empleado en P-50 es la
distribucién v seleccidn por tamafio de las particulas. Los
cientificos de la 3M desarrollarcn un proceso especial de
tal manera de obtener el 100% de las particulas con un
tamafioc menor a 10 micrones. No obstante el P-50 tiene un
alto contenido de relleno en volumen. 1o gue no sucede asi
en las RBC corrientes.

Esto da como resultado una mayor capacidad de
pulido ¥ una disminucién en el promedio de distancia de
espacic entre particula v particula. lo gue aumenta la
resistencia a la abrasidn ¥y a la presidén.

Esta mavor fraccidn de relleno en volumen dentro del
material le da la caracteristica de ser firme, fdcil

de condensar y manipular.

2.— Propiedades

En un material restaurador es siempre interesante conocer
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algunas de sus propiedades fisicas y mecdnicas.
A) Resistencia al desgaste: Para ello revisaremos la
realizacién de test especificos para evaluar resistencia
al desgaste de los materiales.

El DR. CAREL DAVISON (University of Amsterdam)
confecciond un test de desgaste en el cual se wutilizan
tres cuerpos de prueba sobre los cuales se pasan dos
discos giratorios. obteniéndose una media abrasiva. (39)

El otro test de desgaste es el del DR. WILLIAMS DOUGLAS
(University of Minesota)l. gue consiste en masticacidén
artificial con un aplastador mecdnico que se va acercando
a dos cuerpos de prueba. A medida que se desgastan,
se determina la resistencia de ellos a este proceso. (39)

Los datos obtenidos para distintos materiales de
restauracion con estos test son presentados a continuacién:

- Test de DAVISON para P-50 = 0.78

— Test de DAVISON para P-30 1.28
- Test de DAVISON para P-10 = 1.00
— Test de DAVISON para Herculite = 1.82
— Test de DAVISON para Occlusin = 1.92
— Test de DAVISON para Ful-Fil = -
— Test de DAVISON para Amalgama = 0.96.(39)
Con el test de DOUGLAS se vieron los siguentes
resultados (pérdida a los 300000 ciclos en mm3)

— Test de DOUGLAS para P-50 = 0.04

— Test de DOUGLAS para P-30 = 0.12
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- Test de DQUGLAS para P-10 = 0.04
— Test de DOUGLAS para Herculite H = 0.051
— Test de DOUGLAS para Occlusin = 0.12

- Test de DOUGLAS para Ful-Fil = 0.12

- Test de DOUGLAS para Amalgama = = .(39)

B) Fuerza compresiva: ( a las 24 hrs de realizada en psi)
P-50 = 54000 - 58000

P-30 = 54000 - 58000

P-10 = 54000 - 58000

Herculite XR = 58800

Occlusin = 52500
Ful-Fil = 35100
Amalgama = 17000 (a 1 hora)
56100 (a 7 dias).(39)
C) Fuerza tensional diametral (FTD) a las 24 hrs en psi:
P-50 = 12900
P-30 = 10900
P-10 = 11300
Herculite XR = 10400
Occlusin = 10600
Ful-Fil = 11100
Amalgama = 434 (a los 15 minutos)
6200 (a los 7 dias).(39)
D) Absorcidén de agua ( segun la especificacién 27 de ADA,
en mg/cmz2) :

P=-50 = 0.52
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Herculite XR = 0.71 5
Qeclusin = 0.50
Ful-Fil = 0,71
Amalgama = - .(39)
E) Radiopacidad:
Estructura Density ratio
Dentina 1.00
Esmalte L:19
P=50 (RBC) 1.52
Herculite XR 1.37
Occlusin 1.71
Ful-Fil 1.49
Amalgama 13.00.(39)

A mayor numero, mayor radiopacidad.

F) Tipo y porcentaje de relleno:

P-50 = zirconia/silice 87.5% (en peso)

P-30 = vidrio y zinc 87.5% (en peso)

P-10 = cuarzo 85.5% (en peso)

Herculite vidrio v bario 75 1lit

Occlusin = wvidrio y bario 86.0% (en peso)
Ful-Fil = wvidrioc y bario 76.0% (en peso)
G) Tamafio de particula (en micrones):

P-50 = 1.5

P=30 = 3.5

77% (vol)
75% (vol)
74% (vol)
69 lit

56 1lit. (39)



P=10 = 3.0

Herculite XR = 0.6

Occlusin = 6.0

Ful-Fil = 2.2.(39)

H) Espacio entre particula vy particula (en micrones):
P80 = -

P-30 = 0.14

P-10 = 0.11

Herculite = 0.18

Oceclusin = -

Fal-Fil = 0.19.(39}

32.
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III.4. COMPOSICION Y PROPIEDADES DE LOS COMPOSITES EN

ESTUDIO:
1I1.4.2. Sistema SR-Isosit Inlay/Onlay:
1.- INTRODUCCION:

En el camino gque recorre la odontologia restauradora en
la Dbusgueda del material ideal. surgid hace pocos afios la
posibilidad de restaurar estéticamente las caras oclusales
y proximales de las piezas posteriores, gracias a la
aparicion de resinas compuestas macrocargadas. Sin embargo
con el transcurso del tiempo desde la incorporacioén de las
resinas compuestas hasta ahora. Junto con surgir nuevos
materiales han emergido nuevos problemas.

Es asi. como la resistencia al desgaste, la contraccidn
de polimerizacidn, los defectos en la polimerizacidén, vy la
posibilidad cierta de obtener una estética vy funcién
perfecta, se han convertido en factores criticos dentro de
egte Lipo de restauraciones.

For lo tanto. si se consigue un material estético,
resistente, que alcance un éptimo grado de polimerizacidn,
gue no sufra contraccidén ni albergue aire en su interior y
gue nos elimine los problemas técnicos de polimerizacién en
zonas profundas. confeccién de una anatomia oclusal

funcional vy configuracién correcta del punto de contacto,
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la estomatologia conservadora habrd dado un pasc adelante.

Con esta idea, han surgido las incrustaciones de
resinas compuestas. las cuales se han propuesto como una
solucidén a algunos de estos i1nconvenlentes. (08)

En forma independiente de lo enunciado anteriormente
hay que destacar la presencia a nivel internacional de dos
corrientes de la odontoestética, la de SOZIO que postula
que antes de fin de siglo., las aleaciones casi habrén
desaparecido, siendo reemplazadas por las cerdmicas
(coladas. inyectadas, etc.). Por otro lado JAMES, TOUATI y
BRUNOLD auguran gue las resinas compuestas permitirdn
realizar restauraci@nes prostodéncicas de alto grado de
similitud a colados. (08)

Un analisis de las 1inecrustaciones de resinas
compuestas, realizado por GARCIA BARBERO y LOPEZ CALVO, nos
permite wvisualizar en una forma objetiva., las ventajas vy
desventajas de dicha técnica. (08)

Dentre de las ventajas encontramos:

A) Soluciona el problema de la polimerizacién insuficiente,
homogénea vy sin burbujas., debido a la utilizacién de una
técnica indirecta (calor y presidén), (08)

B) Elimina la tensidén generada en las paredes cavitarias
debido a que la contraccion de polimerizacidén se compensa
antes de su 1nsercidén en boca debido a la expansién
higroscépica, al polimerizar en agua. (08)

C) Disminuye la interfase a niveles despreciables por la
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compensacion en el laboraterico de la contraccidén de
pelimerizacidn: la que es llenada por la finisima capa de
resina cementante. (08)

D} Disminuye la filtracidn marginal por el uso
complementario de la técnica de grabado &cido. (08)

E) Aumenta la resistencia al desgaste por las
caracteristicas de la polimerizacién y el tipo de material
empleado. (08)

F) El trahaio sobre modelos permite la configuracidén

adecuada de anatomia y punto de contacto. (08)

Los problemas de las IRC son:
A) La indispensable necesidad de dos sesiones clinicas. (08)
B) El requerimientc de impresiones y provisorios. (08)
C) La prueba de incrustacién que constituye una etapa de
alta dificultad. por lo complejioc de su retiro.(08)
D) El uso casi seguro de anestesia en la segqunda sesidén, a
causa del grabado 4dcido: que dificulta los controles
oclusales postericores. (08)
E) Indispensable es el aislamiento riguroso para el grabado

dcido propuesto por JAMES. (22)(23)

2.— COMPOSICION Y PROPIEDADES:

En la resefila que hace el fabricante (Iveclar AG) sobre

su material SR Isasit 1/0.. 1o define como un material
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homogéneo, microparticulade. radiopaceo, gue polimeriza bajo
presién y calor, vy que no posee ni refuerzos orgdnicos ni
inorganicos de tipo clésico (sistemas microparticulados o
hibridos) vy tampoco pre-polimeros. Por el contrario esta
reforzado por un relleno pure cuyo tamafio de partigulas no
supera loz 0.04 micrometros. Esta compuesto por un 22 a
25% en peso de dimetacrilato de uretano y dimetacrilato
alifdtico (copolimeros). un 20% en peso de agente radiopaco
(fluoruro de lantdanidos). un 53 a 56% en peso de dcido
silicico pirolitico altamente disperso (material de
relleno) Yy un 2% aproximadamente de catalizadores,
estabilizadores vy pigmentos. El contenido en refuerzos
de este material alcanza al 74% en peso y al 56% en
volumen. Su densidad aproximada es de 2g/ml.(14)(17)(18)

El fabricante Dbasa las propiedades gque presenta este

material en su composicidn y fabricacidén y en la forma como
polimeriza, 120 grados Celcius durante 10 minutos a 6 bar
de presidn:
A) Indica gue es un material con alte contenido de
particulas de refuerzo homogéneas, gue le dan una gran
resistencia a la deformacidén; vy esto clinicamente significa
gue se evitan microfracturas por la carga masticatoria. (14)
B) Gracias a polimerizar bajo calor y presidén (120 grados
Celcius y 6 bar). posee gran resistencia a la abrasién,
estd libre de porosidades y es pulible a alto brillo.(16)

C) Por ser radiopaco permite su control radiogrdfico.(17)
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D) Posee una gran estabilidad dimensional (alte mdédulo de
elasticidad).(14) (15)(16)(17)(18)
E) Es guimica vy fisicamente compatible con el cemento de
fijacién Dual. debido a la concordancia en la composicidén

de estos materiales. (15)

Sus propiedades fisicas. tras una semana almacenado en

agua a 37 grados Celcius, se pueden cuantificar en:

A) Resistencia a la flexion: 90 a 120 N/mm2 .

B) Médulo de elasticidad ¢ 7000 a 10000 N/mm2 .

C) Resistencia compresiva : 480 a 550 N/mm2 .

D) Deformacién a 200 MPa ; 3.9 A 4.5%.

E) Dureza Vickers 0.5/30 : 500 a 600 N/mm2 .

F) Densidad (calculada) : 2.0 g/ml.

G) Radiopacidad ¢ 250% Al.

H) Absorcidn de agua : 2% (07)(14) (22)

Por otra parte el Cemento Dual Radiopace TM (Ivoclar
AG), gue se ha comercializado para el Sistema SR -Isosit
I/0, que se define como un material bicomponente, foto vy
autopolimerizable (Sistema Dual). usado para la fijacién de
inlays vy onlays de composite o cerdmica. En inscoluble en
boca vy tiene una transparencia vy color similar al diente
natural. Destaca por su dureza final, su resistencia a la

abrasidn y su gran adhesion al esmalte grabado. (07)
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S5u composicién guimica se resume en el siguiente

cuadro:
Base Catalizador
(% en peso) (% en peso)
A) Dimetacrilato de uretano y
dimetacrilatec alifatico: 33:9-37.9 36.4-40.2
B) Acido silicico pirolitico
altamente disperso: 39.0-43.0 39.0-43.0
C) Agente radiopaco: 21 .5-23.7 19.0-21.0
D) Catalizadores, pigmentos y
estabilizadores: 0.57-0.53 0.67-0.73

Como se aprecia en el cuadro. al igual que el sistema
SR-Isosit 1/0.; el Cemento Dual estad formado por
dimetacrilato de uretano y dimetacrilato alifdtico, con
sédlo un 40 % en peso de vrelleno 1norgdnico de silice
pirelitico. ademas de los agentes radiopacificantes
(fluoruro de lantdnidos). catalizadores, etc.

Para conseguir un tiempo de trabajo adecuado se le han
incorporado dos sistemas de polimerizacién.
Autopolimerizable a base de dicetona/amina incorporada a la
pasta base.

Gracias a este sistema (dual) podemos polimerizar en
superficie cuando nos interese y el resto del material
cementable no accesible a la luz comenzara su

polimerizacidn aproximadamente cincoe a seis minutos después
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de la mezcla., La completa polimerizacidn sin
fotopolimerizacidn requiere mas de treinta minutos.

Debido a que lleva mucha cantidad de resina (37% en
peso) . sufre una contraccién de polimerizacién de
aproximadamente un 6%. Por ello debe prepararse la cavidad
de forma que el Dual TM vava a ocupar sdélo una capa muy
fina. Los socavamientos grandes en zonas retentivas deben
ser aliviados con cemento de iondmero vitrea, que no sufre

contraccidn. melijor que con el Dual TM.

LLas propiedades fisicas del Cemento Dual Radiopaco TM

tras 24 horas a 37 grados celcius. indican

A) Resistencia a la flexidn: 100 N/mm2
B) Médulo de elasticidad: 4500 N/mm2
C) Resistencia compresiva: 370 N/mm2
D) Deformacién a 200 MPa: 7%
E) Dureza Vickers 0.5/30: 380 N/mm?2
F) Absorcidén de agua: 0.5%

G) Pérdida de agua: 0.3%
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Fotografia que muestra un grdfico comparativo de abrasién

de el SR-Isosit 1/0 y otros productos:

Tenme/ ahod 05
Clinlcal Wear of Postarior Gampositas®
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I11.4.3. COMPARACION DE COMPOSICION Y PROPIEDADES DE LAS

RESINAS COMPUESTAS EN ESTUDIO:

En las paginas siguientes se realizard un paralelo de
la composicién y propiedades de las resinas compuestas
seleccionadas por el grupo de trabajo.

A continuacidén se destacan algunas observaciones que
deben ser tomadas en cuenta previo a la exposicién de los

puntos antes enunciados:

A) La comparacidén de los productos en estudico se vié
dificultada por lo limitado de la informacién existente.

B) Se destaca ademds que la literatura utilizada
corresponde principalmente a aquella entregada por los
respectivos fabricantes, por lo que el grupo de trabajo se
limita a reproducirla en forma textual. sin
responsabilizarse de su objetividad.

C) En los cuadros siguientes se presentan exclusivamente
las resinas seleccionadas. De requerirse otros
materiales con el propésito de ser empleados como puntos de
referencia, se recomienda consultar los capitulos

correspondientes a cada producto.

l.- PARALELO DE LA COMPOSICION DE AMBOS PRODUCTOS:
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A) PARALELO RESPECTO DEL TIPO DE RELLENO:

MATERIAL TIPO DE RELLENO

*****ﬁ*‘k*"rﬂr****ﬁ******t*****tkzlt*****k***********************

RESINA DE INSERCION MATERIAL SINTETICO
DIRECTA: P-50 TM DE ZIRCONIA k1
3M DIVISION DENTAL SILICE

RESINA DE INSERCION ACIDO BSILICICO Y
INDIRECTA:SR ISOSIT PIROLITICO

I/0 IVOCLAR

******‘k********w**‘f*********k‘k‘k**‘k**‘#‘ki{‘k‘k*********ﬁ******‘k*
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B) PARALELO RESPECTO DE TIPO DE MATRIZ:

MATERIAL TIPO DE MATRIZ

WOR R T Ak ok kK ok ok ke R ok ok ek R ok W R R ke ok kR kR R R R KR K Ok ke ok ok ke ke ke ke ol ok e ok okl ok ok ok kR ok

RESINA DE INSERCION BISMETACRILATO DE GLICIDILO
DIRECTA: P-50 TM (BIS-GMA) Y DIMETACRILATO
3M DIVISION DENTAL TRIETILENGLICOL

RESINA DE INSERCION DIMETACRILATO DE URETANOQ
INDIRECTA:SR ISOSIT Y DIMETACRILATO ALIFATICO

I/0 IVOCLAR

IR RS A R R R R R R R E RS E R S R R R R R R R R R R R SRR R R R R AR
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2.— PARALELO RESPECTO DE PROPIEDADES MECANICAS Y FISICAS:

PROPIEDAD MATERIAL

P-50 ™™ SR ISOSIT I/0

ARKAKKEKKARAARAAARNRAAAR A AR R AR LR RR N R RRR R IR R KRR KT KKK KA KKK KKK

RESISTENCIA 378-406 N/mm2 480-550 N/mm2
COMPRESIVA
RADIOCPACIDAD 1.82 DR 0.65 D.R,

(Density Ratio)

TAMARO DE 1.5 micrones 0.04 micrones

PARTICULA

Kok ok Rk Ok Ok kT ok o o ok R e ok Rk kR e K o ok o ok ke ok e ok ok R o R o ok W o ke ok ok ok ok ok ke ok ok R o R ok Rk ok ok
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3.~ PARALELO DE PROPIEDADES GENERALES Y MANIPULACION:

PROPIEDAD

MATERIAL Y JUSTIFICACION DE LA

PROPIEDAD Y/O0 CARACTERISTICA

DE LA MANIPULACION

B-50 TM

SR ISOSIT I/0

KO T Pk kR W K K MR R R R R N W R Tk kT T ok o ok ok ke e ok ok ok K R R R R R Rk Rk R ok e e ok e W ok ok ok ke

DUREZA Y TIPO DE RELLENO TIPO DE
RESISTENCIA A RELLENO :
LA ABRASION POLIMERIZACION
RADIOPACIDAD TIPO DE RELLENO TIPO DE

RELLENO 4

POLIMERIZACION
BUEN PULIDO HOMOGENEIDAD DE TIPO DE

PARTICULAS

POLIMERIZACION




(Continuacidén de la pdagina anterior)
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NUMERO DE SESIONES UNICA

DOS SESIONES
OBLIGADAS

TECNICAS NO REQUIERE

COMPLEMENTARIAS

SI REQUIERE

LB RS SR R R S R R R R R R R R R R R R R R R R T R R R R R R S R R R R R SR
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III.5. ANCLAJE. RETENCION Y ADHESION DE LAS CAVIDADES Y DE

LOS MATERIALES EN ESTUDIO:

IIT.5.1. INTRODUCCION:

Antes de ingresar al tema especifico, relacionado a las
vias de anclaje. retencién y adhesién de los productos
analizados, gueremos recordar ciertos aspectos bdsicos que

nos permitan un manejo adecuade de los conceptos.

ITI.5.1.1. DEFINICIONES:

1.— ANCLAJE: <dicese de las propiledades de una preparacidn
dentaria de conservar una restauraclén compuesta por un
blogque unico, normalmente colade en posicidén, Ifrente
a fuerzas desestabilizadoras.

El anclaje es otorgado fundamentalmente por friccidn,
término gue representa el intimo contacto que debe existir
entre las superficies de la cavidad y de la restauracidn.

En forma complementaria vy dependiendo de las
caracteristicas otorgadas por el clinico a‘una cavidad en
especifico, puede poseer en forma anexa: anclaje por
compresién, por mortaja, por profundizacidén y/o por pines y

rieles.

2.— RETENCION: capacidad de una cavidad de absorber fuerzas
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directas aplicadas sobre la restauracidén, (realizada con
materiales pldsticos) sin que ésta se desplace de su
posicién original. La retencidén es representada por la
direccidn de las paredes en relacion al eje axial, la
posibilidad de realizar socavados y los microporos

producidos por el agrabado acido.

3.— ADHESION: es el estado en el cual dos superficies, se
mantienen unidas por medio de fuerzas interfaciales, las
gue pueden ser guimicas de valencia primaria o© secundaria
v/0o mecdnicas obtenidas a partir de fuerzas atdmicas o

moleculares.
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IIT.5.2. RETENCION Y ADHESION DE LA RESTAURACION CON RESINA
DE APLICACION DIRECTA:

El material P-50 TM es compatible para ser usado con
todeos los adhesivos tipo Scotchbond (3M). wvale decir
Scotchbond. Scotchbond Dual y Scotchbond 2. (39)

En nuestro estudio preferimos usar Scotchbond 2 por ser
segun el fabricante. un muy buen adhesivo dentinario ademds
de la ya conocida capacidad adhesiva de los Scotchbond al

esmalte grabado.

l.- Degeripcién:

El Sistema Adhesivo Dental Scotchbond 2, es un nuevo
sistema para unir obturaciones de Composite a las
estructuras dentarias. Estd compuesto por un Primer

dentinario ( Scotchprep) y el adhesivo dental de

fotocurade Scotchbond 2 . (39)

2.— Composicidn:

A) Scotchprep: Imprimante o preparador dentinario,
es una porcidén unica. que no se mezcla y viene en un envase
dorado. Su funcidén es preparar la dentina ( imprimar ) para
facilitar o mejor dicho para posibilitar la adhesién de la

resina de enlace c¢on la dentina. S5in el Primer la adhesidn
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a la dentina no se realiza. Cuando se reguiere adherir
Scotchbend 2 al esmalte grabadeo no se necesita usar
Scotchprep. (39)

El Scotchprep estda compuesto de una solucidén acuosa de
monémero de metacrilato hidrofilico y un dcido organico. La
composicién es diferente y no es intercambiable con las
soluciones de dcidos organicos recomendados por algunos
fabricantes para tratar la dentina en forma previa a la
colocacidén de productos de iondmero vitreo. (39)

La 1linea de productos dentales de la fdbrica 3M cuenta
ademds con un set para reparacidén de restauraciones
ceramicas (porcelanas) el cual trae un imprimante de
ceramica que es el Scotchprimer, el cual es diferente y no
es intercambiable con el Scotchprep del sistema adhesivo

Scotchbond 2. (39)

Primer:— Mcia la superficie dentinaria.
— Solubiliza las sales de calcio del barro
dentinario v abre parcialmente los tudbules.
Componentes: - Hema
— Mondmeros Hidrofilicos
- Acido con pka 10 y solubilizador de

sales de calcio. (39)

B) ©Scotchbond 2: es un adhesivo dental de fotocurado, que

es una porcidn unica, no se mezcla y viene en un
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envase de color negro. Es sélo un adhesivo de fotocurado y
ne funciona como autocurado. Su accidén consiste en unir
guimicamente el esmalte previamente tratado con la técnica
de grabado dcido v la dentina también tratada con
Scotchprep al composite P-50 (en nuestro caso, ya que puede
ser cualquier otro composite de la 3M), vy asi proporcionar
retencién y sellado a las restauraciones. (39)

Scotchbond 2 estd compuesto de un mondmero de
metacrilato hidrofilizado. mds GMA y un fotoiniciador. Su
composicidén le da gran compatibilidad con el Primer
dentinario asi como con los materiales de composite que van

sobre este adhesivo en una restauracidn de P-50.(39)

Adhesivo:— Humedece la superficie dentinaria imprimada.
- Moijia o une al composite gque va a ir sobre el
adhesivo.
- Provee union con el diente y con el material
restaurador.
Componentes:— Mondmero hidrofilico.
— Mondémero hidrofdébico.

— Iniciador. (39)

3.— Propiedades de Adhesidn:

La historia nos ha demostrado que el mds antiguo agente

de enlace proporcionaba una adhesidn ¢linicamente
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aceptable vy confiable a la superficie del esmalte tratado
con la técnica del grabado acido y no poseia unién a
dentina. Estudios 1independientes han demostrado que el
adhesivo Scotchbond y posteriomente el Scotchbond Dual de
foto v auto polimerizacidén no sélo proporcionan confiable
adhesidén al esmalte tratado. sino también a la dentina y de
esta forma reducen la microfiltracidn, (02)

La importancia del sistema de adhesidén Scotchbond 2, es
que otorga una fuerza de unién a la dentina
significativamente mayvor que la del primer Scotchbond,
mientras mantiene una comparable alta adhesidén al esmalte

tratado. (39)

4.- Importancia de la adhesién inmediata y fuerte a la

estructura del diente:

Cuando las restauraciones de composite polimerizan,
ellas se contraen. Si la adhesién del composite a la
superficie del diente no es lo suficientemente fuerte, las
fuerzas de contraccién de la polimerizacién lo van a
separar de las paredes de la cavidad. formando lo que se
llama: hendidura de contraccidn. Si una de estas
hendiduras o espacios de contraccidén de un adecuado tamafio
se forma en el margen de la restauracién, puede ocurrir el
ingreso de saliva y gérmenes en la cavidad, este ingreso se

conoce como microfiltracidén v clinicamente se presenta:
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A) Una decoloracién o mancha marginal alrededor de la
restauracidn.
B) Como la presencia de caries secundaria o recidivante
bajo dicha restauracion,
C) Como sensibilidad dentaria. por los cambios térmicos
gque son transmitidos directamente a la dentina a través de
este espacio o hendidura.

Dado que las fuerzas de adhesidn al esmalte tratado son
suficientemente fuertes, las grietas de contraccidén es raro
gue se produzcan a nivel del margen de esmalte. no asi, a
nivel del margen dentinario donde las fuerzas de adhesién
son bastante menores v agui si frecuentemente se producen
estas grietas de contraccidén. Por eso incrementando la
fuerza de adhesidén a la dentina se reduce esta posibilidad
y por lo tanto las microfiltraciones en estos sitios.

Debido a que la contraccidén del composite se produce en
el momento de la pclimerizacidén, es importante que la gran
fuerza de adhesidn ocurra en el momento del curado del
adhesive. El adhesivo debe estar bien curado antes de que
ocurra la contraccidn del composite y asi podremos prevenir
la formacidén de grietas de contraccién y los problemas gue

ellas acarrean. (39)

5.— Mecanismo de adhesidn:

El mecanismoc por el cual el sistema de adhesidén
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Scotchbond 2 se une a la dentina es a través del Primer
dentinario. el cual es hidrdéfilo v dcido. solubiliza la
superficie dentinaria gue se ha humedecido con é1, ademds
solubiliza el barro dentinario y abre parcialmente los
canaliculos dentinarios. El Scotchbond 2, entonces penetra
en esta superficie soclubilizada y cuando polimeriza es
atrapado dentro de este sustrato. La restauracién de
composite luego se fusiona con el adhesivo a través de
los grupos de metacrilato. (39)
El mecanismo por el cual el Scotchbond 2 se adhiere al
esmalte es el mecanismo tradicional, fijdndose en 1los
prismas de esmalte tratados con la técnica de grabado

dcide. (39)

6.~ Usos del sistema adhesive Scotchbond 2:

A) Restauraciones de esmalte y dentina.

B) Restauraciones de lesiones cervicales sin caries.

C) Restauraciones de esmalte soclamente, sin dentina
expuesta.

D) Se recomienda wusar Scotchbond 2 con los liners de

vidrio iondmero de 3M, (39)
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ESQUEMAS DEL SISTEMA ADHESIVO SCOTCHBOND 2

Esquema de los tubulos dentinarios vy del barro

dentinario o smear lavyer.

ESQUEMA CORTE DENTINARIO

DENTINA INTERTUBULAR §

BARRO
DENTINARIO

Esquema de la fdérmula gquimica de 1los componentes del

Scotchprep.

SISTEMA SCOTCHBOND 2

PRIMER 1. Moga u SUFERFICIE DEMTINARIA

2. 50LUBILIZA EL CONTENIDO DE CALCIO v
ABRE PARCIALMENTE LOS TURULOS

COMPONENTES 1, Agua

2. MorOMERDS WIDROFILICOS

re

C o™ HEma

e
3. Acipo cow pKz 10 ¥ £aLES PE Ca. SOLUELE
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HO-C C—0H

ACIDO MALEICO



Esquema de la férmula gquimica de los componentes

Scotchbond 2.

SISTEMA SCOTCHBOND 2

UN Nuevo Sistema AbHesivo DENTINARio
ParenTe V.S, 4,719,149)

ADHESIVO 1. Mcya SUPERFICIE DENTARIA TMPRIMADA.
2. Mora SUPERFICIE COMPOSITE.
3. UNE DIENTE ¥ COMPOSITE.

COM.Il?ONIhEN;I’ES: 1. MONGMEROS HIDROFILICOS.
(@]
& o~V OH
=
2 MONOHMERDS HiDROFCBI COS.

D

- cbm-:zcncuzo ocn CHCHZUG“BIS GM2
“ §

3 INICIABURES

Esquema de la accién del Scotchprep.

SISTEMA SCOTCHBOND 2

SupeariciE DR
PEMTIMA  IMPRIMADA

T POLIMERIZABLE.

Barro DENTINARIO 7
PARCIALMENTE

SOLUBILIZADO

97 .
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Esquema de la accién adhesiva del Scotchbond 2.

SISTEMA SCOTCHBOND 2

- T T
cocu;cum,ocu.{cucuﬁ
K =<‘ch @ @ H:F>B|S GMA

Esquema del efecto del uso del sistema adhesivo

Scotchbond 2.
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III.5.3. ANCLAJE Y ADHESION DE LA RESTAUR CION%ﬁQQN RESINA

DE APLICACION INDIRECTA:

La mantencién en su cavidad de una restauracidn
elaborada con el Sistema SR-Isosit 1/0 puede ser obtenida

por tres diferentes métodos:

1.- Anclaje mecdanico: dado por la planimetria cavitaria,
principalmente por el paralelismo entre las paredes que
deben poseer una expulsividad ideal de 6 grados y mdxima de
12 grados. Esto nos brinda un anclaje por friccidn.

En las preparaciones MOD considerando el paralelismo
que debe existir entre los cajones proximales tenemos una
ganancia de anclaje por compresidn.

En las cavidades ocluso—proximales tenemos la
factibilidad de efectuar anclaje por mortaja (cola de
milano).

Por dltimo tenemos la posibilidad de realizar anclaje

por profundizaciones en el piso cavitario.

Z.— Adhesidn mecanica microscopica: a traveées de un efecto
tipo geométrico, es decir por medic de las irregularidades
que se producen en las paredes cavilarias por efecto del
tallado, del grabado dcido sobre la superficie del
esmalte v de las irregularidades producidas en las paredes

internas de la restauracidén, por accidén de la aplicacidén de
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oxido de alwninico a presidén reducida (2 bar) . Al
polimerizar el Cementc Dual se produce una trabazon

mecdnica entre ambas superficies. (08)

3.- Adhesidn quimica especifica: la resina cementante dual
usada para el Sistema SR-Isosit I/0 estd formada, al igual
que la resina de la restauracidén por uretano—dimetacrilato
y dimetacrilato alifdtico. cuya uUnica diferencia se basa en
el contenido de relleno inorgdnico que, en el caso del
Cemento Dual corresponde a un 40% en peso. Esta
caracteristica permite gue entre ambos materiales se forme
una unidén gquimica de tipo covalente. (08)

Bl poliuretano generalmente se refiere a la
condensacidén polimera de un poliol (derivado de poliéster)
y un isocianato polifuncional. (37)

Los 1socianatos han sido planteados como potenciales
adhesivos a dentina (ANTONUCCI Y CO. 1980). con una fuerza
adhesiva de aproximadamente 1MPa (ASMUSSEN 1983). Ellos
deberian unirse al c¢oldgeno por medio de radicales
hidroxilos, carboxilos, aminos y amidas. En la reaccidén con
los grupos hidroxilos se forman derivados uretanos vy

uréicos. (40)
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_ DIRECCION 2
ESQUEMAS RELATIVOS A SISTEMA DE RETENSIQW:¥%APHESION DEL

o
v, S

SISTEMA SR-ISOSIT I/0 &

Diagrama del sistema de retencidén y adhesién del SR-Isosit

oW

Fotografia con un microscopio electrodnico de barrido de un

caso después de dos afios en boca:
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II1I.6. ASPECTOS PARTICULARES DE LAS CAVIDADES CLASE II PARA
RESINAS DE APLICACION DIRECTA.

En la confeccién de una restauracidn de Composite(P-50)
en dientes posteriores, en cavidades de clase II debemos
recordar algunas caracteristicas generales y particulares

de este tipo de cavidades.

l1.— Cajdn OQclusal: Debe ger de la menor extensién
posible. ojalda no mds de un tercio de la distancia entre
las dos cuspides principales, vestibular y lingual o
palatina. Se debe revigsar para este aspecto la explicacién
de la pauta de cotejio y ver la clasificacidén gque con este
propésito realizamos.

El caidn oclusal debe incluir dentro de sus mdrgenes
todas las zonas de teliido dentario defectuoso y salir hacia
las caras proximales por su pared vestibular en una curva
invertida de Hollenback para aprovechar sus ventajas que
son la de sacar el punto de contacto de esa zona vy
ademds la de de jar el Dborde cavo-superficial en 90
grados.

Este c¢ajén oclusal debe ser convergente a oclusal
(retentivo) o al menos poseer paredes paralelas para.
efectos de la investigacidén. va que si es expulsiva estd
indicada otro tipo de restauracidn,

2.— Profundidad: También aquil se confecciond una pequefia
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clagificacidén de la profundidad de las cavidades en
relacién a la base gque sobre ella se debe colocar. Cabe
recordar agui. que no se deben realizar este
tipoe de restauraciones scobre dientes que hayan recibido
un recubrimiento pulpar directo.

3.- Angulos Internos : Deben ser redondeados para evitar la

concentracidén de fuerzas gue puedan fracturar la
restauracidn.
4. - Caspides : Las cuspides de los dientes a restaurar

deben tener su correspondiente sustento dentinario, pese
a que el material restaurador estd indicado para reforzar
cuspides que hallan perdido el sustento dentinario, porque
se considera un factor de riesgo poco controlable entre los
pacientes.
5.— Cajones Proximales: Con sus d&angulos redondeados vy
correctamente terminada la pared cervical en 1lo posible
supragingival. vya que tambhién puede ser para o subgingival
e ir en desventaja del éxito de la restauracidn.
Deben ser convergentes a oclusal. (retentivos).

6.— Angulo Saliente : Debe ir biselado el dngulo axio-
pulpar para evitar la concentracidn de fuerzas nocivas en
este punto y causar fracturas en la restauracidn.

El 4ngulo saliente cervical de los cajones proximales
debe ir Dbiselado para eliminar los prismas de esmalte
sueltoz por la dispogicion histoldgica de ellos en esta

zona del diente.
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7.-— Angulo Cavo Superficial: Debe estar en 90 grados en
toda su extensidén v eliminar los prismas de esmalte sueltos
en el angulo cave con un instrumento manual bien afilado,

como por ejemplo: con una punta morse.
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III.7. ASPECTOS PARTICULARES DE CAVIDADES CLASE II PARA

RESINAS DE APLICACION INDIRECTA:

III.7.1. INTRODUCCION:

Si bien dentro de las indicaciones de la técnica, estd
considerada la reposicidn de cuspides de corte
{fundamentalmente en premolares Yy primeros molares) y la
restauracién de cuspides debilitadas, dentro del presente
seminario, con el obijeto de estandarizar la técnica
consideraremos solamente la restauracién de cavidades clase
II gue abarquen desde un cuarto a no mds de un medio de
la distancia gue existe entre las cuspides principales del
diente. Cuya profundidad pueda oscilar en un rango gue va
desde un milimetro en dentina hasta aquella que permita la
remanencia de 0.5 milimetros de dentina sobre la cdmara
pulpar (recubrimiento indirecto). Dado su prondstico dudoso
preferimos omitir la realizacidn de restauraciones

sobre dientes con recubrimiento directo.

I1T1.7.2. CARACTERISTICAS DE LA PREPARACION CAVITARIA:

1.- Caja oclusal: Con una extensidén buco-lingual aproximada
de un tercio de la distancia intercuspidea, en relacién a
la angulacién de las paredes. aun cuando en la bibliografia

se 1indica que es aconsejable una inclinacién oclusal
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pronunciada, en nuestro trabajo tratamos de respetar los
patrones que rigen la realizacidn de incrustaciones
convencionales (lo gue nos permite una ganancia de
anclaje). es decir paredes con una expulsividad a oclusal
de 6 grados.

2.— Piso cavitario: el piso de la cavidad debe ser plano.
3.- Angulos interncs: todos deben ser redondeados para
eliminar posibles tensicnes infernas, que pudieran conducir
a fracturas al ser expuesta la restauracién al impacto
masticatorio.
4.- Caja proximal: Siguiendo los patrones convencionales,
lag paredes deben presentar una divergencia en 45 grados
hacia proximal v salir del punto de cantacto. La
expulsividad de las paredes corresponde también a 6 grados.
Se contraindica la wutilizacion de esta técnica en
preparaciones subgingivales de mucha profundidad.
5.- Istmo: El istmo de unidén entre los cajones deberd tener
como minimo 2 milimetros de ancho para prevenir las
formacidn de contracciones/tensiones diferentes durante la
elaboracidén de la restauracidén en el laboratorio.
6.— Anclaje: Este punto fue revisado en el capitulo numero
IIT.5. del marco tedrico.
7.— Bigeles: Considerados solo en funcidn de la técnica
de grabado del esmalte.

En oclusal (bucal o lingual) en la mayoria de los casos

la superficie preparada para el inlay es suficiente para su
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fijacién., en cuspides muy planas vy paredes cavitarias
paralelas se puede realizar =26lo un leve redondeado en los
bordes. de aproximadamente 60 grados. (08)

En proximal se bisela levemente los bordes bucales o
linguales; an gingival 86 realiza esto sdlo en
preparacilones muy peqgquefias Yy siempre Yy cuando exista

suficiente esmalte. (08)
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II1.12. JUSTIFICACION DE LOS MATERIALES SELECCIONADOS:

El presente capitulo desea dar una explicacién breve,
pero también clarificadora de los motivos que llevaron al
grupo de trabajo a seleccionar los materiales que fueron
usados en nuestro estudio clinico.

Primeramente hay gue mencionar que muchas de las
razones sSe basaron en criterios, que podrian considerarse
como arbitrarios, pero que tienen una justificacién

practica.
ITI1.12.1. SELECCION DE RESINA DE INSERCION DIRECTA:
III.12.1.1. IDENTIFICACION DEL PRODUCTO:

A) Marca comercial: P-50 TM (3M Dental Products Division).
B) Definicién : Resina compuesta fotoactivada (luz
halégena), de particula pequefia, radiopaca, especialmente
indicada para restauraciones de clases I y II.(39)
C) ©Sistema de adhesidén: Scotchprep TM Dentin Primer vy
Scotchbond 2 TM Light Cure Dental Adhesive (con indicacién
de uso de técnica complementaria de grabado dcido de
esmalte). (39)
C.1. Scotchprep TM Dentin primer: agente unico empleado
como preparador dentinario, de utilizacién combinada

con el adhesivo Scotchbond 2 TM. (39)
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adhesivo dental de fotocurado enocomponente que

se une tanto a esmalte grabado como & dentina
preparada previamente con Scotchprep TM Y gque
se combina quimicamente con los composites de la

firma comercial 3M.(39)
IIT.12.1.2. MOTIVOS DE SELECCION:

A) Disponibilidad: el material se encontraba dentro de la
linea de productos disponibles (3M) en la Escuela de
Odontologia de la Universidad de Valparaiso.

B) Calidad y respaldo: dicho producto se encuentra avalado
por una de las fédbricas de mayor prestigio en la
generacidén de materiales dentales, y posee el respaldo de
una gran gama de composites fabricados por la misma
empresa, lo gque acredita su experiencia y continuidad en el
rubro.

C) Via de activacidén: se selecciondé un producto que fuese
activado por la misma via del cemento de la resina
indirecta, requisito que cumple el composite seleccionado.
D) ©Sistema de adhesién: el sistema de adhesién que porta
diche composite posee la ventaja de contar con adhesién'
tanto a esmalte como a dentina.

E) Costo: el valor comercial del material restaurador se

encuentra dentro del promedio normal para éste tipo
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de resinas compuestas.
II1.12.2., SELECCION DE LA RESINA DE INSERCION INDIRECTA:
I1T1.12.2.1. IDENTIFICACION DEL PRODUCTO:

A) Marca comercial: SR - Isosit Inlay/Onlay (Ivoclar/
Vivadent). (14)

B) Definicién: resina compuesta activada por «calor (120
grados Celcius) vy presién (6 Dbar), de microparticula
homogénea, radiopaca, sin relleno de polimeros. (16)

C) ©Sistema de adhesidén: Dual Cement (Ivoclar/Vivadent)
sistema de adhesidén a base de una resina compuesta de

microparticula, foto y autocactivado. (15)
ITI.12.2.2. MOTIVO DE SELECCION:

A) Disponibilidad: 1lo novedosc del producto llevé al grupo
de trabajo a tener que elegir uno de los materiales que
estuviese en el mercado chileno.
B) Calidad y respaldo: la empresa que fabrica el citado
material también posee una larga trayectoria en la
manufactura de insumos dentales.

Sumado a lo anterior existen estudios in vitro y de
seguimiento clinico de aproximadamente tres afios de

duracidn realizados por investigadores alemanes Yy



7i.
americanos (K. KORBER, K- LUDWIG, K. KARMANN : B,
HEINENBERG y K. KOLNDORFFER: D. JAMES D.D.S.).(23) (26)
C) Via de activacidén: como va fué mencionado, la via de
activacién de este producto es calor y presién para la
incrustacidén, Y de induccidén haldégena con reaccioén
posterior autogenerada para el cemento.
D) Laboratorio: requeriase de laboratorios que contasen con
la infraestructura necesaria para la fabricacidén de la
incrustacién de resina compuesta y que ademds cumpliesen
con los conceptos de responsabilidad vy profesionalismo.
En la =zona existian dos, de los cuales se optoe por:
el laboratorio propiedad del Sr. Raul Astudillo O.
E) Costo: el wvalor del trabajo de laboratorio méds el
arancel aplicado por la Escuela de Odontologia de 1la
Universidad de Valparaiso, permitian la realizacidén de la

fase clinica del Seminario de Tesis.
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