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El problema de infertilidad en la pareja ha cobrado gran interés en las ultimas décadas
a nivel mundial, ya que afecta en promedio al 15% de la poblacién en edad
reproductiva. El avance tecnoldgico ha contribuido con la ciencia en el desarrollo de
procedimientos de reproducciéon asistida que pretenden mejorar las tasas de
fecundacion y embarazo.

La poblacion del valle de Aconcagua no esta ajena a este problema de infertilidad, dado
que en el hospital San Juan de Dios de los Andes se atendieron alrededor de 740 parejas
entre el afio 2012 hasta octubre de 2017. Este policlinico tiene varios afios trabajando
en mejorar y ampliar las prestaciones que se entregan a este tipo de consultas. Es por
ello que, en el afio 2015 la inversion que se realizd en infraestructura para
mejorar las instalaciones del laboratorio clinico y ampliar espacios para
implementar nuevas prestaciones asistenciales, incluy6 crear una nueva secciéon de
medicina reproductiva.

El hospital ofrece a parejas infértiles de la region, la posibilidad de acceder a
tratamientos de reproduccion asistida de baja complejidad a través de un convenio con
el Instituto de Investigaciones Materno Infantil de la Universidad de Chile en Santiago.
Sin embargo, el objetivo del presente trabajo final de grado fue implementar los
tratamientos en esta regiéon y hospital. Para ello se elabor6 un proyecto que
contempld aspectos de infraestructura, instalacién, capacitacion del recurso humano y
puesta en marcha de una seccién de andrologia dentro del laboratorio clinico que
permita satisfacer la necesidad de tratamientos de reproducciéon asistida de baja
complejidad, como es la evaluacién seminal, la separacién diagnéstica y la
preparaciéon espermatica para inseminacion intrauterina.

Los resultados del presente trabajo demuestran la necesidad de incorporar
procedimientos de reproduccién asistida de baja complejidad para ampliar
los tratamientos que hoy se realizan a la pareja infértil. También se evidencian los
avances que el laboratorio ha realizado con el objetivo de apoyar a los clinicos
con la incorporacién de nuevos procedimientos a través de nuevas prestaciones.
Ademdas se propone para la nueva seccibn de andrologia una organizacion
detallada de cémo realizar su puesta en marcha.
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