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es influir al ser que escucha; comprenderla es engrandecerse como

ser humano.” (Willems, 1981, pag. 178)
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integral del nifio y la nifa puede ser potenciado a través de la musica, al

interpretar una cancién sencilla acompafada de instrumentos de percusion”

(Ministerio de eduacion y deporte, 2005, pag. 9)

Willems (1976) dice que el canto resume cuatro caracteristicas

importantes de la musica: “Los cantos constituyen una actividad sintética:

engloban la sensibilidad y el ritmo, y ademéas sugieren el acorde y hacen

presentir las funciones tonales” (Willems, 1976, pag. 53) Los cantos pueden

colaborar a la sensibilidad de los pequefios.

Willems (1976) categoriza y hace diferencias sobre los diferentes tipos

de canciones, de acuerdo a las necesidades de la ensefianza:

a)

d)

Las canciones populares tradicionales: Son las canciones que a
menudo se aprenden en el hogar, en donde las palabras juegan
un papel importante en prejuicio de la entonacion y afinacion.
Este tipo de canciones corresponden a la base auditiva de los
pequefios y sirven como punto de partida cuando se inicie el

estudio de un instrumento.

Las canciones sencillas para principiantes: A deferencia de las
anteriores, ofrecen un material mas preciso. De acuerdo a la

simplicidad de su ritmo, letra y melodia.

Canciones que preparan para la practica instrumental: Este tipo
de canciones trata de utilizar desde la tonica hasta la dominante
en los casos mas sencillos, en los casos mas complejos

emplean una octava.

Canciones de intervalo: El objetivo de este tipo de canciones
permite que el pequefio comience un estudio de intervalos de
manera inconsciente. Debido a que su forma comienza por la
segunda mayor, tercera mayor y menor, quinta, sexta, séptima

menor y la octava.

Las canciones mimadas y ritmadas: La cancién mimada tiene

como objetivo establecer un vinculo entre el sentido de las
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palabras y la mimica. En esta mimica, el rostro y el cuerpo
ayudan a que la cancién adquiera vida. En cambio, la cancién
ritmada busca desarrollar el instinto del ritmo musical, es decir,
basada en movimiento natural. Este movimiento debe partir de
un instinto corporal; que a veces esta dictado por el intelecto, es
mejor que comience desde un impulso fisico. Los movimientos
de las canciones ritmadas son; movimientos de brazos,
aplausos, pequefios saltos, balanceo hacia adelante y hacia

atras, y balanceo lateral. (Willems, 1976, pags. 54-61)

Por otro lado, Lacarcel (1991) explica de manera mas especifica
haciendo referencias a cada una de las edades de los pequefios (de cero a
cuatro afos), como ellos son capaces de memorizar, aprender y entonar
canciones que escuchan de manera reiterada. Segun esto, se pueden

considerar cuatro etapas secuenciales en la adopcién de las canciones:

1. La reproduccion de las canciones de frases, pero no del tono, a
los dos afios.

2. La reproducciéon de partes de las canciones a los dos afios y
medio.

3. La reproduccién de una cancion completa pero no del tono, a
los tres afios.

4. La reproduccion de una cancién completa de forma correcta a

partir de los cuatro afios (Lacarcel Moreno, 1991, pag. 108).

Segun Lacarcel (1991) en las canciones que se han dirigido a los nifios de
cinco afos de edad, los infantes han demostrado claramente, que al
introducirse en estas son capaces de captar los elementos de la musica que
se dividen en fres aspectos distintos como; tema o texto, el ritmo y el
contorno melédico. Bajo esta investigacion, Lacarcel afirma haber
descubierto las 4 fases en la adquisicién de la cancién a los nifios de cinco

anos.

1. Topologica: en la que se ve la cancién como un todo, se aprecia
predominantemente el perfil, el disefio, las propiedades
globales y no los detalles. En general, las palabras y las frases
distintas con su delimitacion y duraciones que se fundamentan
en la estructura de las palabras. Se intuye el pulso fundamental,

presente en el canto de los nifios.
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través del juego mientras se canta, hacer que el pequefio haga contacto de
los pies con el suelo o también con sus palmas sobre la mesa, porque es de
gran importancia incitarlos a los movimientos, ya que de esta manera las
respuestas motrices ante el estimulo musical son cada vez mas selectivas,
adaptandose a los diferentes ritmos e incluyendo los balanceos, inclinaciones
de cabeza, giros de mufiecas, movimientos de piernas o rodillas delante y

atras, elevacion de brazos etc. (Ros M. A., 2003, pag. 197).

Es a través de este elemento esencial que se puede estimular,
desarrollar la parte ritmica y psicomotriz de los pequefios. Asi lo menciona
Maria Casas pag.202 “El ritmo y la musica ayudan muy directamente al
desarrollo de logros psicomotrices”, debido a que la musica y el ritmo estan
relacionadas claramente con el movimiento. “Al bailar, danzar, percutir su
cuerpo, imitar gestos, posiciones y movimientos y establecer relaciones entre
sSu cuerpo y objetos, potencia y desarrolla los motores finos y gruesos”
(Ministerio de eduacion y deporte, 2005, pag. 9). Inclusive Jiménez indica
que este elemento tiene caracteristicas preventivas en el area del desarrollo
psicomotor, ya que “Al trabajar el ritmo se esta facilitando el desarrollo
psicomotor, ademas de prevenir posibles problemas motrices,

espaciotemporales, de lateralidad, etc. (Miguel Jiménez, 2009, pag. 60).

Una vez transcurrido el tiempo y la edad, el nifio experimenta una
notable madurez en sus movimientos y como consecuencia, mayor
coordinacion psicomotriz y una respuesta ritmica mas acorde al ritmo, en
efecto, a la edad de los 3 afios, el nifio comienza a dominar sus actividades
ritmicas. Pen Alsina citado por Karla Reynoso pag.59. dice que “los nifios a
partir de los 3 afios controlan el movimiento”. Y cuando ellos comienzan a
asimilar y ajustar su ritmo, Maria Casas dice que éste permite su adaptacion
para poder apreciar y gozar con plenitud los valores ideales humanos,
“Cuando el nifio tiene conciencia auditiva del ritmo, se le permite valerse y
apoyarse en el logrando una organizacion muy beneficiosa” (Casas, 2001,
pag. 202).

Willems (1976), dice que no podemos ignorar que ciertos principios
musicales innatos, que debemos ayudar a desarrollar a quienes nacen de
acuerdo a esta naturaleza. “El nifio que respira, camina, corre, salta, posee el
instinto ritmico. Hay que darle libertad a ese instinto y desarrollarlo.”
(Willems, 1976, pag. 18)
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Melodia

Segun Thomas Schmitt (1998), es dificil definir la melodia, ya que ésta
siempre se encuentra vinculada con el ritmo, pero si se escribe a traves de
redonda, podemos escuchar y diferenciar entre una nota y otra ya que la
melodia es el efecto musical producido por la sucesiéon de sonidos de
distintas alturas y duracién, ordenados en frases musicales conclusivas o
suspensivas. Por el hecho de poseer duraciones, se puede afirmar que la

melodia contiene al ritmo implicitamente (pag. 104-109).

Podriamos considerar a la melodia como la expresion de un
ideal musical, como la sucesion temporal de sonidos de
distintas alturas dotados de sentido musical. La mayor parte de
las personas asocian la melodia con algo que se puede
entonar, algo que comienza, gue tiene unos limites definidos y
llega a una conclusion definida y satisfactoria. La melodia
requiere una organizacion y estructura que le dé unidad. Lo
mismo que el lenguaje hablado, la melodia también requiere
unas pautas que le permitan formar sus propias frases,

periodos, oraciones etc. (Lacarcel Moreno, 1991, pag. 104)

También Podemos decir que la melodia afecta a los nifios, al ser la base
principal de la musica. “La sensorialidad auditiva es el punto de partida, la
base misma de la musicalidad, la sensibilidad afectiva es quizé su centro.
Decimos <<centro>>, en el sentido en el que se puede admitir que la melodia
es la base principal de la musica” (Willems, 1985, pag. 35). La melodia
ademas se dirige indudablemente a la parte emocional y afectiva de los
pequefios y ayuda a desarrollar su sensibilidad humana, tanto asi que la

musica junto al ritmo y la melodia ayuda a formar mejores personas.

La melodia, tiene relacion directa con la sensibilidad
afectiva del ser humano, es en efecto la melodia la que nos
permite traducir toda la gama de nuestras emociones: nuestras
alegrias y nuestros dolores, nuestros temores y esperanzas,
nuestra admiracion y todas las variadas y sutiles formas de
nuestro amor. Incuso podemos decir que mejor que la palabra o
cualquier otro arte, la musica permite expresar los distintos

matices de nuestros sentimientos. (Willems, 1985, pag. 86)
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La melodia, junto con el ritmo es uno de los parametros esenciales
para la estimulacién auditiva, ya que como habiamos dicho anteriormente,
los nifos escuchan melodias antes de nacer; desde el vientre, al escuchar la
voz de su madre al cantar etc. Entonces, al nacer los pequefios ya estan
relacionados con ella y por lo tanto una de las primeras demostraciones que
hace es a través de su voz, al imitar sonidos o intervalos, al tratar de
comunicarse a través de ruidos, gestos y onomatopeyas “A la edad de los
diecinueve meses es capaz de generar tonos concretos y esto lo demuestra
en la habilidad de cantar pequefias canciones con intervalos reducidos, sobre
todo las segundas vy terceras; estos intervalos van aumentando
progresivamente con la edad” (Lacarcel Moreno, 1991, pag. 106). Se habia
dicho anteriormente que los nifios pueden cantar parte de las melodias de las
canciones a los dos afios y medio, pero que a partir de los cuatros afios ya
pueden cantar la melodia de una cancion de manera correcta, afinada y al
ritmo. En resumen, los nifios aprenden en primer lugar la parte melddica

bastante general del tono que se les ha dado como tonalidad.

Segln Lacarcel, el concepto esquema implica la proyecciéon del
contorno melddico que utilizan los nifios en las estructuras tonales cantadas.

Hace una distinciéon entre:

o Contorno de imitacién, que es esencialmente empirico y en el
que los niflos se aproximan al aspecto total de la melodia, para
mas tarde perfilar la incorporacién de tono, intervalos y otros
valores musicales; es |la base para las primeras canciones.

o Intervalo-armonizacion, combinacion mas racionalista; los nifios
proceden a combinar un tono relevante en una melodia al
construir su propio “tono” referencial; las notas restantes se
afiaden después de acuerdo con su relacion intervalica con el

estandar, empezando por los intervalos mas pequerios.
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Armonia

La armonia es uno de los elementos complejos de la musica, a
diferencia de la melodia, que tiene una secuencia horizontal; la armonia tiene
una secuencia vertical, provocando combinaciéon de tonos. “La armonia es la
ciencia del encadenamiento de los acordes. Ahora bien, el acorde es una
simultaneidad de sonidos. Esta simultaneidad solo se puede realizar gracias
al cerebro, Unico elemento capaz de realizar la sintesis. La Armonia es un
estadio de la evolucion musical como la inteligencia lo es en el desarrollo
humano” (Willems, 1985, pag. 87) Asi como vemos que el intelecto humano
esta continuamente enriquecido por los estados afectivos, de la misma

manera la melodia hace nacer la armonia que es juicio, eleccion y sintesis.

La armonia tiene relacion directamente con la melodia y por ende lo
que se ve favorecido con ella es la afectividad de los pequefios. Pero a pesar
de lo importante que es la armonia en la musica, adn no existe estudios
profundos de cual es la estimulacién explicita que provoca la armonia en los

pequenos de 0 a 5 afios a diferencia del ritmo, la melodia, el canto y la voz.

Conclusién de los parametros de la musica

Luego de haber recopilado informacion de diversos autores con
respecto al rol fundamental que tienen los parametros de la musica en la
estimulacion auditiva en los mas pequerios, logramos decir que: “El sonido y
la musica, por sus propios componentes constitutivos, los podemos
considerar como una fuente de energia que incide sobre el organismo del
nifo y lo mueve y estimula a la accién, al movimiento tanto interno como
externo” (Lacarcel Moreno, 1991, pag. 98). Los parametros de la musica
afectan a los ninos de manera sensorial, produciendo en ellos un mejor
desarrollo psicomotor, de habilidades y destrezas cognitivas. También con
respecto a lo anterior, Willems (1985) indica que la musica ayuda al ser
humano a enfocar la naturaleza bajo un angulo experimental, es decir
establecer relaciones directas entre ritmo y la vida fisiologica, entre la
melodia y la afectividad, entre la armonia y la inteligencia humana. De esta
manera se puede ver como se sitlan estos elementos entre lo material y
espiritual. (Willems, 1985, pag. 85) Todo lo descrito anteriormente se puede

ver resumido en la siguiente tabla.
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llustracion 6: Tabla musica y el ser humano.

MUSICA
Vida Vida

SONIDO Vida ritmica ) ! ARTE

melddica armonica
CUERPO Vida

: Vida afectiva | Vida mental ESPIRITU
HUMANO fisiologica
VIDA HUMANA

Fuente: (Willems, 1985, pag. 85)
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Esta cancién fue creada por el conjunto chileno llamado Mazapan, en
el afio 1983 y hoy en dia sigue como una de las canciones infantiles mas

populares.

La cancién esta en la tonalidad de Fa mayor y en su armonia solo
ocupa dos acordes que son | grado (F) y V grado (C) pero sin embargo la
compaiiia de los instrumentos como xiléfono, flauta alto, flauta traversa y los
castafieos de los dedos, hacen de esta cancion una hermosa melodia que

entrega tranquilidad, confianza y entretencion.

“Mis deditos”, esta formada por parte A, B-1, vuelve a la parte A y

finaliza en la parte B-2.

Al igual que las otras canciones, las figuras ritmicas que la dominan

son las corcheas y las negras.

En su base lo acomparia el xiléfono con un bajo Albertino, lo que hace
que la melodia suene acogedora. La Flauta traversa acompafa con otra

melodia formando un colchon armonico.
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Capitulo V: Composiciones Musicales

En este capitulo se presentan las dos composiciones creadas para
estimular la percepcion auditiva y desarrollar habilidades motoras en nifios

entre 0 y 5 afos.

La primera obra se ha compuesto pensando en nifios entre 0 y 2 afios.

Esta obra esta compuesta soélo para piano.

La segunda obra es una cancién con acompafamiento de guitarra,

flauta y piano con el bajo Albertino.

Mas adelante, se describira la metodologia utilizada para la creacién
de ambas composiciones y los elementos musicales utilizados para que
efectivamente puedan estimular la percepcion auditiva y desarrollar

habilidades motoras.

A continuacién, se presentan las dos obras musicales creadas en esta

tesis: ‘Dulce Melodia’ y ‘El animal dice’.

Composicion: Dulce Melodia

La primera composicion creada para este trabajo de tesis, con la
intencion de estimular la percepcion auditiva a nifios de cero a dos afios, fue
compuesta en una tonalidad de facil percepciéon que es Do mayor; se tomd
como referencia el recurso musical utilizado en las canciones como “Pin pon

es un mufieco”, “Todos los patitos” y “Mis deditos”

La melodia es sencilla y fue creada con el propésito de estimular la
gama de sensibilidad de los nifios, entregando calma y dando espacio a

ambiente de paz.

El metro de la cancion es de 6/8 y el pedestal de la melodia esta cargo
del piano (sin voz) y es dominada ritmicamente por arpegios, considerando la
base del xilofono en la cancion “los deditos” de Mazapan, pero en vez de
hacerlo de forma Albertino, se hizo de forma arpegiada. Su progresion
armoénica se mueve en los siguientes grados: | grado (C), V grado dominante
(G), VI grado (A), IV grado subdominante (F) vuelve al V grado dominante

(G) y termina con el | grado (C). Esta progresion fue compuesta e inspirada
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debido al anadlisis de la cancién “Todos los Patitos” ya que es la Unica

cancion que ocupa el VI grado en su progresion armonica.
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Composicion: El Animal Dice

Esta cancién fue creada para nifios de dos a cinco afos. La cancion
contiene una letra dinamica y con rimas, en donde los pequefios podran
desarrollar y estimular no sélo la parte cognitiva, sino también el desarrollo
motriz, gracias a su letra que habla de acciones y luego cuenta con silencios
en la voz, para que los nifos puedan realizar la accion que les pide la

cancion.

La tonalidad ocupada inicialmente en la melodia de “El animal dice”
era Do mayor y su metro es de 2/4 al igual que ‘Pin pon’ y ‘Mis deditos’. Pero
al elegir la quena como colchdn armonico, se transpuso a la tonalidad de Sol

Mayor.

En esta composicion, se ocupd el recurso Albertino al igual que en la
base de "Mis deditos” de Mazapan, ya que esto hace que la cancion suene

de manera acogedora y dinamica.

Los instrumentos que la componen son: la voz, el piano, la guitarra y la
qguena, en donde esta Ultima acomparia a la voz con un colchén arménico

ocupando principalmente la quinta del acorde.

La cancién contiene 65 compases y esta formada por una introduccion
de 12, a cargo del piano y la quena, en ella, la interprete realiza la invitacion
a jugar a los nifos para que participen. Posteriormente la estructura de la
cancion es de la siguiente manera; A - B — A - B — A, donde cada seccién
tiene una duracién de 8 compases y luego de completar el ciclo, se repite de

la misma manera. Para finalizar, la quena realiza la misma melodia de la
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introduccion, acompanada por el piano con cuartinas ocupando intervalos de

tercera mayor.

Su progresién arménica en la parte A es: | (G), V (D), | (G) IV (C), |
(G), V (D), | (G) dando inicio a la segunda estrofa y seccion B comenzando
con el grado subdominante, continuando con | (G), IV (C), I (G), IV (C), | (G),
V (D) y | (G). Luego al volver a la seccion A se utiliza la misma progresion de
acordes, s6lo cambiando la melodia que se adapta al texto de la estrofa.

Misma situacion ocurre en cada una de las secciones de la cancion.

El texto de la cancién “El Animal dice” en cada una de las partes hace
referencia a una accion determinada (girar, saltar, caminar, sonreir, levantar),
haciendo rimar con nombres propios (Perro — Balto, Tigre — Tomas, Gata —

Luisa, Pez — Andrés, Mono — Baltazar).
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El Animal Dice

Autor: Jennyfer Botré
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