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PRESENTACION SEMINARIO DE TITULO

El presente Seminario de Titulo fue realizado para optar al grado de Licenciado en
Trabajo Social y al titulo de Asistente Social, y el cual se enmarca institucionalmente en el
Servicio Nacional de Menores, especificamente en el Area de Adopcion del mismo, donde el
equipo seminarista debié poner en practica todos los conocimientos adquiridos en su

proceso de formacion para poder llevar a cabo la investigacion.

De esta manera, la presente investigacion se enmarca dentro de la tematica de
adopcion, concretamente, en aquellas madres que presentan conflicto con su maternidad y
que tuvieron la intencion de ceder a su hijo(a) en adopcion. Con el fin de comprender
dicha situacion en su totalidad, la presente investigacion ha considerado en su muestra a
todas aquellas mujeres que fueron atendidas por el sub programa de Apoyo Orientacion de
SENAME, entre los afos 2005 y 2009.

Por esta razon, el equipo seminarista debié aproximarse a las diversas realidades
que viven estas madres, haciendo una revision de como ha sido y como se configura
actualmente, con el fin de conocer en una primera instancia aquellos factores que
incidieron en que éstas mujeres acudieran al Area de Adopcion, para después indagar en
aquellos factores que influyeron en que cesaran de la adopcion como alternativa y
finalmente como ejercen su maternidad actualmente y por tanto el estado de sus hijos

(as), si se estan respetando o no sus derechos.

Al mismo tiempo, este Seminario se encuentra estructurado en torno a diversos
capitulos, con el fin de poder dar un orden al mismo, y que a su vez permita una mejor

comprension de la investigacion.

El Primer Capitulo, busca detallar los diversos Contextos sobre los cuales se
desarrolla el estudio, con el fin de dar a conocer tanto las politicas como los lineamientos
de accion. Junto con lo anterior, se detalla todo lo relacionado al Area de Adopcién, en la
cual se insertaran las alumnas seminaristas, proporcionando informacion respecto a la

politica que la sustenta como al Area propiamente tal.

El Segundo Capitulo, hace referencia a la construccion del Marco de Referencia
que dara sustento a la investigacion, el cual pretende exponer los referentes conceptuales
como teoricos que permiten comprender de mejor manera la tematica a abordar, con el fin
de que sea un marco en el cual sea posible reconocer a la mujer conflictuada con su

maternidad.

El Tercer Capitulo, lleva al lector a dar cuenta del Disefio Metodologico que las
alumnas seminaristas proponen para levantar la informacion, por lo que sostiene la
investigacion. En éste sera posible encontrar los ejes de accion como de los objetivos que

guian el mismo.
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Al anterior, le sigue el Cuarto Capitulo, donde se expone el analisis de los
multiples datos arrojados por la investigacion. De esta manera y en torno a diversas
categorias y unidades de analisis, se daran a conocer los resultados proporcionados por el

estudio, estructurandose bajo el objetivo general como especificos.

El Quinto Capitulo, es el resultado del capitulo anterior y por el cual fue posible la

elaboracion de la propuesta que propone el equipo seminarista.

Finalmente, el equipo seminarista en el Sexto y ultimo capitulo, da a conocer las
principales conclusiones y reflexiones en torno a la experiencia investigativa, las cuales se
encuentran organizadas en torno al Disefio Metodologico, a lo Politico Institucional, a las

tematicas abordadas y entorno al Trabajo Social
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CAPITULO I: CONTEXTO
INSTITUCIONAL

HISTORIA DE MILAGROS

El dia que mi mamd supo que me
esperaba se asusté mucho. Tenia
s6lo 17 afios y llevaba un ario
pololeando con mi papd. Cuando
ella le conto a é[ sobre mi, é[ se

enojo fuertemente, fue muy duroy

le dijo: Laura de ninguna manera

podemos tenerlo. Tienes que

abortar.

“DEBE HABER SIDO_ALGO
MUY FEO L0 QUE LE DIJO
PORQUE MI MAMA SE PUSO
MUY IRISTE...”
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1. PRESENTACION

El capitulo que a continuacion se desarrolla, pretende dar a conocer el Contexto en
el cual se enmarca el presente Seminario de Titulo, el cual proporciona el sustento y

respaldo fundamental para poder llevar a cabo la presente investigacion.

El Contexto Institucional al cual se hace alusion corresponde al Servicio Nacional de
Menores, el cual proporciona los principales lineamientos de su acciéon, como todo lo

relacionado al Area de Adopcion, en la cual se insertara el equipo seminarista.
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2. CONTEXTO HISTORICO
Chile, su historia en materia de infancia

2.1
No existe data exacta desde cuando nace la preocupacion por los nifos, nifas y

adolescentes en nuestro pais, pero si se comparte la aseveracion de que las primeras

iniciativas surgieron en manos de privados.
Uno de los primeros datos de iniciativas privadas que se manejan se remonta al
ano 1761, cuando Nicolas de Aguirre, Marqués de Monte - Pio, por propia iniciativa y con

aportes del Rey de Espana, crea el primer orfanato del pais, el cual busca proporcionar a
estos nifos huérfanos la satisfaccion de necesidades basicas de alimentacién, higiene,

labores de diversa indole.
las iniciativas de apoyo a la infancia provienen de
principalmente por misioneras y misioneros Europeos

instruccion elemental, formacion moral y religiosa, asi como también preparandolos en
las

Luego, en 1850,
religiosas,
focalizandose en la atencion cerrada hacia los nifios y la Asistencialidad como eje central.

congregaciones
Las cadenas de beneficencias culminan llegando el siglo XX cuando un grupo de

familias adineradas funda el Patronato Nacional de la Infancia que hizo frente a la
problematica de la mujer y el nifo desamparado a través de la prestacion de una red de

servicios.
acuerda la creacion del Instituto Interamericano del Nifio (IIN) y cinco afios después se crea

El afo 1924 se realiza en Santiago el IV Congreso Panamericano del Niflo donde se
la primera Ley de Protecciéon de Menores que expresa la voluntad del Estado de hacerse

responsable de la infancia desvalida.
En la década mencionada, la realidad en infancia de Chile era que casi la mitad de
los niflos y nifas morian antes de los 10 afos y el indice de analfabetismo en los jovenes

era importante. Frente a ésta situacion es que se crea el “Consejo Superior de Proteccion
a la Maternidad, a la Infancia y a la Adolescencia”, creando los centros de defensa del

nino.
Menores, dependiente del Ministerio de Justicia. En 1980 se dicto el DFL N° 1.385 que

En 1979 se promulgd el Decreto Ley N° 2.465' que crea el Servicio Nacional de
establecio el régimen de subvenciones a las instituciones colaboradoras del SENAME, dando

una mayor estabilidad a la relacion entre ambos sectores al regular los montos de los
aportes financieros por modalidad de atencién y entregar la subvencion mensualmente, en

base al nimero de nifos efectivamente atendidos.

T LEY N° 2.465, Servicio Nacional de Menores (SENAME), Promulgada el 10 de enero de 1979.
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El ano 2000 se inicia una nueva gestion al interior del SENAME siendo la gran meta
para este periodo la de instalar en Chile un sistema de proteccion integral de la infancia y
adolescencia reconociendo explicitamente al nifio, nifa y adolescente como un sujeto de
derecho. Instalar este enfoque implicaba un cambio profundo en las acciones que el
SENAME venia realizando durante las ultimas décadas del siglo XX, las que aln respondian a

un sistema paternalista y asistencialista.

3. CONTEXTO INTERNACIONAL

3.1 Convencion Internacional de los Derechos de Nifo.

La convencién es un convenio de las Naciones Unidas que describe la gama de
derechos que tienen todos los nifos, nifas y adolescentes, y establece normas basicas para

su bienestar en diferentes etapas de su desarrollo.

Chile al ratificar la convencion se transforma en Estado parte de la misma, por
consiguiente, acepta someterse legalmente a sus estipulaciones y debe informar

regularmente a un comité de los derechos del nifio, nifa y adolescentes sobre sus avances.

La convencion es el primer Codigo Universal de los derechos del nifio, nifa y
adolescentes legalmente obligatorio de la historia, retne en un solo tratado, todos los
asuntos pertinentes a los derechos del nifo, los cuales pueden dividirse en cuatro amplias

categorias: derechos a la Supervivencia, al Desarrollo, a la Proteccion y a la Participacion.

3.2 Principios Orientadores de la Convencion?

Principio n® 1: El nifio o nifa disfrutard de todos los derechos enunciados en esta
Declaracion. Estos derechos serdn reconocidos a todos los nifios y nifias sin excepcion
alguna ni distincion o discriminacion por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion,
opiniones politicas o de otra indole, origen nacional o social, posicion econdmica,

nacimiento u otra condicidn, ya sea del propio nifio/a o de su familia.

Principio n° 2: El nifo o nifia gozard de una proteccion especial y dispondrd de
oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que
pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y
normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la

consideracion fundamental a que se atenderd serd el interés superior del nifio o niAa.

2 Gobierno de Chile, Diciembre 2000, Politica Nacional a favor de la Infancia y Adolescencia 2001-
2010. Visitado en 20 de Marzo de 2010, disponible en
http://www.oei.es/quipu/chile/politica_infancia.pdf
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Principio n° 3: El nifio o nifa tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una

nacionalidad.

Principio n° 4: El nifio o nifia debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendrd
derecho a crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin deberdn proporcionarse,
tanto a él/ella como a su madre, cuidados especiales, incluso atencién prenatal y
postnatal. El nino/a tendrd derecho a disfrutar de alimentacién, vivienda, recreo y

servicios médicos adecuados.

Principio n° 5: El nifio o nifa fisica o mentalmente impedido/a o que sufra alglin
impedimento social debe recibir el tratamiento, la educacion y el cuidado especiales que

requiere su caso particular.

Principio n°® 6: El nino o nifa, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad,
necesita amor y comprension. Siempre que sea posible, debera crecer al amparo y bajo la
responsabilidad de sus padres y, en todo caso, en un ambiente de afecto y de seguridad
moral y material; salvo circunstancias excepcionales, no debera separarse al nifio o nifa de
corta edad de su madre. La sociedad y las autoridades publicas tendran la obligacion de
cuidar especialmente a los ninos sin familia o que carezcan de medios adecuados de
subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos/as de familias numerosas conviene

conceder subsidios estatales o de otra indole.

Principio n° 7: El nifo o nifia tiene derecho a recibir educacion, que sera gratuita y
obligatoria por lo menos en las etapas elementales. Se le dara una educacion que favorezca
su cultura general y le permita, en condiciones de igualdad de oportunidades, desarrollar
sus aptitudes y su juicio individual, su sentido de responsabilidad moral y social, y llegar a

ser un miembro Util de la sociedad.

El interés superior del nifio (a) debe ser el principio rector de quienes tienen la
responsabilidad de su educacion y orientacion; dicha responsabilidad incumbe, en primer

término, a sus padres.

El nifio o nina debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales deben estar
orientados hacia los fines perseguidos por la educacion; la sociedad y las autoridades

publicas se esforzaran por promover el goce de este derecho.

Principio n° 8: El nifio o nina debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros

que reciban proteccion y socorro.

Principio n°® 9: El nifo o nifa debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad
y explotacion. No sera objeto de ningln tipo de trata. No debera permitirse al nifio o nifa
trabajar antes de una edad minima adecuada; en ningln caso se le dedicara ni se le
permitira que se dedique a ocupacion o empleo alguno que pueda perjudicar su salud o su

educacion o impedir su desarrollo fisico, mental o moral.
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Principio n° 10: El nifio o nifia debe ser protegido/a contra las practicas que puedan
fomentar la discriminacion racial, religiosa o de cualquier otra indole. Debe ser educado/a
en un espiritu de comprension, tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fraternidad
universal, y con plena conciencia de que debe consagrar sus energias y aptitudes al servicio

de sus semejantes.

4. CONTEXTO POLITICO

4.1 Politica Nacional a favor de la Infancia y Adolescencia®

En el ano 1990, Chile muestra uno de los principales indicios de cambio respecto al
tema de Infancia y Adolescencia, asumiendo compromisos en la “Cumbre Mundial a favor
de la Infancia”, y a partir de la suscripcion de la Convencion sobre los Derechos de los

Nifios (CDN), ratificada por nuestro pais en ese mismo afo.

Con el pasar de los anos, han existido a nivel nacional, diversos cambios respecto
de la vision que se tiene de la Infancia, lo cual se concreta a través de la actual politica
social a favor de la infancia y adolescencia (periodo 2001-2010), en la cual se toman y
refieren a los nifios, nifas y adolescentes como “Sujetos de Derechos”, lo cual implica
entre otras cosas garantizar el cumplimiento de los derechos fundamentales, ademas de

otorgar deberes y responsabilidades a dichos sujetos.

4.2 Mision y Vision de la Politica*

La vision de futuro sobre la que se han construido la Politica a favor de la Infancia y
la Adolescencia 2001- 2010, apunta a metas de impacto en el largo plazo, poniendo de
relieve aquellas condiciones y derechos que la sociedad chilena debiera garantizar para sus
nifos, nifas y adolescentes, en el marco de las orientaciones éticas, valoricas y operativas

que aporta la Convencion sobre los Derechos de los Nifos.

% Gobierno de Chile, Diciembre 2000, Politica Nacional a Favor de la Infancia y Adolescencia 2001-
2010. Visitado el 20 de Marzo de 2010 http://www.oei.es/quipu/chile/politica_infancia.pdf
.

Idem.
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llustracion 1: Nifos, nifias y adolescentes como Sujetos de Derecho

Sujetos plenos de
Derecho

Protagonistas de
su propio
proceso de
desarrollo

Personas con Derechos Con posibilidad
Derechos y fundamentales de desarrollo
Responsabilidades garantizados integral

INTEGRACION SOCIAL

= Queridos, valorados, apreciados y respetados.

= Saludables.

= Viviendo en Familia.

= Con educacion de calidad, que genere igualdad de oportunidades.

= En ciudades y localidades a escala humana.

= Con acceso a la cultura, el deporte y vida al aire libre.
= Con condiciones de habitabilidad favorables a su bienestar.

= En un medio ambiente que respete y reconozca las diferencias.

Fuente: Politica a favor de la infancia y la adolescencias 2001-2010, 2000.

La mision de la Politica Nacional de la infancia y la Adolescencia 2001-2010, busca dar
respuesta al quehacer de la accion publica y particularmente la gubernamental, para

alcanzar la vision de los objetivos planteados.

Es posible identificar cuatro componentes centrales de la mision de la Politica Nacional

a favor de la Infancia y la Adolescencia
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llustracién 2: Mision de la Politica de Infancia y Adolescencia 2001-2010.

Generar una

Servir de marco
orientador de
todas y cada una
de las iniciativas a
favor de la infancia
y la adolescencia

e S

" Generar

mecanismos e
instrumentos que
garanticen a
todos los nifios
ser respetados y
ejercer sus

derechos

institucionalidad
propia para la
Infancia, la
adolescenciay la
Familia

Promovery
estimular el
desarrollo de planes
y programas que
aseguran el
desarrollo integral
de los nifios

289
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Fuente: Equipo Tesista 2010

Es menester considerar que actualmente en Chile se entiende por nifio o nifa a toda

y los 18 anos de edad.

llustracion 3: Nifos, nifas y adolescentes en Chile.

persona menor de 12 anos de edad y por adolescente a aquel que se encuentra entre los 12

~

N IHRAVANGEN
(de 0 hasta

Adolescentes
entre 12y 18
afos de edad

Chilenos y

Chilenas menores

de 18 anos

/

Fuente: Equipo Tesista 2010.
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Este concepto enfatiza que ser nifo, nina o adolescente, no es ser “menos adulto”,
ya que la nifez y la adolescencia no son solo etapas de preparacion para la vida adulta, si

no que tienen el mismo valor que cualquier otra etapa de desarrollo de la vida.

Por su parte, el Estado Chileno ha incluido dichos cambios en materia de infancia,
variando desde una perspectiva asistencial a una mas promocional y de inversion social, ya
que se vislumbré que se ha perdido de vista al nifio, nifa o adolescente como sujeto
portador de multiples necesidades, pero también de capacidades y potencialidades y como
tal, capaz segun su etapa de desarrollo, de participar y aportar en la solucion de sus

problemas.

Para concretar dichos cambios, en el afo 2000 el presidente de la Republica
Ricardo Lagos Escobar, anuncia los lineamientos generales de una reforma en el area

legislativa, institucional y también cultural.

La Politica a favor de la Infancia y la Adolescencia 2001-2010, marca un cambio
fundamental respecto de la forma de enfrentar las problematicas relacionadas con la

totalidad de la poblacion menor de 18 afnos de edad.

Dicho documento aborda las llamadas politicas universales y esta basado
estructuralmente en los Derechos fundamentales de la infancia y la adolescencia, ademas
de reconocer las particularidades, necesidades y potencialidades de los nifios, nifas y
adolescentes en los contextos donde crecen y desarrollan, implicando una mirada social,

economica y geografica de dichos contextos.

La Politica Nacional, coordinada por el Ministerio de Planificacion y Cooperacion
(MIDEPLAN), enfatiza que los nifios, nifias y adolescentes deben ser considerados segln sus
atributos y sus derechos frente al Estado, las familias y la sociedad, y no de acuerdo a sus

carencias”.

4.3 Principios Orientadores

En relacion a la reformulacion institucional en el area de proteccion de derechos,

es posible declarar los siguientes principios orientadores:

1. El nifio como sujeto de derechos: a medida que los nifios, nifas y adolescentes
crecen y adquieren madurez, debe darse mayor preponderancia a su opinion, si se

trata de asuntos que les afecten.

5 SENAME, 2004. “Un Chile apropiado para los nifios”, Gobierno de Chile. Visitado el 23 de Marzo de
2010, disponible en
http://www.sename.cl/wsename/otros/doc_sename/UnChile_apropiadoparaninos.pdf
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2. La familia como derecho y como espacio privilegiado para el ejercicio de los
derechos: los ninos tienen derecho a vivir preferentemente con sus familias, a
ejercer sus derechos dentro de ellas y a que el Estado apoye a sus familias en el
ejercicio de sus funciones en relacion a ellos, especialmente a las que tengan
dificultades. (Arts. 7, 9, 18 y 27)

3. No discriminacion: se deben promover y proteger los derechos de los nifios y nifas
sin distincion alguna, respetando la propia identidad cultural de cada uno de ellos.
(Art. 2)

4. Interés superior del nifio: en todas las medidas adoptadas que afecte a un nifo o
nifa, su interés superior sera una consideracion primordial a la que se debera
atender. (Art. 3)

5. Integracion en la familia, la escuela y la comunidad: incluir a los nifos, nifas y
adolescentes, dentro de los espacios normales y garantizar el acceso a las
prestaciones propias de las politicas sociales basicas para su integracion en la
familia, escuela y comunidad.

6. Participacion de las personas en la construccién de su propio desarrollo:
construccion participativa del plan de accion propuesto para cada caso singular,
que debe considerar la vision de todas las personas afectadas, especialmente del
nino, nina o adolescente.

7. Desjudicializacion y proteccion jurisdiccional: se garantizara la posibilidad de
tener acceso a los mecanismos de proteccion jurisdiccional de los derechos de los

ninos.

Estos principios permiten determinar que la Politica a favor de la Infancia y la
Adolescencia busca ser coherente con la Convencion Universal de los Derechos del Nifio
(CIDN), ademas de impulsar el reconocimiento de valores como la igualdad e integridad,
reconoce también a la familia como el principal espacio para garantizar el adecuado
cumplimiento de los derechos del nifo, cautelando y limitando la separacion de un nifo o

nifa de su nlcleo familiar o internacion injustificada.

4.4 Cambios en la Politica.

El implementar esta nueva politica, implica un nuevo abordaje en la proteccion de
derechos de la Infancia y Adolescencia, lo cual se traduce en diversos cambios en la esfera

legislativa, institucional y programatica.
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a) Cambios Legislativos®:
En relacion a los cambios legislativos es posible visualizar avances importantes en la

presentacion de proyectos de ley y la tramitacion de éstos;
Ley de Proteccion de derechos de la Infancia y adolescencia: adecuara la

@

legislacion vigente al marco de la CIDN.
@ Ley de subvenciones: regula la forma en que el SENAME transfiere recursos a los
organismos colaboradores acreditados.
Ley de Tribunales de Familia: reemplaza la judicatura, crea una jurisdiccion

@
especializada y de caracter interdisciplinario.

b) Cambios institucionales:
Significa un esfuerzo fundamental del SENAME en organizar y estructurar nuevamente

su funcionamiento.
Cambios programadticos:

c)
El SENAME ha realizado cambios concretos en su linea de proteccion de derechos con la

finalidad de desarrollar el proceso de reforma en esta area.
En base a los cambios que existen a raiz de la nueva politica a favor de la Infancia, es

que la descripcion y el analisis de la situacion de los nifos, nifas y adolescentes puede

hacerse desde diferentes aproximaciones y enfoques, dado que la politica requiere de una
vision holistica de los factores que se interrelacionan para favorecer o limitar el desarrollo

infantil integral.

en

disponible

® SENAME, 2004. “Un Chile apropiado para los nifios”, Gobierno de Chile. Visitado el 23 de Marzo de

2010,
http://www.sename.cl/wsename/otros/doc_sename/UnChile_apropiadoparaninos.pdf
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5. CONTEXTO INSTITUCIONAL

5.1 Servicio Nacional de Menores’

El principal ente fiscalizador del cumplimiento de la Politica publica a favor de la
Infancia y Adolescencia en Chile, es el Servicio Nacional de Menores (SENAME), el cual

tiene como mision:

“Contribuir al desarrollo del sistema de proteccion social de la infancia y adolescencia a
través del ejercicio de derechos y la reinsercion social y/o familiar de nifios, nifias y

adolescentes vulnerados en sus derechos e infractores de ley, mediante una red de

programas ejecutados directamente o por organismos colaboradores del Servicio.”

Para dar cumplimiento a esta mision, el SENAME crea cuatro objetivos estratégicos,

los cuales impulsan los lineamientos de accion.

1.- Desarrollar y optimizar la oferta de programas que contribuyan al sistema de proteccion

social de la infancia y adolescencia.

2.- Fortalecer la implementacion del modelo de reinsercion social y/o familiar, mediante
el desarrollo de la funcion normativa-técnica con criterios de calidad, territorialidad,

intersectorialidad e incorporacion del enfoque de género.

3.- Realizar un proceso de mejora continua de la calidad de las prestaciones optimizando la
funcion de supervision y asesoria a la red de programas, mediante el desarrollo de

metodologias que permitan una mejor evaluacion y analisis para la retroalimentacion.

4.- Mejorar la eficiencia de los recursos invertidos en la red de programas, a través de un
proceso de mejoramiento de la gestion institucional y de un plan de desarrollo de los

organismos colaboradores.

Dichos objetivos, son cumplidos a través de la ejecucion de los diversos programas
que ofrece la Red del SENAME, los cuales son ejecutados por los distintos Organismos
Colaboradores Acreditados del SENAME, que han sido reconocidos como tales a través de un
acto administrativo del mismo Servicio y que cuentan con financiamiento para el desarrollo

de sus labores dirigidas a la atencion de nifos, nifas y adolescentes, ademas de los centros

" SENAME 2010, Mision y Objetivos http://www.sename.cl/ , Visitado el 25 de Marzo de 2010.
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que son administrados directamente, los que cuentan con funcionarios del Servicio y con

presupuesto asignado a través de la Ley de Presupuesto.

Las areas de accion de SENAME, se clasifican en tres; de adopcion, de proteccion

de derechos y area de derechos y responsabilidad juvenil.

llustracion 4: Area Accion SENAME

4 N

Area de derechos y
responsabilidad
juvenil

. /

Fuente: Equipo Tesista 2010.

Area de Proteccion Area de Adopcion
de Derechos

El levantamiento de informacion que se llevara a cabo a través de la investigacion,
se enfocard especificamente en el Area de Adopciodn, el cual ofrece una amplia oferta

programatica.

5.2  Area de Adopcién

La adopcion es una medida de proteccion por excelencia, que se aplica en subsidio
de la familia de origen, cuando se han agotado todas las posibilidades para que un nino/a
pueda reintegrarse o permanecer bajo el cuidado personal de sus padres o familia
biologica. El objetivo de esta medida es proporcionar a un nifo, nifa o adolescente que
haya sido legalmente declarado "susceptible de ser adoptado”, (sea por la cesion,
inhabilidad o abandono del cuidado parental), una familia estable que le permita crecer y
desarrollarse adecuadamente, en un ambiente de proteccion y afecto. Con ello se espera
reparar, en lo posible, el impacto que han dejado en él o ella las experiencias asociadas al
abandono. La adopcion restituye al nifio (a) su derecho a tener una familia definitiva,
otorgandole la calidad de hijo (a) respecto de los adoptantes desde el punto de vista legal,
con todos los derechos que ello implica y sin ningln tipo de diferencia respecto de los hijos

biologicos.
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@ Mision: “Proporcionar a un nifo, nifia o adolescente que haya sido legalmente
declarado "susceptible de ser adoptado”, (sea por la cesion, inhabilidad o
abandono del cuidado parental), una familia estable que le permita crecer y

desarrollarse adecuadamente, en un ambiente de proteccion y afecto.”

@ Objetivo: “Restituir el derecho de los nifos y nifas a vivir en familia”

@ Ley 19.620 referente a la Adopcién

Esta ley fue promulgada el 26 de julio de 1999, junto al presidente Eduardo
Frei, esta ha permitido dar un gran paso en la tarea de ratificar la Convencion de
Derechos del Nifio. La ley de adopcion, impone la necesidad de reformular nuestro
sistema de tratamiento global de la infancia, abordando tanto el ambito tutelar como
al régimen de la responsabilidad por las infracciones de caracter penal que pudiesen

llegar a cometer los adolescentes.

[ ] Los derechos del nifio y la ley de adopcion:

La Convencion sobre los Derechos del Nifio nos obliga a asegurar a cada nifio
(a) sujeto (a) a nuestra jurisdiccion, sin distincion alguna, todos los derechos que en
ella se enuncian. Uno de ellos, con caracter primordial, es aquel que le permite
aspirar a todos los nifos a tener una familia que se responsabilice de sus necesidades
materiales y morales, que le dé afecto y que lo acompane en el proceso de su
desarrollo natural. A la vez acoge la obligacion a que se hagan todos los esfuerzos
pertinentes para brindar apoyo a las familias biologicas, de modo que sean capaces de

mantener en su seno a sus propios hijos.

En sintesis la Ley N°19.620 establece que la adopcion como efecto principal
consiste en conferir al adoptado él “estado civil de hijo (a) respecto del o los
adoptantes”, con los mismos derechos que los hijos biologicos. Esto permitiendo que

no exista excepcion, distincion o discriminacion alguna frente a los derechos del nifio

(@)-
& Regquisitos de la adopcién

Las personas interesadas en adoptar deben reunir algunos requisitos que las
capaciten para desarrollar la paternidad adoptiva, lo cual debe ser evaluado por los
profesionales de los Programas de Adopcidén que ejecutan el SENAME y los organismos
acreditados ante él. De cumplirse los requisitos legales y técnicos, por parte del o los
solicitantes, el SENAME o uno de los organismos acreditados extenderan el respectivo

certificado de Idoneidad a favor del o los solicitantes. Dicho documento, es esencial para la
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respectiva solicitud de adopcién que se interponga ante el tribunal competente. Los
requisitos o tramites de adopcion legales, que deben cumplir las personas interesadas en

adoptar, son los siguientes:

1. Ser mayores de 25 afos y menores de 60 anos. Estos limites de edad
pueden ser rebajados, en forma excepcional y por motivos
fundados por el juez ante el cual se tramita la adopcién, la cual no
podra exceder de 5 afos. Este requisito no sera exigible, cuando
uno de los adoptantes sea ascendiente por consanguinidad del
adoptado.

2. Que exista una diferencia de edad con el adoptado de por lo menos
20 anos, requisito con la misma excepcion que el caso anterior.

3. Si se trata de matrimonios al menos dos anos de casados, lo que no
sera exigible en caso que uno o ambos conyuges sean infértiles.

4. Haber sido evaluados como fisica, mental, sicologica y moralmente
idoneos por el Servicio Nacional de Menores o algin organismo
acreditado ante éste para desarrollar programas de adopcion. Dado
que la adopcion es una medida que ha sido pensada para favorecer
el interés superior del nifo (a), los solicitantes deben enfrentar un
proceso de evaluacion para acreditar su idoneidad fisica, mental,

psicoldgica y moral para asumir un hijo (a) en adopcion.

Ademas, los programas de adopcion deben preparar a las familias idoneas para
ejercer la paternidad adoptiva mediante la realizacion de talleres de capacitacion, antes y

luego de la adopcion. Esto contribuye a ejercer este rol de una manera mas adecuada.

5.3. Lineas de Accion del Area de Adopcion®

El Area de Adopcion, establece para su intervencion cuatro niveles o programas, los
cuales buscan: apoyar y orientar a la familia de origen del nifio(a), proporcionar atencion
integral al nino(a) susceptible de ser adoptado(a) y evaluar y preparar a los solicitantes de

adopcion.

1. Programa de Apoyo y Orientacion a la Familia de Origen del Nifio:

Esta orientado a brindar apoyo y orientacion a los padres/madres bioldgicos/as y/o

familia de origen en conflicto con su paternidad/maternidad.

Dentro de este programa se cuenta con el proyecto:

8 SENAME 2010, www.sename.cl, Visitada el 26 de Marzo de 2010.
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@ Atencién Integral a la Familia de origen y Prevencidon del Abandono del Nifio:

Consiste en acoger y apoyar a la mujer y/o familia de origen en conflicto con la
maternidad, para que tome una decision informada, libre y responsable respecto
del futuro de su hijo(a), a través de intervenciones sociales, psicoldgicas y legales,
a fin de prevenir el abandono de nifios(as) por nacer y/o recién nacidos(as). Si la
decision definitiva de la madre es ceder a su hijo(a) en adopcion se le continGia
apoyando con asesoria profesional y el nifio(a) es ubicado(a) en una colocacion
familiar pre-adoptiva a la espera de contar con todos los antecedentes legales que

le permitan concretar la adopcion.

@ Definicién El Subprograma de Apoyo y Orientacion a la Familia de Origen del Nifo
(a), es el conjunto de acciones tendientes a orientar, apoyar y acompafnar un
proceso de toma de decision informado y responsable respecto de su hijo (a), a

madres, padres y/o familia extensa que:

- Ha manifestado sentimientos ambivalentes frente al embarazo, rol

parental y futuro del nifo/a.

- No ha logrado asumir responsablemente sus funciones parentales,
vulnerando gravemente sus derechos, situacion que ha provocado la

institucionalizacion del hijo (a), como mecanismo de proteccion.

@ Objetivos

a) Otorgar informacion y/o orientacion psicosocial y juridica a la familia de
origen en conflicto con su parentalidad, respecto de los objetivos y alcances del
Subprograma, y si corresponde del procedimiento previo de susceptibilidad de

adopcion del hijo (a).

b) Otorgar orientacion juridica, respecto de los derechos legales que tiene
aquella familia de origen que por grave vulneracion de derechos, su hijo (a) se
encuentra institucionalizado en un proyecto del sistema residencial de la red
SENAME, y de quien se ha iniciado o considerado iniciar el procedimiento previo de

susceptibilidad de adopcion.

c) Realizar un diagnodstico de la situacion individual, sociofamiliar y de
pareja de la familia en conflicto con su parentalidad, que permita guiar la

intervencion para el proceso de discernimiento.

d) Brindar una intervencion psicosocial y juridica que permita orientar y
acompanar el proceso de discernimiento de la familia de origen en conflicto con su
parentalidad, generando espacios de reflexion de su situacion, que favorezca una

decision responsable respecto del futuro del hijo (a).
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e) Asesorar y acompanar desde el ambito juridico a la familia de origen que

ha decido ceder a su hijo (a) en adopcion.

f) Apoyar a la progenitora, post cesion del hijo (a) en adopcion, en el
proceso de duelo psicologico o en su defecto, derivar a instancias especializadas de

la red publica o privada.

g) Realizar un proceso de acompanamiento y seguimiento post decision de

asumir al hijo (a).

h) Realizar acciones de difusion del Subprograma Apoyo y Orientacién a la
Familia de Origen, con redes institucionales y comunitarias, con el fin de otorgar
capacitacion para una optima entrega de informacion y derivacion, fomentar el
buen trato hacia las familias en conflicto con su parentalidad y darlo a conocer a la

comunidad.

@ Procedimientos técnicos del Subprograma

El acceso al Subprograma, debera realizarse a través de la derivacion de

distintas instancias, ya sean publicas o privadas.

Para acceder al presente Subprograma, se debe solicitar telefonicamente
una entrevista para ser atendida por una profesional de la correspondiente Unidad

Adopcion Regional.
& Consulta

El ingreso de la Usuaria a este subprograma, puede efectuarse por demanda
espontanea o ser derivada por la red comunitaria, es decir consultorios,

municipalidades, tribunales entre otros.
© Ingreso de la atencién

Corresponde al momento de la primera entrevista. Toda Unidad Operativa
debe atender a la usuaria de este subprograma que solicite atencion, aunque acuda
sin previo aviso. Se entregara orientacion general con respecto a los
procedimientos técnicos y legales de la adopcion y sobre una posible busqueda de
origen por parte del nifio (a) cedido en adopcion. Asi también se les brindara la

contencion necesaria para sobrellevar de mejor manera el proceso que vivencia.
& Fase diagnostica y de intervenciéon

La fase diagnostica es un proceso de intervencion, en el cual la recoleccion
de antecedentes relativos a la usuaria y su entorno mas inmediato, seran

determinantes. Los resultados de dicha fase orientaran y guiaran los énfasis de la
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intervencion, como asimismo la retroalimentacion que se le debe proporcionar a la

progenitora para que la decision sea libre, informada y responsable.
& Toma de decision

En el proceso de toma de decision o discernimiento que debe enfrentar la
usuaria, ya sea para asumir o entregar a su hijo (a) en adopcion, sera acompanada
por una profesional especializada, con el objeto de satisfacer todas sus dudas e
inquietudes, haciendo presente que por el interés superior del nifo (a), se debe
definir su situacion a la brevedad, pues el nifo (a) necesita con urgencia una

familia que pueda satisfacer sus necesidades materiales, afectivas y espirituales.

llustracion 5: Procedimientos técnicos

-

Madres en
Conflicto

Consultorio J Hospital J
SENAME
A
Subprograma de apoyo y
Orientacion a la Familia
de Origen
Hogares l
de
acogida Entrevista Psicosocial
l
Derivacion
Centros o
l
fasalud Acompanamiento Psicosocial
\ Seguimiento /
/ Toma de decision \
No Cede en Adopcion J Cede en Adopcién J

Fuente: Equipo Tesista 2010

Pagina | 27



ESTUDIO Y SEGUIMIENTO A LAS MADRES QUE DESISTIERON DEL PROCESO DE ADOPCION EN EL §’$‘
CONTEXTO DE SENAME: UNA MIRADA DESDE EL TRABAJO SOCIAL < %

& Seguimiento

Tanto para aquellas madres que ceden en adopcién o que han decidido
asumir a su hijo (a), el equipo profesional, sobre la base del diagndstico, elaborard
vy ejecutard un plan de seguimiento con el fin de acompafiarlas y apoyarlas

profesionalmente.

2. Programa de Recepcion y Cuidado del Nifo:

Otorga atencion integral al nifo(a) que requiere de una familia adoptiva,
procurando una adecuada atencion de sus necesidades basicas, diagnostico biopsicosocial y

legal, junto con la tramitacion judicial de susceptibilidad de adopcion.
En ésta linea de atencion, se cuenta con un proyecto de:

Colocaciones Familiares: Administrado por la Fundacion Chilena de la Adopcion,
dirigido a nifos(as) hasta 5 afos de edad que se encuentran en situacion de abandono o
cuyas madres y/o familias de origen se encuentren en conflicto con la maternidad y

consideren la adopcion como una alternativa de solucion para ellos(as).

En estos hogares se les proporciona la satisfaccion de sus necesidades basicas, afectivas, y
sociales, estimulacion temprana que potencie su desarrollo psicosocial y su desarrollo
integral general, por un periodo transitorio, mientras la madre lleva a cabo su proceso de

discernimiento y/o se tramita la susceptibilidad de la adopcion del nifo(a).

@ Procedimientos técnicos del Subprograma

& Deteccion, Despeje e Intervencion para la Adopcion

Actividades tendientes a determinar las caracteristicas de adoptabilidad de
un nifo (a) que se encuentra en un programa residencial o de Familia de Acogida, a
partir del diagndstico que realizan los profesionales de estos centros en las esferas
social, psicologica y médica, en concordancia con los lineamientos técnicos de cada

sistema de atencion.

& Susceptibilidad para la Adopcion

La Susceptibilidad de Adopcion es una solicitud judicial tramitada ante
los Juzgados de Familia, mediante la cual los interesados defendiendo los
derechos del nifo que han sido vulnerados, solicita a un Juez de la Republica
que lo declare Susceptible de ser Adoptado, con el objeto de poner término a
la filiacion de origen del nifo (Padre, Madre y demas familiares),

desvinculandose para siempre de ésta. Este procedimiento comienza con la
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presentacion de la Solicitud ante El Juzgado de Familia competente de
acuerdo al domicilio del nifio, la que sera notificada a los padres del menor y a
sus ascendientes mas proximos hasta el 3° grado inclusive. Estas personas
deberan hacerse parte del juicio asistiendo a la primera audiencia denominada
“Audiencia preparatoria” debidamente representados por un abogado, ya sea
particular o perteneciente a la Corporacion de Asistencia Judicial, que es el
servicio publico que otorga defensa gratuita a los personas que lo necesiten.
Este juicio culmina con la segunda audiencia denominada “Audiencia de
Juicio”, en la que el Juez acoge o no la solicitud planteada, pronunciandose en

definitiva si el nifo (a) es 0 no declarado susceptible de ser adoptado.
© Buasqueda y Seleccion de Familia Adoptiva

La busqueda y seleccion de una familia adoptiva se realiza en funcion
de las caracteristicas y necesidades del nifio (a), razén por la cual los
profesionales responsables de la Unidad de Adopcion deben ser capaces de
establecer la compatibilidad de la adopcion, en funcion de la evaluacion de los
antecedentes tanto de la familia adoptiva como del nifno (a), privilegiando

siempre el interés superior del nifo (a).
& Cuidado personal

Los antecedentes de la o las familia (s) adoptiva (s) seleccionada (s)
para un nifio (a) en particular, son presentados por la Unidad de Adopcion
correspondiente al Tribunal de Familia que declard la susceptibilidad de la
adopcion del nifio (a), cuya instancia es la que resuelve en definitiva desde su
analisis sobre la mejor alternativa de familia para éste (a), fijando una
audiencia para la entrega de los cuidados personales del nifio (a) y a su futura

familia adoptiva.
& Enlace

Se denomina enlace al primer encuentro entre la familia adoptiva y el
nino (a) el cual es apoyado y asesorado por la profesional responsable de la
Unidad de Adopcion con el fin de facilitar la comunicacion y vinculacion entre
ambos. En general este encuentro debe estar antecedido por una adecuada
preparacion tanto de la familia como del nifio (a), especialmente cuando se

trata de ninos (as) mayores.
& Ingreso a tramitacion para la adopcion

La documentacion del matrimonio solicitante y los antecedentes del
nino (a) son remitidos a la Region donde éste reside, para dar inicio a la
tramitacion de la adopcion ante el Tribunal competente. Esta tramitacion se
realizara a través del abogado de la Unidad, salvo que los interesados

manifiesten su intencion de efectuar esta gestion de manera particular.
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Si la madre decide asumir su cuidado, se efectuan las coordinaciones y
derivaciones a instituciones de la red social que le permitan apoyarla en el

adecuado ejercicio de su maternidad.

@ Evaluacion Técnica de los Solicitantes y su Preparacion como Familia Adoptiva:

Esta orientado fundamentalmente a certificar la idoneidad de las familias
interesadas en adoptar desde el punto de vista social, psicoldgico, fisico y moral,
desarrollando paralelamente actividades de capacitacion que le permitan asumir la

paternidad/maternidad adoptiva en forma mas adecuada.

En esta linea de trabajo coexisten programas de atencion para aquellas
personas que desean regularizar una situacion de hecho, existiendo dos programas en

esta linea de intervencion:

3. Personas Residentes en Chile Interesadas en Adoptar un(a) Nifo(a)

o Regularizar una Situacion de Hecho

@ Definicion: El Subprograma “Evaluacion Técnica de los Solicitantes y su
Preparacion como Familia Adoptiva” esta orientado al desarrollo de distintas
acciones de evaluacion de idoneidad de las personas interesadas en adoptar, de
preparacion, y acompanamiento a las familias adoptivas, con el fin de asesorarles
en el adecuado desempeno de su rol parental. Los requisitos y procedimientos a
que se refiere este Subprograma, considera tanto a las personas que desean
constituirse en una familia adoptiva, como a aquellas que desean regularizar una

situacion de hecho por cuanto ya han asumido el cuidado personal de un nifio (a).

@ Regularizacién de Situaciones de Hecho: Uno de Responsabilidad de la Fundacion
Chilena de la Adopcion y otro de la Fundacion San José para la Adopcion Familiar
Cristiana. La intervencion profesional otorgada a través de estos programas esta
orientada a evaluar y certificar la idoneidad de las familias que ejercen roles

parentales de nifos (as) y adolescentes para su cuidado a quienes desean adoptar.

@ Sujeto de Atencién: La Ley N° 19.620 en sus articulos 20, 21 y 22 establece que
podra otorgarse la adopcion de nifos (as) o adolescentes declarados susceptibles de
ser adoptados, a las siguientes personas en el orden de prelacion que se indica y
que cumplan con los correspondientes requisitos legales senalados en la normativa

mencionada:
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a) Los conyuges chilenos o extranjeros con residencia permanente en el pais.
b) Los conyuges chilenos o extranjeros residentes fuera de Chile.

c) Las personas solteras, divorciadas o viudas chilenas o extranjeras, con residencia

permanente en Chile.

@ Objetivos:

a) Evaluar la idoneidad de los postulantes para la adopcion, desde el punto de vista

social, economico, moral y de su salud fisica, psicoldgica, mental.

b) Educar y preparar a los postulantes respecto del proceso de crianza y formacion de
los nifos (as) en tematicas especificas de la adopcion, que les permitan enfrentar en

mejores condiciones los desafios y tareas de la parentalidad adoptiva.

c) Seleccionar a los solicitantes idoneos para asumir la parentalidad adoptiva de un

nino (a) en particular, acorde a sus caracteristicas y requerimientos especificos.

d) Orientar, apoyar y/o contener a los solicitantes durante el tiempo de espera para la

posible adjudicacion y concrecion del enlace con un nifo (a).

e) Acompanar y/o apoyar a la familia adoptiva durante el proceso de adaptacion e

integracion inicial del nifio (a).

f) Acompanar y monitorear a las familias adoptivas, por el tiempo que lo requieran, a
fin de favorecer y fortalecer condiciones sociofamiliares positivas que velen por el

bienestar del nifo (a) y su familia.

g) Evaluar y seleccionar a los matrimonios idoneos residentes en el extranjero que
presenten las mejores proyecciones para asumir la parentalidad adoptiva de nifios (as)
con necesidades especiales que no lograron ser ubicados con familias residentes en
Chile.

h) Cumplir con todas las etapas administrativas que establece el Convenio de La Haya
sobre Proteccion del Niflo y Cooperacion en Materia de Adopcion Internacional para los
efectos de realizar las correspondientes asignaciones de ninos (as) a los matrimonios

residentes en el extranjero y concrecién de la adopcion.

i) Requerir los seguimientos de los ninos (as) adoptados (as) por matrimonios residentes
en el extranjero conforme el Reglamento de la Ley de Adopcion y el Articulo 9 letra c)

de la Convencion precitada.
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@ Procedimientos técnicos del Subprograma.

El acceso al Subprograma de las personas interesadas en adoptar residentes en
Chile puede ser a través de la Pagina Web del Servicio, de la oficina de la OIRS (Oficina
de informacion reclamos y sugerencias) que opera en cada Direccion Regional de
SENAME, o solicitando directamente atencion en la Unidad de Adopcion Regional

correspondiente
& Solicitud de ingreso al Programa de Adopcion

Las personas interesadas en adoptar ante SENAME manifiestan dicha
intencion a través de la pagina Web del Servicio, en forma telefénica o a
través de las OIRS instaladas en cada Direccion Regional. Una vez establecido
este primer contacto, son convocadas a una reunion informativa o taller inicial
junto a otras personas interesadas, o de acuerdo a la modalidad de trabajo de
la Unidad de Adopcion correspondiente, pueden ser citadas directamente a

una entrevista preliminar.
& Entrevista preliminar

Es el primer encuentro entre los postulantes y el (la) profesional
responsable de la Unidad de Adopcion, en la cual se constata el cumplimiento
de requisitos legales y se evalla la pertinencia de dar curso a la solicitud de

adopcion, entregando la orientacion correspondiente a los interesados.
& Evaluacion de idoneidad

Las personas interesadas en adoptar que relnen los requisitos legales
inician un proceso de evaluacion de idoneidad que no se restringe solo a un
concepto legal, sino que integra elementos éticos, psicologicos, sociales y
médicos, en el contexto de las capacidades parentales, todo lo cual permitira
en su conjunto definir la capacidad de la familia para ejercer la paternidad

adoptiva.
& Declaraciéon y/o Certificacion de idoneidad

Las familias declaradas idéneas para la adopcion son incorporadas al
Registro de Solicitantes a que se refiere el articulo 5° de la Ley N° 19.620
quedando a la espera de recibir a su hijo (a) adoptivo (a). A su vez, el
certificado de idoneidad es un documento que otorga posteriormente el (la)
correspondiente Director (a) Regional al momento del enlace, en funcién de un

nifo (a) especifico (a).
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Personas Residentes en el Extranjero Interesadas en Adoptar un(a) Nifio(a)

@ Definicién: Conforme al orden de prelacion establecido por la Ley de Adopcion
chilena (N°19.620), aquellos nifos (as) declarados susceptibles de ser adoptados,
que atendidas su caracteristicas, se ha constatado la no existencia de matrimonios
residentes en Chile dispuestos a su adopcion, deberan ser postulados a la adopcion
internacional.

Adopcion Internacional por tanto se constituye en una favorable alternativa de
familia para grupos de hermanos, para nifios (as) portadores (as) de alguna
patologia cronica o discapacidad en el ambito motor o sensorial y para nifos (as)
mayores, generalmente sobre los 5 afos de edad, la mayoria de ellos (as) con
prolongados tiempos de institucionalizacion y por tanto con sintomatologia
conductual y emocional asociada a esta condicién que requieren de una especial

atencion por parte de las familias que los asuman como sus hijos (as).

El equipo del Area de Adopcion Internacional en su rol de brazo operativo
de la Autoridad Central (SENAME) a través de su quehacer, debe velar por dar
cumplimiento a los procedimientos establecidos por el Convenio de La Haya de
1993, sobre Proteccion del Nifio y Cooperacion en materia de Adopcion
Internacional asi como velar por el cumplimiento de las normas establecidas por
nuestra legislacion en la materia teniendo como sustento doctrinario a la

Convencion Internacional de los Derechos del Nifo.

@ Objetivo General

“Desinstitucionalizar a nifios y nifias de la Red SENAME a través de la adopcion por
parte de matrimonios residentes en el extranjero, garantizando la seguridad y

transparencia de los procedimientos judiciales, técnicos y administrativos.”

@ Objetivos Especificos

a) Recepcionar las postulaciones de matrimonios, remitidas desde las autoridades
pertinentes y proceder a su revision juridica y técnica procediendo a acreditar la

idoneidad de aquellos postulantes que han cumplido con los requisitos establecidos.

b) Recepcionar las postulaciones de nifios y nifas de la red SENAME, susceptible de
ser adoptados, remitidas desde las Unidades Regionales de Adopcion y proceder a
su revision juridica y técnica, ingresando a los que presentan una informacion
completa e integral, al Registro Interno de Ninos (as) postulados a Adopcion

Internacional.
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c) Seleccionar familias residentes en el extranjero para aquellos ninos y ninas que

no han podido ser adoptados en Chile.

d) Realizar formalmente la asignacion al matrimonio seleccionado a través de la

Autoridad Central de su pais de residencia o del organismo que los patrocina.

e) Prestar el consentimiento para que la adopcion se efectie (ART.17 CONV. LA
HAYA)

f) Certificar que cada adopcion ha sido realizada en conformidad al citado Convenio
de La Haya (ART.23 CONV. LA HAYA)

g) Prestar cooperacion a las demas Autoridades Centrales para garantizar el

funcionamiento del Convenio de La Haya.

@ Procedimientos Técnicos del Subprograma

© Ingreso de Postulacion

Cuando el expediente, con toda la documentacion de los solicitantes,
ingresa al Servicio Nacional de Menores, siendo derivado al area de Adopcion

Internacional.
& Evaluacion Juridica

Corresponde a la revision de la documentacion contenida en el
expediente de postulacion, la cual es realizada por un (a) abogado (a), a fin de
corroborar que se acompane la totalidad de los documentos exigidos, con las

formalidades estipuladas.
& Evaluacion Técnica

Corresponde al estudio de los informes psicosociales y del resto de los
documentos remitidos, lo que permite configurar el perfil del matrimonio
solicitante y verificar si se dispone de la informacion suficiente para definir su

idoneidad de acuerdo a lo establecido por la Autoridad Central Chilena.
& Resolucion sobre reparo o aceptacion

Una vez realizada la evaluacién juridica y técnica, se resuelve si el
matrimonio ingresa o no al Registro de solicitantes idoneos. Si la postulacion
cuenta con toda la documentacion requerida y la informacion necesaria para
pronunciarse respecto de la idoneidad de los solicitantes, se notifica a la
respectiva Autoridad Central o el Organismo Extranjero Acreditado o Publico,
del Ingreso de la postulacion al Registro interno de Matrimonios idéneos
Residentes Extranjeros. De lo contrario se solicita a las citadas instancias que

subsanen las observaciones y/o reparos.
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& Ingreso a la lista de matrimonios idoneos

A través de una Carta formal se notifica a la respectiva Autoridad
Central u Organismo Extranjero Acreditado o Publico, del ingreso de los
postulantes, al Registro interno de matrimonios idoneos, residentes en el

extranjero.
& Envio de propuesta de Asignacion

Luego de seleccionar dentro del Registro de Matrimonio idoneos
vigentes al matrimonio mejor perfilado para un determinado niiio (a), se envia

a la respectiva entidad extranjera, la propuesta de Asignacion.

& Aceptacion o Rechazo de propuesta del organismo acreditado o

autoridad central

La Autoridad Central u Organismo Extranjero Acreditado informa a esta
instancia, sefalando su aceptacion o rechazo a la propuesta de Asignacion

enviada, de acuerdo a la voluntad manifestada por el matrimonio solicitante.
& Ratificacion de aceptacion en Chile

La Autoridad Central chilena emite documento que confirma su

consentimiento a la Asignacion cursada.
& Ingreso a tramitacion para la adopcion

La documentacion del matrimonio solicitante y los antecedentes del nifio (a)
son remitidos a la Region donde éste reside, para dar inicio a la tramitacion de

la adopcion ante el Tribunal competente.
& Establecimiento de inicio de Seguimientos

La fecha de envio del informe de seguimiento post-adoptivo se establece a
partir de la fecha de salida de Chile de la nueva familia adoptiva, debiendo
remitir el primer y segundo seguimiento post-adoptivo, a los seis y doce meses

respectivamente.
& Primer Seguimiento

Documento que da cuenta de manera integral de la integracion y adaptacion
del nino/a adoptado/a en los primeros 6 meses de su arribo al pais de

recepcion.
& Segundo Seguimiento

Documento que da cuenta de manera integral de la integracion y adaptacion
del nifo (a) adoptado (a) en los primeros 12 meses de su arribo al pais de

recepcion.
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4. Persona Adoptada Interesada en Contactar a su Familia de Origen

@ Definicion: Este Subprograma esta orientado a brindar asesoria técnica y
satisfacer los requerimientos de las personas adoptadas mayores de edad, los
adoptantes, los ascendientes y descendientes de las personas adoptadas, que
deseen localizar a sus familias bioldgicas y/o familia de origen, en conformidad a lo

establecido en la Ley de Adopcion N° 19.620.

@ Objetivo General

Desarrollar acciones orientadoras, mediadoras y facilitadoras, para que las
personas adoptadas interesadas en conocer antecedentes de sus origenes tengan
acceso a ellos y posteriormente puedan decidir libremente la alternativa de

contactarse y/o encontrarse con sus familias biologicas.

@ QObjetivos Especificos

a. Entregar informacion y/u orientacion psicosocial y eventualmente juridica
a los peticionarios (as) que han decidido emprender la bisqueda de su
familia biologica, respecto de los objetivos y alcances del Subprograma vy si
corresponde, del procedimiento a seguir para este efecto y eventual
encuentro con su familia de origen.

b. Analizar los antecedentes del caso para determinar la pertinencia de
continuar con las gestiones propias del Subprograma.

c. Investigar sobre antecedentes de identificacion y paradero de la
progenitora o de otros miembros de la familia de origen.

d. Asesorar e intermediar el proceso de acercamiento gradual, previo al
encuentro entre el o la solicitante y su progenitora y/o familia de origen.

e. Preparar, facilitar, contener y acompaiar el encuentro fisico y emocional
entre los actores involucrados.

f. Monitorear los impactos producidos por el encuentro, mediando tanto en el
cierre como en la continuidad del vinculo entre ambos actores, con
posterioridad al mismo.

g. Coordinar acciones institucionales con Organismos nacionales y extranjeros

relacionados con este tema.
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@ Procedimientos Técnicos del Subprograma

La persona adoptada mayor de edad debe ingresar todos los antecedentes
requeridos para este fin a la pagina WEB de SENAME, www.sename.cl, en el link

adopcion, busqueda de origenes, acceder al programa, ingreso de caso.

Otra forma de ingreso al subprograma es solicitar telefonicamente una entrevista
para ser atendido por un (a) profesional y presentar personalmente la peticion por

escrito.
& Solicitud de ingreso

Los peticionarios tanto nacionales como extranjeros, podran realizar
sus solicitudes a través del link adopcion existente en la pagina Web del
Servicio Nacional de Menores, especificamente en Busqueda de Origenes,
acceso al programa. De esta manera obtendran una clave para realizar

seguimiento a su caso.
> Pertinencia

Esta fase se entendera como la etapa en que se evalian las motivaciones que
tiene el interesado (a) para iniciar la bUsqueda de su familia bioldgica. Se
indaga en el estado psicologico en que se encuentra y si ha recibido apoyo

profesional por este motivo, entre otras cosas.
> Blsqueda

Esta fase debe ser entendida dentro de un proceso dinamico, por cuanto se
utilizan diversas estrategias para obtener antecedentes relativos a la madre
biolégica y su entorno mas inmediato, a objeto de orientar, guiar y
retroalimentar a él (la) solicitante para que su decision sea libre, informada y

responsable sobre tomar o no contacto con su familia de origen.
> Intervenciones

Este hito se debe entender como las intervenciones realizadas con los 3 actores
que participan en el proceso de adopcion a saber: madre bioldgica, persona

adoptada y padres adoptivos.
> Contacto y/o Encuentro

En esta fase y de acuerdo a la decision del usuario (a), en una primera
instancia, se apoya en la realizacion del contacto remitiendo o recepcionando
cartas y otros, tanto para la madre como para el hijo (a). Posteriormente se
preparan las condiciones necesarias para llevar a efecto el encuentro

propiamente tal en las dependencias del SENAME.
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> Seguimiento

Se debe entender que en esta etapa se apoya a ambas partes cuando lo
solicitan y se realiza un seguimiento al menos dos veces al ano, a partir del

encuentro.

@ Red de colaboradores Acreditados.

En esta categoria se inscriben todas aquellas personas juridicas y naturales que han
decidido colaborar con el Servicio Nacional de Menores, en las diversas areas que el

Servicio subvenciona.

Para ingresar a este grupo de entidades, se debe realizar previamente una inscripcion de
acuerdo con el formulario y las instrucciones que se encuentran explicadas en los

documentos anexos.

Posteriormente, para obtener los recursos necesarios, cada institucion puede participar en
la licitacion de proyectos que se realiza, en concordancia con la normativa de la ley
20.032.

Tabla 1: Instituciones Colaboradoras de Adopcion

Fundacion Direccion

Fundacion Chilena de la | Viha del Mar 50. Providencia. Santiago

Adopcion (2) 6652150 - (2) 6652139
Fundaciéon San José para la | Antonio de Pastrana 2888. Vitacura. Santiago. (2)
Adopcién Cristiana 3999600 - (2) 3999603

Instituto Chileno de Colonias y | Argomedo 2230. Quinta de Tilcoco. Region de
Campamentos O "Higgins.
(72) 541309 - (72) 541271

Fuente: Equipo Tesista 2010
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CAPITULO II: MARCO DE
REFERENCIA

Desde ese dia mi mamd [loraba solita.
Decia que estaba estudiando y que
no sabia como se lo diria a sus papas
(mis abuelos). Ella creia que se iban a

enojar también. Yo que apenas era
una ALMITA no sabia como

consolar a las personas grandes. Lo

tinico que queria era poder decirle a

mi mamd que yo la amaba.

Los dias pasaban y yo iba creciendo
feliz en el iitero de mi mamd. Por el
ombligo me salié un cordon por donde
ella me mandaba comida todos los
dias. Vivia flotando sequra, aunque
sintiendo que mi mamd sufria

profundamente.
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S

1. PRESENTACION

El presente capitulo corresponde al Marco de Referencia del Seminario de Titulo, el
cual es el sustento teorico de la presente investigacion. Por medio del mismo se pretende
especificar aquellas teorias y/o conceptos que daran explicacion a aquellas tematicas a
tratar, especialmente las mujeres en conflicto con la maternidad, siendo éste el eje

central de este estudio.

De la misma manera, el marco de referencia permitira dar un respaldo a todos
aquellos hallazgos de la investigacion, proporcionando los argumentos necesarios para dar

significado a los antecedentes recopilados.
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2. MUJERES EN CONFLICTO CON LA MATERNIDAD.

2.1. Maternidad

“El embarazo no es solo la espera de un hijo; es un proceso fisica vy
psicolégicamente complejo, que pone a prueba las reservas fisicas y emocionales de la
mujer, el cardcter del esposo y padre, y la capacidad amorosa de ambos para dar vida. La
sociedad de consumo, unida a una cierta angustia e incertidumbre ante el futuro, quita a
muchos esposos la generosidad y la valentia para suscitar nuevas vidas; asi, la vida humana
en muchas ocasiones no se ve ya como una bendicién sino como un peligro del que hay que

defenderse”

Para muchas de las madres, la entrega de su hijo (a) en adopcion es un camino que
podria poner fin al peligro que representa este bebé tanto para su vida como para el padre.
Una mujer que se plantea esta opcion vive como condicion previa una maternidad
conflictiva, es decir, una situacion en que su embarazo es un problema para ella y también
para su entorno, o al menos esa es su percepcion, se trata de una situacion que es
percibida como sin salida, donde el hijo (a) en gestacion no puede ser incorporado en su
proyecto vital, los obstaculos que ella observa se constituyen en el o los problemas que le

impiden asumir su maternidad y que motivan su planteamiento de entregarlo en adopcion.

Para Giberti', la denominacién “mujeres en conflicto con su maternidad” alude
a la oposicion de esa mujer a lo que seria su maternidad como funcién natural y, por
extension inapelable; no acatar la convivencia y mantencion del nifio la encuadra en el

dambito del conflicto.

El termino conflicto con la maternidad, da idea de lucha y angustia, esto es
precisamente la vivencia de la mujer en ésta situacion. El conflicto también esta indicando
tendencias opuestas que no se pueden armonizar y que en éste caso estan determinadas

por la cultura en que se inserta la madre.

Seglin Ricardo Busto'" la frase “Ni las perras botan a sus crias” es una idea que para
muchas personas es una verdad, o una realidad, ya que la maternidad debe ser un instinto
propio de las hembras que componen el reino animal, sin embargo, es importante
diferenciar a los seres humanos con la especie animal. En el caso de la mujer humana es
indicado referirse a la emocién materna, en lugar de instinto materno, ya que son

procesos incomparables. La diferencia radica, en que el instinto maternal estd

° Milicic M, Neva y Antonijevic H, Nadja (1984) Vivir en Familia, texto para padres. Espafa,
Ilustraciones.

% Schramm, Nadine. jMujeres en conflicto con la maternidad? la entrega de un hijo en adopcion o la
transgresion de un ideal materno. Revista de Psicologia, ano/vol. XVI, nimero 001. Universidad de
Chile. Santiago, Chile 2007. Visitado el 15 de Abrii de 2010, disponible en
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ ArtPdfRed.jsp?iCve=26416106

"Bustos Espinoza, Ricardo (2005). Motivos y propdsitos de una investigacién con mujeres en conflicto
con su maternidad, en: Fundacion San José para la adopcion Familiar Cristiana, 6°Encuentro de
Adopcion Mujeres que optan por la Vida.... Santiago, Chile.
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determinado fisiolégicamente; en cambio en la especia humana estd mds bien
determinado por procesos psicolégicos, donde la capacidad de criar a un nifio, de amarlo,
acariciarlo y cuidar de él, trasciende el hecho de que sélo la madre bioldgica se encuentre

preparada para ello™.

Finalmente, es esencial tener presente, que para la madre bioldgica, optar por un
plan de adopcion para su hijo (a), es una decision consciente, voluntaria, pero
probablemente, una de las mas dificiles y conflictivas, no sélo por la decisiéon en si misma,
sino también, por las consecuencias que esta tendra en el transcurso de su desarrollo

personal y con la cual tendra que aprender a vivir.

2.2. Embarazo

La experiencia de ser madre para muchas mujeres puede llegar a ser la mas intensa
que pueda vivir. Tiene momentos de extrema alegria, pero también se viven sentimientos
de gran frustracion, es un periodo de grandes cambios, por lo que el cuerpo como la mente
de la mujer se encuentran trabajando a pleno rendimiento para adaptarse a la nueva

situacion.

Esperar un hijo (a) es algo maravilloso, pero como todo lo desconocido, viene
acompanado de una carga de misterio en el que solo queda lugar para una certidumbre: la
vida cambiara en forma radical. Este cambio puede acarrear tensiones o depresiones por la
responsabilidad de la futura maternidad, la situacion familiar y de pareja, la situacion
econdémica que enfrenta la familia, dejar de ser hija para pasar a ser madre, por los nuevos

roles a cumplir, las modificaciones del cuerpo, entre muchos otros.

Pero mas que la situacion econdmica, el estado civil y las responsabilidades que
conlleva un hijo (a), entre otros factores, lo que es verdaderamente importante es si el
hijo (a) es planeado y/o deseado. Estas son dos situaciones relacionadas pero que no son
idénticas: se llama planeado el embarazo buscado conscientemente, deliberadamente por
los padres por el motivo que fuere. El deseado es el que, siendo planeado o no, satisface
emocionalmente las aspiraciones de maternidad o paternidad. Un embarazo puede
buscarse para satisfacer necesidades egoistas de los padres, para rechazar posteriormente
al nifio (a). Por otra parte, de un embarazo no planeado puede nacer un nifio (a)

intimamente deseado y amado. "

2 | jra Hurtado, Ladislao (2008). Estudio exploratorio de la estructura de personalidad en madres que
ceden a un hijo en adopcién, en: Fundacion San José para la Adopcion Familiar Cristiana,
9°Encuentro de Adopcion “Explorando una realidad que cambia”. Santiago, Chile.

®  Embarazo en conflicto. Visitada por ultima vez el 15 de Mayo de 2010,
http://www.encolombia.com/odontologia/foc/foc20102-cambios5.htm a la fecha de 15 de Octubre
del 2010 expiro.
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El periodo de gestacion es una etapa de ambivalencias y conflictos, en la que por
una parte, la mujer se siente plena e ilusionada y por otra, puede sentir rechazo y temor
por la llegada de un hijo (a). La confirmacion de un embarazo convierte a una mujer
independiente en un alguien irremplazable, en una creadora imprescindible para que ese
pequeno bebé pueda desarrollarse y disfrutar de la vida y este hecho por si solo, es
suficiente motivo para asustar a cualquier ser humano. Sin embargo, para nuestra sociedad
el embarazo es un momento de satisfaccion y felicidad plena, idealizando la maternidad y

las expectativas que se pueden tener sobre él.

Las contradicciones que siente la madre frente a su embarazo y a su maternidad,
son absolutamente normales; las mujeres transitan el embarazo viviendo sentimientos e
ideas encontradas, la alegria de la espera y el nacimiento alterna con temores propios de
la gestacion, tanto en relacion a ella misma como en relacion al hijo (a) que lleva en su

vientre.

El embarazo inesperado puede ser el inicio del conflicto de una mujer con su
Maternidad. Este se transforma por tanto en un embarazo No deseado, cuyo destino puede
ser la interrupcion del mismo a través de un aborto clandestino en Chile, la entrega del
nino (a) en adopcién o continuar con el embarazo para terminar en un parto con un nifo
(@) No deseado (35 a 45 % de los nacidos vivos en diferentes encuestas en hospitales

publicos de Santiago) ™

De esta manera, sale a la luz el término, “Mujeres en conflicto con su maternidad”,
término que da a entender que esa mujer se opondria a la que seria su “maternidad” como
funcion natural y por tanto inapelable socialmente. Por lo que de no acatar la convivencia
y manutencion del nifo (a), la reubica inmediatamente en un conflicto, ya que iria contra
el instinto materno. Tal situacion las podria exponer a diversos casos, como la

discriminacion, juicios, soledad, lo cual provoca que el parto sea alin mas tormentoso.

Asi mismo, este nifo (a), tiene varias alternativas en su futuro inmediato, dentro
de ellas se encuentran: Ser abandonado prematuramente, Infanticidio o decidir por la

Adopcion.

Adoptar un hijo, parece ser concebido por muchos (tal vez no por todos) como un
acto de amor, tanto como un acto que es homologable a la concepcion, pero el hecho de
que una madre piense en entregar el suyo como una opcién frente a una maternidad
conflictuada, parece tener mas reprobacion social que el acto de adoptar. Se habla del

abandono del nifio (a) sin considerar que para una madre que se plantea esta opcion,

" Molina Cartes, Ramiro (2005). Las mujeres en conflicto con su maternidad: “prevencion del

embarazo en mujeres con alto riesgo de aborto”, en: Fundacion San José para la adopcion Familiar
Cristiana, 6°Encuentro de Adopcion Mujeres que optan por la Vida.... Santiago, Chile.
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muchas veces la entrega de su hijo es vivido con dolor y un sentimiento de pérdida que es

muy dificil de elaborar.”

2.3. Aborto

Durante este periodo de constantes interrogantes, el aborto surge
espontaneamente como la primera via de salida a su condicion de embarazo no deseado,
complejizandose aln mas su condicion psicologica al tener que enfrentar una tematica que
ahade nuevos montos de angustia, temor y cuestionamiento, especialmente si esta opcion

es asumida en completa soledad.

Quienes logran descartar tempranamente el Aborto como alternativa, no lo utilizan
principalmente: por temor a su propia integridad fisica, por falta de recursos econémicos,
por temor a la sancion penal al ser un delito en nuestra legislacion y/o por razones mas
bien valoricas. Es en estas circunstancias, que aquellas mujeres que logran recibir
oportunamente acogida, apoyo y orientacion finalmente optan por la vida de su hijo (a),

permitiendo que este embarazo llegue a su término.

El hecho de que finalmente se descarte la idea del aborto, y opte por la vida de ese
hijo (a) en gestacion, no simplifica el contexto social, familiar y psicologico adverso que
vive, mas bien la enfrenta a otra toma de decision, la cual no deja de ser dificil y
compleja, ya que debe definir la renuncia o cesion de su hijo (a) en adopcion v/s asumirlo.
A esta decision que comienza a elaborarse, se le suma ademas el tener que definir, si
continla manteniendo oculto, parcial o totalmente, su condicion de embarazo a sus
familiares, pareja o personas cercanas y qué tipo de apoyo buscar a nivel de redes. Es en
esta etapa, cuando los cambios fisicos ya son evidentes, cuando la mujer recurre a obtener

las primeras orientaciones de las instituciones que desarrollan los programas de adopcion.

2.4,  Adopcion

La practica misma de la adopcion aparece en los mas diversos contextos culturales.
Actualmente, la adopcion en casi todas las legislaciones esta regulada con la moderna
finalidad de proteger al nifo (a) o adolescente, en situacién de desamparo o sin una
proteccion familiar adecuada. Ha dejado de ser un contrato librado al arbitrio entre las
partes para convertirse en una institucion en la cual se inserta el interés del Estado. La

intervencion de éste Ultimo es un requisito ineludible para la creacion del vinculo adoptivo.

Antiguamente, la adopcion se dividia en dos tipos: la adopcién simple, en la cual no

se extinguia el vinculo del adoptado con su familia de origen, excepto la patria potestad,

15 Bustos Espinoza, Ricardo (2005). Op. Cit.
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pudiendo el adoptante conservar su apellido y sus derechos hereditarios respecto de sus
padres bioldgicos; y la adopcion plena que extinguia todo vinculo legal con la familia de
origen, borrando los rastros de la filiacion originaria del adoptado, con la sola subsistencia

de los impedimentos matrimoniales.

Sin embargo, en Chile desde 1999 rige la nueva ley de Adopcion (Ley 19.620), con
las modificaciones acordes al Convenio de la Haya sobre Proteccion del Nifio y Cooperacion
en Material de Adopcion Internacional, Ley que consagra un solo tipo de adopcion,

eliminando las diferencias entre la simple y la plena.

Sin embargo, el tema de la adopcion tiene diversos efectos en la sociedad,
proveyendo un sin fin de discursos, que por una parte se le cataloga como un “acto de
amor”, o forma de “potenciar el derecho a vivir en familia”, pero por otra parte se castiga
el hecho de que una madre decida voluntariamente “desprenderse de sus hijos”, ya que el

solo hecho de manifestarlo se transforma en un conflicto, el cual es censurado.

2.5. Factores incidentes en la Intenciéon de ceder un hijo en Adopcion

La posibilidad de asumir el rol materno esta dado tanto por condiciones internas
(madurez emocional, identificacion con una imagen materna eficiente, necesidad del hijo
(a) en un momento preciso de la evolucion personal) como de situaciones externas

(relaciones armoniosas de pareja, seguridad econémica y apoyo familiar).

De acuerdo a la experiencia acumulada y a las investigaciones realizadas por el
Servicio Nacional de Menores, asi como por los Organismos Colaboradores acreditados, se
destaca que las mujeres que acuden a ellos, presentan diversas motivaciones que llevarian
a que una madre ceda a su hijo (a) en adopcion, problematicas que afectan y exacerban
aun mas sus dilemas frente al embarazo. Dentro de estas problematicas, y que se
evidencian en la gran mayoria de las mujeres, es posible identifica multiples factores:
econdémicos, inmadurez emocional, no contar con apoyo familiar, temiendo
recriminaciones y amenazas de expulsion del hogar; ausencia de apoyo por parte del
progenitor; sentimiento de incapacidad para ejercer su rol materno, lo cual las lleva a
buscar apoyo y orientacion a profesionales; historias de abandono y deficientes dinamicas
familiares, lo que hace que la madre sea incapaz de generar un vinculo; situacion en la que
se produjo la concepcion, entre otras; las cuales no hacen mas que aumentar la

percepcion soledad y de dolor, que ya conlleva la llegada de este hijo (a) no planificado

(a).

La decision de criar al hijo (a) no es simplemente una cuestion individual. Es muy
dificil, que una mujer pueda ejercer su rol maternal si no encuentra en su entorno,
condiciones que le permitan y apoyen. Por eso en el problema de la madre en conflicto,
debemos considerar diversos aspectos, ya sean sociales, relacionales, familiares y

personales.
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El equipo seminarista, debi6 elaborar un conjunto de definiciones que contribuyen

al desarrollo del marco de referencia y que hacen alusion a los diversos factores incidentes

que conflictian a las mujeres con su maternidad. Las definiciones a saber son las

siguientes:

1.

Aspectos Sociales: Se entendera como aspectos sociales, todos aquellos factores
que estén relacionados de manera directa o indirecta con el contexto en el que se

inserta la madre e incidan en el dilema que éstas presentan.

@ Sjtuacion econdmica: Se considerara dentro de este factor las dificultades

economicas que presenten las mujeres en conflicto con su embarazo, siempre

cuando condicionen el mismo.

@ Presion Social: Este factor hace alusion a la reprobacion y juicio moral que tiene

la sociedad con respecto a ceder un hijo (a) en adopciéon y que generen conflicto

en la madre.

2. Aspectos Personales: Se entendera como todos aquellos factores que tiene

relacion con los procesos cognitivos propios de la maternidad; a su vez se
contemplan las expectativa propias de la mujer, las cuales hacen referencia

principalmente a los proyecto de vida que la mujer ideaba antes del embarazo.

@ Capacidad para asumir el rol: Este factor parece asociarse a la baja autoestima

que las lleva a descalificar sus propios recursos para asumir la maternidad.

@ Proyecto de Vida: Este factor, se relaciona con las expectativas de futuro que

presenten la madre, el padre o ambos, donde no existe espacio para ser padres en

ese momento.

Aspectos Relacionales: Se entendera como aquellos factores que apunten a las
relaciones interpersonales que desarrolla la madre tanto con el padre bioldgico del
nino o nina en gestacion (relacion estable, ocasional 6 forzada), como con las
diversas personas influyentes durante el proceso de embarazo (amistades,

familiares, profesionales).

@ Estado sentimental: Este factor apunta a la situacidon sentimental en la que se

encuentra la madre con el padre biologico y el apoyo que este le brinde durante el

proceso.

@ Origen de la concepcion: Este aspecto apunta a circunstancias en las que la madre

quedd embarazada.

® Redes Sociales: Se entendera como el apoyo psico-socio-emocional que las madres

reciban, ya sea de personas, organizaciones o instituciones a las que acude la

mujer en conflicto con la maternidad.
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® Influencia de terceros: Se considerara como la influencia directa que ejercen
diversas personas, en la intencion de la madre por querer ceder su hijo (a) en

adopcion.

4. Aspectos familiares: Se entenderan como todos aquellos factores que apunten al
apoyo que la familia de la madre es capaz de brindarle en el desarrollo de su
maternidad y que por tanto podra influir en la intencion de ceder o no un hijo (a)

en adopcion.

® Apoyo familiar: Este factor dice relacion con la ausencia y/o presencia de

familiares significativos que brinden apoyo en el embarazo.

Es necesario sefalar que los aspectos y factores mencionados, nos serviran como
guia para todo el proceso de investigacion, sin embargo, no corresponden a problematicas
Unicas y uniformes, puesto que tal informacion solo la diran los resultados que arrojara el

presente documento.

2.6. Factores Incidentes en la Decision de no ceder un hijo en Adopcion

Cuando es posible encontrar una madre que presenta conflicto con su maternidad,
por lo general se trata de una mujer sola y en el sentido mas amplio del término, ya que
carece de una familia funcional que no cumple con el objetivo esperable, se encuentra sin
contencion de ningln tipo y muchas veces como Unica protagonista de su importante y

profunda decision.

Toda madre en proceso de parto experimenta una “apertura sensorial” que le
permite reaccionar bioldégicamente frente a los estimulos del miedo y del contacto fisico
que se establecen al encontrarse con su hijo (a), el cuerpo les responde expresando que
estan preparadas para ser madres. En el caso de las madres en conflicto con la maternidad
esta apertura sensorial se vive con mucha confusion y dolor ya que racionalmente se han

preparado para bloquear todo tipo de emociones que le genere el embarazo.

Al avanzar en el tema, nos encontramos con el vinculo y con la capacidad de
vincularse o no con el bebé, ya sea desde la madre en conflicto como de la familia detras
de ella. La desvinculacién o renuncia del bebé estan relacionadas con el tipo de vinculo

que establece la madre con el nifo(a) que lleva en su vientre.

En el marco de las observaciones anteriores, es importante mencionar que en
relacion al vinculo que se puede o no establecer durante el embarazo, existen diversos

grupos de mujeres:
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@ Las mujeres que a pesar del conflicto logran establecer un vinculo fuerte que se
potencia cuando asumen la situacion en la que se encuentran.

@ Las mujeres en conflicto con la maternidad que a pesar de la situacion en la que se
encuentran, establecen un vinculo débil con el hijo (a) que ésta en gestacion,
situacion que les permite optar por el nifo(a).

@ Las mujeres que establecen un vinculo débil y renuncian.

@ Las mujeres que nunca se vincularon, por lo tanto no hay renuncia posible, ya que

no se puede despegar lo que nunca estuvo unido.

La existencia del vinculo entre la madre y su hijo (a), es un factor que puede llegar
a ser determinante en la intencién de cederlo (la). Mercedes Jiménez'¢, asistente social de
la Fundacion Chilena para la adopcion, declara que el 60% de las mujeres que pretende
entregar un hijo (a) en adopcion se arrepiente de hacerlo. Lo anterior, en algunas madres
puede responder a un factor en particular o bien a un cimulo de éstos, revirtiendo la

situacion inicial que conflictuaba a la mujer con la maternidad.

3. ASPECTOS CONCEPTUALES.

3.1. Maternidad y Cultura

Constitucion de la persona

Para Mead “La persona es algo que tiene desarrollo: no esta presente inicialmente,
en el nacimiento, sino que surge en el proceso de la experiencia y la actividad social, es
decir, se desarrolla en el individuo dado de resultas de sus relaciones con ese proceso como
un todo y con los otros individuos que se encuentran dentro de ese proceso”'’. Por ende,
para el autor, los seres humanos nos vamos transformando en tal, por medio de un proceso

social, el cual que tiene directa relacion con la interaccion y el proceso de reflexion.

La reflexion es lo que nos permite interiorizar la experiencia y el proceso social. De
esta manera, la persona puede identificarse con los otros, reconociéndose a si misma y
constituyendo su identidad gracias al acercamiento y distanciamiento que tenga con
aquellas personas con las cuales comparte un escenario social. Sin embargo, es en la
familia donde el individuo logra desarrollar sus primeras interacciones y va aprendiendo el

papel social que le es atribuido, para posteriormente integrarlo a su identidad personal.

16 Perfil de la madre que entrega a su hijo. El mercurio. Santiago, Chile. Publicado el 22 de Julio del
2001. Salud y Vida. Visitado 15 de Mayo del 2010, disponible en
http://diario.elmercurio.cl/detalle/index.asp?id={761391e3-af46-4a31-9a7e-9c2361c8464e}

17 Idem.
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La configuracion de la identidad personal es un fendmeno altamente
complejo, puesto que en él intervienen tanto predisposiciones individuales como el proceso
de socializacion. Por lo tanto, el adoptar una identidad personal es el resultado de un largo
proceso, en el que se conforma el ser mujer o ser hombre, a partir de la organizacion de la
identidad sexual en interaccion con el medio familiar y social'®.

Este proceso radica en como la sociedad elabora normas diferenciadas para nifos y
nifas, iniciandose desde el nacimiento con una socializacion diferenciada, logrando de este
modo que los nifos y nifias adapten su comportamiento y su identidad a los modelos y
expectativas que la sociedad crea para los sujetos masculinos y femeninos. Desde este
criterio, el género se define como “la red de creencias, rasgos de personalidad, actitudes,

sentimientos, valores, conductas y actividades que diferencian a mujeres y varones.”"®

Dicha diferenciacion no es mas que el resultado de un largo proceso de
construccion social, que no sdlo a generado diferencias entre los géneros femeninos y
masculinos, sino que también, han implicado desigualdades jerarquicas entre ambos. Junto
con lo anterior, hombres y mujeres se han posicionado de manera diferenciada dentro de
un mismo escenario social, por lo que es comin encontrarse con la imagen de una mujer
subordinada frente al hombre, relacionandola a su vez a un espacio privado de la casa, de
lo seguro, de los afectos, de la maternidad, a una mirada mas emocional caracteristica al

cuerpo femenino.

En este sentido, no podemos dejar de reconocer que en nuestra cultura, la imagen
mas comun para representar a la mujer, es sin duda, la de la madre. Siempre se ha
identificado a las mujeres con la maternidad, asignandoles un lugar y un papel social
especifico. Para ello, se ha relacionado conceptos y practicas del rol maternal, la funcion
materna, el ejercicio de la maternidad, el deseo maternal, el instinto maternal y el ideal

materno.

Es comdn escuchar frases tales como: “toda mujer desea ser madre”, “la
maternidad es lo mas importante que puede sucederle a una mujer” o “una madre da todo
por sus hijos” entre muchas otras, las cuales no son mas que la plasmacion de las
expectativas que tiene la sociedad y que se van generando en torno a la mujer-madre,
quien ha de integrar estas expectativas a su vida, las cuales son transmitidas en todas las
interacciones que se producen en el proceso de socializacion. Por lo anterior, la mujer se
ve obligada a representar el papel que ha de corresponderle de acuerdo al escenario en el
que se encuentre, o bien, siendo despojada del titulo de madre, por lo que es censurada

socialmente si se aleja de las formas socialmente aceptadas.

'8 Corporacién Servicio Paz y Justicia (SERPAJ Chile) Estudio Exploratorio - Descriptivo: “Situacién
psicosocial actual de los nifios y nifias y sus madres que fueron atendidas en el Subprograma de Apoyo
y Orientacion a la Familia de Origen, durante los afios 2001 y 2006”. Visitado el 27 de Marzo de 2010,
disponible en http://www.sename.cl/wsename/otros/genero/espresumenejecutivo.pdf

' Turina Johana (2010). Una salida al conflicto con la maternidad ;Madres por obligacién o por
decision? en: Fundacion San José para la Adopcion, 11° Encuentro de adopcion Familia y Diversidad:
nuevos escenarios para la intervencion. Santiago, Chile.
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El concepto de maternidad a lo largo de la historia, aparece como un conjunto de
creencias y significados en permanente evolucion, influidos por factores culturales y
sociales, que han ido apoyandose en ideas en torno a la mujer, a la procreacion y a la
crianza, como vertientes que se encuentran y entrecruzan en la interpretacion®, siendo la
maternidad, la autodefinicion y autoevaluacion de cada mujer, ain de aquellas que no son

madres.

En este sentido, “cada cultura elabora simbélicamente sus propias identidades de

género a partir del hecho biolégico de las diferencias entre los sexos”?'

. Es por este
motivo, que al hablar de femenino, especificamente de lo materno, necesariamente se
vislumbra un juego de discursos, de procesos de socializacion y representaciones que los

distintos grupos han hecho partir de la diferencia cultural.

Por tanto, la maternidad no es algo bioldgico solamente, sino que también un acto
social, donde es posible evidenciar toda la sedimentacion social de la cultura, la cual
dependera de los diversos contextos y espacios sociales en los cuales se encuentre y

permanezca la madre.

El Mito Mujer = Madre

“La maternidad es la representacion cultural mas compleja que sobre el imaginario

de la mujer se ha elaborado a lo largo de la historia del pensamiento de Occidente”?.

Los mitos del imaginario social son altamente sensibles a lo historico y por ende, se
encuentran enormes diferencias en las concepciones de maternidad, asi como en la

relacion madre-hijo (a).

Como ya se ha mencionado anteriormente, el fenomeno de la maternidad
sobrepasa lo puramente bioldgico, puesto que representa ademas un significado a nivel
social, cultural y psicologico, a lo cual algunos autores denominan Maternaje o
Maternalizacion. En este sentido, el concepto de Maternaje, apunta “al conjunto de
cuidados entregados al nifo(a), dentro de un clima de ternura activa, atenta y continuada,

que caracteriza el sentimiento maternal.”?

2 Molina Maria Elsa (2006). Transformaciones histdricas culturales del concepto de maternidad y sus
repercusiones en la identidad de la mujer. Visitado el 15 de Abril de 2010, disponible en
http://redalyc.uaemex.mx/pdf/967/96715209.pdf
2! Schramm, Nadine. ;Mujeres en conflicto con la maternidad? la entrega de un hijo en adopcion o la
transgresion de un ideal materno. Revista de Psicologia, ano/vol. XVI, niUmero 001. Universidad de
Chile. Santiago, Chile 2007. Visitado el 15 de Abrii de 2010, disponible en
?zttp://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArthfRed.jsp?ine=26416106

idem
z Corporacion Servicio Paz y Justicia (SERPAJ Chile) Estudio Exploratorio - Descriptivo: “Situacion
psicosocial actual de los nifios y nifias y sus madres que fueron atendidas en el Subprograma de Apoyo
y Orientacion a la Familia de Origen, durante los afios 2001 y 2006”. Visitado el 27 de Marzo de 2010,
disponible en http://www.sename.cl/wsename/otros/genero/espresumenejecutivo.pdf
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Es en este contexto donde la figura del nifo (a) surge como un sujeto que viene a
completar la imagen idealizada de mujer-madre por un lado, y por otro la imagen esperada

de familia, encontrando su total desarrollo como sujeto social.

Ser madre ha sido, en casi todas las culturas el rasgo determinante del ser
femenino. Por lo tanto se podria plantear que ésta encarna de manera innegable la
diferencia sexual. El proceso de gestacion transforma el cuerpo de las mujeres y altera su
subjetividad, la experiencia del parto marca profundamente, y el amamantamiento
propicia una cercania con la criatura recién nacida que es dificil de alcanzar por los
padres. Es decir, pese a que los cuerpos femeninos y masculinos se expresa de distintas

maneras, ninguna es tan obvia como la maternidad.

Hoy la maternidad con sus criticas y cuestionamientos, continla siendo un eje
central en la vida de la mayoria de las mujeres aunque sea para rechazarla. Por ende la
maternidad se nos aproxima desde diversas realidades: madres gozosas de serlo, madres
que trabajan, madres discapacitadas, madres que pierden a sus criaturas, madres que no
desearon o no planificaron serlo, madres que asesinan, o “malas madres” quienes no son
incluidas en los mitos elaborados respecto de la maternidad, estas “malas madres” son
mujeres acusadas de maltrato, abandono, filicidio y aborto, consideradas en muchas

ocasiones, no aptas por los saberes psiquiatricos y psicologicos.

La maternidad como un fenémeno psicobioldgico, y como una crisis vital y
evolutiva, activa conflictos provenientes del pasado y potencia las problematicas

presentes, sobre todo, las relacionadas con los vinculos con los otros.

La maternidad representa entonces, una crisis evolutiva que afecta a todo el grupo

familiar, y la mujer atraviesa esta crisis en funcion de”*:

@  Su historia personal.
@ La estructura de su personalidad.
@ Su situacion presente (conyugal, familiar y social).

@ Las caracteristicas del hijo(a).

Resulta importante introducir dentro de estas reflexiones sobre la maternidad, los
conceptos de Parentalidad y Marentalidad biologica y social acuhados por Jorge Barudy.
Este autor plantea que no porque un padre o una madre sean capaces de procrear un nino
(a), significa que cuentan con las competencias que aseguren el bienestar y desarrollo sano

de ese nino de esa nina.

2 Corporacion Servicio Paz y Justicia (SERPAJ Chile) Estudio Exploratorio - Descriptivo: “Situacion
psicosocial actual de los nifios y nifias y sus madres que fueron atendidas en el Subprograma de Apoyo
y Orientacion a la Familia de Origen, durante los afios 2001 y 2006”. Visitado el 27 de Marzo de 2010,
disponible en http://www.sename.cl/wsename/otros/genero/espresumenejecutivo.pdf

Pagina | 52


http://www.sename.cl/wsename/otros/genero/espresumenejecutivo.pdf

ESTUDIO Y SEGUIMIENTO A LAS MADRES QUE DESISTIERON DEL PROCESO DE ADOPCION EN EL
CONTEXTO DE SENAME: UNA MIRADA DESDE EL TRABAJO SOCIAL ,

3.2. Modelos de Crianza

Segin Maria de la Luz Alvarez Marin en su libro “Depravacion y Modelos
Parentales” describe los modelos parentales como “todas aquellas conductas que presentan
los padres y son percibidas por lo hijos desde el nacimiento hasta la edad en que se

» 25 agrega también que “los modelos de padres (padre y madre) son

independizan
visualizados por el nifio desde la mas tierna infancia. El nifio no se forma un juicio de valor
acerca del comportamiento de sus padres durante la primera infancia, este juicio

aparecera con el correr de los afios”?.

La eleccion del modelo, es una integracion de las creencias que se tiene sobre el
proceso de crianza, las vivencias que se hayan tenido sobre maternidad y paternidad y las

determinaciones socioculturales del medio en que se desenvuelve el proceso.

Maria Villegas Pefia?’, trabajadora social experta en familia distingue 4 modelos de
crianza (Modelo Democratico, Modelo Autoritario, Modelo Permisivo y el Modelo

Negligente) los cuales son abordados desde distintos involucrados.

El Modelo democradtico, es aquel donde se identifican altos niveles de afecto y
comunicacion, con normas claras, precisas, cumplibles y flexibles que se ajustan a las

necesidades de los nifios, nifas y adolescentes.

Como estrategia educativa los adultos cuidadores estan constantemente
controlando y restringiendo el comportamiento de los nifos, nifas y adolescentes con
normas y limites claros, flexibles y coherentes. Se trabaja con un método inductivo,
explicando normas, principios y valores, para plantear los argumentos que determinan

conductas y comportamientos adecuados.

Este modelo se caracteriza porque las relaciones de los adultos cuidadores con los
nifos, ninas y adolescentes son primordialmente calidas, afectuosas, comunicativas pero al
mismo tiempo se identifican por ser firmes y exigentes. Los adultos cuidadores tienen
actitudes de dialogo, explican las normas, respetan y fomentan la individualidad, sin dejar
de tener sensibilidad hacia las necesidades de los nifios, ninas y adolescentes, asumiendo
comportamientos que los estimulen a la superacion continua y al desarrollo de actividades
que exijan esfuerzo por parte de ellos (as) dentro de los limites que la individualidad de

cada uno permita.

Los nifos, nifias y adolescentes criados bajo este modelo se caracterizan por tener
una adecuada competencia social, con autocontrol, motivacion, iniciativa, autonomia,

conducta pro social, espiritu de servicio y nivel adecuado de autoestima. En general,

% Alvarez Marin, Maria de la Luz (1986). Deprivacion y modelos parentales. Santiago, Chile. Editorial
Universitaria.

2 fdem.

7 Villegas Pefia, Maria. Modelos de Crianza Visitada el 15 de Abril de 2010, disponible
http://medicina.udea.edu.co/Publicaciones/crianzahumanizada/2007/93/index.htmb
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establecen con facilidad relaciones de empatia, siendo alegres y espontaneos en sus

interacciones.

Otro modelo que identifica la autora mencionada anteriormente es el Autoritario,
el cual se define por los niveles altos de control y exigencia, asi como baja comunicacion y
poco afecto. Los adultos cuidadores mantienen el control con restricciones permanentes
sobre el comportamiento de sus ninos, nifas y adolescentes, sin tener en cuenta el punto

de vista de ellos ni sus prioridades.

En este modelo se emplea el castigo, como un medio que recurre a las amenazas
fisicas y verbales, para corregir o ensefar conductas en sus hijos (as). Las prohibiciones y
las normas suelen ser impuestas, es decir, sin concertacion, promoviendo conductas en los

ninos (as) que tienden a la obediencia y a la conformidad.

Los adultos cuidadores sermonean, aconsejan y amenazan para que se acojan las
normas, suelen dejar de lado la expresion abierta de los sentimientos de afecto,
imponiendo el cumplimiento de las normas sin tener en cuenta las necesidades, intereses y
opiniones de los nifos, nifas y adolescentes. Su funcién principal es de control restrictivo,
el cual es simplemente afirmacion del poder. Suelen ser cuidadores exigentes y coercitivos,

por lo que habitualmente el modelo se define como de control-imposicion.

Por otro lado, los ninos, nifas y adolescentes a quienes se les aplica este modelo
tienden a ser obedientes y sumisos ante el control externo, con tendencia a la agresividad
e impulsividad y con baja competencia social y moral. Ademas, desarrollan baja

autoestima, poca alegria y espontaneidad.

Un muy aspecto muy singular, es que el clima que se da en estas familias es de
tension, con predisposicion a retirar el afecto. Los adultos cuidadores se comportan con
enfado y tienden a conductas desaprobatorias en los comportamientos de los nifos, nifas y

adolescentes, los cuales pueden ser ignorados.

El modelo permisivo, es aquel que se caracteriza por los altos niveles de afecto y
comunicacion, acompanado por el poco uso de control, pocos castigos, pocas demandas a
los nifos (as), a los que se les permite regular sus propias actividades, lo cual es una forma
de abandono, de tal modo que son los intereses de éstos los que dirigen las interacciones

en la relacion de los padres para con los hijos (as).

Las estrategias educativas que se utilizan tienen una minima presencia de castigos
frente a situaciones que lo requieran; ademas existe un alto nivel de tolerancia a los
hechos que los nifios (as) realizan y de cierta manera se aceptan las conductas impulsivas

que realizan.

Los padres que ejercen este modelo, se caracterizan por hacer poco uso de los

limites, con tolerancia a las conductas impulsivas de sus nifios (as). Son poco propensos a
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establecer normas, a plantear exigencias y a ejercer el control, de tal modo que son ellos

quienes se adaptan a las necesidades de sus hijos (as).

Los nifos criados bajo éste modelo suelen tener baja competencia social, con
pobre autocontrol, con tendencia a no respetar las normas y a las personas, suelen tener
baja autoestima, inseguridad e inestabilidad, asi como poca identidad, se comportan como
personas expresivas y alegres y pueden presentar conductas inmaduras y con bajo control

de sus impulsos.

Este tipo de familia se caracteriza por el dejar hacer, el escaso control de las

conductas de sus nifos y las pocas normas.

El Modelo negligente o indiferente, es aquel que se caracteriza por la baja
expresion de afectos y comunicacion, con escaso control y exigencia. Este modelo suele ser

definido por algunas como tipos especificos de maltrato.

Con respecto a las estrategias educativas que utilizan los padres, se puede decir
que en este modelo hay ausencia de normas y exigencias, pero igualmente puede haber
controles excesivos de parte de los adultos cuidadores, los cuales no son coherentes con las

conductas expresadas por los nifios y nifas.

Algunas caracteristicas de los adultos cuidadores es que suelen implicarse poco en
la crianza de sus hijos (as), con baja sensibilidad a las necesidades de ellos (as) y con
frecuente desatencion de sus necesidades basicas, predominando relaciones y conductas

frias o distantes.

Las caracteristicas de los nifios (as) que son criados bajo este modelo pueden llegar
a tener baja autoestima y poco control de sus emociones. Es posible que presenten
dificultades para acatar las normas y para percibir las necesidades de los otros seres que

los rodean.

El ejercicio del rol que ejercen los padres en sus hijos (as) puede estar influenciado
por los modelos con que éstos fueron criados, ya que en muchas ocasiones y de acuerdo a
la experiencia vivida, pueden ser un referente fundamental a la hora de establecer el
estilo que deseen utilizar para guiar y educar de manera adecuada a sus ninos. Contrario a
esta situacion, se encuentran aquellos padres que producto de una crianza deficiente no
establecen como modelos aquellos que utilizaron sus padres, ya que no desean repetir las

mismas experiencias.
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3.3. Competencias Parentales

El ser humano a lo largo de su vida presenta diversas necesidades, las cuales en los
primeros afos son satisfechas por los padres o familiares, siendo fundamental que éstos
cumplan con los roles y funciones adecuadas, propias de una crianza satisfactoria de los

ninos (as).

Durante los primeros anos de vida del nifio (a), la familia se constituye como su
fuente basica de referencia; ya que es ésta la que durante la infancia del mismo (a)
muestra los modelos con los que dispone y basara la crianza, y que por tanto ejerceran los

padres.

La familia es la fuente de Socializacion primaria para los nifos y nifas,
introduciendo al sujeto en la sociedad y la cual favorece la adquisicion de habitos, normas
y comportamientos aceptados socialmente por el individuo, lo que se lleva a cabo a través
de los agentes socializantes, donde la familia se configura como el mas importante en esta

etapa en particular.

Las habilidades que desarrollan los padres o los adultos cuidadores dependeran de
la forma en que estos asuman el cuidado de los nifos y nifas, lo que obedecera a diversos
factores, ya sean fisicos, psiquicos y sociales. Producto de lo anterior es que los padres iran
desarrollando ciertas competencias que les permitan asumir de manera adecuada el

cuidado de sus hijos (as).

El concepto de competencias parentales es una forma semantica de referirse a
“todas aquellas capacidades bdsicas que tienen los padres para cuidar, proteger y educar a
sus hijo (as), asegurdndoles un desarrollo lo suficientemente sano. Cuando hablamos de
competencias parentales, nos referimos a la parentalidad social, la cual se diferencia de la

parentalidad biolégica (capacidad de procrear o dar vida a una cria)”?

La mayoria de los padres pueden asumir la parentalidad social como una
continuidad de la bioldgica, sin embargo para un grupo de nifios y nifias esto no es asi, ya
que las personas encargadas de su cuidado y proteccion, no son sus padres bioldgicos, es
decir, quienes los engendraron, o en el caso de las madres quienes los cobijaron durante la

gestacion en su vientre y luego les dieron a luz.

El motivo de las ausencias en el proceso de crianza muchas veces puede ser
producto de que los padres y madres no poseen las competencias para ejercer una practica
parental minimamente adecuada. Algunas de las causas que provocan la incompetencia

son: las historias familiares, personales y sociales de éstos padres, antecedentes de

8 Barudy, Jorge. Los buenos tratos y la resiliencia infantil en la prevencion de los trastornos del
comportamiento. Visitado en 4 de Mayo del 2010 , disponible en
http://www.obelen.es/upload/383D.pdf
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violencia intrafamiliar (VIF), medidas de proteccion inadecuada o inexistentes, rupturas o
perdidas de seres queridos, situacion socioecondomica deficiente y enfermedades tantos
fisicas como mentales, entre otras, lo que los imposibilita de asumir de buena manera los

cuidados que requieren sus hijos (as) para desarrollarse de manera integral.

Al identificar las causas de las incompetencias, puede existir la tentacion de
identificarse con el sufrimiento de los padres en desmedro de las necesidades y los
derechos que tienen nifos y ninas. Sin embargo, los malos tratos como consecuencia de las
incompetencias de los padres, provocan dafos graves en ellos (as), que pueden ser

invisibles e imperceptibles en una primera instancia.

Algunas de las consecuencias que podemos encontrar en los nifios y nifias producto
de los danos son: trastornos del apego y de la socializacion, trastornos de estrés
traumaticos de evolucion cronica, traumatismos severos y alteracion de los procesos
resilientes?’, los que deben ser tratados de manera oportuna y adecuada, ya que en la
adolescencia o adultez éstos se pueden expresar en comportamientos violentos,

delincuencia, abuso sexual, consumo de drogas y alcohol.

Las tragedias infantiles de los padres, son factores causales de los diferentes tipos
de malos tratos hacia sus nifos (as), lo cual puede ser el motivo de las incompetencias
parentales que éstos puedan presentar a futuro. Es asi que la deteccion, proteccion y
apoyo terapéutico para la reparacion de sus carencias y sufrimientos es una forma efectiva

de prevenir lo que se conoce como la transmision transgeneracional de los malos tratos.

Como se menciono con anterioridad, todos los nifos y ninas y en particular aquellos
que son victimas de malos tratos tienen el derecho de acceder a una parentalidad social
capaz de satisfacer sus necesidades y respetar sus derechos. Por esta razon, hay que
evaluar las competencias parentales de todos los miembros adultos de la red familiar del
nifo o nifa, para determinar cual puede ser el adulto capaz de garantizar el ejercicio de
esta funcion, protegiéndole ademas del daho causado por las personas que les han
maltratado. La permanencia de estos nifos y nifas en sus entornos socio-familiares, debe
ser posible solamente en los casos que existan adultos protectores con competencias

parentales para asegurarles un desarrollo sano.

Cuando esto no es posible, la parentalidad ejercida por otros cuidadores, pueden
compensar las incompetencias de los padres bioldgicos. En esta perspectiva, el acogimiento
familiar o residencial, asi como la adopcion, deben ser considerados como una opcion que
permita asegurarles a nifios y nifas tanto la satisfaccion de necesidades basicas, como la
proteccion de sus derechos, puesto que los padres biologicos por sus condiciones historicas

y dificultades actuales, no estan en condiciones de brindarlas.

? Caceres Rivas, Norma. Competencias Parentales. (Diapositivas) Visitado el 28 de Abril de 2010,
disponible http://www.slideshare.net/reinambrosia/competencias-parentales
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El introducir el concepto de Competencias Parentales en el modelo del buen trato
es un elemento principal, para hacer propuestas constructivas, para poder evaluar y
determinar intervenciones que permitan la promocion de la Parentalidad y la Maternalidad,
la rehabilitacion, la complementariedad de ésta cuando los padres bioldgicos no tengan la

capacidad de asumir los cuidados y la proteccion de los nifos y las nifas.

Jorge Barudy, propone los componentes evaluables de la parentalidad®, los que
apuntan a las capacidades bdsicas que deben tener los padres para procurar el desarrollo
integral de sus hijos(as) y que dependeran de las experiencias vitales que hayan tenido los
padres como de la cultura y/o contextos sociales en los que se esta inserto. Las

competencias basicas a saber son:

@ Capacidad de apego al hijo: se expresa por la capacidad de los padres a

vincularse afectivamente a sus crias respondiendo a sus necesidades.

® Empatia: capacidad de percibir las vivencias internas de sus hijos (as), a través de
la comprension de sus manifestaciones emocionales y gestuales las cuales
manifiestan sus necesidades. Los padres que tienen esta capacidad son capaces de
sintonizar con el mundo interno de sus hijos (as) para responder adecuadamente a

sus necesidades.

@ Modelos de crianza: saber responder a las demandas de cuidados de un hijo o una
hija, asi como protegerle y educarle son el resultado de complejos procesos de
aprendizaje. Estos se realizan de preferencia en la familia de origen, pero también
en las redes sociales primarias. Al mismo tiempo que todo esto esta influenciado
por la cultura y las condiciones sociales de las personas. Los modelos de crianza se
transmiten como fenémenos culturales, de generacion en generacion. En estos
modelos, las formas de percibir y comprender las necesidades de los nifos (as)
estan implicitamente o explicitamente incluidas, asi como las respuestas para

satisfacer estas necesidades y las formas practicas para protegerles y educarles.

@ Capacidad de participar en redes sociales y de utilizar los recursos
comunitarios: capacidad fundamental y necesaria para el ejercicio de la
parentalidad. Esto se refiere a la capacidad de pedir, aportar y recibir ayuda de sus
redes familiares y sociales, incluyendo las redes institucionales y profesionales que

tienen como mandato a promover la salud y el bienestar infantil.

30 Caceres Rivas, Norma. Competencias Parentales. (Diapositivas) Visitado el 28 de Abril de 2010,
disponible http://www.slideshare.net/reinambrosia/competencias-parentales
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3.4. Funciones Parentales

Es conveniente precisar que se entiende por Funcion a la capacidad de accion de
un ser en particular apropiada a su condicion natural (inherentes) o al destino dado por el

hombre (aprendidas).

Teniendo en consideracion la definicion anterior, es posible entender como
Funcion Parental, la capacidad de accidén que tiene quien ocupa el lugar de madre y/o
padre. Es decir, quien en los primeros contactos e interacciones con el bebé es capaz de
interpretar y comprender lo que éste expresa por medio de su cuerpo, lo que permitira que
la madre le proporcione los elementos necesarios y fundamentales para su desarrollo
integral. De esta manera, las funciones que empleen los padres seran elementales tanto
para la evolucion adecuada del bebé, como para el apego que éstos puedan generar,

ejerciendo la maternidad de una manera adecuada.

Como resultado de lo expuesto, es posible distinguir diversas funciones que ejercen
los padres para con sus hijos (as), las cuales variaran de las personalidades propias de cada
uno de ellos, como de las experiencias que éstos tengan de su infancia. Algunas tienden a
proporcionar demostraciones que estan entre el afecto y el carifio constante al hijo(a), lo
que hace referencia a una entrega mucho mas emocional por parte de los padres; otras son
funciones de caracter material y que implica un valor econémico, ya que apuntan
netamente a la satisfaccion directa de las necesidades y por tanto son mas bien concretas y
determinadas; y por Gltimo aquellas que tienden a la entrega de normas y limites a los

ninos(as), apuntando a la enseflanza y traspaso de valores por parte de los padres.

De esta manera, las funciones parentales hacen referencia a la practica de la
Parentalidad, es decir todas aquellas acciones que desempenan los padres para con sus
hijos (as), poniendo en ejercicio todos los conocimientos adquiridos por ellos y los cuales se
rigen bajo diversos modelos de crianza, que dependeran de las caracteristicas de cada

padre.

3.5. Teoria del Apego

La teoria del apego se basa en un enfoque Socio- Afectivo, en cuanto percibe los
procesos de vinculacion y aproximacion con otros. El apego es el vinculo emocional que
se desarrollan entre los nifos y sus padres o cuidadores, quienes le proporcionan la

seguridad emocional indispensable para un buen desarrollo de la personalidad.

Pagina | 59




ESTUDIO Y SEGUIMIENTO A LAS MADRES QUE DESISTIERON DEL PROCESO DE ADOPCION EN EL §’$‘
CONTEXTO DE SENAME: UNA MIRADA DESDE EL TRABAJO SOCIAL < %

Es asi como el apego se puede definir como “cualquier forma de comportamiento
que hace que una persona alcance o conserve proximidad con otro individuo diferenciado o

preferido”.’'

La tesis fundamental de la Teoria del Apego es que el estado de seguridad,
ansiedad o temor de un nifo (a) es determinado en gran medida por la accesibilidad y
capacidad de respuesta de su principal figura de afecto (persona con que se establece el

vinculo).

John Bowlby*, sefiala que el apego, se despliega en las etapas tempranas del
desarrollo de los nifos y/o nifas, lo que dependera de la evaluacion que éstos realicen
sobre diversas acciones o sefales significativas del entorno, como el carifio, proteccion,
cobijo, interés y respuesta a sus necesidades y deseos, que dan como resultado el

sentimiento de seguridad o inseguridad en los mismos.
Junto con lo anterior, los estilos de apego se pueden dividir en dos:

1. La conformacion del Apego seguro que se basa en las experiencias e
interacciones bien coordinadas, sensibles, donde los padres o cuidadores
son capaces de estabilizar las respuestas emocionales de los nifios y nifas.
Frente a la situacion mencionada, los niflos que se encuentren ante
situaciones de estrés, permaneceran relativamente organizados vy
equilibrados, disminuyendo las amenazas producidas por emociones
negativas.

2. Los sujetos que presentan pautas de Apego Inseguro, podran tener
experiencias amenazantes en las que su activacion emocional no se a

reestabilizado por parte de los padres o adultos significativos.

El apego proporciona seguridad emocional en el nifio (a), el ser aceptado (a) y
protegido (a) incondicionalmente. De esta manera, el desarrollo sano del nifo (a)
dependera de la conducta de apego inicial que éste tenga con sus padres o adultos

significativos.

Las formas de comportamiento, y vinculos derivados de ellas estan presentes vy
activos durante toda la vida. De esta forma las pautas de Apego constituyen una
vinculacion que puede verse afectada por el conflicto inicial en la relacion entre madre e
hijo (a), que se expresa en la paradoja a la que se ve enfrentada la mujer, en la cual la
disposicion contextual en que enfrenta el embarazo no deseado, la lleva a la posibilidad de

desprenderse del hijo(a) una vez que nazca. Sin embargo, cuando la mujer decide

3" El apego: vinculo especial madre e hijo. (parte Il) Visitado 20 de abril de 2010 y disponible en
http://www.espaciologopedico.com/articulos2.php?ld_articulo=937

32 Corporacion Servicio Paz y Justicia (SERPAJ Chile) Estudio Exploratorio - Descriptivo: “Situacion
psicosocial actual de los nifios y nifias y sus madres que fueron atendidas en el Subprograma de Apoyo
y Orientacion a la Familia de Origen, durante los afios 2001 y 2006”. Visitado el 27 de Marzo de 2010,
disponible en http://www.sename.cl/wsename/otros/genero/espresumenejecutivo.pdf
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conservar a su hijo (a), es porque logro generar algin vinculo, que le permitié establecer

una relacion de apego con su hijo(a).

El embarazo es una etapa que debe enfrentar la mujer en su ciclo vital, la cual
genera en la mayoria de los casos un proceso de redefinicion, con amplias posibilidades de
cambiar el modelo operativo interno. El periodo de gestacion, se puede definir como
dinamico, ya que conlleva constantes cambios fisicos y psiquicos, donde se produce mayor
permeabilidad y vulnerabilidad, en la cual la mujer reedita su propia historia vincular y en
el cual aumenta el riesgo de una depresion o una reactivacion de patologias previas. La
seguridad emocional de la mujer embarazada influira en el concepto que desarrolle de si
misma como futura madre y el vinculo de (des) apego que desde ya esta estableciendo con

su hijo(a).

3.6. Resiliencia

Diversos autores sehalan que la capacidad de una persona para mantener un
desarrollo suficientemente sano, a pesar de las dificultades, conflictos e incluso traumas
que le hayan tocado vivir, muestran que uno de los factores mas relevantes en el desarrollo
de la resiliencia, es haber conocido por lo menos una experiencia de apego

suficientemente sana.( Guedeney A, 1998) *

Sobre la base de lo anterior, las experiencias de apego que tenga una persona,
seran positivas en la medida en que éstas permitan al sujeto desarrollar diversas
facultades, las cuales permitiran que éste pueda enfrentar las diversas vicisitudes de la

vida, asegurando una Parentalidad adecuada y sana a los descendientes del mismo.

Con el fin de definir el concepto de Resiliencia, se considero la sefalada por Stefan
Vanistendael, 2002, quien dice que “la Resiliencia nos ayuda a salir del pozo, de encontrar
coherencia y sentido a la vida cuando parece que se toca fondo y todo es desolacion en
nuestro entorno. Es sacar la fuerza interior desconocida que el ser humano tiene para

situaciones limites”.**

Desde el punto de vista de la Resiliencia, los conflictos forman parte del desarrollo
de una persona, de manera tal que cuando aparecen éstos anuncian un crecimiento desde
un punto de vista positivo. Por tanto, la Resiliencia logra activar en el ser humano diversas
competencias que permiten obtener buenos resultados pese a las amenazas y riesgos que
se vislumbren, siendo capaz de superar los miedos. De esta manera, tener la fortaleza de
transformar los problemas en una oportunidad de crecimiento es el resultado de esta

capaciadad.

$3Barudy Jorge, Dantagnan Maryorie. Guia de valoracién de las competencias parentales a través de
la observacion participante. Ultima version enero 2005, Visitado el 15 de junio de 2010. Disponible en
http://www.fundacionesperanza.cl/buentrato/Competencias_Parentales_BT.pdf

3Dapelo Bianca (2009). Resiliencia. Taller de Investigacién, Carrera de Psicologia. Universidad de
Vifa del Mar.
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La Resiliencia distingue dos componentes®: (Vanistendael, 1994)

@ Resistencia: frente a la destruccion, esto significa la capacidad de proteger la
propia integridad bajo presion.
@ Construccion: es la capacidad de construir un conductismo vital positivo, pese a las

circunstancias dificiles.

Junto con lo anterior, es posible sefalar que la Resiliencia esta compuesta por tres

dimensiones a saber:

@ Existencial: Existe la necesidad de resistir y subsistir de la manera mas
satisfactoria.

@ Constructiva: Surge la capacidad de transformar problemas, crisis, errores o
desgracias, en situaciones de aprendizaje y crecimiento personal.

@ Etica: Para que funcione la resiliencia es fundamental tener claro lo que se

considera bueno y valioso para la sociedad y para uno mismo. (conciencia ética)

Teniendo en consideracion lo mencionado, es posible distinguir que existen algunas
personas que poseen un temperamento y una formacién asertiva, la cual les permite
enfrentar y aceptar con menor dificultad aquellos cambios inesperados. Sin embargo,
existen otras personas que han tenido experiencias negativas con sus propios padres, lo
cual ha gatillado diversas disfuncionalidades, como inmadurez, baja tolerancia a la
frustracion, incapacidad para afrontar dificultades, entre otras. Lo anterior, responderia a
que en edades tempranas no les activaron su resiliencia. No obstante, aquellas personas a
las cuales les activaron su resiliencia, seran capaces de emplearla cuando se vean
enfrentados a situaciones complicadas, mientras que puede haber otro grupo de personas
que no cuentan con ella, por lo que se torna necesario activarla para asi, poder ayudarlos a

enfrentar su nueva realidad.

Es por lo tanto, fundamental que un nifno(a) cuente con apoyo emocional y afectivo
que se traduzca en un sostén por parte de sus padres y el resto de su familia, ya que lo
anterior permitira que el nifio (a) active su resiliencia desde edades tempranas, lo que
llevara a un mejor desarrollo de sus recursos, que permitan afrontar situaciones
conflictivas, adquiriendo un mayor nivel de madurez emocional y una adecuada imagen de

si mismo, facilitando las relaciones que tenga con su entorno social.

% Dapelo Bianca (2009). Resiliencia. Taller de Investigacion, Carrera de Psicologia. Universidad de
Vina del Mar.
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3.7. Desarrollo Integral del Nifio y Nifia.

El bienestar infantil es producto de los buenos tratos que el nifo(a) recibe de sus
padres o adultos responsables, en el transcurso de su crianza. Ahora bien, para que impere
el bienestar infantil es elemental contar con competencias parentales, las que
proporcionan al adulto responsable la capacidad de responder de manera apropiada y

satisfactoria ante las necesidades de los hijos(as).

Por lo tanto, el desarrollo integral de los nifios(as) como asi la salud emocional y
fisica de los mismos, esta directamente relacionado con la sensibilidad que sus padres o
adultos responsables les demuestran y expresen, es decir, la forma como los padres se

adecuen a su proceso de desarrollo y a la calidad de apoyo afectivo que les ofrecen.

Por su parte, Edward Schor afirma que la capacidad que desarrolla un nifio (a) para
emprender y conservar relaciones sociales, y su capacidad para desempenar papeles ya
sean dentro de una familia como de una sociedad, se siembran tempranamente dentro de
la familia, especificamente cuando los nifios (as) tienen un vinculo afectivo seguro con sus
padres, teniendo la capacidad de ampliar su confianza hacia las personas que los cuidan vy,
posteriormente hacia el resto de las personas; asi adquirira una mayor predisposicion para
interactuar con sus semejantes, incrementandose la posibilidad de vivir en el futuro
experiencias positivas y enriquecedoras. Estos nifios tienden a ser mas sociables, a poseer
una sana autoestima, actitud de afirmatividad y empatia, competencia en la relacion con

sus coetaneos, y generalmente son bastante populares *

En torno a lo expuesto, cuando los nifios (as) son supervisados por sus padres en su
proceso de desarrollo, podran alcanzar mejoras en sus habilidades y en sus conductas
sociales, por lo que es necesario que los padres o adultos responsables supervisen
constantemente a sus hijos(as) en las actividades que realizan, ya que al sentir calidez y
aceptacion, conseguiran desempenarse adecuadamente en las diversas areas que

practiquen.

Durante el transcurso de la infancia, es posible vislumbrar diversos y multiples cambios
a los cuales se ven sujetos los nifos y nifias, los que siguen desplegandose a lo largo de la

vida. Dentro de los tipos de desarrollo por los que debe pasar un infante se encuentran:

1. DESARROLLO MOTOR: Tienen directa relacion con las actividades que desarrollan
los nifos(as) acorde a la edad, sin embargo existen nifos(as) que van avanzando en

su desarrollo motor en edades tempranas.

Este desarrollo motor en el recién nacido responde a conductas o actos reflejos. Estas

conductas reflejas iran desapareciendo a lo largo del primer ahfo de vida, los cuales

® Milicic M, Neva y Antonijevic H, Nadja (1984) Vivir en Familia, texto para padres. Espana,
Ilustraciones.
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concederan que los nifios y nifas vayan desarrollando un control corporal, el cual pasa por

el manejo de la cabeza, caminar y hasta la capacidad de correr.

2. DESARROLLO COGNITIVO: Hace alusion a aquellas capacidades adaptativas del
bebé, las cuales van evolucionando con el crecer del mismo. Dichas capacidades le
permitiran que vaya conociendo su entorno e interactuando con otros(as), por lo

que es un conjunto de aprendizajes y comprensiones del medio.

De acuerdo a Jean Piaget, este proceso de desarrollo cognitivo, se desarrolla a través

de tres fases, las cuales corresponden a:

La primera Sensoriomotora: En esta etapa los nifos(as) aprenden a conocer el mundo a

través de sus sentidos y de sus conductas motoras.

La segunda Preoperacional: En esta etapa se comienza a desarrollar y dar uso al lenguaje,
pudiendo pensar objetos, imitar acciones que no ven o aprender nimeros, por lo que se usa

el lenguaje de manera mucho mas sofisticada.

La tercera Operaciones Concretas: Aca ya se comienzan a utilizar conceptos y categorias,
pudiendo observar con mas detalle alguna situacion en particular, junto con ponerse en el
lugar del otro, lo que es elemental para poder entender a los demas y poder emitir juicios

valoricos.

3. DESARROLLO PSICOSOCIAL: Hace referencia a la calidad del vinculo de apego que
logran establecer los padres con los hijos(as), este apego al ser efectivo y afectivo,
permitira que el nifo(a) adquiera confianza en su entorno y asimismo una postura
optimista ante la vida. Una vez que se logra desarrollar y potenciar las habilidades
motoras y cognitivas, el nifo(a) va adquiriendo un sentido de autonomia personal,
el cual es uno de los logros mas relevantes en esta etapa. De esta manera, el
nino(a) paulatinamente va logrando independizarse, lo que implica que tenga

conciencia de las personas que le rodean.

3.8. Vulneracién de Derechos de Nifios, Niflas y Adolescentes

Principalmente, se tiende a asociar el concepto de vulneracion de derechos, con el
maltrato en sus diferentes conceptos. Este concepto no posee claridad, puesto que no es
posible hablar de un tipo Unico de maltrato, producto a que éste varia de acuerdo a las

necesidades no satisfechas de los ninos, nifias y adolescentes.

La mayoria de los autores, concuerdan en que es necesario hacer una diferencia en
cuanto al término maltrato, puesto que es sumamente complejo especificar su definicion,

ya que el maltrato varia en torno a las diversas figuras que la adoptan.
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Junto con lo anterior, resulta dificil explicar la diversa y gran cantidad de
conductas adoptadas por distintas figuras adultas que implican una vulneracion de derecho
con respecto a los infantes y adolescentes; muchas veces estas diferentes formas, son
aceptables, ya sea como habitos o disciplina, y que involucran maltrato fisico, psicologico,
como lo son el abandono, la explotacion laboral, negligencia y lo que es peor trafico de

menores o explotacion sexual, entre otras.

Por lo tanto, la vulneracion de derechos, es otra forma de maltrato, en un sentido
amplio, que contiene los diversos tipos, puesto que menoscaba el desarrollo armonico de
los nifios, niflas y adolescentes, rechazando sus necesidades basicas de seguridad, y

desarrollo en su mas amplio concepto.

3.9. Definicién y Tipo de Maltrato

El maltrato dentro del ambito familiar es un problema que deriva en la mayoria de
los casos de situaciones de desproteccion, donde la vida y los derechos de los nifios (as)
no son respetados. La nocion de maltrato emerge de esta manera, en oposicion a la nocion

del buen trato y de bienestar infantil.

De esta manera el Maltrato Infantil se define como “Cualquier accion u omision,
no accidental, que provoque dafio fisico o psicolégico a un nifio por parte de sus padres o

cuidadores”.””

Sin embargo, esta definicion engloba diferentes tipos de maltratos.

@ Abuso Fisico: Cualquier accion, no accidental, por parte de los padres o cuidadores,
que provoque dafio fisico o enfermedad en el nifio. La intensidad del dano puede
variar desde una contusion leve hasta una mortal.

@ Abuso Sexual: Cualquier clase de contacto sexual con un nifo por parte de un
familiar o tutor adulto, con el objeto de obtener la excitacion y/o gratificacion
sexual del adulto. La intensidad del abuso puede variar desde la exhibicion sexual
hasta la violacion.

@ Abuso emocional: Tipicamente se presenta bajo la forma de hostilidad verbal
cronica (insultos, burlas, desprecios, criticas o amenazas de abandono) y
constantes bloqueos de las iniciativas infantiles (que pueden llegar hasta el
encierro o confinamiento) por parte de cualquier miembro adulto del grupo
familiar.

@ Nifos testigos de Violencia: Cuando los nifios presencian situaciones crénicas de

violencia entre sus padres. Los estudios comparativos muestran que estos ninos

7 Corsi, Jorge (1994). Violencia familiar “Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema
social”. Buenos Aires, Argentina, Editorial Paidos

Pagina | 65



ESTUDIO Y SEGUIMIENTO A LAS MADRES QUE DESISTIERON DEL PROCESO DE ADOPCION EN EL
CONTEXTO DE SENAME: UNA MIRADA DESDE EL TRABAJO SOCIAL

presentan trastornos muy similares a los que caracterizan a quienes son victimas de

abuso.

Otra forma de maltrato es el abandono ya sea emocional como fisico,
problematica que puede ser mas frecuente en aquellos hijos/as de madres que tuvieron
conflicto con su maternidad, debido al deficiente vinculo que logré generar la madre en su

embarazo.

® Abandono Fisico: Es un maltrato pasivo; ocurre cuando las necesidades fisicas
(alimentacion, abrigo, higiene, proteccion, y vigilancia de las situaciones
potencialmente peligrosas, cuidados médicos) no son atendidas, temporaria o
permanentemente, por ningin miembros del grupo que convive con el nifo.

@ Abandono emocional: Es la falta de respuesta a las necesidades de contacto
afectivo con el nifo, ausencia de contacto corporal, caricias, etcétera, e

indiferencia frente a los estados animicos del nifo.

llustracién 6: Tipos de Maltratos

ﬂ
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3.10. Maternidad y Redes Sociales.

El ejercicio de una parentalidad suficientemente adecuada esta condicionada por
las posibilidades que tengan los padres de participar en redes sociales, donde puedan
recibir y aportar a sus miembros tanto ayuda material como apoyo psico-socioemocional.
Por lo tanto, un modelo integral de bienestar infantil, debe integrar la idea que un nino (a)

en su familia y ésta en la colectividad, podran evolucionar sanamente si pertenecen en
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una comunidad capaz de aportar recursos para satisfacer las necesidades de los nifios, al

mismo tiempo que sostiene y apoya los recursos parentales de las familias.

En consecuencia, el contar con redes sociales junto con participar de las mismas,
serd fundamental para ejercer una adecuada Parentalidad, ya que solo en contacto directo
con otros, las personas pueden retroalimentarse en conocimientos y experiencias, pudiendo
contar con un apoyo valioso para el ejercicio de la crianza, repercutiendo de manera

directa en el desarrollo integral del nifno(a).

De acuerdo a la definicion que sefnala el MIDEPLAN (2002), las redes sociales son
sistemas de vinculos, formados por conversaciones y acciones que se dan entre personas o
grupos, orientados hacia el intercambio de apoyos y recursos. Asimismo sefala, que son
relaciones mds o menos estables entre actores interdependientes, que se constituyen

alrededor de problemas y objetivos comunes o complementarios” *®

Es posible distinguir cinco componentes basicos en esta definicion:

1. Nodos: Son los componentes entre los cuales se establecen los vinculos. Los nodos
pueden ser personas, actores sociales, grupos u organizaciones (institucionales y
comunitarias).

2. Vinculo: Es la relacion o comunicacion que se establece entre los nodos.

3. Sistema de vinculos: Lo central en la red es el conjunto de vinculos entre los
nodos. La red entonces, no es un conjunto de nodos, sino mas bien un sistema de
vinculos. Asi, por ejemplo, si queremos describir una red social personal, no nos
debemos centrar en las caracteristicas especificas de cada uno de los individuos
que la componen (nodos) sino en las caracteristicas de las relaciones que se
establecen entre ellos (vinculos).

4. Intercambio: En la relacion entre nodos se produce un intercambio entre ellos.
Este intercambio reciproco puede darse en el plano afectivo/emocional, material,
financiero, social, etc.

5. Apoyo social: Como resultado de este proceso de intercambio se produce apoyo
social para los nodos. La red social proporciona asi el marco indispensable para que
el apoyo social sea accesible a los nodos.

Las dimensiones del apoyo social incluyen apoyo emocional o afectivo; ayuda

material y financiera; asistencia fisica; informacion y contactos sociales positivos.

Con respecto a la red social individual, la definicion que mejor la complementa es

la citada por Adams, quien define red como “aquellas personas con las cuales el individuo

mantiene contacto y algun tipo de vinculo social”*’

% poblete Bernal, Paulina. Enfoque de Redes Sociales para el analisis del Sistema de Proteccion
Integral a la Primera Infancia en la comuna de Vifa del Mar, de la Provincia de Valparaiso. Seminario
de Titulo ara optar al Grado académico de Licenciado en Trabajo Social y al Titulo de Asistente
Social. Valparaiso, Chile, Universidad de Valparaiso, Escuela de Trabajo Social, 2009.

3 SENAME (1997). Redes sociales. Santiago, Chile
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Esta definicion la podemos descomponer en tres aspectos, a saber:

1. El Individuo: Dentro de esta concepcion, la red se configura a partir de un
individuo-objeto de una investigacion o de una intervencion. Todo individuo esta

inserto en una red.

2. Las personas con las cuales mantiene contacto (nodos): La red incluye todas las
personas con las que alguna manera un individuo esta en contacto, comprendiendo
asi el vasto dominio de sus relaciones sociales en su representacion espacio-
temporal. En la dimension temporal, la red es la familia desplegada sobre varias
generaciones. En su dimension espacial, la red la constituyen los pares, los vecinos,
los amigos, los colegas de trabajo, los miembros de las distintas agrupaciones a las

que pertenece el individuo, entre otras.

3. El vinculo social: La nocion de vinculo es de primera importancia en el analisis de
la red. El vinculo social hace referencia a la relacion existente entre los

participantes de la red.

De todo esto, se desprende que las Redes Sociales son sumamente importantes en el
desarrollo de la persona, mas aln si se mira desde la optica de los padres, ya que cuando
se cuenta con un apoyo social se podra manejar satisfactoriamente todas aquellas
situaciones estresantes a las que se ven enfrentados. Por lo que si una familia carece de
este apoyo social, dificilmente podra salir adelante de los problemas que ésta visualice

como tales.

Por esta razon, el que los padres no cuenten con redes sociales los deja en un total
aislamiento social, influyendo negativamente en el ejercicio parental, ya que no contaran
con apoyo ni posibilidades de intercambio de creencias y/o modelos educativos para

instruir a sus hijos(as).
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CAPITULO IlI: DISENO
METODOLOGICO

Un dia mi mamd se sintié valiente y
decidio contarles a mis abuelos que yo
vivia en su guatita. Pero ellos, igual que
mi papd, también se enojaron y volvieron a
decir eso que pone tan triste a mi mamd:
“Caura eres muy joven y tienes que
estudiar. No queda otra salida que un

aborto”

¢QUE SERA ABORTO ME
PREGUNTABA YO ASUSTADA?

Un dia mi mamd se sinti valiente y decidio
contarles a mis abuelos que yo vivia en su
guatita. Pero ellos, igual que mi papd,
también se enojaron y volvieron a decir eso

. . s
que pone tan triste a mi mamd: “Laura eres
muy joven y tienes que estudiar. No queda

otra salida que un aborto”

¢QUE SERA ABORTO ME

PRECTIMTARA YO 4CT1)CTAN 4?2
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1. PRESENTACION

El presente capitulo corresponde al Disefio de Investigacion, el cual constituye la
base del presente estudio, ya que es en éste donde se otorgan los ejes de accion para
desarrollar la investigacion sobre aquellos ambitos poco esclarecidos sobre la maternidad
en conflicto.

El tema del presente seminario se denomina, “Estudio y Seguimiento a las Madres
que desistieron del proceso de adopcion, en el contexto del Sub Programa de Apoyo vy

Orientacion a la Familia de Origen de SENAME: Una mirada desde el Trabajo Social”.
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S

2. PROBLEMA DE INVESTIGACION

El problema de investigacion que dio origen al presente Seminario de Titulo, tiene
relacion con la inexistencia de informacion con respecto a aquellas madres en conflicto con
su maternidad y que acudieron a SENAME con la intencién de ceder a su hijo(a) en
adopcion, pero que finalmente desistieron de esta alternativa. Lo anterior, genera diversas
interrogantes en el area de Adopcion de SENAME sobre la situacion en la que se encuentran

tanto ellas como sus hijos y si existe o no vulneracion de derecho.
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3. FUNDAMENTACION DE LA INVESTIGACION

El Area de Adopcién de SENAME, cumple con sus lineamientos, en base a cuatro sub
programas, los cuales abordan la adopcion desde sus diversos ambitos, resolviendo las
necesidades de los distintos actores que se involucran en el proceso de adopcion (madres
en conflicto, matrimonios adoptantes, nifos(as) susceptibles de adopcion y quienes buscan

a su familia de origen).

Es asi como en el sub programa de Orientacion y Apoyo a la Familia de Origen, que
acoge y cobija a mujeres que presentan conflicto con su maternidad, se produce un vacio
en torno a la politica que guia el actuar del area y que surge cuando la madre decide no
ceder a su hijo(a) en adopcion, puesto que el trabajo termina cuando la adopcion ya no es
una opcion. De acuerdo a la situacion planteada, existe un desconocimiento sobre los
diversos procesos que la madre tuvo que enfrentar una vez que nacio su hijo(a) y se desliga

del sub programa.

De esta manera, se debe tener en consideracion, que las diversas madres que se
atendieron en el sub programa, presentaban conflictos en su embarazo, por lo que la
situacion vivida por las mismas, hace que los nifos (as) puedan estar propensos a vivir

diversas negligencias o bien a que pueda existir vulneracion en sus derechos.

En torno a lo sehalado, se debe mencionar que los lineamientos y orientaciones que
tiene el area de adopcion no permiten continuar un trabajo con la madre una vez que ésta
opta por quedarse con su hijo(a), ya que la politica a favor de la infancia tiene como eje
central el Interés Superior del Nifio (a), lo que genera una necesidad para el area de
Adopcion, llevando a su vez diversas interrogantes, como la situacion actual de la madre,
donde se encuentran los ninos(as), si fueron cedidos de manera informal a algin familiar,
quien o quienes estén bajo su cuidado, entre muchos otros.

Junto con la anterior, esta la inexistencia de estudios sobre aquellas mujeres que
quisieron ceder a su hijo (a) en adopcion, pero que desistieron de hacerlo, lo que provoca
un desconocimiento del tema, abordandolo de una manera desinformada y sin un sustento

cientifico-teorico.

Lo senalado lleva a que los profesionales del area tengan diversas inquietudes sobre
el tema, ya que se desconoce las dificultades que enfrentd la madre una vez que decide

quedarse con el nifio o nifa y la actual vinculacion parental que éstas presentan.

De esta manera, y en base a lo senalado, es preciso recalcar la importancia que
adquiere el presente Seminario de Titulo, tanto para la Institucién como para el Trabajo
Social, puesto que permitira contribuir informacion relevante sobre el proceso que vivieron

las madres junto con la maternidad que estan ejerciendo, lo que puede ser utilizado por la
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Institucion para fortalecer el accionar que desempefna el area de Adopcion, junto con

conocer la realidad social en la que se encuentran las madres y sus hijos(as).

Hechas las consideraciones anteriores, es importante mencionar que para el

desarrollo del

presente seminario, se consideraran los siguientes factores como unidades de

analisis, los cuales han sido definidos previamente en el marco de referencia.

@
@
@

Aspectos Sociales (Situacion econdmica, Presién Social).

Aspectos Personales (Capacidad para asumir el rol, Proyecto de Vida).
Aspectos Relacionales (Estado sentimental, Origen de la concepcioén,
Redes Sociales, Influencia de terceros).

Aspectos Familiares (Apoyo familiar).

Asi también, para conocer la forma en que las mujeres ejercen la maternidad

actualmente,

el equipo Tesista tomara como referentes los componentes evaluables de la

parentalidad que propone Jorge Barudy™ los cuales son:

® @ @ @

Capacidad de apego al hijo.

Empatia.

Modelos de Crianza.

Capacidad de participar en redes sociales y de utilizar los recursos

comunitarios.

“0 Barudy, Jorge (2005). Los buenos tratos a la infancia parentalidad, apego y resiliencia. Editorial

GEDISA S.A.
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4. PROPOSITO DE INVESTIGACION

“Comprender los significados que le atribuyen a [a maternidad, las mujeres que
desistieron del proceso de adopcion y que acudieron al sub programa de Apoyo y
Orientacion a la Familia de Origen de SENAME, entre los afios 2005-2009”

5. PREGUNTAS DE INVESTIGACION

A partir de la vision que tengan las mujeres que acudieron al sub programa de Apoyo y
Orientacion a la Familia de Origen de SENAME con la intencion de ceder a su hijo (a) en

adopcion:

@ ;Cuales son los factores, que logra identificar el colectivo y que incidieron en la

intencion de ceder a su hijo (a) en adopcion?

@ ;Cuales son los factores, que logra identificar el colectivo y que incidieron en la

decision de no ceder a su hijo (a) en adopcion?

@ ;Cuales son los significados que le asigna el colectivo, a ceder un hijo(a) en

adopcion?

@ ;Cuales son las descripciones y significados que el colectivo le atribuye a la

maternidad?

@ ;De qué manera inciden los modelos de crianza que tiene el colectivo, en la crianza

de sus hijos(as)?

@ ;Cual es el significado que le otorga el colectivo, a la existencia de redes sociales?

6. OBJETIVOS ESPECIFICOS

@ Conocer y analizar los factores que logra identificar el colectivo, y que incidieron

en la intencion de ceder a su hijo (a) en adopcion.

@ Conocer y analizar los factores que logra identificar el colectivo, y que incidieron

en la decision de no ceder un hijo (a) en adopcion
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@ Conocer el significado que le asigna el colectivo, a ceder un hijo (a) en adopcion.
@ Conocer y analizar como el colectivo describe y significa la maternidad.

@ Comprender la incidencia de los modelos de crianza que tiene el colectivo, en la

crianza de sus hijos(as)

@ Comprender el significado que le otorga el colectivo, a la existencia de redes

sociales.

7. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

El presente Seminario de Titulo, se caracteriza por ser de caracter Cualitativo®,
puesto que indaga en las opiniones, percepciones y experiencias de las madres en conflicto
con la maternidad que acudieron al Programa de Apoyo y Orientacion a la Familia de

Origen, intentando interpretar y comprender una realidad social no estudiada.

Por esta razon es posible senalar que la presente investigacion es de tipo
Exploratorio, ya que “el objetivo es examinar un tema o problema de investigacion poco
estudiado o que no ha sido abordado antes”*. En efecto, este tipo de estudio aparece
como el mas pertinente, ya que proporciona la necesaria flexibilidad para dialogar con los
distintos hallazgos que se puedan realizar, atendiendo a la multiplicidad de aspectos con

que se presenta el fenomeno.

Desde esta perspectiva, es importante mencionar que el equipo tesista aspira a
descubrir y conocer como quien lo hace por primera vez, con el reconocimiento del
subjetivismo propio de quien investiga ya que pertenecen y forman parte de un mundo

social.

Cabe recalcar la inexistencia de una investigacion donde cuyos sujetos de estudio
son las madres que tuvieron la intencion de ceder un hijo (a) en adopcion, pero que luego
del parto desistieron de hacerlo, lo cual requiere que la tematica se analice de acuerdo a
sus discursos, de donde se desprendan los significados que éstas le otorgan a la
maternidad, lo que permitira identificar la forma en que estan ejercen su rol y la situacion

en la que se encuentran sus hijos (as).

En este mismo orden y direccion, es importante mencionar que este estudio es de
cardcter interpretativo- comprensivo, ya que pretende comprender la realidad social de
las madres que presentaron conflicto con la maternidad durante su embarazo, desde una

perspectiva interpretativa, es decir, analizar los significados que le dan a la maternidad

4 Sampieri, Roberto “Metodologia de la investigacion”,edit.McGraw.2003.
27
Idem
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desde sus propios discursos, donde cada una de ella tiene una vision personal y particular

del rol que cumplen y de esta forma obtener resultados analiticos desde sus experiencias.

Asimismo, se puede mencionar que la metodologia a utilizar es de caracter
Transaccional- No Experimental, ya que se aplicara una vez durante el trascurso del

estudio y no se esperaran cambios en los discursos de las madres.

Para finalizar, se declara que al ser una investigacion cualitativa, centrada en la
interpretacion de los discursos obtenidos y la revision de documentos, una de las
tareas fundamentales del equipo es dar a conocer la realidad, desde una perspectiva
integrada, las diversas formas en que las personas en situaciones particulares comprenden

y le otorgan significado a su maternidad.

8. SUJETOS PARTICIPANTES EN LA INVESTIGACION

Colectivo

El colectivo de Investigacion quedara determinado por las mujeres embarazadas
que acudieron al Sub programa de Apoyo y Orientacion a la Familia de Origen del area de
adopcion correspondiente a SENAME, con la intencion de ceder a su hijo (a) en adopcion
entre los afios 2005-2009.

Para lo anterior se idearon diversos criterios y perfiles de inclusion para cada uno

de los colectivos, los cuales se sefialaran a continuacion.

Criterios de Inclusion

Perfil de Usuarias

® Mujeres embarazas que acudieron al Sub Programa de Apoyo y Orientacion a La
Familia de Origen, del area de Adopcion de SENAME, entre los afios 2005-2009.

@ Mujeres que acudieron al sub-programa de SENAME, entre los aifos 2005-2009 y que
se encuentren domiciliadas en la Region de Valparaiso.

® Mujeres que participaron del programa de Apoyo y Orientacion a la familia de

origen y que deseen participar libre y voluntariamente de la investigacion.
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9. REPRESENTATIVIDAD DE LA MUESTRA.
Por Saturacion
Es el fenomeno por el que superado un cierto nimero de entrevistas o de grupos de
discusion, el analisis indica que no aparecen nuevos elementos que permitan
reflexiones relevantes para la investigacion.

La saturacion puede darse tempranamente o tardiamente, lo anterior dependera

del tema a investigar y del tipo de investigacion que se realice.®

10. CRITERIOS DE RIGOR.

Tabla 2: Criterios de Rigor

Valor Criterio Procedimiento
Verdad Credibilidad »  Triangulacion de Técnicas
Aplicabilidad Transferibilidad » Recogida de abundante informacion
Consistencia Dependencia « Establecer pistas de revision

* Juicios de Expertos

Neutralidad Confirmabilidad * Auditoria de Confirmacion

» Ejercicio de Reflexion

Fuente: Apuntes Catedra Metodologia de la Investigacion 2006

3 patricia Castafieda, Apuntes Catedra Metodologia de la Investigacion 2006
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11. TECNICAS RECOGIDA DE INFORMACION

Tabla 3: Técnicas

Técnica Definicion
Entrevista Semi- La entrevista semi- estructurada, permite la
Estructurada contradiccion de manera mas abierta, esta es la

modalidad de mayor frecuencia porque no esta
cerrada la oportunidad de intervenir®.

La entrevista por medio de preguntas y respuestas,
busca generar la comunicacion y construccion de los
significados de los sujetos participantes, con

respecto a un tema en particular.

Revision de Documentos Tiene relacién con el analisis y revision de
informacion documental, compuesta por
documentos oficiales de las administraciones
publicas, informacion y estadisticas oficiales, entre
otras, que permitan la comprension y desarrollo de

la investigacion.

Focus Group Son entrevistas de Grupo, donde un moderador, guia
una entrevista colectiva, durante la cual un
pequeno grupo de personas cuidadosamente
seleccionadas, discute en torno a las dimensiones

del tema propuesto para la discusion.

Fuentes: Apuntes Catedra Metodologia de la Investigacion 2006/ Rodriguez, G (1996)
“Metodologia de la investigacion cualitativa” Aljibe (Ed.), Malaga

12. ANALISIS DE LA INFORMACION

Con el fin de analizar la informacién recabada, junto con generar un nuevo conocimiento,

el plan de analisis quedara comprendido por las siguientes etapas:

@ Segmentacion de los datos en unidades relevantes y significativas.
@ Reduccion de los datos en sistemas de categorias.

@ Disposicion de datos en graficas descriptivas.

“4 Definicidon de Entrevista Semi- Estructurada, Apuntes Catedra Metodologia de la Investigacién
2006.
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13.PLAN DE ANALISIS.
Tabla 4: Plan de Analisis

“Comprender los significados que le atribuyen a la maternidad, las mujeres que desistieron del programa de adopcién, y que acudieron al sub programa de
Apoyo y Orientacion a la Familia de Origen de SENAME, entre los afios 2005-2009”

Eje de analisis Categorias Sub- Categorias

Aspecto personales - Situacion Economica.
Presion Social.

Factores Incidentes en la intencion de

ceder un hijo(a) en adopcion Aspectos Sociales - Capacidad de asumir el rol materno.

FACTORES INCIDENTES Proyecto de Vida.

Aspectos Relacionales - Estado sentimental.
Origen de la concepcion.
Redes sociales.
Influencia en la decision.

Aspecto Familiares - Apoyo Familiar.

Factores Incidentes en no entregar a su || Vinculo
hijo(a) en adopcion

Apoyo familiar

Red Institucional

Alternativas previas a SENAME

ADOPCION Adopcion
Opinidn frente a la adopcion
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Sentimiento frente a la experiencia vivida.

MATERNIDAD

MATERNIDAD

Competencia parentales

Funciones parentales.

Fortalezas parentales.

Transmision de valores.

Manejo del comportamiento de los
hijos.

Vinculos

Relacion madre e hijo (a).
Actividades realizan en conjunto.

Modelos de Crianza

Aspectos significativos de la crianza.
Adquisicion de conocimiento.
Influencia parental.

Redes Sociales

Necesidad e importancia de redes
sociales.

Utilizacion de redes formales e
informales.

Participacion  en grupos U
organizaciones comunitaria.
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CAPITULO IV: ANALISIS Y
RESULTADOS DE LA
INVESTIGACION

POR PRIMERA VEZ SUPE £O QUE ERA
MIEDO, ;PODRIA PASARME ESO A MI?

Quedé muy preocupada ya que no era muy
chiquitita y no sabia cémo defenderme de nadie.
Tenia sélo mis manitos en formacion y mis piernas
aiin débiles, ;Cémo podria luchar por mi vida con

tan poco? Mi tinica esperanza era mi mamd, ella

no permitiria que me mataran, yo era su hijita y &

queria nacer solo para hacerla feliz.
Desesperada mi mamd un dia fue a ese lugar
donde matan nifios. Yo estaba como loca
dentro de ella tratando de gritarle, jmamd
no lo hagas, por favor! Quiero estar contigo.
Conocerte, quererte. ... Al [legar se encontro
con otra mujer que [loraba, porque estaba en
una situacién muy dificil y no podia tener a
su hijo. Se lamaba Margarita, las dos
conversaron un buen rato, al final ninguna
de las dos fue capaz de entrar a ese horrible

lugar.
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1. PRESENTACION

El capitulo que a continuacion se presenta, tiene por finalidad detallar los
resultados conseguidos como producto de la presente investigacion, recabadas a partir de
entrevistas realizadas a las madres que tuvieron la intencion de ceder a su hijo (a) en

adopcion.

En base a lo anterior, el analisis quedara estructurado bajo diferentes ejes de

analisis, con el fin de lograr una mejor comprension de la informacion alcanzada.

Por ultimo, la informacion de este capitulo, sentara las bases para la elaboracion
de una propuesta programatica, que buscara mejorar la atencion e intervencion que
actualmente se estan desarrollando con las madres en conflicto, centrandose en las

necesidades y sugerencias evidenciadas en la investigacion
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Esquema 3: Analisis.
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2. FACTORES INCIDENTES

Factores incidentes en la intencion de ceder un hijo(a) en adopcioén

“Conocer y analizar los factores que logra identificar el colectivo, que incidieron en

la intencion de ceder a su hijo en adopcion.”

Se considera que es adecuado hablar de madre en conflicto, ya que el término
“conflicto”, conlleva la idea de lucha y angustia, sentimientos que embargan a la mujer
que esta precisamente en esta situacion. Por tanto, el conflicto también estaria indicando
tendencias opuestas, las cuales no se pueden armonizar, ya que la idea de entregar un hijo
(a) en adopcion implica un constante cuestionamiento que exacerban aun mas sus dilemas

frente al embarazo.

De acuerdo a lo anterior, una mujer que ve la adopcion como una alternativa, vive
como condicion previa una maternidad conflictiva, donde su embarazo es un problema
tanto para ella como para su entorno, o por lo menos asi es percibido por la madre, como
una situacion agobiante donde el hijo (a) que ésta por nacer no tiene lugar en su proyecto

de vida, impidiéndole asumir la maternidad de manera adecuada y eficaz.

El conflicto con la maternidad, esta dado por diversas condiciones, las cuales van
desde lo mas personal o interno de la madre, a las relaciones que ésta tenga con el
contexto en que se encuentra inserta. De acuerdo a lo anterior, el equipo tesista, para un
mejor analisis de la investigacion ha dispuesto agrupar estas condiciones en cuatro
Aspectos (sociales, personales, familiares, relacionales), lo que permitird una mayor

comprension de los resultados obtenidos en la investigacion.

2.1.  Aspectos sociales.

Se entendera como aspectos sociales, todos aquellos factores que estén
relacionados de manera directa o indirecta con el contexto en el que se inserta la madre e

incidan en el dilema que éstas presentan.

En este sentido y por medio de lo expresado por las madres, cuando tuvieron la
intencién de ceder a su hijo (a) en adopcion, vivieron diversas situaciones que afectaron y
aumentaron aln mas su dilema con respecto a la maternidad. Dichas situaciones eran
provocadas por agentes externos, como carencias, presiones sociales o la relacion que

éstas tuvieran con la red institucional.
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2.1.1. Situacion econémica

La situacion econémica que presenta una madre soltera, de acuerdo a diversas
opiniones determinaria en gran medida la decision de hacerse cargo de su hijo (a), ya que
por lo general, gran parte de las madres que cuestionan su maternidad provienen de

estratos sociales mas bajos.

Pese a ello, y de acuerdo a la investigacion realizada, fue posible contrastar lo
anterior, ya que no fue reconocido como el motivo principal por el cual tuvieron indecision,
pero si fue reconocido como el medio por el cual es posible proporcionar de cuidados

materiales y fisicos a sus hijos (as).

“.. yo no tenia cémo mantener a la.., o sea econémicamente no tenia como...
tenerla, mantenerla, comprarle ropa, que es algo tan esencial para una guagua no

tenia. Porque me quedé sin trabajo...” (Entrevista 01)

“...que viniera otro embarazo otro bebé se complicaba mucho mas...” (Entrevistas
13)

“Entonces se venian como problemas mds econémicos que, que, personales...”
(Entrevista 12)

Lo anterior, junto con la informacion obtenida a través de la revision de
documentos, es similar, ya que en ambos, la mayoria de las madres consideran que el
factor econdémico no es concluyente, pero si es considerado como un factor que junto a
otros influyen en la indecision para asumir a su hijo(a), siendo este aspecto percibido
como el Unico medio por el cual es posible proporcionar bienestar y entregar todo tipo de

bienes que favorezcan el crecimiento y desarrollo de sus hijos.

El hecho de que la mayoria de las mujeres se encuentren en situaciones
econdmicas deficientes, hace que la opcion frente a la adopcion esté argumentada por un
“quiero quedarme con mi hijo, pero no puedo”, postura que es influenciada por la

condicién social ya mencionada.
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1.1.2 Presion Social

La reprobacion y el juicio moral influyen en la decision de la mujer, que para evitar
el desprecio se hace cargo de una crianza, para la cual no siempre esta preparada
totalmente, careciendo de condiciones minimas para este hijo (a), que en el peor de los
casos puede manifestarse a través de maltratos, proyeccion de resentimiento, abandono 6

negligencia hacia los hijos (as).

Bajo el marco de este punto, se resalta o destaca que la investigacion proporciono
un dato relevante, ya que existieron madres que dentro de los factores que influyeron en
su indecision y que por tanto aumento su conflicto con la maternidad, fue la presion social
en base a juicios populares con respecto a ceder un hijo (a) en adopcion. Lo anterior queda

argumentado en la siguiente cita:

“..de lo que va a decir la gente, siempre me he preocupado mucho de eso de lo

que dicen las personas sobre mi...” (Entrevista 12)

Socialmente se espera que toda madre deba amar y proteger a su hijo (a) hasta el
sacrificio, presion que no se ejerce en el caso del varon, pero que vivencia aquella madre
que expresa su intencion de ceder a su hijo (a) en adopcion, aunque sea por diversas
dificultades que ella visualice. Ante lo anterior, la madre suele recibir la violenta
reprobacion de terceros, quienes muchas veces las atacan sin siquiera considerar sus
motivos. Esta situacion también es posible encontrarla en hospitales o consultorios donde
concurre la madre en conflicto, lugares donde no siempre los profesionales que la atienden

se encuentran preparados para reconocer el problema o ayudar a buscar solucion.

“..le pregunté a la Asistente Social del consultorio y casi me pegdé poh, me dijo
jya! me dijo tenis que ir pa alla y se enojo poh igual entiendo que se haya

enojado...” (Entrevista 14)

“... dijo la matrona que no que no, que como, y me dijo un montén de cosas, y
bueno me dijo esa ya esa es la decision de ustedes y ahi nosotros llegamos a la

asistente social...” (Entrevista 07)

Es de vital importancia que los diversos profesionales que trabajan o se relacionan
de una u otra manera con mujeres en conflicto con su maternidad, sean lo suficientemente
empaticos con la situacion que estan viviendo estas madres, teniendo en consideracion,

gue ya cuenta con la presion de su entorno y de la misma sociedad, por lo que no necesitan
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ser juzgadas, sino apoyadas y orientadas para que puedan tomar la decision sin presiones,

libre y con toda la informacion posible.

llustracion 7: Aspectos Sociales

p——

S

Presion
Social

Situacion
Economica G EEREN]
Conflicto con

la

Maternidad

Fuente: Equipo Tesista 2010

2.2. Aspectos Personales

En esta investigacion los aspectos personales hacen referencia a aquellos factores
que tiene relacion con los procesos cognitivos propios de la maternidad; a su vez se
contemplan las expectativas propias de la mujer, las cuales tiene relacion principalmente

al proyecto de vida que la mujer ideaba antes del embarazo.

Los procesos mentales presentes en la madre, determinaran las decisiones que
tome la misma, influyendo a su vez en el futuro del bebé como en su circulo relacional. Asi
también, se pone en juego el bienestar psicoldgico por el cual esta pasando la madre, ya
que es éste el que relne el pasado, presente y futuro, por tanto reGne los logros,
expectativas y proyecciones que tenga una persona. Por lo anterior, es vital que la madre
cuente tanto con apoyo y como con una calidad de vida adecuada, que permitan a la

madre sentirse plena y satisfecha al momento de tomar una decision.

2.2.1. Capacidad para asumir el rol materno

Muchas madres que se encuentran conflictuadas en su embarazo, como
consecuencia de mdltiples aspectos y problemas percibidos por ellas, manifiestan su
incapacidad para asumir la maternidad, lo cual en algunos casos de transforma en una
negacion, que lleva a un bloqueo de los procesos bioldgicos (desarrollo del feto,
crecimiento del vientre, entre otros) y psicologicos propios del embarazo. Lo anterior se

puede manifestar en que el abdomen no les crece lo suficiente, dejan de controlarse
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médicamente, o bien en frases como “no me siento madre”, reflejando evidentemente un

rechazo y desaprobacion ante su gestacion.

“... uhuuuu yo me sentia como que me habian sentenciado a morir, asi me sentia
en ese minuto, yo pasé el embarazo con toda esa angustia, que en vez de ir a

tener una guagua yo me iba a morir, asi pasé...” (Entrevista 02)

“;Como me lo tomé? Ehh pucha, como todo el mundo, se me vino el mundo
encima, igual como que dije pucha soy tonta, bla, bla , bla... no pensé que iba a
ser tan pronto...Al principio igual me costé bastante asumirlo... con el tiempo ahi
ya me fui acostumbrando a la idea de que iba, de que iba a ser madre”
(Entrevista 09)

“... mds encima como que no estaba ni ahi con, siempre, igual nunca me hice daino
poh, pero, a pesar de que no le hacia dano a la guagua yo no, no, no la queria...”
(Entrevista 14)

Lo sefalado en los parrafos anteriores no viene mas que a confirmar las premisas
previas, reflejando el miedo y la negacion del hijo (a) que estaban esperando es ese
momento determinado. Asimismo las madres sefialan que esta etapa fue muy dificil y por lo
mismo para algunas fue un proceso que requiri6 de mucho tiempo, para algunas fue un

proceso que durd los nueve meses de gestacion.

2.2.2. Proyecto de Vida.

Todas las personas necesitan de un motor que las impulse hacia la adquisicion de
diversas metas, donde exista un guia que sea capaz de orientar y acompanar a la persona
en el logro de los mismos, por lo que es fundamental tener un plan o proyecto de vida. Este
proyecto de vida implica tener un bosquejo de nuestras metas, con el fin de conducir
nuestros pasos en el presente. Es asi que el contar con un esquema, facilitara el logro de
las mismas, porque nos permite tener una vision mas clara de las cosas que debemos hacer

para alcanzar nuestros propdsitos.

De esta manera, las madres que tienen un embarazo no deseado y que piensan en

la adopcion como via de solucion, ven truncado por un momento su suefo, sus metas y
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proyectos, generando diversos sentimientos en ellas, los cuales en algunas madres las lleva
a rechazar y/o negar este hijo (a) que viene en camino, puesto que no forma parte de los

pasos que debe cumplir para concretar su proyecto de vida.

“Emm, no nos sentiamos capaz de hacer, lo que nosotros queriamos que era
estudiar y tener nuestra carrera y ser profesionales y con eso tener a un hijo tan
jovenes, como que, no nos sentiamos capaz de hacer las dos cosas

juntas”(Entrevista 04)

“...yo tenia miedo porque yo vivia con mi papa solos los dos y yo, eran tantas las
ganas de estudiar que tenia y fue con tanto sacrificio, que junté plata en el

banco...” (Entrevista 09)

“..iba a tener que dejar de trabajar y un montoén de cosas, ya perder el, el ritmo
de la vida que uno retoma después, cuando los hijos estan mds grandes, que se
puede trabajar, que yo iba a entrar a estudiar, quee, son diferentes cosas,
entonces que empiece lo mismo de nuevo, fue asi como se me, se me vino todo,
todo, todo...” (Entrevista 05)

De los relatos anteriores, se puede desprender que dentro de las expectativas a
futuro que tenian las mujeres, no estaba incluido el ser madres; sin embargo, es
importante mencionar que estas madres fueron capaces de aceptar y asumir la maternidad,
no relegando sus metas personales, sino que persistiendo en ellos, demandandoles mas

tiempo, pero siempre incluyendo a este hijo (a) en su proyecto de vida.

2.3.  Aspectos Relacionales.

Se entendera como aquellos factores que apunten a las relaciones interpersonales
que desarrolla la madre, tanto con el padre bioldgico del nifio o nifia en gestacion (relacion
estable, ocasional 6 forzada), como con las diversas personas influyentes durante el

proceso de embarazo (amistades, familiares, profesionales).

De esta manera, todas las relaciones sociales que establezca la madre durante su
vida cumplen un rol fundamental, especialmente en el proceso de la maternidad, puesto
que en momentos de crisis permiten proporcionar ayuda y posibles soluciones a los diversos
problemas que le puedan aquejar. Es por esto, que las relaciones que sea capaz de
construir la madre, seran determinantes en su embarazo, ya que se requiere contar con la
presencia de seres queridos o cercanos, que puedan acompanar y guiar a la madre en las

decisiones que adopte con respecto a la maternidad.
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2.3.1. Estado Sentimental

En este proceso de grandes cambios y necesidades afectivas, contar con el apoyo
del padre biologico durante el embarazo es lo que se espera que toda mujer viva, donde el
apoyo de éste se considera esencial, tanto para la madre, como para el adecuado

desarrollo del bebé.

Sin embargo, el contar con este apoyo por parte de la pareja, no es una situacion
que experimenten todas las mujeres, ya que algunas enfrentan el desafio de su embarazo y
de la maternidad, sin la compaiiia del padre biologico. En algunos casos, lo previamente
expuesto, se puede dar por decision propia de la madre y en otras por circunstancias
ajenas a la propia voluntad de ésta. Por lo mismo, se puede desprender que existan
multiples razones que hace que la mujer se pueda encontrar sola en ese momento; pero
generalmente, lo anterior se debe a que el embarazo no fue planeado, o bien inesperado,

haciendo que el padre desaparezca o se termine la relacion.

Bajo el marco de este punto, se puede establecer que gran parte de las madres
entrevistadas, experimentd el proceso del embarazo sin una pareja que le proporcionara el
apoyo Yy la contencion necesaria para llevar de una adecuada manera su gestacion, lo que

se visualiza en los siguientes fragmentos:

“No queria porque no estaba en mis planes estar embarazada y no queria del

hombre que quedé embarazada” (Entrevista 01)

“...yo no puedo tener esta guagua, jnoo!, no puedo, no puedo, no puedo, no puedo,
yo, yo no, no, no quiero, no puedo, no, no, no estoy prepara pa hacerme cargo de
una guagua y menos de de este monstruo de marido que tengo, noo no puedo”
(Entrevista 02)

“...cuando yo supe fue, pero me bloqué entera, mds encima yo estaba teniendo
muchos problemas con mi pareja, él ya se habia ido a vivir a Santiago, porque su

familia es de alla, entonces dije ;qué hago?...” (Entrevista 08)

Desde lo fragmentos citados, se puede establecer que el aspecto emocional de la
pareja cobra relevancia al momento de cuestionarse la maternidad, ya que no contar con
el apoyo hace que las madres visualicen el futuro de ellas y de sus hijos como un futuro

incierto y con diversas carencias.

Se considera relevante como eje de analisis, que gran parte de la madres
entrevistadas, sefalaron que no concebian la idea de que el padre biologico fuese el padre
de su hijo (a), producto de determinadas circunstancias, como violencia intrafamiliar,
consumo de sustancias ilicitas por parte de la persona, o lo que es peor, producto de abuso

sexual.
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2.3.2. Origen de la concepcion

Idealmente se espera que un embarazo sea producto del amor y en una pareja
estable, contandose con las herramientas necesarias para desempefar la maternidad y
paternidad, siendo éste un deseo de ambos. Sin embargo, en la practica esta situacion no

siempre es asi.

A partir de los discursos de las madres, asi como de la revision de las fichas, es
posible mencionar que para algunas madres la circunstancia en la que produjo su embarazo
fue un factor incidente en su intencion de ceder a su hijo (a) en adopcion. Lo anterior se

puede agrupar en dos acontecimientos que originaron el embarazo:

1. En primer lugar se encuentran aquellas madres que producto de una relacién
ocasional quedan embarazadas, en consecuencia, no se tiene mayor informacion

sobre el padre bioldgico ni de la procedencia del mismo.

“Noo, no, estaba sola... Si ni siquiera... me su apellido, nada” (Entrevista 10)

La problematica que se desprende del parrafo anterior, es la carencia de apoyo que
tendra la madre con su hijo, asumiendo la crianza sin una imagen paterna que comparta las
responsabilidades que conlleva un embarazo, ya sean de proteccion, econdémica o bien

emocional.

2. En segundo lugar, es posible encontrar aquellas madres que fueron victimas de
abuso sexual y que resultaron con un embarazo como parte de la secuela de dicho

abuso.

Del colectivo de investigacion, se encontraron algunas madres que fueron victimas
de lo anterior, informacion recabada a través de la revision de documentos de SENAME, lo
cual no fue declarado por ninguna de ellas en las entrevistas realizadas, pero lo dejaron

entrever de manera implicita.

Es importante mencionar, que si bien para estas madres la experiencia vivida ha
sido un hecho que marco sus vidas, es trascendental destacar que pese a ello optaron por
la vida de su hijo (a), a pesar de lo complejo de la situacion, siendo capaces de
empoderarse de manera gradual del rol maternal. Si bien estas madres en la actualidad
presentan algunas carencias en cuanto a competencias parentales, hacen un esfuerzo
constante por salir adelante y suplir las diversas necesidades propias del rol como de los

cuidados que requiere el nifo(a).
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2.3.3. Redes Sociales.

Como se ha mencionado en el desarrollo del analisis, el que la madre cuente con un
apoyo es fundamental, especialmente para aquellas conflictuadas en su embarazo, puesto
que éste ayuda a que puedan desempeiar adecuadamente la maternidad y le puedan
proporcionar de todos los cuidados al nifio (a), tanto en el embarazo como en su posterior
crecimiento. De esta manera el contar con un apoyo emocional, sicologico y social de
personas significativas para la madre, favoreceran el desarrollo del feto en gestacion, asi

como también del vinculo que la madre pueda establecer con su hijo (a).

Ahora bien, dentro de las madres entrevistadas, existe un grupo en el que la falta
de apoyo social fue concluyente en el desencadenamiento de sintomas depresivos, los
cuales son recurrentes en las mujeres embarazadas, sobre todo en aquellas que presentan

conflictos con su maternidad.

“.yo tuve una depresion tan grande que yo llegué a pensar en

matarme...” (Entrevista 01)

“...no me controle hasta los siete meses yy nadie sabia mas que una amiga y una

hermana...” (Entrevista 11)

A su vez, fue posible distinguir otras madres, las cuales contaban con algln tipo de
apoyo social (familiares, amigos, pareja, entre otros), lo que permitié de cierta manera,
canalizar de un mejor modo lo que acontecia en sus vidas, ya que este apoyo se transformo
en un confidente al cual pudieron contar que estaba sucediendo, como de las dudas que
tenian respecto a su gestacion, permitiéndoles buscar alternativas que no afectaran ni al

hijo(a) ni a ellas mismas.

“...de partia no sabia si adop, o sea, darla en adopcién, no, no sabia, ahi no, no lo
pensé muy bien, mucho en realidad, fui con un amigo que es abogado y vimos de

qué se trataba mds que nada” (Entrevistas 09)

“..haber, la dnica persona que sabia esto era mi prima, que somos amigas de
chicas, entonces igual tiene mi edad y yo le comenté pero ya como al final y me
dijo oye pero que rico, y ahi le dije es que pienso hacer esto, ya pero yo igual te

voy apoyar en lo que tu querai, y era como la Unica...” (Entrevista 04)

El contar con este apoyo influye en gran medida y permite que la madre pueda
compartir sus vivencias y asi no sentirse solas. Por lo mismo, los cuidados que implica el
embarazo y a su vez en el neonato, requeriran siempre de apoyo, por mas que éste se dé

en el mejor de los escenarios.
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2.3.3.1. Influencia de Terceros

Sobre las consideraciones anteriores, otro de los factores que ponen en conflicto a
las madres con su maternidad, es la influencia de terceras personas, tanto significativas o

no en la vida de ésta, determinando el desenlace que tendra el embarazo.

En efecto, las madres entrevistadas difieren en relacion a la influencia que
tuvieron en ceder a su hijo (a) en adopcion, algunas declaran por medio de sus discursos,
haber sido influenciadas por otras personas o bien orientadas por profesionales, quienes de

una u otra manera hicieron que ellas se acercaran a SENAME.

“... me dijo si quedai embaraza te dejo bota, o te hacis remedio o no nos vemos
nunca mds... él queria que lo diera en adopcion, me dijo dalo en adopcion o si no,
no nos veimos nunca mds y igual miedo porque yo no sabia si en la casa me iban a

apoyar y yo fui a preguntar poh” (Entrevista 06)

“..con la que logré tomar la decision, que... porque yo iba donde la matrona y
hablaba con... ella me atendia y conversabamos una o dos horas. Y yo era la Unica
con la que lloraba, con la que me decia, espera, espera a que nazca, miralo y
después, y yo le decia, es que yo no puedo esperar que nazca, enamorarme de él
y después arruinar todos mis planes, y yo tengo que y me dijo ya, ya, después de
tantas conversas, de tanto este, me dijo que, que si yo no veia otra opcion, podia

hablar con la Asistente Social...” (Entrevista 10)

Pese a lo anterior, dentro de la muestra hubo madres que sefalaron que la opcion
de ceder a su hijo (a) en adopcion, fue una decision que tomaron en conjunto con su
pareja, lo que denota que en ese momento contaban con un apoyo emocional importante y
que les permitid hacer frente a esta situacion dificil, permitiéndoles llevar de una mejor

manera este proceso.

“No, fue solamente de nosotros, nadie sabia, nadie, ni un amigo, nadie”
(Entrevista 14)

“Los dos juntos, si, pero mas, mds por mi que por él, porque él siempre ha como,
ha respetado mucho lo que yo piense ... al final fue por mi decision que la de él, o
que alguien influyera en mi, a parte a mi me costo, yo nunca le dije a nadie que

estaba embarazada” (Entrevista 05)

Por ultimo, es posible mencionar la existencia de mujeres que expresan haber

estado sumidas en una gran soledad al momento de tomar la decision, por lo que esta
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misma carencia de apoyo, propicid con mayor intensidad la determinacion de ceder a su
hijo(a) en adopcion, haciendo que el peso de la decision sea aln mas dificultosa y

tormentosa.

“No, decision 100% mia...” (Entrevista 09)

“No, la decision la tomé yo sola, sola... Porque yo estaba sola, porque me sentia

muy sola...” (Entrevista 02)

Los motivos que observamos, son variados, ya que en algunas madres la coercion
fue tal, que se sinti6 amenazada, priorizando el apoyo y compainia de la pareja antes que
el bebé en gestacion. A su vez, hubo madres que contaron con su pareja mas alla de la
decision escogida, lo cual fue sumamente importante, ya que no vivieron el proceso solas,

sino que con el apoyo de un ser importante.

“Entonces él fue a la primera persona que le conté, y él no queria. Y con él, yo le
dije que iba a abortar, y él me ofrecié la plata y (pausa), El, o sea, siempre me

apoyo en lo que yo, yo le decia y él me decia ya, si ya, si. (risa)”(Entrevista 09)

Bajo el marco de este punto, es importante mencionar que aquellas madres que
decidieron ingresar al subprograma de apoyo y orientacion a la familia de origen de
SENAME de manera solitaria, lo hicieron por no contar con un apoyo emocional, tanto de
pareja, amigos cercanos o familiares, por lo que el proceso fue mas bien solitario y en un
profundo desamparo, privadas de un referente que les brindara la contencion necesaria

frente al dificil momento que estaban viviendo.
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llustracion 8: Aspectos Relacionales.

Fuente: Equipo Tesista 2010

2.4,  Aspectos Familiares

Para el analisis de este punto, se entenderan como Aspectos Familiares, como
todos aquellos actores que apunten al apoyo que la familia de la madre sea capaz de
brindarle en el desarrollo de su maternidad y que por tanto podra influir en la intencion de

ceder o no a su hijo (a) en adopcion.

Durante el embarazo, es importante que la pareja y la familia proporcionen apoyo

y compaiiia a la futura madre para un hecho tan transcendental como es el embarazo.

El embarazo es un periodo de muchos cambios, lo que implica preparacion por
parte de los padres que esperan la llegada del bebé, esta preparacion no incluye solamente
a la pareja, si no que a su vez, al entorno familiar, es decir, hijos (as), abuelos (as),

suegros (as), entre otros. Cabe mencionar, que esta preparacion es permanente y
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constante para mantener a la madre en un estado de salud fisica y mental, que le permita
llevar a cabo este proceso, ya que a través de las experiencias que viva la madre, el nifo

(a) adquirira las primeras lecciones para interactuar con el mundo.

2.4.1. Apoyo Familiar.
La falta de apoyo que viven algunas de las madres que fueron entrevistadas, hace
referencia a la ausencia de familiares cercanos, asumiendo el embarazo de manera
solitaria, donde debieron ser capaces de hacer frente a las adversidades propias de la

maternidad, mediante las escasas herramientas que poseen.
Se distingue entre las madres, aquellas que por miedo al rechazo o a la negacion
del apoyo de sus familias, vivieron un embarazo solitario, intentando ocultar la situacion
en la que se encontraban, dilema que se refleja en la falta de apoyo y sostén que vive la
madre, ya que no cuenta con familiares significativos con quienes compartir y desahogar el
dolor, la pena, los sentimientos de culpa, asi como también la ansiedad y sentimientos de

impotencia que generan su realidad.
“Pero yo creo que era mds eso, como que no nos ibamos a sentir tan apoyados por

la familia... yo igual tenia como miedo como de contarle, de todas maneras es mi

mamd, porque no sabia como iba a reaccionar...” (Entrevista 04)
T 7 - = z z

...y igual miedo porque yo no sabia si en la casa me iban a apoyar...Y despues yo
le dije, o sea, ella me pillé cuando yo tenia 7 meses de embarazo y a mi no se me

notaba nada, estaba asi escondio...” (Entrevista 06)

Desde los fragmentos citados anteriormente, se puede senalar la importancia de la
familia durante el embarazo, ya que por lo general aquellas madres, tienen miedo de
acudir a sus familias, sobre todo aquellas que se encuentran sin el apoyo de sus parejas o

con una escaza red de apoyo social.
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llustracion 9: Aspectos Familiares.

Fuente: Equipo Tesista 2010.
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2.5.  SINTESIS CATEGORIA FACTORES INCIDENTES EN CEDER EN ADOPCION

Ilustracion 10: Factores incidentes en ceder en adopcion

Situacion
Econdmica

Presion
Social

Apoyo
Familiar

Capacidad
para asumir
el rol

Influencia
de Terceros

Madre en
conflicto con

su
maternidad

Redes
Sociales

Proyecto
de Vida

Estado
sentimental

Origen de la
concepcion

Q Aspectos Sociales O Aspectos Relacionales
O Aspectos Personales Q Aspectos Familiares

Fuente: Equipo Tesista 2010

Como sintesis de la categoria “factores incidentes en la intencion de ceder un hijo

en adopcion” es posible resumir los siguientes puntos:

@ Dentro del aspecto social, se encuentra dos sub categorias, las cuales
hacen referencia a la situacion econdmica, la cual en mencionada por la
mayoria de las mujeres que accedieron a la entrevista de ingreso al
subprograma, pero que a pesar de ser un factor importante no es
determinante a la hora de entregar un hijo (a) en adopcion; y la presion
social donde la reprobacion y el juicio moral influyen de gran manera en la
madre conflictuada con la maternidad, por miedo a ser estigmatizada en su
contexto mas préximo.

® El aspecto personal es uno de los factores mas importantes y terminante
en la decisién de ceder un hijo (a), ya que la incapacidad se asumir el rol
materno, dependera de la situacion psicologica y emocional en la que se

encuentre la mujer al momento de conocer la existencia del embarazo;
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otro factor que conflictia a las madres son los proyectos de vida que ésta
pueda tener antes del embarazo, los que hacen cuestionarse su
maternidad.

@ Dentro de los aspectos mas decisivos, se encuentran aquellos que hacen
referencia a la familia y las relacionales, ya que de éstas se destaca el
apoyo que la madre pueda tener durante su embarazo y en la posterior
crianza del nino (a), ya que no contar provoca inseguridad en la madre,
tanto para quedarse con su hijo (a), como para ejercer el rol de una

manera adecuada.

Factores incidentes en la decision de no ceder un hijo en adopcién

“Conocer y analizar los factores que logra identificar el colectivo, que incidieron en

la intencion de no ceder a su hijo en adopcion.”

Es en el momento del parto donde algunas mujeres que tienen la intencidon de
ceder a su hijo(a) en adopcion, logran tomar conciencia de lo que realmente perderan. Por
lo que en esta etapa, la mujer se cuestiona si realmente sera capaz de soportar y enfrentar

la perdida de alguien que no volvera.

Por este motivo, este periodo se hace especialmente dificil para la madre,
reviviendo con mayor intensidad el conflicto inicial de asumir o no su maternidad, siendo el
nacimiento el momento en el que la madre reconoce que se ha vinculado de algiin modo
con su hijo (a), vinculacion que trasciende lo puramente biologico, alcanzando la

dimension afectiva.

2.6. Factores incidentes en no ceder.

Tal como lo sefala el eje central de la investigacion, todas las mujeres que
accedieron a la entrevista se encuentran actualmente a cargo de sus hijos; ahora bien,
dentro de los motivos que influyeron en que ellas desistieran de la intencion de ceder a su
hijo(a) en adopcion, se encuentran principalmente el vinculo que la madre logré establecer
con el bebé, el apoyo que encontraron en sus familias y que les permitio hacerse cargo del
nifio o nifa, y por Gltimo la orientacion y guia que les proporciond el Area de Adopcion de
SENAME.
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2.6.1. Vinculo

Con respecto a aquellas madres que sefialaron el vinculo como un factor incidente
para desistir de la intencion de ceder a su hijo(a) en adopcion, se pueden destacar los

siguientes fragmentos:

“..yo iba con todas las cosas que piden en el hospital, porque se suponia que yo
la ibaaa...ahhhyy mirarla no mas, verla tan chiquitita (pausa), que la amamanté,
entonces ya no, no pude. Es que es un vinculo tan grande que se siente cuando
uno, al sélo mirar a su hijo. Es como que ahhh, no sé, dan ganas de pescarla y no

soltarla mas y ahi yo la vi y ya no pude...” (Entrevista 01)

“...0 sea yo nunca me habia hecho asi como la idea, asi como tanto, como yo sabia
que me iba a dar lata, que me iba a dar pena, que me iba a dar depre... Y ahi fui
como de a poco asimilando esto, yyyy, y ya cuando nacio fué algo asi como
instantdneo asi, una cosa asi super rdpida, asi como ya eee lo queria y lo amaba

y era mi guagua y todo eso” (Entrevista 04)

“...Entonces cuando nacié mi hija ahi a mi se me quito todo (risas) todas las ganas
de eso como que dije noo como voy a hacer esto entonces me empecé a cuestionar
un monton de cosas, dije no ;como voy a hacer esto? ;Como voy a dejar a mi hija
asi?, no, no, no...Cuando nacid, ahi, cuando, cuando yo la escuché llorar ahi fue el
momento que, el momento como que los sentimientos asi de reprimirme tanto
como que me desahogué, nacié y ahhh (gesto de alivio) como una cosa asi como ya
como ;por qué tengo que tener miedo de algo de que es tan normal? eso es

ahogarme en un vaso de agua dije...” (Entrevista 05)

De los fragmentos anteriores, se puede desprender que las madres lograron generar
vinculo con su hijo(a) en distintas densidades, ya sea durante el embarazo o a través del
nacimiento de éste, lo que de algiin modo, consciente o no, hizo que la madre fuera capaz
de aceptar y continuar con su embarazo. A medida que avanza el tiempo y progresa su
embarazo, la madre comienza a sentir las primeras manifestaciones de su hijo (a) en el

vientre, lo que la hace pensar y sentir al feto como un ser humano independiente de ella.

A su vez, la importancia que le otorgan las madres al sentimiento que las embargé
en diversos momentos de su embarazo, donde escucharon o vieron a su hijo(a), esto ya sea
durante el embarazo a través de una ecografia respectivamente, fue tal que las hizo optar
por su hijo (a) pese a las circunstancias adversas que presentaban y al haber estado
mentalizada en cederlo (a) en adopcion. Este vinculo que genera la madre con su hijo, no

en todas es un vinculo fuerte, ya que no fue algo constante y trabajado durante el
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embarazo, pero que por mas débil que sea, permitio a la madre asumir su maternidad y por

tanto optar por su hijo.

2.6.2. Apoyo Familiar

Dentro de la investigacion, fue posible identificar madres que mencionaron como
motivo importante e influyente el respaldo que les brind6é su entorno mas significativo, lo
que significod renunciar a la idea de entregar al hijo(a) en adopcion, siendo ademas un pilar

que acepté la llegada de este nifo(a) en la misma.

“El apoyo de mi familia, cuando ya me senti apoyada ya no, dejo de ser una

opcion” (Entrevista 08)

Desde el fragmento citado, se puede desprender que el apoyo familiar es
imprescindible para que la madre en conflicto con la maternidad asuma al nifio o nina a
quien le dio vida. En una primera instancia, las madres mencionan lo dificil que fue
sobrellevar el embarazo no deseado en una profunda soledad, intentando esconder su
estado el mayor periodo posible; sin embargo, esta situacion fue dificil de mantener en el
tiempo, debiendo afrontar la realidad que les aquejaba frente a sus familiares, tales
circunstancias les permitio visualizar que a pesar de que éstas no estaban de acuerdo con
la maternidad o no esperaban la llegada de un nifo o nina, les brindaron acogida y apoyo

necesario para desistir de la intencion de entregar al hijo (a) que esperaban en adopcion.

De esta manera, se puede observar que para algunas madres la familia influye de
manera decisiva, ya que ésta es quien les proporciona la seguridad emocional e
indispensable para poder desarrollar a futuro las habilidades psicologicas y sociales
fundamentales para poder ejercer el rol maternal. La familia a su vez, al aceptar a este
nuevo integrante podra proporcionarle un ambiente calido y armonioso, respondiendo a las

necesidades afectivas que el bebé requiere.
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2.6.3. Red Institucional.
La informacion recogida de la investigacion, proporciona que la Red Institucional es

para las madres entrevistadas un factor influyente en la decision de no ceder a su hijo (a)
en adopcion. En alguna de las madres, SENAME determind en que ellas optaran por

quedarse con el nino(a), lo que se puede apreciar bajo dos miradas, una negativa y la otra

positiva.
SENAME, lo anterior, producto de la acogida que les brindaron, donde se sintieron

Se puede seialar, que a través de las reflexiones proporcionadas por las madres,
entendidas y no cuestionadas por la intencion de querer entregar a su hijo (a) en adopcion,

existen aquellas que tiene una mirada positiva en relacion al proceso que vivieron en

una idea recriminada y poco entendida por la sociedad en general.

“Ehhh harto la senora Maria Isabel (psicologa de SENAME). Ella como que me dijo,

me hizo entender que ella no tenia la culpa de nada. Y ahi me di cuenta y dije noo
no tiene la culpa de ni una cosa, es mi hija yyyy una parte de mi no se la puedo

entregar a cualquiera persona...” (Entrevista 03)

“Sename me ayudé bastante..Necesitaba orientacion, como que senti en ese
minuto que necesitaba alguien que me acogiera, que me escuchara, que no me
fuera a criticar, como orientada... Entonces me dio confianza y en ese minuto

necesitaba con quien hablar y me oriento super bien...” (Madre 02)

Como se desprende en el fragmento anterior, el equipo que atiende a las madres

conflictuadas con la maternidad, no cuestiona ni enjuicia a quienes presentan esta
situacion, mas bien, son una guia que les permite entender y aceptar el proceso que viven

de manera sana.

En contraste a lo anterior es posible ver que existen madres que cuestionan el
quehacer tanto de SENAME como de las instituciones colaboradoras, teniendo otro punto de

vista y donde declaran que el funcionamiento de éstas no apunta al fin para el cual fue

creado, el interés superior del nifo.

“...0 sea SENAME no me entrego herramientas para yo saber si la adopcion era
100% segura, si iban a ser buenos padres si iban a darle lo que yo no p odia
darle... que es carino amor no se po... yo yo en ese instante lo Unico que sabia es
que yo a lo mejor no le iba a dar eso y que eso era importante pa una guagua, sea
quien sea a la guagua... yo me fui a un hogar que era una casa cualquiera que
que.... Queee no habia estimulacion a nada me entiende y por ultimo yo opte por
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mi hija, porque una vez se fue a quedar una mujer con una guagua y esa guasgua
estaba ahi... indefensa una senora la cuidaba, pero no le entregaba nada, ni
siquiera un poco de carifio entonces yo dije si mi hija va a tener ese tipo de trato

eehhh... entonces no...” (Entrevista 11)

Bajo este punto de vista, se puede desprender que la adopcion conlleva una serie
de tramites, que demandan una gran cantidad de tiempo, donde la madre a pesar de su
decision sigue generando interrogantes en torno a la determinacion ya tomada. Los tiempos
prolongados en adopcion, hacen que los nifos o nifas se encuentren retenidos en hogares
durante un extenso periodo de tiempo, sin una familia que los acoja y les entreguen de
manera inmediata lo que aquellas madres no fueron capaces de darles.

La situacion mencionada en el parrafo anterior, provoca una serie de
cuestionamiento en la decision que deberan tomar, en base a las condiciones en las que
estara sus hijos (as), ya que si bien ellas no se sienten capaces de asumir la crianza,
esperan que sus hijos (as) estén con padres y en un hogar que les proporcione amor vy

proteccion, una vez que ellas los entreguen, cosas que ellas creen no pueden ofrecer.
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2.7.  SINTESIS FACTORES INCIDENTES EN NO CEDER EN ADOPCION

Ilustracion 11: Factores incidentes en no ceder un hijo(a) en adopcién

-

-

-

~

Madre en Conflicto

con su maternidad

1 L

Apoyo Red

Vinculo

Familiar Institucional

J

Y

No Cede en Adopcion /

Fuente: Equipo Tesista 2010

Como sintesis de la categoria “factores incidentes en no ceder un hijo en adopcion”

es posible resumir los siguientes puntos:

®

Para las madres en conflicto, los Ultimos meses son cruciales, puesto
que es un etapa donde los cambios fisicos son evidentes, ya que algunas
madres logran tener las primeras sensaciones de vida dentro de ellas,
permitiéndoles establecer algin tipo de vinculo con el bebé en
gestacion, tal vez no del todo sélido, pero es suficiente para descartar
la adopcion, sintiéndose preparadas para ser madres.

Otro de los aspectos relevantes que mencionan las madres y que
originaron descartar la alternativa que venian considerando en el
trascurso del embarazo, fue el apoyo familiar el que lograron
visualizar y a su vez que les demostro su familia, aceptandola a ella con
su hijo (a). Lo anterior, constituye un pilar elemental para aquellas
madres que vivieron el proceso de embarazo sumidas en una compleja
soledad.

Por ultimo, cabe sefalar que hubo mujeres que descartaron la opcion
inicial de entregar a su hijo (a), como consecuencia del apoyo y
orientacion recibido por SENAME, el cual en algunos casos fue algo
positivo, ya que le permiti6 a la madre adquirir herramientas
suficientes para discernir si la adopcion era la mejor opcidn tanto para
su hijo (a) como para ella y a su vez para asumir la maternidad. Sin
embargo hubo madres que este apoyo y orientacion no fue lo que
esperaban tanto de SENAME como de las instituciones que custodian el

interés superior del nifo.
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3. ADOPCION

“Conocer y analizar el significado que le asigna el colectivo, a ceder un hijo en

adopcion.”

La adopcioén es conocida por lo general desde la perspectiva de adoptar un hijo (a),
existiendo una idea generalizada sobre lo que implica para la pareja infértil y el dolor que
esto les genera. Sin embargo, es muy poco lo que se habla en relacion a la madre que tiene
la intencion de ceder a su hijo (a), y lo que se habla no siempre son opiniones o
comentarios compresivos, obviandose las implicancias sociales y psicologicas que tienen
para estas madres, ya sea el plantearse la alternativa, como de llegar a la decision final de

cederlo (a).

De acuerdo a lo mencionado en el parrafo anterior, las mujeres que se plantean la
alternativa de ceder a su hijo (a) en adopcion y de acuerdo a sus referentes valoricos que
en conjunto con la angustia provocada por la situacion misma, hacen que ellas busquen
diferentes caminos que les permitan buscar una solucion a la problematica que les aqueja.
Sin embargo, es menester considerar que sea cual sea el camino que estas madres escojan,

por lo general es vivido con dolor y un sentimiento de pérdida muy dificil de elaborar.

De esta manera, la adopcion en el analisis de la presente investigacion, tendra
como ejes centrales, las alternativas que consideraron aquellas madres antes de ver a
SENAME como una opcion, la opinion que tienen sobre la adopcion y finalmente el

sentimiento que las embarga de acuerdo al proceso que vivieron.

3.1. Alternativas Previas a SENAME

Las mujeres que visualizan la maternidad como un obstaculo para su vida,
deambulan por diversos caminos tratando de encontrar una solucion a lo que estan
viviendo. Entre estos diversos caminos, es posible identificar tres escenarios, los cuales van
desde la aceptacidon del hijo (a) que esta por nacer; la negacion del nifo o nifa en
gestacion que se puede expresar en aborto, abandono o adopcion del bebé; y finalmente el
escenario mas dificil que es la indecision entre aceptar o negar la realidad que se les

presenta.

Esta disyuntiva en la cual se enfrenta la madre, evidencia por un lado el nivel de
desesperacion que vive la mujer durante su embarazo y por otro lado la idea de no

conservar al bebé que esta en gestacion.

Es en este periodo de presiones tanto internas como externas, donde la mujer en
conflicto con su maternidad elije dentro de una gama de alternativas, el aborto como una

primera alternativa que pondria término de manera radical a la situacion en que se
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encuentran. Junto con lo expresado, se hace necesario senalar que muchas de las mujeres
que tienen la intencion de ceder en adopcion, han considerado algun tipo de aborto, desde
ingerir cualquier medicina, hasta acciones de tipo mecanico con cualquier elemento que

dispongan; hechos que por lo demas no resultaron de la menara que ellas esperaban.

“Eh me hicieron una mezcla, pero en realidad no sé que era, pero algo me
hicieron como de alcohol y unas yerbas... hacia fuerza, hacia lo normal, que sea lo
anormal entrecomillas que una mujer embarazada no puede hacer, yo lo hacia
todo. O sea, hacia fuerza, virutillar, ven que dicen que no pueden virutillar.
Levantaba camas, o sea hacia todo lo que no tenia que hacer. Y no tomaba leche

porque como que yo decia, no le voy a dar leche...” (Entrevista 01)

“Intento abortar inyectandose progesterona” -revision de Documentos Fichas

Madre Biologica ano 2007.

Pese a lo anterior, el analisis nos permite sefalar la existencia de madres que no
optaron en una primera instancia por el aborto, lo antepuesto, debido al avanzado periodo
de gestacion en el que se encontraban. Sin embargo a partir de sus propios discursos se
entrevé que si hubiese existido un conocimiento temprano de su embarazo habrian

considerado el aborto como su primera alternativa.

“No porque ya no se podia... Si no, lo hubiese hecho” (Entrevista 13)

“No, fue eso no mads. Incluso se me pasé por la mente haber tenido un aborto,
pero ya una que era tarde, lo otro que podia correr riesgo yo, la guagua...”
(Entrevista 07)

Contrariamente a lo que se ha mencionado, se debe tener en consideracion que el
aborto es un tema que traspasa todo lo biologico que esté viviendo la madre, puesto que
en nuestro pais la legislacion como la sociedad prohibe y sentencia esta practica, primando

ante todo la proteccioén del nifo, nifa, desde antes de nacer.

Asi mismo, hay madres que no pensaron en el aborto como alternativa, por la
inseguridad que conlleva el mismo, ya que de hacerlo seria de manera clandestina,
pudiendo tener consecuencias graves en su salud como en la del bebé en caso de que no se
consiga terminar con la gestacion. A su vez, estas practicas conllevan sentencias legales en

caso de salir a la luz, siendo otro temor que siente la madre al momento de plantearselo.

También es posible encontrar madres que a pesar de estar enfrentadas a este
dilema, son capaces de superponer ante cualquier alternativa sus propios valores,
descartando inmediatamente alguna solucion que pase a llevar sus convicciones, siendo

capaces de utilizar sus recursos mas proximos rescatando de manera intrinseca, algunas
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herramientas adquiridas durante su formacion, las cuales les permitieron optar por la vida

frente cualquier cosa.

“No porque yo decia, eeee la Unica manera y lo mds sano que pensé en ese
minuto, eh lo mds sensato si yo no queria tener a la guagua, no queria yo criarlo,
ni nada, era lo mds sensato para él, para la guagua era la adopcion...” (Entrevista
14)

“... 0 sea ;asi como abortar? No, no, no, nunca, no, era eso, pero era como eso o
tenerlo, pero nunca aborto, jamds, a parte que yo soy como super asi con esas

cosas” (Entrevista 12)

“No, no solamente laaa, la alternativa de la adopcion, solamente porque ya yo
estaba embarazada eee ya noo, no somos como de esa idea”... “Ninguno de daho
asi”... “..en algun momento teniamos que asumir y tampoco ocupar métodos
abortivos ni nada de esas cosas, o sea yo sé perfectamente el dano que le hace al

bebé o el dano que se puede hacer una persona...” (Entrevista 07)

Finalmente aquellas mujeres que logran conseguir de manera oportuna: acogida,
apoyo Yy orientacion son capaces de descubrir y/o potenciar herramientas suficientes que

les permitan optar por la vida de sus hijos.

3.2.  Opinion respecto a la Adopcion

Cuando un matrimonio adopta un hijo(a) es considerado un acto de amor, debido a
que este consigue llenar la vida de aquellos padres que no tienen la capacidad de procrear
un hijo, asi también por la generosidad de éstos de entregar los cuidados necesarios que le
permita al nino crecer en un ambiente seguro y propicio para su desarrollo. Por otra parte,
en aquellas familias capaces de procrear un hijo, la adopcion es vista como un acto de

caridad, ya que sin tener la necesidad de hacerlo, adquieren un compromiso con el nino(a).

No obstante, la sociedad obvia el trasfondo que conlleva la adopcion, donde una
madre debe distanciarse del bebé que mantuvo en su vientre durante nueve meses, ya sea
de manera voluntaria o inducida por una serie de factores que imposibilitan su quehacer
como madre, capaz de velar por la integridad del nifo o nifia, por lo que es vista desde la
sociedad como una mujer que abandona y regala una parte de si, cargando con el estigma

social que implica negar la maternidad como una opcion.
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Como consecuencia del analisis, el equipo tesista puede afirmar que para aquellas
madres que estuvieron en conflicto con la maternidad y que por tanto tuvieron la intencion
de ceder un hijo, la adopcidn es visualizada por estas madres como una buena alternativa,
que es capaz de acoger, entregar amor y seguridad a los nifos que se encuentren es esta

situacion.

“Antes que me pasara esto a mi, lo peor. Me decia que esas madres no eran
madres. Pero ahora... ellas sabran porque lo hacen, a lo mejor necesitan darlo, a

lo mejor con ellas van a estar mal... cada uno sabe lo que hace...” (Entrevista 01)

“...Yo encuentro que es la mejor opcion que puede habeeeer, que puede tomar una
mujer... si por uno o otra opcion e e tomai eee la decision de dar en adopcion, teni
evidentemente cada una tiene su motivo, y es la mejor opcién pa ese ser humano,
porque mal que mal es un ser humano el que uno esta trayendo y no es cualquier
cosa, es un ser humano igual que uno, y que también merece tener una familia,
tener un papd, tener una mamd, tener hermanos, tener un hogar lo mas

constituido posible y si tu no podi bridarle eso...” (Entrevista 02)

“Yo creo que es buena, yo creo que la adopcion en buena cuando... la mujer no se
siente en condiciones de tener un hijo, yo prefiero que un hijo te lo adopte
alguien que quiera y quiera amarlo después independiente que no sea 100% de él
biologicamente, pero que lo ame, mds que esté con la madre, que a lo mejor la
madre puede ser una perra ;cachai? no... no le va a tener cariho, aprecio, amor o

no sé.” (Entrevista 13)

En contraste con lo expuesto en los parrafos anteriores, se denotan una critica con
respecto a lo que pueda provocar la institucionalizacion de algunos nifios y nifas previa la
adopcion, ya que éstos deben pasar un tiempo determinado hasta que encuentren una

familia adoptiva que relna las caracteristicas precisas para serlo.

“...Tengo una mala opinion, pero es que, de esos ninos que se ponen en adopcion
la minoria es adoptado. La mayoria sufre, porque, a lo mejor si, yo puedo decir la
adopcion es bonita, la adopcion aqui, pero ;Cudntos nifios de los que ponen en
adopcion son adoptados?, si poh. Si yo leo, veo tele y me doy cuenta poh.”
(Entrevista 10)

“...Mmm, mira cuando es producto de un arrebato, de un impulso que se yo, de un,
de un pensamiento un poco perdido, encuentro que no, que no es correcto, porque
hay mujeres, que pucha no pueden tener hijos, entonces lo unico que quieren es
tener un hijo y uno que si tiene la posibilidad de tener un nino, que, pucha, esta

en una...” (Entrevista 09)
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Sobre la base de las condiciones anteriores, la opinion que tienen éstas mujeres
con respecto a la adopcion es sumamente diversa y estara condicionada tanto por las
experiencias de vida, la personalidad de la madres y los valores que haya adquirido durante

su desarrollo.

3.3. Sentimiento Frente al Proceso Vivido.

Como ya se mencionaba anteriormente, la intencion de ceder un hijo en adopcion
implica un cimulo de sentimientos contradictorios que embargan a la madre. Si bien el
nacimiento de un hijo es motivo de alegria y expectacion, el embarazo conlleva en si
mismo sentimientos de dolor, ya que aparte de tener que experimentar un dolor fisico, se
encuentra con una disputa permanente producto de los diversos factores que la acongojan

y le obstruye asumir la maternidad.

Por tanto, esta situacion de lucha que tienen las madres con las diferentes
presiones internas y externas, se traducen en un dolor moral también entendido como el
sufrimiento por el que debe pasar una madre cuando debe tomar la decision de ceder o no

a un hijo en adopcion.

Este sentimiento que presentan las madres se agudiza ain mas en el desarrollo del
embarazo, producto de los evidentes cambios fisicos, psicoldgicos y emocionales que
genera el periodo de gestacion, cambios que en su conjunto hacen que la mujer en
conflicto con la maternidad genere sentimientos de inseguridad y fragilidad, los cuales la

dejan vulnerable frente al proceso que vive.

“Bueno, es que yo tenia lo que siempre tenia era rabia, rabia, pena, ;porque me
pasé a mi?, es como las tipicas preguntas ;porque a mi? Entonces siempre tuve
rabia. Rabia contra, era tonta porque no tenia rabia conmigo, tenia rabia con la
guagua. De ;como? ;Por qué estay aqui?, tu no tenis que estar aqui, era una rabia
(pausa) yo incluso llegué a, a, a, en algin momento a odiar a mi guagua, es algo
super como heavy, porque llegar a entrecomillas, porque a odiar a un hijo es

como, es fuerte” (Entrevista 12)

“Mira, me da pena, me da pena, me da pena y me da rabia, perooo estad un poco

superado” (Entrevista 03)

“... culpa, culpa. Eh bastante culpa, porque asumo bien las cosas... siempre esa
culpa pero para mi esa culpa con el tiempo ha ido como disminuyendo, pero
siempre obviamente queda ese sentimiento de de la culpa siempre siempre,
porque tu ahora la veis asi es como ahhh y cuando nacié yo dije hayyy y esto yo
iba a dejar que me lo, que me lo quitaran a mi, si era mio y lo voy a dejar que lo

tenga otra persona no, no...” (Entrevista 05)
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Es posible distinguir también, otro escenario frente a la situacion mencionada con
anterioridad y que dice relacion con aquellas madres que no tienen sentimientos de culpa,
ya que fue sbélo un cuestionamiento del momento y que en la actualidad esta

completamente superado y es un tema que no han vuelto a tocar, superando este proceso

de manera adecuada.
hubiera querido hacer dano, yo lo quise lejos de mi para que él no sufriera,

“..no siento culpa, porque yo nunca le hice dano, si yo en algun momento le

porque antes que estuviera conmigo y yo no lo quisiera, no, yo no siento culpa,
nunca he sentido culpa y a pesar de que mi mama me dice que no le digamos, yo

le voy a decir, cuando el crezca”

De esta manera, la percepcion que las madres tengan hoy por hoy sobre la

intencion que tuvieron en algin momento de sus vidas, y que conllevaba ceder a su hijo(a)
en adopcion, variara de acuerdo a la personalidad de la madre y al apoyo que ésta haya
recibido durante el conflicto, lo que les permitié superar de una manera adecuada la

experiencia vivida, tendiendo asumida dicha etapa.

3.4 Percepcion frente a la decision.

Tener la intencion de entregar un hijo (a), reprime a la madre de muchos
sentimientos propios del embarazo, por lo que no es dificil escuchar por parte de ellas que
no volverian a considerar ceder en adopcion a un nuevo hijo (a); ya que el amor que hoy
sienten por ellos es algo que supera las expectativas que tenian de la maternidad.

Frente al analisis de las entrevistas, el equipo Tesista se pudo dar cuenta que gran

parte de las madres, cree que haber optado por sus hijos(as) fue la mejor opcidn o decision

que pudieron haber tomado en ese momento.

“Si, si eso no tengo duda. No, no tengo duda, porque el nifio cuando cayé donde

cayo6 (Hogar de Menores) a mi me hizo dar cuenta de, de, de, de lo importante
que son esas dos personitas pa mi vida, yo no podria vivir sin mis hijos, no
podria, de ninguno de los dos y si les pasa algo, ;como? Imaginate...” (Entrevista

02)
“Si, si porque igual ha sido un apoyo siper grande, porque igual, a pesar de que
se me olvidaron las cosas, estoy con ella eh, es una alegria que, que me devolvio,

si yo la hubiese dado, yo estara con depresion yo creo. Es como la Unica que me

tiro pa arriba” (Entrevista 03)
Pagina | 111




ESTUDIO Y SEGUIMIENTO A LAS MADRES QUE DESISTIERON DEL PROCESO DE ADOPCION EN EL
CONTEXTO DE SENAME: UNA MIRADA DESDE EL TRABAJO SOCIAL ,

“Ehh si... Porque ya, o sea, en el minuto que él nace yo senti un apego muy
grande, o sea, yo no creo que lo hubiera podido entregar aunque quisiera. Mi
familia es muy unida, somos todos muy de piel, todos, entonces en el minuto que

él nacio dije jno! Estaba loca...” (Entrevista 08)

Los relatos por parte de las madres y que forman parte de la investigacion, sefalan
que fueron capaces de vincularse de manera positiva con sus hijos (as), empoderandose de

manera adecuada del rol que ejercen actualmente.

No obstante lo anterior, encontramos relatos totalmente opuestos a los

mencionados anteriormente.

“No, todavia no se... no por mi, mas por ella... ;me entendi?, no es como diciendo
mmmm... pucha todavia tengo que criarla, ya asumi eso, ya asumi que tengo, que
tengo que criarla, pero no sé si fue la mejor opcién; no se... porque uno cuando
estd embarazada... entiendes que tienes un ser adentro ya lo sabi... pero no sabi
en qué condiciones, yo no sabia en qué condiciones mi hija venia, porque mi hija
estaba, no se movia dentro de mi guata, mmm... no fue como mi primer embarazo
que mi hija se movia mucho y yo la sentia, en este no, mi bebe no se movia y de
hecho yo pensaba que a lo mejor no venia bien y... entonces yo dije pucha si mi
hija no viene bien, no nace, porque de hecho si yo la daba en adopcion yo no la
iba a poder ver y no iba a saber cémo venia... eehhh....Y ;si no viene bien?, ;si no
me la quieren?, ;si no la adoptan?.... ;y si no la adoptan porque no viene bien?, o
sea va a estar tirada en una cama... porque nadie la va a querer cuidar... porque
nadie la va a estimular, independiente e e de quizas mala madre, que me pueda
yo, podria yo ser... me, me, voy a tratar de ser mejor madre... por no tenerla ahi
tira, porque yo te digo independiente de quien este enfrente tuyo es un nifio y sea
tuyo o no es un nifo igual, yo vi eso en esa guagua y yo dije no eso... eso no; ahora
si fue la mejor opcién no sé, porque yo no sabia que si la adoptaban quien la iba
a adoptar mmmm... Yo no estaba, no estaba preparada, si no que no me sentia,
y entonces si yo se lo iba a regalar a alguien yo queria que esa persona si le diera
eso, entonces si no me senti segura ante eso y por eso opte por ella ahora si fue

la mejor opcidn no sé” (Entrevista 11)

En relacién al fragmento expuesto, se puede concluir que si bien las madres
entienden que deben entregar los cuidados necesarios a su bebé, no sabenn si ha sido o
seran capaz de criar y educar a sus hijos (as) de una manera adecuada, ya que no creen

contar con las herramientas necesarias para hacerlo.
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3.5.  SINTESIS DE LA CATEGORIA ADOPCION

Ilustracion 12: Adopcion

vivido *Positiva
«Negativa

Sentimiento frente a lo
eAborto

Alternativas Previas

a SENAME Opinion respecto a la

adopcion

\ Fuente: Fquipo Tesista 2010 /

Como sintesis de la categoria “Adopcion” es posible resumir los siguientes puntos:

@ Tal como se evidencia en el diagrama anterior, la alternativa que
surge espontaneamente por la gran mayoria de las madres, antes
de acudir a SENAME fue el aborto, experiencia que varid en cada
una de ellas. Algunas como solo una idea sin la capacidad de
ejecutarla y otras como una idea que planificaron pero que no
concretaron y por Ultimo aquellas que ademas de idear y planificar
el aborto lo concretaron sin tener los resultados esperados.

@ El sentimiento que tienen las madres que en algin momento
estuvieron en conflicto con la maternidad, en relacion al proceso
vivido, se expresa a través de sentimientos tales como la rabia,
pena, culpa, fiel reflejo de la compleja situacion a la cual se
vieron enfrentadas.

@ Lo anterior determina por tanto, la opinion que tienen las madres
en la actualidad sobre la adopcion, visiones que se anteponen, una
positiva y la otra negativa, ambas determinadas por los valores,
creencias y principios que tiene las madres. Es probable también,
que esta opinion para bien o para mal, pueda estar basada en torno

a lo vivido.
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4. MATERNIDAD.

Pertenecer a una familia donde hay amor, es quizas la base mas sélida que puede
tener un nifo para iniciar el camino correcto en la busqueda de su propia felicidad. La
maternidad y la paternidad son una experiencia Unica e irrepetible, y una de las maneras

de lograr ser buenos padres es ver que puede faltarnos para ayudar a los nifios a crecer.

La buena maternidad no radica en acciones externas o superficiales, sino que el
éxito esta en algo mucho mas profundo, el cual se caracteriza por sentimientos y actitudes
profundas y positivas que sienten las madres hacia sus hijos, las personas y el entorno que
les rodea en general. Para ejercer la maternidad de buena manera es recomendable ser
previamente una buena persona, tener una personalidad sana, equilibrada, sin desajustes
ni conflictos emocionales importantes o con un minimo de ellos; de manera tal que los
conflictos que ésta pueda presentar no se proyecten ni ejerzan influencia sobre los

hijos(as).

Por lo tanto, para lograr que los ninos(as) crezcan adecuadamente, es necesario
conectarnos mas con las necesidades de ellos(as), mas que con lo que se considere “justo”

o que “deberia ser”.

COMPETENCIAS PARENTALES Y VINCULOS

“Conocer y analizar como el colectivo describe y significa la maternidad.”

4.1. Competencias Parentales.

Como esta detallado en el Marco de referencia, las competencias parentales hacen
alusion a todas aquellas capacidades bdsicas que tienen los padres para cuidar, proteger y

educar a sus hijos, asegurdndoles un desarrollo lo suficientemente sano.

Teniendo en consideracion lo anterior, la educacion de los hijos puede constituir en
una grata tarea o todo lo contrario, no siendo de ninguna manera facil, sean cuales sean las
experiencias al respecto, se constituye en un proceso de aprendizaje constante y

permanente para los padres, aprendizaje que dura toda la vida.

Asi también, la compaiia y compenetracion afectuosa que tengan los padres
durante las primeras etapas de crecimiento del nino(a), corresponde a un apoyo elemental

que moldeara las caracteristicas decisivas de la personalidad de sus hijos(as).

El ser humano a lo largo de la vida, presenta diversas necesidades, las cuales en los
primeros anos son satisfechas por los padres o familiares, por lo que es fundamental que

éstos cumplan con los roles y funciones propios de la crianza de los nifos.
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4.1.1. Funciones Parentales.

Con relacion a esta categoria, existe consenso entre las madres sobre las funciones
esenciales que se debe cumplir, para poder propiciar un desarrollo integral a sus hijos(as).
Dentro de éstas, se encuentra el proporcionar alimento fisico y psicologico al nifio(a),
entregandole una proteccion y estimulacion que le permita crecer de forma idonea y
apropiada. Por lo tanto, si la madre no es capaz de cubrir la necesidad de proteccion de su
hijo, éste se sentira abandonado, poco protegido e inseguro. Ahora bien, si las labores de
cuidado y proteccion que la madre proporciona a su hijo(a) son de manera exagerada y
recargada, llevaran a que éste crezca lleno de temores y sea una persona con escaza
espontaneidad y carezca de creatividad.

Como pudo recavarse, las madres tienen diversas opiniones con respecto a las
funciones que deben desempenar con sus hijos(as), destacandose por lo general una vision
mucho mas espiritual, que involucra la transmision de sentimientos a éstos, lo cual es
complementado con funciones de ensefanza y satisfaccion de necesidades concretas.

La mayoria de las madres que cuentan con apoyo, ya sea del padre biologico, una
pareja, o alguno de sus padres y/o familiares, por lo general centran su tiempo en cumplir
funciones de cuidado y ensefianza, las cuales son guiadas por la transmision constante de
sentimientos hacia sus hijos, buscando constantemente que éstos se sientan queridos y

amados a la vez.

“Ehh, amarla, ensefiar a respetar... como ensefiarle que es lo bueno y que es lo
malo desde chico... Guiarlo bien, ayudarlos cuando ellos tienen una pregunta...
Entonces eso yo creo que los papds tienen que guiarlos y amarlos sobre todas las

cosas, amarlos mucho” (Entrevista 01)

“Darle educacion poh, criarlo, darle carino, dedicacion, tiempo. Yo soy mds por

esa parte de lo sentimental no de lo material” (Entrevista 12)

“Ehhh, educarlos, mantenerlos, darles carifo, darle todo lo que ellos necesitan,
pero a mi siempre me han ensehado que la mano, el carifio va de una mano y la

ensenanza en el otro...” (Entrevista 05)

Por otro lado, es posible encontrar mujeres que ademas de cumplir con las
funciones ya mencionadas, se hacen cargo de proveer las necesidades esenciales de sus
hijos(as), las que en otros casos corresponden a la figura masculina, puesto que, al no
contar con apoyo deben sustituir la figura paterna, debiendo ejercer las funciones sociales

de padre y madre simultaneamente.
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“;Que funciones cumplo! Bueno de criar, de ensehar, de educar, de proveer, de

contener, entonceess...” (Entrevista 11)

“...yo todos los dias de mi vida lucho por ellos dos, ;como?, trabajando, ...lo mejor
que uno puede hacer con sus hijos y la mejor educacion que uno les puede dar es
tratar de de sacar lo peor y lo mejor de uno pa poder demostrdrselo a ellos y
ensenarle a ellos lo que es bueno, lo que es malo, lo que se tiene que hacer, lo que
no se tiene que hacer, yo en este caso tengo que hacer doble papel todos los

dias... a pesar de queee que trabaje pase ocho nueve horas fuera de la casa, pero

llego y tengo que hacer doble papel con ellos dos...” (Entrevista 02)

De esta manera, es necesario sefalar que pese a que las funciones que desempenan

dia a dia éstas madres, todas tienen claridad respecto las competencias parentales deben
ejercer en la crianza de sus hijos(as), siendo el afecto y carifio las que mas se manifiestan.

Es posible por tanto, mencionar que el ser una buena madre no significa

perfeccion, al contrario, no importa si en algunas oportunidades se pierde la paciencia, no
se tiene el tiempo ideal, se esta triste o asustada, lo importante esta en lograr transmitir

al hijo que se tiene confianza en él, creyendo en sus capacidades, lo cual permitira que

crezca intelectual y emocionalmente.

Funcion Parental Débil.

4.1.1.1.
Si bien, las madres dan importancia a las funciones que deben ejercer para con sus

hijos, son capaces de identificar y reconocer con mayor facilidad aquellas funciones que
requieren de mas trabajo por parte de ellas, y que por tanto no estan ejerciendo de

los relatos, son la dificultad para poner limites e

manera eficiente.

Dentro de las funciones débiles que identifican las madres, las mas comunes y que
inculcar normas y reglas a sus hijos(as), que les permitan desenvolverse de mejor manera

se dan por tanto en gran parte de

el dia de manana.
“Castigarlos (risas), me cuesta, me cuesta mucho castigarlos... Me cuesta (pausa).

Me cuesta, como que soy una mamd muy, no soy permitiva, pero soy como muyyy
blanda se puede decir... no sé, es que yo los miro y digo son nifios todavia (risas)

son mis ninos...” (Entrevista 01)
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“El tema como de educar, a veces saber, que lo que estds haciendo esta bien, que

no, a lo mejor no, eso me cuestiono mucho” (Entrevista 08)

“Por eso, por eso yo te dije que, me gustaria estar mds tiempo con él, porque, yo
pienso que si yo estuviera mds tiempo con él, ehhh, yo creo que seria bueno
porque tendria la po, el tiempo pa ponerle 6rdenes y el tiempo pa quererlo...”
(Entrevista 10)

“..a mi me cuesta por ser... ensenar mmm... no ensehar en el sentido de cosas de
de... estimular a a mi hija, eso me cuesta mucho... me faltan herramientas yo o a
veces yo porque estoy me siento cansaa no salgo, ehh a veces yo digo pucha debi
haberla sacado por ultimo unos cinco minutos a la plaza y... esas cosas me faltan”
(Entrevista 11)

Como puede entreverse, la dificultad para ejercer ciertas funciones radica por lo
general en la falta de tiempo que algunas madres tienen, ya sea por la poca edad que
tienen sus hijos, o bien porque la gran mayoria corresponden a familias mono parentales
extensas, donde terceros, por lo general el abuelo o abuela del nifho (a) en algunos
momentos o en gran parte del dia se encargan de cuidar al nifio o nifia, condicionando el

accionar del nifo, consintiéndolos o “malcriandolos”.

La situacion mencionada genera cierto mal estar en la madre, sin embargo se
resignan, ya que sienten que no pueden poner fin a dicha situacion, debido a que éstos
han sido parte activa en la crianza de sus hijos, adquiriendo éstos cierta autoridad frente a
los nifos.

Cabe agregar, que fue posible distinguir madres, que dentro de las dificultades
identificadas, reconocen como la mas débil aquellas que implican la entrega de afecto,

especialmente el de piel.

“El poco carino que puedo entregarle a los dos, la poca atencion eh de piel”
(Entrevista 02)
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4.1.1.2. Formas de reforzar la debilidad parental.

Con relacion a las vias que estas madres buscan para poder dar solucion y asi
reforzar estas funciones que ellas identifican como débiles, es posible advertir dos

practicas que las estarian ejecutando y/o anhelando algunas de ellas, las cuales serian:

1. La adquisiciéon de herramientas para potenciar su rol de madre, ya que sus hijos(as)
demandan en ellas una preparacion mayor, pues son niflos con ciertas
caracteristicas que le exigen a la madre superarse, esto se puede evidenciar en las

siguientes citas:

“..quisiera estimularla mds... por ser esta cosa que ella tiene baja estima en la
escuela me complica me molesta y porque no sé como ayudarla ehh y por mds que
trato de tener informacion nnooo no sé de dénde sacar... y quiero herramientas pa
poder revertir eso pero no tengo idea como; eso me complica mas con mi hija.”
(Entrevista 11)

“Mira ahora estoy trabajando yo eso, porque igual tengo que trabajar, yo sé que

lo tengo que trabajar, yo sé que lo tengo que cambiar...” (Entrevista 02)

2. La practica que algunas madres estan desplegando para mejorar su debilidad,
tienen relacion con proporcionar mas tiempo a sus hijos, con el fin de superar la
cantidad y a su vez la calidad de tiempo que comparten con ellos. Dentro de los
impedimentos que tienen para poder mejorar dicha debilidad, se encuentran como
principales causas, el trabajo extra domiciliario, los estudios, la crianza de otros

hijos y los diversos trabajos que demanda el propio hogar.

“A mi me gustaria, poder estar mds con él (silencio)...” (Entrevista 10)

“...yo me doy ahora el tiempo, trato de hacer las cosas mds rdapido y darme mads el

tiempo para las dos, porque son dos, no es una...” (Entrevista 05)

Vale la pena destacar que estas madres pese a las dificultades que poseen, primero
que todo reconocen que como cualquier ser humano no son perfectas, pero que pese a ello
hacen todo lo posible y lo que este a su alcance para superarlo con el fin de potenciar y

fortalecer su rol de madre.
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4.1.2. Fortalezas parentales.

Como ya se ha declarado en gran parte del analisis, el rol que desempeiia la madre,
es un rol complejo, ya que son tantas las demandas que una madre tiene, que se torna

mas facil equivocarse que hacer las cosas de una forma adecuada.

Es importante mencionar, que el equipo seminarista observé que para las madres
significd un gran trabajo poder identificar y reconocer las fortalezas que tienen, y que

desempenan en la crianza de sus hijos(as).

“Hoy, ehh, bueno... todo me ha costado badsicamente... he tratado de fortalecer
lo, las debilidades que tenia, quizds acostumbrarme... ser madre, como a todas,
cuesta un poco, al principio adaptarse digamos a, a la rutina al principio te quita
bastante independencia, pero después cuando uno se va organizando, no, no hay

problema” (Entrevista 09)

Una vez que las madres fueron capaces de identificar las fortalezas que poseian,
fue posible distinguir que estas practicas que ellas destacan de si mismas, se pueden

agrupar en dos.

1. La responsabilidad y dedicacion que tienen hacia sus hijos, ya sea en un plano
econdémico, de educacion, de cuidados, de presentacion, de alimentacion entre
otros, satisfaciendo completamente las necesidades basicas del nifio, lo que denota

un cumplimiento importante pero no esencial de la crianza.

“La dedicacion que yo les doy a ellos 100%, la dedicacion, y yo les doy el 100% de
dedicacion, el 100% (Entrevista 02)

Que soy super responsable con él, em preocupada... trato de hacer todo lo posible
para llevarlo a un médico y juntar la plata pa comprarle sus panales y todas sus

cosas. (Entrevista 04)

Que sali adelante con él poh, al final me quedé con él, sali adelante con él,

trabajo para él. (Entrevista 06)

El cumplir que mi hija no le falte nada ehh,... siempre tratar de ser responsable
como mama no mas, yo creo que eso es lo que mds, mejor hago, ehh no se si lo

hare bien pero trato, trato siempre de hacerlo bien. (Entrevista 11)
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2. Las practicas relacionadas con las muestras de amor y carifio que les proporcionan
a diario las madres a sus hijos, son vistas como un recurso que les ayuda a ejercer

adecuadamente rol de madre.

“Es como, darle el amor que les doy, eso, porque yo les doy tanto amor, les
demuestro tanto carifio, que yo creo que ellos saben, nooo solamente porque yo
les diga te amo, ellos saben cuando yo los abrazo, los beso, que yo les doy
demasiado amor, entonces asi yo le voy ensefiando mejor las cosas que yo quiero”

(Entrevista 01)

“Mi fortaleza como mama, los sentimientos, el amor que le tengo a ellos ese es la
fortaleza que que me hace hacer todas las cosas que hago por ellas, que me hace

trabajar, que me hace levantarme” (Entrevista 05)

De acuerdo con los razonamientos que se han venido realizando, se debe considerar
que todas las madres de una u otra manera presentan fortalezas, las cuales una vez que
son reconocidas les permiten mejorar y trabajar con mayor entusiasmo aquellas

debilidades que puedan tener como madres.

llustracion 13: Competencias Parentales

f Debilidades —‘ Funciones Parentales Ft]rtalezas—l _

Establecimiento de Limites y ' Entrega de afecto J
L MNormas \
i T
Inseguridad en la educacion 1 Dedicacion J
| entregada
; ) Responsabilidad en
Entrega de Afecto J | el cuidado
Las que se refuerzan Las que inciden
através de 1
Cantidad de tiempo con los hijos. Maternidad gue ejercida
actualmente
Calidad del tiempo que estan juntos.
~— ——

Ejercicio del rol maternal

Fuente: Equipo Tesista 2010
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4.1.3. Transmision de Normas y Valores.

Los valores y normas son los principios que rigen el comportamiento humano y
social, estableciendo pautas de convivencia. Bajo esta premisa, para transmitir valores a
los ninos es fundamental que los padres y/o adultos responsables, tengan incorporado estos
valores y traten en lo posible de trabajarlos para potenciarlos, de manera tal que los

ninos(as) aprendan nuevos valores para adaptarlos a su vida.

En funcion a los discursos arrojados por las entrevistas, la transmision de valores y
normas son vistos por parte de las madres como importantes, ya que por medio de éstos
podran establecer ciertas pautas que les permitiran a sus hijos enfrentar el futuro de

manera satisfactoria, evitando repetir conductas vivenciadas por ellas.

“Lo mismo poh, que sean responsables poh que no sea como el padre, que no se
corretee como el papa (entre risas)... que sean trabajadores, que no jueguen con

las mujeres (se rie)” (Entrevista 06)

“Mmmm, me gustaria que estudie, y que, sea un buen hombre y que nunca trate

mal a una mujer, eso me gustaria” (Entrevista 10)

Asimismo, dentro de las normas y valores que las madres tratan de inculcar
constantemente, el respeto es el mas importante para ellas, el cual junto con la
responsabilidad permitan que sus hijos sean seres que se hayan desarrollado de manera

adecuada lo que les permita establecer relaciones sanas con la sociedad el dia de mafana.

Lo anterior queda de manifiesto en algunos fragmentos que se citan a continuacion.

“El respeto, el respeto es uno de los principales valores que yo creo las personas
tienen que tener, el respetar a las personas. El respeto es como lo principal...”(

Entrevista 07)

“Mira, lo, los valores que yo quiero transmitir, que sean personas de bien, que
sean unas personas que respeten a las demds por lo que son no por lo que
aparentan yyy también, lo de la norma de, de ser personas que tengan
responsabilidades, que sean personas de bien el dia de manana, que sean nifnas
profesionales... ese es el objetivo de vida para mi, que sean nifas de valores, con

buenos sentimientos, que respeten a las personas” (Entrevista 05 )
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“..que sea una mujer de bien, o sea yo quiero que ella ehh estudie, se eduque
harto... queee en lo que haga que sea feliz que es todo, no en lo que haga, en lo

que quiera hacer el dia de manana ehh ... y y no sentirse menos que otros,
sentirse bien con ella misma, pero yo tengo tantas trancas que de repente uno le

mete trancas a sus hijos (risas)” (Entrevista 11)

Los parrafos anteriores nos dan cuenta de la importancia que reviste para las

madres el establecer ciertas normas que permitan el orden y la adquisicion de buenos
habitos por parte de sus hijos(as). Siendo estas esenciales para la crianza, donde las
ensenanzas aplicadas van de acuerdo a la edad que el nino(a) tenga, ya que en los nifios

menores la constancia y perseverancia propiciaran la adquisicion de esta norma,
distintamente con los nifios de mas edad, donde es pertinente la utilizacion de estrategias

que permitan negociar las acciones de éstos.
4.1.4. Manejo del comportamiento de los hijos(as)

Todas las madres desean lo mejor para sus hijos(as), por lo que el establecimiento
de ciertas normas es siempre con fines de educacion y ensefanza, con el fin de disciplinar

el comportamiento de sus hijos(as).
conductas de sus hijos(as), se puede mencionar que en algunas el dialogo es fundamental y

En cuanto a las tacticas a las cuales recurren las madres para manejar las
sobre la cual se basa la sancion que aplican, buscando siempre la reflexion de su actuar.

“Le hablo, le hablo, nunca le he pegado, nooo, le hablo...pero yo creo que los
padres son los que tienen que educar y la educacion es de los padres...”

(Entrevista 08)
“Los manejo con las, con la silla, como yo le dije que lo... yo antes de sentarlos a

la silla, yo le digo solito, yo me agacho a la altura de él y le digo, hijo lo que
usted hizo es malo, si es que se pone a reir por esto, esto y esto, y segun lo que

hizo son los minutos” (Entrevista 01)
Muy por el contrario, algunas madres optan por escoger sanciones totalmente

opuestas al dialogo o al menos en un inicio son asi, estas tacticas son aplicadas basandose

en los sentimientos de rabia que las embarga en el momento y recurriendo a sancién mas

drastica que otras.
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“eee yo no te lo voy a negar, yo soy bien honesta, yo en algin momento le he
pegado, en algun momento he agarrao la correa y le he pegao, con la mano, ahora
ya hace, desde que mds o menos que estamos viviendo solos de que no lo hago,
no, no, ya e un castigo, o sea un castigo pa él eee,... el castigo que yo le doy es
meterlo a la otra pieza... ahi en la otra pieza a oscura y ahi se queda, y yo puedo
estar en la otra viendo tele con mi hijo y el llora y llora llora pero ahi se calma”
(Entrevista 02)

Sin embargo, es posible también destacar que hay madres que logran equilibrar lo
anterior, ya que son capaces de establecer normas y limites claros en la crianza de sus

hijos(as), sin dejar de entregarles afecto y carino.

“Ehh mira eehhh yo tengo harto cardcter igual, en sentido puedo ser, puedo ser
muy simpdtica pero también les tengo reglas que son dos cosas: yo no puedo ser
amiga de ellas yo soy la mama, entonces lo manejo asi, no soy yo les digo, yo no
soy amiga soy la mama ehh llegamos a la casa es otra cosa... yo trato de que
todo, el orden, ehh que esto que esto se hace asi ensefarles, siempre ensenarles,
soy asi bien, les marco bien las cosas, no me gusta que se me suban por el chorro,
de repente igual las dejo, pero tampoco soy tan asi, pero les pongo las reglas, no

me gustan los show, (risas) show para mi no existen...” (Entrevista 05)

Por ultimo se encuentran aquellas madres que son incapaces de ejercer una sancion
frente al comportamiento inadecuado de sus hijos(as), lo que se produce por consecuencia
de diversos factores como la edad del nifio(a), el caracter débil de la madre y una crianza
basada en el modelo permisivo donde no existe un establecimiento de normas y limites

claros.

“....Ohhh dificil manejar el comportamiento de la nina, ella hace lo que quiere,
ella hace lo que quiere, si ella me manda a mi, yo no la mando, pero es porque
es muy chica, de repente no mas entiende un no, pero ella le gusta hacer lo que
quiere acd, en la casa ella hace y deshace, pero en otros lados me hace caso.
Aqui no, no hace caso, que el papa la deja... por eso no me hacen caso, hacen lo

que quieren conmigo” (Entrevista 07)

De esta manera, las madres recurren a diversas formas para manejar el
comportamiento de sus hijos, las cuales varian desde no hacer nada frente a la conducta

inadecuada del nifo a la aplicacién de severas sanciones. En ambas situaciones, la

Pagina | 123



ESTUDIO Y SEGUIMIENTO A LAS MADRES QUE DESISTIERON DEL PROCESO DE ADOPCION EN EL
CONTEXTO DE SENAME: UNA MIRADA DESDE EL TRABAJO SOCIAL ,

utilizacion de normas es importante para guiar y educar a los hijos(as) buscando un

equilibrio de ambas con el fin de ejercer una adecuada maternidad.

4.2. Vinculos.

El comienzo del vinculo afectivo entre un hijo(a) y su madre, se crea desde el
momento en que nace un bebé, incluso en muchas ocasiones este inicio se puede dar una
vez que la mujer se entera que esta embarazada. Este vinculo se va creando dia a dia y
puede llegar a ser profundo e intenso, dependiendo de la manera en que la madre entre en
contacto con su hijo(a). Ante la situacion planteada, este acercamiento se puede
establecer ya sea mediante las conversaciones que la madre tenga hacia el ser que lleva en
su vientre, los pensamiento que esta tiene del bebé y las demostraciones de afecto y
carifno que se reflejan en las caricias en su vientre; lo anterior, provoca una respuesta por
parte del bebé hacia los estimulos que reciben, manifestandose por medio de constantes
movimientos y patadas en el vientre de la madre. Todas estas conductas, muchas

inconscientes son comunicativas y hacen que ambos se vayan conociendo.

El que una relacidon solida y saludable permitira formar personas capaces de
relacionarse de forma saludable con quienes se rodea, mientras que un vinculo o apego

débil puede estar referido con problemas relacionales y conductuales a lo largo de la vida.

4.2.1. Relaciéon Madre e Hijo (a)

Desde los primeros momentos de vida es sumamente importante para el desarrollo
humano el contar con una figura estable y continua con quien se pueda regular los propios
estados internos, puesto que la relacion que se logre construir en las primeras etapas de
vida, determinara en gran medida el crecimiento bioldgico, psiquico y fisico del nifio(a).

En relacion con este ultimo, todas las mujeres declaran que tienen una buena
relacion con sus hijos(as), unas mas ricas que otras, las cuales van variando de madre a
madre, pero que tienen ciertas caracteristicas que hacen que se asemejen, especialmente
el ser de mucho carino y afecto, lo cual es posible evidenciarlo por medio de las
demostraciones que constantemente les hacen sus hijos. Lo anterior es posible apreciarlo

en las siguientes citas:

“Es preciosa, yo la encuentro espectacular la relacién con..., somos, somos, es que
yo soy asi de piel con ella... yo quiero que ellos sientan que yo los quiero, los

amo” (Entrevista 01)
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“Mmm, yo creo que una relacion de madre a hija rica, buena, asi muy buena
relacioén con ella, porque ella igual se da re bien conmigo... Si, porque igual me

busca, y es rico eso que la anden buscando a uno, sobretodo ella” (Entrevista 03)

“Es una relacion de harto carino somos super apega las dos (risas) super apega a
mi ella ehh anda para todos lados conmigo..conmigo es muy apegada, muy
carinosa, anda anda al lado mio, me abraza la pierna, me hace carifio, me da
besos, donde me pilla asi como que me da besos y me ve en la mafnana, me abre

los ojos, me hace carino...” (Entrevista 05)

A su vez es posible encontrar madres que reconocen tener ciertas diferencias con

sus hijos(as), o bien que son aprensivas con ellos, lo cual no es un impedimento ni
condicionante para lograr una buena relacion con éstos, por lo que las discusiones o
desencuentros que se pueda tener con un hijo (a), no tiene porque provocar un quiebre en

la relacion, sino que por el contrario la hace mas humana.

“Si, para mi pensar es buena a pesar de que tengo choques...eeeee pero es buena,

(Entrevista 11)

es buena.” (Entrevista 02)
“..aprensiva... yo la sobreprotejo y... hace poco entendi que la sobreprotejo...”

El vinculo que se logre desarrollar con los hijos o hijas, influye en como éstos

puedan desarrollarse y actuar en su futuro. Por tanto, si este vinculo es estable y seguro,

podra contar con las herramientas claves para poder llevar a cabo lo sehalado. Es
indispensable a su vez, que el tiempo que las madres pasen con sus hijos(as), sean capaces

de estimularlos mediante un conjunto de actividades que propicien el desarrollo del

mismo.

4.2.2. Actividades que realizan juntos.

Todas las personas que viven en una casa, tiene diversas actividades, ya sean
dentro o fuera de ella y a las cuales se les dedican tiempo y energia, por lo que cada

persona otorgara importancia a cosas diferentes, dedicando mas a unas que a otras, lo cual

es muy respetable y aceptable.

Por lo mismo, todas las madres realizan algln tipo de actividad con sus hijos(as),

las cuales van variando al tipo de personalidad de la madre, a la prioridad que le asignen,
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al tiempo que éstas tengan, o bien a las condiciones climaticas que existan, no obstante,

ninguna de ellas deja de realizar alguna tarea con sus hijos(as).

Las diversas actividades que las madres tienen con sus hijos, son posible

dilucidarlas en las citas que se exponen a continuacion:

“Ehh pintamos, jugamos con los playdox... cantamos, bailamos, le gusta mucho la
musica, él va en el coche y baila, en todos lados se pone a bailar, salimos a jugar
a la pelota a la calle... juego o lo que él quiera jugar, de repente me pasa los
autos, yo me siento en el extremo él en el otro y jugamos, jugamos con agua,
hasta en los bahos, cuando nos, cuando yo lo bano jugamos, tiene pescaditos,
tiene pato, tiene un barco que uno le da cuerda y empieza a tirar agua, todo,

todo para él es un juego...” (Entrevista 08)

“...jugamos harto, trato de que, de que se estimule harto, porque es medio flojo,
emmm, no sé poh, trato como que de disfrute todos esos momentos, en darle
comida, en darle la papa, que todo sea, como de tratar de hacerlo, asi como,

como el momento de nosotros...” (Entrevista 04)

“...a mi no me gusta mucho jugar, pero, lo miro jugar, siempre lo llevo a pasear,
eso si me gusta, porque encuentro que es el Unico momento que tengo pa, pa ser

yo sola la mamad, y tampoco me gusta estar aqui sola con él.” (Entrevista 02)

“Nosotros nos vamos a la playa, porque a ella le encanta ir a la playa y a mi
también, entonces vamos a la playa jugamos alla, va a los resbalines, jugamos en
la arena, hacemos castillos y cuando estamos aqui jugamos con estas munecas y

con el principe que ahi lo tiene y a esas cosas juegan.... Jugamos” (Entrevista 11)

Tal como podemos percatarnos, las multiples actividades que realizan las madres
con sus hijos, son en su mayoria juegos, los cuales apuntan a la estimulacion y desarrollo
del nifo(a), situacion que fortalece en gran medida el rol que cumplen en la crianza de sus

ellos.

De esta manera el juego es escogido como la ocupacion principal del nifo,
cumpliendo un papel muy importante, pues a través de éste puede estimularse y adquirir
mayor desarrollo en sus diferentes areas como son psicomotriz, cognitiva, afectiva y social.
Junto con lo anterior, es posible observar que mediante esta técnica, la madre resuelve

propositos educativos que contribuyen al incremento de las capacidades, por lo que es
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considerado un medio eficaz para entender la realidad en la que se encuentran insertos los

nifos, recreandola a través del juego.

4.3. Modelos de Crianza

“Comprender la incidencia de los modelos de crianza que tiene el colectivo, en la

crianza de sus hijos(as).”

La familia como fuente de socializacion, traspasa valores, principios, normas entre
otras, los cuales permitiran que los integrantes de la misma puedan establecer relaciones
futuras adecuadas. Ahora bien, la forma en que la familia transmita lo anterior, variara de

acuerdo al modelo de crianza que se adopte.

De esta manera, los modelos de crianza que adopte la familia no se eligen, ya que
de acuerdo a las experiencias de crianza que uno tenga, la persona adoptara en el que se
sienta mas conforme y el que calce a su personalidad, guiando por tanto la forma de

educar a sus hijos (as).

4.3.1. Aspectos Significativos de la infancia.

Toda persona, mantiene frescos los momentos mas significativos de su vida, sin
embargo, la infancia es la etapa en la cual se sientan las bases como sera la persona, por lo
que todo suceso que en ella sucedan en la infancia repercuten de una u otra manera en
etapas posteriores. Asimismo, los recuerdos que se pueda tener, variaran en torno a los

acontecimientos y experiencias que hayan marcado para bien o para mal a una persona.

Las experiencias de vida durante la infancia, de las distintas madres que forman
parte de la investigacion, corresponden a recuerdos que se dividen en dos grupos, los
primeros son aquellos que hacen referencia a una infancia positiva, donde la crianza estuvo

basada en el amor y que fue expresado constantemente por sus padres.

“ ...mira yo tengo bueno super bonitos recuerdos de laaa de mi familia porque mis
papds son, no son casados pero es un matrimonio que vivio 35 afnos juntos entre
mmm problemas como todos pero de harto amor, de harto carifio y de harto

esfuerzo de harta educacion dentro de todo lo que se podia... yo siempre digo
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toda la educacién que yo tengo se la debo él y todos los valores sentimentales
que yo tengo se los debo a mi mama, ... yo tengo pero excelente relacion con
todas mis hermanas siempre de harto amor... pero una infancia saper linda... yo
tengo muy bonitos sentimientos, todos de mi infancia, mds de mi infancia que que
de ahora mads grande, es que esos fueron los momentos que me marcaron a mi

para la persona que soy ahora” (Entrevista 05 )

“Ahhh amor, mucho carino, yo, mi papa murio cuando yo tenia como seis afnos, un
poco menos, y muchos recuerdos de él, nosotros siempre saliamos, siempre
juntos, siempre, yo tengo los mejores recuerdos, jugabamos, eh de padres muy
presentes, muy presente. Mi mama salia del trabajo, nos venia a buscar y
saliamos y nos juntabamos con mi papd, entonces una familia muy cercana... mi
mama siempre me enseno que la familia esta primero y que uno no importa que
trabaje y todo siempre tiene tiempo para los hijos. Mi mama siempre presente,
saliamos, jugabamos... Yo mi infancia la recuerdo pero con mucho carifo... es
como la infancia que todos los ninos quieren, muy feliz, muy feliz, gracias a Dios,
nada llena de juguetes, las navidades eran pero preciosas con todo lo que

nosotros queriamos, entonces era como, el mundo perfecto.” (Entrevista 08)

A diferencia de las madres anteriores, existe un grupo no menor que recuerda su
infancia no solo con hechos buenos, sino que también con hechos negativos, los cuales se
deben a que sus padres no fueron capaces de ejercer el rol de manera satisfactoria y
adecuada, careciendo de varias manifestaciones de afecto y carifio, situacion que

repercute en el ejercicio de la maternidad.

“Yo recuerdo, lo, son buenos los recuerdos... o sea saliamos mucho, compartiamos
mucho con la familia, a mi papa le iba muy bien en en ese entonces
economicamente... la relacion con mi mama fuéee atroz, a mi mi mama me golpeé
mucho, mucho, mucho, mucho, mucho, mucho, mee me golpeé bastante, y me
golpeaba por qué, por el sentido de que yo nunca me quedaba calla poh, siempre
le respondi, a to a todas las peleas que, que, que tuvimos siempre le respondi y
eso a ella la alteraba mucho yyy agarraba un palo y me sacaba la cresta y

media.” (Entrevista 02)

“Ehh, pucha no sé, no me acuerdo mucho, pero.. mmm, pucha yo igual, creci sin
mi mama ;cachay?, o sea, tengo mama obviamente y todo, pero trabaja en
Santiago, la veo cuando viene, ahora viene mas evidentemente, pero, lo que mads
me acuerdo, de eso, de que no estaba con ella, que me crié con mi abuela
entonces como que, o sea, estd bien, mi abuela era como mi mama y todo, pero,

me falto un poquito mds la presencia de mi mama...” (Entrevista 09)
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De acuerdo al parrafo anterior, es posible observar, que cuando existe una ausencia
de padres y/o adultos responsables por un periodo prolongado y que a su vez, no cuenten
con un remplazo afectivo apropiado, desencadenara a futuro un desarrollo afectivo
deficiente y en el peor de los casos dificultara el establecimiento de relaciones sociales
normales y satisfactorias. De esta manera, el vinculo y relacion que pueda establecer la
madre para con su hijo (a), estara condicionado también por las pautas con las que fue

criada la madre.

4.3.2. Adquisicion del conocimiento de crianza.

Ser padre implica colaborar en la formacion de una persona, apoyandolo en las
dimensiones fisica, psicologica, social y espiritual de un nifio (a), por lo que esta gran
cantidad de tareas lleva a que los padres manifiesten y tengan temor a equivocarse en el
cumplimiento de las mismas, lo que se traduce en una ansiedad constante por parte de la

madre y que repercutira innegablemente en su hijo (a).

Es importante destacar que los padres, con el fin de llevar a cabo de manera
satisfactoria la responsabilidad que tienen, pueden buscar o no diversos medios para
adquirir los conocimientos propios del rol que deben ejercer. Los medios que utilizan las
madres dependen de variados recursos, que van desde los propios de la madre, a los

recabados desde otras fuentes.

“..dia a dia, yo he aprendido a ser madre por ella (hija), porque ella me acepto a

mi, ella me queria como madre, pero ha sido dia a dia” (Entrevista 11)

“Algunos los heredé y otros lossss los aprendi, los otros los aprendi a través del
del mismo tiempo... pero es que yo eh a mi, mi mama se me murié cuando yo tenia
18... no tenia una.... Que me dijera oye de repente son como detalles pequenos...
no tenia eso entonces tuve que irlo aprendiendo sola, sola... entonces eso para mi

lo adquiri de ella y lo otro lo he ido aprendiendo con la vida” (Entrevista 05)

“De mi mama (sonrie), si, de mi mama y de la mamad, la mama de Julian también
me ha ayudado, me ha orientado. Si de ella, mi mama me ha ayudado mucho...”
(Entrevista 08)

“Yo sola..leyendo, de antes que naciera... yo leia harto sobre crianza y eso”
(Entrevista 04)

Lo importante que se debe rescatar de los diversos fragmentos anteriores, es que
sean cuales sean los recursos escogidos por las madres, lo fundamental esta en que para
lograr educar a los hijos (as), se debe entender que existen tareas que nos cuestan mas que

otras, por lo que ser padre constituye un proceso que nunca termina.
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4.3.3. Influencia parental en la crianza de los hijos(as)

En el marco del analisis anterior, la influencia que tuvieron las madres en su
crianza, es considera por las mismas como un referente elemental para el ejercicio que
actualmente ejercen con sus hijos (as), por lo que en muchos casos la relacion que tuvieron
con sus padres o adultos responsables determind de manera radical como son en la
actualidad con sus hijos (as), siendo referentes en su quehacer, o bien siendo modelos para
realizar todo lo contrario, afectando de una u otra manera la maternidad ejercida por las

mismas.

“Es que yo para nada los estoy criando como a mi me criaron. O sea, es como...
me sirvié para no hacer lo mismo. O sea, lo mismo que les decia, que mi mama no
me escuchaba, a mi hijo los escucho... Entonces hago como todo lo contario que
me pasé a mi... Entonces eso como que estoy haciendo yo, trato de ser mama
entre comillas primero, hasta que ellos yaaa, como equilibrar el trabajo y todo

eso.” (Entrevista 01)

“Siii de hecho mi mama full con nosotros pa todas partes, yo con él soy igual... Eh

en todo sentido (se rie), que yo trato de ser como ella con él...” (Entrevista 08)

“Si pero igual me he equivocao, igual me he equivocao, yo pienso que la violencia
que yo, yo tuve cuando era ma mas cabra, eeehh igual ha repercutido en algun
momento cuando yo le pegaba a mi hijo, ha repercutido esa violencia..”
(Entrevista 02)

En este orden de ideas, es posible concluir que la crianza adquirida por las madres
influye en el rol que desempenan actualmente, ya sea para rescatar lo positivo de su
infancia sirviéndoles para crecer y desarrollarse de buena manera, buscando la manera de
inculcar los mismos patrones recibidos; o bien, la existencia de madres que son capaces de
ser resilientes, y buscar la manera de no repetir las mismas experiencias vivenciadas
durante su temprana edad, como una forma de no cometer los mismos errores que sus

padres.
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4.4, Redes Sociales.

“Comprender el significado que le otorga el colectivo, a la existencia de redes

sociales.”

Se comprende por red social a todas las personas del entorno personal de la mujer
con quienes mantiene alguna relacién (familiar, de amistad, de trabajo o estudio, vecinal o

comunitaria) y que son mencionados como recursos de apoyo sea este positivo o negativo.

De acuerdo a lo anterior, toda persona necesita contar con redes sociales para

poder desenvolverse adecuadamente, ya que es imposible subsistir en soledad.

Las madres necesitan de a lo menos una persona que sea vista como una figura de
apoyo, a quien puedan acudir cuando lo necesite, compartiendo instancias de dialogos. A
su vez, es necesaria la participacion en diversos organismos o instituciones donde pueda
compartir con otras personas, lo que le permitira adquirir herramientas para desplegar sus

diversos roles en sociedad

4.4.1. Necesidad e importancias de las redes sociales.

El contar con una red de apoyo que sea capaz de proporcionarle a la madre
consejos, guia, compaiia, ayuda, afecto, el sentirse escuchada y valorada, permitira que
pueda desempenar su maternidad con mayor seguridad frente a las dificultades que

conlleva la crianza de los hijos(a).

En relacion a lo anterior, existe un grupo de madres que expresa contar con cierto
tipo de apoyo, los cuales hacen referencia a necesidades mas bien basicas o practicas,

debido a que no las pueden cubrir por si mismas, recurriendo en ocasiones a familiares.

De esta manera, las principales redes de apoyo que reconocen las madres,

aparecen como redes informales, las cuales son valoradas positivamente por las mismas.

“...de mi mama y de mi tia, porque por ejemplo cuando yo tengo que hacer cosas
tan bdsicas como bafarme, o sea, no la pueda dejar sola aca ;cachay?, se da
vuelta imaginate, entonces ahi me la tienen un rato ;cachay?, pero son cosas, eh
no sé poh, que todo el mundo hace ;cachay?, no necesito algo, ahora si estuviera
por ejemplo, la nifa estuviera enferma ;cachay? ahi si, evidentemente necesitaria
de una ayuda mds compleja ;cachay?, pero no, yo creo que en cierta medida,
cuando uno tiene apoyo, el apoyo es siempre y es por cosas de, de tenerla en
brazos un rato o de verla cuando por ejemplo yo tengo que hacer clases ;cachay?,
me voy a los colegios ;cachay?, ahi, ;con quién la dejo?, obviamente la dejo con

mi tia porque es la persona mads apta a hacerlo...” (Entrevista 09)
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“Si... porque igual nosotros no estamos asi una familia tan estable, no tenemos
nuestro hogar, no tenemos trabajo ninguno de los dos, entonces, em, igual, por
ahora y hasta un tiempo mds yo creo (risas) es como super importante el apoyo

de mi mama, si de todas maneras” (Entrevista 05)

Junto con lo anterior, existen madres que senalan necesitar de un apoyo que les
brinde o proporcione confianza como para confesarle sus emociones, temores, penas, entre
otras; y que por lo general no comparten con el resto de la gente. Lo antepuesto se refiere
a un apoyo emocional, que sea mas bien una guia que le permita llevar de buena manera el

desarrollo de sus hijos (as) y la maternidad asumida por éstas.

“... bueno yo y Valentina necesitamos apoyo Psicologico y mas yo que Valentina
porque soy yo la que estoy criando a Valentina y y pero yo insisto un buen
psicalogo (risas)... algo asi que trate y que quiera y que pueda sacarme esa pena ;
Y darme herramientas yo lo unico que quiero es herramientas, no sé si me ira a
sacar la pena, pero por lo menos ehh noo no ddrsela a Valentina eso es lo que ...

no quiero que mi pena se le vaya a Valentina” (Entrevista 11)

Finalmente, es posible distinguir un grupo de madres que no reconocen la
necesidad de contar con alguien que les ayude a satisfacer cierto tipo de necesidades
basicas que conlleva la maternidad, ya que a través de su discurso se definen como madres
autosuficientes, capaces de resolver y cubrir tanto las necesidades de su hijo(a) como las

propias.

“ Ehh en mi caso no, en mi caso no no, porque particularmente en mi familia
siempre hemoooss... No, no, es que nosotros ya tenemos como nuestro sistema de

vida ya como bien armado, entonces no no” (Entrevista 14)

En torno a lo anterior, es posible sefalar que la percepcion sobre la necesidad de
contar con algin apoyo por parte de las madres, esta completamente dividido, ya que van
variando en torno a las caracteristicas propias de la madre, como de las necesidades que
ellas tengan. Sin embargo, el vivir en una sociedad implica relacionarse con otros de una u
otra manera, por lo que es imposible querer atender estas necesidades de forma
autosuficiente. Por lo que, contar con un apoyo ya sea emocional o practico, permitira
fortalecer los cuidados de los nifios como también las capacidades que la madre requiere

para practicar una adecuada maternidad.
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4.4.2. Redes formales e informales.

En cuanto a las redes, a las cuales las madres a través de sus discursos dicen
recurrir cuando éstas no son capaces de superar o sobresalir de alguna dificultad, las redes
que mayormente reconocen y que a su vez concurren, son las de tipo informal, es decir, las
compuestas por familiares o amigos, quienes satisfacen necesidades de tipo material,

econdmica o de recreacion.

“Si... la abuela es el pilar fundamental de esta casa poh, si no fuera por ella
nosotros no podriamos tener un monton de cosas ni podriamos estar viviendo
tranquilos porque nosotros tenemos tooodo un espacio... nosotros la de nosotros,
las ninas las de ella, entonces mira la casa es chica pero nos alcanza...”
(Entrevista 05)

“Si, porque mira, si yo no estuviera ahi yo quizads estaria en la casa de mi tia
tendria a mi hija en una sala cuna ahora, estaria estudiando y trabajando, no
tendria mucho tiempo para ella y mi abuela no sé como que me acogio tan bien y

nos da carifo que yo me siento re bien en esa casa...” (Entrevista 12)

“Porqueee gracias a ellos yo estoy donde estoy, yo gracias a ellos eeeeee porque
cuando he estao cesante, o cuando esta, porque mira yo yo digo a lo mejor eso e
e dice mucha gente, no es lo fundamental lo econémico, para mi si, porque si no
tenis e e e no teni parte econémica, no comi, no te alimentai, no vivi, no pagai la
luz, no pagai el agua noo, al final ;qué? Vai a vivir en la calle... pa mi eso es
fundamental y cuando yo he estado sin trabajo meses, son ellos los que han
estado ahi, son ellos los que se han preocupado dee pafales del Benjamin, del
arriendo, de la luz, del agua, a pesar que igual me las rebusco, de la comida,

ellos a mi me ayudan todos los dias...” (Entrevista 02)

Tal como se puede desprender de las citas anteriores, para la gran mayoria de las
madres, la principal fuente de apoyo con las cuales cuentan, son las provenientes de su
entorno familiar, siendo muchas veces el (nico mecanismo de apoyo que tienen para

enfrentar situaciones dificiles o complejas para la madre.

4.4.3. Participacion en grupo u organizaciones comunitarias

Muchas de las madres, si bien reconocen la existencia de diversas redes sociales o
institucionales, sefalan en sus discursos no participar de ellas, utilizando como argumento
constante la falta de tiempo al que se enfrentan, debido a diversos factores, como por
ejemplo el cuidado de sus hijo (as), el trabajo, la falta de interés, el contexto social o bien

la inconformidad o poca confianza que algunas tienen con las redes existentes.
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“Nooo, me gusta ayudar, pero andar en cosas comunitarias no porque yo tengo
otras cosas que hacer, porque eso seria como una pérdida de tiempo, pero igual

hay otras que lo hacen” ( Entrevista 13)

“Nooo no no me gustaaa para nada, no me gusta andar metia en, pa mi eso, pa mi

eso, Junta de Vecinos mds o menos pa mi es como puro cahuin...” (Entrevista 02)

Cabe agregar, que existe un grupo de madres que enuncian que es importante para
el desarrollo de la persona contar con redes sociales y tener una participacion activa en

ellas, no obstante, nunca han participado en alguna.

“Si, pienso que es una opcion, la gente a veces se desarrolla sin saber, hay
opciones de crecimiento para la gente, cuando no tiene los recursos. Si es una

muy buena opcion” (Entrevista 14)

“Bueno aqui yo quise, o sea a mi me gustaria cambiar muchas cosas... y me
gustaria, me gustaria ayudar porque este block, es el unico block que no esta
arreglado, porque no se organizan, la gente es muy desunida aca ... y ninguna
pesca al otro ahora esta tranquilo menos mal porque me dolia mucho la cabeza,
pero hay dias en que ponen la musica muy fuerte, de repente pelean” (Entrevista
07)

Considerando los fragmentos anteriores, es importante mencionar, que si bien
ninguna madre forma parte de alguna red institucional, existen algunas que si tienen la
intencion de participar, manifestando su interés por asistir, pero el contexto social en el
cual estan insertas es tan vulnerable que las mantienen aisladas socialmente, por el temor,

imposibilitandolas de poder participar de cualquier tipo de actividad.

Por tanto, las situaciones en las que se encuentran las madres, aumenta el nivel de

aislamiento social, situacion que incide en la carencia de vinculos y redes sociales.
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4.5.  SINTESIS CATEGORIA “MATERNIDAD”

Modelos Parentales

Recibido Por La
Madre

Redes
Sociales

Maternidad

Competencias
Parentales @

Fuente: equipo Tesista 2010

Como sintesis de la categoria “Maternidad” es posible resumir los siguientes

puntos:

@ Frente al rol que ejercen actualmente las madres, se puede decir que gran parte
de ellas cuentan con apoyo ya sea por parte del padre bioldgico, pareja, abuelos
(as) del nifo(a) o de algin familiar significante, tanto en sus vidas como en la
crianza y cuidados con sus hijos (as). Ademas en muchos casos estos son un
sustento econémico fundamental para ellas. Al contrario de esto, se encuentran las
madres quienes ademas de cumplir roles de cuidado y educacion, deben ser
proveedoras del hogar al que pertenecen.

@ Es importante mencionar, que estas madres reconocen con facilidad sus
debilidades y trabajan diariamente para reforzarlas, situacion totalmente
distinta cuando deben reconocer sus fortalezas, ya que son tantas las tareas que
debe cumplir una madre, que se enfocan mas en los errores que es sus
potencialidades.

@ Frente a las normas y comportamiento de sus hijos, se puede establecer que la

gran mayoria tiene conciencia de la importancia de establecer limites y normas
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claras en sus hijos (as), las cuales les permitiran guiar de manera adecuada las
acciones de éstos.

@ En relacién al Vinculo que lograron crear las madres con sus hijos, gran parte de
las madres sefala tener un fuerte apego o lazo con éste, lo cual se denota a través
del los sentimientos que les expresan y les demuestran diariamente, intentando
cubrir de manera adecuada todas la necesidades que conlleva la crianza, incluso
aquellas de recreacion.

@ Los modelos de crianza que recibieron las madres durante su infancia, se
pueden clasificar en dos, aquellas que sienten que fueron adecuados y en donde los
padres no solo cubrieron sus necesidades esenciales, sino que también fueron
capaces de hacerlas sentir amadas y queridas; a su vez se encuentran aquellas que
sintieron la carencia de afecto por parte de sus padres, los que en muchos casos ha
influido negativamente en la capacidad de establecer relaciones con otros. Es
importante mencionar que estas experiencias influyen en la crianza de sus hijos
(as), ya sea de manera positivas (intentando repetir dichos patrones en el rol que
ejercen) o bien negativa (intentando no cometer los mismos errores o falencias
percibidas por ellas).

@ En cuanto a las redes sociales, es importante destacar que la mayoria de las
madres son capaces de reconocer la importancia de las redes sociales informales
en sus vidas, las cuales son un apoyo fundamental en la crianza de sus hijos(a).
Contrariamente a lo expresado, la mayoria de las madres sefiala que no le
encuentran la mayor trascendencia a las redes sociales formales, ya que las
visualizan como una pérdida de tiempo, reflejando el poco interés que existe hacia

este tipo de redes.
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Hallazgos de la Investigacion

Conocer y analizar los factores que logra
identificar el colectivo, que incidieron
en la intencion de ceder a su hijo(a) en

adopcion.

Si bien el factor economico es un factor fundamental, para atender las necesidades de los nifos, no es relevante al
momento de ceder un hijo en adopcion.

El ceder un hijo(a) en adopcion no es una intencion motivada por un factor especifico, sino que corresponde a un
cumulo de factores que varian de acuerdo a la persona, sus relaciones y su contexto social.

Pese a que el embarazo no deseado ni planificado se constituye en un obstaculo para el Proyecto de Vida de muchas
mujeres, una vez que logran asumir la maternidad o el hijo(a) que esperan, son capaces de incorporar y visualizar su
futuro junto a él (ella).

La situacion sentimental en la que se encuentra la madre al momento de su embarazo, es uno de los motivos mas
recurrentes de ingreso al area de adopcion, ya que estan o se sienten solas, complejizandolas ain mas en su

determinacion.

Conocer y analizar los factores que logra
identificar el colectivo, que incidieron
en la intencion de no ceder a su hijo(a)

en adopcion.

El nulo o escaso vinculo que la madre logre con su hijo(a) en gestacion, influye en los procesos bioldgicos como
psicoldgicos de la madre, afectando de manera directa el desarrollo que pueda alcanzar el bebé.

La carencia y/o creencia de no contar con el apoyo familiar en el embarazo, genera sentimientos de temor,
ocultandolo hasta meses prolongados de gestacion. Sin embargo, una vez que esto cambia, la decisién de ceder a su

hijo(a) comienza a ponerse en duda.
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Conocer y analizar el significado que le » La primera opcion considerada por las madres antes de acudir a SENAME, fue el aborto. Alternativa descartada por
asigna el colectivo, a ceder un hijo(a) en algunas mujeres solo por tener un avanzado tiempo de gestacion, temiendo las consecuencias que conlleva realizar
adopcion. un aborto. El resto de las madres realizaron diversas practicas que no cumplieron su proposito.

> La vision negativa que algunas madres tenian de la adopcion antes de acudir a SENAME, cambia radicalmente una
vez que experimentan un embarazo no deseado ni planificado, viendo ahora la adopcion como un acto de amor y
como algo que concierne so6lo a la persona que esta pasando por ello, por lo que ya no juzgan su actuar, pues
senalan que cada mujer tiene los motivos y razones para hacerlo.

2 En cuanto al proceso vivido, expresan que ha sido la mejor decision que podrian haber tomado, ya que el estar con
sus hijos(as) dia a dia, las hace feliz y les hace ver lo equivocada que estaban.

2 (Con respecto a los sentimientos que las embarga al recordar lo vivido, la culpa y la pena son los mas recurrentes,

lamentandose de no haber proporcionado al bebé mejores cuidados en el embarazo.

Conocer y analizar como describen vy > Los modelos de crianza adoptados por gran parte de las madres es el permisivo, como consecuencia de la culpa,
significan el colectivo, a la maternidad, excusandose en que sus hijos(as) alin son muy pequefnos como para recibir sanciones.
el colectivo. > Como mujeres que vivieron un embarazo conflictuado, les es dificultoso reconocer sus fortalezas como madres,

asociandolas mas bien a cuidados basicos del bebé y que suelen ser fisicas e inmediatas.

> Como debilidades parentales que presentan las madres, la entrega de carifio, de afecto, de formacion y de tiempo
para compartir con sus hijos(as) son los mas mencionados.

> Todas las madres que accedieron a la investigacion tienen competencias parentales y por tanto cuentan de

herramientas para hacerse cargo de su hijo(a).
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Comprender la incidencia de los modelos
de crianza que tiene el colectivo, en la

crianza de sus hijos(as)

Los modelos de crianza que les fueron proporcionados a los padres, afectan ya sea positiva o negativamente en la
crianza que ejerzan éstos con sus propios hijos(as).

Las madres que presentaron conflicto con la maternidad, reconocen que para entregar los cuidados necesarios a sus
hijos(as) buscan diversas maneras de adquirir conocimientos, ya sea a través de la bUsqueda en libros o de consulta

a profesionales, con el fin de procurar un desarrollo sano de sus ninos (as).

Comprender el significado que le otorga
el colectivo, a la existencia de redes

sociales.

Se reconoce por parte de la muestra la importancia que tienen las redes sociales en las personas, sin embargo no las
utilizan, ya que las consideran como una pérdida de tiempo y que no poseen interés o motivacion por acudir a ellas.
Todas las madres que participaron de la investigacion, cuentan con al menos una persona (red social informal)
importante que las ayuda y acompanfa en la crianza de sus hijos(as).

A las madres les cuesta reconocer sus redes tanto formales como informales, siendo comdn el asociarlas con grupos
informales o bien Junta de Vecinos.

La investigacion permitid reconocer que la Red mas utilizada por las madres, pero que no la reconocen como tal son

los consultorios.
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CAPITULO V: PROPUESTA DE
INTERVENCION

Mi mamd quedo muy triste después

de ir a ese lugar. Llamo a Margarita

por teléfono y le dijo que ella no seria
capaz de abortar. ;YA NO
MORIRIA! Pero Margarita sequia
con la idea de abortar, estaba
desesperada, entonces, mi mamd le
dio una idea genial, podia entregar su
hijo en adopcién. Para eso
recomendaban una fundacion especial
donde le encontrarian unos papds
adoptivos a su guagua que la
querrian mucho y la cuidarian.
Margarita tuvo luz de esperanza, no
era necesario cometer un crimer,

habia otras salida
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1. PRESENTACION

El presente capitulo tiene como finalidad dar a conocer la propuesta de
intervencion, mediante la planificacion de un programa, el cual responde tanto al analisis

como a los hallazgos emanados de la presente investigacion.

En este mismo orden y direccion, se torna necesario mencionar que un programa es
un “conjunto coordinado de proyectos que se orientan a realizar los objetivos del Plan y
que supone vinculaciones entre proyectos en una relacion de coordinacion vy

sustentabilidad”®

Asi también se puede aludir que un proyecto es entendido como “una tarea
innovadora que tiene un objetivo definido, debiendo ser efectuada en un cierto periodo,
en una zona geogrdfica delimitada y para un grupo de beneficiarios; solucionando de esta
manera problemas especificos o mejorando una situacion... La tarea principal es capacitar
a las personas e instituciones participantes para que ellas puedan continuar sus labores de
forma independiente y resolver por si mismas los problemas que surjan después de

concluir la fase de apoyo externo™*.

De esta manera, es importante mencionar la necesidad de que este proyecto se
constituya como un sustancial aporte a la Institucion Patrocinante de esta investigacion, en
el desconocimiento de la situacion en la que se encuentran las mujeres que presentaron
un conflicto para asumir la maternidad y sus hijos, esto por medio de un seguimiento a las

mismas, con el fin de velar por el interés superior de los nifios(as).

4 Urquieta Maria Antonieta (2006). Programacion (Diapositivas). Catedra Teoria de la Intervencion.
Carrera de Trabajo Social. Valparaiso, Universidad de Valparaiso

% Definicibn  Proyecto.  Visitado 24  Septiembre de 2010, disponible  en
http://preval.org/files/00423.pdf
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2. NOMBRE DEL PROGRAMA:

“Reforzando Lazos”

3. OBJETIVOS DEL PROGRAMA.

Objetivo General

“Generar acciones tendientes a potenciar el ejercicio de la maternidad, en colaboracion

con instituciones de la red de salud, de la region de Valparaiso”

Objetivos especificos

1. Fortalecer y reformular el trabajo en red entre SENAME vy el drea de salud, con el
fin de mejorar la atencién a las madres que presenten conflictos con la

maternidad.

2. Promover el ejercicio de Competencias parentales en las madres que presentaron
conflicto con la maternidad y que tuvieron la intencion de ceder su hijo(a) en
adopcion.

S47

3. Evaluar el funcionamiento familiar a través de la escala NCFAS*, con el fin de

conocer el contexto del nifio 6 nifa.

47 Escala de Evaluacion del Funcionamiento Familiar. Gomez Muzzio, Esteban (2010). El desafio de
evaluar familias desde un enfoque eco-sistémico: nuevos aportes a la confiabilidad y validez de la
escala NCFAS en: Fundacion San José para la Adopcion, 11° Encuentro de adopcion Familia y
Diversidad: nuevos escenarios para la intervencion. Santiago, Chile.
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4. BENEFICIARIOS.

De acuerdo a lo anteriormente sefalado y acorde al proposito del presente

Seminario de Titulo, es posible establecer lo siguiente:

Involucrados

Directos Mujeres que tuvieron la intencion de ceder a

su hijo en adopcion.

Indirectos Hijos de la Mujeres que cuestionaron su

maternidad.

En relacion a los involucrados se pueden distinguir dos grupos. En el primero es
posible encontrar los beneficiarios directos, los cuales corresponden a todas las madres
en conflicto con su maternidad, quienes acudieron a SENAME con la intencion de ceder a su
hijo en adopcion, sin embargo y luego de haber recibido la atencion y orientacion por parte

de la misma, desistieron de la adopcion como alternativa.

Lo anterior ya que, estas madres necesitan de un apoyo constante por parte de
SENAME, pues como estuvieron en conflicto con su maternidad, a muchas de ellas les
cuesta asumir de manera inmediata y adecuada el rol que deben ejercer con sus hijos,
requiriendo de un trabajo mas focalizado que les proporcione de herramientas que

necesitan.

Dentro del segundo grupo se encuentran los beneficiarios indirectos, conformados
por los hijos (as) de las madres que se atendieron en el programa de apoyo y orientacion a
la familia de origen de SENAME, ya que siendo sus madres las beneficiadas directas los
logros que se puedan alcanzar a través del proyecto, repercutira de manera directa en el
desarrollo integral de los mismos. Asi también, sera posible detectar la existencia de

ninos(as) vulnerados de derechos.
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5. JUSTIFICACION.

El Interés Superior del Nifio es un concepto que nace producto de la Convencion
Internacional de los Derechos del Nifo, por tanto forma parte de uno de los principios de la
Politica a favor de la Infancia en nuestro pais, el cual orienta los lineamientos de la misma.
De esta manera, lo anterior se vuelve importante cuando se habla de mujeres en conflicto

con la maternidad, ya que desde la gestacion estas madres transgreden éste principio.

El conflicto con la maternidad que presentan las mujeres que acuden a SENAME,
para ceder a un hijo en adopcion, es originado por una serie de factores que impiden
visualizar su vida junto a este nuevo ser que llevan en su vientre, situacion que en muchas
ocasiones las hace actuar en contra del hijo que esperan. En numerosos de los casos
atendidos por el area de Adopcion, es posible visualizar diversas negligencias por parte de
la madre, las cuales se ven expresadas en fetos con bajo peso y sin movimientos dentro del
vientre, inexistencia de controles médicos al dia o la negacién absoluta del estado en el

que se encuentran.

Sobre las consideraciones anteriores, es posible mencionar que el vinculo que las
madres pueden llegar a establecer con sus hijos es débil y precario, dificultando aun mas la

posterior crianza que deberan ejercer cuando nazcan sus hijos(as).

Es por esta manera que las madres a las cuales se hace referencia en los parrafos
anteriores, han sido afectadas por diversas situaciones aquejando su periodo de gestacion,
haciendo mas dificil asumir su maternidad, lo cual sumado al deficiente vinculo establecido
no hace mas que vulnerar a sus hijos(as), lo que podria prolongarse post parto afectando el

desarrollo integral de los mismos.

Pese a las condiciones anteriormente sefnaladas, muchas de las madres optan por
sus hijo(a) pese a que las situaciones adversas que las llevaron a acudir a SENAME no han
desaparecido ni mejorado, lo que deja entrever que fueron capaces de establecer algln
lazo con su bebé, sin embargo, al no desaparecer las problematicas la madre se ve
envuelta y situada en un contexto que no favorece su condicion, mucho menos lograr
fortalecer y asumir adecuadamente su maternidad. En muchos casos atendidos por el area
de Adopcion las madres deben sumar otras problematicas a las ya existentes y que son
derivadas del embarazo, por lo que contar con un apoyo y orientacion se torna vital y
relevante si se considera que todo lo que suceda con la madre, afectara y determinara la

condicién del nifo(a).

En relacion a lo anterior, el tener conocimiento sobre la maternidad que estarian
ejerciendo las madres que acudieron a SENAME y de qué manera, es fundamental para
poder estar al tanto de la situacion en la que se encuentran los nifios y nifas de éstas

madres en cuestion y poder evidenciar el tipo de vinculo que estan desarrollando con ellos.

No obstante lo anterior, es posible vislumbrar que existe un vacio en la politica a

favor de la infancia, porque no existen instituciones ni organizaciones que trabajen el
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fortalecimiento de las competencias parentales, el apego y la salud mental de la madre

una vez que ésta desiste de ceder a su hijo(a) en adopcion.

Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores, el presente Programa, tiene
como finalidad entregar respuesta a las diversas necesidades que tienen tanto las madres
como el area de Adopcion de SENAME. Ambas necesidades detectadas apuntan a mejorar la
calidad de vida de los ninos(as), ya que una madre que ejerce de manera adecuada su rol,

procurara bienestar en el desarrollo de su hijo(a).

De esta manera, producto de las investigaciones, es posible aseverar que existe un
gran numero de madres que presentan conflictos para asumir la maternidad, producto a la

carencia de herramientas necesarias para la crianza y que ellas mismas declaran necesitar.

En el orden de las ideas anteriores, se pretende evitar futuras vulneraciones de
derechos hacia los nifos(as) hijos(as) de mujeres que presentan conflicto con su

maternidad y al rol que deberan ejercer posteriormente.
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6. DESCRIPCION DEL PROGRAMA.

Proyecto N° 1

“En red somos mas”

Objetivo:

“Fortalecer y reformular el trabajo en red entre SENAME y el drea de salud, con el fin de

mejorar la atencién a las madres que presenten conflictos con la maternidad”.

Descripcion del Proyecto:

El presente proyecto tiene como fin Instruir a los equipos de salud encargados de
la atenciéon de madres y sus hijos, en relacion a quienes sufren y sufrieron producto de un
embarazo no deseado una maternidad conflictuada y que a pesar de aquello optaron por la
vida y la crianza de sus hijos(as). Lo anterior, a través de capacitaciones guiadas y

realizadas por los y las profesionales del area de adopcion de SENAME.

La capacitacion a los equipos de salud se centrara en potenciar y fortalecer la
empatia y el buen trato que se debe entregar a aquellas mujeres que presentan problemas
con su embarazo no deseado ni panificado, donde la ética del profesional debe estar
orientada a no emitir juicios valoricos ni recriminaciones, sino que apoyarlas durante el

dificil camino del discernimiento.

A su vez, para que la atencion sea completa e integral, el proyecto contempla la
coordinacion de un trabajo en red, con el fin de conocer de manera holistica la realidad
que acongoja a la madre y como esta llevando su gestacion, asi como también de un
trabajo posterior una vez que hayan optado por su hijo(a) para ayudarlas y guiarlas en el

proceso de crianza y todo lo relacionado a la maternidad.

Lo anterior, permitira paralelamente, que SENAME mantenga actualizada la
informacion de las madres y sus hijos (as), ya que los datos personales proporcionados por
las mismas, suelen ser equivocos. Todo lo anterior, procurando continuar con el

compromiso adquirido para con los nifos (as), velando por el cumplimiento de sus derechos
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y que se encuentren en un ambiente que les proporcione todo lo necesario para

desarrollarse plenamente.

Para un buen funcionamiento del mismo, se entregaran herramientas y elementos
necesarios para que los diversos profesionales del area de salud adquieran un compromiso,
responsabilizandose, colaborando y acompanando sin presiones ni juicios valéricos, tanto
en el proceso de discernimiento como en la posterior crianza, quienes que por diversas
razones necesitan de mas apoyo que otras para satisfacer de manera adecuada las

necesidades de sus hijos.

Tiempo Estimado:

Para la ejecucion de proyecto, se considera necesaria la realizacion de una jornada
de capacitacion, cual se realizara a nivel provincial y en donde se contard con
representantes de consultorios y hospitales, donde acuden las madres durante el embarazo

y después de éste.

Estas jornadas tendran como tiempo estimado ocho horas y se realizaran en dos
bloques, el primero de caracter tematico, donde primara la entrega de informacion y el
segundo tendra un fin practico, donde los integrantes puedan poner en practica la

informacion recibida

Técnicas:

El proyecto contempla entre otros aspectos relevantes, una serie de técnicas que
dan sentido y sustento a la intervencion propuesta en éste documento. Dentro de éste
aspecto las técnicas a utilizar tienen un papel fundamental, puesto que permitiran la
ejecucion de diversas actividades las que conduciran la concrecion de los objetivos

propuesto.

De acuerdo a lo anterior las técnicas que se utilizaran durante la ejecucion,

corresponden a las siguientes:

® Gestion de redes: Esta técnica permitira el trabajo multidisciplinario, el
cual facilitara la integracion de diversas miradas disciplinarias, las que
seran fundamentales para el logro del objetivo propuesto.

@ Exposicion: Técnica que busca proporcionar conocimientos, en torno a las

diversas tematicas que se abordaran.
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@ Discusion: Por medio de la presente técnica, se busca generar instancias de
debate en torno a los temas abordados, con el fin de tener una vision

critica de diversas situaciones expuestas.
@ Reflexion: Esta técnica permite y conduce a instancias de analisis en el

transcurso y desarrollo de las actividades a realizar, facilitando en

fortalecimiento de la reflexion en los participantes.

Estrategias:
Para realizar una intervencion completa e integral, se requieren de ciertas
estrategias para llevar a cabo las sesiones planificadas, para que estas sean desarrolladas

satisfactoriamente, encausandose hacia el logro de los objetivos planteados previamente.

Las estrategias que se utilizaran corresponden a:

@ Estrategia Educativa: La estrategia educativa apunta a la entrega de
conocimientos, intentando concientizar e internalizar los contenidos

expuestos.
@ Estrategia Reflexiva: En lo que respecta a la estrategia Reflexiva, se

puede mencionar que tiene como finalidad que cada participante
busque dar solucion a las problematicas planteadas, junto con

propender la creacion analisis profundos en torno a los temas

planteados.
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Proyecto n°2:

“Aprendiendo a Crecer”

Objetivo:

Promover el ejercicio de Competencias parentales en las madres que presentaron conflicto

con la maternidad y que tuvieron la intencion de ceder su hijo(a) en adopcion.

Descripcion del Proyecto:

Teniendo en consideracion, el complejo escenario que puede llegar a ser la
crianza, para una madre que producto de un embarazo no planeado ni deseado, descuido
procesos importantes que conllevan un embarazo y fundamentales para el desarrollo del
bebé en gestacion y interés superior del nifio, es que se proporcionara a las madres que
requieran la entrega de herramientas que fortalezcan el rol que desempefan en la crianza

de sus hijos.

El fomento de las competencias parentales, se llevara a cabo a través de sesiones
individuales, en las cuales se abordaran tematicas concernientes a la maternidad y el
desarrollo de los nifios(as). La entrega de conocimiento, brindara una gama variada de
estrategias, permitiéndole a la madre escoger las practicas mas adecuadas para el

crecimiento adecuado de su hijo(a).

De esta manera SENAME podra concluir el acompanamiento y seguimiento ofrecido
a la madre desde un comienzo, donde la entrega de herramientas le facilitara a la madre
manejar de mejor forma el cuidado del nifo (a). A lo anterior, subyace la preocupacion
constante de SEMANE por la situacion en la que se encuentren cada uno de los hijos de
quienes acudieron al subprograma, por lo que al potenciar las competencias de la madre

se ampara a cada uno de éstos ninos.
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Tiempo Estimado:

El tiempo estimado para la implementacion del proyecto, dependera del
diagnostico de los profesionales hayan realizado de las madres durante el transcurso de su

embarazo.

No obstante lo anterior, la intervencion tendra una duracién maxima de un afo, ya
que la idea es que la madre a través de las sesiones, vaya adquiriendo herramientas y
conocimientos que le ayuden a resolver los conflicto que le aquejan, sin que se caiga en la

dependencia por parte de ésta o el asistencialismo por parte de SENAME.

Técnicas:

En virtud a las técnicas que se utilizaran para el desarrollo de las diversas
actividades, es importante destacar que éstas permiten que se afronte de manera
adecuada las diversas tematicas a abordar, guiando el curso de las mismas para poder

responder a los objetivos planteados.

En base a lo sefalado, las técnicas a saber con:

@ Atencion y Escucha: Esta técnica sera utilizada para demostrar y dar
importancia a lo que cada persona expresa a través de distintos medios
de comunicacion y expresion. Lo anterior favorecera en la
interiorizacion de los contenidos y entendimiento.

@ Conversacion Guiada: Sera fundamental en el desarrollo de las
actividades, ya que permite guiar las diversas tematicas a tratar en el
transcurso de las actividades, de modo tal que los temas trabajados
estén bajo contexto adecuado y pertinente a los objetivos propuestos.

@ Reflexion: Técnica orientada a procesos reflexivos, que permiten
asimilar los contenidos proporcionados y asi poder establecer analisis

profundos entre las personas involucradas en las actividades.
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Estrategias:

Para el desarrollo y ejecucion del proyecto, es necesario establecer ciertas
estrategias que contribuyan con los objetivos planteados. A su vez seran de gran ayuda

para la concientizacion de las tematicas a abordar.

Las estrategias que se utilizaran en este proyecto, corresponden a las siguientes:

@ Socio Educativo: Por medio de esta técnica se pretende educar y
orientar con respecto a las diversas tematicas abordadas, con el fin de

que vayan concientizando e internalizando toda la informacion.

@ Socios Reflexivos: esta estrategia busca por medio de diversas
actividades que la persona sea capaz de reflexionar en torno a su
realidad y poder buscar posibles soluciones a las experiencias o

problemas que le quejan.
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Proyecto N°3:
“Conociendo nuestras Familias”

Objetivo:
Evaluar el funcionamiento familiar a través de la escala NCFAS, con el fin de conocer el

contexto del nifio o nifa.

Descripcion del Proyecto:

Cabe decir que este proyecto, pretende conocer la situacion en la cual se
encuentran los nifos y nifas de aquellas madres que acudieron a SENAME y que se

encontraban conflictuadas en su embarazo.
Para lo anterior, el proyecto cuenta con la escala NCFAS, la cual corresponde a un
instrumento que permite evaluar y clasificar el funcionamiento familiar integral de los

ninos (as), contemplando 5 dimensiones que son: El entorno, Las competencias parentales,

La interaccion Familiar, Seguridad Familiar y Bienestar del nifo.
A su vez es un estudio a largo plazo, por lo que su utilizacion permite la realizacion

de una caracterizacion socio-demografica que le permita al area de adopcion ordenar la
informacion tanto de las madres como de sus hijos(as) y asi poder saber si los nifios (as)

estan en un ambiente familiar apropiado y adecuado para su desarrollo.
Finalmente, el que se aplique este instrumento, permitira que cada cierto tiempo

se pueda actualizar la informacion recopilada.
Tiempo Estimado:

Este proyecto tiene como tiempo estimado de uno a dos anos, ya que el
instrumento requiere a parte de la recoleccion de la informacion, una posterior

estandarizacion, lo que requiere ciertos periodos.
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A su vez, el proyecto aplicara este instrumento cuando el nifo(a) tenga al menos
un ano de vida, tiempo suficiente para que la familia se adapte a la llegada del mismo. La
aplicacion posterior del instrumento dependera de la evaluacién que se obtenga en el
primero y si la familia asi lo requiera, si este fuese el caso, se realizara cuando el nifio(a)

tenga de 2 a 3 afos, edad en la cual debiera estar inserto en otras redes.

Técnicas:

Para la aplicacion del instrumento ya mencionado se hace necesaria la utilizacién
de técnicas que faciliten el levantamiento de la informacion, dentro de las cuales se

encuentran

@ Visita Domiciliaria: Esta técnica es de gran relevancia en el
levantamiento de la informacion, ya que el NCFAS evalla el contexto
en el cual se inserta el nifio o nifa, situacion que solo puede ser
reconocida a través de la implementacion de ésta técnica.

@ Atencion y Escucha: La utilizacion de ésta técnica en la implementacion
de éste proyecto es de gran relevancia, ya que muchas veces las
acciones comunican mas que las propias palabras. Por lo mismo esta
técnica permitira hacer lectura de lo que la persona pueda comunicar a
nivel verbal y no verbal.

@ Empatia: La empatia es una técnica que nos permite generar rapport
con quienes trabajamos. En el levantamiento de informacion, el
rapport es fundamental, ya que si las personas sienten confianza y
seguridad frente al profesional, existe mayor posibilidades de que la

informacion que entreguen sea fidedigna.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

Mi mamd estaba feliz. En un
mundo egoista donde se considera un
derecho y no un crimen de la muger,
el matar o no a su hijo dentro de su
propio vientre, ella habia decidido
sery tenerme ante la oposicion de
todos. Mi mamd respetd mi derecho

a la vida y estoy orgullosa de ella

Y lleg el dia maravilloso en que
naci, mis abuelos estaban orgullosos
de mi mamd y fascinados conmigo.
Mi mamd decidié ponerme Milagros
iyo era un milagro! Margarita
tendria a su hijo en un mesy lo
entregaria en adopcion. Habia

decidido no abortar.

LA VIDA, EL AMOR Y LA
GENEROSIDAD HABIAN
TRIUNFEADO!
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1. EN TORNO A LA METODOLOGIA

El presente seminario de titulo opto por una metodologia cualitativa, la cual le
permitié que el equipo tesista pudiese ahondar con mayor profundidad en la realidad de
cada una de las madres que compusieron la muestran y que quisieron acceder a la
entrevista, pudiendo identificar y comprender los significados que le atribuyen a la

maternidad.

Las técnicas e instrumentos utilizados, permitieron que las alumnas seminarista
pudiesen indagar en los procesos vividos por la madre. Las técnicas desplegadas
correspondieron a la entrevista semiestructurada, la cual permitio que las madres pudiesen
explayarse libremente con respecto a su proceso, favoreciendo el levantamiento de nuevos
aprendizajes o datos significativos para la investigacion. Conjuntamente, el focus group

permitio reforzar y complementar los datos proporcionados ya por las entrevistas.

Lo anterior de desarrollo en paralelo a la revision de documentos, la cual permitid
acceder a las fichas de cada una de las madres, ahondando en sus historias de vida y

antecedentes. Todo lo anterior, favorecio el enriquecimiento la investigacion.

Ahora bien, gran parte de las entrevistas fueron realizadas en los domicilios de las
madres, lo que permitié un acercamiento al entorno en el cual se encuentran insertas. No
obstante ello, el acceso a los mismos fue complejo, ya que mucho de los datos que tiene
SENAME no estan actualizados, aln verificandolos en el Registro Civil, ya que mucha de las

madres no entrega informacion veridica a las redes del Estado.

Con respecto al proceso de analisis, los métodos utilizados permitieron
basicamente organizar la informacién en torno a sub categorias, las cuales responden a los
objetivos especificos de la investigacion. Dicha situacion proporcion6 un ordenamiento que

beneficid tanto la elaboracion como la lectura del mismo.

En definitiva, la metodologia utilizada es considerada como la apropiada, ya que
fue posible desarrollar de buena manera las diversas etapas y procesos propios del
seminario de titulo. A su vez, condujo al cumplimiento de los objetivos planteados,

facilitando la incorporacion de hallazgos, que guien y propongan acciones futuras.

Finalmente, es posible concluir que los objetivos especificos dieron respuesta al
objetivo general, situacion que denota una adecuada estructuracion. De todas maneras la
presente investigacion deja abierta la posibilidad a continuar ahondando en profundidad
sobre las mujeres conflictuadas, sabiendo que es un tema que carece de estudios

suficientes que permitan dar respuesta a todas las interrogantes en torno a la misma.
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2. POLITICO- INSTITUCIONAL

El Sub programa de Apoyo y Orientacion a la familia de origen perteneciente al
area de Adopcion de SENAME, esta dirigido a las madres bioldgicas y/o familias de origen,
quienes presenten dificultades para asumir la crianza de una manera adecuada, de modo
que le permita entregar los cuidados necesarios a su hijo(a), procurando un desarrollo
integral en el nifo(a). Sin embargo, en la practica esto se ve dificultado principalmente por
la falta de recursos humanos, economicos y fisicos, generando diversas problematicas que
no hacen mas que complejizar ain mas la labor que deben desempefar los y las diversos
(as) profesionales. Lo anterior, porque al no contar con los recursos econdomicos necesarios,
les impide contar con la presencia de mayor personal junto con la adquisicion de un lugar

fisico que permita una mejor calidad del trabajo y atencion a las personas.

Ante la situacion expuesta, es posible visualizar al menos tres problematicas que

presenta el area de adopcion de SENAME, las cuales son:

1. La gran cantidad de territorio que debe cubrir el area de adopcion, ya que existe
una Unica Unidad de Atencion en toda la region.

2. El area de adopcion tiene a su cago la ejecucion de una gran diversidad de Sub
Programas, ante lo cual se carece de profesionales suficientes que permitan
desarrollar a plenitud los mismos, asi como el de optimizar los tiempos.

3. Asi también, es pertinente recalcar que las areas restantes de SENAME no atienden
ni trabajan de manera directa con las personas, siendo el area de adopcion la Unica
que desempena lo anterior, lo cual implica tiempo, espacios y compromiso hacia

los que acuden a ellos.

De acuerdo a los razonamientos que se han venido realizando, se cristaliza la
necesidad de contar con mas lugares de atencion para estas mujeres, ya que muchas de las
mujeres que llegan de provincias, muestran interés por querer ser atendidas en otros
lugares, para poder salir de su contexto proximo evitando los comentarios vy
estigmatizaciones que se dan en lugares pequefos. Lo anterior, porque SENAME no cuenta
con dependencias donde se puedan alojar estas madres o aquellas que presenten diversos

conflictos.

Asi también, existen otras dificultades en la ejecucion del sub programa, el cual
tiene directa relacion con la informacion que entregan las mujeres que acuden a SENAME
con la intencion de ceder a su hijo(a) en adopcion, ya que ésta en muchas ocasiones no es
fidedigna. Junto con esto, se puede senalar la inexistencia por parte de algunas madres por
continuar el trabajo ejecutado por los y las profesionales, lo que impide poder desarrollar
un trabajo mas completo y a largo plazo, como la realizacion de un seguimiento que

permita conocer la situacion tanto de las madres como la de los nifios.

Con respecto a la redes sociales, es imprescindible que el area de Adopcion,
especificamente el subprograma de orientacion y apoyo a la familia de origen, trabaje en

red, con el fin de poder sensibilizar a la sociedad y demas instituciones del tema, como de
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ser capaces de vincular a la madre con los diversos organismos, para que pueda contar con
un apoyo en el ejercicio de su maternidad. Lo expuesto, porque las mujeres que piensan
en ceder a su hijo(a) en adopcion sufren de estigmatizaciones y malos tratos, los cuales por
lo general se dan en el ambito de la salud, ya que éste esta a cargo del seguimiento y
control tanto de la madre como del hijo(a) que viene en camino. El generar un cambio en
este sentido, significaria que tanto las redes como las personas puedan tener una mirada
mucho mas complaciente en torno a las problematicas que viven estas madres y que llevan

a pensar en la adopcién con una alternativa de amor y no lo contrario.

El escaso apoyo social que vivencian las madres en conflicto con su maternidad y
como consecuencia de la falta de redes, tanto familiares como institucionales, ponen en
riesgo el posible desarrollo y bienestar del nifio(a), por lo que se transforma en una
necesidad, la ejecucion de un seguimiento con el fin de evitar posibles vulneracion de
derechos del nifio(a). Teniendo en consideracion que SENAME es el ente responsable de
velar por los derechos de la infancia en vulnerabilidad, la articulacion de redes se torna
relevante al considerar lo antepuesto, ya que a través de ésta se generan alternativas a las
problematicas que les afecta mediante la vinculacion con otras instituciones que colaboren

en el tratamiento de sus conflictos.

De esta manera, el trabajo en conjunto con otros programas, como el destinado a
la primera infancia (Chile crece contigo) favoreceria a las madres que presentaron
conflicto con su embarazo. Lo anterior ya que no existe programa fuera se SENAME o
instituciones colaboradoras, que considere a la mujer en conflicto con su embarazo, ni
mucho menos un trabajo en profundidad, por lo que se sugiere que estas entidades sean
capaces de concebir que no todas las mujeres desean un embarazo, por lo que no se debe

presionarlas ni mucho menos ejercer presion en momentos tan importantes para ellas.

3. EN TORNO A LAS TEMATICAS TRATADAS

La espera de un hijo en muchas ocasiones es motivo de alegria y satisfaccion para
quienes estan a punto de convertirse en padres, ya que en ocasiones es un nifo (a) deseado
por éstos. Generalmente estos padres cuentan con apoyo social y familiar, lo cual les
permite experimentar el proceso y la posterior crianza de una manera adecuada. No
obstante ello, existen madres en las que el embarazo no es deseado, ni mucho menos

planificado, donde no existen condiciones que propicien asumir y ejercer la maternidad.

Actualmente las politicas para el control de la maternidad en Chile son de facil
acceso para todas aquellas mujeres que las requieran; asi también, los canales que
proporcionan la informacion necesaria para evitar un embarazo no deseado son multiples.
Sin embargo, el niUmero de embarazos de hijos no deseados es considerablemente alto y
cada dia que pasa se va incrementando, lo que llevaria a un cuestionamiento sobre las

mismas.

Pagina | 158



ESTUDIO Y SEGUIMIENTO A LAS MADRES QUE DESISTIERON DEL PROCESO DE ADOPCION EN EL
CONTEXTO DE SENAME: UNA MIRADA DESDE EL TRABAJO SOCIAL ,

Cuando una madre conoce la noticia de un embarazo el cual no ha deseado ni
mucho menos planificado, se genera en ella angustia y desesperacion ya que la embargan
un sin fin de factores que la hacen plantearse la adopcion como alternativa y solucion.
Dentro de éstos, la falta de apoyo por parte de una pareja, de su familia o bien de alguien
significativo, pone en una posicion de vulnerabilidad a la madre, ya que carece ya de
recursos para asumir su embarazo, mas aun cuando se encuentran en una profunda
soledad. A su vez, la falta de redes sociales o el origen de su embarazo, generan
problematicas en la mujer que la van posicionando en conflicto con su maternidad, y que

pone en riesgo constante al bebé.

A su vez los factores incidentes pueden ser multiples y variados, que llenan de
incertidumbres y miedos a la madre, lo que se traduce en una indecision constante con
respecto a su hijo(a). Sin embargo, ninguno es determinante por si mismo, sino que suelen
encontrarse entrelazados con otros mas, siendo un grupo de presiones que rodean
constantemente a la madre. Ahora bien, aquellos que se dan con mas frecuencia en las
madres, corresponden a la falta de su pareja y apoyo familiar, ya que para cualquier
individuo el tener alguien que le apoye en los momentos importantes es vital, mas aun

cuando hablamos de un embarazo.

Durante el embarazo, el aborto es una alternativa que gran mayoria de las
madres declara haber pensado, sin embargo muchas de ellas no la llevaron a cabo, debido
al avanzado tiempo de gestacion que tenian o bien, por miedo a las consecuencias que éste
pudiese traer si no llega a funcionar de la manera que esperaban. Es por esta razon, que la
adopcion resulta ser la alternativa mas viable para dar solucion al conflicto que las
embargaba en ese momento en particular, y que a su vez no tendria consecuencias

negativas ni para el feto como para ellas mismas.

Las madres en conflicto con la maternidad que asisten al sub programa de apoyo
y orientacion a la familia de origen del Servicio Nacional de Menores, son mujeres que por
lo general, presentan condiciones desfavorables para asumir y ejercer la maternidad,
donde gran cantidad de ellas no se encuentran preparadas para afrontar la realidad con
una actitud que les permita conectarse con el bebé que esperan y asi poder generar un

vinculo solido y estable que lleve al nifo(a) desarrollarse de forma saludable.

La creacion de un vinculo estable y seguro si bien es esencial, resulta casi
imposible que se dé en los casos, ya que muchas de las madres ocultan por gran cantidad
de tiempo su embarazo, negandose a la condicion en la que se ve enfrentadas. En muchas
ocasiones su cuerpo responde a tal pensamiento negativo, lo cual se ve reflejado en las
condiciones del embarazo, como el no crecimiento del vientre, por lo que el desarrollo del

nino(a) en gestacion es infimo.

Sin embargo, el vinculo es uno de los factores incidentes en que las madres no
cedan en adopcion a sus hijos(as), lo cual por lo general se desarrolla en los Gltimos meses
de embarazo, en especial durante o después del parto. A lo anterior se le suma la

capacidad de resiliencia de algunas madres, ya que pese a las adversidades que la rodean,
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y gracias a la guia y orientacion por parte de profesionales, logran hacer frente a estos

factores,

El como las madres se vinculen con sus hijos(as) y desarrollen competencias
parentales adecuadas y eficientes, depende en gran medida de los modelos de crianza en
los cuales hayan sido criados, pues estos son referentes y que proyectan con sus propias

familias.

No se debe olvidar que la familia proporciona a sus integrantes, en especial
ninos(as), proteccién junto con prepararlos para su insercion en la sociedad, entregandole
todos los recursos basicos y esenciales para ello. Por lo mismo, la persona con las que tiene
que relacionarse el nifio en el interior de la familia, deben ser constantes, para que logre
desarrollar y construir modelos de conducta adecuados para mantener relaciones sociales
asertivas y reciprocas. Gracias a lo anterior, todas las experiencias subsiguientes de los
ninos(as) seran percibidas, comprendidas, representadas emocionalmente vy
satisfactoriamente, ya que de acuerdo a como funcione la familia, funcionaran sus

miembros y a su vez la sociedad.

Por otra parte, la intervencion que realizan los profesionales y reciben las madres
que acuden al area de adopcion de SENAME con la intencion de ceder un hijo en adopcion,
apunta principalmente a entregar una orientacion y apoyo frente a la opcion de ceder o no
un hijo(a) en adopcion. Donde la entrega de informacion en cuanto a las implicancias
legales, psicoldgicas y sociales, como guiar en lo que significa asumir el cuidado que
requiere el bebé en gestacion con serenidad, intentando que la madre identifique los
recursos con los que cuentan para la crianza y fortaleciendo los vinculos madre-hijo para
que ésta pueda aceptarlo, amarlo y cuidarlo a pesar de las adversas condiciones en que

hayan sido concebidos.

De acuerdo a lo sefnalado, es posible reflexionar que los profesionales que trabajan
con familias, tienen el reto de ayudar a los padres a reconocer sus actitudes en relacion a
la concepcion y crianza de los hijos(as) que ya tienen, especialmente de los que adn no han
nacido, con el fin de ayudarlos a reelaborar aquellas que puedan influir de manera nociva
en la gestacion y en el proceso de la crianza. Junto con ello, poder fortalecer aquellos
recursos internos que ya poseen, como una estrategia de promocion de la crianza

humanizada, y de prevencidén primaria de la violencia y del maltrato infantil.

4. EN TORNO AL TRABAJO SOCIAL

Primero que todo, la presente investigacion desarrolla una tematica poco
abordada, que tiene relacidon con las mujeres que producto de un embarazo no deseado,
viven una maternidad conflictuada y a partir de ello, la adopcion surge como una posible

alternativa a lo que para ellas es un problema.
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De acuerdo a lo anterior, la falta de estudios o investigaciones hacia la madre en
conflicto, genera desconocimiento de la situacion en la que se encuentran los nifios o nifias
que estan bajo el cuidado de estas madres, ya que si bien ellas optaron por la vida y por
sus hijos(as) no siempre se encuentran con apoyo y los recurso necesarios para poder
desarrollar competencias parentales adecuadas y asi asumir la maternidad de buena
manera. Situacion que de no ser asi, podria poner en riesgo la integridad de los nifos(as),
pues no podemos olvidar que estas madres son vulnerables por lo que podrian resultar

quebrantados los derechos de sus hijos(as).

De esta manera, el seminario de titulo, se vuelve un desafio, ya que no existen
estudios relacionados a la misma, sin embargo, se presenta también como una posibilidad
de abrir nuevos campos de estudio, donde el Trabajo Social tiene mucho por investigar y

aportar.

Si bien el Trabajador Social en ésta area, enfoca su quehacer a las madres que
presentan conflicto con su embarazo, éste nunca debe olvidar que sus orientaciones deben
estar siempre enfocadas a “velar por el interés superior del nifo”, incluso desde antes de
nacer, ya que por medio de intervenciones a la madre, se podran amparar y resguardar sus

derecho asi como su vida.

La atencion que requieren estas madres, implica por partes de los profesionales un
accionar en equipo, donde el trabajo interdisciplinario sea crucial para abordar a las tanto
a las madres como a sus hijos(as), desde las mas amplias visiones, ya que es una situacion
que involucra una multiplicidad de aspectos y tematicas, por lo que trabajar en duplas o

mas, propiciara una mirada mucho global de la realidad.

Por lo anterior, el Asistente Social, cuenta con distintos recursos que lo hacen
idoneo para atender y trabajar con madres en conflicto, puesto que posee las habilidades y
competencias necesarias para poder abordar tematicas tan delicadas como estas. Asi
mismo, el profesional, cuenta con una vision holistica e intregradora de las ciencias
sociales, por lo que puede desempefiarse en distintos niveles de intervencion y con diversos

profesionales, contando con la preparacion necesaria.

Por otro lado, el presente seminario de titulo, permite observar el importante
trabajo que como Trabajadores Sociales se puede desarrollar, y que hay un sinfin de
realidades que aln no han sido abordadas por la profesion y que se pueden alcanzar

grandes logros. Gracias a la formacion tedrico practico

La educacion informal es fundamental para prevenir situaciones de riesgo en las
personas, sobre todo si se considera a las madres conflictuadas. Dicha funcion recae en el
Asistente Social, debido a que es capaz de proporcionar la entrega de herramientas
necesarias para encontrar salida a los problemas y asi evitar reparar en situaciones que con
el tiempo se vuelven mas complejas. Si no se tratase, se iran generando mas danos en los
ninos(as), ya que reparar implica inmediatez, ayudando a la madre a que no continle

agrietando su rol de madre.
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De esta manera, el desafio de la carrera de Trabajo Social, esta en abordar esta
tematica, con el fin de indagar en investigaciones que proporcionen futuras acciones
tendientes a promover la creacion de politicas sociales que apunten a la realizacion de un

trabajo mucho mas profundo con las mujeres en conflicto con su maternidad, donde no

solo se mejore la intervencion, sino que también se trabaje con la sociedad para que vea
con otros ojos esta realidad que no es tan lejana como se cree, promoviendo la empatia y

erradicando los prejuicios.

Continuando con la linea anterior, es pertinente que el contexto que rodea a la
madre conflictuada, es decir a la sociedad en la cual esta inserta, ampare a la mujer que
no se encuentra en condiciones de asumir a su hijo(a) y que por tanto presenta conflicto
con su maternidad, evitando los reproches y enjuiciamientos. Es necesario que la sociedad
en su conjunto logre respetar el derecho de que un nino permanezca en el seno de una

familia que le proporcione todo tipo de cuidados y atenciones, respetando por tanto, a que

una madre se sienta incapaz de asumir su maternidad.
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1. PAUTA ENTREVISTA

1. jCual fue el motivo que influyd que Usted, ingresara al sub programa de apoyo y
orientacion a la familia de origen de SENAME?

2. jAlguien influyo en la decision de ingresar al sub programa de apoyo y orientacion a la
familia de origen?
{Qué otras alternativas considero usted antes de ingresar al sub programa de SENAME?

4. ;Cree usted que no ceder fue la mejor alternativa?
;Cual cree Usted, que fueron los factores que influyeron en su decision de no ceder a
su hijo en adopcion?
;Qué piensa Usted respecto de que un nifio/a sea dado en adopcion?
;Cual su sentimiento frente a la experiencia vivida?
;Cuales cree Usted, que son las funciones que deben cumplir los padres con sus hijos?
;Cual cree usted que es la funcion mas débil que presenta?
;De qué manera siente que puede reforzar esa funcion débil?

9. Desde su experiencia, ;Cuales cree Usted, que son sus Fortalezas como madre?

10. ;Cuales cree Usted, que son los valores y normas que transmite a sus hijos?

11. ;De qué manera maneja el comportamiento de sus hijos?

12. ;Como describe Usted, la relacion que tiene con su hijo/a?

13. ;Qué actividades realizan Usted y el/la nifio/a cuando estan juntos?

14. ;Cuales son los aspectos mas significativos vividos durante su infancia en base a la
relacion con sus padres?

15. ;De donde adquirié Usted, los conocimientos para criar a su hijo(a)?

16. ;Como cree que ha influido en la crianza de sus hijos?

17. ;Considera que su familia necesita apoyo de otras personas o instituciones? ;Por qué?
;De qué tipo?

18. En caso de que su familia tenga algin problema, j;a quienes o donde acude? (redes
formales e informales)

19. ;Considera que este apoyo es importante para su familia? ;Por qué?

20. ;Qué opina acerca de participar en grupos u organizaciones comunitarias?
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2. PAUTA FOCUS GROUP

@ Moderador: Muy buenos dias, quiero darles la bienvenida hoy Martes 24 de Agosto
al focus group para la investigacion que estamos desarrollando En el marco del
programa de Apoyo y Orientacion a la Familia de Origen de SENAME.

@ Moderador: El primer tema para analizar es como visualizan la maternidad que
estan ejerciendo actualmente, sus debilidades y fortalezas.

@ Moderador: Otro tema que nos gustaria analizar es el de Maternidad y Redes
Sociales.

@ Moderador: Por ultimos nos gustaria que analicen los sentimientos que les genera
su paso por SENAME.

® Moderador: Bueno con éste Ultimo tema, damos cierre al focus group dandoles las

gracias por entregarnos uno minutos de su tiempo y por compartir sus experiencias.

Participantes del Focus group:

@ Madres que presentaron conflicto con la maternidad en el marco del Subprograma

de Apoyo y Orientacion a la Familia de Origen.
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