*
. . UNIVERSIDAD DE VALPARAISO
" Universidad FACULTAD DE MEDICINA

* & -
. deVangLallfté ESCUELA DE PSICOLOGIA

Discursos y significados de hombres condenados
por delitos de violencia a su pareja, respecto de lo
gue esperan de una mujer en sus relaciones de
parejay su influencia en el ejercicio de la
violencia de género: Una indagacion descriptivo
exploratorio con individuos condenados a la pena
sustitutiva de Libertad Vigilada del CRS

Valparaiso

AUTORA: MONICA PATRICIA PARRA LOPEZ

PROFESORA GUIA: SILVIA REYES SALAZAR

Tesis presentada a la Escuela de Psicologia de la Universidad de Valparaiso,
como requisito para optar al grado académico de Magister en Psicologia Social,
mencion Psicologia Juridica.

Enero, 2018.

Valparaiso, Chile.






Discursos y significados de hombres condenados
por delitos de violencia a su pareja, respecto de lo
gue esperan de una mujer en sus relaciones de
parejay su influencia en el ejercicio de la
violencia de género: Una indagacion descriptivo
exploratorio con individuos condenados a la pena
sustitutiva de Libertad Vigilada del CRS

Valparaiso

AUTORA: MONICA PATRICIA PARRA LOPEZ

PROFESORA GUIA: SILVIA REYES SALAZAR

Tesis presentada a la Escuela de Psicologia de la Universidad de Valparaiso,
como requisito para optar al grado académico de Magister en Psicologia Social,
mencion Psicologia Juridica.

Enero, 2018

Valparaiso, Chile.



DEDICATORIA

A Dios, quien me entrega todo lo que tengo, mi inteligencia y mis habilidades, las

posibilidades de estudiar y seguir mejorando.

A mi amado Sebastian, mi compafiero comprensivo y paciente, que me acompafé
durante todo este proceso, me motivo y me recordd constantemente mis capacidades, sus

CONSejos y precisos aportes y gestos.

A mis padres, por formarme con la motivacion constante a mejorar y a creer que

todas las cosas que se hacen bien, se pueden hacer de mejor manera.

A mi hermana Alejandra, por su profesionalismo y rigurosidad en la revision
bibliografica de mi documento y tu apoyo constante; a mi hermana Monserrat, espero
este estudio colabore en la lucha por erradicar la violencia hacia las mujeres.

A mis queridos amigos y colegas, Rodrigo Gonzalez y Carla Jofré, que sin sus
comentarios, conversaciones y orientaciones aun andaria en las tinieblas de la

epistemologia.

A mi profesora guia Silvia Reyes, quien me corrigi6 siempre con mucho afecto,

comprension, rigurosidad y ternura, gracias por darse el espacio de flexibilizar.

A mis sobrinas: Beatriz, Leonor y Leticia, a mis tias, a mi madre, a mis hermanas, a
mi suegra, a mi Yayita de luz, a mis amigas; y a todas aquellas mujeres que me inspiran
a trabajar con hombres agresores y me motivan a conocerlos mejor, a fin de desarrollar
mas estrategias que me permitan continuar con la prevencion de todo tipo de violencia al

género, aspirando a un pais mas equitativo en los roles de género.



AGRADECIMIENTOS

Mediante el presente agradecer al Centro de Reinsercion Social de Valparaiso y a
Gendarmeria de Chile, por colaborar en cuanto a la poblacion entrevistada y facilitar las
instalaciones para el desarrollo del presente estudio, permitiendo un analisis mas

profundo de las précticas profesionales diarias.

A Raul y a David por la confianza para contar su historia.



INDICE

1. RESUMEN O ABSTRACT DE LA TESIS ... 9

2. INTRODUGCCION ....ooiiiiiiieiieii e 10

3. REVISION DE LOS ANTECEDENTES TEORICOS Y EMPIRICOS: El

estado del arte de la Violencia dentro de 1a pareja. ........c.ccoovveiiiineninininiseee, 15
B L. VIOIBNCIA . ...ttt 15
3.2, Vi0lenCia de GENEBIO ......ccoueieieieieeiee et 16
3.3, VIOIENCIA U8 PAFEJA. ....eevieeiiieiiieciieiieee e 18
3.3.1. Tipologia de violencia en 1a Pareja.........cccccoererereinenenieeseseese e 19
3.3.2. Modelos explicativos de la violencia contra la pareja...........ccccocevvrvneninnninennnn, 25
4. MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL. ...c.coovviieeeeeee s enn s 35
4.1.  ConstrucCionismO SOCIAL ..........ccooiiiiiii 35

4.2.  Ellenguaje, los relatos y las narrativas en la construccion social de la realidad. 38
4.3.  La Construccion Social del GENEIO ........ccccuiiieiiiiieece e 41

4.3.1. Influencia del Marianismo en la construccion del rol de género femenino en

Ameérica Latina y €N Chile. ......coooiiiiie e 43
4.4. Influencia de la imagen materna en los hombres agresores de pareja.................. 48
4.5,  FrustraCion Y VIOIEBNCIA. ........c.cciiiiiiiiiiiie e 53
5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION......c.coiveiieeieeieeeeeeeeeeee s 55
5.1, ODJEtiVO GENEIAL .....ceiiiiiiiiiie e 55



5.3. Preguntas de INVEStIgaCiON ...........ccocveieiiieieeie e 55
6. MARCO METODOLOGICO ......oooveeveeecetieeeeesee e sesisses e 56
T8 I \V/ =1 (oo [o] [T |- USSR 56
G I O] 01 o o] o 0T {0 I =] [ F SRS 57
6.3.  CONSIAEraCioNeS ELICAS .........coveeiriieeieiiitei et 60
R - U ([ o F= ] (=SSOSR 62
6.5.  Criterios estratégicos para la seleccion de las unidades. ...........c.cccccovevvvennnne. 63
B.6.  ProCEdIMIBNTOS .....cviviiiiiiiiieieeiet et 64
6.7.  Técnicas de produccion de informacion............ccccccveveevie i 67
6.8.  Procedimiento de analisis de datos ..........cccoereiiiieieiicnee s 68
7. ANALISIS DE LOS DATOS RECOPILADOS. ..o 74
7.1.  Aplicacion de Analisis de John Macleod Entrevista en profundidad N° 1. ..74
7.1.1. Primera Fase Analisis Preliminar ... 74
7.1.2. Segunda Fase MIiCroanaliSis ...........cccoovveiieiiiieiiece e 90
7.1.3. Tercera Fase Comunicacion de 10s Resultados............cc.ccoevriieiniineninnnnen, 124
7.2.  Aplicacion de Analisis de John Macleod Entrevista en profundidad N° 2. 124
7.2.1. Primera Fase Analisis Preliminar ... 124
7.2.2. Segunda Fase MIiCroanaliSis ...........ccccvveiiiiieieie e, 144
8. RESULTADOS ...ttt ettt 184
9. CONCLUSIONES. ... ..t 225
10. PROYECCIONES...... .ot 241
11. LIMITACIONES. ... e 243

7



12, BIBLIOGRAFIA ... 244

13.  ANEXOS Y APENDICES .....cceeetttiuieeeeeeeneniierssnnneeeeeessssnnneesesesens 249

INDICE DE ILUSTRACIONES.

llustracion 1: Tipos de Violencia segin Johan Galtung. .........ccccoeevieveiicveeve e, 20
llustracién 2: Ciclo de Violencia de acuerdo a Lenore Walker (2009)..........ccccccvevveennen. 23
llustracion 3: Modelo Ecoldgico para comprender la Violencia, OMS, 2002................. 33

INDICE DE TABLAS

Tabla 1: Identificacion de Tépicos, entrevista de Rall............cccoevveviiieiiccc e, 76
Tabla 2: Transformacion de texto en estrofas. Entrevista Radl .............c.cccceoveniicnnn, 100
Tabla 3: Identificacion de voces. Entrevista Rall.............ccocooeiiiiiiiiiiicicee 106
Tabla 4: Identificacion del uso figurativo del lenguaje, entrevista Radl........................ 115
Tabla 5: Identificacion de los Topicos. Entrevista David............ccccocevveveiiieiicceciennn, 126
Tabla 6: Transformacion de texto a estrofas. Entrevista David. ...........cccooviriinenenne, 155
Tabla 7: Identificacion de voces. Entrevista David ...........ccocoeoiineiniineneiseseee 165
Tabla 8: Identificacion del uso figurativo del lenguaje. Entrevista David.................... 173

Tabla 9: Narrativas y relatos respecto del papel desarrollado por la madre y las
expectativas relacionales del participante respecto de su pareja............cccecveenneene. 209

Tabla 10: Relatos de Padres € HIJOS. .......cooviiiiiiie i 236


file:///C:/MONICA%202016/MONICA%20PERSONAL/RESPALDO%20ESRITORIO/tesis%20para%20imprimir%20y%20grabar/Tesis%20Magister%20Final%202018.doc%23_Toc533779886

1. RESUMEN O ABSTRACT DE LA TESIS

La presente investigacion se encuentra enmarcada en el fenémeno social de la
violencia de género. Su objetivo principal se encuentra orientado conocer los
significados y discursos que se encuentran a la base del relato de hombres condenados
por delitos de violencia a la pareja, respecto de lo esperado por el género femenino en
una relacion de pareja. La anterior, se desarrolld a dos hombres que se encontraban
cumpliendo penas sustitutivas a la privacion de libertad, especificamente en la pena de
Libertad Vigilada y Libertad Vigilada intensiva del Centro de Reinsercion Social de

Valparaiso.

En lo metodoldgico, se utilizo la investigacion cualitativa, descriptiva y exploratoria.
La recoleccion de datos se llevo a cabo mediante la entrevista en profundidad, mientras
que el analisis de los relatos se desarrollé a través del modelo de andlisis narrativo

propuesto por John Mcleod.

Durante el proceso de investigacion, fue posible concluir que aln existen y se
mantienen ideas y conceptos que confirman lo descrito en los antecedentes tedricos y
que pudieran ser el inicio de nuevas lineas de investigacion en el area de violencia a la

pareja y de violencia de género.



2.  INTRODUCCION

Estudiar la violencia en las relaciones de pareja implica abordar un fendmeno social
de gran complejidad tanto por su multidimensionalidad como por su policausalidad.
Hablar de violencia en la pareja nos dirige de inmediato a abordar también el fenémeno
de la violencia que viven las mujeres en la sociedad. En el afio 2013, la doctora
Margaret Chan, Directora General de la Organizacion Mundial de la Salud sefial6 que la
violencia a la mujer es “un problema de salud global de proporciones epidémicas”
(OMS, 2013). Ello a raiz de un estudio realizado por este Organismo en colaboracion
con la Escuela de Higiene y Medicina Tropical de Londres y el Consejo de
Investigacion Médica de Sudéfrica. (Organizacién Mundial de la salud, 2013) En el
documento se da cuenta que globalmente, el 35% de las mujeres del mundo entero han
sufrido violencia fisica y/o sexual por parte de sus parejas. EI 30% de todas las mujeres
que han mantenido una relacion de pareja han sido victimas de violencia fisica y/o
sexual por parte de su pareja, en algunas regiones, esta cifra puede llegar a ser de hasta
el 38%. Por otro lado, el 38% del numero total de homicidios femeninos se debe a la

violencia conyugal. (OMS, 2013)

En Chile, segln cifras del Ministerio de la Mujer, hasta el mes de diciembre de 2017,
se cuentan 43 femicidios consumados (Ministerio de la Mujer y la equidad de género,
2017).

De acuerdo al Informe anual del circuito intersectorial de femicidio, el afio 2015 se
registraron 45 casos de femicidio consumado, de los cuales en un 36% de los casos, el
autor del delito fue el conyuge y el 31% de los casos el conviviente. (Ministerio del
Interior y Seguridad Publica, 2017)

Desde ahi la relevancia de la violencia en la pareja, asi como el interés por diversos
organismos e investigadores en abordar las causas que sustentan esta problematica que a

nivel mundial y nacional cada dia genera mas victimas.
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En Chile, existen diversas politicas gubernamentales orientadas a la proteccién de la
mujer y la promocidn de sus derechos, siendo la principal el Ministerio de la Mujer y la
Equidad de Geénero, creado el 20 de marzo del afio 2015, en base a la Ley N° 20.820,
cuya mision es promover en la sociedad la igualdad, autonomia, equidad, no
discriminacion y una vida libre de violencia para las mujeres. En el afio 2012, la misma
institucion instaur6 el Programa “Hombres por una vida sin violencia”, que ofrece
atencion especializada a hombres mayores de 18 afios que ejercen violencia contra su
pareja o ex pareja, los cuales llegan por voluntad propia a los Centros de Hombres o
derivados desde el sistema judicial. (Servicio Nacional de la Mujer, 2016) De esta
manera, se amplia la mirada de que no solo se debe acoger a la mujer que sobrevive a
este fendmeno, sino también se requiere trabajar y abordar las historias asociadas a los

hombres que han cometido la violencia dentro de sus relaciones de pareja.

Es asi como, los Centros de Reinsercion Social pertenecientes a Gendarmeria de
Chile desde el afio 2013 se encuentran implementando una intervencién especializada
mediante el Programa para Hombres Agresores a la Pareja (PAP), con aquellos hombres
condenados a la pena sustitutiva de Libertad Vigilada y Libertad Vigilada intensiva,
cuyo enfoque tedrico se sustenta principalmente en el Modelo Cognitivo Conductual, el
modelo Ecoldgico, la Perspectiva de Género y considerando que la mayoria de los
hombres asiste a la intervencion en un contexto de obligado, se ha decidido incorporar
estrategias asociadas al Modelo Transteorico para el cambio y la entrevista motivacional
como herramientas complementarias. Todo ello en el contexto de su evaluacion de
riesgo mediante el Modelo Riesgo, Necesidad y Disposicién a responder (Division de
Reinsercién Social, 2014). En este contexto, la intervencidon se orienta en abordar los
diferentes factores de riesgo asociados al delito de agresién a la pareja, con la finalidad
de prevenir la reincidencia mediante acciones motivaciones y de reestructuracion
cognitiva, a fin de deconstruir los estereotipos de género, e ideas distorsionadas en este
ambito, que validan el ejercicio de la violencia hacia su parejas mujeres. Hasta la fecha a

nivel nacional, este programa se encuentra interviniendo a 24 hombres condenados por
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los delitos contemplados en la Ley 20.066, principalmente por Lesiones graves
gravisimas, lesiones graves y menos graves en contexto de Violencia intrafamiliar y

femicidio frustrado.

Es en este trabajo que emerge la presente investigacion, la cual comienza a nacer a
partir de reflexiones realizadas por la investigadora durante el ejercicio profesional como
Asistente social y en su rol como Delegada de Libertad Vigilada, a cargo del proceso de
intervencion con hombres condenados a las penas sustitutivas de Libertad Vigilada y
Libertad Vigilada intensiva, por delitos de violencia hacia la pareja en el Centro de
Reinsercion Social de Valparaiso. Durante este proceso, en razon del relato escuchado
en las diversas entrevistas establecidas con este grupo de hombres, fue posible distinguir
desde el relato de ellos, a la figura materna como un agente central en su
desenvolvimiento social, participando activamente en las gestiones asociadas al proceso
judicial y en lo relacionado al cumplimiento de su condena, logrando advertir que a
diferencia de la poblacion condenada por otros delitos, este acompafiamiento se extiende
también al proceso de judicializacién. Junto con ello, fue posible visualizar un discurso
exculpatorio por parte de su madre, quienes justifican su actuar violento, pese a que las
consecuencia de la violencia afectaron a una persona de su mismo género, parejas de

éstos.

Por otro lado, al escuchar sus historias se logra visualizar en la mayoria de los casos,
la existencia de una figura paterna aparentemente invisibilizada, con carente o nula
participacion en el proceso de formacidn, crecimiento y socializacion. Esta ausencia,
tendria relacion con el ejercicio de su actividad laboral, desarrollando, por lo tanto, un
rol de proveedor econdmico casi de manera exclusiva. Frente a lo anterior, se advierte la
importancia y relevancia que podria tomar la imagen de la figura materna respecto a lo
que ellos esperan de una mujer en una relacion de pareja, lo cual al no ser cumplido o

Xiixiixii

! Informacion aportada por el Departamento de Reinsercion Social de Gendarmeria de Chile, al

mes de mayo de 2017.
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satisfecho, por parte de sus comparieras mujeres, podria relacionarse con la aparicion de
un sentimiento de frustracion, lo que de acuerdo a esta investigadora podria ser un factor

relevante en la aparicion y mantencion de la violencia de género.

Al revisar las diferentes teorias que estudian la violencia de pareja, fue posible
advertir que este fendmeno reviste de una alta complejidad, que por afios se ha intentado
estudiar en sus principales causales y desde diferentes perspectivas, con la finalidad de
ser intervenidas y disminuir los efectos que esta ocasiona. Para la presente investigacion
se ha considerado pertinente enmarcar el analisis y las conclusiones en el modelo
Socioconstruccionista, destacando la importancia del relato y la narrativa como via para
comprender la realidad que los individuos construyen en interaccion con otros. En este
contexto, se concibe al relato como una fuente de informacion fundamental, Unica a la
cual se tiene acceso por parte de esta investigadora en el ejercicio de su actuar
profesional, a fin indagar en aquellos significados y discursos que los participantes
asignan a aquellos factores o causales que favorecieron el ejercicio de la violencia hacia
sus parejas. De esta manera se pretende acercar los Modelos explicativos de la violencia
en la pareja a las caracteristicas socioculturales de Latinoamérica y Chile,
considerandose los aspectos generales de la construccion social de los roles de género y
el establecimiento de sus diferencias, en virtud del marianismo y al proceso de
sincretismo generado entre las concepciones de los grupos indigenas y la influencia

europea en el proceso de colonizacion.

La imposicion de la religion catélica, incorpora normas de comportamiento donde se
valora al hombre como superior a la mujer. De acuerdo a Salazar y Pinto (2002) el
hombre rinde culto a su propia virilidad y superioridad, mientras que lo femenino se
asocia a la imagen de la Virgen Maria, enaltecida por sus valores morales y espirituales.
Segun Stevens (1973) el marianismo es el culto a la superioridad espiritual femenina y
ensefa que las mujeres son semidivinas, moralmente superiores Yy espiritualmente mas
fuerte que los hombres. Desde esta perspectiva y sumado a los procesos de mestizaje, la
imagen del rol femenino en Latinoamérica se construye en base a una fusion de ambas

perspectivas; la europea y la indigena, asociandose principalmente a la maternidad
13



auténoma, incondicional, protectora del &mbito familiar. Lo que a su vez afectaria en la
iconografia de la Virgen Maria latinoamericana, donde solo se refleja la relacion entre
ella y su hijo, habiéndose invisibilizado la figura de un progenitor, para la version
Europea del catolicismo el “Espiritu Santo”, en Latinoamérica debido al no

reconocimiento del padre espariol, este se visualiza mayoritariamente ausente.

En cuanto a la metodologia utilizada para esta investigacion, se ha considerado
realizar un estudio de tipo cualitativo con fines exploratorios y descriptivos, guiado
desde las lineas epistemologicas del construccionismo social. Desde esta perspectiva se
espera a través del establecimiento de una entrevista en profundidad y su respectivo
analisis mediante el modelo narrativo de John Mcleod (2000), enfatizar el relato de dos
participantes respecto de la historia con su madre y su padre en el proceso de crianza y
socializacion; para posteriormente revisar aquellas historias de parejas relevantes en su
vida, incluyendo a las victimas de sus conductas violentas, a fin de describir las
caracteristicas esperadas de estas mujeres en sus relaciones de pareja, visualizando si
ambas historias o relatos se interrelacionan entre si, y si el no cumplimiento de lo

esperado podria haber influido en la aparicion de su comportamiento violento.

Finalmente, a partir de la revision de los relatos de estos hombres, es posible
evidenciar que discursos y significados asociados a los estereotipos de género
tradicionales, respecto a lo que se entiende como femenino y masculino, se mantienen
intactos pese a los intentos por deconstruirlos y evolucionar hacia significados méas
equitativos entre ambos géneros.

14



3. REVISION DE LOS ANTECEDENTES TEORICOS Y EMPIRICOS: El

estado del arte de la Violencia dentro de la pareja.

A continuacion se presenta una breve revision de los antecedentes tedricos y
empiricos que han sido parte del desarrollo conceptual e histérico para el estudio del

fendmeno de la Violencia de Pareja.
3.1. Violencia

La violencia es un fendmeno social policausado y multidimensional, motivo de
variados estudios a lo largo de la historia con la finalidad de descubrir el origen de este
comportamiento y asi abordar los factores que inciden en él, para prevenir los efectos
que conlleva en las relaciones interpersonales, entre estados y paises.

“La palabra “violencia” deriva de término Vis que significa fuerza. EI mismo origen
etimoldgico que tienen las palabras “violar”, “violento”, “violentamente” Indica una
manera de proceder, que ofende y perjudica a alguien mediante el uso exclusivo o
excesivo de la fuerza. (...) “Violentar” significa ejercer violencia sobre alguien para
vencer su resistencia; forzarlo de cualquier manera a hacer lo que no quiere”.

(Velasquez, 2013, p.27)

Habitualmente es concebido como sinénimo del término agresividad, no obstante
Perrone (2012) realiza una distincion, definiendo a la agresividad como: “La fuerza al
servicio de otra supervivencia” senalandola como un equivalente al concepto de
combatividad, ya que esta estaria relacionada con “la capacidad de oponerse a una
amenaza”. El autor indica que la agresividad es un comportamiento innato y natural de

los seres vivos, “como un método necesario para vivir’”.

El mismo autor define violencia como: “una fuerza utilizada para destruir el objeto al
que ella apunta. Existe violencia cuando la fuerza sin limite se pone al servicio de la
satisfaccion del deseo —de aquel que ejerce la violencia— a expensas de aquel que la
sufre.” (p.42) Asimismo para que exista un acto de violencia se deben dar las siguientes

caracteristicas:
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e Tener un cardcter intencional

e Tener como objetivo dafar o destruir la materia donde impacta

e Su finalidad sea la dominacion y el sojuzgamiento

e El destinatario de la violencia viva una experiencia de coercion, de amenaza, de
destruccion de su persona.

Durante el proceso de revision de la literatura, fue posible evidenciar la existencia de
multiples definiciones para el concepto de violencia, no obstante las definiciones de
Perrone (2012) y de Velasquez (2013) se consideran claras, actualizadas y atingentes al
tipo de participantes con los que se pretende trabajar en la presente investigacion.
Considerandose necesario destacar algunos componentes relevantes de estas
definiciones las que podrian ser de utilidad para las futuras reflexiones. EI primer
componente, se refiere a que un acto de violencia siempre tendra una intencion de
generar dafio en otra persona, considerando que para las relaciones interpersonales el
ejercicio de la fuerza estaria asociado a la accion fisica que ejerce una persona con la
finalidad de provocar dafio en otra, a manera de ejemplo: golpes. No obstante, se
considera preciso destacar lo mencionado por Susana Veldsquez: “centrarse en el uso de
la fuerza fisica omite otras violencias en las que ésta no se utiliza y que se ejercen por
imposicion social o por presion psicologica” (Velasquez, 2013, p.27). De esta
descripcion se genera el segundo componente relevante, “el destinatario de la violencia
vive una experiencia de coercion” entendiendo a esta Ultima segiin como la define Littré
“la presion o influencia que este puede generar para forzar su voluntad o conducta”

(citado en Perrone, 2012, p.14).
3.2. Violencia de Género

La violencia contra las mujeres y las nifias es una de las violaciones mas extendidas
de los derechos humanos y esta presente de manera transversal en nuestra sociedad, sin
distinguir entre paises, origen social, pertenencia étnica ni edad. Esta tiene altos costos y
a la vez graves consecuencias, no solo para quienes la sufren, sino también para sus
familias y la sociedad en su conjunto. De acuerdo a la Organizacion- de Naciones

Unidas (2013) “el origen de la violencia de género se encuentra en las relaciones
16



jerarquicas y de poder que se dan entre hombres y mujeres, por lo que su erradicacion

requiere de un esfuerzo amplio, en el que se involucre la sociedad en su conjunto”.

La violencia de género es un fendmeno social transversal que ha permanecido durante
décadas en la construccion de nuestra sociedad, habitualmente se asocia con la violencia
fisica, psicoldgica, econdmica y/o simbolica ejercida hacia el género femenino, es decir,
hacia mujeres, nifias y adolescentes. Es por ello, que para efectos del presente estudio se
hace necesario revisar algunas definiciones que nos proporcionan las diferentes
organizaciones internacionales y autores, dedicadas a la prevencion de la violencia de

género y hacia la mujer.

En 1993, la Organizacion de las Naciones Unidas genera una de las primeras
definiciones: “La violencia de género es todo acto de violencia que tenga o pueda tener
como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual y psicoldgico para la mujer,
inclusive las amenazas de tales actos, la coaccién o la privacion arbitraria de la libertad,

tanto si se producen en la vida publica como en la privada”. (ONU, 2013)

En el Articulo 1° de la Convencion de Belem do Para, se define como “violencia
contra la mujer cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause muerte,
dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer, tanto en el &mbito publico

como en el privado”. (Convencion De Belem Do Para, OEA, 2017)

Por otro lado Velasquez, define a la violencia de género como: “todos los actos
mediante los cuales se discrimina, ignora, somete y subordina a las mujeres en los
diferentes aspectos de su existencia. Es todo ataque material y simbolico que afecta su
libertad, dignidad, seguridad, intimidad e integridad moral y/o fisica” (Velasquez, 2013,
p. 29).

No obstante lo anterior, se considera necesario que para comprender de mejor forma
la violencia de género, es preciso revisar qué se entiende por el concepto genero. En

1955 el psicélogo neozelandés John Money se refiri6 al término “papel de género” para
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significar las conductas diferenciadas atribuidas a hombres y mujeres en su contexto

cultural definido en tiempo y espacio (citado en Huacuz, 2010).

Maés tarde, de acuerdo a Burin y Meller, (citado en Huacuz, 2010) en el afio 1968 el
psiquiatra Robert Stoller establecié directrices mas claras en relacidn a este concepto y
su diferencia con el sexo el cual, segun el autor queda definido por las diferencias
sexuales inscritas en el cuerpo, mientras que el género se relaciona a los significados que
la sociedad le atribuye. Mary Nash propone considerar al género como “una
interpretacion alternativa a las interpretaciones esencialistas de las identidades
femeninas y masculinas. Estas no son, asi, producto de la naturaleza sino una

construccion social.” (Citado en Velasquez, 2013)

El componente social que se le asigna a la construccion de los roles de género e
incorporar dentro de término “género” aquellas interpretaciones respecto del género
masculino, y no exclusivamente de lo femenino, es un aspecto que se considera

relevante de destacar para efectos de la presente investigacion.
3.3. Violencia de Pareja.

Existen diversos enfoques que han tratado de abordar y explicar el fendmeno de la
violencia de un hombre hacia su pareja mujer, principalmente en relaciones conyugales e
intimas. Se entiende por violencia a la pareja a todo comportamiento que, en una
relacién de pareja, cause perjuicio fisico, psicolégico o sexual a quienes mantienen esa
relacién. Comprende actos de agresion fisica (abofetear, golpear, patear), maltrato
psicoldgico (intimidacion, denigracion o humillaciones constantes), relaciones sexuales
forzadas o cualquier otro comportamiento controlador (aislar a una persona de sus
familiares y amigos, vigilar sus movimientos y restringir su acceso a la informacion o a
la ayuda) (OMS, 2013).

La teoria feminista para el entendimiento de la violencia del varon en contra de su
pareja, ha sido desarrollada por diversos autores, entre los que destacan Dobash y
Dobash (citado en Casique y Castro, 2008), cuyas principales bases tedricas se hallan en
el pensamiento feminista radical. Aunque existen multiples posiciones respecto de esta

18



teoria, el argumento central es que la inequidad de género es responsable de la violencia
entre parejas. Dicha violencia es el resultado de normas culturales, reglas y précticas
que legitiman y estimulan la estructura patriarcal, donde se presenta al hombre superior
a la mujer, y en la que ellos tienen el derecho —y la obligacion— de ejercer el poder vy,
por lo tanto, de dominar a sus parejas mujeres. Precisamente esta estructura patriarcal es
la que, a su vez, regula las normas de género, que legitima la violencia del hombre

contra la mujer como parte del privilegio de dominacién masculina.

De estos componentes, se desprenderian los diferentes tipos de violencia: psicologica,
sexual, econémica, simbdlica e incluso de Estado, y que podrian estar asociados a las
diferencias que presentan los grupos sociales, pero que para efectos de esta

investigacion, seran abordadas desde la perspectiva de los roles de género.
3.3.1. Tipologia de violencia en la pareja.

Para Johan Galtung (citado en Jauregui, 2006) la violencia es definida como “un
agravio o insulto evitable a las necesidades humanas bésicas; disminuyendo el nivel real
de satisfaccion por debajo de lo potencialmente visible. ... el resultante de la diferencia

entre el potencial y lo actual, es decir, lo que incrementa la diferencia”.

Desde esta definicion, para el autor Ardstegui, “se entiende por necesidades humanas
las de supervivencia o subsistencia, bienestar, identidad y libertad, por lo que la
violencia pasa a ser mucho mas amplia que una manifestacion de la fuerza fisica e
incluye dimensiones como la pobreza, la represion y la alienacion” (citado en Guerrero,

2014).

Johan Galtung propone tres tipos de violencia, las cuales son utilizadas en el ambito
de la violencia hacia la pareja: violencia directa, violencia estructural y violencia

cultural.

v/ Laviolencia directa “es un evento, un hecho concreto” (Jauregui, 2006), se

refiere a la violencia fisica y/o verbal que se hace visible a través de la conducta de los
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sujetos. De acuerdo con Jiménez (2012: 31), esta violencia es un evento visible, la
accion fisica y manifiesta de dafar a alguien.

v/ Laviolencia estructural: De acuerdo con Galtung (citado en Jauregui, 2006, p.1)
este tipo de violencia “esta edificada dentro de una estructura y se manifiesta como un
poder desigual y, consiguientemente, como oportunidades de vida distintas” De igual
forma para definirla se podrian utilizar los términos de violencia sistémica, indirecta o
institucional. (Galtung, citado en La Parra y Tortosa, 2003)

v Enrelacion a la violencia cultural, se refiere “a los valores, creencias,
razonamientos, argumentos, etc. que promuevan, legitimen, apoyen o justifiquen la
violencia en cualquiera de sus formas” (Guerrero, 2014. p.24).

Para mayor ilustracion de esta definicion, se incorpora un cuadro explicativo de los

tipos de violencia, de acuerdo a Johan Galtung:

Violencia directa

Visible

Invisible

Violencia Violencia
Cultural Estructural

lustracién 1: Tipos de Violencia segin Johan Galtung.

Fuente:https://lizafleurdepeau.wordpress.com/2012/03/30/el-trianqulo-de-la-violencia-sequn-johan-galtung/
(Consultado el 4 de junio 2017)
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Por otro lado, una de las tipologias mas clésicas es la presentada por Quinteros y
Carbajosa, (citado en Division de Reinsercion Social, 2014), dentro de las cuales se

encuentra la violencia fisica, psicoldgica, economica y sexual.

a) Violencia Fisica: tal como lo sefiala su nombre se refiere a todos los hechos de
violencia que tienen un impacto en lo fisico de la victima. Es el tipo de violencia mas
socializada y mayoritariamente se da cuando el abuso psicolégico ejercido por parte del

agresor ya no es suficiente para mantener el control y dominacion sobre la victima.

b) Violencia psicoldgica: son aquellas manipulaciones que el agresor lleva a cabo con
la finalidad de dominar y subordinar a su victima. Irigoyen (citado en Division de
Reinsercion Social, 2014). Denomina este tipo de agresion “como la colonizacion de la
mente, que busca lograr el control de la mujer afectada, erosionando su confianza y su
autoestima y asi, aumentar su vulnerabilidad para lograr que sea totalmente dependiente

del hombre agresor.”

c) Violencia sexual: de acuerdo al autor, podria incluirse en la fisica, pero por su

complejidad y las secuelas que conlleva, se estima pertinente su definicion especifica.

Segun Quintero y Carbajosa (citado en Division de Reinsercion Social, 2014) “Los
hombres que ejercen violencia pueden expresar este tipo de maltrato de varias formas,
ya sea a través de episodios y acciones abusivas sexualmente, menosprecio sexual hacia
la mujer y la ejecucion de violaciones”. En este tipo de maltrato, el agresor mantiene un
discurso dirigido hacia la sexualidad de su pareja, acusandola de infidelidad y
demandando acciones sexuales que el otro no desea realizar, pudiendo llegar a

agresiones fisicas con tal de conseguir sus imposiciones.

d) Violencia Econémica: En este tipo de maltrato, el poder y dominio se lleva a cabo
mediante el control del dinero, afectando a las victimas en su independencia y la
adquisicion de recursos econdémicos, siendo violentada para intencionar una relacion de

dependencia con el agresor.
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Finalmente, Kelly y Johnson (citado en Navarro Gongora, 2015, p.23), proponen
cuatro tipos de violencia en las relaciones intimas: la situacional, el control coercitivo
(terrorismo intimo), resistencia violencia y la violencia relacionada con la ruptura de la
relacion de pareja. La violencia situacional es la mas frecuente desde el punto de vista
estadistico en poblacion general. “Se caracteriza por el intento de ambos integrantes de
la pareja por imponer su criterio en (y controlar) una situacion concreta; es por lo tanto
estrictamente simétrica, ejercida por hombres y mujeres en la misma proporcion”
(Navarro, 2015.p. 24) dentro del circuito de la violencia situacional, existe una escalada
permanente. De acuerdo al autor, “el paso a la agresion, la falta de control se produce
tanto por un enfrentamiento que ya no se puede controlar como por la percepcién de su
legitimidad, también, y probablemente, porque el hecho de que la pareja esté en
desacuerdo se vive como algo insufrible” (Navarro, 2015. p. 25). Entendiendo que el
desacuerdo, es considerado como un acto de desamor, por la expectativa de siempre
estar de acuerdo. Segun Kelly y Johnson (citado en Navarro Gongora, 2015, p. 25), este
tipo de violencia tiene dos tipos de trayectorias, una que habla de una escalada, donde se
incorporan los golpes y la violencia como una forma de resolver conflictos, siendo
probable que ésta se convierta en crdnica. Otra trayectoria, segun los autores, es que la
violencia tiende a desaparecer ya que ambos integrantes de la pareja rechazan el uso de
la fuerza, ya que no esta incorporado en su sistema de valores. De acuerdo a Gottman
(citado en Navarro, 2015, p.25) “En ese segundo caso quizas aprendan a tolerar la
discrepancia (es decir, a valorar més la convivencia, la pareja, que el tener razén) o
quizas eviten hablar del problema”. Este tipo de violencia si bien es peligrosa, como
todos los otros tipos por la frecuencia de episodios, es menor. Ademas tiende a
desaparecer, ninguno de los integrantes tiene miedo del otro, excepto cuando los

episodios se vuelven mas frecuentes (Navarro, 2015).

El control coercitivo, supone el control de la victima, de su persona, de su sistema de
creencias, pensamientos y acciones; este control se acomparia con el deseo de hacer

dafio. “Se trata de una violencia complementaria, con el hombre ocupando una posicion
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superior, asumiendo que tiene “derecho” a ejercer la agresion, derecho que no puede ser
cuestionado por ellas, algo que, en parte, es efecto de la violencia misma, y en parte,
puede deberse al sistema de valores en que ha socializado la mujer”. (Navarro, 2015.
p.26) Incluye la violencia fisica, la violencia econdmica, las conductas posesivas, 10s
insultos, amenazas, intimidacion y la violencia emocional o psicoldgica, mediante la
culpabilizacién de la victima, la utilizacién de los hijos y el abuso de los privilegios de
ser hombre. En este tipo de violencia, uno de los mejores diagramas que lo ilustra, es el
diagrama del Ciclo de la violencia propuesto por Lenore Walker (citado en Navarro
Gongora, 2015).

Fase de acumulacién de la
tensién
(Pelea por todo, grita,
insulta, cela)

Fase de arrepentimiento o
reconciliacién Fase de Explosidn violenta
[Regala flores, pide [Amenzas, tira objetos,
perddn, llora, da dinero, la insulta, golpea y puede
hace sentir culpable) llegar al asesinato)

llustracion 2: Ciclo de Violencia de acuerdo a Lenore Walker (2009)

De acuerdo al diagrama propuesto por la autora, en la primera fase el sujeto violento
aumentaria su tension acumulando “presuntas ofensas’ quizas por su carente capacidad
de manejar o disipar la tension, lo cual de acuerdo al andlisis de la autora, se deberia a la
evasion del conflicto o por una relacion de apego inseguro, lo cual en palabras de Dutton
(citado en Navarro Gongora, 2015) desemboca una personalidad Bordeline. En esta
etapa, la victima al momento de sentir la tension, se esfuerza por calmar a su pareja,

accion que segun la autora debe interpretarse como una estrategia de supervivencia,
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siempre y cuando los episodios de violencia sean predecible, lo que no siempre seria asi,
pero ademas como expresion de su compromiso con la relacion, “el hecho de que
algunas veces consiga apaciguarlo refuerza su convencimiento de que pueda controlarlo

y de que él es realmente asi de bueno”, Walker (citado en Navarro, 2015).

En la segunda etapa en palabras de la autora, la acumulacion de agravios, el
fracaso de la autorregulacion y de las técticas de apaciguamiento o de regulacion
interpersonal, junto con la necesidad de poner fin a una situacién que se ha vuelto
intolerable, justificarian la explosion agresiva, sefialando que en muchas ocasiones la
victima con la finalidad de regular y controlar el momento de la agresion, precipita el
hecho. En la tercera etapa Arrepentimiento o reconciliacion la tension se disipa, el
agresor toma conciencia del hecho y las consecuencias de su violencia ejercida a su
pareja y otros miembros del grupo familiar; se arrepiente, convence a la victima de su
sinceridad y esta lo perdona produciéndose un acercamiento afectivo, repitiendo
acciones de la etapa del noviazgo.

De acuerdo a Kelly y Johnson (citado en Navarro, 2015) el tercer tipo de
violencia se le llama la Resistencia violenta, la cual mayoritariamente seria ejercida por
mujeres. Lo anterior se debe a dos situaciones: la primera se debe a un instinto
defensivo, frente a una violencia mayor del varén, que se dispara como consecuencia de
una agresion previa o como una forma de resistirse al control coercitivo. En la segunda
de las instancias, los autores proponen que se llega al asesinato del agresor cuando las
mujeres se sienten atrapadas en una relacion se ha vuelto extremadamente peligrosa,
donde han sufrido heridas de gravedad o severas, amenazas e intentos de femicidio o

violaciones de forma repetidas.

Finalmente, para estos autores el cuarto tipo de violencia, se asocia a las Rupturas de
la pareja, la cual se asocia a ciertos aspectos traumaticos de la separacion, en ésta “las

personas experimentan un pérdida del control seria, por lo que se sienten avergonzados y
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perplejos” (Navarro, 2015, p. 34). Son episodios ocasionales, que habitualmente

terminan con 6rdenes de alejamiento o de proteccion.

3.3.2. Modelos explicativos de la violencia contra la pareja.

Durante la revision tedrica realizada para esta investigacion, fue posible distinguir
que el fendmeno de la violencia en la pareja presenta diversos modelos explicativos que
exploran y profundizan sus diferentes aristas y perspectivas. Para efectos del presente
estudio, se revisaran de forma breve aquellas asociadas a perspectivas psicoldgicas,

socioldgicas y criminoldgicas.
3.3.2.1.  Perspectiva Psicoldgica.

De acuerdo a la revision tedrica e historica realizada por Anton Garcia (2014) “la
perspectiva psicoldgica pretende establecer un vinculo causal entre desorden mental y
violencia de género, asumiendo que la causa del maltrato es un tipo de trastorno de la

personalidad o enfermedad mental del maltratador”.

Entre los diversos estudios que se han realizado en el area psicoldgica, para explicar
este fendmeno, es posible distinguir diferentes factores que estaria relacionados con el
comportamiento violento. Dentro de ellos, se encuentra el estudio realizado por Donald
G. Dutton (Antdn Garcia, 2014, p. 53) quien desarrollé la Teoria de Personalidad
abusiva, basada en las caracteristicas de la personalidad Borderline. Algunas de sus
ideas que sustentan el estudio de Dutton, es la comparacidn existente entre este tipo de
personalidad y el ciclo de la violencia establecido por Lenore Walker (citado en
Navarro, 2015) y el desarrollo de un estilo de apego inseguro.

Por otro lado, el déficit de habilidades psicosociales para resolver conflictos, que se
manifiestan en los déficit en &mbitos de comunicacién, empatia, asertividad,
razonamiento abstracto o moral, autocontrol o resolucion cognitiva de conflictos, entre

otros, se ha vinculado positivamente con el maltrato, al considerar que la carencia de
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habilidades para la resolucion de conflictos puede favorecer un mayor recurso a la
violencia (Antdn Garcia, 2014, p. 54)

En este contexto, otro de los aspectos considerados como relevante desde la
psicologia para explicar la violencia de género, es “la exposicion de la violencia durante
la nifiez, lo que favoreceria el aprendizaje de su uso como forma de resolver conflictos”
Holtzworth y Munroe (citado en Antdn Garcia, 2014, p.54). Esta variable se analiza en
dos sentidos, la primera cuando se ha vivenciado violencia en el &mbito familiar durante
la infancia, y la segunda cuando se ha sido victima de malos tratos por parte de alguno

de los progenitores. Rosebaum y O”Leary (citado en Anton Garcia, 2014, p.54).

Lo anterior se estima relevante como antecedente para la presente investigacion, mas
aun considerando las definiciones de violencia expuestas inicialmente, donde uno de los
objetivos de violencia es lograr que la victima viva una experiencia de coercion, de
amenaza o de destruccion de su persona. Es decir, los hechos de violencia vivenciados
en la infancia o por parte de los progenitores, que no solo estarian asociados al ejercicio
de la fuerza fisica, sino a toda conducta 0 comportamiento que pudiera generar un
menoscabo o vulneracion en el sujeto desde la perspectiva biopsicosocial, podrian
generar conductas violentas replicables con sus parejas como forma de resolver
conflictos, lo que a juicio de esta investigadora podria ser un aspecto interesante en el

marco de la presente investigacion.
3.3.2.2.  Perspectiva Social

Una de las grandes criticas a la perspectiva psicoldgica respecto de su estudio de la
violencia de género, es que no presta atencion al contexto en el que se produce la
violencia. Uno de los aspectos importantes en relacion al entorno social en el ejercicio
de la violencia, es la validacion o legitimizacion de las cogniciones que avalan dicho
comportamiento. Es decir, de acuerdo a los autores mas contemporaneos, el analisis y
estudio de la violencia debe incluir el entorno. Dentro de los aspectos considerados por
la perspectiva socioldgica que explicarian la existencia o aparicion de la violencia de

género inicialmente se encuentran los estudios realizados por Murray y Gelles (Antén
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Garcia, 2014, p. 57) quienes desarrollaron un modelo explicativo de la violencia de
género centrado principalmente en la violencia al interior de la familia, entendida como
institucion social y de los diferentes factores sociales y estructurales que inciden en este
tipo de violencia. Estos autores consideran a la violencia de pareja como parte de la
violencia intrafamiliar, bajo esta idea se estudia la incidencia de factores estructurales
como causal de ella, tales como: factores econdmicos, recursos familiares, el estrés entre

otros.

Dentro de los resultados generados a partir de estos estudios, se corroboran que las
causas principales del maltrato se deberian a factores estructurales tales como la
posicion de la familia en la estructura social y los recursos sociales, econémicos y
educativos de los miembros del grupo familiar. A partir de la revision tedrica realizada
por Anton (2014) es posible visualizar que de estos resultados se desprenden diversos
modelos tedricos en funcidn de las variables estructurales ya sefialadas, las cuales

parece conveniente revisar.

La primera se refiere a la teoria de los recursos propuesta por Goode (citado en Anton
Garcia, 2014) esta teoria afirma que los hombres ejercen violencia sobre las mujeres
para mantener su posicion de poder en la estructura social y como mecanismo de
control, es asi como sefialan que aquellas personas que tengan menores recursos a nivel
educacional, personal, econdmicas y sociales que sus parejas, recurren a la violencia con

tal de mantener su control, dominio o poder.

Un segundo modelo tedrico, centra su analisis en la inconsistencia del estatus
propuesta por Rodman (citado en Garcia, 2014) como una forma de explicar la violencia
ejercida por personas que si poseen recursos. El autor afirma que la inconsistencia del
estatus se produce en tres situaciones diferentes: a) cuando no existe correspondencia
entre el nivel educativo y de formacion, y la posicion social y laboral que ostenta una
persona; b) cuando el estatus obtenido no corresponde a las expectativas sociales
atribuidas, por ejemplo, en funcién del sexo. Hornung et.al (citado en Anton Garcia,

2014) y c) cuando el poder gue se ostenta varia en funcion del lugar o del momento,
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como ocurre en el caso de personas que tienen mucho poder en el &mbito del hogar pero
no tienen poder a nivel laboral o social Batistich (citado en Antdn Garcia, 2014)
convirtiéndose en un factor de riesgo toda vez que el hombre intentara recuperar la
posicidn o estatus perdido. Ademas frente a la incompatibilidad de los niveles
educativos entre ambos, encontrandose el hombre en un nivel educativo inferior a su
pareja, podria generar estres en virtud de los cuestionamientos sobre su rol como jefe de

familia.

En el tercer modelo Farrington, (citado en Antdn, 2014) analiza el estrés como factor
de riesgo frente a la violencia de pareja, mediante esta teoria se analiza los diversos
aspectos de la familia como institucion que favorecerian la aparicion del estrés, dentro
de los cuales se encuentran las propias caracteristicas inherentes a dicha institucion
social, la falta de recursos para gestionar el estrés y la aceptacion o justificacion de la
violencia como respuesta frente a estas situaciones estresantes. Farrington considera que
algunas variables que favorecerian la respuesta violenta ante una situacion de estrés son:
el sexo de la persona afectada, el estatus socioeconémico, las experiencias con
situaciones violentas y la aceptacién de la violencia como respuesta frente a un
conflicto, tanto en la subcultura de la persona que sufre el estrés como en su unidad

familiar.

Un cuarto modelo tedrico son aquellos que consideran la cultura como elemento
explicativo de la violencia de género. En este contexto se destacan la teoria de la
transmision intergeneracional de la violencia basada en la teoria de aprendizaje social
elaborada por Albert Bandura en la década del 70, la cual propone que la violencia es un
comportamiento aprendido por el contacto con un entorno familiar violento, ya sea por

haber experimentado directamente o por haber sido testigo de ella. (Antén, 2014).

Bajo esta logica la revision desarrollada por Navarro Gongora (2015) sefiala que, del
porcentaje de hombres que han ejercido violencia, el 54% fueron expuestos a historias

de violencia en sus familias de origen, concluyendo el autor que “los agresores si tienen
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antecedentes de violencia en sus familias, pero tener antecedentes de violencia no la
predice” (Navarro Gongora, 2015, p. 241), entendiéndose como referencia de qué sucede

con el 46% que habiendo ejercido violencia, no refiere antecedentes familiares.

En la misma linea de lo cultural como forma de explicar el ejercicio de violencia de
pareja, se considera la teoria de la subcultura de la violencia. “De acuerdo a esta teoria,
determinadas normas y valores sociales facilitan o justifican la violencia en situaciones
concretas, de manera gque aceptar la violencia como forma de resolver conflictos
aumentaria las posibilidades de aceptar la violencia contra la mujer en la pareja y el
riesgo que esta tuviera lugar. (...) Asi, de acuerdo con lo expuesto por Raghavan, las
sociedades en las que existe una aceptacion cultural de la violencia como medio para
obtener aquello que se desea tienen mayor riesgo de violencia interpersonal, y en

concreto, de que se ejerza violencia contra las mujeres”. (Antdn Garcia, 2014)

Es imposible enfrentarse a las referencias realizada por Raghavan en relacion
aceptacion cultural de la violencia como forma de resolver conflictos o medio para
conseguir lo deseado, sin detenerse y realizar una asociacion con la realidad histérica de
la sociedad en Latinoamérica y en Chile. Episodios como el proceso de aculturacion
vivida en la época de la Conquista y Colonizacion, se convierten en hitos importantes
tras los cuales se impone un modelo social, econdmico y religioso en base a la fuerza 'y
la destruccion por parte de la cultura imperante espafiola, en gran parte del continente
latinoamericano. La validacion de las guerras como forma de resolver conflictos y
definir limites territoriales, el periodo de dictadura ejercida en Chile desde el afio 1973
hasta fines de los afios 80 y en Argentina en el afio 1976, las cuales se caracterizan por
hechos graves de violacion a los derechos humanos y crimenes de lesa humanidad, son
eventos historicos que han posicionado a la violencia como una forma de validar el
resolver conflictos, controlar estructuras y conseguir los medios esperados en la

sociedad chilena y latinoamericana, lo cual siguiendo palabras del autor podria influir en
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la baja problematizacion de la violencia ejercida hacia terceros, y por cierto hacia la

mujer.

Por ultimo una quinta linea de analisis de la perspectiva socioldgica, es la incidencia
de la comunidad en la violencia de pareja. En este modelo se considera el impacto de la
comunidad en las tasas de la violencia en la pareja, basdndose en que el riesgo es mayor
en barrios desestructurados en los que existen altos niveles de pobreza, de delincuencia y
de problematicas sociales (Anton, 2014), ya que por un lado la aceptacion de la
violencia como forma de resolver conflictos seria mayor y porque los vinculos sociales
establecidos entre los miembros de una comunidad serian menores o débiles, por lo cual
el control social de esta conducta disminuiria. De acuerdo a los resultados arrojados por
el estudio realizado por Benson y sus colegas, el afio 2003 (citado en Anton Garcia,
2014) efectivamente la incidencia de la violencia contra la mujer, es mayor en barrios en
los que existen desventajas sociales y en los que se convive de forma continua con
situaciones de violencia y delincuencia. Es preciso destacar, que la presente postura no
exime a sectores de mayores recursos econdmicos a verse afectados por hechos de

violencia a la pareja.
3.3.2.3.  Perspectiva Feminista

Otra perspectiva que intenta dar explicacién a los aspectos que inciden en la aparicién
de la violencia en la pareja, es el feminismo la cual mantiene desde sus origenes un
caracter critico y emancipatorio. Se construye desde la experiencia de opresion y
discriminacion de las mujeres, y desde el deseo de unas condiciones sociales
emancipadoras, libres de dominacién, discriminacién y exclusion, en las que sea posible

la igualdad de oportunidades. (Cabruja y Fernandez - Villanueva, 2011)

La perspectiva feminista aborda el fendmeno de la violencia considerando al
patriarcado y el poder masculino como una de las principales causales de la violencia en
contra de la mujer. Dentro de ésta es posible encontrar dos modelos tedricos, el primero
centra su analisis en el dominio masculino, el poder y el género para entender y explicar

la violencia contra las mujeres y el segundo entiende que la desigualdad de género
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intersecciona con otro tipo de desigualdades, por cuestiones de religion, etnia, clase
social o edad, entre otras. (Anton Garcia, 2014)

Como aspecto relevante para el presente estudio, entiendo que éste se encuentra
dirigido hacia el analisis y la revision de los factores que de alguna manera influencian
la violencia hacia la pareja mujer, es que se ha considerado revisar el primer modelo
tedrico: la teoria feminista (Feminist Theory), la cual propone que el factor que explica
la violencia contra la mujer en la pareja son las relaciones asimétricas de poder entre los
hombres y mujeres en las sociedades patriarcales y la transmision de distintos roles de
género en funcidn del sexo a través de précticas sociales, en este contexto considera la
violencia como un medio por un lado para ejercer control sobre las mujeres y por otro
para mantener el poder masculino y la posicion de inferioridad de mujer, es decir

mantener las relaciones asimétricas.

Sin embargo uno de los factores que resultaria interesante de discutir en la presente
teoria, es que al enfocar las causales de la violencia en las relaciones de poder entre
hombres y mujeres, supone asumir que ésta tiene un caracter universal, siendo todas las
mujeres potenciales victimas de maltrato, ante la desigualdad por el hecho de ser

mujeres. (Antén Garcia, 2014)
3.3.24.  Lateoria de género

Como una forma de fusionar la perspectiva socioldgica y el modelo explicativo
feminista, se desarrolla la perspectiva o teoria de género, la cual mantiene componentes
de la teoria feminista, considerando al modelo patriarcal como una de las principales
explicaciones de la violencia hacia la mujer. Segin Anderson (citado en Antén Garcia,

2014) se fundamenta en tres premisas:

a) La construccion de la masculinidad y la feminidad varia en funcion de la etnia y la

clase social del grupo cultural,

b) la violencia es un medio para construir la masculinidad y mantener el rol

subordinado de las mujeres;
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y ¢) debido a la socializacion de género, hombres y mujeres perciben la violencia de

forma diferente.

Cantera (2007) define que para entender esta perspectiva, es preciso definir que el
patriarcado se considera como una forma de organizacion sociocultural en la cual la
dominacion masculina estructura las relaciones sociales sobre la base de relaciones de
poder asimétricas y jerarquicas. La cual concibe a la mujer como el objeto de control y
dominio por parte de un sistema social masculino y opresivo. Por lo tanto, la l6gica
patriarcal concibe la violencia como pauta de domesticacién y amansamiento de la

mujer (citado en de Alencar-Rodrigues y Cantera, 2012).

Segun Lenore Walker (citado en de Alencar-Rodrigues y Cantera, 2012) la
perspectiva de género se preocupa del analisis de cuestiones culturales y sociales,
concibiendo la violencia masculina contra las mujeres como un abuso de poder en una
estructura social que favorece que los hombres agredan a las mujeres. En este mismo
contexto Ferrandez (citado en de Alencar-Rodrigues y Cantera, 2012) sefiala que la
violencia masculina privilegia los elementos masculinos por sobre los femeninos,
mientras que Turintetto y Vicente (citado en de Alencar-Rodrigues y Cantera, 2012)

caracteriza a la violencia como una forma para mantener la superioridad masculina.
3.3.25.  Modelo Ecolbgico

Finalmente uno de los modelos que es considerado por variados autores como uno de
los mas efectivos y Utiles para entender la violencia de género en la pareja de una forma
integradora es el Modelo Ecoldgico. De acuerdo a Lori Heise, recopila y adapta al
fendmeno de la violencia de género en la pareja, desde los escritos de Bronfenbrenner,
quien propone que “la comprension del desarrollo humano exige mas alla que la
observacion de la conducta, e implica examinar los sistemas de interaccion y las
caracteristicas del entorno donde tiene lugar el comportamiento”. (de Alencar-Rodrigues

y Cantera, 2012, p. 122).
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Siguiendo estos planteamientos, Heise (citado en de Alencar-Rodrigues y Cantera,
2012, p.122) expone que “son diversas las causas que dan origen a la violencia de
género en la pareja y recomienda una mirada que contemple la interaccion de factores
culturales, sociales y psicologicos.” Es asi como refiere que tal interrelacion, se visualice
como circulos concentricos los cuales denomina como: nivel individual, nivel

microsistema, exosistema y macro sistema.

Relaciones

llustracion 3: Modelo Ecolégico para comprender la Violencia, OMS, 2002.

(Casique y Ferreira, 2006)

El modelo ecoldgico esta clasificado en 4 niveles y permite analizar los factores que
influyen en el comportamiento de las personas y los factores que aumentan las
probabilidades de que las personas se conviertan en victimas o perpetradores de actos

violentos. (Casique y Ferreira, 2006, p. 121)

En el Nivel Individual se trata de las caracteristicas de desarrollo personal que afectan

a la respuesta del microsistema y exosistema, y que se podrian constituir en un factor de
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riesgo para ser victima o victimario (de Alencar-Rodrigues y Cantera, 2012). En este
nivel se pueden ejemplificar las caracteristicas personales y relacion con el medio
ambiente que rodea al individuo (edad, sexo, educacion, sueldo), los antecedentes de
conductas agresivas o de auto-desvalorizacion, los trastornos psiquicos de la

personalidad y las toxicomanias. (Casique y Ferreira, 2006)

De acuerdo a Heise, el Nivel de Microsistema representa el contexto inmediato en el
que tiene lugar la violencia y generalmente se refiere al entorno familiar (citado en
Alencar-Rodriguez y Cantera, 2012). Se incluyen las relaciones més proximas como las
mantenidas entre los esposos y los compafieros, otros miembros de la familia y los
amigos. Se ha observado que estos aumentan el riesgo de sufrir o perpetrar actos
violentos. Tener amigos que cometan o inciten actos violentos puede elevar el riesgo de

que un joven los sufra o los ejecute. (Casique y Ferreira, 2006)

El Exosistema, comprende las estructuras formales e informales, llamados también
contextos comunitarios, los que de acuerdo a Belsky hacen perdurar el problema del
maltrato a través de pautas sexistas y autoritarias. (citado en de Alencar-Rodrigues y
Cantera, 2012) Se incluyen en este contexto, la inefectividad de la ley y la falta de
respuesta de las instituciones ante las situaciones de violencia de género en la pareja, asi
como el rol que los medios de comunicacion ejercen al presentar los modelos violentos,

normalizando de esta manera la violencia. (de Alencar-Rodrigues y Cantera, 2012)

El nivel de Macrosistema es aquel que representa los valores culturales y la ideologia
que permean la sociedad. Esas creencias culturales que fomentan la violencia influyen
en el microsistema y el exosistema. Algunas de ellas son las normas que legitiman el uso
de la agresién en una sociedad y se transmiten por medio de los proceso de
socializacion, como la masculinidad y la feminidad tradicionales, la distribucion rigida
de roles de género, el uso de la fuerza como metodo de resolucion de conflictos o los
mitos sobre la violencia que culpan a la victima por el maltrato sufrido. (de Alencar-

Rodrigues y Cantera, 2012)
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4.  MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL.

En el ejercicio profesional de la investigadora a cargo del presente estudio, el relato
aparece como herramienta disponible y posible de acceder, a fin de identificar y analizar
los significados, discursos y narrativas que poseen aquellos hombres que han ejercido

conductas violentas con sus parejas mujeres.

En este contexto, es que la revision del estado del arte y las teorias tanto psicoldgicas
como sociales que buscan explicar las variables que influyen en el fenémeno de la

violencia, permiten comprender de forma limitada este fenémeno.

De esta manera, como forma de complementar los aspectos antes revisados, es
fundamental considerar en la construccion del marco tedrico aquellas epistemologias,
estudios y conceptos tedricos que aborden el relato como una forma de comprender la
realidad social en la cual se encuentran inmersos aquellos hombres que han ejercido

conductas violentas hacia sus parejas.

Es por ello, que para efectos de la presente investigacion el Construccionismo social
se considera como eje central para sustentar l0s objetivos y propositos de ésta,
considerando que no existen una verdad Unica, la importancia de la interaccion entre los
individuos y el lenguaje como eje centrales en el conocimiento y comprensién de la

realidad social de los individuos.
4.1. Construccionismo Social.

Los movimientos sociales y la fermentacion intelectual que se dio a finales de la
década de los sesenta, tanto en Estados Unidos como en Europa occidental abrieron
camino hacia la incorporacién y revision del construccionismo social en la psicologia.

Gergen y Gergen (citado en Ovejero y Ramos, 2011)

La contingencia social y politica del momento, fue clave en la reevaluacion de

razonamientos y practicas establecidas tanto en la ciencia como en otras tradiciones
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academicas. La tradicion modernista propone tres premisas claves: enfatizar la mente
individual, un mundo cognoscible objetivamente y el lenguaje como portador de la
verdad, los cuales se constituyen como pilares de la ciencia psicoldgica tradicional.
(Gergen, 2007)

Mientras que el construccionismo como tradicién postmodernistas, segin Hoffman
(citado en McNamee y Gergen, 2008) “considera que las ideas, los conceptos y los

recuerdos surgen del intercambio y son mediatizados por el lenguaje”

De acuerdo Gergen (2007) existen tres criticas importantes al movimiento
posmodernista, la primera tiene que ver con lo ideolégico, dirigida hacia la vision de “lo
real” y lo objetivo que el movimiento construccionistas plantea, quienes de acuerdo a
lo sefialado por éste “proponen que los argumentos acerca de lo que es “realmente real
“son futiles”. La critica proviene mayoritariamente de los movimientos realistas, 10S
cuales sefialan que “no se puede negar la realidad del cuerpo humano, la muerte, o el
mundo que esta alrededor”. En este contexto el autor refiere que vivir en un mundo

socialmente construido no lo hace un mundo con menos importancia.

La segunda critica va dirigida hacia el escepticismo que la vision posmoderna posee
respecto de una légica universal, una realidad y una verdad. Gergen (2007) sefiala que
el construccionismo posmoderno no realiza aseveraciones acerca de la verdad, la
objetividad, la universalidad o la superioridad moral de su propia posicién. En este
contexto, no solo cuestionan la idea de una verdad Unica, sino que hasta dudan que la

investigacion social sea posible, segun Hoffman (citado en McNamee y Gergen, 2008).

La tercera y Ultima critica, proveniente desde el movimiento psicolégico mas
comprometido y tradicional, va dirigida hacia la defensa que el construccionismo
propone en relacion al “relativismo moral”, ya que esta linea posmoderna no
presentaria una posicion clara y establecida en relacion a lo que considera justo, bueno y

valiosos para la sociedad.

Por otro lado, las invitaciones del construccionismo son diversas, dentro de las
planteadas por Gergen (2007) se encuentran la deliberacion reflexiva: la neutralidad y
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objetividad valorativa a la cual nos llama la tradicién modernista, ha limitado la
discusion respecto de temas de importancia moral y politica. No obstante, segun lo
planteado por este autor los valores e ideologias podrian afectar en la seleccion de las
teorias, metodologias y hasta en las conclusiones reportadas. Es por ello, que el
construccionismo social, invita a considerar estos aspectos valdricos y utilizarlos de
manera cuidadosa, con la finalidad de generar mayores reflexiones y abrir potenciales
horizontes de indagacion respecto a temas politicos y valorativos contingentes insertos

en una cultura.

“El objetivo de las criticas no debiera ser el terminar con las tradiciones o practicas
sino el de ayudarlas a evolucionar en forma que integren méas plenamente las voces de la
disciplina y de nuestros constituyentes, y el de contribuir a los recursos intelectuales del
mundo”. (Gergen, 2007)

En este contexto, el autor propone la restauracion y revitalizacion historica linea que
invita hacia la recuperacién de las primeras tradiciones utilizadas en la psicologia, para
revisarlas y cuestionarlas con miras hacia el enriquecimiento y revitalizacion a la luz del
contexto contemporaneo. Considerando ademas que el construccionismo aboga que las
realidades, ideas o relatos se encuentran en constante evolucion y cambio, mediante las
interacciones establecidas con otros que son mediatizadas por el lenguaje. Hoffman dice
que “El conocimiento, al que se llega socialmente, cambia y se renueva en cada

momento de la interaccion” (citado en McNamee y Gergen, 2008)

Los dialogos interculturales invitan a considerar el contexto cultural e histérico en
nuestras indagaciones. En tal sentido, Gergen (2007) sefiala que los métodos
tradicionales experimentales, y valores cientificos de prediccién y control, son
subproductos de la tradicion occidental. En este contexto, el autor invita a que las
indagaciones sean realizadas con un “grado de humildad” considerando que las
tendencias universalizadoras se aproximan al neocolonialismo, y en esta linea el llamado
por parte de los posmodernistas se encuentra dirigido a considerar la riqueza de la

particularidad cultural en las indagaciones o reflexiones que se realicen.
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Finalmente, el construccionismo posmoderno nos llama la creacién de
inteligibilidades funcionales, mediante la utilizacion de la creatividad teorica, el autor
sefiala que la tarea no es simplemente describir el mundo tal cual es, sino considerar
nuevas inteligibilidades que promuevan mundos por venir, articulando concepciones

nuevas y transformadoras. (Gergen, 2007)

4.2. El lenguaje, los relatos y las narrativas en la construccion social de la

realidad.

Una de las cualidades que poseen los seres humanos, es la forma de relatar su
historia, el lenguaje es la herramienta por medio de la cual se perpetlan estas historias,
significados y précticas socioculturales. Desde la segunda mitad del siglo XX, el
lenguaje ha cobrado un papel fundamental en las ciencias sociales, sobre todo a partir de
los aportes obtenidos del llamado “giro lingiiistico”, propuesto por Richard Rorty y
Ludwig Wittgenstein (citado en Ovejero y Ramos, 2011) quien establecieron un cambio
de perspectiva, generando un cuestionamiento epistemoldgico enérgico que contrasto el
lenguaje cotidiano con el lenguaje cientifico, cuestionando la necesidad de establecer un
lenguaje especializado y formal como forma de explicar el mundo, procesando al
lenguaje como una practica social y en este contexto otorgando la relevancia necesaria

para ser parte y un elemento distintivo de la construccién social de la realidad.

Wittgenstein (citado en Gergen, 2007) sefiala que: “El lenguaje no gana significado a
partir de apuntalamiento mentales o subjetivos, sino en su uso en la accion”, refiriéndose
principalmente al elemento interaccional y de negociacién que el lenguaje posee en la
construccion de la realidad y el conocimiento. “Para decirlo méas ampliamente, el
lenguaje es constitutivo del mundo, ayuda a generar y/o sostener ciertas formas de

practica cultural” (Gergen, 2007)

Gergen (2007) sefala que la vision posmodernista propone que el lenguaje no es
producto de la mente si no de procesos culturales. Estos lenguajes se desarrollan dentro
de la interaccion establecida entre los sujetos y el mundo que los rodea. En ese

contexto, White y Epston (citado en Soto, 2016) sefialan que “para entender nuestras

38



vidas y expresarnos a nosotros mismos, la experiencia debe “relatarse”, y que es
precisamente el hecho de relatar lo que determina el significado que se atribuira a la
experiencia.” Estos mismos autores refieren que el pensamiento narrativo “se centra en
practicas linguisticas basadas en el modo subjuntivo para crean un mundo de
significados implicitos méas que explicitos, para ampliar el campo de posibilidades a
través del “desencadenamiento de la presuposicion” para introducir la “perspectiva
multiple” y para encaminar a los lectores hacia representaciones unicas de significados.
Estas practicas linguisticas tienen en cuenta la complejidad y la subjetividad de la

experiencia” (White y Epston, 1993)

Por su parte y para explicar como se construye las narrativas, Bruner (citado en Soto,
2016) distingue entre Pensamiento Paradigmatico y Pensamiento Narrativo, el primero
pretende categorizar, conceptualizar y organizar l6gicamente el conocimiento,
vislumbrando relaciones causales en los fenémenos; es Gtil para la formulacion de
teorias, argumentos e hipdtesis empiricas que se orientan a lo general, a lo abstracto;
trabaja desde los argumentos, intentando convencer de su verdad mediante pruebas
formales y empiricas asociadas al pensamiento cientifico, mientras que el Pensamiento
Narrativo se despliega desde los relatos y da pie a formas caracteristicas de ordenar la
experiencia, de generar narrativas que construyen la realidad; se ocupa de las intenciones
y acciones que surgen en los acontecimientos que se vivencian, en un espacio y tiempo

determinado.

Por su parte Jerome Bruner (citado en Soto, 2016) sefiala que las narraciones poseen
propiedades que son necesarias de destacar, la primera es que son inherentemente
secuenciales, es decir consta de una secuencia de sucesos, estados mentales,
acontecimientos en los que participan seres humanos como personajes 0 actores y su
significado viene dado del lugar que ocupan en la totalidad de la secuencia. Por tal, en
acuerdo con el autor, para comprender la narracion es preciso captar la trama que

configura la narracion para asi dar sentido a sus componentes o “actores”. Otra
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caracteristica que propone el autor respecto de las narrativas es que pueden ser reales o
imaginarias sin menoscabar su poder como relatos; lo que determina su configuracion
global o trama es la secuencia de sus oraciones, no la verdad o falsedad de esas
oraciones. La narracion posee una especializacion en la elaboracion de vinculos entre lo
excepcional y lo corriente, es decir por medio de la narracion se crean significados de
aquello que es y que no es “normal” o como sefiala el autor lo canénico. Ademas segun
el autor, una narracion debe contener un componente dramatico. Finalmente, en las
narraciones bien construidas “los acontecimientos y acciones del mundo supuestamente
“real ocurren al mismo tiempo que una serie de acontecimientos mentales en la

conciencia de los protagonistas” (Bruner, 1998)

Por otro lado, Gergen y Gergen sefiala que la narrativa es “una forma central de
construccidn utilizada por personas para enlazar inteligiblemente los eventos a lo largo
del tiempo” (citado en Ovejero y Ramos, 2011). El posicionamiento de la narrativa
como forma de construccién de significados, creencias e identidades, en parte se debe a
la relevancia del uso del lenguaje y el didlogo como elemento mediador entre el sujeto y

el entorno donde se encuentra.

En este sentido, los aportes de Anderson y Goolishian, fueron de gran relevancia al
momento de determinar que “la accion humana tiene lugar en una realidad de
comprension que se crea por medio de la construccion social y el didlogo” (citados en
McNamee y Gergen, 2008). De acuerdo con esta perspectiva, l0s sujetos organizan y
entienden su realidad a traves de las realidades narrativas construidas socialmente, es
decir en la interaccion con otros. Ademas los sistemas humanos funcionan como
generadores de lenguajes y significados y en este sentido, la comunicacion y el discurso
definen la organizacion social “vivimos en y a través de las identidades narrativas que
desarrollamos en la conversacion”. Anderson y Goolishian (citado en McNamee y

Gergen, 2008).

Para efectos de la presente investigacion, la narrativa sera considerada como un

factor de gran relevancia, en virtud de los objetivos y propdsitos que esta considera.
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Siendo uno de los elementos mas destacables y relevantes, su funcién como generador y
sostenedor de practicas culturales, lo que permite ademas indagar sobre los significados
y elementos culturales de la realidad en la cual interacttan el o los sujetos. Desde esta
perspectiva para el presente analisis, la construccién social del género y lo esperado en
relacion a lo femenino y lo masculino, se originaria a partir de la interaccion,
negociacion y didlogo generado en un contexto sociocultural definido. Por otro lado,
otro aspecto relevante por la cual se considera la narrativa como un elemento
trascendental de la presente investigacion es que en ejercicio diario y en el rol
profesional de asistente social, es complejo acceder a la historia de la socializacion de
los participantes, como también a sus procesos cognitivos y/o psicoldgicos. Sin
embargo, es posible escuchar diariamente las historias expresadas en narrativas, que
confieren en ellas ideas, significados y metanarrativas que validan el actuar y justifican
la violencia como una forma natural y justa de resolver conflictos y relacionarse con

otros, especificamente con su pareja.

De ahi proviene el interés de la investigadora en indagar en los relatos, significados y
discursos de estos hombres, ya que considera que la narrativa podria funcionar como un
elemento perpetuador de ciertas préacticas o significados provenientes del entorno
sociocultural que los individuos, mediante la conversacion e interaccién con el mundo,
podrian mantener o modificar en el tiempo, considerando los principios propuestos por
el construccionismo en relacion a que no existiria un discurso unico y verdadero, sino
aquel modificable y dindmico en el tiempo, que evoluciona en virtud de la interaccion

con otros.

4.3. La Construccién Social del Género

Tal como es mencionado anteriormente, en las definiciones del término “género”,
este concepto se acufia para aquellas interpretaciones o significados que la sociedad
atribuye a lo relacionado con lo femenino y masculino. Como indica Nash (2006) estas

ideas no serian productos de la naturaleza, sino una construccién social.
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Para comprender el componente social a la base del género pertenecientes a la cultura
occidental, es preciso revisar parte del contexto histérico a nivel Europeo y

Latinoamericano, que fundamenta estas interpretaciones y significados.

En Europa de a lo sefialado por la historiadora Mary Nash (2006) existen similitudes
en el desarrollo de los discursos relacionados a la alteridad de género y de etnia, los que
responden al momento de expansion de la colonia europea y la consolidacién de del
sistema de género en el siglo XIX. Para definir lo diferente, se establece como “norma”
al “hombre blanco europeo” como sujeto universal, tanto en lo politico como en lo
social, este fue un marco definitorio en relacion de los “otros” refiriéndose a las mujeres
y personas pertenecientes a otras etnias. Uno de los documentos que infirid la
configuracién de las reglas culturales de la nueva Europa moderna fue el Ensayo sobre
la desigualdad de las razas humanas, escrito por Joseph Arthur de Gobineau (citado en
Nash, 2006) el cual establece la premisa de la desigualdad y la jerarquizacion entre los
seres humanos. Es asi como de acuerdo con la autora, la fundamentacion de los
discursos diferenciadores entre género, asi como también los relacionados a la raza, se
basan en la representacion cultural de la diferencia biologica. Es decir, el “otro” se
concreta a partir de una diferencia absoluta de base biol6gica o caracteristica natural.
“De igual modo, el esencialismo bioldgico funciona en el discurso de género como
dispositivo simbdlico que afirma un régimen de representaciones culturales que
establecen la jerarquizacion de una supuesta diferencia natural entre hombres y mujeres”
(Nash, 2006)

Es asi como el discurso de género se construye en el siglo XI1X y parte del siglo
XX, se fundamenta en estas diferencias naturales estableciendo al hombre como la
“norma” y a la mujer como un ser inferior, dependiente y cuyo rol estaria asociado con
la maternidad y su capacidad bioldgica de reproduccion. De este modo, el rol materno y
su inferioridad frente a la imagen de hombre “norma”, habria inferido el desarrollo de

ciertos significados y caracteristicas que con su normalizacién a través del tiempo se
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convirtieron en atributos definitorios en una mujer, dentro de los cuales destaca el amor
maternal como eje vertebral de la femineidad. Otro aspecto que influyé en la
jerarquizacion de los géneros se relaciona al mercado econdémico, donde el hombre
asumiria la autoridad dentro de la familia, legitimando la sumision de los otros
miembros del hogar, fundadndose la imagen masculina en virtud del trabajo, el respeto y
la virilidad como las mayores virtudes masculinas. La realizacion de su objetivo como
agente econémico, en el mundo del trabajo y patronal, y como sujeto politico, en el

ambito publico, sostenia la autoridad econdmica y moral de los hombres. (Nash, 2006)

4.3.1. Influencia del Marianismo en la construccion del rol de género
femenino en América Latinay en Chile.

Para referirse al proceso de construccién y desarrollo del género femenino
especificamente en América Latina, es preciso pronunciarse en relacion al sindrome o
fendmeno del marianismo. En la revision bibliografica realizada para el presente estudio,
fue posible advertir que variadas autoras y autores, concuerdan en la importancia e
influencia que posee la imagen de la virgen Maria en la construccion de identidad de

género femenino y masculino en Latinoamérica.

La incorporacion de diversas conductas, ritos y estereotipos, se deben al proceso de
aculturacion y colonizacién espafiola en territorio Latinoamericano. En este contexto, es
que la visidn europea occidental incorpora la diferenciacion de géneros y la idea de

patriarcado.

Al menos en Chile los pueblos originarios o indigenas, principalmente la cultura
mapuche, poseen una estructura social de poder, basada en la complementariedad entre
ambos géneros, donde se considera al hombre como jefe de la comunidad “el Cacique”;
posicionando a la mujer como una mediadora entre la esfera religiosa y la comunidad,
“la Machi”, que tal como sefiala Gabriel Salazar es la magica, lo que le da vida a todo,
siendo ella la encargada de traspasar generacionalmente las tradiciones y costumbres,

posicionandola en un rol activo y publico. Una figura semidivina, perpetuadora de la
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vida y de la naturaleza, muy parecida a la imagen iconica de Centroamérica. (Salazar y
Pinto, 2002)

Tal como afirma Valenzuela (citado en Salazar y Pinto, 2002): “El patriarcado es una
forma de organizacion social cuyo origen no esté claro en el tiempo...El patriarcado esta
hoy presente — con diferentes matices y grados — en todas las sociedades
contemporaneas. A través de él se otorga al hombre, convertido en padre o patriarca, la
autoridad maxima sobre la unidad social basica — la familia — para luego proyectarla, con

status masculino superior, sobre el resto de la sociedad.” (p.20)

Para Salazar (2002) el “machismo versus marianismo” es la polarizacion hombre -
mujer adoptada desde el fenémeno del Patriarcado que se habria adoptado en
Latinoamérica. Donde “el “machismo” no seria otra cosa que el culto publico que los
hombres de América Latina rinden a su propia virilidad y superioridad sobre las mujeres
(desestimando su condicion de “padre’), mientras que el “marianismo” es el culto
publico que se rinde a las mujeres por sus “valores morales y espirituales”, segun el

modelo de la Virgen Maria” (Salazar y Pinto, 2002, p.11)

Es asi que Evelyn Stevens (1973) aclara que “Tanto el marianismo como el
machismo son fendmenos del Nuevo Mundo con antiguas raices en las culturas del
Viejo Mundo. Muchos de los elementos contribuyentes pueden encontrarse aun hoy en
Italia y en Espafia, pero el sindrome plenamente desarrollado s6lo ocurre en América
Latina” (Stevens, 1973) Es decir, el machismo desarrollada en Latinoamérica a la base
de las premisas del patriarcado, donde su anténimo podriamos definirlo como

“marianismo”.

Stevens (1973) define al marianismo como el culto a la superioridad espiritual
femenina y ensefia que las mujeres son semidivinas, moralmente superiores y
espiritualmente mas fuerte que los hombres. Cuyas raices son profundas y extensas
surgen claramente del temor reverencial primitivo a la capacidad de una mujer de dar
vida a una criatura humana en el interior de su cuerpo (Stevens, 1973). La misma autora,

sefiala que el marianismo y el machismo operan conjuntamente en el orden social
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mestizo, otorgando ciertos patrones y estereotipos de espiritualidad, pureza, abnegacion,
sacrificio, virginidad y maternidad entre otras, las cuales podrian o no estar incorporadas
en las practicas cotidianas femeninas, pero como sefiala Montecino (2014) lo
fundamental es que este “ideal” entregard a todas las mujeres latinoamericanas “...un
fuerte sentido de identidad y de continuidad histérica” (Montecino, 2014, p.38). Del
Prado sugiere que “Esta mujer fuerte es el ejemplo de tantas otras que cargadas de hijos
y dolores, cargan también la cruz del pueblo pobre y le ayudan a caminar” (citado en
Montecino, 2014).

En Centroamérica principalmente, el marianismo se encuentra relacionado a la
veneracion de la Virgen de Guadalupe, quien en 1856 seria proclamada como la
“Patrona de Latinoamérica”. Esta virgen india, se aparece ante el indio Juan Diego en la
colina de Tepeyac, lugar donde se encontraba el antiguo templo de la diosa azteca
“Tonatzin” que significa “Nuestra madre”, diosa de la fertilidad para los aztecas. La
virgen de Guadalupe, no solo seria considerada la madre de Cristo, sino la madre de

todos los desamparados y huérfanos. (Montecino, 2014)

De esta misma forma lo revela Sonia Montecino (2014), quien realiza un analisis y
postula que en este periodo, por medio del proceso de sincretismo, los mestizos habrian
otorgado a la Virgen un rol de madre de los “sin madre” haciendo alusion a la falta de un
origen definido por parte de los mestizos, asignando una funcion preponderante como
protectora y “diosa” de todo lo asociado a la Naturaleza, muy similar al rol femenino
que los grupos indigenas latinoamericanos asignaban a la mujer. Paz y Morandé (citado
en Montecino 2014, p.39) “El mito mariano resuelve nuestro problema de origen — ser
hijo de una madre india y de un padre espafiol — y nos entrega una identidad inequivoca

en una Madre Comun (la Virgen)”.

De esta forma, la Virgen Maria en Latinoamérica, no se considera tan solo como una
mediadora entre Dios y el pueblo, si no que se le asigna un poder autbnomo como duefia
de la vida y la muerte. Asi lo menciona Montecino (1991): “En este sentido es

interesante notar que la iconografia mariana en América Latina no releva la relacion de
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ésta con el Espiritu Santo, sino mas bien la figura de la Madre Sola con el Hijo, y de la

diosa ligada a la naturaleza, a los cerros, a los rios, a las piedras” (p.90)

Para la autora, este rol de poder autobnomo sobre todo lo que genera vida, promueve
una idea de matriarcado mas que patriarcado, el cual al parecer no es del todo
reconocido, realzdndose mediante la alegoria de la Virgen Maria tan solo el rol de la
mujer como Madre, dedicada a sus hijos y protectora, mas que como un agente
fundamental en la mantencion de la sociedad. Enfatizando que la figura de la Virgen
Maria en Latinoamérica esta precisamente asociada a una madre sola con su hijo, lo que
representaria, a esta mujer indigena, que se convierte en madre soltera por medio de la
violacion del conquistador y que en adelante, se haria cargo sola de su hijo o
acompariada de las figuras femeninas de su grupo familiar; dinamica familiar que se

sostiene a través del tiempo hasta la actualidad.

“Pero el que las virgenes y las mujeres en general fueran consideradas un tesoro, no
contradijo la necesidad de su domesticacion y sometimiento al obligarlas a acatar las
normas sexuales fijadas por las autoridades masculinas, sobre todo por los sacerdotes

para garantizar la reproduccion organizada de la comunidad.” (Pastor, 2010)

El patriarcado o el machismo no sélo influirian en el funcionamiento de la
estructura social, sino que ademas en adelante afectaria en la generacién de leyes y

politicas de Estado, tal como refiere Larrain (2001):

“Chile ha formado parte de la formacion historica del patriarcado como un sistema
que considera a los hombres como centro de la sociedad y por lo tanto les confiere casi
todo el poder en el orden politico, econémico y social, relegando asi a las mujeres a una

posicion secundaria y discrimindndolas en toda clase de actividades.” (p.227)

Luego de haberse dictado del Decreto de Amunategui en 1877, la mujer comienza a
tener mayor participacion en &mbitos publicos como el educacional, desempefiandose en
diferentes profesiones. Posteriormente en la primera mitad del siglo XX la mujer
comienza a participar de manera activa en movimientos sociales y politicos, con la
finalidad de derrocar los modelos y roles estereotipados asociados a la maternidad,
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ligando su participacion social a esferas publicas, lo que se veria reforzado con la
aprobacion del voto femenino en el afio 1934 y 1949 para el voto parlamentario.
(Camara de Diputados, 2010)

Sonia Montecino (2014) realiza una revision bastante interesante en relacion al
desarrollo del género femenino, posterior a la década de los setenta, la autora refiere que
el discurso de ruptura de modelos jerarquicos propiciado por Salvador Allende, fomento

(13

la busqueda de la horizontalidad de las relaciones entre hombres y mujeres. “...el
tratamiento de compafiera proponia una nueva forma de identidad femenina, una mujer
comprometida con los cambios sociales y al reforma de las desigualdades de clases.”
(Montecino, 2014) En este periodo se intentd legislar en proyectos que fomentaban la
autonomia de género, para que las mujeres pudieran celebrar contratos sin el
consentimiento de sus maridos, la proteccion de las mujeres en las parejas de hecho y la
creacion de la Secretaria Nacional de la Mujer en el afio 1971. Por otro lado, la
pobladora que lucha por la sobrevivencia en las “poblaciones callampas”, donde su rol
de madre no dejo de estar presente, organizandose en los Cemas, donde se desarrollarian
actividades con el fin de generar ingresos pero siempre dentro del limite de la

domesticidad y la reproduccién cotidiana.

Posterior al periodo de la dictadura en 1973, los discursos femeninos se desdibujan y
dividen en diferentes aristas donde por un lado, existe una mujer que contenia la madre,
a la voluntaria, a las damas de colores, a las “madrecitas” del Cema y a las
administradoras del hogar. Posteriormente, se incorpora la imagen de consumidora la
cual es caracterizada por la autora como “la madre, la joven y la mujer moderna que
trabaja, esta tlltima blanco de un sinnumero de “necesidades” emanadas en su ahora
necesaria permanencia en lo publico”. El modelo autoritario, violento e impositivo
genera una “subterranea contrarespuesta” donde se rearticulan diversas organizaciones
de mujeres, donde la reflexion feminista comienza a tomar fuerza para que en la década
de los 80, se instale un discurso femenino que persigue y lucha por la democracia en
Chile, pero por otro lado que se piense y analicen las relaciones sociales de poder. En

ese mismo contexto, se enaltece la “simbolica materna” refiriéndose la autora a la figura
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de la madre y esposa de los detenidos desaparecidos, que tanto en Chile como en
Argentina, fueron de gran importancia durante esa época.

Con la llegada de la Democracia la imagen de la mujer comienza a erguirse en
bases mas equitativas, muchas de las brechas existentes desde los afios 60 a la fecha son
cubiertas y los imaginarios sociales se han transformado. “Las familias son cada vez mas
nucleares, se tienen menos hijos, la escolarizacion y profesionalizacion de la mujer es
creciente, se casan mas tarde y son sexualmente mas libres, se han modificado los
regimenes conyugales, y de manera creciente se incorporan al &ambito politico”
(Montecino, 2014, p. 237). Sin embargo, la tension entre el trabajo y la maternidad seré
un tema que la acomparie hasta la actualidad.

Por medio de esta lucha historica que presenta la mujer chilena por acceder a un sitial
equitativo con el género masculino, se deja de normalizar el espiritu reduccionista que se
tiene sobre el rol femenino en la sociedad, advirtiéndose que la inequidad también es
parte de la violencia simbdlica de género, lo que antes parecia normal por tradicion, las
asociaciones feministas comienzan a reflexionar y criticar el rol que por décadas ha

permanecido.

4.4. Influencia de la imagen materna en los hombres agresores de pareja

Para efectos de la presente investigacion se considera necesario realizar una breve
revision o profundizacion, en relacién a la imagen de la madre en América Latina 'y

cémo ello ha influido en las nociones o cogniciones respecto del rol materno en Chile.

De acuerdo a lo revisado previamente, la construccion del género femenino en
América latina fue altamente influenciada por el Marianismo. Desde dicha perspectiva,
se vislumbra una figura femenina que es ensalzada por sus “valores morales y
espirituales”, que por la influencia y formacion catélica estas cualidades se asocian a la
figura mariana: virginidad, fertilidad, maternidad, abnegacion, capacidad curativa entre
otras. (Pastor, 2010) Segun con lo planteado por Montecino (2014) el simbolo mariano
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constituye un marco cultural, que no solo proporcionara las pautas de comportamiento o
las cualidades de lo femenino, sino también de lo masculino: ser madre e hijo

respectivamente.

Desde esta perspectiva parece interesante revisar las reflexiones que Evelyn Stevens,
las cuales si bien son planteadas en la década de los 70, se podria considerar como un
antecedente relevante cuando se quiere comprender la imagen materna en Latinoamérica
y en Chile. Segun lo sefialado por la autora, la construccién del género femenino desde
el punto de vista cultural e historico, ha traspasado por diferentes etapas con distintas
influencias, siempre se ha visualizado como una “Diosa madre” imagen de la fecundidad
y encargada de dar vida. Una de las caracteristicas de las madres latinoamericanas que es
revelada por la autora, es la madre sufriente 0 madre dolorosa. “En época tan lejana
como esa de la civilizacion mesopotamica, vemos al joven dios representado en medio
del sufrimiento y agonizante, segln la secuencia regular de los cambios de estaciones y
camino de los avernos. Entonces aparece la diosa como la madre afligida y en basqueda
anhelante. Esta figura de la Mater Dolorosa se encuentra en una amplia zona geografica
y en un gran lapso que incluye el relato del Nuevo Testamento de la muerte y

resurreccion de Jesucristo” (Stevens, 1973, p.19).

En este sentido, la fuerte influencia del catolicismo en el proceso de conquista y
colonizacidn espafiola, instala la vision de la Virgen Maria en su rol de madre sufriente
pero estoica, una “Maria erguida apurando el caliz del sufrimiento al pie de la cruz”
(Montecino, 2014) como aquella madre que pese al dolor, se mantiene de pie soportando

infinitamente.

Es en este contexto, nuevamente Evelyn Stevens refiere un antecedente de gran
relevancia: “Las culturas mestizas latinoamericanas — desde el rio Bravo hasta la Tierra
del Fuego — muestran un patrén bien definido de creencias y conductas centrado en la
aceptacion popular de una mujer ideal estereotipada.” (Stevens, 1973, p.20); la cual se
caracteriza como transversal a todas las clases sociales, existiendo un acuerdo de como

debe ser una “verdadera mujer” haciendo alusion a la semidivinidad, la superioridad
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moral y la fuerza espiritual. Batt (citado en Stevens, 1973) comenta que “Esta fuerza
espiritual engendra abnegacion, esto es, una capacidad infinita de humildad y sacrificio.
No hay autonegacion demasiado grande para la mujer latinoamericana, ni puede
adivinarse limite alguno de su vasto cimulo de paciencia ante los hombres de su
mundo”, y continua sefialando que (...) bajo la sumision descansa la fuerza de su
conviccion — compartida por toda la sociedad — de que se debe consentir a los hombres,
ya que, después de todo, todos sabemos que son como nifios, cuyo exceso, tonterias y
obstinacion debe ser perdonados porque “no tienen la culpa de ser como son” palabras

que son recogidas por la autora desde una editora Chilena. (Stevens, 1973)

Otra de las caracteristicas que esta autora propone en relacion a la mujer y madre
latinoamericana, es su tristeza, la cual es atribuible a la inalterable imperfeccion de los
hombres, a los lutos y pérdidas vividas; que deben de resguardar cuidando de expresar
alegrias o manifestaciones de diversion. Lo que se vincula directamente con la imagen
de la “mala mujer”, la cual se burla de las costumbres y persiste en divertirse,
desviandose publicamente de lo socialmente prescrito, donde se ha despojado

precisamente de los atributos femeninos, volviéndose un tanto “masculina”. (Stevens,

1973)

Por otro lado Marialba Pastor (2010) sefiala que el modelo social de una madre sola
con su hijo en brazos que es promovida por la iglesia catélica mediante la imagen
mariana, fomentando que la vida de uno no tiene sentido sin la del otro, desde el siglo
XV1 es un vinculo reclamado como irrenunciable, excluyendo otras relaciones sociales.
El amor y complicidad entre la madre y el hijo reducen el espacio de comunicacién
interpersonal y limita la participacion de figuras masculinas, como el padre y los
esposos, en aspectos emocionales y sentimentales, confinandolos a actividades
vinculadas con la vida econdémica y laboral. Para la autora esta podria ser una de las
razones de la figura del padre silencioso o ausente, firme e impositivo quien delega las

funciones emotivas, la socializacidn y exteriorizacion de las penas (Pastor, 2010).
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A diferencia de las religiones que celebran ritos de paso a la adolescencia hacia el
mundo masculino, “el catolicismo impulsa la conservacion de la intensa y emotiva
relacion del hijo y la madre, prolongando con ello la funcion de ésta como primer objeto

de deseo y como figura central durante toda su vida” (Pastor, 2010, p.265)

“El idilio madre — hijo afianza los mutuos lazos de dependencia: las madres tienden a
reconocer en sus hijos a seres superiores o excepcionales; ellos son objeto de su
devocion y atencion, a cambio de que permanezcan a su lado como fieles protectores; vy,
por su parte, los hijos ven en las madres a santas o diosas, al modelo de perfeccion
femenina” (Pastor, 2010, p.265)

Sonia Montecino (2014) plantea que la carencia de lo masculino, refiriéndose a esta
madre solitaria, tiende a llenarse con el fenémeno del “machismo” parecido a lo que
propone Stevens (1973) cuando se refiere consentir a los hombres y lo referido
recientemente por Pastor (2010) en relacion a la devocion a cambio de que permanezcan
a su lado. Mientras que lo femenino y masculino como figuras sexuadas, “se denotara en
la compleja relacion de la “madre con el hijo”: incesto simbdlico y por lo tanto

“perversion” y transgresion de 6rdenes” (Montecino, 2014, p.40)

En este punto parece interesante exponer los planteamientos que desde la psicologia
promueve Alan Jenkins (1990) mediante la teoria de la restriccion, este autor sefiala que
los hombres pueden relacionarse con respeto, sensibilidad y sin ser violentos con los
otros a menos que algo los restrinja de hacerlo, estas restricciones son los habitos
tradicionales, creencias que influyen en el comportamiento social de éstos y que serian
las que frenan al hombre en darse cuenta que su comportamiento es abusivo. Tales
restricciones, se encuentran en diversos espacios, uno de ellos es el &mbito familiar, en
donde sefiala que existen familias que se caracterizan por una sobre carga o development
overload; aquellas donde los cuidadores parecen insensibles o no responden a las
necesidades sociales y emocionales de los nifios/as. Por otro lado, se encuentran las que
favorecen un desarrollo de baja carga o developmental underload, donde los cuidadores

tienden a ser muy sensibles frente a las necesidades emocionales y sociales de los hijos.
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En estas familias, los nifios varones tienden a confiar excesivamente en sus cuidadores,
principalmente en la madre para encarar presiones, responsabilidades y derechos
normales y apropiados para su edad. Por otro lado, los cuidadores tienden a excusar a los
nifios de sus responsabilidades, pudiendo formar alianzas que se caracterizan por la
preocupacion de su bienestar, pero exculpando su comportamiento. Incluso en ocasiones
se puede excluir al otro cuidador, quien aboga por sanciones mas severas 0

significativas. (Jenkins, 1990)

Lo anterior se relaciona con lo expuesto por diferentes autores que sefialan que las
caracteristicas psicolégicas o de personalidad del hombre que ejerce violencia, estarian
influenciadas por su familia de origen, “asi la ruptura familiar durante la nifiez y la
propia experiencia de maltrato fisico durante la infancia son factores determinantes para
que un hombre ejerza maltrato hacia su pareja.” (Noblega Mayorga, 2011, p.60-61).
Segun Soria y Rodriguez, (citado en Noblega Mayorga, 2011) otro aspecto relacionado
con la familia, habla del estilo de crianza utilizado, algunos autores sefialan que este
puede haber sido de tipo autoritario, donde los castigos fisicos fueron habituales;
mientras que en otros casos, habrian sido sobreprotectores y permisivos,
caracterizandose por una madre que mantenia un comportamiento sumiso frente al

esposo Yy los propios hijos. (Echeburia citado en Ndblega Mayorga, 2011).

En conclusién, la influencia del marianismo en Latinoamérica nos proporciona una
imagen de la madre considerada y ensalzada por su semidivinidad, la superioridad moral
y la fuerza espiritual. Encargada de la procreacion y de dar vida, cauta al momento de
actuar y regida por los valores morales, con una alta capacidad de soportar el dolor fisico
y emocional, manteniéndose estoica. De alta abnegacion, humildad, que lo cura todo
(pudiendo comprenderse como que lo resuelve todo), con capacidad infinita de sacrificio
y paciencia para sobrellevar a los hombres de su mundo —y de esta forma — permisiva y
consentidora de su hijo, al cual considera como un ser superior y excepcional, que debe
consentir con la finalidad de mantener a su lado como un protector, y debido a su carente
capacidad de darse cuenta de lo que hace, considerandolos atn “como nifios” lo cual de

acuerdo al andlisis de Jenkins (1990) podria afectar en la capacidad de que el hombre
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que ejerce violencia logre problematizar su actuar violento y por otro lado, bajo esta
l6gica el hombre podria incorporar desde el contexto socio cultural, los discursos y

significados respecto del género femenino en una relacion de pareja.

4.5. Frustracion y violencia.

Finalmente, se ha decidido concluir con un apartado que aborde la relacion existente
entre la frustracion, la acumulacion de la tension y/o la ira y la violencia. Si bien, se esta
en conocimiento de que ésta correlacion no es la Unica que explica el ejercicio de la

violencia, parece interesante, toda vez que se asocia a la poblacion estudiada.

Ademas el término de frustracion se relaciona con lo esperado por una persona
respecto de algo o alguien — que para el caso de la presente investigacion — podria incidir
toda vez que se busca indagar en los significados y discursos de estos hombres, respecto

de lo que esperan de una mujer en una relacién de pareja.

De acuerdo a la Real Academia Espafiola, el término Frustrar significa:
Privar a alguien de lo que esperaba, y frustracion la define como el acto de frustrar. Es
decir que frustracion, podria a estar asociado al no cumplimiento de algo esperado por
alguien. Segun lo planteado por Echeburda y Amor (2016), los hombres agresores o
violentos, desde sus relaciones interpersonales, tienden a presentar unas habilidades de
comunicacion muy pobres y una baja tolerancia a la frustracion, asi como estrategias
inadecuadas para solucionar los problemas. (Kelley citado Echeburta y Amor, 2016)
Estos déficits, unidos a los conflictos y los problemas cotidianos, pueden generar un
estrés permanente y actuar como desencadenantes de los episodios violentos contra la
pareja. (Echeburda y Amor, 2016)

En relacion con lo antes sefialado en los tipos de violencia, se presenta el ciclo de la
violencia de Lenore Walker (citado en Navarro, 2015) donde se explica que una de las
fases se denomina como “acumulacién de la tension” en esta etapa “el violento aumenta
la tensidon acumulando (presuntas) ofensas quizas por posible déficit en su capacidad de
disipar la tensién, porque maneja el conflicto evitando o por una relacién de apego
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inseguro que desemboca en una personalidad Borderline ” (Navarro, 2015, p.29). Como
sefiala la autora una de las posibilidades por las cuales acumula tension es por posible

déficit en su capacidad de manejar o disipar esta tension.

Desde esta perspectiva, el hombre que ejerce violencia posee un deficitario repertorio
para tolerar y manejar sus frustraciones, entendiendo que para nuestro estudio, lo
esperado podria encontrarse asociado historias, significados y/o creencias que se tiene
en relacion a la mujer o a una relacién de pareja, que por un lado — como ya fue revisado
—se desarrollan en la interaccién del individuo con su entorno cultural o macro sistema y
por otro lado, en la aceptacién de incorporar tales ideas en su sistema de creencias
(sistema individual). Cuando tales discursos o significados no se cumplen, el sujeto se
frustra puesto que lo esperado no es cumplido, y podria encontrarse atravesando esta
etapa propuesta por Lenore Walker (2009) de “acumulacién de tension”. Como la misma
autora plantea, la tension aumenta por la baja capacidad que el sujeto tiene para
disiparla, lo cual podria estar asociado a sus amplias dificultades para expresar sus
emociones. En relacion a ello, Echeburtia (2016) senala que “Muchos conflictos en las
relaciones de pareja tienen que ver con las dificultades en la expresion y en la captacion
de emociones. En este sentido, muchos agresores tienen dificultades para expresar sus
sentimientos o no han aprendido a expresarlos adecuadamente; también es posible que
muchos de ellos no sepan captar o interpretar adecuadamente los sentimientos de su
pareja.” (Echeburta y Amor, 2016) o como sefiala Jenkins (1990) culturalmente ha sido
la mujer la responsable del clima emocional de la familia, estando obligada a mantener
la calma, prevenir el estrés, la falta de armonia y el conflicto, lo cual se condice con lo

planteado en el apartado anterior en relacion a la influencia del marianismo.
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5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

5.1. Objetivo General

Explorar las narrativas que emergen en hombres condenados por delitos de violencia
hacia su pareja, respecto del rol de la mujer en la relacion de pareja y en el ejercicio de

la maternidad.

5.2. Objetivos Especificos

e Explorar en el relato de los participantes sobre el papel desarrollado por la
madre.

e Explorar en el relato de los participantes sobre el papel desarrollado por el padre.

e Explorar en el relato de los participantes, sobre el papel desarrollado por la pareja
Yy sus expectativas.

e Explorar en los relatos respecto del papel desarrollado por la madre y las
expectativas relacionales del participante respecto de su pareja

e Describir la relacion que podria existir entre el cumplimiento del rol esperado en
su pareja como mujer y madre, y la aparicién de la violencia de pareja.

5.3. Preguntas de Investigacion

° ¢ Como podria influir el ejercicio de los roles de su padre y su madre, durante el
proceso de socializacién, en lo que estos hombres esperan de una mujer un su relacion
de pareja?

° ¢ Como se relacionan los relatos, discursos y/o significados que los hombres
tienen respecto de su madre, con lo esperado de una mujer en una relacion de pareja?

e  ;Cdomo se vincula el no cumplimiento de lo esperado por una mujer en una

relacion de pareja con la aparicion de la violencia de género?
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6. MARCO METODOLOGICO
6.1. Metodologia

El anélisis de los fendbmenos sociales, ha sido materia de investigacion para diversas
disciplinas pertenecientes a la rama de las Ciencias Sociales. La profesionalizacion a
través de la historia, ha implicado la sistematizacion de metodologias que estructuren
estos procesos, con la finalidad de ser formalizados.

La presente investigacion, se enmarca en una metodologia cualitativa, la cual en
palabras de Taylor y Bogdan (citado en Rodriguez Gomez, Gil Flores, Garcia Jiménez,
1999) es “aquella que produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas,
habladas o descritas, y la conducta observable”. Por otro lado, Denzin y Lincoln (citado
en Rodriguez et al., 1999) destacan este tipo de investigacion por ser “multimetodica en
el enfoque, implica un enfoque interpretativo, naturalista hacia su objeto de estudio”.
Ambas definiciones, colocan importancia en las experiencias personales, sus vivencias y
la naturaleza de éstas.

Por su parte Robert Stake (citado en Rodriguez et al., 1999) sefiala que existen
diferencias fundamentales entre la investigacion cualitativa y cuantitativa, motivo por el
cual se consideran trascendentales, al momento de explicar el motivo de eleccién
metodoldgica: ““ (1) la distincidn entre la explicacion y la comprension como propodsito
del proceso de investigacion; (2)la distincion entre el papel personal e impersonal que
puede adoptar el investigador, y (3) la distincién entre el conocimiento descubierto y
conocimiento construido. Para este autor, “el objetivo de la investigacion cualitativa es
la comprension, centrando la indagacion en los hechos, es decir, focaliza su interés en
comprender la realidad del sujeto, su historia y los acontecimientos que la construyen.
Por otro lado, considera relevantes las caracteristicas del investigador, defendiendo la
posicion subjetiva de éste en la interpretacion de los sucesos y acontecimientos; y de
acuerdo al mismo, “el investigador no descubre, si no que construye conocimiento” para

lo cual, hace participe al sujeto y al entorno investigado en este proceso. En sintesis, los
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estudios cualitativos se caracterizan por mantener un caracter holistico, empirico,
interpretativo y empatico.

De esta forma, esta investigacion, tiene como proposito conocer a traves del relato de
hombres que ejercen violencia a su pareja mujer, el proceso por el cual construyen sus
expectativas en relacion al rol femenino, presentes en sus relaciones de pareja. Desde
esta perspectiva, la investigacion cualitativa aportaria al tema investigando en tanto, su
interés de describir y comprender los diversos acontecimientos y sucesos de los sujetos
inmersos en un contexto social determinado.

Para ello, el estudio sera de caracter exploratorio, ya que este alcance nos permite
“familiarizarnos con fendmenos relativamente desconocidos, obtener informacion sobre
la posibilidad de llevar a cabo una investigacion mas completa respecto de un contexto
particular, indagar nuevos problemas, identificar conceptos o variables promisorias,
establecer prioridades para investigaciones futuras, o sugerir afirmaciones y postulados.”
(Hernandez, Fernandez, Baptista, 2014) En este contexto, la presente investigacion
podria ser de utilidad para generar nuevos estudios en la relacion al vinculo existente
entre la percepcion de la madre y la creacion de estandares respecto del rol de género
femenino y como ello podria incidir en la aparicion de la violencia en la pareja.

Otro alcance que conlleva la presente investigacion es el caracter descriptivo, que
consiste en describir los fendmenos, situaciones, contextos y sucesos, con la finalidad de
especificar las propiedades Yy caracteristicas de la unidad estudiada. Para efectos de esta
investigacion, se espera poder describir las caracteristicas que conlleva el proceso de
construccion de significados y estandares en relacion a lo que esperan de una mujer en
una relacion de pareja, y si esto influyé de alguna manera en su comportamiento
violento.

6.2. Compromiso ético

Para el desarrollo del presente estudio, las bases epistemoldgicas y éticas de la
investigadora se basan y fundamentan en el construccionismo social. De acuerdo a

Hoffman (citado en McNamee y Gergen, 1996) los teoricos de la construccion social
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“creen que las ideas, los conceptos y recuerdos surgen del intercambio social y son
mediatizados por el lenguaje.” De esta forma la informacion que se pretende conocer o
indagar son los relatos o narrativas de los participantes que han construido en virtud de
la interaccion con otros, considerando en él su entorno sociocultural.

El cambio al postmodernismo, desde la postura del construccionismo, invita a hacer
desaparecer al experto, esta nocidn encuentra en parte sus bases en la critica realizada
por Foucault (citado en McNamee y Gergen, 1996) respecto del uso disciplinario de lo
“confesional”. En palabras del autor, practica donde “se persuade al sujeto de que tiene
un oscuro Yy profundo secreto —generalmente sexual— que esconder”, y que si lo confiesa
con la autoridad adecuada puede recibir la “absolucion” o superar el posible dafio
psicolégico que le habria de ocasionar. Esta postura — antagonica al espiritu de esta
investigacion — instala una nocién de que existe déficit de la personalidad en lo sujetos o
participantes que deben ser abordados por un experto, con la finalidad de ser curado. No
obstante para Hoffman (en McNamee y Gergen, 1996) estas concepciones colocan al
cliente en un lugar de sumision.

Para fines de la presente indagacion, Anderson (citado en Ovejero y Ramos, 2011)
enfatiza la importancia en “abandonar preconcepciones tedricas y trabajar tan estrecha y
sensiblemente como sea posible con los entendimientos que los clientes tienen de sus
vidas”, posicionarse desde el “no saber”, concepcion fundada en la experiencia de
entrevistas realizadas por Harlene Anderson y Harry Goolishian, ambos miembros del
Galverston Family Institute (Hoffman citado en McNamee y Gergen, 1996), relevando
la posicion de experto que posee el participante respecto de su relato.

En ese sentido, la posicién de la investigadora ha de ser respetuosa y tolerante
respecto de la particularidad de las historias presentadas, para el construccionismo segun
Hoffman (citado en McNamee y Gergen, 1996) “no hay verdades incontrovertibles, sino
solo relatos acerca del mundo, relatos que nos contamos a nosotros Mismos y contamos
a los demas”. El terapeuta —en este caso investigador— debiera posicionarse como un

colaborador, agente co-constructor de significados, segin Clifford y Marcus (citado en
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McNamee y Gergen, 1996) “toman la idea del observador trascendental u objetivo y lo
reemplazan por un idea de colaboracion en la que nadie tiene la Gltima palabra”

La tolerancia y respeto que implica la tematica abordada y los relatos que en este
contexto puedan aparecer, invita a la investigadora en resguardar los principios
fundamentales de los participantes, salvaguardando su integridad tanto fisica como
emocional, ademas de la particularidad de su relato como bien lo ha explicado y
defendido los valores subyacentes del construccionismo. En este sentido, parece
relevante mencionar los lineamientos éticos que pudiera aportar Carol Guilligan (citada
en Medina-Vicent, 2016), la que si bien establece sus propuestas como una forma de
defender las particularidades del género femenino, esta vez se convierten en atingentes
para el presente proceso de indagacion. Gilligan (citada en Medina-Vicent, 2016) pone
en entredicho la justicia universalista contemporanea basada en un modelo de ciudadania
construido a través de lo comdn y dejando de lado las diferencias, y en ese sentido
sefiala que se debe transitar desde una perspectiva en las cuestiones de justicia universal
hacia una de cuidado. En ese contexto el razonamiento inmerso en los relatos de los
participantes, podrian resultar fuera de lo moralmente establecido, pero el investigador
mas que una critica deberia optar por el cuidado y la inclusion, posicionandose —como
ya se ha sefialado— desde una postura de indagacion y conocedor ignorante de su
historia. Mas aln cuando, para este caso, la investigadora ha construido su propia
historia y relatos desde la perspectiva del género femenino, lo que al parecer de la
misma, implicaria una consideracion mayor al momento de abordar episodios que
puedan resultar incomodos o vergonzosos para los participantes, invitdndolos a un relato
sin juicios.

Finalmente y no por ello menos importante, la presente investigacion se debe ajustar
a los principios éticos que la Institucion propone, en tal sentido, se debe resguardar la
confidencialidad de los datos de los participantes de la investigacion, con la finalidad de
no verse expuesta su dignidad e integridad psiquica y moral. Ya que una de las
preocupaciones de ésta es el respeto de los Derechos Humanos y a las Reglas de Tokio

en donde se explicita la proteccion de la identidad y dignidad del sujeto.
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6.3. Consideraciones éticas

La puesta en marcha de esta investigacion desde la perspectiva construccionista, ha
de implicar para la investigadora el levantamiento de nuevos relatos, obtenidos de la
conversacion establecida con los participantes, ésta debiera estar enmarcada en ciertos
principios éticos con la finalidad de proteger los derechos fundamentales de los
participantes y seguir los lineamientos antes planteados mencionados previamente.

Para el presente estudio se opt6 por abordar una tematica que hoy en Chile es
bastante divergente, que genera polémica por el dafio que implica principalmente a la
victima. La violencia en la pareja, como ya se ha mencionado anteriormente, es una
problematica multidimensional, por lo cual abordarla en este estudio implica un cuidado
especial. Sumado a ello, se encuentra que esta problematica esta siendo abordada con
hombres que han sido condenados por delitos en contexto de pareja, por lo cual se deben
considerar aspectos trascendentales que eviten la estigmatizacion y la exposicién de las
historias entregadas por los participantes.

En este contexto, se ha considerado los siguientes principios o factores éticos las
cuales guiaran la presente investigacion:

Confidencialidad de los datos, para que lo sujetos que participaran en la investigacion
no se vean expuestos en su integridad, se considera necesario que los datos utilizados en
el documento sean estrictamente confidenciales, si bien se expondra el relato como parte
del procedimiento de investigacion, tanto los nombres de los usuarios como de sus
familiares serdn cambiados.

Carta de consentimiento informado, las reglas de Tokio protegen la intervencion de
las personas que se encuentran sometidas a penas no privativas de libertad, poniendo
énfasis que toda intervencidn que no es dictaminada por un Tribunal correspondiente,
debe ser estrictamente voluntaria, ya que la pena no debe estar por sobre el derecho de
cada persona. En este sentido, se ha creado una carta de consentimiento informado, la
cual inicialmente entrega toda la informacién relativa al estudio y la entrevista a realizar,

posteriormente se agrega las condiciones en las cuales se aplicaran las entrevistas,
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relevancia y uso del material obtenido, se expone ademas que su participacion sera
informada al Juzgado correspondiente, como un aspecto positivo dentro de la
intervencion, debido principalmente al aspecto voluntario que su participacion tiene en
el presente estudio y como forma de agradecimiento frente a su participacion.
Finalmente, se incorpora un apartado donde el participante pueda manifestar su
disposicion a ser entrevistado o no.

No Juzgar, como fue mencionado, el objetivo de la presente investigacion es conocer
los relatos que poseen los hombres en relacion a lo que esperan de una mujer en una
relacion de pareja, para ello se busca indagar en los relatos que estos poseen respecto de
la vinculacion con madre y padre, y con las parejas mas importantes a lo largo del ciclo
vital; lo que esperan o esperaban de ellas y si existe una relacion entre el no
cumplimiento de lo esperado y la aparicion del violencia.

La entrevista en profundidad pretende enfocarse en la historia de los participantes
como elemento fundamental, tanto de la entrevista como de la indagacion. No se espera
abordar el hecho de violencia en si, esto a consideracion de evitar la sobre
estigmatizacion y resguardar el vinculo desarrollado con la investigadora,
considerandose que para el participante que ha reconocido su delito, no es un tema
agradable de ser sobre abordado.

En este contexto, establecer una posicion comprensiva que invite al usuario a relatar
su historia y que se sienta con la confianza de que la investigadora quiere conocer su
relato en relacion a los vinculos establecidos con estas figuras significativas, sin elevar
juicios de valor, mas aln cuando por su trabajo profesional ésta se encuentra en
conocimiento del hecho de violencia. Es aqui donde se consideran los elementos
planteados por Anderson (citado en Ovejero y Ramos, 2011) planteados anteriormente
quien sefiala la importancia de “abandonar preconcepciones tedricas y trabajar tan
estrecha y sensiblemente como sea posible con los entendimientos que los clientes
tienen de sus vidas” teniendo especial precausion con la particularidad del relato y de
los razonamientos morales que este pueda tener respecto de las relaciones que ha

formado, considerando el pluralismo moral en la cual se basa la teoria del cuidado
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propuesta por Guilligan, que en palabras de Cruz (citada en Medina-Vicent 2016):
“puede existir mas de una forma de moralidad y de madurez moral correcta”.

En conocimiento de que el tema abordado es una problematica actual y divergente, la
propuesta de esta investigacion es conocer la experiencia de los participantes pero desde
una postura comprensiva, para lograr entender mediante su relato qué factores pueden
inferir en que una persona llegue a violentar a otra, sin la idea de justificar sino mas
bien, comprender con la finalidad de intervenir. “Comprender genera una actitud del
profesional mas cercana y positiva; ademas, a quien comprende le resulta facil establecer

un diagnéstico...” (Navarro Gongora, 2015)

6.4. Participantes

En la investigacion cualitativa la seleccion de las personas que facilitan al
investigador la informacion necesaria para comprender el significado y actuaciones de
un determinado contexto, deben ser seleccionadas ya que cumplen ciertos requisitos, que
en un mismo contexto, no cumplen el resto de la poblacién. “Este proceso no se basa —
como en otros enfoques de investigacion- en el supuesto de que todos los miembros de
una poblacion dada tienen el mismo valor como fuentes de informacion y, por tanto, la

eleccion de alguno de ellos es mera cuestion del azar” (Rodriguez et al., 1999)

Seguin Ruiz Olabuénaga (2012), el muestreo intencional es aquel donde “el
investigador selecciona las unidades de muestreo, no al azar, ni siguiendo calculos o ley
de probabilidades, sino por otros métodos” dentro de los cuales se encuentran, el
muestreo opinatico y el muestreo tedrico. Para efectos de la presente investigacion, se
considera pertinente utilizar el muestreo opinatico, debido al criterio estratégico para la
seleccion de las unidades. En este, el investigador selecciona a los participantes de
acuerdo a un criterio especifico personal: los mas faciles, los voluntarios, los que por su
conocimiento de la situacion o problema a investigar se antojen como idoneos y

representativos.
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En ese contexto, se considera este tipo de muestreo, debido a las caracteristicas de
tiempo con las que se cuenta en el proceso de investigacion, para la efectiva recoleccion
de datos; ya que ademas de ser una poblacién conocida para la investigadora, se
encuentra reunida en la Institucion para la cual presta servicios profesionales; lo que
podria favorecer la recoleccion de datos, debido al establecimiento previo de una
favorable alianza de trabajo o rapport. Por otro lado, el establecimiento de cierto tipo de
criterios especificos, en cuanto al cumplimiento de condena legal o la edad, podrian
beneficiar la homogeneizacion de la poblacion estudiada, con el fin de facilitar tanto la
recoleccion, como el analisis de los datos.

Para determinar el nimero de participantes a entrevistar, se considerara el criterio de
la saturacidn expuesta por Mejias (2000) quien sefiala que:

“el punto de saturacion del conocimiento es el examen sucesivo de casos que van
cubriendo las relaciones del objeto social, de tal forma que, a partir de una cantidad
determinada, los nuevos casos tienden a repetir — saturar — el contenido del
conocimiento anterior” (p. 171)

En este contexto, de acuerdo al autor, la saturacion del conocimiento se da en base a
pautas estructurales, donde los participantes solo tienden a repetir la informacién o el
conocimiento, no otorgando nueva informacion, ni correcciones a lo estudiado.

6.5. Criterios estratégicos para la seleccidn de las unidades.

En relacién a lo planteado previamente, a continuacién se proponen los siguientes
criterios estratégicos y técnicos para la seleccion de los participantes del presente
estudio:

° En relacion a sus caracteristicas personales, se consideré hombres cuya edad
sea entre 30 a 45 afos. El fendmeno de la violencia intima o hacia la pareja, se encuentra
permeado por aspectos socioculturales, por lo que las creencias, expectativas y discursos
en relacion al género, podria verse afectadas con la etapa generacional en la que fueron
socializados, por lo cual establecer un rango de edad, permitiria homogeneizar el

discurso de los entrevistados.
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° Por otro lado, se considerd que la situacion laboral de los participantes, sea
estable y formal, ya que al encontrarse debidamente satisfechas sus necesidades
fisioldgicas y de seguridad, existiria una favorable jerarquizacion de éstas, facilitando la
reflexion y el analisis en relacion a las historias relatadas.

° En relacién a su situacion judicial actual, se decide seleccionar a hombres
condenados por la ley 20.066, por delitos de agresidn a su pareja mujer; que se
encuentren cumpliendo bajo la pena sustitutiva de Libertad Vigilada o Libertad Vigilada
intensiva correspondiente al Centro de Reinsercion Social de Valparaiso, ya que la
investigadora a cargo se desempefia profesionalmente en dicha area, lo que es un
elemento facilitador para el estudio, en términos de ahorro de tiempo y recursos. Por
otro lado, los sujetos adscritos en esta modalidad de cumplimiento, se encuentran bajo la
intervencion constante de un profesional, existiendo un mayor conocimiento y cercania
con instrumentos y técnicas que se pudieran utilizar en la investigacion, tales como la
entrevista en profundidad.

° Finalmente, y a fin de propiciar la disposicion para participar en la
investigacion y recopilar informacion de relevancia para el estudio; se contemplaron
hombres que hayan manifestado su interés de participar a través de la firma de una carta
de consentimiento informado, dentro de lo cual se compromete la confidencialidad de
sus datos personales y la utilizacion de la informacion solo con fines de investigacion
academica.

6.6. Procedimientos

Para la seleccion de los participantes y acceder a los datos personales de los
potenciales entrevistados se solicita autorizacién a Gendarmeria de Chile. Con fecha 24
de agosto de 2016, se entrega carta dirigida a la Jefatura del Centro de Reinsercion
Social de Valparaiso, solicitando autorizacion para acceder a los datos de las personas
que presenten caracteristicas asociadas a la muestra. Con fecha 29 de agosto del 2016, la
Jefatura del Centro de Reinsercion Social, Sra. Marcela Parra Tapia, informa de manera

verbal que el Departamento de recursos humanos correspondiente a la Direccion
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regional, indic6 que su Unica preocupacion es la devolucion de horas que la funcionaria
debiera realizar en caso que se utilizaran horas laborales en la aplicacion de la entrevista.
No refiriéndose al tema de la confidencialidad de los datos por parte de los condenados
a entrevistar, indicando que la gestion debiera coordinarse directamente con la Jefatura
de Unidad.

La Jefatura, solicita dejar pendiente la revision de esta situacion, y asi posteriormente,
consultar y solicitar mayores indicaciones al nivel Regional. Por un periodo se deja
postergada la gestidn, solicitando nuevamente la autorizacién a la Jefatura con fecha 22
de mayo de 2017 para comenzar con el proceso de invitacion a la entrevista. Como
respuesta, se solicita que nuevamente se envie la documentacion a la Direccion regional.

El 6 de junio del mismo afio, se envia la documentacion correspondiente, solicitando
mayor informacion y detalle de los temas a abordar en la entrevista, los cuales son
enviados mediante el oficio Ordinario N° 2685 de fecha 12 de junio. Finalmente, con
fecha 20 de junio se autoriza a realizar el estudio y aplicar las entrevistas sefialadas, la
autorizacion implica que la investigadora que ademas es funcionaria de la institucién, no
deberd utilizar de su tiempo laboral para realizar la entrevista, por lo cual se solicitara
permiso administrativo para la gestion.

De acuerdo a los criterios consignados para definir a los participantes, se realiza una
revision de los casos y sélo tres cumplen con tales criterios. Se toma contacto;
previamente se habia conversado la posibilidad de participar en esta investigacion,
logrando localizar a dos de ellos, a quienes se cita para los dias 22 y 23 de junio en
jornada de tarde y mafiana respectivamente. Un tercero se deja pendiente, ya que no ha
asistido a sus intervenciones en Libertad Vigilada y se espera a fin de verificar si
realmente se requiere de su participacion.

En la primera sesion se informa el objetivo del estudio, se hace entrega de la carta de
consentimiento informado; la cual es leida por los participantes, otorgando ambos la
autorizacion para ser grabados en audio y entrevistados. Se plantea que se informaran
los resultados obtenidos de la investigacidon, como forma de retroalimentar y devolver

los hallazgos obtenidos a partir de las entrevistas realizadas, adicionalmente se indica a
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los seleccionados que su participacion serd informada al Juzgado correspondiente,
relevandolo como un aspecto positivo dentro de su proceso de cumplimiento de
condena, por mostrar disposicion y voluntariedad, pese a no ser una actividad
contemplada en su plan de intervencion; se considera esta accion con la finalidad de
favorecer y compensar de alguna forma el tiempo otorgado por los participantes, al
estudio realizado de manera totalmente voluntaria.

En la entrevista N° 1 con Raul (nombre ficticio asignado al entrevistado para
resguardo de la confidencialidad), el usuario se presenta en horario acordado, frente a la
informacion otorgada no presenta consultas o dificultades para participar en la
entrevista. Se considera una sesion productiva, dado que el usuario tiene una favorable
expresion de sus opiniones y autoanalisis, pudiendo revisar los aspectos considerados en
la entrevista semiestructural sin mayores dificultades.

En el caso de la entrevista N° 2 con David, (nombre ficticio asignado al entrevistado
para resguardo de la confidencialidad) el participante se presenta en el horario
acordado, la entrevista en el CRS Valparaiso, en jornada de la mafiana para no
perjudicar su actividad laboral. En este caso la obtencién de informacion y el proceso de
entrevista tuvo mayores dificultades en la fluidez, debido a que el participante por
caracteristicas personales tiende a ser mas reservado y menos analitico, sin embargo el
vinculo de confianza establecido previamente con la delegada favorecio para que el
usuario pudiera transitar por diferentes emociones y episodios de su vida, debiendo ser
acompafado constantemente para poder fomentar la profundizacion de ciertos episodios.

En ambas experiencias, el proceso de entrevista fue realizado en dependencias del
CRS Valparaiso, con la finalidad de mantener el espacio para favorecer en los
participantes un sentimiento de comodidad y confianza, a fin de que ello no afectara el
resultado de la entrevista.

Se utilizo el mismo lenguaje que se utilizan en las sesiones de intervencion, un
lenguaje flexible dentro de lo formal de la relacién de trabajo, ya que la utilizacion del
lenguaje técnico podia generar una sensacion de lejania con los participantes. Uno de los

elementos fuera de lo comun en la entrevista, fue el proceso de grabacion, ya que
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habitualmente en las sesiones de intervencion que se desarrollan en Libertad Vigilada no
se suelen utilizar grabadoras, a menos que sea con fines evaluativos especificos. No
obstante, hay que destacar que los participantes no mostraron mayores resistencias a este
procedimiento. Tras la primera experiencia, se establece con los entrevistados la
posibilidad de un segundo encuentro a fin de concluir con la entrevista en profundidad, a
lo cual ambos acceden sin problemas.

En la segunda sesion, se realiza un resumen de las entrevistas anteriores y se procede
a consultar si existen dudas en relacion al procedimiento o aclarar informacion, ante la
negativa de los participantes se da por iniciada las entrevistas.

En ambas entrevistas, los participantes se muestran dispuestos a sobrellevar las
entrevistas, sin consultas en relacion al procedimiento, sefialan que se sienten comodos
con las preguntas. Solo en el caso de la entrevista N°1 con “Raul” se extiende en tiempo
mas de lo esperado, pero se logran abordar los objetivos planteados.

Posterior a concluir el proceso de entrevista, ambos entrevistados acuden al CRS a
sus sesiones de intervencion correspondientes, momento en el cual se realiza un resumen
y se les exponen alguno de los resultados obtenidos a partir de los relatos
proporcionados. En el caso del entrevistado “Raul” se informa al Tribunal su
participacion, mediante su informe de egreso; para el caso de “David” se informara en el
siguiente informe de avance correspondiente al trimestre en curso.

6.7. Técnicas de produccion de informacion

Para la presente investigacion se utilizara como técnica de produccion de
informacidn, se utilizara la entrevista en profundidad, la cual en palabras de Ruiz (2012)
es una técnica de obtener informacién mediante una conversacion profesional con una o
varias personas para un estudio analitico de investigacion o para contribuir diagnésticos
o tratamientos sociales.

La entrevista en profundidad implica siempre un proceso de comunicacion, en el
transcurso del cual, ambos actores, entrevistador y entrevistado, pueden influirse

mutuamente, tanto consciente como inconscientemente. (Ruiz, 2012) Por otro lado, esta
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técnica para recolectar informacion es “uno de los medios para acceder al conocimiento,
las creencias, los rituales, la vida de esa sociedad o cultura, obteniendo datos en el

propio lenguaje de los sujetos”. (Rodriguez et al., 1999)

De acuerdo a Rodriguez (1999), en la entrevista, el entrevistador pretende obtener
informacion sobre un determinado tema o problema, a partir de una lista de temas, sobre
la cual sustenta y focaliza la entrevista, quedando a “libre discrecion del entrevistador”
su utilizacién, pudiendo sondear otros temas, razones para establecer de mejor forma
cada factor, pero sin enmarcarse a una estructura definida. De acuerdo a estos autores,
los investigadores que utilizan este tipo de instrumentos tienen ciertas ideas mas o menos
fundadas que desean profundizar en ellas hasta hallar explicaciones convincentes. La
entrevista es uno de los medios para acceder al conocimiento, las creencias, los rituales,
la vida de esa sociedad o cultura, obteniendo datos en el propio lenguaje de los sujetos.
“Lo que el entrevistador persigue con ella no es contrastar una idea, creencias y supuesto
mantenido por otros. No es el propio conocimiento o explicacion lo importante, lo
realmente interesante son las explicaciones de los otros”. (Rodriguez et al., 1999)

6.8. Procedimiento de analisis de datos

El procedimiento de analisis de datos definido para la presente investigacion se rige
en los lineamientos del analisis narrativo. De acuerdo a Riessman (citado en Rivero,
2016) este modelo permite aproximarnos hacia la construccion de historias que realizan
las personas, considerando su orden, la seleccion de eventos y acontecimientos de su
vida, a los cuales se les otorga por medio de emociones un sentido y significado a cada
uno de sus acciones narradas.

En este tipo de andlisis se considera relevante enfatizar los elementos linguisticos y
culturales del contexto, lo cual es significativo para eventos de la presente investigacion.
Por tanto, de acuerdo a Riessman (citado en Rivero, 2016) la forma de estructurar estas
narraciones para cada persona, tienen relacién con los discursos culturales del contexto

social y las construcciones identitarias que las personas desarrollan a partir de ello.
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Otro aspecto que fue considerado al momento de seleccionar este procedimiento, fue
que éste permitiera indagar en los relatos de manera integral. De esta forma como es
mencionado por Riessman, Riley y Hawe (citado en Capella, 2013) “el considerar la
narrativa como un todo como fuente esencial de interpretacion, sin fragmentarla, resulta
central y distintivo del analisis narrativo.”

Es preciso destacar que para el proceso de andlisis narrativo segun lo referido por
Crossley (citado en Capella, 2013) los datos pueden provenir de diferentes técnicas tales
como entrevistas, diarios, autobiografias, historias de vida, testimonios, cartas, entre
otros. No obstante de acuerdo a Riessman (citado en Capella, 2013), la que se ha
utilizado mayoritariamente es el analisis de entrevistas con el formato de historias o
relatos de vida, entendiéndose las entrevistas como una ocasion narrativa.

En tal sentido, dentro de los métodos para el andlisis narrativo, Riessman (citado en
Capella, 2013) describe tres modelos: el anélisis tematico, el estructural y el dialégico-

performativo:

o El andlisis tematico se centra en el contenido y significado de la narrativa, en
qué se narra (temas que la organizan, secuencia de eventos, personas
involucradas, etc.).

o El anélisis estructural tiene sus inicios en la linglistica y examina como la
narrativa es organizada por el narrador, interrogando cdmo se narra, cémo los
participantes ocupan el lenguaje para construir sus historias y a si mismos,
utilizando técnicas para examinar aspectos como: la estructura de la narracion,
tipo de frases utilizadas, la secuencia, las palabras elegidas, los personajes de la
historia, silencios, tono de voz, entonacion, uso de metéaforas, etc.

o En cuanto al dial6gico-performativo, cobra relevancia el analisis de la
audiencia y el contexto en que la narrativa fue producida, en tanto se entiende
que la narrativa es producida dialogicamente entre los interlocutores en un
contexto de narracion especifico, lo cual implica el analisis del macrocontexto y

el contexto local, tales como la influencia del investigador, el setting, quién
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narra, con que proposito y las circunstancias sociales en la produccion de la
narrativa, reconociéndose el importante rol del investigador en la construccion e

interpretacion de la narrativa.

Riessman (citado en Capella, 2013) plantea que “estos diferentes enfoques de analisis
pueden complementarse, y que esto provee de mayor riqueza al analisis, sin embargo,
considera que en general los diversos autores utilizan mas un tipo de analisis que otro o
solo uno”.

Para efectos de la presente investigacion y con la finalidad de otorgar mayor claridad
y orden en los pasos del analisis realizado, se ha decidido utilizar el modelo propuesto
por John McLeod (2000), el cual se caracteriza por del tipo tematico, ya que es de
interés de la presente investigacion, conocer el contenido del relato. Si bien el autor
propone “fases”, no busca el analisis secuencial, sino que mas bien pretende ser un
mecanismo para conservar el foco en el proposito Gltimo de la investigacion,
permitiendo realizar cambios de acuerdo al objetivo investigado. (Cachi et al., 2014)

Para ello, el autor propone tres grandes fases, las cuales a su vez se dividen en un

total de 15 pasos.

a) Primera Fase Analisis preliminar: en esta fase hay una busqueda de la
estructura y el significado en el texto como un todo. (Cachi et al., 2014)

° Paso N°I “Lectura e inmersion”: Es el primer paso, donde se pretende
familiarizar con el material, mediante una lectura cuidadosa y minuciosa de las
transcripciones, donde el autor invita a realizar notas de la primera vez que se tiene
acceso al material, ya que las lecturas posteriores “podrian estar tefiidas por el
conocimiento de lo que viene después”. (McLeod, 2000)

° Paso N°2 “Identificacion de las historias”: Debido a que el objetivo principal es
construir un analisis narrativo, lo primero que se pretende identificar son las historias
gue se encuentran en el texto, entrevista o conversacion. Para ello se considerara una

historia un recuento de un acontecimiento concreto especifico, que tenga un principio,
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un centro y un fin, en donde se visualice un protagonista activo, un agente, e implique un
punto de vista moral, evaluativo y comunique un sentido de la tensién dramética y del
tono emocional. (McLeod, 2000)

° Paso N° 3 “Identificacion de Topicos” (Tematicas/asuntos): Consiste en
destacar aquellos topicos, tematicas 0 asuntos que aparecen en la conversacion
(entrevista), entendiéndose como “topicos” el area del contenido del discurso del que los
participantes estan hablando. La finalidad de este paso es dilucidar la problematica
principal en la narrativa de la persona, ademas de apreciar la cantidad de tiempo
dedicado a dicho tema, asimismo se busca incorporar las historias especificas dentro de
las areas tematicas. (Cachi et al., 2014)

° Paso N° 4 “Resumen de las Historias y Secuencias”: el cual consiste en buscar
estrategias que permitan la reduccion del texto sin perder los significados y matices del
mismo. La finalidad es buscar el equilibrio entre las descripciones ricas en detalle y la
exclusion réapida de las posibilidades interpretativas. (Cachi et al., 2014)

° Paso N° 5 “La construccidon de una representacion como un todo”: La cual es la
fase final correspondiente a la primera fase del andlisis narrativo. En ella se busca
construir una representacion preliminar del caso en su conjunto, desarrollando una
declaracidn escrita descriptiva que provea de un recuento de lo significativo y
reconocible para los participantes, otorgando un marco que permita comprender cOmo y
por qué lo sucedido fue util y qué acontecimientos o procesos pueden haber sido
provechosos o dificultosos. (McLeod, 2000)

Este paso tiene el objetivo de producir un relato interpretativo el cual puede ser
utilizado como base para seleccionar los eventos especificos para mas detalle de
microanalisis. (Cachi et al., 2014)

c)  Segunda fase Microanalisis: En esta fase el autor invita a exponer el desarrollo
de la comprension acabada de las historias que componen el relato

° Paso N° 6 Seleccionando segmentos del texto para el microanalisis: De lo
sefialado por McLeod, se logra desprender que este paso consiste en seleccionar los

segmentos del relato que son relevantes, con la finalidad de enriquecer la historia.
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° Paso N° 7. Transformacidn del texto en estrofas: En este paso se busca
reorganizar el material en estrofas, de modo que se lea como un poema. Segun el autor,
las estrofas retienen el ritmo de hablar el discurso, y ayudan al lector a entrar mas
completamente en la forma en que la historia fue contada por primera vez, siendo
posible visualizar las técnicas retdricas utilizadas, ademas de brindar mucho mas
significado, representando su estructura de forma atil. (McLeod, 2000)

° Paso N° 8. Separacion de las narrativas: En palabras de McLeod (2000) este
paso es otra estrategia Util para obtener significado desde segmentos de textos, el cual se
ejecuta mediante la separacion de las afirmaciones realizadas por el entrevistador y el o
los entrevistados. Si bien el autor considera este pasé como una estrategia Util, existen
objeciones basadas en que el discurso terapéutico es fundamentalmente co-construido,
por lo que al desarmarlos se perderia una dimensién vital del proceso. Sin embargo, para
el autor separar las declaraciones del cliente y el terapeuta, facilita identificar las
intenciones de cada uno.

° Paso N° 9. Identificacion de voces: Para el analisis narrativo el concepto de
“voz” es de suma importancia, entendiéndose por ello como un constructo que retine un
namero de aspectos significativos de experiencia e interaccion personal. (McLeod,
2000) Este elemento nos permite apreciar la forma en que se contd la historia (calidad
de la narracion), las diversas “voces” que se pueden originar en el relato otorgandonos
una idea acerca de la naturaleza de una identidad fragmentada, como también nos brinda
una idea acerca de como la persona se posiciona a si misma en relacion con los demas y
en relacidn con su propia experiencia corporal. (Cachi et al., 2014, p.87)

° Paso N° 10. Identificar el uso figurativo del lenguaje: Para este paso se
identifican las figuras literarias presentes en el discurso (metafora, repeticion e
hipérbole, etc.) que construyen momentos significativos, con la finalidad de visualizar la
frecuencia de su uso, como se encuentra presente y la funcion que cumple en el discurso.
En palabras de McLeod (2000) “identificar lenguaje figurativo en segmentos de texto

resulta ser una valiosa estrategia analitica por dos razones: nos obliga a hacer manifiesto
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el significado y el rol de estos eventos lingtisticos, abriendo nuevos entendimientos
sobre qué puede estar sucediendo en la terapia” (p. 18)

° Paso N° 11. Analizar la estructura de la historia: En este paso, McLeod (2000)
se ha basado en el Modelo de estructura de la historia de Labov y Waletzky (1967), el
cual consiste en: resumen — orientacion — eventos complicados — resolucion — evaluacion
— conclusion, el cual proporciona un punto de partida respecto de conseguir darle
sentido a como se estructura una historia.

° Paso N° 12. Identificacion de narrativas culturales: De acuerdo a lo sefialado
por McLeod (2000), la perspectiva narrativa considera a las personas como seres
sociales, “Nacimos en un mundo de historias, formamos nuestras identidades y
elecciones de vida en términos de las narrativas culturales que estan disponibles para
nosotros” (p.19). Para llevar a cabo una identificacion narrativa y su correspondiente
interpretacion, el autor sefiala que se debe tener una comprension de las narrativas,
historias o discursos que prevalecen en el entorno cultural donde se da la terapia —para
efectos de esta investigacion — la entrevista realizada.

c)  Tercera fase Comunicacion de los Resultados: Su objetivo es comunicar los
descubrimientos de la investigacion/conversacion, la cual contiene los siguientes
elementos que se consideran a continuacion.

° Paso N° 13. Construccién de una representacion sumaria: Para este paso, el
autor sugiere que se concluya la investigacion con una representacion sumaria, la cual
consiste en una presentacion — lo mas claramente posible — de los principales hallazgos
del estudio, en una serie de proposiciones potencialmente refutables o revisables.

° Paso N° 14. Interpretacion teorica de los analisis: En este paso, McLeod (2000)
propone utilizar los ejes tedricos, con la finalidad de distanciarse de ellos para generar
un didlogo con el trabajo de otros escritores, con la finalidad de contrastar los resultados
encontrados.

° Paso N° 15. Escrito: Al escribir las conclusiones, se sugiere integrar segmentos

de las entrevistas a modo de citas que ejemplifiquen lo dicho, incorporando estrofas,
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representaciones que den cuenta de la lectura hecha por el investigador al momento de
recopilar los datos. (McLeod, 2000)

7. ANALISIS DE LOS DATOS RECOPILADOS.

7.1. Aplicacion de Anélisis de John Macleod Entrevista en profundidad N° 1.

A continuacion se presentan los resultados del analisis narrativo producto de la
entrevista desarrollada con el participante alias “Raual” (nombre ficticio con el cual se
identificara al entrevistado en adelante).

7.1.1.Primera Fase Analisis Preliminar

e Paso N°1 Lectura e inmersion.

Se escucha el material obtenido a partir de ambas entrevistas realizadas con el usuario

Radl, posterior a lo cual se transcribe el material realizandose una lectura atenta y
detallada de cada una de ellas, con la finalidad de familiarizarse con el relato
proporcionado por el participante.

e Paso N° 2 Identificacion de las Historias.

I) “Nifez, la introduccion de mi historia” ( 2- 74)

I) “Mi papa, nuestro amigo...la buena onda pero la ausencia” (76 — 121)
I11) “Galones de capitana” (122 — 160)

IV) “Papa: Proveedor, Trabajador y Consejo” (318 — 367)

V) “Ser Mama” Segunda entrevista (57-87)

VI) “Luisa: mi primera esposa” (99 — 242)

VI1)“Daniela. Desde lo fisico hasta lo espiritual” (243 — 392)

VIII) “Por qué otra vez a mi...” (393 — 480)

IX) “El sacrificio como una demostracion de amor” (481 — 570)
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Paso N° 3 Identificacién de los Topicos

N° Nombre de la Topicos o teméticas
Historia
I “Nifiez” 1. Ausencia paterna
2. Eldoble rol
3. Rol paterno de proveedor econémico
1] “Mi pap4, nuestro 1. Carenciay alejamiento afectivo del padre.
amigo...la buena onda 2. Horizontalidad en la relacion parental
pero la ausencia”
i “Galones de capitana” 1. Matriarcado
2. Control social y normativo de la madre.
3. Entrega incondicional
\Y, “Papa: Proveedor, 1. Rol paterno tradicional: proveedor
Trabajador y Consejo” econoémico y la carencia afectiva
2. Critica al rol paterno tradicional
\Y, “Ser Mama” 1. Postergacion como parte de la entrega
afectiva materna.
2. Sobrecarga del rol materno
Vi “Luisa: mi primera 1. “Buena pareja: atencion y exclusividad”
esposa” 2.  “Buena madre: Postergacion en virtud de
las hijas”
Vi “Daniela. Desde lo 1. Postergacion como muestra de entrega

fisico hasta lo espiritual”

afectiva.
2. Multifuncionalidad, incondicionalidad y

optimo desempefio del rol femenino.
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VIl

“Por qué otra vez a

199

mi

1. Postergacion como cualidad del rol
materno
2. Atencion y resolucion de conflictos como

condicion de las relaciones de pareja.

“El sacrificio como

demostracion de amor”

1. Sacrificio y postergacién como
demostracion de amor.
2. Laindividualidad como enemigo de las

relaciones de pareja.

Tabla 1: Identificacion de Tdpicos, entrevista de Raul.

Paso N° 4 Resumen de las historias y secuencias

HISTORIANC 1

“Nifiez”

En esta etapa el participante recuerda la infancia vivida con sus padres hasta los

13 afios, momento en el cual se separan por infidelidad del padre. Este periodo lo

caracteriza con dos padres alejados desde lo afectivo, donde su madre la relata como

una lider dentro del grupo familiar, mientras que con su padre refiere una relacion

horizontal con los tres hijos caracterizandolo como “un nifio mds”.

“Lo que recuerdo de mi mama es su voz de mando,

puesto que hacia el papel de mama y pap4, ya que éste era ausente...

éste se dedicaba mayoritariamente a su trabajo

y a traer el dinero para mantenernos;

No eran amorosos, pero tampoco violentos. ..

Al llegar del trabajo a la casa, mi papa era un nifio mas,

no hacia divisiones entre padre e hijos,

era tan solo juego y diversion,
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... no sé si eso le molestaba a mi mama,

pero hoy que soy adulto me doy cuenta que me hizo falta su presencia.

Un dia mi papa se fue a Italia... para buscar mejores oportunidades,
estuvo tres afios fuera de nuestra vida y al volver a Chile...

una infidelidad a mi madre hizo que se separaran.

Mi mama retomé su rol de capitana en la casa

y la voz de mando que siempre tuvo,

sumandose la necesidad de trabajar para mantenernos,

porque mi papa al igual que siempre

permanecia siendo nuestro amigo, pero ausente”
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HISTORIA N°2

“Mi papa, nuestro amigo...la buena onda pero la ausencia”

En este apartado el participante relata la etapa posterior a que sus padres se
separan y su padre regresa de Italia, donde mantiene una relacién con éste
caracterizada por la horizontalidad, la buena onda, pero la ausencia desde lo fisico y
lo emocional.

“Cuando chico no sentia la ausencia, porque claro andaba trabajando,

pero ahora que soy grande me doy cuenta que me hizo harta falta,

porque deberia haber estado en algunos momentos.

...cuando volvié de Italia, recuerdo que se separaron

y fue mi mama la que nos junto a los tres y nos conto,

fue fome los papas ya no estaban juntos...

Con él no hubo conversacion,

aunque siento que no me debia una explicacion porque no somos nadie para

juzgarlo, me hubiera gustado que nos contara para entenderlo mejor,

pero no se dijo nada...

llegd y nada,

se separaron y nada,

nunca hubo una conversacion de parte de él,

mi papa seguia siendo nuestro amigo...

Mi relacion con él es buena, nunca nos falto nada.

Seria mentiroso decir que no tenia ni para un media hora,

mentira, pero pasaba eso no estaba, era la comodidad pero la ausencia.

Es algo asi como buena onda pero con un vacio entre medio

y lamentablemente siempre sera asi,

un vacio entre medio, una desconfianza. ..

Eso es lo que me impide acudir a él cuando tengo un problema,

ya que nunca fue un buen consejero o alguien que me guiara.

Lo Unico que yo esperaba de él es que estuviera un poco mas,
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quizas mas consejo, mas compaifiia, pero no estuvo...
cuando me casé llego a la puerta de la Iglesia y se fue.
Hoy ha cambiado...

no sé si sera la edad o se creera patriarca,

pero se preocupa un poco Mas de sus nietos,

ya los hijos no existimos...

pero sus nietos son fuente de interés y eso igual me agrada”

HISTORIA N° 3

“Galones de capitana”

El participante nos relata las principales caracteristicas de su madre durante su
infancia hasta la adolescencia, dentro de lo cual releva lo normativa y estricta que
era en su proceso de formacion, el liderazgo y autoridad ejercido en la casa, ademas
que pese a todas sus dificultades y labores nunca los deja de lado.

“Yo siempre la ayudaba,

como era el hermano mayor siempre estaba ahi al lado de ella,

era el que le ayudaba a hacer lo quehaceres domésticos y a supervisar a mis
hermanos, solo supervisar porque ella nunca nos dejo solos...

Lo que mas recuerdo de ella era su caracter pesado,

como no tenia el apoyo de una pareja, tenia bien puesto los galones de capitana,

yo creo que gracias a ella no soy una persona que anda parao en las esquinas...

Era estricta si nos portdbamos mal,

..sI no obedeciamos 0 nos sacabamos malas notas,

alglin castigo iba a llegar...

como Yyo era el mayor igual siempre me llegaba a mi.
Tenia que estar preocupado de que no pasara nada malo
y de lo bueno, contarlo con tal de celebrarlo.

Cocinaba rico y creo que de ella heredé el interés por la cocina...
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cuando ya crecimos y tuve la edad suficiente para proteger a mis hermanos,

empez0 a trabajar en diferentes lugares. ..

Pero siempre en trabajos esporadicos,

porgue mi mama nunca trabajé y nos dejo de lado.

Después llego a la escuela donde nosotros estudidbamos,

asi que fue como peor, la teniamos en la casa y en el colegio,

al principio era extrafio pero después nos acostumbramos,

puede gue haya sido bacan sentir que la mama trabaja en el mismo colegio donde
uno estudia,

a ella le sirvio mucho,

pero lo mas importante de todo es que ella nunca nos dejo de lado.”

HISTORIA N°4

“Papa: Proveedor, Trabajador y Consejo”

El participante relata la relacion establecida desde la adolescencia hasta la
actualidad con su padre. Donde destaca el rol de su padre como proveedor
economico y como trabajador, no obstante reitera el alejado vinculo afectivo
establecido con él y sus hermanos. En este contexto, el participante sefiala que las
carencias y caracteristicas de su padre, le han permitido darse cuenta qué debe

hacer diferente como pareja, trabajador y padre.
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“La micro era el tema en comin con mi pap4, yo estaba cegado con querer
manejar... estando ahi me di cuenta todas las cosas que uno pierde.

Si, yo queria manejar igual que él,

pero no de la misma manera,

para mi era esencial el descanso,

cosa que mi papa no comprendia. ..

para él un hombre trabajador era aquel que se dedicaba completamente a la pega.

Ahi me di cuenta que muchas cosas queria hacerlas diferentes,

pesqué ese saco Y dije esto no lo voy a hacer,

igual uno comete errores,

pero trato de no ser como él.

Quiero ser responsable con mis hijos,

tener los necesarios para asegurarme que tendré el tiempo para estar con ellos

y el dinero para mantenerlos,

sin dejarme de lado a mi, ni a la pareja que me acompatfie en mi vejez...

Hoy creo que he logrado ensefiarle a bajarse de la micro

y a que entienda que la plata no lo es todo,

descansando se ganan otras cosas...

a su vez yo, he aprendido de él...

a ser buen conductor, a tener paciencia y autocontrolarme

frente a un problema o discusion con alguien...”

HISTORIA N°5

“Mama”

En esta historia Raul relata los aspectos mas relevantes de la relacion que tiene
con su madre y las principales caracteristicas que considera importantes en el
ejercicio de su rol materno. Destacando por un lado lo demandante que es y como
eso le molestaba, ya que por ser el hijo mayor toma un rol de apoyo y mediador entre

ambos padres, labor que no le acomodaba, mas cuando fue algo impuesto en contra
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de su opinion y voluntad, tan solo por ser el hermano mayor.

Por otro lado, destaca la perseverancia y haberlos sacado adelante por sobre todas
las adversidades de la vida, mostrandose incondicionalmente dispuesta a cumplir con
las labores de cuidado y crianza de ellos, responsabilizandose de su cuidado ain
pudiendo haber evadido tal labor, destacando el no dejarlos de lado.

“Llegada la adolescencia y luego que mi papa volvio a Chile y se separ6 de mi
mama, aprendi a conocerlos a los dos...

no me gustaba ser intermediario de los dos,

porque encontraba que mi mama era muy seca y dura para pedir las cosas...

comenceé a ver que mi mama era muy demandante

al frente un padre relajado,

por ser el mayor me tocé ser mediador,

como a mi me gustaba ir donde mi papa,

al pedir permiso, mi mama me decia:

“jYa! Aprovecha de”.... O pedir plata, o avisarle alguna fecha o compromiso...

que cuando va a venir a hablar conmigo para la licenciatura de octavo y todo
€S0...

Lo que rescato de mi mama... la fuerza de seguir adelante, pase lo que pase...

habria sido facil dejarnos de lado, pero nunca lo hizo,

pese a no tener los mismos recursos que la familia de mi papa,

ella nos saco adelante y jamas nos dejé de lado.

Ella se hizo cargo sola,

pudiendo desligarse de todo problema como muijer,

se puso en el plan de ser mama

y quizas por eso fue asi conmigo...

para tratar de resolver mas problemas de la casa.

82



Mi papa se hacia cargo de lo econémico, los uniformes y esas cosas,

pero mi mama ponia la otra parte, que era el comer, dormir bien, calentitos...
Ella nunca nos dejé de lado,

aun cuando tuvo momentos para disfrutar, nunca nos dejé de lado por eso,
acomodo su vida a nuestro cuidado,

porque igual una mujer sola que no tiene tanta plata,

gue no tiene tantas condiciones, nos logro sacar adelante,

igual terminamos de estudiar, no fuimos cabros de esquinas

y €s0 que nunca estuvo el apoyo de mi papa

L9

... aeso yo le llamo, ser mama

HISTORIAN°6

“Luisa: mi primera esposa”

En esta historia, el participante relata las caracteristicas de su primera esposa,
como pareja y como madre, en una relacion larga y un matrimonio que termina de
forma precipitada por una infidelidad. Desde ahi en adelante, su percepcion de las

mujeres cambia, se vuelve mas inseguro y prejuicioso.

‘a Luisa la conoci a los 17 afios,

estudiabamos juntos en Valparaiso, en nuestras juntas en el paseo 21 de mayo,
luego de eso nos pusimos a pololear, duramos ocho meses y luego nos separamos.
Dos anos después nos reencontramos, yo trabajaba...

y ella ya era madre tenia una bebé de once meses, a quien su padre habia dejado.
Entonces me puse a andar con ella, el papa de la Fernanda ya no estaba...

No sé si fue la edad, pero yo me creia bacan,

asi dije aqui me quedo y quiero formar casa...

Durante cinco afios de relacion, nacid mi segunda hija Dennise y decidimos
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casarnos, fue un matrimonio bueno dentro de todo, ella era buena conmigo, era
buena mama y llevabamos una buena relacion, en buena onda, lo pasabamos bien.
A los dos meses de casado, comenzamos a tener problemas, ya no era lo mismo,
Ella no me pescaba mucho, la atencion no era la misma de antes...

Pasaba tiempo fuera de la casa, ya no compartiamos momentos...

Y ahi empecé a averiguar el por qué,

me daba vueltas en el colectivo cerca de la casa

Hasta que un dia salt6 el vapor de la olla,

el duefio del colectivo que yo manejaba, paseando cerca de mi casa,

entonces ahi me di cuenta y supe...

Si, me dijo que si, que era verdad...

al mes y medio me separé y se fue a vivir donde su mama con las nifias.

Y0 no me tomé ese episodio a sangre como éste,

Mi mamé y mis tias me advirtieron que era una “nifia vivida” y eso te va dando
antecedentes,

siempre en relaciones con hombres mayores.

¢COmo mama?

Era buena mama y se notaba en que nunca dejé de lado a las nifias por mi,
nunca hizo diferencias por ser de diferentes padres, siempre las tratd por igual.

Hasta hoy nunca he visto que se hayan desviado del camino o algo extrafio...

Como pareja era buena conmigo...

recibia la atencién que me correspondia, como marido o como hombre de la
casa...

alcanzaba a ver a las nifias un momento, tomaba oncecita y luego me dejaban
descansar,

en la noche toda la atencion era para mi...”
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HISTORIAN°7

“Daniela. Desde lo fisico hasta lo espiritual”

En esta historia el participante relata la historia con Daniela, su Gltima pareja 'y
la victima del delito por el cual se encuentra cumpliendo en Libertad Vigilada.
Comienza su relato desde que se conocen de manera circunstancial, caracterizandola
COMO una persona transparente, inocente y con mucha claridad en sus mensajes,

afectiva desde lo emocional, que proveia de toda la atencion que él ameritaba.

“Estuve solo entre el 2005 y el 2008 y conoci a la Daniela,

en la micro, me empez6 a tomar todos los dias...

como yo era solo, era picaflor y picaba la flor en todos lados...

Ella era menor que yo como en seis afos, y no me daba bola...

Hasta que un dia se acerc6 a mi,

En una bencinera, yo venia de un carrete y ella se bajo del colectivo para hablarme,
estuvimos hasta las cinco de la mafiana en una esquina conversando,

De ahi nunca nos separamos. ..

Me gusto de inmediato, desde lo fisico hasta lo espiritual,

paso un mes y ya estabamos pololeando.

Lo que maés agradezco de ella que me haya aceptado que fuera papa,

porque esa es una mochila que tengo y que la voy a tener hasta que tenga nietos
por ese lado...

otra cosa que rescato es la paciencia que tenia conmigo, aceptaba mis condiciones,
ser trabajolico y tener hijos, es algo que una mujer no aceptaria actualmente.

El vivido de la relacion era yo, y eso me tenia nervioso, porque mi forma de actuar
era diferente a ella, era tanto lo que me gusta o que me gustaba, que yo no podia hacer
lo que yo queria... me controlaba un poco para poder estar bien con ella, cosa que a
ella no le molestara, ni a mi tampoco,

Porque si ella me queria asi, con hijos y mas encima trabajolico, tenia que darle

85



algo a cambio...

Estaba enamorada de mi, se le notaba en los ojos, en la forma de mirar, de actuar,
en la afectividad en el piel a piel...

Daniela era una persona sana, muy sana de mente,

a lo mejor es prejuiciosa como todas las mujeres.

Pero no fuma, las cosas en doble sentido no las entiende, es bien inocentona...

y muy de piel, lo cual me gusta porque es algo que nunca tuve.

Era buena pareja y esposa, cuando yo pasaba en la micro, ella estaba afuera con mi
almuerzo y con el nifio en brazos, yo dejaba de lado el trabajo para estar ahi con ella,
el momento lo compartia como corresponde...

Cuando llegaba a la casa era siempre lo mismo, me bafiaba y jugaba con mi hijo,

Ella me atendia en todos los sentidos, desde traerme la toalla para bafiarme hasta
que nos dormiamos...

Flla me hacia dormir a mi...

HISTORIAN° 8

“Me va a pasar lo mismo... me va a pasar lo mismo”

En esta parte del relato, Radl cuenta cémo se fue constituyendo los factores que
desencadenan el hecho de violencia, sefialando aquellas vivencias y experiencias que
sustentaron y promovieron la generacion de la rabia, lo que posteriormente

desencadenaria en el hecho delictual de violencia fisica y psicolégica a su pareja.

“Todo comenz6 a cambiar después que nacié mi hija...
Ahora yo tenia que ir a buscar mi toalla, yo servirme comida,
ya no me hacian dormir, si no que hacian dormir a los hijos,

Ya no habia tanta atencion para mi...
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Ahora pienso y quizés estaba colapsada, ella siempre solita, nunca tuvo
responsabilidades y en dos afios, dos hijos y estar esclavizada con los nifios...

Yo notaba que ella era buena mama, porque me dejoé de lado por los hijos...

Dejé de ser el “sigo romantico” y me tiro para un lado,

Y se hizo cargo solo de ellos...

Se fue la atencion para mi y eso no me gusto,

Pensé que me podia pasar lo que me paso la vez anterior... eso temia.

Me focalicé en mi, se me olvidaron los momentos lindos,

la afectividad, lo de piel...

se me olvidd todo y empecé a pensar: me va a pasar lo mismo, me va a pasar lo
mismo...

todos los dias, empez6 a darme una rabia enorme,

porque en mi cabeza estaba que me podia estar pasando lo mismo...

tanto tiempo sin decidirme por alguien y yo dije aqui me quedo...

Y que me pasara eso, mi mente mas se enojaba...

todo sumaba rabia.

Yo ya no pensaba en nada, pensaba solo en mi,

No pensaba en la Daniela, ni en los nifios, era solo yo...

Pensaba por qué me estd pasando esto y por qué me tiene que pasar a mi...

Todo eso, me llevo a lo que paso...”

HISTORIA N°9

“El sacrificio como una demostracion de amor”

Respecto de esta historia, el participante refiere distintos relatos asociados a
cémo el sacrificio desde su perspectiva seria un aspecto central a considerar como
parte de las demostraciones de afecto y amor hacia un otro. Sefialando que en su
ciclo vital, gran parte de las personas con quienes ha mantenido un vinculo afectivo

importante a mediado el sacrificio mutuo en algun aspecto de la relacion.
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“En mi casa, de cuando yo era chiquitito...

Nunca hubo una afectividad, de carifio de piel entre mis papas,

y si no hay, es que no pasa nah po, porque ya no hay carifio... no hay amor.
En el caso mio, me empecé a preguntar: ¢;por que?

Mas que sus actos, al no estar... no habia toalla, no habia tecito

Eso me empez0 a llamar la atencion, el por qué

Yo necesito alguien que esté con uno, que lo acompafie,

Tiempo libre para estar ahi juntos y disfrutar el momento...

que sea tranquila, que sea buena conmigo.

Que me dé la atencidn, sin dejarme de lado por el trabajo y otra cosa,

Que me quiera como vengo mas que nada...

La verdad que en lo doméstico, si no sabe hacer nada eso se arregla,

le ensefiaria a cocinar y esas cosas...

Yo creo que una mujer si quiere estar con uno y lo quiere apanar,
aprendera a que el agua no se le queme, pero no forzado... cotidianamente.
Si yo quiero estar con la persona... si a todo se le busca un acomodo...

Yo deje de tomar para poder estar con Daniela,

es un esfuerzo que sale no mas y que no es obligado...

Porque si a Ud. no sabe cocinar y su marido le dice quisiera comer lasafia,
se va a esforzar por hacerle una lasafiita o por ultimo llamaria, ¢no?

De eso no puedo poner a mis papas como ejemplo,

ellos nunca se sacrificaban por el otro,

si no que hacian sus cosas a conveniencia de cada cual...

preocupados de sus propias necesidades.

Hay muchas historias que me dicen que esforzarse por el otro es signo de amor,
el matrimonio de mis tios, son gente que dan la pelea porque al otro le vaya bien...
se sacrificaron y trabajaron para criar bien a sus hijos,

los cuatro salieron de la Santa Maria y hoy los mantienen...

todo por la base que se les dio cuando estaban chiquititos”
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e Paso N°5 Construccion de una representacion en su conjunto

El primer caso es “Rautl” quien se encuentra cumpliendo por Lesiones menos graves
en contexto de Violencia intrafamiliar, se encuentra pronto a egresar de una condena de
dos afios en Libertad Vigilada Intensiva. Para la entrevista, se utilizaron las
dependencias del Centro de Reinsercion de Valparaiso, lugar que era plenamente
familiar y conocido para el usuario, lo que facilito su adaptacion y receptividad a la
entrevista.

En la primera instancia, el procedimiento es contextualizado explicandose las areas a
abordar en la entrevista, los objetivos de la investigacion y el propdsito de ésta.

El participante inicia su relato, sefialando que su madre se caracteriza por “llevar los
galones de capitana”; mientras que en el caso de su padre lo destaca por ser poseer una
relacién horizontal caracterizada por la amistad establecida con ellos. A los 10 afos los
padres de Raul se separan, quedando tanto él como sus hermanos al cuidado de la madre,
manteniendo una relacion afectiva con su padre, la cual caracteriza por ser amable pero
vacia en el medio, motivada principalmente por sus deseos de aprender a manejar
locomocion colectiva. En este contexto, describe una relacion afectiva con ambos
progenitores, basada en la resolucion de conflictos manteniendo un rol de mediador
entre ambos, la cual se mantiene hasta la adolescencia.

A su madre la caracteriza como una mujer perseverante, fuerte y alejada desde lo
afectivo, poco clara en sus mensajes lo cual habria favorecido — de acuerdo a su relato —
su desconfianza con otras personas, ya que siempre cree que existe una intencién oculta
en ellas. En el caso del padre destaca la ambicion e interés por el trabajo, la
preocupacioén por ser un buen proveedor econdmico y lo alejado desde lo afectivo
respecto de sus hijos, indicando inclusive ser irresponsable en el ejercicio de su rol
paterno.

Finalmente, Raul relata la relacion con sus dos parejas importantes; en la primera,
posee dos hijas y es recordada por el usuario por la incipiente infidelidad comenzado su

matrimonio, lo que habria exacerbado su desconfianza al género femenino. Con Daniela,
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logra un relato de mayor conexion emocional, lo que se advierte con el solo hecho de
mirar su expresion facial, la recuerda por su gran transparencia y sinceridad. Relata que
ella llena el vacio, que la falta de afectividad y confianza establecida en la relacion con
sus padres y ex esposa habria provocado. En ambas parejas, destaca el buen
cumplimiento de las labores domésticas y del cuidado de los hijos e hijas, advirtiéndose
roles tradicionales patriarcales; sin embargo uno de los factores preponderantes en la
relacion y en los hechos que acontecieron el ilicito, fue el tiempo y la atencién dedicada
hacia él, la cual en ambos casos habria afectado en el término de sus relaciones,
valorando y destacando el sacrificio (postergacion) como una demostracion de afecto y
amor en las relaciones interpersonales.

7.1.2.Segunda Fase Microanalisis

e Paso N° 6 Seleccién de segmentos del texto para el microandlisis

De las estrofas correspondientes, se han seleccionado aquellos segmentos
relacionados a los topicos seleccionados identificados en el Paso N° 3, este paso se une
al Paso N° 7 con la finalidad de facilitar la comprension del lector.

e Paso N° 7 Transformacion del texto en estrofas

N° Nombre de la Topicos o tematicas
Historia
I “Nifiez” 1. Ausencia paterna

“Lo que recuerdo de mi mamd es su voz de
mando, puesto que hacia el papel de mama y papa,

ya que éste era ausente...

Al llegar del trabajo a la casa,

mi papa era un nifio mas,

no hacia divisiones entre padre e hijos,

era tan solo juego y diversion...

90



pero hoy que soy adulto me doy cuenta que me
hizo falta su presencia.”

Un dia mi papa se fue a Italia...

para buscar mejores oportunidades,

estuvo tres anos fuera de nuestra vida ...

porque mi papa al igual que siempre permanecia
siendo nuestro amigo, pero ausente...”

2. Eldoble rol

“Mi mama retomo su rol de capitana en la casa

y la voz de mando que siempre tuvo,

sumandose la necesidad de trabajar para
mantenernos...”’

3. Rol paterno de proveedor econémico

“...éste se dedicaba mayoritariamente a su
trabajo

y a traer el dinero para mantenernos;

no eran amorosos, pero tampoco violentos...”

“Mi papa, nuestro
amigo...la buena onda

pero la ausencia”

1. Carenciay alejamiento afectivo del padre.
“Mi relacion con él es buena,

es algo asi como buena onda pero con un vacio
entre medio

y lamentablemente siempre sera asi,

un vacio entre medio, una desconfianza...

Eso es lo que me impide acudir a él cuando
tengo un problema,

ya gque nunca fue un buen consejero o alguien
gue me guiara.

Lo Unico que yo esperaba de él es que estuviera
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un poco mas, quizas mas consejo, mas compaiiia,

>

pero no estuvo...’

2. Horizontalidad en la relacion parental
“Al llegar del trabajo a la casa,
mi papé era un nifio mas,
no hacia divisiones entre padre e hijos,
era tan solo juego y diversion...
Con él no hubo conversacion,
aungue siento que no me debia una explicacion
porque no somos nadie para juzgarlo,
me hubiera gustado que nos contara para
entenderlo mejor,
pero no se dijo nada... llego y nada,
se separaron y nada,
nunca hubo una conversacion de parte de él,

’

mi papa seguia siendo nuestro amigo...’

“Galones de

capitana”

4. Matriarcado

“Yo siempre la ayudaba,

como era el hermano mayor siempre estaba ahi
al lado de ella,

era el que le ayudaba a hacer lo quehaceres
domeésticos y a supervisar a mis hermanos,

solo supervisar porque ella nunca nos dejo
solos...

Lo que mas recuerdo de ella era su caracter
pesado, como no tenia el apoyo de una pareja,

tenia bien puesto los galones de capitana,

yo creo que gracias a ella no soy una persona
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que anda parao en las esquinas...
Era estricta si nos portabamos mal,
si no obedeciamos o0 nos sacabamos malas notas,

’

algun castigo iba a llegar...’

5. Control social y normativo de la madre.

“... yo creo que gracias a ella no soy una
persona que anda parao en las esquinas...

Era estricta si nos portabamos mal,

..si no obedeciamos o0 nos sacabamos malas
notas, algun castigo iba a llegar...”

6. Entrega incondicional y la dedicacion
exclusiva de una madre.

“Después llegé a la escuela donde nosotros
estudiabamos,

asi que fue como peor,

la teniamos en la casa y en el colegio,

al principio era extrafio pero después nos
acostumbramos,

puede gque haya sido bacan sentir que la mama
trabaja en el mismo colegio donde uno estudia,

a ella le sirvié mucho,

pero lo mas importante de todo es que ella nunca

’

nos dejo de lado.’

“Papa: Proveedor,

Trabajador y Consejo”

3. Rol paterno tradicional: proveedor
economico y la carencia afectiva

“Si, yo queria manejar igual que él,

pero no de la misma manera,

para mi era esencial el descanso,
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cosa que mi papa no comprendia...

para él un hombre trabajador

era aquel que se dedicaba completamente a la
pega.

Seria mentiroso decir que no tenia ni para un
media hora,

mentira,

pero pasaba eso no estaba,

era la comodidad pero la ausencia”

4. Critica al rol paterno tradicional

“Ahi me di cuenta que muchas cosas queria
hacerlas diferentes,

pesqué ese saco y dije esto no lo voy a hacer,

igual uno comete errores,

pero trato de no ser como él.

Quiero ser responsable con mis hijos,

tener los necesarios para asegurarme que tendré
el tiempo para estar con ellos

y el dinero para mantenerlos,

sin dejarme de lado a mi,

i)

ni a la pareja que me acomparie en mi vejez...’

“Ser Mama”

3. Postergacion como parte de la entrega
afectiva materna.

“Lo que rescato de mi mamd...

la fuerza de seguir adelante, pase lo que pase...

habria sido facil dejarnos de lado, pero nunca lo
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hizo, pese a no tener los mismos recursos que la
familia de mi papa,

ella nos sac6 adelante y jaméas nos dejé de lado.

Ella nunca nos dejé de lado,

aun cuando tuvo momentos para disfrutar,

nunca nos dejo de lado por eso,

acomodo su vida a nuestro cuidado,

porque igual una mujer sola que no tiene tanta
plata,

gue no tiene tantas condiciones,

nos logré sacar adelante,

igual terminamos de estudiar,

no fuimos cabros de esquinas

y €S0 gque nunca estuvo el apoyo de mi papa

... a eso yo le llamo, ser mama”

4. Sobrecarga del rol materno

“Ella se hizo cargo sola,

pudiendo desligarse de todo problema como
mujer,

se puso en el plan de ser mamé

¥ quizas por eso fue asi conmigo...

para tratar de resolver mas problemas de la
casa.

Mi papa se hacia cargo de lo econdémico, los
uniformes y esas cosas,

pero mi mama ponia la otra parte, que era el

’

comer, dormir bien, calentitos...’
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VI

“Luisa: mi primera

esposa’

3. “Buena pareja: atencion y exclusividad”

“A los dos meses de casado, comenzamos a tener
problemas,

ya no era lo mismo,

Ella no me pescaba mucho,

la atencion no era la misma de antes...

Pasaba tiempo fuera de la casa,

ya no compartiamos momentos...

Yo no me tomé ese episodio a sangre como éste,

porque muchos me advirtieron que era una
“nifia vivida” y eso te va dando antecedentes,

siempre en relaciones con hombres mayores.

Como pareja era buena conmigo...

recibia la atencion que me correspondia, como
marido o como hombre de la casa...

alcanzaba a ver a las nifias un momento,

tomaba oncecita y luego me dejaban descansar,

en la noche toda la atencion era para mi...”

4. “Buena madre: Postergacion en virtud de
las hijas”

“¢cComo mama?

Era buena mama y se notaba en que nunca dejo
de lado a las nifias por mi,

nunca hizo diferencias por ser de diferentes
padres, siempre las trat6 por igual.

Hasta hoy nunca he visto que se hayan desviado
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del camino o algo extranio...”

VIl

“Daniela. Desde lo
fisico hasta lo

espiritual”

3. Postergacién como muestra de entrega
afectiva.

“El vivido de la relacion era yo,

y so me tenia nervioso,

porque mi forma de actuar era diferente a ella,

era tanto lo que me gusta o que me gustaba,

que yo no podia hacer lo que yo queria...

me controlaba un poco para poder estar bien
con ella, cosa que a ella no le molestara, ni a mi
tampoco,

porque si ella me queria asi,

con hijos y mas encima trabajolico,

tenia que darle algo a cambio...

Estaba enamorada de mi,

se le notaba en los ojos, en la forma de mirar,

de actuar, en la afectividad en el piel a piel...

Daniela era una persona sana,

muy sana de mente,

a lo mejor es prejuiciosa como todas las

mujeres”’

4. Multifuncionalidad, incondicionalidad y
optimo desempefio del rol femenino.

“Era buena pareja y esposa,

cuando yo pasaba en la micro, ella estaba afuera
con mi almuerzo y con el nifio en brazos,

yo dejaba de lado el trabajo para estar ahi con
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ella,

el momento lo compartia como corresponde...”

“Cuando llegaba a la casa era siempre lo
mismo,

me bafaba y jugaba con mi hijo,

Ella me atendia en todos los sentidos,

desde traerme la toalla para bafarme

hasta que nos dormiamos...

Ella me hacia dormir a mi...”

“Todo comenzo a cambiar después que nacio mi
hija... Ahora pienso y quizas estaba colapsada,

ella siempre solita, nunca tuvo
responsabilidades

y en dos afios, dos hijos y estar esclavizada con

’

los nifios...~

VIl

“Por qué otra vez a

ro

mi

3. Postergacion como cualidad del rol
materno

“Yo notaba que ella era buena mama,

porque me dejo de lado por los hijos...

Dejé de ser el “sigo romantico” y me tiro para
un lado,

i)

Y se hizo cargo solo de ellos..."

4. Atenciony resolucion de conflictos como
condicion de las relaciones de pareja.

“Ahora yo tenia que ir a buscar mi toalla,

yo servirme comida,

ya no me hacian dormir,
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si no que hacian dormir a los hijos,

Ya no habia tanta atencion para mi...

Se fue la atencién para mi y eso no me gusto,

pensé que me podia pasar lo que me paso la vez
anterior... eso temia.

Me focalicé en mi,

se me olvidaron los momentos lindos,

la afectividad, lo de piel...

se me olvido todo y empecé a pensar: me va a
pasar lo mismo, me va a pasar lo mismo...

todos los dias, empez6 a darme una rabia
enorme,

porgue en mi cabeza estaba que me podia estar

’

pasando lo mismo...’

“El sacrificio como

demostracion de amor”

3. Sacrificio y postergacion como
demostracion de amor.
“Yo necesito alguien que esté con uno,
que lo acompaifie, tiempo libre para estar ahi
juntos y disfrutar el momento...
Que me dé la atencion,
sin dejarme de lado por el trabajo y otra cosa...
Yo creo que una mujer si quiere estar con unoy
lo quiere apafar,
aprendera a que el agua no se le queme,
pero no forzado... cotidianamente.
Si Yo quiero estar con la persona...
si a todo se le busca un acomodo...

Yo deje de tomar para poder estar con Daniela,
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es un esfuerzo que sale no masy que no es
obligado...

Hay muchas historias que me dicen que
esforzarse por el otro es signo de amor,

el matrimonio de mis tios, son gente que dan la
pelea porque al otro le vaya bien...

se sacrificaron y trabajaron para criar bien a

sus hijos”

4. Laindividualidad como enemigo de las
relaciones de pareja.

“De eso no puedo poner a mis papds como
ejemplo,

ellos nunca se sacrificaban por el otro,

si no que hacian sus cosas a conveniencia de
cada cual...

preocupados de sus propias necesidades”.

Tabla 2: Transformacién de texto en estrofas. Entrevista Raul
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e Paso N° 8 Separacidn de las Narrativas

El presente paso ha sido omitido ya que no sigue los objetivos de investigacion

planteados.

e Paso N° 9 Identificacion de voces

VOCES

ANALISIS

Voces Internas

Raul nifio pasivo/conformista/poco exigente: La voz de Raul en

este apartado, expresa una mixtura entre pasividad y conformidad,;
al parecer la ausencia del padre era una necesidad sentida en su
proceso formativo valorico; sin embargo, la relacion que él define
como “amistad” asociado a la horizontalidad, se encuentra
vinculada a una carente exigencia en el cumplimiento de sus

expectativas asociadas al rol paterno.

“Con él no hubo conversacion, aunque siento que no me debia
una explicacién porque no somos nadie para juzgarlo, me hubiera
gustado que nos contara para entenderlo mejor, pero no se dijo

nada...”

“llegd y nada, se separaron y nada, nunca hubo una
conversacion de parte de €l, mi papa seguia siendo nuestro
amigo...”

“y lamentablemente siempre serd asi, un vacio entre medio, una
desconfianza...”

“Lo unico que yo esperaba de €l es que estuviera un poco mas,

’

quizds mds consejo, mds compariia, pero no estuvo...’
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Voz de Rall diferente y aprendiz:

En esta voz, Raul releva la importancia de haber aprendido en
base a la experiencia que tuvo con su padre. En tal sentido, rescata
los cambios que ha implementado y que quiere construir con su

familia, sobre todo en lo que respecta a su rol paterno y de pareja.

“Ahi me di cuenta que muchas cosas queria hacerlas
diferentes, pesqué ese saco y dije esto no lo voy a hacer, igual uno
comete errores, pero trato de no ser como él.

Quiero ser responsable con mis hijos, tener los necesarios
para asegurarme que tendré el tiempo para estar con ellos y el
dinero para mantenerlos, sin dejarme de lado a mi, ni a la pareja

que me acomparfie en mi vejez...

Voz de Rall Lider v colaborador.

En esta voz se advierte la alianza colaborativa que Raul
construye con su madre, tras la ausencia del padre y el puesto de
liderazgo del cual es investido por ser el hermano mayor, respecto
del cuidado de sus hermanos menores, siendo parte de la formacion

valdrica de éstos.

“Yo siempre la ayudaba, como era el hermano mayor siempre
estaba ahi al lado de ella, era el que le ayudaba a hacer lo

quehaceres domésticos y a supervisar a mis hermanos”’

“como yo era el mayor igual siempre me llegaba a mi. Tenia

que estar preocupado de que no pasara nada malo y de lo bueno,
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contarlo con tal de celebrarlo”

“cuando ya crecimos y tuve la edad suficiente para proteger a

mis hermanos, empezé a trabajar en diferentes lugares... ”

Raul endeudado con su madre:

En la voz de Radl, es posible visualizar el agradecimiento y
endeudamiento hacia la madre, refiriendo lo importante que es para
él que la madre haya postergado otros logros, sucesos o actividades
para cumplir con su rol de madre y responsabilizarse de su

cuidado.

“... al principio era extraiio pero después nos acostumbramos,
puede que haya sido bacan sentir que la mama trabaja en el mismo
colegio donde uno estudia, a ella le sirvié mucho, pero lo mas

importante de todo es que ella nunca nos dejo de lado.”

“la fuerza de seguir adelante, pase lo que pase...habria sido

facil dejarnos de lado, pero nunca lo hizo”

“Ella se hizo cargo sola, pudiendo desligarse de todo problema
como muijer, se puso en el plan de ser mama y quizas por eso fue

asi conmigo...”

“Ella nunca nos dejo de lado, ain cuando tuvo momentos para
disfrutar, nunca nos dejé de lado por eso, acomodo su vida a
nuestro cuidado”

“nos logro sacar adelante, igual terminamos de estudiar, no
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fuimos cabros de esquinas”

Voces

Externas

Voz de Papa: En la voz del padre es posible vislumbrar algunos
componentes que influyen en la construccion del relato del usuario,
respecto de las caracteristicas que tienen los hombres y los
aprendizajes que ha adquirido en la interaccion con el padre.
Ademas por lo escueto de la participacion del padre en su relato,
podria visualizarse la lejania afectiva entre ambos, la cual es
resentida por el participante.

“porque se ponia, no sé como a la altura de nosotros, que se
ponia a jugar con nosotros, se sentaba en el suelo, nos tirdbamos
encima de él. El en el momento del juego, era un nifio mas, no
hacia esa division de decir yo soy el papa y juguemos de tal

forma, no”

“cosa que mi papa no comprendia... para él un hombre

trabajador era aquel que se dedicaba completamente a la pega”

“a su vez yo, he aprendido de él... a ser buen conductor, a tener
paciencia y autocontrolarme frente a un problema o discusion con
alguien...”

Voz de Mama: En la voz de la madre, se vislumbra la elevada
participacion de ésta en la construccion del relato del usuario y su
fuerte influencia en los discursos y significados que posee el

usuario respecto a los conceptos de madre, pareja 'y mujer.
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“Lo que mas recuerdo de ella era su cardcter pesado,

como no tenia el apoyo de una pareja, tenia bien puesto los
galones de capitana,

yo creo que gracias a ella no soy una persona que anda parao
en las esquinas...

Era estricta si nos portabamos mal,

..5i no obedeciamos o nos sacabamos malas notas,

algun castigo iba a llegar ...

como Yyo era el mayor igual siempre me llegaba a mi”

Madre dedicada, incondicionalmente disponible y
postergada: En esta voz se logra advertir en el relato del penado,
el discurso de una madre que dedica su vida al cuidado de los hijos,
postergando inclusive algunos logros personales para dedicarse al
cuidado de los hijos, incondicionalmente disponible a seguir

adelante aun cuando todo sea dificil.

“Lo que rescato de mi mama... la fuerza de seguir adelante,
pase lo que pase...habria sido facil dejarnos de lado, pero nunca
lo hizo, pese a no tener los mismos recursos que la familia de mi
papa, ella nos saco adelante y jamas nos dejo de lado...

Ella se hizo cargo sola, pudiendo desligarse de todo problema
como muijer, se puso en el plan de ser mama

¥ quizas por eso fue asi conmigo...

para tratar de resolver mas problemas de la casa”

“Ella nunca nos dejo de lado,

aun cuando tuvo momentos para disfrutar, nunca nos dejo de
lado por eso, acomodé su vida a nuestro cuidado,

porque igual una mujer sola que no tiene tanta plata,
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que no tiene tantas condiciones, nos logré sacar adelante,

igual terminamos de estudiar, no fuimos cabros de esquinas

y eso que nunca estuvo el apoyo de mi papd... a €s0 yo le llamo,
ser mama”

Voces de otros: En el relato del entrevistado, aparecen otras
voces que no estan muy definidas que remarcan algunos
significados y valoraciones que son importantes de destacar en el

relato.

“En mi casa, de cuando yo era chiquitito...
Nunca hubo una afectividad, de carifio de piel entre mis papas,
y si no hay, es que no pasa nah po, porque ya no hay carifio...

no hay amor”

Yo no me tomé ese episodio a sangre como éste, porque muchos
me advirtieron que era una “niia vivida”y €so te va dando

antecedentes, siempre en relaciones con hombres mayores...

Tabla 3: Identificacion de voces. Entrevista Raul.
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e Paso N° 10 Identificacion del uso figurativo del lenguaje

HISTORIA: “Ninez”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Lo que recuerdo de mi mama

es su voz de mando, puesto que

hacia el papel de mama y papa, ya

que e€ste era ausente...”

El participante utiliza la Metéfora de “voz de
mando” en variadas oportunidades refiriéndose al
empoderamiento de la madre y la funcidn coercitiva

que ejercia al interior del grupo familiar.

“Al llegar del trabajo a la

casa, mi papa era un niflo mas,

no hacia divisiones entre padre e
hijos, era tan solo juegoy

diversion”

Esta Metéafora se refiere a la horizontalidad
existente en el vinculo establecido entre el padre y

los hijos.

“Mi mama retomo su rol de
capitana en la casa y la voz de
mando que siempre tuvo,

sumandose la necesidad de
trabajar para mantenernos,
porque mi papa al igual que
siempre permanecia siendo

nuestro amigo, pero ausente”

Metafora del “rol de capitana’:

Nuevamente el entrevistado realiza mencion al
empoderamiento y el rol activo que la madre ejerce
al interior del grupo familiar, el cual tiene
caracteristicas de control coercitivo y resolutivo en
los conflictos diarios que el grupo familiar
presentaba.

Metéfora de “nuestro amigo”: el entrevistado

reitera la horizontalidad existente en su vinculo con

el padre, el cual no funcionaria como un ascendente.
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HISTORIA:

“ Mi papa, nuestro amigo...la buena onda pero ausencia”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Mi relacion con €l es buena,
nunca nos falto nada. Seria
mentiroso decir que no tenia ni

para un media hora, mentira, pero

pasaba eso no estaba, era la
comodidad pero la ausencia.
Es algo asi como buena onda

pero con un vacio entre medio y

lamentablemente siempre serd asi,
un vacio entre medio, una

desconfianza...”

En este apartado se utiliza una metéfora,
intentando sefialar que seria mentiroso decir que no
existian los recursos econdémicos necesarios para su
mantencion, destacando la funcion de buen
proveedor que tenia el padre, en contraposicion del
segundo parrafo, donde el participante hace uso de
un Oximoradn, ya que primero hace mencién a la
buena relacién existente, pero que a su vez ésta se
caracteriza por ser “vacia” es decir con una lejania
desde lo afectivo; existiendo claramente una

contradiccion entre ambas.

HISTORIA:

“Galones de Capitana”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

Yo siempre la ayudaba, como
era el hermano mayor siempre
estaba ahi al lado de ella, era el
que le ayudaba a hacer lo
quehaceres domésticos y a
supervisar a mis hermanos, solo

supervisar porque ella nunca nos

dejo solos...

El participante utiliza la Repeticion para destacar
la entrega de ayuda y apoyo permanente a la labor de
la madre.

Posteriormente, el entrevistado utiliza una
Hipérbole con la finalidad de enfatizar el apoyo y
cuidado permanente de la madre, lo cual sera

repetido en varias partes del relato.
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Lo que mas recuerdo de ella
era su caracter pesado, como no
tenia el apoyo de una pareja, tenia

bien puesto los galones de

capitana, yo creo que gracias a

ella no soy una persona que anda

parao en las esquinas...

En este apartado, el entrevistado por medio del
uso de una Metéafora “galones de capitana”, intenta
explicar el poder coercitivo y el empoderamiento
que presentaba la madre al interior del grupo
familiar. Asimismo, se utiliza la Metéfora de “una
persona que anda parao en las esquinas” para sefalar
que es una persona que no se involucra en
situaciones de riesgo delictivo o conductas

disruptivas.

HISTORIA:

“Papa: proveedor, trabajador y consejo”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

La micro era el tema en comun

con mi papa, yo estaba cegado

con guerer manejar... estando ahi

me di cuenta todas las cosas que

uno pierde.

En esta frase se utiliza la Metéafora “cegado con
querer manejar’” intentando explicar su alta
motivacion y fuertes deseos por ejercer el oficio de

conductor.

“...para mi era esencial el
descanso,

cosa que mi papa no
comprendia...

para él un hombre trabajador

era aquel gue se dedicaba

completamente a la pega”

En esta frase se hace uso de una Hipérbole, con
la finalidad de exagerar la concepcion de que un
hombre trabajador es aquel que dedica todo su
tiempo disponible al trabajo, relevando el rol de

proveedor asociado al género masculino.
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“Ahi me di cuenta que muchas
cosas queria hacerlas diferentes,

pesqué ese saco V dije esto no lo

voy a hacer, igual uno comete
errores, pero trato de no ser como

él”

En este apartado, el participante utiliza la
Metafora de “saco” para exponer el conjunto de
caracteristicas de su padre que él decidi6 no seguir, 0

con las cuales no se encontraba de acuerdo.

“Hoy creo que he logrado

ensefiarle a bajarse de la microy a

que entienda que la plata no lo es
todo, descansando se ganan otras

cosas...a su vez yo, he aprendido

deél...”

En este segmento, el entrevistado utiliza la
Metéfora de “bajarse de la micro” para explicar que
ha logrado con el tiempo ensefarle al padre que debe
descansar y utilizar el tiempo libre en otras cosas que

otorguen una retribucién alternativa.

HISTORIA:

“Mamé”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Llegada la adolescencia y
luego que mi papa volvié a Chile
y se separ0 de mi mama, aprendi
a conocerlos a los dos...

no me gustaba ser
intermediario de los dos, porque
encontraba que mi mama era muy

seca y dura para pedir las

cosas...”

En este apartado se utiliza la Metafora “seca y
dura” para caracterizar a la madre, haciendo mencion
a la severidad y falta de asertividad con la cual

realiza sus demandas.
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“... pese a no tener los mismos En este apartado se utiliza la palabra “jamas”
recursos que la familia de mi como una Hipérbole, con la finalidad de exagerar el
papa, ella nos sacé adelante y constante cuidado y dedicacion de la madre.
jamas nos dejé de lado”

HISTORIA:

“Luisa: mi primera esposa”

SEGMENTO FIGURA LITERARIA

“Y ahi empecé a averiguar el El entrevistado utiliza la Alegoria “salto el vapor
por qué, me daba vueltas en el de la olla” para referirse a que se transparento la

colectivo cerca de la casa. Hasta | situacion de infidelidad de su esposa, lo cual fue

que un dia salto el vapor de la bastante doloroso y repentino.

olla, el duefio del colectivo que yo
manejaba, paseando cerca de mi
casa, entonces ahi me di cuentay

supe...”

Yo no me tomé ese episodio a En este mismo relato, utiliza la Metéafora

sangre como éste, mi mamay mis | “Episodio a sangre” intentando expresar que frente a

tias me advirtieron que era una la situacion de infidelidad de su esposa, su reaccion
“nifia vivida” y eso te va dando no habria sido violenta como con la victima del
antecedentes, siempre en ilicito.

relaciones con hombres mayores.

“Era buena mama y se notaba En este segmento el entrevistado utiliza la
en que nunca dejo de lado a las Repeticion de la expresion “nunca” destacando en el
nifias por mi, nunca hizo comportamiento de su primera esposa como madre,

diferencias por ser de diferentes donde para ella el cuidado de sus hijas habria sido su
padres, siempre las tratd por prioridad, sin hacer diferencias por ser de distintos

igual” padres biologicos. Inclusive la prioridad del cuidado
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estaria por sobre a su rol de pareja, aspecto que €l

valora como parte de su rol de madre.

HISTORIA:

“Daniela. Desde lo fisico hasta lo espiritual”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“como yo era solo, era picaflor

y picaba la flor en todos lados...”

En este segmento, participante utiliza la Alegoria
“era picaflor y picaba la flor” releva que a partir de
su estado de solteria y como caracteristica de
masculinidad, presenta reiteradas relaciones de
pareja las cuales se destacan por ser informales y

esporadicas.

“Hasta que un dia se acerco a
mi, en una bencinera, yo venia de
un carrete y ella se bajo del
colectivo para hablarme,
estuvimos hasta las cinco de la
mafiana en una esquina

conversando, de ahi nunca nos

separamos...”

En este apartado, el entrevistado utiliza la
Hipérbole “nunca nos separamos” para destacar la

fuerte unidén existente con Daniela.

“Me gusto de inmediato, desde

lo fisico hasta lo espiritual, pasé

un mes y ya estabamos

pololeando.

Se utiliza una Metéafora “desde lo fisico hasta lo
espiritual” para referirse al nivel de atraccién que
sentia hacia Daniela, la cual la consideraba de forma

integral.
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Lo que mas agradezco de ella
gue me haya aceptado que fuera

papa, porgue esa es una mochila

que tengo y que la voy a tener
hasta que tenga nietos por ese

lado...”

Se utiliza una Metafora “porque esa es una
mochila” para referirse a la responsabilidad
permanente que implica ser padre y lo agradecido
que se encuentra que Daniela pese a ello, lo haya

aceptado.

“Estaba enamorada de mi, se le

notaba en los ojos, en la forma de

mirar, de actuar, en la afectividad
en el piel a piel... Daniela era una

persona sana, muy sana de mente,

a lo mejor es prejuiciosa como

todas las mujeres”

En este apartado se utiliza una Metafora “se le
notaba en los 0jos” para expresar el nivel de
compromiso afectivo, el cual era facil de evidenciar.
Posteriormente, utiliza la frase “era una persona
sana, sana de mente” donde se vislumbran dos
figuras literarias o retdricas, la Anafora repitiendo
“sana” intentando expresar la estabilidad de su ex
pareja, mientras que por otro lado, es posible
advertir una Metéfora “sana de mente” para
destacar la estabilidad mental y moral, un tipo de
inocencia asociada a su ex pareja, destacandola

como una cualidad importante.

HISTORIA:

“Por qué otra vez a mi”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Ya no habia tanta atencion
para mi... Ahora pienso y quizas
estaba colapsada, ella siempre
solita, nunca tuvo

responsabilidades y en dos afios,

dos hijos y estar esclavizada me

tiro para un lado con los ninos...”

En este segmento el participante hace uso de una
Hipérbole “nunca tuvo responsabilidades”
queriendo destacar su estado previo a la maternidad
y como este rol habria generado un desgaste en su ex
pareja.

Por otro lado, se utilizan las Metaforas

“esclavizada” y “me tiro para un lado” la primera
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para caracterizar el desgaste y la falta de tiempo para
si misma que su ex pareja tenia al momento de
ejercer la maternidad, debido a que se dedica de
forma exclusiva a los hijos; en este contexto, se
utiliza la segunda metafora, haciendo alusion que
privilegia o prioriza el cuidado de los hijos por sobre

su rol de pareja.

“Yo notaba que ella era buena
mama4, porque me dejo de lado
por los hijos...

Dejé de ser el “sigo
romantico” y se hizo cargo solo

de ellos...”

Se utiliza la Metéfora “sigo romantico” haciendo
alusion en parte al haber dejado de lado el
romanticismo, tras desgaste por el cual pasaba la
relacién posterior a ser padres, donde la madre
otorg6 prioridad a su rol materno, por sobre el de

pareja.

“todos los dias, empezo6 a
darme una rabia enorme, porque

en mi cabeza estaba gue me podia

estar pasando lo mismo... tanto

tiempo sin decidirme por alguien
y yo dije aqui me quedo...Y que
me pasara eso, mi mente mas se

enojaba... todo sumaba rabia”

En este segmento se utiliza una Metafora
“porque en mi cabeza estaba que me podia estar
pasando lo mismo” refiriendo que un pensamiento
se encontraba instalado.

Al final del segmento, se utiliza una Metonimia
“todo sumaba rabia” pudiendo utilizarse el aumento

de la rabia que provocaba este tipo de pensamientos.

“Yo ya no pensaba en nada,

pensaba solo en mi, no pensaba
en la Daniela, ni en los nifios, era
solo yo...

Pensaba por qué me esta

pasando esto y por qué me tiene

Se utiliza la Hipérbole “ya no pensaba en nada”
intentando explicar su incapacidad de seguir
reflexionando y el agotamiento que esto implicaba.

Ademas utiliza la Repeticion en el término “solo

799 ¢¢

en mi” “solo yo”, destacando la poca capacidad para

empatizar con el resto de su familia y pensar en
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que pasar a mi...

Todo eso, me llevé a lo que

paso...”

ellos.

Finalmente, se utiliza un Eufemismo “me llevo a
lo que paso” queriendo senalar el episodio de
violencia y agresion a su pareja, pero sin

mencionarlo por su nombre.

HISTORIA:

“El sacrificio como demostracion de amor”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Yo creo que una mujer si
quiere estar con uno y lo quiere

apafiar, aprenderd a que el agua

no se le queme, pero no

forzado... cotidianamente”

El participante en este segmento utiliza la
Metéafora “aprendera a que el agua no se le queme”,
haciendo alusion a que si una persona quiere estar
con otra debe aprender cosas minimas para apoyar a
su pareja, comentario asociado a las habilidades

domésticas que la mujer debiera manejar.

“De eso no puedo poner a mis
papas como ejemplo, ellos nunca
se sacrificaban por el otro, si no
que hacian sus cosas a
conveniencia de cada cual...
preocupados de sus propias

necesidades.”

En este apartado, el participante utiliza el Enfasis
como forma de destacar el bajo esfuerzo o sacrificio
existente en la relacion de sus padres y como esto
influyd en que supuestamente no tuvieran un buen

resultado en su relacion.

Tabla 4: Identificacion del uso figurativo del lenguaje, entrevista Raul.
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e Paso N°11: Analizar la estructura de la historia

El presente paso ha sido omitido ya que la presente investigacion busca privilegiar el
contenido por sobre la forma. Este aspecto se considera que este paso, no aportaria datos

relevantes en relacion a los significados que otorga el entrevistado en su relato.

e Paso N°12: Identificacién de narrativas culturales

De acuerdo a lo sefialado por McLeod (2000) la identificacion de las narrativas
culturales destaca en importancia toda vez que la perspectiva narrativa, considera a las
personas como seres sociales, donde el contexto cultural es trascendental para la

construccién y comprension de los discursos y significados.

a. Macro Narrativas

1. Lasobrecarga de funciones como parte del desempefio social del género

femenino.

La presente Macronarrativa se sostiene en un discurso sociocultural absolutamente
normalizado, basado en la existencia de una mayor capacidad de la mujer por hacerse
cargo de variadas funciones, en contraposicion de la disminuida exigencia y demanda
que la sociedad tiene hacia el hombre.

La sociedad Patriarcal en conjunto a los principios del Marianismo, ha dirigido sus
discursos y creencias hacia el excesivo cuidado y proteccion del varén, considerado
como un ser superior y excepcional y por ende, consentido por parte de la madre (y de
las figuras femeninas) con la finalidad de mantenerlo a su lado como un protector,
relevando y defendiendo constantemente su carente capacidad para responsabilizarse de
las tareas auto reflexivas principalmente, destinando para él la funcion de proveedor
econdmico; de esta manera, otorga a la mujer todas aquellas funciones que el hombre
“por su carente capacidad reflexiva” no pueda desarrollar, siendo asi la responsable del
cuidado de la relacion, la formacién valdrica de los hijos y las labores domésticas como

parte de sus funciones de genero, inclusive cuando exista la ausencia de un hombre que
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ejerza como proveedor, se le sumara esta funcion las cuales debera desarrollar de
manera éptima.
“Lo que recuerdo de mi mama es su voz de mando,
puesto que hacia el papel de mama y papa, ya que éste era ausente...
Lo que mas recuerdo de ella era su carécter pesado,
como no tenia el apoyo de una pareja, tenia bien puesto los galones de capitana,
Yo creo que gracias a ella no soy una persona que anda parao en las esquinas...”
“Era estricta si nos portabamos mal,
..si no obedeciamos o nos sacabamos malas notas,
algun castigo iba a llegar ...
Cocinaba rico y creo que de ella heredé el interés por la cocina...
cuando ya crecimos y tuve la edad suficiente para proteger a mis hermanos,
empezo a trabajar en diferentes lugares...
pero siempre en trabajos esporadicos,
porgue mi mama nunca trabajé y nos dejo de lado.
Después llego a la escuela donde nosotros estudiabamos,
asi que fue como peor, la teniamos en la casa y en el colegio,
al principio era extrafio pero después nos acostumbramos,
puede que haya sido bacan sentir que la mama trabaja en el mismo colegio donde
uno estudia,
a ella le sirvié mucho,

1

pero lo mas importante de todo es que ella nunca nos dejo de lado.’

“Durante cinco anios de relacion, nacio mi segunda hija Dennise y decidimos
casarnos, fue un matrimonio bueno dentro de todo, ella era buena conmigo, era buena
mama y llevabamos una buena relacion, en buena onda, lo pasabamos bien.

A los dos meses de casado, comenzamos a tener problemas, ya no era lo mismo, ella
no me pescaba mucho, la atencion no era la misma de antes...

1

Pasaba tiempo fuera de la casa, ya no compartiamos momentos...’
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“Era buena pareja y esposa, cuando yo pasaba en la micro, ella estaba afuera con
mi almuerzo y con el nifio en brazos, yo dejaba de lado el trabajo para estar ahi con
ella, el momento lo compartia como corresponde...”

“Cuando llegaba a la casa era siempre lo mismo, me baniaba y jugaba con mi hijo,
Ella me atendia en todos los sentidos, desde traerme la toalla para bafiarme hasta
que nos dormiamos...

>

Ella me hacia dormir a mi...’

“Ya no habia tanta atencion para mi...
Ahora pienso y quizas estaba colapsada, ella siempre solita, nunca tuvo

)

responsabilidades y en dos anos, dos hijos y estar esclavizada con los nifios...~

2. El sacrificio como demostracién de amor

Esta macronarrativa podria vincularse a dos aspectos: lo cultural historico y su
sincretismo con la religion Cristiana Oriental. En el primer caso, de acuerdo a lo
culturalmente establecido, las grandes sociedades ancestrales (Mayas, Incas y Aztecas)
ofrecerian sacrificios como forma de agradar a sus divinidades. Por otro lado, Jesus hijo
de Dios, se sacrifica para salvar a la humanidad de sus pecados, muriendo en la cruz,
como maxima expresion de amor del padre Dios hacia su pueblo pecador.

La vision del sacrificio como demostracion de amor se visualiza en diversos
discursos, principalmente aquellos asociados a la influencia religiosa y la moralidad, la
bondad y el amor asociada a aquella persona que entrega todo, incluso lo que no tiene,
en beneficio de otros. En contradiccidn, el individualista que posiciona su interés y

cuidado por sobre el bien comdn, es castigado y sancionado socialmente.

“El vivido de la relacion era yo, y eso me tenia nervioso, porque mi forma de actuar

era diferente a ella, era tanto lo que me gusta o0 que me gustaba, que yo no podia hacer
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lo que yo queria... me controlaba un poco para poder estar bien con ella, cosa que a
ella no le molestara, ni a mi tampoco,
Porque si ella me queria asi, con hijos y mas encima trabajélico, tenia que darle algo
a cambio...”
“La verdad que en lo doméstico, si no sabe hacer nada eso se arregla,
le enseniaria a cocinar y esas cosas...

Yo creo que una mujer si quiere estar con uno y lo quiere apafar,
aprendera a que el agua no se le queme, pero no forzado... cotidianamente.
Si yo quiero estar con la persona... si a todo se le busca un acomodo...
Yo deje de tomar para poder estar con Daniela,
es un esfuerzo que sale no mds y que no es obligado...

Porque si a Ud. no sabe cocinar y su marido le dice quisiera comer lasafia,

se va a esforzar por hacerle una lasafiita o por ultimo llamaria, ¢no?”

“De eso no puedo poner a mis papds como ejemplo,
ellos nunca se sacrificaban por el otro,
si no que hacian sus cosas a conveniencia de cada cual...
preocupados de sus propias necesidades.

Hay muchas historias que me dicen que esforzarse por el otro es signo de amor,
el matrimonio de mis tios, son gente que dan la pelea porque al otro le vaya bien...
se sacrificaron y trabajaron para criar bien a sus hijos,
los cuatro salieron de la Santa Maria y hoy los mantienen...

todo por la base que se les dio cuando estaban chiquititos”

3. Lanormalizacién de la ausencia paterna.

El discurso marianista presente en nuestra sociedad latinoamericana, propone que la
madre es la base del grupo familiar, frente a la ausencia del padre espafiol colonizador
gue abandona a la madre nativa y a su hijo huacho. Desde entonces, la normalizacion de

la ausencia paterna ha permanecido tras diversas generaciones, manteniendo la baja
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carga en el rol paterno limitandolo a funciones de proveedor econémico y en ocasiones

como ente autoritario donde se toman las grandes decisiones.

“Lo que recuerdo de mi mama es su voz de mando,
puesto que hacia el papel de mama y papa, ya que éste era ausente...
éste se dedicaba mayoritariamente a su trabajo
y a traer el dinero para mantenernos;
no eran amorosos, pero tampoco violentos...
Al llegar del trabajo a la casa, mi papé era un nifio mas,
no hacia divisiones entre padre e hijos,
era tan solo juego y diversion,
... no se si eso le molestaba a mi mama,

pero hoy que soy adulto me doy cuenta que me hizo falta su presencia.”

“...Cuando chico no sentia la ausencia, porque claro andaba trabajando,
pero ahora que soy grande me doy cuenta que me hizo harta falta,

’

porque deberia haber estado en algunos momentos.’

“...cuando volvio de Italia, recuerdo que se separaron
y fue mi mama la que nos junté a los tres y nos contd,
fue fome los papds ya no estaban juntos...
Con él no hubo conversacion,
aungue siento que no me debia una explicacion porque no somos nadie para
juzgarlo,
me hubiera gustado que nos contara para entenderlo mejor,

pero no se dijo nada...”

“... Lo unico que yo esperaba de él es que estuviera un poco mds,

quizds mds consejo, mds comparnia, pero no estuvo...
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’

cuando me casé llego a la puerta de la Iglesia y se fue.’
“Mi papa se hacia cargo de lo econoémico, los uniformes y esas cosas,

’

pero mi mama ponia la otra parte, que era el comer, dormir bien, calentitos...’

b. Meta Narrativas

1. La postergacion femenina como condicidn para ser buena madre y buena pareja.

En el discurso de Raul es posible visualizar en variados segmentos como destaca la
postergacion femenina, tanto en su madre como en sus parejas, como cualidad asociada
a ser buena madre y pareja. La inexistencia de esta postergacion, genera en él ciertas
dudas relacionadas a la mantencion del sentimiento de amor. De esta manera, las
macronarrativas asociadas el sacrificio como demostracién de amor, han logrado
internalizarse en el discurso y significados que presenta el participante, lo que se ve

reflejado en varios momentos de la entrevista.

“Ella se hizo cargo sola,
pudiendo desligarse de todo problema como mujer,
se puso en el plan de ser mamé
y quizds por eso fue asi conmigo...

para tratar de resolver mas problemas de la casa”™

“Ella nunca nos dejo de lado,
aln cuando tuvo momentos para disfrutar, nunca nos dej6 de lado por eso,
acomodé su vida a nuestro cuidado,
porque igual una mujer sola que no tiene tanta plata,
que no tiene tantas condiciones, nos logro sacar adelante,
igual terminamos de estudiar, no fuimos cabros de esquinas
y es0 que nunca estuvo el apoyo de mi papa

... a eso yo le llamo, ser mama”
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“Era buena mamd y se notaba en que nunca dejo de lado a las nifias por mi,
nunca hizo diferencias por ser de diferentes padres, siempre las trat6 por igual.

Hasta hoy nunca he visto gue se hayan desviado del camino o algo extraiio...”

“Yo notaba que ella era buena mama, porque me dejo de lado por los hijos...
Dejé de ser el “sigo romantico” y me tiro para un lado,

’

Y se hizo cargo solo de ellos...’

2. Laviolencia como forma de castigar el no cumplimiento de los deberes

asociados a ser mujer.

Para identificar esta narrativa, es preciso tener en cuenta los valores incorporados
desde el Marianismo en el proceso de aculturacion en nuestra sociedad para la
construccion de los relatos asociados al género femenino. En ese contexto la meta
narrativa en mencién, se encuentra incorporada en el discurso del participante,
intentando definir los factores que incidieron en la aparicion de conductas violentas y
agresivas hacia su pareja.

En el discurso, se visualiza una narrativa vinculada directamente con la sobrexigencia
del género femenino, herencia del Marianismo y donde se advierte que el uso de la
violencia estaria asociado al no cumplimiento de aquellos mandatos sociales
preponderantes en la estructura social del llamado a ser mujer, en su rol de madre y de
pareja, destacandose en el discurso principalmente cuatro caracteristicas fundamentales:
Fidelidad, postergacion, atencion y cuidado del nacleo familiar, esta Gltima considera la

relacién de pareja.

“Como pareja era buena conmigo...
recibia la atencion que me correspondia, como marido o como hombre de la casa...
alcanzaba a ver a las nifias un momento, tomaba oncecita y luego me dejaban

descansar,
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’

en la noche toda la atencion era para mi..."

“Todo comenzo a cambiar después que nacio mi hija...
Ahora yo tenia que ir a buscar mi toalla, yo servirme comida,
ya no me hacian dormir, si no que hacian dormir a los hijos,
Ya no habia tanta atencion para mi...
Ahora pienso y quizas estaba colapsada, ella siempre solita, nunca tuvo

responsabilidades y en dos afios, dos hijos y estar esclavizada con los nifios... ”

“Se fue la atencion para mi y eso no me gusto,
Pensé que me podia pasar lo que me paso la vez anterior... eso temia.
Me focalicé en mi, se me olvidaron los momentos lindos,
la afectividad, lo de piel...
se me olvido todo y empecé a pensar: me va a pasar lo mismo, me va a pasar lo
mismo...
todos los dias, empez6 a darme una rabia enorme,
porque en mi cabeza estaba que me podia estar pasando lo mismo...
tanto tiempo sin decidirme por alguien y yo dije aqui me quedo...
Y que me pasara eso, mi mente mds se enojaba...
todo sumaba rabia.
Yo ya no pensaba en nada, pensaba solo en mi,
No pensaba en la Daniela, ni en los ninios, era solo yo...
Pensaba por qué me esta pasando esto y por qué me tiene que pasar a mi...

’

Todo eso, me llevo a lo que paso..."

“Yo necesito alguien que esté con uno, que lo acomparie,
tiempo libre para estar ahi juntos y disfrutar el momento...
que sea tranquila, que sea buena conmigo.

’

Que me de la atencion, sin dejarme de lado por el trabajo y otra cosa...’
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7.1.3. Tercera Fase Comunicacion de los Resultados

La tercera fase en su totalidad seré abordada al final del anélisis de las dos entrevistas
realizadas, con la finalidad de cumplir con las directrices impuestas por la institucion
académica a cargo de la presente investigacion.

7.2. Aplicacion de Anédlisis de John Macleod Entrevista en profundidad N° 2.

A continuacion se presentan los resultados del analisis narrativo producto de la
entrevista desarrollada con usuario alias “David” (nombre ficticio con el cual se
conocera al participante en adelante).

7.2.1.Primera Fase Anélisis Preliminar

i. Paso N° 1 Lectura e inmersion.

Se escucha el material obtenido a partir de ambas entrevistas realizadas con el
participante “David”, posterior a ello se realiza la transcripcion de la entrevista
realizdndose una lectura atenta y detallada de cada una de ellas, con la finalidad de

revisar el relato otorgado por el mismo.

ii. Paso N° 2: Identificacién de las historias

)i “Mi infancia”

1) “Mi mama siempre ha trabajado”
1) “Mi abuela”

V) “Mi abuelo”

V) “Como a los 17 parece que fue...”
VI)  “Carifio Malo”

VIl)  “Transicion”

VII) “Paula”

IX)  “Entre el carifo de mi abuelita y lo preocupada de mi mama’

2
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Paso N° 3 Identificacién de los Topicos.

Nombre de la

Ne° o Topicos o teméticas
Historia
1. Laexternalizacion del cuidado de los hijos, como
“Mi consecuencia por la ausencia del padre.
|
infancia” 2. El castigo a la madre soltera versus la baja exigencia al
padre ausente.
1. El Marianismo: La sobreproteccion del “hijo” como “ser
superior”.
“Mi mama ., .
_ 2. Lapostergacion en la entrega afectiva.
I siempre ha
_ 3. Sobrecarga del rol materno.
trabajado”
4. La “Colaboracion” del hombre en lo doméstico como
espacio exclusivo de la mujer.
1. La codependencia afectiva: entrega incondicional de la
madre por temer a perder al hijo.
" “Mi abuela” L .
2. Lanaturalizacion de la sobrecarga en el rol femenino y lo
doméstico como escenario exclusivo.
1. Traspaso generacional, socializacion y formacion
“Mi abuelo” | valdrica en el rol masculino tradicional.
v
2. Estereotipo de género masculino tradicional: El
proveedor econdmico.
“Como a los . ere g e .
1. Baja sensibilizacion y responsabilizacion en la crianza
Vv 17 parece que S
respecto al ejercicio del rol paterno.
fue”
“Carifio 1. Lasumision como forma de prevenir conflictos.
VI
Malo” 2. Lamanipulacién con los hijos por parte de la mujer.
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3. Normalizacién de la violencia econdmica por parte de la
mujer.

4. Carente valoracion de lo afectivo.

1. Baja capacidad de hacerse responsable en toma de

decisiones, reconocimiento afectivo y cuidado.

Vil “Transicion” 2. Vinculacién instrumental con la pareja
3. Expresion de las emociones o sentimientos como espacio
exclusivo de la mujer.
VI “Paula” 1. Buena mujer asociado al buen quehacer domeéstico.
1. Carente profundizacion en los vinculos afectivos
2. Codependencia emocional y su relacion con el
“Entre el — s , . D
marianismo: hijo varon ser superior merecedor de carifio y afecto
carifio de mi . .
_ incondicional.
IX abuelitay lo

preocupada de

mi mama”

3. Laadaptacién forzada de la mujer a los estereotipos
tradicionales femeninos.
4. Laentrega afectiva incondicional como deber de su

pareja.

Tabla 5: Identificacion de los Tdpicos. Entrevista David
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iv. Paso N° 4: Resumen de las historias y secuencias

HISTORIA N°1

”Mi infancia”

En la primera historia se relata lo que de acuerdo a David fue su infancia, pasando
de su periodo que vivi6 en Los Angeles con sus abuelos maternos y luego una parte en
Vifia del Mar en compafiia de su madre y su hermano, su experiencia en el internado y

en el colegio. Todo ello para contextualizar la historia de David.

“A ver, cuando yo era pequeio practicamente vivia con mis abuelos,
en el sur en la octava region para el interior de Los Angeles.
Entonces mi mama tuvo que ir a trabajar,
como asesora del hogar, puertas adentro...

Entonces yo tuve que criarme con mi abuelita.

Mi abuelita era carifosa...

mi abuelo, era como idiota... era mas odioso.

Mis deberes en casa eran ayudar a mi abuelo,
él era ya mayor y habian cosas que no podia hacer
buscar los animales y como vendian leche...

La parcela era grande ahi donde viviamos era campo,
no habia ni locomocion,
habia que llegar por sus propios medios, caminar como 3 kilémetros
y ahi habia bus tres veces en el dia, mafiana, tarde y noche
y de ahi no habia mas bus.

De mi padre ni idea, no lo conozco...

Mi mama solo alcanzo a pololear con él, quedd embarazada y de ahi no supo nada

mas...
Con mi hermano fue lo mismo, un pololeo

y quedd embarazada de mi hermano.
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Y ahi nos vinimos como arrancando a Vina...
mi abuelo como es gente antigua, gente de campo pensaba diferente
y cOmo iba a estar mi mama embarazada de nuevo sin tener un hombre al lado.
Entonces de ahi mi mama se vino a Vifa,
ahi estuvimos viviendo un tiempo...
La verdad no tengo muchos recuerdos, yo me acuerdo que hubo un tiempo que ella
estuvo trabajando, pero de cuando era mas chico no tengo idea...
De ahi llegue a un internado, mi mama trabajaba y se llevaba a mi hermano,
El internado era como de los marinos... eran estrictos, medios frios...
a algunos les pegaban, en las formaciones muchas veces vi,
los combos en el pecho, las patadas...
y ahi hable con mi mam4 y me sacaron del internado...
de ahi a seguir estudiando, pero viviendo con mi mama,
viviamos en una pieza chiquita, en Refiaca Alto,
de ahi nos fuimos a una casa con familiares, viviamos todos juntos.

De ahi siempre con mi mama...”

HISTORIANZ®2

“Mi mama siempre ha trabajado”

En esta segunda historia, David relata la relacion con su madre destacando su rol
como proveedora del hogar frente a un padre inexistente, el cual no aporta ni en su
crianza, ni en su mantencién econémica. Una madre que demuestra austeridad en todos

sus ambitos tantos en el econdmico como en el afectivo.

“Mi mama ha sido siempre igual... un poco ;aprensiva?
Me espantaba a las pololas en ese tiempo...
Del recuerdo que tengo, ya tenia como 14 6 15.
Igual no me dejaba salir... tenia amistades y me gustaba andar en bicicleta. ..

Pero tenia mis horarios para entrarme.
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A mi hermano también lo cuidaba harto...
Como que no se vayan...
como que estén aqui no mas... como que no tengan pololas.
No,
no es muy carifiosa mi mama.
No es de piel.
No sé si me gustaba o si no...
La verdad... no era importante.
Cuando llegamos a Vifia ella trabajaba siempre puertas afuera.
Como empleada doméstica...
Cuando trabajaba iba con mi hermano,
porque estaba guaguita y se lo llevaba.
En la temporada de vacaciones, terminaban las clases y yo me iba al sur.
Mi mama se quedaba aca trabajando,
A veces yo me quedaba un mes o quince dias,
En ese tiempo ella se quedaba trabajando
[extrafiarla? No para nada...
Cuando volvia todo volvia a la normalidad,
Estudiaba y tenia que cocinarme por.
Ella trataba de que fuéramos independientes,
Hacer nuestras cosas...ahora yo me he vuelto flojo.

Mi mama siempre ha trabajado.

Ella esperaba de mi... que estudiara, era como mi deber,
Ella queria que sacara mi profesién, que fuera marino,
Siempre decia que queria que yo fuera marino...

En la casa ella trataba de hacer lo que mas podia,
es que no le quedaba tiempo a mi mama
Habia que entenderla. ..

Nosotros le ayudabamos, nos decia que hiciéramos las cosas,
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A ella no le daba el tiempo, la casa no brillaba, pero nosotros manteniamos el orden.
Ella se las arreglaba para cuidar a mi hermano cuando estaba chiquitito.
Ella siempre fue limpia, me mandaba peinadito, limpiecito,
la camisa adentro, los zapatos lustraditos...

Lo que habia en la casa era desorden mas que suciedad”.

HISTORIANC®3

“Mi abuela”

En este relato David cuenta y describe a su abuela, destacando el rol materno y de
crianza que ella tuvo con él, relevando el fuerte vinculo afectivo que posee hasta ahora
con ella pese a encontrarse fallecida, mas aun cuando seria su principal referente en la

entrega afectiva.

“Me crié con mi abuelita, mi abuelita era carifiosa
yo me crié con ella, toda una vida...
lo que méas yo me acuerdo es que ella fue muy carifiosa con nosotros,
y yo era como el regalén como me crié con ella ahi en la casa...
Era afectiva, ya no se encuentran de esas personas.
Si uno estaba triste, enojado siempre tenia la palabra que uno necesitaba

y te cambiaba el chip.
Mi abuelita era todo...

Ella me consentia, era carifiosa, y ademas que yo era el regalon...
lechecita calientita, pancito recién hecho, quesito... entonces, bien regalon.
Ella se dedicaba a la casa, el almuerzo mas que nada, sus labores de casa...

ni siquiera ella sacaba la leche, porque mis tios sacaban la leche.

Sino que ella preparaba el desayuno el almuerzo, veia sus animales,
sus pollos sus patos, sus gansos, todo ese tema.

Prendia el brasero, la cocina donde ella cocinaba era a lefia,
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€ra grande €ra como en otra casa...
Ella se encargaba de Todo.
Con una batea y con agua de pozo lavaba la ropa,
al principio ibamos a buscar a un canal agua, que pasaba cerca de la casa.

A ella yo asocio la palabra carifio...”

HISTORIANC®4

“Mi abuelo”

Por otro lado, David cuenta en este segmento el vinculo establecido con su abuelo, a
quien identifica como su principal referente paterno, debido a la ausencia de su padre
bioldgico, lo caracteriza como un hombre tradicional, de campo, medio grufién y un

gran proveedor econémico.

“Mi abuelo como es gente antigua, gente de campo pensaba diferente. ..
Se enojaba porque mis primos mas chicos andaban corriendo...
Como yo era mayor, hacia cosas con €l...
Algunos deberes... ir a buscar los animales por la tarde para guardar a los terneros.
Para que tengan leche al otro dia al sacarlos.
El administraba su negocio, se sembraba el trigo, la remolacha... vendia hartas
camionadas de eso, ¢l se dedicaba al trigo...
llegaban los compradores ahi mismo. Y hacian los tratos con €l, con mis tios...
Era apretado eso si, “mano de guagua” lo que yo veia,
pero tampoco no era que no tenia plata. ..
Mi abuelo tenia buenas lucas...
Siempre manejo buenas lucas.
Y con sus negocios no mas, si la parcela que tenia era inmensa.
El no sabia leer ni escribir,
pero en lo que es campo, casi no es necesario leer ni escribir.

Basta con saber contar tus animales y listo. Nada mas”.
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HISTORIANZ®5

“Como a los 17 parece que fue...”

En este relato, el participante se refiere a su experiencia de ser padre a los 17 afios
de su primer hijo Lucas, situacion que de acuerdo a su relato no es muy importante, ni
lo marca en su adolescencia; no obstante, se considera necesaria destacar para relevar

el alejamiento afectivo que el usuario presenta en dicha etapa.

“Como a los 17 parece que fue...
En ese tiempo yo era mas encachadito que ahora, tenia pinches...
yo andaba preocupado de otras cosas, no de pololas.
Ella fue mi primera polola, la habia llevado a la casa y mi mama la conocia,
Llevabamos como un afio y quedo embarazada, fue un descuido
y en ese tiempo no tenia idea de nada.
Fue fome ser papa tan joven, ahora que estoy méas grande me doy cuenta, pero habia
que asumirlo, me daba miedo la responsabilidad.
No es algo que tenga un recuerdo, es algo que paso no mas, quedo ahi.
A mi familia le conté, a mi abuelita también, pero no me acuerdo que me dijo...
como que no era tema, uno vivia la vida loca y pasé no mas.
No podria decir que fue un evento bonito...
Yo creo que en ese momento fue importante, pero ahora yo lo veo ahora y no...
Es que en ese tiempo no, andaba puro tonteando no mas.
Uno puede decir muchas cosas, que fue un evento importante, pero uno es cabro
chico, no sabe realmente si era asi, si era lo que queria o no.
Porque mal que mal, te limitas en la vida de cabro chico,
que uno podria haber seguido sin responsabilidades.

En cambio eso era una responsabilidad.”

132



HISTORIANZ®°6

“Carifio Malo”

En la presente historia el participante relata el inicio de su historia con Francisca,
su ex esposa Y victima del delito por el cual cumple Libertad Vigilada. Inicia contando
la forma en como se conocen, para luego abordar el proceso de paternidad con su hijo

Miguel y finalmente su primera separacion.

“Conoci a “carifio malo”... A la Francisca.
La conocia del colegio yo...ella es mayor por dos afios.
Nos conocimos en la nocturna, pero igual éramos vecinos,
Ella vivia con un compadre primero...
Después se fueron de ahi, después volvio ella sola, y me empezo a buscar...
bueno yo no tenia idea, de repente nos encontrabamos asi. ..
Y un dia fue a verme pa’la casa... empezamos a salir...
Ella ya tenia un hijo y empezamos a salir.
Empezamos a pololear y qued6 embarazada de Miguel.
Aunque nunca le propuse pololeo, no habia nada que celebrar.

Yo creo que estar con ella era pa’ distraerme un rato... no s¢, yo ahora lo veo asi.
En ese tiempo era diferente ella, no era tan odiosa como se puso después...
Era diferente, tampoco es que fue muy carifiosa, pero era diferente.
Nunca fue de piel,

No sé si era afectiva, pero era lo contrario de coémo es ahora,
como fue las ultimas veces... antes de separarme.

Al menos no habia insultos, ni golpes...

Ella era de la casa, se dedicaba a las labores domésticas,

Pero fue cambiando, yo dormia en la casa, de la casa al trabajo y del trabajo a casa.
No tenia amistades, estuve desaparecido como seis afios de mis amigos,
porque ella era la del control, muy posesiva

y yo era mas pavo que le hacia caso, perdi todo ese tiempo...
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Cuando llegaba ella estaba viendo tele, siempre cocinaba y cocinaba muy rico.
Nunca fuimos de abrazos y muchas demostraciones afectivas,
Siempre estuve trabajando...
Los primeros conflictos comenzaron cuando conoci a Paula,
Las discusiones eran porque no le contesté el teléfono...
porque le dije que iba en la esquina, y no iba en la esquina, venia en la otra esquina.
Una cosa asi.
Aguante siete afios, necesitaba alguien que me sacara de ahi, no me atrevia a salir
solo.
Nadie sabia de mi situacion, en ese tiempo no me juntaba con nadie.
Al principio los dos ladrabamos. ..
pero después de un tiempo, empecé a agachar las orejas,
porque empecé a ver que no iban a ningun lado.
Eran discusiones sumamente violentas. ..
Al principio eran discusiones de ambos,
eran la cara marcada rasguilada por aqui por aca...
Eso era tema de todos los meses. Llegamos al tercer afio asi...
Tenia miedo de irme, es que ella me ordenaba tan bien la cabeza,
que me hacia estar ahi...
me decia que nunca mas iba a ver al Miguel
de hecho eso es lo que siempre me ha dicho hasta el dia de hoy.
Cuando me separé la primera vez, yo creo que ahi boté todo,
Porque en la segunda oportunidad, después volvi a la casa, y ahi donde empez6
todo... ahi fue donde cai en esto...
porgue yo no le aguanté nada...
No tenia ropa... solo dos mudas que ella me dejaba,
teniamos plata yo en ese tiempo manejaba colectivo y camiones,
Si bien no era mucha plata, alcanzaba para nuestros gastos,

Yo se la daba toda a ella,
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porque nunca nadie me dijo como se hacia...
nunca le pedi cuentas, por qué andar robandonos plata entre nosotros...
Para ella y su hijo todo estaba en oferta,
pero para mi siempre las cosas estaban caras...
No tenia ni pa’ la micro.
Pero no le daba mayor importancia, era un tema del momento.
Era el momento... Me daba rabia en el momento no mas.
Y luego Chao no ma...
Me hubiera gustado sentirme méas importante, porque uno trabaja y da todo pa la
casa...
si ella no trabajaba por lo menos que mantuviera ordenada la casa,
no un montdn de losa de dos dias.
...si yo voy a trabajar, no voy a llegar a hacer las labores de la casa...

Es mucho el abuso”

HISTORIAN®7

“La transicion”

En medio de la relacién con Francisca, David conoce a Paula, con quien decide irse
a vivir por un periodo breve, se va de la casa y luego de tres meses vuelve con
Francisca. A Paula la caracteriza como la persona que necesitaba para salir de su

casa, pero estando afuera se da cuenta que las cosas cambian en casa.

Después de aproximadamente tres afios, se vuelve a separar, segun lo que relata por
los episodios de violencia que Francisca tenia hacia él, donde ahora él se defendia, ya no
le aguantaba, la frenaba sosteniendo los brazos y otras acciones. Seria a partir de ello
que Francisca genera la denuncia, ya que todos los intentos de frenar su violencia
dejaban moretones, lesiones que ella constato y luego denuncid.

“A la Paula la conoci en el colectivo,

nunca fue una intencion de conocer a alguien, se dio no mas...
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la conoci, salimos, una semana, dos semanas y sali de la casa.
Es que era lo que yo estaba buscando, alguien que me sacara de ahi.
Primero estuve viviendo en la casa de mi mama una semana,
después nos fuimos a arrendar. ..
Me di cuenta que las cosas no eran asi, de hecho me compro ropa
Me comproé un montén de cosas... Uno ve la vida de otra forma.
Me sentia mas importante, no mas exclusivo, pero mas importante...
Era otra persona yo ahi, ella me hacia ser otra persona,
que me quisiera un poquito mas yo, eso me hizo sentir.
Igual yo no estaba tranquilo, Miguel estaba metido en mi cabeza todo el dia...
Estuve dos meses separados de la Fran y después empecé a ver que las cosas habian
cambiado...
La casa estaba limpia, el trato habia cambiado,
asi que por eso después tres meses volvimos...
La Francisca era mas carifiosa, ya no eran los mismos insultos.
Ya no manipulaba tanto la situacion y se mostraba mas carifiosa e incluia al Miguel
Me trataba mejor a mi... me hacia sentir de otra forma.
Yo siempre quise €so, que me quisiera un poquito mas,
y la casa estaba mejor, no estaba sucia.
Para mi era importante la limpieza, porque si ella no trabajaba que mantuviera
ordenada la casa por ultimo.
Estuve como tres meses con la Paula y después me fui,
cuando le conté, no me creia. ..
asi que espere a que ella se fuera a trabajar y saque mis cosas.
Mantuvimos el contacto con Paula,
con Francisca cambiaron muchas cosas pero también empeoraron otras. ..
El tema de la plata, ya no se la entregaba; lo que necesitara no mas.
Solo los gastos, nada mas.

Pero ya no le aguantaba los insultos, los golpes.
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Y donde uno le decia que no y no se veia con plata, mas le molestaba. ..
Entonces al principio, fue todo bien... pero después se fueron empeorando las cosas.
Se me iba encima, me encerraba en el bafio, y asi todo hasta que revento.
Estuvimos juntos otros dos o casi tres afios juntos, aguante de todo...
Por los nifios, estaba el Miguel y habia nacido la Camila...

Y paralelo habia nacido Joaquin.

Siempre tuve la esperanza que se arreglaran las cosas
Queria que cambiara, porque era toda una vida con ella,

Eran muchas cosas vividas, me esforcé por mantener la imagen de familia.
Ella constataba lesiones, moretones...

Yo la sostenia, la echaba por la puerta de atras para afuera,

Le agarraba los brazos, la frenaba con el pie encima...
era desesperante...solo para que se calmara.

Era chiquitita, pero era como agarrar un pescado.

Nunca hice nada, nunca le dije a nadie, la Paula era la Unica que sabia...
Eso de denunciar es de nifiitas, no me gusta andar denunciando a la gente.
No sé de dénde saque eso, lo de la familia ideal
Pero es que es como la ley de la vida, lo normal...
porque para tener un hijo tiene que haber dos personas...

Como lo normal.”
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HISTORIA N°8

“Paula”

En el presente segmento, el participante relata y caracteriza su relacion con Paula,
su tercera pareja significativa. Paralelo al nacimiento de Camila, su hija con
Francisca; nace Joaquin, hijo con Paula; por lo cual cuando vuelven a estar juntos ella
ya era madre.

Describe una buena relacion, con mucho mas carifio que en la relacion establecida
con Francisca, caracterizando a Paula como carifiosa, limpia y rapida para el aseo; lo

cual le agrada de sobremanera.

“Después de separarme volvi con la Paula,
el Joaquin ya habia nacido.
En la relacion con ella igual hay discusiones,
pero es mucho mejor que con la Francisca.
Es més carifiosa, no anda con insultos,
no pelea,
cuando me dan los 5 minutos, se queda callada. Y no me pesca.
Siempre ha estado trabajando, yo la conoci trabajando.

Cuando la conoci, normalmente todas las cosas las pagaba ella,

porque Yo la conoci trabajando el colectivo.

No es que ahora sea lo mismo, no soy “Zapatitos blancos”,
pero compartimos los gastos...
cuando a mi me quedan pocas balas, dispara ella.
No ando rasguiiando a fin de mes,
pero si tengo cuentas que pagar, entonces se dispara ella.
Se podria decir que funcionamos como un equipo.
En la casa, ella esté los fin de semana,

es muy limpia y répida, los platos salen y los lava al tiro.
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El aseo siempre limpiecito todo...
Si yo quisiera ayudarle me dice que si, pero me va a estar apurando...
“Oye y los platitos”, no me perdonaria los minutos.
A mi me gusta eso, porque a uno le da gusto entrar a una casa, y esta bonita...

Igual es harto trabajo, pero como somos dos, no es tanto...”

HISTORIAN®9

“Entre el carifio de mi abuelita y lo preocupada de mi mama”

En este segmento final, la investigadora solicita al usuario analizar aquellas
caracteristicas que le solicitaria a una proxima pareja o a su mujer ideal, el enfatiza
dos: que acepte y quiera a sus hijos y que sea carifiosa.

Posteriormente se le pide que relacione estas cualidades con las caracteristicas de
sus referentes maternos, donde logra advertir que busca el carifio de su abuela y lo

resolutiva, trabajadora y preocupada de su madre.

“Uno no se hace una pareja ideal...

de hecho ya no es tema para mi una pareja estable;

si se acaba se acaba no mas.

Como ya fracasé en mi matrimonio, ya no es tema.
Han pasado muchas cosas. Ya me da lo mismo.
Y de hecho sin pareja, mas plata en el bolsillo.

La verdad...
No sé si me enamoraria...
pero si me gustaria, que quiera a mis nifios.
Eso, si.
Para mi... no sé, que le puedo pedir, carifio no més.

Que se traduce en buen trato,
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sin insultos, me gusta que me hagan harto carifio, pero yo no soy de dar carifio.
Con el tiempo, me he dado cuenta que ya no soy como me tenia catalogado la
Francisca, soy un poco mas persona, entonces me da lo mismo lo que piense ella.
Ya no necesito pedirle a una persona que sea importante.
Para mi es importante la limpieza y la preocupacion,
no s¢ si todo planchadito, pero ponerme una polera y que no esté toda arrugada...
0 hedionda, eso me molesta.
Tampoco existe la mujer perfecta, las cosas se van arreglando en el camino.
Yo espero carifio... por eso me separé de la Francisca,
porque no me daba carifio.
Puede ser la carencia. ..
La primera imagen que se me viene a la cabeza cuando me hablan de carifio,
Ud. sabe que mi abuelita
Ellaes...
la imagen...
Después de ellas puros carifios malos me han tocado...
Con mi madre preocupada de nosotros y mi abuela carifiosa...
enfrentarme a Francisca...
al principio me daba lo mismo, porque era todos los dias.
En el principio era de menor a mayor, era cComo comenzar a una subida...
al principio todo bien, en la mitad ya te empezai a cansar un poco y arriba venia
mal...
No era que me molestaba pero cuando me separé me di cuenta de muchas cosas...
Me daban ganas de salir de ahi,
me daba impotencia y rabia...
Para mi nunca fue tema agredirla, pero si me daban ganas de insultarla
Es que mas que eso, con la Francisca al principio todo bien...
pero después se fue perdiendo la motivacion en hacer cosas con ella....

a medida que ella no hacia nada...”
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V. Paso N°5 Construccién de una representacidn en su conjunto

David se encuentra cumpliendo por dos delitos de lesiones menos graves en contexto
de violencia intrafamiliar, mediante la pena sustitutiva de Libertad Vigilada intensiva,
presentando posible egreso en el afio 2018.

La entrevista fue realizada en dependencias del Centro de Reinsercion Social de
Valparaiso, el cual se privilegia por ser un lugar conocido para el usuario, lo que fue de
gran ayuda toda vez que en particular este caso presenta resistencias a los cambios de

rutinas muy precipitados.

En una primera instancia, se explica el procedimiento de la entrevista, sefialando los
objetivos de la presente investigacion, las areas a abordar y el propoésito de ésta, ademas
de las modalidades en la entrevista.

Posteriormente, participante inicia su relato describiendo desde su infancia hasta
terminada la adolescencia, la cual transcurre entre la ciudad de Los Angeles, octava
region y Vifia del Mar en la quinta regién. En su infancia destaca tres figuras relevantes
en su proceso de crianza, su madre quien se dedicé mayoritariamente a trabajar como
asesora doméstica puertas adentro, debido a que no contaba con el apoyo econémico ni
afectivo del padre de éste, quedando al cuidado de sus abuelos maternos. Su abuela la
destaca como una mujer carifiosa, muy expresiva de su afecto y amor hacia él,
emocionandose en varias ocasiones durante el relato; mientras que su abuelo, lo destaca
como un proveedor, administrador del fundo familiar y encargado de la
comercializacion de los productos que cultivan, austero en lo econémico y alejado desde
lo afectivo, “medio grufion” y tradicional en su crianza.

Al inicio de la adolescencia, “David” (nombre ficticio del participante) se traslada a
vivir a Vifia del mar, a partir del embarazo de su madre el cual no fue reconocido por el
padre de su hermano. En este contexto, el participante cuenta su ingreso a un internado
que al parecer perteneceria a la Armada, el cual lo destaca por su rigurosidad y frialdad

en la formacion, mientras que su madre se desempefiaba como empleada de casa
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particular puertas adentro. Al parecer de acuerdo al relato del David, su madre habria
optado por sacarlo del internado a raiz de los constantes episodios de violencia que
existian al interior, trasladandose a vivir con ella en Vifia del Mar, en una habitacion que
ella arrendaba.

Tanto en su infancia y adolescencia, David destaca el vinculo establecido con sus
abuelos, el esfuerzo de la madre por siempre trabajar, la inexistencia del padre y la
austeridad econdmica con que transcurre su vida. Rescatando que los mejores
momentos los vivioé en compafiia de sus primos y abuelos, cuando se iba de vacaciones a
la casa de su familia materna y el contacto con sus amigos, los cuales en la adolescencia
serian un grupo de apoyo trascendental.

Segun relata en esta etapa de formacion, la madre se dedica mayoritariamente a
trabajar como empleada de casa particular, ya que como se menciond, no contaba con
apoyo econdémico por parte de los padres de sus hijos, requiriendo dedicar la mayoria de
su tiempo al ejercicio de una actividad remunerada. En ese contexto David relata que su
adolescencia en Vifia del Mar, fue mas bien solitaria y autbnoma, desarrollando
estrategias para resolver conflictos por si mismo, tanto a nivel doméstico como a nivel
escolar, debido a que si bien la madre siempre se preocupaba de su desempefio
académico no tenia el tiempo suficiente para proporcionar la contencion afectiva que
ameritaba. A partir de ello, David va construyendo un discurso donde no otorga
relevancia al componente afectivo, tanto en sus decisiones, como en su vinculacion a
otros, existiendo una carente necesidad por auto observarse y analizarse.

No obstante de ello, impresiona del participante que no desarrolla un discurso critico
hacia la madre, sino mas bien comprensivo, sefialando que por motivos de su sobrecarga
a nivel laboral, ésta no habria priorizado la entrega afectiva como parte de la crianza, por
no considerarse “util”.

En una segunda instancia de entrevista, luego de hacer un resumen de la entrevista
anterior, el relato se concentra en describir la relacion con su ex esposa Francisca, con
quien desarrolla mayoritariamente una relacion en base al distanciamiento afectivo, la

critica constante y violenta, ademas del mantenimiento de dindmicas de comportamiento
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que favorecian las conductas violentas entre ambos. Con el tiempo, David relata el
ejercicio de violencia verbal y fisica de manera bidireccional, manteniendo un doble
vinculo y ambigledades respecto de la separacion. En ese contexto, conoce a Paula su
tercera y actual pareja, con quien establece un fuerte vinculo basado en la “salvacion” ya
que de acuerdo con su relato ella lo motiva a separarse de Francisca, trasladdndose a
vivir con ella por un periodo de tres meses, tras los cuales se da cuenta que ésta ha
cambiado y que ademas extrafia a su hijo Miguel, por lo que luego de hablar con Paula,
regresa a su antiguo hogar.

Posterior a dicha decision, sefiala que inicialmente existieron cambios por parte de los
dos, pero luego de un tiempo todo comenzo6 a empeorar, aumentando el nivel de
violencia entre ambos, lo que finalmente habria desencadenado en el delito por el cual se
encuentra cumpliendo Libertad Vigilada Intensiva.

Tras lo anterior, decide separarse de Francisca y vuelve con Paula, en el intertanto
nacen sus dos hijos Camila y Joaquin de sus respectivas parejas.

Asi comienza una convivencia con Paula, a quien la caracteriza como una mujer muy
carifiosa y preocupada, habil en los quehaceres del hogar; no obstante, no se visualiza
una entrega afectiva importante por su parte, sefialando que esta vez si la relacion no
funciona no le sera dificil separarse.

Finalmente, se revisa con el participante, las relaciones existentes entre la eleccion de
sus parejas y las caracteristicas de su madre, de lo cual es posible advertir que éste
otorga relevancia a la entrega afectiva por parte de la pareja y a sus habilidades en los
quehaceres domésticos, fundamentalmente en la limpieza con la que cuida ésta.
Asociandolo con lo resolutiva, preocupada y limpia que su madre era en su proceso de
crianza y a lo cual se encuentra acostumbrado; respecto de la entrega afectiva, no lo
vincula a su madre, si no a su abuela, identificandola a ella como un referente en el area

afectiva y en la entrega de carifio, y cuya carencia aun es posible que lo afecte.
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7.2.2.Segunda Fase Microanélisis

Vi. Paso N° 6 Seleccidon de segmentos del texto para el microanalisis:

Los segmentos seleccionados para el microanalisis, seran seleccionados en virtud de
la definicion de los tdpicos y tematicas sefialadas en el Paso N° 3, las cuales son
expuestas en el paso N° 7 como estrofa con la finalidad de facilitar la lectura 'y
comprension del lector.

Vii. Paso N° 7 Transformacion del texto en estrofas

De las estrofas correspondientes, se han seleccionado aquellos segmentos

relacionados a los topicos seleccionados identificados en el Paso N° 3, uniendo este paso

al proceso de transformacion del texto en estrofas.

Ne° Nombre de la Tépicos o tematicas
Historia
I “Mi infancia” 2. Laexternalizacion del cuidado de los hijos, como

consecuencia por la ausencia del padre.

“A ver, cuando yo era pequerio prdcticamente vivia con mis

abuelos,

en el sur en la octava region para el interior de Los
Angeles.

Entonces mi mama tuvo que ir a trabajar,

como asesora del hogar, puertas adentro...

)

Entonces yo tuve que criarme con mi abuelita

“Entonces de ahi mi mama se vino a Vina,

ahi estuvimos viviendo un tiempo...
La verdad no tengo muchos recuerdos, yo me acuerdo que

hubo un tiempo que ella estuvo trabajando, pero de cuando era

mads chico no tengo idea...
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De ahi llegue a un internado, mi mama trabajaba y se
Ilevaba a mi hermano,

El internado era como de los marinos...

eran estrictos, medios frios...

a algunos les pegaban, en las formaciones muchas veces vi,

los combos en el pecho, las patadas ...

’

vy ahi hable con mi mama y me sacaron del internado...’

2. El castigo a la madre soltera versus la baja exigencia

al padre ausente.

“De mi padre ni idea, no lo conozco...

Mi mama solo alcanz6 a pololear con él, quedé embarazada
v de ahi no supo nada mdas...

Con mi hermano fue lo mismo, un pololeo

y qued6 embarazada de mi hermano.

Y ahi nos vinimos como arrancando a Vina...

mi abuelo como es gente antigua, gente de campo pensaba
diferente

y cdmo iba a estar mi mama embarazada de nuevo sin tener

un hombre al lado”

“Mi mama
siempre ha

trabajado”

5. El Marianismo: La sobreproteccion del “hijo” como

“ser superior”.

“Mi mama ha sido siempre igual... un poco ;aprensiva?

Me espantaba a las pololas en ese tiempo...

Del recuerdo que tengo, ya tenia como 14 ¢ 15.

Igual no me dejaba salir... tenia amistades y me gustaba
andar en bicicleta ...

Pero tenia mis horarios para entrarme.
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A mi hermano también lo cuidaba harto...
Como que no se vayan...
como que estén aqui no mds... como que no tengan pololas”™

6. La postergacion en la entrega afectiva.

“No, no es muy carifiosa mi mamd.
No es de piel.

No sé si me gustaba o si no...

La verdad... no era importante”

7. Sobrecarga del rol materno.

“Cuando llegamos a Vina ella trabajaba siempre puertas

afuera.

Como empleada doméstica...

Cuando trabajaba iba con mi hermano,

porque estaba guagiiita y se lo llevaba”

“En la casa ella trataba de hacer lo que mas podia,
es que no le quedaba tiempo a mi mama

Habia que entenderla”

8. La “Colaboracion” del hombre en lo doméstico

como espacio exclusivo de la mujer.

“En la casa ella trataba de hacer lo que mds podia,
es que no le quedaba tiempo a mi mama
Habia que entenderla ...

Nosotros le ayudabamos, nos decia que hiciéramos las

cosas,

nosotros manteniamos el orden.’

A ella no le daba el tiempo, la casa no brillaba, pero

’
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“Mi abuela”

3. Lacodependencia afectiva: entrega incondicional de

la madre por temer a perder al hijo.

“Era afectiva, ya no se encuentran de esas personas.

Si uno estaba triste, enojado siempre tenia la palabra que
uno necesitaba

y te cambiaba el chip.

Mi abuelita era todo...

Ella me consentia, era carifiosa, y ademéas que yo era el
regalon...

lechecita calientita, pancito recién hecho, quesito...

’

entonces, bien regalon’

4. La naturalizacion de la sobrecarga en el rol

femenino vy lo doméstico como escenario exclusivo.

“Ella se dedicaba a la casa, el almuerzo mas que nada,

sus labores de casa...

ni siquiera ella sacaba la leche,

porgue mis tios sacaban la leche.

Sino que ella preparaba el desayuno el almuerzo,

veia sus animales,

sus pollos sus patos, sus gansos, todo ese tema.

Prendia el brasero, la cocina donde ella cocinaba era a
lefia,

era grande era como en otra casda...

Ella se encargaba de Todo.

Con una batea y con agua de pozo lavaba la ropa,

al principio ibamos a buscar a un canal agua

que pasaba cerca de la casa...

A ella yo asocio la palabra carifio...”
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“Mi abuelo”

3. Traspaso generacional, socializacion y formacion

valérica en el rol masculino tradicional.

“Como yo era mayor, hacia cosas con él...

Algunos deberes...

ir a buscar los animales por la tarde para guardar a los
terneros.

Para que tengan leche al otro dia al sacarlos.

El podia montar pero poco ya ...

Asi que yo montaba...

ademas que esas cosas no las hacia él,

si habia que cerrar algun cerco... eso él 10 hacia,

pero ir a buscar las vacas, eso lo hacia yo.’

4. Estereotipo de género masculino tradicional: El

proveedor econdmico.

“El administraba su negocio,
se sembraba el trigo, la remolacha...

vendia hartas camionadas de eso, él se dedicaba al trigo...
llegaban los compradores ahi mismo.

Y hacian los tratos con él, con mis tios...
Era apretado eso si,

“mano de guagua” hasta lo que yo veia,
pero tampoco no era que no tenia plata...
Mi abuelo tenia buenas lucas...

Siempre manejoé buenas lucas.

Y con sus negocios no mas,

la parcela que tenia era inmensa”
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“Como a los 17

parece que fue”

2. Baja sensibilizacién y responsabilizacion en la

crianza respecto al ejercicio del rol paterno.

“Ella fue mi primera polola,

la habia llevado a la casa y mi mama la conocia,
Llevabamos como un afio y quedo embarazada,
fue un descuido

y en ese tiempo no tenia idea de nada.

Fue fome ser papé tan joven,

ahora que estoy mas grande me doy cuenta,
pero habia que asumirlo,

me daba miedo la responsabilidad.

No es algo que tenga un recuerdo,

es algo que paso no mas y quedo ahi.

A mi familia le conte,

a mi abuelita tambien,

pero no me acuerdo que me dijo...

Como que no era tema,

uno vivia la vida loca y pasé no mas.

No podria decir que fue un evento bonito...”

VI

“Carifio Malo”

5. Lasumisién como forma de prevenir conflictos.

“Aguante siete arios,

necesitaba alguien que me sacara de ahi,
no me atrevia a salir solo.

Nadie sabia de mi situacion,

en ese tiempo no me juntaba con nadie.
Al principio los dos ladrabamos...

pero después de un tiempo, empecé a agachar las orejas,
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porque empecé a ver que no iban a ningun lado.
Eran discusiones sumamente violentas...

Al principio discusiones de ambos,

eran la cara marcad...

rasguriada por aqui por acd...

Eso era tema de todos los meses.

Llegamos al tercer afio asi”

6. La manipulacidon con los hijos por parte de la mujer.

“Tenia miedo de irme,

es que ella me ordenaba tan bien la cabeza,

que me hacia estar ahi ...

me decia que nunca mas iba a ver al Miguel

de hecho eso es lo que siempre me ha dicho

hasta el dia de oy~

7. Normalizacién de la violencia econdémica por parte

de la mujer.

“No tenia ropa... solo dos mudas que ella me dejaba,

teniamos plata yo en ese tiempo manejaba colectivo y
camiones,

Si bien no era mucha plata,

alcanzaba para nuestros gastos,

Yo se la daba toda a ella,

porque nunca nadie me dijo como se hacia ...

nunca le pedi cuentas,

por qué andar robandonos plata entre nosotros...

Para ella y su hijo todo estaba en oferta,

pero para mi siempre las cosas estaban caras...

No tenia ni pa’ la micro.
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Pero no le daba mayor importancia, era un tema del
momento.

Era el momento...

Me daba rabia en el momento no mas.

Y luego Chao no ma...”

8. Carente valoracion de lo afectivo.

“Empezamos a pololear y quedo embarazada de Miguel.
Aunque nunca le propuse pololeo,

no habia nada que celebrar.

Yo creo que estar con ella era pa’ distraerme un rato ...
no sé, yo ahora lo veo asi.

En ese tiempo era diferente ella,

no era tan odiosa como se puso después...

Era diferente, tampoco es que fue muy carifiosa,

pero era diferente.

Nunca fue de piel,

No sé si era afectiva, pero era lo contrario de como es

ahora,

como fue las ultimas veces ...

antes de separarme.”

Vil

“Transicion”

4. Baja capacidad de hacerse responsable en toma de

decisiones, reconocimiento afectivo y cuidado.

“A la Paula la conoci en el colectivo,
nunca fue una intencién de conocer a alguien,
se dio no mas...

la conoci, salimos, una semana,
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dos semanas y sali de la casa.
Es que era lo que yo estaba buscando,

alguien que me sacara de ahi.

Primero estuve viviendo en la casa de mi mama una

Semana,

después nos fuimos a arrendar-...
Me di cuenta que las cosas no eran asi,

de hecho me comproé ropa

Me compré un montén de cosas...

Uno ve la vida de otra forma

Me sentia mas importante, no mas exclusivo,

pero mas importante...
Era otra persona yo ahi,

ella me hacia ser otra persona,

que me quisiera un poquito mas yo, eso me hizo sentir”’.

5. Vinculacién instrumental con la pareja

“La Francisca era mads cariniosa,

ya no eran los mismos insultos.

Ya no manipulaba tanto la situacion

y se mostraba més carifiosa e incluia al Miguel

Me trataba mejor a mi... me hacia sentir de otra forma.
Yo siempre quise €so, que me quisiera un poquito mas,
y la casa estaba mejor, no estaba sucia.

Para mi era importante la limpieza, porque si ella no

trabajaba que mantuviera ordenada la casa por ultimo.

Estuve como tres meses con la Paula y después me fui,
cuando le conté, no me creia...

asi que espere a que ella se fuera a trabajar y saque mis
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»
cosas .

6. Expresion de las emociones 0 sentimientos como

espacio exclusivo de la mujer.

“Ella constataba lesiones, moretones...
Yo la sostenia, la echaba por la puerta de atrés para afuera,
Le agarraba los brazos, la frenaba con el pie encima...
era desesperante...solo para que se calmara.
Era Chiquitita, pero era como agarrar un pescado.
Nunca hice nada, nunca le dije a nadie,
la Paula era la unica que sabia...
Eso de denunciar es de nifiitas, no me gusta andar

denunciando a la gente”

VIl

“Paula”

2. Buena mujer asociado al buen quehacer doméstico.

“Se podria decir que funcionamos como un equipo.

En la casa, ella esta los fin de semana,

es muy limpia y rapida, los platos salen y los lava al tiro.

El aseo siempre limpiecito todo ...

Si yo quisiera ayudarle me dice que si,

pero me va a estar apurando...

“Oye y los platitos”’, no me perdonaria los minutos.

A mi me gusta eso, porque a uno le da gusto entrar a una
casa, y esta bonita...

Igual es harto trabajo, pero como somos dos, no es tanto...’

’

“Entre el carifio
de mi abuelitay lo
preocupada de mi

mama”

5. Carente profundizacion en los vinculos afectivos

“Uno no se hace una pareja ideal ...

de hecho ya no es tema para mi una pareja estable;
si se acaba se acaba no més.

Como ya fracaseé en mi matrimonio, ya no es tema.
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Han pasado muchas cosas. Ya me da lo mismo.
Y de hecho sin pareja, mas plata en el bolsillo.
La verdad...

No sé si me enamoraria...’

6. Codependencia emocional v su relacién con el

marianismo: hijo varon ser superior merecedor de carifio y

afecto incondicional.

“No sé si me enamoraria...

pero si me gustaria, que quiera a mis nifios.

Eso, si.

Para mi... no sé, qué le puedo pedir, carifio no mas.

Que se traduce en buen trato,

sin insultos, me gusta que me hagan harto carifio, pero yo

no soy de dar carifio .

7. Laadaptacion forzada de la mujer a los estereotipos

tradicionales femeninos.

“Para mi es importante la limpieza y la preocupacion,

no sé si todo planchadito, pero ponerme una poleray que
no esté toda arrugada...

0 hedionda, eso me molesta.

Tampoco existe la mujer perfecta, las cosas se van

arreglando en el camino ™.

8. Laentrega afectiva incondicional como deber de su

pareja.

“Yo espero carifio... por eso me separé de la Francisca,

porque no me daba carifio.
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Puede ser la carencia...

La primera imagen que se me viene a la cabeza cuando me
hablan de carifio,

Ud. sabe que mi abuelita

Ella es...la imagen...

Después de ellas puros carifios malos me han tocado ...

Con mi madre preocupada de nosotros y mi abuela

cariniosa...”’

Tabla 6: Transformacion de texto a estrofas. Entrevista David.

viii. Paso N° 8 Separacién de las Narrativas

El presente paso ha sido omitido ya que no sigue los objetivos de investigacion

planteados.
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iX.

Paso N° 9 Identificacion de voces

VOCES

ANALISIS

Voces Internas

Voz de David solidarizando con su madre

En este segmento, es posible advertir del relato de David, que a
pesar que presenta un discurso bastante exigente respecto de roles
domésticos de la mujer y la limpieza de su casa, se muestra
comprensiva frente al poco tiempo y sobrecarga que su madre
posee por encontrarse trabajando, no logrando cumplir con la
totalidad de aquellas funciones que él considera son parte de su rol
como mujer y madre.

“En la casa ella trataba de hacer lo que més podia,

es que no le quedaba tiempo a mi mama

Habia que entenderla...

Nosotros le ayudabamos, nos decia que hiciéramos las cosas,

A ella no le daba el tiempo, la casa no brillaba, pero nosotros
manteniamos el orden.

Ella se las arreglaba para cuidar a mi hermano cuando estaba
chiquitito.

Ella siempre fue limpia, me mandaba peinadito, limpiecito,

la camisa adentro, los zapatos lustraditos...

Lo que habia en la casa era desorden més que suciedad ”.

Voz de David agradecido y admirador de su abuela.

En el presente segmento, es posible visualizar la voz de David
respecto de la admiracion y agradecimiento a su abuela, donde
destaca aquellas cualidades que le han permitido idealizar la
imagen de ésta, por ser un referente en la entrega de carifio,
valorando de forma positiva la sobrecarga en su rol, sobre todo en
aquellos aspectos asociados al desempefio de labores domeésticas.
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“Era afectiva, ya no se encuentran de esas personas.

Si uno estaba triste, enojado siempre tenia la palabra que uno
necesitaba y te cambiaba el chip.

Mi abuelita era todo...

Ella me consentia, era carifiosa, y ademés que yo era el
regalon...

lechecita calientita, pancito recién hecho, quesito... entonces,
bien regaldn.

Ella se dedicaba a la casa, el almuerzo mas que nada, sus
labores de casa... ”

“Prendia el brasero, la cocina donde ella cocinaba era a leria,

era grande era como en otra casa...

Ella se encargaba de Todo.

Con una batea y con agua de pozo lavaba la ropa,

al principio ibamos a buscar a un canal agua, que pasaba cerca
de la casa.

A ella yo asocio la palabra carifio... ”

Voz de David respecto de la relacién con su abuelo, la
admiracion del rol masculino tradicional.

En el presente segmento, es posible visualizar en el relato de
David, una voz de admiracion a las labores, caracteristicas y
funciones que su abuelo, como imagen masculina tradicional
desarrolla en su vida, destacandose en este segmento el rol de
administracion, manejo de los bienes y proveedor econémico, que
de acuerdo a la percepcion de ésta investigadora, habria afectado
en la construccion de aquellas caracteristicas o funciones asociadas

al rol masculino, que debiera cumplir por el hecho de ser varén.
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“Yo jugaba a las cartas con él, saliamos a andar a caballo...
para la parcela, para la isla, como era tan grande... todas esas
cosas.

El administraba su negocio, se sembraba el trigo, la
remolacha... vendia hartas camionadas de eso, él se dedicaba al
trigo...

Ilegaban los compradores ahi mismo. Y hacian los tratos con
él, con mis tios...

Era apretado eso si, “mano de guagua” lo que yo veia,

pero tampoco no era que no tenia plata...

Mi abuelo tenia buenas lucas...

Siempre manejo buenas lucas.

Y con sus negocios no mas, si la parcela que tenia era inmensa.

El no sabia leer ni escribir,

pero en lo que es campo, casi no es necesario leer ni escribir.

Basta con saber contar tus animales y listo. Nada mas”.

Voz de David decepcionado del cambio de su pareja.

En este segmento es posible detectar la voz de un David
decepcionado tras el cambio de su pareja, quien de ser una persona
dedicada a las labores domésticas “de casa” y al parecer mas
preocupada por él, la caracteriza como una persona que lo insulta 'y
lo golpea, muy posesiva y restrictiva.

“En ese tiempo era diferente ella, no era tan odiosa como se
puso despueés...

Era diferente, tampoco es que fue muy carifiosa, pero era
diferente.

Nunca fue de piel,

No sé si era afectiva, pero era lo contrario de como es ahora,
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como fue las ultimas veces... antes de separarme.

Al menos no habia insultos, ni golpes...

Ella era de la casa, se dedicaba a las labores domésticas,

Pero fue cambiando, yo dormia en la casa, de la casa al
trabajo y del trabajo a casa.

No tenia amistades, estuve desaparecido como seis afios de mis
amigos,

porque ella era la del control, muy posesiva

y yo era mas pavo que le hacia caso, perdi todo ese tiempo...”

Voz de David la necesidad de sentirse importante.

En este apartado David comienza a relatar el sentimiento de
rabia que comienza a surgir a partir de la decepcién que le provoca
el cambio de su pareja. El no sentirse importante para ella, al
parecer, es lo que causa mayor rabia y sentirse “desplazado” por
otras personas como su hijo mayor.

“Para ella y su hijo todo estaba en oferta,

pero para mi siempre las cosas estaban caras...

No tenia ni pa’ la micro.

Pero no le daba mayor importancia, era un tema del momento.

Era el momento... Me daba rabia en el momento no mas.

Y luego Chao no ma...

Me hubiera gustado sentirme mas importante, porque uno
trabaja y da todo pa la casa...

si ella no trabajaba por lo menos que mantuviera ordenada la
casa,

no un monton de losa de dos dias.

...Si yo voy a trabajar, no voy a llegar a hacer las labores de la
casa...

Es mucho el abuso”
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Voz de David la necesidad de rescate.

En este segmento, David relata cuando conoce a Paula, una
episodio que de acuerdo a lo sefialado seria circunstancial, pero que
de cierta forma lo estaba buscando; destacando la capacidad que
tuvo para salvarlo y motivar su salida de la relacion en la que se
encontraba, ademas de hacerlo sentir mas importante y a quererse a
si mismo un poco mas.

“A la Paula la conoci en el colectivo,

nunca fue una intencién de conocer a alguien, se dio no mas...

la conoci, salimos, una semana, dos semanas y sali de la casa.

Es que era lo que yo estaba buscando, alguien que me sacara
de ahi.

Primero estuve viviendo en la casa de mi mamé una semana,

después nos fuimos a arrendar ...

Me di cuenta que las cosas no eran asi, de hecho me compré
ropa

Me comprd un montén de cosas... Uno ve la vida de otra forma.

Me sentia méas importante, no mas exclusivo, pero mas
importante...

Era otra persona yo ahi, ella me hacia ser otra persona,

que me quisiera un poquito mas yo, eso me hizo sentir”’

Voz de David: Importancia de la limpieza y el orden.

En el relato, aparecen varios segmentos donde se advierte la
importancia que le asigna el participante a la limpieza y el orden,
como labor de su pareja, encontrandose ella o no trabajando.

“La casa estaba limpia, el trato habia cambiado,

>

asi que por eso después tres meses volvimos...’
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«“

e trataba mejor a mi... me hacia sentir de otra forma.
Yo siempre quise €so, que me quisiera un poquito mas,

y la casa estaba mejor, no estaba sucia.

Para mi era importante la limpieza, porque si ella no

trabajaba que mantuviera ordenada la casa por altimo. ”

“En la casa, ella esta los fin de semana,

es muy limpiay rapida, los platos salen y los lava al tiro.

El aseo siempre limpiecito todo...

Si yo quisiera ayudarle me dice que si, pero me va a estar
apurando...

“Oye y los platitos”, no me perdonaria los minutos.

A mi me gusta eso, porque a uno le da gusto entrar a una casa,
y esta bonita...

Igual es harto trabajo, pero como somos dos, no es tanto... ”

“Para mi es importante la limpieza y la preocupacion,
no sé si todo planchadito, pero ponerme una poleray que no

’

esté toda arrugada...o hedionda, eso me molesta.’

Voz de David y su necesidad de carifio.

En el relato, asi como con el resto de necesidades y elementos
importantes que el participante destaca en su vida de pareja, éste
sefiala lo importante que es para él la entrega de carifio como cosa
fundamental en su relacion de pareja y anhelo de éstas, el cual al

parecer seria una “herencia” del vinculo establecido con su abuela.

“...lo que mds yo me acuerdo es que ella fue muy carifiosa con

Nosotros,
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y yo era como el regalén como me crié con ella ahi en la

’

casa...’

“Ella me consentia, era carifiosa, y ademas que yo era el
regalon...”

“La casa estaba limpia, el trato habia cambiado,

asi que por eso despues tres meses volvimos...

La Francisca era mas carifiosa, ya no eran los mismos insultos.

Ya no manipulaba tanto la situacion y se mostraba mas
cariiiosa e incluia al Miguel”

“Después de separarme volvi con la Paula, el Joaquin ya habia
nacido.

En la relacion con ella igual hay discusiones, pero es mucho
mejor que con la Francisca.

Es més carifiosa, no anda con insultos, no pelea,

cuando me dan los 5 minutos, se queda callada. Y no me

>

pesca.’
“Para mi... no sé, qué le puedo pedir, cariiio no mas.
Que se traduce en buen trato,

sin insultos, me gusta que me hagan harto carifio, pero yo no

soy de dar carifio”

“Tampoco existe la mujer perfecta, las cosas se van arreglando

en el camino.

Yo espero carifio... por eso me separé de la Francisca, porque
no me daba carifio.

Puede ser la carencia...

La primera imagen que se me viene a la cabeza cuando me
hablan de carifio,
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Ud. sabe que mi abuelita
Ella es...la imagen...

Después de ellas puros carifios malos me han tocado...”

Voz de David confundido y con la esperanza que las “cosas
cambiaran”

En este apartado de la entrevista, se enmarca en el relato
asociado al proceso cuando regresa con su pareja Francisca tras la
primera separacion. Las cosas a su parecer no mejoran, Francisca
vuelve a ser la persona hostil y agresiva de la cual se habia
separado y refiere que él habia cambiado, no accediendo a su
manipulacion e insultos, toma la decision de separarse. No
obstante, sefiala que siempre tuvo la esperanza de que las cosas
cambiaran, refiriéndose al cambio que Francisca pudiera generar en
virtud de sus requerimientos o lo que esperaba de una mujer en una
relacién de pareja.

“Mantuvimos el contacto con Paula,

con Francisca cambiaron muchas cosas pero también
empeoraron otras...

El tema de la plata, ya no se la entregaba; lo que necesitara no
mas.

Solo los gastos, nada mas.

Pero ya no le aguantaba los insultos, los golpes.

Y donde uno le decia que no y no se veia con plata, mas le
molestaba...

Entonces al principio, fue todo bien... pero después se fueron
empeorando las cosas.

Se me iba encima, me encerraba en el bafio, y asi todo hasta

que revento.
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Estuvimos juntos otros dos o casi tres afios juntos, aguante de
todo...

Por los ninios, estaba el Miguel y habia nacido la Camila...

Y paralelo habia nacido Joaquin.

Siempre tuve la esperanza que se arreglaran las cosas

Queria que cambiara, porque era toda una vida con ella,

Eran muchas cosas vividas, me esforcé por mantener la imagen

de familia.”

Voces

Externas

Voz familiar contando historia de su padre: en el relato del
participante, es posible advertir la voz de sus familiares que han
contado lo acontecido en relacion a su padre y el embarazo de su
hermano y su traslado a la ciudad de Vifia del mar, tras la
inconformidad de su abuelo, porque su hija seria madre soltera y lo
complejo de no tener la compafiia y apoyo de un hombre a su lado.

“De mi padre ni idea, no lo conozco...

Mi mama solo alcanz6 a pololear con él, quedé embarazada y
de ahi no supo nada mas...

Con mi hermano fue lo mismo, un pololeo

y qued6 embarazada de mi hermano.

Y ahi nos vinimos como arrancando a Vina...

mi abuelo como es gente antigua, gente de campo pensaba
diferente

y cdmo iba a estar mi mama embarazada de nuevo sin tener un
hombre al lado.”

Voz de su madre aprensiva y protectora.

En este segmento se logra visualizar el relato de una madre
aprensiva, que busca la proteccion de sus hijos y la preocupacion
porque sus hijos no se alejen de su lado y alejar a las mujeres que

pudieran ser un riesgo para ella.
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“Mi mama ha sido siempre igual... un poco ¢aprensiva?

Me espantaba a las pololas en ese tiempo...

Del recuerdo que tengo, ya tenia como 14 o 15.

Igual no me dejaba salir... tenia amistades y me gustaba andar
en bicicleta... pero tenia mis horarios para entrarme.

A mi hermano también lo cuidaba harto... como que no se
vayan... como que estén aqui no mds... como que no tengan
pololas”

Voz de la madre con deseos de independencia.

Pese a la proteccion y aprension de la madre respecto de sus
hijos, en el relato del participante aparece la voz de la madre
sefialando su deseo e intentos para que su hijo sea independiente,
que estudiara una carrera en la armada.

“Cuando volvia todo volvia a la normalidad,

Estudiaba y tenia que cocinarme poh

Ella trataba de que fuéramos independientes,

Hacer nuestras cosas...ahora yo me he vuelto flojo.

Mi mama siempre ha trabajado.

Ella esperaba de mi... que estudiara, era como mi deber,

Ella queria que sacara mi profesion, que fuera marino,

Siempre decia que queria que yo fuera marino...”

Tabla 7: Identificacion de voces. Entrevista David
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X. Paso N° 10 Identificacion del uso figurativo del lenquaje

HISTORIA: “Mi infancia”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“De ahi llegue a un
internado, mi mama
trabajaba y se llevaba a mi
hermano,

El internado era como
de los marinos... eran

estrictos, medios frios...”’

En esta historia David cuenta su infancia, durante ese
periodo destaca el momento en el cual es incorporado a un
internado perteneciente a la Armada de Chile, con la
finalidad de externalizar el cuidado mientras que la madre
se encuentra trabajando. En el presente apartado, el
participante hace uso de una Metafora “medios frios”
para destacar e ejemplificar, la lejania afectiva por parte de

sus cuidadores en el internado.

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“No, ho es muy carifosa

mi mama.

No es de piel.

No sé si me gustaba o si
no...

La verdad... no era

’

importante.’

En esta historia el participante caracteriza a su madre y
la relacion establecida con ella. En este apartado de la
historia, el participante hace uso de dos figuras literarias,
la Repeticion para enfatizar que su madre no es carifiosa,
mientras que por otro lado utiliza la Metafora “no es de
piel” para reflejar que la madre es alejada desde lo fisico,

no percibiendo demostraciones concretas de carifio.
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“Nosotros le
ayudabamos, nos decia que
hiciéramos las cosas,

Aella no le daba el

tiempo, la casa no brillaba,

pero nosotros manteniamos

’

el orden.’

En este segmento, el entrevistado utiliza varias
Metéaforas; la primera para reflejar que a su madre no le
alcanzaba el tiempo para poder realizar las labores
domésticas, por tanto “la casa no brillaba” es decir la casa

no se encontraba siempre aseada.

HISTORIA: “Mi abuela”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Me crie con mi
abuelita, mi abuelita era
carifiosa,

yo me crie con ella, toda
unavida...

Si uno estaba triste,
enojado siempre tenia la
palabra que uno necesitaba

y te cambiaba el chip.

Mi abuelita era todo...”

“Prendia el brasero, la
cocina donde ella cocinaba
era a lefia,

era grande era como en
otra casa...

Ella se encargaba de

En el presente apartado, el entrevistado por medio de
una Hipérbole, intenta explicar que el tiempo que fue
criado por su abuela fue prolongado. Posteriormente,
utiliza una Metéfora para explicar que la abuela con sus
palabras y consejos cambiaba su forma de pensar cuando

se encontraba triste.

A continuacion, el participante utiliza una Hipérbole
para describir que su abuela se encargaba de gran parte de
las tareas domesticas durante su infancia, relevando la

importancia que para él tenia dicha funcién.
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Todo.”

HISTORIA: “Mi abuelo”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Era apretado eso si,

“mano de guagua’ 10 que

yo Veia,
pero tampoco no era que
no tenia plata...

Mi abuelo tenia buenas

lucas...

Siempre manejd buenas

lucas.”

En este segmento, el participante hace uso de una
Metafora para explicar y graficar lo tacafio que era su
abuelo, el cual contradictoriamente no era por falta de
dinero, utilizando una Reiteracion para indicar que

siempre manejo mucho dinero.

HISTORIA: “Como a los

17 parece que fue”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Porque mas que mal,
te limitas en la vida de

cabro chico,
que uno podria haber
seguido sin

responsabilidades,

en cambio eso era una

responsabilidad. ”

En este apartado, el participante comienza su relato
utilizando una Perifrasis, para dar a entender que no
puede haber algo peor que limitarse en la vida de nifio,
utilizando para ello el modismo de “cabro chico” que se
traduce en Chile como un nifio o adolescente.
Posteriormente, utiliza un tipo de Paradoja para destacar

lo relevante de la responsabilidad que implica ser padre”
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HISTORIA: “Cariio Malo”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Conoci a “cariiio
malo”... A la Francisca.

La conocia del colegio
yo...ella es mayor por dos

1

anos.’

El participante, inicia este relato utilizando una
Metéfora para destacar las caracteristicas negativas de su
ex pareja Francisca, dando una connotacién negativa y
dafiina de la relacion con ésta, refiriendo la forma en como

la conoce y que ella era mayor que él.

“Al principio los dos

ladrdbamos...

pero después de un
tiempo, empecé a agachar
las orejas,

porque empecé a ver que

1

no iban a ningun lado.’

Posteriormente, nuevamente hace uso de una Metafora
para sefialar que al principio de la relacion, ambos
discutian al parecer de forma enérgica, para luego de un
tiempo él tomar una posicion de sumision frente a ella, la
cual describe mediante la Metafora de “agachar las
orejas”, como lo realizan habitualmente los caninos al

reconocer a una figura superior o de mayor influencia.

“Tenia miedo de irme, es

gue ella me ordenaba tan

bien la cabeza,

gue me hacia estar ahi...

me decia que nunca mas
iba a ver al Miguel

de hecho eso es lo que
siempre me ha dicho hasta
el dia de hoy.”

En este parrafo el participante relata el momento en el
cual, se cuestiona si se mantiene o no en la relacion con
Francisca, debido a los episodios de violencia que ambos
ejercerian. En ese contexto, utiliza la Metafora para
explicar la forma en que €l sentia que su pareja lograba
manipular sus pensamientos para evitar el término de la

relacién y su alejamiento del hogar familiar.
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“Cuando me separé la
primera vez, yo creo que
ahi boté todo,

Porque en la segunda
oportunidad, después volvi
a la casa, y ahi donde
empezo todo... ahi fue

donde cai en esto...

porque yo no le aguanté

nada...”

Posteriormente, mediante una Metafora para explicar
la forma en que se desprende de gran parte de su carga
emocional al momento de separarse por primera vez. No
obstante en la segunda oportunidad, a raiz de que no
soport6 ningun tipo de maltrato, ni ofensa, utiliza la
expresion de “caida” como Metafora para destacar su

participacion en el delito.

“No tenia ni pa’ la

micro.

Pero no le daba mayor
importancia, era un tema
del momento.

Era el momento... Me

daba rabia en el momento

nNo mas.

Y luego Chaonoma...”

En este segmento el participante utiliza un modismo
para realizar una Metéfora, intentando explicar y destacar
que no contaba con recursos econémicos para nada,
contextualizado en las supuestas manipulaciones y
agresiones vividas por parte de su ex pareja.

Luego realiza un Enfasis y Reiteracion para sefialar
que los sentimientos de rabia eran momentaneos y que no
le daba mayor importancia, los cuales al parecer mas que

ser temporales, se visualizan como contenidos.
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HISTORIA: “Transicion”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Uno ve la vida de otra
forma.

Me sentia mas
importante, no mas
exclusivo, pero mas
importante...

Era otra persona yo ahi,
ella me hacia ser otra
persona,

que me quisiera un
poquito més yo, eso me hizo

sentir.”

En el presente apartado el participante mediante el uso
de la Reiteracidn, en dos ocasiones, explica como se
sentia en su relacion con Paula. En una primera instancia,
describe lo importante que ella lo hacia sentir, intentando
explicar que este sentimiento no lo habia experimentado
con su pareja anterior. Luego indica que lo hace sentir
diferente como “otra persona”, en ese contexto su pareja
Paula habria motivado en él sentimientos de mayor auto

valoracion y autoestima.

“Siempre tuve la
esperanza que se
arreglaran las cosas

Queria que cambiara,
porque era toda una vida

conella”

Posteriormente en el relato, David describe que pese a
estos sentimientos él siempre tuvo la esperanza de que las
cosas cambiaran a su favor y pudieran volver a restablecer
su relacion con Francisca, en ese momento utiliza una
Hipérbole para destacar el prolongado tiempo que habian

permanecido juntos como pareja.

“Era chiquitita, pero era

como agarrar un pescado .

Finalmente, como parte de este relato, David relata que
al regresar con Francisca, se suscitaron variados hechos de
violencia entre ambos, describiendo a su ex pareja con una
Metéafora para describir lo inquieta y enérgica que era al
momento de defenderse de las agresiones de parte del

entrevistado.
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HISTORIA: “Paula”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“Es mas cariniosa, no
anda con insultos,
no pelea,

cuando me dan los 5

minutos, se queda callada.

’

Y no me pesca.’

En esta historia, David describe la relacion Paula, la
cual establece posterior a la separacion con Francisca. En
ese contexto, describe a Paula como una mujer carifiosa y
gue no presenta comportamientos violentos con él,
utilizando dos Metéaforas para indicar inicialmente que
cuando él se enoja o se molesta por algo, ella se queda
callada y no le pone atencion utilizando la Metafora “no

me pesca’.

“No es que ahora sea lo
mismo, No soy “Zapatitos
blancos”’,

pero compartimos los
gastos...

cuando a mi me quedan
pocas balas, dispara ella.

No ando rasgufiando a
fin de mes,

pero si tengo cuentas
que pagar, entonces se

dispara ella”

Posteriormente, el participante describe como se
organizan respecto a la administracion econémica
domestica. En ese contexto, relata que al inicio Paula
asumia gran parte de las responsabilidades econdmicas,
debido a que él debia cumplir con la mantencion
econOmica del hogar. Posteriormente, cuando se separa de
Francisca, s6lo asume la manutencién econdémica de su
hijo, utiliza la Metafora “zapatitos blancos” para explicar
que en la actualidad participa de igual manera que Paula
compartiendo gastos con ella. Luego nuevamente utiliza
una Metéafora para explicar que cuando él no cuenta con
los recursos econdmicos suficientes a fines de mes para
solventar los gastos del hogar, Paula asume esa
responsabilidad y si tiene cuentas que pagar y él por no
contar con los recursos no puede, ella lo ayuda.

En ese contexto, es posible visualizar mayor
complementariedad en los roles financieros, lo que ha

prevenido hasta la fecha indicios de violencia econdmica.

172




HISTORIA: “Entre el carifio de mi abuelita y lo preocupada de mi mama”

SEGMENTO

FIGURA LITERARIA

“La primera imagen que

se me viene a la cabeza
cuando me hablan de
carifio
Ud. sabe que mi abuelita
Ellaes...

En este relato, el participante describe las cualidades
tanto de su madre como de su abuela, de esta Gltima refiere
que es a quien asocia el concepto “carifio”. En ese
contexto, utiliza la Reiteracion para realzar que ellaes la
imagen, a la cual asocia este concepto y por otro lado, es

posible advertir el uso de una Metéfora al momento de

la imagen...” sefialar que Ella es la imagen de la palabra carifio,
considerando que éste concepto es de tipo abstracto y no
posee imagen, siendo su abuela la figura que le permite
concretar este concepto.

“Después de ellas puros Posterior en el relato y luego de describir en detalle las

carifios malos me han

tocado...”

expresiones de carifio de su abuela, nuevamente utiliza una
Metafora ya empleada anteriormente, para referir que
después de su abuela, no ha mantenido relacién con
ninguna persona que presente conductas donde él advierta

expresiones de carifio.

“En el principio era de

menor a mayor, era como

comenzar a una subida...

al principio todo bhien, en

la mitad va te empezai a

cansar un poco v arriba

veniamal...”

En este apartado del relato, el participante intenta
explicar a la entrevistadora, como se fue configurando la
relacion establecida con su pareja Francisca, respecto de
los conflictos y sucesos de violencia vivenciados. En ese
contexto, David relata a través de una Alegoria que al
principio de la relacién no presentaban conflictos, pero con
el paso del tiempo, habrian comenzado a presentar
diversos conflictos que desgasta la relacion y su

motivacidn para resolverlos.

Tabla 8: Identificacion del uso figurativo del lenguaje. Entrevista David
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Xi. Paso N° 11 Analizar la estructura de la historia

El presente paso ha sido omitido ya que la presente investigacion busca privilegiar el
contenido por sobre la forma. Este aspecto se considera que este paso, no aportaria datos

relevantes en relacion a los significados que otorga el entrevistado en su relato.

Xil. Paso N° 12 Identificacién de narrativas culturales

De acuerdo a lo sefialado por McLeod (2000) la identificacion de las narrativas
culturales destaca en importancia toda vez que la perspectiva narrativa, considera a las
personas como seres sociales, donde el contexto cultural es trascendental para la
construccion y comprension de los discursos y significados.

a) Macro Narrativas

1. El cuestionamiento de la externalizacién temprana del cuidado de los hijos.

La presente macronarrativa esta directamente relacionada con la historia que el
participante tiene en el contexto del vinculo establecido con su madre. Se considerd
necesario de abordar, ya que el planteamiento del entrevistado a juicio de esta
investigadora, se encuentra significativamente relacionado al discurso que se maneja en
lo social. El cuidado del nacleo familiar, por décadas es una funcion y labor asignada a
la madre, pero el cuidado de los hijos es una tarea que por extenso tiempo es de labor
exclusiva a la madre. Cuando en el grupo familiar, existe la ausencia paterna — ya sea
fisica, econdmica y/o afectiva — la madre con la finalidad de trabajar para financiar los
gastos del grupo familiar o por desarrollo personal, debe externalizar el parte del
cuidado a terceros. En este contexto y asociado a la historia relatada por el usuario,
aparece reflejada esta tematica, con dos caracteristicas, la primera el deber de la madre
en relacion a organizarse para desarrollar ambas labores: el cuidado de los hijos e hijas y
el ejercicio de una actividad laboral. La segunda, las consecuencias que conlleva la
externalizacion del cuidado en el vinculo que las madres desarrollan con sus hijos e
hijas, pudiendo existir situaciones de maltrato, negligencia o de alejamiento afectivo por

parte de los cuidadores, que en muchas ocasiones se traduce en un cuestionamiento del
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rol materno. No existiendo el mismo enjuiciamiento hacia la figura del padre, ausente o

no; y nuevamente, una invisibilizacion de la sobrecarga del rol femenino y materno.

“A ver, cuando yo era pequerio prdcticamente vivia con mis abuelos,
En el sur en la octava region para el interior de Los Angeles.
Entonces mi mama tuvo que ir a trabajar,
Como asesora del hogar, puertas adentro...
Entonces yo tuve que criarme con mi abuelita.”
“Entonces de ahi mi mama se vino a Vifia,
Ahi estuvimos viviendo un tiempo...
La verdad no tengo muchos recuerdos, yo me acuerdo que hubo un tiempo que ella
estuvo trabajando, pero de cuando era mds chico no tengo idea...
De ahi llegue a un internado, mi mama trabajaba y se llevaba a mi hermano,
El internado era como de los marinos... eran estrictos, medios frios...
a algunos les pegaban, en las formaciones muchas veces vi,

’

los combos en el pecho, las patadas..."

“En la temporada de vacaciones, terminaban las clases y yo me iba al sur.
Mi mama se quedaba aca trabajando,
A veces yo me guedaba un mes o quince dias,
En ese tiempo ella se quedaba trabajando
cextraniarla? No para nada...
Cuando volvia todo volvia a la normalidad,
Estudiaba y tenia que cocinarme poh!
Ella trataba de que fuéramos independientes,
Hacer nuestras cosas...ahora yo me he vuelto flojo.

Mi mama siempre ha trabajado.”
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2. Normalizacién del ejercicio de la maternidad v el cumplimiento de ciertas

caracteristicas asociadas al género femenino.

Por una condicion bioldgica es la mujer la encargada de gestar en su utero al ser
humano que se encuentra por nacer. Bajo esa consideracion, nuestra sociedad y cultura
marianista ha planteado que la maternidad es un legado destinado a la mujer, por el
hecho de cumplir con el rol de la gestacion, extendiendo ese cuidado al momento de
haber nacido y por la posterioridad. Como ya se ha planteado en la revision teorica de la
presente investigacion, el marianismo propone un modelo de mujer basado en las
virtudes de la virgen Maria y en ese contexto, ser madre es una condicion “natural y
esperada” de toda mujer. Sin embargo, la eleccion de la maternidad, se encuentra
omitida, es algo que no se encontraria afecto a discusion, parte del proceso del desarrollo
vital de la mujer y que ain no cumpliendo las condiciones bioldgicas para serlo, se debe
cumplir con ciertas caracteristicas “propias de la maternidad” como por ejemplo: el ser
afectiva, disponible para la crianza y postergada, ya que los objetivos de sus hijos o de
aquellos con quienes ejerce un rol materno, se encuentran por sobre a los propios.

En la historia y relato de David, muchas de estas caracteristicas se evidencian, tanto
en la experiencia que éste tiene con su madre y abuela, para pasar aquellas historias
vividas con sus diferentes parejas, donde la responsabilizacion en el ejercicio de la
maternidad y el cuidado de los hijos principalmente, se encuentra radicado en la mujer.

En este contexto, David nos relata la historia de su madre, a quien refiere como una
mujer que mayoritariamente se dedica a trabajar para solventar los gastos del grupo
familiar, debido a la ausencia de un padre que — en su rol de proveedor econémico —
pudiera dar respuesta a estas necesidades. Frente a ello es cuestionada, por el abuelo de
David, respecto de sus capacidades para sobrellevar toda la carga que implica ejercer
ambos roles, y por otro lado, por lo moral y socialmente convenido en relacion a
concebir un hijo fuera del matrimonio y sin el apoyo de un hombre.

En el relato de David, no obstante se advierte un discurso bastante comprensivo, en

relacion al ejercicio del rol materno y de proveedora que tiene su madre, sin embargo
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sefiala y destaca la carencia de afectividad y carifio por parte de ésta; asociando dicha
caracteristica a la imagen de su abuela, la cual complementa el cuidado ejercido por la
madre, mientras esta trabaja.

Posteriormente, el participante relata la experiencia vivida con su primera pareja y
madre de su hijo mayor, a quien asigna gran parte de la responsabilidad de su embarazo,
e inclusive visualizando el ejercicio de su paternidad como un evento negativo en su
vida, de los cuales no tuvo recuerdos y en el cual no participa sin mediar reflexion critica
en relacion a ello. Luego de ello, continda con Francisca, a quien caracteriza como una
madre que se preocupa de ambos hijos y a la cual desde su narrativa, es posible
visualizar que nuevamente responsabiliza por el embarazo de su hijo Miguel. En el
ejercicio de la maternidad poco preocupada del cuidado del aseo de sus hijos y carente
en la expresion afectiva y del carifio, tanto hacia él como con su hijo Miguel.
Finalmente, se refiere a Paula, quien presentaba mayores comportamientos afectivos y
expresiones de carifio hacia él y hacia el hijo que tienen en comun Joaquin, destacandola
por ser limpia y ordenada en los quehaceres domesticos.

En todo su relato, se advierte que David afiora de las diferentes figuras femeninas,
una mujer que se destaque por su demostracion afectiva, principalmente en las
demostraciones de carifio, tanto hacia €l como hacia sus hijos. Esperando que las

mujeres debieran ser carifiosas, inclusive sin necesidad de que él lo sea.

“De mi padre ni idea, no lo conozco...

Mi mam4 solo alcanz6 a pololear con él, quedé embarazada y de ahi no supo nada

mdas...
Con mi hermano fue lo mismo, un pololeo
y quedo embarazada de mi hermano.

Y ahi nos vinimos como arrancando a Vira...

mi abuelo como es gente antigua, gente de campo pensaba diferente

y cdmo iba a estar mi mamé embarazada de nuevo sin tener un hombre al lado. ”

“No,
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no es muy carifiosa mi mama.

No es de piel.
No sé si me gustaba o si no...

’

La verdad... no era importante.’

“Me crié con mi abuelita, mi abuelita era carifiosa

yo me crié con ella, toda una vida...

lo que méas yo me acuerdo es que ella fue muy carifiosa con nosotros,
vy yo era como el regalon como me crié con ella ahi en la casa...

Era afectiva, ya no se encuentran de esas personas. ”

“Ella fue mi primera polola, la habia llevado a la casa y mi mama la conocia,

Llevabamos como un afio y quedo embarazada, fue un descuido

y en ese tiempo no tenia idea de nada.

Fue fome ser papa tan joven, ahora que estoy mas grande me doy cuenta, pero habia

que asumirlo, me daba miedo la responsabilidad.”

“Era diferente, tampoco es que fue muy carifiosa, pero era diferente.

Nunca fue de piel,
No sé si era afectiva, pero era lo contrario de como es ahora,
como fue las dltimas veces... antes de separarme”
“La casa estaba limpia, el trato habia cambiado,
asi que por eso después tres meses volvimos ...

La Francisca era mas carifiosa, ya no eran los mismos insultos.

Ya no manipulaba tanto la situacion y se mostraba mas carifiosa e incluia al Miguel

Me trataba mejor a mi... me hacia sentir de otra forma.

Yo siempre quise eso, gue me quisiera un poquito mas,

’

v la casa estaba mejor, no estaba sucia.’
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“Después de separarme volvi con la Paula,
el Joaquin ya habia nacido.
En la relacion con ella igual hay discusiones,
pero es mucho mejor que con la Francisca.

Es mas carifiosa, no anda con insultos,

no pelea,

cuando me dan los 5 minutos, se queda callada. Y no me pesca.”

“La verdad...

No sé si me enamoraria...

pero si me gustaria, que quiera a mis nifios.

Eso, si.
Para mi... no sé, que le puedo pedir, carifio no mas.
Que se traduce en buen trato,

sin insultos, me gusta que me hagan harto carifo, pero yo no soy de dar carifo. ”

“Yo espero carifio... por eso me separé de la Francisca,

porgue no me daba carifio.

Puede ser la carencia...

La primera imagen que se me viene a la cabeza cuando me hablan de carifo,

Ud. sabe que mi abuelita...”

3. Relaciones co- dependientes entre madre e hijo: Baja responsabilizacion en el

desarrollo de las funciones afectivas.

En la sociedad tradicional, el desarrollo y la demostracion afectiva por parte del
género masculino son algo cuestionado. Un hombre que sea propenso a expresar su
afectividad o expresar sus emociones de manera clara, se asocia la mayoria de las veces

con la pertenencia a un grupo homosexual.
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No obstante, es posible advertir durante las ultimas décadas, que la expresion
emocional y el desarrollo de funciones afectivas en el género masculino, se encuentra
siendo parte del proceso de socializacion temprana y de los discursos desarrollados en
esta etapa, considerandose como un elemento trascendental dentro de la formacion
integral de los nifias, nifias y adolescentes.

Sin embargo, las generaciones previas a esta apertura a nuevas iniciativas de igualdad
frente al desarrollo y expresion emocional afectiva, son aquellas que se han visto
afectadas y carecidas en este tipo de habilidades y competencias sociales, y por cierto en
el desarrollo de discursos y relatos que las fomenten.

Si bien, la intencién de la presente investigacion no es responsabilizar a la madre en
relacién a dicha carencia, es preciso destacar que la ausencia del padre como figura
formativa y el rol sobrecargado de la madre, sumado a ello las caracteristicas que la
cultura marianista propone, en advertir al hijo varén como un ser extraordinario y
superior; fomentaria discursos y relatos — como los de David y Raul- donde tienden a
eximirse de responsabilidad en relacién a lo que compete en el desarrollo de lo afectivo,
la expresion de sus emociones y las decisiones gque se relacionan a ello, labor o cualidad
principalmente asociada al género femenino. Por otro lado, es posible advertir que para
él en su estado de ser superior, el desarrollo de habilidades y competencias sociales que
fomenten la apropiada y clara expresion de sus emociones, el desarrollo de la afectividad
y la toma de decisiones respecto de ello, implicaria una sobre exigencia, que en la
mayoria de sus veces, es asumida por la madre u otra persona cercana del género
femenino para evadir la sobrecarga? que ello implicaria, no asignando mayor relevancia
y mostrando dificultades para desarrollar discursos y relatos que propicien la expresion

de sus sentimientos, emociones y opiniones profundas.

chxxxelxxxclxxx

2 Entendiendo la palabra sobrecarga a la luz de los aportes de Alan Jenkins en su teoria de la
restriccion, relacionado a la sobrecarga y baja carga de los cuidadores respecto a los hijos

varones.
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“La verdad no tengo muchos recuerdos, yo me acuerdo que hubo un tiempo que ella

estuvo trabajando, pero de cuando era mas chico no tengo idea...”
“NO,

no es muy carifiosa mi mama.
No es de piel.

No sé si me gustaba o si no...

’

La verdad... no era importante.’

“A veces yo me quedaba un mes o quince dias,
En ese tiempo ella se quedaba trabajando

cextranarla? No para nada...”

“Llevabamos como un ario y quedo embarazada, fue un descuido

y en ese tiempo no tenia idea de nada.
Fue fome ser papa tan joven, ahora que estoy mas grande me doy cuenta, pero habia

que asumirlo, me daba miedo la responsabilidad.

No es algo que tenga un recuerdo, es algo que paso no mas, quedo ahi.

A mi familia le conté, a mi abuelita también, pero no me acuerdo que me dijo...

COmo que no era tema, uno vivia la vida loca y pas6 no mas. ”

“Aungue nunca le propuse pololeo, no habia nada que celebrar.

Yo creo que estar con ella era pa’ distraerme un rato... no sé, yo ahora lo veo asi.”

I

unca fuimos de abrazos y muchas demostraciones afectivas,

’

Siempre estuve trabajando...’

“Aguante siete afios, necesitaba alguien gue me sacara de ahi, no me atrevia a salir

solo.

’

Nadie sabia de mi situacion, en ese tiempo no me juntaba con nadie.’

“Tenia miedo de irme, es que ella me ordenaba tan bien la cabeza,
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que me hacia estar ahi...”
“No tenia ni pa’ la miCro.

Pero no le daba mayor importancia, era un tema del momento.

Era el momento... Me daba rabia en el momento no mas.
Y luego Chao no ma...”
“A la Paula la conoci en el colectivo,

nunca fue una intencién de conocer a alguien, se dio no mas...

la conoci, salimos, una semana, dos semanas y sali de la casa.

Es que era lo que yo estaba buscando, alquien que me sacara de ahi.”

“Me sentia mas importante, no mas exclusivo, pero mas importante...

Era otra persona yo ahi, ella me hacia ser otra persona,

que me quisiera un poquito mas yo, eso me hizo sentir. ”

“La Francisca era mds carifiosa, ya no eran los mismos insultos.

Ya no manipulaba tanto la situacion y se mostraba mas carifiosa e incluia al Miguel

Me trataba mejor a mi... me hacia sentir de otra forma.

Yo siempre quise eso, gue me guisiera un poquito mas”

“Nunca hice nada, nunca le dije a nadie, la Paula era la Unica gue sabia...

Eso de denunciar es de nifiitas, no me gusta andar denunciando a la gente.

No sé de donde saque eso, lo de la familia ideal

Pero es gue es como la ley de la vida, lo normal...

porque para tener un hijo tiene que haber dos personas...

Como lo normal ”

“Después de ellas puros carifios malos me han tocado...
Con mi madre preocupada de nosotros y mi abuela carifiosa...

enfrentarme a Francisca...
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’

al principio me daba lo mismo, porque era todos los dias.’
b) Meta Narrativas

1. La mantencién de un discurso enfocado a que las labores domésticas es un

espacio exclusivo del género femenino v la “colaboracion” del hombre.

Durante las Gltimas décadas, nuestro pais se ha destacado por promocionar y
fortalecer un discurso de equidad entre hombres y mujeres, desarrollando politicas
sociales y pablicas orientadas a lograr este objetivo, con miras hacia disminuir la
violencia de género existente principalmente hacia la mujer.

Sin embargo, a partir de esta investigacion y de la entrevista realizada, ha sido posible
advertir la mantencién de un discurso que habla de una mantencién en aquellas
consideraciones machistas y tradicionales respecto a las funciones del rol femenino.
Junto con mantener un discurso al rol de la mujer en la maternidad y las caracteristicas
que ello reviste, ha sido posible detectar un relato y una narrativa dirigida a posicionar
las funciones domésticas como un escenario exclusivo de la mujer.

En ese contexto, es que David destaca a las mujeres por la eficiencia con que
desarrollan las labores domeésticas en el hogar, destacando a su madre, su abuela y su
pareja actual Paula. No obstante, cuando estas funciones no son desarrolladas, a
cabalidad y de forma eficiente, se advierte en su relato la sancion y la aplicacion de un
lenguaje, actitudes y comportamientos que hablan del ejercicio de la violencia simbdlica,
donde se destacan la denostacion y la sancion verbal.

“En la casa ella trataba de hacer lo gue mas podia,

es que no le quedaba tiempo a mi mama

Habia que entenderla...

Nosotros le ayudabamos, nos decia que hiciéramos las cosas,
A ella no le daba el tiempo, la casa no brillaba, pero nosotros manteniamos el orden.
Ella se las arreglaba para cuidar a mi hermano cuando estaba chiquitito.

Ella siempre fue limpia, me mandaba peinadito, limpiecito,

la camisa adentro, los zapatos lustraditos...

Lo qgue habia en la casa era desorden mas que suciedad ”
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8. RESULTADOS

A continuacion se realiza una presentacion de los resultados obtenidos a partir del
andlisis narrativo, enmarcado en el Modelo de John Mc Leod. Se decidi6 exponer tales
resultados utilizando algunos principios otorgados por el autor y siguiendo la pauta de la

Institucion académica para mayor claridad de su lectura.

En relacién a los dos primeros objetivos especificos: Explorar en el relato de los
participantes sobre el papel desarrollado por la madre y explorar en el relato de los
participantes sobre el papel desarrollado por el padre; Raul comienza su relato con una
caracterizacion de su madre, refiriéndose a ella en la relacion conyugal existente con su
padre. De ellos destaca que no serian violentos entre ellos de manera fisica, sin embargo,
aprecia un alejamiento o lejania afectiva, refiriendo que no existian demostraciones de
carifio entre ellos.

“no eran amorosos, pero tampoco violentos...”

Sefala ademaés, la horizontalidad en la relacion establecida con su padre sindicandolo
en el relato como un “hijo mas” y por tal, mas que una figura de apoyo y
complementaria al rol ejercido por la madre, una carga para ésta, debiendo asumir mas

de una funcion, describiendo su sobrecarga.

“Al llegar del trabajo a la casa, mi papd era un nifio mads,
No hacia divisiones entre padre e hijos,
Era tan sélo juego y diversion,
... no sé si eso le molestaba a mi mama,
pero hoy que soy adulto me doy cuenta que me hizo falta su presencia.”
(Raul, Historia N° 1 “Niriez”)
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En la historia que relata es posible ademés advertir que junto con las caracteristicas e
historias relacionadas tanto con su padre como con su madre, éste enfatiza claramente, la
existencia de funciones especificas para cada uno, siendo la madre/mujer, la encargada
del cuidado de los hijos y de las labores domeésticas, mientras que para el padre/varon,
seria el rol de proveedor econdmico y material, mas no un participante activo en el
proceso de crianza y formacion de los hijos, lo cual también es sefialado en los discursos

y significados que expresa David en su entrevista.

“Lo que recuerdo de mi mama es su voz de mando,
puesto que hacia el papel de mama y papd, ya que éste era ausente...
éste se dedicaba mayoritariamente a su trabajo
y a traer el dinero para mantenernos;
no eran amorosos, pero tampoco violentos...
Al llegar del trabajo a la casa, mi papé era un nifio mas,
no hacia divisiones entre padre e hijos,
era tan solo juego y diversion,
... no sé si eso le molestaba a mi mama,
pero hoy que soy adulto me doy cuenta que me hizo falta su presencia”
“Mi mamd retomo su rol de capitana en la casa
y la voz de mando que siempre tuvo,
sumandose la necesidad de trabajar para mantenernos,
porque mi papa al igual que siempre
permanecia siendo nuestro amigo, pero ausente”

(Raul, Historia N° 1 “Nifiez”)

David por su parte, en su relato de infancia expresa con claridad la ausencia de su

padre: “De mi padre ni idea, no lo conozco...”. Sin embargo, encontrando en su abuelo
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una figura sustituta de éste, la cual caracteriza desde su rol de proveedor econémico y
material.

Mientras que por otro lado, su abuela y su madre ejercian el rol del cuidado
doméstico y la formacion y crianza de los hijos, ya que si bien su madre también
trabajaba con la finalidad de proveer econdmicamente a David, su oficio se relacionaba

en el &mbito doméstico.

“A ver, cuando yo era pequerio practicamente vivia con mis abuelos,
en el sur en la octava region para el interior de Los Angeles.
Entonces mi mama tuvo que ir a trabajar,
como asesora del hogar, puertas adentro...

’

Entonces yo tuve que criarme con mi abuelita.’

“El administraba su negocio,
se sembraba el trigo, la remolacha...
vendia hartas camionadas de eso, él se dedicaba al trigo...
llegaban los compradores ahi mismo.
Y hacian los tratos con él, con mis tios...
Era apretado eso si,

“mano de guagua’ hasta lo que yo veia,
pero tampoco no era que no tenia plata...
Mi abuelo tenia buenas lucas...
Siempre manejo buenas lucas.

Y con sus negocios no mas,
la parcela que tenia era inmensa”

(David, Historia N° 1 “Mi infancia”)
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En relacion a su madre, tanto Raul como David, hacen mencion en sus relatos a una
mujer que se caracteriza por ejercer un “doble rol”, asociado principalmente a la
ausencia del padre en el proceso de crianza, desempefidndose ademas de cuidadora de
los hijos, como proveedora econémica y encargada de las labores domesticas,
evidenciandose en el relato de ambos participantes lo que se ha decidido llamar una

sobrecarga en el rol?, la cual es normalizada por ambos entrevistados.

“Lo que recuerdo de mi mama es su voz de mando,
puesto que hacia el papel de mama y papd, ya que éste era ausente...”

“Mi papa se hacia cargo de lo econémico, los uniformes y esas cosas,
pero mi mamd ponia la otra parte, que era el comer, dormir bien, calentitos...”
(Raul, Historia N° 1 “Ninez”)

“Cuando llegamos a Vinia ella trabajaba siempre puertas afuera.

Como empleada domeéstica...

Cuando trabajaba iba con mi hermano,

i)

porque estaba guagiiita y se lo llevaba’

“En la casa ella trataba de hacer lo que mds podia,
es que no le quedaba tiempo a mi mama
Habia que entenderla”
(David, Historia N°2 “Mi mama siempre ha trabajado ™)
En la revision de ambos discursos, es posible vislumbrar que los participantes
destacan de sus madres su rol de liderazgo y su capacidad resolutiva al momento de

enfrentarse a un problema, haciendo mencion a su “galones de capitana” en el caso de

chxxviichxxxviiclxxxvii

® Considerando que los roles parentales debieran ser equitativamente desempefiados, en el caso

de los participantes, se concentran en una sola figura representada por la madre.

187



Raul y la capacidad que tuvo la madre de David para coordinar el cuidado de él y su

hermano, mientras trabajaba como asesora doméstica puerta adentro.

“Cuando llegamos a Vina ella trabajaba siempre puertas afuera.
Como empleada doméstica...
Cuando trabajaba iba con mi hermano,

porque estaba guagiiita y se lo llevaba.’
(David, Historia N°1 “mi infancia”)

“Cuando llegamos a Vinia ella trabajaba siempre puertas afuera.
Como empleada domeéstica...
Cuando trabajaba iba con mi hermano,
porque estaba guagita y se lo llevaba.
En la temporada de vacaciones, terminaban las clases y yo me iba al sur”

(David, Historia N°2 “Mi mamad siempre trabajo”’)

“Yo siempre la ayudaba,
como era el hermano mayor siempre estaba ahi al lado de ella,
era el que la ayudaba a hacer los quehaceres domésticos y a supervisar a mis
hermanos,
solo supervisa porque ella nunca nos dejo de lado...
Lo que mas recuerdo de ella era su caracter pesado,
Como no tenia el apoyo de una pareja, tenia bien puesto los galones de capitana...”

(Raul, Historia N°3 “Galones de Capitana”)

En ese contexto, Raul relata el “caracter pesado” de su madre, expresando en su
discurso una alta rigidez normativa y dureza al momento de relacionarse con sus
hijos, trato que se encuentra igualmente normalizado y justificado por su parte, esto por

no tener “el apoyo de una pareja”. Asimismo, refiere una rigidez en el control normativo
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respecto de €l y sus hermanos, naturalizado en el proceso de crianza el castigo o la
sancion —fisica o verbal (critica constante) — al momento de no cumplir con los roles

y estandares esperados.

“Lo que mas recuerdo de ella era su cardcter pesado,
como no tenia el apoyo de una pareja, tenia bien puesto los galones de capitana,
Yo creo que gracias a ella no soy una persona que anda parao en las esquinas...
Era estricta si nos portabamos mal,
..Si no obedeciamos 0 nos sacabamos malas notas,
algun castigo iba a llegar ...
como yo era el mayor igual siempre me llegaba a mi.”
(Raul, Historia N°3 “Galones de Capitana”)
“no me gustaba ser intermediario de los dos,

porque encontraba que mi mamd era muy seca y dura para pedir las cosas...”
(Raul, Historia N°5 “Mama”

En el relato de David se adiciona un componente diferente, ya que la mayoria de su
infancia es vivida bajo el cuidado de sus abuelos, mientras la madre se desempefiaba
como asesora doméstica puertas adentro, fuera del sector donde vivian. En ese contexto,
reconoce a su abuela como una figura materna y de tal modo la refiere como una

persona muy carifiosa, que provee de la contencion en lo afectivo.

“Me crié con mi abuelita, mi abuelita era carifiosa
yo me crié con ella, toda una vida...
lo que mas yo me acuerdo es que ella fue muy carifiosa con nosotros,
y yo era como el regalon como me crié con ella ahi en la casa...
Era afectiva, ya no se encuentran de esas personas.
Si uno estaba triste, enojado siempre tenia la palabra que uno necesitaba

y te cambiaba el chip.
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Mi abuelita era todo...”

(David, Historia N°3 “Mi abuela”)

La contencion afectiva, caracteristica de su abuela, la releva en variadas partes del
relato, considerandola como una cualidad fundamental en el vinculo establecido con ella
y un elemento significativo en su infancia, provocando que en varios episodios de la
entrevista se emocione. La carencia de ello, es un aspecto que aborda y justifica al
momento de narrar el vinculo con su madre, quien de acuerdo a su relato, focalizada mas
en su empleo y en resolver los conflictos contingentes, no habria asignado tanta
relevancia al desarrollo de ésta &rea en su proceso de crianza, frente a lo cual el

participante muestra un discurso mas conformista.

“No, no es muy cariiosa mi mamd.
No es de piel.
No sé si me gustaba o si no...

La verdad... no era importante”

(David, Historia N°2 “Mi mama siempre ha trabajado ™)

Ademas David expresa y realza en su relato, la preocupacion y sobreproteccion
tanto de la abuela como de su madre, sefialado que esta ultima siempre habria sido “un
poco aprensiva”, dedicando la mayor parte de su tiempo libre, al cuidado y la proteccion
tanto de él como de su hermano. Lo anterior, relacionado al cuidado fisico, es decir, su
aseo personal, su presentacion y el cumplimiento de los deberes escolares; como a su
vez, el establecimiento de normas de comportamiento. Mientras que con su abuela,
nuevamente el participante lo vincula al componente afectivo y las demostraciones de
carifio, pero que de la misma manera se encuentran relacionadas a la preocupacion y
proteccion.

“Mi mama ha sido siempre igual... un poco ;japrensiva?
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Me espantaba a las pololas en ese tiempo...
Del recuerdo que tengo, ya tenia como 14 6 15.
Igual no me dejaba salir... tenia amistades y me gustaba andar en bicicleta...
Pero tenia mis horarios para entrarme.
A mi hermano también lo cuidaba harto...
Como que no se vayan...

como que estén aqui no mds... como que no tengan pololas™

“Ella se las arreglaba para cuidar a mi hermano cuando estaba chiquitito.
Ella siempre fue limpia, me mandaba peinadito, limpiecito,
la camisa adentro, los zapatos lustraditos...
Lo que habia en la casa era desorden mas que suciedad”

(David, Historia N°2 “Mi mama siempre ha trabajado”)

“Si uno estaba triste, enojado siempre tenia la palabra que uno necesitaba
y te cambiaba el chip.
Mi abuelita era todo...

Ella me consentia, era carifiosa, y ademads que yo era el regalon...
lechecita calientita, pancito recién hecho, quesito... entonces, bien regalon.
Ella se dedicaba a la casa, el almuerzo mas que nada, sus labores de casa...

ni siquiera ella sacaba la leche, porque mis tios sacaban la leche”

(David, Historia N°3 “Mi abuela”)

En este mismo contexto, Raul destaca en su narrativa la dedicacion exclusiva de su
madre en el proceso de crianza, dejando de lado inclusive el re-establecimiento de una
relacion de pareja o de otras posibles “satisfacciones”, para entregarse por completo a la
maternidad y al cuidado del hogar familiar, y en tal sentido la postergacién como parte

fundamental y base del vinculo establecido entre el y su madre.
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“...cuando ya crecimos y tuve la edad suficiente para proteger a mis hermanos,
empezo a trabajar en diferentes lugares...
pero siempre en trabajos esporadicos,
porque mi mamé nunca trabajo y nos dejo de lado.
Después llego a la escuela donde nosotros estudiabamos,
asi que fue como peor, la teniamos en la casa y en el colegio (...)
a ella le sirvio mucho,
pero lo mas importante de todo es que ella nunca nos dejo de lado”

(Raul, Historia N° 3 “Galones de capitana”)

“Ella nunca nos dejé de lado,
aun cuando tuvo momentos para disfrutar,
nunca nos dejo de lado por eso,
acomodo su vida a nuestro cuidado”

(Raul, Historia N°5 “Mama”

A modo de conclusidn, es posible identificar en el relato de los participantes la
construccidn de discursos en relacion a la figura materna, donde se evidencian
significados relevantes asociados a su rol de madre, mujer y pareja.

Uno de los aspectos que se encuentra presente en ambos discursos, es la
naturalizacion de la sobrecarga en el rol femenino, ya que ambos refieren que sus
madres desempefian diversas funciones, las cuales se encontrarian justificadas y
normalizadas, en razon de la “ausencia” del padre.

Otro componente significativo en el discurso de los participantes, es el liderazgo y la
capacidad resolutiva de éstas, refiriendo que la figura de la madre era quien resolvia
gran parte de las necesidades y conflictos que pudiera acontecer. Normalizando con

ello, el rol pasivo del padre, quien pese a tener una cercania fisica y geogréafica con sus
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hijos o a ser reemplazado por otra figura masculina, muestra un rol acotado a la entrega
econdémica y material.

La alta rigidez en el control normativo, es una caracteristica que Raul valora en su
madre, toda vez que gracias a ello ¢l no habria sido “un cabro de esquina” (refiriéndose a
no presentar conductas o comportamientos disruptivos a lo convencionalmente
establecido®). De acuerdo con su relato, la rigidez en el control normativo establecido
por su madre, habrian aportado en su formacién como adulto, no otorgando en tal
sentido, mayor relevancia a la contencion afectiva de la relacion madre-hijo. A partir de
lo anterior, es posible distinguir en esta relacion, que la critica, el castigo fisico o la
sancion son formas validas de “corregir” al momento en que ellos como hijos no
cumplian con lo esperado.

Por el contrario, en el caso de David, enfatiza en el relato la contencion afectiva
como un elemento importante en el establecimiento del vinculo entre la madre y el hijo.
Adicionando a ello, la preocupacién y el cuidado, lo cual asocial al mantenimiento de
sus necesidades mas basicas, tales como la alimentacion, su aseo personal y de
mantenimiento de su entorno.

Lo anterior es complementado con lo narrado por Raul, quien realza la dedicacion
exclusiva, enfatizando que més que la sola preocupacion, para él es de vital importancia
la total atencion y cuidado, y en este contexto releva a la postergacion como parte de las
demostraciones de amor o afectividad.

Respecto de los discursos y significados que se han percibido a partir del relato de los
entrevistados respecto de su padre, ambos relatan en sus historias la ausencia paterna.
Para el caso de David, esta ausencia es fisica, debido a que nunca conoce a su padre,
refiriendo a su abuelo como una figura sustituta a la paterna.

“De mi padre ni idea, no lo conozco...
Mi mama solo alcanzo a pololear con él, qued6 embarazada y de ahi no supo nada

mas...

cxciiicxciiicxciii

4 Sin visualizar la violencia como un comportamiento no convencional socialmente.
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Con mi hermano fue lo mismo, un pololeo
y qued6 embarazada de mi hermano.
Y ahi nos vinimos como arrancando a Vina...
mi abuelo como es gente antigua, gente de campo pensaba diferente
y como iba a estar mi mama embarazada de nuevo sin tener un hombre al lado”

(David, Historia N°I “Infancia”)

En el caso de Raul mayormente lo describe como ausente emocionalmente, ya que
si bien existe una armonica relacion, esta carece de profundidad en si misma. Es posible
detectar la critica constante a la superficialidad del vinculo, y en ocasiones, la
instrumentalidad con la cual se desarrolla, sobre todo en la etapa de la adolescencia.

“Es algo asi como buena onda pero con un vacio entre medio
y lamentablemente siempre serd asi,
un vacio entre medio, una desconfianza...
Eso es lo que me impide acudir a él cuando tengo un problema,

ya que nNunca fue un buen consejero o alguien que me guiara.”

“La micro era el tema en comun con mi papd, yo estaba cegado con querer manejar
(...) a suvez yo, he aprendido de él...
a ser buen conductor, a tener paciencia y autocontrolarme
frente a un problema o discusion con alguien...”

(Raul, Historia N°2 “Mi papd, nuestro amigo... la buena onda, pero la ausencia™)

Pese a que David, reconoce en la figura de su abuelo su imagen paterna, en su historia
relata a un padre mayoritariamente pasivo en cuanto a su crianza, siendo su vinculo
mayoritariamente sustentado en la entretencidn, el trabajo y la colaboracién en las tareas

del campo, pero si existir un componente de entrega valorica o emocional/afectiva. Para
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el caso de Radul, en varios momentos de su relato, resiente la lejania afectiva en la
relacion con su padre, sefialando lo importante que habria sido para él que su padre
participara de sus procesos vitales.
“Mi abuelo como es gente antigua, gente de campo pensaba diferente...
Se enojaba porque mis primos més chicos andaban corriendo...
Como yo era mayor, hacia cosas con él...
Algunos deberes... ir a buscar los animales por la tarde para guardar a los terneros.
Para que tengan leche al otro dia al sacarlos.
El podia montar pero poco ya...
Asi que yo montaba... ademds que esas cosas no las hacia él,
si habia que cerrar algun cerco... eso él lo hacia,
pero ir a buscar las vacas, eso lo hacia yo.
Yo jugaba a las cartas con él, saliamos a andar a caballo...
para la parcela, para la isla, como era tan grande... todas esas cosas.”

(David, Historia N° 4 “mi abuelo”)

Junto con ello, ambos entrevistados destacan de sus respectivos padres ausentes, su
critica tras el “carente apoyo” que le entreg6 a su madre durante el proceso de crianza.
Sin embargo en ambos, esta critica no llega a constituirse en un discurso mas critico y
profundo respecto de la baja responsabilizacion de sus padres en el rol paterno,
advirtiéndose mas bien, una normalizacion de su rol pasivo en el proceso de crianza,
ya que era posible subsistir con esta, y la misma era del todo compensada por la

presencia, actitud y cuidados dados por la madre.
“Cuando chico no sentia la ausencia, porque claro andaba trabajando,

pero ahora que soy grande me doy cuenta que me hizo harta falta,

porque deberia haber estado en algunos momentos.”
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“... aunque siento que no me debia una explicacion porque no somos nadie para
juzgarlo,
me hubiera gustado que nos contara para entenderlo mejor,
pero no se dijo nada...
Ilegd y nada,
se separaron y nada,
nunca hubo una conversacion de parte de él,
mi papa seguia siendo nuestro amigo...”
(Raul, Historia N°2 “Mi papd, nuestro amigo... la buena onda, pero la ausencia”)
Finalmente ambos entrevistados, se refieren al rol de proveedor econémico
ejercido por la figura paterna. Ambos valoran de forma positiva que estas figuras
hayan cumplido con la entrega econdmica y material que se requeria durante su proceso
de crianza y el traspaso cultural de este valor como parte fundamental de su proceso de
formacion y vinculo establecidos con ellos.

Ambos destacan de estas dos figuras, lo trabajadores y comprometidos en la
mantencion de un empleo y oficio. Sin embargo para el caso de Raul, en ocasiones es
critico frente esta caracteristica, ya que considera que su padre le dio mucha importancia
a conservar su empleo, aun cuando ello implicaba dejarlos de lado, o no participar en el
proceso de formacion de ellos como hijos.

“El podia montar pero poco ya...
Asi que yo montaba... ademas que esas cosas no las hacia él,
si habia que cerrar algun cerco... eso él lo hacia,

pero ir a buscar las vacas, eso lo hacia yo.

Yo jugaba a las cartas con él, saliamos a andar a caballo...

para la parcela, para la isla, como era tan grande... todas esas cosas.
El administraba su negocio, se sembraba el trigo, la remolacha... vendia hartas

camionadas de eso, é/ se dedicaba al trigo...

llegaban los compradores ahi mismo. Y hacian los tratos con él, con mis tios...’

(David, Historia N°4 “Mi abuelo”)
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“Mi relacion con él es buena, nunca nos falto nada.

Seria mentiroso decir que no tenia ni para un media hora,
mentira, pero pasaba eso no estaba, era la comodidad, pero la ausencia.”
(Raul, Historia N°2 “Mi papa, nuestro amigo... la buena onda, pero la ausencia’)

“Mi papa se hacia cargo de lo economico, los uniformes y esas cosas...”
“Si, yo queria manejar igual que él,
pero no de la misma manera,
para mi era esencial el descanso,
cosa que mi papda no comprendia...

para él un hombre trabajador era aquel que se dedicaba completamente a la pega.’

(Raul, Historia N°4 “Papa: Proveedor, Trabajador y Consejo ™)

En conclusidn, en el discurso de los entrevistados respecto de su figura paterna, se
destacan tres significados la ausencia paterna, que para el caso de estos hombres se
considera la ausencia fisica y la ausencia afectiva o emocional.

Otro aspecto destacado en el relato de los participantes es la normalizacion de la
pasividad del rol paterno en el proceso de crianza, relacionandose, la mayoria de los
episodios vividos con éstos, a la entretencién y vinculos superficiales. Existiendo una
normalizacion que se vincula con compensacion de la carencia, tras la presencia y los
cuidados ejercidos por la madre. Finalmente, un componente que ambos entrevistados
destacan y valoran de forma positiva, es el rol de proveedor econémico y material,
que su padre o figuras paternas ejercieron durante su proceso de crianza, Yy la cual es
traspasadas como ensefianza para que ellos desarrollen, destacando su ejercicio laboral y
compromiso con esto.

Respecto del siguiente objetivo explorar en el relato de los participantes, sobre el
papel desarrollado por la pareja y sus expectativas, ambos entrevistados relatan en sus

historias aquellas experiencias con sus parejas mas significativas, abordando aquellos
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significados mas relevantes en respecto de lo que éstos esperan de las mujeres en una
relacion de pareja.

El primer participante (Raul) describe haber tenido 2 parejas relevantes: la primera es
la madre de sus dos hijas (Luisa), y la segunda (Daniela), quien fue victima del hecho de
violencia que lo mantiene en este programa, y madre de sus dos hijos menores. El
segundo participante relata las historias con la madre de su segundo hijo y su Unica hija
(Francisca) con quien se suscitaron los hechos de violencia fisica, y la madre de su hijo
menor (Paula) con quien mantiene una relacion hasta la fecha.

En su relato sobre Luisa, Raul describe a una mujer a quien conoce en su etapa de
adolescencia, con quien establece un pololeo que dura dos afios. Tras la separacion, se
reencuentran y deciden establecer una relacion de pareja. Raul decide asumir la
responsabilidad y paternidad legal de Fernanda, hija de Luisa con una pareja anterior.
Luego de cinco afios, nace su segunda hija y deciden casarse. En relacion a Luisa en su
desenvolvimiento como pareja, la describe como “buena”, relata que lo pasaban bien, se
entretenian y él tenia la preocupacion y atencion que como marido o como hombre de la
casa le correspondia.

Como madre también la describe de forma positiva, muy preocupada y estricta con
sus hijas, quienes, segun su vision, nunca se han desviado a comportamientos
disruptivos o fuera de lo normativo. Valora de forma positiva el que ella nunca las haya
dejado de lado por él, el trato igualitario hacia ellas y la preocupacion durante su proceso
de crianza.

En relacién a su segunda pareja, Daniela, a quien conoce luego de un largo periodo
de solteria tras su separacion con Luisa, la describe como una mujer muy afectiva. Ella
era menor que él y de acuerdo a su relato, se enamora de inmediato: desde "lo fisico
hasta lo espiritual". La describe como “carifiosa, inocente, sana de mente"™".

Como pareja igualmente la valora de forma positiva: preocupada de él, tolerante en
relacion a su condicion de padre, paciente aceptando sus caracteristicas de ser
trabajolico y ser padre, distinguiendo esto Gltimo como una carga que no cualquier

mujer aceptaria.
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Es interesante destacar en el relato del entrevistado, que las cualidades que identifica
y destaca en Daniela se encuentran asociadas a la inocencia, la paciencia, la carente
vinculacion de ella con ella con el entorno (no tiene muchas amigas, no fuma), a la alta
expresiva emocional y afectiva con él, y al desempefio y la capacidad resolutiva de ella
en lo torno a lo domeéstico, desprendiendo de su relato que esta pareja ejercia un rol de

cuidadora para con él.

Por otro lado, David relata en su historia la relacion establecida primero con
Francisca, a quien la describe como una pareja un tanto “circunstancial”, ya que se
conocen en el colegio para adultos y luego de que ella terminara con su pareja, inicia una
relacién con él. Pese a que David nunca se lo pide, inician su pololeo y al paso del
tiempo tienen a su primer hijo Miguel.

En su relato el participante destaca de Francisca, que al inicio de la relacion era una
mujer muy dedicada a las labores domésticas, encargada de satisfacer sus principales
necesidades basicas, sin embargo no se caracterizaria por demostraciones afectivas.
Sefiala que con el tiempo empieza a ser mas posesiva con él, alejandose David de sus
amistades para no tener problemas con ella y comienza a dedicarse mayoritariamente al
trabajo, refiriendo la existencia de un control por parte de ella a nivel econémico,
principalmente en la administracion, restringiendo los gastos que él podia hacer. Refiere
que frente a esto, su actitud habria sido sumisa, como forma de evadir mayores
conflictos; pese a que le molestaba mucho esta situacion.

Tras estos cambios en la dindmica y al percibir que Francisca ya no era la misma
mujer preocupada, tanto en lo domeéstico como en lo afectivo, al tercer afio de relacion,
comienzan a tener los primeros indicadores de violencia entre ellos, empezando a
insultarse mutuamente, y luego de acuerdo a su relato, comenzaron a violentarse
fisicamente.

De acuerdo con su relato, los primeros conflictos evidentes surgen cuando David
conoce a Paula, su pareja actual, con quien establece una relacién inesperada y en

episodios paralela. A ella la destaca por ser una mujer que lo contiene en lo afectivo,
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muy carifiosa y que demuestra su preocupacion por él. Eso haria que tras
aproximadamente cuatro afios de relacion con Francisca, se decida separar y se va a vivir
con ella, sefialando que era la persona que andaba buscando para salir de ahi, realzando

su alta capacidad resolutiva y de liderazgo.

Luego de extrafiar mucho a su hijo Miguel y comprobar que Francisca comenzaba
nuevamente a ser aquella mujer dedicada a las labores domésticas, carifiosa y
preocupada por él; vuelve a vivir con ella. Sin embargo, luego de un tiempo, relata que
comienzan nuevamente a presentar similares conflictos y en ocasiones més violentos,
aun cuando, éste mantenia su esperanza por que la relacion mejorara y Francisca
cambiara.

A Paula la define y destaca como una mujer muy carifiosa y resolutiva, capaz de
hacerlo sentir mas importante, preocupada de €l y de sus cuidados. Si bien refiere que
tienen discusiones, ya no serian insultos, ni golpes; valorando de forma positiva su
participacion laboral y en ese sentido, realza su compafierismo y su capacidad
resolutiva, ya que al inicio de la relacion ella fue la encargada de mantenerlo
economicamente.

Lo mas interesante a destacar en el relato del entrevistado, es que realza que Paula es
muy preocupada de la limpieza, el cuidado y el mantenimiento, tanto de su casa
como de cada uno de los miembros familiares. Esta caracteristica es un componente que
para el entrevistado resulta significativo al momento de mantener la relacion, sumando a

ello la contencidn afectiva que ésta otorga, tanto a €l como a sus hijos.

Del relato de ambos participantes es posible rescatar la construccion de un discurso y
relato con elementos que para ellos son significativos respecto de estas cuatro mujeres y
su relacion establecidas con ellas.

Uno de los componentes que ambos relatan de forma positiva, es la alta capacidad

resolutiva y de liderazgo asociada a la naturalizacion de la sobrecarga en el rol
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femenino. Ya que ambos entrevistados relevan en parte de su relato, la importancia que
para ello implica, la resolucion tanto de sus necesidades méas primarias (alimentacion,

ropa y aseo) como aquellas mas secundarias, relacionado con lo afectivo y lo emocional.

“A la Paula la conoci en el colectivo,
nunca fue una intencion de conocer a alguien,
se dio no mas...
la conoci, salimos, una semana,
dos semanas y sali de la casa.
Es que era lo que yo estaba buscando,
alguien que me sacara de ahi.
Primero estuve viviendo en la casa de mi mama una semana,
después nos fuimos a arrendar ...
Me di cuenta que las cosas no eran asi,
de hecho me compro ropa
Me compro un monton de cosas...
Uno ve la vida de otra forma
Me sentia mas importante, no mas exclusivo,
pero mas importante...
Era otra persona yo ahi,
ella me hacia ser otra persona,
que me quisiera un poquito mds yo, eso me hizo sentir”.

(David, Historia N°7 “Transicion”)

“Era buena pareja y esposa,
cuando yo pasaba en la micro, ella estaba afuera con mi almuerzo y con el nifio en
brazos,
yo dejaba de lado el trabajo para estar ahi con ella,

el momento lo compartia como corresponde...”
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“Cuando llegaba a la casa era siempre lo mismo,
me bafiaba y jugaba con mi hijo,
Ella me atendia en todos los sentidos,
desde traerme la toalla para bafarme
hasta que nos dormiamos...
Ella me hacia dormir ami...”
(Raul, Historia N°7 “Daniela. Desde lo fisico hasta lo espiritual”)

Para el caso de Raul, en el relato respecto de sus dos relaciones de pareja, es posible
visualizar que €l que valora de forma positiva de ambas parejas la atencion y
exclusividad que estas le proporcionaban, asi como que con ambas tenia conflictos al
momento en que él percibia que este nivel de atencion disminuia. En el caso de Luisa, el
distanciamiento se empieza a generar a partir que ella se ausenta de la casa y pasa mas
tiempo con su madre, mientras €l trabajaba en doble turno, por lo que salia muy
temprano de casa y llegaba muy tarde, luego él relata un episodio de infidelidad por
parte de ella, lo cual habria terminado de romper el vinculo.

Respecto de lo anterior, el participante no se refiere a un cuestionamiento critico
respecto de su rol en la relacion de pareja, ni a su propio distanciamiento de ella por
privilegiar su actividad laboral. Por el contrario, ejerce una sancion verbal hacia Luisa,
sefialando lo esperado de este evento (infidelidad), ya que muchos le advirtieron que era
“una nifa vivida”.

“A los dos meses de casado, comenzamos a tener problemas,
ya no era lo mismo,
Ella no me pescaba mucho,
la atencion no era la misma de antes...
Pasaba tiempo fuera de la casa,
ya no compartiamos momentos...
Yo no me tomé ese episodio a sangre como éste,
porque muchos me advirtieron que era una “nifia vivida” y eso te va dando

antecedentes,
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siempre en relaciones con hombres mayores.
Como pareja era buena conmigo...
recibia la atencion que me correspondia, como marido o como hombre de la casa...
alcanzaba a ver a las nifias un momento,
tomaba oncecita y luego me dejaban descansar,
en la noche toda la atencion era para mi...”

(Raul, Historia N°6 “Luisa: mi primera esposa”)

En el caso de Daniela, nuevamente el participante relata que los conflictos estaban
relacionados con la falta de atencién y cuidado que ella proporcionaba, lo que ocurre
tras el embarazo de su primera hija comun.

“Ahora yo tenia que ir a buscar mi toalla,
yo servirme comida,
ya no me hacian dormir,
si no que hacian dormir a los hijos,
Ya no habia tanta atencion para mi...
Se fue la atencién para miy eso no me gusto,
pensé que me podia pasar lo que me paso la vez anterior... eso temia.
Me focalicé en mi,

se me olvidaron los momentos lindos,

la afectividad, lo de piel...
se me olvido todo y empecé a pensar: me va a pasar lo mismo, me va a pasar lo
mismo...
todos los dias, empez6 a darme una rabia enorme,

1

porque en mi cabeza estaba que me podia estar pasando lo mismo...’

Posteriormente, Rall vuelve a destacar y verbaliza con mayor claridad que la

dedicacion exclusiva y la atencion (o cuidado) absoluta, es algo que él espera de una
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mujer en una relacion de pareja: eso es lo que €l busca y necesita de ella para que una
relacion de pareja funcione:
“Yo necesito alguien que esté con uno, que lo acomparie,
tiempo libre para estar juntos y disfrutar el momento...
que sea tranquila, que sea buena conmigo.
Que me dé la atencion, sin dejarme de lado por el trabajo y otra cosa,

Que me quiera como vengo mas que nada...’

(Raul, Historia N°9 “El sacrificio como una demostracion de amor”)

Asimismo, David también relata la importancia que tiene para él la atencién y el
cuidado, pero lo orienta hacia el cuidado, la preocupacion y la contencion afectiva,
que de acuerdo con lo referido es otorgado por Paula y que carece en su relacion con
Francisca. En este sentido, él no le asigna tanta relevancia a la exclusividad, ya que para
él también seria importante esta entrega con sus hijos, seria un componente relevante

para mantener una relacion de pareja.

“Uno no se hace una pareja ideal ...

de hecho ya no es tema para mi una pareja estable;

si se acaba se acaba no més.

Como ya fracasé en mi matrimonio, ya no es tema.
Han pasado muchas cosas. Ya me da lo mismo.
Y de hecho sin pareja, mas plata en el bolsillo.

La verdad...
No sé si me enamoraria...
pero si me gustaria, que quiera a mis nifios.
Eso, si.
Para mi... no sé, que le puedo pedir, cariiio no mas.
Que se traduce en buen trato,

sin insultos, me gusta que me hagan harto carinio, pero yo no soy de dar carino.”
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(David, Historia N°9 “Entre el carifio de mi abuelita y lo preocupada de mi mamad”)

Otros de los significados que se destacan tanto en el discurso de Raul como de David,
s que existe una incorporacién y normalizacion de que es la mujer quien debe
dedicarse a las labores domésticas.
“Era buena pareja y esposa,
cuando yo pasaba en la micro,
ella estaba afuera con mi almuerzo y con el nifio en brazos, yo dejaba de lado el
trabajo para estar ahi con ella,
el momento lo compartia como corresponde...
Cuando llegaba a la casa era siempre lo mismo, me bafiaba y jugaba con mi hijo,
Ella me atendia en todos los sentidos, desde traerme la toalla para bafiarme hasta
que nos dormiamos...

Ella me hacia dormir a mi...’

(Raul, Historia N° 7 “Daniela. Desde lo fisico hasta lo espiritual”)

“Se podria decir que funcionamos como un equipo.
En la casa, ella esta los fin de semana,
es muy limpia y rapida, los platos salen y los lava al tiro.
El aseo siempre limpiecito todo...
Si yo quisiera ayudarle me dice que si,
pero me va a estar apurando...
“Oye y los platitos”’, no me perdonaria los minutos.
A mi me gusta eso, porque a uno le da gusto entrar a una casa, y esta bonita...

Igual es harto trabajo, pero como somos dos, no es tanto...’

(David, Historia N°8 “Paula”)
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Conjuntamente, se refiere al sacrificio como una demostracion de amor. Se refiere
al sacrificio como la postergacion de los deseos individuales y como un aspecto
naturalizado en las expresiones del amor.

Lo anterior, como ha sido posible revisar, es destacado en varios momentos de su
relato respecto de estas dos parejas®, otorgando una valoracién positiva en los episodios
donde ellas se postergan en sus deseos individuales para dedicarse de forma exclusiva
hacia él primeramente, e inclusive hacia sus hijas e hijo. Pero ademas lo destaca en si
mismo, sefialando que deja muchas cosas de lado para poder consolidar una relacion con
estas parejas.

“cComo mama?
Era buena mama y se notaba en que nunca dejo de lado a las nifias por mi,
nunca hizo diferencias por ser de diferentes padres, siempre las trat6 por igual.

’

Hasta hoy nunca he visto que se hayan desviado del camino o algo extrario...’

“El vivido de la relacion era yo,

y es0 me tenia nervioso,
porque mi forma de actuar era diferente a ella,
era tanto lo que me gusta o que me gustaba,
que yo no podia hacer lo que yo queria...
me controlaba un poco para poder estar bien con ella, cosa que a ella no le
molestara, ni a mi tampoco,
porque si ella me queria asi,
con hijos y mas encima trabajolico,

i)

tenia que darle algo a cambio...’

“Yo creo que una mujer si quiere estar con uno y lo quiere aparnar,

aprendera a que el agua no se le queme,
cevicevicevi

5 . . . ipn . . .
E inclusive antes en sus relatos y significados importantes en el vinculo establecido con la
madre.
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pero no forzado... cotidianamente.
Si yo quiero estar con la persona...
si a todo se le busca un acomodo...
Yo deje de tomar para poder estar con Daniela,
es un esfuerzo que sale no mds y que no es obligado...
Hay muchas historias que me dicen que esforzarse por el otro es signo de amor,
el matrimonio de mis tios, son gente que dan la pelea porque al otro le vaya bien...

se sacrificaron y trabajaron para criar bien a sus hijos”

En este contexto, es posible concluir, en relacién al objetivo especifico de esta
investigacion, que se ha logrado advertir desde los relatos y discursos expuestos por
ambos participantes que los significados relevante para que una relacion de pareja
funcione es que una mujer debe cumplir con ciertos estdndares y comportamientos
minimos esperados

Dentro de ellos se destacan y otorgan mayor relevancia, al cumplimiento de un rol
sobrecargado por las multiples funciones y responsabilidades que ello conlleva, y donde
muestren ciertas condiciones de liderazgo que les facilite la resolucion de las
necesidades primarias y secundarias, tanto de ellos como de sus hijos.

La dedicacion exclusiva de cuidado y atencién para él, y sumado aello, la
contencidn afectiva y la preocupacion; donde sus parejas muestren una preocupacion
real y una dedicacion exclusiva a satisfacer y resolver dichas necesidades, pero ademas
entreguen la importancia que para ellos significa la contencién emocional y afectiva que
estas puedan otorgar. Otro de los elementos significativos y que permanecen en los
discursos de estos hombres como un mandato social, es el cumplimiento de las labores
domésticas como un espacio exclusivo del género femenino.

Finalmente, Raul incorpora y releva en su relato la idea del sacrificio como una
demostracion de amor, asociandolo a la postergacion de los deseos individuales

como una muestra o expresion del amor o la afectividad en las relaciones de pareja.
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Dichos estandares resultan relevantes, toda vez que de acuerdo con las historias y
discursos de ambos participantes, han sido el motivo de importantes conflictos con sus
parejas, llegando incluso a ejercer violencia fisica, psicologica y verbal hacia una de
ellas cuando estos estandares no se cumplen.

En relacidn al objetivo especifico, explorar en los relatos respecto del papel
desarrollado por la madre y las expectativas relacionales del participante respecto de
su pareja, fue posible distinguir que existe una relacion entre los discursos y
significados que ambos entrevistados mantienen respecto de la relacion y el desempefio
de la madre, con aquello que esperan de una mujer en una relacion de pareja.

Como fue posible visualizar en ambos discursos, los entrevistados definen
caracteristicas y significados en relacion al desenvolvimiento de sus madres, que luego
valoran de forma positiva, como caracteristica esperada de las mujeres con las cuales
establecen una relacion de pareja.

Para ilustrar con mayor claridad, se ha considerado pertinente exponer aquellos
topicos que se encuentran presentes en los relatos e historias relacionados con su madre,
y aquellos mencionados respecto de lo que esperan de una mujer en una relacion de
pareja y las que han sido valoradas de forma positiva en las relatadas historias con sus

parejas.
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Tabla 9: Narrativas y relatos respecto del papel desarrollado por la madre y las expectativas relacionales del participante respecto de su

pareja.

Significados y
discursos

relacionados

Entrevistado

Topicos presentes en historias

relacionadas a la madre.

Topicos presentes en las historias
relacionadas a la mujer en una relacién de

pareja.

Sobrecarga del
Rol femenino: Alta
capacidad resolutiva

y liderazgo.

David

Historia N°2 “Mi mama siempre ha
trabajado”

Tépico: Sobrecarga del rol materno.

“Cuando llegamos a Vinia ella trabajaba
siempre puertas afuera.

Como empleada doméstica...

Cuando trabajaba iba con mi hermano,

porque estaba guagtiita y se lo llevaba”

“En la casa ella trataba de hacer lo que mas
podia,

es que no le quedaba tiempo a mi mama

Habia que entenderla”

Historia N° 3 “Mi Abuela”

Topico: La naturalizacién de la

sobrecarga en el rol femenino y lo doméstico

como escenario exclusivo.

“Ella se dedicaba a la casa, el almuerzo

Historia N° 7 “Transicion”

Tépico: Baja capacidad de hacerse

responsable en toma de decisiones,

reconocimiento afectivo y cuidado.

“A la Paula la conoci en el colectivo,

nunca fue una intencién de conocer a alguien,

se dio no més...

la conoci, salimos, una semana,

dos semanas y sali de la casa.

Es que era lo que yo estaba buscando,

alguien que me sacara de ahi.

Primero estuve viviendo en la casa de mi mamé
una semana,

después nos fuimos a arrendar ...

Me di cuenta que las cosas no eran asi,

de hecho me compro ropa

Me compro un monton de cosas...

209




mas que nada, sus labores de casa...

Sino que ella preparaba el desayuno el
almuerzo, veia sus animales,

sus pollos sus patos, sus gansos, todo ese
tema.

Prendia el brasero, la cocina donde ella
cocinaba era a lefia,

era grande era como en otra casd...

s

Ella se encargaba de Todo.’

Uno ve la vida de otra forma

Me sentia mas importante, no més exclusivo,
pero mas importante...

Era otra persona yo ahi,

ella me hacia ser otra persona,

gue me quisiera un poquito mas yo, eso me hizo

sentir’”.

Sobrecarga del
Rol femenino: Alta
capacidad resolutiva

y liderazgo.

Raul

Historia N° 1 “Nifiez”

Tépico: El doble rol

“Mi mamd retomo su rol de capitana en la
casa

y la voz de mando que siempre tuvo,

sumandose la necesidad de trabajar para
mantenernos...”’

Historia N° 5 “Ser Mama”

Toépico: Sobrecarga del rol materno

“Ella se hizo cargo sola,
pudiendo desligarse de todo problema como
mujer,

se puso en el plan de ser mamé

Historia N° 7 “Daniela. Desde lo fisico hasta
lo espiritual”

Tépico: Multifuncionalidad,

incondicionalidad y 6ptimo desempefio del rol

femenino.

“Era buena pareja y esposa,

cuando yo pasaba en la micro, ella estaba
afuera con mi almuerzo y con el nifio en brazos,

yo dejaba de lado el trabajo para estar ahi con
ella,

el momento lo compartia como corresponde...”

“Cuando llegaba a la casa era siempre lo

mismo,
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y quizds por eso fue asi conmigo...

para tratar de resolver mas problemas de la
casa.

Mi papa se hacia cargo de lo econémico, los
uniformes y esas cosas,

pero mi mama ponia la otra parte, que era el

>

comer, dormir bien, calentitos...’

me bafiaba y jugaba con mi hijo,
Ella me atendia en todos los sentidos,
desde traerme la toalla para bafiarme
hasta que nos dormiamos...
Ella me hacia dormir ami...”

“Todo comenzo a cambiar después que nacio
mi hija... Ahora pienso y quizas estaba colapsada,

ella siempre solita, nunca tuvo
responsabilidades

y en dos afios, dos hijos y estar esclavizada con

>

los nifios...~

Significados y
discursos
relacionados

Entrevistado

Topicos presentes en historias relacionadas

a la madre.

Topicos presentes en las historias
relacionadas a la mujer en una relacion de

pareja.

Atencion,
cuidado y dedicacion

exclusiva.

Raul

Historia N° 3 “Galones de capitana”

Topico seleccionado:

Entrega incondicional y la dedicacion
exclusiva de una madre.

“Después llego a la escuela donde nosotros
estudidbamos,

asf que fue como peor,

la teniamos en la casa y en el colegio,

Historia N° 6 “Luisa: mi primera esposa”

Topico Seleccionado:

Buena pareja: atencidn y exclusividad.

“A los dos meses de casado, comenzamos a
tener problemas,

ya no era lo mismo,

Ella no me pescaba mucho,

la atencion no era la misma de antes...
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al principio era extrafio pero después nos
acostumbramos,

puede que haya sido bacan sentir que la
mama trabaja en el mismo colegio donde uno
estudia,

a ella le sirvié mucho,

pero lo mas importante de todo es que ella

s

nunca nos dejo de lado.’

Pasaba tiempo fuera de la casa,

ya no compartiamos momentos...

Yo no me tomé ese episodio a sangre como

éste,

porque muchos me advirtieron que era una

“nifia vivida” y eso te va dando antecedentes,

siempre en relaciones con hombres mayores.

Como pareja era buena conmigo...

recibia la atencion que me correspondia,
como marido o como hombre de la casa...

alcanzaba a ver a las nifias un momento,

tomaba oncecita y luego me dejaban
descansar,

en la noche toda la atencion era para mi...

Historia N° 8: “Por qué otra vez a mi”

Topico seleccionado:

Atencion y resolucién de conflictos como
condicion de las relaciones de pareja.

“Ahora yo tenia que ir a buscar mi toalla,

yo servirme comida,

ya no me hacian dormir,

si no que hacian dormir a los hijos,

Ya no habia tanta atencion para mi...

Se fue la atenci6n para mi y eso no me gusto,
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pensé que me podia pasar lo que me paso la
vez anterior... eso temia.

Me focalicé en mi,

se me olvidaron los momentos lindos,

la afectividad, lo de piel...

se me olvidé todo y empecé a pensar: me va a
pasar lo mismo, me va a pasar lo mismo...

todos los dias, empezd a darme una rabia
enorme,

porque en mi cabeza estaba que me podia

1l

estar pasando lo mismo...’
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Significados y
discursos

relacionados

Entrevistado

Topicos presentes en historias relacionadas

a la madre.

Topicos presentes en las historias relacionadas a

la mujer en una relacion de pareja.

Preocupacion y

contencion afectiva.

David

Historia N° 3 “Mi abuela”

Toépico: La codependencia afectiva: entrega

incondicional de la madre por temer a perder

al hijo.
“Era afectiva, ya no se encuentran de esas

personas.

Si uno estaba triste, enojado siempre tenia la
palabra que uno necesitaba

y te cambiaba el chip.

Mi abuelita era todo...

Ella me consentia, era carifiosa, y ademas que
yo era el regalon...

lechecita calientita, pancito recién hecho,

’

quesito ... entonces, bien regalon’

Historia N°2 “Mi mama siempre ha
trabajado”

Topico: El Marianismo: La sobreproteccion

del “hijo” como “ser superior”.

“Mi mama ha sido siempre igual... un poco
caprensiva?

Me espantaba a las pololas en ese tiempo...

Historia N° 9 “Entre el carifio de mi abuelita y

299

lo preocupada de mi mama

Tépico: Codependencia emocional y su relacion

con el marianismo: hijo varén ser superior

merecedor de carifio y afecto incondicional.

“No sé si me enamoraria...

pero si me gustaria, que quiera a mis nifios.

Eso, si.

Para mi... no sé, qué le puedo pedir, carifio no
mas.

Que se traduce en buen trato,

sin insultos, me gusta que me hagan harto carifio,

pero yo no soy de dar carifio ”.

Topico: La entrega afectiva incondicional como

deber de su pareja.

“Yo espero cariiio... por eso me separé de la
Francisca,

porque no me daba carifio.

Puede ser la carencia...

La primera imagen que se me viene a la cabeza

cuando me hablan de carifio,
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Del recuerdo que tengo, ya tenia como 14 6
15.

Igual no me dejaba salir... tenia amistades y
me gustaba andar en bicicleta ...

Pero tenia mis horarios para entrarme.

A mi hermano también lo cuidaba harto...

Como que no se vayan...

como que estén aqui no mds... como que no

tengan pololas”

Ud. sabe que mi abuelita

Ella es...la imagen...

Después de ellas puros carifios malos me han
tocado ...

Con mi madre preocupada de nosotros y mi abuela

>

cariniosa...’

Significados y
discursos

relacionados.

Entrevistado

Topicos presentes en historias relacionadas a

la madre.

Topicos presentes en las historias relacionadas

a la mujer en una relacién de pareja.

Normalizacién del
cuidado de labores
domesticas, como
espacio exclusivo de la

mujer.

David

Historia N°2 “Mi mama siempre ha
trabajado”

Topico: La “Colaboracion” del hombre en lo

Historia N°7 “Transicion”

Vinculacién instrumental con la pareja

doméstico como espacio exclusivo de la mujer.

“En la casa ella trataba de hacer lo que mas
podia,
es que no le quedaba tiempo a mi mama
Habia que entenderla ...

Nosotros le ayudabamos, nos decia que

“La Francisca era mds carifiosa,

ya no eran los mismos insultos.

Ya no manipulaba tanto la situacién

y se mostraba mas carifiosa e incluia al Miguel
Me trataba mejor a mi... me hacia sentir de otra

forma.
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hiciéramos las cosas,
A ella no le daba el tiempo, la casa no brillaba,

’

pero nosotros manteniamos el orden.’

Yo siempre quise eso, que me quisiera un poquito
mas,

y la casa estaba mejor, no estaba sucia.

Para mi era importante la limpieza, porque si ella
no trabajaba que mantuviera ordenada la casa por
altimo.

Estuve como tres meses con la Paula y después me
fui,

cuando le conté, no me creia...

asi que espere a que ella se fuera a trabajar y
saque mis cosas’’.

Historia N° 8 “Paula

Tépico: Buena mujer asociado al buen

quehacer doméstico.

“Se podria decir que funcionamos como un
equipo.

En la casa, ella esté los fin de semana,

es muy limpia y rapida, los platos salen y los lava
al tiro.

El aseo siempre limpiecito todo ...

Si yo quisiera ayudarle me dice que sf,

pero me va a estar apurando...

“Oye y los platitos”, no me perdonaria los

minutos.
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A mi me gusta eso, porque a uno le da gusto
entrar a una casa, y estd bonita...
Igual es harto trabajo, pero como somos dos, no

>

es tanto...’

Normalizacién del
cuidado de labores
domesticas, como
espacio exclusivo de la

mujer.

Radul

Historia N° 3 “Galones de Capitana”

Topico: Matriarcado

“Yo siempre la ayudaba,

como era el hermano mayor siempre estaba ahi
al lado de ella,

era el que le ayudaba a hacer lo quehaceres
domeésticos y a supervisar a mis hermanaos,

solo supervisar porque ella nunca nos dejé

>

solos...”

Historia N° 7 “Daniela. Desde lo fisico hasta lo
espiritual”

Toépico: Multifuncionalidad, incondicionalidad

y 0ptimo desemperfio del rol femenino.

“Era buena pareja y esposa,

cuando yo pasaba en la micro, ella estaba afuera
con mi almuerzo y con el nifio en brazos,

yo dejaba de lado el trabajo para estar ahi con
ella,

el momento lo compartia como corresponde...”

“Ella me atendia en todos los sentidos,

desde traerme la toalla para bafiarme

hasta que nos dormiamos...

>

Ella me hacia dormir a mi...’

217




Significados y
discursos

relacionados

Entrevistado

Topicos presentes en historias

relacionadas a la madre.

Topicos presentes en las historias relacionadas a la

mujer en una relacién de pareja.

Sacrificio como
demostracion de
amor: La
postergacion de los

deseos

Raul

Historia N° 5 “Ser Mama”

Tépico seleccionado: Postergacién como

parte de la entrega afectiva materna.

“Lo que rescato de mi mamad...

la fuerza de seguir adelante, pase lo que
pase...

habria sido facil dejarnos de lado, pero
nunca lo hizo, pese a no tener los mismos
recursos que la familia de mi papa,

ella nos sac6 adelante y jaméas nos dejé de
lado.

Ella nunca nos dejo de lado,

aun cuando tuvo momentos para disfrutar,

nunca nos dejo de lado por eso,

acomodo su vida a nuestro cuidado,

porque igual una mujer sola que no tiene
tanta plata,

gue no tiene tantas condiciones,

nos logro sacar adelante,

Historia N° 6 “Luisa: mi primera esposa”

Topico Seleccionado:

Buena madre: Postergacion en virtud de las hijas.

“;Como mama?

Era buena mama y se notaba en que nunca dejo de
lado a las nifias por mi,

nunca hizo diferencias por ser de diferentes padres,
siempre las traté por igual.

Hasta hoy nunca he visto que se hayan desviado del

5

camino o algo extraro...’

Historia N°7 “Daniela. Desde lo fisico hasta lo
espiritual”

Topico seleccionado:

Postergacién como muestra de entrega afectiva.

“El vivido de la relacion era yo,
y €so me tenia nervioso,

porque mi forma de actuar era diferente a ella,
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igual terminamos de estudiar, era tanto lo que me gusta o que me gustaba,

no fuimos cabros de esquinas que yo no podia hacer lo que yo queria...
y es0 que nunca estuvo el apoyo de mi papa me controlaba un poco para poder estar bien con ella,
... a eso yo le llamo, ser mamd” cosa que a ella no le molestara, ni a mi tampoco,

porque si ella me queria asi,

con hijos y mas encima trabajolico,

tenia que darle algo a cambio...

Estaba enamorada de mi,

se le notaba en los ojos, en la forma de mirar,

de actuar, en la afectividad en el piel a piel...
Daniela era una persona sana,

muy sana de mente,

a lo mejor es prejuiciosa como todas las mujeres”
Historia N° 8 “Por qué otra vez a mi”

Topico seleccionado:

Postergacién como cualidad del rol materno.

“Yo notaba que ella era buena mama,

porque me dejo de lado por los hijos...

Dejé de ser el “sigo romantico” y me tiro para un
lado,

;

Y se hizo cargo solo de ellos..."
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Historia N°9 “El sacrificio como demostracion de
amor”

Tépico seleccionado:

Sacrificio y postergacion como demostracién de
amor.

“Yo necesito alguien que esté con uno,

gue lo acomparie, tiempo libre para estar ahi juntos y
disfrutar el momento...

Que me dé la atencion,

sin dejarme de lado por el trabajo y otra cosa...

Yo creo que una mujer si quiere estar con uno y lo
quiere apafiar,

aprendera a que el agua no se le queme,

pero no forzado... cotidianamente.

Si yo quiero estar con la persona...

si a todo se le busca un acomodo...

Yo deje de tomar para poder estar con Daniela,

es un esfuerzo que sale no mas y que no es obligado...

Hay muchas historias que me dicen que esforzarse por
el otro es signo de amor,

el matrimonio de mis tios, son gente que dan la pelea
porque al otro le vaya bien...

se sacrificaron y trabajaron para criar bien a sus

hijos”
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Como es posible visualizar en la tabla anterior, ambos participantes relatan historias
relacionadas al desempefio de su madre en las esferas de lo doméstico y en el ejercicio
de su maternidad, donde es posible visualizar como emergen y se desarrollar las
expectativas y estandares al momento de seleccionar o “evaluar” a una pareja.

En estos relatos es posible advertir como los participantes han desarrollado discursos
y narrativas sobre el ejercicio del rol de su madre, y la influencia que ello representa en
la construccidn de expectativas en relacion a su pareja, en el ejercicio de la maternidad y
como comparieras afectivas.

Sin embargo es necesario definir que en estos discursos Yy significados, es posible
visualizar que los participantes tienden a limitarse siempre a dos ambitos: la maternidad
y las relaciones de parejas, no manifestando, ni relatando expectativas respecto de otras
areas de desarrollo personal, tales como el area laboral, profesional o sociocomunitario.
Si bien, se desconoce la razén de este efecto, la cual podria estar dada por la orientacion
de la entrevista, se podria considerar como algo relevante en la investigacion, la
circunscripcion de del desenvolvimiento femenino a las esferas de lo doméstico, lo

maternal y la entrega afectiva hacia los miembros del grupo familiar.

Finalmente, pero relacionado con lo anterior, para esta investigacion se ha planteado
un ultimo objetivo especifico: Describir la relacion que podria existir entre el
cumplimiento del rol esperado por su pareja como mujer y madre, y la aparicion de la
violencia en la pareja. En cuanto a ello, ha sido posible advertir que si bien el no
cumplimiento de los estandares relevados por ambos entrevistados, de alguna manera ha
influido en los conflictos de pareja que han sido abordados por medio de la violencia, ya
sea fisica o simbolica. Seria la rigidez con la que se han internalizado y construido estos
significados y discursos, lo que ha incidido en el ejercicio de la violencia de género.

En su discurso Raul, sefiala que con su pareja Daniela, quien fuera victima de las
lesiones fisicas por las cuales se encuentra en esta pena sustitutiva, su motivante habria
sido la rabia y el enojo que habria provocado la falta de atencién y dedicacion exclusiva,

al momento en que ella se convierte en madre por segunda vez de su hija en comun.
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“Se fite la atencion para mi y eso N0 me gusto,
pensé que me podia pasar lo que me paso la vez anterior... eso temia.
Me focalicé en mi,
se me olvidaron los momentos lindos,
la afectividad, lo de piel...
se me olvido todo y empecé a pensar: me va a pasar lo mismo, me va a pasar lo
mismo...
todos los dias, empez6 a darme una rabia enorme,

porque en mi cabeza estaba que me podia estar pasando lo mismo...

En el relato del participante respecto de Daniela se vislumbra la normalizacion del
deber exclusivo de la mujer a proveer de cuidado, atencion y dedicacion tanto a su
pareja como al nucleo familiar. EI no cumplimiento de ello, desencadena el ejercicio de
comportamientos y actitudes violentas expresadas en agresiones verbales y fisicas. De la
misma manera con Luisa, con quien si bien no se relatan episodios de violencia fisica, al
momento de su alejamiento afectivo y fisico del hogar, aparecen en el discurso
elementos y actitudes de violencia simbdlica y psicoldgica: critica severa, la
minimizacion y la sancién moral constante, tras su comportamiento, lo cual ademas seria

reforzado por el grupo familiar del participante.

“Ella no me pescaba mucho, la atencion no era la misma de antes...
Pasaba tiempo fuera de la casa, ya no compartiamos momentos...
Y ahi empecé a averiguar el por qué,
me daba vueltas en el colectivo cerca de la casa
Hasta que un dia salté el vapor de la olla,
el duefio del colectivo que yo manejaba, paseando cerca de mi casa,
entonces ahi me di cuenta y supe...

Si, me dijo que si, que era verdad...

al mes y medio me separe y se fue a vivir donde su mama con las nifias.
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Yo no me tome ese episodio a sangre como éste,

Mi mama y mis tias me advirtieron que era una ‘“nifia vivida” v eso te va dando

antecedentes,

siempre en relaciones con hombres mayores”.

De la misma manera, lo anterior es posible visualizarlo en el relato de David respecto
de su pareja Francisca al momento en que ella se aleja de sus expectativas, utilizando en
su relato comentarios y descripciones que buscan denostar la imagen de ella en su

desempefio como pareja y madre.

“Porque en la segunda oportunidad, después volvi a la casa, y ahi donde empez6
todo... ahi fue donde cai en esto...
Porque yo no le aguanté nada...
No tenia ropa... solo dos mudas que ella me dejaba,
teniamos plata yo en ese tiempo manejaba colectivo y camiones,
Si bien no era mucha plata, alcanzaba para nuestros gastos,
Yo se la daba toda a ella,
porque nunca nadie me dijo como se hacia...
nunca le pedi cuentas, por qué andar robandonos plata entre nosotros...
(...) Pero no le daba mayor importancia, era un tema del momento.
Era el momento... Me daba rabia en el momento no mas.
Y luego Chao no ma...
Me hubiera gustado sentirme mas importante, porque uno trabaja y da todo pa la
casa...
si ella no trabajaba por lo menos que mantuviera ordenada la casa,
no un monton de loza de dos dias.
...Si yo voy a trabajar, no voy a llegar a hacer las labores de la casa...

’

Es mucho el abuso’
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Por otro lado, un aspecto relevante que podria colaborar en la comprension del
ejercicio de la violencia fisica, psicoldgica y simbdlica que estos ejercen a su pareja, es
que en el relato de sus historias de vida, se narran experiencias vividas durante su
infancia, donde éstos podria haber incorporado el castigo o la sancion —fisica o verbal
(critica constante)— al momento de no cumplir con roles y/o estandares esperados,
constructos insertos en sus historias principalmente con sus parejas, ya sea por la
normalizacién de la violencia como forma de “corregir”, asi como también por el
desarrollo de un discurso tendiente a expresar la facultad y derecho, que les otorgaria su
género para otorgar un correctivo a estas mujeres cuando no cumplen con los estandares
esperados.

Asimismo durante la revision de estos relatos fue posible advertir que la historia de
violencia ejercida por los participantes a sus parejas, no comienza con el hecho delictivo
hacia la victima. Por el contrario, comienza en relaciones afectivas pretéritas, con relatos
de diferentes episodios de violencia psicoldgica y simbélica, cuya invisibilizacion y
normalizacion por parte de ellos, la victima y de su entorno, impide la judicializacion de
éstos hechos, lo que sumado a una mantencién de discursos sociales tradicionales
asociados a lo patriarcal y al marianismo, han sido un elemento relevante en la rigidez
con la cual los participantes han sido internalizados estos significados, que obstaculizan
el andlisis, profundizacion y flexibilizacion respecto de las funciones y expectativas
respecto de sus compafieras afectivas en el ejercicio de la maternidad y en el rol de

pareja, asi como también en la problematizacion de la violencia.
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9. CONCLUSIONES

El anélisis y revision de la perspectiva discursiva presente en las practicas sociales
permite que se pueda generar una revision de aquellos factores particulares que podrian
estar modelando, construyendo, reconstruyendo y/o manteniendo algunos
comportamientos o fendmenos presentes en nuestra sociedad. “La perspectiva
construccionista es relevante para la psicologia social en tanto no considera la realidad
como es objeto que se da por hecho, sino como una construccion producto de nuestras
practicas y por lo tanto, de los factores particulares y contingencias presentes a la hora
de relacionarnos”. (Ifiiguez- Rueda y otros citado en Ovejero y Ramos, 2011).

En este sentido, la presente investigacion, que consistio en la revision exhaustiva de
las historias y relatos de dos hombres que se encontraban condenados a penas
sustitutivas de privacion de libertad por haber cometido un delito de violencia contra su
pareja, ha permitido reflexionar respecto de como las narrativas, significados y discursos
presentes en esas historias, interactGan entre si y parecen propiciar y mantener
comportamientos y practicas sociales vinculadas al ejercicio de la violencia en la pareja
y la violencia de género. De lo anterior ha sido posible distinguir aspectos valiosos para
ser sometidos a un andlisis y revision a la luz de ciertos modelos y elementos tedricos
gue enmarcan estos fendmenos sociales tan frecuentes y significativos en la vida de

muchas parejas en nuestro pais, y que afectan a hombres y a mujeres en todo el mundo.

Tal como fue expuesto en el apartado anterior, discursos y significados
asociados a la vision favorable y esperable en cuanto a la sobrecarga del rol
femenino, orientado este mismo ademas a una alta capacidad resolutiva y de
liderazgo, al momento de satisfacer todo tipo de necesidades familiares, junto con la
atencion, el cuidado y la dedicacion exclusiva que la mujer pueda otorgar al
hombre en una relacién de pareja y a la contencién emocional y postergacion de los
deseos individuales de las mujeres, como forma de expresar y demostrar el amor,

son constructos presentes en los discursos de ambos participantes respecto de lo

225



esperado hacia el género femenino. Estos significados estuvieron presentes en los relatos
y las historias que ambos participantes refrieron de la relacion establecida con sus
madres durante su infancia y adolescencia, los que ademas, posteriormente se fueron
validando durante el proceso de entrevista y fueron conformando, a partir de ello, un

marco de referencia y un estdndar esperado y exigido en la conducta de sus

parejas por el hecho de ser mujeres, esto tanto en su rol de madres, como en su rol de

compafieras afectivas.

Entendiendo que las relaciones de género, de acuerdo a lo planteado por Montencino

(2014) tienen un componente de variabilidad, ya que al ser una construccion social,
se encuentran una pluralidad de definiciones de acuerdo con las particularidades de cada
cultura, es de interés de esta investigadora analizar los resultados antes mencionados a la
luz de los antecedentes que han construido la identidad de género femenina en
Latinoamérica. En este contexto, es preciso volver a revisar componentes asociados al
marianismo, ya que de acuerdo con varios autores, este seria un icono de vital
importancia en América Latina para la construccion de las identidades genéricas y para
la reproduccion de ciertos valores ligado a lo femenino. (citado en Montecino, 2014)

El Marianismo como forma de enaltecer el icono de la virgen Maria, entrega una
imagen que culturalmente marcara aquellos estandares que construyen el estereotipo de
género femenino en nuestra sociedad. En ese contexto, el icono de la virgen asume su
relevancia en la representacion de lo mater que expresa, convirtiéndose para muchos en
la madre de los que no tienen madre, por cierto, ello contextualizado en una cultura
mestiza donde el origen es desconocido, tras la ausencia del padre; de esta manera como
estereotipo, otorga ideas y significados de espiritualidad, pureza, abnegacion, sacrificio,
virginidad y maternidad, otorgando segun Stevens (1973), a todas las mujeres
latinoamericanas “...un fuerte sentido de identidad y de continuidad histoérica” (Stevens
citado en Montecino, 2014).

Por otro lado, el componente biolégico, por definicion atribuye ciertos significados

culturales y sociales al estereotipo de género femenino. Al ser la mujer la capacitada
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bioldgicamente para engendrar y reproducir hijos, se establecen roles sociales en
relacion aella, generando una idea de “aprisionamiento” en la naturaleza, puesto que
por su papel de reproductora, limita sus funciones a lo doméstico, la crianza de los nifios
y la reproduccidn cotidiana; entendiéndose como aquella encargada de crear para el
nacleo familiar (Otner citada en Montecino y Rebolledo, 1996). De esta manera, se
desprende el desarrollo de ciertos significados y caracteristicas que con su normalizacion
a través del tiempo se convirtieron en atributos definitorios en una mujer, dentro de los
cuales destaca el amor maternal como eje vertebral de la femineidad. (citado en Nash,
2006)

Por otro lado, antes de los procesos de colonizacion espafiola, la imagen de la mujer
estaba asociada simbdlicamente a la naturaleza, por su capacidad reproductiva,
otorgandole la funcién de creadora, encargada de proveer de lo necesario al hombre, asi
como describe Salazar (2002) respecto de la figura de la Machi “es la magica, lo que le
da vida a todo”.

Lo anterior, también se ve reflejado en palabras de Maria Alba Pastor (2010) cuando
describe el marianismo en México y la construccion de género en Latinoamérica: “La
conviccion de que el atributo femenino mas importante es la fertilidad y de que las
mujeres son la base de la produccion y reproduccién de la especie humana es evidente
en las figurillas de las diosas-madre de muchas culturas de la antigliedad: senos y vientre
abultados; posicién de parto; multiplicidad de senos o brazos; atavios de trigo, maiz,
frutos y plantas, etcétera.” En este sentido en Latinoamérica, se tiene la imagen de una
mujer fuertemente ligada a sus capacidades y condiciones biolégicas, y como expone la
autora, son ilustradas como encargadas de la reproduccion, de la alimentacion, y son

iz

fructiferas: “senos y vientres abultados”; al parecer encargada mas de una funcion y en
mas de una tematica, el simbolo de la mujer se traduce en una sobrecarga y multifuncion
constante y validada. El marianismo en su labor de enaltecer a la superioridad espiritual
femenina, ensefia que las mujeres son semi-divinas, moralmente superiores y
espiritualmente mas fuerte que los hombres, y en ese sentido Batt (citado en Stevens,

1973) comenta que: “Esta fuerza espiritual engendra abnegacion, esto es, una capacidad
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infinita de humildad y sacrificio. No hay auto negacion demasiado grande para la mujer
latinoamericana, ni puede adivinarse limite alguno de su vasto cimulo de paciencia ante
los hombres de su mundo”. Esta superioridad espiritual que releva el marianismo,
entrega un mandato social y cultural a la mujer a mantenerse fuerte y siempre dispuesta,
postergandose constantemente en sus deseos individuales en su relacion con el hombre,
homologando asi al icono de la virgen Maria, madre en principio, abnegada, obediente y
esclava, servidora humilde y siempre dispuesta ante los mandatos de Dios, frente a lo
cual seria asi considerada como la elegida y la predilecta. Es asi que los discursos que
se relevan hasta hoy en torno a la mujer en Latinoamérica, la describen como fuerte, con
multiples capacidades y siempre atenta y dispuesta, pues su humildad es innata y al
parecer inquebrantable, lo que podriamos considerar como una fuerte herencia de los
principios del marianismo.

Por otro lado, de lo referido por los entrevistados, también fue posible identificar
algunos relatos asociados a la figura paterna que parecen interesantes de revisar y
destacar también al momento de concluir este trabajo investigativo. Dentro de ellos se
relata en el discurso una figura paterna invisible, la cual nunca fue conocido o bien
existe pero su participacion en la crianza es débil. Sin embargo en el relato de los
participantes no se visualiza un cuestionamiento en relacién a ello, por el contrario se

vislumbra como algo normal o esperado, carente de critica y demanda.

“...cuando volvio de Italia, recuerdo que se separaron
y fue mi mama la que nos junto a los tres y nos contd,
fue fome los papds ya no estaban juntos...
Con él no hubo conversacion,
aunque siento que no me debia una explicacion porque no somos nadie para
juzgarlo,
me hubiera gustado que nos contara para entenderlo mejor,
pero no se dijo nada...

llegd y nada,
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se separaron y nada,
nunca hubo una conversacion de parte de él,

mi papa seguia siendo nuestro amigo...’

(Raul, Historia N°2 “Mi papd, nuestro amigo...la buena onda pero la ausencia™)

De mi padre ni idea, no lo corozco...
Mi mama solo alcanzo a pololear con él, qued6 embarazada y de ahi no supo nada

mas...

(David, Historia N° 7 "Mi infancia”)

De la misma manera, es posible vislumbrar en el relato de los participantes una
debilitada capacidad de autoanalisis respecto de su rol como padres y como
parejas, asi como una baja proactividad en relacién a cuestionar aquellos discursos
y significados que propician la mantencion de una masculinidad vinculada a
estereotipos patriarcales, donde ademas aparecen comportamientos y relatos
violentos como forma de justificar o de evadir el cuestionamiento a su
comportamiento negligente. Lo anterior se visualiza en desarmonia con las necesidades
actuales de la crianza y educacion de los hijos, ademas de evidenciarse contradiscursos
gue promueven una paternidad masculina mucho mas comprometida y activa en el
cuidado, educacion y recreacion con los hijos, y a una vision de un hombre no agresivo

per se.

“Todo comenzo a cambiar después que nacio mi hija...
Ahora yo tenia que ir a buscar mi toalla, yo servirme comida,
ya no me hacian dormir, si no que hacian dormir a los hijos,
Ya no habia tanta atencion para mi...
Ahora pienso y quizas estaba colapsada, ella siempre solita, nunca tuvo
responsabilidades y en dos afios, dos hijos y estar esclavizada con los nifios... ”

(Raul, Historia N°8 “Me va a pasar lo mismo... me va a pasar lo mismo”)
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“Me hubiera gustado sentirme mas importante, porque uno trabaja y da todo pa la
casa...
si ella no trabajaba por lo menos que mantuviera ordenada la casa,
no un monton de loza de dos dias.
...81 yo voy a trabajar, no voy a llegar a hacer las labores de la casa...

Es mucho el abuso’

(David, Historia N° 6 “Cariiio Malo™)

Esta baja capacidad de responsabilizarse y cuestionar aquellos discursos asociados a
su rol afectivo como padres y parejas, puede llegar a describirse como un
comportamiento que de algin modo restringe y limita a los hijos respecto del desarrollo
afectiva, lo que en el ciclo vital resulta ser una herramienta fundamental en los tiempos
actuales. Por otro lado, genera una sobrecarga en la figura de la madre, ya que frente a la
ausencia, o a la carente participacion del padre y/o pareja, son ellas quienes asumen los
cuidados afectivos, econémicos y materiales de los hijos, siendo ademas las que deben
velar por mantener la armonia en la relacion.

En ese contexto parece interesante abordar, lo que desde la perspectiva de esta
investigadora parece como “baja capacidad de responsabilizacion” que tienen estos dos
hombres en torno a estos comportamientos, ello sumado a un escaso juicio critico
respecto de sus propios padres en este mismo ambito. Una forma de revisar este tipo
comportamientos asociados a los discursos de estos hombres, podria ser la Teoria de las
Restricciones propuesta por Alan Jenkins (1990) quien entiende gue las restricciones
serian aquellas tradiciones, habitos o creencias con las cuales los hombres abusivos le
dan sentido a su comportamiento y participan en el mundo. En este escenario, el autor
refiere que existen cuatro contextos para examinar dichas restricciones. Uno de ellos es

el @mbito sociocultural y dentro de él hay dos areas: las relacionadas a la familia y

las relacionadas con el género. En el ambito familiar, el autor sefiala que dichas

creencias estarian vinculadas a que tradicionalmente el hombre es considerado como un
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superior en los diferentes estratos familiares y a esta superioridad se le atribuyen
derechos sobre los subordinados (esposas, hijos), y en ese contexto, se espera que dichos
subordinados mantengan el status quo demostrando lealtad y apoyo a éstos. Asimismo,

el autor refiere que en este ambito, los superiores tienen la facultad de castigar o

disciplinar mediante la violencia fisica a los subordinados cuando no cumplen con lo

esperado, lo cual seré& de gran interés en este estudio para comprender el ejercicio de la
violencia de género.

Por otro lado, en el contexto del género se desarrollarian habitos, creencias y

tradiciones que prescribirian al hombre algunas restricciones, dentro de las cuales se
encuentra: un sentido exagerado del rango y el derecho en relaciones con mujeres y
nifios, evitar las responsabilidades socioemocionales y una dependencia o confianza en
otros (especialmente en mujeres) para encarar las responsabilidades socioemocionales.
Conjuntamente el autor sefiala que frente a la devocidon a una ideologia de pertenencia y
superioridad, se debe evitar lo socioemocional y se debe confiar en otros para que
enfrenten estas situaciones con fines de prevenir el conflicto. En ese sentido, el autor
sefiala que de acuerdo a los roles tradicionales, el hombre es el responsable de proveer
economicamente y en ese contexto, debe realizar, alcanzar y competir en el mundo
exterior; y por otra parte, su pareja tendria tradicionalmente la responsabilidad de
cuidar y nutrir los trabajos domésticos, por lo cual éste se sentiria con el derecho de
que lo “dejen en paz” y que sea su pareja la encargada de resolver los conflictos

suscitados al interior de la familia. Finalmente, el rol tradicional del hombre seria

evitar la intimidad, el cuidado y la responsabilidad en la relacién, se espera gue sea frio

emocionalmente y calmado para tomar una decisién racional frente a cualquier crisis.

Este estereotipo de género, en palabras del autor, seria la receta para la incompetencia
social y emocional, y una dependencia emocional total en la pareja femenina para
responsabilizarse de los requerimientos sociales y emocionales de la relacion, ya
que como ella seria tradicionalmente la encargada del cuidado del clima emocional de la

familia, esta obligada a mantener la calma de su familia, prevenir el estrés y el conflicto.
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Por lo tanto, siguiendo la ldgica de este autor, se podria declarar que la

“incompetencia emocional” para responsabilizarse de su rol como padre y pareja v en

este contexto, v sin cuestionarselo siquiera, estaria sustentada en aquellos discursos y

creencias socioculturales que abogan por la mantencidn de un rol tradicional patriarcal.

Por tal, en la medida que estos discursos se sigan propiciando, el hombre mantendra
argumentos para no asumir su responsabilidad y para exigir que se cumplan los
mandatos ya sefialados, y si no ocurre, validara el uso de la agresion y la violencia como
sancion. A ello, seria preciso incorporar otro argumento que el autor propone para
explicar la baja responsabilizacion y proactividad en el compromiso afectivo
desarrollado en su rol de pareja y padre. El autor refiere que familias altamente
estructuradas promueven en mayor medida las restricciones antes sefialadas, y que en

ese contexto éstas se desarrollan en dos aspectos: la sobrecarga y la baja carga. En el

desarrollo de la sobrecarga expone que los cuidadores se muestran insensibles frente

a las necesidades emocionales y sociales de los nifios y nifias; suscitdndose situaciones

de abuso fisico, emocional y sexual. Estas cargas son altamente restrictivas para que los

nifios enfrenten responsabilidades socioemocionales y por tal pueden experimentar
situaciones de poco cuidado, confianza o confirmacion y frente a ello, son llamados a
crecer por si solos y a desarrollar habilidades de sobrevivencia. En ese contexto, estos
nifios tienden a relacionarse en base a la competencia y la defensa méas que hacia la
cooperacion y la confianza. Por otro lado, existe el desarrollo por baja carga, donde los
cuidadores son muy sensibles y responden de més a las necesidades sociales y
emocionales de los nifios. En estas familias, los nifios varones parecen confiar
excesivamente en sus cuidadores (generalmente las madres) para encarar las presiones,
responsabilidades y derechos normales apropiadas a su edad. En este contexto, los nifios

tienden a desarrollar un sentido de derecho y a centrarse en si mismos de tal manera que

sobrepasa su sentimiento de responsabilidad y preocupacion por el bienestar,

necesidades y sentimientos de otros. (Jenkins, 1990)
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En ese contexto, se advierte en los participantes que sus discursos se encuentran
asociados a un desarrollo de restricciones de baja carga, donde relatan en sus
historias la existencia de figuras de cuidadoras (madres) que se encontraban
permanentemente atentas a sus necesidades, tanto materiales como sociales.

Desarrollando con el tiempo un sentido, en palabras del autor, de derecho y a centrarse

en sus necesidades, de tal manera de que en variadas ocasiones relatan haber traspasado

los sentimientos, derechos y necesidades de su pareja, violentdndolas de forma simbdlica

y fisica, sin que exista una responsabilizacion de aquello. Lo anterior, aparece reflejado

en los siguientes discursos:
“Me focalicé en mi, se me olvidaron los momentos lindos,
la afectividad, lo de piel...
se me olvido todo y empecé a pensar: me va a pasar lo mismo, me va a pasar lo
mismo...
todos los dias, empez6 a darme una rabia enorme,
porque en mi cabeza estaba que me podia estar pasando lo mismo...
tanto tiempo sin decidirme por alguien y yo dije aqui me quedo...
Y que me pasara eso, mi mente mas se enojaba...
todo sumaba rabia.

Yo ya no pensaba en nada, pensaba solo en mi,

No pensaba en la Daniela, ni en los nifios, era solo yo...

Pensaba por qué me esta pasando esto y por qué me tiene que pasar a mi...
Todo eso, me llevo a lo que paso...”

(Raul, Historia N°8 “Me va a pasar lo mismo... me va a pasar lo mismo”)

“Me trataba mejor a mi... me hacia sentir de otra forma.
Yo siempre quise €S0, que me quisiera un poquito mas,
y la casa estaba mejor, no estaba sucia.
Para mi era importante la limpieza, porque si ella no trabajaba que mantuviera

ordenada la casa por ultimo.
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Estuve como tres meses con la Paula y después me fui,
cuando le conté, no me creia...
asi que espere a que ella se fuera a trabajar y saque mis cosas.”

(David, Historia N°7 “Transicion”)

En ese contexto, en los discursos de los entrevistados aparecen constructos,
significados y relatos que podrian haberles influenciado en la forma en como ellos
construyeron y definieron sus propios estandares de género en una relacion de pareja.
Por lo cual, resultan de gran valor e importancia aquellos relatos sostenidos respecto de
su figura paterna como modelo de masculinidad. Como fue posible advertir en la
exposicion de los resultados, ambos entrevistados dan cuenta de haber vivido junto a

“padres ausentes”, y sin embargo, en ninguno de ellos fue necesaria la busgqueda de

personas gue compensasen el cuidado v la falta de la figura paterna, ya que sus madres

asumieron ambos roles, movilizadas por la ausencia o inactividad del padre,
desplegando asi mas actitudes y conductas de cuidado para mantener protegidos y
satisfechos a sus hijos e hijas.

La ausencia paterna, como un elemento significativo en los relatos aportados por los
participantes, se considera un componente de gran relevancia en la construccion de la
identidad de género masculina. El proceso de mestizaje en Latinoamérica, proporciona
antecedentes que explicarian la normalizacion del ausentismo paternal y en ese sentido,
parece interesante revisar algunos componentes asociados al estudio de Sonia Montecino
(2014) quien explica como la imagen del hijo Huacho ha influido en la construccion de
la identidad de género, tanto femenino como masculino.

El proceso de colonizacion en Ameérica fue en sus comienzos una empresa de
hombres solos, que por violaciéon o por consentimiento, “gozaron del cuerpo de las
mujeres indigenas y engendraron con ellas vastagos mestizos” (Montecino, 2014) La
autora sefiala que la union entre una indigena y un espafiol pocas veces terminaba en una
institucién matrimonial, habitualmente la madre se quedaba con el hijo, abandonada y
encargada de sus sustento, el cual mayoritariamente resolvia en conjunto con otras

mujeres (abuelas, hermanas, tias), por lo cual desde ese momento el padre espafiol se
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convertiria en ausente. Posteriormente en la &poca de la Colonia, el crecimiento de los
hijos huachos generaria la falta de una identidad clara y por tal de un patrimonio: la
mayoria trabajadores del Patron “blanco” quien posee estos recursos y por tal, siendo
estos padres considerados por la autora como “un fracaso”, ya que si una identidad y ni
un patrimonio, le es imposible proveer de identidad clara y una herencia a los hijos que
tenia.

En los relatos revisados, uno de los participantes habla de la ausencia y
desconocimiento absoluto de su padre y el otro lo describe como presente en lo fisico,
pero ausente en lo emocional; por lo cual la ausencia paterna también es parte de sus
historias de vida, y se mantiene en virtud de aquellos discursos que restringen al padre a
una funcién de proveedor econdémico y material, mas que a una figura afectiva
fundamental en el desarrollo vital de sus hijos e hijas.

En este contexto uno de los elementos que mas destacan ambos participantes de la
relacion establecida con sus figuras paternas es la priorizacion del “trabajo” como
algo fundamental y eje conductor en la vida de un hombre, debiendo por ello dejar
de lado su relacion familiar y/o de pareja con el fin de permanecer en el mismo. En este
ambito, el discurso de ambos participantes circunscribe el rol paterno al ejercicio de
rol de proveedor econémico y material. Discurso que en ambos ha sido traspasado
generacionalmente como un valor masculino relevante, en especial al momento de
construir una familia o una relacion de pareja.

La valoracién del rol de proveedor econdémico y material se sustenta en diversos
estudios enmarcados en los Estudios de Género, donde en el modelo Patriarcal, el
hombre ocuparia espacios de poder en desmedro de la mujer, quien estaria confinada al
espacio doméstico. Esta diferenciacion de roles estaria radicada desde las teorias
evolucionistas, donde “se comenzaran a fijar los estereotipos del hombre como activo,
competidor y con impulsos sexuales” (Montencino, 1996). De acuerdo con Nash (2006)
otro aspecto que influyo en la jerarquizacion de los géneros se relaciona al mercado

econdmico, donde el hombre asumiria la autoridad dentro de la familia, legitimando la
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sumision de los otros miembros del hogar, fundandose la imagen masculina en virtud del
trabajo, el respeto y la virilidad como las mayores virtudes masculinas.

Aun cuando en momentos uno de los participantes critica a su padre por esta
priorizacion del ejercicio laboral, llegando incluso a verbalizar su interés por poder hacer
las cosas diferentes en su propio ejercicio parental, es posible identificar que ambos
participantes destinan la mayor parte de su tiempo a sus oficios y /o trabajos,
ambos como conductores de locomocion colectiva, refiriéndose a las llegadas tardes a
sus respectivas hogares, realizacion de dobles turnos e incluso relatando la escasa
participacion que han tenido en la crianza de sus hijos e hijas, desarrollando con ellos
vinculos sostenidos casi de manera exclusiva desde la diversién y el juego al igual que
sus propios padres; en tal sentido resulta interesante destacar que ninguno de los dos
entrevistados genera un discurso critico y/o demandante hacia la figura paterna, por el
contrario, ambos asumen que en ausencia del padre seria su madre quien les proveeria de

los cuidados, contencion y mantencion de sus necesidades bésicas y afectivas.

Tabla 10: Relatos de Padres e Hijos.

Radul relata a su padre Radul relata su dindmica diaria.

“Cuando llegaba a la casa era siempre

“Al llegar del trabajo a la casa, lo mismo, me bafiaba y jugaba con mi
mi papéa era un nifio mas, hijo,

no hacia divisiones entre padre e hijos, Ella me atendia en todos los sentidos,
era tan solo juego y diversion... desde traerme la toalla para bafarme

’

pero hoy que soy adulto me doy cuenta | hasta que nos dormiamos...’
que me hizo falta su presencia.” “Como pareja era buena conmigo...

recibia la atencion que me
correspondia, como marido o como

hombre de la casa...
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alcanzaba a ver a las nifias un

momento, tomaba oncecita y luego me

dejaban descansar,

en la noche toda la atencion era para

2

mi...

Asimismo David relata los episodios que pasaba con su abuelo a quien reconoce
como figura paterna:
“El podia montar pero poco ya...
Asi que yo montaba... ademds que esas cosas no las hacia él,
si habia que cerrar algun cerco... eso él lo hacia,
pero ir a buscar las vacas, eso lo hacia yo.
Yo jugaba a las cartas con él, saliamos a andar a caballo...

’

para la parcela, para la isla, como era tan grande... todas esas cosas.’

(David, Historia N°4 “Mi abuelo”)

A partir de lo anterior es posible relevar que la normalizacion de la ausencia
paterna, la carente responsabilizacion de su rol parental y la alta priorizacion de la
mantencion de sus funciones como proveedores econémicos y materiales se ha
incorporado en sus discursos y conductas cotidianas e infiere en el cumplimiento de sus
propios estandares como adultos, padres y parejas:

“otra cosa que rescato es la paciencia que tenia conmigo, aceptaba mis condiciones,

i)

ser trabajolico y tener hijos, es algo que una mujer no aceptaria actualmente.’

(Raul, Historia N°7 “Daniela desde lo fisico hasta lo espiritual”)

“FElla era de la casa, se dedicaba a las labores domésticas,

Pero fue cambiando, yo dormia en la casa, de la casa al trabajo y del trabajo a casa.

No tenia amistades, estuve desaparecido como seis afios de mis amigos,
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porque ella era la del control, muy posesiva
¥ yo era mas pavo que le hacia caso, perdi todo ese tiempo...
Cuando llegaba ella estaba viendo tele, siempre cocinaba y cocinaba muy rico.

Nunca fuimos de abrazos y muchas demostraciones afectivas,

’

Siempre estuve trabajando...’

(David, Historia N°6 “Carifio malo”)

De acuerdo con Martinez (citado en Cachi y otros, 2014):“Los roles asociados a cada
género se vuelven estereotipos en la medida que definen que ciertas actitudes, conductas
y sentimientos, son apropiadas y deseables solo para uno de los sexos” y en tal sentido,
aquellos discursos que permanecen inmodificables y que se encuentran asociados a
actitudes, creencias y sentimientos presentes en estos discursos, y directamente
relacionados con los roles tradicionales patriarcales.

Lo anterior es de suma relevancia para el presente estudio, toda vez que la
mantencion de estos discursos, se contextualizan en conservar las ideas del patriarcado,
la cual como forma de organizacion, se define por si misma como violenta ya que como
sefiala Cantera (2007) promueve que la dominacion masculina estructure las relaciones
sociales sobre la base de relaciones de poder asimétricas y jerarquicas, la cual concibe a
la mujer como el objeto de control y dominio por parte de un sistema social masculino y
opresivo, y frente a lo cual, la mantencion de estos estereotipos promoveria y

fortaleceria la prevalencia de violencia de género hacia la mujer.

En este contexto y respecto al objetivo general del presente estudio es posible sefialar
que los significados de género que se encuentran a la base de las historias de estos
hombres, se basan en constructos sociales sustentados en la dominacion y la

superioridad masculina toda vez que relevan valores vy significados tales como la

normalizacion de la sobrecarga en el rol femenino, el cuidado permanente vy la

dedicacion exclusiva, asi como la contencidn emocional vy la postergacién como

elementos fundamentales al momento de establecer una relacién de pareja. Lo
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anterior evidencia una persistencia en relacionar el género femenino con aquellos
significados y discursos que se encuentran orientados a una posicion de
subordinacion, cuidado del nacleo familiar — ya sea en lo doméstico o en la
contencidn afectiva —y abnegacién entendido como la postergacion de los deseos
individuales, ademas de la entrega absoluta y totalitaria a satisfacer las necesidades
de estos hombres, lo que como ya se ha sefialado, estaria fuertemente vinculado con el

marianismo.

Por otro lado, en las historias relatadas por los entrevistados se distinguen ademas
discursos y significados relacionados con el género masculino, en los que fue es posible
identificar el mantenimiento del rol tradicional de proveedor econémico como eje
central de su masculinidad, priorizando y dedicando la mayor parte de su tiempo a esta
funcion, no logrando concebir y dimensionar ain la importancia de su participacion en
las relaciones afectivas, ya sea como padre o como pareja, careciendo de una
responsabilizacion en el ejercicio de su rol en estos &mbitos. Lo anterior se vincula
fuertemente con la mantencion de discursos que sostienen la normalizacion de la

ausencia paternal, justificada en el desarrollo de un ejercicio laboral.

En este contexto y en el marco del Modelo Ecolégico de Bronfenbrenner y recopilado
por Heise (citado en de Alencar-Rodrigues y Cantera, 2012, p.122) es posible sefialar
que al ser la violencia de género un fendmeno policausado y multifuncional, y por tal
cuya explicacion podria emerger en cuatro subsistema: Individual, microsistema,
exosistema y macrosistema; es que se quiere enfocar el analisis de estas conclusiones
finales en dos sistemas de ellos: el microsistema y el macrosistema, exponiendo los
discursos que a nivel de grupos primarios y de sociedad, propician y mantienen
actitudes, creencias y significados que pudieran favorecer el ejercicio de la violencia de

género.
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En tal sentido, a nivel de microsistema, es preciso sefiala que no seria posible —ni es
objeto de esta investigacion— asignar la total responsabilidad de la mantencion de estos
discursos a los vinculos establecidos entre los participantes y sus respectivos padres. Si
es posible destacar que los participantes refieren en sus relatos en tono a su madre,
discursos y significados, que se consolidan posteriormente como estandares de lo
esperado de una mujer en una relacion de pareja. También es posible declarar que la
figura del padre contribuye a la construccion de los significados que definen sus
propios estandares en su desempefio social, como padre y pareja; y que ambos
discursos se encuentran contextualizados en conceptos y constructos relacionados a

las relaciones de género sustentadas en el patriarcado y el marianismo.

Sumado a lo anterior, no ha sido posible visualizar, que los comportamientos de
violencia fisica que han ejercido los participantes hayan sido exclusivamente producto
de la observacion e incorporacién de pautas o comportamientos desarrollados en su
proceso de crianza o que hayan sido victimas de algun tipo violencia fisica. Sin
embargo, si se vislumbra en la relacion de los padres de cada uno de ellos, la existencia
de actitudes, significados y comportamientos abusivos que favorecerian el ejercicio de la
violencia de género y que si podria ser un aspecto relevante en la construccion de sus
propios relatos, ademas de favorecer la mantencion de comportamientos y actitudes
violentas. Por lo cual, es posible declarar, que la violencia de género y hacia la pareja,
no estaria originada, tan solo, en procesos de aprendizaje social si no que incorpora
mayores elementos y en tal sentido, el construccionismo social a través del andlisis de
los discursos sociales, se considera como un aporte fundamental para estudiar dicha
temaética.

Por otro lado a nivel macrosocial, entendiendo esto como aquellos valores culturales
e ideologias que permean la sociedad (de Alencar-Rodrigues y Cantera, 2012) es
preciso sefialar que si bien existen esfuerzos por instalar un discurso social orientado
hacia la equidad de ambos géneros, con la finalidad de disminuir la brecha de diferencias

existente entre hombres y mujeres. A nivel de politicas pablicas no ha sido posible
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visualizar un cambio sustentable, que impacte en las practicas sociales y que favorezca
la disminucion de la violencia de género.

Las diversas campafias publicitarias y de movilizacion social no se visualizan como
efectivas al momento de revisar las cifras de feminicidios y de casos de violencia de
género. Por el contrario, las cifras de feminicidio en Chile se elevaron entre los afios
2016 y 2017, desde 36 a 43 casos. (Ministerio de la Mujer y la equidad de género, 2017).
no se ha comprobado una baja en la prevalencia y/o incidencia del fendmeno de la
violencia dentro de la pareja, ni de terrorismo intimo.

En ese contexto y para finalizar se considera importante exponer la vision
profesional de la investigadora, ya que en el espacio de desarrollo laboral cotidiano y en
los casos de contingencia nacional relacionados a la violencia de género, no ha sido
posible visualizar un compromiso real y sustentable, tanto por parte del poder ejecutivo
como judicial, respecto a establecer cambios en la legislacion y en las sanciones, que
permitan y promuevan estereotipos de géneros equitativos y que posicionen a la
violencia de género como fendmeno social de gran relevancia y que afecta directamente
a mujeres, hombres y sus respectivas familias en nuestro pais, promoviendo por ejemplo
a nivel de politica penitenciaria, mayores programas de intervencion hacia las personas
que ejerzan violencia hacia la pareja, con la finalidad de contribuir a la deconstruccién
de estos discursos, significados y creencias que validan y sustentan la violencia de pareja
y la violencia de género como formas de relacionarse.

10. PROYECCIONES

La presente investigacion tiene como proyeccion la continuidad del andlisis y
revision de aquellos discursos y significados que se encuentran presentes en los actores
que forman parte del fenomeno de la violencia de pareja y de género.

En ese contexto, seria de gran relevancia para la continuidad de esta reflexion,
considerar otros actores, de otros estratos o grupos sociales, donde se pudiera analizar si
la mantencidn de estos discursos vinculados a roles tradicionales de género se asocia con

el nivel educacional o el bagaje cultural de los entrevistados. Asimismo, podria ser de
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gran relevancia, en virtud de las limitantes de este estudio de no tener acceso al relato e
historia de la mujer que ha sufrido la violencia, considerarlas con la finalidad de conocer
los significados que se encuentran a la base de los estandares de género que esperan de
un hombre en una relacion de pareja, asi como los de ellas mismas dentro de la relacion
y si ello lo consideran relevante en la aparicion de la violencia.

Seria interesante y valioso seguir explorando esta linea investigativa tanto por vias
metodoldgicas cualitativas como cuantitativas, a fin de proyectar y estandarizar los
resultados obtenidos a fin de constituirse en la base para la creacion de programas y
politicas atingentes a la realidad social y cultural de los beneficiarios del Programa de
Agresores a la pareja. Ademas podria ser del todo relevante, continuar y propiciar una
linea investigativa asociada especificamente a la violencia de pareja y de género desde la
vision del sujeto que comete estos actos Yy en tal sentido, seguir profundizando en las
ideas que el construccionismo social puede aportar en este fendmeno social.

Asimismo, seria interesante y de gran aporte para continuar proyectando el tema
abordado, generar una linea de investigacion que indague en como estas narrativas
preexisten en los diferentes &mbitos donde éstos hombres se desenvuelven, con miras a
descubrir como la construccion de sus ideologias respecto al género femenino, son
permeadas por otras figuras de “poder” o gran influencia, mas alla de las narrativas y/o
discursos heredados de sus historias con el nacleo familiar. Configurando asi, un insumo
para la mejora en las politicas publicas y sociales, tendientes hacia la prevencion mas
profunda e inicial de la violencia, pensando en aquellos nifios, nifias y adolescentes que
aun no han establecido una relacion de pareja.

Finalmente, y en concordancia con la Gltima conclusion expuesta, sobre la
mantencion de aquellos discursos asociados a perpetuar roles de género tradicionales, se
considera de gran relevancia y urgencia la revision de las politicas publicas con la
finalidad de detectar la existencia implicita de discursos y significados asociados a los

roles de género tradicionales.
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11. LIMITACIONES.

Dentro de las limitaciones que se presentaron durante el proceso de investigacion, se
considera importante sefialar el limitado acceso que se tuvo a estudios y material tedrico
para la total comprension del fendmeno desde la perspectiva del sujeto que comete el
acto de violencia, lo cual si bien favorece a la creatividad del investigador y la
generacion de nuevos descubrimientos, dificulta el enmarque tedrico de la entrevista y el
analisis realizado al final de la investigacion. En este mismo contexto, se visualiza una
carencia en los hitos académicos a nivel nacional, que permitan conversar respecto de la
temaética de la violencia de pareja desde la mirada del sujeto que la ejerce, considerando
las diferencias de género, la evaluacion de la mantencion de estos discursos y las
técnicas y metodologias que pudieran contribuir por un lado a propiciar una intervencion
de calidad y por otro lado, a la formacion de nuevos profesionales en ésta &rea. El
desconocimiento de las acciones realizadas por las instituciones publicas, impide que se
puedan generar nuevos argumentos y espacios de reflexién académica que favorezcan o
promuevan la realizacion de nuevos estudios investigativos en ésta tematica, la cual
mayoritariamente ha sido abordada desde el punto de vista de la victima, la que si bien
no deja de ser importante es tan solo una parte del fendmeno estudiado.

A nivel metodologico se utilizo el analisis narrativo de John Mcleod, donde fue
posible comprobar en la aplicacion de éste la riqueza y calidad del mismo. Sin embargo,
la falta de documentos tedricos en espafiol, limita la comprension integra del modelo, lo
que podria ser un limitante y obstaculizador al momento de trabajar con dicho modelo.

Otra de las limitaciones de la investigacién, se encuentra radicada en la falta de
experiencia por parte de la investigadora que suscribe. La carente promocion de acciones
de reflexion e investigacion desarrolladas en las instituciones publicas, especificamente
en Gendarmeria de Chile, restringe este tipo de actividades solo al interés personal de
quien investiga, en espacios de estudios superiores u otros los cuales mayoritariamente
son financiados por si mismo, limitandose a la proactividad de quien los escoge. La

falta en la experticia en el &mbito de la investigacion perjudico un analisis méas profundo
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y elaborado de la temética, pudiendo generar mayores conocimientos o aportes a las
Ciencias sociales que pudieran contribuir al estudio del fendmeno de la violencia de la
pareja, por lo cual es un trabajo que se encontrara constantemente sujeto a la revision y

actualizacion de la investigadora.
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13. ANEXOS Y APENDICES

Documentacion de respaldo
CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Usted ha sido convocado a participar en la Investigacion “Construccion de expectativas
del rol de la mujer en las relaciones de pareja y su influencia en el ejercicio de la
violencia de género: Un estudio descriptivo exploratorio con individuos condenados a
la pena sustitutiva de Libertad Vigilada del CRS Valparaiso”, dirigida por la Profesional
Monica Parra Lopez, en el marco de su postulacion al grado de Magister en Psicologia

Social, de la Universidad de Valparaiso.

El objetivo de la presente investigacion es Conocer el proceso de construcciéon de
expectativas del rol femenino en la relacion de pareja y su relacion con la percepcién
que tienen respecto de su madre, en hombres condenados por delitos de violencia
intima, a la pena sustitutiva de libertad Vigilada y libertad Vigilada Intensiva de Centro

de Reinsercion Social de la comuna de Valparaiso.

Por intermedio de este documento, se le esta invitando a participar en la presente
investigacion de forma voluntaria, por cumplir con los principales requisitos de la

misma.

Este estudio busca colaborar en consolidacion de factores relevantes al momento de la
evaluacion diagndstica y posteriormente, en el desarrollo de objetivos de intervencién
individual durante el proceso de cumplimiento de Libertad Vigilada y Libertad Vigilada

Intensiva, de los actuales y futuros condenados en éste tipo de delitos.

Es importante reiterar que su participacion en esta investigacion es de caracter

voluntario y no involucra ningun dafio o peligro para su salud fisica 0 mental. Su
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participacion consiste en dos procesos de entrevistas en profundidad, grabadas en
audio, las cuales apuntaran principalmente a su vinculo afectivo desarrollado con ambos
padres y sus parejas amorosas. EI haber mostrado disposicion a participar en la presente
investigacion, sera informado como un aspecto positivo al Tribunal correspondiente,
enfatizando su voluntariedad para con el estudio, como forma de agradecer el tiempo
asignado a la presente diligencia.

La informacion obtenida en la investigacion sera confidencial y anonima, y se
encontrara resguardada por la investigadora responsable, siendo utilizada solo para
efectos del presente estudio y en ningin momento como parte del cumplimiento de la

condena.

Parte del procedimiento normal en este tipo investigacion es informar a los participantes
y solicitar su autorizacién (consentimiento informado). Para ello le solicitamos contestar
y devolver firmada la hoja adjunta a la brevedad.

Agradezco desde ya su colaboracion, y le saludo cordialmente.

Quedando claro los objetivos del estudio, las garantias de confidencialidad y la
aclaracion de la informacion, acepto voluntariamente participar de la

investigacion, firmo la autorizacion.
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ACTA CONSENTIMIENTO INFORMADO

Y O , Rut.................. , acepto participar
voluntaria y anonimamente en la Investigacion “Construccion de expectativas del rol de
la mujer en las relaciones de pareja y su influencia en el ejercicio de la violencia de
género: Un estudio descriptivo exploratorio con individuos condenados a la pena
sustitutiva de Libertad Vigilada del CRS Valparaiso”, dirigida por la Profesional Monica
Parra Lopez, en el marco de su postulacion al grado de Magister en Psicologia Social, de
la Universidad de Valparaiso.

Declaro haber sido informado/a de los objetivos y procedimientos del estudio y del tipo
de participacion que se me solicita. En relacion a ello, acepto participar en dos
entrevistas que se realizaran los dias ......... Vo, de Junio de 2017, en
dependencias del CRS de Valparaiso.

Declaro ademés haber sido informado/a que la participacion en este estudio, no
involucra ningun dafo o peligro para mi salud fisica o mental, que es voluntaria.

Declaro saber que la informacién entregada sera confidencial y anénima. Entiendo que
la informacion serd grabada en audio y analizada por los investigadores. Por Gltimo, la
informacion que se obtenga sera guardada y analizada por la investigadora a cargo y
solo se utilizara en los trabajos propios de este estudio.

Este documento se firma en dos ejemplares, quedando uno en poder de cada una
de las partes.

Nombre Participante Nombre Investigador

Firma Firma

Fecha: ..., Fecha: ...,
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Transcripcion de entrevistas

Entrevista Raul N° 1
Fecha: 22 de junio de 2017
Lugar: CRS Valparaiso

El usuario llega de manera puntual, se da la bienvenida y se comienza la sesion
presentando los antecedentes del estudio, se le presenta la carta de consentimiento
informado para que la lea. Le lee con tranquilidad y accede a participar de la entrevista.

Para efectos de la trascripcion de la entrevista, se ocuparan las letras "1” de
Investigadora 'y “P” de participante, para proteger la identidad del usuario y de su

familia, se cambiaran los nombres.

1. I: Primero agradecer que hayas querido participar Raul, en el tema del estudio,
como te decia es algo voluntario y no todas las personas tienen la voluntad a
participar aunque tu no lo creas a participar en este tipo de estudios, aunque tu no
lo creas, asi que te agradezco que quieras compartir parte de tu historia para esta
tesis.

2. Mira, la entrevista es la misma modalidad que tenemos siempre, no va a cambiar,
van a haber muchas cosas que tu vas a sentir que ya te las he preguntado, pero es
necesario que las profundicemos, ¢ya? Una para que quede registro y otra para
que profundicemos mas respecto de eso. Conversar contigo para mi, no es algo
novedoso porque ya hemos conversado harto, llevamos un proceso bastante largo
en donde hemos abordado bastantes cosas y te vas a dar cuenta que hay hartas
cosas que vamos conversar, que ya hemos abordado en otras ocasiones.

3. Siéntete con la libertad y tranquilidad de hablar normalmente, no te compliques
con la grabacion, porque no es muy trascendental para este estudio.

4. El estudio busca que podamos hablar principalmente, de la imagen que ta tienes

en relacion a tus padres, habla mucho de la familia y también de lo que tu esperas
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10.
11.

12.
13.
14.
15.

16.

en una relacion de pareja, esos son los dos temas principales para que ti tengas
claridad para donde vamos a ir.

Entonces, lo primero que yo te voy a invitar es que nos transportemos de cierta
forma a tu infancia, y tu me puedas contar ;Como era la relacion o el vinculo que
t0 tenias con tu mama? Tomaré algunas notas, pero principalmente estare
escuchando lo que me vas a contar, si me queda alguna duda te iré parando para
resolverlas.

Entonces, lo primero es como volver a la infancia y que ti me cuentes, ¢como td

recuerdas a tu mama? ¢;qué es lo que mas recuerdas de ella?

P: Que tenia voz de mando porque hacia el cartel de papa y mama4, donde el papa
no estaba, el papa era ausente, era el trabajo y no estaba po, si no pasaba en la
casa, asi que ella era la capitana del mando.

I: ¢ Tus papas se separaron?

P: Si po, se separaron cuando yo tenia 13 afos.

I: ¢y antes de los 13 afios?

P: igual, el mismo sistema. Porque mi papa era igual que yo, como maneja
micros, también po todo el dia afuera y mama pesada a las 9 de la noche
acostados durmiendo, asi que no lo veiamos.

I: oye y tu ¢tienes recuerdos de ellos dos viviendo juntos en la casa?

P: si, si.

I: ya, y ¢cOmo eran esos recuerdos? ¢;te acuerdas un poco?

P: son vagos, sin vagos, pero igual poco. a ver la relacion entre ellos, no la veia
mala, porque los problemas de grande no los veiamos nosotros, pero era poco
porque mi papa mas trabajaba de lo que estaba en la casa.

I: En eso, ¢nos podemos detener en eso solo un momento? en el tema de cuando
tu me dices "no era una relacion mala”, “porque no veiamos temas de adultos”,

porgue me imagino que estaban mas pequefos.
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Pero, ¢qué era lo que veias t0? de ellos dos como pareja, ¢qué era lo que tu veias
0 percibias tu siendo nifio?

¢ Coémo se llevaban? ;Cémo se hablaban? ;Eran amorosos entre ellos?

P: Amorosos no eran, pero tan violentos no eran tampoco...

I: ¢ Nunca fueron amorosos?

P: es que no, no.

I: que tu recuerdes que fueran amorosos, de andar abrazados o demostraciones de
carifo...

P: No, (énfasis en la voz) no los recuerdo, mas que nada mi mama era la de voz
de mando y que mi papé hacia todo lo que decia mi mama.

I: y cuéntame de tu papa, ¢qué posicion tenia en la casa?... porque trabajaba td
me dices que trabajaba...

P: ¢con nosotros?

I: si

P: porque éramos tres de la misma edad, mas que nada era como un amigo mas,
porgue no era alguien que nos diera consejo, que conversara con nosotros o que
nos ensefara algo bien, el pasaba en la micro y nosotros no ibamos a la micro,
mientras nosotros éramos chicos 13 - 14 afios hasta como los 15, ya después de
los 15 yo empece a ir, pero no se iba asi que no se compartia con él, asi que
cuando estaba en la casa, era pura amistad, buena onda, jugar.

I: a qué te refieres con esto de la amistad, con que era un amigo mas, ¢,cOmo se
notaba?

P: porgue se ponia, no sé cdmo a la altura de nosotros, que se ponia a jugar con
nosotros, se sentaba en el suelo, nos tirabamos encima de él. EI en el momento
del juego, era un nifio mas, no hacia esa division de decir yo soy el papa 'y
juguemos de tal forma, no

I: ¢era de corregirlos por ejemplo?

P: no, para nada. Como le decia, la que hacia todo era mi mama, mi papa era todo

el rato lo poco y nada que estaba en la casa, era puro juego Yy divertirse.
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I: yella... tu mam4, ¢;cdmo veia esta situacion que tu papa fuera un nifio méas?

P: no sé si le molestaba eso u otra cosa, nunca lo percibi. Una vez que... porque
mi papa en el 91 se fue para afuera, volvié en el 94 y ahi yo me di cuenta de todo
lo que él hacia y no hacia, yo ya tenia trece afios.

I: ;Dbnde se fue?

P: a Italia, a trabajar, estuvo tres afios afuera y volvid, pero volvio y ahi se
separaron no hubo nada, volvio y nada.

I: es decir, desde el 81 al 91 tenias 10 cuanto tu papa se fue a Italia y después de
tres afios el volvio, cuando volvieron tus papas ¢se separaron de inmediato?

P: al tiro, o antes que volviera mis papas ya estaban separados, porque empezé a
salir a la luz todo lo que hacia.

I: ¢a qué te refieres con eso?

P: porque mi papa, se meti6é con una amiga de mi mama, y mi mama lo supo y mi
mama revento y no queria nada ni con ella, ni con él y ahi se separaron

I: y ¢de eso tu mama se entera cuando tu papa se va a Italia?

P: si, porque a mi papa se lo llevaron a Italia los hermanos de la amiga de mi
mama, ellos se lo llevaron pa fuera, supuestamente pa mejor, bueno pa él fue pa
mejor, pero no para nosotros.

I: y Uds., la relacion que tenian con tu papa en lo econdémico, €l trabajaba harto
segun lo que me decias

P: si, y nunca nos falté nada. Seria mentiroso decir que no tenia ni para un media
hora, mentira, pero pasaba eso no estaba, era la comodidad pero la ausencia.

I: esto de la ausencia, ¢tu sentias que tu papa no estaba o sentias que esto de que
no estuviera y estuviera trabajando era como normal?

P: como normal, cuando chico no sentia la ausencia, porque claro andaba
trabajando, pero ahora que soy grande me doy cuenta que me hizo harta falta,
porque deberia haber estado en algunos momentos.

I: ;en qué sentido sientes que te hizo falta?
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P: en consejo, en estar ahi, el estar ahi sirve mucho solo el hecho de estar ahi
sirve mucho. Porque el estar ahi sirve lleva a muchas cosas, lleva a aconsejar, a
ver qué es lo que pasa, que es lo que esta bueno y que esta malo y todo pero no
estuvo.

I: Quisiera invitarte de nuevo a la infancia y cuando tu papa adn vivia en casa.
Me da la impresion y por lo que logro entender, era una familia donde tu papa
desarrollaba un papel de proveedor econoémico, donde se dedicaba a lo laboral,
(cierto? Tu mama, ¢se dedicaba o trabajaba en algo en ese momento?

P: a nosotros

I: ¢No estaba trabajando?

P: No

I: por lo que entiendo se ¢dedicaba al cuidado de los hijos? y ¢al tema de las
labores domésticas?

P: duefia de casa

I: ¢vivian en el mismo lugar? ;ya habian nacido los tres?

P: si, en el mismo lugar y estdbamos los tres nacidos.

I: y era una familiar donde, por lo que veo, Uds. tres y tu papa tenian una relacion
bastante horizontal y tu mama era como la lider del grupo, ;era asi?

P: si, asi era.

I: por ejemplo, cosas mas domésticas y cotidianas: ¢quién cocinaba?

P: mi mam4, no, si todo lo hacia mi mama.

I: calguna vez viste a tu papa colaborar en las labores de casa?

P: no, nunca

I: ;tenia alguna funcidn en particular? ¢pagar la luz? ;el agua?

P: yo creo que si lo hacia, de pagar las cosas. Pero el estando ahi, nada era estar
con nosotros o estar arreglando en el patio la micro pal el otro dia.

I: ese es el recuerdo que tienes de tu papa.

P:si

I: ¢y tU mama? una voz de mando.
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P:si...

I: cuando estaban nifios, ¢a quienes le pedian permiso o quien los cuidaba?

P: mi mama hacia todo. Yo tengo artritis juvenil y no recuerdo a mi papa
llevandome a algln control, siempre mi mama y mi abuela.

I: ¢tu abuela paterna? ¢ vivia con Uds.?

P: no, pero ella vivia cerca de nosotros

I: en este tema de la organizacion interna, en lo domeéstico, ¢siempre funcioné de
la misma forma? o ¢en algin momento hubo algin cambio?

P: siempre fue igual, después que se separan incluso, siempre fue igual hasta
grande.

I: Entiendo. A los 13 afos, tus papas se separan, ¢tl te enteraste alguna vez el
porqué de la separacion?

P: Si po, insisto, antes que mi papa llegara se destapo la olla y mi mama no tuvo
secretos con nosotros, menos conmigo como yo era el mayor, para relajarse o
desahogarse me conté todo lo que pasaba.

I: Quisiera profundizar en eso, que tu eras el mayor y tu siempre me has contado
que la relacion con tu mama particularmente, es una relacién bastante horizontal,
porque tu ocupas un puesto como de lider del grupo de los hermanos, por decirlo
asi, ¢0 no?

Ella te contaba este tipo de problemas como maés de pareja, tenia ella
complicaciones en ocultar esa informacion por ejemplo, ¢;se lo cuenta a tus
hermanos o solo a ti?

P: fue ese momento en particular, pero nos conto a todos.

I: y ¢cdmo fue ese momento? ;te acuerdas cuando les conto?

P: Fome, porque los papas ya no estaban juntos.

I: ¢hicieron algun rito? ¢se reunieron todos?

P: algo asi, pero solo con la mama. Con mi papa no hubo una conversacion, llego

y nada, de ahi se separaron y nada, nunca hubo una conversacion entre los dos
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hacia nosotros, fue solo mi mama hacia nosotros. Mi papa seguia siendo nuestro
amigo.

I: Seguia siendo el amigo de Uds.

I: TG tenias esa percepcion de que el papa era el amigo buena onda, por decirlo
de alguna forma...

P: Si...

I: El tema de la separacion y que no te explicaran mucho. Te lo contaron y todo,
pero siento y corrigeme si estoy equivocada. Como que no hablarlo con tu pap4,
¢hay como un vacio ahi?

P: en su momento fue tema, ya hoy dia como que no...

I: ¢en qué momento fue tema para ti? ;en qué momento lo resentiste?

P: cuando €l llegd y no se converso el tema, ya después que se separaron y no
habia vuelta atras, mas explicaciones no iba a poder recibir y no podia pedir.

I: ¢sentias td que él te debia esa explicacion?

P: mas que a mi, a todos, porque somos tres hermanos y mas que una
explicacion, contarnos porque no somos nadie para juzgarlo, pero para contarnos
y para nosotros entender bien, pero no quedo en nada, no se dijo nada.

I: es mi impresion, o con tu papa tienen este tipo de relacion donde no se den
tantas explicaciones, no conversemos tanto...

P: es que es eso, hasta el dia de hoy pasa lo mismo, es buena onda pero con un
vacio entre medio y por todo lo que venga, porque eso paso hace mucho, pero lo
que venga es asi con un vacio entre medio y una... desconfianza.

I: ¢si? ¢tU sientes desconfianza hacia él?

P:si

I: ¢es una persona a la cual ti acudes cuando hay un problema?

P : no porque, es que como nunca fue un buen consejero, o alguien que me guiara
de alguna forma en decir lo correcto 0 como corresponde, o bien o tranquilo, no

se po, no me da ya con la edad que tengo, ir a decirle "oye ya po ayudame™
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I: ya, ¢qué esperabas tu en ese sentido de tu papa? Por ejemplo a los 13 afios,
¢recuerdas que esperabas de tu papa?

P: no sé, mas que nada que estuviera, eso que estuviera ahi presente, hasta el dia
de hoy no se dio ya.

I: por ejemplo, ¢actos del colegio? ¢que los llevara a alguna actividad?

P: ninguno, nada, nada, nada. Solo estuvo cuando me case la primera vez, con la
Luisa, y nada mas...

I: ahi si te acompano...

P: y fue a la pura iglesia, llego a la pura puerta y nada mas. Con el tiempo, ya
conversa con mi mama por ultimo, y no por ellos, es por los nietos; ya no esté el
Raul o mis otros hermanos, solo los nietos mas chiquititos, igual eso para mi es
bacan, pero no me gustaria verlos de nuevo juntos...

I: ¢por qué?

P: no sé, por la experiencia que tuve cuando chiquitito, no sé po! porque mi
mama lo gritaba, mi papa no hacia lo que ella queria y no estaba, siempre
ausente, yo creo que eso volveria a pasar...

I: ¢por eso no te gustaria que volvieran?

P: si, que se comuniquen y que estén bien, ya bacan. Porque cuando yo tenia 13
afios, no pasaba eso, se miraban y era asi, sacaban chispa. Ahora no, no sé si sera
la edad, o el tiempo que ya estan mas tranquilos, y conversan entre ellos, de los
nifios y es algo que no se hacia.

I: cuando Uds. estaban pequefios, ¢ellos no conversaban los temas de Uds.?

P : no sé, una vez separado nada, no habia caso con mi papéa por decirlo asi,
porgque como nunca fue presente y fue ausente ya cuando llego ya sabia que
cuando llego iba a estar ausente de nosotros, mas se desligo de nosotros, no sé. Y
ahora que tiene nietos y esta mayor, por decirlo asi, ha cambiado su forma de
pensar.

I: ¢en qué crees ta que ha cambiado?
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P: porque no sé, se preocupa de los nietos y hay una preocupacion que no tuvo
con los hijos, ahi veo que hay un cambio o algo que nunca hizo y esta haciendo,
mas que un cambio.

I: y cuando td me dices que se preocupa de los nietos, ¢en qué percibes tu que se
preocupa mas que con Uds.?

P: porque los va a ver, los va a ver. No solo esta ahi, se preocupa, pide
informacion sobre ellos. No sé, insisto ¢sera la edad? ¢;se creera patriarca ahora?
0 ¢querra serlo?

I: Y ¢como era cuando Uds. estaban chicos? explicame como para yo hacerme la
idea. Llegaba excepcionalmente temprano a la casa, entraba y ¢qué hacia? ;Les
preguntaba algo? ¢jugaba?

P: No, nada, es que era muy dificil que él llegara y nosotros estuviéramos
despiertos, porque llegaba demasiado tarde. no era hora para esperarlo y se iba
muy temprano, no se veia.

I: ;cual era su horario?

P : desde las 5:30 hasta las 00:00 horas, una de la mafiana... todos los dias

I: y itenia algun dia libre?

P: No sé po, trabajaba 24 dias y descansaba dos. Uno lo dormia entero y el otro
se iba donde los papas

I: Gsea, el dia libre tampoco lo pasaba con Uds.

P:no...

I:y ¢vacaciones?

P: nada, los recuerdos vagos que tengo son con mi mama y para donde los
familiares de mi mama, aca mismo en Valparaiso, en Quilpué, en Puerto Montt,
vacaciones invierno pal sur.

I:y ¢siempre con tu mama? ¢;tu papa no iba?

P: no, nunca. con mi papa empezamos, No a veranear, pero a ir a la playa, a salir

por el dia, cuando llego del extranjero y tampoco era algo, como un abrazo y
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"mira Raul en la vida ac4, la vida alla"...era, "mira ¢ te gusto venir?" y eso,
sigamos jugando, y eso fue, més alla...

I: ¢tU hubieras esperado méas consejo?

P : hoy dia lo veo asi, en el momento no po, en el momento: a ya! el papa buena
onda que me deja hacer lo que quiero

I: en el momento, lo valorabas, era entretenido. ..

P: es que era diferente, porque la edad, la forma de vivir y todo.

I: y ¢tu mama? porque ya tengo mas o menos clara la relacion con tu papa. Pero
si me permites, me gustaria enfocarme en tu mama, de lleno. ;Cémo era la
relacién tuya con tu mama? cuando estabas chico...

P: siempre la ayudaba, como el mayor siempre estaba ahi al lado de ella, y era el
que la ayudaba a hacer los quehaceres de la casa 0, no cuidarlos porque nunca
nos dejo solos, si no que a supervisar a los hermanos mas chicos, para ver en qué
estaban, pero yo siempre al lado de mi mama 'y yo le ayudaba a hacer las cosas
cotidiana del hogar.

I:y ¢cual es el recuerdo més presente que tienes de ella? Cuando eras chico,
¢algo que la caracterice?

P: el caracter pesado, fue algo como no tenia un apoyo paternal por asi decirlo,
ahonde tenia bien puesto los galones de capitana, pucha no sé creo yo me sirvié
para no ser una persona de estar parada en las esquinas...

I: cella era estricta?

P: muy estricta, muy estricta, y eso sirvio pa formarme, no sé si derecho, pero no
una persona de esquina o de mal vivir.

I: ¢en qué notabas tu que era estricta?

P : en la forma de ensefianza, de estudio y de vida

I: ;cOmo era eso?

P: uf cosa seria, habia que sacarse un siete, si no reto y castigo...

I: y ¢como eran los castigos?
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P: me mandaba a dormir al patio de las 9 de la noche hasta las 10 de la noche, ese
era mi castigo...

I: ;cese era el castigo?

P: si por no obedecer o sacarme mala nota.

Me quedaba a cargo de lavar la loza todas las noches por una semana, por mala
nota. Igual a mis hermanos le daban castigo, igual se me relajé un poco, pero
como Yo era el mayor, estaba a cargo de todo asi que igual me llegaba a mi...

I: y si alguno de tus hermanos se mandaba algun "condoro”, ;qué pasaba?

P: igual me llegaba a mi, porque yo era el mayor y tenia que estar preocupado de
ellos, que no pasara nada malo, y de lo bueno contarlo con tal de celebrarlo...

I: y por ejemplo, si tu sabias de algo malo y no lo contabas, ¢;qué pasaba?

P: me llegaba a mi, porque mi mama al final igual se daba cuenta. Si era la duefia
y patrona de la casa y del hogar, se daba cuenta cuando un cuchillo quedaba mal
puesto.

I:y ¢en lo doméstico? por ejemplo: ; Como cocinaba?

P: si bien, la mama de uno siempre va a cocinar rico. Yay por lo mismo yo
aprendi a cocinar, donde mi mama igual nunca trabajé mientras nosotros éramos
chicos, pero una vez que ya vio que yo podia, no cuidarlos pero verlos, que no les
pasara nada malo a mis hermanos, salio a buscar trabajo esporadicos. Trabajé en
la feria del juguete, haciendo mochilas en las mafianas, o en la tarde, pasando el
tiempo crecimos y encontr6 trabajo en un colegio y ahi, nunca mi mama trabajé y
nos dejo de lado, o al revés, igual trabajando siempre se preocupaba de nosotros.
Y trabajaba en la misma escuela donde nosotros estudiabamos, asi que fue como
peor, porque la teniamos en la casa y la teniamos en el colegio.

I:y ¢cOmMo era eso?

P: de primera era como extrafio, ya despueés se fue tomando costumbre. Hasta el
dia de hoy mi mama aun trabaja ahi, ya han pasado hijos, primos, sobrinos, los
nietos de mi mamay no sé, puede ser que haya sido bacan, porque sentir que la

mama trabaja en un colegio, no sé, bien. Pero lo importante es que no nos dejo de
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lado, por lo mismo porque el trabajo ayudaba, porque se trabajaba donde mismo
estaban los hijos, a ella le sirvio mucho como mama...

I: alguna vez trabajo, ¢en un lugar diferente al que Uds. estuvieran? porque este
trabajo del colegio igual beneficio harto para estar contigo, pero ¢trabajé en otra
cosa?

P: En la feria del juguete, trabajaba con mi tia, era algo esporadico no més. Las
mochilas, también, mi tia tenia una fabrica de mochilas (...) pero eso fue
esporadico y después llego a la escuela y se quedo en la escuela. No tuvo otros
trabajos.

I: ¢qué edad tenias ti cuando llego a la escuela?

P: 13 0 14 afios.

I: fue como en la etapa que tu papa estaba en Italia...

P: claro, y cuando mi papa llego de Italia, mi mama ya trabajaba en el colegio.
I: y cuando tu papé estaba en Italia, ¢les mandaba plata?

P: si, los primeros meses se portaba stper bien...

I: ¢en qué sentido se "portaba bien™?

P: en que mandaba una buena cantidad, y una buena cantidad...para la época.
Después, no sé qué paso, debe haber sido un problema entre ellos, a lo mejor
porgue mi mama supo lo que hacia, no sé y esas cosas van creando
desconfianzas, no mand6 mas plata donde mi mama, se la mandaba a mi abuela 'y
no mandaba la misma cantidad, si no que le mandaba la mitad, y mi abuela se la
pasaba a mi mama en mercaderias,

I: como que busco un mediador o algo por el estilo...

P: claro, pero como mi papa no estaba, mi abuela buscaba a mi mama y ellas
juntas iban al supermercado y mi abuela pagaba la luz, el agua, teléfono, porque
él llamaba y habia que estar. Pero después no mandé maés plata

I: ¢Cuanto tiempo estuvieron sin que €l mandara plata?

P: como ocho meses.

I:y ¢cémo lo hizo tu mama?
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P: ya trabajaba, bueno igual hubieron veces que era pan y agua, y mas pan y
agua, y mas pan y agua. Pero nunca falto para comer y siempre estuvimos ahi,
parejito por decirlo asi. Hasta que mi papa llegdé y ya mi mama nos cambiamos de
casa, despues a otra, hasta que se llego donde estamos y de ahi nunca méas nos
movimos de ahi.

I: Si entiendo bien, tu mama en tu infancia, transito por varias etapas. Porque al
principio se dedicaba al tema doméstico y al cuidado de Uds., porque igual habia
un proveedor econdémico que le aseguraba cierta manutencién, que era tu papa.
Paso una etapa en que empez0 a trabajar, eso de que ella empezara a trabajar,
¢tenia que ver netamente con que tu papé se habia ido al extranjero?

P: no, fue porque no le mandaba plata. No porque se habia ido al extranjero.

I: entonces, fue porque empezo a dejar de mandar dinero, que ella dijo "voy a
empezar a buscar trabajo y me pongo a trabajar" Tu crees que si tu papa hubiera
seguido mandando plata, ¢tu mama hubiera entrado a trabajar?

P: es que, si mi papa hubiera seguido mandando plata, si no se hubiese sabido lo
que se supo Y hasta el dia de hoy aun estuvieran juntos, mi mama nunca hubiera
salido a trabajar.

I: ya, 6sea que el tema de salir a trabajar, fue netamente por la necesidad de tener
un recurso econémico que tu papa no le estaba dando.

P: Justamente.

I: y me da la impresion, esto de buscar una actividad laboral estaba asociado
directamente al cuidado de Uds., como que ella acomodaba su actividad laboral a
un horario que le permitiera cuidarlos a Uds., como compaginar ambas labores.
P:asies

I: ¢estuvieron alguna vez al cuidado de alguien?

P: si, dos primas, pero por corto tiempo. Una que durd una semana y la otra durd
harto tiempo, pero igual fue por poco tiempo, considerando que yo estoy solo
desde los 13 afios hasta ya grande, y mis hermanos eran chicos uno tenia 10y 7

afios, cuando llegd mi papa la trajeron. Ese fue el tiempo en que mi mama le dio
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full a trabajar y ahi teniamos una prima que nos cuidaba, pero cuando ya vio que
yo era grande, yo me podia preocupar de los nifios, 6sea no preocupar si no verlos
y estaba bien conectado con el teléfono, ahi ya no me iban a cuidar mas.

Mi mama nos iba a dejar al colegio y después yo partia con mis dos hermanos pa
la casa, asi que tampoco era, tan... de mi parte... como decirlo... tan mecanizado
en el cuidado de mis hermanos, no fue asi, pero igual estaba ahi y hacia el papel
de que alguien faltaba en la casa.

I: ¢sientes que supliste un rol ahi? ;una funcion dentro del hogar?

P : si una funcion de apoyo

I: En algln minuto me contabas, que tenias que hacerte cargo de pagar algunas
cuentas, de resolver algunos conflictos, ¢eso fue en la etapa de la adolescencia?
P: claro, después que mi papa llego, ahi fue como agrandandose mi rol, pero no
Ilegando al cien por ciento. Porque ya no estaba, cero aporte por ese lado.

I: y cuando tus papas se separan, ¢qué funcidn asume tu papa? porque ya no
estaba fisicamente, ya no vivia en la casa... ;qué rol tenia el? ;como recuerdas la
relacion con él1?

P: es que como nunca estuvo fisicamente, tampoco estuvo psicoldégicamente, y
una vez que se separaron, tampoco no estuvo ni psicoldgica ni fisicamente,
seguia siendo lo mismo.

I: pero en lo més operativo, ¢lo seguian viendo?

P: es que el Unico que lo veia era yo, porque a mi me gustaba el tema de las
micros y la Unica referencia era él, porque insisto como mi mama era tan estricta,
yo no me iba ir a juntar con un caballero o una persona que yo no ubicara, que era
conocido o0 amigo de mi papa, pero no mio. Asi, que por eso Yo iba, pero también
nunca fue una cuestion de que hijo conversemos nunca fue algo profundo,
siempre fue méas que nada aprender a manejar, saber el nombre de las calles,
donde andaba, no perderme, pero de ahi a mas.

I: y ¢con tus hermanos?

P: Menos, nada, cero. Era yo el que me acercaba a él.
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I: eras th quien lo buscaba, ¢no era él que iba a recogerlos el fin de semana para
compartir con Uds.?

P : no nunca, era de Raul espérenme yo era siempre el que lo esperaba una o dos
horas ahi para estar un rato con €l, el Unico provecho que saque, de verdad, creo
yo fue manejar, nada mas. Igual aprendi a conocerlo a él, empecé a analizar como
eran, como Yo estaba entre medio de los dos, y eran palabras por aca y palabras
por alla, entonces yo hacia oidos sordos y mejor analizaba la forma de como me
hablaban, mas de lo que me decian. No sé, por ejemplo las caras, si es que me
miraban entre reojos, porque no sé yo pensaba me estan mintiendo, es algo para...
no me gustaba ser intermediario de los dos, porque encontraba a mi mama muy
seca y dura para pedir las cosas, por el intermediario que era yo y encontraba a mi
papa como muy no estar ni ahi con lo que se pedia por el otro lado, asi que no me
gustaba estar al medio y no me gustaba, porque aprendi a conocer a mi papay a
conocer a mi mama, asi que yo ya sabia que lo que queria mi mama tenia que
estar yo al medio, lo que fuera

I: (interrumpe) a ver, ¢cOmMo es eso?

P: con mi papa o con otra cosa.

I: déjame ver si entiendo, ya cuando entraste a la adolescencia, como que
empezaste a percibir mas cosas ¢no?

P : (asiente)

I: y dentro de estas cosas que empezaste a percibir, te empezaste a dar cuenta que
con tus padres separados, habia una mama que era bastante demandante ¢no?

P: (asiente) si...

I: y por otro lado, habia un papéa que era bastante flexible...

P: relajado...

I: que no estaba muy preocupado, digamos de la situacion familiar...

P: (interrumpe) eso no mostraba la importancia...

I: y en el medio estabas tu, como mediador entre estos dos polos opuestos...

¢algo asi?
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P: si, justamente...

| : yal y ese rol de mediador, a ti no te gustaba mucho

P : no, nunca me gusto

I: pero ese rol de mediador, fue asignado, fue....te cayo por...

P: por ser el mayor...

I: por ser el mayor.

P: por ser el mayor fui el mediador de todos, y como era a mi el que le gustaba ir
donde mi pap4, que yo queria ir donde mi papa, se me utiliz6 a mi, no sé si
inconscientemente o conscientemente, pero a mi se me uso para eso, fueron cosas
que se fueron dando... y no me gusto.

I: y como, por ejemplo si ti me tuvieras que explicar, cdmo se concretaba esto de
que te usaban para €so, ¢en qué notas tu? ;qué hechos?

P: no sé pero como yo era el que le gustaba ir donde mi papa, tenia que pedir
permiso para salir, y al pedir permiso... "Mama4, voy donde mi papé. jYa!
aprovecha de..."

I: (interrumpe) y aprovecha de ¢qué?

P: de pedir plata, de pedir que venga a una licenciatura pa diciembre o que los
saque, 0 que nos vaya a buscar para estar con é€l, ese tipo de cosas, pero no me
gustaba estar ahi entre medio, porque eran ellos dos po! si este no se acercaba...
I: (interrumpe) ¢qué esperabas tu de eso? porque, al parecer lo que me estas
tratando de explicar es que no te gustaba tener ese rol, ese rol que te asignaron y
nadie te pregunto al parecer...

P: Es que se los dije, se los dije a los dos. A mi mama primero, porque estaba
siempre con ella, le dije: ¢por qué Ud. no es capaz de ponerse unos zapatos y
amarrarse bien los cordones e ir Ud. para alla?, ;por qué tengo que ir yo? (la
mama le decia) No es que tu, tii y teni que ir tit Papd... pucha pero yo soy
intermediario de esto y no quiero, porque no va Ud. y da la cara, con tal que no
haya una intermediacién por mi... tampoco lo hacia,

I: ¢qué te decia tu papa por ejemplo en ese minuto?
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P : por ejemplo, si mi mama le mandaba a pedir plata, mi papa me decia No
tengo

I: (interrumpe) y alla tenias que partir td a decirle que no tenia plata...

P: a decir, no tiene plata. "ehhh anda a decirle a tu papa, que cuando va a venir
a hablar conmigo para la licenciatura tuya de octavo...." alla iba yo y le decia a
mi papd, y él me respondia "no sé yo lo veo" y ese "no sé yo lo veo" se lo decia a
mi mamay ella (expresiones de enojo) ya y eso... no me gustaba a mi.

| : y td te tenias que bancar el enojo,

P: de aca (refiriéndose a su mama) y la no preocupacion de aca (refiriéndose a su
papd) y eso no me gustaba, asi que: "mama no me mandi nunca mas a algo, yo
voy a ir donde mi papd, pero no a lo que Ud. quiera™ "Papa yo no estoy ni ahi
con las cosas que diga mi mama, o si Ud. es bueno es malo conmigo, yo vengo
para aca porque me gusta...”

Bien, nunca mas fui intermediario de los dos.

I: me dejas solo detenerme un momento en un punto ahi, porque me parece super
interesante, de que tu ya me lo habias comentado, el rol de intermediario entre los
dos y yo siento, y corrigeme si estoy equivocada, que es un episodio, un hecho,
que es bien... que marca bastante tu personalidad, como esto de ser directivo, de
poner las cosas en claro.

Este rol de ser intermediario, que no querias hacerlo, entre un padre stper light o
super flexible y una mama super demandante, y tu tener que estar en el medio
para poder intermediar entre los dos, para poder tener resultados éptimos, me da
la impresion.

Que nunca no te gusto, pero ese no gustarme o esa sensacion de incomodidad,
tiene que ver con qué espero algo de ellos que no se estd cumpliendo, ¢no?

P: por decirlo asi, si. Si (con énfasis en la voz)

I: Entiendo, ¢qué esperabas que tus papas hicieran? ;en ese minuto?
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P: més que nada que se llevaran bien, porque ya... si no hubo o no resulto entre
ellos, lo normal que podria pasar en una familia, ya no paso, pero que se llevaran
entre ellos po.

¢ Por que tenia que intermediar alguien?

I: (interrumpe) y ¢cdmo me podrias describir qué es para ti, que "se lleven
bien™?

P : que se conversen, que mi papa y mi mama entre ellos (con énfasis en la voz)
se pidan favores, no que haya una persona en el medio, pa cualquier cosa que se
comuniquen ellos dos, ¢por qué tiene que haber alguien? a lo mejor no yo, pero
mis otros dos hermanos, pero ninguno de los tres nos mereciamos eso, yo creo...
tendrian que haber sido ellos dos los que tenian que haberse organizado para
todo, no interponer a alguien ... y eso, el llevarse bien, si hubiese sido asi, a lo
mejor mi vision hacia ellos individualizado y juntos hubiera sido distinta...

I: perfecto, entiendo...

P: perono loes....

(risas)

I: y eso para mi es interesante, porque ahora yo logro comprender que tienes una
historia, de figuras de papa y mama, que primero, y esto en forma de resumen
para que tu me vayas corrigiendo para ver si te entiendo bien.

P: ya...

I: que primero, no eran una figuras muy cercanas desde lo afectivo, no son muy
amorosos ellos contigo...

P: (interrumpe) no...

I : asi como de pedirse por favor las cosas, de ser carifiosos, 0 no sé ¢como se
despedian? te lo pregunto, asi como por ejemplo: Chao hijo te amo

P: la mama con un beso...

I: ¢nunca al parecer fueron de decir te amo?

P: no, para nada...

| : eso no era parte del repertorio
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P : de ninguno de los dos

| : perfecto, entonces da la impresion que eran estos papas bien lejanos desde lo
afectivo, que no eran muy expresivos de su afectividad, que en algin minuto, que
siempre hubo uno mas lider que otro; que estaba el papa que era parte del grupo
de los hijos y estaba la mama, que era una figura més superior desde lo
jerarquico, ella era ...como tu la catalogaste en algin minuto, “ella tenia bien
puesto los galones de capitana”, ella era la capitana de la casa, ella dirigia, ella
tomaba las decisiones, ella hacia las labores domeésticas, ella resolvia los
problemas, ella veia de donde se sacaban las Lucas (dinero), ella veia qué se
hacian con las lucas (dinero) me da la impresion, ;no?

P: si, si todo.

I : y un pap4, que era como... no sé si catalogarlo como un hijo mas, pero tenia
una relacién con los hijos, que era muy horizontal (haciendo el gesto de una linea
horizontal)

P: si, muy pareja...

I : ya, con hartas cosas como ocultas, que se saben cuando tu papa se va para
Italia y se devela esta situacion de infidelidad, lo cual parece que marco harto el
matrimonio, porque marcé un quiebre entre ellos dos y se separan, y en la
adolescencia en la separacion, en esta ruptura, td que eras el hijo mayor asumiste
un rol de intermediario entre las dos personas, en donde uno era muy demandante
y el otro muy flexible, muy desinteresado en la dindmica familiar, mas focalizado
en el trabajo por lo que entiendo, y no muy participe en las decisiones que se
toman en este grupo...

P: claro, no participaba en nada...

I: perfecto, mientras que tu mama siempre era mas preocupada de Uds., siempre
fue de dirigir la casa, que trato de compatibilizar el tema del trabajo con el
cuidado, nunca los dejo6 de lado... cuando tu me dices: "nunca nos dejé de lado"

tiene que ver también desde lo fisico, porque buscé un trabajo inclusive que
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quedara cerca del lugar donde Uds. estudiaran inclusive, para poder estar ahi
supervisando, para tener como todo...

P: (interrumpe) en el tiempo en que nosotros estudidbamos en la escuela, mi
mama era la que barria, asi que en recreo estaba en el patio...

I: (interrumpe) ahi (se apunta el 0jo).

P : si, hoy en dia no porque ahora es jefa de UTP, ha cambiado el sistema de ella
I: pero sigue el sistema de ella, muy ahi organizando el cuento, siempre muy
pendiente de Uds., y bastante demandante por lo que veo y en este demandar a tu
papé, habia un vacio, como decias tu: "vacio entre ellos dos" y ese vacio, lo
cubrias td...

P: si...

I: tu eras el puente...

P : si, yo era el puente de ellos dos (se rie)

I: y esta figura de puente o de mediador, a ti no te gustaba porque ti hubieras
esperado que ellos se comunicaran mejor, de mejor forma...

P : a mi me hacia dafio, porque no era algo lindo pa ninguno de los dos, porque
uno como hijo ya quiero dejar bien a mi mama y quiero dejar bien a mi papa, por
decirlo asi... y a una mama pesada que a uno le esté diciendo cosas, que tengo
que llevarla a otras, y otra persona que no me lo reciba como la otra persona lo
esta diciendo, (gesto de incomodidad, de agotamiento)

I: eso debe haber sido bastante estresante, porque yo me trato de imaginar, ir con
un mensaje donde un papa que yo sé...

P: (interrumpe) que N0 me va a pescar...

| : exacto (risas)

P : 0 que me va a decir "ya vuela, vuela pajarito”

(risas)

I: y tener que llegar con esa respuesta donde ti mama4, conociendo como iba a
responder tu mama...

P : si (con énfasis)
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I:ya...
P : es muy estresante, muy estresante, para decirle una palabra

(risas entre medio)

| : y sabes por qué, me parece interesante, porque al parecer hay un vacio en la
comunicacion, de que no eran muy claros en sus mensajes, porque buscaban un
tercero para poder llegar... cualquiera de los dos buscaba un tercero para poder
enviarle un mensaje al otro, no iban y resolvian directamente, con la pareja...

P: (interrumpe) con el otro, claro...

I: pero como tu bien dices, no funcion6 como pareja, pero podria haber
funcionado como padres, ¢no?

Osea, podrian haberse puesto de acuerdo como papas al menos...

P: no, tampoco...

I: ya, y hay muchas de esas caracteristicas que se replican en los conflictos que tu
tuviste con parejas, que no son de la misma forma, pero que si tienen cierto... que
ahi yo puedo comprender cudl es el origen... ;me entiendes?

P: si entiendo lo que Ud. me dice...

I : en el sentido, que hay muchas situaciones que has tenido con tus parejas, que
al parecer su origen tienen que ver con esto, con este modelo de pareja entre tus
papas, un modelo de papas que no resuelven directamente, que al parecer no son
muy buenos para conversar, para comunicarse, que no son claros en sus
mensajes, que alguna vez nosotros hablamos esto del "prejuicio” (se hace gesto
de comillas con las manos) y tu lo abordaste en algin minuto "Yo tenia que estar
pendiente de que si mi mama me miraba de cierta forma, tenia que ver con que a
lo mejor me estaba tratando de decir, que estaba molesta™ y eso de a lo mejor me
esta diciendo esto, era como un prejuicio ¢no?

P: si po, pero donde ya los conocia, que no habia un mensaje claro con tal de
llegar a ellos, no lo habia po asi que yo no sabia qué hacer. Porque, a ver,
especificar un punto ya: "Raul anda donde tu papa, porque faltan cinco lucas pal

pan” pero no eran pal pan po, eran pa la verdura... eso, también me molestaba,
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porque para que me mandaba para chicharrones y compraba la pura harina, una
cosa asi, y eso también me molestaba...

I: 0sea, no habia esta claridad, no habia esta sinceridad. No era una relacion
sincera, ¢daba como para interpretar diferentes cosas?

P: claro...

I: ;eso me tratas de decir?

P: y no saber el meollo mismo. Mi papa también, porque era de esos que decia:
"ya dile que pa la otra semana que vengai, ahi lo conversamos" entonces ;Cémo
me dejaba?, me dejaba volando pajarito, me dejaba asi.

Pucha asi que en el que "después hablamos", mejor no le digo nada po, porque a
gue me mande por un desvio, a que sigamos siendo amigos, mejor seguimos
siendo amigos y no me mandai por el desvio.

Porque yo me siento mal, porque voy a tener que llegar aca y dar una respuesta
mala, el ser intermediario, ¢cierto?

Uff yo entonces no habia caso, y yo opte por lo mismo, en decirle: Yo nunca
mas... y yo nunca mas. Entonces mi mama, me puso una restriccion, "si te sacai
malas notas no vas mas a la micro", me sacaba buenas notas po, con tal de que
no hubiera algo que a mi me parara po...

I: ya... entonces cuando tu les pusiste limites a cada uno de ellos, tu mama en
particular, ella te puso...

P : una restriccion

I: una restriccion...

P: para ir a ver a mi papa...

I: th ¢la sientes como una restriccién o como una sancién? ;como lo sentias?

P: (piensa) es que no tanto como una sancion, porque sancion seria castigarme y
mi mama no me castigaba...no me castigaba, si yo era el mayor, yo era el parner,

yo era el que tenia que estar ahi...
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Asi que no me castigaba, pero era una restriccion, por eso le decia de la forma en
que mi mama me formo a su forma, no tire pa ninguno de los dos lados, segui
derechito, a lo mejor no pa arriba, pero derechito...

I : ya pero igual, te puso esta restriccion de que "perfecto, Ud. no va a seguir
intermediando entre los dos, pero si quiere ir a ver a su papa... se tiene que sacar
buenas notas" Si no habian buenas notas, no habia visita donde el papa

P: (interrumpe y complementa) no iba donde mi pap4, justamente.

I: restringid de cierta forma, el vinculo tuyo con tu papa...

P: porgue no habian cosas para su conveniencia...

| : okey, (con énfasis en la voz)

P: (sonrie) ya po y eso...

I: como senti tu que eso, que estos episodios todo lo que hemos hablado hasta
ahora, en la adolescencia... como sientes que esta historia, que tienes con tus
papas, te afectd en las relaciones que tl establecias con otros, ¢sientes que influyd
de alguna forma?

P: mmm (piensa) no sé, no sabria decirle si me afecté o no, pero lo que veo en
mi, es que me produce prejuicio y desconfianza del otro...

I: perfecto, a eso queria apuntar... TG en algiin minuto, me hablaste de que tu
sentias harta desconfianza con las mujeres... no sé si con las mujeres o con todas
las personas...

P: mmm, es que es en general...

I: ¢sientes que esta desconfianza se vincula a esto?

P: si, puede ser, porque la base de empieza de chico y si yo creo que si. En ese
sentido creo que me afecto, no sé si sera algo bueno o algo malo, pero no sé creo
que es un tema ese...por ese lado es.

| : Gsea, por ahi, este tema de las desconfianzas, de los prejuicios, de interpretar
cosas que quizas no son, quizas su origen esta en esta relacion media difusa que
tienen tus papas

P: si algo asi...
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I: perfecto, y en ese sentido puedo ver que... en la adolescencia... la forma en
cémo resolvian conflictos, tus papas por ejemplo, que son los principales
referentes, no era una resolucion de conflictos, muy efectiva o muy eficiente, no
traian resultados a la mano, ¢no?

P: no, no, no...quedaban ahi inconcluso, y se iban uno encima del otro, uno
encima del otro...

I: (interrumpe) ¢como que se acumulaban?

P: si, claro. Antes durante y después de... y en el antes y en él durante, yo no
tenia mucha nocion, pero en el después si po y eso el que méas me afecto, yo creo
0 méas me llegd...

I: ¢por las consecuencias que contrajo?

P:si

I: ¢con el resto de tus hermanos se daba esta situacion de ser intermediarios entre
tus papas?

P: no, porque mi hermano del medio nunca aguanto, porgue yo siempre he
conversado con mis dos hermanos, siempre y de todo, no hay atados...bueno
puede haber dias en que no conversamos de nada, como hay dias que arreglamos
en mundo... y mi hermano, que me sigue, me veia y yo conversaba con él y le
decia lo que me pasaba, y nunca quiso, nunca quiso ser intermediario, por el
contrario... a lo mama, fue duro y agresivo verbalmente, en decir que no, que no
estaba ni ahi con ser el que llevara las paletas del pin pon, asi que dijo que no. El
mas chico, era muy chico en ese entonces para decirle: ya anda y ven, no se
podia.

Asi que cuando yo lo corté, de ahi nunca mas y ellos nunca mas se hablaron...

I: (interrumpe) y eso te iba a preguntar yo, ¢después de que tu les dijiste que no?
P: no se miraron nunca mas, pasaron los afios, tengo un hermano que tiene 18
afios hoy en dia...

I : hermano por parte de tu papa
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P: si, imaginese como ocho afios después que mi papé se vino del extranjero y
después de que yo pin pan pin pan (gesticula de un lado para otro con las manos)
se vinieron a decir "hola™, cuando se dijeron "hola" yo con mis hermanos,
saltdbamos en una pata...

I: ¢cuantos afos tenias t0 en ese momento?

P: no sé, como 20 afios, pero ya habia salido del liceo. Fue cuando mi papé venia
saliendo de su casa con su pareja de ese momento y mi hermano pequefio, cuando
se saludaron y para nosotros fue bacan, porque no se dirigieron nunca mas la
palabra.

I: y ¢cdmo lo hacian? ponte tu que dejaste de ser intermediario, marcaste los
limites y luego de eso dejaron de hablarse. Ponte t0, ¢las cosas de Uds.? por
ejemplo: ¢licenciatura de cuarto medio?

P: nada, mi mama para la cuestion de octavo, mis quince afios y mi titulacion de
cuarto medio, estaban mis abuelos, los papés de é€l...siempre, nunca...

I: 6sea, ¢tu mama invitaba a tus abuelos?

P: no, no era que invitara a mis abuelos... invitaba a mi papa, pero mi papa
mandaba dos representantes...

I: perfecto, pero ¢coémo se enteraba tu papa?

P: ahi yo le avisaba...

I: ¢tu le avisabas porque querias que estuvieras ahi?

P: si mas que nada, no porque mi mama me pedia que le avisara, como que era
obligacion de que fuera. Pero nunca iba...

I: ¢y el dinero?

P : se depositaban los dias cinco (se rie) los dias cinco se depositaba, pero habia
veces que el dia seis no estaba la plata y tenia que hacer de intermediario, pero no
lo hacia, llegaba alla lo saludaba todo y no le decia. Pero cuando me venia, me
decia: dile a tu maméa que mafiana le deposito...

I: y ¢tl que hacias?
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P: le decia, pero era porque mi papd me lo contaba, si no me decia, yo le decia a
mi papa: "no me dijo nada" le decia no mas eso, pero yo no le andaba
preguntando a mi papa... asi empecé a decirlo después...

I: como que tuviste, como que te acomodaste en alguna forma a lo que tu
querias...

P: claro, con tal de no llegar a la casa y que mi mama me mirara asi (gesticula
cara de enojo), con la respuesta que me daba mi papa y no dejar pasmado a mi
papa, con lo que pedia mi mama. Asi que nunca mas po, nunca deje de ir donde
mi papa... porque siempre en clases, escucho, miro y aprendo y me sacaba buenas
notas, asi que mi mama siempre me decia: "vaya"

Al micro me iba con la mochila, no sé pero mas profundo, yo salia del colegio
pensando en el micro.

I: ese era tu punto de conexidn con tu papa o no, ¢¢el micro?

P: si, a ver yo siempre dije: tengo artritis reumatoide, mi mama me lo inculcé
mucho, jugué a la pelota hice mi vida normal, hasta cuando cumpli 24 afios, no
podia caminar, me dijeron que tenia esto y no podia caminar y jodio... pero toda
mi juventud, la pase al lado de mi papa, no al lado de mi mama, desde los quince
afios pa arriba, pero nunca tuve un consejo de mi papa. Si no que, dije pucha si
mi mama dice que soy enfermo y tengo artritis, no puedo ser mecanico, no puedo
ser mecanico... ya voy a estudiar cocina, pero no puedo estar parado, ya no
importa voy a estudiar igual, yo veia lo que se ganaba, pero después de que
estuve ahi, me di cuenta que es una pega que mata personas, porgque uno queda
aparte inmundo, porque uno no tiene vida, no comparte...

I: y ¢eso lo viste reflejado en la experiencia de tu papa?

P: no, lo vi cuando sali. Porque cuando joven estaba cegado con querer manejar,
no era tema, yo queria puro manejar y una vez estando ahi, me di cuenta que uno
se pierde de mucho...

I: y ¢ahora que lo viviste? ¢logras vincularlo con tu papa?

P: de ¢qué fuera asi como él fue?
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I: porque a mi me da la impresion, que este gran interés por manejar, es el mismo
que tenia tu papa por manejar...

P: si, pero a medida que pasa el tiempo, yo... yo descanso, yo tres dias descanso.
I: ¢tu papa no descansaba?

P : (niega con la cabeza) Hoy en dia mi papa me dice: "oye por qué no estay
trabajando, si tu soy un hombre de trabajo, que teni que andar arriba de la
micro”

Ya, le digo yo, y no lo pesco, ¢por qué? porque yo prefiero descansar, porque lo
miro a él... una vez se lo dije... pero es para una vez, no es para dos ni tres, asi
que si lo tomd o lo dejo...

I: Déjame ver si entiendo, este ejemplo de tu papa que trabajaba harto, y que al
parecer tiene esta nocion de que, trabajar significar trabajar 24/7, ;no? ésea, que
un hombre trabajador, debe trabajar 24/7... ;si?

P: claro...

I: este ejemplo, esta imagen de tu pap4, la historia de tu papa. A ti, ;en qué te
afectd, o como influyo, para que ta seas el conductor que eres hoy? por ejemplo...
P: ¢el conductor que soy hoy?

| : el trabajador que eres td

P: mmm, si yo...

I: ¢lo tomaste como ejemplo? porgue yo lo entiendo de esta forma, para que lo
veas y me corrijas si estoy equivocada...

Como que todo lo que tu papé hizo, tu lo tomaste y dijiste esto no lo voy a hacer,
esa es como mi impresion...

P: si algo asi...

I: como que... todas las cosas que ti pensaste que tu papa estaba haciendo mal,
tu las tomaste y dijiste yo no las voy a hacer... o voy a hacer diferente...

P : si, igual he hecho hartas cosas diferente

I: entonces, de cierta forma por lo que entiendo, el ejemplo de tu papa te sirvié

para darte cuenta lo que debes hacer diferente...
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P: Si.

I: ¢si? ya entonces en ese mismo ambito, sientes que el ejemplo de tu papa, ;te
sirvid para definirte a ti mismo como papa, en tu rol de papa?

P: también, por lo mismo, porque pesqué ese saco y dije esto no lo voy a hacer.
Igual uno comete errores, como todos, pero ehh trato de no ser como él, porque a
Ver...

I: ¢en qué te focalizas de é1? ;qué es lo que tratas de hacer diferente a €l?

P: mi papa tiene como 13 hijos, uno comete errores, yo tengo tres... fui papa
chico y ahora, pero yo no voy a tener mas hijos, no lo veo por él en esto de que
"como él lo hizo yo no lo voy a hacer" lo veo més por mi. Porque la Carolina
tiene cinco afos, yo tengo 35, cuando ella tenga 20 yo voy a tener 50, Gsea
cuando yo tenga 60 afios qué va a ser de mi vida si tengo otro hijo, voy a ser el
proveedor que he sido desde los 20 a la fecha ; Como?

I : me dices que encuentras que es un poco irresponsable que tu papa haya tenido
tantos hijos

P: muy irresponsable, muy irresponsable y muy, muy, muy. Mas encima se
preocupo de tres, y de los otros diez ni que hablar...

I: 6sea tl ;,no conoces a tus hermanos?

P: si los conozco a todos, hermanas mayores, menores. Los conozco a todos,
tiene hijos en Italia y en Colombia...

I: ¢Pero €l no se responsabiliza de ninguno?

P: no, de ninguno, cachese que de mi hermana mayor se quiso responsabilizar,
ensefiandole a manejar al pololo de ella, y maneja micros hasta ahora y esa fue su
preocupacion por su hija.

I: ¢es como su aporte?

P: claro, el aporte para la hija. La hija que sigue de mi, se casd y lo Unico que
hizo por ella fue, llevarla al altar y nada mas. Me entiende 0 ¢no?

I: no es un papa involucrado con sus hijos...
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P :y en nada, si con nosotros se involucrd solo en la plata y td no soy mi hijo,
soy mi amigo

I:y ¢como tu eso lo tomas?

P: como algo malo, porque uno necesita a un papa para que lo aconseje porque
una persona que No es un papay no es un tio, no lo va a aconsejar de mejor
manera...

I: y tu sientes que de cierta forma, t lo estas... tratando de cambiar,

idisculpa! ¢ Con qué hechos tu estas tratando de cambiar, esa experiencia de tu
papa?

P: de primera, no quiero tener mas hijos...

I : porque sientes que con los hijos que tienes te puedes hacer cargo

P: exacto con tal de hacerme cargo bien, no de la boca para afuera y la otra que
por mi po, porque cuando yo esté mas viejito, la idea es hacerme cargo de mi y la
otra persona si es que estoy con alguien, no... porque todo tiene su etapa, ya se
procred, ahora hay que criarlos bien, pero ellos no mas, porque si son mas se me
va a arrancar la moto...

jcierto?

I: y, tenemos una claridad de que la relacién con tu papa, no ha cambiado mucho
0 ¢Nno? es una relacion, que sigue siendo esto de papa amigo, ¢cierto? que es
buena onda, pero que no se involucra mucho en tus procesos...

P: nada, nada...

I: ya y que al parecer, es un papa que tiene una visién que una persona
trabajadora debe dedicarse, Unicamente al trabajo y esa es como la prioridad que
debiera tener una persona...

P: claro, eso le decia. Gracias a mi él se estd empezando a bajar un poco de la
micro, porque donde me ve descansar... me dice y como descansai? pero si la
plata no lo es todo, ayuda caleta, en el rubro donde estamos si no trabajamos no
ganamos, pero prefiero descansar po, porque asi gano cosas que no es plata y ahi

él me ha hecho caso y se ha ido a descansar, porque antes no lo hacia.
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I: entonces, tu haz tomado hartas cosas de la imagen de tu pap4, por lo que
entiendo, y las haz seleccionado para hacerlas distintas...

P: si. Hay algunas que si, como por ejemplo ser un buen conductor, respetuoso,
igual tengo harta paciencia. Mi papa me dijo una vez que si tenia problemas con
una profesora y no le puedes decir nada, cometela pero si puedes desahdgate pa
callao, porque si lo dices en voz alta vas a tener problemas...

Iy ¢sientes que te sirvio ese consejo?

P: no (enfatico) pero igual a veces le hago caso, porgque uno puede caer mal si
siempre es tan impulsivo.

I: y ¢de tu maméa? Si hacemos el mismo trabajo que hemos hecho con tu pap4,
¢en qué sientes que la relacion con tu mama ha afectado en como te relacionas
con otras personas?...porque... y permiteme, retroceder hasta el ultimo momento
que hablamos de la relacién con tu mama, al parecer fue cuando me estabas
contando que marcaste limites en relacion a ser intermediario, y que ella te puso
restricciones para ver a tu pap4, las notas. Cuando yo te pregunto qué pensabas en
relaciéon a eso, me decias que ella lo tuvo que hacer, porgque de otra forma no
tenia ganancia para ella.

Ese hecho, de que tu mama, buscara en cierto episodios la ganancia para ella, por
sobre el bienestar tuyo, ¢te afecto de alguna manera?

P: no tanto afectarme, mas que nada, veo a mi mama de otra forma.

I: ¢(Por ejemplo?

P: mmm... a ver... segun la experiencia que tengo de nifio con ella, no sé, trato de
sacar cosas para su provecho... y anda con la cizafa, con la palabra de bajo de la
lengua...

I: eso... ;jcuando lo empezaste a percibir?

P: de chico de joven, cuando empecé a analizarlos y a mirarlos... con mi mama
no se puede.

I: (interrumpe) ¢en qué sentido?
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P: que siempre tiene respuesta, nunca se queda callada. mmm a ver (piensa),
vamos a un cumpleafios y le cayé mal la torta, le cay6 mal la torta y todo el
mundo debe enterarse que a ella le cayo mal la torta, todo el mundo tiene que
saber que se quiere ir, todo el mundo tiene que saber que ella esta ahi...

I: (interrumpe) como que a ella ¢le gusta ser la protagonista?

P: si (enfatizando), mas encima, tengo primas y familiares que la apoyan en
causa para que sea asi, ya eso es un nucleo bueno para que sea asi. Pero, no me
gusta que sea asi

Porgue yo conozco como es, y sé que haga lo que haga por aqui (sefialando un
lugar de la mesa) tiene que ver por acé (sefiala el lado opuesto de la mesa)

No me gusta....

I: cuando tu me dices “haga lo que haga por aqui tiene que ver por acd”, déjame
ver si entiendo, ¢te refieres que hace algo, pero siempre con una intencién oculta?
P : si (enfatizando en la voz)

una vez yo estaba viviendo con una polola, y me dijo: como sera que no tienes
tiempo ni de afeitarte, la miré feo...me enojé mucho, 6sea feo el comentario
porque mi polola estaba al lado. Porque no fue y me dijo: Radl, oye aféitate! te
tienen pa eso no mas y no te alcanza ni pa afeitarte, pero que me lo diga a mi pa
callao.

Esas cosas a mi no me gustan, y como sé que en cualquier momento que veo a mi
mama sale con algo...siempre.

Una vez le dijo a mi Gltima pareja, ojala que esta peuca te salga buena, en vez de
decir ojala esta nifia sea buena contigo, la forma de hablar y de actuar de mi
mama no me agrada.

A mi habitualmente, cuando tengo que almorzar me dice ¢vai a almorzar? y
cuando hay gente me dice: Hijo, ¢quiere comer algo? Yo le sirvo

Eso me apesta...

I: déjame ver si entiendo, al parecer la encuentras poco sincera
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P: no, no lo hace. Pucha he visto que hartas mujeres hacen lo mismo, por eso yo
una vez le dije que no tenia confianza en las mujeres...

I: Raul, dame un segundo.

Ya pasamos la hora de entrevista, ¢estas cansado?

P: quiero ir al bafio...

I: ;te parece si lo dejamos hasta aqui?

P : como Ud. quiera

I: mira, hagamos algo, déjame cerrar esta idea que me parece super interesante y
cerramos, ¢te parece?

P: ya, dele no més...

I: Tenemos una idea clara en relacién a tu papa, respecto de su imagen y el
vinculo que estableciste con €l hasta ahora. Es un papa bastante flexible, bien
despreocupado, es bien focalizado en el tema laboral, bien preocupado del tema
del dinero, de ganar plata... no se vincularia mucho desde lo afectivo, no
solamente contigo, si no con el resto de los hijos. Y de todas las experiencias que
th tienes con tu pap4, rescataste varias en las cuales te focalizas para no ser como
él, y que no debes hacer como papa

si?

P: Si...

I : Por otro lado, tenemos la imagen con tu mama4, una mama bien demandante,
una mujer bastante lider, bien posicionada dentro del grupo familiar, y cuando
hablo de que esté bien posicionada, no me refiero a que tenga que ser algo
positivo, sino que tiene que ver que esta posicionada en su rol, de "dirigenta”

P : de dirigenta (refuerza)

I: de dirigir la casa...

P: asi mismo lo veo yo con mis primas, donde ella mueve las manos y las
chiquillas hacen todo lo que ella les dice...

I: perfecto, entonces como que dirige bien el tema familiar, al parecer siempre

fue directiva a nivel familiar, pero al parecer tiene esta caracteristica que tu no la
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sientes muy sincera y clara en los mensajes, en tu adolescencia cuando se separa
de tu pap4, buscd un intermediario para hacer llegar estos mensajes, nunca fue de
confrontar esta situacion, si no que buscaba a alguien que pudiera medir en este
conflicto...

P : (interrumpe) para ella evadir

I: para ella evadir, para buscar su provecho por lo que decias. Y te has dado
cuenta que las acciones que hace, privilegia aquellas que le generen provecho
para ella, mas que preocuparse, por ejemplo por Uds. como hijo

P: (interrumpe y complementa) de la integridad de cada cual...

I: ¢hasta ahi voy bien?

P: si, es que yo creo que mas gque nada se aburrio yo creo, porque igual tantos
afios de estar ahi, a lo mejor porque no recibio nada a cambio...

I: ¢se aburri6 de qué?

P: de que ya criar a tres cabros chicos fundios po, quizas penso6 que ya era hora
de verme yo... de verme a mi...

I: pero eso de verse a si misma y de estar cansada, al parecer lo consideras como
una causal para que se preocupe de su satisfaccion propia. Sin embargo, por lo
gue me han contado al parecer esto de que ella quiera sacar provecho de ciertas
situaciones, es una caracteristica transversal a toda tu vida, es decir podriamos
pensar que tu mama siempre ha sido igual, desde que tu eras pequefio o ;no?

P: mmm... si po, en realidad.

I: y en ese sentido, ¢tu piensas que ella ha estado més focalizada en su propio
interés que en la proteccion de Uds.?

P : con el pasar del tiempo si, después de los 17, 18 afios me empecé a dar cuenta
I: y también percibo, que ambos papas son bien lejanos desde lo afectivo...

P: si (con enfasis en la voz), si no nada, nada de afectividad entre los dos... mi
mama cuando me llama me dice: (A qué hora vas a llegar? (con tono fuerte y
duro) en vez de decirme: Al6 hijo, ;,como te ha ido? (mas suave y carifioso)

nunca, nunca mi mama ha sido asi...
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I: y tus papas ¢entre ellos? eran mas "amorosos” (haciendo gesto de comillas con
las manos) Se decian sobre nombre carifiosos o ¢algo asi?

P: mi papa no mas, que le decia Pollo a mi mama porque era rubia y de 0jos
claros...pero mas que eso, no recuerdo...

I: perfecto, entonces son bien alejados desde lo afectivo, pero ti me decias que tu
mamaé cuando hay publico, tu mama ahi si se mostraba carifiosa contigo...

P : si (énfasis) es que "aqui estoy yo" "ya po mirenme"

I: para tratar ser la protagonista, para ser foco de atencion...

P: si, si... sonrie...

I: jYal, son diez para las cinco y creo que debiéramos dejarlo hasta aca hoy, una
para que descanses y otra porque ya es bastante tarde. Y nos queda una patita
mas, que es las relaciones de pareja y eso creo que podemos abordarlo en otra
entrevista...si a ti te parece...

P: Bueno...

I: yo haré un resumen y la préxima sesion vamos a abordar lo que falta...

ite sentiste comodo?

P: si, bien solo quiero ir al bafio.

I: Ya Entonces Gracias Raul...

Se despide al usuario, se le entrega fecha de la proxima entrevista y se termina la

sesion.

Entrevista N° 2 Raul

Fecha de aplicacion: 23 de junio de 2017

Lugar de aplicacion: CRS Valparaiso.
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El usuario se presenta en la Unidad de forma puntual, sin presentar situaciones

contingentes de atender, por lo cual se procede a comenzar la entrevista.

Para efectos de la trascripcion de la entrevista, se ocuparan las letras "1” de
Investigadora 'y “P” de participante, ademas para proteger la identidad del

participante y su familia se cambiaran los nombres.

I: Ya Radl, la semana pasada hablamos de hartas cosas y harto rato, esta vez

trataremos de ser mas resumidos.
P: Si caleta...

I: La semana pasada hablamos principalmente de la relacion que tu tenias con tus

papas y por otro lado, de como tu percibias la relacion entre ellos como pareja.

Te voy a contar mas o menos, qué es lo que yo alcance a entender para que ti me
corrijas y si hay algo que no quedo claro, y para que revisemos también si nos

nacen algunas dudas...

Ta me sefialabas que cuando eras chico, tus papas estuvieron juntos hasta tus
trece afios, que es la edad en la que ellos se separan, que dentro de ese periodo,
visualizabas una relacion de pareja entre ellos, que era alejada desde lo afectivo,
que no era una relacion muy marcada por lo afectivo. Si no, que por un lado
estaba tu mama, que era una persona que llevaba el liderazgo de la casa, que
cumplia las labores domésticas, que cumplia con el cuidado de los hijos, que
resolvia mayoritariamente los problemas que se daban a nivel cotidiano, y la
figura de tu papa, que era una persona que trabajaba bastante, que se dedicaba
netamente a ello y que desde lo mas afectivo presentaba una relacion bastante
horizontal con Uds., ti en varias ocasiones destacas el hecho que fuera tu amigo,
como que era una relacion de amistad, como un nifio mas... como bastante
igualitaria e horizontal entre Uds. Que en algin minuto, en el afio 91 se va a

Italia, como para buscar mejores condiciones de vida por lo que veo y cuando él
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esta en ltalia, tu mama se entera de una infidelidad... cuando ella se entera, decide
separarse, tu papa vuelve de ltalia, al parecer no tenias mucha claridad del
momento en el cual se separaron, pero se separan al fin y al cabo. Luego de que
se separan, tu principalmente mantienes el vinculo cercano a tu pap4, que se
asocia principalmente a su rol de conductor de micros y tu interés por seguir sus
pasos Yy desarrollas un vinculo mas cercano con él (ojo con la instrumentalizacion
de los vinculos, al igual que la madre establece una relacion con su padre por su

interés en ser conductor de micro)

Pero seguia siendo este vinculo como de amistad, que era "Buena onda pero con

un vacio en el medio™ era como muy...
P: (interrumpe) era la pura buena onda...

I: Claro, era muy desde la amistad pero no era una figura como a la cual le
tuvieras mayor confianza, o en basqueda de ayuda para la resolucion de
conflictos, porque tu sabias que no iba por ahi su fuerte, si no que iba por tu tema
que él te apoyara en lo relacionado de tu poder ser chofer de la locomocién
colectiva. Era un vinculo bastante comodo para ti, pero no era un vinculo
presente en tu vida, que en lo cotidiano no te acompafiaba mucho y que lo
destacas que mayoritariamente se dedicaba a trabajar, ese era su interés, el tema
del trabajo

P: Nada mas...

I: Nada més... y por otro lado, esta el vinculo que tienes con tu mama luego de la
separacion, que lo destacabas como una mama que llevaba los galones de
capitana en la casa, que mayoritariamente se hacia cargo de resolver todo lo que
tenia que ver con los conflictos domésticos, que se dedica a trabajar
principalmente por la necesidad de obtener un recurso economico que lo
sustentara, debido que tu papéa en algunas ocasiones no aportaba economicamente
a la casa, pero ella era bastante estricta, bastante rigida en lo normativo, no dejaba

espacios para la negociacion, si no que era o no era, asi de simple.
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Bastante alejada desde lo afectivo, por lo que me comentabas, no muy carifiosa,
ni de piel, si no que era bastante fria y en algiin minuto, cuando ellos se separan,
tu tomas un rol de empezar a colaborar con tu mama, en el tema de tareas
domésticas, en supervisar a tus hermanos y empiezas a tomar un rol bastante

protagdénico dentro de la familia, algo asi como el lider de los hermanos.
P: Claro...

I: También tomas un rol, por otro lado, con la pareja, entre tu papa y tu mama,
que estaban separados pero con esa pareja tu tomas un rol de mediador, en donde

estas en el medio entre las demandas de tu mamay el...
P: El desinterés de mi papa...

I: Claro, y este rol de mediador, que tu mama demanda el dinero que necesitaban
para la mantencién habitual, y el desinterés de tu papa, como mas flexible.
Osea, si tuviéramos que caracterizar, una mama muy rigida y bastante

demandante y un papé el polo opuesto...
P: Todo lo contrario...

I: Super flexible, super desinteresado, no le daba mayor vuelta al asunto, no

profundizaba en ciertas cosas.

Rol de mediador que en algun minuto te empieza a incomodad, y cuando esto
sucede, se lo manifiestas a tus papas, ya tenias como quince afios y le
manifestaste: ya no me quiero hacer cargo de este rol, si Uds. tienen algun

problema arréglenlo entre Uds. ¢si?

Luego de esta definicion de limites, tu mama establece que si va a ser asi, te va a
poner condiciones o restricciones para ver a tu papa, que tenia que ver con

sacarse buenas notas, manteniendo esas buenas notas tU puedes acceder a tu papa.

Ta me sefialabas que esa restriccion, tenia que ver con un tema de conveniencia
para tu mama4, que tu lo percibias como cuando dejo de ser conveniente para ella,

me puso la restriccion, ¢si?
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P : Si, porque seguia siendo conveniente para ella, porque asi yo no dejaba los
estudios de lados por andar arriba de la micro

I: Y ya cuando empezamos a profundizar en ese punto, empezaste a profundizar
mas alla en relacién a tu mama y la caracterizabas como una persona que
privilegia harto el tema de su conveniencia, en una relacion, cuando algo no es
conveniente ella no invierte mayormente en eso. Que es una persona poco clara
en sus mensajes, porque nunca te decia realmente lo que queria, sino que te daba
entender ciertas cosas Yy tu tenias que estar ahi tratando de explicarte ciertas

actitudes de ella, era media difusa en ese sentido...

P: (Interrumpe)... tenia que averiguar por acciones de ella, si era cierto lo que me

decia o no...
I: Como corroborar, 0 ¢n0?
P : (Asiente)

I: y en ese sentido, tu sentias que ella no era muy confiable, que como que le
empezaste a tomar cierta desconfianza, empezaste a generar mas prejuicios de la

cuenta...
P: (Interrumpe) donde no era clara...

I: No era muy directa en sus mensajes, y empezaste a tomar esta poca claridad,
empezaste a interpretar mas cosas de las que tenias que interpretar, incluso a
veces Y ese ejercicio, lo mantuviste en tus relaciones, incluso en algin momento
me dijiste que al parecer ese seria uno de los motivos por los cuales yo no le

tengo mucha confianza a la gente, o a las mujeres, en este caso.
¢ Hasta ahi voy bien?

P: Si, siper. Me entendio bien...

I: ¢ Te entendi bien?

P: Si, bien.
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487. 1: jSuper!

488. Y también una relacién basada en la ayuda mutua, ti ayudabas harto a tu mama, a
resolver problemas, con tus hermanos, en cosas domésticas y en ese aspecto, te
queria preguntar, si ese rol protagonico... porque tu te hiciste cargo de hartas
cosas, de hartas responsabilidades, por ejemplo... para un nifio de catorce afios,
hacerse cargo de ser mediador entre sus papas, igual es una tarea importante y

agotadora ¢no?

489. P: Si, como son cosas nuevas a los catorce afios, a uno le chocan o molestan,

porque no es algo bueno.

490. 1: ¢Como te sentias tl con este rol protagdnico? mas alla de la mediacion que
tengo claro que no era agradable para ti, pero en esto de tener que ayudar en la

Ccasa...

491. P: Me sentia mal, no me gustaba. Porque era una pega que yo no tenia que
hacer...

492. 1: ;T lo sentias asi?

493. P: Claro, porque yo quizas tenia que ayudarla como hermano mayor, pero no era
para tanto. Porque habian cosas que ella misma podria haber resuelto, como
persona adulta por decirlo asi...

494. 1. ;Sentias que estabas ejerciendo un rol que no te correspondia?

495. P: No, que no me correspondia pa nada. Habian cosas que tenia que ayudar,
porque si estaba en la casa tenia que ayudar, pero no sé... cosas eventuales, como

intermediar en algo... no.
496. I: Para ver si entiendo... ;te molestaba tener que tomar decisiones sobre algo?

497. P: Mas que tomar decisiones, porque no era yo quien las tomaba. Si no que a las

cosas que se me mandaba.
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I: Porque ti me decias, que aparte de mediar entre tus papas, se te enviaba a otras

cosas, como pagar las cuentas...

P: Si, es que yo creo que eso es una ayuda normal, de ir a comprar, de llevar a mi

hermano a catecismo... Pero ser intermediario entre dos individuos, no po
I: eso es lo que més te incomodaba de todo ¢no?
De esto de ayudar a tu mama...

P: Si, porque del resto pensaba que me iba a ayudar en algo para el futuro... pero

de tener que estar en algo que es de ellos dos... no nunca me gusto.

I: Y esa incomodidad, ¢podria estar asociada a esto de estar repartido entre los
dos?

P : Claro y sin... justamente, yo tenia que poner mi balanza y ambos lados super

pesados
I: ¢ Te sentias comprometido desde lo afectivo con ambos?

P: Bueno, y después me di cuenta que desde lo afectivo, no recibia nada por los

dos lados, solo condiciones, reclamos y recados...
En ninglin momento hubo algo afectivo...
I: Nunca hubo una retribucion afectiva a tu esfuerzo...

P: claro, nunca hubo eso. Por ultimo, por decir: "Pucha, hijo Raul, hazme un
favor" con otras palabras, y con el mensaje correcto, porque uno no sabe que
puede pensar la otra persona. Si uno no lo tiene claro, como yo podria

entregarselo a la otra persona.

Y todo eso me fue molestando, porque por un lado habia un mensaje confuso y

por el otro, no estaba ni ahi.
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Eso no me gustaba, porque de cosas cotidianas, de limpiar o hacer las camas,
hacer aseo, porque eso ayudabamos los cuatro, asi que en ese sentido, teniamos

que ayudarnos.
Pero el ser intermediario de los dos, era lo Unico que me molestaba.

I: Eso era lo que més te molestaba entre los dos, por lo que veo. Porque habia un
compromiso afectivo de por medio, de tener que estar, como dices td poner en la

balanza a cual de los dos apoyo...

P: Claro, porque uno me daba un mensaje, para que lo diera, onda para que
Ilegara con una solucion y si no llegaba con esa solucion. Por el otro lado, iba a
Ilegar con un mensaje confuso, me iban a mirar mal. Entonces nunca se formo la
efectividad que yo queria, porque como era el intermediario de, los dos me

miraban con desconfianza...
Eso me parecia mal.
I: Dentro de la historia, luego de escucharla y hacer este resumen.

Me di cuenta que te hiciste cargo de un rol, que para tu edad era un rol que
implicaba bastante responsabilidad, de acuerdo a mi percepcion. A los catorce
afios, hacerse cargo de algo tan importante como mediar entre tus papas, es como
que te pusieran en un rol de adulto o como que te hicieran crecer mas rapido,
porgue yo percibo que ese rol... lo que tu decias recién, implica comprometerse o
dividir tu compromiso afectivo que tienes de ambos padres. Entonces, eso te
puede generar un conflicto o sentirte conflictuado, si le digo a uno o le digo al

otro, que va a pensar de mi 0 que va a pensar del otro.

Que me voy a tener que bancar la mala cara de mi mama, cuando se entere que

mi papa le mando a decir que mas tarde le depositaba...

P: Si, eso yo creo que era mas que nada lo que a mi me aproblemaba, mas que lo

que me decian o me mandaban a pedir.

Porque uno en el medio, no sabe pa donde tirar, o donde apoyarse...
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I: en esa etapa, habia alguien que te apoyara, que funcionara como agente de

contencién, o ;estabas solo?

P: no estaba solo, y en la misma soledad yo me fui poniendo clara mi pelicula.

Que de primera no debia ser intermediario de los dos y nunca mas lo fui.
I: y en este punto, como para ir cerrando esta area.

Todo esto de analizar, el rol de intermediario, ¢lo habias revisado antes?
P: no, nunca. Porgue como lo vivi solo, me la comi solo.

I : Qué de toda esta historia, porque efectivamente la historia nos cuenta que hay
un papa bien flexible, inmaduro desde el punto de vista de lo que uno espera de
una persona a esa edad. Quizas tu papéa es stper maduro en otras areas, pero
COMO en esa area es bastante inmaduro y no cumple con lo que tu esperarias de
un pap4, bastante trabajador, enfocado en generar plata y si tenia que trabajar

mas, lo hacia.

Por otro lado, una mama bastante demandante, en el sentido de que ella hacia
valer sus demandas, no era una persona que se callara, que fuera una mujer

sumisa...
P: no...

I: Bien estricta desde lo normativo, alejada desde lo afectivo, con Uds. y segun tu
percepcidn en ellos como pareja y ya cuando creciste, tenias una percepcién de

que ella era poco clara en sus mensajes ¢no?
De esta historia, si lo resumimos de esa forma, son hartas cualidades negativas...

Entonces, te quisiera pedir, que si ti me pudieras decir, qué rescatas de tu mama

y de tu papa.

P: Que rescato de los dos...no se po, de mi papa la ambicién por el dinero, me
hizo ver a mi que uno debe trabajar para ganar las lucas... mas alla, porque el

estar esclavizado en algin lugar no me gusta.
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Y de mi mama... no sé...Ia fuerza de seguir adelante, pase lo que pase...
I: Como ¢la perseverancia?...

P: claro...

I: sientes que fue perseverante

P: En el sentido que fuera, porque todo lo que ella buscaba era paraella, y a lo

mejor porque era pa favor hacia nosotros...hacia el mismo ntcleo, no sé yo creo.
Nunca nos dejé de lado tampoco, porque era facil dejarnos de lado...

I: Ya, aparte de ser perseverante, ti crees que también fue... ;como podriamos

definirlo?

P: No sé...cual seria la palabra. Es que nunca nos dejo de lado, mas encima como
mi papa siempre se enfocd en el trabajo, la familia de mi papa es como mas
acomodada que la familia de mi mama4, entonces ella en su demanda, nunca fue

capaz de decir: Ya ahi estan las maletas, estan los nifios, chao.
I: Hazte cargo t0...ella se hizo cargo sola...
P: Nunca, hasta el final...

| : En ese sentido, podriamos decir que tu mama, se responsabilizé de Uds. se

hizo cargo de Uds.
P : Si pues, absolutamente...de todo.
I : Que pudiendo... desligarse...

P : (Interrumpe) Desligarse de todo como mujer...no se po, se puso en el plan de
ser mama, y quizas por eso fue asi conmigo, para tratar de solucionar mas temas

de la casa... 0 ¢por conveniencia de ella? para nosotros o para ella misma...
| : Eso tu no lo tienes muy claro...
P : No po...

I - Nunca lo haz tenido claro, si fue a conveniencia de ella o de Uds.
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P : No po... porque claro yo podria decir, pucha mi papa me pagaba los
uniformes, las mensualidades del liceo, pero mi mama ponia la otra parte...que

era el comer, el dormir bien, calentitos... ;cierto?

Pero en ese sentido, por eso no sé si decir, si era para conveniencia solo de ella o

para nosotros mismos...

I : ¢En qué sentido podria ser conveniente solo para ella? solo para tenerlo

claro...

P: hubo un tiempo, no es que moleste 0 me duele, porque yo lo veo asi y tengo
35 afnos. A lo mejor fue un momento en que ella estaba sola, lo pasaba bien, fin
de semana hacia carrete piola en la casa, con primos, amigos y familiares. Fue su
tiempo, de estar sola, y disfrutar su momento, pero disfruté su momento y nunca

mas nos dejo de lado.

Igual nunca nos dejé de lado, yo no puedo decir que ella nos mandaba para donde
mi papé para que ella pudiera hacer otras cosas...no puedo decir eso...

I: Es decir, podria haber sido conveniente si los mandara con tu papa para que

ella saliera...
P: No, no me queda clara esa pelicula si era con ese fin o no.

I: Pero t0, ¢qué percibes? ;te mandaba en algin momento donde tu papéa para

que ella pudiera salir? y pasarlo bien...

P: No, nunca. Si se hacia algo, se hacia en la casa...

I: ¢Para poder estar con Uds.?

P: Claro...

I: ¢Qué lectura le das tu a eso? ;Como percibes, esto de acomodar su vida a...?

P: (Interrumpe) a su forma... todo a su forma...
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I: 'Y a poder...Porque imaginate, cuando hablabamos del tema del trabajo, ti me
decias si, busco trabajo, pero buscé un trabajo que se acomodara a mantener el
cuidado de nosotros... mi mama trabajaba, bien y todo, pero nunca dejé de
cuidarnos, porque ella se acomodaba o buscaba trabajos que le permitieran
siempre, tener un tiempo pa cuidarnos a nosotros. Podria haberse ido a la minera
Los pelambres y trabajar diez por cuatro y haberte dejado con tu abuela, pero no

lo hizo porque ella no queria dejar ese rol de cuidado...

P: No, nunca lo hizo. Por eso acudia siempre a mi papa, con tal de no dejarnos de
lado, a lo mejor tenia una conveniencia para ella, en el sentido de no ir a
trabajar... no sé, pero el tema es que nunca nos dej6 de lado a nosotros, porque
igual una mujer sola que no tiene tanta plata, que no tiene tantas condiciones, nos
logré sacar adelante, igual terminamos de estudiar, no fuimos cabros de esquina y
eso que nunca hubo un apoyo paternal, no sé algo bien bésico, bien tonto pero

que fue bien concreto...

I: Y si tu tuvieras que definir eso, o ponerle una frase a eso...si tuvieras que

ponerle un eslogan.
P: Mama... (se rie) es una pega de mama yo creo, de toda mama...
I: ¢ TU sientes que esa es la pega que tienen las mamas?

P: Si (énfasis en la voz) uno ya teniendo condiciones econémicas, ya iba

cambiando la cosa, siempre que no falte lo afectivo, de estar ahi...
I: y de tu papa...tl rescatas la ambicion por las lucas...
¢Me puedes contar de eso?

P : Si, porque eso mas que nada porque uno trabajando se gana las lucas, porque
no fui de esquina...pero nunca fui un cabro que fue obligado a trabajar, nunca,

nunca se me obligo ir a trabajar para llevar lucas a la casa...

I: Osea, trabajaste por opcion. Por decision propia
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P: (asiente) claro, yo veia a mi papa tenia su sistema de vida y veia que no le
faltaba nada, entonces pensaba en el sistema donde esté, debo trabajar pa

ganarme mis lucas.

I: Entonces eso, lo viste desde un principio, a raiz de lo que viste con tu papa. Te

diste cuenta que para poder tener plata, tenias que trabajar...no habia otra forma.

P: Claro, no hay...ahora eso que él hace, de trabajar demasiado, a mi nunca me
gusto mucho. Porque lo vivi como hijo, luego lo vivi como papa y €l no cambia,
él ya es asi.... él me dice que como descanso tanto, tu tienes que alimentar...Y

¢ qué tiene?

I: De hecho, en la otra entrevista me comentaste que todas estas experiencias con
tu pap4, te habian permitido decidir cdmo querias ser como papa y que esto tenia

que ver con lo opuesto a cdémo era 0 cOmo pensaba tu papa.

P: Claro, de hecho. Yo cuando estaba recién casado con la Luisa, yo descansaba

los fines de semana.
Ademas, nunca me ha faltado, siempre me ha ido bien...
I: Raul, y rescatamos estas dos iméagenes, y aqui viene la segunda patita...

Tu creciste, saliste del Liceo, sacaste un técnico en gastronomia... y conociste a la
Luisa.

¢A qué edad conociste a la Luisa?
P: Comoalos 17...

I: Y vamos a hablar solo de la Luisa porque al parecer antes de ella, solo

hubieron pololas y pinches... no relaciones de pareja mas estables ¢no?
P: Si, solo pinches de la edad.

I: Pero la Luisa fue una pareja, ya mas establecida...tuviste una hija con ella, en
realidad dos hijas, la mayor a la cual tu reconociste y la segunda que es tu hija

biologica.
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La conociste a los 17 afios...
¢ Como la conociste?

P: La conoci, porque los dos estudidbamos en Valparaiso, y nos juntabamos en el

paseo Veintiuno de mayo, y ahi nos pusimos a pololear.
I: ¢ Cuénto tiempo alcanzaron a pololear?

P: Cuando estdbamos en el liceo, fue poco tiempo, como ocho meses casi un
afio. Pero después nos dejamos de ver, porque ella estaba en tercero y yo estaba

en cuarto, asi que cuando sali de cuarto la dejé de ver.

Después de un mes de hacer nada en la casa, sali a trabajar, como ayudante de
cocina. En uno de los dias que volvia a la casa, me la encontré en el micro y ya

tenia un hijo...
I: ¢ Qué era la Fernanda?
P: La Fernanda, tenia once meses.

De ahi nos dimos los numeros de teléfono, me empezé a ir bien en la pega, asi

que empecé a irla a ver.
I: Cuénto transcurre entre que tu dejas de pololear con ella y la vuelves a ver...

P: Dos afios, mas o menos. Me puse a andar con ella, ya que no estaba el papa de
la Fernanda, no se hizo cargo y se fue... entonces, no sé po la edad creo yo, me

creia bacan y yo aqui me quedo y quiero formar casa...

I: y ¢tu seguias trabajando en el tema de la cocina, aun no comenzabas con el

tema de la conduccion?

P: No todavia no empezaba con el tema de las micros, después de trabajar en la
cocina descanse quince dias y me fui a trabajar al Lider del Belloto y me quedaba
en la casa de ella, trabajaba un mes no mas, porque no me gustaba quedarme en
la casa de ella. Me devolvi para mi casa, nos juntadbamos y seguimos

pololeando...
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I: ¢ Cuanto tiempo duro ese pololeo?
P: Como cinco afios, en esos cinco afios nacio la Denisse...
I: Y pololearon siempre puertas afueras...

P : Si, y decidimos casarnos... es que esas puertas afueras yo me quedaba en la
casa de su mama unos diez o quince dias, nos quedabamos en la casa de mi
mama unos cinco dias siete dias, volviamos y asi nos llevdbamos. Yo después
con la pega, me gustaba manejar, asi que tuve un auto y siempre he tenido auto...

después trabaje en el lider del belloto y luego en un minimarket.

Después nos casamos Yy nos fuimos a vivir juntos, nos casdbamos tenia la plata pa

todo...

I: ¢Cuando se casaron ya habia nacido la Denisse?

P: Si...

I: ¢Cuantos afios tenia?

P: Tenia un afio y ocho meses... y duramos cuatro meses casados...
I: ¢Qué edad tenias cuando se casaron?

P: 21... y me separé antes de los 22...

I: ¢Y duraron cuatro meses? y ¢qué paso?... insisto que esto lo hemos
conversado, pero me gustaria saber ;qué paso en esos cuatro meses, que de

querer casarte y todo pasaste a separarte?

P: al casarme yo ya tenia colectivo, y trabajaba cuatros dias de dia y dos dias de
noche, descansaba los domingos y la Luisa se metio con el duefio del auto donde

trabajaba yo...
I: ¢Con el duefio del colectivo que trabajabas t(?
P: Si...y asi todo no nos separamos al tiro, nos separamos como a los dos meses...

I: ¢Cuando tu te das cuenta que la Luisa se involucra con tu jefe?
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P: No sé... las miradas...
I: A lo que me refiero es a ¢cuanto tiempo después de casado?
P: Ah... como a los dos meses y medio de casados...

I: Osea a los dos meses de haberte casado te das cuenta de ello... entiendo. Y

¢como te das cuenta?

P: No me pescaba mucho y empecé a investigar por qué, como andaba en
colectivo me empecé a pasear cerca de donde viviamos, hasta que un dia lo vi
hurgueteando por ahi y le dije: ¢qué estay haciendo aqui? y ahi salto el vapor de

la olla.

I: Y ¢qué paso cuando tu le dijiste eso? disculpa solo para entender ¢donde

estaba ella en ese momento?

P: Ella estaba ahi en el departamento donde viviamos...
I: .Y é1? ;Donde estaba?

P: andaba por ahi...

Entonces subi y estaba ahi y bajé seguia donde mismo...y por qué esta aqui, Si

aqui vivo yo, él vive por alla...
Entonces ahi me di cuenta y supe...
I:Y ¢qué paso? ¢lo increpaste?

P: Si...me dijo que si, que era verdad... y como al mes y medio se fue donde la

mama con las nifias.
I: ¢No terminaron inmediatamente?

P: no, tampoco en mala. Porque ella no se podia ir al tiro para la casa de su

mama.

I: Pero, ¢Uds. se sentaron a conversar los dos solos?
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P: Si.... y no se podia ir al tiro pa la casa... porque ya todas las cosas de la casa...
cuando ya vimos que esto ya era, dijimos mitad pa ti y mitad pa mi, y asi nos
fuimos repartiendo las cosas. Ella se fue, al mes y medio, con su parte, con lo que
quiso, pero se fue a arrendar una casa, no donde la mama. Por eso no se fue al
tiro, asi que se fue pa su casa y no se fue con el duefio del colectivo donde yo
andaba, se fue sola, ya habia...

I: ¢No estableci6 una relacion de pareja con él?

P : No, no. Y yo no me tomé tanta sangre como fue con esto (se refiere al delito),
porque siempre se me dijo "es una nifia vivida, es una nifia vivida" y eso de ser
una nifia vivida, uno va tomando hartos antecedentes, porque ya conociéndola y
estando con ella, el papa de la Fernanda es un cabro mayor que hoy en dia, yo y
la Luisa tenemos treinta y seis y ella treinta y cinco, el papa de la Fernanda debe

tener unos cuarenta y cuatro y esta con él, y lo ha cagao...

I: Espérame un poco Yy disculpa, pero te voy a pedir que nos devolvamos en la

historia.

Hasta ahi, para ver si estoy entendiendo: Conociste a la Luisa estando en el
Liceo, pololearon un afio y terminaron. TU seguiste con tu vida, ella con su vida
y se reencuentran a los dos afios después y la Luisa ya era mama, ésea tenia

como unos 19 afios...
P: Cuando fue mama si...dieciocho afios recién cumplidos.
I: Entiendo, y ya tenia a la Fernanda, que ya tenia casi un afio.

Vuelven a vivir juntos, vuelve a establecer una relacion de pololeo con ella, si
bien es cierto quedandote con ella y todo, era una relacion de pololeo sin
convivencia. Pololean cinco afios y toman la decision de casarse, entre medio,
nace la Denisse y se casan y a los dos meses, t comienzas a percibir que ella no

te toma tanta atencion, que algo raro pasa, empezaste a darte cuenta que estaba
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media distanciada y empezaste a averiguar, te diste cuenta que tenia una relacion

paralela con el duefio del colectivo que manejabas.

Mi pregunta es asociada a antes que te casaras, por eso te pido que por favor nos
devolvamos un poco... ;qué te llamo la atencion o te gustd de la Luisa que

decidiste casarte con ella?

P: No sé... ya ha pasado harto tiempo y la edad de uno en ese entonces....
I: Pero en ese minuto, para ser mas concreta... ;qué era lo te gustaba de la Luisa?

P: mmm... como era po, era buena mama....buena conmigo... y llevabamos una
buena relacién, en buena onda... en ningin momento teniamos momentos

estresantes, nada era todo parejo por decirlo asi...

I: al parecer no tenian tantos conflictos...

P: Claro no teniamos muchos conflictos, ni tan profundos.

I: cuando td me dices que era buena mama... ;en qué se notaba segun tu?

P: En como era con las nifias, nunca dejo de lado a las nifias por mi, las nifias ya
no estaban durmiendo, 0 con mi mama o con su mama... y ahi era yo po, pero en
ningun momento dejé a las nifas de lado, en ningiin momento hizo la diferencia

de que ta soy de alla y ti soy de ac4, hasta el dia de hoy...

I: ¢Por la diferencia de papas?

P : ella no marca una diferencia... no lo ha hecho hasta el dia de hoy

I: Y su preocupacion respecto de las nifias, ¢en qué se notaba concretamente?
P: En la preocupacion y atencion que requiere un nifio...

I: Porejemplo...

P: Por ejemplo, todo... de levantarlo, darles de comer, atender las necesidades

que tiene...
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| - Osea si entiendo bien, las necesidades bésicas estaban cubiertas, por ejemplo
la alimentacion, la vestimenta... era por ejemplo y por decirte algo, era ordenada
ella con las nifias, si tenia que mandarlas al jardin ¢las nifias iban limpias?, ¢ella

era ordenada en la casa?

P: Si...y yo creo que hasta el dia de hoy, porque hasta el dia de hoy yo no he visto
nada que diga que se han desviado del camino, son nifias de bien las dos y les va

bien en el colegio a las dos.
I: ydeeso ¢también se preocupa?
P: Yo creo que si, yo no estoy en ese techo...

I: Pero ¢t cuando estabas con ella? ;ella trataba de inculcar valores que

compartia contigo?
P: Si, que me agradaban.

I: Y cuando te refieres a que "era buena conmigo"”, ¢;a qué te refieres que era

buena contigo?

P: Que yo recibia la atencion que me correspondia... no sé como marido si se

puede decir...o como el hombre de la casa, no sé...
I: ¢En qué notabas td que ella te daba la atencion suficiente?

P : Porque como yo trabajo en la locomocidn colectiva, fue todo el lapso donde
estdbamos bien y viviamos juntos, no se po... las nifias iban a clases, de vuelta de
clases el papa llegaba de noche, las nifias estaban despierta 10 o 20 minutos y se
quedaban dormida, y después toda la atencion era para mi, entonces yo me
bafaba, la oncecita y después el resto, el carifiito y el compartir el rato, el
momento... pa no ser ah llegaste, las nifias estan durmiendo, sirvete once... no

nunca fue asi...

I: yquisiera invertir la pregunta, ¢en qué notaste tu que ella ya no preocupaba

por ti?

303



664.

665.

666.

667.

668.

669.

670.

671.

672.

673.

674.

675.

676.

677.

678.

P: porque empez0 a pasar €so, no... yo llegaba a la casa y no estaba, me decia
que estaba donde su mam4, ya listo llegaba al otro dia, no se po la iba a buscar la

traia, yo iba a llegar en la noche y de nuevo se iba donde su mama.
I: ¢Se quedaba alla?

P: Claro, entonces ese ir donde mi mama, después de la llamada uno no sabia lo

que pasaba po...
I: yesto de irse donde su mama, ;a qué se debia?

P: La mama tenia un taller de costuras, entonces supuestamente era para ayudar a
poner cierres y cortar buzos, ademas tiene una hermana que es esquizofrénica y

también la cuidaba...
I: (interrumpe) y eso, ¢te empezd a parecer extrafio?

P: un poco extrafio, porque no habia nada que me extrafara, solo eso que iba

para allad no mas, pero de ahi... me extrafia pero sin interes...

Y después cuando vi a este loco... y también es mayor...

I: Como que uniste cabos, pensaste en todo y cuando viste te diste cuenta ¢0 no?
P: si, pero todo en un segundo.

I - No hiciste el trabajo de antes, como que empezaste a darte cuenta de a poco

P : No, no fue todo en el momento, como que cuando Vi a este loco ahi, se me

vinieron todas las ideas a la cabeza

I: Me da la impresion, que la preocupacién contigo, también tenia que ver con
cosas mas concretas... por ejemplo, lo que tu sefialabas recién con el tema mas

afectivo... ¢era afectiva contigo?

P: Esto fue en mayo de del 2005, como cinco meses alcanzamos a estar casados

MAs 0 menos...poquito nada mas...

I: Y antes de casarse... ,cémo era ella? ;qué te mantenia en esta relacion?
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P: Es que nunca hubo algo para desconfiar, nunca nada nada...

I: Pero, la pregunta mia es al revés, méas all& de hay cosas que te podrian haber

separado, no, me refiero que cosas te mantenian al lado de la Luisa.
P: No sé es que me gustaba la forma de ser de ella...

I: erabonita por ejemplo...

P: No, para mi si, pero no tanto...

I: ¢lo pasaban bien?

P : Si sUper bien, hasta que paso lo que pasé y de primera me senti morir, pero

luego me di cuenta la edad que tenia... hash para qué

I: Déjame ver si te voy entendiendo bien, cinco afios de pololeo con la Luisa, que
se caracterizan porque era una relacion entre comillas puerta afuera, no habia una
relacion de convivencia hasta ese minuto, nace la Denisse, se casan pero en este
transcurso de cinco afios y cinco meses, las caracteristicas de ella que te
mantienen a su lado, que hacian perdurar la relacion es que ella era buena mama,
era buena con ella y tenian una relacién bastante buena, donde se llevan stper

bien.

Cuando yo te pregunto en qué se nota que es buena mama, en que ella es
ordenada, preocupada de las nifias, que su prioridad eran las hijas... y ;,coOmo se
notaba esa preocupacion? en que las nifias andan bien limpias por lo que se ve,
estaban cubiertas en sus necesidades mas basicas, la alimentacion, en el cuidado,

en la vestimenta y al parecer eso se mantiene hasta la fecha...

Como se notaba que era buena contigo, porque segun lo que sefalas, tu recibias

el porcentaje de atencién que ta consideras que era justo...

En qué se notaba esa atencion, en que cuando tu llegabas del trabajo, las nifias
estaban un rato contigo y luego se iban a dormir, y luego ella te servia tecito, ¢te

atendia cierto?
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P: Si, si...

I: Luego estaba la parte afectiva, que la desarrollaban con caricias, carifio...
paralelo a eso, ti mencionabas que salian harto, iban a carretear y la relacion
entre Uds. tu dices que es una buena relacion... ; Como notabas que era una buena

relacion?

P: Porque no habian problemas, no habian atados ni discusiones, de nada, de ni

una decision...
I: yay ¢como tomaban decisiones Uds. dos por ejemplo?

P: A ver, no era que yo se lo dejara todo a ella, pero si ella me decia el lunes
vamos a hacer asado yo le decia: pero el lunes yo trabajo... si pero es que lo

haremos de las cinco pa ~ delante...entonces vamos démosle, no molesta...

I: Y ponte tu decisiones importantes... ¢por ejemplo, los partos de las nifias,

donde las llevaban al médico?
P: Igual de mutuo acuerdo, en lo que ella queria yo la apoyaba y vice versa...

I: Entonces por lo que veo, al parecer no tenian problemas en esa area de tomar

decisiones porque se ponian de acuerdo facilmente...
P: (Asiente)...

I: y se comunicaban... ;conversaban en relacion a lo que sentian, o no le daban

tanta importancia a eso?

P: Si, si conversdbamos mucho. Yo después de que pasé lo que paso, le dije
para que hiciste lo que hiciste... ya y llegamos al acuerdo que nunca mas ibamos
a estar juntos y mas encima en buena onda...y yo lo que mas le recalcaba era que
porque se fue a meter con él y no se fue a meter con el papa de la Fernanda po...
gue yo creo que si una mujer esta enamorada de alguien...ya el papa de mi hija

mayor al menos....

I: ¢qué te dijo ella cuando le dijiste eso?
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P: No, ahi hubo silencio....paso, lo que paso y no....
I: ¢alguna vez te dio una razon?

P: No, nunca. Y yo pucha dije yo aqui me quedo, aqui me caso...ya aqui, aqui...
como hasta con la Daniela todo pa la casa, hunca pa mi, conveniencia pa mi o

salir con amigos...no igual la casa, la casa y la casa... y paso lo que paso...

I: Oiga y td en algin minuto, dijiste que te lo habian dicho ¢Quién te lo habia

dicho?

P: Primas, mi mama, mi abuela...

| . ytudecias que te lo habian dicho, porque tu sefialabas que eras una "nifia
vivida"

P: En el sentido de que... estaba con una guagua...

I: y ¢qué pensabas tu cuando ellas te decian que, como que ibas a tener

problemas en la relacion?

P: la miraba a ella y pensaba, ¢qué problemas podria tener contigo? y me decia

ahhh estan puro leseando, yo no tendré problemas...
I: tU no considerabas que iba a ser un problema...
P: no, no... estaba ciego (se rie)...

I: estabas ciego... ;sentias que estabas ciego?

P: si, si...

I: ¢qué te hace o te hacia pensar que estabas ciego?

P: no sé... es que han pasado cosas que no tienen que ver conmigo, son de ellay a
la larga iba a pasar igual, si no era con él... iba a ser con otra persona. Asi que a
Dios gracias que me di cuenta a tiempo, o que me fije a tiempo... todo pasa por

algo...

I: ¢y la Daniela? Porque luego de la Luisa, tu te separas de la Luisa, ¢cierto?..
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P: (interrumpe) tuve varias pololas, muchas...
I: entre medio tuviste muchas pololas... parejas, como de irte a vivir con ellas...

P: tuve una polola que me iba a quedar a su casa, pero de irme a vivir con ella

no...
I: y ¢la Daniela fue la siguiente pareja que tu tienes importante?

P: Si po, yo estuve como... (se rie)... es que me acuerdo de las cosas que hacia...
yo estuve solo desde el 2005 hasta el 2008... solo...

I: ¢te divorciaste?

P: Si, estando con la Daniela...y solo po...

I: dame un segundo, después que te separaste de la Luisa, ;seguias viendo a las

nifias? ¢las ibas a visitar? ¢ ibas a sus actos?

P: Ahi no tanto, los primeros cinco dias de marzo las llevaba al colegio...después

no en los actos, cuando salieron de kinder, de octavo y esas c0sas...

Ahora quiero ir a la graduacion de octavo de la Denisse... pero sélo iré a la

ceremonia, no quiero ir a la fiesta...

Después de que nos separamos, yo fui un papa bien ausente...

I: ¢Crees tu que la Luisa se molestd porque ti no fuiste un papéa presente?
P: Si, no es que yo lo crea. Es asi...

I: ¢Qué piensas tu que ella esté molesta por eso?

P: Ella hizo su vida, yo nunca la coarte en que hiciera su vida 0 me meti en sus
decisiones como mama... jamas molesté en realizar su vida. No me gustaria que
se metiera en la mia, no por ella, 6sea no me gustaria que se metiera en la mia,

salvo que sea por las nifias y hasta qué punto...y no sé, no me hallo ahi...

I: ¢ta consideras que es justo... o es valido su enojo?
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P: yo creo que si, es valido... quizés le hubiese gustado que yo estuviese mas
presente, quizas no tanto en lo monetario, o no tanto en lo espiritual...y mas en lo

monetario, no sé, pero creo que le hubiese gustado mas presente...
I: le hubiese gustado que estuvieras mas presente...
P: Si, yo creo que si...

I: y, desde ese punto de vista, si tuvieras que hacer una autocritica o un mea

culpa a tu rol de papa... ;qué dirias?

P: no, no le hecho mas la culpa a nadie, creo que fue la inmadurez... la edad le
juega en contra a uno... mas encima, la forma de mi vida, después con el tiempo
yo me fui dando cuenta...mi vida no era como para tener una familia con una

mujer que tenias hijos, y hacerme responsable de algo muy grande tan chico...
I: ¢t crees que estabas muy chico para casarte?

P: Si, muy chico. Porque la experiencia de mi vida, no llegaban a eso... era un

pOCO Mas inocente.

I: Cuéntame de la Daniela... un poco, yo algo manejo de la historia pero

cuéntame, ;cOmMo se conocieron?

P: En el micro, me empez6 a tomar todos los dias habitualmente. Es que como yo

era solo, era picaflor y picaba la flor en todos lados...
I: ¢ella era mayor que tu o de la misma edad?

P: No, era menor que yo, en cinco afios. Yo tenia veintisiete y ella veintiuno, y
no me daba bola... hasta que un dia ella se me acerc6 a mi y yo no andaba
manejando, andaba a pata, eran las cinco de la mafiana. No sé si conoce la bomba
que gueda cerca de mi casa... ahi yo estaba parado y pase a comprarme cigarro, y
ella iba en un colectivo y el chofer paso a cambiar un billete y ella se baj6 del

colectivo y de ahi nunca mas nos separamos...

I: y de ahi ella te metio conversa...
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P: si po, estuvimos conversando como hasta las cinco de la mafiana en una
esquina. De ahi nunca mas nos separamos, después me fui a acostar y me levanté

y la fui a buscar...
I: Osea, ¢te gusto de inmediato?
P: Si...

I: oiga y ¢cuénto tiempo alcanzaste a estar con ella... desde ese dia en la bomba y

se separan?

P : (piensa) ... seis

I: ¢Entre que se conocen y empiezan a pololear?
P: un mes... con suerte...

I: ¢qué te gusto de la Daniela?

P: Todo... (sonrie)

I: Desde lo fisico hasta lo espiritual...

P : Si, hasta lo més espiritual

I: Si nos tuviéramos que enfocar en caracteristicas de la Daniela que son las que

mas te gustaron...

P: Que me acept6 que fuera papa...

I: Entiendo, ¢Que te aceptara con hijas que fueron de una relacién previa?
P: Si...porque ella no tenia.

I: Eso era algo importante para ti...

P: Si po, porque es una mochila que tengo y la voy a tener hasta que tenga nietos
por ese lado...bisnietos yo creo...

I: Para ti era importante que te aceptara con tus hijas...

P: Si, igual no es algo que lo puse delante mio...pero....
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I: ¢No se lo contaste en seguida?

P: Si po (énfasis en la voz) porque igual ella me dijo po, como nifia sola, veintiun
afnos ya no tiene dieciocho y como yo tenia veintiocho y no tenia nada... Ah si si

tengo... y ahi se fue dando...

| : Ya, te acepta como pap4, con todo lo que implica ser papa, que tenias que ir a

la visita, que tenias que sacar a las nifias a pasear

P: (Interrumpe) Si, si... inclusive estabamos recién pololeando y yo iba con la

Denisse al departamento de ella...
I: Perfecto, ¢qué otra cosa tu rescatas de la Daniela, que te gusté mucho de ella?

P: La paciencia, que tenia o que tiene conmigo, porque fuera otra no me daria ni

bola, igual tiene paciencia...
I: (interrumpe) ¢En qué sentido t dices la paciencia?

P: Porgue no sé, yo me dedico a trabajar, a trabajar, a trabajar y a cualquier mujer
actual no le gusta un hombre asi...

I: TG sientes que ella te aceptaba con tus condiciones...

P: Si, si. Ser asi trabajélico y tener hijos, a lo mejor es algo bueno de ella y aparte
de todo po, que ella fuera linda, sola en el sentido que no tiene historia detrés...
mmm (piensa)... bueno tenia sus pololos, pero de ahi mas alla... no po!

Igual tenia ataos con un pololo cuando yo la conoci, que la iba a molestar por la

ventanas...

I: Osea... si siguiéramos tu misma l6gica que tienes con Luisa, no era tan

"vivida"...
P : Claro
I : No la podriamos poner en esta categoria de "vivida"

P: No, ella no.
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El vivido en esa relacion era yo...

I: Oye, y que tu fueras vivido y ella no, ;te acomodaba mas?

P: Me tenia nervioso, porque quizas mi forma de actuar era unay la de ella es
otra, porque tanto que me gusta, que me gustaba (se corrige), que yo no podia

hacer lo que yo queria.
I: ¢ Te limitaste un poco? ; Te empezaste a restringir?

P : Pa querer estar con ella, para poder estar con ella y estar bien... cosa que a ella
no le molestara y a mi tampoco...Porque si ella me queria asi, con hijos y mas
encima trabajélico y me queria asi... ésea no por eso me gustaba la Daniela, pero

son condiciones.
I: Pero sentias que se lo debias de cierta forma... por aceptarte asi.
P: Claro, tenia que darle algo a cambio...

I: Oye, y tl me decias que era bonita, te acepté como pap4, tenia mucha
paciencia contigo por el tema de lo trabajélico, no tenia una historia detras que

fuera importante. ¢ Qué otra cosa era la que te mantenia al lado de ella?
P: Que estaba enamorada de mi...
I: Ya, y ¢en qué notabas que estaba enamorada de ti?

P: En los ojos, en la forma de mirar, en la forma de actuar, en la afectividad, en el

piel a piel...

I: ¢Era de piel? ¢Eso te gustaba?

P: Si, Obvio que me gustaba...

I: Ya, si tu tuvieras que comparar con la Luisa, por ejemplo...

P: No, son 100% distintas...Na que ver, porque bueno, con el pasar del tiempo

(énfasis en la voz), la Luisa ya es piola, buena onda, seria pero con algo detras,
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porque la risa y la buena onda puede ser por alguna conveniencia para ella, la
seriedad puede ser por algo que no le gustd, que no le conviene a ella...

I: Esta idea, disculpa permiteme que me devolveré drasticamente para atras...Esta

idea de que la Luisa hace las cosas por conveniencia, ¢de donde nace esa idea?

P: Porque la he ido conociendo a través de los afios, la he ido conociendo como
persona y no como pareja mia y uno conoce a la gente de forma diferente...y la he

ido conociendo

I: Al parecer como que la historia te ha dado la razén de lo que me estas

diciendo...
P: de lo que le estoy contando...

I: Entonces esta idea que a lo mejor la buena onda tiene que ver con un beneficio
para ella, tiene que ver con que hay algunos episodios en la vida que te han

corroborado que ella es asi, ¢si?
P: Si (con énfasis en la voz)

I: Ya, sigamos con la Daniela. Al parecer era una persona bien afectiva, como

bien de piel, que tu ... cuando hablas de ella, como que te conectas con lo afectivo

P: (interrumpe) si es que como que me acuerdo y es algo muy... muy bacan, es un

sentimiento de pareja que a lo mejor en otra persona no lo voy a encontrar...

I: al parecer, tu sentias que ella te queria bastante, asi como muy enamorada ¢0

no? de este enamoramiento mas romantico....

P: Si, es que la Daniela es una persona muy sana...muy sana, es buena de mente,
es prejuiciosa como todo el grupo de mujeres...a lo mejor que mira, que el
cuchucheo. Pero, no fuma, las cosas en doble sentido no las entiende, hay chiste
que no los conoce, es bien inocentona... conociendo sus tios y tias vienen del
campo, son hombres y mujeres tios... y son todos asi mijita que es de su vida pero

no con intenciones por detrés...
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I: (interrumpe) Y eso a ti te agrada...

P: Todas de piel, de sentimientos de lo que te estoy mostrando es... obvio que me

agrada, porque es algo que nunca habia visto o que no tuve... no sé

I: Ahi te quisiera pedir que nos detengamos un poco, porque resulta que creo que

estoy pensando lo mismo que ta...
P: A lo mejor...

I: Me dijiste algo que me hizo sentido, me dijiste que ella era muy transparente,
ella era muy ... como muy real, como lo que te decia era... y td me dijiste, porque

es algo que nunca habia visto
¢A qué te refieres con eso?

P: Por la vivencia de mis papas, lo que vivi con ellos, y también con el tiempo

que he ido conociendo a la Luisa, también... no

I: es como una imagen similar a tu experiencia de tus papas, la relacion con la

Luisa, es como la prolongacién de tu historia...
P: Claro, claro...

I: Osea, para ver si entiendo... tenias esta historia de los papas, media confusas,
poco claras... con tu mama principalmente, que era una persona que era super
poco afectiva, super poco de piel...y muy poco clara en sus mensajes, y que en
algunos casos la caracterizaste como...mire yo no estoy muy claro, si es que ella
hacia esto por conveniencia propia o por conveniencia de nosotros...eso no lo
tengo claro o hasta en eso era poco claro... Tenias a la Luisa que repetia el mismo
discurso, que te llevabas bien, que era una relacion parecida a la con tu papa, una
relacidn stper buena onda, que lo pasaban stper bien entre los dos, media vacia
entre medio...porque no era muy cercana desde lo afectivo, y aparte le sumamos
que era poco clara, que parece que hacia las cosas motivada por su conveniencia,

desde ahi es una prolongacion que tenias con tu mama, principalmente... y te
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encuentras con la Daniela, que era lo opuesto, te encontraste con una realidad que

era opuestamente diferente...

P: Si... como a los seis meses de andar pololeando, me meti6 pa su casa, recién
como a los seis meses, a los siete meses conoci a su mama, eso que pololeabamos

afuera del block...
I: Ella era mas tradicional ;0 no?

P: claro y eso mas me fue enamorando, mas me fue gustando...el encantamiento
que hubo en el momento y todo lo que se vivio después hasta lo que paso, todo

bien... todo bien.

I: Yay esta imagen de ser lo contrario a todo lo que habias vivido, ¢es lo que més

te agrado?
P: Si, es como la parte de mi vida que mas tengo en alto...

I: Parece que lo que més te aferra a ella, es que es muy diferente a como fue tu
mama4, a como fue la Luisa contigo... si tuviéramos que destacar las figuras

femeninas...

P: Si...

I: Una persona muy de piel, muy afectiva, como que... para poner un ejemplo,
como que llend los huecos vacios que habian en Raul, ;una cosa asi?

P: Si, claro algo asi...

I: Entiendo, eso como mas desde el punto de vista emocional... pero en lo méas
cotidiano, te fuiste a vivir con ella en algin momento...t0 me decias que era bien
conservadora, como bien de ritos, a los siete meses te presento a sus papas, a los

seis meses por primera vez entraste a su casa...

P: Yo conoci a su papa y a los dos meses murid... pero el caballero asi (extiende

la mano encima de la mesa, haciendo gesto de que fue generoso)
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La abuela de la Daniela es argentina, y se vinieron a Chile pa la cuestion del 73,
el caballero a penas me conocio, me dijo: oye pero td teni hijos y la cuestion, se

fue dando conocimiento de lo que pasaba con mis hijas y bien...

I: ¢ Te hicieron algin problema?

P: No, asado y vamos pa dentro y la cuestion...

I y ¢cuénto tiempo transcurre entre que estan pololeando y se van a vivir juntos?

P: Como un afo... un afio y medio, por ahi... hasta los cuatro meses de embarazo
del Rodri...

I: Ella queda embarazada y a partir de eso...

P: Claro, el papa ya habia fallecido y cuando tenia como tres meses le dijo recién
a la mama que estaba embaraza... la mama no reaccion6 mal, reaccion6 de una
manera gque yo nunca me lo crei, porque la sefiora Patricia es secretaria de
doctores, asi que por ende es un roce social, distinto al mio que yo soy el qué
pasa compadre...ella todo es en diminutivo, el lapicito no me lo deje ahi, nifiito
por favor porque me hace faltita...ya, emm que se le haya muerto el marido, que
yo tenga hijos, que la hija todavia no se le casa y que va a ser abuela... tiene un
nieto de catorce afios, pesadilla el cabro chico de los dos afios y hoy en dia sigue
siendo igual..

I: ¢Pensaste que se iba a complicar mas ella?

P: Si, y no, se me dio todo por asi decir... sigamos

I: Los apoyo y todo eso...

P: Si... todo

I: Se van a vivir juntos, ¢se van porque ella estaba embarazada?

P: ehhh no, se tomd la decisidn entre los dos porque habia carifio, amor, respeto,

decision entre los dos y la mama apoyaba nuestra relacion...
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840. 1:Y eso para ti era importante...
841. P: Obvio...

842. .Y tQ, ite sentias preparado como para empezar una relacién, un hogar, una

familia con ella?

843. P: Estuve pololeando como un afio con ella, también salimos, yo ya no tenia ni
veintidos, ni veintitrés... pero igual salia a bailar, a carretear y todo, a ver se nos
fue dando todo tan bien, que en ningin momento hubo algo como para pensar
algo malo entre nosotros. Bueno la cuestion, es que todo viento en popa, nacieron
los nifios todo bien, nunca tuve problema con ningun familiar de la Daniela,

menos con la Daniela...
844. 1:Y en lo cotidiano, ¢cémo era vivir con la Daniela y contigo?

845. P: Ella era de llamarme me preguntaba dénde estaba y si yo estaba a una cuadra,
yo pasaba por ahi y ella estaba con mi almuerzo y con el nifio en brazos, y me
Ilevaba mi almuercito y yo almorzaba, dejaba la pega de lado, por estar ahi,
perdia mi salida no importa, me iba sin recorrido pal otro extremo, pero yo el

momento lo compartia como corresponde...
846. 1: Es mi impresion, o eso era diferente a como eras con la Luisa
847. P:sitodo era diferente...
848. I: ¢ Te empezaste a focalizar méas en ella 'y en los nifios?

849. P: Con la Daniela si, con tal de que a lo mejor no me pasara lo que me pasé

anteriormente...

850. I: ahya, ¢pero tu lo pensabas asi en ese minuto? VVoy a focalizarme mas en la

familia, para que no me vuelva a pasar lo que me pasé
851. P: Si, pero inconscientemente, no lo revisaba constantemente...
852. 1: Osea, te sirvio esta situacion en tu otro matrimonio, para darte cuenta que

debias priorizar la familia, de compartir los momentos...
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861.
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863.

864.

865.

866.

867.

868.

869.

P: Si, si...
I: y sentias que se lo merecia la Daniela, por como era contigo (0 no?

P: Si, mas encima los elogios donde yo estaba con Daniela, eran demasiado para
mi...de andar con una nifia tan hermosa, tan linda, tan bella y pescar a un chico

feo pelao con hijos asi como yo...

I: ¢ Te sentiste alguna vez celoso de eso?

P: No...mas lleno me sentia, pecho de paloma...

I: Y... en lo més cotidiano, ¢qué era lo que te mantenia al lado de ella?

P: La familia... ya teniamos dos hijos y ella misma, todo, si no le digo pucha...
I: y deella... ;qué era lo que rescatabas de ella?

P: Todo...la atencion que tenia hacia mi, la atencidn que tenia hacia los nifios, y
eso para mi era todo, porque para mi la atencion, en ser de piel como es ella, es

algo para mi que insisto no voy a encontrar en otra pareja...

I: Cuando me dices, la atencion hacia mi... entiendo que tiene que ver con lo

afectivo de la cercania fisica, ;,qué mas?

P: Todo... todo, es que todo... el vivir, el diario, las ideas que daba ella son
buenas, la formacion que nos fuimos que logramos ahorrar plata para una casa,
yo nunca penseé que lo iba lograr hacer, todo eso es un orden, tranquilidad y

armonia en el nucleo que teniamos...

I: Ya... y en lo mas cotidiano, cuéntame tu trabajabas y llegabas a la casa.
¢Cbmo era la vida en casa?

P: Me bafiaba y comia algo y después me ponia a jugar con el Rodri...

I: Y cuéntame, ¢quién se encargaba del tema doméstico?

P: ehh... la Daniela...

I: ella se encargaba ¢de qué?
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877.

878.

879.

880.

881.

882.

P: de todos los quehaceres de la casa...

I: Ponte tu... cosas mas especificas, ¢quién compraba tu ropa?
P: Ehh...yo iba con ella, que era diferente...

I: ¢por que?

P: Porque también le gustaba elegir y decir se te ve feo, elige el del lado, pero
igual elegia el de més alla, no por darle en el gusto sino porque me gustaba
vestirme a mi forma po, ya pero si no le gustaba ese el del mas alla puede que a

lo mejor le guste...

I: Déjame ver si entiendo, ella te escogia algunas prendas, te hacia probartelas y
si les gustaba a los dos la comprabas, ¢algo asi?

P: No, yo elegia lo que me gustaba a mi. Por ejemplo de cinco prendas que ella le

gustaba, una la elegia yo, los zapatos también, los janes y asi...
I: Y en la casa, tu decias que ella te atendia...

P: Si, en todo sentido. Desde que yo entraba me pasaba la toalla para bafiarme,

hasta que nos dormiamos... ella me hacia tutito a mi...

I: TG me comentabas en algin momento, que esto comenzd a cambiar en algln

minuto... ,como te diste cuenta que eso cambio?

P: Porque ya tenia que ir yo a buscarme la toalla, yo servirme la comida, ya no
me hacian dormir si no que hacia dormir al Rodri o0 a la Caro que estaba bebg, ya
no habia tanta atencién para mi... con el pasar del tiempo, por decir hoy, me doy
cuenta que estaba estresada, estaba colapsada... ella siempre solita, nunca tuvo
responsabilidades y en dos afios dos hijos y de estar esclavizada, por decirlo asi,

por los nifios...siendo que dos afios atras, ella hacia lo que queria si era sola po...
I: Es decir, ta sientes que le cambi6é mucho la vida...

P: Si, le cambioé mucho la vida no...
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894.

I: entiendo... déjame volver atrds un segundo para ver si te voy entendiendo

bien: al principio la atencion era hacia ti, porque ella te atendia, porque era muy
de piel, muy carifiosa contigo. Esto de la transparencia que tu sefialabas en algun
momento, ¢también era contigo? por ejemplo, si tenia algun problema o le

incomodaba algo, ¢te lo decia?
P: Si...

I: Osea, era bastante clara en sus mensajes, no tenias que hacer este trabajo que

hacias con otras personas, de adivinar qué era lo sentia...

P: No, sin tapujos me lo decia... Si yo le decia: ¢qué te paso? ella me decia estoy
enoja por tal cosa...igual era chocante, pero mejor porque la sinceridad...

I: ¢th agradecias eso?
P: Si, mejor po
I: Entiendo, y con los nifios... ¢ COmo notabas que era buena con los nifios?

P: Porque me dejo de lado por ellos... (expresa tristeza y se queda en silencio)
eran los nifios primero siempre, deje de ser el "sigo romantico” asi que me tird
para un lado, y empezé a hacerse cargo solo de ellos...y eso, creo yo que a ella le
colapso, en el sentido que siento que ella estaba muy estresa por eso.. porque

estaba muy encerrada con ellos mismos...

I: Ella no trabajaba en algo remunerado, se dedicaba a las labores domeésticas y al

cuidado de los nifios ¢ese era su trabajo?
P: Si, una duefia de casa...

I: Volvemos a lo mas cotidiano... con los nifios, ¢se hacia cargo de todo, cubria

sus necesidades basicas...?

P: Si, todo... todo como corresponde, de levantarlos hasta Raul llevarlo al jardin,
cuidar a la Caro y cuando llegaba al Raul, se dedicaba a él... como sera que sélo

una vez yo lave plato, cuando estdbamos pololeando y me dijeron nunca mas nos
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895.

896.
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898.

899.

900.

901.

902.

903.

904.

lavi un plato porque mira esta cochino, yo me acercaba al lavaplatos y me
decia: no, sal tu, eso lo hago yo...

I: y ¢cOmo te sentias tu con eso?

P: Es que no lavaba platos, pero pasaba la aspiradora, y cuando no me dedicaba a
descansar, porque como los planes eran ahorrar para la casa, yo me enfocaba en

dedicarme a trabajar...

I: Raul, bueno al parecer por lo que me cuentas, ella tenia una alta atencién hacia
ti, que se notaba en lo afectivo, en que te atendia en todos los aspectos, en temas
mas cotidianos... y con los nifios, en que ellos eran su prioridad, ella los mantenia
ordenados, se dedicaba a cubrir sus necesidades basicas, siempre estaba
pendiente de ellos... y al parecer esto de estar muy pendiente de ellos, segun ta,

habria prestado atencion para ti...
P: si, y no me gusto...
I: No te gusto... ;me podrias contar mas de eso?

P: Porque pensé que me podria pasar lo que me paso la vez anterior... eso era lo

que temia...

I: Entiendo y si, tG me contabas que el analisis del estrés es de ahora, pero tu en

ese momento ¢;no lo leiste asi?

P: No, me focalice en mi, no en ella... pensé que me podia pasar lo mismo de la
vez anterior, y se me olvidé los momentos lindos, los de afectividad, lo de piel...

se me olvidé todo...

I: Y empezaste a pensar que a lo mejor, estaba pasando o mismo que con tu otra

pareja, 6sea como que se empezaron a repetir los patrones...

P: Claro....

321



905.

906.

907.

908.

909.

910.

911.

912.

913.

914.

915.
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918.

919.

I: Algo asi como: Chuta no me estan atendiendo, no me estén tratando bien, no
me estan prestando atencion...y paso lo mismo la otra vez, puede ser que quizas...

me estan engafando... ¢eso fue?
P: Al tiro...Si

I: ¢ese fue el proceso?

P: Si (con énfasis en la voz)

I: y ahi viene el hecho de violencia fisica... que dijimos que por esta vez no
hablariamos del hecho en si de violencia, porque no lo vamos a hacer... pero si,

me gustaria revisar del hecho para atras...
Hay un tema de que tu esperabas de ella hacia ti, ciertas cosas...

P: Que ya eran normales, eran cotidianas, del dia a dia... hasta que un dia no, al
otro dia no... hasta que se fue acumulando, yo en mi trabajo pensaba y pensaba, y

se fue acumulando...

I: ¢coincidio este cambio con el nacimiento de la Carolina?
Ahora que lo revisas con calma... ¢coincide?

P: Si....

I: Entiendo... y esto que tU esperaras ciertos comportamientos y que no se

dieran...

P: Eso me fue acumulando la tension, pensaba: me va a pasar lo mismo, me va a

pasar lo mismo... todos los dias....

I: TG sientes que esto de no cumplir con ciertos comportamientos, empezaste a

acumular tension y se da el hecho de violencia...
¢esta tension? ¢ qué fuiste acumulando?

P: Una rabia enorme... porque en mi cabeza estaba que me podia estar pasando lo

mismo...
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I: ¢engafiarte? tU pensabas que te estaba engafiando...

P: Si...méas encima, tanto tiempo sin decidirme por alguien y yo dije aqui me

quedo, y que me pasara €so0...mi mente mas se enojaba...

I: Todo sumaba rabia...

P: Si todo...

I: Y esa rabia, ¢gatillo de cierta forma el hecho de violencia?...

P: Si po... porque yo ya no pensaba en nada, pensaba en mi no mas, no pensaba
en quien era la Daniela, ni los nifios... era yo no mas, y por qué me estaba
pasando esto y si me esta pasando esto, por qué me tiene que pasar a mi... y todo

eso me llevo a lo que paso...
I: Entiendo...me gustaria invitar a que revisemos esta entrevista...

¢ Como crees tu, que la relacion con tus papas, infiere o participa en tu eleccion

de la Daniela?

P: ¢En quedarme con ella?...

I: Si...

P: No sé, en la falta de algo, de algun vacio que tuve...

I: Sientes que de cierta forma, la valoracion de que Daniela fuera carifiosa, fuera

de piel, estan sustentadas en la experiencia que tu tuviste con tus papas...
P: Si podria ser...

I: De alguna forma, ¢sientes que se vincula?

P: mmm.... (piensa) no sé...

I: ¢Por lo que te faltd?

P: Por ahi po... en ese sentido...

I: Osea, podriamos decir que de cierta forma, la Daniela vino...
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950.
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P: (interrumpe) a llenar algo que falta...por decirlo asi...
I: y que faltd, en toda tu...

P: (interrumpe) en toda mi juventud por asi decirlo, si ya era veinte no sé

cuanto...

I: Al parecer con ella rellena ese vacio, pero parece que cuando ella no cumple

con eso esperado, empezaste a acumular, acumular...

P: Si po, pero no era culpa de ella, y ella en ningin momento supo que yo me

estaba pasando esa pelicula o de rollo...

I: ¢tU nunca te sentaste con ella cuando estabas procesando esta idea, de esta

acumulacion de rabia?

P: Si... yo queria saber que lo que pasaba, pero sin hablar po, con tal de darme

cuenta de buscarle la quinta pata al gato...
I: ¢querias que te pasara lo mismo que con tu otra pareja, que fue de inmediato?
P: esto esta pasando, asi que estoy a la espera de...

I: Al parecer como que no querias confrontarlo, si no que darte cuenta por otra

via, no que ella fuera directa y te dijera...

P: Claro, que eso no va a pasar nunca...la mayoria de las personas evaden esas

situaciones...

I: Pero al parecer la Daniela era bien transparente...

P: Si...

I: TG crees que si se lo hubieras preguntado, ella te lo habria dicho...

P: Es que no sé, yo estaba tan cegado, que a lo mejor no le hubiese ni creido...

I: Entiendo... 6sea ya estabas en un nivel, donde de verdad estabas muy
molesto...a tal nivel de molestia, ti no le hubieras tomado atencion, no le

hubieras creido...
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966.

967.

P: Si...mmm no le hubiera creido.

I: ¢Qué te hizo pensar que todas estas sefiales, estaban conectadas con que no te

quisiera?

P: Por lo que me habia pasado anteriormente... nada mas.
I: ¢por la experiencia con tu otra pareja?

P: Si, solo por eso...

I: Entonces, permiteme devolverme donde tu otra pareja...

Con tu otra pareja, ¢qué te hizo pensar que no cumplir con esos ritos, significaban

que no te queria?

P: No sé... porque son como las cosas mas basicas, que empiezan a cortar las

parejas, por lo mismo que yo he visto...
I: ¢donde lo has visto?

P: En amigos, conocidos o familiares... ya no es lo mismo, ya no esté la sefiora
esperando, si no que la sefiora llega después que uno, ande con los hijos o ande

sin los hijos, porgue los puede dejar donde la vecina...

He visto muchas cosas, muchas, muchas... asi que uno no sabe po, por eso es que

la experiencia, no sé... de lo visto y de lo vivido me llevaron a eso...

I: Bien...06sea por lo que entiendo, lo que te paso con la Daniela, tiene que ver
con la experiencia vivida con la Luisa...pero al parecer con la Daniela, corrié un
paso mas alla... tu sefialabas que con tu otra pareja, no habias llegado a ofuscarte

tanto como para ejercer violencia...
P: Es que quizas no le di la importancia suficiente, quizas la edad...

I: Aqui parece que le diste mas vuelta, lo procesaste mas... le diste mas
importancia quizas...pero al parecer, lo asociaste directamente con tu experiencia,

entonces si nos devolvemos donde tu anterior pareja, que es como el origen...td
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969.
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972.

973.

974.

975.

976.

me dices que el que ella no cumpliera con estos ritos, de esperarte cuando
Ilegabas del trabajo, de contestar el teléfono, hacer afiufiuco...td lo viste en otras

parejas...
¢Ddnde especificamente lo viste?

P: En la misma gente que uno conoce...no sé, a ver tengo un compadre que vive
cerca de una tia que tiene cuatro hijos, y son los cuatro hijos de mujeres
diferentes, pero él se queda con los hijos, y él trabaja y vive para los hijos, por
decir tiene una hija de 18 afios y su mujer actual tiene 30, pero esa mujer tiene un
puro hijo que es de él y el més chico, no sé qué pasara en esa casa, que tiene
cuatro hijos de cuatro mujeres diferentes...

¢por qué esa se le aburrig?
¢Por qué esa se le fue?

Al conversar con él uno va cachando, ya y dice que la primera era mucha mujer
para €él, ésea no se la podia, y uno va mirando po y por qué no se la pudo po y si
ella lo eligi6 a él, por qué no se quedo ahi po y por qué se fue a otro lado... hay
cosas que pueden ayudar... y ahi va uno pensando, por qué se fue la segunda y la
tercera...y ahora esta con la cuarta, y ma encima tiene como cincuenta y tantos
afios y tienes un hijo chiquitito como de cuatro...él en si, no aprende y sigue

igual, a lo mejor esa mujer se va a ir y se va a buscar otra...
I: En qué otra cosas tus notas o qué hechos fueron importantes...

P: No importantes, ninguna. Pero... no por lo que me pasé, pero a mi siempre me

ha importado lo que me pasa a mi...

I: Si, pero a lo que voy es... ;Cémo tu llegaste a pensar el que ella no te prestara

atencion, era signo de desamor?

P: Es que por qué lo dejo de hacer po...eso fue lo primero que pensé...
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990.

I: Pero al reveés... ahora, que estas en una postura mas analitica... ,como llegaste a

pensar en eso?

P: (interrumpe) A ver, jya! de mi casa, de cuando yo era chiquitito... porque
nunca hubo una afectividad, de carifio de piel entre mis papas po y que si no hay,
es que no pasa nah po, en el sentido de afectividad, buena onda y atencion, a que

de un dia para otro no haya... es porque ya no hay carifio, no hay amor...

I: TG sientes que de alguna manera, en la separacion de tus papas, tuvo algo que
ver esto de que fueran poco afectivos entre si, que no se atendieran... que no

hubiera esto de piel...

P: ¢A ellos? ;que no fueran asi?

No...

I: ¢ TU sientes que eso les afecto, como para separarse?

P: No creo... no sé, mas que nada la confianza el conversar... eso es importante...
I: Porque cuando ti me dices "ella no se preocupaba de mi"...

P: No me conversaba, no estaba ahi conmigo... en el sentido que, no me cocini,

no me pasi la toalla pero estar ahi, y no estaba... y ese vacio pa donde se fue...
Eso lleno... pa dénde se fue que quedd vacio...
I: y en ese sentido lo vinculas a tus papas, por que...

P: Si po, porque no habia afectividad entre ellos, no habia nada po y si no habia

nada no estaban juntos po...eso era lo que yo veia...

I: Ahora comprendo, de cierta forma... tus papas no tenian esa afectividad, esto
de preocuparse por el otro, esto de comunicarse entre ellos y tu sientes que eso es

importante en una pareja...

P: Si po, porque ahi se va perdiendo la confianza...y cuando uno pierde la

confianza, pierde lo peor...y las dos partes...
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999.

I: T4 me decias que a pesar de que ellos no eran afectivos ni eran carifiosos, tu
mama lo atendia, estaba preocupada de que tuviera su ropa limpia... al parecer

para ti esa es la linea base ¢0 no?
P: Si, pero como a mi una base se me quebr6é como que esta estaba tiritando...
Yo creo...

I: 6sea, cuando yo te pregunto de dénde nace esta idea de que si ella no te
atiende, no te entrega el tiempo ni la atencion suficiente, desde lo afectivo hasta

lo maés cotidiano...

Cuando te digo de ¢ddnde nace eso? y ¢Como llegaste al punto de pensar que eso
significaba que no te queria?

P: No sé... no sé, es que mas también los actos que ella no hacia todo fue
afectando, porque al no estar, no habia toalla, no habia tecito, al no estar... todo

eso, me fue llamando la atencion del por queé po... y después veo lo que vi...

I: En este caso fue evidente... pero antes de ver al sujeto en tu casa, te hiciste la
idea de que algo raro pasaba ¢no? y no me esté atendiendo, parece que ya no pasa
mucho, parece que algo sucedié que cambio y su carifio ya no es el mismo de
antes ¢por qué? porque resulta que ya no llega a tomar once conmigo, porque se
queda en casa de la mama y como pasa tiempo allg, yo paso solo, me tengo que

atender solo...

P: (interrumpe) Y ¢por qué se queda tanto donde la mama? ¢por qué no llega? y
¢por qué? esas son preguntas de la otra parte... mas encima se va cortando la
comunicacion po, porque tres dias que no llegue, que uno esta con la intriga, de

¢ qué paso?....

I: Radl, me gustaria si pudiéramos irnos al futuro... tu siempre me has
comentado que tienes dudas de volver con la Daniela, pongdmonos en el caso de

que has decidido no volver con ella y buscar otra pareja...
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1012.

1013.

1014.

1015.

¢ Qué pasaria si esta pareja trabajara, si fuera profesional y no tuviera el tiempo,
por su trabajo de darte la atencion suficiente?

P: no seria compatible conmigo...

I: ¢Podrias estar ti con una persona asi?
P: No sé yo creo que me costaria mucho...
I: ¢Por qué piensas que te costaria?

P: No sé po, porque en el caso mio... uno que busca en la otra parte, que esté con
uno, que lo acomparie, tiempo libre estar ahi juntos y disfrutar el momento, y una
persona asi profesional, que el trabajo y la pega, y el tiempo para la relacién

misma entre dos personas...
I: ¢Como seria para ti una pareja ideal? ;Qué caracteristicas debiera tener?

P: Es que ya ahora hay mucho... pero no que sea tranquila no mas, si trabaje o no

trabaje...
Caracteristicas... (piensa) que sea buena conmigo no mas...
I: ¢qué te dé el tipo de atencion suficiente? ¢este tipo de atencion, de estar ahi?

P: Si, ese tipo de atencion...a lo mejor no como para mi obsesionado, ti soy pa
mi, tu soy pa mi... no, pero en los momentos libres disfrutarlos... porque en los

momentos libres, no que tengo que hacer... que me llamaron de la pega...
A una mujer también le enojaria ¢ cierto?
Si...

I: pero tiene que ver con el tema de la atencion hacia ti, que de cierta forma los
momentos que tengan juntos sean como utilizado exclusivamente para estar

contigo... para vivir ese momento
P: (interrumpe) 0 juntos... juntos

I: ¢Alguna otra caracteristica?
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P: No me vaya a poner en Facebook con esas caracteristicas, (risas)
I: Entonces tiene que ser tranquila, tiene que darte atencion...
P: que me quiera como vengo mas que nada...

I: ¢qué mas tiene que tener? ponte tu, te voy a tirar una idea... ¢y si no sabe hacer

nada en la casa?
P: Es que eso se arregla po...

I: Ponte td, la chica es super inteligente, excelente trabajadora, tiene una

profesion y le va super bien... pero en casa nada...

P: le ayudaria...no sé... le ensefiaria, asi como ella quiz&s me ensefiaria a hablar

mejor... quizas tiene otro tipo de pega y me ensefie otras cosas de su labor...

I: Porque para ti es importante... te lo preguntaré directamente y espero que me

lo puedas contestar en base a la confianza que se ha formado...
¢Para ti es importante que la mujer desarrolle tareas domesticas?
¢Que si no sabe cocinar? que aprenda...

P: pero no como obligacion po...si no que a lo mejor, bueno son cosas que no me
pasan a mi, al revés si fuera un hombre que no sepa cocinar, que no sepa esto
otro... uno que hace, se apega a la mujer y trata de que no se le queme el
huevo...hasta que lo logra, yo creo que una mujer si quiere estar con uno y lo
quiere apafiar, aprendera a que el agua no se le queme po, pero no forzando...si

no que cotidianamente.
I: y quisiera preguntarte sobre eso ¢a raiz de qué crees eso?
Osea de donde nace esa idea de: el que quiere estar con uno debiera aprender...

P: No po, es que no es una obligacion... porque Ud. dice deberia aprender, no si
no que, a ver es que si a la otra persona le molesta que yo ande sin zapatos ¢qué

tengo que hacer?
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1031.

1032.

1033.

1034.

1035.

1036.

1037.

1038.

1039.

1040.

1041.

1042.

1043.

1044.

1045.

1046.

1047.

1048.

¢Sequir sin zapatos?

I: Podrias...

P: pero si yo quiero estar con la persona... si a todo se busca un acomodo...
I: Entiendo... entonces tU piensas que el estar con un otro, implica un sacrificio...

P: Si yo le digo échale dos no més de azlcar no tres ya ahi seria imponerme
encima de ella, de la otra persona, ese tipo de cosas no me gustan...

I: Ya pero, me gustaria entender mas esa idea de que si el otro quiere estar

contigo, podria hacer algunos sacrificios...
¢Me entiendes a lo que voy?
P: Si, si entiendo.

I: Por ejemplo esto que td me dices... si al otro no le gusta que yo ande sin

zapato, que tengo que hacer yo...

P: Es un sacrificio... es un sacrificio ese, porque ...

I: Esforzarme por ponerme los zapatos...

P: porque yo igual quiero estar ahi con la otra persona...

I: Ya entiendo... pero, ;esa idea de donde crees tU que nace?
P: No sé... no sé si seré propio mio...

I: Lo has visto por ahi...

P: No, no, es mio...

I: Ya pero a lo que voy es...tl lo has visto en otras parejas que se sacrifican por
cambiar ciertas cosas... porque en tu discurso mencionaste en algunas

oportunidades, dijiste yo tuve que cambiar para estar con ella...
P: Si po, deje de tomar...

I: Dejaste de hacer cosas que a la Daniela le incomodaban...
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1050.
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1055.
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1059.

1060.

1061.

1062.

1063.

P: Para poder estar con ella...

I: Exacto, entonces esta idea del sacrificio por estar con el otro...al parecer es una
idea valida para ti y obvio que se respeta, pero quisiera profundizar en ¢de dénde

nacera esa idea? ¢de donde habremos sacado esa idea?

Porque perfectamente yo podria estar con un otro y seguir sin zapatos, y el otro...
Somos seres diferentes...

P: Es que por lo mismo, yo también podria estar con la otra persona y si no

cocina, no cocina no mas po...
I: Pero de donde naceré esa idea que nos debemos esforzar...

P: Es que es un esfuerzo que sale no mas... sale, no es algo obligado, porque si
Ud. no sabe cocina y su marido le dice: oy me gustaria comer lasafia, ¢ Ud. que
va a hacer? se va a esforzar a hacerle una lasafiita o por ultimo va a llamar para

que le traigan la lasafiita...

I: Perfecto, esa es tu vision...

P: Mmm, si mi vision...

I: Perfecto, pero de dénde surgira...

P: (interrumpe) No sé po, mia, mia, mia...

I: Tuya, perfecto porque tu dices: esta es mi opinion... pero no es que vengas con

un chip, ¢no?, por ende me gustaria invitarte a pensar ¢como formaste esa idea?
P:(se rie) no sé po de nifio chico po...

I: ya perfecto, la formaste de nifio chico la viste de tus papas, en la tele... ;donde?
P: No sé, no lo he pensado

Como nunca he tenido un papa o una mama consejera, ese tipo de cosas he tenido
que verlas yo por las mias, ahora si estoy bien o estoy mal... no lo sé po, pero es

mi vision...
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1064. 1:y créeme que la valoro, pero ¢podria ser que quizés sea algo mas histérico o

cultural?
1065. Porque quizas lo que para mi es diferente a ti...
1066. P: Si no todos somos iguales...

1067. 1: Exacto, y como no todos somos iguales, a mi me gustaria saber ;cuél es tu

vision de esto?
1068. ;De donde nace en ti esa idea?

1069. Por quizéas si me preguntas a mi, quizas yo te relate un hecho de mi vida que lo
sustentd o un episodio que yo vi... que me corrobora que el sacrificio es una

demostracion de amor
1070. P: Claro... el sacrificio es una demostracion de amor...
1071. 1: Pero esta bien eso, que el sacrificio es una demostracion de amor
1072. ¢Eso me quieres decir?
1073. P: Si, pero yo no puedo poner de demostracion a mi mama o a mi papa...
1074. 1: ;no?

1075. P: No, porque mi mama era una voz de mando, y yo era hijo... pero yo nunca voy
a hacer el papa de una pareja, asi que yo no puedo pisotear y decir: jno! me vas a
freir los huevos si o si...yo no puedo hacer eso...

1076. 1: Sabes porque te pregunto esto, porque me llama la atencion que en tu relato,
me has contado que de las cosas que rescatas de tu mama fue: que pudiendo

desligarse de nosotros ella se sacrifico y se hizo cargo...
1077. P: Ya... si (menciona un ejemplo dando a entender que no entiende)

1078. I: Es que cuando ti me mencionas que no sabes de donde nace esa idea... yo me
pregunto, para ver si te estoy entendiendo bien, puede ser que este ejemplo de...

mi mama pese a que tenia todo en contra, pese a que no tenia una pareja, ni
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1079.

1080.

1081.

1082.

1083.

1084.

1085.

1086.

1087.

1088.

condiciones econdmicas... se sacrifico por nosotros... y al parecer eso tu lo

consideras como algo positivo...
El sacrificio, el sacrificio como una demostracion de amor.

Cuando yo te pregunto en el futuro qué pasaria si te encuentras con una mujer
que no esté dispuesta a sacrificar ciertas cosas por estar contigo.... me
respondes: probablemente no estaria con ella... Porque quizés ella no tiene esa

nocion de sacrificio por ti... ;te estoy entendiendo bien?

P: Si, si....mire una vez yo vivia mi solteria relajado y una de las pololas me
dijo: vente a quedar a mi casa, para que cenemos, mafiana tomemos desayuno y
después de almuerzo te vienes a trabajar... 6sea es imponerme cosas que uno no
quiere, es lo mismo pero al reves, y no quise... y ese no quise, fue un ¢pero

cémo? yo no lo encontré bien... hubo una discusion.
I: Claro, porque al parecer no hubo un "sacrificio™

Sacrificio entendido como que yo pierdo algo en virtud de un otro, para que otro
se vea beneficiado, y por qué me hace sentido tu relato... te lo quiero comentar

para que entiendas que es lo que estoy pensando y me corrobores si voy bien...

Porque resulta que cuando tu me hablas, de tu mama, de tu papa, de la Luisa...y
estas caracteristicas negativas... tiene que ver con que, no se sacrificaban por ti o
por un otro, no habia un ejercicio de sacrificarse, porque todo lo que ellas hacian

era para beneficio propio, no era por el otro... era por ellas
P: Solo para el beneficio de ella...

I: no se sacrifica por un otro...

P: No...

I: Distinto es la Daniela...que al parecer ella si se sacrifica por ti, porque en

realidad ella te acepté como papa, con hijos incluidos... es decir, sacrifico su
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1089.

1090.

1091.

1092.

1093.

1094.

1095.

1096.

1097.

1098.

1099.

1100.

1101.

forma de pensar, de buscarse un hombre, de la misma edad que fuera soltero y te
acepto a ti, aun cuando tenias hijos...

Tiene paciencia, me dijiste en algin minuto...

P: Eso también es un sacrificio...

I: eso es un sacrificio... me entiendes para donde voy ¢cierto?
P: Si...

I: Te das cuenta que "tiene que sacrificarse porque eso es amor" "el sacrificio es

una demostracién de amor"

Esa idea... ;de donde la habras sacado?

Me gustaria escuchar tu version...

P: No se po, de la casa cuando chico me imagino...

I: ¢fue lo que faltd en la casa? ¢ ta sientes que tus papas se sacrificaban por el

otro?

P: No po (con énfasis en la voz) nunca se sacrificaron, si no que hacian sus cosas
a conveniencia de cada cual po, alo mejor mi papa solo y mi mama con nosotros

cuatro...no sé cudl era su conveniencia, pero buscaban las de ellos

I: 6sea al parecer la relacion, al parecer ellos pensaban en sus necesidades
propias...y de cierta forma, eso te ayuda a percibir que no estaban funcionando

como pareja...

P: Pero es yo nunca los vi como pareja po y mis recuerdos eran muy vagos

cuando Yyo estaba chico...

Pero siempre mi papa también es igual, hasta el dia de hoy...preocupado de sus

necesidades no mas...
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1102.

1103.

1104.

1105.

1106.

1107.

1108.

1109.

1110.

1111.

1112.

1113.

I: Comprendo, pero esta nocion de que el sacrificio es una demostracion de
amor, t0 lo ves en la relacion de tus papés, 6sea la ves desde chico porque era

algo que no habia...
;lo veias en otras familias donde si existia este sacrificio?

P: Si, tengo una tia materna que tiene un matrimonio bien constituido, que es
como un ejemplo...independiente de cosas buenas o cosas malas que pasen, pero

es un referente...

I: y ese matrimonio referente, ¢tienen esta caracteristica de que se sacrifican por

un otro?

P: Si... si, a ver es gente que da la pelea porque al que esté al lado, le vaya
bien...hasta el final, lo mismo pasa con mi tio paterno menor, que tiene cuatro
hijos, todos salieron de la Santa Maria, tienen buenos sueldos. Gracias a como
mis tios los educaron y lo criaron, entre los tres les pagan a mis tios...los

mantienen.

Aun cuando mi tio trabaja...sus hijos le ayudan, inclusive entre los tres ayudan a

su cuarto hermano que por un accidente quedo en silla de ruedas
Eso solamente, por la base que tuvieron de chiquititos... ¢cierto?

I: Entiendo... ¢y esas historias a ti te ayudan a respaldar estas ideas de que

efectivamente el sacrificio es una demostracion de amor?
P: Si... nunca lo habia conversado

I Yo tampoco...y por eso encuentro tan interesante esta conversacion que

sostenemos
P: No, nunca, es que son temas que uno no toca con nadie...

I: Pero te das cuenta que cuando deciamos de donde nace esta idea, teniamos
hartas historias que te respaldan para decir: mira efectivamente el sacrificio es

una demostracion de amor, porque yo tengo la historia de este... de ahi nace mi
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1114.

1115.

1116.

1117.

1118.

11109.

1120.

idea, que para algun sujeto puede que no le encuentre razon, pero a ti al parecer te
hace sentido porque tienes una historia que te respaldan que cuando hay un

sacrificio de por medio, hay una relacién de amor, que es mas estable o duradera.

Ya Raul...yo te quiero agradecer enormemente, esta conversacion porque de
verdad sale a la luz muchas ideas que tienen que ver con los casos de violencia...
que no tiene que ver solamente con los casos de violencia hacia la pareja, si no
cuando hablamos... imagina a la conclusion que llegamos, llegamos a la idea de
que este sacrificio, es decir una pérdida algo que a uno no lo beneficia, por un

otro...

Es un tema que nunca lo habia conversado con nunca... y ahora que lo pienso, le
debo dar mas vueltas, pero esa idea como tal para mi es super importante, junto
con tu historia, quiero decirtelo porque es un tema que nunca lo habia pensado,
que nunca lo habia conversado con nadie y por lo tanto me hace mucho sentido
en el estudio que estoy haciendo...por eso te lo agradezco tanto, porque de verdad

es algo que sera de gran utilidad.

Se me vienen muchas ideas a la cabeza, pero te veo cansado y me gustaria

compartirlas contigo de forma méas acabada en una préxima sesion...
P: Bien...va a servir entonces

I: Si, de mucho no te imaginas cuanto, ademas te agradezco por tu tiempo y por
abordar temas que yo sé que para ti a veces son complejos. Decirte que siento que
es importante que el tribunal se entere de este proceso, por tu compromiso con el
tema y lo informaremos en el informe de egreso, porque creo que habla muy bien

de tu proceso.
Asi que gracias.

Se dan las indicaciones para la proxima sesion y se despide al usuario. 2:29:29

ENTREVISTA N°2
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Entrevistado: David

Fecha de realizacion 23 de junio de 2017.

Lugar de realizacion: CRS Valparaiso.

1.

© ©o N o O

11.
12.
13.

14.
15.

I: La entrevista abordaré los temas ya conversados, que resultaran familiares al
entrevistado, profundizando en algunas areas pertinentes y de interés al estudio. Se
agradece el acto voluntario de otorgar esta entrevista, que servira para los
objetivos del estudio.

Lo primero que te quiero pedir es que nos traslademos hacia tu infancia,
principalmente y me puedas contar respecto de tu familia, desde donde vienen
ustedes, quienes la conforman como para tener ese escenario.

P: ¢Quienes conforman? ;O conformaban esa familia?

I: Quien conformaba tu familia en tu infancia.

P: A ver, cuando yo era pequefio practicamente vivia con mis abuelos, en el sur en
la octava region, eso es en Los Angeles pero en el interior, en el campo. Entonces
mi mama tuvo que trabajar, y ella trabajaba de asesora del hogar pero en Los
Angeles, en la ciudad. Entonces yo tuve que criarme con mi abuelita.

I: (T te criaste con tu abuela?

P: Si, con mi abuelita.

I: { Tenias abuelo?

P: Si, también.

I: (Y tus padres? Tus padres...

P: Mi madre en este caso, mi padre ni idea, no lo conozco.

I: ¢ TG nunca conociste a tu papa?

P: No, no me interesa la verdad.

I: Ya, y como se dio esto. Tu papa se fue antes de que ta nacieras... (Cuando td ya
habias nacido?

P: La verdad, que coémo no me interesa...Ni siquiera le pregunto a mi mama.

I: Ya. Pero sabes algo de la historia, por ejemplo, si ellos ¢estuvieron casados?
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16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

30.

31.

32.
33.

34.

35.

36.

37.

P: No.

I: Ya. Ellos nunca estuvieron casados...

P: No, creo que pololearon solamente.

I: Ya, pololearon, ella quedo embarazada de ti no es cierto, y al parecer se
separaron.

P: Si. No fue un pololeo tan importante al parecer...

I: Ya. ;Y tl hermano? ¢Es del mismo papa?

P: La misma situacion. No

I: No es de mismo papa... ;Y en los mismos términos?

P: Si.

I: ;Esa historia la conoces mejor? Porque ti eres el mayor...

P: Si poh

I: ;Y cdmo se configurd la historia de tu hermano?

P: También fue un pololeo y salié mi hermano

Y ahi quedd embarazada mi mama de mi hno. Y ahi nos vinimos como arrancando
digamos

Porque mi abuelo como es gente antigua, gente de campo pensaba diferente

I: ¢Por qué, en qué sentido?

P: En el sentido de que no sé, como iba a estar mi mama embarazada de nuevo sin
tener un hombre al lado.

I: ¢Sin tener una pareja? ¢Qué edad tenia tu mama en ese tiempo?

P: Yo creo que unos 30, porque mi mama nunca muestra el carnet, nunca muestra
nada.

I: Osea era mayor, no era una quinceariera

P: Si era mayor...

I: Ya. Osea lo que le preocupaba a tu abuelo, era que no tuviera un marido. Que
estuviera embarazada pero que tuviera marido

P: Si claro, entonces ahi mi mama4 se vino a Vifia, ahi estuvimos viviendo un

tiempo...
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39.
40.

41.
42.
43.
44,
45.

46.
47.
48.
49.
50.

51.
52.
53.
54.
55.

56.
57.
58.
59.

I: {Cuénto tiempo alcanzaron a vivir en el sur, con tus abuelos?

P: Yo me acuerdo que a los 9 afios nos vinimos a vivir para aca.

I: Ya, y en ese tiempo en ese transcurso de tiempo, ¢a quién identificas como a las
principales figuras paternas?

P: No poh, a mi mama

I: Ya. Tu mama es a quien recuerdas ...

P: Si poh mi mama, es que uno no se recuerda tanto cuando era chico...

I: ¢Y tus abuelos?

P: Si, mi abuelita, mi abuelita era carifiosa... mi abuelo, era como idiota era
odioso

I: ¢Y ta tienes recuerdos de esos episodios, de haber vivido con tus abuelos?

P: Si, pero no desde tan chico, de los 9, 10 afios...

I: ¢ De cuando ya estabas viniéndote para aca?

P: Claro, yo ahi compartia harto con mi abuelo, jugabamos harto cartas

I: Cuéntame de tu abuelita, ¢qué caracteristicas se te vienen a la mente cuando la
recuerdas?

P: Era muy carifiosa... eh.... No puedo... (Se emociona) (05:21)

I: T tienes un lazo importante con tu abuela...

P: Si, mucho...

I: ¢Y ese lazo tiene que ver con la crianza?

P: Yo creo...si... es que yo me crie con ella poh, toda una vida... lo que més yo
me acuerdo es que ella fue muy carifiosa con nosotros, y yo era como el regalon
como me crie con ella ahi en la casa...

I: Eras el menor, el Gnico que se crio en la casa

P: Mi primo mayor, es mayor como por 8 meses... y de ahi vengo yo

I: ¢Y ese primo no vivia con ustedes?

P: No poh, asi que yo soy el mas regalon poh.... Esos son recuerdos que yo tengo

bien bonitos con ella.
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61.
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63.

64.

65.

66.
67.

68.
69.

70.
71.

72.
73.

74.

I: Y ella era bien afectiva... ¢de esas abuelitas que abrazan? Era dulce para
hablar...

P: Si poh, ya no se encuentran de esas personas.

Si poh, Siempre tenia, no se poh... si uno estaba triste, enojado siempre tenia la
palabra que uno necesitaba y te cambiaba el chip.

I: Como que te calmaba... te abrazaba... ok. Perfecto.

LY tu abuelo? Porque lo caracterizas como...

P: Es que mi abuelo era diferente, yo era el mayor... Se enojaba porque mis
primos mas chicos andaban corriendo... era de esa onda...

I: {Asi como grufion?

P: Si poh, pero como yo era mayor... hacia cosas con ¢l poh.

I: A ti te tocaba... ;qué deberes por ejemplo?

P: Puta... los deberes por ejemplo... Buscar los animales, como vendian leche...
la parcela era grande la de mi familia... entonces sacaban la leche para venderla,
Osea todo lo que se hace en una parcela, entonces los quehaceres eran ir a buscar
los animales por la tarde para guardar a los terneros. Para que tengan leche al otro
dia al sacarlos.

I: Ya iy tu lo ayudabas en eso?

P: No poh, eso lo hacia yo. Mi abuelo cuando yo era de esa edad... era de edad ¢l
ya poh, entonces me recuerdo que ¢l podia montar pero poco ya... me refiero al
caballo.

I: ;Y t0 montabas a esa edad?

P: Si poh a esas ya yo montaba poh... ademas que esas cosas no las hacia ¢l poh,
si habia que cerrar alglin cerco... eso ¢l lo hacia, pero ir a buscar las vacas, eso no
poh.

I: Ya. Y en el trato afectivo, ;como era él?

P: No poh, no era afectivo... era una persona adulta no més, que yo llegue a
respetar... pero nunca hubo nada...nunca un abrazo, nada.

I: Nunca como la abuela por ejemplo
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78.
79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

P: no poh, mi abuelita era todo.

I: Oye y en el tema méas domestico, quién se encargaba... y th mama, en ese
contexto, ¢estaba trabajando?

P: Mi mama si poh. Yo de cuando era chico no tengo recuerdos con ella, mas era
mi abuelita.

I: ¢Ella se dedicaba a trabajar fuera de la casa?

P: Si poh, es que ahi donde viviamos era campo, de hecho no habia ni locomocion.
Habia que llegar por sus propios medios, caminar como 3 kilometros y ahi habia
bus, pero el bus... habia tres veces en el dia, mafiana tarde y noche y no habia mas
bus.

Mi abuelo igual tenia camioneta, tenia dos...pero nadie las manejaba poh,
entonces ese era el tema.

I: ¢Y tu mama se iba qué dia?

P: No me recuerdo...

I: Pero, ella trabajaba puertas adentro. Perfecto, 6sea tu no la veias durante la
semana, ¢ella viajaba de repente a visitarte?

P: Los fines de semana

I: Osea tu mama en el cotidiano no estaba ahi...

P: La verdad no tengo muchos recuerdos, yo me acuerdo que hubo un tiempo que
ella estuvo trabajando, pero de cuando era mas chico no tengo idea...

I:'Y en lo cotidiano entonces, en ese tiempo... te vinculabas mas con tus abuelos,
con tu abuelita...

P: si es que mi abuelita me consentia, era carifiosa, y ademas que yo era el
regalon... lechecita calientita, pancito recién hecho, quesito... entonces, bien
regalon.

I: Ya. Y el abuelo por otro lado... menos afectivo pero con hartos recuerdos, en el
lado...

P: Es que mi abuelo, yo jugaba cartas con €I, saliamos a andar a caballo... para la

parcela, para la isla, como era tan grande... todas esas cosas.
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91.

92.

93.

94.
95.

96.
97.
98.

99.

100.

101.
102.
103.

104.
105.
106.

I: Y en lo cotidiano, por ejemplo ¢;como se organizaban ellos? Tu abuelo se
dedicaba al parecer a las labores mas agricolas... por decirlo
P: Si poh, de su negocio, se sembraba el trigo, la remolacha... vendia hartas
camionadas de eso, ¢l se dedicaba al trigo...
I: ;Y él iba a vender a algun lugar?
P: No, llegaban los compradores ahi mismos. Y hacian los tratos con él, con mis
tios... yo tengo hartos tios... en ese tiempo, estaban todos ahi, y entre todos hacian
la pega... la cosecha la siembra, todo...
I: Y tu abuela? ¢ Cual eran las funciones de ella?
P: Ella se dedicaba a la casa, el almuerzo mas que nada, sus labores de casa... ni
siquiera ella sacaba la leche, porque mis tios sacaban la leche. Sino que ella
preparaba el desayuno el almuerzo, veia sus animales, sus pollos sus patos, sus
gansos, todo ese tema.

I: ¢ Y ella comercializaba algin producto?

P: No, era todo para el consumo de la casa.

I: Entonces su rol era mas familiar de la casa, y tu eras en ese minuto, el Gnico
nifio que estaban criando...

P: Si, porque después hay un lapso...haber yo tengo treinta, y después mis
primos vienen que son como de 25 creo el mayor... si poh, yo estaba como solo.

I: Ya, y después de eso, queda tu mama embarazada de tu hermano, ¢;y se
vienen de inmediato a Vifia?

P: Si poh, mi mam4 se vino gordita.

Yo estuve internado en ese tiempo...

Para que mi mama trabajara, estuve internado aqui, uno que queda en Francia
hacia arriba... ;Lo ubica usted?

I: No, Tu, del sur... ;en qué parte del sur estabas viviendo?

P: Los Angeles, en el sur...

I: Te viniste con tu mama sin pito que tocar, o pensaste en quedarte alla con tus

abuelos...
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P: No poh, nos vinimos, no me recuerdo, si me preguntaron si dije que si, nos
vinimos.

I: Ya. Se vienen para ac4, e ¢inmediatamente te internan?

P: No, pero si... Claro, es que mi mama tenia que trabajar... Nos quedamos un
tiempo en la casa de una tia ac4, como usted sabra, cuando uno vive de allegado no
es lo mismo, entonces, pasaron los meses... y empezaron los problemas, entonces
mi mama para poder trabajar me internd y arrendo una pieza.

I: ¢Y tu hermano?

P: Todavia no nacia creo... no sé, era por ahi.

I: Y t0 entonces tienes una diferencia como de 9 afos con tu hermano...

P: Si poh, él tiene como 22

I: Te internan, ¢qué recuerdas del internado? ¢Cuanto tiempo estuviste en el
internado?

P: Nada poh, era... como 1 afio parece, porque yo estudie ahi poh, después yo
sali a estudiar afuera, porque tenian hasta cierto... cierto curso, y yo estudie es ese
tiempo se llamaba Escuela Gaspar Cabrales, que quedaba en Colon.

I: Que esta en Col6n con la avenida Argentina, ahi esté la Gaspar Cabrales. Ahi
estabas estudiando tu. Ya, y tl te ibas al colegio, y te ibas al internado, ¢y tl
mama estaba trabajando? Si. Te recuerdas donde, de asesora doméstica. ..

P: Claro, no me recuerdo donde, tenia una sefiora por donde quedaba la Clinica
Refiaca, por ahi. Pero no s€ si era en ese tiempo, o después... pero, ese es el
recuerdo que tengo.

I: ;Y trabajé siempre de asesora doméstica?

P: Si. Siempre.

I: Perfecto. Y estuviste 1 afio de internado, te dejaban salir los fines de
semana... Veias en algiin minuto a tu mama.

P: Los fines de semana me dejaban salir.

I: Y en el internado, ¢Vveias alguna figura importante, asi como de “mama”?

P: No poh, es que el internado era asi como de los marinos...
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124. Entonces nosotros anddbamos con un gorro que se llamaba “Cacho” (No se
entiende bien), que era un gorro asi con puntas, era como un barco de papel... pero
al revés. Ese era el uniforme cuando uno iba a desfilar, ese era como de la
Armada, no sé... algo por ahi.

125. Eran como puros marinos...

126. I: ¢Y quién te cuidaba ahi en el internado?

127. P: Los compadres poh, los mismos marinos, dormiamos como en unas
“escuadras” creo que se llamaban, como camarotes, habia harto espacio... habian
hartos... como sus diez camarotes...

Asi ordenados en linea por ambos lados.

Eso iba por edad, habia unos que eran mas chicos, yo estaba como en el nivel
medio.

Y los otros eran més grandes, que eran como la ensefianza media de ahi.

128. I: Oye David, ¢y tienes buenos recuerdos del internado? ¢Eran muy estrictos?

129. P: Si poh, a algunos les pegaban, en las formaciones muchas veces vi, los
combos en el pecho, las patadas... y ahi hablé con mi mama...

130. I: Y te gustaba?

131. P: No poh, No me gustaba esa forma, de hecho a mi no me gusta que me
manden mucho.

Aguanto un rato... pero después no.

132. I: ¢Y no te gustaba porque te mandaban mucho? ;O por otra cosa? ¢Por qué no
te sentiste comodo en ese ambiente?

133. P: Es que yo no me fui internado porque yo quise, el internado era porque mi
mama estaba complicada porque en ese tiempo estaba mi hermano estaba chico...
Entonces no me podia tener en la casa a mi.

Por eso me fui internado.
134. I: Y esto de irse internado en contra de tu voluntad, a un espacio que era bien

estricto..., que eran bien agresivos en el trato; estrictos, no tan afectivos...
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P: No poh, es que eran como unos tres tios, como para treinta personas... Por
decirle algo.

I: Como se sobrelleva esa situacion de cambiar, porque tu me cuentas que tu
abuela era bien afectiva contigo, porque el campo para ti era un relajo, acogedor y
llegar a un espacio donde son estrictos, frios...

P: No me recuerdo bien como estaba, no tengo muchos recuerdos de cémo me
sentia yo... pero estaba no mas.

I: Osea pasaste no mas, trataste de sobrevivir no mas. Ya, y luego de eso, te
sacan del internado.

Tu pediste que te sacaran del internado.

P: Si poh, No sé si yo pedi o ya le empecé a contar a mi mama lo que pasaba en
el internado, parece gque algo me hicieron me tiraron las patillas, me pegaron, no
sé, algo me hicieron...

I: ¢ Y atu mama no le gustd?

P: No poh, a mi no me gusto.

I: Ya, y de ahi te sacan del internado... ;Y qué pasé luego?

P: Si. Segui estudiando poh. Pero con mi mama poh. Viviamos en una pieza, en
Vifia siempre en Refiaca Alto, mi mama arrendaba una pieza, después llegé una tia
del sur, todos viviamos amontonados ahi.

I: ¢Cuanto tiempo vivié tu tia con ustedes ahi?

P: En esa pieza, no s€ cuanto fue... pero fue poco igual, unos meses. Después
fueron a arrendar una casa, y ahi viviamos todos iguales. Pero una casa grande con
mas habitaciones.

I: ¢Siempre con tu mama? ¢De ahi no te moviste del lado de tu mama?

P: Si siempre con mi mama4, no.

I: ¢Como era tu mama? ¢ Qué caracteristicas recuerdas de ella, cuando eras
chico?

En cuanto a su formacion a su forma de ser...

P: No s¢, mi mama ha sido siempre igual... ;jun poco aprensiva?
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I: ¢ A qué te refieres con aprensiva?

P: Me espantaba a las pololas en ese tiempo...
Del recuerdo que tengo, ya tenia como 14 o 15.
Si, igual no me dejaba salir... tenia amistades y, me gustaba andar en bicicleta. ..
Y, tenia mis horarios para entrarme.

I: ¢Por qué era tan aprensiva? ;De donde venia esa manera de ser?

P: No sé si era aprensiva o era normal, ahi no sé... No entiendo.

I: Pero ahora que retrocedes en el tiempo, ¢ella siempre fue de la misma forma?

P: Si poh, a mi hermano lo cuida igual caleta...

Como que no se vayan... como que estén aqui no mas... como que no tengan
pololas.

I: Ya. Y en lo afectivo contigo, ;cémo era? Era carifiosa. ..

P: No, no es muy carifiosa mi mama. No es de piel.

I: ¢Y atieso te gustaba?

P: No... no sé si me gustaba si no... No era importante.

I: Ya. Y en lo cotidiano... coémo funcionaba ella, porque estaba ella con ustedes
dos... ;ella trabajaba? Un dia normal a tus 10 afios, como comenzaba... ;Ella
trabajaba puertas adentro, puertas afuera...?

P: No poh, acé en Vifa trabajaba siempre puertas afuera. Como empleada
doméstica... si, en ese tiempo iba a trabajar con mi hermano, porque estaba
guagdita, se lo llevaba.

I: ;Y tu te ibas al colegio?

P: Claro.

I: Cuéntame... ta te levantabas, ¢te ibas solo?

P: Parece que yo, ya me iba solo en ese tiempo...

I: Como a los 10 afios... por qué esa era la edad en qué saliste del internado...

P: Si. Yo hubo un afio en que me fui para el Sur de nuevo. Estudié alla, parece
que fui a hacer séptimo u octavo alla&. Como a los 12 afios.

I: ¢ Y por qué te fuiste para alla?
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P: No sé, no me acuerdo. Pero me fui para alla e hice ese afio alla.

Y después volvi, y terminé el octavo y la media.

I: Acé en Vifia, ya. Y en ese afio que estuviste en el Sur, ¢viviste con tus
abuelos?

P: Si.

I: ¢ Seguian vivos los dos?

P: Si.

I: ¢ Y tu mama se quedo acé en Vifia?

P: Si.

I: Y cuando te quedaste més establecido, aca con tu mama en Vifa...

P: Yo en la temporada que estaba en clases aca, todos los veranos, terminaban
las clases y... jme iba al sur!

I: ¢ A donde los abuelos? ¢ Te gustaba irte para alla?

P: Si poh, lo pasaba stper bien alla.

I: Y te gustaba porque te gusta el sur?

P: Me gustaba porque me gusta el sur, y porque llegaban mis primos

I: ¢ Y la mamé quedaba acé sola?

P: Si poh, se iba de repente un mes, quince dias...
Pero si yo me iba para alla, estaba bien poh. No era tema pa’ mi poh.

I: ¢ No echabas de menos a tu mama?

P: No. Pa’ na.

I: ¢Pero cuando estabas aca con tu mama, me da la impresion que era la etapa
de tu adolescencia? Cuando tu ya te estableciste ya con ella...

P: si.

I:Y en esa etapa, en lo diario... ;Como se organizaban ustedes, porqué es una
mujer, que trabaja, que tiene dos nifios pequefios, de 14 y 8 afilos méas o menos...?

P: Estudiaba y tenia que cocinarme poh, trataba de que fuéramos bien
independientes, hacer sus cosas, su almuerzo. Ahora me he puesto medio flojo...

Ya no me acuerdo, pero en ese tiempo, yo me hacia almuerzo.
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I: Y ya mas grandes, por ejemplo en los actos del colegio, ¢ Te iban a ver?

P: Al principio si poh, bailaba hasta cueca, pero ya después no poh.

I: Y en esos actos, tu mama participaba por ejemplo, en la kermesse que es
tipico de esas fiestas...

P: No me recuerdo.

I: Tienes presente el recuerdo de tu mama trabajando, vendiendo empanadas en
los stand (del colegio) por ejemplo...

P: No, no me recuerdo... Quizés a lo mejor fue alguna vez.

I: Y cuando t0 revisas episodios importantes de tu adolescencia, ¢qué episodios
recuerdas? De los 13 hasta los 18...

P: Importantes... No, nada importante.

I: ;te acuerdas de esa etapa, de adolescente?

P: Poco, fue cuando nacié mi hijo Lucas... Yo tenia como 17, 18 afios...

I: Tu fuiste papa super joven... ;A qué edad fue?

P: Como a los 17 parece que fue...

I: Ya. ;Y antes de eso?

P: Nada.

I: ¢Pololas?

P: Yo creo.

I: ¢ Tuviste pololas a esa edad?

P: Si poh, si tuve pololas... las que no me espantdé mi mama; a los 14, 15 afos.
Me espantd varias poh, y yo no tenia idea.

I: ¢Cémo lo hiciste para pololear asi, con tu mama que te espantaba a tus
pololas?

P: No sé poh, asi en el colegio... Es que en ese tiempo yo era mas
“encachadito” que ahora poh, jajaja... entonces por eso poh; es que no eran
pololas eran pinches no mas, es que de repente iban pa’ la casa, a buscarme...
como yo no andaba interesado en ese tema, en esas cosas de pololas...

Como que andaba preocupado de otras cosas yo.
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I: ;Qué cosas te preocupaban?

P: Yo tenia bicicleta en ese tiempo... Entonces tenia un grupo de amigos que
saliamos pa’ todos lados; pa’ Refiaca, Concén... Entonces andaba en esa onda yo.
No andaba en la onda de andar buscando polola ni nada de eso yo.

Pero yo me enteré ahora que estaba grande que mi maméa me habia espantado
varias... unas vecinas. Eso.

I: ¢ Y ti mama se enteraba de estas andanzas en bicicleta? ¢ Le pedias permiso?

P: Si poh, mi mama sabia, le pedia permiso.

I: ¢ Trabajaba?

P: Si poh, siempre mi mam4 ha trabajado.

I: ¢ Te ponia horarios? ¢En tiempos de colegio también salias?

P: Si sobre todo en la llegada en la noche... De repente saliamos en la noche a
andar poh.

I: (Y en el tema escolar, te pedia notas...?

P: Si poh, como que nunca se conformo.

Yo tampoco soy de 7, ni de 4... Pero andaba en el 5 ahi rajufiando.

Pasado del 4 pa’rriba y antes del 6, ahi. Mantenia en promedio como 5 més o
menos.

Es que el tema era que no estudiaba yo poh, era lo que se me quedaba en la
cabeza; yo creo que si hubiese estudiado, me hubiera sacado mejores notas, pero
no...

I: ¢ Y tu mama era de sentarse a estudiar contigo, te revisaba las tareas?

P: Mas que sentarse a estudiar conmigo, eran las letras el orden... el cuaderno
ordenado, la letra, eso.

I: ¢Y eso era todos los dias?

P: Si poh.

I: ;Y cuando te sacabas malas notas, qué pasaba?

P: Flor de charchazo... jajaja.
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No... es que mis notas siempre fueron las mismas, yo hasta octavo digamos que
no tenia anotaciones negativas; me portaba bien.

226. I: ¢Y te portabas bien por qué eras tranquilo?

2217. P: Si poh, era piola, era... tranquilo.

De ahi no sé qué me paso...

228. I: ;Y ese de ahi... cuando fue?

229. P: De ahi po’, de octavo a primero medio, hubo un cambio... parece que me
agarro un torbellino ahi, en primero medio yo tenia cualquier cantidad de
anotaciones negativas. (33:35)

230. I: ¢ Y lamaméa como se ponia cuando veia las anotaciones negativas?

231. P: Noo... se enfurecia. A la final yo el primero medio no lo terminé poh. Yo

estudié de noche después y ahi hice mi curso.

232. I: ¢Y cuando tu mama veia estas anotaciones negativas, la llamaban del
colegio?
233. P: Es que no eran porque me portaba mal, sino porque no entraba a clases...

Me quedaba fuera de la sala. Lo que pasa es que en ese tiempo justo empezaron las
clases en jornada completa, y nos pegaba justo todo el sol poh... Entonces habia
un horario que teniamos clases después de almuerzo, almorzabamos, clases y de
ahi un recreo cortito...

Entonces ahi no entraba yo

A las clases de quimica, de religion... Es que hacia mucho calor

Y yo me mojaba el pelo, y la profesora me decia: “usted no puede entrar asi”, y
“pa’juera”

Asi que ya sabia la técnica; me mojaba no mas y no me dejaban entrar.

234. I: Ya. Y cuando tu mama se enteraba de esto, de que tu te quedabas afuera de
las clases...
235. P: No... le molestaba mucho. No sé qué me decia, sipo... no era tema pa’ ella.

Porque yo no era asi poh... No sé.

236. I: ¢Ella te queria més tranquilo?
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P: Que estudiara poh, si para eso... era como mi deber estudiar. Queria que
sacara mi profesion, que fuera marinero, no sé poh... algo.

I: ¢Ella queria que fueras de la marina? ¢ Te lo decia?

P: Si poh.

No, no me lo decia... Pero si le preguntaban, si poh.
No, no me lo decia asi como: “Yo quiero que seas de la Marina...”
No poh, pero si le preguntaban si.

I: Ya. Y cuando se enojaba, ;te castigaba, qué pasaba; te quitaba algo...?

P: No sé... no me acuerdo mucho de eso.

I: ...De no dejarte con tus amigos ir a andar en bicicleta. ..

P: Yo creo.

I: /Y llegaba “paipazo”? ;Correazo o con lo que fuera?

P: Si, pero cuando uno se portaba mal, y no hacia caso... mmm.

I: Ya. Y alos 17 afios, cuando no terminaste el primero medio, ¢estuviste un
tiempo sin estudiar antes de ingresar de noche? ;O inmediatamente después
ingresaste a estudiar de noche?

P: No poh, al otro afio...

I: Ya. Al otro afio. ;Y tu mama te puso algun pero cuando empezaste a estudiar
de noche? Algo asi como que “no corresponde a tu edad estudiar de noche...”

P: No, es que mi mama estaba como no s¢ poh... Que termine de alguna forma,
aunque sea de noche...

I: Ya. Y tu mama seguia trabajando...

P: Si, siempre mi mama ha trabajado.

I: Y en la casa, en lo mas cotidiano, ¢Quién cocinaba?

P: Cuando estaba ella, ella... pero si ella trabajaba, y yo estudiaba, yo poh.

Yo me cocinaba algo pa’l almorzar

I: ¢Qué recuerdas t(, de la casa donde vivian, como era esa casa, como estaba?

Porque recordemos que era una mujer que trabajaba todo el dia... Tenia dos

hijjos...
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(Como estaba? Estaba ordenada...

P: No, desordenada...

I: Ya. El orden no era prioridad.

P: No poh, es que no le quedaba tiempo a mi mama también poh. Habia que
entenderla. ..

I: ;A qué hora llegaba? De tarde... o de noche, cuando ustedes estaban
durmiendo.

P: No sé... yo creo que de tarde...

I: Entonces ti pasabas un lapso de tiempo solo...

P: Si poh.

I: Volvias del colegio, ¢Y estabas solo por ejemplo? Y luego volvia tu mama.

P: Si poh.

I: ¢Y tu hermano chico?

P: Normalmente mi mama se lo llevaba, iba a trabajar con ella.

I: ;Y también iba al colegio, me imagino?

P: Si poh, después comenzo6 a ir al colegio...

I: Ya. Pero ¢t0 tuviste que hacerte cargo de él en algin momento?
¢ Tu mama te dejo6 a cargo de élI?

P: No, nunca. Ella sola se las arreglaba.

I: Ya. Y por eso ti eres mas independiente... De resolver solo...

P: Si, me gusta hacer las cosas a mi solo. Incluso cuando usted pregunt6 de mi
papa... Me interesa nada ese tipo, ahora si tuviera plata... ahi me interesa,
pa’agarrarle de alguna manera lo que no nos dio.

I: En algin momento de esta vida, de esta adolescencia... Te preguntaste en
algiin minuto... ;Qué serd de mi papa?

P: Yo creo que si. Ahi cuando tenia problemas, como a los 14, 15 afios... Ahi
las cosas hubieran sido diferentes...

I: ¢En qué sentido crees que hubieran sido diferentes?
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275. P: En tener un hogar més establecido... Que mi mama no hubiera tenido que
trabajar tanto, una casa como corresponde, no vivir en piezas. A ese tipo de
cosas...

276. I: Una casa como corresponde... ;a qué te refieres?

277. P: Porque siempre con mi mama, vivimos en piezas... Mi mama de primera
arrendo una pieza, y era chiquitita... Ya de a poco después arrendo6 de a 2 piezas, y
asi de a poco.

278. I: Y cuando hablas de dos piezas... Para yo imaginarme el cuadro... ;Ahi
mismo tenian la cocina?

279. P: Osea cocina y comedor..., no daba espacio para living, 6sea no habia living.
Y las otras eran los dormitorios; con dos camas... en una dormia yo y en la otra mi
mama con mi hermano, porque estaba chico él.

280. I: .Y el bafio?

281. P: Me acuerdo que era de pozo, en Refiaca Alto no habia alcantarillado. Me
acuerdo que estaba afuera dela casa.

282. I: Y tu mama como duena de casa, como asesora doméstica... ;Como era ella?
¢Cdémo se desenvolvia como duefia de casa en su casa? ¢Era muy estricta con la
limpieza por ejemplo?

283. P: Es que como ella no estaba, nos decia que hiciéramos las cosas, como a ella
no le daba el tiempo... Yo tenia que hacer por lo menos la cama, la pieza... lavar
la loza, eso.

284, I: ¢Y cuando ella estaba en casa?

285. P: Igual me mandaban a mi po, para tener responsabilidades, poder criarme y
fuera independiente.

286. I: Pero ella ¢Era estricta con el tema de la limpieza? Por ejemplo, si estaba ella
la casa brillaba...

287. P: No, no era que brillaba, pero si nosotros manteniamos un orden.

Osea siempre la limpieza, no vamos a estar comiendo en un plato que ya se uso. ..

No, en ese sentido no, nunca hemos sido asi.
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I: Ya. Y tU, ¢recuerdas cuando ibas al colegio, si ibas ordenado?...

P: No, yo era desordenado. Pero mi maméa me mandaba peinadito, limpiecito,
la camisa adentro, los zapatos lustraditos... si poh, Lo que habia en la casa era
desorden mas que suciedad.

I: Ya. En eso era bien prolija.

Y ti alos 17 afios te conviertes en papa....

¢ Cuéntame un poquito de eso? Porque ese tema no lo hemos abordado... ;Era
una polola?...

P: Si, era una polola.

Si, fue mi primera polola.

I: ¢ TG mama la conocia, la habias llevado para la casa?

P: Si.

I: ¢Y cuanto tiempo transcurre entre que se pusieron a pololear y queda
embarazada?

P: Como un afio...

I: {Habias conversado con tu mama sobre sexualidad, sobre cuidarse...?
¢Alguna vez tu mama te abordo para decirte que tenias que cuidarte?

P: No, nada...

I: Y este tema de que se embarazd, fue por descuido, lo programaron?

P: No... fue por descuido. En ese tiempo no tenia idea de nada.

I: ¢ T4 no sabias? Osea el tema de la educacion sexual, ¢podriamos decir que no
habia base...?

P: No poh. Pasamos por la sala por fuera no méas poh. No estudiamos, 0sea,
no...

I: Ya. ¢ Y con tus amigos? ¢No hablaban de esos temas, no hablaban de la
polola?

P: No poh, no hablabamos de esos temas, en esos tiempos las amistades eran

para otras cosas... No poh.
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I: Ya. Y... Llevaban harto tiempo, un afio pololeando, ella queda embarazada,
Yy ¢qué paso?

P: Si, le conté. No me acuerdo que me dijo...

I: Y ¢{COmo es esto de ser papa tan joven?

P: Fome poh!, ahora uno se da cuenta cuando estaba mas grande

I: /Y en ese minuto, cuando te enteraste que ibas a ser papa... qué te paséd por
la cabeza? ; Te dio miedo?

P: Nada poh, ya era ya... habia que puro asumirlo.
No, miedo a la responsabilidad si.
Pero ya era...

I: ¢ Te pusiste feliz?

P: No. No es algo que tenga un recuerdo, es algo que pasd no mas, quedo ahi.

I: Y esa relacién de pareja, con esta polola, (Como se llamaba ella?

P: Lilian

I: ¢Era la primera relacion de pareja formal? ¢ TU la recuerdas como una buena
relacién de pareja?

P: Si.

I: ¢Eraalguien carifioso contigo? ¢Como era ella contigo?

P: Es que uno en ese tiempo, es joven... no anda...

I: ¢Y cdmo eras ti como pololo?

P: ¢En qué sentido?

I: ;Eras carifioso... llegabas con flores, de mandar cartas?...

P: No... Es que quizés eso uno lo hace cuando esta adulto... No a los 17 afios.

I: ¢Y cdmo eras de pololo de 17 afios, de ir a buscarla al colegio? ¢ De esperarla
en la esquina?

P: Si poh, yo creo que si... Si, esas cosas.

I: Y ta con los papas de ella?

P: Habia buena relacion, hasta que qued6 embarazada. Ahi el papa, no queria

nada.
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Porque era su hija, no... no era su hija mayor, pero era la mayor de las hijas.

329. I: ¢ Y ellatenia qué edad?

330. P: 15 afios.

331. I: Tus abuelos, ¢se enteraron en ese tiempo, que ibas a ser papa?
332. P: Mi abuelita.

333. I: ¢ Tu abuelito ya habia fallecido?

334. P: Parece que estaba ahi...

335. I: /Y ta abuelita cuando se enterd de que ibas a ser papa... qué pas6?
336. P: No sé qué me dijo ella, no me recuerdo...

337. I: ¢Pero fue algo positivo?

338. P: No me acuerdo, no sé...
339. I: ;Como que no era tema? ;No era un evento importante, una situacion...?
340. P: No poh, es que uno vivia la vida loca...

341. No poh, pasé no mas.

342. I: ¢No es un evento bonito de la adolescencia?

343. P: No.

344, I: ¢Y en tu adolescencia, recuerdas algin evento importante en ese momento?
345. P: No. Mmmm... Recuerdos bonitos son los que tengo cuando yo iba al sur,

esos son los recuerdos,
Pero mas recuerdos, algo asi como que me haya marcado, no.

346. I: .Y esos recuerdos bonitos, estas hablando de la adolescencia?

347. P: Si poh, ya sea cuando me iba de vacaciones, que me iba dos meses o cuando
vivia alla poh.
Que era diferente, alla siempre habia algo que hacer, uno se entretenia porque
estaban mis tios...
En ese tiempo, estaban todos mis tios ahi po. Se salia a jugar a la pelota, andar en
caballo, a las carreras...

348. I: ¢Y estos recuerdos con tus tios, tienen que ver con actividades de campo, de

andar a caballo, de arrear los animales, de trabajar?
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P: No tanto de trabajar, si me llevaban para que ayudara pero no era una
obligacion.

Con mis tios y mi abuelo.

I:'Y en ese sentido, en el campo... hay una formacion de parte de los mayores
hacia los mas chicos, en la formacion sexual que es mas bruta, directo... ;Te paso
a ti esa experiencia de que te explicaran de cdmo se iniciaba una relacion sexual, te
ayudaron a iniciarte en lo sexual?

P: No, de hecho mis tios son stiper tranquilos... Si el desordenado soy yo, de la
familia.

Y no sé porque sali asi. Si mi familia es toda tranquilita. ..
Yo creo que donde me crie solo, no sé porque...

Yo soy méas explosivo.

Mis tios son mas tranquilos.

I: /Y esto de ser mas “loco”, ti lo asocias directamente a haber vivido de forma
mas independiente? ;Por qué lo asocias a eso?

P: Porque mis problemas los tenia que resolver yo solo... Pienso yo.

I: ¢Osea que tl ideaste tus propias estrategias para resolver tus problemas?
¢ Inventaste?

Y en esta busqueda, ;como que viste mas cosas de las que habrén visto tus tios...?

P: Es que la vida de campo no es lo mismo que en la ciudad. En el campo es
todo mas tranquilo, en ese tiempo, no sé poh, no habia mayores problemas.

I: ¢'Y cdmo que resuelven problemas méas de forma colectiva?

P: Si, puede ser... pero yo no vi nunca eso en el campo. Igual no éramos de la
clase alta... pero no lo vi. Lo que pasa es que mi abuelo era apretado eso si, “mano
de guagua” lo que yo veia, pero tampoco no era que no tenia plata... Porque un
tiempo, uno de mis tios se compré un auto de colectivo, y mi abuelo sacé la plata
del colchdn y lo comprd. Mi abuelo tenia buenas lucas. ..

Siempre manej6 buenas lucas.

Y con sus negocios no mas, si la parcela que tenia era inmensa.
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Pero ¢l, no era que el daba, no o que iba a comprar la mercaderia... Era lo justo y
lo necesario no mas.

El resto era de mi abuelita.

Aparte que lo que se compraba, era poco en ese tiempo... Porque la harina; de

hecho no se compraba pan. No se compraba carne...

I: ¢Por qué todo estaba ahi?

P: Ahi... teniamos ovejas, animales... no se mataban por monton, pero cada
dos meses...

I: Osea si analizaramos esta figura de tu abuelo, por ejemplo que, no sé si estoy
bien, pero ¢era como la figura de tu papa? ¢ Tu abuelo es como tu figura paterna?

P: Si, puede ser.

I: Si analizdramos del papa...

P: Pero no lo asumo tan asi yo... pero... por decirlo, por ponerle

I: Pero jugd un rol de papa en algiin minuto... de formador, de imagen como
hombre; si la analizaramos ¢él era excelente proveedor... siempre hubo...

P: Haber, no sé si excelente proveedor... Pero ¢él si tenia de todo en la parcela.

I: Por eso, como tu bien dices no era... en el tema del dinero, no lo entregaba
facilmente, pero habia de todo.

P: En la parcela tenia de todo.

I: Osea si se necesitaba carne; se mataba. ¢Y €él era de engordar animales para
una fiesta por ejemplo?

P: Claro, mi abuelo siempre tenia que comer carne. Asado a la cacerola... asi.

I: .Y la abuela era la que mantenia el calor familiar?

P: Si.

I: Bien como resumen, tienes varias etapas. Etapa de la infancia, de la
adolescencia, pero entro de esas etapas tienes sub-etapas; porque en la infancia
viviste un tiempo en el campo, con tus abuelos, que recuerdas como ellos los

iniciadores de tu crianza, mientras tu mama cumplia la labor de trabajar; una
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abuela bastante carifiosa, bastante afectiva y un abuelo que no era tan afectivo,
mas resolutivo...

P: Osea él tenia sus negocios, él era el administrador del fundo.

I: .Y él ejercia esta labor de administrar, de hacer los negocios?

P: Cuando estaba bien, él llevaba sus negocios.

El no sabia leer ni escribir, pero en lo que es campo, casi no es necesario leer ni
escribir poh. Basta con saber contar tus animales y listo. Nada mas.

I: Y por otro lado esta abuela que era bien dedicada a lo de la casa, la comida,
los quehaceres domésticos, ¢ Como recuerdas esa casa?

P: Esa casa yo la veia sUper grande, gigante. Pero hace un tiempo fuimos de
vacaciones con unos amigos, ya no queda nada de esa casa, pura mugre puros
ratones
Es que se vendio todo eso.

Y es chiquitita, ésea no es chiquitita pero no era como la veia yo cuando era chico.

I: ;Y como estaba esa casa? ;Con luz...?

P: No poh, no habia luz, con vela no mas po. Y para ver la comedia, o las
noticias que se veian con bateria no mas. No sé cuantos dias duraba la carga y
después habia que llevarla a cargar donde pasaba el bus, como 3 kilémetros.

Y ahi se cargaba como un dia entero y la traian para seguir viendo al otro dia.
Era cuatico... O de repente sacabamos la bateria de la camioneta, pero después no
partia poh...

I: ;Y tu abuela mantenia ordenado, tenia animales dentro de la casa?

P: No, nunca vi animales... habia un corredor, y un comedor grande igual
poh... Bueno yo tengo 11 tios con mi mama, entonces tenia que ser grande.

I: ¢ Tu mama es la nica mujer?

P: No, son varias...

Y en lo que era comedor, existia una vitrina antigua al fondo, y una cocina a gas
pero casi no se usaba, un brasero que siempre estaba prendido.

I: ;Quién lo prendia?
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385. P: Mi abuelita lo prendia. La cocina donde ella cocinaba era a lefia, era grande
era como en otra casa, de unos 6 metros de largo...

386. I: Y ella se encargaba de las comidas, almuerzos, lavaba la ropa con escobilla?

387. P: Todo. Con una batea; con agua de pozo pero al principio ibamos a buscar a
un canal agua, que pasaba cerca de la casa

388. I: ;Y ella iba a buscar agua también?

389. P: Yo también tenia que ayudar en eso...

Si poh como era el mas chico, que andaba revoloteando ahi.

390. I: ¢y al canal?

391. P: Si poh, al canal...

392. I: ¢ Y después se hicieron un pozo?

393. P: Si, o estaba el pozo, no me acuerdo...

394. I: Porque no habia agua potable, ni luz, era una vida bastante esforzada...

395. P: Pero no era porque no teniamos para tener, no habia y en ese tiempo no
habian muchos generadores. Ahora no poh, ahora se compran un generador y listo.

396. I: Tenemos esta infancia bien de trabajo, esforzada...

397. P: Una vida dedicada al campo.

398. I: Donde el abuelo era esta figura de administrador, él resolvia bastantes temas
de la casa desde los negocios, y la abuela dedicada a mantener el calor hogarefio.
Donde tu la recuerdas mas afectiva incluso en el trato, era mas carifiosa contigo,
eras el regaldn por lo que decias. ..

399. ¢ Cambia esta situacion cuando se vienen a vivir a Vifia?

400. P: No cambia, yo siempre fui el regalén

401. I: No, me refiero a tu vida
402. P: Ah, si poh cambia...
403. I: Cambia el escenario, te vas a un internado que era de la Armada, eran bien

estrictos alejados desde lo afectivo, no eran de piel, tu mama trabajando en algin

minuto te sacan del internado, y empiezas a vivir con tu mama, pero en una pieza
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en el intertanto te devuelves al sur, estas un afio; luego te regresas con tu mama en
piezas. Nunca tuviste tu casa, siempre lugares més transitorios.

P: Si, mi mama trataba de ahorrar lo que mas se pudiera, en arriendo.

I: ¢ Y ahorraba para algo en particular? ¢ O era por ser ahorrativa?

P: Por ser ahorrativa.

I: Y una mamé que trabajaba mayoritariamente, tu hermano era mas pequefio
por ende se lo llevaba con ella para el trabajo, y tu te empezaste a desenvolver de
forma mas independiente.

Tuviste que empezar a aprenderte a cocinar, tenias ciertos deberes en la casa,
hacias el aseo de tu pieza, y al regresar del colegio tenias este grupo de amigos,
puros hombres, con los que salias a andar en bicicleta, y con ellos empezaste a
conocer mas Vifa. Te volviste mas independiente, empezaste a tener algunas
pololas, pero estas pololas no eran una prioridad, no era prioridad establecer una
relacion de pololeo.

P: Eran pinches mas que nada. No, nada...

I: T estabas mas preocupado de pasarlo bien con los amigos, esa onda. Pasarlo
bien, conocer

Y en esa historia, un papa que nunca supiste de él, que te preguntaste en algun
minuto pero... no fue tema.

P: No.

I: No fue tema para tila carencia de un papa. Pero también te configuraste como
una persona bien alejada de lo afectivo, como que el tema afectivo no es relevante
para ti. Y en eso de no ser relevante...

P: En ese tiempo, ahora si poh, de mis nifios y mi pareja actual.

I: Y en ese tiempo, como hasta los 17 afos, te convertiste en papa, de una
relacion que era una relacion de pololeo... Que la verdad es que el pololeo ti lo
describes como una relacion bien lejana desde lo afectivo. Te convertiste en papa,
pero tampoco lo consideras un hecho como muy relevante dentro de tu vida.

P: Era un cabro chico no mas.
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I: No fue algo esperado, algo planificado pero tampoco fue un evento relevante
que marcara tu adolescencia.
(Conversan sobre seguir 0 no)

I: Lo ultimo que me gustaria preguntarte es como piensas tu, que toda esta
historia afect6 en la forma de como tu eres, desde lo afectivo. Esto de no ser...
Porque para otra persona, esto de ser papa podria haber sido un evento
importante. ..

P: Yo creo que en ese momento fue importante, pero ahora yo lo veo ahora y
no... no poh, es que en ese tiempo no, andaba puro tonteando no mas.

Uno puede decir muchas cosas, que fue un evento importante pero uno es cabro
chico, no sabe realmente si era asi, si era lo que queria o no.

Porque mal que mal, te limitas en la vida de cabro chico, que uno podria haber
seguido sin responsabilidades. En cambio eso era una responsabilidad.

I: Y en ese sentido, a lo mejor, no fue importante desde lo positivo, asi como
que yo lo recuerde: “Mira cuando lo vi por primera vez, casi me enamor¢ de €1’

P: No.

I: ¢No fue asi?

Ya. Pero podria ser por el otro lado, en el sentido de que “Mira, cuando yo me

enteré que iba a ser pap4a, fue asi como... “jOh, qué horror!”

P: No, tampoco.

I: Ya. Fue no mas...

P: Fue.

I: ¢ Tampoco hiciste una evaluacion que te impactara?

P: No. Ni lo uno ni lo otro, fue intermedio.

I: ¢Como crees td, que esto de tomartelo asi como “Bueno... paso.”? Esa

actitud de “Bueno, pasd” es una actitud como bien distante desde lo afectivo.
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Hay ciertos eventos en la vida, que uno habitualmente los conecta con lo
emocional... Y me da la impresion, de que tu, a lo largo de tu vida... No eres muy
conectado en lo emocional.

P: No. Yo con mis hijos si

I: ¢Ahora?

P: Si. Ahora ya de...

I: Pero en esta entrevista, me di cuenta de que te pregunto por ejemplo:
“;Como fue el primer dia del colegio?” “No sé...” “Como que no lo recuerdo...”

P: No. Pa na.

I: ¢Entiendes que el tema emocional no estd muy desarrollado? ¢ No es una veta
muy desarrollada contigo por lo que veo? ;Osea el tema emocional no es algo que
a ti te preocupe? Tema de la afectividad, de que recuerdo un dia de la mama... en
el cual estaba yo solo, etc.

¢Y por qué? ¢ A crees td que se debe eso?

P: No sé, como que no le tomo importancia a algunas cosas.

I: ¢Sera que a lo mejor, tuviste que ser tan independiente, que detenerte en lo
emocional podia ser algo poco productivo para ti?

P: No sé... la verdad que no me recuerdo mucho

I: No, pero ahora que eres mayor, revisémoslo aca a eso me refiero. A eso te
estoy invitando a que lo revisemos aqui, luego de que escuchamos estas historias
de tus etapas. Podriamos decir que esto de ser tan independiente, de resolver solo,
distante de lo afectivo...

P: Es que no era que fuera distante de lo afectivo, pero que el tiempo igual era
poco, tenia que dedicarse a trabajar.

I: Cuando hablo de distante desde lo afectivo, no quiero que entiendas que la
estoy cuestionando...

P: Puede ser haber sido distante en lo afectivo, pero ella siempre estaba
preocupada de nosotros ya sea que no nos faltara pa’ comer, que no anduviéramos

sucios, siempre fue bien preocupada.
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I: Por eso lo que planteo, no es para juzgarla, es para poder entender...

P: Pero ella no andaba haciéndome carifio... En ese sentido, eso no era.

I: Eso. A eso me refiero.

P: Pero si estaba preocupada.

I: Si, claro.

P: No era que yo estaba sentado ahi y ella no me veia. Siempre sabia que yo
estaba sentado.

I: Ella sabia donde estabas, se preocupaba de tus notas, de tus tareas, de que
fueras ordenado al colegio, de no estar metido en problemas; ¢ De eso siempre
estuvo preocupada?

P: Si, siempre.

I: Pero, ¢No era de piel?

P: No.

I: Como por ejemplo tu abuelita, que al parecer ella era mas de “apapacho”, ;O
no?

P: Si. Me consentia en todo.

I: Ya. Entonces, sera que esto de vivir solo, de tener que criarte solo, de tener
que resolver problemas ti mismo... ;Habra interferido de alguna forma...?

P: Haber es que no sé si resolver mis problemas yo mismo, pero ahora ya de
adulto, yo mis problemas... Este para mi, es un problema, en trabajo... yo las
resuelvo mejor con mis amistades, ya sea problemas de dinero, préstamo, que de
repente ando corto, préstame aqui...de repente, que tengo la posibilidad de ir a ver
una tia que tengo mas cerca que un amigo, voy donde mi amigo.

Porque mi tia le va a poner un pero.

I: ¢Y tu mama? ¢ No eres de acudir donde tu mama para que te ayude?

P: Si... también, si ella puede... si.

I: ¢Pero en quién piensas primero t0?

P: En mis amistades.

I: ¢ Y esto de pensar primero en tus amistades? ¢De donde podria venir?
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P: Es que con todas las cosas que he pasado, igual como que mi familia no me
creen las cosas que yo digo, por todo lo que he pasado.

I: Y da la impresion de que siempre resolviste de la misma forma, porque
acuérdate que hace un rato atras, me decias que en la adolescencia: “Yo, esto de
tener polola... y vincularme mucho con el tema familiar, yo... eran mis amigos”

P: Si, en ese tiempo yo si... Ni siquiera anddbamos preocupado de las minas...
Era distraerse.

I: Parece que el grupo que marcé tu vida, no fueron tus pololas ni nada, fueron
tus amistades. ..

P: Mis amigos, cuando vamos a almorzar, tampoco andamos preocupados de
las minas... No somos asi, no me gusta.

I: Es que tu tienes una amistad donde hacen actividades como ir a pescar...

P: Si se da la opcion de hacerlo familiar, lo hacemos familiar.

I: Perfecto.

P: Sino, lo hacemos entre nosotros.

I: Entonces, esto de ser independiente y autonoma en la medida en que te
correspondia, porque tu mama era una madre bastante presente...

P: Ella no era de piel, pero en lo otro siempre estaba preocupada...

I: En ese sentido, ella siempre estaba ahi.

P: Que no me metiera en problemas, que no fumara... no sé poh.

I: Pero entendamos en afectividad como, a quién acudo cuando tengo algo
importante que contarle... O con quién quiero compartir los momentos
importantes.

Entendiéndole desde esa logica...

P: No a mi mama yo le cuento todas las cosas

I: Pero en la adolescencia, ¢eran las amistades?

P: Si, pero tampoco siempre conversaba mis cosas sino me las callaba...

I: Pero cuando estabas estresado por el colegio... ;Ibas a andar en bicicleta con

los chiquillos?
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P: Si poh no tenia responsabilidad.

I: Pero... ;Ibas a decirle a tu mama, “Mama quiero estar contigo, necesito un
abrazo?

P: No, nunca he sido asi. Cuando yo tengo problemas trato de distraerme, y ahi
se me borra todo.

I: Por eso cuando hemos estado aqui, hemos conversado el tema de las
emociones... Y al inicio presentabas hartas dificultades para presentar lo que
estabas sintiendo. Y lo hemos trabajado.

Ahora entiendo, que el tema afectivo t0 lo tienes bien postergado como que no
es muy importante, y parece que tampoco es muy efectivo para ti, porque tuviste
tantas cosas que resolver, tanto ajetreo cuando estabas chico, que el tema afectivo
lo dejaste pendiente y no fue tema. ¢Si? Y te dedicaste a otro tipo de cosas;
priorizaste como por ejemplo salir de forma adecuada del colegio, participar de tus
amigos, cuando estabas un poco estresado te distraias con ellos, esa era tu via de

escape, por decirlo...

P: Hasta el dia de hoy he sido asi, siempre que tengo problemas prefiero dsea
trabajar, o distraerme pero no estar encerrado.

I: Ya. No eres de analizarte...

P: No, porque cuando empiezo a trabajar la mente, ahi es cuando me mando las
“cagadas” asi que mejor me distraigo.

I: Ya. OK, lo dejaremos hasta aca. (01:17:38)

Entrevista N° 2. Sequnda Parte

Entrevistado: David

Se realiza un resumen de la conversacion anterior con el participante, desde la crianza

hasta la adolescencia.
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I:... Y de ahi, todo el periodo de la adolescencia hasta los 17 afios, con una mama
que se dedica mayoritariamente a trabajar, que ti la reconoces como no muy
cercana desde lo afectivo, no muy de piel, bien preocupada de ustedes desde el
deber, de ir a las reuniones cuando podia, de preocuparse de que estuvieran
escolarizados, de que fueran ordenados al colegio; ropa limpia, ordenaditos, no nos
metiéramos en lios... Pero, compaginaba estas dos tareas en ser mama trabajadora,
proveedora del hogar econdmicamente y por otro lado tener que dedicarse a la
crianza de ustedes. Un doble rol.

Y en ese sentido, tU caracterizas esa etapa como bastante autbnoma, donde tu
tomabas decisiones como a qué hora ir a andar en bicicleta con tus amigos, y te
empezaste a apoyar en tus pares mas que en tus referentes mas cercanos, mas que
en la familia.

Me decias que la forma de resolver el tema del stress, tiene que ver con eso
también... Al fin y al cabo, se convirtié en una costumbre salir cuando estas muy

estresado.

P: Pero quiero decir algo...

No es que cuando esté estresado, pasa que yo es raro que pueda estar tranquilo...
sin hacer nada.

Tengo que estar siempre haciendo algo. A menos que sea un dia domingo, para mi
los dias domingo es un relajo estar en la casa, pero los otros dias me pongo

inquieto.
I: Ya. Y en ese contexto no eres el Luis yendo al mall o al cine; eres como yendo
al espacio libre, naturaleza, tipo campo, un asadito.

P: Si, asi.

I: Y lo recuerdo porque una vez me comentaste que habias ido a un sector de

Refiaca Alto, donde habian celebrado el 18’ como en el campo... ;cierto?
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I: Y se me imagina que esa es tu forma de conectarte con la forma, con esta
imagen placentera del campo de tu infancia... Y las salidas con tus amigos en
bicicleta, donde rememoras esos momentos tan satisfactorios que tenias. Y
Ilegamos hasta el punto de la paternidad. Que a los 17 afios te conviertes en pap4,
tu polola que era un pololeo que llevaban hace un afio, un pololeo de nifios... y
quedo6 embarazada, td no lo reconoces como un hito importante en tu vida, que no
te ha marcado profundamente, por el contrario dices que fue un hecho... dentro de
tu vida, y que tuviste que asumir, y mas que eso no paso.

No recuerdas muy bien, como lo viviste con tu mama, o como lo vieron los papas
de tu polola por ejemplo.

No habia mucha conexién, y lo hablamos al final, de que los episodios que te
marcaron en tu vida tenian que ver con los que te generaron mayor satisfaccion,
por un lado, pero hay varios episodios con los cuales no te conectas mucho desde
lo emocional, por ejemplo este hecho que para otra persona podria ser importante
el hecho de ser papa por primera vez; a ti no fue un tema importante. ¢Si?

Y hablabamos al final de lo afectivo, de como tu te vinculabas a lo afectivo porque
t me dijiste en algiin minuto que nunca te habias enamorado, realmente de una
persona, profundamente.

Y conversamos que esa independencia, te alejaba de lo afectivo porque era poco
operativo para el minuto ¢Lo recuerdas?

P: Si.

I: TG me decias que eran hechos que habian pasado, habia que resolverlos en el
minuto y listo.

Bastante practico, ¢no?

Y al final concluimos que nunca te conectaste con lo afectivo, no sé si era dificil o
no tenias la costumbre de conectarte desde lo afectivo con ciertos momentos.
Porque habian ciertos momentos que no los recordabas... No le dabas mucho

asunto...
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P: Me pasa en muchas cosas...

I: ¢ Y desde el punto de vista emocional, por ejemplo cuando comes alguna cosa
recuerdas a tal persona?

P: No...

I: Al parecer el lado como mas emocional, mas afectivo, ¢no esta muy
desarrollado?

P: Puede ser.

I: Pero ese no desarrollo, tiene que ver con que en tu vida tuviste que resolver
varias cosas como nifio, y cuando hablo de varias cosas tiene que ver con hechos
que, al mirarlas desde adulto son poco trascendentales, como si hago la tarea, 0
salgo a andar en bicicleta. Ese tipo de decisiones tu las tomabas, eras muy
autobnomo. ¢Si?

¢Entonces serd, como propuesta, que esa autonomia te habréa alejado de desarrollar
esta veta mas afectiva, emocional...?

P: No s¢, yo creo... puede ser.

I: Tu mamé tampoco le daba mucho asunto al tema afectivo, porque era poco
operativo, ¢si?

Probablemente si ella hubiera sido més afectiva, hubieras sufrido mas quizas,
extrafiado...

Imagino que por eso se explica.

P: Me imagino, no sé... o no soy muy expresivo. Igual yo echo de menos a los
niflos a mi mama, estoy constantemente visitandola. Pero no soy tan expresivo
puede ser.

I: Y en lo actual con tu mama, recuerdo que una vez conversaste que habias ido a
visitar a tu mama, y después hablamos y te emocionaste, porque habias hablado

con tu mama, conversado alguna situacion no sé si fue a partir de la visita, y tu le
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dijiste varias cosas que nunca le habias dicho... Al contarlas, te emocionaste
mucho aca. ;Como es, en la actualidad, el tema afectivo con tu mama?

515. P: Igual que siempre, no cambia mucho pero ya al menos no tenemos tantos
problemas.

516. I: Ya. Porque cuando uno ya es méas adulto, en ese sentido cambia, ya no hay
tantos problemas, cambia la relacion... ;Como eres ti desde lo afectivo con tu
mama? ¢ Le das abrazos?

517. P: Si, pero no le gusta.... Es media odiosa.

518. I: ¢Es reacia a las demostraciones afectivas?

519. P: Si poh.

520. I: ¢Y tu eres afectivo, asi como de abrazar a la gente, darle besos y ese tipo de
cosas?

521. P: Si, pero mas que nada con los nifios.

522. |:¢Y con tu mama?

523. P: No.

524. I: ;Alguna vez le has dicho “te quiero mami”?

525. P: No.

526. I: ¢Y tu maméa tampoco lo hace contigo?

527. P: Tampoco.

528. I: Entonces efectivamente la expresidon de emociones, ¢no es tema en tu familia?

529. P: No.

530. I: Perfecto.

531. Y bordeamos, la vez pasada, como empezaste las relaciones de pareja. Hablamos
de la primera polola que fue la mama de tu hijo mayor, Lucas. Después de que
nacié Lucas, ¢cuanto tiempo alcanzaste a estar con Lilian, su mama?

532. P: Estuvimos como 1 afio.

533. Mas 0 menos.

534. |: Cuéntame un poquito cuando Lucas nacié. Como fue ese proceso del parto, ¢Te

acuerdas de ese episodio?
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535. P: No. Y eso que yo estuve adentro del parto, no me acuerdo.

536. |: ;Cuantos afios tenias?

537. P: 17 anos.

538. I: ¢{No te acuerdas mucho de qué se tratd? ;Cuando lo viste por primera vez, la
imagen?

539. P: No, para nada.

540. 1. Y después de eso, ¢Qué paso? ¢Se fueron a vivir juntos?

541. P: No. La visitaba en la casa de los papas de ella.

542. |: ¢Seguian viviendo como pololos? Tu la visitabas en la casa de los papas, y ella a
ti.

543. P: Si.

544. 1. ;Ella vivia cerca de ustedes?

545. P: Si, unas cuantas cuadras.

546. I: ¢Y era menor que tu, tenial5 afios?

547. P: Mas 0 menos.

548. I: ;Y alcanzaron a estar un tiempo mas y qué pasé?

549. P: Nada después... nos separamos.

550. I: ¢ Te acuerdas por qué se separaron?

551. P: El papa... era muy complicado el papa.
Una vez me demandaron a mi, que yo le habia pegado a ella.
Y yo no habia sido, habia sido el papa que le pego.
Incluso ella fue con mi mama a hacer una constancia, de unos golpes... y después
es0s mismos golpes, me demandaron a mi que yo le habia pegado
Porque estaba toda machucada
Y yo na’ que ver poh.

552. 1. ¢Y tu mama la habia acompafiado a constatar lesiones?

553. P: Si poh, taba moretié entera...

554. 1. ¢Y eso sirvio para prueba para no involucrarte a ti?
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P: No poh, si primero a ella le pegaron y a los dos dia fue ella con mi mamé a
hacer la denuncia.

I: ¢ Y denunciaron al papa?

P: Claro... no sé si denunciaron al papa o fueron a constatar lesiones no mas.
La cosa es que después como a los dias, nuevamente... van a hacer una denuncia,
pero el papa, con la mama pero me demandan a mi; que yo le habia pegado... y yo
nunca la toqué poh, si yo ya no estaba con ella.

I: Ahh... ;Ya no estaban pololeando?

P: Pa na poh.

I: Ya. ;Y como se resolvid eso? ¢ Te acuerdas?

P:...

I: Ahi quedé... Nunca te llamaron...

P: No.

Nunca na.

I: ¢Nunca fuiste a juicio, ninguna de esas cosas?

P: No sé si habran hecho denuncia, no tengo idea...

I: Ya. ;Y araiz de eso se separaron?

P: No... ya estabamos separados.

I: Ya. Osea ustedes se separaron por los conflictos que td tenias con el papa...
P: No tenia conflictos... El papé era medio loco el viejo...

Una vez me dijo...

I: ¢En qué sentido?

P: Una vez me dijo que... porque parece que €l estuvo trabajando pa’fuera...
Y lleg6 y me dijo que yo tenia algo con la mama, la sefiora de é€l...

Y la vieja era entera de fea poh...

Entonces no sé... qué onda el viejo...

I: Ya.

P: Peinaba la muiieca. ..
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I: Ya. Y araiz de eso, ¢t empezaste a tener conflictos con ellos? ¢Discutian
mucho?

P: No, no discutiamos, pero es que el viejo... no sé si era loco o que...

I: Ya. ;Y th tomaste la decision de terminar?

P: Yo terminé... si.

I: Terminan. ¢ Cuanto tiempo estas solo?

P: (Suspira)... haber, haber; harto tiempo.

Haber, el Jano qué edad tiene, once...

¢Como 1 afo y medio?

Un afio y medio por ahi.

I: Ya. ;Y ahi? ¢ Por qué el Lucas cuantos afios tiene? ¢14?

P: Parece.

I: Ya. Y estas con 1 afo y medio, 2 afios, solo... ;y en ese periodo nunca tuviste
pololas?

P: No.

I: Osea ¢ tuviste alguna polola importante o algo por el estilo?

P: No.

I: Ya. Y tenias 18, 19, 20 afos... ;Y qué hiciste en ese periodo?

P: Trabajaba. Trabajaba con un amigo, no era mucho, casi nada lo que ganaba pero
era por divertirme. En ese tiempo habian salido recién esas bebidas alternativas...
Y trabajabamos repartiendo eso, de pioneta.

Aqui en Chacabuco, en la entradita habia una fabrica. Justo daba a ala Avda.
Argentina ahi, a la primera cuadra.

Y ahi trabajabamos, yo me entretenia con esas cosas poh.

Yo me guardaba unas monedas para los fines de semana, pero nada, no era nada.
Era para entre, tenerme y andar por todos lados: Quillota, Vifia

I: ¢En ese tiempo veias al Lucas?

P: Creo que si, pero una vez al mes no mas...
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590. I: ¢Y aportabas en lo econdmico?
591. P: Cuando recibian la plata...
Cuando me recibian la ropa, le compraba ropita...
Si por eso, me fui alejando mas yo...
592. 1: Ya, porque la familia de ella no te recibia las cosas.
593. P: Sipoh...
594. 1. Ya. ¢Y tu mama que hacia en ese periodo? ;Seguia trabajando?

595. P: Siempre ha trabajado...

596. I: Tu hermano estaba chico todavia...

597. P: Sipoh...

598. I: ;Y el rol de tu mama como abuela? ;Cémo era?

599. P: Lo quiere harto al Lucas, pero siempre el Lucas ha estado en la familia, nunca

lo... de hecho ahora vive con una tia, con una tia abuela,

600. I: Ya. ¢Pero ella siempre ha tratado de vincularse con él1?
601. P: Si, mi mama siempre... lo llama, le manda whatsapp...
602. I: Ya, y estuviste solo... ;y después que pasd?

603. P: Conoci a “carifio malo”... A la Francis.

La conocia del colegio yo...

604. I: ¢ Qué edad tenia la Francis cuando la conociste? ;La misma edad
tuya?

605. P: No poh, ella es mayor.

606. I: ¢ Cudnto mas mayor?

607. P: Dos afios.

608. I: Osea tu tenias 20 y ella 22...

609. P: Casi 23, por ahi.

610. I: Estudiaban juntos. ;En dénde estudiaban juntos?

611. P: En una nocturna... igual éramos vecinos,

612. I: Ya, ¢ Y qué pas6? ; Empezaste a andar con ella?
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P: Ella vivia con un compadre primero...
I: ¢ Tenia una pareja?

P: Si poh, después se fueron de ahi, despues volvio ella sola, y me

empezd... bueno yo no tenia idea si de repente nos encontrabamos asi... Y un dia

fue a verme pa’la casa... empezamos a salir poh.

I: Ya. ¢ Ya tenia a su hijo mayor? ;Qué edad tenia?
P: Si poh, como 5 0 6 tenia el “Tofito” porque iba al colegio ya.
I: Ya. Y te empez6 a ir a buscar a la casa... empezaron a salir?

P: Si poh, empezamos a salir, empezamos a pololear y quedo

embarazada de Miguel.

I: Yo te lo pregunté la vez pasada esto también; y es que no hay mucha

claridad cuando empezaste a salir con la Francis, cuando se pusieron a pololear, no

hay un hito de como: “Te pedi pololeo”... ;Coémo para celebrarlo?

P: No, no... nada que celebrar.

I: Ya. ¢ Y no esta ese hito marcado? Empezaste a salir con ella, y como

que se dio el pololeo, y en un minuto, estaba embarazada.

haber sido.

P: Mmm... algo asi.

I: ¢ Qué te gustd de la Francis, cuando empezaste a salir con ella?
P: No sé, yo creo que era pa’ distraerse un rato... no sé.

I: ; Tt lo veias asi? ;Como pa’ no estar solo?

P: No sé si lo veia asi realmente, yo ahora lo veo asi. Mmm, puede

I: ¢ Y cdmo seria si tuvieras que desarrollar mas esa idea?

P: No sé, la verdad que no sé... en ese tiempo era diferente ella, no era

tan odiosa como se puso después...

I: ¢Como era ella en ese tiempo?

P: Era diferente, tampoco es que fue muy carifiosa, era diferente, era

afectiva... porque tampoco nunca ha sido carifiosa ella.

I: ¢Osea nunca ha sido muy de piel?
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P: No pa né poh...

I: ¢ Y en qué notabas tU que era afectiva?

P: A ver... no sé si era afectiva, pero era lo contrario de cOmo es
ahora, como fue las ultimas veces que... antes de separarme yo.

I: Era mas calida, mas amable contigo... ;A eso te refieres?

P: Claro, si poh, no habian insultos de por medio no habia nada.

I: ¢ Pero tampoco era de muchos carifios y abrazos, cercania fisica?

P: No pa’n4, no.

I: Ya. ¢ Y por que?... Porque estuviste harto tiempo con ella, td viviste
el embarazo con ella, ¢se fueron a vivir juntos? ;Cuantos meses tenia cuando se
van a convivir juntos?

P: Si, como dos meses, tres meses.

I: 'Y (Como fue esa experiencia de empezar a vivir con ella?

P: Yo estaba sin trabajo, iba a hacer aseo por la tarde a la garita, y ahi
me traia unas moneditas... después de noche trabajaba de pioneta, entonces fue
bien sacrificado, hasta que de a poco fui saliendo, encontrando...

I: ¢Y ella como era en la casa?

P: Nada, ella era de la casa, se dedicaba a las labores domésticas.

I: ¢ Y embarazada cambio de alguna forma?

P: Si, fue cambiando...

I: ¢ Y como era tu dia?

P: Mi dia era, dormia en la casa, trabajo, casa, trabajo, casa; no tenia,
cero amistad, estuve desaparecido como 6 afios de mi amistad.

I: ¢ Y por qué te alejaste?

P: Porque ella era del control, muy posesiva y yo era mas “pavo” que
le hacia caso, perdi todo ese tiempo...

I: ;Y al llegar de trabajar, qué estaba haciendo ella? ;A qué hora

Ilegabas?
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P: Viendo tele poh... No poh, llegaba a las 6, trabajaba en una bomba

aqui en Valparaiso también, y ahi llegaba mas tarde, no tenia horario, es que el

reparto es asi.

I: ¢ Y cuando tu llegabas, a la casa, qué se hacia?

P: Ver tele.

I: ¢Y quién cocinaba?

P: Ella.

I: ¢ Y siempre tenia cocinado?

P: Si, siempre, y cocinaba muy rico.

I: ¢Era de ser afectiva de demostrarte el carifio de alguna forma, de

cocinarte lo que a ti te gustaba?

P: Si, puede ser.

I: ¢ Y era de afecto de abrazos?

P: No, nunca.

I: .Y t0?

P: Tampoco.

I: No ¢por qué? ¢No te nacia?

P: Porque nunca he sido asi.

I: Perfecto, con las parejas no.

P: No.

I: ¢ Y t0 ejercias el rol de proveedor, mantenias el tema econémico?
P: Claro, siempre trabajé

I: ¢ Cudndo tu no estabas trabajando, ella aport6 de alguna forma?

P: No, para nada.

Siempre estuve trabajando, de a poco fui escalando.

I: Nacio el Miguel entremedio, ¢Cuando fueron los primeros

P: Cuando yo conoci a la Paula.
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Osea, los primeros conflictos empezaron como al afio y medio, empezaron las

discusiones, las discusiones...

676. I: .Y esas discusiones?

677. P: No iban pa’ ningln lado...

678. I: ¢Eran por algo?

679. P: Por nada.

680. I: ¢Por qué se iniciaban las discusiones?

681. P: Puta, no me acuerdo realmente pero... por decirle algo, no le

contesté el teléfono... porque le dije que iba en la esquina, y no iba en la esquina,

venia en la otra esquina. Una cosa asi.

682. I: ¢ Y qué te pasaba a ti, qué seguias con ella?

683. P: No s¢ poh, pa’mi fue siempre tener una familia...

684. I: ¢Por qué?

685. P: No sé por que...

686. I: :Osea mantener la familia a costa de todo?

687. P: Eh, pensaba asi en ese tiempo... Por eso aguanté tanto tiempo,

aguanté siete afios, era... necesitaba alguien que me sacara de ahi, no me atrevia a
salir solo.

688. I: ¢ Que te decia tu mama? Porque tu mama es tu principal referente de
familia

689. P: Mi mama nunca me dijo, 6sea igual me decia “Teni’ que separarte”,

pero nunca se metio ella... No, nunca fue asi.

690. I: ¢ Alguien mas te dijo en alguna ocasién? Los amigos, compafieros de
trabajo...

691. P: Es que no todo el mundo sabia mi vida...

692. I: Ya, es que ta eres bien reservado con el tema personal...

Ya. ¢Y los amigos con los que te juntabas, sabian de esta situacion?
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P: En ese tiempo no me juntaba con nadie. Y los amigos que yo tenia
en la infancia, digamos... quedaron perdidos. Los veo y los saludo, pero hay
algunos que estan perdidos totalmente en el vicio. Asi que no me interesa ese tipo
de amistades.

I: Ya. Entonces nace Miguel, empezaron a tener conflictos el primer
afio de relacién de pareja, empiezan las discusiones, discusiones que tu me las
caracterizabas como bien altas. ..

P: Discusiones sumamente violentas. Al principio eran discusiones de
ambos.

I: ;Por qué ta también...?

P: Al principio los dos ladrabamos... pero de un tiempo, empecé a
agachar las orejas, porque empecé a ver que no iban a ningun lado.

I: ¢Y ti empezaste a tomar una actitud méas de sumision?

P: Claro.

I: ¢ Y para qué?

P: Para evitar las discusiones.

I: Ya. {En ese minuto alguna vez te imaginaste “Si no paro esta
discusién vamos a llegar a golpearnos, vamos a terminar maltratandonos™?

P: Osea, fueron muchos golpes de ella... De ella hacia mi, y yo nunca
hice nada.

I: Ya. (| Nunca constataste lesiones?

P: No, eran la cara marcada rasgufiada por aqui por aca... Eso era
tema de todos los meses. Llegamos al tercer afio asi, aqui... las manos, 10s
brazos... ya no me quedan muchas...

I: Ya. ¢ Y qué era lo que a ti te frenaba para irte?

P: Mi hijo.

I: ¢En ese momento, estaba Miguel solamente?

P: Si.

I: ¢Y en qué sentido te frenaba tu hijo?
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P: Es que la mina ordenaba tan bien la cabeza, que me hacia estar ahi

po.
I: ¢ Que pensabas que iba a pasar si tu te ibas?
P: Que se iba a acabar el mundo poh... en ese tiempo.
I: ¢Pensabas que no ibas a ver mas Miguel?
P: Claro, de hecho eso es lo que siempre me ha dicho hasta el dia de
hoy.

I: ¢ Y eso te mantuvo en esta dinamica de violencia?

P: Claro, aguantar todo eso...

I: ¢Y esto de aguantar, como td lo expresabas? Porque el aguante en
algun minuto se escapa.

P: Cuando me separé la primera vez, yo creo que ahi boté todo, porque
de ahi después, yo me separé y después volvi a la casa, y ahi donde empez6 todo...
ahi fue donde cai en esto... porque yo no le aguanté nada...

I: ¢ Cuénto tiempo llevaban juntos cuando se separaron?

P: Siete afios.

I: ¢ Y ahi conociste a la Paula?

P: Si. Por lo que le conté poh. Que yo no tenia ni ropa, tenia una ropa
pa’ lavar y la otra pa’ ponerme.

I: ¢Y eso se debia a qué?

P: No era por falta de dinero, yo en ese tiempo manejaba colectivo,
antes del colectivo manejaba camion, entonces si bien es cierto, no era mucha la
plata, pero tampoco eran muchos los gastos... No tenia ni cuentas nada poh,
entonces igual servia, de una u otra forma uno se da cuenta, si cuando uno gana
poquito consume poquito, es cuando uno gana harto y baja a ganar poco, es que
ahi se ve el salto, pero en ese tiempo no poh.

I: ¢ Y qué hacias tu con la plata?

P: Me pagaban, y se la entregaba toda a ella.

I: ¢ Y eso era por qué?
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P: No se porque lo hacia.

I: ¢Y ahora que lo piensas objetivamente, por qué lo hacias? ¢Era
condicion?

P: Al principio no fue condicién, pero como yo empecé a hacerlo...
entonces después fue una condicion.

I: Y en el inicio, ¢Por qué lo hacias? ¢Era como normal?

P: Era como no sé po... es que nadie me ensefio: "esto no se hace™ yo
no tenia a nadie y nunca vi como funcionaba eso.

I: Porque tu papé no era proveedor, tu mama era la que siempre
manejaba la plata, porque ella era la que trabajaba ¢no? Entonces tu nunca viste
esta imagen, tU pensaste que era normal, que era lo mejor.

Yay le pasabas toda la plata, ¢y qué hacia ella con la plata?

P: No sé...

I: ¢ Y alguna vez le pediste cuentas?

P: No.

I: ¢Por qué?

P: Porque encontraba que en una relacion no teniamos por qué andar robandonos
con plata, entre nosotros poh. Por eso...

I: ¢ Te parecio extrafio alguna vez que no hubiera plata si tu trabajabas?

P: A ver... no era que no hubiera plata, pero cuando yo queria algo, algo rico del
supermercado, pa mi nunca habia plata, siempre las cosas estaban caras. Eso me

molestaba.

I: ¢Se lo manifestaste alguna vez?

P: Si. En cambio para ella y para el hijo estaba todo en oferta, para el hijo mayor.
I: ¢ Y Miguel? ¢ Era de comprarle cosas a el?

P: Era guaguita, si poh, le comprabamos muchas cosas fue muy regalon él. Tenia
de todo él.

I: ¢ Y que ella se focalizara en el Miguel?

P: No, eran los dos igual pa’ ella.
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I: ¢Osea, tengo la percepcion de que los nifios eran mas prioridad que t(?
P: ¢Pa mi? Si poh. El Miguel sobre todo.

I: Ya. ¢Qué ellos eran mas importantes que lo tu desearas?

P: Si.

I: ¢ Y para ella?

P: No.

No sé desde el punto de vista que lo ve usted, pero al nifio mayor yo le ensefié a
bafiarse, habitos... habian muchas cosas que ella no hacia.

I: ¢ Y en el tema econdmico, tu entregabas la plata, ella era de la misma forma con
el Miguel, para los nifios se les daba todo, y para ti nada?

P: Es que yo nunca pedi ropa. No se.

A mi no me interesaba nada mas.

I: T4 no eres muy demandante

P: No, para nada... A mi me interesaba que ellos estuvieran bien, ellos con la
mama.

I: ¢ Y ati como te hacia sentir eso? Si te querias comer un costillar, no habian
lucas...

P: Mal poh... Mas que un costillar, un postre, algo rico, no sé... algo dulce.
Me molestaba, no se.

I: ;Y ahora como lo ves? Era un sentimiento de...

P: Mal po, no tenia ni pa’ la micro. Pero no le daba mayor importancia, era un
tema del momento.

I: Ya. Y eso te queria preguntar, por qué cuando uno le molesta algo, pelea. ...
Pero tu no...

P: Era el momento... Me daba rabia en el momento no mas.

Y luego Chao no ma...

I: Ya. ;Y ella lo compensaba de alguna forma?
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P: No sé, pero cuando uno va al supermercado se da un gusto, echaba algo para
todos.

I: No era exclusivo para ti...

P: No...

I: ¢ Te hubiera gustado sentirte mas ...? como mas regaloneado

P: (Interrumpe) Mas importante...Si poh. Porque uno trabaja y da todo pa’la casa.
Y yo no tenia vicios...

I: Seré que esto, de no sentirte tan exclusivo, nunca tuve un vicio, y cuando queria
algo puntual no me lo daban, seguia adelante, se me olvidaba al otro dia...
También tenia que ver con la voragine del dia a dia, de cuando eras més chico, de
qué podrias haber sido mas regaloneado, pero no alcanzaban las lucas?

P: Puede haber sido.

I: ¢ Aprendiste a conformarte con la realidad que te tocd vivir, y hay que seguir
adelante? Porque de hecho tu mama trabajaba, y nunca me has dicho que se fueron
de vacaciones...

P: No, no.

I: Tus vacaciones eran como volver al sur, estar con tus abuelos, y la mama seguia
trabajando, me da la idea de que cuando eras chico, no habia mucha recompensa,
ya fin de afio... me porté bien en el colegio, y me regalaron una bicicleta. ..

P: Es que para mi otras vacaciones no eran importantes...

No poh.

I: Me da la impresion que cuando estabas chico, tampoco habia mucha
recompensa, (0 no?

P: No...

I: Por decir algo, entonces es como un relato parecido, a lo escuchado, la verdad es
que pudiendo ser mas regaloneado no lo fui, me dio rabia pero segui adelante. Y es
cémo lo mismo de cuando estabas chico.

No habia las lucas y teniamos que seguir adelante, no me guedaba otra, como muy

la dinamica del dia a dia...
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No habia tiempo para enojarse...no estabas muy vinculado a lo emocional, lo
emocional era poco operativo.

Entonces aqui me pasa lo mismo...

Te empezaste a acostumbrar...

P: En el momento molestaba, pero después...

I: 'Y alos siete afios, de esta dinamica donde tu tenias un papel bastante de
sumision, conociste a la Paula...

P: Bueno la conoci en el colectivo, pero nunca fue una intencién de conocer a
alguien, se dio no més... la conoci, salimos, una semana, dos semanas y sali de la
casa.

I: ¢ Y qué pasé en esas dos semanas?

P: Es que era lo que yo estaba buscando, alguien que me sacara de ahi.

I: ¢Y en estas dos semanas, ella qué te decia?

P: Primero estuvo viviendo yo en la casa de mi mama una semana, después nos
fuimos a arrendar... Que las cosas no eran asi, de hecho me compro ropa

Me compr6 un monton de cosas... Uno ve la vida de otra forma.

I: ¢ Te sentias mas exclusivo?

P: Mas importante, no mas exclusivo, mas importante...

Era otra persona yo ahi.

I: ¢ Y tU eras otra persona ahi? ;Como eras?

P: Osea ella me hacia ser otra persona, no sé como, que me quisiera un poquito
mas yo, eso me hizo sentir.

I: ¢ Y t0 caminabas mas derechito?

P: jajaja, no... es que me podia encontrar con ella, con los familiares de ella, y eso
no era bueno...

I: ¢Pero te sentias mejor contigo mismo?

P: Si poh. Pero igual yo no estaba tranquilo. Los domingos sobre todo, descansar y
no podia...

I: ¢Por qué?
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P: El Miguel estaba metido en mi cabeza todo el dia...
I: ¢Echabas de menos al Miguel?

P: Si, vivia en unos departamentos, y no podia...

I: 'Y has dicho mucho que extrafiabas al Miguel, que tenias miedo de no volverlo a
ver nunca mas, pero no hablas lo mismo del Lucas....

P: No poh... es que al Lucas casi yo no lo vi poh, no tengo un lazo con ¢l el
Miguel no poh, toda una vida conmigo, ademas que él nacié y tuvo muchos
problemas... estuvo hospitalizado dos meses.

I: ¢ Sientes que cuando nacio el Miguel estabas méas grande, y tomaste mas en serio
la paternidad?

P: Si poh.

I: ¢ Puede ser que estabas en otra etapa, en otra edad donde estabas mas consciente
de ser papa? Porque con el Lucas no estabas vinculado en ningin minuto...

P: No...

I: Ya. Y estabas con el Miguel, dandote vueltas en la cabeza, ¢y qué pas6?

P: Yo al Miguel siempre lo veia.

I: ¢Pese a que estabas con la Paula?

P: Si poh, trataba de verlo las mas veces que podia a verlo, le llevaba sus cosas

I: ¢Y cuando lo ibas a ver?

P: Nada poh, aguanté como dos meses sin nada con la Fran, después empecé a ver
que habian muchas cosas que habia cambiado... ya la casa estaba limpiecita, el
trato habia cambiado, asi que por eso después volvimos... como a los tres meses.
I: Y cuando me dices que te empezaste a dar cuenta que ella habia cambiado de
cierta forma, qué ya no me trataba tan mal...

¢Como te trataba cuando ibas para alla?

P: Era mas carifiosa poh, ya no eran los mismos insultos. Era como mas... como
gue manipulaba igual la situacién un poco, se hacia mas carifiosa incluia al

Miguel, jugaba... me trataba mejor a mi.
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I: ¢ Te hacia sentir mas importante?

P: No, no sé si mas importante, pero me hacia sentir de otra forma. Y yo siempre
quise eso, que me quisiera un poquito mas y todo bien en la casa poh, no la casa
sucia.

I: ¢Por qué para ti es importante eso?

P: Es importante porque, si ella no trabajaba que mantuviera ordenada la casa por
ualtimo.

I: ¢Por qué para ti es importante eso?

P: Era como un tema de... como se dice, era... no me acuerdo, era un tema porque
si ella no trabajaba por lo menos que mantuviera ordenada la casa, no un montén
de losa de dos dias. Entonces igual, na que ver poh.

I: ¢ TU sientes entonces que, si yo trabajo lo igualitario entonces seria que tuviera
resuelta las cosas en la casa, 0 no? ;Si?

P: Claro.

I: &Y con los nifios?

En este caso con el Miguel, ¢como era en ese minuto? Porque tu le das mucha
importancia a ese tema, la casa y los nifios estén ordenados y limpios. Como que
es una carga igualitaria, segun tu.

P: Es que claro, si yo trabajo, era como obvio.

I: ¢ Y de donde crees td que nace esta idea?

P: No creo que de ninguna parte, es como que 2+2 no més. Pienso yo po. Porque
lo que pasa es que si yo voy a trabajar, no voy a llegar a hacer las labores de la
casa poh.

I:y... ¢Por qué no?

P: Es mucho el abuso ya poh.

I: ¢ Y si ella hubiera trabajado?

P: Claro, hubiera sido diferente, pero ella quedaba sola. Mi hijo iba al colegio ya

poh...
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I: Osea tenia tiempo, podia hacerlo...

P: De sobra.

I: ;Y qué ella no tuviera limpia la casa...?

P: Pa mi no era un tema del 90%, 100% pero si del 70%

I: ¢Era importante?

P: Si poh.

I: ¢ Y el que ella no cumpliera con eso, que no fuera ordenada, tu sientes que te
molestaba a ti, era asi como...?

P: Si, igual me molestaba harto...

I: ¢Por qué en algunas ocasiones hemos conversado qué?

P: Que era machista me decia Ud....

I: Claro, cuando estabas en el principio, que habldbamos el tema de género... pero,
fijate que luego de un tiempo, trato de pensar, mas alla de que seas machista o no,
de donde partird esa idea... {Por qué pensamos es0?

P: Que es como uno se cria... (O no?

[: Mmmm... Cuando uno escucha la historia completa, se da cuenta de muchas
cosas. Porque tu tienes bastantes referentes, tu abuela donde ella resolvia bien lo
doméstico, que tenia una mesa grande, que no habia luz, por eso te preguntaba yo
de tu abuela... ella ordenaba, manejaba muy bien el hogar, resolvia... Yo te
preguntaba para imaginarmela.

Y yo te preguntaba, ¢y cémo era la casa de tu mama?

Y tu me decias; mire... no era tan ordenada, era una pieza era mas chiquitito...mi
mama trabajaba todos los dias. Entonces no tenia tiempo como para...

P: Es que no sé si la casa de mi mama hubiera sido ordenada, porque en las piezas
uno nunca entraba en las piezas... El recinto en donde estabamos todos, era el
comedor més que nada...

I: Pero tienes el referente de que habitualmente las mujeres hacen eso, mantienen

ordenado... ese es como su rol...
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P: Aparte que no puedo decir si era muy ordenada porque eran muy grande la casa,
Osea la casa, donde se comia y donde estaban los dormitorios, tenia 4 dormitorios
grandes, mas lo que era comedor, porque en ese tiempo no habia living, y todo el
resto lo que era cocina, era una cocina grande, digamos de 3 por 8, que hay cocina

alefa...

I: ¢ Y me imagino que habia olor a humo?...

P: Era puro humo, de hecho la cocina era por negra por dentro y por fuera...
Y era de cemento, de ladrillo... de teja, pero era negra por dentro y por fuera.
Las ollas la tetera... yo creo que el agua no se salia por el hollin que tenia...en
serio.

I: Pero esta importancia que tu le das, al tema que tu pareja, independiente de
quien, sea ordenada, sea dedicada en temas domésticos, que mantenga la casa
ordenada, que los nifios vayan limpios al colegio... ;De donde nace esa idea?
Desde tu historia...

P: No sé de donde nace, no sé si es por lo que yo he vivido, o porque a mi me
gusta que sea asi.

I: ¢ Pero te gusta por algin motivo particular?

P: Quizas porque yo lo vivi, yo desde que estaba aca en Vifia con mi mama o
cuando estuve en el campo, siempre me mandaban ordenado, siempre...
Siempre se preocupaban de que yo fuera ordenadito, lustradito, bien hasta los
cuadernos si pudieran, me ordenaban todo.

Entonces de repente, se ve feo cuando un nifiito, porque de repente es la pobreza la
que los hace ser asi, y las mamas a veces tampoco se preocupan...

I: Es que mira lo que dijiste recien:

“Es la pobreza que los hace ser asi, y la mama que no se preocupa”

Te preguntaré por temas del estudio ¢De donde nace la idea que es la mama? ¢;Por
qué no es el papa que se preocupa?

P: No sé...
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Es que si el papa se preocupara, a las finales, el que lleva el nifio al colegio
normalmente es la mama, por ejemplo si yo me hubiera preocupado... ya a lo
mucho, uno lo deja bafiado, pero uno no puede vestirlo poh, porque en mi caso me

iba antes a trabajar. Yo un monton de veces le lustré los zapatos al hijo de ella.

I: ¢Y tu dices que esta idea que es tan importante ese tema en particular, tiene que
ver con que td lo has vivido; tu siempre fuiste ordenado al colegio, tu mama era
limpia, era ordenada, te lavaba la ropa, y eso fue una experiencia relevante y
satisfactoria?

P: Si, puede ser.

I: Osea a ti te gustaba ir tan limpio al colegio, que fueras con la camisita adentro. ..
P: A ver... en ese tiempo, para uno no es tema; pero ahora uno lo ve desde adulto.
En ese tiempo no esta ni ahi... Ahora si poh, 6sea tampoco es mayoritariamente
importante. .. pero si la limpieza.

I: ;Y cuando la Francis no cumplia con eso que tu esperabas...?

P: Es que nunca yo me fijé, yo siempre trabajaba y me iba temprano, entonces yo
no vi poh.

I: ¢ Qué no viste?

P: De cOmo se iban los nifios al colegio...

I: Pero en algun minuto te empezaste a dar cuenta. Porque ti me contaste que el
Miguel una vez llegd con los zapatos cambiados... no fue con los zapatos del
colegio, que llegd con unas chalas al parecer... Y estabas muy enojado.

P: De veras, si... pero parece que no estaba yo con ella.

I: No, parece te habias enterado por otra tia del colegio, y recuerdo porque
hablamos de este tema.

P: Si, porque... qué tiene en los ojos que no vio al nifio...

I: Ya. ;Y como deberia ser, desde tu perspectiva?

P: Un poquito mas preocupada de los nifios.
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I: Ya. Més pendiente. ;Y si ella trabajara?

P: Trabaja ahora...

I: Ya, ahora que trabaja, si tu te llegas a enterar de que el Miguel fue desordenado,
[ Te enojarias de la misma forma a sabiendas que...?

P: A ver... me molestaria pero pa mi. Es que ya no espero nada, ni siquiera
pregunto como estan ellos en la casa, seria pa puro calentarme la cabeza todos los
dias.

I: Pero, si te llegaras a enterar...

P: Serd no mas.

I: ¢ Y te molestarias?

P: Si me molestaria pero sera no mas. Si ni siquiera la miro a esa tipa. La miro feo,

me demanda.

I: Ya, volvamos a la historia.

Conociste a la Paula, te fuiste a vivir con ella, estabas incbmodo porque extrafiabas
mucho a Miguel, por otro lado estabas comodo porque te sentias mas seguro, mas
querido e importante... empezaste a ir a ver a Miguel, y te diste cuenta que la
Francisca estaba cambiando.

P: Si.

I: Era mas carifiosa ordenada, era mas limpia, mas preocupada de la casa de los
nifios, ¢y que paso? ¢ Te devolviste a vivir con ella? ;Cuénto duraste viviendo con
la Paula?

P: Como tres meses.

I: ¢ Y qué pasa cuando le dices a Paula, que te devolveras a la casa?

P: No me creia. Asi que yo espere que ella se fuera a trabajar y saqué mis cosas no
mas.

I: ¢ Ya estaba embarazada del Joaquin?

P: No.
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I: Ya. ;Y te fuiste con la Francisca de nuevo, pero tenias una relacion paralela con
la Paula?

P: No, no una relacion paralela pero no cortamos el contacto.

I: Ya. ;Y te fuiste a vivir con la Francis de nuevo, y qué pasd, como era la relacion
ahora?

P: Cambiaron muchas cosas pero también se empeoraron otras.

El tema de la plata, ya no se la entregaba; lo que necesitara no mas.

Solo los gastos, nada mas.

Ya no le aguantaba los insultos, los golpes.

Y donde uno le decia que no, no se veia con plata, mas le molestaba...

Entonces al principio, fue todo bien... pero después se fueron empeorando las
cosas. Se me iba encima, me encerraba en el bafio, y asi todo hasta que revento.
I: ¢ Cuanto tiempo duro este segundo periodo que estuvieron?

P: Igual fue harto, son dos afios.

Si, porque con la Paula llevamos cinco, vamos pa’ los seis.

I: ¢ Y ahi te separaste de la Francis, y te fuiste a vivir con la Paula de nuevo?

P: Si.

I: Estuviste como 3 afios con ella, donde aguantaste gritos, golpes, insultos...
icierto?

P: Aguante de todo.

I: ¢ Y por qué aguantaste de todo?

P: Por los nifios, el Miguel y ahi entremedio nacio6 la Camila...

I: Y entremedio naci6 el Joaquin, porque entre la Camila y el Joaquin hay edades
similares.

P: Si.

I: ¢ Y eso te llevo a tener una relacion paralela con la Paula?

P: No sé si paralela, pero algo asi.

I: ¢ Y qué es lo que te motivo a tener esta relacion paralela con la Paula?
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899. P: El trato, era diferente el trato que tenia con Paula.

900. I: Pero, ;{Mantuviste la relacién con la Francisca?

901. P: Porque siempre tuve la esperanza que se arreglaran las cosas.
Siempre, pero siempre quise eso.
Queria que cambiara, porque era toda una vida con ella.

Eran muchas cosas vividas, paseado... entonces no sé.

902. I: ¢Podria ser que anhelabas esta imagen de familia? Que nunca tuviste
constituida.
903. P: Claro, yo creo.

904. I:Y te esforzaste hasta el final para lograrlo, pese a golpes insultos...

905. P: Si.

906. I:Y tuviste una relacion paralela...

907. P: Si, pero ella sabia, la Paula sabia todo

908. I:¢Y laFrancis?
909. P: No.

910. I: ¢Por qué nunca supo?

911. P: Ah, porque no, porque es mas “chucky”.

912. I: ¢ Tenias miedo de lo que podia hacer?
913. P: Si.

914. I: ;Y qué pasaba contigo? Desde lo emocional...

915. P: Como que no me interesaba mucho el tema, vivia no mas, que pasara luego el

tiempo, y se arreglaran las cosas, se rompe 0 Se raja; una cosa asi...
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I: Porque cuando me cuentas, me encerrd en el bafio, me peg6, me insultaba yo
tenia que calmarla...

P: Es que yo tenia la esperanza de que cambiara...

I: ¢ Y cuando te empezaste a dar cuenta que no iba a cambiar?

P: Mas al ultimo, al final...

I: Entre toda esa historia, ¢cuando sucede el delito que te condena a esta libertad
vigilada?
P: Todo ese tiempo, fueron muchas constataciones que ella puso, muchas

demandas, y ahi se juntaron todas y me salio esto.

I: David, en este periodo en donde tu cuentas que te golpeaba, te insultaba, te
encerraba en el bafo...

P: Al principio, no paso los primeros siete afios que estuvimos viviendo, porque yo
nunca le dije que no poh. Agachaba las orejas no mas.

Cuando volvi, no se si no agachaba las orejas, pero no aguantaba no mas.

I: 'Y eso, cuando tl dices que no aguantabas que te pegara, ¢Queé hacias? ;A qué te
refieres?

P: La sostenia, la echaba por la puerta de atras pa fuera...le agarraba los brazos, la
frenaba un poco con el pie encima no sé poh. Calmate un rato. Era desesperante.

Si ella es chiquitita, no hay como tenerla, es como agarrar un pescado.

I: ¢ Y ella qué lesiones constataba?
P: Moretones.
I: ¢ Y existian esos moretones?

P: Si poh. En las manos aqui poh.
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I: ¢Por qué tu la apretabas?

P: Si poh, sino como la sostenia...Siempre habia moretones.

I: Pero a la par de que ella tenia moretones, ¢tu también tenias moretones?

P: Pero yo nunca hice nada.

I: ¢Y por qué nunca hiciste nada?

P: De weln no mas, de tonto.

I: Ya. De tonto, ¢ Qué te freno?

P: Tampoco lo hubiera denunciado. Es que yo no soy de andar denunciando a la
gente, si me agarro a combos pasé lo que pasé no mas, y listo.

I: ¢No es tema de andar denunciando a la gente?

P: No, es de nifiitas... No es tema pa mi...

I: ¢ Y eso tiene que ver con qué? ¢ Te daba vergiienza, lata...?

P: No me gusta ir a los tribunales, me da lata. Estar sentado delante de un juez, de
hecho por eso yo no he hecho el tema de los nifios, porque no tiene que venir otra

persona a decirme lo que yo tengo que hacer con ellos.

I: ¢ Y hoy dia, que estas en libertad vigilada cumpliendo una condena, qué piensas
hacia atras, donde podrias haber constatado lesiones y no lo hiciste, si tuviéramos
la facultad de regresar el tiempo, lo harias?

P: No, no lo haria.

I: ¢ Te quedarias callado igual? ¢Por qué?

P: Porque no sé, no quiero estar nuevamente en el juzgado.

I: ¢ Aunque eso implicara estar nuevamente en una libertad vigilada otra vez?

P: No sé, ahi a lo mejor lo pensaria un poco.

I: Es que a eso voy, ¢Qué pasa si en el futuro te vuelves a encontrar con una
Francis en tu vida?

P: No creo. Es que ya no me interesan... De hecho, si ahora la relacion con Paula
ya no da mas, se termina no mas.

I: Osea estas mas preparado para cortar este vinculo, ya no tienes temor...
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P: No, ya no me interesa.

I: ¢La imagen de familia ideal, ya no es tema en tu vida?

P: No, me importa que estén bien los nifios, nada mas...

I: Y en ese minuto eso es lo que te mantenia en pie. El tema de mantener esta
familia bien constituida, aunque fuera solamente un cartelito. Porque esa
impresion da, donde adentro habia muchos problemas y por el otro lado tenias una
relacion paralela... Mantenia esta imagen de familia ideal.

P: Si, puede ser.

I: Duro eso, pero real.

P: Si.

I: Disculpa que te haga esta pregunta, pero debo hacerlo... ;De donde nace la idea
que para tener una familia ideal, tiene que estar la mama el papa y los hijos?

P: No sé de dénde, es que no es una familia ideal... es que es como la ley de la
vida, lo normal... porque para tener un hijo tiene que haber dos personas, es como
eso...

Como lo normal.

I: ¢ De donde nace en ti?

P: Es como lo mas facil, lo mas estandar... no sé.

I: ¢Por qué tu no naciste en una familia asi?

P: No poh, pero tampoco anduve en los juzgados... ahora, que la pension que la

demanda...

I: ¢Pero tu no naciste en una familia "estandar", y qué tenia de malo de “no vivir”

en una familia estandar?

¢Consideras ta que no nacer en una familia estandar, fue malo?

P: No... En un momento fue tema... no sé si tema, me hacia falta eso, pero ahora

no.

I: ¢Pero en ese momento, que aguante, que me insultaran, para que Miguel tuviera

esta familia? ¢ Lo interpreto bien, o para que tu tuvieras esa familia?
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P:Yo.

Porque Miguel, él no sabe si realmente quiere eso o no.

Yo creo que es para uno.

I: ¢ Y por qué querias tenerla? ; Podemos darle una vuelta?

¢Sera por qué no la tuviste?

P: Si, yo creo... puede ser.

I: ¢Sera eso? ¢No querias volver a la misma historia?

P: Puede ser.

I: 'Y en ese sentido, mas alla de que tu papa sea quien sea; el papa, la imagen del
papé la figura, ¢te hizo falta?

P: En un tiempo, pero después no. De chico no, fue como en la adolescencia no

mas, pero tampoco me hizo falta. Pero si me recordaba.

I: ¢ Y en qué sentido te recordabas?

P: De tener un apoyo...

I: ¢Un con género, alguien con quien hablar de ciertos temas que no habla con la
mama?

P: (interrumpe) con la mama... jPero ahora no es tema!

I: Si, yo lo tengo claro. Pero me llama la atencion esta idea de familia, de sostener
una relacidon que era insostenible... ;Oye y luego de eso te separaste, conociste,
volviste con la Paula, y como es la relacion con la Paula hoy?

P: lgual hay discusiones, pero es mucho mejor que con la Francis.

I: ¢ Qué tiene la Paula?

P: Es mas carifiosa, no anda con insultos, no pelea, cuando me dan los 5 minutos,
se queda callada. Y no me pesca.

I: ¢ Y cOmo te sientes tu con eso?

P: Al evaluarlo bien, pero penca gque no te pesquen poh.

Si poh, pero bien.
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984.

985.
986.
987.

988.
989.

990.

991.

992.
993.
994.
995.

996.
997.
998.
999.

I: ;Y han podido resolver las diferencias en tema de “lucas”?, porque ella trabaja
de forma remunerada a diferencia de la Francis, ella si trabaja, genera su propio
ingreso.

P: Si, estuvo un afio sin trabajar no mas. Claro.

I: ¢Eso como te viene a ti? Porque tu siempre has sido el proveedor

P: Bien, es que a Paula yo la conoci trabajando.

Normalmente todas las cosas las pagaba ella, porque yo la conoci trabajando el
colectivo.

Tenia que llegar con plata.

I: ;Y ti formaste una relacion con ella...?

P: No es que ahora sea lo mismo, no soy “Zapatitos blancos” (Mantenido), pero
€S...

I: ¢Pero comparten gastos? ¢Ella se hace cargo de algunos gastos de la casa?

¢ Como es en lo doméstico?

P: Si poh, haber... cuando a mi me quedan pocas balas, dispara ella.

No ando rasgufiando a fin de mes, pero cuando tengo dias libres a fin de mes, o
cuando tengo cuentas que pagar, entonces se dispara ella.

I: ¢Osea funcionan como equipo? ;Te agrada eso?

P: Si.

I: ¢ Y en lo mas doméstico, como funcionan en tareas de la casa?

P: Es que ella esta los fines de semana en la casa igual, y yo por ser hoy dia me
levanté vesti al Joaquin lo fui a dejar, me vine para acd, ahora tengo mi dia libre,
ahi veo que se hace hoy... A ver si hay algiin amigo disponible hoy, y mas tarde
voy por los nifos.

I: ¢ Te toca con los nifios este fin de semana?

P: Si.

I: ¢ Tienen deberes estipulados en la casa? ¢ Tu lavas la losa, yo cuelgo la ropa?
P: No. La verdad, no.

Pero la verdad, es que no hay mucho que hacer en la casa, si somos dos.
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1000. I: ¢Pero colaboras en algo?

1001.P: Nada.

1002.1: ¢ Y por qué no?

1003.P: No sé¢, es que ella es muy limpia, rapida... los platos salen y los lava al tiro.

El aseo siempre limpiecito, todo.

1004.1: ¢Y qué pasaria si le dices que vas a lavar t(? ¢Que te dice?

1005.P: Me dice que si, pero me va a estar apurando... “Oye y los platitos”, no me
perdonaria los minutos. Ahora igual nos tomamos un tiempo, pero antes se
terminaba de comer y los platitos. De hecho en la noche terminabamos de comer, y
en la noche lavaba.

1006.1: ¢ Y qué te parece eso a ti?

1007.P: Bien poh, no es tema.

1008.1: ¢Por qué era tema con la Francis?

1009.P: Es que no habia donde dejar un plato, el lavaplatos estaba lleno...

1010. I: La Paula es mucho mas eficiente con eso ;Y cémo te ves con eso, como te
enfrentas a eso hoy? ¢ Te agrada?

1011.P: Si poh, es un tema porque si alguien me visita no quiero que esté todo cochino
poh. Yo visito un amigo que tiene buena situacion, tiene linda casa pero méas que

desorden, hay suciedad poh...

1012.1: Entonces lo tuyo no es el desorden, es la limpieza.
Hoy detectaste el olor a cloro al tiro. Ya, pero ti asocias que eso...

1013.P: Es que uno le da gusto entrar a una casa, y esta bonita...

1014.1: Es que por ejemplo, cuando entras a la casa de tu amigo, cuando entras y esta la
casa sucia

1015.P: Es que no se ve que esté sucia...

1016.1: ¢ TG lo notas?
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1017.P: No. O si... no sé. Es que yo entro a su casa y esta todo igual que siempre, y
pero de repente uno mira la cocina y se ve que, los vasos...

1018.1: ¢ Y th a quien le atribuyes eso?

1019.P: Yo le atribuyo a la sefiora, mas que a mi compadre. Es que como es él, no le
queda tiempo como para llegar a lavar la loza. El trabaja en las minas y el hace
piscinas, pero siempre tiene algo que hacer...

1020.1: ¢ La Paula trabaja en una cafeteria, a qué hora llega?

1021.P: A las seis.

1022.1: ¢ Coémo consideras tu qué es el trabajo de la casa?

1023.P: Igual es harto trabajo, pero como somos dos, no es tanto.

1024.1: ¢Has pensado en colaborar méas?

1025.P: Sipo de repente yo lo hago, 6sea, yo lo hice en un principio, cuando estaba con
la Francisca...

Pero se desmotiva uno...

1026.1: ¢Pero hoy con la Paula que te refuerza mas lo positivo?

1027.P: Mmmm, es que no tanto quizas de estar adentro ordenando, pero si afuera
ordenando el patio; eso. Pero donde vivimos no se puede porque es complicado.
Yo voy a sacar mis cosas de ahi...

1028.1: ¢Es complicado vivir ahi? ;Qué no hay patio, que los vecinos te tienen
complicados?

1029.P: Si, no se puede vivir ahi. Ya hablé con la Paula que se vaya donde su mamay
yo donde la mia por mientras.

1030.1: ;Y la Paula esta de acuerdo con eso?

1031.P: Si.
(Hablan detalles de los arreglos de la casa)

1032.1: Luis, te quiero llevar a otro tema porque hasta ahi me queda super claro cuales
son las cosas que para ti son importantes, donde ti has generado esta relacion de

pareja; ¢ Qué tendria que tener tu pareja ideal?
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1033.P: Uno no se hace una pareja ideal.

1034.1: Mencionaste que creias que nunca te habias enamorado ¢ Sientes que de Paula
estas enamorado?

1035.P: No tampoco, no... de hecho ya no es tema para mi una pareja estable; si se
acaba se acaba no mas.

1036.I: ¢El fracasar en una pareja para ti no es tema?

1037.P: Como ya fracasé en mi matrimonio, ya no es tema. Han pasado muchas cosas.
Ya me da lo mismo.

Y de hecho sin pareja, méas plata en el bolsillo.

1038.1: ;Asi lo ves t0?

1039.P: No, no lo veo tan asi, pero si, 6sea un 10%

1040.1: ¢Por qué tienes pareja entonces?

1041.P: A ver... es que no es tan asi.
Lo que yo le digo, es que si esta relacién no funciona, me da lo mismo.
No voy a andar buscando alguien con quien estar, pero tampoco me volveré
monje.

1042.1: ¢ Qué es lo que a ti te enamoraria de una mujer?

1043.P: No sé si me enamoraria... pero, que quiera a mis ninos.
Eso, si.

1044.1: ;Y contigo?

1045.P: No sé, que le puedo pedirle, carifio no mas.

1046.1: ;Y ese carifio se traduce en qué?

1047.P: Un buen trato.

1048.1: Ya. ¢ Qué mas tiene el buen trato?

1049.P: Sin insultos, me gusta que me hagan harto carifio, pero yo no soy de dar carifio.
Nada mas, eso. No sé qué mas.

1050. I: ¢ Sera importante esta nocion de que yo sea importante para ella?
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1051.P: Es que ya con el tiempo, me he dado cuenta que ya no soy como me tenia
catalogado la Francis, soy un poco méas persona, entonces me da lo mismo lo que
piense ella.

1052.1: ¢Eso es? Efectivamente yo puedo llegar a ser importante, sin tener que pedirselo
a una persona.

1053.P: Si, eso.

1054.1: ¢ En este minuto para ti es importante que tu mujer sea cuidadosa con el tema de
la ropa, poder llegar al closet y que esté todo listo?

1055.P: No sé si todo planchadito, pero ponerme una polera y que no esté toda
arrugada...

1056.1: ¢ O que esté hedionda?

1057.P: Eso si me molesta.

1058.1: Es que tu tema es la limpieza.

1059.P: Si, es que yo con la ropa hedionda anduve un monton de afios, con la Francis.

1060.1: ;Y para ti eso es importante hoy?

1061.P: Si.

En el tiempo que andaba en colectivo, habia una sefiora bien amable y ella me
decia del olor de la ropa, y era donde ella no la colgaba. La dejaba en la lavadora.
Fome po, y mi en ese tiempo me daba lo mismo pero ahora como yo trabajo en
locomocion colectiva, pucha cuando se sube un compadre con mal olor y es fome

poh. La ropa hedionda poh.

1062.1: ;Y ati te gustaria que ella fuera limpia?

1063.P: Si, por lo menos, mi ropa no este hedionda y planchadita.

1064.1: ;Si ella no fuera asi? ¢ Crees que podrias estar con una mujer trabajadora,
inteligente stper cariflosa, sin insultos, pero en lo doméstico... nada?

1065.P: No sé.

1066.I: ;Puedes estar con ella?
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1067.P: No sé. Tampoco existe la mujer perfecta, las cosas se van arreglando en el
camino.

1068.I: Luis y para ir finalizando.... quisiera abordar otro tema, relacionado con tu
infancia y la relacion con tu mama...
¢ Qué caracteristicas de tu mama son las que t mas rescatas, infancia adolescencia
y adultez?

1069.P: Que siempre fue preocupada por nosotros, y una mujer trabajadora.
Me refiero a la preocupacion que uno no ande sucio, que esté ordenado, que sepa
un poco cocinar, que se sepa desenvolver.

1070.1: ¢ TU encuentras que les entreg6 herramientas para que se sepan desenvolver? ¢En
qué otra cosa rescatas de tu mama?

1071.P: ¢ Cosas buenas? No eso no mas, esa palabra abarca mucho me dijo Usted.

1072.1: Porque la preocupacion, no tiene que ver...

1073.P: No, solo de estar vestido, sino de que uno no se meta en un problema...

1074.1: ¢, T4 mama era de cuando estabas triste conversar contigo?

1075.P: No.

1076.1: ¢ Por qué?

1077.P: Porque ella nunca me veia triste. De hecho ahora tampoco me ve, es raro que se
lo diga. Para no complicarla.

1078.1: ¢ No habia conversacidn entre ustedes si estabas pololeando por ejemplo?

1079.P: No.

1080.1: ¢ Y por qué?

1081.P: porque no era tema yo creo.1:44:09

1082.1: Entonces la preocupacion, tenia que ver con lo mas préactico, pero los temas
emocionales no estaban abordados.
¢Y eso para ti es tema, que tu mama no haya sido preocupada en esa area?

1083.P: No.

1084.1: Osea la preocupacion que tu rescatas era en lo mas cotidiano, lo mas practico.

Y que ella era una mujer trabajadora... ¢ T consideras que ella es sacrificada?
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1085.P: Si. Porque siempre tuvo sus cosas, le costd a ella sacarnos adelante, siempre
trabajo sola, siempre anduvo "pololeando™ siempre tenia su pololos, por ahi para
hacer mas lucas...

1086. I: ¢sientes tU que esta imagen que tienes de tu mama, habra afectado en lo que ves
en tus parejas, en lo que tu esperas de una mujer en una relacion de pareja?

1087.P: Yo no comparo mi vida de pareja, con como es mi mama...

Pero puede que haya influido, pero no es que para mi sea un tema la
comparacion... oye es que mi mama hace esto asi

1088.1: Ya, entonces... ¢queé esperas tu de tu pareja?

1089.P: yo espero carifio... por eso me separé de ella, porque no me daba carifio.

1090. I: Entiendo, entonces el carifio para ti es super importante.
¢Como se vincula td necesidad de carifio con la imagen de tu mama?

Porque al parecer por lo que me cuentas, tu mama no era muy carifiosa contigo

1091.P: No, ella siempre ha sido igual...

1092.1: Y al parecer, en la historia de tu vida, no tienes muchos referentes que sean
carifosos contigo...

Entonces, me pregunto: ;Sera que tu historia de vida, tienes mucha carencia de
carifio?

1093.P: Si, puede ser la carencia.

1094.1: Y si yo te pregunto: ;Qué imagen o persona se te viene a la cabeza cuando yo te
digo la palabra "carifio™?

1095.P: Ud. sabe po....mi abuelita
Ella es... la imagen...

1096.1: Y por eso lo pregunto, porque al parecer después de la abuela, desaparecio el
carifo...

1097.P: Puro carifios malos me han tocado...

(Se emociona)
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1098.1: y es automatico, te nombro a tu abuela y te conectas con lo emocional...es con la
Unica persona con la que te emocionas. ¢Sera que ella en ese ambito, era mas
referente que la mama?

1099.P: Si, del jregaloneo!

1100.I: y ese sentir bien, tiene que ver con que ella te expresaba su carifio con besos,
caricias, palabras bonitas, sin insultos...

1101.P: Si, puede ser, me hacia sentir bien...

1102.1: Entonces estas caracteristicas de lo que esperas en una mujer, ¢se vincula a tu
referente de mama, pero que esté presente en la imagen de tu abuela? Porque td
tienes dos referentes, la mama mas resolutiva, mas esforzada, que saca a sus hijos
adelante y trabaja; y por otro lado esta la abuela, que es mas carifiosa... mas
afectiva.

Ahora visto desde esta manera, ¢t0 crees que podria haber una relacion entre lo
que tu esperas de una mujer y estas dos referentes de mujer?

1103.P: No sé si a mi me gusta comparar o vincular, pero a mi me gusta que me hagan
carifio; me gusta sentirme importante en la casa...

(Se realiza un resumen de la historia, realzando las cualidades del relato y
agradeciendo su participacion.)

1104.1: Con estos dos referentes... tu mama de mujer trabajadora y resolutiva; y de tu
abuela una mujer carifiosa y dedicada al hogar.
¢Qué te pasaba cuando te enfrentabas a la Francisca? porque segun td, ella no era
ni esforzada, no era preocupada, ni carifiosa... de hecho segun lo que me cuentas,
era bastante violenta contigo...
¢ Te pasaba algo?

1105.P: Me daba lo mismo. Porque era de todos los dias...

En el principio era de menor a mayor, era como comenzar a una subida... al
principio todo bien, en la mitad ya te empezai a cansar un poco y arriba venia
mal...

No era que me molestaba pero cuando me separé me di cuenta de muchas cosas...
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1106. I: 6sea, tu te diste cuenta cuando te separaste de estas cosas...
1107.P: Si po...

1108.1: En algin momento te molesto...
1109.P: Me daban ganas de salir de ahi...

1110.1: ¢Que te generaba?
1111.P: Impotencia...rabia

1112.1: Alguna vez esta rabia, esta impotencia, ¢te hizo pensar en agredirla?
1113.P: jNo! (Con énfasis)

Para mi nunca fue tema agredirla...nunca, lo tnico que hice fue defenderme...

1114.1: ¢y de insultarla?

1115.P: si, los insultos si.
Es que méas que eso, con la Francisca al principio todo bien... pero después se fue
perdiendo la motivacion en hacer cosas con ella....a medida que ella no hacia

nada...

1116.I: Pero nunca esta rabia e impotencia, ¢te invit6 a agredirla, no sélo fisicamente...
si no verbalmente?

1117.P: No, me molestaba eso si, pero nunca como para...

1118.1: Y ¢como botabas esa rabia?

1119.P: Manejando mi auto... cuando le tiro el auto encima a alguien o hago carreras...
no lo hago siempre, pero después de eso me siento mas liviano...
Pero ya no lo hago... ahora ando mas tranquilo, me siento mas tranquilo... como

(ue ya no pesco.
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1120.1: Le quiero agradecer su participacion en esta entrevista, porque sé que para ti
dificil mantener tu atencion en las entrevistas muy largas, pero agradezco mucho
las historias que me contaste.

1121.P: De nada.

Fin de la entrevista.
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