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I. RESUMEN

El presente estudio se sitla en el contexto del maltrato, especificamente en la
tematica del abuso sexual infantil y la intervencion reparatoria. El objetivo principal de
este estudio tedrico exploratorio fue analizar los relatos identitarios de adolescentes que
fueron victimas de abuso sexual y que pasaron por un proceso reparatorio. Por medio de
muestreo no probabilistico de sujetos-tipo se seleccionaron tres adolescentres mujeres.
Se utiliza metodologia de tipo cualitativa, se lleva a cabo la recoleccion de datos
mediante la técnica de entrevista narrativa (Riessman, 2008) y el andlisis narrativo de la
informacién a través del método de John McLeod (2000). Las conclusiones del estudio
dan cuenta de macronarrativas y metanarrativas que enmarcan los relatos, el contenido
de agencia y comunién, la evaluacion de cada historia como redencion o contaminacion,
el nivel de desarrollo moral y los posicionamientos morales presentes en las narraciones.
En relacion a la caracterizacion de la identidad ésta fue realizada a través de la
asignacion de un imago, los imagos fueron agenciales en dos de loso casos y de
comunién en uno de ellos. Finalmente en cuanto a la integracion del evento del abuso
dentro del continuo vital se concluye que en 2 casos no se ha logrado realizar una
integracién del evento en la construccion de su identidad, presentando trauma, y que en
el caso restante no es posible llegar a este resultado debido a la ocurrencia de un nuevo
hito en la vida de la participante, el embarazo.

Palabras Claves: Abuso Sexual Infantil, Adolescencia, ldentidad Narrativa, Proceso
Reparatorio.



ABSTRACT

The research is contextualized in maltreatment, specifically in terms of child
sexual abuse and recovery intervention. The main objective of this exploratory theorical
study was to analize the identity stories of adolescents who were victims of sexual abuse
and lived a recovery process. Through a non-probabilistic sample of subject-type, three
female adolescents were selected. It uses a qualitative methodology, which includes as
data collection technique to the narrative interview (Riessman, 2008) and as a means of
exploring the narrative analysis results of John McLeod (2000).The stydy’s findings
realize macro-narratives and meta-narratives that frame the stories, agency and
communion contents, the evaluation of each story as redemption or contamination
sequences, the moral development level and moral stances in the narratives. In relation
to the characterization of the identity, it was made through the allocation of an imago,
two imagos were agential and in one case was communion. Finally, about integrating the
event of abuse within the life course is concluded that two cases, they did not achieve to
integrate the event in the construction of their identity, presenting trauma, and in one
case is not possible to reach to this result because there is a new issue in her life, her

pregnancy.

Keywords: Child Sexual Abuse, Adolescence, Narrative Identity, Recovery Process.



Il. INTRODUCCION.

El abuso sexual es una forma de maltrato grave que afecta a nifias y nifos,
atentando contra sus derechos y poniendo en riesgo su integridad y desarrollo. La
violencia contra los nifios tiene lugar en todos los paises del mundo, en una variedad de
formas y entornos, y a menudo esta profundamente arraigada en practicas culturales,
econdmicas y sociales (Reza, 2001; en Pinheiro, 2006); es asi como ha pasado a ser un
problema de relevancia global (Hilarski, 2008). Chile no escapa a esta realidad, siendo el
maltrato muy frecuente segun indica UNICEF en una cartilla publicada el afio 2005
acerca del maltrato infantil en Chile (UNICEF, 2005). Dentro de la violencia contra los
nifilos encontramos el abuso sexual infantil, problematica que se estima afecta a nivel
global a 150 millones de nifias y 73 millones de nifios menores de 18 afios, los cuales
han experimentado relaciones sexuales forzadas u otras formas de violencia sexual con
contacto fisico en el 2002 (Andrews, 2004; en Pinheiro, 2006). La mayor vulnerabilidad
del género femenino ante el abuso sexual podria explicarse por la influencia de
relaciones de poder basadas en el género, profundamente arraigadas en la sociedad
(Pinheiro, 2006). En cuanto a la edad de los nifios victimas de abuso se ha estimado que
en Chile el grupo etareo de mayor riesgo son los nifios y nifias entre 7 y 11 afios
(Quezada, 2006). En cuanto a la relacion del menor con su abusador, en la mayoria de
los casos, los abusadores son conocidos del nifio o nifia e incluso miembros de la propia
familia (Reza, 2001; en Pinheiro, 2006).

Debido a los alcances de esta problematica, es que se ha constituido en un asunto
de responsabilidad social y de orden publico (SENAME, 2004), asumiendo el Estado la
mision de incorporar en los marcos juridicos sanciones a los sujetos que cometen abuso
sexual, contenidas en el Titulo VII del Libro Il del Codigo Penal: “Crimenes y simples
delitos contra el orden de las familias y contra la moralidad publica”. El rol del estado
no tiene sélo un caracter punitivo, preocupandose del ofensor, sino que ademas se ocupa
de las victimas, siguiendo los postulados de la Convencion Internacional de los

Derechos del Nifio y de otras instituciones. Es asi como ha asumido a través del Servicio
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Nacional de Menores (SENAME), la responsabilidad de operacionalizar el compromiso
de proteger los derechos de nifios (as) y adolescentes que sufren abuso sexual y de
promover su recuperacion fisica y psicolégica. Entre las acciones llevadas a cabo por el
SENAME se encuentran el proporcionar representacion legal a las victimas a traves del
ejercicio de la accion penal y la creacion de centros especializados para la reparacion del
maltrato infantil constitutivo de delito hacia nifias, nifios y adolescentes (SENAME,
2004).

Los centros especializados realizan un proceso reparatorio en las victimas, en el
que se busca minimizar los efectos adversos asociados a la experiencia de abuso, tanto a
corto como largo plazo. El objetivo principal de la asistencia que se recibe en estos
centros, apunta al logro de la recuperacion fisica y psicolégica, a través de un proceso
reparatorio de los efectos psicosociales que genera la situacion de agresion sexual y que
constituyen, en la gran mayoria de los casos, una experiencia traumatica que tiene
repercusiones negativas en el estado psicologico de las personas que lo sufren
(Echeburta y Guerricachevarria, 2000). Dentro de las secuelas en el funcionamiento
psicoldgico se encuentra un dafio en la vision que el sujeto tiene de si mismo, de los
otros y del mundo, pudiendo este trascender y perdurar a través del continuo vital,
construyendo el sujeto su propia identidad en torno a la experiencia de victimizacion
sexual (Schneider, 1994; Athens, 1989; en Fattah, 1997). Para lograr una constitucion
positiva de la identidad surge el proceso reparatorio como una instancia esencial que
ayuda al sujeto a procesar, elaborar e integrar las experiencias traumaticas (Capella y
Miranda, 2003; Huerta y Navarro, 2001), permitiendo que éste logre una co-
construccion respecto de quién es.

Si bien se reconoce que el abuso sexual puede tener efectos sobre la identidad,
las investigaciones en la actualidad se enfocan principalmente en las consecuencias
sintomatologicas derivadas del abuso sexual registradas a través de instrumentos
cuantitativos (Finkelhor, 1985; Stern, et al 1995; Echeburta, 2006; Pereda, 2009;
Brown, 2001; Chien, 2007) y en la medicion de concepciones “modulares” acerca del si

mismo, como son autoconcepto, autoestima, imagen corporal, etc. ( Wenniger,1998;
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Entrenas-Yepez, 2000; Treuer, 2005). Estas concepciones, aunque se refieren al si
mismo y constituyen valoraciones que la persona hace acerca de ella, son conceptos de
caracter cognitivo no integrados en una unidad coherente a través del tiempo, por lo que
no reflejan la identidad personal.

A partir de la revision bibliografica de investigaciones relacionadas con el abuso
sexual infantil, los resultados surgidos nos acercan a multiples aristas de la tematica en
cuestion, entre las cuales abundan estudios desde perspectivas positivistas, provenientes
en mayor medida, desde la sociedad anglosajona, las cuales focalizan su interés tanto en
las variables relevantes para predecir las secuelas posteriores a la experiencia de abuso
(Finkelhor, 1986; Gil, 1991; Lusk y Waterman, 1986; Wyatt y Powell, 1988), asi como
también en la importancia de los programas de intervencion para reducir los sintomas
psicopatoldgicos de las victimas (Smith y Kelly, 2008; Kouyoumdjian y cols. 2009).

No obstante, es aun precario el conocimiento que se tiene acerca de los efectos
que podria tener en la construccion de la identidad el hecho de haber pasado por una
intervencion reparatoria tras la vivencia de abuso sexual infantil. Algunos estudios
sefialan a la identidad como una esfera en la que existirian consecuencias a largo plazo
derivadas del abuso sexual al menor y reparan en la necesidad de abordar los efectos en
ésta en el proceso reparatorio (CAVAS, 2003; Schneider, 1994; Athens, 1989, en
Fattah, 1997). Sin embargo, no existe un estudio acabado de la relacion que existe entre
sujeto victima de abuso sexual, historia y contexto, entregando por tanto, s6lo una
aproximacion parcial a la historia del sujeto y a la formacion de su identidad, existiendo
asi, un vacio tedrico que esta investigacion pretende ayudar a completar.

Se comprende que la identidad no es sino una vision relacional del autoconcepto,
un discurso acerca del yo. En ella se reemplaza el interés tradicional por las categorias
conceptuales (autoconceptos, esquemas, autoestima), por el yo como una narracion que
se vuelve inteligible dentro de las relaciones en curso (Gergen, K. y M. Gergen 1983).

Consistentemente con lo anteriormente expuesto, la identidad, es una historia
intima del si que integra el pasado reconstruido, el presente percibido, el futuro

anticipado para proveer a la vida de unidad, propdsito y significado (McAdams, 1995),
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en donde se integran los aspectos socio-histdricos en el continuo biografico del sujeto a
través del tiempo.

En la identidad se integran los diferentes roles sociales conformando un self
coherente y dindmico, los si mismos que construimos antes de alcanzar la adolescencia y
la adultez son “listas” de caracteristicas que conforman lo que se denominaria “auto
concepto” (McAdams, 1995). Se entiende que los nifios no poseen una identidad porque
probablemente no son capaces de experenciar unidad y propésito como una
problemética en su vida. Mientras para un nifio la pregunta ¢quién soy? puede parecer
tonta u obvia, para un adulto podria constituir una potencial problematica, desafiante,
interesante, envolvente, etc., ya que por razones neuroldgicas y cognitivas, como
también sociales y culturales, es en la adolescencia y en la adultez temprana que muchos
occidentales contemporaneos creen que la identidad debe ser construida, de forma que
integre los diferentes roles de la vida del sujeto, incorpore sus diferentes valores,
habilidades y organice en un patron temporal y significativo su pasado reconstruido, el
presente percibido y el futuro anticipado (Breger, 1974; Erikson, 1959; McAdams,
1985). Esta aproximacion y entendimiento de la identidad se aleja de las lineas
investigativas que predominan en la actualidad, por lo que surge la interrogante de
conocer e indagar respecto de cdmo es que los aspectos socio-historicos, que no son
considerados en las aproximaciones modulares del si mismo, pueden ejercer algun tipo
de impacto y/o ser integrados en su continuo biografico por jévenes que tuvieron una
experiencia de abuso sexual y pasaron por un proceso reparatorio. La importancia de
realizar una aproximacion que permita conocer el cémo este tipo de eventos no
normativos puede ejercer un impacto en la construccion de la identidad en el periodo de
la adolescencia, radica en que en esta etapa se inicia la construccién identitaria: los
adolescentes poseen una edad y desarrollo suficientes para tener una indicacién respecto
de como se va articulando su identidad ante la ocurrencia de un evento no normativo
como el abuso sexual en virtud de los discursos sociales dominantes que aparecen

moldeando su identidad narrativa.
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Desde el punto de vista metodologico este estudio es relevante debido a que
permite acceder a la riqueza de la experiencia vivida por los sujetos, observandolos
como un todo y no analizando componentes modularizados de su vida. Este estudio
pretende centrarse en la validez de los datos, permaneciendo préximo al mundo empirico
a traves de la utilizacion de una metodologia cualitativa, especificamente de la entrevista
y andlisis narrativo, que permite poner de manifiesto las cosas que para el sujeto son
significativas, no para el investigador (y sus teorias).

Por ultimo en relacién a la relevancia préactica, la presente investigacion podria
influir en la generacion de nuevas estrategias y politicas publicas, en cuanto a la
consideracion de variables contextuales y culturales que intervienen en el proceso
reparatorio y por tanto en sus resultados. La consideracion méas amplia de nuevas
variables podria favorecer la optimizacién de recursos, en tematicas que impactan
directamente en la reparacion de las victimas.

Para efectos de la investigacion, ésta serd presentada a continuacion partiendo
con el desarrollo de un marco teorico, formulacion de una pregunta de investigacion y
ojetivos que lleven a responder dicha pregunta. Posteriormente, en el apartado marco
metodologico se desglosa el enfoque y el disefio de investigacion, el diseio muestral y
los participantes del estudio, ademas de la técnica de recoleccién de datos. Luego sera
expuesto el procedimiento de analisis y se procede a su aplicacion en las historias de las
participantes.

Finalmente seran detalladas las conclusiones y discusiones a las que arriba este

estudio.
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11l. MARCO TEORICO.

3.1 Conceptualizaciones en abuso sexual infantil:

3.1.1 Maltrato infantil.

UNICEF define como victimas de maltrato y abandono a aquellos nifios, nifias y
adolescentes de hasta 18 afios que sufren ocasional o habitualmente actos de violencia
fisica, sexual o emocional, sea en el grupo familiar o en las instituciones sociales.
Muchas veces estas diferentes formas de violencia infantil se presentan unidas, siendo a

su vez un nifio/a victima de distintos tipos (CAVAS, 2003).
3.1.2 Abuso sexual.

Dentro del maltrato infantil nos encontramos con el abuso sexual existiendo
amplia documentacion y consenso en los trabajos revisados sobre lo que se entiende por
el mismo. Para el fin de esta investigacion diremos que el abuso sexual es *“cualquier
practica sexual realizada por un adulto que involucra a un nifio, nifia o adolescente en
una actividad que no corresponde a su nivel de desarrollo emocional, cognitivo, ni
social, con el proposito de la satisfaccion sexual del adulto, utilizando para este fin el
engafio, la manipulacion o la coercion fisica y/o psicoldgica gracias a la posicion de
asimetria del nifio con respecto al adulto” (UNICEF; Quezada, 2006; Valdebenito, 2009;
Corral, 2006; Sacroisky, 2007; Finkelhor y Redfield, 1984, en CAVAS, 2003). En este
sentido, Barudy (1998) plantea que en estos casos “no existe una relacion apropiada
entre un nifio y un adulto, atribuyendo la responsabilidad de este tipo de acto
exclusivamente al adulto”. El abuso sexual infantil se encuentra enmarcado dentro de un
sistema abusivo (SENAME, 2004; Sat y Villagra, 2002, en CAVAS, 2003) formado por
un abusador, es decir, una persona que ejerce el abuso y que por tanto tiene el poder, una
victima, que para efectos de este trabajo seria cualquier nifio abusado, y los terceros o

13



personas que forman parte del circulo del abusador y la victima, en el caso de abusos

intrafamiliares o extra familiares de sujetos conocidos.
3.1.3. Tipos de abuso sexual.

1. Abuso sexual extra familiar: para Barudy (1998) en este tipo de abuso el
abusador no pertenece al medio familiar del nifio, pudiendo ser de dos tipos: en
primer lugar puede ser conocido por el nifio y su familia, caso que se presenta
principalmente en nifios con carencias psicoafectivas o familias mono parentales,
donde el abusador manipula la confianza que el nifio y la familia le tienen. Una
segunda posibilidad es que el abusador sea desconocido por el nifio, aqui el

abusador goza sometiendo a su victima por la fuerza y el terror haciéndolo sufrir.

2. Abuso sexual intrafamiliar: “Un abuso cometido contra un nifio por un
miembro adulto de la familia” (Barudy, 1998). También se le denomina abuso

sexual incestuoso.
3.1.4. Consecuencias del abuso sexual en menores.

Cole y Putnam (1922) enfatizan la importancia del estadio evolutivo del nifio en el
momento de iniciarse el abuso y se centran en como el abuso puede interferir en el
desarrollo de la integridad de yo, en las habilidades de autorregulacion y en la capacidad
para establecer relaciones con los iguales. Estos problemas constituyen el nicleo basico
del que surgen después toda una variedad de sintomas o consecuencias. Respecto de
éstas, no existe acuerdo en la literatura respecto a un unico sindrome asociado a los
efectos del abuso sexual infantil (SENAME, 2004; Ibaceta, 2007; Kendall-Tackett et al.,
1993; Finkelhor y Berliner, 1995; Stevenson, 1999; CAVAS, 2003). Hay autores que
sostienen que alrededor de un tercio de los nifios no resultan dafiados ni con
perturbaciones psicologicas posteriores a la experiencia de abuso (Glaser y Frosh, 1998).
Otros plantean que esto se debe, mas bien, a que se mantienen sintomaticamente

inactivos, viven procesos de negacion o a que en el momento de la evaluacion adn no
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manifestaban sintomatologia (Kendall-Tackett, 1993; Finkelhor y Berliner, 1995). Pese
a lo anterior, las investigaciones en general apuntan a que la experiencia abusiva
conlleva una serie de consecuencias a corto y largo plazo tanto para el menor victima de
abuso sexual como para su familia (Echeburta, 2006; Pinheiro, 2006; Unicef; Cavas,
2003; Sacroisky A, 2007).

Entre las consecuencias inmediatas o a corto plazo estan las recabadas por Pereda
(2009) en una sistematizacion de estudios acerca de la tematica. La autora divide los
efectos a corto plazo en: problemas emocionales, problemas cognitivos y de rendimiento
académico, problemas relacionales, problemas funcionales y problemas de conducta.
Dentro de los problemas emocionales destaca la sintomatologia postraumatica, sintomas
de ansiedad y depresidn, baja autoestima, sentimiento de culpa, estigmatizacion e
ideacion y/o conducta suicida, es importante mencionar en este apartado que debido a
que el abuso infantil se produce precisamente en periodos criticos de la formacion de la
personalidad, incluyendo la forma en que la persona se ve a si misma, se relaciona con el
mundo y con las otras personas, es frecuente también encontrar efectos negativos en la
autoimagen, dando cuenta de un dafio de mayor alcance (CAVAS, 2003). En cuanto a
los problemas cognitivos y de rendimiento académico se encuentran la afectacion de la
capacidad de atencion y concentracion, y la sintomatologia hiperactiva. Con respecto a
los problemas de relacion se encuentran afectadas las relaciones sociales con iguales y
adultos, ya sean pertenecientes a la familia o desconocidos. Entre los problemas
funcionales: se encuentran aquellas consecuencias del abuso sexual infantil que
representan dificultades en las funciones fisicas de la victima como problemas de suefio,
pérdida del control de esfinteres, problemas de alimentacién. Por ultimo, en cuanto a los
problemas de conducta en la victima, destacan las conductas sexualizadas, la

conformidad compulsiva y la conducta disruptiva y agresiva.

Es posible que debido al quiebre y perturbaciones que provoca el abuso en el
desarrollo de la identidad del nifio, sus efectos sean mas duraderos dando paso asi a las

consecuencias a largo plazo (CAVAS, 2003), distinguiéndose entre estas: ideas o
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intentos suicidas, consumo de drogas y alcohol, depresion, ansiedad, baja autoestima,
estrés postraumatico, trastornos de la actividad sexual y conductas autodestructivas
(Echeburua, 2006). Al presentarse las consecuencias en forma persistente en el tiempo el
o0 la menor victima de abuso puede llegar a desarrollar un desorden en la pubertad o
adolescencia. No se puede dejar de mencionar el peligro de la revictimizacion en el
menor abusado, en el cual existiria una socializacion de la victima hacia su rol,
aprendiendo ésta a definirse a si misma como victima y como conscecuencia de esto se
acostumbraria a la victimizacion y a construir su identidad en torno a ésta (CAVAS,
2003). Entre los factores individuales que llevarian a la victima a autodefinirse como tal
también se considera la interaccion de ésta con el entorno social. Al respecto, el proceso
de reaccion inadecuado frente a la victimizacién primaria por parte de las instancias de
control social y de los actores de su entorno social, se denomina victimzacion
secundaria, y tiene como consecuencia que la victima interiorice su rol de victima, “al
final de este proceso de degradacion y estigmatizacion, la victima adopta una vision de
si misma de victima” (Schneider, 1994). En relacién a lo anterior, se debe considerar
que no todas las personas reaccionan de la misma manera frente a la experiencia de
victimizacion, ni todas las experiencias comparten las mismas caracteristicas
(Echeburua, 2006). Asi mismo, existen factores que al presentarse, podrian agravar las
manifestaciones fisicas y emocionales asociadas al abuso sexual. Entre estas variables
pueden mencionarse la cronicidad e intensidad del mismo, el empleo de la fuerza y de
amenazas, la existencia de penetracion y la existencia de un vinculo previo entre el
agresor y la victima (CAVAS 2003; Echeburua, 2006). Con respecto a lo anterior, el
impacto es mayor cuando el abuso es intrafamiliar, ya que para el nifio esto supone
ademas sentimientos contradictorios en cuanto a la confianza, la proteccion y el apego
(Cérdenas, 2001). Otros factores que mediarian en la intensidad de las consecuencias
estarian dados por el apoyo brindado por la familia al momento de la revelacion, la
presencia de situaciones de estrés adicionales como consecuencia de la revelacion del
abuso, la salida de la victima del hogar o la implicacion en un proceso judicial

(Echeburta, 2006; CAVAS, 2003; Ibaceta, 2007).
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Si bien el abuso sexual se relacionaria con efectos o consecuencias en el menor
abusado, es pertinente sefialar que no hay una unica consecuencia 0 un conjunto de
consecuencias para todos los menores, por lo que reviste importancia desarrollar un
proceso reparatorio que cuente con multiples estrategias que permitan responder a esta
diversidad clinica (Llanos, 2001).

3.2. Proceso reparatorio.

Un proceso reparatorio se inicia con la identificacion de las consecuencias del
abuso en la victima, enmarcando las intervenciones en un contexto terapéutico seguro y
confiable, evitando la reproduccion en la relacion terapéutica de nuevas dindmicas de
victimizacién que pudieran verse favorecidas por el rol de asimetria entre terapeuta y
paciente. Ademéas se debe definir los limites de la terapia claramente, evitando los
mensajes ambiguos y confusos que son frecuentes en las dinamicas abusivas,
asegurando que el paciente tenga la posibilidad de transmitir sus expectativas, dudas y

temores (Llanos, 2001).

Dentro de este contexto, el objetivo de un proceso reparatorio es a rasgos
generales: “brindar un apoyo integral al nifio, nifia y adolescente vulnerado en sus
derechos” (Ayun, 2007), buscando su reparacion y “favoreciendo un desarrollo futuro
integro y sano, ayudandolo a procesar, elaborar e integrar estas experiencias a su historia
vital luego de resignificarlas”. Esto posibilitaria que el sujeto continGe con su desarrollo
evolutivo normal, conformando una identidad positiva e integrada, superando asi las
secuelas ocasionadas por el abuso (Capella y Miranda, 2003; Huerta y Navarro, 2001,
CAVAS, 2003).

Segun Dolan, (1997) hay tres etapas dentro de un proceso de superacion de los
efectos del abuso sexual: “reconocerse como Vvictima”, “reconocerse como

sobreviviente” y “celebrar la vida”.
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En cuanto a las implicancias terapéuticas, Llanos (2001) realiza un analisis
detallado de ellas estableciendo que el reconocerse como victima en el “alld y entonces”,
ayuda al menor a superar la culpa respecto del abuso, legitimar el sufrimiento vivido y
evaluar que no tenia ningun control para detener la situacion; reconocerse como
sobreviviente en el “aqui y el ahora” supone contactarse con los recursos y areas de
fortaleza. Finalmente, celebrar la vida implica recuperar la sensacion de control sobre la
propia vida, junto con la “posibilidad futura” de desarrollarla en forma constructiva y
satisfactoria, pudiendo la persona lograr independizarse del abuso y dar sentido a su

existencia en concordancia con sus propias acciones.

Ibaceta en el 2007 también se refiere a las etapas de reconocerse como
sobreviviente y celebrar la vida. Propone que la primera etapa debiera ser el alivio
sintomatico, ya que considera gque el centrarse en la idea de ser victima puede inducir un
répido y regresivo aumento de la sintomatologia, puesto que al caer los mecanismos
defensivos las personas quedan en una posicién no acostumbrada de vulnerabilidad,
pudiendo incluso quedar atrapadas en la explicacion de ser victimas, peligro que también
se menciona en Cavas (2003). Plantea como segunda etapa la exploracién del trauma,
cuyo objetivo estaria dado por establecer un relato que permita describir lo ocurrido y
contextualizarlo, respetando lo que el sujeto quiera contar y lo que no (Durrant y
Kowalski, 1996).

Finalmente tanto Llanos (2001) como Ibaceta (2007) consideran relevantes como
focos terapéuticos especificos los siguientes aspectos: En primer lugar la semantizacion
de la experiencia abusiva que refiere a ayudar al afectado a poner en palabras concretas
y precisas lo ocurrido, permitiendo asi la construccion de un relato. En segundo lugar la
reconstruccion del discurso que mistifica el abuso, permitiendo que la victima pase del
lugar de objeto a sujeto (Perrone y Nannini, 1997), convirtiéndose en observador del
abusador, tomando distancia respecto de este, identificando y eliminando la

representacion mitica que tiene de aquel. Por ultimo, resulta pertinente que la persona
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pueda contener y elaborar los sentimientos asociados a la vivencia del abuso y el relato

del mismo.

El proceso reparatorio culminaria cuando se cumplan, en general, algunos
criterios de mejoria entre los que se pueden mencionar: que los sintomas que motivaron
la consulta se tornen al menos manejables, que se pueda vivenciar las emociones
asociadas a la traumatizacion con un efecto de memoria de trauma, esto es, que cada vez
que se recuerde la victimizacion sexual dicho recuerdo duela menos, estableciendo asi
un relato de vida en donde si bien el trauma nunca sera borrado, este pueda ubicarse en
un tiempo y un espacio acotado, en el que los recuerdos traumaticos ya no se impongan
de manera intempestiva (Harvey, 1990 en Arstein, 1999). También se espera que las
relaciones interpersonales significativas se coserven y mejoren, y que este mismo efecto
se produzca en la autoestima, expresada en un cambio postivo en la autoimagen
(Harvey, 1990 en Arstein, 1999).

3.3. Conceptualizaciones del desarrollo.

Se enmarcard esta investigacion considerando una concepcion evolutiva del
desarrollo. Entendiendo que si bien el desarrollo es un proceso continuo, para fines
practicos se dividira el ciclo vital en etapas o estadios, los mas relevantes para este

estudio seran expuestos a continuacion.

El ciclo vital de un individuo comienza en el periodo prenatal que abarca desde
la concepcion al nacimiento. Continda con la Infancia o etapa de los primeros pasos que
comienza con el nacimiento hasta aproximadamente los 3 afios. Luego la nifiez temprana
se abre paso desde los 3 a los 6 afios. Posteriormente el individuo ingresa en una fase
denominada nifiez intermedia que se sitla desde los 6 hasta los 11 aproximadamente. El
estadio siguiente se denomina Adolescencia, no existiendo consenso entre los distintos
autores respecto del inicio y término de esta etapa, que a modo general abarca desde los
11 a los 20 afios. Segun la OMS la adolescencia seria el grupo que abarca desde los 13

los 19 afios, rango etareo que puede cambiar de acuerdo al lugar y segun se refiera a
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varones 0 mujeres. Para Valenzuela (1991), en tanto, la adolescencia comprende desde
los 10 a los 21 afios, dividiéndose en tres subetapas: la pre —pubertad, desde los 10 a los
12 afos en las mujeres y de los 12 a 14 afios en los hombres, la pubertad desde los 13 a
los 15 afios en mujeres y 15 a 16 en los hombres y la adolescencia propiamente tal,
desde los 16 a 20 afios en mujeres y 17 a 21 afios en los hombres (Valenzuela et al,
1991).

Resulta necesario para definir la adolescencia no sélo considerar los rangos
etareos, sino ademas las variaciones en el desarrollo fisico y psicologico que

caracterizan esta etapa.

Particularmente, al describir los cambios fisicos, se debe tener en cuenta que
estos no se inician en el mismo momento para hombres y mujeres, ni tampoco se dan de
modo uniforme, aunque, en la mayoria de las personas siguen una secuencia previsible.
Las modificaciones comprenden: altura, peso, distribucion de los tejidos grasos y
musculares, secreciones hormonales y caracteristicas sexuales. A pesar que la secuencia
de cambios suele ocurrir de manera bastante regular, entre los individuos hay una
considerable variacion en la velocidad del cambio. Esta variabilidad en la velocidad del

cambio puede afectar el desarrollo psicologico y social de la persona.

Como ya se sefiald, las modificaciones no se dan sélo en el ambito fisico, sino
también en el desarrollo psicoldgico, el cual se subdivide en cuatro areas funcionales
(Sepulveda G, 1991):

3.3.1. Desarrollo Cognitivo.

Entre los once y los doce afios, se produce un cambio significativo en las
estructuras cognitivas, posibilitando la transformacion hacia el pensamiento operatorio
formal o hipotético-deductivo. “Las operaciones formales aportan al pensamiento un
poder completamente nuevo, que equivale a desligarlo y liberarlo de lo real para

permitirle edificar a voluntad reflexiones y teorias” (Piaget, 1973). En la edad juvenil se
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estd frente a un egocentrismo intelectual, “se incorpora el mundo en una asimilacion
egocentrica”... como si el mundo tuviera que someterse a los sistemas y no los sistemas
a la realidad. Es la edad metafisica por excelencia: “el yo es lo bastante grande para
reconstruir el universo y lo bastante grande como para incorporarlo” (Piaget, 1973). El
joven analiza su rol en la vida, sus planes y metas personales de acuerdo a una
proyeccion en el tiempo, a la necesidad de dar sentido a su vida esforzandose por
construir una identidad congruente y auténoma; esta unidad se construye por la
integracion de si mismo y con otros (Sepllveda, 1996). Ademas en esta edad, la
complejizacion de las estructuras y funciones cognitivas y afectivas posibilita una

reflexion consciente acerca de si mismo (Piaget, 1978).
3.3.2. Desarrollo Afectivo, Social y Moral.

El logro de un proceso de identidad integrado y autdnomo se da a través de la
integracion social. El joven requiere ser reconocido por otros en su individualidad y ser
validado. La ligazdn afectiva segura es basica en esta etapa de inestabilidad afectiva. El
joven requiere de una cultura capaz de contenerlo afectivamente y que a la vez le
proporcione espacios de insercion social efectiva (Sepulveda, 1991). A través de la
cooperacion, los jovenes coordinan sus puntos de vista en un marco de reciprocidad que
permite la aparicion de nuevos sentimientos morales, los que desembocan en una mejor
integracion del si mismo y en una regulacion mas eficaz de la vida afectiva. El respeto
mutuo que se logra al final de la etapa lleva al respeto de las reglas dadas por el grupo y
al surgimiento del sentimiento de justicia que cambia las relaciones interpersonales que
establece. En sintesis, se parte desde las perspectivas egocéntricas e individualistas, que
no consideran los intereses de otros ni reconocen que sean diferentes de los propios, y se
avanza hacia perspectivas que integran la relacion con otros individuos, con consciencia
de sentimientos compartidos y pertenencia a un sistema social (Sepulveda, 1991).
Kohlberg (1968) elabora un esquema tipolégico que describe las estructuras y formas
generales del pensamiento moral que pueden definirse independientemente del

contenido especifico de decisiones o acciones morales particulares. La tipologia contiene
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3 niveles diferentes de pensamiento moral y dentro de cada uno de estos niveles se
distinguen dos estadios relacionados. El primer nivel es el nivel preconvencional,
aunque el nifio preconvencional es a menudo bien educado y responde a etiquetas
culturales de bueno y malo, interpreta estas etiquetas en términos de sus consecuencias
fisicas (castigos, premios o intercambio de favores) o en términos del poder fisico de los
qgue enuncian las reglas y las etiquetas de bueno y malo. El segundo nivel es el
convencional, en este nivel existiria una preocupacion no sélo por estar conforme con el
orden social del individuo sino también por mantenerlo, apoyando y justificando este
orden. El tercer nivel denominado post convencional se caracteriza por un mayor
impulso hacia principios morales autébnomos que tienen validez y aplicacion
independientemente de la autoridad de los grupos o personas que los poseen y de la
identificacion del individuo con esas personas 0 grupos.

En una linea diferente, los estudios de Gilligan dan como resultado un modelo
ético centrado en el cuidado. Gilligan plante6 que el problema fundamental de los
estudios de Kohlberg fue su limitacion a sujetos masculinos, la cual introdujo una
desviacion de los resultados motivada por la distinta educacién moral que reciben
hombres y mujeres en la sociedad. Los hombres se centrarian en el respeto a los
derechos formales de los demas, en el ambito individual y en las reglas. Las mujeres se
enfocarian en lo contextual, en la responsabilidad por los demas, en las relaciones y en

una concepcion global y no solamente normativa de la moral.

A partir de esta concepcion, Gilligan elabor6 un cuadro del desarrollo moral en el
ambito de la ética del cuidado. EI primer nivel se centraria en la atencién al Yo para
asegurar la supervivencia, el cuidado de si misma. Luego vendria un estadio de
transicion donde se consideraria el planteamiento del primer nivel como egoista. Un
segundo nivel estaria centrado en la conexion entre el Yo y los otros por medio del
concepto de responsabilidad: la atencion a los demés y la relegacion del si misma a un
segundo plano. Nuevamente se presentaria un espacio de transicion donde se realizaria

un analisis del desequilibrio entre autosacrificio y cuidado, reconsideracion de la
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relacion entre el Yo y los otros. Finalmente en un tercer nivel se realizaria la inclusién
del yo y los otros en la responsabilidad del cuidado. Necesidad de equilibrio entre el

poder y el cuidado de si misma, por una parte y el cuidado de los demas por otra.

En su ensayo Desarrollo Moral e Identidad del Yo, Habermas (1979) valida la
I6gica del desarrollo moral propuesta por Kohlberg y ademas relaciona ésta con la teoria
Eriksoniana sobre la formacion de la Identidad del Yo; reconceptualiza ambas teorias
para dar forma a un entendimiento psico-social, referente a las herramientas
comunicativas requeridas para la participacion humana dentro de las estructuras de
accién social. En efecto, arguye que seria el desarrollo cognitivo del ser humano
(entendido en términos piagetianos) lo que le permite al self diferenciar su propia
identidad y la identidad de los otros, primero, desde el cuerpo y la apariencia (etapa
preoperacional); luego desde los roles sociales (etapa de operaciones concretas); y
finalmente, a partir de las operaciones formales, construir una concepcion del si y de los
demés como “identidades del yo”. Particularmente en la adolescencia, una vez que la
identidad del yo es sentida, el adolescente es capaz de comprender que la experiencia
(mediada por la interaccién entre su identidad personal y social) ya no puede definir el
“quien soy”; mas bien, este “sentido de ser” permanece constante, abstraido de las
diferentes interacciones que se lleven a cabo en contextos determinados. Lo anterior
permite entonces al adolescente la deduccion de los siguientes acuerdos:
(@) que su identidad personal y social puede ser/son multiples, (b) que la “rectitud” de su
comportamiento, asi como “las normas que rigen el comportamiento en general” puede
ser relativo al contexto, (c) que la vida se compone de una variedad de posibles
relaciones y, por ultimo (d) que pueden “cambiar y “crecer” en funcion de “estar con”

los demas.

Finalmente desde una perspectiva narrativa, para McAdams la ideologia es un
aspecto de la identidad que se transforma en un tema central en los afios adolescentes. Al
mismo tiempo en que comienza a abrir posibilidades para el self, empieza a realizar

preguntas basicas acerca de qué es correcto y qué es verdadero. La ideologia es
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entonces, un cuerpo sistematico de valores y creencias, que incluye cuestiones acerca de
lo bueno y lo cierto. Para saber quién soy, debo decidir qué creo que es bueno y
verdadero; falso y malvado acerca del mundo en que vivo. Para entenderme
completamente debo llegar a creer que el universo, la sociedad y el mundo funcionan de
cierta forma y que hay ciertas formas verdaderas acerca del mundo, de la sociedad, de
dios y de la ultima realidad de la vida que son verdaderas. La identidad es construida,
por lo tanto, sobre la ideologia, ya que funciona como setting, localizando el mito

personal en un tiempo y lugar particular con una ética y epistemologia singular.
3.4. Identidad.

El problema de la identidad como “una unidad global y con propésito” en las
vidas humanas (McAdams, 1985), ha preocupado a hombres y mujeres de las sociedades
democraticas occidentales durante los ultimos 200 afios (Baumeister, 1986; Langbaum,
1982). No es un asunto que generalmente competa a los nifios, ni a quienes no forman
parte de la sociedad occidental, sino que constituye un problema para quienes en algun
momento de sus vidas se preguntan ¢quién soy? Esto sucede ya que la sociedad moderna
no explicita quién debe ser cada uno, pero al mismo tiempo se insiste en que el adulto
debe encajar en la sociedad y ser nico (Bellah et al, 1985). De esta forma la identidad
debe ser construida o descubierta mientras las personas se convierten en quienes son a
través del tiempo (McAdams, 1995).

Erikson (1980,1985) elaboré profundamente el concepto de identidad,
entendiéndolo como la toma de conciencia del individuo de si mismo y continuidad en el
tiempo y también el reconocimiento de esta identidad del si mismo y continuidad
individual, en otros. Este reconocimiento y toma de consciencia se producen segun
Erikson 1980, 1985,1993) en la adolescencia. En ella el individuo debe resolver el
conflicto de identidad versus confusion de identidad. En efecto, si se comprende la

formacion de la identidad del yo como un proceso, no asi como un producto, dicho

24



proceso implica un equilibrio continuo de multiples componententes, negociacion de

tensiones y resolucion de contradicciones (Marcia, 1980).

Para Erikson, durante la adolescencia el pensamiento sobre el yo se amplia,
centrandose en la busqueda de la identidad, reconocida como el logro mas importante de
la personalidad del adolescente y como un paso crucial hacia convertirse en un adulto
productivo y feliz. Construir una identidad implica definir quién eres, qué valoras y las
direcciones que eliges seguir en la vida. Esta basqueda del yo es la fuerza que esta detras
de muchos compromisos: orientacion sexual, vocacion, e ideales éticos, politicos,
religiosos y culturales. Erikson considerd los resultados psicosociales Ilevados a cabo
con éxito en la infancia y en la nifiez como preparadores del terreno hacia una formacion
positiva de la identidad. De manera ideal se ingresa a la vida adulta con un sentido

estable y coherente de lo que se es y de cdmo se encaja en la sociedad (Erikson, 1968).

Desde el modelo constructivista Piaget sefiala que en diferentes momentos
evolutivos de la construccidn de la identidad, la persona se encuentra en el doble proceso
de diferenciacion e integracion de si, ya sea hacia la independencia o hacia su inclusion
en el mundo. En la edad juvenil la diferenciacion implica un proceso dinamico de
reconocimiento de la unidad de si mismo, y al mismo tiempo el reconocimiento de los

limites con el mundo y su integracién con él (Piaget, 1978).

En el estudio actual de la identidad, un concepto clave es el de identidad
narrativa, el cual se refiere a una historia del si mismo individual internalizada, evolutiva
e integrativa. Un creciente niumero de tedricos e investigadores estan de acuerdo en que
las personas comienzan a construir identidades narrativas en la adolescencia y en la
adultez temprana, y continGan trabajando en estas historias a través del curso de su vida
adulta (Birren, et al 1996; Cohler, 1982; Habermas y Bluck, 2000; Mcadams, 1985).

Las historias que las personas acomodan para darle sentido a sus vidas, sirven
para situarlos dentro de la compleja ecologia social de la edad adulta (McAdams, 2008).

Es en el ambito de la identidad narrativa, por lo tanto, que la personalidad muestra la
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relacion mas importante e intrincada con la “cultura y la sociedad” (McAdams, 2006;
Rosenwald, 1992).

Dicho de otra manera, las historias que construimos para darle sentido a nuestras
vidas, se refieren fundamentalmente a nuestra lucha por conciliar lo que nos imaginamos
que fuimos, somos y podriamos ser en nuestras cabezas y cuerpos; con quiénes éramos,
somos y podriamos ser en los contextos sociales de la familia, comunidad, lugar de
trabajo, etnia, religion, genero, clase social y cultura. EI si mismo entra en relacion con

la sociedad mediante la narracion de identidad (McAdams, 2008).

La funcion de las historias de vida es dar sentido, por medio de la organizacion
de los diferentes roles y caracteristicas de la vida individual, en un todo sintético y
ofrecer explicaciones causales de como las personas se han convertido en lo que son
(Habermas y Bluck, 2000).

Los escritores de novelas, filosofia y psicologia, frecuentemente han
representado a la conciencia humana como un flujo continuo. No nos enfrentamos a
instantaneas segmentadas, se dice, sino a un proceso continuo. Similarmente, en nuestra
experiencia de nosotros mismos y de los otros parece que nos encontramos no con una
serie de momentos discretos yuxtapuestos y sin fin, sino con secuencias coherentes,
dirigidas hacia metas. Como lo han sugerido muchos historiadores, los recuentos en las
acciones humanas dificilmente podrian seguir su curso sin una base temporal.
Comprender una accién es de hecho, localizarla dentro de un contexto de eventos
precedentes y subsiguientes (Gergen, K. 1973).

Para Riessman (2008) las identidades son narrativas, historias que la gente se
cuenta a si misma y a otros acerca de quiénes son y quiénes no son. McAdams (1993)
complementa esta vision afirmando que en la identidad se integran los diferentes roles
sociales conformando un self coherente y dindmico. La identidad toma forma en las
historias donde los diferentes selfs personifican multiples roles que se asumen en la vida

cotidiana. El problema de actuar muchos roles y tener una sola identidad se puede
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resolver distinguiendo entre personajes e historia, los personajes son muchos, pero la

historia es una sola en la cual los personajes toman forma, funciones y voz.

Para White y Epston (1990) “las personas dan significado a sus vidas y
relaciones contando su experiencia”. La vida ideal, propuso Nietzsche, es la que
corresponde a la vida ideal; cada acto estd coherentemente relacionado con todos los
demas sin que nada sobre (Nehamas, 1985). Mas convincentemente, Hardy (1968) ha
escrito que “soflamos mediante la narracion, ensofiamos mediante la narracion,
recordamos, anticipamos, deseamos, desesperamos, creemos, dudamos, planeamos,
revisamos, criticamos, construimos, chismoseamos, aprendemos, odiamos y amamos a

través de la narracion”.
3.5 Relato Autobiografico.

El relato autobiogréfico es un texto de naturaleza interpretativa generado por un
hablante que elabora su tiempo pasado y lo significa mediante la operacion de la
memoria. Esta operacion no reconstruye episodios de acuerdo a como ellos fueron
vividos en su oportunidad ni recrea el recorrido de una vida, sino que genera un
producto nuevo, de caracter textual, cuyo sentido se configura de acuerdo al momento y
circunstancias en que se produce. Tan predominante es el proceso de contar dentro de la
cultura occidental, que Bruner (1986) ha llegado a sugerir una inclinacion genética hacia
la comprension narrativa. Ya sea que esta biolégicamente preparada o no, dificilmente
podriamos subestimar la importancia de las historias en nuestras vidas, y la medida en
que sirven como medios para hacernos inteligibles.

Los recuentos narrativos estdn inmersos dentro de la accion social; hacen
socialmente visibles los eventos y tipicamente establecen expectativas de los eventos
futuros. Debido a que los eventos de la vida diaria estan inmersos en narraciones,
quedan cargados con un sentido historiado: adquieren la realidad de un “comienzo”, “un

punto intermedio”, “un climax”, “un final” y asi sucesivamente. Las personas viven los

acontecimientos de este modo y, junto con otros, los catalogan en esta forma. Lo anterior
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no quiere decir que la vida imite al arte, sino mas bien, que el arte se convierte en el
medio a través del cual la realidad de la vida se manifiesta. En un sentido significativo,
entonces, vivimos a través de las historias, tanto al contar como al comprender al yo
(Macintyre, 1973).

Puede ser entendido en primer lugar y medularmente, como un texto generado
por un hablante en determinado tiempo y condiciones. Puede cristalizar en un producto
oral que se desvanece en tanto pronunciado y sélo pervive en el recuerdo del otro o,
puede ademas, ser traspasado a la cinta o al papel y sufrir diferentes medidas de
intervencion (edicion) que en si implica una préactica adicional de resignificacion (Pifia,
1999). Es en la creacion de estos relatos o narrativas que nos permitimos dar estructura 'y
coherencia a los acontecimientos; esto implica la posibilidad de organizar, explicar,
entender, ordenar y dar sentido a las experiencias (White, 1993). Las experiencias
especificas del pasado y del presente, y aquellas que prevé ocurriran en el futuro deben
estar conectadas entre si en una secuencia lineal, para que la narracién pueda
desarrollarse (White, 1993). La formacidén de narrativas implica imponer un patron
significativo en lo que de otra forma seria aleatorio e inconexo (Riessman, 2008).

Es necesario considerar que las autonarraciones, no son posesiones del individuo
sino de las relaciones, productos del intercambio social. En efecto, ser un yo con un
pasado y un futuro potencial no es ser un agente independiente, Unico y autbnomo, sino
estar inmerso en la interdependencia (Gergen, K. 1991).

3.6 Agencia y Comunion.

Existen para McAdams (1993) dos formas principales de comprender y
categorizar los settings ideologicos. Estas formas son los contenidos de Agencia y

Comuniodn, los que organizan de alguna u otra manera las historias de vida.

El sistema de creencias Agencial valorara la autonomia y el bienestar del
individuo por sobre todo lo demas. Los derechos individuales son enfatizados por sobre
las responsabilidades sociales. Los seres humanos son vistos como agentes poderosos y

autonomos que inevitablemente entran en conflicto con otros que invaden su espacio
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personal, por lo que es necesario instaurar leyes y normas que rijan estos
comportamientos. En el mundo de agentes autonomos el buen comportamiento beneficia
lo individual, promueve el desarrollo individual, el crecimiento, el logro, el bienestar, la
libertad, etc. EI mal comportamiento por el contrario es todo lo que vaya en contra del
beneficio del individuo. Debido a que cada uno tiene su vision subjetiva del mundo, la
gente necesita acatar principios abstractos y generales de justicia que trasciendan las
libertades y prejuicios personales y velen por el bien universal. Una ideologia apropiada
en el mundo Agencial es una que por tanto enfatice principios generales de ética como

los diez mandamientos.

McAdams (1993) también se refiere a que mientras todo el mundo desea afirmar
y ampliar el self de una u otra manera, hay personas que parecen excepcionalmente
dispuestos al poder, la autonomia, la dominacién y el logro, evidenciando altos niveles
de agencia. Su comportamiento exhibe un estilo especialmente fuerte y dominante,
comparado con el resto de las personas. Ellos tienden a demandar mucha atencion en
contextos sociales, a ser el alma de la fiesta, para ejercer cierto control sobre la demas
gente y sobre el ambiente. Otras personas sostienen fuertes valores y creencias
agenciales. Atesoran el coraje y el valor como virtudes humanas, argumentando que la
gente debe cuidar de ellas mismas y actuar de manera fuerte e individualista, tienden a
adoptar fuertes creencias acerca del sentido patrio, independencia, disciplina y
agresividad. Estas caracteristicas son asociadas tradicionalmente con el rol masculino.
En este sentido una persona especialmente Agencial es impulsada por deseos recurrentes
de poder y logro. EI motivo del poder es un deseo por sentirse fuerte y tener un impacto
en el mundo. EI motivo del logro es un deseo por sentirse competente y hacer las cosas

mejor que los otros las hacen.

Por otro lado el contenido de Comunion valora las relaciones interpersonales y el
grupo por sobre las libertades y derechos individuales. Si bien es importante ser justo en
contextos comunitarios es mas importante cuidar de los otros y estar conectado con

otros en lazos de amistad y amabilidad. Desde el punto de vista de comunion las
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personas son vistas como organismos potencialmente interdependientes ligados unos a
los otros a través de compromisos y responsabilidades. Mientras que las leyes que
gobiernan el comportamiento individual no pueden ser ignoradas, desde una perspectiva
de comunién la mayoria de la vida social toma lugar fuera de los limites agenciales. El
complejo problema de vivir pacificamente y productivamente junto a otras personas es
por lo tanto el foco principal de la ley y la moralidad. Desde un punto de vista de
comunién la bondad de una accion particular solo puede ser evaluada tomando en
consideracion sus ramificaciones en el contexto social. Qué es bueno y qué es verdadero

depende de quién esté envuelto en las situaciones y qué esta en juego.

Como la Agencia, la Comunion puede expresarse a través de muchas formas
diferentes, presentdndose en altos niveles en algunas personas. En quienes su
comportamiento exhibe un estilo especialmente célido y amigable, comparado con la
mayoria de las otras personas. Ellos tienden a ser especialmente valorados como
cuidadores y personas que estan dispuestas a escuchar y a ofrecer su consejo. Otras
personas mantienen valores y creencias de comunion muy fuertes. Atesoran el amor y la
compasion como virtudes humanas principales, argumentando que las personas deben
ser responsables unos de otros y comprometidos en la expresiéon del amor y el afecto,
tienden a expresar sus creencias en la paz mundial, en la interdependencia humana, y en
la igualdad por sobre la libertad. Otras personas atribuyen cualidades de comunion a si
mismas. Un hombre o mujer que se distingue por la comunion puede describirse a si
mismo como calido, compasivo, empatico, amoroso, gentil y cuidador. Estas cualidades

son asociadas generalmente con el estereotipo del género femenino.
3.7. Redencién y Contaminacion.

Mcadams (2001) distingue entre dos estrategias que la gente usa para darle a sus
historias de vida coherencia y significado. Estas dos estrategias se denominan
“redencidn” y “contaminacion”. En la redencion la historia progresa desde una escena de

vida dificil o mala hacia una buena o triunfante. Lo malo es redimido, salvado, mitigado,
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0 hecho mejor en luz de los acontecimientos positivos. En la de contaminacion la
historia progresa desde una escena buena o sin complicaciones hacia una mala o

complicada. Lo bueno es arruinado o contaminado por lo que le sigue.

Patrones de redencion y contaminacion pueden ser vistos en muchas historias de
vida diferentes, y son especialmente prevalentes en historias de transiciones de vida o
puntos de giro. Como recursos narrativos para trazar el movimiento ascendente de malo
a bueno las secuencias de redencion pueden ser usadas para alcanzar una comprension
progresiva del self, el self esta creciendo, moviéndose hacia delante, haciendo progresos
a través del tiempo (Gergen & Gergen, 1986). En contraste, las secuencias de
contaminacion pueden expresar estancamiento o declinacion del guién, mientras los

personajes vuelven hacia atras, o andan en circulos constantemente.
3.8. Posicionamiento Moral.

El relato autobiografico narra una vida y a diferencia de ella la presenta como si
estuviese dotada de sentido: es contada, a alguien, como la sucesion de tiempos, actos,
hechos y personajes articulados por motivos y causas inteligibles (Pifia, 1999). Es
mediante la participacion permanente en procesos interaccionales que desde el
nacimiento el ser humano va apropiandose de la habilidad para narrar, utilizando
estrategias linguisticas que le permiten construir agencia y perspectiva y asimismo
ordenar los personajes en el espacio y tiempo, relacionandolos entre si de acuerdo a un
orden moral establecido en base a la atribucion de intenciones que los otros poseen. En
su coordinacion el si mismo y los otros son construidos en términos de buenos o malos,
justos o injustos. Este orden es siempre un orden moral o ético (Bamberg, 1997). Sin
embargo esta creacion no es lograda individualmente, es primero que todo alcanzada a
través del contexto comunicativo, es decir, el producto final indudablemente posee un
sello personal, pero cada sujeto lo elabora a base de atribuciones de significado

preexistentes en su universo cultural.

Tal como se sefiald, la adhesién a un orden moral es un mecanismo recurrente en
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la construccion de un relato autobiografico y los enunciados que implican la adhesion,
defensa o identificacion con un orden moral toman generalmente la forma de frases
hechas, esto es, tipificaciones preestructuradas a las que el sujeto recurre. En una
narracion identitaria el "'si mismo" es articulado en el relato en términos de un personaje,
lo que no significa que él quede definido por una simple enumeracién de caracteristicas
y valores, sino también y principalmente, por la oposicién y relacion que establece con
otros personajes, oposiciones y relaciones que pueden ir variando en el transcurso del
discurso (Pifia, 1988).
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IV. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢ Cual es la construccion identitaria que realizan adolescentes que fueron victimas de

abuso sexual y que pasaron por un proceso reparatorio?

V. OBJETIVOS

5.1. Objetivo general.

Analizar los relatos identitarios de adolescentes que fueron victimas de abuso sexual

y que pasaron por un proceso reparatorio.

5.1.2.

Objetivos Especificos.

Analizar la construccion narrativa de identidad en el relato de adolescentes que

fueron victimas de abuso sexual y que pasaron por un proceso reparatorio.

Conocer cual es el posicionamiento moral y las atribuciones valoricas que
realizan los sujetos que han sido victimas de abuso sexual y que pasaron por un

proceso reparatorio.

Identificar las historias de redencidn y contaminacion que articulan los sujetos

que han sido victimas de abuso sexual y que pasaron por un proceso reparatorio.

Identificar las historias de agencia y comunion que realizan los sujetos que han

sido victimas de abuso sexual y que pasaron por un proceso reparatorio.
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VI. MARCO METODOLOGICO.

6.1. Enfoque de Investigacion.

La presente investigacion se desarrollara utilizando la metodologia cualitativa.
Esta metodologia permite una aproximacion abarcativa a los datos, que en el caso de
este estudio, seran las propias palabras de los menores abusados y reparados. Ademas,
permite a través de ella, encarar el mundo empirico desarrollando conceptos,
intelecciones y comprensiones partiendo de pautas de los datos y no recogiendo datos
para evaluar teorias preconcebidas. Ademas el investigador ve al escenario y a las
personas desde una perspectiva holistica; no reducidos a variables, sino considerados
como un todo, estudiando a las personas en el contexto de su pasado y de las situaciones
en las que se hallan. A su vez suspende o aparta sus propias creencias, perspectivas y
predisposiciones, observando las cosas como si ellas estuvieran ocurriendo por primera
vez, centrando sus esfuerzos no en la basqueda de la verdad o la moralidad sino en
alcanzar una comprension detallada de las perspectivas de otras personas (Taylor, S. 'y
Bogdan, R ,1986). Esta metodologia permite asi, examinar la construccion de la
identidad de cada sujeto, permitiendo observar la riqueza de sus relatos y la importancia
de sus vivencias pasadas, presentes y futuras en la conformacion de este proceso,
enfocandose en la validez de la investigacion, ya que esta metodologia nos permite
permanecer proximos al mundo empirico, asegurando un estrecho ajuste entre los datos
y lo que la gente realmente dice y hace (Taylor, S. y Bogdan, R ,1986). Por ultimo es
necesario destacar que, al ser la identidad un proceso de caracter histérico, no basta con
presentar los temas a los sujetos y esperar que ellos desarrollen las preguntas de los
investigadores, sino que es necesario recoger sus relatos, para entender cémo ellos

conforman su identidad con estos hechos relevantes en su vida.

34



6.2. Disefio de Investigacion.

La investigacion realizada tiene un caracter exploratorio ya que, como expone
Hernandez (2003), su proposito es examinar un problema de investigacion poco
estudiado. Dicho problema, en este estudio, es la construccion de identidad de
adolescentes que han sido victimas de abuso sexual. El disefio de este estudio, ademas
tiene un caracter descriptivo, debido a que describe la situacion prevalente en el
momento de realizarse el mismo (Salkin, 1998), es decir, la identidad actual del
adolescente. El tipo de investigacion descriptiva realizada es el estudio de casos debido,
a que se analiza en profundidad los relatos Unicos de los adolescentes, otorgandole a
ellos unidad y coherencia a travées del tiempo y respetando a los sujetos con sus historias
e intenciones (Riessman, 2008). Finalmente la investigacion es de caracter transversal
debido a que se propone recolectar datos en un momento determinado y Unico de la vida
de los participantes del estudio (Hérnandez, R, 1998).

6.3. Disefio Muestral.

El disefio de la muestra es no probabilistico. Lo que en palabras de Vallejos
(1994) implica que no todos los sujetos de la poblacién tienen la misma probabilidad de
ser elegidos. Es asi como se utiliza el muestreo de sujetos-tipo con el objetivo
fundamental de obtener riqueza, profundidad y calidad de la informacion de los relatos,
no cantidad, ni estandarizacién de los mismos, analizando los significados de este
determinado grupo muestral desde la perspectiva fenomenoldgica.

Los criterios definitorios de estos sujetos tipo son los siguientes:

e Adolescentes: Los participantes de la muestran deben encontrarse en el rango
etareo fijado entre los 13 y los 20 afios (OMS). Dado que en este periodo se
empieza a construir la identidad personal (Erikson, 1993).

e Que hayan sido abusados sexualmente en la infancia: Ya que es posible que
debido al quiebre y perturbaciones que provoca el abuso en el desarrollo de la
identidad del nifio, aunque no se manifiesten consecuencias en las edades

infantiles, se desarrolle un desorden en la pubertad o adolescencia. Este criterio
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fue seleccionado debido a que corresponde a uno de los factores que podrian
agravar las manifestaciones fisicas y emocionales asociadas al abuso sexual
(CAVAS, 2003).

Que estos adolescentes hayan pasado por un proceso reparatorio: Asi es posible
ver como el sujeto integra en el continuo vital la experiencia del abuso sexual y
los sucesos o eventos posteriores al proceso reparatorio en la conformacion de su
identidad.

Que la intervencion haya concluido hace 1 afio o mas: Ya que los eventos
ocurridos tras un proceso reparatorio pudieran influir en la conformacion de la
identidad del sujeto y entregar luces del cumplimiento de uno de los objetivos de
la terapia reparatoria que es integrar el abuso al continuo vital, vivenciandolo
cada vez de manera menos dolorosa.

Que el adolescente presente una vinculacion previa con el abusador: Esto quiere
decir que la victima de abuso conociera al abusador, siendo el abuso intra o extra
familiar, pero producido por una persona cercana a la victima. Debido a que a
mayor grado de intimidad entre el abusador y el menor victima de abuso sexual,
mayor serd el impacto psicolégico (Echeburua, 2006).

Que el abuso sexual sea considerado crénico, es decir, que haya ocurrido mas de
10 veces: Ya que la cronicidad del abuso resulta una variable predictora de un
dafo profundo en la victima, mientras que la presencia de un numero de eventos
inferior a diez resulta predictor de un dafio leve-moderado (Huerta, Maric &
Navarro, 2000).

Que el sujeto haya pasado por un proceso de judicializacion: Puesto que las
testificaciones reiteradas y los testimonios puestos en entredicho suponen una
victimizacién secundaria y ofrecen un peor prondstico al sujeto abusado
(Echeburua, 2006).

Que el abuso sexual del sujeto haya implicado penetracion anal, bucal o vaginal:

Los resultados de los estudios empiricos sugieren que los abusos sexuales de

36



naturaleza mas grave se relacionan con un mayor nivel de trauma de las victimas
(Echeburua, 2006).

6.4. Participantes.

Luego de seleccionar los criterios muestrales se procede a entregarselos a los
profesionales de CAVAS Vifia del Mar, para conocer si existian sujetos que cumplieran
con dichos requerimientos. Ante esto, CAVAS presenta una lista de participantes, no
existiendo ninguna persona en el universo muestral que cumpla con todos los criterios.
Debido a esto, fue necesario priorizar requerimientos en orden de seleccionar los que
resultan fundamentales para el estudio.

En virtud de lo anterior los criterios seleccionados fueron los siguientes:

e Adolescentes: Los participantes de la muestran deben encontrarse en el rango
etareo fijado entre los 13 y los 20 afios (OMS). Dado que en este periodo se
empieza a construir la identidad personal (Erikson 1993).

e Que estos adolescentes hayan pasado por un proceso reparatorio: Asi es posible
ver cdmo el sujeto integra en el continuo vital la experiencia del abuso sexual y
los sucesos o eventos posteriores al proceso reparatorio en la conformacion de su
identidad.

e Que el adolescente presente una vinculacion previa con el abusador: Esto hace
alusion a que la victima de abuso conociera al abusador, siendo el abuso intra o
extra familiar, pero producido por una persona cercana a la victima. Lo anterior,
en virtud de que a mayor grado de intimidad entre el abusador y el menor victima
de abuso sexual, mayor sera el impacto psicologico (Echeburda, 2006).

e Que el sujeto haya pasado por un proceso de judicializacion: Puesto que las
testificaciones reiteradas y los testimonios puestos en entredicho suponen una
victimizacién secundaria y ofrecen un peor prondstico al sujeto abusado
(Echebur(a, 2006).
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En base a esto se seleccion a 3 participantes: Lorena, Samanta y Carolina.

1. Samanta es una joven de 15 afios de edad que actualmente vive en la casa de sus
abuelos maternos en Vifia del Mar, junto a éstos y a sus dos hermanos menores
de 9 y 8 afios y su madre; Samanta se encuentra ademas terminando segundo
medio en un liceo técnico y tiene pareja estable desde hace un afio y medio junto
a la cual espera un hijo. En relacién al abuso, este fue perpetrado por su padre
durante aproximadamente un afio, cuando éste vivia junto a su madre en Quilpué
y Samanta los visitaba. Hace aproximadamente un afio Samanta decide develar el
abuso a su abuela, quien interpone una demanda, por lo cual Samanta debe
testificar en el juicio y atravesar por un proceso reparatorio en CAVAS Vifa del
Mar. Actualmente el abusador esté privado de libertad.

2. Carolina es una adolescente de 18 afios de edad que actualmente vive con su
madre y su hermano menor de 9 afios en Pefiablanca. Carolina se encuentra
ademas cursando cuarto afio medio en un colegio cientifico- humanista. En
relacion al abuso, fue cometido por la ex pareja de su madre durante
aproximadamente 5 afios cuando vivian junto a él. Ella devela en 3
oportunidades la situacién de abuso a su madre, siendo ésta Ultima develacion la
que dio paso a su ingreso a CAVAS Vifia del Mar, lugar donde fue realizado el
proceso reparatorio.

3. Lorenaes una joven de 17 afos de edad que actualmente vive con su padre y dos
tias paternas en un terreno con dos casas, en la casa de atras habita su abuelo.
Este afio finalizé su ensefianza media. Lorena fue abusada a la edad de 9 afos
por su abuelo paterno mientras vivia con él por 3 semanas. A la edad de 12 afios
el abuelo nuevamente intenta abusar de ella y ante esta situacion Lorena huye y
es encontrada por carabineros, quienes interponen la denuncia. Durante la
judicializacion del caso, Lorena es enviada a un hogar de nifios donde vivio
durante aproximadamente dos afios. En la actualidad ha vuelto a vivir con su

padre en Olmueé.
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6.5. Técnica de Recoleccion de datos.

6.5.1 Entrevista Narrativa.

La entrevista narrativa es un tipo de entrevista que permite observar como los
entrevistados conectan sus respuestas en una historia. Este modelo difiere de otros tipos
de entrevista por no ser simplemente una aplicacion de estimulo respuesta, sino que en
ella existen dos participantes activos que juntos construyen narrativa y significado, por
lo que la meta en las entrevistas narrativas es generar historias detalladas, en vez de
breves respuestas o declaraciones generales (Riessman, 2008). Para los investigadores
de este estudio no existe un mejor modo que este para extraer el relato de construccion
identitaria de los adolescentes participantes, debido a que, permite al entrevistado
mostrar al entrevistador los aspectos que €l considera importantes y significativos, que
son los que, finalmente, importan para la construccion identitaria de ese sujeto.

La ventaja de la entrevista narrativa radica ademas, en que no existe a priori un
criterio para decidir cuales acontecimientos hemos de incluir y cuéles no dentro de un
relato, ya que al contar una historia los acontecimientos son importantes segun
contribuyan o no a hacer mas inteligible la historia contada (Ricoeur, 1978). Es asi como
en el inicio de la entrevista, Gnicamente se esboza el tema que se va a tratar con el fin de
provocar un flujo de informacion que, en su forma ideal, deberia seguir con una
dinamica propia, porque la persona narradora desea entregar informacion lo maés
completa posible, establecer los puntos que son relevantes y aclarar 1os motivos y nexos
de union. El entrevistador debe intervenir lo menos posible en este flujo de informacion,
propiciando la narracion sélo cuando sea necesario mediante intervenciones con leves
nexos que dirijan la conversacion hacia el marco teméatico deseado y que sirvan para
enlazar con otras narraciones. Ya en la fase final de la narracion pueden plantearse
cuestiones sobre aspectos que hayan quedado pendientes (Heinemann, 2003).

Las dimensiones que seran indagadas a traves de la entrevista narrativa seran, en
congruencia con el marco conceptual anteriormente expuesto, los cambios percibidos

por el adolescente en las siguientes areas:
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Posicionamiento del sujeto respecto del pasado, presente y futuro.
Posicionamiento moral y atribuciones valdricas.
Historias de Redencion y Contaminacion.

Historias de Agencia y Comunion.

Otro aspecto de las entrevistas es el setting, que sera descrito a continuacion:

Hora: la hora de la entrevista es acordada con las participantes y CAVAS Vifia
del Mar, adecuando el horario a la disponibilidad de los participantes y de box de
atencion en el centro.

Lugar: el primer lugar de encuentro para las entrevistas fue CAVAS Vifia del
Mar, debido a que fue el terapeuta de cada participante el que extendid la
invitacion al estudio y realiz6 ademas, la presentacion entre entrevistador-
entrevistado. Por otra parte, en relacién al box en que se realizaron las
entrevistas, este contaba con un escritorio y dos sillas. Luego de la primera
entrevista se acordd con cada participante una segunda entrevista, en caso de ser
necesaria, en un lugar de su conveniencia.

Consentimiento y Asentimiento informado: en acuerdo a las normas éticas
referentes a la investigacion en que se involucran sujetos menores de edad, este
estudio utiliza un consentimiento y un asentimiento informado por escrito. El
objetivo de este documento serd el conocimiento por parte de los padres y las
adolescentes del estudio acerca de los alcances del mismo. En caso de que
autoricen su participacion, este documento deberd ser firmado por todos los
involucrados (padres y adolescentes) asegurandose mediante el mismo, que su
identidad no se vinculara con los datos y que toda la informacion proporcionada
sera confidencial. Ademas se dejara constancia del compromiso por parte de los
investigadores a realizar una retroalimentacién de los datos obtenidos al finalizar
el estudio.

Grabacién de las entrevistas: las entrevistas seran grabadas mediante el

dispositivo MP3 previa autorizacion de las jovenes.
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VII. ANALISIS DE LOS DATOS.

7.1. Analisis Narrativo.

El andlisis narrativo se refiere a una familia de métodos para interpretar textos
que tienen en comun la forma de historia. Este analisis de los datos es un modo de
conducir investigaciones centradas en casos (Riessman, 2008), que es el tipo de
investigacion seguida en este estudio, que es ademas Util para realizar tanto analisis
individuales como grupales de distintas clases de textos (oral, escrito, visual).

La investigacion narrativa se basa en el estudio de lo particular, en ella el analista
esta interesado en como un hablante o escritor ensambla y secuencia eventos, usos del
lenguaje y/o imagenes visuales para comunicar un significado, es decir, entregar
determinados puntos de vista a una audiencia. Nos centramos en este analisis ya que
entendemos que la identidad son narrativas, es decir, historias que la gente se cuenta a si
mismos acerca de quiénes son y quiénes no son (Yuval - Davis en Riessman, 2008). Es
por tanto ésta la mejor forma de conocer estas historias y por consiguiente, sus
identidades.

Los analistas de la narracion interrogan las intenciones del lenguaje, como y por
qué los incidentes son elaborados de esa forma, no simplemente el contenido al que el
lenguaje se refiere. Son importantes cuestiones como el para quién fue construida esa
historia y con qué propoésito, por qué la secuencia de eventos es configurada de esa
manera, qué logra la historia, qué recursos culturales asoman en la historia o toman por
sentado, etc.

El modelo de analisis narrativo sobre el cual esta investigacion sienta sus bases
es el propuesto por John McLeod, quien intenta controlar la inmensidad y la
complejidad del andlisis narrativo presentando una serie de pasos o procedimientos que

seran explicados a continuacion:

Fase 1. Analisis preliminar: Busqueda de la estructura y significado en conjunto del

texto.
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Paso 1. Lectura e inmersion.

En primera instancia se escuchd la grabacion de la entrevista y se realizé la
transcripcion de la misma, con el objeto de desarrollar familiaridad con el material.
Mientras se escuchaba la entrevista se tomaron notas acerca de lo que parecia
significativo o relevante. Una vez escuchada la grabacion se realizd una representacion
por escrito en un papelédgrafo de la linea de tiempo de cada entrevistada, marcando los
hitos mas significativos de su vida de acuerdo a lo relatado en las entrevistas. Se realiz6
ademas, un resumen global de la entrevista.

Paso 2: Identificacién de las Historias.

En este paso se realizo la identificacion de historias en la transcripcion de las

entrevistas, que deben ser diferenciadas de las narrativas habituales, entendidas como un
relato generalizado de lo que normalmente pasa, y de las cronicas, que se caracterizan
por ser una serie de eventos, en que el personaje carece de agencia. Las historias, que
son las que interesan al estudio, son definidas como una cuenta de una serie especifica 'y
concreta de eventos que tienen un principio, un desarrollo y un final y que transmiten
una sensacion de un protagonista activo, supone un punto de vista moral, de evaluacion
y transmite una sensacion de tension dramatica y emocional en el tono.
Para la identificacidn de las historias se utilizé un archivo Word, donde se fue pegando
partes de la transcripcion que parecian pertenecer a la misma historia y se ordenaron de
modo que tuvieran un inicio, un desarrollo y un final, otorgdndole finalmente un titulo a
cada historia.

Paso 3: Identificacion de los Temas.

Identificar un tema implica reconocer el area de contenido del discurso o lo que
los participantes estan hablando. Todas las historias, o por lo menos todas las historias
coherentes, tienen un asunto identificable y el intento comunicativo de una historia es,
generalmente, contar de nuevo un acontecimiento o precisar lo que sucedio realmente (
Labov y Walatzky, 1967 en McLeod, 2001). Para reconocer los temas, hemos seguido la
sugerencia de Riessman (2003) de descubrir los “temas” por medio del consenso del

equipo de investigacion y utilizando la identificacion de secuencias de frases principales
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que se repiten a través del relato como indicadores de estos temas (Labov, 1972 en
Riessman, 2003).

Paso 4: Resumen de las Historias y Secuencias.

La idea de realizar un resumen de las historias es crear y refinar significado a
través de ciclos de avance y retroceso entre el todo y las partes, es decir, ser capaz de
mantener en mente el sentido del texto en su conjunto. Se necesitan estrategias que
permitan un grado razonable de reduccién de texto, sin perder matices importantes del
significado. Hemos utilizado tres técnicas diferentes para resumir la narracion. La
primera ha sido apoyandonos en los planteamientos de Lavob (1972 en Riessman,
2003), en la cual se propone realizar una representacion en que no solo se de a la historia
un inicio, un desarrollo y un final sino que, ademas, contenga: un resumen (de toda la
historia), orientacion (tiempo, lugar, situacion, participantes), complicacion (describe
secuencias de accion, puntos de giro, crisis, problemas), evaluacién (comentarios del
narrador en eventos complicados), resolucion (resolucién de la historia), coda (término
de la narrativa, vuelta de la narrativa al presente). La segunda consiste en dar un titulo a
la narracion y la tercera en realizar un resumen interpretativo de la historia de acuerdo a
los eventos de mayor relevancia rescatados en el cuadro resumen presentado por Lavaob.

Paso 5: La Construccion de una Representaciéon en su Conjunto.

El altimo paso de la primera fase de analisis (bUsqueda de estructura y
significado en el texto) consiste en construir una representacion preliminar del conjunto.
Esta representacion consistira en un resumen general de la historia y en la elaboracion de
una linea de tiempo de los hechos del relato. Ambas construcciones fueron realizadas
junto al paso 1 de la primera fase de lectura e inmersion, para lograr una interiorizacién

mayor en la historia.

Fase 2. Microanalisis: Desarrollo de una comprension de eventos especificos.

Paso 6: Seleccion de los segmentos del texto para el Microanalisis.
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Los pasos de la investigacion y las actividades de la fase 1 pueden ser vistos
como necesarios para proporcionar una base racional en la seleccién de los segmentos de
interés tedrico en este paso. Esta etapa consiste en seleccionar aquellos segmentos del
texto que parezcan tedricamente mas interesantes para la investigacion.

Paso 7: Transformacion del Texto en Estrofas.

La transformacion del texto en estrofas permite leer el texto como un poema,
donde las estrofas ayudan a mantener el ritmo del discurso hablado, asemejandose al
modo en que la historia fue contada y facilitando que el lector perciba el significado de
los eventos. Todo esto con el objetivo de facilitar el ingreso en la historia de los mundos
de los participantes.

Paso 8: Separacién de las Narrativas (Omitido):

Este paso consiste en separar los segmentos de texto que pertenecen al narrador o
entrevistado de los de la audiencia, en este caso entrevistador. Debido a que este
procedimiento ha tenido fuertes objeciones sobre la base de que el discurso es
fundamentalmente co-construido y en virtud de las caracteristicas de la entrevista
narrativa utilizada, en que la participacion del investigador no altera el contenido del
relato, ya que solo da guias para que éste desarrolle libremente la historia que quiere
contar (Riessman, 2003), es que este paso se vuelve innecesario en el analisis.

Paso 9. Identificacion de “Voces”.

El concepto de voz es importante en el analisis narrativo ya que permite reunir
una serie de aspectos significativos de la interaccion y la experiencia personal. Asi, la
observacion de que una persona puede hablar a través de un conjunto de diferentes
voces, transmite algo de la naturaleza de la identidad. La posicion de McLeod al
respecto, es que una voz se puede entender no sélo como personal sino también como
social y cultural; cada voz personal se extrae de un repertorio de patrones de voz
culturales, generalmente mediadas por otras personas importantes, que pueden ser vistos
como portadores de esas voces culturales.

Paso 10: Identificar el Uso Fiqurativo del Lenguaje (Omitido).
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Este paso consiste en la identificacion de figuras literarias como la metafora, lo
gue segin Mcleod abriria una nueva comprension de lo que podria estar sucediendo en
la historia. Al identificar las figuras literarias presentes en el primer relato del analisis,
no se realiza una nueva comprension de lo que podria estar ocurriendo en la narracion.
Asi se observa que la comprension alcanzada mediante este procedimiento ya habia sido
alcanzada en las fases previas del modelo de McLeod, por lo anterior es que se omite
este paso, pues se considera que su aporte no seria relevante.

Paso 11: Analizar la Estructura de la Historia (Omitido).

McLeod (2000) sugiere reconocer la estructura de la historia a través de la
identificacion del resumen, la orientacion, la complicacion, la resolucion y la coda de las
estrofas de los poemas, para lo cual se utiliza el procedimiento propuesto por Labov y
Waletzky (1967 en McLeod, 2000) ya expuesto en el paso 4 de la fase 1; con el objetivo
de identificar significados implicitos de la narracion. Debido a que este analisis ya fue
realizado en base a la estructura total de las narraciones y en virtud de un analisis total
de la primera historia presentada, es que se ha omitido este paso para las demas historias,
ya que no entrega informacion adicional relevante para la investigacion.

Paso 12: Identificacién de las Narrativas Culturales: Metanarrativa, Macronarrativa.

McLeod (2000) postula en base al construccionismo social, que somos lo que
somos debido a la cultura en que vivimos y esta cultura existe antes de nuestro tiempo y
seguira existiendo después de habernos ido. Un elemento central de la cultura
comprende por tanto sus historias y las acciones de las narrativas culturales. En el fondo,
las personas cuentan historias sobre hechos vividos, pero evaltuan estas historias en
relacion a la concordancia o discrepancia con las narrativas culturales de coémo deben ser

las cosas.

Fase 3: Comunicacion de los Resultados.

Paso 13: La Construccion de una Representacion Sumaria.
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En esta etapa del estudio se presentan los resultados lo méas claramente posible en
una serie potencialmente refutable de preposiciones. Este paso se llevara a cabo en la
representacion de las conclusiones.

Paso 14: Interpretacion Tedrica.

Mediante la interpretacion se busca dar sentido a los resultados encontrados en
base al marco tedrico propuesto en el estudio. Esta interpretacion sera realizada en las
conclusiones.

Paso 15: Escrito.

Se recomienda que en la realizacion del analisis narrativo, sus pasos Yy
conclusiones se realicen de manera escrita.

Finalmente ha sido necesario incorporar dos pasos al procedimiento presentado
por McLeod debido a su relevancia en la consecucion de los objetivos del estudio.

El primer paso fue ubicado antes del inicio de la fase 2 del modelo y consisti6 en
la elaboracién de un cuadro con las siguientes preguntas: Como se relaciona esta
historia con la anterior?, ;Como se relaciona esta historia con las siguientes?, (Es
relevante esta historia para la identidad?. Las interrogantes anteriores resultan
importantes responderlas, pues desde el punto de vista contruccionista, segun Gergen,
(1992) las propiedades de las narraciones bien formadas estan histérica y culturalmente
situadas y son subproductos de los esfuerzos que la gente lleva a cabo para relacionarse
a través del discurso. Para White, (1973) el anélisis acerca del caracter literario de los
escritos historicos resulta informativo. Las convenciones para la estructuracion de
historias nos sensibilizan sobre los limites de nuestra propia identidad. Comprender
como se deben estructurar las narraciones dentro de la cultura es empujar los limites de
la envoltura de la identidad, descubrir los limites para identificarse como un ser humano
en una situacion; es también determinar cudles son las formas que se deben mantener
para adquirir credibilidad como narrador. Si la narracion no se aproxima a las formas

convencionales, el relato deja de tener sentido (Gergen, 1992).
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Un segundo paso fue adicionado al finalizar la fase dos del modelo. Esta etapa
consistio en realizar un analisis en base a los postulados de McAdams, categorizando las

historias de las participantes de acuerdo al siguiente cuadro:

Tema Categorizacion

1. Agencial: Este sistema de
creencias valora la autonomia

Contenido de la Narrativa y el bienestar del individuo
(McAdams, 1993). por sobre to_do_I(_) demas. Los
derechos individuales son
Cada historia debe ser clasificada enfatizados ~ sobre las
en agencial o de comunidn. responsabilidades sociales. El
buen comportamiento

promueve el desarrollo
individual, bienestar, libertad,
logros personales, crecimiento,
etc. EI mal comportamiento,
por el contrario, esta en contra
del beneficio individual.

2. Comunién: La ideologia de
comunion valora el grupo y las
relaciones interpersonales. Las
responsabilidades sociales se
vuelven mas importantes que
las libertades individuales.
Aqui es mas importante estar
conectado con otros en lazos
de amistad y amabilidad.
Desde un punto de Vvista
comunal, la bondad de una
accion particular  solamente
puede ser evaluada tomando

en consideracion sus
ramificaciones en el contexto
social.

1. Redencion: Una historia de
) redencion es una secuencia de
Formas de experenciar las movimientos en la narracion
transiciones vitales que va desde una escena
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(McAdams & Bowman en
McAdams, 2001)

Las transiciones vitales
dependiendo de cdmo sean vistas
y contadas pueden ser
experenciadas como cambios
para bien o para mal.

negativa a una escena positiva
emocionalmente, con un buen
resultado

2. Contaminacion: una historia
de contaminacion presenta el
movimiento al revés. En una
secuencia de contaminacion
un hecho emocionalmente
positivo es arruinado o
contaminado por un evento
emocionalmente negativo

Estadios de Gilligan sobre el
desarrollo moral ( Gilligan, 1985)

Cada historia de los participantes
debe ser ubicada en uno de los
niveles presentados por Gilligan
acerca del desarrollo moral.

1. Primer Nivel: Atenciéon al yo para
asegurar la supervivencia: el cuidado
de si misma.

Transicion: Consideracion  del
planteamiento del primer nivel como
egoista.

2. Segundo Nivel: Conexion entre el
yo y los otros por medio del concepto
de responsabilidad: La atencion a los
demas y la relegacion de si misma a
un segundo plano.

Transicion: Andlisis del desequilibrio
entre  autosacrificio 'y cuidado,
reconsideracion de la relacion entre el
yo 'y los otros.

3. Tercer Nivel: Inclusién del yo y de
los otros en la responsabilidad del
cuidado. Necesidad de equilibrio entre
el poder y el cuidado de si misma, por
una parte y el cuidado de los demas
por la otra.
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VIII1. ANALISIS DE LAS HISTORIAS

8.1. Historia de Samanta.

Luego de realizar el paso de “Lectura e Inmersion” (paso 1 del modelo de
McLeod) se procedio a identificar las historias que componen el relato total (paso 2). Se
identificaron 13 subhistorias, las que fueron analizadas debido a que se juzgaron

relevantes para comprender la identidad de la entrevistada:

1) Historia del Everton.

2) Historia de la Educacion Basica.
3) Historia de la Educacion Media.
4) Historia de la Amistad.

5) Historia del Abuso.

6) Historia de la Develacion.

7) Historia del descubrimiento del abuso en la hermana
menor.

8) Historia del descubrimiento del maltrato hacia la madre.
9) Historia del Juicio.
10) Historia del Pololeo.
11) Historia del regreso de la madre al hogar.

12) Historia de la postura de la madre de Samanta ante la
condena de su padre.

13) Historia del Futuro.

8.1.1. Representaciones Totales: Resumen General y Linea de Tiempo.

El paso 5 de la fase 1 del modelo de McLeod consistié en la construccion de una
representacion sumaria de toda la historia (los 13 relatos unidos), para ello se elabord un
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resumen total y una linea de tiempo, ambas representaciones permitieron un mejor

analisis de las subhistorias individualizadas.

LINEA DE TIEMPO

* Malos momentas ~ Nage hermana menor y |a

llevan 3 vivir a la casa de la

* Llega a vivir can su abuela) - Muere su Bisabuela

* Lamadre se casa se va

del hagar. ahuela
Infancia

= Nunca estaba sala.
= .Jugaba en los arboles.
= La relaciones con su familia eran stper buenas

Calegio “Unesco”, Gomez Cameiio

- Lugar para conocer gente. para pasarlo bien

- Clvidarse da |as cosas, na escuchar las prablemas
= Confianza can las profesores,

= Una profesora como el papa

- Las compafiercs eran camo una familia.

/_/——,/—\——-_\

L g afos—|

= Nace hermano y [¢ llevan +57 hasico -8” basico. -Camb\orde colegio,

avivir @ la casa de la ~Etapa triste.

abuela +Comienza a visitar a
la madre y al padre
en Quilpug

e ——

Everton

+ Tenig 12 13 afos.

- Enla plaza un nifia 52 acercd y la nvits & jurtarse con allss

- Ella o guena parque se veian desardenadas, pera empeza & canacerlos
= "Ng haciamas casas para nosatros, ers para ayudar g atros’

—n [
| réaiios (wegior g 15aiios (-Wedior gl t5amos (Weaio) L g Fuwo |

[ legada 3l nueva colegia -Repitig primera media. “Embaraze.

-Ganas de conocer gente -Las cosas cambiaron -Palalec. actual mente lleva
nueva cuando empezao a crecer. 1 afio 4 meses pololeando
sLas nifias antiguas =Adaptacian & colegia *Le entran a robar ala

+lrse 3 vivir con su palalo
*Seguir estudiando,

*Na planear. dejar que
Ias cosas lleguen

marcaban su termtorio
=Hubo un camhia y
hahian de adaptarse

S ——

madreen su hogar

*Madre regresa a la casa
de |z abuela

*Madre visita tedas los fines
& sermana a padre en la
<carcel.

“Abuso,

*Rebeldia de Sabrina.
-Develacian
«Denuncia.

«Juicio cantra el padre
«El padre es encarcelado.

-Amenaras por parte del padre para silenciar a Sabrina

-Descubrimiento del abusa a la hermana menar.
=Descubrimienta del maltrato hacia la madre.
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RESUMEN TOTAL:

La primera imagen que se viene a la mente de Samanta son malos momentos. A los 3 dias
de nacida fue llevada a la casa de su abuela para que viviera junto a ella, su madre que
recién habia contraido matrimonio se fue junto a su padre a vivir a otra comuna de la
ciudad. Cuando fue creciendo Samanta recuerda a su familia como unida, siempre
pendientes los unos de los otros, sus tias, hermanas de su abuela, sus tios y sus abuelos
eran su mayor compafiia. A la edad de 5 afios nace su hermana menor la que fue llevada
inmediatamente a vivir junto a ella y su abuela. A la edad de 6 afios nace su hermano con
quien se repite la historia. A esa edad ingresa ademas al colegio “Unesco” en Gémez
Carrefio, institucion en la que pasa toda su ensefianza basica. En esta etapa el colegio era
para ella un espacio donde no escuchaba los problemas del hogar, lo pasaba bien y se
distraia; sus compafieros y profesores eran como su familia, incluso tenia un profesor que
era como su padre, ya que se interesaba por ella y estaba constantemente preguntandole
por cédmo se encontraba. Cuando Samanta cumple 12 o 13 afios conoce a otros nifios del
barrio a los que les gustaba su mismo equipo de futbol, el Everton, al principio creia que
eran muy desordenados por lo que no se acercaba a ellos, pero después los conocid y con
el permiso de su madre comenzo a asistir al estadio con ellos y a realizar actividades
solidarias en beneficio de distintas personas. Cuando Samanta llega a octavo basico pasa
por un momento muy triste: es tiempo de cambiarse del colegio a un liceo para poder
estudiar primero medio. Samanta no quiere dejar este espacio, pero son etapas que debe
cumplir y finalmente ingresa al liceo “Republica de Colombia” donde queda seleccionada
junto a todas sus amigas. El primer afio en el liceo fue dificil, Samanta tenia muchas ganas
de conocer al resto de las nifias que ahi estudiaban, pero se encontr6 con muchas de ellas
que le hacian notar su antigiiedad y por tanto su superioridad dentro del establecimiento.
Relata una historia de este periodo en que cuenta que una de las nifias que frecuentaba le
dice que siempre iba a ser su amiga, pero ella duda de sus palabras porgue recién la estaba
conociendo, ante esto la nifia se molesta y decide vengarse de ella. A raiz de estos sucesos
Samanta concluye que existe gente buena y gente mala, incluso gente que se ve buena por
fuera, pero es mala por dentro y que debe aprender a conocer a las personas antes de que
sean sus amigos. Posteriormente las demas nifias comparieras de curso, se acercaron a ella
y terminaron todas siendo amigas. En este periodo de su vida ademés, Samanta comenzd
a ser abusada por su padre cuando visitaba a su madre y a él en su casa. Los abusos
ocurrian mientras la madre no estaba en el hogar, pero también cuando era de noche y
dormian los 3 en la misma cama. Samanta relata que pese a que realizaba movimientos
para que su madre despertara ésta no lo hacia. Cuando esto comenzo a suceder Samanta
ya no quiere volver a esta casa, pero su padre y su madre insisten en que lo haga y ella
vuelve a ser abusada. Samanta relata que durante esta época se vuelve rebelde,
contestadora, llora todo el dia y se arranca del colegio para poder estar sola. Su padre la
amenaza advirtiéndole acerca de que si revela estos hechos a alguien, él le pegara a su
madre y comenzard a abusar de su hermano pequefio. Ante esto Samanta oculta los
hechos, sin embargo un dia debido a todo lo que estaba sucediendo se arranca del colegio
y se olvida de retirar a sus hermanos cuando ellos salen de clases. Cuando llega al hogar
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su tia la estaba esperando y al encararla por su irresponsabilidad Samanta no lo soporta
mas y le escribe una carta contandole todo lo que le estaba sucediendo, su tia la abraza y
lloran. Al llegar su abuela a la casa ésta también reprocha a Samanta ante lo que su tia le
pide que la escuche, ella devela el abuso y su abuela estamapa la denuncia en carabineros.
Luego de esto, Samanta comienza a ver las mismas actitudes que ella habia presentado en
su hermana y manifiesta estos supuestos a su abuela, descubriendo que su hermana
también estaba siendo abusada. Por otro lado comienza a ver conductas en su madre que
le parecen extrafias, cada vez que la llamaba estaba en su casa y no salia nunca, pese a que
a ella le encantaba hacerlo. Ante esto Samanta se arranca del colegio para visitarla y
cuando llega a su casa, descubre que su madre estaba encerrada con llave en su propio
hogar. En el momento del juicio su madre pese a que habia afirmado que iba a estar
siempre con ella, se ubica junto a la familia de su padre, quienes lo apoyan a él. En el
transcurso del juicio debe testificar la hermana de Samanta quien decide hacerlo con un
biombo para protegerse de la mirada de su padre, pese a este biombo ella puede verlo a él,
lo que la hace, segun Samanta, arrepentirse de sus dichos y negarlo todo. Cuando es el
turno de Samanta para testificar, ésta decide no usar el biombo, quiere mirarlo a la cara y
decirle todo el dafio que les hizo a todos. Tras el juicio su padre es condenado y comienza
a cumplir condena en la céarcel y ella ingresa a CAVAS a terapia con un psicologo.
Ademas cuando todo esto sucede, su madre queda sola viviendo en su hogar, por lo que
Samanta intenta convencerla de que se vaya a vivir con ella, su abuela y sus hermanos;
ésta dice no querer volver a ese hogar sino que quiere rehacer su vida sin ellos. Luego de
esto ingresan a robar a su casa y finalmente termina yéndose a vivir con sus hijos.
Samanta relata que su madre no los quiere a ellos de la misma forma en que ellos la
quieren a ella y que tiene mucha rabia por su comportamiento actual: va a visitar todos los
fines de semana a su padre, le lava su ropa y le compra cosas, lo que no hace por sus
hijos. Samanta dice que esto le provoca rabia no por ella, porque ella es grande y lo puede
entender sino por sus hermanos.

Para el futuro Samanta prefiere no hacer planes, estd embarazada y todas las cosas que
pensaba hacer se estan tornando dificiles y muchas de ellas imposibles, esto la hace dejar
que las cosas pasen y no organizar su vida futura. Pese a esto Samanta dice que quiere
seguir estudiando, sin importar la opinidn de su abuela, quien le dice que le da vergiienza
que ella lo haga en ese estado. Ella quiere terminar su carrera técnica de parvulos y
trabajar en el jardin de su tia.
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8.1.2. Andlisis de cada Historia:

Historia 1: Historia del Everton.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia del Everton.

Inicio: (Antes del Everton) Estaba todo el tiempo en la casa, porque mi mama
por ejemplo decia: ““no quiero que salgai porque tu tia esto y esto otro”.
Entonces como que yo pa no tener problemas pasaba mas en la casa, por
ejemplo si habian amigos que iban y me iban a buscar a la casa, estdbamos
afuera de mi casa para no tener problemas y me entraba, pero no tenia nada
importante que hacer, ni en que entretenerme.

Desarrollo: Cuando yo empecé a pasar a sexto, séptimo basico, octavo; yo
cuando estaba en esos cursos nos juntdbamos con compafieros, ellos como que
traian mas gente. Entonces cuando yo empecé a salir, en las tardes salia,
empecé a conocer gente. A mi me gustaba un equipo de futbol. Entonces alla
donde vivo yo a todos les gustaba ese equipo y yo no sabia, entonces cuando
jugaba el Everton yo bajaba a la plaza y siempre veia gente y yo decia: *““¢Por
qué hay tanta gente aca?” y una vez un nifio va y me dice : “¢QOye ta soy la
Samanta?”’ y yo le dije : ““Si”” y me dice: “Oye sabi que todos somos del Everton
aca, ¢queri unirte a nosotros?”” y yo como que lo miré y dije: “no, estos deben
ser super desordenados y no quiero ir pa” alld” y después los empecé a conocer,
después empecé a ir al estadio con ellos.

Final: Mi mama me dio permiso para ir al estadio y después cuando empecé en
€s0S Cursos, como que ahi nos creiamos grandes, era ya séptimo, octavo, como
que ahi nos creiamos grandes, entonces yo empecé ahi a juntarme con ellos,
salia con ellos, haciamos actividades pa’, por ejemplo habian nifios que querian
hacer algo, entrar a estudiar y no podian y comprar sus Utiles, bueno nosotros
todos los del Everton se juntaban y hacian actividades y los del Everton siempre
cooperabamos con eso, y eso hacia yo .

De todos lados, de todos lados se juntaban, si era stper entretenido, aparte que
no era algo para nosotros, sino que era para ayudar a la demas gente.
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Se identifico el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales o recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

e Antes del Everton estaba todo el
tiempo en la casa.

e Y0 pa no tener problemas pasaba
mas en la casa.

Topicos discutidos:

g . e Laimportancia de los amigos.

e Estabamos afuera de mi casa para e Everton como mundo social

no tener problemas y me entraba. « ElEvertony laayuda al otro.
* Cuando yo empece a salir, en las e Espacio social alternativo.

tardes salia, empecé a conocer e El conocer a los otros

ente. : . .

gente b ino d e La importancia de no guiarse por
* fA(Jtl;?)II me gustaba un equipo de las primeras impresiones.
e No, estos deben ser super Topico Consensuado:

desordenados.

La importancia de no guiarse por las

e Noquieroir pa’ alla. primeras impresiones.

e Después los empecé a conocer.

e Empecé ahi a juntarme con ellos,
salia. con ellos, haciamos
actividades.

e Los del Everton se juntaban y
hacian actividades.

e Los del Everton siempre
cooperabamos.

e De todos lados, de todos lados se
juntaban.

e No era algo para nosotros, sino
gue era para ayudar a la demas
gente.

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: resumen, orientacion, complicacién, resolucion, coda y

evaluacion. Posteriormente se le dio un titulo al relato (Paso 4).
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Historia del Everton

Resumen:

- Antes del Everton estaba todo el tiempo en la casa.

- Unavez un nifio va y me dice : ““¢Oye ta soy la Samanta?”” y yo le dije :
“Si”” y me dice: “Oye, sabi que todos somos del Everton aca, ¢queri
unirte a nosotros?”’

- Lo miré y dije: “no, estos deben ser super desordenados y no quiero ir
pa alld” y después los empecé a conocer, después empecé a ir al
estadio con ellos.

Orientacion:

- Antes del Everton estaba todo el tiempo en la casa.

Complicacién:

- Una vez un nifio va y me dice: *“¢ Oye tu soy la Samanta?”’ y yo le dije :
“Si”” y me dice: “Oye sabi que todos somos del Everton aca, ¢queri
unirte a nosotros?

Resolucién / Coda:

- Entonces yo empecé ahi a juntarme con ellos, salia con ellos, haciamos
actividades.
- Los del Everton siempre cooperdbamos.

Evaluacion:

- No, estos deben ser stper desordenados y no quiero ir pa” alla”y
después los empecé a conocer.

- Erasuper entretenido, aparte que no era algo para nosotros, sino que
era para ayudar a la demas gente.

TITULO DE LA HISTORIA: “Mis Amiqgos del Everton”

RESUMEN:

Samanta pasaba la mayoria de su tiempo en su casa, no tenia nada importante
que hacer, ni en que entretenerse.

Luego en los cursos sexto, septimo y octavo basico comienza a salir con sus
compafieros y a conocer mas personas. En ese tiempo a ella le gustaba el
Everton, un equipo de fatbol, y cada vez que jugaba, bajaba a la plaza a verlo.
Un dia un nifio se le acerca y la invita a participar junto a ellos en un grupo de
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personas que seguian el mismo equipo, al comienzo Samanta duda, porque tiene
la idea de que son muy desordenados, pero luego decide aceptar la invitacion
comenzando a ir al estadio y a realizar actividades sociales en beneficio de
otros junto a sus nuevos amigos.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas se discutio acerca de la relevancia de la historia para el sentido y
significados en torno a la construccion de la identidad (de esta dependia si la historia
pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

En esta historia Samanta recuerda uno de los eventos méas importantes de su nifiez,
constituyéndose en el primer relato que dara paso a los siguientes de su vida.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En esta historia se comienza a vislumbrar la importancia que tiene para Samanta el
escuchar y respetar a su familia por un lado y la preocupacion por las demas personas
por el otro, lo que posteriormente se vuelve en una constante en su vida.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Es relevante porque en esta historia se observan valores que motivan las acciones de
Samanta incluso hasta el dia de hoy, como es el valor de la familia y la solidaridad.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacién de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“Mis amigos del Everton.”

En la casa... Todo el tiempo en la casa
En la casa... pa no tener problemas
En la casa... no tenia nada importante que hacer.
En la casa... Todo el tiempo en la casa
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Entonces cuando yo empecé a salir,

empecé a conocer gente.

me gustaba un equipo de futbol,

cuando jugaba el Everton yo bajaba a la plaza
y una vez un nifio va y me dice : ““¢ Oye t0 soy la Samanta?”’
“Oye sabi que todos somos del Everton ac4,
¢queri unirte a nosotros?”
lo miré y dije: “no, estos deben ser stper desordenados

y no quiero ir pa” alld”

y después los empecé a conocer,

Los empecé a conocer
Mi mama me dio permiso para ir al estadio
Los empecé a conocer
entonces yo empecé ahi a juntarme con ellos,
Los empecé a conocer
salia con ellos, haciamos actividades.

Los empecé a conocer
De todos lados, de todos lados se juntaban,
si era sUper entretenido,
aparte que no era algo para nosotros,
era para ayudar a la demas gente

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

En éste texto se ve reflejada la voz de la madre que actla

otorgando normas y limites al comportamiento de
Voces Externas. Samanta.

También se observa la voz de la familia y su importancia
como institucion mediadora de las conductas apropiadas y
no apropiadas.

Una tercera voz presente en el relato es la del grupo del
Everton que cumple el rol de dar a conocer un escenario
de relaciones interpersonales alternativo al hogar y al
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colegio.

Por altimo encontramos la voz de la sociedad que cumple
el rol de permitir a Samanta adquirir el valor de la
solidaridad y luego interpretarlo como positivo.

Las voces internas de Samanta evidencian en primera
instancia la obediencia, obediencia hacia las normas

Voces Internas. sociales y hacia la familia. En segunda instancia apuntan a

una tendencia a interactuar con los pares y la confianza
en los otros.

Luego se analizo el lenguaje figurativo y su uso (paso 10).

SEGMENTO

FIGURAS Y ANALISIS

De todos lados, de todos lados
se juntaban,

Aqui se presenta la figura Anafora, con la intencion de
dar énfasis al hecho de que los integrantes del grupo
del Everton eran de distintos lugares, no solo del
barrio de Samanta.

El paso siguiente consistio en el analisis de la estructura del poema (paso 11).

ESTRUCTURA | PREGUNTA ESTROFAS ANALISIS

Resumen ¢De qué se

trata?

El grupo de amigos del

Everton aparece como
Antes del relevante en el relato. Es el

Everton z_astaba primer acercamiento de

todo el tiempo | samanta a sus pares en
enlacasa. | plano social.

Orientacion | ;Qué? ;Quién? | A mi me gustaba
¢Cuando?

;Como?

un equipo de )
fatbol., Samanta acudia a celebrar a

la plaza cada vez que
cuando jugaba | jugaba el equipo de su
el Evertonyo | preferencia, el Everton, en
bajaba a la una de esas ocasiones
ocurre algo que gatilla la

58




plaza historia.
Complicacion | ¢Entonces qué y una vez un
sucedio? nifio va y me
dice : “¢Oye, ta | El nudo se genera cuando
soy la un hincha del Everton de la
Samanta?” | edad de Samanta se acerca

“Qye, sabi que
todos somos del
Everton aca,

¢queri unirte a

aellay la invita a participar
a un grupo de personas a las
que les gusta el mismo
equipo.

nosotros?”’
Evaluacion | ¢Y entonces lo miré y dije: | La evaluacién que Samanta
qué? ““no, estos deben | realiza en primera instancia
ser stper es de desconfianza del
desordenados | aspecto del grupo que se
o estaba acercando a ella,
y no quieroir | nerg luego decide
pa’ alla” conocerlos.
y después los
empecé a
conocer,
Resultado | ¢Finalmente qué | Mimamame |El resultado es que
pasd? dio permiso finalmente Samanta logra
para ir al formar parte de un grupo de
estadio amigos y tener un contacto

entonces yo
empecé ahi a
juntarme con
ellos,

salia con ellos,
haciamos
actividades.

social mas alla del colegio
y su familia.
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Coda (Termina la Los empecé a | Al final termina asociando
narrativa) conocer las actividades a valores
positivos como la
De todos lados, | solidaridad y enmarcando

de todos lados | sys actividades en  esos
se juntaban, | gpjetivos.

Si, era super
entretenido,

aparte que no
era algo para
nosotros,

era para ayudar
a la demas
gente

Tras esto se identific6 y analiz6 la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).

El relato de Samanta identifica una metanarrativa en que
Samanta restringe sus libertades personales de decision
METANARRATIVAS y las relega a la decision de la familia.

Otra metanarrativa del relato de Samanta es la de su alta
responsabilidad social con los otros, evidenciada en el
nivel de agencia al realizar acciones y actividades en
beneficio de los demas

En esta narrativa se observa la macronarrativa referida a
la importancia otorgada a la opinion de la familia a la
MACRONARRATIVAS | hora de tomar decisiones o realizar alguna accion. La
familia se presentaria como normadora del
comportamiento.

Una segunda macronarrativa se refiere a la importancia
social de la solidaridad. Hacer las cosas con el fin de
ayudar al otro es lo socialmente ideal versus hacer las
cosas para s6lo ayudarse a uno mismo.
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Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el andlisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa

Este relato es una Historia de Comunién
debido a que Samanta destaca la
experiencia como positiva debido a que las
actividades fueron realizadas junto a un
grupo de personas y a que el grupo las
realizaba en beneficio de otros.

Formas de experenciar las transiciones
vitales

Este relato es una Historia de Redencion
debido a que comienza con un suceso
negativo, Samanta no hacia nada interesante
y estaba todo el tiempo en la casa acatando
las prohibiciones de su familia y luego de
conocer al grupo del Everton finaliza con
una evaluacién positiva del relato, dice era
stper entretenido.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan, 1985)

En esta historia Samanta se ubica en el
Segundo Nivel de desarrollo moral segun
Gilligan (1985). Debido a que esta
preocupada principalmente de la atencion a
los demas y sus necesidades quedan
relegadas a un segundo plano.

Historia 2: Historia de la Ensefianza Bésica.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos,

conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de la Ensefianza Basica.

Inicio: En pre kinder entré a estudiar en la escuela UNESCO en Gomez
Carrefio y estuve hasta octavo basico con las mismas compafieras. Cuando me
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iba al colegio, me levantaba temprano asi con ansias, aparte que en ese mismo
colegio estudiaban mis hermanos, entonces nos ibamos los tres juntos,
volviamos los tres juntos y siempre la misma rutina nos levantdbamos,
tomabamos desayuno y nos ibamos al tiro al colegio.

Desarrollo: Como que el tiempo que estaba en el colegio era como pa ir a
conocer gente pa mi, pasarla bien, no estar siempre en el mismo lugar que era
mi casa y estar ahi escuchando problemas y teniendo cosas asi, como que en el
momento que salia del colegio lo Unico que queria era que llegara el otro dia
pa ir al colegio, me gustaba mucho ir, porque me entretenia, se me olvidaban
las cosas y eso.

Con mis profesores tenia mucha confianza, un profesor era como mi papéa
siempre me aconsejaba, llamaba a mi mama, conversabamos, siempre nos
llevaba a pasear porque no le gustaba hacer clases en el colegio, entonces nos
llevaba a plazas, nos llevaba a la playa a hacer actividades. También tenia otra
profesora que era super buena onda, me caia super bien, siempre jugaba con
nosotros aunque decia que cada dia nos veia mas grandes, pero son etapas que
uno pasaba po, entonces como que cambiaban las cosas.

En octavo basico fue triste como que nos daba miedo, igual decia vamos a
pasar a otra etapa, vamos a ir a primero medio gente nueva, pero después fue
como que todos no queriamos irnos, porque éramos todos amigos, éramos
como una familia, nosotros deciamos pucha después no nos vamos a poder ver,
ya no vamos a estar en la misma sala, ya no nos vamos a ver todos los dias, asi
que fue triste, yo decia: “Deberia hacer, pucha agrandar el colegio, poner
ensefianza media pa’ no irnos y todos quedaron como plop porque cada uno
tenia que irse de repente al liceo™.

Final: Mis amigas quedaron justo en mi liceo, quedamos todas juntas, igual de
repente nos juntamos y conversamos y todo.

Se identifico el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:
- Estuve hasta octavo basico con Topicos discutidos:
mis mismas comparfieras.
- Siempre era la misma rutina. e El paso por el colegio basico
e El cambio de colegio.
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- Un profesor era como mi papa,
siempre me aconsejaba.

El colegio como el segundo hogar.

El colegio como refugio.

- Tenia otra profesora que era stper El colegio como familia
buena onda, me caia stper bien, El colegio como alternativa a la
siempre jugaba con nosotros. familia.

- En octavo bésico fue triste.

- Deciamos vamos a pasar a otra
etapa. Topico Consensuado:

- Eramos todos amigos, éramos
como una familia, nosotros | El colegio como espacio alternativo a la
deciamos pucha después no nos familia
vamos a pode ver, ya no vamos a
estar en la misma sala, ya no nos
vamos a ver todos los dias.

- Fue triste.

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: resumen, orientacion, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Posteriormente, se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia de la Ensefianza Bésica

Resumen:

- En pre kinder entré a estudiar en la escuela UNESCO en Gomez
Carrefio y estuve hasta octavo basico con las mismas comparieras.

- En octavo bésico fue triste como que nos daba miedo, igual decia vamos
a pasar a otra etapa, vamos a ir a primero medio, gente nueva, , pero
después fue como que todos no queriamos irnos, porque éramos todos
amigos, éramos como una familia.

Orientacion:

- En pre kinder entré a estudiar en la escuela UNESCO en Gomez
Carrefio y estuve hasta octavo basico con las mismas comparieras.

Complicacién:

- Cada uno tenia que irse de repente al liceo.
Resolucion / Coda:
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- Mis amigas quedaron justo en mi liceo, quedamos todas juntas.
Evaluacion:

- Asi que fue triste, yo decia.
- Eramos todos amigos, éramos como una familia.

TITULO DE LA HISTORIA: El triste paso de la basica a la media.

RESUMEN:

Samanta ingresa a estudiar en kinder a la escuela UNESCO de Gomez Carrefio
donde se mantiene hasta octavo basico con los mismos compafieros. Cuando fue
creciendo el espacio escolar se convirtid en el lugar para pasarlo bien, conocer
gente y no escuchar los problemas familiares. En este espacio ademas
desarrollo relaciones de mucha confianza con sus profesores.

Por esto Octavo basico fue un curso muy triste para Samanta, ya que debia
despedirse de su colegio y sus comparieras, que eran como su familia, e ingresar
en primero medio a un liceo.

Finalmente Samanta ingresa al mismo liceo que todas sus amigas.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significados en torno a la construccion de la identidad se discutié su relevancia (de esta
dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

Esta historia se relaciona con la anterior pues releva la bisqueda de un espacio externo
de afecto y acogida en la vida de Samanta. Si bien en la historia anterior este espacio fue
el grupo de Everton, en la presente historia es el espacio escolar.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En esta historia se pierde el espacio protector y afectivo que genera seguridad en la vida
de Samanta. En las proximas historias Samanta seguira buscando este espacio en otras
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instancias.

¢Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad porque pone en evidencia la permanente

busqueda de lazos afectivos familiares.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccién de

segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

El triste paso de la basica a la media

Fue triste...

Estuve hasta octavo basico con las mismas compafieras
En ese mismo colegio estudiaban mis hermanos
Siempre la misma rutina,

Siempre la misma.

Fue triste...
Cuando fui creciendo el tiempo que estaba en el colegio
era como pa no estar siempre en el mismo lugar
pa’ ir a conocer gente
pa mi, pasarla bien,
y no estar ahi escuchando problemas
pa no estar siempre en el mismo lugar,
pa no estar siempre en el mismo lugar.... que era mi casa

Fue triste...

Con mis profesores tenia mucha confianza,
un profesor era como mi papa,
Como mi papa.... me aconsejaba
Como mi papa... conversabamos

Fue triste...
Pero son etapas que uno pasaba,
entonces como que cambiaban las cosas

Fue triste...
igual nos daba miedo,
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deciamos vamos a pasar a otra etapa,
ibamos a primero medio
Fue triste, éramos todos amigos
Fue triste, éramos como una familia.

Fue triste...
Mis amigas quedaron justo en mi liceo
Quedamos todas juntas,
todas juntas.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES

ANALISIS

Voces Externas.

En esta historia observamos la “voz” de la profesora, la
cual influye en la visién que Samanta tiene del cambio de
colegio. Esta voz cumple un rol de tranquilizador en la
vida de Samanta, ya que normaliza el cambio.

Una segunda voz que se puede identificar en el relato es la
“voz” de los compafieros de curso, que cumple el rol de
sostener emocionalmente a través de las experiencias
compartidas.

Una tercera voz es la voz del profesor, que cumple el rol
del padre ausente, aconsejandola y guiando sus acciones.
Otra es la voz que representa el valor de la familia que
lleva a Samanta a buscar en el colegio el tipo de
relaciones que no encuentra en su nicleo y que significa
como importantes.

Por ultimo encontramos la voz de la educacion que
participa como una voz que presenta la escuela como un
espacio no cuestionado al que debe asistir Samanta.

Voces Internas.

Las voces interiores de Samanta apuntan a evadir las
situaciones de conflicto en su familia y a buscar espacios
protegidos para ella en otras instancias. Son ademas voces
interiores de Samanta la tristeza y el miedo que la
acompafian en la anticipacion al abandono del espacio
protegido.
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Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas,) (paso 12).

Podemos identificar en el relato una metanarrativa de
sumision a los cambios estructurales debido al avance
METANARRATIVAS en el sistema escolar. Samanta no cuestiona los pasos
que debe seguir, solo se lamenta debido a que ella
hubiera preferido que las cosas fueran distintas, pero
observa el cambio de la etapa escolar como algo que se
encuentra fuera de su responsabilidad.

En este relato encontramos la macronarrativa de la
institucion del sistema educativo, referida a la
MACRONARRATIVAS importancia del espacio escolar y la educacion formal,
ya que revela un escenario de asistencia no cuestionada,
creacion de lazos y ensefianza paralelo al hogar.

Otra de las macronarrativas presentes es la de la union
familia. Una familia debe permanecer unida a través del
tiempo.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema Categorizacion

Contenido de la Narrativa En este relato se evidencia una Historia de
Comunién, ya que Samanta destaca el
valor que le entrega a las relaciones
interpersonales de afecto y familiaridad que
ha creado en el colegio y no a la
importancia de pasar de curso como un
logro personal.

Formas de experenciar las transiciones|No es posible clasificar la historia como de
vitales Contaminacién o Redencion.
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Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan ,1985)

En esta historia Samanta se ubica en el
Primer Nivel de desarrollo moral de
Gilligan (1985) vya que incluye la
preocupacién por si misma y también
incluye la preocupacion por sus demas
comparieros en este cambio.

Historia 3: Historia de la Educacion Media.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos,

conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de la Educacion Media

Inicio: En octavo me tuve que cambiar de colegio porque ahi era solamente
basica, tenia 15 cuando llegué a primero medio al liceo Republica de
Colombia. Fue raro porque como que todo fue asi rapido, estuve en octavo
basico, siempre con mis compafieros, amigas y después llegue a primero medio
y como que todo cambio, era otra Samanta. Porque en la bésica era distinta o
sea como que Yo ya no veia como somos nifiitas estamos en la basica entonces
era como que ya estoy yendo al colegio al centro ya no vengo, porque yo me
venia todos los dias con mis hermanos, ya no me vengo con ellos, tengo otras
amigas, entonces fue todo raro, fue stper rapido.

Desarrollo: O sea al principio como que tenia muchas ganas de ir al colegio,
conocer gente nueva, es que ese colegio es de puras mujeres. Veia tanta gente, a
tantas nifias que yo les decia: “oye, ¢y td cuando llegaste?”, “no si yo llegué
aqui en basica, yo estoy de la basica aqui”” y como ese liceo tiene de pre kinder
hasta cuarto medio hay gente que llega de chica ahi, entonces hay gente que se
adapta mas, y yo como que yo me quedaba asi como chiquitita al lado de ellas.
Entonces conoci a varias nifias , de varios tipos, porque habia de todo, por
ejemplo es que habia gente que se creian ponte tu: ““ este es mi territorio y no te
podi meter acé , si me mirai te pego” o la otra me decia: ““ya anda sola, porque
algo le pasa no tiene amigas™ , conoci a mucha gente, mucha gente ,me hice
amiga de muchas nifias eran stper buena onda , porque cuando uno llega nueva
€S como que: ““ yo soy mas antigua yo mando aqui”’, pero con el tiempo ellas
van reaccionando , ellas mismas se van acercando solas y la cosa es que
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terminan todas siendo amigas, pero fue un cambio super grande, ya yo decia:
“no puedo ser la misma de antes, ya no tengo los mismos profesores, no tengo
las mismas amigas, todo cambia”. Porque cuando uno entra al liceo cambia, 0
sea los profesores son mas estrictos entonces alla como que en la basica todos
eran como que veian la mentalidad de nosotros, jugaban con nosotros, nos
veian nuestros problemas, pero los de acé no, yo veia , eran slper estrictos,
pucha yo queria hablar con mi compafiera, me tenia que callar porque si no me
iba al tiro pa afuera, o anotacion o citacion al apoderado al tiro.

Final: Después cuando quede repitiendo y ya llevaba dos afios en el liceo, yo
me fui adaptando, me fui haciendo amigas, conoci a los profesores, me hice
super amiga del inspector, el inspector me aconseja, pareciera no como
inspector, porque es super buen amigo, siempre esta ahi, con que: “ya, ¢qué
notas has tenido?, ¢como esta tu mama?”’, siempre me pregunta eso, es super
buena persona.

Ahora me gusta estar alla con mis amigas, después del liceo podemos salir a
tomarnos un helado.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

- En octavo me tuve que cambiar de
colegio porque ahi era solamente

béasica Topicos discutidos:
- tenia 15 cuando llegué a primero - El cambio de colegio
gg?olﬁ]bii: liceo Republica de - Laadaptacion al nuevo colegio.

- Fue raro porque como que todo - Todo cambia, hay que adaptarse.

fue asi rapido

- Despues llegue a primero medio y [ T4pjco Consensuado:
como que todo cambio, era otra

Samanta
- Al principio como que tenia )
muchas ganas de ir al colegio, Todo cambia, hay que adaptarse

conocer gente nueva
- Hay gente que se adapta més, vy
yo COmo que yo me quedaba asi




como chiquitita al lado de ella.

- Fue un cambio super grande, ya
yo decia: ““no puedo ser la misma
de antes, ya no tengo los mismos
profesores, no tengo las mismas
amigas, todo cambia”

- Porque cuando uno entra al liceo
cambia

- Yo como que no sé me sentia como
rara, pero fue un cambio, habia
que adaptarse

- Yo me fui adaptando

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras

de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia de la Educacion Media

Resumen:

- Enoctavo me tuve que cambiar de colegio porque ahi era solamente
basica, tenia 15 cuando llegué a primero medio al liceo Republica de
Colombia.

- llegue a primero medio y como que todo cambio, era otra Samanta.

- Yo como que no sé me sentia como rara, pero fue un cambio, habia que
adaptarse

Orientacion:

- En octavo me tuve que cambiar de colegio porque ahi era solamente
basica, tenia 15 cuando llegué a primero medio al liceo Republica de
Colombia.

- Al principio como que tenia muchas ganas de ir al colegio, conocer
gente nueva

Complicacién:

- es que habia gente que se creian ponte tu: ““ este es mi territorio y no te
podi meter aca , si me mirai te pego”
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Resolucion / Coda:

- Después cuando quede repitiendo y ya llevaba dos afios en el liceo, yo
me fui adaptando
Evaluacion:

- Eraotra Samanta.

- Fue todo raro, fue stper rapido.

- Hay gente que se adapta mas, y yo como que yo me quedaba asi como
chiquitita al lado de ellas.

- Ahora me gusta estar alla.

TITULO DE LA HISTORIA: El inevitable cambio.
RESUMEN:

A la edad de 15 afios Samanta ingresa al liceo Republica de Colombia al curso
primero medio. Este cambio fue vivenciado por Sabriba como raro y muy
rapido, ya que pasaba de octavo basico, donde tuvo siempre la misma rutina y
los mismos comparieros, a estar en un colegio nuevo.

Al principio llegar a este nuevo lugar no fue facil, era un colegio solo de
mujeres y muchas de las nifias que alli asistian, lo habian hecho desde primero
basico. En un comienzo las nifias mas antiguas le hicieron notar que era la
nueva y que ellas mandaban, pero con el tiempo fueron cediendo y acercandose
a ella terminando todas como amigas.

En primero medio Samanta repite de curso y es en ese momento cuando
comienza su adaptacion, logra entablar relaciones de amistad, conoce a sus
profesores y se hace amiga del inspector quien la aconseja. Actualmente
Samanta dice que se adaptd y que le gusta ir al liceo.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significados en torno a la construccion de la identidad se discutié su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

En la historia anterior se vive la pérdida de lazos afectivos significativos y el miedo ante
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este cambio. En esta historia logra vencer el miedo y esto se manifiesta en que Samanta
puede adaptarse y volver a establecer nuevos lazos significativos de proteccion, afecto y
preocupacion.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

Esta es la primera historia de muchas, en la que Samanta se logra sobreponer y adaptar
a un medio hostil. En relatos posteriores también se puede apreciar esta cualidad de
resilencia que se evidencia en esta narrativa. Por otro lado el apoyo socio afectivo
también es destacado como agente potenciador de los recursos personales de Samanta
para el desenlace positivo de la historia, apoyo que sera evidenciado a través de todo el
relato.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Es relevante debido a que en esta historia se destaca la fortaleza de Samanta para salir
adelante y la importancia que otorga a los vinculos afectivos.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

Inevitable cambio

Todo cambio
En octavo me tuve que cambiar de colegio porque ahi era solamente basica,
fue raro, fue asi rapido,
todo cambio, era otra Samanta.

Todo cambid
Veia tanta gente, veia a tantas nifias
yo como que yo me quedaba asi como chiquitita al lado de ellas.
Me quedaba chiquitita.

Todo cambid
Cuando uno llega nueva es como que yo soy mas antigua yo mando aqui,
pero con el tiempo ellas van reaccionando ,
ellas mismas se van acercando solas
fue un cambio stper grande.
ya yo decia: ““‘no puedo ser la misma de antes,
todo cambia”.
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Después cuando quede repitiendo y ya llevaba dos afios en el liceo,

cuando uno entra al liceo cambia
Todo cambi6

yo me fui adaptando,
me fui haciendo amigas,
conoci a los profesores,
me hice sUper amiga del inspector,
el inspector me aconseja,
es sper buen amigo, siempre esta ahi.
Todo cambi6
Ahora me gusta estar alla con mis amigas.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES

ANALISIS

Voces Externas.

En esta historia observamos las voces de las comparieras
de colegio las que juegan el rol de mostrar a Samanta las
normas sociales que existen entre ellas en el espacio
escolar, diferenciando las distintas categorias de
estudiantes y reforzando la idea de que éste es un cambio.
Una segunda voz es la voz del inspector, la que cumple el
rol de aconsejar y reforzar la sensacion de adaptacion a
éste nuevo espacio.

Voces Internas

Las voces internas de Samanta se refieren principalmente
al cambio, a la sensacién de inadecuacion en primera
instancia a este nuevo contexto y en un segundo momento
a la adaptacion lograda al lugar a partir de las relaciones
interpersonales que logro entablar.

Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

macronarrativas, metanarrativas,) (paso 12).

METANARRATIVAS escolar y las nuevas reglas impuestas en este espacio.

Una de las metanarrativas presentes es la de sumision de
Samanta ante los cambios experimentados en el &mbito
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Samanta sigue las reglas tal como se le presentan y
asume los cambios sin cuestionarlos.

MACRONARRATIVAS

Una de las macronarrativas es la idea de que el
crecimiento implica cambios. ElI aumentar en edad
significa que ciertas cosas deben dejar de hacerse y
otras nuevas cosas deben asumirse, responsabilidades y
reglas, inserta en esta macronarrativa esta ademas la
idea de que es necesario adaptarse a estos cambios,
adaptarse es lo correcto asumiendo las nuevas
responsabilidades y desafios.

Una segunda macronarrativa esta orientada a validar la
antiguedad en las instituciones como simbolo de poder
en las personas que la portan, es decir, la antigiiedad en
la pertenencia a algun lugar otorga cierta superioridad
por sobre individuos nuevos a las instituciones. Los
individuos mas antiguos son poseedores de mas
derechos aunque no sea una regla oficial de la
institucion.

Una tercera macronarrativa se refiere a la relevancia de
los lazos afectivos para la adaptacién a un lugar. Uno
estd adaptado si  mantiene buenas relaciones
interpersonales.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa

Esta es una Historia de Comunion, porque
Samanta logra a través de la creacion de
lazos con otras personas hacer de este
espacio, el escolar, un espacio mas
agradable y bueno para ella.

Formas de experenciar las transiciones|Esta Historia es de Redencion. Pese a que

vitales

el inicio en el nuevo colegio fue dificil para
Samanta, finalmente logré adaptarse vy
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valorar el nuevo espacio escolar como
positivo.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral (Gilligan ,1985).

En esta historia Samanta se ubica en el
Primer Nivel de desarrollo moral ya que
prioriza su propio bienestar por sobre el de
los demas, estd centrada en alcanzar su
bienestar.

Historia 4: Historia de la Amistad.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismo acontecimientos,

conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, medioy final.

Historia de la Amistad.

Inicio: Por ejemplo me hice amiga de una nifia y ella se veia stper buena

Desarrollo: Ella me decia que siempre iba a estar conmigo y todo y yo le dije:
““¢ pero como vas a estar siempre conmigo si ni siquiera me conoces?, no sabes
nada de mi” y como que eso lo tomo a mal y al tiempo como que se vengaba de
mi.

Final: Entonces como que yo me di cuenta que uno debe aprender a conocer
gente para hacer amigos, porque hay gente buena y gente mala, o sea gente
que puede decir se ve buena por fuera, pero es mala por dentro y me gusta
llegar a conocer a la gente.

Entonces yo empecé a conocer gentes, a nifias y conoci a una nifia que podria
decir que es mi mejor amiga, siempre estd ahi conmigo en buenos y malos
momentos.

Se identifico el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

- Ella se veia stper buena onda
- Me decia que siempre iba a estar
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conmigo Topicos discutidos:

-y yo le dije: “¢pero como vas a
estar siempre conmigo si ni | “Elconocer a la gente.
siquiera me conoces?

- yo me di cuenta que uno debe
aprender a conocer gente para
hacer amigos.

- Porque hay gente buena y gente
mala, o sea gente que puede decir
se ve buena por fuera, pero es | Topico Consensuado:
mala por dentro y me gusta llegar

- La importancia de conocer al otro antes
de entablar relaciones interpersonales
cercanas

a conocer a la gente. La importancia de conocer al otro antes de
- mi mejor amiga, siempre esta ahf entablar relaciones interpersonales

conmigo en buenos y malos | C€rcanas

momentos.

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacion, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia de la Amistad

Resumen:

- Me hice amiga de una nifia y ella se veia super buena.

- me decia que siempre iba a estar conmigo

- yo le dije: ““¢pero cédmo vas a estar siempre conmigo si ni siquiera me
conoces, no sabe nada de mi?”’

- como que eso lo tomo a mal y al tiempo como que se vengaba de mi

Orientacion:

- Me hice amiga de una nifia y ella se veia super buena.
- Ella me decia que siempre iba a estar conmigo

Complicacion:

- Yo ledije: “¢pero como vas a estar siempre conmigo si ni siquiera me
conoces, no sabe nada de mi?”
- Y al tiempo como que se vengaba de mi.
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Resolucion / Coda:

- yo empecé a conocer gentes, a nifias y conoci a una nifia que podria
decir que es mi mejor amiga.
Evaluacion:

- Porque hay gente buena y gente mala, o sea gente que puede decir se ve
buena por fuera, pero es mala por dentro y me gusta llegar a conocer a
la gente”

TITULO DE LA HISTORIA: Un gran descubrimiento

RESUMEN:

Samanta se hizo amiga de una nifia que afirmaba que siempre iba a estar junto
a ella. Pese a estas afirmaciones Samanta no entendia como ella podia decir
esas cosas, si apenas la conocia. Tras estos cuestionamientos la amiga de
Samanta decide vengarse de ella.

Luego de esto Samanta rescata una leccion, se da cuenta que debe aprender a
conocer a la gente para hacer amigos, llegando a la conclusion de hay gente
buena y gente mala, incluyendo gente que se puede decir se ve buena por fuera,
pero es mala por dentro.

Una vez aprendida la leccion Samanta comienza a frecuentar mas personas y
conoce a su mejor amiga, que siempre esta ahi en los buenos y malos momentos.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significados en torno a la construccion de la identidad se discutié su relevancia (de esta
dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

En la historia anterior Samanta nos muestra como las palabras de las demés comparieras
de colegio la intimidan en cierta medida al principio, se sentia chiquitita al lado de ellas,
pero logra sobreponerse al desafio. En esta historia las palabras de su amiga le sirven
para obtener una leccion y a diferencia de la historia anterior no sigue intentando ser su
amiga, si no que analiza la situacion y decide seguir lo que ella cree correcto.
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¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En las historias siguientes Samanta mantiene la concepcion de que hay que conocer bien
a las personas antes de entablar lazos afectivos importantes.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad porque nos muestra cOmo una experiencia ha
llevado a Samanta a crear una division de las personas que conoce, a partir de éste
momento comienza a dividir a las personas en buenas y malas.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“Un gran descubrimiento”

Hay gente buena y gente mala
me hice amiga de una nifia y ella se veia stper buena
me decia que siempre iba a estar conmigo
y yo le dije : ** ¢ pero cdmo vas a estar siempre conmigo si ni siquiera me
conoces?”,
eso lo tomo a mal y al tiempo como que se vengaba de mi.

Hay gente buena y gente mala
yo me di cuenta que uno debe aprender a conocer gente para hacer amigos,
*“...Porque hay gente buena y gente mala,
gente que puede decir se ve buena por fuera, pero es mala por dentro
y me gusta llegar a conocer a la gente™.

Hay gente buena y gente mala
Entonces yo empecé a conocer gentes, a nifias
y conoci a una nifia que podria decir que es mi mejor amiga,
siempre esté ahi conmigo en buenos y malos momentos
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Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES

ANALISIS

Voces Externas.

En esta historia observamos la voz de la antigua amiga de
Samanta, la que cumple el rol de mostrarle a Samanta lo
efimeras de las palabras en contraste a los hechos.

Otra de las voces presentes es la voz de la nueva amiga, la
que cumple el rol de corroborar con hechos lo que
Samanta entiende por una verdadera amistad.

Ademas esta presente la voz de la sociedad que cumple el
rol de relevar el valor de la amistad y hacerlo significativo
para Samanta.

Voces Internas

Las voces internas de Samanta apuntan a otorgar
relevancia a los hechos y a la experiencia y a rescatar
aprendizajes para su futuro.

Tras esto se identific6 y analiz6 la presencia de narrativas culturales

macronarrativas, metanarrativas,) (paso 12).

METANARRATIVAS

En esta historia encontramos una metanarrativa
orientada a la libertad personal para elegir el tipo de
relaciones afectivas y las personas con las que estas se
entablan de acuerdo a las caracteristicas que mas le
acomoden a Samanta. Samanta asume la
responsabilidad personal de elegir ya no ser amiga de
una nifia y ser amiga de otra de acuerdo a su
experiencia.

MACRONARRATIVAS

En esta historia podemos identificar la macronarrativa
referente a la idea de que hay personas de dos tipos:
buenas y malas, y podemos clasificar a los individuos
en estas categorias de acuerdo a sus comportamientos.
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Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el andlisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa

En este relato se evidencia una Historia
Agencial, esto se manifiesta en que
Samanta valora la autonomia para decidir
creer 0 no creer en su amiga y el bienestar
individual al darse cuenta de las represalias
que ésta habia tomado ante sus palabras,
dejando de ser su amiga. Privilegia su
bienestar por sobre el de su amiga.

Formas de experenciar las transiciones
vitales

Esta es una Historia de Redencion , ya
que pese a la experiencia negativa que tuvo
Samanta con su antigua amiga, es capaz de
rescatar una leccion y formar nuevos lazos
con la que ahora es su mejor amiga, por lo
tanto todo ahora es visto desde una
perspectiva de aprendizaje y recordado
como un buen momento.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan ,1985)

En este relato Samanta se ubica en el
Primer Nivel del desarrollo moral, ya que
clasifica las acciones de su amiga como
negativas porque tienen un impacto
negativo en su bienestar.

Historia 5: Historia del Abuso

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismo acontecimientos, conectados temporalmente, forméandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia del Abuso.

Inicio: Mi pap& nos regal6 a todos nosotros, desde que nacimos él nunca se
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hizo responsable de nosotros, al tiro nos paso al juzgado al nombre de tutor de
mi abuela. Mi mama (abuela) me decia: “yo llamé muchas veces a tu papa que
te fuera a ver porque tu siempre preguntabas por él cuando chica, después
cuando fuiste creciendo el recién se fijo en ti y que paso, él se fijo en ti para
hacerte dafio, porque él nunca se fijo en ti cuando eras chica”. Ahi el vivia con
mi mamé en Quilpué.

Desarrollo: Nosotros siempre ibamos, o0 sea yo iba a visitar a mi mama y mi
papa tratdé de violarnos a mi y a mi hermana. Cada vez que mi mama salia
pasaba algo, pero mi mama estando ahi en la noche también pasaba, ella no sé
si se hacia la tonta, o tomaba pastillas para dormir o mi papéa le daba algo,
porque yo hacia gestos, me movia mucho para que me dejara tranquila y mi
mama no despertaba.

Y desde el momento en que empezd a pasar €s0 yo no queria ir para alla , yo
detestaba ir a esa casa, la odiaba y yo fue iba a cumplir 15 afios y mi papa
insistia en que me hicieran el cumpleafios alla en la casa en Quilpué, que mi
mama también queria, yo no sé si mi mama sabia o no sabia, porque cuando yo
me iba a quedar en la casa de ella mi maméa dormia conmigo también y yo no sé
si mi mama se hacia la tonta, no se, yo estoy segura de que ella sabia lo que
estaba pasando, pero también tenia miedo porque yo sé que mi papé le pegaba.

Lo estuve ocultando mucho tiempo porque él me amenazaba con que si yo
contaba esto €l le iba a pegar a mi mam4, le iba a hacer mas dafio a mi
hermana e iba a meter a mi hermano, el chiquitito, entonces yo tenia miedo ,
mucho tiempo entonces todo eso a mi me estaba afectando mucho. Yo en
octavo bésico, yo me arrancaba del colegio pa mi no era la cimarra, porque pa
mi ir a hacer cimarra es arrancar ir a tomar, hacer desorden, pero yo me
arrancaba sola, yo estaba sola, pensaba, lloraba, cai en depresion, todo, super
mal.

Final: Entonces fue como un cambio sUper brusco, me puse atrevida. Bueno en
primero medio yo era super mala le contestaba a los profesores, no hacia mis
tareas nada, stper mala y lo mismo lo veia mi hermana. Es que era como que
yo asi de repente, puedo decir que después me desordene, fue en el tiempo
cuando empecé a tener problemas, me puse rebelde asi.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).
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Secuencias de Frases principales
Reiteradas:

Topico

-Mi papé nos regal6 a todos nosotros

- desde que nacimos él nunca se hizo
responsable de nosotros

-al tiro nos paso al juzgado al nombre de
tutor de mi abuela.

- cuando fuiste creciendo el recién se fijo
en ti y que paso, él se fijo en ti para
hacerte dafio.

- porque él nunca se fijo en ti cuando eras
chica.

- mi papé traté de violarnos a mi y a mi
hermana.

- Cada vez que mi mama salia pasaba
algo.

- mi mama estando ahi en la noche

también pasaba.
- no sé si se hacia la tonta.

- yo hacia gestos, me movia mucho para
gue me dejara tranquila y mi mama no
despertaba.

- desde el momento en que empezd a
pasar eso yo no queria ir para alla

- yo detestaba ir a esa casa, la odiaba.
- Y0 no sé si mi mama sabia o no sabia.
- Y YO no sé si mi mama se hacia la tonta.

- yo estoy segura de que ella sabia lo que

Topicos discutidos:

La desproteccion ante el abuso

El abuso del padre y la ceguera de la
madre

El abuso a Samanta y la desproteccion
desde su madre

Topico Consensuado:

El abuso a Samanta y la desproteccion
desde su madre.
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estaba pasando.

- tenia miedo porgue yo sé que mi papa le
pegaba.

- él me amenazaba con que si yo contaba
esto él le iba a pegar a mi mama.

- le iba a hacer méas dafio a mi hermana e
iba a meter a mi hermano, el chiquitito,
entonces yo tenia miedo

- fue como un cambio super brusco, me
puse atrevida

- yo era super mala le contestaba a los
profesores, no hacia mis tareas

- stper mala y lo mismo lo veia mi
hermana

- me desordene, fue en el tiempo cuando
empecé a tener problemas , me puse
rebelde asi

Luego se elabord un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras

de la narracion, identificando: Resumen, orientacidn, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia del Abuso.

Resumen:

hizo responsable de nosotros

la noche también pasaba.

- Mi papa nos regal6 a todos nosotros, desde que nacimos él nunca se

- después cuando fuiste creciendo el recién se fijo en ti

- Nosotros siempre ibamos, o sea yo iba a visitar a mi mama y mi papa
tratd de violarnos a mi y a mi hermana.

- Cada vez que mi mama salia pasaba algo, pero mi mama estando ahi en
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- Y desde el momento en que empezd a pasar eso yo no queria ir para
alla.
- Lo estuve ocultando mucho tiempo porque él me amenazaba.

Orientacion:

- Mi papa nos regal6 a todos nosotros, desde que nacimos él nunca se
hizo responsable de nosotros, al tiro nos paso al juzgado al nombre de
tutor de mi abuela.

Complicacién:

- Nosotros siempre ibamos o sea yo iba a visitar a mi mama y mi papa
trato de violarnos a mi y a mi hermana

- yo hacia gestos, me movia mucho para que me dejara tranquila y mi
mama no despertaba.

- desde el momento en que empezd a pasar eso yo no queria ir para alla ,
yo detestaba ir a esa casa, la odiaba..

Resolucion / Coda:

- Yo en octavo basico, yo me arrancaba del colegio
- Entonces fue como un cambio sUper brusco, me puse atrevida.

Evaluacion:

- Es que era como que yo asi de repente, puedo decir que después me
desordene, fue en el tiempo cuando empecé a tener problemas, me puse
rebelde asi.

TITULO DE LA HISTORIA: Desproteccion y Abuso

RESUMEN:

Samanta relata que desde el momento en que nacié fue dejada legalmente a
cargo de su abuela y su padre comenzé a fijarse en ella y a buscarla cuando
comenz0 a crecer.

Samanta siempre visitaba a su madre quien vivia junto a su padre en Quilpué.
Asi fue que su padre intenta violarla a ella y a su hermana menor. Los eventos
de abuso ocurrian cuando la madre de Samanta salia de la casa y cuando
dormian todos en la misma cama por las noches, Samanta dice estar segura de
que su madre estaba consciente de la situacion, ya que ella se movia para
alertarla mientras esto ocurria, pero su madre no abria los 0jos, Samanta cree
que tenia miedo a ser golpeada.

Desde el momento en que estos eventos comienzan a suceder Samanta no quiere
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seguir visitando a su madre, sin embargo su padre insiste en que celebre su
cumplearios junto a ellos.

Samanta oculta la situacion de abuso debido a las amenazas constantes de su
padre, quien la amedrentaba diciéndole que iba a golpear a su madre y a
comenzar a abusar de su hermano pequefio, Samanta tenia miedo.

Finalmente toda esta situacion hace que Samanta sufra u cambio brusco,
comience a ser atrevida, a contestarle a sus profesores y a no cumplir con sus
obligaciones escolares.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significados en torno a la construccion de la identidad se discutié su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

En la historia anterior Samanta realiza una categorizacion de las personas en buenas y
malas, a partir de una experiencia particular en su vida. En esta historia Samanta
presenta nuevamente esta categorizacion, claramente el malo es su padre y su madre es
la buena, justificandola en sus acciones.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En las siguientes historias sigue siendo importante la union familiar que lleva a Samanta
a visitar a su madre constantemente y a otros eventos en los relatos posteriores.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad de Samanta ya que en ella se destaca lo
importante que es para Samanta la union de la familia.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacién de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).
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Desproteccion y Abuso

iY mi mama no despertaba...!
Mi papé nos regalé a todos nosotros,
desde que nacimos él nunca se hizo responsable de nosotros .

iY mi mamé& no despertaba...!
Ahi el vivia con mi mama en Quilpué
Nosotros siempre ibamos, o sea yo iba a visitar a mi mama
Y mi papa tratd de violarnos a mi y a mi hermana.

iY mi mama no despertaba..!
Cada vez que mi mama salia pasaba algo,
pero mi mama estando ahi en la noche también pasaba,
ella no sé si se hacia la tonta,
o0 tomaba pastillas para dormir
0 mi papa le daba algo,
yo hacia gestos, me movia mucho para que me dejara tranquila

iY mi mama no despertaba...!
Y desde el momento en que empezd a pasar eso yo no queria ir para alla,
yo detestaba ir a esa casa, la odiaba
iba a cumplir 15 afios
y mi papa insistia en que me hicieran el cumpleafios alla
mi mama también queria.

iY mi mam& no despertaba...!
Y0 no sé si mi mama sabia o no sabia,
yo estoy segura de que ella sabia lo que estaba pasando,
pero también tenia miedo porgue yo sé que mi papa le pegaba.

Lo estuve ocultando mucho tiempo
porque él me amenazaba
con gue si yo contaba esto él le iba a pegar a mi mama,
le iba a hacer més dafio a mi hermana
e iba a meter a mi hermano, el chiquitito,
entonces yo tenia miedo ,
iY mi mama no despertaba...!

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).
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VOCES

ANALISIS

Voces Externas.

En primer lugar se aprecia la voz del padre, la que cumple
el rol de silenciar a Samanta con el fin de mantener la
situacion de abuso. Ademas cumple la funcion de normar
a la madre y castigarla de acuerdo a sus propias reglas
morales.

En segundo lugar se observa la voz de la madre que
cumple el rol de condescender los deseos y opiniones
paternas.

Por otro lado encontramos la voz de la familia que cumple
el rol de promover la uniéon familiar y los lazos socio
afectivos entre sus miembros.

Voces Internas

Las voces interiores de Samanta apuntan a la
desproteccién y miedo ante los eventos del abuso. Por
otra parte apuntan a la preocupacion y proteccion de otras
personas significativas de su familia y finalmente a la
evaluacién de sus reacciones ante los eventos del abuso
como negativas y no adecuadas.

Tras esto se identific6 y analizd la presencia de narrativas culturales

macronarrativas, metanarrativas,) (paso 12).

METANARRATIVAS

Una metanarrativa que podemos observar es la idea del
abandono y la desunién familiar como algo de
responsabilidad del padre de Samanta , esto se ve
reflejado en sus palabras: “mi papa nos regalé a todos
nosotros”, presentandose a si misma como victima de
las acciones de este personaje.

En cuanto a la metanarrativa en el relato podemos
identificar una metanarrativa orientada a la sumision de
Samanta ante la situacion de abuso y al caracter heroico
de sus acciones, debido a que esta sumision se realiza
para proteger a sus hermanos pequefos.

En esta historia podemos identificar la macronarrativa
referente a la familia como institucion que debe velar
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MACRONARRATIVAS

por la proteccion de sus miembros.

Otra macronarrativa presente en el relato es la que se
refiere a las diferencias de poder entre los hijos y los
padres. Los hijos deben obedecer a los padres en una
familia porque éstos quieren lo mejor para ellos.

Una tercera macronarrativa se refiere al poder y
superioridad del hombre sobre la mujer en los asuntos
de la familia, la mujer debe por tanto asumir una postura
de sumision ante el hombre.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el anélisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa

El contenido de la narrativa es de
Comunion, ya que la responsabilidad con
su familia restringe su libertad para develar
el abuso. Ella justifica sus actos basada en
que eran lo mejor para todos.

Formas de experenciar las transiciones
vitales

Esta es una Historia de Contaminacion,
debido a que no se rescata ningn momento
positivo de esa época, la época estaba tefiida
por el evento del abuso.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan ,1985)

Esta historia presenta el Segundo Nivel de
desarrollo moral. En este nivel se descuida
el bienestar personal por otorgar cuidado a
otros. En este caso eso se manifiesta en el
hecho de que pese a que el abuso estaba
acarreando consecuencias muy negativas
para ella, no develaba para proteger a los
otros miembros de su familia.
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Historia 6: Historia de la Develacién

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismo acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de la Develacion

Inicio: Yo estaba tan mal que lo Unico que queria era contar lo que estaba
pasando, yo no fui al colegio y ese dia de me habia olvidado ir a buscar a mis
dos hermanos al colegio.

Desarrollo: Entonces mis dos hermanos llegaron solos aca y mi tia me estaba
esperando yo cuando llegué me dice: “¢de donde veni?”’ y yo le digo: “sabe yo
no fui al colegio”, ya y empez6 a retarme y yo la escuchaba porque estaba
como tan asustada que entré y le escribi una carta y le digo a la Javiera:
“¢podi pasarle esto a la Evelyn?”” y se la pasa a mi tia y mi tia la lee , me
golpea la puerta y me dice: “¢es verdad lo que esta aqui en la carta?”, “si”’, le
dije yo, le conté todo y me abrazd. Después el rato después llego mi abuela,
golpedndome la puerta, casi me bot6 la puerta a patadas y me mira y me dice:
“j¢a donde andabas y qué andai leseando con gente?!”” y mi tia le dice: “no,
escuchala™, y ahi le conté y se puso a llorar. Entonces mi abuela por no estar
sola en esto le cont6 a sus hermanos, que son mis tios y mis tios decian que no,
que yo estaba mintiendo que era algo para taparme porque yo habia hecho la
cimarra y yo le dije: “¢,cémo voy a inventar algo tan, o sea como tan o sea yo
digo tan fuerte o tan malo pa ponerme a hacer la cimarra total yo digo hice la
cimarray me retan, pero no, si yo no estoy mintiendo?

Yo tuve mucha no sé de donde saque tanta fuerza para hacer lo que hice,
porque tenia tanto miedo de que le hiciera algo a mi mama y nos dejara sin
mama , porque yo sabia que él podia hacerlo, yo sabia.

Final: Entonces mi abuela fue a carabineros a poner una denuncia y a poner un
este que no se puede acercar.

Se identifico el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).
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Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

- Yo estaba tan mal que lo Unico que | Tépicos discutidos:

queria era contar lo que estaba pasando. o
Cuando Samanta ya no aguanté mas

- Yo no fui al colegio y ese dia se me »
habia olvidado ir a buscar a mis dos La develacion del abuso
hermanos.

- mis dos hermanos llegaron solos aca y

mi tia me estaba esperando. Topico Consensuado:

La develacion del abuso

- . Estaba como tan asustada que entré y
le escribi una carta.

- me golpea la puerta y me dice:
verdad lo que esta aqui en la carta?

¢es

- le conté todo y me abrazo.
-y ahi le conté y se puso a llorar.

- mis tios decia que no, que yo estaba
mintiendo.

- i yo no estoy mintiendo.

- Yo tuve mucha, no sé de donde saqué,
tanta fuerza para hacer lo que hice.

- tenia tanto miedo de que le hiciera algo
a mi mamay nos dejara sin mama.

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).
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Historia de la Develacion

Resumen:

- Lo Unico que queria era contar lo que estaba pasando, yo no fui al
colegio y ese dia se me habia olvidado ir a buscar a mis dos hermanos.

- Entrey le escribi una carta y le digo a la Javiera: “¢podi pasarle esto a
la Evelyn?” y se la pasa a mi tia y mi tia la lee, me golpea la puerta y me
dice: “¢es verdad lo que esta aqui en la carta?”, si le dije yo, le conté
todo y me abrazo.

Orientacion:

- Lo Unico que queria era contar lo que estaba pasando, yo no fui al
colegio y ese dia se me habia olvidado ir a buscar a mis dos hermanos

Complicacién:

- Entré y le escribi una carta y le digo a la Javiera: “podi pasarle esto a
la Evelyn y se la pasa a mi tia y mi tia la lee , me golpea la puerta y me
dice: “¢es verdad lo que esta aqui en la carta?”, si le dije yo, le conté
todo y me abrazo.

Resolucion / Coda:

- Entonces mi abuela fue a carabineros a poner una denuncia y a poner un
este que no se puede acercar

Evaluacion:

- Yo tuve mucha, no sé de donde saqué, tanta fuerza para hacer lo que
hice, porgue tenia tanto miedo de que le hiciera algo a mi mama y nos
dejara sin mama, porque yo sabia que él podia hacerlo, yo sabia.

TITULO DE LA HISTORIA: La develaciéon
RESUMEN:

Lo Unico que queria en ese momento Samanta era contar lo que le estaba
sucediendo. Ese dia no asistid al colegio y olvidd recoger a sus hermanos a la
salida del establecimiento. Por lo que cuando llegd a su hogar, su tia la estaba
esperando para recriminarla por sus acciones. Asustada Samanta decide
escribir una carta con todo lo que le acontecia y se la entrega a su tia, quién
luego de corroborar verbalmente la informacion la abraza. Cuando llega su
abuela al hogar, repite la historia y ésta le cuenta a sus hermanos, quienes la
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acusan de mentirosa.

Samanta afirma que no est4 mintiendo y su abuela concurre a carabineros a
estampar la denuncia.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significados dados a la reconciliacion se discutio su relevancia (de esta dependia si la
historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

En la historia anterior Samanta decide velar por su familia y no contar lo que estaba
sucediendo con la intencion de protegerlos a ellos. En esta historia Samanta ya no logra
contener mas lo que le estaba sucediendo y decide contar porque lo que a ella le estaba
sucediendo se habia tornado muy dificil de manejar sola, protegiéndose a ella misma.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En primer lugar releva la importancia que tiene para Samanta la opinion de su familia y
el apoyo de ésta. En segundo lugar la abuela juega un rol de apoyo que continuara
sosteniendo a lo largo de toda la narracion.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante porque pone de manifiesto la fuerza interior de Samanta y la
importancia que esta le otorga a este rasgo y a los lazos familiares.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

Develacion
Yo tuve mucha fuerza
estaba tan mal que lo Gnico que queria era contar lo que estaba pasando,
no fui al colegio y ese dia se me habia olvidado ir a buscar a mis dos hermanos
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al colegio.
Entonces mis dos hermanos llegaron solos aca y mi tia me estaba esperando

Yo tuve mucha fuerza.
cuando llegué me dice: ““;de donde veni?”,
y yo le digo: “sabe yo no fui al colegio”,
y empez0 a retarme y yo la escuchaba
porgue estaba como tan asustada que entré y le escribi una carta
y mi tia la lee , me golpea la puerta y me dice: “¢es verdad lo que estd aqui en
la carta?”,
si, le dije yo, le conté todo y me abrazo.

Yo tuve mucha fuerza
Después al rato después llegd mi abuela, golpeandome la puerta,
y mi tia le dice: ““no, escuchala”,
y ahi le conté y se puso a llorar.

Yo tuve mucha fuerza
Entonces mi abuela por no estar sola en esto le conto a sus hermanos,
y mis tios decia que no,
que yo estaba mintiendo,
que era algo para taparme porque yo habia hecho la cimarra
y yo le dije: “¢,cdmo voy a inventar algo tan,
sea yo digo tan fuerte o tan malo pa ponerme a hacer la cimarra?,
total yo digo hice la cimarra y me retan, pero no,
si yo no estoy mintiendo.

Yo tuve mucha,
no sé de donde saqué,
tanta fuerza para hacer lo que hice,
porque tenia tanto miedo de que le hiciera algo a mi mama
y nos dejara sin mama,
porque yo sabia que él podia hacerlo, yo sabia.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

En este relato vemos presente la voz de la tia de Samanta
que cumple el rol en primera instancia de destacar la
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Voces Externas.

importancia de las obligaciones familiares y en segunda
instancia de apoyo ante las declaraciones de Samanta.

Otra voz presente es la voz de la abuela, quien cumple el
rol de confiar en las palabras de Samanta.

Como tercera voz podemos observar la voz de los tios de
Samanta que cumple el rol de cuestionar las afirmaciones
realizadas por Samanta y representa por tanto la
incredulidad ante el abuso.

Una cuarta voz es la voz de la escuela como institucion no
opcional en la vida de Samanta.

Por ultimo encontramos la voz del sistema judicial que se
presenta como voz autorizada para referirse a los asuntos
sucedidos y a la que es necesario acudir.

Voces Internas

Las voces de Samanta apuntan en primer lugar a relevar el
malestar interior presente en virtud de lo que estaba
sucediendo. Luego informan de lo que sucede,
cumpliendo el rol de protegerse a si misma y por Gltimo
de hacer conscientes los recursos personales de fortaleza
ante esta situacion.

Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

macronarrativas, metanarrativas,) (paso 12).

METANARRATIVAS

En este relato Samanta realiza una declaracion acerca
del momento de la develacién afirmando que tuvo
mucha fuerza al hacer lo que hizo, aspecto fundamental
para la identidad de Samanta que releva su alto nivel de
agencia y la consciencia de éste durante la historia.

MACRONARRATIVAS

Una de las macronarrativas presentes en el relato es la
idea de responsabilidad y cuidado de los hermanos
mayores a los menores. Socialmente cuando los padres
no logran cumplir con algunas obligaciones menores
con sus hijos pequefios esta validado que soliciten a sus
hijos mayores que ellos se hagan cargo de éstas, como
por ejemplo el cuidado mientras los padres trabajan.
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Otra de las macronarrativas presentes es la del sistema
judicial y carabineros como su representante ante la
ciudadania. Es la justicia la encargada de decidir qué
sucedera con los sujetos que han cometido acciones de
comun acuerdo reprochables por la sociedad y es la
encargada ademas de proteger a los miembros de la
misma.

Una tercera macronarrativa es la que se refiere a la
importancia del sistema familiar como reglador y
normador del comportamiento de sus miembros.

Una cuarta macronarrativa se refiere a la unidad familiar
ya a idea de que los problemas se enfrentan todos juntos
como familia.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el anélisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa

El contenido de la narrativa es Agencial, ya
que Samanta devela el abuso en beneficio
de ella misma e incluso fue capaz de decirle
a otras personas de su familia que ella no
estaba  mintiendo, reafirmando  su
autonomia.

Esta es una Historia de Redencion. Tiene
un inicio negativo, Samanta falta al colegio

Formas de experenciar las transiciones | agohiada por el abuso y olvida ir a buscar a

vitales

sus hermanos por lo que recibe una
reprimenda, pero pese a esto la historia
tiene un final positivo, ella valora la fuerza
que tuvo al develar.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo| Esta historia se enmarca dentro del Primer

moral ( Gilligan ,1985)

Nivel de desarrollo moral segun Gilligan
(1985). Esto sucede porque Samanta devela
el abuso porque para ella se habia tornado
necesario, asegurando su bienestar
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poniéndose por sobre la bienestar de los
deméas miembros de la familia.

Historia 7: Historia del descubrimiento del abuso en la hermana menor.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que
aludieran a los mismo acontecimientos, conectados temporalmente, forméandose un
relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia 7: Descubrimiento del abuso a la hermana menor.

Inicio: Antes de contar lo que pasaba yo tenia muchas actitudes, yo me
encerraba sola en la pieza, lloraba o escuchaba musica y era contestadora o
peleadora, todo eso, yo cuando conté esto , como que chao, me saqué un peso
de encima, pero al rato después yo empecé a ver las mismas actitudes en mi
hermana

Desarrollo: Siempre la veia encerrada, la veia llorando y yo que. *¢ Javiera
qué te pasa?”’, “ah nada” y me cerraba la puerta, me empujaba, era peleadora,
todo, entonces yo ahi le digo a mi mama: “sabe mamé yo lo que le voy a decirle
le va a doler, pero yo estoy 100% segura que lo que me paso a mi le paso a mi
hermana, le digo lo que estd pasando le esta pasando también le pasé a mi
hermana™, y me dijo: “¢,cdmo estay segura de eso?”’, “mirela fijese en lo que
yo estaba haciendo y fijense en ella™.

Final: Y ahi nos dimos cuenta

Se identifico el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).
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Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

e Antes de contar lo que pasaba yo Topicos discutidos:
tenia muchas actitudes

e Me encerraba en la pieza

e Era contestadora peleadora

e Yo cuando conté esto como que | A mi hermana también la abusan.
chao

e me saqué un peso de encima Preocupacion por la situacion de la
e empecé a ver las mismas actitudes | hermana.

en mi hermana
e laveiaencerrada, la veia llorando

e erapeleadora, todo Descubrimiento del abuso a la hermana
menor.

Descubrimiento de que a la hermana
menor también la abusaban.

Topico Consensuado:

Luego se elabord un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacidn, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia del descubrimiento del abuso en la hermana menor.

Resumen:

- Antes de contar lo que pasaba yo tenia muchas actitudes, yo me
encerraba sola en la pieza, lloraba o escuchaba mdsica y era
contestadora, peleadora, todo eso

- Al rato después yo empecé a ver las mismas actitudes en mi hermana

Orientacion:

- Antes de contar lo que pasaba yo tenia muchas actitudes, yo me
encerraba sola en la pieza, lloraba o escuchaba mdsica y era
contestadora, peleadora, todo eso

Complicacion:

- Al rato después yo empece a ver las mismas actitudes en mi hermana.
Resolucion / Coda:

- 'Y ahi nos dimos cuenta
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Evaluacion:

- Yo estoy cien por ciento segura que lo que me paso a mi le paso a mi
hermana

TITULO DE LA HISTORIA: A mi hermana también le pasaba

RESUMEN:

Antes de que Samanta develara el abuso se encerraba sola en la pieza, lloraba ,
era contestadora y peleadora. Cuando cuenta lo que le estaba sucediendo esas
actitudes terminaron, pero al tiempo despues las comenzo a observar en su
hermana menor.

En ese momento Samanta decide contarle a su abuela lo que sucedia y ambas se
dieron cuenta de lo que pasaba: Su hermana también era abusada.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significados en torno a la construccion de la identidad se discutié su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

En la historia anterior Samanta encuentra la fuerza para contar todo lo que le estaba
sucediendo, preocupandose por ella. En ésta historia Samanta es capaz de observar que
la situacion se repetia con su hermana y utilizar esa fuerza para develar por ella,
protegiéndola.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En las siguientes historias aparece también la importancia que Samanta otorga a los
lazos afectivos familiares y su preocupacion por lo que le acontece a las otras personas,
preocupacion que la motiva a realizar ciertas acciones para ayudar a los otros.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad ya que Samanta manifiesta lo importante que
es para ella el ayudar a las otras personas que lo necesitan, especialmente de su familia,
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caracteristica que la acompafara durante toda la narracion.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“A mi hermana también le pasaba”

Estoy segura
Yo cuando conté esto, como que chao,
me saque un peso de encima,
pero al rato después
yo empecé a ver las mismas actitudes en mi hermana.

Estoy segura
Siempre la veia encerrada,
la veia llorando y yo que: “¢ Javiera qué te pasa?”’, ““ah nada”,
y me cerraba la puerta, me empujaba, era peleadora, todo.

Estoy segura
Entonces yo ahi le digo a mi mama: ““sabe mama yo lo que le voy a decirle le va
a doler,
pero yo estoy 100% segura que lo que me paso a mi le paso a mi hermana™,
y me dijo: ““¢como estay segura de eso?”’,
“mirela, fijese en lo que yo estaba haciendo y fijense en ella”.
Estoy segura
Y ahi nos dimos cuenta.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

En esta historia esti presente la voz de la hermana de
Samanta, que cumple el rol de alertar acerca de una
Voces Externas. situacion dafiina para si misma, el abuso.

Una segunda voz, es la voz de la abuela de Samanta la
que cumple el rol de escuchar y confiar en la palabra de
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Samanta.

Finalmente encontramos la voz de la familia, que cumple
el rol de destacar la preocupacion entre sus miembros.

Voces Internas

Las voces internas de Samanta apuntan a verse reflejada
en la situaciéon de su hermana, a preocuparse por ellay a
tomar accion ante lo que estaba sucediendo.

Tras esto se identific6 y analizd la presencia de narrativas culturales

macronarrativas, metanarrativas,) (paso 12).

METANARRATIVAS

En este relato encontramos una metanarrativa orientada
hacia el conocimiento de si misma, por parte de
Samanta y la capacidad de notar qué cosas eran
diferentes en sus actitudes cuando ella tenia problemas,
para luego notar esas cosas en su hermana.

MACRONARRATIVAS

En este relato encontramos la macronarrativa referida al
comportamiento adecuado de una nifia Se espera que
una nifia comparta con su familia, acepte las reglas
impuestas por esta sin cuestionar, sea tranquila y no
pelee con los demas. Ademas se espera gque esta nifia
comunique verbalmente las cosas que le suceden y que
dé explicaciones de su actuar a su familia.

Otra de las macronarrativas es la del conocimiento de
los padres ante las actitudes de los hijos. Idealmente no
hay nadie que te conozca mejor que tu madre.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa

El contenido de la narrativa es de
Comunién, Samanta se encontraba bien,su
responsabilidad social con su hermana se
vuelve mas importante que disfrutar de ese
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bienestar individualmente.

Formas de experenciar las transiciones
vitales

No es posible clasificar el relato dentro de
la categoria de Redencion y Contaminacion.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan ,1985)

Esta historia se enmarca en el Tercer Nivel

de desarrollo mo al, debido a que Samanta
equilibra su bienestar y el bienestar de su
hermana, ella esta tranquila y a la vez
quiere cuidar a su hermana para que ella
también esté bien.

Historia 8: Historia del descubrimiento del maltrato hacia la madre

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismo acontecimientos, conectados temporalmente, forméandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

antes ibas a vitrinear”,

Historia del descubrimiento del maltrato hacia la madre.

Inicio: Mi papa no la dejaba salir tampoco, yo sé todo esto porque yo conozco
a mi mama, yo sé como es mi mama, mi mama le gusta andar en la calle, o sea
no te puedo decir que anda todo el dia en la calle, pero le gusta salir a caminar
o ir donde sus amigas, asi, igual que yo, somos iguales.

Desarrollo: Y cada vez que yo iba a ver a mi mama le decia: “¢mama ddnde
estas?” “en la casa™, “¢qué estay haciendo?”’, “nada estoy en la casa” y le
digo: “¢y mi papa?”’, y me dice: “esta trabajando” y mas encima ella vive un
poquito més arriba del lider del belloto y yo le digo: “¢por qué no vay al lider?,
no, prefiero estar en la casa”. Y ahi es donde una vez
yo iba al colegio y en las mafianas yo me arrancaba, mi abuela me dejaba en la
puerta del colegio y yo me iba demasiado rapido y salia por el portén de abajo
y ahi donde yo me iba y tomaba la micro y partia a ver a mi mama.

Final: Y llego a la casa y estaba todo encerrado con llave y toco la ventana y
mi mam@ se asoma y a mi mama la tenia encerra en la casa.
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Se identifico el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico

Reiteradas:

Mi papa no la dejaba salir | Topicos discutidos:

tampoco El sufrimiento e | d

YO CON0ZCO a Mi mamé sufrimiento e la madre

y0 S como es mi mama El maltrato del padre hacia la madre
igual que yo, somos iguales

“; mama donde estas? El encierro de la madre

“en la casa”

« qué estay haciendo?”, La madre maltratada

“nada estoy en la casa” Toépico Consensuado:

“¢, por qué no vay al lider?

prefiero estar en la casa™. El maltrato del padre hacia la madre de
en las mafianas yo me arrancaba | Samanta y la preocupacion de €sta ante
estaba todo encerrado con llave |os hechos.

y a mi mama la tenia encerré en la

casa.

Luego se elabord un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras

de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia del descubrimiento del maltrato hacia la madre

Resumen:

- Mi papa no la dejaba salir tampoco, yo sé todo esto porque yo conozco a
mi mam4, yo sé como es mi mam@, mi mama le gusta andar en la calle

- yo me arrancaba, mi abuela me dejaba en la puerta del colegio y yo me
iba demasiado rapido y salia por el porton de abajo y ahi donde yo me
iba y tomaba la micro y partia a ver a mi mama.

Orientacion:

- cadavez que yo iba a ver a mi mama le decia: ““¢mama donde estas?”’

“en la casa”, “¢qué estay haciendo?”’, ““nada estoy en la casa™ y le
digo: “¢y mi papd?”’ , y me dice: ““esta trabajando”
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Complicacion:

- unavez yo iba al colegio y en las mafianas yo me arrancaba, mi abuela
me dejaba en la puerta del colegio y yo me iba demasiado rapido y salia
por el porton de abajo y ahi donde yo me iba y tomaba la micro

-y partia a ver a mi mama.

Resolucion / Coda:

-y a mi mama la tenia encerra en la casa

Evaluacion:

- Y0 CON0zCO @ mi mama4, yo sé como es mi mama.

TITULO DE LA HISTORIA: El maltrato hacia mi madre

RESUMEN:

Samanta estaba segura de gque su padre no dejaba que su madre saliera de su
casa. Dice que la conocia, que era igual a ella, que le gustaba caminar, salir e
ir donde sus amigas, pero que cada vez que hablaba con ella estaba en su casa.

Es por este motivo que Samanta se arranca de la puerta del colegio para ir a
verla. Al llegar a la casa de su madre nota que esté todo cerrado con llave, toca
la ventana y su madre se asoma. En ese momento confirma lo que ya sabia, su
padre tenia encerrada a su madre en la casa.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significados en torno a la construccion de la identidad se discutié su relevancia (de esta
dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

En la historia anterior Samanta muestra su preocupacion por el abuso del padre ante uno
de los integrantes de su familia, su hermana. En ésta historia nuevamente Samanta
muestra su preocupacion por el maltrato del padre ante otro de los miembros de su
familia, su madre. Ambos eventos se relacionan directamente porque constituyen la
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preocupacion y la ayuda de Samanta hacia otro miembro de su familia.
¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

Samanta ayuda constantemente a otros, en ésta historia, en historias anteriores y
posteriores. Ademas ésta es una de las subhistorias en que la ayuda se centra en su
madre, en algunas de las subhistorias siguientes quedara revelado cémo Samanta intenta
en otras ocasiones ayudarla.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad ya que nos muestra lo importante que es para
Samanta su madre, ademas queda de manifiesto que su preocupacion no queda solo en
intenciones sino que se materializa en hechos, lo que nos habla de su alto nivel de
agencia.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“El maltrato hacia mi madre”

¢ Mama donde estas?
Mi papéa no la dejaba salir tampoco,
yo sé todo esto porque yo conozco a mi mama,
y0 Sé como es mi mama,
mi mama le gusta andar en la calle,
le gusta salir a caminar
0 ir donde sus amigas,
asi, igual que yo, somos iguales.

¢Mama donde estas?
Y cada vez que yo iba a ver a mi mama le decia: ““¢,mama dénde estas?”’
“en la casa”,
““¢qué estay haciendo?”,
“nada estoy en la casa™

¢Mama donde estas?
Y ahi es donde una vez yo iba al colegio
y en las mafianas yo me arrancaba,
mi abuela me dejaba en la puerta del colegio
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y yo me iba demasiado rapido
y salia por el portdn de abajo
y partia a ver a mi mama.
¢Mama donde estas?
Y llego a la casa y estaba todo encerrado con llave
y toco la ventana
y mi mama se asoma
y a mi mam4 la tenia encerrd en la casa.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

En primer lugar encontramos la voz de la madre que
cumple el rol de esconder lo que le estaba sucediendo,
Voces Externas. atribuyendo el encierro a su propia decision.

En segundo lugar encontramos la voz de la familia que
cumple el rol de enfatizar la importancia de los lazos
afectivos familiares y la preocupacion entre sus
miembros, en éste caso la preocupacion de Samanta hacia
su madre.

Las voces internas de Samanta apuntan a dudar de las
palabras de su madre, cuestionando sus dichos,
Voces Internas desconfiando de su padre.

Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

macronarrativas, metanarrativas,) (paso 12).

En éste relato se observa una metanarrativa referida a la
comprension por parte de Samanta del maltrato como de
METANARRATIVAS responsabilidad exclusiva del padre, reconociendo a su
madre como un ente pasivo ante el abuso sin capacidad
de agencia.

Una de las macronarrativas presentes en el relato es la
referida al poder y superioridad del hombre sobre la
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MACRONARRATIVAS

mujer en el matrimonio. La persona que tomas las
decisiones en el matrimonio es el hombre ya que es el
proveedor, la mujer debe acatar sus decisiones y no
cuestionarlas.

Otra de las macronarrativas presente en el relato es la
referida a la obligacion que tienen los padres de velar
por el bienestar de sus hijos. Los hijos deben ser
protegidos y resguardados de todo mal.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizo el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa

El contenido de la narrativa es de
Comunion, valorando la relacion con su
madre y la responsabilidad con su bienestar
por sobre su desarrollo individual.

Formas de experenciar las transiciones
vitales

No es posible identificar esta narracion
como un relato de Contaminacion o
Redencién.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan ,1985)

En esta historia se revela que Samanta se
encuentra en el Segundo Nivel de
desarrollo moral, ya que antepone el
cuidado de su madre, dejando de lado su
propio cuidado, no piensa en qué podria
sucederle, sino que actla pensando en su
madre.

Historia del Juicio.

Resumen:

que él no la viera a ella.

- En el dia en que nosotros hicimos la demanda mi mama dijo que siempre
iba a estar conmigo y no fue asi.
- Cuando declaré mi hermana ella pidié que le pusieran un biombo para

- Cuando ella lo vio se puso nerviosa y negé todo, dijo que no, que mi
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papa nunca le habia hecho algo, nada.

- Ami me dijeron: “¢quieres poner un biombo para gque no te vea?”” “No”
le dije yo: “yo no quiero ni un biombo, yo voy a enfrentar las cosas y le
voy a decir las cosas en su cara y se las voy a decir todas en su cara.

Orientacion:

- Enel dia en gque nosotros hicimos la demanda mi mama dijo que siempre
iba a estar conmigo y no fue asi.

Complicacién:

- Cuando declaré mi hermana ella pidié que le pusieran un biombo para
que él no la viera a ella.

- Pero ellasi lo podia ver a él, entonces cuando ella lo vio se puso
nerviosa y nego todo.

- A mi me dijeron: ““¢quieres poner un biombo para que no te vea?”,
“No” le dije yo: ““yo no quiero ni un biombo, yo voy a enfrentar las
cosas y le voy a decir las cosas en su caray se las voy a decir todas en
su cara”.

Resolucion / Coda:

- Mandé a mi papa preso.

Evaluacion:

- Yanada mas de ocultar ni tenerle miedo a nada, yo si me pasa algo lo
voy a enfrentar y lo voy a enfrentar como sea y si me pasa algo voy a
salir pa adelante.

TITULO DE LA HISTORIA: El Juicio.
RESUMEN:

Luego de la demanda realizada en contra de su padre Samanta comienza a
asistir al juicio. Dentro del publico se encontraba su madre, quien siempre
estuvo apoyando a su padre. Dentro de los testigos se encontraban Samanta y
su hermana, la hermana de Samanta tuvo miedo y negd todas las acusaciones,
pero llegado el momento de Samanta ésta decide contarlo todo, mirarlo a los
ojos y decirle todo el dafio que él les habia causado a ella y su hermana.

Desde el momento en que su padre queda preso Samanta decide que no ocultara
mas cosas, ni le tendrd miedo a nada, desde ese momento se decide a enfrentar
las cosas y salir adelante.
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Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en la construccién de la identidad, se discutio su relevancia (de esta dependia

si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ COmo se relaciona esta historia con la anterior?

Esta historia se relaciona en dos sentidos con la historia anterior. En primer lugar en la
historia anterior Samanta acude en ayuda de su madre, preocupada por lo que le pudiera
estar sucediendo, en esta historia la madre tiene la oportunidad de apoyar a Samanta y
no lo hace. En segundo lugar en la historia anterior se muestra como el padre de
Samanta maltrata a su madre y en esta historia Samanta declara en un juicio, diciendo
que tenia que pagar por todo el dafio que les hizo a todos, incluida a su madre.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

Esta historia marca el inicio de una nueva etapa en la vida de Samanta. A partir de este
momento, el resto de las historias hablan ya no del abuso que se estaba cometiendo si no
de lo que sucede despues de que su padre es encarcelado. Ademas las siguientes
historias también nos muestran la fortaleza de Samanta y su capacidad para no ocultar lo
que le sucede sino que contarlo y enfrentarlo, ensefianza que recabd de esta historia.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad ya que nos muestra un punto de cambio en la
vida de Samanta, es desde este momento que decide no ocultar nada mas y enfrentar las
cosas que le pasen para salir adelante.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).
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“El Juicio”
Yo voy a salir adelante
En el dia en que nosotros hicimos la demanda
mi mama dijo que siempre iba a estar conmigo
y no fue asi.

Yo voy a salir adelante.
Ella fue a los juicios,
pero nunca se puso pal lado mio,
siempre estuvo pal lado de la familia de mi papa,
y fue como yo aqui mas fuerte me ponia yo
y en decir todo, todo, todo, todo.

Yo voy a salir adelante.
Cuando declaré mi hermana
ella pidi6 que le pusieran un biombo
para que €l no la viera a ella,
pero ella si lo podia ver a él,
entonces cuando ella lo vio se puso nerviosa
y nego todo.

Yo voy a salir adelante.
si hubiese delatado todo lo que paso
mi papa hubiese tenido més afios en carcel,
por todo el dafio que les hizo a todos.

Yo voy a salir adelante.
“no”” le dije yo: ** yo no quiero ni un biombo,
yo voy a enfrentar las cosas
y le voy a decir las cosas en su cara
y se las voy a decir todas en su cara”.

Yo voy a salir adelante.
Mas encima la jueza me dice que lo mire para ver si es él
y yo lo miro y le digo, y él me mira
y agacha la cabeza porque sabe el dafio que me caus6 a mi y a mi hermana.

Yo voy a salir adelante.
Yo fui muy fuerte en ese momento de enfrentarlo
porgue ya no queria mas,
no queria seguir sufriendo,
no queria que mi mama ni nadie siguiera sufriendo por culpa de él.
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Yo voy a salir adelante.
Yo desde el momento en que mandé a mi papa preso
fue como que ya nada mas de ocultar ni tenerle miedo a nada,
yo si me pasa algo lo voy a enfrentar
y lo voy a enfrentar como sea
y si me pasa algo voy a salir pa adelante.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

Una de las voces externas presentes en ésta historia es la
voz de la madre, que cumple el rol de comprometer su
Voces Externas. apoyo y luego de no cumplirlo.

Otra de las voces presentes es la voz del sentido de
justicia, la que cumple el rol de dictar que hay ciertas
conductas que deben ser castigadas.

Una tercera voz es la voz de la jueza, que en este caso
cumple el rol de proteger a Samanta y a su hermana al
ofrecer medidas para su beneficio y ratificar lo dicho por
éstas.

Una cuarta voz es la voz de la hermana de Samanta que
cumple el rol de indefension y miedo ante la imagen
paterna.

Las voces internas de Samanta se refieren a la fortaleza al
enfrentar a su padre, ademas se refieren a la obtencion de
Voces Internas una ensefianza desde los eventos que ocurrieron en la
historia, el convencimiento de la capacidad de enfrentar
los acontecimientos adversos y el salir adelante.

Tras esto se identific6 y analizd la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).
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METANARRATIVAS

Una de las metanarrativas de la historia se refiere a la
consciencia por parte de Samanta del abandono materno
ante sus necesidades afectivas y la fortaleza interior que
Samanta manifestd durante el juicio. Samanta es capaz
de reflexionar acerca de estas dos caracteristicas en la
historia mostrando un gran nivel de agencia al declarar
por el bien de todos.

MACRONARRATIVAS

Una de las macronarrativas presentes en el relato se
refiere a la idea de justicia. El sistema judicial es una
institucién confiable donde se castiga a las personas que
han cometido conductas socialmente acordadas como
negativas.

Otra de las macronarrativas presentes en esta historia es
la idea de que los padres deben apoyar a sus hijos. Los
padres son los pilares de la crianza de los hijos y por
tanto deben estar junto a ellos durante todo su
desarrollo, velando por su bienestar.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizo el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

El contenido de la narrativa es de
Comunién. Samanta califica como
negativo el hecho de que su hermana no
hubiese  declarado  debido a las
repercusiones para todo el sistema familiar
de sus acciones y ella declara por el mismo
motivo, para castigar a la persona que habia
dafado a personas significativas en su vida
y a ella misma.

Este relato es una narracion de Redencion.
Inicia con un evento negativo y termina con

Formas de experenciar las transiciones | e| aprendizaje de una leccion, lo que es algo

vitales.

positivo para el personaje de Samanta, ella
dice ahora que va a salir adelante, pese a
todo lo que le ocurrio, ella destaca su fuerza
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durante el proceso.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan, 1985).

madre.

En esta historia se revela que Samanta se
encuentra en el Tercer Nivel de desarrollo
moral, ya que al declarar aboga tanto por su
bienestar como por el de su hermana y su

Historia 10: Historia del Pololeo

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

final.

aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

Historia del Pololeo.

Inicio: Conoci a esta persona, la conoci un tiempo, salimos y después nos
pusimos a pololear.

Desarrollo: Cuando yo conté todo lo que estaba pasando yo me puse a pololear
con el Guillermo y el igual fue un apoyo tremendo para mi, yo estaba
empezando a pololear con él y como que estaba stper enganchada de él y no
me gusta dejarlo de lado, yo le tuve que contar después, porgue se supone que
si yo estaba con alguien yo tenia que contarle, porque si de repente él quiere
estar conmigo y yo lo miro de mal modo me va a decir: “;pero qué te pasa?”,
obviamente que yo tuve la confianza y se lo conté. Fueron los juicios, él fue
conmigo, él estuvo ahi y fue no sé, fueron dias, etapas, fueron cosas, muy raras,
muy raras y yo a él le doy gracias, muchas gracias, yo le dije: ““el dia que
nosotros terminemos, ya no estemos juntos, yo siempre te lo voy a agradecer”,
yo le digo: “fuiste ti y mi abuela el gran apoyo de la familia, mucho apoyo”, y
él me dice que siempre quiere estar ahi.

Final: Ahora lo que més hago es estar con mi pololo, yo ahora estoy
pololeando, voy a cumplir 1 afio y 4 meses y tengo 4 meses de embarazo.

Con mi pareja obviamente me encantaria estar toda la vida con él también, (y)
yo sé que voy a estar con él siempre, él quiere estar ahi, incluso él quiere que
me vaya a vivir con €l ahora, estd agrandando la casa, la esta arreglando para
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que me vaya con él. Porque él tiene una casa aparte, porque los papas
murieron hace muy poco los dos papéas de él murieron y quedé la casa, pero
esta con los hermanos, entonces €l tiene una casa aparte en el mismo terreno.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

e Conoci a esta persona.
e Laconoci un tiempo.

e Yo me puse a pololear con el Topicos discutidos:

Guillermo.
e El igual fue un apoyo tremendo
para mi. El apoyo de la pareja de Samanta.
: ig ig:gzgg(e:ocr?tr;tﬁ;despues. El gran apoyo del pololo de Samanta y su
: . proyeccion a futuro.
e Tuve la confianza y se lo conte.
e Fueron los juicios, €l fue conmigo, | El apoyo del pololo de Samanta ante el
el estuvo ahi. abuso y su proyeccion juntos.
e Yo a él le doy gracias, muchas
gracias. Topico Consensuado:

e Yo siempre te lo voy a agradecer.

e Yo le digo: “fuiste tu y mi abuela
el gran apoyo de la familia, mucho | E| apoyo del pololo de Samanta ante el
apoyo”. abuso y su proyeccion juntos.

e Y ¢l me dice que siempre quiere
estar ahi.

e Me encantaria estar toda la vida
con él también.

e Yo sé que voy a estar con él
siempre.

e El quiere estar ahi.

Luego se elabord un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
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de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia del Pololeo

Resumen:

- Conoci a esta persona, la conoci un tiempo, salimos y después nos
pusimos a pololear.

- Obviamente que yo tuve la confianza y se lo conté, fueron los juicios, el
fue conmigo, el estuvo ahi y fue no sé, fueron dias, etapas, fueron cosas,
muy raras, muy raras y yo a él le doy gracias, muchas gracias.

Orientacion:

- Conoci a esta persona, la conoci un tiempo, salimos y después nos
pusimos a pololear.

Complicacién:

- Se lo conté, fueron los juicios, él fue conmigo, él estuvo ahi.
Resolucion / Coda:

- Ahora lo que mas hago es estar con mi pololo, yo ahora estoy pololeando,
voy a cumplir 1 afio y 4 meses y tengo 4 meses de embarazo.

Evaluacion:

- Fuiste ti y mi abuela el gran apoyo de la familia, mucho apoyo.
- Yo sé que voy a estar con él siempre.

TITULO DE LA HISTORIA: El Pololeo.
RESUMEN:

Tras conocer a Guillermo y salir con él un tiempo Samanta inicia una relacion
de pololeo al mismo tiempo que revela en su hogar todo lo que le habia estado
sucediendo en relacion al abuso.

Samanta decide contar a Guillermo todo lo que estd sucediendo y éste se
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constituy6 en uno de sus grandes apoyos durante el proceso del juicio.

Actualmente Samanta esta embarazada de 4 meses y dice saber que va a estar
con él para siempre.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccién de la identidad se discutio su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

Ambas historias, la anterior y ésta transcurren en el periodo del juicio, pero revelan dos
personas significativas para Samanta que actlan de forma diferente. En la primera
historia su madre no la apoya y en ésta su pololo se transforma en uno de sus grandes
apoyos. Si comparamos ambas historias en virtud de las similitudes, encontramos que
Samanta otorga en ambas una importancia significativa a los lazos afectivos y el apoyo
de otros.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En esta historia comienza a manifestarse la vision de futuro que tiene Samanta, la que
sera abordada en mayor profundidad en una de las historias posteriores.

¢Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad debido a que en primer lugar manifiesta la
primera vision que tiene acerca de su futuro y en segundo lugar ya que manifiesta por
primera vez la posibilidad de una vida en pareja tras el abuso y lo significativa que es en
su vida.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).
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* Pololeo”
El quiere estar conmigo
yo como que empecé a conocerlo mas, salimos.
y después nos pusimos a pololear.

El quiere estar conmigo
Cuando yo conté todo lo que estaba pasando yo me puse a pololear con el
Guillermo
y él igual fue un apoyo tremendo para mi,
yo estaba empezando a pololear con él
y como que estaba stper enganchada de él
y no me gusta dejarlo de lado, yo le tuve que contar despues,
porque se supone que si yo estaba con alguien yo tenia que contarle,
porque si de repente él quiere estar conmigo
y yo lo miro de mal modo me va a decir: ““¢pero qué te pasa?”’,
obviamente que yo tuve la confianza y se lo conté,

El quiere estar conmigo.
fueron los juicios, él fue conmigo,
él estuvo ahi y fue no sé, fueron dias, etapas,
fueron cosas, muy raras, muy raras
y yo a él le doy gracias,
muchas gracias,

El quiere estar conmigo.
yo le dije el dia que nosotros terminemos,
ya no estemos juntos,
yo siempre te lo voy a agradecer,
yo le digo fuiste tu y mi abuela el gran apoyo de la familia,
mucho apoyo y él me dice que siempre quiere estar ahi.

El quiere estar conmigo.
Ahora lo que més hago es estar con mi pololo,
yo ahora estoy pololeando, voy a cumplir 1 afio y 4 meses
y tengo 4 meses de embarazo.

El quiere estar conmigo.
Con mi pareja obviamente me encantaria estar toda la vida
si es el padre de mi hijo y las cosas, incluso las cosas van super bien
y yo ya llevo harto tiempo con él.

El quiere estar conmigo.
Y0 sé que voy a estar con €l siempre.
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Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES

ANALISIS

Voces Externas.

Una de las voces externas presentes en la historia es la
voz de Guillermo, pololo de Samanta, que cumple el rol
de apoyar a Samanta en los momentos del juicio, ademas
de posibilitar la vision de un futuro en pareja.

Otra voz presente es la voz del sentido de justicia, voz que
se ve reflejada al destacar la importancia de los momentos
del juicio.

Una tercera voz es la voz de la abuela de Samanta que
cumple el rol de apoyarla en momentos dificiles para ella.

Voces Internas

Las voces internas de Samanta apuntan a destacar la
importancia que tienen los lazos afectivos de la pareja
para ella, su pasado y su futuro, apuntan ademéas a
agradecer el apoyo que otros le brindan y significarlo
como importante.

Tras esto se identific6 y analiz6 la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).

METANARRATIVAS

En este relato encontramos la metanarrativa basada en la
idea del amor como un proceso de conocimiento mutuo
de las personas involucradas. EI amor como algo que se
va dando en el tiempo y no algo que simplemente llega.

MACRONARRATIVAS

Una de las metanarrativas se refiere al proceso correcto
que debe seguir una relacion. Primero conocerse, salir,
pololear, casarse, vivir juntos y tener hijos. Estos son los
pasos que deben ser seguidos para que la relacion siga
un curso adecuado socialmente.

Otra de las metanarrativas tiene que ver con la idea de
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que una relacion saludable o una buena relacion de
pareja esta basada en la confianza de sus integrantes. La
comunicacion y la confianza serian dos de los pilares
mas importantes en una relacion.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizo el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

El contenido de la narrativa es de
Comunién, ya que Samanta desarrolla sus
acciones en beneficio de la relacion, con el
fin de poner la relacion con su pareja por
sobre su autonomia, ella decide contarle
acerca del abuso porque era lo mejor para la
relacion.

Formas de experenciar las transiciones
vitales.

Este relato es una narracion de Redencion.
Pese a los eventos negativos de la etapa que
Samanta relata, ella tiene una mirada
positiva acerca del futuro a raiz de las cosas
positivas que vivio; el juicio fue un
momento dificil, pero tuvo un gran apoyo,
su pololo.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan, 1985).

En esta historia se revela que Samanta se
encuentra en el Tercer Nivel de desarrollo
moral debido a que es capaz de cuidar al
otro y permitir que otro la cuide a ella,
velando también por su bienestar, vela por
la relacion, pero también vela por ella al
buscar un apoyo en momentos dificiles para
ella, como es el juicio.
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Historia 11: Historia del regreso de la madre al hogar.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia del regreso de la madre al hogar.

Inicio: Mi mama y mi pap4, ya ellos vivian en Quilpué y cuando mi papa cayo
preso ella quedo6 sola alla.

Desarrollo: Yo le decia: “mam4, ¢qué sacai con estar sola all&?, si no teni a
nadie” yo le dije: “vente pa aca, estay con tu hijos, estay con tu mama”, le
decia yo y me decia: ““no, porque yo quiero rehacer mi vida, quiero estar sola”,
yo le dije: ““ya, es tu decision y la aceptamos”.

Y con el tiempo a ella la vieron que estaba sola, bueno ella no vivia en un lugar
muy bueno que digamos, ella cuando venia a vernos a la casa a ella le entraron
a robar, entonces...

Final: Al tiempo ella se empezd a dar cuenta de las cosas y ella volvio a la
casa. Entonces ahi ahora esta con nosotros.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:
e Ella quedo sola alla. Topicos discutidos:

Mama, ¢qué sacai con estar sola
alla?, si no teni a nadie.

Vente pa aca estay con tus hijos, | | a vuelta a la unién familiar.
estay con tu mama.
No, porque yo quiero rehacer mi | La preocupacion por la soledad de la
vida, quiero estar sola. madre.

A ella la vieron que estaba sola.

El intento por recuperar a la madre.
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Topico Consensuado:

La preocupacion de Samanta porque su
madre vuelva al hogar.

Luego se elabord un resumen de la sub historia, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia del regreso de la madre al hogar.

Resumen:

- Mimamay mi papa, ya ellos vivian en Quilpué y cuando mi papa cayo
preso ella quedo sola alla.
- Vente pa ac4, estai con tu hijos, estay con tu mama”, le decia yo y me
decia: ““no, porgue yo quiero rehacer mi vida, quiero estar sola™.
Orientacion:

- Mi mamay mi papa, ya ellos vivian en Quilpué y cuando mi papéa cayo
preso ella quedo6 sola alla.
Complicacién:

- Vente pa aca estay con tu hijos, estay con tu mama”.
- No, porque yo quiero rehacer mi vida, quiero estar sola.
- Ella cuando venia a vernos a la casa a ella le entraron a robar.

Resolucion / Coda:

- Entonces ahi ahora esta con nosotros.

Evaluacion:

- Al tiempo ella se empez6 a dar cuenta de las cosas.
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TITULO DE LA HISTORIA: Recuperando a mi madre.

RESUMEN:

Cuando el padre de Samanta ingresa a la carcel su madre queda sola en el
hogar. Ante esta situacion Samanta comienza a motivar a su madre para que
vuelva al hogar, sin embargo ésta quiere estar sola y rehacer su vida sin ellos.

Al tiempo despues ingresan a robar al domicilio de la madre de Samanta y ella,
en palabras de Samanta, comienza a darse cuenta de las cosas y retorna a la
casa de la abuela donde vive hasta hoy con sus hijos.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccién de la identidad se discutio su relevancia (de esta
dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

En ambas historias se pone de manifiesto la importancia otorgada a los lazos afectivos y
a la visién de la familia como un grupo de personas que permanecen unidas en el
tiempo.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En las siguientes historias Samanta cuenta como es la vida actual con su madre y la
importancia que le sigue otorgando a la figura materna y a la union de la familia.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad ya que pone de manifiesto la importancia de
la figura materna para Samanta y de la union familiar.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).
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Recuperando a mi madre
Vente pa ac4, a estai con tus hijos.
Mi mama y mi papa, ya ellos vivian en Quilpué
y cuando mi papa cayo0 preso ella quedd sola alla.

Vente pa acd, estay con tus hijos
Yo le decia: “mam4, ¢qué sacai con estar sola alla,
si no teni a nadie?”
yo le dije: “vente pa ac4, estai con tu hijos, estay con tu mama”,
y me decia: “‘no, porque yo quiero rehacer mi vida, quiero estar sola”,
yo le dije: ““ya, es tu decisidn y la aceptamos.

Vente pa acd, estai con tus hijos.
Y con el tiempo a ella la vieron gue estaba sola,
bueno ella no vivia en un lugar muy bueno que digamos,
a ella le entraron a robar, entonces...

Vente pa acd, estai con tus hijos.
Al tiempo ella se empez6 a dar cuenta de las cosas
y ella volvio a la casa.
Entonces ahi ahora esta con nosotros.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

familiar a Samanta.

Una de las voces externas presente en la historia es la voz
de la madre, quien cumple el rol de contradecir el deseo
Voces Externas. de union familiar de Samanta.

Otra de las voces presentes es la voz del sistema familiar,
que cumple el rol de transmitir la importancia de la unién

Las voces internas de Samanta apuntan a preocuparse por

su madre y a insisitir en que la familia se retna y vivan
Voces Internas. todos juntos.

122



Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).

METANARRATIVAS

En este relato se observa una metanarrativa orientada a
la vision de la soledad como algo que le sucede a la
madre de Samanta sin que ésta tenga responsabilidad en
lo ocurrido. La soledad sélo pasa, fortuitamente como
consecuencia de un acto ajeno a ella.

Otra de las metanarrativas presentes es la idea de la
madre como una persona que no se daba cuenta de lo
que era mejor para ella, es decir, como un ente pasivo
ante los eventos de su vida. Era necesario que una
fuerza externa le hiciera hacer lo correcto para ella
misma.

MACRONARRATIVAS

En este relato se identifica la macronarrativa en que la
familia ideal debe estar unida.

En este relato encontramos ademas la macronarrativa de
la protecciodn, cuidado y bienestar integral de los hijos
resguardado por las figuras paternas. Socialmente son
los padres quienes deben proveer a los hijos un espacio
seguro.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

El contenido de la narrativa es de
Comunidén. Samanta busca reunir a la
familia, el logro de lazos afectivos con su
madre.

Este relato es una historia de Redencion.
Pese a estar llena de eventos negativos, el

Formas de experenciar las transiciones juicio, la Iejanl'a de la madre, el robo a la

vitales.

casa de sus padres, la historia termina de
manera positiva porque la madre vuelve al
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hogar.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo | Esta historia corresponde al Segundo Nivel
moral (Gilligan, 1985). de desarrollo moral, ya que Samanta pone
sobre su bienestar, el bienestar de su madre.

Historia 12: Historia de la postura de la madre de Samanta ante la condena de su padre.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que
aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un
relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de la postura de la madre de Samanta ante la condena de su padre.

Inicio: Cuando lo denunciamos mi mama dijo que él no vivia ahi y en el juicio
dijo que siempre iba a estar conmigo, pero se sent6 al lado de su familia.

Desarrollo: Yo sigo con la imagen de que mi mama tiene miedo, de que algun
dia mi mama diga: “ya, dejo hasta aqui, no lo voy a ver mas, desde ahora me
preocupo por mis hijos”, pero le da miedo de encontrarselo y que le haga algo,
yo sé que es eso. Por mi me da rabia, pero por mi no estoy ni ahi, yo lo veo por
mi hermano, mis dos hermanos nada mas, porgue si, yo ya estoy mas grande y
puedo entender, pero a ellos, ¢qué les vai a decir? “no, se fue a Vifia™, no,
porque saben, porque ella se arregla, le busca cosas a él, le lava la misma ropa
que trae de allg, la lava aca, entonces me da rabia verlos, que ellos la miran,
viendo que ella se esta arreglando, esta juntando plata pa ir a verlo a €l y no pa
darle cosas a ellos, entonces eso da rabia.

Final: Yo sé que mi mama no es el mismo carifio que nosotros sentimos por ella
lo que ella siente por nosotros, mi mama dice: “ah son mis hijos”, punto, pero
no te puedo decirte: *““ah son mis hijos, doy todo, doy 100%, doy todo por mi
hijo”, no es asi, yo sé que no es asi, ella puede decir: “no, si yo te quiero
mucho, voy a estar siempre contigo”, pero no es asi, porque del momento que
yo mandé preso a mi papé ella me dijo: ““yo siempre voy a estar con ustedes,
ustedes son mis hijos”, ¢y qué hace? Ahora va todos los fines de semana a verlo
arriba.
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Se identifico el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:
e Mi mama tiene miedo. Topicos discutidos:

e Le da miedo de encontrarselo y
que le haga algo.

e Me da rabia, pero por mi no estoy
ni ahi, yo lo veo por mi hermano,
mis dos hermanos.

e Peroacellos, ¢qué les vay a decir? | El miedo ante el padre de la madre de

e Entonces eso da rabia. Samanta y su falta de carifio con sus hijos.

e Mi mama no es el mismo carifio
gue nosotros sentimos por ella lo
que ella siente por nosotros.

e Ella puede decir:*no, si yo te
quiero mucho, voy a estar siempre
contigo™, pero no es asi.

El miedo de la madre de Samanta y su
falta de carifio.

Topico Consensuado:

Luego se elabor6 un resumen de la sub historia, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacidn, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia de la postura de la madre de Samanta ante la condena del padre.

Resumen:

- Cuando lo denunciamos mi mama dijo que él no vivia ahi y en el juicio
dijo que siempre iba a estar conmigo, pero se sento al lado de su familia.

- Ellase arregla, le busca cosas a él, le lava la misma ropa que trae de
alla, la lava aca.
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Orientacion:

- Cuando lo denunciamos mi mama dijo que él no vivia ahi y en el juicio
dijo que siempre iba a estar conmigo, pero se sent6 al lado de su familia.
Complicacién:

- Porque ella se arregla, le busca cosas a él, le lava la misma ropa que
trae de alla, la lava aca.

Resolucion / Coda:

- Ahora va todos los fines de semana a verlo arriba.

Evaluacion:

- Yo sigo con la imagen de que mi mama tiene miedo.

- Por mi me da rabia, pero por mi no estoy ni ahi, yo lo veo por mi
hermano, mis dos hermanos.

- Yo sé que mi mama no es el mismo carifio que nosotros sentimos por ella
lo que ella siente por nosotros.

TITULO DE LA HISTORIA: Mi madre tiene miedo.

RESUMEN:

Actualmente el padre de Samanta estd preso y su madre acude a visitarlo todas
las semanas, hecho del que son testigos sus dos hermanos pequefios lo que
genera rabia en ella. Samanta cree que su madre tiene miedo de encontrarse
con él en la calle y ser agredida.

Finalmente Samanta concluye que su madre no los quiere de la misma forma en
que ellos la quieren a ella.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademéas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccién de la identidad se discutié su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).
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¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

Ambas historias se refieren a la importancia que otorga Samanta al lazo socioafectivo.
En la historia anterior Samanta intenta que su madre vuelva a unirse a ellos como familia
y en esta historia se pone de manifiesto que no basta con estar fisicamente proximos,
sino que existen otras cosas que importantes en una familia y en el rol de madre como el
preocuparse por sus hijos.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

La historia siguiente revela como se visualiza Samanta en su propio rol de madre, ahora
que esta embarazada, relacionandose directamente con esta historia que habla del rol
materno que ha ejercido su propia madre.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad ya que nos muestra las caracteristicas que
para Samanta presenta una madre que no quiere a sus hijos, lo que para ella sera
relevante porque ella estd embarazada. Ademas pone de manifiesto la importancia que
otorga al miedo que sufre la madre ante el padre y justifica sus conductas, lo que sera
relevante en sus creencias acerca de la familia.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“Mi madre tiene miedo”

Da rabia,
Cuando lo denunciamos mi mama dijo que €l no vivia ahi
y en el juicio dijo que siempre iba a estar conmigo,
pero se sento al lado de su familia.
Da rabia.
Yo sigo con la imagen de que mi mama tiene miedo,
de que algun dia mi mama diga: “‘ya, dejo hasta aqui,
no lo voy a ver mas, desde ahora me preocupo por mis hijos”,
pero le da miedo de encontrarselo y que le haga algo,
Y0 Sé que es €so0.

Da rabia
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Por mi me da rabia, pero por mi no estoy ni ahi,
yo lo veo por mi hermano, mis dos hermanos nada més,
porque si, yo ya estoy mas grande y puedo entender,
pero a ellos, ¢qué les vai a decir? No, se fue a Vifia,
no, porque saben, porque ella se arregla, le busca cosas a él,
le lava la misma ropa que trae de all, la lava ac,
entonces me da rabia verlos.

Da rabia.
que ellos la miran, viendo que ella se esta arreglando,
esta juntando plata pa ir a verlo a él y no pa darle cosas a ellos,
entonces eso da rabia.

Da rabia.

Yo sé que mi mama no es el mismo carifio que nosotros sentimos por ella

lo que ella siente por nosotros,

mi mama dice: ““ah son mis hijos”, punto.
no te puedo decirte: *“*ah son mis hijos, doy todo , doy 100%,
doy todo por mi hijo”,

no es asi, yo sé que no es asi.

ella puede decir: ““no, si yo te quiero mucho, voy a estar siempre contigo”’,
pero no es asi,

Da rabia.
porque del momento que yo mandé preso a mi papa
ella me dijo: *“yo siempre voy a estar con ustedes, ustedes son mis hijos™,
¢y qué hace? Ahora va todos los fines de semana a verlo arriba.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

Una de las voces presentes es la voz de la madre la que
cumple el rol de temer la accion del padre y anteponer las
Voces Externas. necesidades de éste por las de sus hijos.

Otra de las voces presentes es la voz de los hermanos de
Samanta, esta voz cumple el rol de desproteccion frente a
la figura materna.
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Una tercera voz presente es la voz del sentido de familia,
la que cumple el rol de transmitir la importancia de la
unién familiar y la preocupacion entre sus miembros.

Las voces internas de Samanta apuntan a la preocupacion
hacia las figuras significativas de su familia, como son la
Voces Internas madre, los hermanos. Otra voz es la que genera rabia ante
los comportamientos maternos.

Tras esto se identific6 y analiz6 la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).

En este relato observamos una metanarrativa centrada
en la emergencia de sentimientos de rabia debido a que
METANARRATIVAS el personaje de Samanta observa que suceden cosas en
su hogar que no son adecuadas para sus hermanos
pequeiios y no puede hacer nada para evitarlas,
observando a estos pequefios como victimas de las
circunstancias.

En este relato encontramos una macronarrativa referida
a la madre ideal, la madre ideal se preocupa por sus
MACRONARRATIVAS hijos, los quiere, los protege, los cuida y los apoya;
anteponiendo las necesidades de estos a las propias.
Ademas una madre ideal siempre pone a sus hijos como
primera prioridad incluso sobre su esposo.

Otra de las macronarrativas presentes es la idea de que
junto al crecimiento en edad viene aparejada la
capacidad de entendimiento de eventos mas complejos.
Los nifios no serian capaces de entender ni enfrentar
muchas de las situaciones de la vida, es por esto que
necesitan la proteccion de los més grandes.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizo el analisis de la
identidad basado en los planteamientos de McAdams.
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Tema Categorizacion

Contenido de la Narrativa. El contenido de la narrativa es de
Comunién. Samanta deja de lado lo que
ella pueda sentir con respecto a las actitudes
de su madre y piensa en lo que les podria
estar afectando a sus hermanos lo que
sucede. Busca el bienestar de todos en su
hogar, incluido el bienestar de su madre,
pensando en el por qué de sus acciones y en
que lo hace porque tiene miedo.

Este relato es una  historia de
) o Contaminacion. Pese a que su padre ya
Fprmas de experenciar las transiciones|agts preso y su madre viviendo con ellos,
vitales. las cosas no estan bien porque ahora su
madre va todos los fin de semana a ver a su
padre a la carcel, sin preocuparse por las
repercusiones que eso pueda tener en sus
hermanos menores.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo | Esta historia corresponde al Tercer Nivel
moral ( Gilligan, 1985). de desarrollo moral, ya que si bien Samanta
cuida a las personas que la rodean,
especialmente a sus hermanos pequefios, no
deja de lado su bienestar personal y su
autonomia, es capaz de reconocer que hay
ciertas acciones de las personas que ella
quiere cuidar, como su madre, que le hacen
dafio y que por tanto no estan bien.

Historia 13: Historia del Futuro.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que
aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un
relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.
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Historia del Futuro

Inicio: Es que habia una noticia que contar en la casa, estoy embarazada y
tengo 4 meses.

Desarrollo: (Cuando conté) mi abuela estaba muy enojada y me decia que no,
que no iba a estudiar, porque le daba vergiienza que me vieran asi, que era muy
chica.

Final: Y yo la miré y le dije muy seriamente que no iba a dejar los estudios, por
una cosa asi no, le dije: ““no es motivo™ le dije, “yo puedo ir, no estoy en silla
de ruedas para no ir y aunque esté en silla de ruedas yo puedo ir, porque puedo
hacer el esfuerzo, asi es que yo voy a terminar de estudiar, yo sé que voy a salir
adelante y todo”.

Yo a futuro me propongo muchas cosas, pero me gustaria que las cosas
llegaran solas, no me propongo decir: “ya, voy a hacer esto, voy a hacer esto
otro”, porque cuando chica, o sea no cuando chica, pero me propuse muchas
cosas pal futuro ahora yo dije a estudiar, voy a sacar mi tercero, mi cuarto, la
media, después voy a hacer mi practica y no pasé lo que yo queria, yo asi le
digo a mi mama, yo no me gusta decir: “pa futuro voy a hacer una familia, voy
a tener una casa”, porque a lo mejor puede que no pase, puede que yo siga
viviendo aqui con mi hermano o me haga una casa mas grande, no estudie o no
trabaje, pero no lo sé, no puedo decir lo que quiero si a lo mejor no puede
pasar, por eso ahora no me gusta proponerme las cosas a futuro, pero yo
pienso y yo digo: ““pucha me gustaria terminar mi cuarto medio, ir a la
universidad, trabajar, son muchas cosas, pero hay cosas que no se pueden hay
algo que nos lo impiden, pero no sé lo que es”, porque yo no puedo decir que la
guagua que yo estoy esperando es lo que me impide, porgue no es asi. Yo si voy
a terminar de estudiar y voy a terminar de estudiar.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

e Y me decia que no, que no iba a | Topicos discutidos:
estudiar.

o Le dije muy seriamente que no iba | EI futuro de Samanta.
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a dejar los estudios. La concepcion de futuro de Samanta.

e Asi es que yo voy a terminar de . .
El convencimiento de Samanta por seguir

estudiar. :

e Yo a futuro me propongo muchas estudiando pese al embarazo.
cosas.

e Me propuse muchas cosas pal
futuro. Topico Consensuado:

e No me gusta decir: “pa futuro voy o

una casa”, porque a lo mejor | Seguira estudiando pese al embarazo.
puede que no pase.

e Hay cosas que no se pueden hay
algo que nos lo impiden.

e Yo si voy a terminar de estudiar y
voy a terminar de estudiar.

Luego se elabord un resumen de la sub historia, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia del Futuro.

Resumen:

- Es que habia una noticia que contar en la casa, estoy embarazada y
tengo 4 meses

- (Cuando conté) mi abuela estaba muy enojada y me decia que no, que no
iba a estudiar, porque le daba vergiienza que me vieran asi, que era muy
chica.

Orientacion:

- Es que habia una noticia que contar en la casa, estoy embarazada y
tengo 4 meses.

Complicacion:

- (Cuando conté) mi abuela estaba muy enojada y me decia que no, que no
iba a estudiar, porque le daba vergiienza que me vieran asi, que era muy
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chica.
Resolucion / Coda:

- Y yo lamiréy le dije muy seriamente que no iba a dejar los estudios, por
una cosa asi no.

Evaluacion:

- Yo no me gusta decir: “pa futuro voy a hacer una familia, voy a tener
una casa”, porgue a lo mejor puede que no pase.

- Hay cosas que no se pueden hay algo que nos lo impiden, pero no sé lo
que es.

- Yo sivoy a terminar de estudiar y voy a terminar de estudiar.

TITULO DE LA HISTORIA: Samanta sequira estudiando.

RESUMEN:

Samanta cuenta en su casa una noticia muy importante, estd embarazada y tiene
4 meses de gestacion. Al dar a conocer el hecho su abuela manifiesta que ella
es muy pequefia para volver a estudiar embarazada. Sin embargo Samanta
quiere seguir estudiando, ella cree que el embarazo no es un impedimento para
salir adelante.

Actualmente Samanta no quiere elucubrar acerca de su futuro, hoy cree que
muchas de las cosas que queria hacer en su vida son improbables y que es
mejor que las cosas lleguen solas a proponerlas uno.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccion de la identidad se discutid su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

La historia anterior relata como la madre de Samanta realiza sus acciones pensando en el
futuro de alguien mas, de su marido, de lo que le suceda a él. En esta historia Samanta
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también piensa en el futuro, pero en su futuro, en lo que pasara con ellay en lo que debe
hacer con su vida para salir adelante. Son dos formas de enfrentarse con el presente en
pro del futuro; la madre de Samanta tiene miedo de que cuando su padre sea liberado le
haga algo por lo que actda en funcion de ese miedo, Samanta no actta en funcion del
miedo a estar embarazada, actda en funcion de lo que cree sera su bienestar.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?
Esta es la Gltima historia y nos relata la perspectiva de futuro de Samanta.
¢Es relevante esta historia para la identidad?

Esta historia es relevante para la identidad ya que en primera instancia nos habla de la
vision de futuro que tiene Samanta, a traves de la idea de que las cosas deben llegar
solas, y en segundo lugar revela como estd enfrentando su presente, su fortaleza para
decidir lo que es mejor para ella, pese a la opinién de una figura tan importante como la
de su abuela, su capacidad de reflexionar acerca de los hechos y su convencimiento de
que saldra adelante.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“Futuro.”

Yo si voy a terminar de estudiar.
Es que habia una noticia que contar en la casa,
estoy embarazada y tengo 4 meses.

Yo si voy a terminar de estudiar.
Mi abuela estaba muy enojada
y me decia que no, que no iba a estudiar,
porque le daba verglienza que me vieran asi,
que era muy chica.

Yo si voy a terminar de estudiar.
Y yo la miré y le dije muy seriamente que no iba a dejar los estudios,
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por una cosa asi no,
“no es motivo™ le dije,

*“yo puedo ir, no estoy en silla de ruedas para no ir
y aunque esté en silla de ruedas yo puedo ir,
porque puedo hacer el esfuerzo,
asi es que yo voy a terminar de estudiar,
yo sé que voy a salir adelante y todo™

Yo si voy a terminar de estudiar.
Yo a futuro me propongo muchas cosas,
pero me gustaria que las cosas llegaran solas,
no lo sé, no puedo decir lo que quiero si a lo mejor no puede pasar, por eso
ahora no me gusta proponerme las cosas a futuro,
pero yo pienso y yo digo pucha me gustaria terminar mi cuarto medio,
ir a la universidad, trabajar, son muchas cosas, pero hay cosas que no se
pueden hay algo que nos lo impiden,
pero no sé lo que es,
porqgue yo no puedo decir que la guagua que yo estoy esperando es lo que me
impide,
porgue no es asi.
Yo si voy a terminar de estudiar,
y voy a terminar de estudiar.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

Una de las voces externas presentes en el relato es la voz
de la abuela de Samanta, la que cumple el rol de dificultar
Voces Externas. la continuidad escolar de Samanta.

Otra de las voces presentes es la voz de la sociedad la que
cumple el rol de tefiir las opiniones de la abuela acerca de
lo que debe y no debe ser una nifia y lo apropiado o no
apropiado de sus conductas.
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Una tercera voz externa es la voz del sistema escolar, la
que presenta la educacion como un paso obligatorio para
lograr salir adelante.

Voces Internas

Las voces internas de Samanta apuntan a su
convencimiento por seguir estudiando, pese a lo que otras
voces pudieran opinar, a sus ganas de salir adelante y a
reflexionar acerca de lo sucedido para elaborar una nueva
vision de futuro.

Tras esto se identific6 y analizd la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).

METANARRATIVAS

En este relato aparece una metanarrativa orientada hacia
la libertad individual de eleccion. Samanta decide
continuar sus estudios pese a la opinién de otras
personas importantes de su vida, asumiendo la
responsabilidad por su propia vida, su presente y su
futuro.

MACRONARRATIVAS

En esta historia encontramos la macronarrativa referida
al sistema escolar como elemento fundamental para
surgir y avanzar en la vida, siendo la educacion en la
nifiez y la juventud la base del bienestar en la adultez.

Otra de las macronarrativas presentes es la idea de que
el embarazo adolescente es un impedimento para la
realizacion de metas personales. El embarazo debe venir
tras el matrimonio y en una edad mas avanzada para que
sea ideal.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

El contenido de la narrativa es de Agencia.
La autonomia, la decision de seguir
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estudiando pese a la opinion del resto de su
familia demuestra esta caracteristica.

Formas de experenciar las transiciones
vitales.

Este  relato una historia de
Contaminacion, porque pese a que
Samanta seguird estudiando sigue pensando
que hay un obstaculo a sus acciones y es
por eso que no puede planear el futuro.

€s

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan, 1985).

Esta historia corresponde al Primer Nivel
de desarrollo moral. Samanta vela por su
propio cuidado, su bienestar, al aclarar que
va a terminar de estudiar.

8.2 Historia de Lorena.

Luego de realizar el paso de “Lectura e Inmersion” (paso 1 del modelo de

McLeod) se procedio a identificar las historias que componen el relato total (paso 2). Se

identificaron 6 subhistorias. Las que fueron analizadas debido a que se juzgaron

relevantes para comprender la identidad de la entrevistada:

1) Historia de la infancia en Olmue.
2) Historia del abuso.
3) Historia de Lorena y la mama perfecta.
4) Historia de la huida.
5) Historia de Lorena en el Hogar.
6) Historia del reencuentro con la familia.

7.2.1. Representaciones Totales: Resumen General y Linea de Tiempo.

El paso 5 de la fase 1 del modelo de McLeod consistié en la construccion de una

representacion sumaria de toda la historia (los seis relatos unidos), para ello se elaboré

un resumen total y una linea de tiempo, ambas representaciones permitieron un mejor

analisis de las subhistorias individualizadas.
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LINEA DE TIEMPO

T = T - B~ BT

« Su papa tiene 20 afios y su
mamé 19 afos.

« Vive con la familia materna,
su papé estaba en la marina.
« Enire sus padres exisle una|
mala relacion.

* Latias que viven con ella

no eran muy “cuerdas’.

« Sumama es carifosa { le
hacia disfraces y salian juntas)
* Tiene amigos en el bario y
colegio.

+ El papa la visita
peridicamente.

+ Cuando su madre enferma
de leucemia el papa se lleva
a ella y sumamé a vivir con
él

+ Su papé es estricto y no la
deja salir.

*Mientras la mama agoniza
redacia una caria, pidiendo
que Nicol quede a cargo del
abuelo palemno.

* La mam4 fallece.

BN = BTN =

« Llega a vivir con el papd la
pareje y un hijo de ella.

« Sara es su mamé ideal.

« En el colegio lo pasa bien,
pero recuerda constaniemenie
lo que el abuelo le hizo.

+ Encuentra una carta de Sara
en la que explica gue se va,
porgue el papa de Nicol la
maltrata.

+ el papa cambia, odia a
todas las mujeres.

» Nicol fenia que trabajar con
€l en el campo.

» Sufre maltrato fisico.

+ Nicol se va a Santiago con €l
abuelo. Vive con la familia del
abuelo.

« Se aisla, esiaba muy sola.

« por 3 semanas el abuelo
abusa de ella.

« Nicol cuenta el abuso, pero
nadie le cree.

« La envian de vuella a vivir a
Olmué.

« Su abuelo vuelve a Olmue con su esposz, en la casa vecina.

« Su iinico pasatiempo eran los fliper. Le robaba dinero a los lios para
jugar, cuando el padre se enteraba la castigaba. El abuelo l2
chantajea y le ofrece no acusarla con el papa a cambio que el

permita que la toque.

« Araiz de todo esto, decide huir.

« Llega a Santiago y los carabineras la encuentran. Ellos la envian a

un hogar en Quilpué.

« Su vigda era feliz en el hogar.

« Durante un afic y medio solo es visitada por la abuela patemna, su
padre la visila por primera vez después de ese fiempo.
« El le pide que vuelva a casa, le dice gue |a quiere.

+ Nical duda en volver con su papé, pero al final accede.
+ Aclualmente mantienen una buena relacion.

+ Su padre sigue siende estricto, sin embargo le ha ctorgade mas liberlad.
* Nicol trabaja de empague en un supermercado el dinero gue gana le perdmite ahorrar y cooperar con los gatsos del hogar.

+ Termino el colegio y prelende esludiar enfermeria.
* Le gustaria tener una pareja y ser madre 2 los 30 afios.
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RESUMEN TOTAL:

Los primeros dias de Lorena transcurren en la ciudad de Olmué, con su familia materna,
tenia primas y amigas con las cuales jugaba y se divertia, disfrutaba de su nifiez junto a la
compafiia de su amorosa madre. Durante esos afios su padre estaba en la marina y la
visitaba periddicamente. Sin embargo, las tias de Lorena no tenian una buena relacion con
la madre de ésta y recurrentemente existian discusiones entre ellas; ademas se
comportaban de forma inadecuada, lo que la ponia constantemente en peligro de ser
agredida fisica e incluso sexualmente. Cuando tenia 6 afios su madre enferma de
leucemia, por lo que ambas llegan a vivir a la casa de la familia paterna de Lorena, su
padre era estricto y la sobreprotegia, no permitiéndole siquiera tener amistades. La salud
de su madre empeora y en medio de su agonia escribe una carta dirigida al padre de
Lorena, solicitando que cuando muera sea el abuelo paterno quien quede al cuidado de la
nifia. De esta forma, cuando ella fallece, el padre de la pequefia determina que lo mejor
para ella es cumplir el deseo de su madre y pese a que Lorena no estaba de acuerdo con
aquella decision, de todas formas la envia a vivir al hogar del abuelo en Santiago. Lorena
es enviada a Santiago a vivir en casa de su abuelo junto a la pareja de éste y su familia,
Lorena no tenia amigos ni conocia a nadie, fue un cambio brusco. Desde un comienzo su
relacion con Gladys y el resto de la familia fue complicada, no se llevaba bien con ellos,
especialmente con Violeta, nieta de Gladys, una nifia de 10 afios a quien Lorena califica
de envidiosa y creida que la trataba mal y la golpeaba. Excepcionalmente con Mario, uno
de los hijos de Gladys, Lorena mantuvo un vinculo amistoso. Su padre que trabajaba por
esos dias en la capital, la visitaba periodicamente. Es en aquel contexto entonces, que el
abuelo de Lorena abusa de ella, realizandole tocaciones durante 3 semanas, hasta que
Lorena no lo soporta mas y decide que aquello no podia continuar, lo que la lleva a
develar el abuso, contandole a Gladys lo que habia estado sucediendo. Esta tras escuchar a
Lorena, no le cree y llama al abuelo. El arriba al hogar, desmiente las declaraciones
hechas por la nifia y la golpea en presencia de Gladys, a la casa llega también un tio de
Lorena, quien la defiende pese a que el abuelo continta increpandola y llamandola
"mentirosa”. A raiz de lo acontecido, Lorena es enviada de vuelta a Olmué, alli Lorena
nuevamente relata lo vivido en Santiago, no obstante su padre justifica el actuar del
abuelo diciendo que la nifia lo malinterpretd, finalmente, su padre al igual que los demas
tampoco le cree. Cuando Lorena vuelve a vivir a Olmué, llega al hogar que ha formado su
padre con una nueva pareja y el hijo de ésta. Comienzan a convivir entonces los cuatro,
Lorena piensa que Sara es como una madre perfecta. La nifia, ya de 11 afios, continla sus
estudios en aquella ciudad, en el nuevo colegio tiene amistades y alcanza un buen
rendimiento en el ambito académico. No obstante, aun suele recordar los malos momentos
vividos con su abuelo, debido al corto tiempo que habia transcurrido desde entonces. Un
dia Lorena llega a su casa luego del colegio y encuentra una carta de Sara sobre la mesa,
alli la mujer expresa que deja el hogar pues ya no soporta los golpes ni los malos tratos
que le da su pareja. Como consecuencia de la separacion, Lorena observa que su padre
toma una actitud negativa hacia todas las mujeres, incluso hacia ella, de forma que
comienza a maltratarla sin que Lorena pueda comprender las razones. Su padre la golpea
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constantemente por cualquier motivo y ademas la obliga a faltar al colegio para que
trabaje con él en las siembras.

Cuando ella tiene 12 afios, ambos se mudan de casa llegando a vivir junto a los tios
maternos en una casa ubicada en el terreno de propiedad de su abuela. Durante ese tiempo
los maltratos aumentaron, Lorena ya no tenia amigos, su Unico pasatiempo era jugar en
unas maguinas de video gque habia cerca de su casa; no obstante, para poder jugar alli
debia tener dinero, asi es que la nifia en algunas oportunidades tomo dinero de sus tios sin
permiso y cuando esto llegaba a oidos de su padre él la golpeaba. Toda esta situacion
empeora ain mas cuando su abuelo paterno, quien habia regresado a Olmué y que vivia
ahora en la casa contigua, le dice a Lorena que €l no la acusara con su padre por jugar en
las méquinas, si ella permite que él la toque. Lorena no permitié aquello, pero penso
incluso en suicidare, no lo hizo y en su lugar decidi6 escapar. Se fue en bicicleta hasta
Limache y alli subié en un bus hacia Santiago. Cuando llegd a la capital, se subio
nuevamente en un bus, el cual se dirigia a Concepcion, se subieron unos Carabineros a
interrogarla y luego la llevaron a una comisaria para que declarase el motivo que la llevé a
fugarse de casa. Si bien en un primer momento Lorena miente diciendo que estaba alli
esperando a su padre, luego decide contar las verdaderas razones que la llevaron a escapar
de casa. Pasé la noche en la comisaria, junto a otras nifias que estaban detenidas y al dia
siguiente fue enviada a Quilpué al hogar Anita Cruchaga. Lorena es bienvenida en el
hogar, alli conoce a varias nifias con las cuales rapidamente logra establecer lazos de
amistad. Se incorpord a clases en un liceo de la ciudad, contaba una rutina que incluia
tiempos para estudiar y para distraerse e incluso las tias salian periodicamente de paseo
con las jovenes, siendo esto Gltimo lo que mas le gustaba a Lorena de vivir en ese lugar.
Su comportamiento comienza a cambiar, se quiere ir porque extrafia a su padre;
constantemente hace la cimarra y fuma marihuana, a raiz de estas conductas, surgen
problemas en el colegio, ya que para comprar cigarros gasta el dinero que le han confiado
sus comparieras, pues ella era la tesorera del curso.

Finalmente cuando la descubren, Lorena se arrepiente y devuelve el dinero, aunque de
todas formas se sigue sintiendo mal por haber cometido estas acciones. En el hogar las
tias se muestran preocupadas por ella, sin embargo, la joven prefiere mantenerse en
silencio y no contarles lo que le sucedia. De todas formas ellas conversan con Lorena e
intentan ayudarla. Transcurrié aproximadamente un afio y dos meses, en los que Lorena
recibia sélo la visita semanal de su abuela, hasta que por esos dias su padre va a verla por
primera vez al hogar, sucediendo una situacion similar al reencuentro con la abuela, la
nifia le cuenta los motivos que tuvo para huir de casa, pero su padre no presta mayor
atencion a lo expresado por Lorena.

El padre visita a la joven periodicamente, siendo en una de aquellos encuentros que el
hombre le pide a Lorena que vuelva a vivir con él en Olmué, ella en primera instancia
duda, ya que disfrutaba de vivir en el hogar, sin embargo finalmente accede porque
extraiia a su padre, quien le ha dicho que la quiere. Lorena, en consecuencia, vuelve a
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Olmue, pero ahora la conviviencia con su padre es diferente, él ha cambiado: ya no actda
de forma tan machista y le permite a la joven realizar actividades fuera del colegio, de
hecho le da permiso a Lorena para que trabaje como empaque en un supermercado
cercano, lo que le ha permitido juntar dinero y también cooperar con los gastos de la casa.
Si bien sigue siendo estricto, porque piensa que Lorena podria interesarse en algun
muchacho, de todas formas la joven puede salir con sus amistades y disfrutar con ellos, ya
que eso es lo que a ella le gusta hacer. No obstante le incomoda tener contacto fisico con
varones, cuando eso sucede y algin amigo la abraza ella debe repetirse que no es su
abuelo el que la esta abrazando.

La joven, que este afio finaliza el colegio, pretende estudiar enfermeria y en el futuro le
gustaria encontrar una pareja con buen sentido del humor y que la quiera tal como ella lo
quiera a él, una relacién en la que cada dia hayan novedades, para evitar caer en la rutina;
ademas espera tener un hijo a los 30 afios y envejecer junto a su pareja.

7.2.2. Anélisis de cada Historia:

Historia 1: Historia de la infancia en Olmué.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que
aludieran a los mismo acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un
relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de la infancia en Olmué.

Inicio: Mi maméa me tuvo a los 19, mi papa también tenia... tenia 20. Vivia en
Olmué, vivia (con) mi abuela, mi bisabuela y mis tias, que no eran muy cuerdas
que digamos, todavia no lo son, es que son medios enfermitos, es que hacen
cosas na que ver, bueno son... uno se da cuenta. Eran medias locas, a veces
peleaban, tiraban piedras, una vez me llegd una piedra aqui.

Resulta que mi abuela recibia una pension y mi mama era la que se encargaba
de ayudarle a mi abuela, de verle todos sus gastos y ellas siempre como que no
les gustaba que ella anduviera metida en eso porque a ellas les gustaba gastarle
la plata a mi abuela y mi mama que siempre tenia problemas... siempre
peleaban, eran envidiosas.

Yo tenia como 4 0 5 afios y estudiaba en el Ignacio Carrera Pinto. Me acuerdo
de mi mama4, es que yo la mayoria del tiempo lo pasaba con ella, es que en
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realidad yo vivia con ella, como mi papa estaba en la marina. (Mi papa) a veces
estaba en la casa y a veces estaba en la casa de él porque mi papa era stper
joven tenia como 20 afios cuando estaba en la marina. Mi mama también
trabajaba.

Eran dos casas y en una casa viviamos mi abuela, yo, mi bisabuela y mi mamay
en la otra mis tias (con) mis primas, jugdbamos... ellas tenian como unos 8 afios
tenia mi prima mayor y una de 7, pero la pasdbamos bien igual, porque yo era
chica po, uno siempre lo pasa bien cuando chica y tenia amigos, podia salir con
mis amigos.

(En el colegio) me iba bien, o sea igual como todos po, todo nifiito chico tiene
problemas con algunas compafieras. Me gustaba porque mi mama me hacia
trajes, asi me acuerdo que una vez me disfraz6 de mariposa, tuve que ir al
colegio, pero bien, con mis comparieras igual me llevaba bien.

Desarrollo: A mi mam4, yo no me acuerdo de esa parte, pero me contaron que
se la habian llevado a la casa de mi papa y ahi estaba agonizando y escribi6 la
carta, pero yo no me acuerdo de eso. Mi mam4 en realidad le dej6 una carta a
mi papd, diciéndole que queria que mi abuelo me cuidara. (Mi mama) le deja
una carta a mi papa para que me lleve donde mi abuelo; mi papa, cuando
falleci6 mi mama tuvo miedo que a mi me pasara algo, porque una vez
intentaron de violarme y mi papa se dio cuenta de eso.

Me vine con mi papa y la familia de mi papa que son cuerdos, es otra cosa...si
es muy estricto, como que me sobreprotege mucho porque, no sé por que sera,
siempre me ha sobreprotegido y a mi no me gusta eso; a veces ni me da permiso
pa estar con mis amigas.

Final:(Mi mama) fallecié de leucemia, yo tenia como 7 afios cuando fallecio, 7
0 5 afios cuando falleci6, mi mama tenia 24 afios. Y me mand6 po mi papa,
pensando que iba a ser mejor, que iba a sacar algo alli en Santiago y no fue asi.
Mi papa me mandé para Santiago con mi abuelo. Si yo al final no me queria ir
pa Santiago porque yo igual aunque era chica como que igual asi miraba lo que
estaba pasando.
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Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de

Frases  principales

Reiteradas:

Topico

Mis tias, que no eran muy cuerdas.
Son medios enfermitos, es que hacen
cosas na que Ver...

Eran medias locas, a veces peleaban.
Me acuerdo de mi mama4, es que yo la
mayoria del tiempo lo pasaba con
ella.

La pasabamos bien igual, porque yo
era chica.

Uno siempre lo pasa bien cuando
chica.

Me gustaba porque mi mama me
hacia trajes.

Estaba agonizando y escribié la
carta.

Dejo6 una carta a mi papa.

(mi mamd) Le deja una carta a mi
papa.

(mi mama) fallecio de leucemia

Yo tenia como 7 afios cuando
fallecio.

Cuando fallecié, mi mamé tenia 24
anos.

Topicos discutidos:
- Lavida feliz junto a la mama.
- Muerte de la mama.
- Carta al padre.

Topico Consensuado:

La infancia feliz, cambia cuando su
madre deja la carta.

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras

de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia de la infancia de Lorena en Olmué

Resumen:

- Me acuerdo de mi mama, es que yo la mayoria del tiempo lo pasaba con
ella.
- (mi mam@) Falleci6 de leucemia.
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- (mi mama) Le deja una carta a mi papa para que me lleve donde mi
abuelo.
- Y me mando po mi papa.

Orientacion:

- Vivia (con) mi abuela, mi bisabuela y mis tias, que no eran muy cuerdas
que digamos.

- Me acuerdo de mi mama, es que yo la mayoria del tiempo lo pasaba con
ella, es que en realidad yo vivia con ella, como mi papa estaba en la
marina.

Complicacion:

- A mi mam4, yo no me acuerdo de esa parte pero me contaron que se la
habian llevado a la casa de mi papa y ahi estaba agonizando y escribio
la carta.

- Le deja una carta a mi papa para que me lleve donde mi abuelo.

Resolucion / Coda:

- Mi papa me mandd para Santiago con mi abuelo.
- Pensando que iba a ser mejor, que iba a sacar algo alli en Santiago.

Evaluacion:

- Pensando que iba a ser mejor, que iba a sacar algo alli en Santiago y no
fue asi.
- Siyo al final no me queria ir pa Santiago.

TITULO DE LA HISTORIA: Lorena ha quedado sin mama

RESUMEN:

Los primeros dias de Lorena transcurren en la ciudad de Olmué, en una casa
que compartia con su familia materna, alli tenia primas y amigas con las cuales
jugaba y se divertia, disfrutaba de su nifiez junto a la compafiia de su amorosa
madre. Durante esos afios su padre estaba en la marina y la visitaba
periddicamente. Sin embargo, no todo era perfecto en su hogar, pues las tias de
Lorena no tenian una buena relaciéon con la madre de ésta y recurrentemente
existian discusiones entre ellas por causa del dinero de su abuela; ademas se
comportaban de forma inadecuada, lo que la ponia constantemente en peligro
de ser agredida fisica e incluso sexualmente.

Cuando tenia 6 afios su madre enferma de leucemia, por lo que ambas llegan a
vivir a la casa de la familia paterna de Lorena, alli su vida y sus relaciones
cambian bruscamente, su padre era bastante estricto y la sobreprotegia, no
permitiéndole siquiera tener amistades. Entretanto, la salud de su madre
empeora y en medio de su agonia escribe una carta dirigida al padre de Lorena,
solicitando que cuando muera sea el abuelo paterno quien quede al cuidado de
la nifia. De esta forma, cuando ella fallece, el padre de la pequefia determina
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que lo mejor para ella es cumplir el deseo de su madre y pese a que Lorena no
estaba de acuerdo con aquella decision, de todas formas la envia a vivir al
hogar del abuelo en Santiago.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccién de la identidad, se discutio su relevancia (de esta
dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

En esta historia, por ser la primera, Lorena hace mencion a los recuerdos mas remotos
acerca de los sucesos ocurridos en su infancia.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En esta historia principalmente se hace referencia a los motivos que sustentan la decision
de enviarla a vivir a Santiago y como es que pese a las intenciones de sus padres de
protegerla y cuidarla, la historia finalmente se desarrolla de forma opuesta.

¢ Es relevante esta historia en la construccion de su identidad?

Es relevante puesto que en ella aparecen las primeras referencias al vinculo con su padre
y a su disconformidad con los tratos que éste le brinda, mostrando desde entonces un
posicionamiento critico respecto de las decisiones tomadas por él.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacién de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

Lorena ha gquedado sin mama

Vivia en Olmué, vivia (con) mi abuela, mi bisabuela
y mis tias, que no eran muy cuerdas...
a veces peleaban,
tiraban piedras
eran dos casas, vivia en Olmué

en una casa viviamos mi abuela, yo, mi bisabuela y mi mama
en la otra mis tias... siempre peleaban, no eran muy cuerdas

Tiraban piedras.

Mi papé estaba en la marina, mi mama también trabajaba
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a mi mama, se la habian llevado a la casa de mi papa
ahi estaba agonizando y escribi¢ la carta
yo no me acuerdo de eso, me acuerdo de mi mama,
yo la mayoria del tiempo con ella lo pasaba
ahi estaba agonizando y escribié la carta.

Una vez intentaron de violarme... mi papé se dio cuenta de eso
(mi mam@) le deja una carta... para que me lleve donde mi abuelo
una vez intentaron de violarme...
me vine con mi papd y la familia de mi papa que son cuerdos
Si es muy estricto... y a mi no me gusta eso

(Mi mama) fallecio de leucemia...
yo tenia como 7 afios cuando fallecio
pensando que iba a ser mejor
mi papa me mandd para Santiago... yo al final no me queria ir
pensando que iba a ser mejor,
que iba a sacar algo alli en Santiago
y no fue asi.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS
Al comienzo de esta historia se advierte la “voz” de la
Voces Externas. sociedad, quien juega el rol de determinar qué conductas

deben ser juzgadas como normales o0 anormales, en cuanto
a las acciones de su familia, como también cuando se
refiere a si misma en la nifiez.

Por otra parte, se halla la “voz” de la familia quien asume
la funcion de complementar los recuerdos que posee
Lorena respecto de la enfermedad de su madre.

Sin duda una de las voces mas relevantes dentro de esta
historia es la “voz” del padre, siendo ésta una voz de
autoridad y determinacion, lo que dice la voz del padre en
el relato es considerado como ley.

En cuanto a las voces interiores, encontramos las
Voces Internas. referentes al sentimiento de felicidad que experiencia
junto a la comparfiia materna; en contraste se observa la
aparicion de una voz que reclama el exceso de proteccion
por parte de su padre una vez que él queda a su cargo.
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Por ultimo se encuentra la voz interna que da cuenta de su
conciencia acerca del porvenir negativo que tendria en
Santiago y de la falta de consideracion de su punto de
vista por parte de los adultos.

Tras esto se identific6 y analizd la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas y metanarrativas) (paso 12).

El primer canon presente en esta narracion hace alusion
a la familia entendida como un espacio organizado cuya
funcién es brindar acogida, bienestar y proteccion a sus
integrantes. Es dentro de esta macronarrativa que se
MACRONARRATIVAS enmarcan las decisiones tomadas por los padres de
Lorena en relacion al futuro de la nifia una vez que la
madre enferma, puesto que la familia materna no
cumpliria con tales caracteristicas, se hace entonces
necesario buscar un nuevo hogar para la nifia.

Una segunda macronarrativa presente en esta
subhistoria es aquella que legitima al padre como una
figura que representa autoridad dentro de la familia
(autoridad no democratica), ostentando de una posicion
jerérquica por sobre los hijos, lo que le permite tomar
decisiones sin que éstas puedan ser rebatidas.

En este relato Lorena se presenta como un personaje
con bajo protagonismo dentro de la historia, puesto que
METANARRATIVAS la fuerza del personaje del padre es la que conduce la
direccion de la trama, sin tener Lorena la posibilidad de
rebelarse ante su autoritarismo.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizd el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema Categorizacion

Es posible caracterizar esta historia como
] ) un relato de Agencia, pues la historia se
Contenido de la Narrativa. centra en como los demas personajes giran
en torno a cuidarla y hacerse cargo de ella.

Esta es una historia de contaminacion, en
Olmué ella tenia amigos, primos, se
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Formas de experenciar las transiciones
vitales.

divertia, sin embargo su madre se enferma,
y la trama se vuelve descendente.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan, 1985).

El personaje de Lorena en el presente relato
puede ubicarse en el primer nivel de
desarrollo moral de Gilligan, ya que la
narracion se centra en describir como es
cuidada por su familia.

Historia 2: Historia del abuso.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos,

conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia del abuso:

Inicio: Resulta que cuando me fui a Santiago como que me empeceé a aislar, era
tan solo adonde vivia, era un pasaje, era tan solo... fue muy brusco porque yo
no tenia amigos y ademas que las personas que vivian ahi no eran...eran
como... no eran humildes eran... como que ellas se creian lo mejor y eso a mi
no me gusta eso, me gusta que las personas sean... que tengan no sé, un poquito
de humildad, porque una persona no puede ser tan asi, una persona no va a
llegar asi a ningun lado ¢cierto? Entonces, ¢yo pa qué iba a juntarme con
ellas?

Mi abuelo tenia una amante en Santiago y esa, la sefiora tenia una hija y esta
hija tenia una hija que se llamaba Violeta, que me caia mal también, tenia como
unos diez afios mas 0 menos.

Con el Mario, que es hijo de la Gladys, tenia dos hijos. Con el Mario me llevaba
super bien, era mas grande que yo si, siempre me sacaba, ibamos a la feria con
su polola y me invitaba a su casa la polola, era stper divertido. Pero con la
Violeta me llevaba stuper mal porque era creida, no la soportaba, todo lo que
tenia yo ella lo queria, era envidiosa y siempre me trataba mal; como yo era
mas chica me pegaba, asi que yo no podia hacer nada. Tenia como ocho afios,
ella era mas grande de porte. Pasaba en el colegio, igual lo pasaba bien, tenia
comparieros. Tenia una amiga no mas, pero nada mas... pasaba encerrada,
cuando uno no conoce a nadie, es fome po, no se puede acostumbrar.

Mi papé iba a verme igual po, durante esos dos afos estuvo trabajando,
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trabajaba en construccion también él, asi que venia pa aca a verme.

Desarrollo: A mi mi abuelo me tocaba y un dia yo no aguantaba méas porque me
tenia chata po, es que ya era mucho ya llevaba como tres semanas haciendo lo
mismo y me tenia aburrida como que me daba asco verlo y le dije... y dije ya, si
no es ahora no es nunca po, no puedo seguir que me haga... no puedo seguir
asi, asi que dije... yo estaba nerviosa y yo llegué y le conté a la Gladys. Estaba
en el sillén y ya tenia que irme, iba a llegar el furgdn y yo no sabia qué hacer
porque guedaban como cinco minutos para que el furgon nos pasara a buscar,
entonces yo le dije... ¢puedo hablar con usted? Yo la trataba de “usted” po,
aunque igual me caia mal porque ella me pegaba. ¢Sabe qué?, mi abuelo me
esta tocando y yo me quiero ir, le dije y ella me dijo: pero estai segura de lo que
me estai diciendo o tU estai mintiendo, y empezd a decir puras cuestiones y ya
“voy a llamar a tu abuelo pa decirle lo que estai diciendo” y todo, y yo no
queria que lo llamara porque sentia una cuestion en el corazon; ya lo llamo,
después llegd entonces él dijo, jno! ¢Yo cuando te he tocado? jjAdonde!! jjiSoi
mentirosa!!! Y me tir0 el pelo ahi, delante de la Gladys. Ella no hizo na, es que
nunca hacia nada cuando me pegaba.

Mi tio Juan, mi tio Juan me defendi6 ahi, porque él entrd justo, creo que estaba
hablando por teléfono y dijo: ¢qué estd pasando? Y ahi le contaron po, y yo le
dije que era verdad, que no lo negara y él: jno, si soi mentirosal!

Final: Entonces yo me vine pa Olmué y le conté a mi papa y €l tampoco me
quiso creer y me decia no, y buscaba la excusa para no creerme po... no es que
tu soi mentirosa, a lo mejor estabai cocia y mi papé te decia que no, que tenias
que ir a lavarte y la cuestion es gue no me creyo po.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de  Frases  principales Topico
Reiteradas:
- Me fui a Santiago como que me Topicos discutidos:
empecé a aislar. - Mala relacién con familia de
- Era tan solo adonde vivia, era un Santiago.
pasaje, era tan solo. - No podia permitir que el abuso
- Yo no tenia amigos. siguiera.
- Pasaba encerrada. - Incredulidad ante la acusacion.
- No eran humildes eran... como que
ellas se creian lo mejor. Tépico Consensuado:
- Porque una persona no puede ser tan - Incredulidad de los adultos ante
asl. la acusacion.
- Me llevaba super mal porque era
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creida, no la soportaba.

- Era envidiosa y siempre me trataba
mal.

- A mi mi abuelo me tocaba, yo no
aguantaba méas porque me tenia
chata.

- Y me tenia aburrida como que me
daba asco verlo.

- No puedo seguir que me haga... no
puedo seguir asi.

- Tu estai mintiendo.

- Eldijo,jno! Yo cuando te he tocado.

- Soi mentirosal!!

- Soi mentirosa!!

- Le conté a mi papa y él tampoco me
quiso creer.

- Buscaba la excusa para no creerme
po... NO s que tu soi mentirosa.

- Y la cuestion es que no me creyd po.

Luego se elabord un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras

de la narracion, identificando: Resumen, orientacidn, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia de la infancia de Lorena en Olmué

Resumen:

Cuando me fui a Santiago como que me empecé a aislar.
- Ami mi abuelo me tocaba y un dia yo no aguantaba mas.
Y yo llegué y le conté a la Gladys.

Llegd entonces él dijo,jno! Yo cuando te he tocado?

Orientacion:

- Resulta que cuando me fui a Santiago como que me empeceé a aislar.
- Eratan solo adonde vivia.

Complicacién:

- A mi mi abuelo me tocaba.
- Yo lleguéy le conté a la Gladys.

Resolucion / Coda:

- Entonces yo me vine pa Olmué y le conté a mi papa y él tampoco me
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quiso creer.
Evaluacion:
- Me daba asco verlo.
- No puedo seguir asi.
- Y buscaba la excusa para no creerme.

TITULO DE LA HISTORIA: La triste y solitaria etapa de Lorena en
Santiago.

RESUMEN:

La pequefia Lorena es enviada a Santiago a vivir en casa de su abuelo junto a la
pareja de éste y su familia, era un pasaje solitario, en el que Lorena no tenia
amigos ni conocia a nadie, fue un cambio brusco.

Desde un comienzo su relacion con Gladys y el resto de la familia fue
complicada, no se llevaba bien con ellos, especialmente con Violeta, nieta de
Gladys, una nifia de 10 afios a quien Lorena califica de envidiosa y creida que
la trataba mal y la golpeaba. Excepcionalmente con Mario, uno de los hijos de
Gladys, Lorena mantuvo un vinculo amistoso, ambos se divertian y en algunas
ocasiones salian juntos.

Durante esos afios la vida de Lorena transcurria entre la casa y su colegio,
rutina a la cual Lorena no se pudo acostumbrar. Su padre que trabajaba por
esos dias en la capital, la visitaba periddicamente.

Es en aquel contexto entonces, que el abuelo de Lorena abusa de ella,
realizandole tocaciones durante 3 semanas, hasta que Lorena no lo soporta mas
y decide que aquello no podia continuar, lo que la lleva a develar el abuso,
contandole a Gladys lo que habia estado sucediendo. Esta, tras escuchar a
Lorena, no le cree y Illama al abuelo. El precipitadamente arriba al hogar,
desmiente las declaraciones hechas por la nifia y la golpea en presencia de
Gladys, a la casa llega también un tio de Lorena, quien la defiende pese a que el
abuelo continda increpandola y llamandola "mentirosa™.

A raiz de lo acontecido, Lorena es enviada de vuelta a Olmué, alli Lorena
nuevamente relata lo vivido en Santiago, no obstante su padre justifica el actuar
del abuelo diciendo que la nifia lo malinterpreto, finalmente, su padre al igual
que los demés tampoco le cree.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y

posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
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significado en torno a la construccién de la identidad, se discutio su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

En esta subhistoria se visualiza como la determinacion del padre respecto de enviar a
Lorena ha Santiago provoca un giro ain mas negativo en la trama vital de la nifia.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

A partir de este episodio comienza a aparecer una constante a través de todo el relato
posterior de Lorena, el cual dice relacion con la baja relevancia que otorga la familia a
sus experiencias y a la incredulidad ante sus relatos.

¢ Es relevante esta historia en la construccion de su identidad?

Si, pues se evidencia cdmo Lorena a pesar de su corta edad y de encontrarse en una
posicion de inferioridad respecto del resto de la familia, es capaz de detener por si
misma las circunstancias de vulneracion en las que se encuentra y con esto contribuir a
que ocurra un nuevo giro en la trama de la narracion. En efecto se observa la transicion
del personaje de victima a heroina.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

La triste vy solitaria etapa de Lorena en Santiago

Fue muy brusco porque yo no tenia amigos... como que me empecé a aislar
las personas que vivian ahi... se creian lo mejor y eso a mi no me gusta
no eran humildes... con la Violeta me llevaba stiper mal

No la soportaba... era envidiosa
como Yo era mas chica, me pegaba...
pasaba en el colegio... tenia una amiga no mas
pero nada mas

El dijo,jno!¢ Yo cuando te he tocado?
imentirosa! Me tir0 el pelo...
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yo no queria que lo llamara
sentia una cuestion en el corazon
ella me dijo: ¢ pero estai segura de lo que me estai diciendo?
llevaba como tres semanas haciéndolo... me daba asco verlo,
sentia una cuestion en el corazon

A mi mi abuelo me tocaba,
Ilevaba como tres semanas haciéndolo,
me tocaba...
le conté a la Gladys
mi abuelo me esta tocando y yo me quiero ir
¢cestai segura de lo que me estai diciendo o td estai mintiendo?
voy a llamar a tu abuelo.
Sentia una cuestion en el corazoén.

Llegd entonces €l dijo,jno! Y me tiré el pelo ahi,
ella no hizo na
yo le dije que era verdad, que no lo negara
no puedo seguir asi... no puedo seguir
ella no hizo na,
le conté a mi papa y él tampoco me quiso creer
no es gue t0 soi mentirosa ... yo me vine pa Olmué...

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la
narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS
Se destacan en el desarrollo de esta subhistoria las
Voces Externas. “voces” de Gladys y del abuelo, quienes descalifican el

testimonio de la nifia respecto del abuso vivido,
argumentando que ella miente y que nada de lo dicho por
ella ha sucedido realmente. Ademas aparece la “voz” del
padre en particular refutando interpretacion que realiza
Lorena sobre lo acontecido fundamentando que ella ha
interpretado de manera incorrecta las acciones del abuelo.

Voces Internas. Una de las voces internas de Lorena expresa su
desacuerdo con las actitudes de quienes viven ahora con
ella; afirma una posicion valorica diferente, destacando
como personalmente relevante el valor de la “humildad”.

La segunda voz interna manifiesta su asco y hastio frente
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a la situacion de abuso y particularmente al personaje de
su abuelo, esta voz cumple la funcién de hacer visible las
emociones que la atormentaban y que finalmente la llevan
a decidir develar.

Tras esto se identific6 y analizd la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas y metanarrativas)(paso 12).

MACRONARRATIVAS

La violencia ejercida contra Lorena se encuentra
fundamentada en la narrativa cultural que legitima la
jerarquizacion de las relaciones dentro de la familia, lo
gue supone que los adultos tienen derechos sobre los
nifios, constituyendo el castigo fisico uno de aquellos
derechos.

Este relato se presenta enmarcado en una narrativa
propia de nuestra sociedad adultocéntrica, respecto de
que los nifios son sujetos fantasiosos, capaces de
imaginar todo tipo de situaciones. Sumado a esto
también encontramos la macronarrativa que dice
relacion con que los nifios hacen uso de estrategias para
“manipular” a sus padres o a cualquier otro adulto con
objeto de conseguir lo que desean. Son estas creencias
socialmente compartidas y aceptadas las que sustentan
la incredulidad de Sara y del padre ante los relatos de
Lorena.

METANARRATIVAS

El personaje de Lorena se presenta en la primera parte
de la narracion como una victima de las circunstancias
que le ha tocado experienciar en este nuevo contexto,
sin embargo ella pese a tener todo en contra, recobra su
capacidad de agencia y decide delatar a su agresor.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

Esta historia es de carécter agencial, ya que
pese al miedo que provocaba el abuelo en
Lorena y a las malas relaciones que existian
entre ella y Gladys, de todas formas la nifia
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se arriesga y devela el abuso.

Formas de experenciar las transiciones
vitales.

Esta es una historia de contaminacion.
Lorena ha sido victima de violencia fisica y
sexual, no obstante a raiz de la acusacion
que hace en contra de su abuelo los demas
integrantes de la familia se muestran
incrédulos ante su testimonio sindicandola
como mentirosa.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan, 1985).

El personaje de Lorena de acuerdo al relato
se ubicaria en el primer estadio del
desarrollo segun Gilligan, dado que
mediante la develacion Lorena busca
protegerse a si misma.

Historia 3: Historia de Lorena y la mama perfecta.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismo acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de Lorenay la mama perfecta

Inicio: Volvi a Olmué, (mi papa) conocié a una persona, se llamaba Sara y
supuestamente habian tenido un hijo, por lo que a mi me habian contado, pero
no era cierto porque el hijo no era de mi papa, por lo que me enteré yo después,
mi papé le puso el apellido. Con ella yo me Ilevaba super bien porque siempre
hacia pasteles y cosas asi, me trataba super bien, era como la mama perfecta.
En el verano ibamos a comprar y saliamos; viviamos los 4.

Volvi al (colegio) Atenas, tenia como 11 afios, por ahi y me iba bien igual si, ahi
como que lo empecé a pasar bien porque estaba mas con mis compafieros, yo
igual los conocia a algunos asi que todo bien; pero yo igual todavia me
acordaba de lo que me habia hecho mi abuelo, porque habian pasado meses no
mas desde que yo me vine.

Desarrollo: Todo bien hasta que un dia se fue, yo llegué a la casa y... es que
igual mi papa era muy violento, yo nunca vi que le pegara, pero un dia yo llegué
y encontré una carta en la mesa y decia que se iba porque ya estaba aburrida de
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que le pegara, que la tratara mal y que se iba.

Final: Y después se fue po, mi papa como que para él todas las mujeres
murieron, todas eran faciles, quedd con esa mentalidad, no sé por qué pero
después de que la Sara lo deja, y empieza a tratarme mal po. Mi papa antes no
me trataba asi y después me empez6 a tratar mal, entonces yo no lo entendi, en
realidad nunca pude entender por qué el actué asi.

Se identific el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de  Frases  principales Topico
Reiteradas:
- Con ella yo me llevaba super bien. Topicos discutidos:
- Me trataba sUper bien. - Lorena tiene una nueva mama.
- Era como la mama perfecta. - Vida feliz.
- Me iba bien. - Cambio del papa cuando Sara
- Lo empecé a pasar bien porque se va.
estaba més con mis compafieros.
- Igual mi papa era muy violento. Tépico Consensuado:
- Se iba porque ya estaba aburrida de - La vida feliz termina cuando
que le pegara. Sara se va.
- Que la tratara mal y que se iba.
- Para él todas las mujeres murieron,
todas eran faciles.

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras

de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia del retorno a Olmué

Resumen:

- (mi papd) Conocio a una persona, se llamaba Sara.

- Era como la mama perfecta.

- Y después se fue po, mi papad como que para él todas las mujeres
murieron.

Orientacion:

- Viviamos los 4.
- Me iba bien.
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Complicacion:

- Undiayo llegué y encontré una carta en la mesa y decia que se iba.
Resolucion / Coda:

- Se fue po, mi papa como que para él todas las mujeres murieron.

- Después de que la sara lo deja, y empieza a tratarme mal.
Evaluacion:

- Era como la mama perfecta.

- Quedo con esa mentalidad, no sé por qué.

TITULO DE LA HISTORIA: Un pequefio tiempo de felicidad

RESUMEN:

Cuando Lorena vuelve a vivir a Olmué, llega al hogar que ha formado su padre
con una nueva pareja y el hijo de ésta. Comienzan a convivir entonces los
cuatro, logrando forjar una buena relacion, tanto asi que Lorena piensa que
Sara es como una madre perfecta.

La nifia, ya de 11 afios, continGa sus estudios en aquella ciudad, en el nuevo
colegio tiene amistades y alcanza un buen rendimiento en el &mbito académico.
No obstante, ain suele recordar los malos momentos vividos con su abuelo,
debido al corto tiempo que habia transcurrido desde entonces.

Repentinamente, un dia Lorena llega a su casa luego del colegio y encuentra
una carta de Sara sobre la mesa, alli la mujer expresa que deja el hogar pues ya
no soporta los golpes ni los malos tratos que le da su pareja.

Como consecuencia de la separacion, Lorena observa que su padre toma una
actitud negativa hacia todas las mujeres, incluso hacia ella, de forma que
comienza a maltratarla sin que Lorena pueda comprender los motivos.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significados en torno a la construccion de la identidad, se discutid su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

La relacion estd contenida principalmente en la presencia de figuras masculinas
autoritarias y violentas.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

Desde esta historia comienzan a exacerbarse los discursos machistas y las conductas
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agresivas, que mas adelante llevan a Lorena dejar nuevamente su hogar.

¢ Es relevante esta historia en la construccion de su identidad?

Es relevante ya que hace referencia a los ordenes morales a los que desde entonces
comienza a adherir, en términos de diferenciarse de los valores que su padre representa.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacién de esos segmentos en estrofas, a modo
de un poema (paso 7).

Un pequeio tiempo de felicidad

(Mi papd) conocid a una persona, se llamaba Sara
Viviamos los cuatro
Con un hijo que no era de mi papa.
Me trataba super bien... era como la perfecta mamé

Volvi a Olmué
Volvi al (colegio)
lo empecé a pasar bien porque estaba mas con mis comparieros
habian pasado meses no mas desde que yo me vine
igual todavia me acordaba de lo que mi abuelo me habia hecho

mi papa era muy violento,
yo nunca vi que le pegara,
se iba
un dia yo llegué y encontré una carta
ya estaba aburrida de que le pegara
que se iba

empieza a tratarme mal
mi papé era muy violento,
después de que la Sara lo deja
todas eran faciles, quedd con esa mentalidad
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Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES

ANALISIS

Voces Externas.

Se visualiza la “voz” de Sara, quien a través de su
decision de dejar el hogar, marca un giro en la trama de la
historia.

Mas adelante se advierte la “voz” del machismo
expresada a través del discurso paterno, esta voz surge
como reaccién ante el abandono experimentado por el
personaje del padre.

Voces Internas.

La voz interna de Lorena en esta historia se expresa para
manifestar su agrado ante el personaje de Sara quien
dentro del relato cumple con el canon cultural de ser una
“madre perfecta”.

Posteriormente, la voz de Lorena se presenta con un tono
de incomprension frente a las circunstancias que se
suscitan luego que Sara deja su casa.

Tras esto se identific6 y analizd la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas y metanarrativas) (paso 12).

MACRONARRATIVAS

Una narrativa cultural proveniente desde la ideologia
patriarcal que se halla en este relato dice relacion con la
responsabilizacion de la mujer por la uniéon familiar,
pues una mujer que se “sacrifica” por su familia, es una
buena esposa 0 madre. De esta forma, ya que Sara
decide *“no sacrificarse” traicionando el mandato
cultural, pasa a ser catalogada por el padre de Lorena
como una mala mujer.

METANARRATIVAS

Al finalizar esta historia, Lorena manifiesta no
comprender el cambio de actitud de su padre hacia ella
y hacia todas las mujeres luego que Sara lo deja, sin
embargo su personaje adopta un rol sumiso aceptando
este giro en el desenlace de la historia sin poner reparos.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion
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Contenido de la Narrativa.

Este relato evidencia un contenido de
comunidn, ya que nuevamente el personaje
de Lorena acepta sumisamente los malos
tratos de su padre y aunque no comprende
cudl es el motivo de éstos permanece
viviendo junto a el.

Formas de experenciar las transiciones
vitales.

En este relato se muestra un giro
descendente en el relato, desde el momento
en que Sara decide abandonar el hogar, por
lo tanto se trataria de una historia de
contaminacion.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral (Gilligan, 1985).

El personaje de Lorena se muestra como
personaje centrado en su propio cuidado,
detallandose ademas en el relato como Sara
le demuestra preocupacion y carifio, por lo
tanto se ubica en el primer estadio de
desarrollo de Gilligan.

Historia 4: Historia de la huida.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismo acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de la huida.

Inicio: Desde que se fue la Sara, (mi papd) a veces me decia que queria que yo
hubiera sido un hombre, yo tenia como 11 afios, 12 afios le ayudaba a trabajar
con la nave, yo en vez de estar con mis amigos tenia que estarle ayudando, era
en Olmué, es que hay un terreno grande y ahi plantaba, entonces a veces yo me
quedaba ahi... pero eso pasé después que se fue ella, como que no sé, cambio
totalmente. El me pedia en vacaciones o a veces en las vacaciones de invierno o
de verano o a veces faltaba (al colegio). Habia que raspar la tierra, habia que
plantar, habia que poner mach, todas esas cosas que se hacen en un
invernadero habia que hacer. Bueno, mi papa no me dejaba tiempo pa nada,
como cuando me ponia a estudiar, me decia: ““jya estai estudiando!”*“jjven a
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ayudar!!” “ya papa, ya voy”’.

Tenia amigos y me invitaban a salir y yo no podia porque tenia que estar
trabajando.

Empecé a estudiar en el liceo, pasé a primero medio y ahi empezaron los
problemas porque mi papa me pegaba me pasaba pegando 0 a veces, €S que
igual le encontraba la razén porque a veces le sacaba plata a mis tios.

Nos habiamos cambiado de casa, a la casa de mi abuela porque mi papa dijo,
ya po y a veces le sacaba como mil pesos a mis tios y me iba y mi papa
trabajaba afuera y él decia que yo le pidiera fiado a una sefiora de la esquina y
a mi no me gustaba, eran pesados los viejos... entonces mi papa se enteraba, me
pegaba o a veces porque estaba lavando la ropa y tenia que hacer otra cosa y
“¢por qué no lo hiciste? jSi te dije!” Y yo me daba rabia y le levantaba la voz y
me pegaba o0 una vez también me dijo creo que se habian perdido unas cositas
del bombin y yo no sabia dénde estaban y le dije “yo no me meti pa la casa” y
entonces, es que en realidad él nunca me ha creido las cosas que hago, como
que no tiene confianza en mi. Igual yo estaba mal ahi, me gastaba la plata que
no era mia y me pegaba. Y entonces decia ““oh, me gasté la plata, qué hago, qué
hago, mi pap& me va a pegar”, porque yo sabia como iba a reaccionar po, Si
una vez me pego6 un combo y casi me dejé inconciente, entonces yo no sabia qué
hacer estaba desesperada hasta que dije: ““ya me voy a suicidar”. jEstaba
pensando en matarme! Es que era una desesperacion mia llegar a la casa y
pensar que mi papa me iba a pegar y yo sabia lo que me iba a hacer, me iba a
pegar.

Desarrollo: (mi abuelo) sabia que a mi me gustaba jugar a las maquinas y él
sabia que me habia gastado la plata y el me dijo que si yo queria que él no le
dijera a mi papa que me habia gastado la plata entonces tenia que dejar que él
me tocara, yo tenia como 13 afios y yo no iba a dejar eso, que me tocara, habia
vuelto con lo mismo y en realidad como que no lo soportaba, era como un asco
verlo;

¢ Qué hago? Me entraba una desesperacion, entonces andaba en bicicleta yo,
me vine de Olmué a Limache en bicicleta, igual llegué cansada... eran como 10
km, entonces, la bicicleta la dejé botd en Limache parece y resulta que habia
justo un bus para Santiago y me subi y yo no tenia plata pa pagar el este po y
me escondi en el bafio y cada vez que pasaban a cobrar yo me escondia en el
bafio, en serio, la cuestion es que después llegamos a Santiago y yo no sabia qué
hacer ahi, estaba sola, era de noche y no sabia qué hacer y justo habia un bus
ahi que decia “Concepcion’ y dije “¢y si me voy para allad?”” Estaba sola y no
tenia plata para el pasaje, me subi y resulta que no me resulto, porque todos los
asientos estaban ocupados y yo no sabia qué hacer. Si, no sabia qué hacer,
hasta que dije, ya me voy a meter al bafio y el bafio estaba cerrado y ahi me
pillaron los carabineros, me dijeron que ¢qué andaba haciendo ahi? Inventé
“es que mi papd me dejé aqui, me dijo que lo esperara y después no volvié”
puras cuestiones tontas y después yo les expliqué qué habia pasado y me dijo
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““¢ve que habia una razén por la que usted se habia ido?

Final: Yo les conté, (me llevaron) a la comisaria 35 de Santiago y estuve toda la
noche ahi, no durmiendo porque pasaban toda la noche preguntando y yo les
dije lo que habia pasado en mi casa, que yo era buena pa jugar a las maquinas
y me hicieron preguntas.

AllA me hacian sacarme los cordones, porque pensaban que yo me podia
suicidar, entonces yo lo hice y después me llevaron al juzgado de alla, de
Santiago y eran como 3 nifias las que estaban ahi, habia una nifia por hurto y la
otra porque la mama la habia intentado matar y yo y ahi decidieron que yo me
tenia que devolver pa Limache y después en Limache tuve que contar lo mismo
que en Santiago, las mismas preguntas, entonces después de eso llegué y me
mandaron al hogar Anita Cruchaga y ahi me aceptaron.

Se identific el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de  Frases  principales Topico

Reiteradas:

Yo tenia como 11 afos, 12 afios le
ayudaba a trabajar con la nave.

Vez de estar con mis amigos tenia
que estarle ayudando. - Trabajo en la siembras.
Habia que raspar la tierra, habia que
plantar, habia que poner mach, todas
esas cosas que se hacen en un - Desesperacion / no sabia qué
invernadero habia que hacer.

Topicos discutidos:

- Golpes del papa.

Mi papa antes no me trataba asi y hacer.

después me empezo a tratar mal. Topico Consensuado:

Mi papa me pegaba me pasaba — i
pegando. - Desesperacion, rabia y

Me pegaba. desorientacion a causa de la
Me daba rabia y le levantaba la voz y violencia permanente.

me pegaba.

Me gastaba la plata que no era miay

me pegaba.

Qué hago, mi papa me va a pegar.
Una vez me peg6 un combo y casi me
dejo inconsciente.

Yo sabia lo que me iba a hacer, me
iba a pegar.
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- Entonces yo no sabia qué hacer
estaba desesperada.

- Era una desesperacion mia llegar a
la casa.

- ¢Qué hago? Me entraba una
desesperacion.

- Yo no sabia qué hacer ahi, estaba
sola, era de noche y no sabia qué
hacer.

Luego se elabord un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacidn, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia de la nueva vida en Olmué

Resumen:

- (mi abuelo) Me dijo que si yo queria que €l no le dijera a mi papa que
me habia gastado la plata entonces tenia que dejar que él me tocara.

- Habia justo un bus para Santiago y me subi.

- Y ahi me pillaron los carabineros.

- Decidieron que yo me tenia que devolver pa Limache.

- Me mandaron al hogar Anita Cruchaga.

Orientacion:
- Mi papa antes no me trataba asi y después me empez0 a tratar mal.
Complicacion:

- (mi abuelo) Sabia que a mi me gustaba jugar a las maquinas y él sabia
que me habia gastado la plata y el me dijo que si yo queria que €l no le
dijera a mi papa que me habia gastado la plata entonces tenia que dejar
que él me tocara.

Resolucion / Coda:

- Yo les dije lo que habia pasado en mi casa.

- Me mandaron al hogar Anita Cruchaga y ahi me aceptaron.
Evaluacion:

- Y yono iba a dejar eso, que me tocara.

- No lo soportaba, era como un asco verlo.
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TITULO DE LA HISTORIA: La desesperada huida de casa.

RESUMEN:

Cuando Sara deja el hogar, Lorena comienza a ser victima del comportamiento
violento que adopta su padre, la golpea constantemente por cualquier motivo y
ademas la obliga a faltar al colegio para que trabaje con él en las siembras.
Cuando ella tiene 12 afios ambos se mudan de casa llegando a vivir junto a los
tios maternos en una casa ubicada en el terreno de propiedad de su abuela.
Durante ese tiempo los maltratos aumentaron, Lorena ya no tenia amigos y
escasamente podia salir de casa, su Unico pasatiempo era jugar en unas
maquinas de video que habia cerca de su casa; no obstante, para poder jugar
alli debia tener dinero, asi es que la nifia en algunas oportunidades tomé dinero
de sus tios sin permiso y cuando esto llegaba a oidos de su padre, los castigos
fisicos que ella recibia, eran terribles.

Toda esta situacién empeora aun méas cuando su abuelo paterno, quien habia
regresado a Olmué y que vivia ahora en la casa contigua, le dice a Lorena que
él no la acusara con su padre por jugar en las maquinas, si ella permite que él
la toque. Lorena no permitié aquello, pero desesperada pensé incluso en
suicidarse, sin embargo no lo hizo y en su lugar decidio escapar. Se fue en
bicicleta hasta Limache y alli subié en un bus hacia Santiago, como no tenia
dinero, se escondié en el bafio para no pagar el pasaje. Cuando llegé a la
capital, se subié nuevamente en un bus, el cual se dirigia a Concepcion, pero a
diferencia del primero, éste no partio, sino que subieron unos Carabineros a
interrogarla y luego la llevaron a una comisaria para que declarase el motivo
que la llevd a fugarse de casa.

Si bien en un primer momento Lorena miente diciendo que estaba alli esperando
a su padre, luego decide contar las verdaderas razones que la llevaron a
escapar de casa. Pasé la noche en la comisaria, junto a otras nifias que estaban
detenidas y al dia siguiente fue enviada a Quilpué, especificamente el hogar
Anita Cruchaga en el cual fue recibida positivamente.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccién de la identidad, se discutio su relevancia (de esta
dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).
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¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

Se observa la transversalidad del discurso patriarcal machista tanto en la presente
historia como en el relato previo, advirtiéndose en ambas como el personaje de Lorena
sufre a causa del comportamiento agresivo de su padre.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

Se relaciona con las siguientes ya que a partir del giro de esta historia, el personaje de
Lorena recobra protagonismo dentro del relato, lo que se percibe también en los
episodios posteriores de la narracion.

¢ Es relevante esta historia en la construccion de su identidad?

Si bien en historias previas se observa como de forma pasiva Lorena cuestiona las
decisiones que su padre toma respecto de ella, es en esta donde por primera vez se rebela
contra la autoridad del padre, tomando posicion de agente en el relato.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

La desesperada huida de casa.

Cuando me ponia a estudiar... "ya estai estudiando™, me decia
habia que raspar la tierra, habia que plantar
mi papé antes no me trataba asi... a veces me decia
que queria que yo hubiera sido un hombre... "ven a ayudar"

"ya papd, ya voy"... en vacaciones... 0 a veces faltaba
pasé a primero medio y ahi empezaron los problemas
a mis tios... como mil pesos les sacaba
yo estaba mal... yo sabia cémo iba a reaccionar

me gasté la plata, qué hago, qué hago
estaba desesperada.. ya, me voy a suicidar
mi papa me pegaba, me pasaba pegando
le encontraba la razén igual.

(mi abuelo) Sabia que me habia gastado la plata
nos habiamos cambiado de casa... desde que se fue la Sara
a la casa de mi abuela... en Olmué... un terreno grande
si yo queria que él no le dijera a mi papa... tenia que dejar que me tocara

habia vuelto con lo mismo... no lo soportaba
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habia justo un bus para Santiago y me subi
era como un asco verlo... una desesperacién me entraba

Ilegamos a Santiago... y habia un bus que decia Concepcién
ahi me pillaron los carabineros
inventé ... puras cuestiones tontas...
y me dijo "ve que habia una razon™
expliqué lo que habia pasado... a la comisaria 35 de Santiago.

toda la noche ahi... después me llevaron al juzgado
decidieron que yo me tenia que devolver
las mismas preguntas... tuve que contar o mismo que en Santiago,
al hogar Anita Cruchaga
después de eso... llegué.
Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALLISIS

Gran relevancia dentro de esta subhistoria posee la “voz”
del padre, quien aparece durante el relato adoptando un
tono recriminador y coercitivo hacia Lorena, en primer
lugar por no ser varon, reproduciendo el discurso social
acerca de que los hijos varones son mas “habiles” en las
Voces Externas labores que requieren el uso de fuerza fisica y en segundo
lugar no sélo recrimina, sino que también es una voz que
impide las acciones que pretende realizar Lorena, tales
como ir al colegio o estudiar en la casa; por lo tanto se
evidencia el papel dominante del personaje del padre y a
la vez se observa a Lorena como un personaje con poca
agencia dentro de la interaccion de ambos.

La “voz” del abuelo, se presenta como una voz
hostigadora, que a través del chantaje pone a Lorena
nuevamente ante la posibilidad de ser victima de abuso.

Por altimo es la “voz” de la ley, expresada a través de los
carabineros, la que actia como una voz comprensiva y
protectora, y que a su vez se manifiesta con un tono de
autoridad en el relato.

Particularmente en esta subhistoria las “voces” internas de
Lorena manifiestan una intensa incomprension acerca del
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cambio de actitud de su padre hacia ella y respecto de los
maltratos que recibia. También la voz de Lorena aparece
en reiteradas ocasiones con un tono de desesperacion que
Voces Internas refleja el estado de angustia y miedo que le provocaba
vivir en aquel contexto de violencia fisica y psicologica.
Sin embargo, en contraste, existe una voz interna que le
dice que no puede seguir permitiendo que esto le ocurra,
siendo ésta la voz que muestra su capacidad de agencia
orientandola a tomar la decision de huir.

Tras esto se identific6 y analiz6 la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas y metanarrativas) ( paso 12).

Este relato también se enmarca dentro del canon cultural
que legitima las relaciones jerarquicas al interior de la
familia, en la que la autoridad del padre es irrebatible y
MACRONARRATIVAS su figura debe ser respetada por los hijos. Se aprecia
ademaés el discurso socialmente aceptado que respalda
que los padres poseen el derecho de educar a sus hijos a
través del castigo.

Los elementos idiosincraticos presentes advierten el
proceso mediante el cual Lorena paulatinamente se
METANARRATIVAS opone al comportamiento del padre y del abuelo,
tomando la determinacion de escapar con la finalidad de
dejar de ser victima de sus maltratos.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el anélisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema Categorizacion

Esta narracion se caracteriza por su
) ) contenido agencial, Lorena se siente tan
Contenido de la Narrativa. atormentada por las circunstancias que
finalmente decide buscar por si misma una
escapatoria a sus problemas, lo que la lleva
a huir sola de casa, sin dinero y sin saber
donde ir.

El desenlace de esta historia muestra como
aunque ella no busca directamente ayuda,

167




Formas de experenciar las transiciones
vitales.

encuentra proteccion en las figuras de los
carabineros que la llevan a la comisaria y
que finalmente la envian al Hogar de nifias
en Quilpué, de esta forma se trataria de un
relato de redencion.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan, 1985).

El personaje de Lorena segun la trama de la
historia figuraria en el primer estadio de
desarrollo moral de Gilligan.

Historia 5: Historia de Lorena en el Hogar.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos,

conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de Lorena en el Hogar

Inicio: (La llegada al hogar) Super buena porque, por una parte me buscaron
altiro liceo, conoci a varias personas y las nifias que estaban ahi me caian super
bien, eran sUper buena onda conmigo y no tenia... era otra cosa, aunque en mi
casa yo podia estudiar, o sea en el hogar yo podia estudiar, en mi casa no,
entonces era como un alivio y después, lo pasaba bien, saliamos, no estaba mi
papa que me dijera ““jno, no vas a salir!”

Saliamos con las tias también, a paseos, a la playa y yo encantada de la vida,
(las tias) eran buenas, me ayudaban caleta.

Desarrollo: Después como que yo me puse rebelde, no sé, fue un cambio... yo
creo que fue porque empecé a echar de menos a mi papa y yo queria irme. Hice
primero y segundo medio (en el Liceo) Técnico Femenino de Quilpué, era
bueno, lo pasdbamos bien, pero igual hice cosas malas ahi, me dejé influenciar,
bueno es que uno aprende de los errores, me hicieron probar marihuana, no me
obligaron, me dijeron, yo lo hice porque yo, yo queria ver qué era, yo después
como que me acostumbré a eso, pero no era como una adiccion, fumaba de
mona, porgue era entretenido pa mi po.

Después me aburrid, hacia la cimarra, pasaba haciendo la cimarra, pero lo mas
grave fue cuando me gasté la plata del curso, yo era la tesorera y me cacharon
y yo no sabia qué hacer, como devolverla y esa plata me la habia gastado con la
Jocelyn, una nifia del hogar, cuando haciamos la cimarra, comprabamos
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cigarros con esa plata.

Pero después ellas me ayudaron, me hablaron.

Final: Yo después me arrepenti, porque igual era plata de mis compafieras que
con esfuerzo la habian juntado... bueno después la devolvi yo pero igual me
senti mal porque quedé mal po, y hacia la cimarra si ese afio pasé con un 76%
de asistencia. (En el hogar) si sabian y me preguntaban y todo y yo me hacia la
rebelde, *“no es que no quiero ir”” inventaba cualquier excusa, porque como que
no queria que me vieran triste, no queria mostrar mis emociones mas que nada.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de  Frases  principales
Reiteradas:

Topico

- (la llegada al hogar) Fue sUper
buena.

- Las niflas que estaban ahi me caian
super bien, eran super buena onda

Topicos discutidos:
Buena vida en el hogar.
Rebeldia.
Arrepentimiento.

conmigo.

Topico Consensuado:

- Lo pasaba bien, saliamos.

- Yo encantada de la vida.

- (las tias) Eran buenas, me ayudaban
caleta.

- Yo me puse rebelde.

- lgual hice cosas malas ahi, me dejé
influenciar.

- Yo me hacia la rebelde.

- Hacia la cimarra, pasaba haciendo la
cimarra.

- Cuando haciamos la cimarra.

- Lo mas grave fue cuando me gasté la
plata del curso.

- Esa plata me la habia gastado con la
Jocelyn.

- Comprabamos cigarros con esa
plata.

- Eraplata de mis comparieras.

- Y yo no sabia que hacer, como
devolverla.

- Bueno después la devolvi yo pero
igual me senti mal.

Buena vida en el hogar.
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Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia de la nueva vida en Olmué.

Resumen:
- Conoci a varias personas y las nifias que estaban ahi me caian super
bien.
- Después como que yo me puse rebelde.
- Yo después me arrepenti.
Orientacion:
- Lo pasaba bien, saliamos, no estaba mi papa que me dijera ““no, no vas
asalir!”
Complicacién:
- Pero igual hice cosas malas ahi, me dejé influenciar.
- Pasaba haciendo la cimarra.
- Me gasté la plata del curso.
Resolucion / Coda:
- Me arrepenti.
- Después la devolvi.
- Pero después ellas me ayudaron, me hablaron.
Evaluacion:
- Eraotra cosa.
- Eracomo un alivio.
- Yo creo que fue porgque empecé a echar de menos a mi papay yo queria
irme.
- Uno aprende de los errores.
- lgual me senti mal.

TITULO DE LA HISTORIA: El hogar, un lugar para aprender de los
errores.

RESUMEN:

Lorena es bienvenida en el hogar, alli conoce a varias nifias con las cuales
rapidamente logra establecer lazos de amistad. Su vida ahora era diferente, se
incorpord a clases en un liceo de la ciudad, contaba una rutina que incluia
tiempos para estudiar y para distraerse e incluso las tias salian periddicamente
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de paseo con las jovenes, siendo esto ultimo lo que mas le gustaba a Lorena de
vivir en ese lugar.
Transcurrido un tiempo, su comportamiento comienza a cambiar, se quiere ir
porque extrafa a su padre; constantemente hace la cimarra y fuma marihuana,
lo que a ella le parece divertido, sin embargo a raiz de estas conductas, surgen
problemas en el colegio, ya que para comprar cigarros gasta el dinero que le
han confiado sus compafieras, pues ella era la tesorera del curso.
Finalmente cuando la descubren, Lorena se arrepiente y devuelve el dinero,
aunque de todas formas se sigue sintiendo mal por haber cometido estas
acciones. En el hogar las tias se muestran preocupadas por ella, sin embargo,
la joven prefiere mantenerse en silencio y no contarles lo que le sucedia. De
todas formas ellas conversan con Lorena e intentan ayudarla.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los

hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccion de la identidad, se discutio su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

Aunque existe una gran diferencia entre los contextos en los cuales se desarrolla la
historia, permanece constante desde la narracion anterior el caracter agencial que Lorena
otorga a su personaje, abandona la posicion de victima, responsabilizandose por sus
actos.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En esta historia Lorena ha llegado a un lugar en el que logra ser feliz, sin embargo
extrafia a su padre y a raiz de este sentimiento deviene el retorno a su hogar que sucede
en el siguiente relato.

¢ Es relevante esta historia en la construccion de su identidad?

Es relevante ya que se evidencia a Lorena como un personaje reflexivo capaz de asumir
las consecuencias de sus actos y de buscar alternativas para refrendar sus errores.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

El hogar, un lugar para aprender de los errores.
Conoci varias personas... eran super buena onda conmigo
en el hogar yo podia estudiar
en mi casa no... era como un alivio
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eran buenas... me ayudaban
saliamos...
me hicieron probar marihuana

después me aburrid
hacia la cimarra
me dejé influenciar... hacia cosas malas

me gasté la plata del curso... que con esfuerzo habian juntado
me hablaron... me ayudaron
uno aprende de los errores

(en el hogar) si sabian y me preguntaban
yo me hacia la rebelde...
no queria mostrar mis emociones mas que nada...

creo que empecé
a echar de menos a mi papa
fue un cambio... no sé

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

En cuanto a las voces externas, la “voz” de las tias del
hogar ostenta un tono de preocupacion por las acciones de
Lorena, ademas se muestra como una voz que influye en
las reflexiones que realiza la nifia respecto de su actitud y
de sus acciones.

Voces Externas. Por otra parte, se evidencia la “voz” de las normas
sociales, la cual le permite evaluar sus acciones como
negativas, luego que ella utiliza el dinero del curso e
influye en que devuelva aquel dinero como una forma de
compensar su falta.

La “voz” interna de Lorena en la presente subhistoria
aparece nuevamente exponiendo la capacidad de agencia
sobre sus actos, ya que ella hace énfasis en que su
Voces Internas. comportamiento exploratorio en relacion al consumo de
marihuana se debe a una decision personal y no a la
influencia de terceros.

La “voz” interna de la conciencia le permite a Lorena
arrepentirse de sus actos y reparar el dafio provocado.
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Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas y metanarrativas) (paso 12).

MACRONARRATIVAS

La narrativa cultural presente dice relacion con el canon
acerca de como debe ser una “buena persona”, se
destaca la honradez entre las caracteristicas distintivas
de este “deber ser”. Ademas se advierte la narrativa
proveniente del mundo cristiano acerca de la “culpa” y
el “arrepentimiento”.

METANARRATIVAS

Desde el punto de vista idiosincratico, Lorena determina
que sus acciones son contrarias al canon socialmente
aceptado, optando por redimir sus culpas, devolviendo
el dinero del curso que utilizé sin autorizacion.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizd el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

Si bien esta historia comienza teniendo una
orientacion agencial, en el desenlace da un
giro hacia el contenido de comunién ya que
la nifia busca enmendar su error ya que
toma en cuenta que sus compafieras con
esfuerzo habian logrado juntar el dinero.

Formas de experenciar las transiciones
vitales.

Esta historia posee un inicio positivo y a
medida que avanza el relato se muestra
cdmo es que debido a que ella extrafia a su
padre la trama se vuelve descendente, por lo
tanto se trataria de una historia de
contaminacion.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral ( Gilligan, 1985).

El personaje de Lorena se encontraria en la
transicion entre el primer y el segundo
estadio de desarrollo moral, pues realiza
acciones que focalizan la atencidon en si
misma, pero en el devenir de la historia ella
comprende que sus acciones han tenido
consecuencias en terceros lo que le genera
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sentimientos negativos por haber actuado de
aquella forma.

Historia 6: Historia del reencuentro con la familia

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que
aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un
relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia del reencuentro con la familia

Inicio: Bueno y a todo esto, mi abuela antes del 18 me empezé a buscar, porque
en esa fecha habia sido, fue como en septiembre que yo me fui. Mi abuela me
buscd, hasta que me encontraron después del 18, el 19 me encontraron, mi
abuela, porque mi papa no estaba ni ahi. Yo un dia llego asi y me dijeron “oye
te vinieron a ver y preguntaron por ti”’ y yo le dije “ ¢ya, y quien?”, “tu
abuela’, ahh y yo como que senti emocién, miedo y todo porque y si estaba mi
papay qué me van a decir y todo, como que se junto todo y me dijeron “el fin de
semana te van a venir a ver” y yo “;qué hago?”” y me dijeron si ta quieres
recibirla, la recibes, si no, no, nosotros no te estamos obligando a que la
recibas, si no quieres nos dices y le decimos que no estai no mas, y yo como le
iba a decir eso, si se iban a pegar el pique de Olmué a Quilpué, entonces, no
igual si. Cuando las veo como quejuy! Se me aprieta el corazon asi, me dijeron
“esta tu tia, ¢queris que entre tu tia o tu abuela? Y yo le dije:*“mi abuela” y mi
abuela me abrazo y se puso a llorar y yo también me puse a llorar po y yo le
conté a ella lo que estaba pasando porque ella no sabia nada y no queria
decirle tampoco, asi que yo le conté lo que me habia hecho mi abuelo y me
abrazd, pero como que no le tomd importancia, como que tampoco me creyo. La
Unica que me creyé cuando yo dije eso de mi abuelo, fue la Priscila mi tia,
porque ella hace poco me cont6 esto, me dijo que ella tenia suefios de que mi
abuelo la tocaba, pero ella no se acordaba, entonces a lo mejor fue cierto y se
puso a llorar ella conmigo. (Mi abuela) iba todos los fines de semana, paso
harto tiempo hasta que fue mi papa, pasé como un afio y dos meses.

Después paso el tiempo y mi papa me iba a ver, me iba a ver, la primera vez que
nos vimos no me preguntd nada, la segunda vez si, me dijo que por qué yo habia
hecho eso y yo le conté y como que no le tomo importancia, pero siempre me iba
a ver después y después paso el tiempo.

Desarrollo: El me dice que vuelva, yo no queria porque estaba tan emocionada
en el hogar porque pasabamos saliendo y después dije ““ya’ porque empecé a
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extrafiarlo, él me dice que me quiere y todo y yo le creia po. Igual cambid, de
ser tan machista y todo; asi que fuimos al juzgado y ahi primero habia que ver
lo del ADN porgue yo era “Rivera’ no era “Carrasco”.

Yo le dije ““ya” y ahi nos fuimos y tratamos de tener como una convivencia, una
mejor convivencia, igual a veces nos enojamos por cosas pequefias pero...
discusiones, pero nada mas.

Final: Ahora vive mi tia Priscila, mi tia Diana yo y mi papa. Me dio permiso
para trabajar como empaque, a veces me hago 35 mil en dos dias, la guardo en
mi tarjeta de ahorro, cuando mi papa necesita plata le paso a él. Ahora tengo
una buena relacién con él, igual me deja salir un poco més pero igual es
estricto, es que piensa que yo voy a andar lesiando con los cabros, siempre ha
creido eso mi papa.

Yo antes no tenia amigos porque con lo que me habia hecho mi abuelo, como
que no quiero ver a los hombres, no quiero tener cerca a nadie, igual ahora
cuando mis comparieros me abrazan me siento... no me siento bien, como que
me da cosa y yo digo “ya, si no es mi abuelo, no es mi abuelo” En mi poh,
entonces como que igual he podido superar eso, pero tengo amigos, lo que antes
no tenia, puedo salir un poco mas, me da permiso pero es muy estricto porque
piensa que voy a andar lesiando pero yo no sé por qué piensa asi de mi si yo no
soy asi. Quiero pasarla bien no més, compartir con mis amigos, ir al cine y
cosas asi, pero nada mas.

En el futuro quiero estudiar una carrera, tener mi casa. Primero quiero
estudiar, sacar mi carrera y trabajar, después comprarme una casa, un auto y
salir a otros paises.

Tengo decidido que voy a estudiar enfermeria, bueno no me apasiona la
enfermeria, porque a mi lo que me gusta, lo que me apasiona es arqueologia y
esa carrera no esta aca, entonces no me sirve.

(En el futuro) quiero tener una persona con la que yo esté, porque yo nunca he
dado un beso, quiero estar con una persona que me quiera como yo lo quiero a
él, que siempre tenga algo nuevo, y que nunca me... me pegue porque si me
pega, chao. Y quiero que nos entendamos y a los 30 tener un hijo. Y quiero
pasarlo bien con mi pareja como he visto a mi papa las parejas que tuvo,
guatiaron, y yo no quiero ser asi, quiero que la pareja que yo tenga siempre
tenga algo nuevo que mostrar y cosas asi; no quiero rutina yo, que todas las
mafianas haga algo nuevo para que no me aburra, ahh y que siempre me haga
reir y eso y tener un hijo a los 30 y después hacerse viejos.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).
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Secuencias de  Frases  principales

Reiteradas:

Topico

Mi abuela antes del 18 me empez6 a
buscar.

Mi abuela me busco.

El 19 me encontraron, mi abuela,
porgue mi papa no estaba ni ahi.

(mi abuela) Iba todos los fines de
semana.

No le tomo importancia.

Tampoco me creyo.

Mi papa me iba a ver, me iba a ver.
Siempre me iba a ver.

Igual cambid.

Tratamos de tener como una
convivencia, una mejor convivencia.
Discusiones, pero nada mas.

Ahora tengo una buena relacion con
él.

Igual me deja salir un poco mas.
Quiero estar con una persona que me
quiera como yo lo quiero a él.

Y quiero que nos entendamos.

Quiero pasarlo bien con mi pareja.

Topicos discutidos:
Emocionante reencuentro.
Cambio del papa.

Buena relacion.

Relacion de pareja.

Topico Consensuado:

El cambio del papa da paso a
una buena relacion.

Luego se elabord un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras

de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia del reencuentro con la familia

Resumen:

- EIl 19 me encontraron, mi abuela, porque mi papéa no estaba ni ahi.

Yo le dije “ya’ y ahi nos fuimos.

Después paso el tiempo y mi papa me iba a ver.
El me dice que me quiere y todo y yo le creia po.

Orientacion:

- Mi abuela me buscd, hasta que me encontraron después del 18, el 19 me
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encontraron, mi abuela, porgue mi papa no estaba ni ahi.

Complicacién:

- El me dice que vuelva, yo no queria porque estaba tan emocionada en el
hogar.
- El me dice que me quiere y todo y yo le creia po.

Resolucion / Coda:

- Nos fuimos y tratamos de tener como una convivencia, una mejor
convivencia.

- Igual me deja salir un poco mas pero igual es estricto.

- Quiero estudiar, sacar mi carrera y trabajar, después comprarme una
casa, un auto y salir a otros paises.

Evaluacion:

- Como que no le tomo importancia.
- Igual cambié (mi papd).

- Yo no sé por que piensa asi de mi.
- Yo no quiero ser asi.

TITULO DE LA HISTORIA: Reencuentro y Retorno.

RESUMEN:

Lorena huye de su casa en septiembre, durante sus primeros dias en el hogar no
sabe nada de su familia, hasta que en la semana de fiestas patrias le avisan que
su abuela vendria a verla el fin de semana. Llegado el dia, le preguntan a
Lorena si desea recibir a las visitas, ella accede y se reencuentra entonces con
su abuela, ambas se abrazan emocionadas, en esa instancia la joven le cuenta
las razones que la llevaron a huir, no obstante su abuela al parecer no le cree,
pues no muestra interés por el relato de su nieta.

Transcurrié aproximadamente un afio y dos meses, en los que Lorena recibia
solo la visita semanal de su abuela, hasta que por esos dias su padre va a verla
por primera vez al hogar, sucediendo una situacion similar al reencuentro con
la abuela, la nifia le cuenta los motivos que tuvo para huir de casa pero su
padre no presta mayor atencién a lo expresado por Lorena.

Desde entonces el padre visita a la joven periddicamente, siendo en una de
aquellos encuentros que el hombre le pide a Lorena que vuelva a vivir con él en
Olmué, ella en primera instancia duda, ya que disfrutaba de vivir en el hogar,
sin embargo finalmente accede porque extrafia a su padre, quien le ha dicho
que la quiere.

Lorena, en consecuencia, vuelve a Olmué, pero ahora la conviviencia con su
padre es diferente: él ha cambiado, ya no actia de forma tan machista y le
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permite a la joven realizar actividades fuera del colegio, de hecho le da permiso
a Lorena para que trabaje como empaque en un supermercado cercano, lo que
le ha permitido juntar dinero y también cooperar con los gastos de la casa.

Si bien sigue siendo estricto, porque piensa que Lorena podria interesarse en
algin muchacho, de todas formas la joven puede salir con sus amistades y
disfrutar con ellos, ya que eso es lo que a ella le gusta hacer.

La joven, ya que este afio finaliza el colegio, pretende estudiar enfermeria y en
el futuro le gustaria encontrar una pareja con buen sentido del humor y que la
quiera tal como ella lo quiera a é€l, una relacién en la que cada dia hayan
novedades, para evitar caer en la rutina; ademas espera tener un hijo a los 30
anos y envejecer juntos.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccién de la identidad, se discutio su relevancia (de esta
dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

En ambas historias el personaje del padre cobra gran relevancia, de forma que la historia
anterior esta articulada de maneja que Lorena justifica su mal comportamiento debido a
la ausencia de éste y en el presente relato Lorena decide dejar la buena vida que lleva en
el hogar por volver a casa con su padre que le ha expresado que a quiere.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

Esta es la ultima historia del relato, en ella se manifiestan sus proyectos y suefios.

¢ Es relevante esta historia en la construccion de su identidad?

Es relevante, ya que muestra como Lorena antepone la union familiar por sobre su
bienestar personal.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacién de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

Reencuentro y Retorno.

¢ Queris que entre tu tia o tu abuela?
mi abuela me abrazo y le conté... porque ella no sabia nada
la Gnica que me creyd... fue la Priscila mi tia
ella tenia suefios de que mi abuelo la tocaba.
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Me dio permiso para trabajar... cuando necesita plata le paso

estar con una persona que me quiera como yo lo quiero a él

Pasé como un afio y dos meses
pasé harto tiempo hasta que fue mi papéa
me dijo por qué yo habia hecho eso
la primera vez que nos vimos no me preguntd nada.

El me dice que vuelva... empecé a extrafiarlo

El me dice que me quiere...
es estricto... piensa que yo voy a andar lesiando

en el futuro quiero estudiar... una casa, un auto
salir a otros paises... nunca he dado un beso

tener un hijo a los 30 y después hacerse viejos.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES

ANALISIS

Voces Externas

En esta subhistoria se reitera la “voz” de las tias del
hogar, la cual aparece ejemplificando el caracter
democratico de estos personajes, abiertos a escuchar la
opinidn de Lorena y permitiéndole tomar decisiones.

Hace su aparicion en la presente subhistoria la “voz” de
Priscila, la tia paterna de Lorena, destacandose en el
relato como la Unica voz en el transcurso de todas las
historias que ofrece credibilidad al relato de Lorena
respecto de la experiencia de abuso vivida.

Finalmente la “voz” del padre, se manifiesta cargada del
discurso machista dominante, en relacion al cuidado de
las hijas a través de la restriccion de su libertad, para
evitar que éstas se relacionen sentimental y sexualmente
con algan varon.

Voces Internas

La “voz” interna de Lorena se presenta como una
evaluadora de las actitudes del padre, que de forma latente
se encuentra monitoreando sus acciones Yy logre
finalmente determinar que ha existido un cambio positivo
en él.
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Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas y metanarrativas) ( paso 12).

MACRONARRATIVAS

Estdn presente macronarrativas pertenecientes a la
ideologia patriarcal respecto de que los hijos les deben
obediencia a sus padres.

Se advierte también la narrativa cultural respecto de “la
vida ideal” arraigada en el discurso de la clase media,
esto es: estudiar en la universidad, titularse, formar una
pareja, comprar una casa y tener un hijo a los 30 afos
aproximadamente.

METANARRATIVAS

Particularmente en esta subhistoria el personaje de
Lorena se observa complaciente ante la autoridad del
padre luego que regresa al hogar, justifica su rol a partir
del cambio que ha evidenciado éste.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizo el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

En esta subhistoria se observa un claro
contenido de agencia, ya que Lorena decide
dejar el hogar y retornar a su casa en Olmué
priorizando sus sentimientos, pese a que es
el padre quien la convence de volver, es ella
quien acepta, ademas en el relato acerca del
futuro ella manifiesta cumplir con sus
propdsitos de manera individual.

El presente relato muestra una trama
descendente, por lo tanto se trata de una

Formas de experenciar las transiciones | pistoria de contaminacién, sus relaciones

vitales.

interpersonales con el sexo opuesto estan
siendo interferidas por los recuerdos de
abuso.

La historia de Lorena acerca de la
actualidad se posiciona en el primer nivel

moral (Gilligan, 1985).

declaracion de intenciones que ella realiza
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estad permanentemente enfocada a encontrar
su bienestar individual.

8.3 Historia de Carolina.

Luego de realizar el paso de “Lectura e Inmersion” (paso 1 del modelo de
McLeod) se procedié a identificar las historias que componen el relato total (paso 2). Se
identificaron 6 subhistorias. Las que fueron analizadas debido a que se juzgaron
relevantes para comprender la identidad de la entrevistada:

1) Historia de la Infancia.
2) Historia del Reencuentro con la madre: inicio del abuso.
3) Historia de Amistad: De la soledad a la compafiia.
4) Historia del Amigo.

5) Historia del primer pololo.

6) Historia del pesente y futuro.

8.3.1. Representaciones Totales: Resumen General y Linea de Tiempo.

El paso 5 de la fase 1 del modelo de McLeod consistio en la construccion de una
representacion sumaria de toda la historia (los seis relatos unidos), para ello se elabor6
un resumen total y una linea de tiempo, ambas representaciones permitieron un mejor
andlisis de las subhistorias individualizadas.
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LINEA DE TIEMPO

. & i + Madre conoce & pangja, se
Lega a OImué vivir con su atuel +Yive encerrada en casa. ) g paref, f
Miaterta s paeja y unatiz sva ala nifta avivir can ella

se la han contada N K * La ahuels [@ golpeaba. a Quilpue (a casa fia de una tig
+El padre |a abandana & las ai;ﬂn;zdretmbaa pustas +No tenia amiges, la pareja it i

11 meses de nacida de la ahuela |z defendia pera
nunca estaba en casa,
~ La madre promete llevarselz

+Notiene. La que recuerda

-
e

</

Infancia

«~ Maltrato fisica por parte de la abuela

« Buena relacién con la pareja dela abugla (I llamaba “papi’)
» Sin recuerdos buenos en |a infancia.

+ Buen rendimienta en el colegio

+Se van a\illa Alemana a casa de |a hija de la pareja del madre » Los episodios de abuso se « La nifig devels el abusa &
~Asista & 4° basico en "Escuela Latina” mantienen. $u madre, quien no hace
+La madre queds smbarazada + Nadhe sabia la que ocurria nada para deterer 2| abusa,
+La madre sala a reuniones. de compras. Deja 2 1a nifia sola a al » Lanifia estaba sola. + Se cambia de calegio, &l
cuidado de su pareja. + No tenia amigos en el calegia “INSUCO de: Vifia del Mar,
+Comienzan las episodios de abuso por parte de éste. » Na le gustaba sccializar donde repite de curso

+ Baja rendimientc académico + El abusa ge mantiena.

* Alos 10 afios seven a

Pefiablanca.

* Mala camunicacion can la

madre,

\/

Suvida en "INSUCQ"

+ Le qusta el calagio, su curse, & amga de todas, Huba un cambio en su persondlidad en un 1807 El colegio pasa & ser un lugar
para olvidar los prablemas que ocurrian al interior del hogar

+ Par quertar repitiends, |z pareja de la madre |2 castiga, pasando encerrada en |2 casa todas las vacaciones. El castige incluye el
cambio de colegio a Pefiablanca

mp

+En el calegio de Quilpué séla estuvo unos meses, pargue habian muchas
leshignas.

+ En una discusion e vuelve a develar & la madre los hechas de abuso, la
madre no hace nada tedo sigue igual. Vuslve al colegio anteriar.

« En una nueva discusian con la madre, le dice que esta harta de |a situacidn.
Le dice & su madre que se va de la casa, ellana ladejay le pide a su pareja
quese vaya.

«Carmienzs a iral psicslago en Villa Alermana. Denurcian el abuso y es

derivada a CAVAS donde sale realiza proceso reparatorio alrededor de un ano.

T - T

~Repite su 1* medic en Pefiablanca

=Tiene bajo rendimienta.

~Aveces no entraba a clases.

~El abusa se mantiene.

~Al finalizar el afic se cambia de colegio a Quilpué. porgue
alli estaba la carrera de panula

= ¥ive con su madre y Hermano menar. « Pretende ingresar a la armada, y estudiar sanidad en ella. Sino lo
- Cursa 4° medio en un licea Humanista en Pefiablanca cansigue su objetiva es estudiar enfermeria en la Universidad.
+ Pelalza hace algunas meses con el hermano de su mejor amiga, + Cree que serd madre soitera. Desea formar una familia, No estima
« Tiene muchos amiges que en |a familia que forme sea necesaria la presencia de un
« Mantiene una muy buena relacian con su madre, ambas se apoyan. hambre.
se escuchan y que se tiener la una a la atra, + Tiene miedo de que al hacer familiz can un hamkre éste sea came
» L relacion con su hermano es cercana y afectiva la pareja de su madre
+ Cansidera que el cumplimiento de sus metas depende de ¢lla. No
depende de un hombre ni de nadie para hacer la que quiere.
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RESUMEN TOTAL:

Los recuerdos de la historia de Carolina tienen origen en el pueblo de Olmuég, alli vive en
ese entonces con su abuela Leonor, la pareja de ésta y con su tia Roxana. Vive con ellos
desde el afio y medio de vida, pues su padre las abandona a ella y a su madre y ésta
ultima debe trabajar puertas adentro, por lo que no puede cuidar a la nifia y la ve s6lo un
par de veces al mes. De su infancia no tiene ningin buen recuerdo, puesto que su abuela
la maltrataba, la golpeaba frecuentemente por cuestiones como no hacer las tareas o
equivocarse al hacerlas. La pareja de la abuela, René, la defendia, pero el casi nunca
estaba en la casa pues debia trabajar. La nifia se llevaba muy bien con René, quien era
como su padre. Cansada de recibir golpes y malos tratos de la abuela, Carolina decide
contarle a su madre acerca de los maltratos de la abuela, le pide que la saque de esa casa.
La madre se compromete a ayudarla, y al tiempo después, cuando la nifia tenia siete afios
se la lleva a vivir con ellay su pareja Rolando.

Se fueron a vivir a casas de familiares, hasta que cuando la nifia tiene alrededor de nueve
afios, se establecen de forma definitiva en Pefiablanca. En ese periodo la madre queda
embarazada y comienzan los episodios de abuso de Rolando en contra de Carolina. La
madre de ésta, la dejaba sola con Rolando para que este la cuidara, cuando ella tenia que
realizar tramites fuera del hogar, en esos momentos Rolando aprovechaba para cometer
los abusos. La nifia tenia una mala relacion con su madre, casi no se hablaban por lo que
se encontraba sola y aislada en ese hogar. En el colegio tampoco tenia amigos, pues no le
gustaba socializar y su rendimiento era bajo.

Un dia, cuando cursaba sexto basico, Carolina le contd a su madre del abuso, y ésta no
hizo nada, todo siguid igual. Los abusos persistieron, asi como también la mala relacién
de la nifia con ambos. En el colegio su bajo rendimiento se mantuvo. Posteriormente, con
el ingreso a la ensefianza media, se cambia de Colegio al Insuco de Vifia del Mar. Aqui
queda repitiendo en primero medio. En ese colegio se produjo un cambio en 180° en la
joven, quien se libera y decide hacer lo que ella queria evadiendo de esta forma los
problemas que en el hogar se mantenian. En este colegio se produce un giro en la
personalidad de Carolina, pasando de ser una persona solitaria y sin amigos, a alguien
muy sociable y con muchos amigos. Este cambio incluye también una preocupacion
mayor por si misma, pues antes solo lo hacia por el resto. Al final de ese afio, como
castigo, Rolando la cambia de colegio a Pefiablanca. Luego de repetir primero medio en
este nuevo colegio, ella decide irse en segundo medio a estudiar a Quilpuée, porque alli
estaba la carrera de Parvulos en un liceo técnico. Estuvo sélo unos meses, pues en el
colegio habia mucho leshianismo. Vuelve en segundo medio al liceo de Pefiablanca, alli
su rendimiento no es muy bueno, generalmente no estudia, no hace las tareas, ya que el
colegio es para ella en ese entonces un lugar para olvidarse de los problemas que
persisten en su hogar. Cansada de que los abusos se matengan, durante ese afio le dice a
su madre en una discusion lo que estaba pasando, y ésta nuevamente no hace nada,
paralizada por el miedo y el temor al violento Rolando. Finalmente, ese mismo afo,
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Carolina nuevamente le cuenta a la mama, pero esta vez decide irse de la casa. Le dice
gue no pueden vivir los dos bajo el mismo techo. La madre, le dice que ellano se vaaiir,
y acude a hablar con Rolando y lo echa de la casa. Este se va y no regresa mas.

A partir de esto, la convivencia en el hogar mejora, la madre lleva a Carolina a psicologa
en Villa Alemana, quien les dice que deben denunciar el hecho o si no se vera en la
obligacion de hacerlo ella. La familia denuncia y comienzan a acudir a terapia reparatoria
en Cavas Vifia del Mar el afio 2008. Actualmente la relacion de la joven con su madre es
muy buena, ambas se apoyan y se escuchan. Carolina se lleva muy bien con su hermano
menor, es como un hijo para ella. Con su padre, mantiene contacto ocasional, pues ella lo
buscd hace algunos afios. Ella no espera nada material de él, s6lo que se preocupe de ella,
que la Ilame por teléfono, etc. Con relacion a su vida sentimental, la joven pololea con el
hermano de su mejor amiga. Asiste a cuarto medio y pretende ingresar a la Armada o
estudiar enfermeria en la Universidad. Ella estima que estas metas que ella se plantea
dependen de si misma para lograrlas. En relacion con el futuro, pretende formar una
familia, o ser madre soltera, pues la atemoriza que los hombres con los que pueda formar
una familia, sean similares a la pareja de su madre y le puedan hacer dafio. Ella confia en
que puede salir adelante sola, sin la ayuda de un hombre, tal como lo hizo su madre. Su
felicidad pasa por estar bien ella y por hacerle bien a las personas que la rodean, no
refugidndose en los problemas y aprender de los errores para mejorarlos y ser cada dia
una mejor persona.

7.3.2. Anélisis de cada Historia:

Historia 1: Historia de la infancia en Olmué.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que
aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un
relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de la Infancia

Inicio: Yo cuando era chica vivia con mi abuela en Olmué, porque mi mama
tenia que trabajar, mi mama trabajaba puertas adentro, por eso vivia con mi
abuela Leonor, su pareja René y con mi tia Roxana. Viviamos todos en esta
casa. Mi papa... él se fue cuando yo tenia como once meses... Mi mamé
trabajaba puertas adentro, asi que de repente la veia s6lo una o dos veces al
mes. Yo llegué a vivir con mi abuela cuando tenia como un afio y medio, de ahi
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en adelante vivi hasta los 7 afios con ella.

Desarrollo: Cuando yo estaba viviendo con mi abuela me iba stper bien en el
colegio, de hecho tenia promedios seis, seis ocho... amigos no tenia, porque
vivia encerrada en la casa en Olmué.

De repente me pegaban por cosas absurdas... me atrasaba para ir al colegio, o
hacia mal una tarea, o hacia algo malo, eran cosas absurdas y yo era chica. No
hacia nada y me pegaba. La que me pegaba era solo mi abuela, con René yo me
llevaba bien, para mi el era mi papa... de hecho yo le decia “papi”’, él igual
tenia que trabajar, pasaba practicamente todo el dia afuera, y cuando llegaba
en la noche y se enteraba de algo él era el que me defendia, pero no lo podia
hacer en el momento en que me pegaban, porque él no estaba.

Un dia le dije a mi mamé& que me queria ir de ahi porque mi abuela me pegaba,
me maltrataba...me hacia golpes, muchas cosas. Mi mama me dijo que iba a
hacer lo posible por sacarme de ahi.

Final: Hasta que un dia ella lleg6 a la casa y me dijo que nos ibamos, que me
iba a sacar de ahi, y nos fuimos a vivir a la casa de mi tia, que vivia en Quilpué;
yo tenia 7 afios. De mi infancia no tengo recuerdos buenos (sonrisas), no tengo
ninguno.

Se identific el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de  Frases  principales Topico
Reiteradas:
- Yo llegué a vivir con mi abuela. Topicos discutidos:
- Mi mama trabajaba puertas adentro. - El deseo de proteccion.
- Mi abuela me pegaba. - Lainfancia triste marcada por
- René para mi era como mi papa. los golpes.
- René me defendia, pero cuando me
pegaban no estaba. Topico Consensuado:
- De mi infancia no tengo recuerdos | | a infancia triste marcada por los
buenos. go|pes_

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
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de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Asimismo se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia de la infancia de Lorena en Olmué

Resumen:
- Yo llegué a vivir con mi abuela cuando tenia como un afio y medio
porque mi mama tenia que trabajar.
- Mi papé... €l se fue cuando yo tenia como once meses.
- Mi abuela me pegaba. Le conté a mi mama que mi abuela me pegaba y
que me queria ir de ahi.
- Nos fuimos a la casa de mi tia cuando tenia 7 afios.
Orientacion:
Yo cuando era chica vivia con mi abuela en Olmué, su pareja René y
con mi tia, la Roxana.
- Mi mama tenia que trabajar, mi mama4 trabajaba puertas adentro.
- Mi papa... él se fue cuando yo tenia como once meses.
- Yo llegué a vivir con mi abuela cuando tenia como un afio y medio y vivi
hasta los 7 afios con ella.
Complicacién:
- Me pegaban.
- Laque me pegaba era s6lo mi abuela.
- René me defendia, pero no lo podia hacer en el momento en que me
pegaban, porque él no estaba.
Resolucién / Coda:
- Le dije a mi mama que me queria ir de ahi porque mi abuela me
pegaba.
- Nos fuimos a vivir a la casa de mi tia, que vivia en Quilpué.
Evaluacion:
- De mi infancia no tengo recuerdos buenos (sonrisas), no tengo ninguno.
- Me pegaban por cosas absurdas... y yo era chica.

TITULO DE LA HISTORIA: La golpeada infancia de Carolina.

RESUMEN:

En Olmué se inician los dias de la pequefia Carolina. En este pueblo vive con su
abuela Leonor, la pareja de ésta, René y con su tia Roxana, quien es cinco afnos
mayor que ella 'y con la cual tiene una buena relacion. El padre de la pequefia
las abandona cuando ella tenia once meses. Ante esta situacion, la madre de la
nifa debe trabajar, por lo que ella queda al cuidado de la abuela desde el afio y
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medio de nacida. La madre de Carolina la ve ocasionalmente, puesto que
trabaja puertas adentro.

La infancia de la nifia es muy solitaria: la nifia no tiene amigos y pasa todo el
dia encerrada en la casa. Su relacion con la abuela no es buena, puesto que ella
ejerce golpes y maltrato psicologico durante todo este periodo sobre ella.
Cuando ocurren estos episodios de violencia, René, quien para la nifia es como
su padre, suele prestar auxilio y defender a la pequefia, sin embargo esto ocurre
en pocas ocasiones, puesto que él trabaja y casi nunca se encuentra en el hogar.

Un dia, Carolina cansada y aburrida de los golpes, decide contarle a su mama
lo que ocurre, le dice que ya no quiere seguir viviendo alli. Ella le promete que
hara lo posible por sacarla cuanto antes de ese infierno. Tiempo después, la
madre llega a casa de la abuela y le dice a su pequefia hija de tan sélo siete
afnos que se la lleva a vivir con ella a casa de su tia en la ciudad de Quilpué.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccién de la identidad, se discutio su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?
Esta es la primera historia contada por Carolina, en la cual narra los recuerdos que
afloran de su infancia y que daran paso a los siguientes relatos

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?
En esta historia ella hace referencia a los motivos por los cuales vive y deja de vivir con
su abuela en la infancia. En ella se muestra como la decision de la madre de sacar a la
nifia del hogar de la abuela busca proteger a la nifia. Esta es la primera historia donde se
evidencia el deseo de proteccion de Jeanntte por parte del entorno, necesidad que se
manifestara con mas fuerza en las historias siguientes.

¢ Es relevante esta historia en la construccion de su identidad?

Es relevante puesto que la identidad se construye dentro de un contexto social; dentro de
este contexto en este relato se observan oportunidades y limitaciones que podrian influir
en el como Carolina va configurando su identidad.
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El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de

segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo
de un poema (paso 7).

La golpeada infancia de Carolina.

Cuando era chica vivia con mi abuela en Olmué

porque mi mama tenia que trabajar...
mama trabajaba puertas adentro,
por eso vivia con mi abuela Leonor
Mi papa... él se fue cuando yo tenia como once meses
a mama, al mes la veia sélo una o dos veces
cuando tenia como un afio y medio llegué a vivir con mi abuela
de ahi en adelante vivi hasta los 7 afios con ella

me atrasaba para ir al colegio
y me pegaban...
0 hacia mal una tarea
y me pegaban...
Hacia algo malo
Y me pegaban...
Me portaba mal
Y me pegaban...

Mi abuela me maltrataba...me hacia golpes
Muchas cosas
eran cosas absurdas y yo era chica.
Con René yo me llevaba bien
de hecho yo le decia “papi”
Se enteraba de algo y él era el que me defendia,
Pero no lo podia hacer en el momento en que me pegaban,
porque él no estaba.

Un dia le dije a mi maméa que me queria ir de ahi
porque mi abuela me pegaba.
Ella me dijo que iba a hacer lo posible por sacarme de ahi.
porque mi abuela me maltrataba.
Ella lleg6 un dia a la casa y me dijo que nos ibamos,
que me iba a sacar de ahi
y nos fuimos a vivir a la casa de mi tia en Quillpue.
Yo tenia 7 afos.
Recuerdos buenos de mi infancia no tengo, no tengo ninguno
i Yo tenia siete afios!
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Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS
Podemos encontrar la “voz” de la madre, la cual escucha a
Voces Externas. Carolina y compromete su ayuda para poder sacarla de la

casa de la abuela. Al hacerlo reafirma en la nifia
concepciones de lo que es correcto e incorrecto, al no
avalar la situacion de maltrato.

También es posible identificar la “voz” de René, quien
aparece como una voz que le presta ayuda, proteccion y
afecto a Carolina.

Otra voz presente es la “voz” de la sociedad, quien juega
el rol de determinar que acciones son juzgadas como
buenas y como malas en relacion con las conductas de la
nifia. La voz de la sociedad también se expresa en el
discurso de la nifia, en virtud de sus concepciones de que
en la nifiez se debe brindar proteccion.

Voces Internas. Las voces internas de Carolina buscan resguardar su
integridad, al darse cuenta de que a los nifios no se les
debe maltratar.

Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas y metanarrativas) (paso 12).

En este relato se observa que Carolina intenta evaluar a
la familia como un espacio de no violencia y que debe
brindar  proteccion. También se aprecia una
macronarrativa respecto de como debe ser la infancia;
MACRONARRATIVAS la infancia seria un espacio asociado a la felicidad, en el
que se les debe permitir a los nifios relacionarse con
otros, jugar, tener amigos (no estar encerrados) y debe
brindarseles proteccion y defensa. El que posea una idea
de cémo debe ser la infancia, al contrastarla con sus
propias vivencias hacen gque connote su propia infancia
como carente de buenos recuerdos.

189



METANARRATIVAS

En el discurso de Carolina, esta realiza una evaluacion
en la que se distingue una metanarrativa en la cual la
violencia no es explicada, es decir, aparece como algo
inexplicable, como algo absurdo. Esto es importante
porque habla de la forma como ella percibe la violencia,
siendo esta algo que no se justifica.

También se identifica una narrativa que explica el
porqué la mamé la saca de la casa de la abuela, que
estaria asociada a una narrativa de proteccion de la
infancia.

En el relato se observa una narrativa en la cual la
protagonista se asume como victima y no se hace
responsable de la violencia ejercida por su abuela. Este
rol de victima puede ser explicado por la macronarrativa
en que los nifios le deben obediencia a los adultos, que
llevaria a que Carolina no pueda realizar actos mas
autonomos que la lleven a proteger su integridad.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

El contenido es Agencial pues ella decide
contarle a su madre la situacion de maltrato
que sufria por parte de su abuela, en busca
de proteger su propia integridad y poniendo
en riesgo el equilibrio familiar.

Formas de experenciar las transiciones

vitales.

Esta historia es de Redencion. La historia
parte con hechos negativos como el
abandono del padre y el no vivir con la
madre para concluir con la peticion de
ayuda de Carolina a su madre quien la saca
del hogar de la abuela donde recibia
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maltratos, para llevarsela a vivir con ella.

En esta historia Carolina se ubica en el
] . Primer Nivel de desarrollo moral ya que
Estadios (_1e_ Gilligan sobre el desarrollo prioriza su propio bienestar y resguardo de
moral ( Gilligan, 1985). su integridad por sobre la de los demas.

Historia 2: Historia del reencuentro con la madre: El inicio del abuso.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que
aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, formandose un
relato con las mismas palabras de la entrevistada, el cual tuviese un inicio, un medio y

un final.

Historia del reencuentro con la madre: El inicio del abuso.

Inicio: Cuando nos fuimos a vivir a la casa de mi tia, que vivia en Quilpué, ahi
estuvimos como tres meses mas o menos, después de ahi empezamos a tener
problemas y nos fuimos a la casa de la hija de la pareja de mi mama en Villa
Alemana. Después, cuando viviamos ya en Villa Alemana, mi mama quedd
embarazada... cuando terminé cuarto basico nos fuimos a vivir mi mama, su
parejay yo a Pefiablanca, donde estamos ahora.

Desarrollo: Uhhhh...el embarazo de mi mama es muy importante... mi hermano
ahora tiene nueve afos, y para mi es mi vida, es todo para mi, es como mi hijo,
de hecho él me dice mama. Pero el embarazo de mi maméa siempre fue
complicado, porque de ahi en adelante empezamos a tener un sinimero de
problemas... desde ese tiempo en adelante empezé el motivo de porqué yo estuve
en el CAVAS... yo tenia 9 afios... llegué a vivir con ellos y mis notas bajaron
mucho, bajaron por lo mismo... porque con la pareja de mi mama empecé a
tener problemas... nadie sabia lo que pasaba, estaba sola... es que cuando
Ilegamos a vivir a la casa de su hija, yo estaba en el colegio y de repente mi
mama me dejaba sola con é€l, porque ella tenia que ir a reunion o hacer las
compras, las cuestiones que hace una duefia de casa y, como yo era chica y
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para no molestarme me dejaba en la casa al cuidado de él... supuestamente él
me iba a cuidar pero(silencio)... ahi fue cuando empez6 ““ todo el atado que
empezamos a tener que, cuando yo era chica él abusaba de mi”... yo no
recuerdo muy bien a que edad, muchos recuerdos no tengo de la edad no, lo que
si me acuerdo fue cuando empez0..y eso poh... nadie sabia de esto, esto

empezo0... ehhh, claro, yo estaba chica, hasta que tenia como trece afios.

Yo le conté a mi mama una vez y no hizo nada, porque claro, todos estdbamos
viviendo en la misma casa pero era como que todos viviamos en un infierno por
asi decirlo en el que solamente él lideraba... esto era como un infierno porque al
hacerme mal a mi también se lo hacia a mi mama porque la trataba mal,
maltrato psicoldgico... fisico no sé... pero por el mismo miedo que todos le
teniamos nadie hacia nada. El era violento. Fue como en sexto, ehhh... cuando
le conté a mi mama lo que me pasaba, le conté a ella y no hizo nada (risas).

Cuando me fui ahi en segundo medio, fue cuando le volvi a decir a mi mama lo
que me habia pasado con este tipo, y claro, fue en una discusion que le dije,
porque siempre hablabamos solamente para discutir... y le grité todas las
cuestiones, le dejé el almuerzo servido y me fui a mi pieza... y sigui6 todo igual.

Final: Ese mismo afio un dia yo le dije: “sabis que mas, estoy aburrida”. Ella
me dijo: “¢qué pensai hacer?”” Yo le dije “nada, decide tu, se va él o me voy
yo”. Mi mama se qued6 helada, no me respondia nada... yo le dije: ”’¢,no me vas
a responder? Ella seguia callada. Entonces yo le dije: ““bueno, entonces me voy
yo”’. Empecé a arreglar mi mochila, a echar ropa... ahi ella me dijo: *“jno, td no
vas a salir de aqui! Entonces le dije yo: “jque se vaya él! Ella fue a la otra
pieza, le dijo a este tipo que se fuera y se fue. De ahi en adelante las cosas
cambiaron.

Se identifico el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la secuencia

de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

Mi hermano para mi es mi vida, es Topicos discutidos:

todo para mi. »

El embarazo de mi mama es muy - El deseo de Proteccion.

importante, de ahi empezamos a - Soledad y desamparo ante las
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tener un sinimero de problemas. situaciones de abuso.
- Con la pareja de mi mamé empeceé a - El deseo de cambio y la agencia
tener problemas, él abusaba de mi. personal para conseguir el cambio
- Nadie sabia lo que pasaba, estaba en un medio adverso.
sola. - Relaciones familiares marcadas
- Yo le conté a mi mama una vez y no por el abuso y la falta de
hizo nada. comunicacion.
- Y sigui6 todo igual. Toépico Consensuado:
- Con mi mama siempre hablabamos
solamente para discultir. - El deseo de proteccion externa 'y
sensacion de desamparo ante el
abuso.

Luego se elabor6é un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Posteriormente se le dio un titulo al relato (Paso 4).

Historia del reencuentro con la Madre: El inicio del Abuso.

Resumen:

- Cuando terminé cuarto basico nos fuimos a vivir mi mama, su pareja y
yo a Pefiablanca.

- Mi mamé& quedd embarazada, de ahi en adelante empezamos a tener un
sinimero de problemas.

- Con mi mama siempre habldbamos solamente para discutir

- Con la pareja de mi mama empecé a tener problemas.

- Cuando yo era chica él abusaba de mi...

- Todos viviamos en un infierno, por asi decirlo, en el que solamente él
lideraba.

- Le conté a mi mama una vez y no hizo nada.

- Le volvi a decir a mi mama lo que me habia pasado con este tipo y todo
siguo igual.

- Le conté de nuevo a mi mama: “estoy aburrida, decide tu, se va él o me
voy yo...”

- Ella hablé con él, le dijo que se fuera y se fue. De ahi en adelante las
cosas cambiaron.
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Orientacion:

- Cuando terminé cuarto basico nos fuimos a vivir mi mama, su pareja y
yo a Pefiablanca.

Complicacion:

- De repente mi mama me dejaba sola con él, me dejaba sola al cuidado
de él.
- Con la pareja de mi mama empecé a tener problemas, él abusaba de mi.

Resolucion / Coda:

- Yo le conté a mi mama una vez y no hizo nada.
- Le conté de nuevo a mi mama: ““estoy aburrida, decide tu, se va él o me

voy yo...”
- Ella hablé con él, le dijo que se fueray se fue.
Evaluacion:

- Por el mismo miedo que todos le teniamos nadie hacia nada.
- Era como que todos viviamos en un infierno.
- De ahi en adelante las cosas cambiaron.

TITULO DE LA HISTORIA: “El infierno en soledad”
RESUMEN:

La madre de Carolina decide sacarla del hogar de la abuela y se la lleva a vivir
con ellay su pareja. Ella queda embarazada, y producto de las ocupaciones que
tenia como duefia de casa, en reiteradas ocasiones deja a la nifia al cuidado de
Rolando. Aqui comienzan, alrededor de los nueve afios, los episodios de abuso
en contra de Carolina, y que persistiran hasta cuando ella cursa segundo
medio. La nifia cuando va en sexto afio bésico, le cuenta lo que ocurre a la
madre, pero ésta no hace nada. Posteriormente le vuelve a confesar los hechos
de abuso en otra ocasion, sin embargo, las cosas siguen igual, producto del
miedo que le tienen a Rolando.

Finalmente, Carolina aburrida de seguir viviendo en este infierno, vuelve a
contrarle a su madre en una discusion los hechos que estan ocurriendo en casa.
Le dice que ella no aguanta mas, asi que tiene que decidir si se va ella
(Carolina) o él. La madre habla con*“Rola” y le pide que se vaya de la casa. El
se va. Los abusos cesan y las cosas comienzan a cambiar en la vida de
Carolina.
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Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccion de la identidad, se discutio su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

En la historia anterior se enfatiza en torno al deseo y la necesidad de ser protegida por el
entorno. En este relato, dichos tdpicos se repiten, observandose un incremento en el
deseo de recibir apoyo externo.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

Este relato se vincula con los siguientes, puesto que aqui se marca el inicio del
desarrollo de caracteristicas autonomicas en Carolina. Si bien, en los relatos siguientes
aun se busca la proteccion y resguardo de su integridad por parte del medio externo, este
relato podria podria ser una de las primeras manifestaciones del desarrollo de agencia
personal, que quedara expresado de modo mas patente en las siguientes historias.

¢Es relevante esta historia para la identidad?

La relevancia que reviste esta narracion radica en que es el inicio de darse cuenta que
ella no esta sola en el mundo y que puede apoyarse en otros. Comienza una bdsqueda
por buscar lazos afectivos fuera del hogar, lazos afectivos vinculados al valor de la
amistad.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacién de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

El Infierno en Soledad.

Y nos fuimos a vivir a la casa de mi tia.
Luego a Villa Alemana.
Después a Pefiablanca, donde estamos ahora,
ahi empezamos a tener los problemas...
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mi mama, su parejay yo.

Yo tenia 9 afios
problemas con la pareja de mi mama empecé a tener
nadie sabia lo que pasaba, estaba sola...
sola con él mi mama me dejaba
ella tenia que ir a reunion o hacer las compras
nadie sabia lo que pasaba, estaba sola...
mis notas bajaron mucho
nadie sabia lo que pasaba, estaba sola...
supuestamente él me iba a cuidar pero...
nadie sabia lo que pasaba, estaba sola...

Ahi fue cuando empez6 todo
supuestamente él me iba a cuidar pero...
cuando yo era chica él abusaba de mi
nadie sabia lo que pasaba, estaba sola...

Fue como en sexto
cuando le conté a mi mamé
y no hizo nada
viviamos en un infierno
en el que solamente él lideraba...
y de nuevo le conté a mama lo que me pasaba
y no hizo nada
por el mismo miedo que todos le teniamos
nadie hacia nada.
Hasta que tenia como trece afios
fue como en segundo medio
cuando le volvi a decir a mi mama lo que me habia pasado
con este tipo
fue en una discusion
isabis que mas, estoy aburrida!
le dije,* decide td, se va él o me voy yo”
Mi mama se quedd helada,
no me respondia nada
Ella seguia callada.
entonces me voy Yyo, le dije
““ino!, tl no vas a salir de aqui me dijo...
le dijo a este tipo que se fuera
y se fue...
esto era como un infierno
De ahi en adelante las cosas cambiaron.
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Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9)

VOCES

ANALISIS

Voces Externas.

Podemos encontrar la “voz” de la madre, la cual quiere
ayudar a Carolina, pero en un comienzo se Ve
inmovilizada por el miedo. Finalmente ella logra vencer el
miedo debido a la presion ejercida por Carolina,
ejecutando acciones en pos de otorgar ayuda y proteccion
a Carolina.

También es posible identificar la “voz” de la sociedad,
quien aparece en la concepcion que posee Carolina
respecto de que a los nifios se les debe poteger y defender.

También se evidencia la “voz” del miedo, que inmoviliza
a la madre en la prestacion de ayuda a su hija. Esta voz
estd ligada al temor al poder del hombre tanto en la
sociedad como al interior de la familia.

Voces Internas.

Las voces internas de Carolina que busca resguardar su
integridad, al darse cuenta de que a los nifios no se les
debe maltratar.

La voz de la supervivencia también podria apreciarse en
Carolina, que pese a la soledad en que se encuentra y al
poco apoyo del entorno no claudica en sus intentos de
buscar ayuda y de seguir adelante.

Tras esto se identific6 y analizd la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).

MACRONARRATIVAS

En este relato se observa que Carolina evalia a la
familia como un espacio que debe brindar proteccién,
lo normal seria eso, lo anormal seria la familia visto
“como un infierno”.

También aparece la macronarrativa en torno a la
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infancia como un periodo en el que se debe entregar
proteccion (“él debia cuidarme, pero”... “y no hizo
nada”).

Se identifica una macronarrativa en la cual se asume
desigualdad de poder entre hombres y mujeres. Lo
anterior genera miedo en las mujeres dificultando que
cumplan su rol protector cuando son madres.

Legitimizacién de la autoridad del hombre al interior
de la familia.

METANARRATIVAS

En el discurso de Carolina, es posible identificar
metanarrativas en las que ella genera una explicacion
sobre las consecuencias del abuso y de la violencia
(mis notas bajaron, bajaron mucho por lo mismo). Ella
utiliza esta metanarrativa en como explica los efectos
que tiene el abuso; entre los efectos estarian el miedo
que la situacion provocaba y concebir el hogar como
un infierno.

Ella explica el abuso desde el agresor, si bien en partes
pareciera que fuese a responsabilizar a la madre, luego
la justifica al utilizar la metanarrativa en torno a las
consecuencias que el abuso provoca, entre los que se
encuentra el miedo, que no permitia que la madre la
ayudase, porque él ademas lideraba.

Ella utilizaria no solo tipologias de violencia y
maltrato, sino también conocimiento respecto de los
efectos asociados al mismo.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

El contenido es Agencial pues ella decide
contarle a su madre la situacion de abuso en
reiteradas ocasiones, con el fin de proteger
su integridad y bienestar. Al no conseguir
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ayuda, decide poner en una encrucijada a la
madre, quien debio optar entre vivir con ella
0 la pareja. Aqui puso en riesgo la relacion
de pareja de la madre, en pos de proteger su
integridad.

Formas de experenciar las transiciones
vitales.

Esta historia es de Redencion. La historia
es evaluada emocionalmente como negativa
al inicio, porque el cambio de casa comenzd
a acarrear un sinumero de problemas, sin
embargo concluye de forma positiva, con el
abandono de la pareja de la madre del
hogar, poniéndose fin asi, a los episodios de
abuso.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral (Gilligan, 1985).

En esta historia Carolina se ubica en el
Primer Nivel de desarrollo moral ya que
prioriza su propio bienestar y resguardo de
su integridad por sobre el de los demas.

Historia 3: Historia de Amistad

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos,

conectados temporalmente, formandose un

relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia de Amistad: De la soledad a la compaifiia.

Inicio: El curso que yo tenia era el mismo curso desde quinto hasta octavo,
siempre fuimos los mismos y habian muchas nifias que tenian envidia de las
demds, muchas cosas asi, entonces no me gustaba ese grupo de curso, no me
Ilevaba muy bien con mis compafieros, no me interesaba juntarme con nadie, ni
tener amigos, nada. No tenia amigos porque no me gustaba socializar con las
otras personas... es que siempre estaba sola, en el recreo estaba sola, veia como
todos jugaban pero a mi no me gustaba incluirme en el grupo. Ademas la
relacion con mi mama era pésima.

Desarrollo: De ahi me mandaron a estudiar aca a Vifia y ahi quedé repitiendo
en primero medio en el Insuco, seguia teniendo ““los mismos atados, a mi mi
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cabeza no me daba mas, estaba con depresion, todo mal, los atados que tenia en
la casa eran que mi maméa no me escuchaba, no nos hablabamos, si hablabamos
era solamente para pelear, con la pareja de mi mama menos, se mantenia el
“problema con él”’, y en ese afio fue cuando tenia como todo encima, ya no
queria nada. Fue terrible ese afio, porque aparte tenia una amiga y fallecio ese
afio.

Final: Fue en ese colegio donde yo tuve ““un cambio como de 180°”. Alli era
amiga de todos. En ese colegio yo era sUper sociable, todos me conocian, me
gustaba el curso, me llevaba bien con mis compafieros, lo pasaba bien. De
hecho, yo el salir de mi casa para mi era como una liberacion. Yo salia
dispuesta a olvidarme de todos los problemas, pero llegaba a la casa y volvia a
lo mismo... asi que por eso, ese afio como ““que me tomé la libertad de hacer lo
que yo queria”. Yo no sé lo que me pasod, pero yo cambié mucho, fue como... ni
yo misma me di cuenta de eso, ahora con el tiempo me doy cuenta de como era
antes a como estoy llegando a ser ahora.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

- No me llevaba muy bien con mis Topicos discutidos:
compafieros, no me interesaba ) ) )
juntarme con nadie, ni tener - Las relaciones sociales complejas.
amigos, nada. - Relaciones familiares tensas.

- Siempre estaba sola, no me gustaba - Laincapacidad para establecer
incluirme en el grupo. una comunicacion adecuada con

- La relacion con mi mama era el entorno.
pésima. - Dificultad para sobrellevar los

- Si habldbamos era solamente para problemas. _ _
pelear. - Necesidad de realizar cambios a

- Ese afio fue cuando tenfa como todo nivel personal como una forma de
encima, ya no querfa nada. Fue evasion de los problemasy
terrible ese afio. reafirmacion de la autonomia

- Ese afio como “que me tomé la personal.
libertad de hacer lo que yo querfa™. - Laincapacidad para establecer

- De hecho yo el salir de mi casa para una comunicacion adecuada con

el entorno.
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mi era como una liberacion. - El colegio como un espacio para

En ese colegio tuve un cambio como olvidarse de los problemas del
de 180°. Alli era amiga de todos. En hogar.
ese colegio yo era super sociable. To6pico Consensuado:

Yo cambié mucho.

comunicacion adecuada
el entorno.

los problemas en el hogar.

- La incapacidad para establecer una

- Evasion de los problemas a
través del ejercicio de la autonomia
personal y utilizacion del espacio del
colegio como un lugar alternativo que
le permitiese escapar y olvidarse de

con

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos

esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras

de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Posteriormente se le dio un titulo al relato (Paso 4).

HISTORIAS DE AMISTAD: DE LA SOLEDAD A LA COMPANIA.

Resumen:

- El curso que yo tenia era el mismo curso desde quinto hasta octavo.

- No me gustaba ese grupo de curso, no me llevaba muy bien con mis

comparieros.

- No me interesaba juntarme con nadie, ni tener amigos, nada. No tenia

amigos porque no me gustaba socializar con las otras personas.
- Larelacion con mi mama era pésima.

- Me mandaron a estudiar aca a Vifia y ahi quedé repitiendo en primero

medio en el Insuco. Se mantenia el “problema con éI”” y mi mama no me
escuchaba.

Tenia una amiga y fallecié ese afio. Fue terrible ese afio. Tenia como
todo encima.

Tuve “un cambio como de 180°, alli era amiga de todos. En ese colegio
yo era super sociable, todos me conocian, me gustaba el curso.

Salir de mi casa para mi era como una liberacion. Yo salia dispuesta a
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olvidarme de todos los problemas.
- Ese afio como “que me tome la libertad de hacer lo que yo queria™.
- Yo no sé lo que me paso, pero yo cambié mucho.

Orientacion:

- El curso que yo tenia era el mismo curso desde quinto hasta octavo, no
me gustaba ese grupo de curso, no me llevaba muy bien con mis
comparieros. No tenia amigos porgue no me gustaba socializar con las
otras personas.

Complicacién:

- De ahi me mandaron a estudiar aca a Vifia y ahi quedé repitiendo.

- Seguia teniendo ““los mismos atados, estaba con depresién, mi mamé no
me escuchaba, con la pareja de mi mama se mantenia el “problema con
é1”’. Tenia una amiga y fallecié ese afo.

Resolucion / Coda:

- Tuve ““‘un cambio como de 180°, alli era amiga de todos. En ese colegio
yo era super sociable, todos me conocian, me gustaba el curso, me
Ilevaba bien con mis compafieros, lo pasaba bien.

Evaluacion:

- De hecho yo el salir de mi casa para mi era como una liberacion.
- Me tomé la libertad de hacer lo que yo queria.
- Yo cambié mucho.

TITULO DE LA HISTORIA: * Abriéndome al mundo”.

RESUMEN:

Son los dias en que Carolina asiste a quinto béasico. No le gustan sus
comparieros, no le agrada su curso, no le interesa juntarse con nadie ni tener
amigos. Siempre esté sola... con su madre la relacion es pésima, y estd marcada
por la falta de comunicacion y las peleas. Las cosas se mantienen igual hasta
octavo basico. Aqui, la envian a estudiar a Vifia del Mar, por lo que tiene que
cambiarse de colegio. Son dias dificiles en la vida de Carolina, puesto que
repite de curso, sigue teniendo problemas en su hogar: con la madre casi no se
hablan y cuando lo hacen es solo para discutir, y con la pareja de ésta la
relacion tampoco es buena y persisten los episodios de abuso por parte de él.
Ademas ese afio muere una amiga de la joven. Ella se siente deprimida, siente
que su cabeza no puede mas. Pese a las adversas circunstancias que enfrenta,
surge un cambio radical en la personalidad de la joven durante la permanencia
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en este nuevo colegio. Ahora ya no es la joven sin amigas y que no le gusta
socializar. Esta nueva Carolina, es sociable, todos la conocen, es amiga de
todos, le gusta su curso... ahora el colegio es un lugar que le gusta, al que acude
para olvidarse de los problemas... Carolina se ha dado la libertad de disfrutar y
de hacer lo que ella quiere, al margen de sus problemas.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccion de la identidad, se discutio su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

En esta historia se produce un cambio en la forma en que Carolina se vincula con el
entorno, produciéndose un vuelco en la forma en que se desenvuelve en el entorno
social. Ahora logra establecer relaciones sociales y de amistad con sus pares. Lo anterior
viene dado por la historia anterior, en la cual comenzaron a eshozarse indicios de
apertura a la comunicacion y a la socializacion.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En esta historia se produce un cambio en la forma en que Carolina se relaciona con el
entorno social, lo que desencadena el que pueda establecer vinculos de amistad con
otros. Se relaciona con las siguientes historias, en que el poder evadir sus problemas en
el hogar permiten que ella pueda comenzar a disfrutar la vida, a tener una vision mas
positiva de ésta y a realizar acciones orientadas a su bienestar personal, acciones que se
centran en si misma. El que pueda establecer vinculos con otros, se vera reflejado en las
historias siguientes, en las que no s6lo generara vinculos de amistad, sino también una
apertura a las primeras relaciones afectivas de pareja.

¢Es relevante esta historia para la identidad?

La relevancia que reviste esta narracion es que a través de ella queda en evidencia la
permanente blsqueda de vinculos afectivos que comienza a experienciar Carolina.
También muestra la fortaleza que tiene la protagonista para sobreponerse a las
experiencias adversas. Estas experiencias pueden ser significadas como una oportunidad
de crecimiento personal y ser manifestaciones de los recursos personales del
entrevistado.
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El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“Abriéndome al mundo”.
Desde quinto hasta octavo siempre fuimos los mismos
habian muchas nifias que tenian envidia
no me gustaba ese grupo de curso

no me interesaba juntarme con nadie
siempre estaba sola

la relacion con mi mama era pésima

no me escuchaba

no nos hablabamos
siempre estaba sola.

Luego me mandaron a estudiar a Vifia
primero medio
yo estaba con depresion
se mantenia el “problema con él”’
una amiga fallecio ese afio.
mama no me escuchaba
hablabamos solamente para pelear
tenia como todo encima, ya no queria nada.
Quedé repitiendo.
iFue terrible ese afio!
Siempre estaba sola

Y tuve un cambio como de 180°.
Fue en ese colegio...
salia dispuesta a olvidarme de todos los problemas
el salir de mi casa era como una liberacion.
Ahora era super sociable, todos me conocian
el curso me gustaba...
Fue en ese colegio
Donde lo pasaba bien
Donde me tomé la libertad de hacer lo que yo queria
Ahora todos me conocian.
Yo cambié.
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Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en

narracion (paso 9).

VOCES

ANALISIS

Voces Externas.

Podemos encontrar la “voz” de la sociedad, que a través
del ordenamiento moral indica que la envidia es algo
negativo, lo que lleva a que Carolina evite juntarse con
sus compafieras de curso, pues son envidiosas.

La “voz” de la sociedad y de la cultura, la cual indica que
el rol de la madre es protector y debe escuchar, proteger
y comprender a los hijos. Carolina al tener internalizado
este mensaje, destaca que la relacion con su madre es
mala, carente de comunicacién y marcada por la soledad.
Pone énfasis en lo anterior, pues espera que esta voz de
la sociedad se exprese en la madre y asi las cosas
cambien. Las voces internas de Carolina que buscan la
proteccion de su integridad, pudiendo influir en el que
pueda seguir adelante pese a las dificultades en el hogar
y a la muerte de su amiga. Esta voz facilita el cambio en
Carolina que, finalmente, logra establecer vinculos de
amistad y socializar con los otros.

Voces Internas.

Las voces internas de Carolina que buscan la proteccion
de su integridad. Estas voces influyen en el que pueda
seguir adelante pese a las dificultades en el hogar y a la
muerte de su amiga. Dicha voz facilita el cambio en
Carolina.

a

Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).

MACRONARRATIVAS

En este relato se observa que en el discurso de Carolina
se encuentra la macronarrativa que dice que la madre
es la que debe preocuparse principalmente del cuidado
y proteccién de los hijos.

También surge la narrativa que establece que los nifios
y adolescentes deben socializar y compartir con sus
pares, pues esto seria beneficioso para su desarrollo y
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representaria una conducta saludable.

METANARRATIVAS

En el discurso de Carolina, es posible identificar
metanarrativas en las que ella explica como es que
prefiere aislarse en vez de socializar, en virtud de que
se deja guiar por concepciones como “que los
comparieros le caen mal y falta de interés en
relacionarse de cualquer forma con ellos”. Lo anterior
contribuiria a entorpecer que se cumpla la
macronarrativa que indica que los nifios y jévenes
deben tener amigos y socializar.

Otra narrativa presente que podria en este caso
dificultar el que la madre cumpla su rol protector,
estaria dada por la falta de comunicacion entre ambas
debido al desinterés en general de Carolina en ese
periodo por socializar. Otras acciones centradas en
Carolina, como el quedar repitiendo de curso, podrian
afectar en la mala relacion entre ambas y en el
cumplimiento del rol protector por parte de la madre.

Se identifica en el relato de Carolina, una
macronarrativa en la cual genera una explicacion de las
consecuencias que tiene el abuso. La explicacion a la
repitiencia y a la depresion se fundamentaria en la idea
de que el abuso genera consecuencias y éstas vendrian
a ser secuelas de la experiencia abusiva.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

El contenido es Agencial, pues ella decide
privilegiar su autonomia en este nuevo
colegio, dandose la libertad para hacer lo
que ella queria, liberandose. Si bien estos
cambios repercutieron en las relaciones
sociales con el entorno generandose lazos
de amistad, estos cambios buscaban su
propia libertad y bienestar, no la del
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entorno.

Formas de experenciar las transiciones
vitales.

Esta historia es de Redencion. La historia
parte con acontecimientos significados
como negativos como son el hecho de que
no le gustase el curso, el constante
aislamiento y mala relacion con la madre y
finaliza con un cambio en Carolina que la
lleva a liberarse, evadirse de los problemas
y establecer relaciones de amistad con su
entorno.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral (Gilligan, 1985).

En esta historia Carolina se ubica en el
Primer Nivel de desarrollo moral ya que
prioriza su propio bienestar. Se enfoca en el
cuidado de si misma y en realizar acciones
que la ayuden a estar mejor.

Historia 4: Historia del Amigo.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, conformandose asi,

un relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia del Amigo

plaza.

Inicio: Hace tres meses atras, sali un viernes en la noche con mi amigo, para mi
mi amigo era todo, siempre nos juntabamos en un lugar especifico, como en una

Desarrollo: Nos pusimos a tomar, que era lo tipico (risas), pero ya no tomo.
Después nos fue a dejar al colectivo a mi y a mi prima porque vivimos cerca. El
me dijo que al otro dia nos ibamos a ver, que yo fuera para alla y todo. En la
mafiana siguiente me llaman para avisarme que €l se habia matado, se ahorco.

Final: Yo me levante, buscaba mi ropa y no encontraba nada de los puros
nervios, yo lloraba y lloraba y lloraba... de ahi me fui, paso el tiempo, y por
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decirlo asi, ahora eso esté superado. Fue super dificil para mi.

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:

Topicos discutidos:

- Sali con mi amigo, mi amigo era - La importancia de la amistad en la
todo. vida de Carolina.
- Siempre nos juntdbamos en un lugar o
especifico, en una plaza. - El dolor que provocan las pérdidas.
) ’\,IO.S pusimos a tomar, que era lo - La capacidad de superacion de la
tipico. . . _ penay el dolor de Carolina.
- Nos fue a dejar a mi y a mi prima al
colectivo _ Tépico Consensuado:
- Me llaman para avisarme que se
habia matado. - El dolor que provocan las pérdidas
- Yo lloraba, llorabay lloraba. de seres queridos en la vida de
Carolina y su capacidad de superacién
del dolor.

Luego se elabord un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: Resumen, orientacién, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Posteriormente, se le dio un titulo al relato (Paso 4).

HISTORIA DEL AMIGO.

Resumen:

- Hace tres meses atrés, sali un viernes en la noche con mi amigo.
- Siempre nos juntdbamos en un lugar especifico, como en una plaza. para
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mi mi amigo era todo.

- Nos pusimos a tomar, que era lo tipico.

- Después nos fue a dejar al colectivo a mi y a mi prima porque vivimos
cerca.

- El me dijo que al otro dia nos ibamos a ver, que yo fuera para alla y
todo.

- En la mafiana siguiente me llaman para avisarme que él se habia
matado, se ahorcad.

- Yo me levanté, y lloraba y lloraba y lloraba... de ahi me fui.

- Pasé el tiempo, y por asi decirlo ahora eso esta superado. Fue super
dificil para mi, para mi mi amigo era todo.

Orientacion:

- Hace tres meses atras, sali un viernes en la noche con mi amigo.
- Siempre nos juntdbamos en un lugar especifico, como en una plaza.

Complicacion:

- En la mafiana siguiente me llaman para avisarme que él se habia
matado, se ahorcd.

Resolucion / Coda:

- Yo me levanté, y lloraba y lloraba y lloraba... de ahi me fui.

Evaluacion:

- Pasé el tiempo, y por asi decirlo ahora eso esta superado.
- Fue super dificil para mi, para mi mi amigo era todo.

TITULO DE LA HISTORIA: “La pérdida de mi amigo”.

RESUMEN:

Hace unos meses atras Carolina salié en la noche, parecia ser una salida mas,
pero el destino se encargaria de que esa salida no fuese igual a las anteriores.
Se reunid con su amigo, el cual era todo para ella, como siempre en la lejana
plaza. Se juntaron a beber en compafiia de la prima de la joven. Luego, él las
fue a dejar al colectivo, para que las muchachas regresaran a sus casas. Se
despidieron, y acordaron reunirse al dia siguiente en el mismo sitio.

Al otro dia, en una mafiana muy fria, Carolina dormia, cuando de repente suena
el teléfono. Si ella hubiese sabido el motivo de la llamada, quizas hubiese
preferido no haber respondido... le dieron la mala noticia de que su amigo
habia fallecido. Comenz6 a levantarse, no encontraba sus ropas, lloraba,
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lloraba y lloraba... fue muy dificil para ella, pero el tiempo la ha ayudado a
superar la pérdida de su querido amigo.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccién de la identidad, se discuti6 su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

La anterior muestra como Carolina busca en forma permanente los lazos afectivos; en
ésta en cambio, ella logra establecer vinculos afectivos pero los pierde por causas
externas, evidenciando que las pérdidas le provocan dolor y desajuste, pero que pese a
ese desajuste posee los recursos para poder adaptarse a los cambios.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

En esta historia Carolina adhiere a valores positivos como la amistad y muestra como
ella logra sobreponerse ante eventos adversos, caracteristica que se manifestara con méas
fuerza en las historias siguientes.

¢Es relevante esta historia para la identidad?

Es importante para la identidad porque muestra como ella es capaz de sobreponerse y
salir adelante ante las pérdidas afectivas.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“La pérdida de mi amigo”.

Sali un viernes en la noche con mi amigo,
Hace tres meses atras
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siempre nos juntabamos en un lugar especifico

como en una plaza...
Nos pusimos a tomar, que era lo tipico
Al colectivo nos fue a dejar
nos ibamos a ver al otro dia
En la mafana siguiente me llaman
para avisarme que él se habia matado,
yo lloraba y lloraba y lloraba
él se habia matado,
pasé el tiempo,
ahora eso esta superado.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la

narracion (paso 9).

VOCES

ANALISIS

Voces Externas

Podemos encontrar la “voz” del amigo, quien a través de
sus acciones y actos de preocupacion, reafirma en la
joven la importancia de la amistad y el apego a la vida.

Voces Internas

Las voces internas de Carolina que orientan el actuar de
la joven, en cuanto al valor de la vida, de la amistad, del
autocuidado y las decisiones racionales.

Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).

MACRONARRATIVAS | como un lugar en el cual las personas disfrutan y lo

En el relato se observa que Carolina tiene una idea de la
incondicionalidad de la amistad. Concibe la amistad

pasan bien. También se puede identificar la
macronarrativa que establece que ante las pérdidas
deberia sentirse pena.
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METANARRATIVAS

mujer.

Es posible identificar la narrativa que habla respecto de
que ante las pérdidas es necesario adaptarse, y que esta
adaptacion es dificil.

También esta a la base la metanarrativa que indicaria
que es para Carolina es posible la amistad entre hombre-

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizo el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

El contenido del relato es Agencial, puesto
que para la protagonista, al verse enfrentada
a un hecho negativo, lo més importante para
ella es estar mejor, lograr superar el hecho y
conseguir su bienestar personal.

Formas de experenciar las transiciones
vitales.

Esta historia es de Redencion porque pese a
las dificultades que conllevé la muerte de su
amigo, la historia termina positivamente al
poder ella lograr superar la pérdida,
encontrandose emocionalmente bien en la
actualidad.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral (Gilligan, 1985).

En esta historia Carolina se ubica en el
Primer Nivel de desarrollo moral,
privilegiando su cuidado y bienestar
individual por sobre el de los demas.

Historia 5: Historia del Primer pololo.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, conformandose asi,

un relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.
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Historia del primer pololo.

Inicio: Cuando yo estaba en segundo medio, estaba pololeando. Cristopher se
Ilamaba él... duramos un afo y medio... cuando yo estuve pololeando con €l fue
en el peor momento, porque estdbamos teniendo todos los problemas en mi casa
y todo eso... pero él fue como mi gran apoyo.

Desarrollo: Hasta que ya no, la relacion no funciond, la relacion no fue muy
buena; porque a pesar de todo, si hay algo que a mi me molesta es que hablen
mal de mi familia y él cometio el gran error de sacar a mi familia en algo que
no deberia. Fue en una discusién, nosotros fuimos a una fiesta, y vez que
saliamos terminabamos peleando. Esa vez estabamos discutiendo, y él algo me
dijo de mi mama, no fue un garabato ni nada, pero sacé a mi mama, a mi papay
a mi me dio rabia.

Final: Asi que le dije:“sabis que mas, si hay algo que yo no perdono es que
hablen mal de mi familia, asi que hasta aqui no mas llegé lo de nosotros™. jY de
ahi nunca mas!

Se identifico el tema o tdpico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales Topico
Reiteradas:
Cuando yo estaba en segundo medio Topicos discutidos:
estaba pololeando. ] ) .
Cuando yo estuve pololeando con él - La importancia de la familia.

fue en el peor momento, porque

A ; - La famili Int le.
estdbamos  teniendo todos los afamilia es Intocable

problemas en mi casa y todo eso. - La busqueda de apoyo en las

El fue como mi gran apoyo. relaciones de pareja.

Hasta que ya no, la relacion no

funciond, la relacion no fue muy - La importancia de las relaciones
buena. afectivas.

Porque a pesar de todo, si hay algo
que a mi me molesta es que hablen
mal de mi familia

Y €él cometi6 el gran error de sacar

- El manejo de los conflictos.

a mi familia en algo que no deberia. Tépico Consensuado:

Fue en una discusion, vez que

saliamos terminabamos peleando, - Hablar mal de la familia es una
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nosotros fuimos a una fiesta. cuestion que genera conflictos,

- Y él algo me dijo de mi mam4, no porque reviste mucha importancia
fue un garabato ni nada, pero saco para Carolina asignandole un caracter
a mi mama, a mi papay a mi me dio de intocable.
rabia. ) . )

- Si hay algo que no perdono es que - “ Mi familia es intocable”

hablen mal de mi familia.

- Asi que hasta aqui no mas lleg6 lo
de nosotros.

- Y de ahi nunca mas con él.

Luego se elabor6 un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: resumen, orientacion, complicacion, resolucion, coda y

evaluacion. Posteriormente, se le dio un titulo al relato (Paso 4).

HISTORIA DEL PRIMER POLOLO.

Resumen:

- Cuando yo estaba en segundo medio, estaba pololeando con Cristopher.

- Cuando pololeaba con él fue en el peor momento, porque estdbamos
teniendo todos los problemas en mi casa.

- El fue como mi gran apoyo.

- Hasta que ya la relacion no funciono.

- Porque si hay algo que a mi me molesta es que hablen mal de mi familia

- El cometi6 el gran error de sacar a mi familia en algo que no deberia.

- El algo me dijo de mi mama4, no fue un garabato ni nada, pero sacé a mi
mama, a mi papay a mi me dio rabia.

- Asi que le dije:*“sabis que mas, si hay algo que yo no perdono es que
hablen mal de mi familia, asi que hasta aqui no mas llegé lo de
nosotros.” jY de ahi nunca mas!

Orientacion:

- Cuando yo estaba en segundo medio, estaba pololeando. Cristopher se
[lamaba él... duramos un afio y medio.
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Complicacion:

- Cuando yo estuve pololeando con él fue en el peor momento, porque
estabamos teniendo todos los problemas en mi casa y todo eso.

- Si hay algo que a mi me molesta es que hablen mal de mi familia y él
cometio el gran error de sacar a mi familia en algo que no deberia.

- Fue en una discusion. El algo me dijo de mi mama, no fue un garabato ni
nada, pero sac6 a mi mama, a mi papay a mi me dio rabia.

Resolucion / Coda:

- Le dije: “sabis que mas, si hay algo que yo no perdono es que hablen
mal de mi familia, asi que hasta aqui no mas llegé lo de nosotros.” jY de
ahi nunca més!

Evaluacion:

- El fue como mi gran apoyo.
- La relacién no fue muy buena.

TITULO DE LA HISTORIA: “Mi familia no se toca”.

RESUMEN:

Carolina estaba en segundo medio, abrumada por los problemas en su casa
vivia los peores momentos de su vida. En ese entonces conoce a Cristopher,
quien se convierte en su primer pololo. El joven se transformo en el gran apoyo
de Carolina. La relacion se fue desgastando poco a poco, hasta que un dia,
luego de acudir a una fiesta juntos, en medio de una discusion, Cristopher sacé
a relucir a la familia de Carolina en medio de la disputa... si bien no fueron
groserias, ella se molest6 mucho, pues no toleraba que la gente hablara mal de
su mama y papa. Colmada de rabia, le dijo a Cristopher que ella no podia
perdonar que hablaran mal de su familia, asi que termindé con él para siempre.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y

posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
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significado en torno a la construccién de la identidad, se discutio su relevancia (de esta

dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ CoOmo se relaciona esta historia con la anterior?

Esta historia se relaciona con la anterior en que en ambas se evidencia la necesidad de
Carolina por vincularse con otros, ya sea familia o amigos. Refleja la importancia de la
interacion en su vida.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?

Este relato se vincula con los proximos en la importancia que se le asigna a los lazos
afectivos, en esta historia la familia ocupa el lugar central, mientras que en las siguientes
es el valor de la familia y de cultivar valores positivos como el hacerle el bien a los
demas son ejes que mueven el actuar de la adolescente.

¢ Es relevante esta historia para la identidad?

La relevancia que reviste esta en el valor que se le asigna a la familia y a los lazos
afectivos. La idea de que la familia debe protegerse y entregarse afecto esta de fondo y
es en la interaccion dentro de éste y otros contextos, donde se va construyendo la
identidad.

El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comenza con la seleccion de
segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“Mi Familia no se toca”.

Cuando yo en segundo estaba
él fue como mi gran apoyo
pololeando yo estaba
Cristopher él se llamaba...

cuando con él pololeando estuve
fue en mi peor momento
los problemas en mi casa y todo eso
fue en mi peor momento

Fue en una discusion
en que €l cometio el gran error,
de sacar a mi familia
en algo que no deberia.
Si hay algo que a mi me molesta
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es que hablen mal de mi familia.

El cometi6 el gran error
de sacar a mi familia
en algo que no deberia.

No fue un garabato ni nada,
pero saco a mi mamay mi papa.
iY a mi me dio rabia!l
Sabis que mas, le dije
Si hay algo que no perdono es que hablen mal de mi familia
Esto hasta aqui no mas llego
Un afio y medio duramos.
Por sacar a mi familia
En algo que no deberia.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en la
narracion (paso 9).

VOCES ANALISIS

Podemos encontrar la “voz” de la sociedad, que se
expresa para que el protagonista pueda proteger la unién
familiar. La familia debe mantenerse unida y sus
miembros deben proteger la honra familiar a toda costa.

Voces Externas.

También es posible identificar la “voz” de Cristopher,
quien le presta apoyo y contencion a Carolina cuando
mas lo necesita. Su voz buscaba proteger la integridad de
la joven.

Voces Internas. Las voces internas de Carolina que le indican que debe
proteger a su familia.

Tras esto se identific6 y analizd la presencia de narrativas culturales
(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).
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MACRONARRATIVAS

En el relato se observa la macronarrativa que indica
que la familia debe estar unida. La familia debe estar
siempre unida a través del tiempo.

También surge la narrativa que establece que las
relaciones de pareja son para conseguir bienestar y
obtener felicidad.

METANARRATIVAS

En relacion a las metanarrativas que explican las
decisiones de Carolina se encuentra la idea de la
responsabilidad en defender la honra de la familia.

Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizo el analisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa.

El contenido es de comunion, pues la
protagonista decide tomar la decision de
terminar con su pololo, pese a que éste era
Su gran apoyo en esa etapa de su vida, por
privilegiar el honor familiar. El contexto
social, en este caso su familia, es
superpuesto a sus intereses individuales y
mueve su actuar.

Formas de experenciar las transiciones
vitales.

Esta historia no es posible clasificarla
respecto a las categorias de redencion o
contaminacion. No queda clara la
valoracion de la ruptura por parte de la
protagonista.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral (Gilligan, 1985).

En esta historia Carolina se encuentra en el
segundo nivel de desarrollo moral. Ella
relega su bienestar por los otros, en este
caso por su familia, al considerar que es su
responsabilidad y deber resguardar el
nombre de su familia.
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Historia 6: Historia del Presente y Futuro.

Para analizar la historia se seleccionaron segmentos de las entrevistas que

aludieran a los mismos acontecimientos, conectados temporalmente, conformandose asi,

un relato con las mismas palabras de la entrevistada que tuviese un inicio, un medio y un

final.

Historia del Presente y Futuro.

Inicio: yo creo que como persona ahora soy mejor, porque “antes pensaba en
las otras personas en vez de pensar en mi misma”. Yo era una persona
completamente despreocupada de mi, ahora no poh, me preocupo de mis cosas,
de lo que tengo que hacer, de que estén bien las personas que quiero, estar bien
conmigo misma y también tratar de hacerle bien a las personas que estan a mi
lado.

Desarrollo: ahora yo quiero entrar a la Armada (risas), si, me inscribi a
principios de afio, fui a dar las pruebas y me fue mal y no quedé ... lo que pasa
es que yo soy muy realista, prefiero vivir el dia a dia y no tener suefios de los
cuéles yo no sé si voy a cumplir. Siempre he dicho:““prefiero vivir el dia a dia en
vez de llenarme la cabeza de suefios si yo no se si los voy a cumplir”. Para mi la
entrada a la Armada o tener algo en mi futuro no es un suefio, es una meta.
Otras metas que tengo es tener mi familia, no sé como seria esta familia, como
que me da miedo pensar en eso... por lo que vivid mi mama... en que sean
hombres iguales, no sé, que sean asi como fueron conmigo, eso me da miedo.
Mucha gente me ha dicho que no todos los hombres son iguales, jpero me ha
tocado ver cada cosa!

Final: por una parte me da miedo en pensar en como va a ser mi familia, pero
por otro lado me gusta, porque yo sé que va a ser lo mio... mi maméa me dice:
¢cuando tengai un hijo, ¢qué vas a hacer? Yo siempre le he dicho que yo voy a
ser madre soltera... ella me dice: ““ que como se me ocurre... y le digo: “jy como
tu pudiste sacarnos adelante a mi y a mi hermano y lo sigues logrando™!¢Por
qué yo no voy a poder? Yo siempre he dicho:** yo no dependo de un hombre
para vivir, yo no dependo de nadie para ser lo que quiero”. Yo no sé si voy a
llegar a ser lo que quiero, pero yo sé que depende de mi... el proximo afio me
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voy a volver a inscribir en la Armada.

De todos los problemas que yo he tenido, ““siempre trato de rescatar lo bueno y
mejorar las cosas malas que he hecho™.

Se identifico el tema o topico del relato a partir de la identificacion de la

secuencia de frases principales recurrentes (paso 3).

Secuencias de Frases principales
Reiteradas:

Topico

- Antes pensaba en las otras personas
en vez de pensar en mi misma.

- Yo era una persona completamente
despreocupada de mi.

- Trato de hacerle bien a las personas
que estan a mi lado.

- Quiero entrar a la Armada, el afio
pasado no quedé.

- Yo soy muy realista, prefiero vivir el
dia a dia y no tener suefios de los
cuéles yo no sé si voy a cumplir.

- La entrada a la Armada o tener
algo en mi futuro no es un suefio, es
una meta.

- Otras metas que tengo es tener mi
familia, como que me da miedo
pensar en €so... por lo que vivié mi
mama... en que sean hombres
iguales.

- Me da miedo.

- Yo no dependo de un hombre para
vivir, yo no dependo de nadie para
ser lo que quiero, sé que depende de
mi... el proximo afio me voy a volver
a inscribir, en la Armada.

- De todos los problemas que yo he
tenido siempre trato de rescatar lo
bueno.

Topicos discutidos:

- La filantropia como un valor de
vida.

- Identificacion de un cambio a través
del cual comienza a preocuparse por
si misma por primera vez.

- Centrarse en el aqui y en el ahora,
vivir el dia a dia.

- Miedo al futuroy a la
incertidumbre.

-Confianza en si misma.

- Temor a los hombres en virtud de
experiencias personales y familiares.

-Desconfianza hacia los hombres.

- Vision positiva de la vida,
adversidades significadas como
oportunidad para crecer.

Topico Consensuado:

- Existe una lucha contra el miedo,
manifestado en el temor al fracaso, a
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los hombres, a pensar en el futuro,
etc. Sin embargo se perciben algunos
elementos esperanzadores como el
gue pueda centrarse en si misma,
confiar en sus capacidades, plantearse
metas y rescatar los aspectos positivos
de las experiencias negativas, que
podrian permitir que no se paralice
ante el fracaso.

Luego se elabor6é un resumen de la subhistoria, intentando recoger los aspectos
esenciales del relato. Para esto se seleccionaron frases que destacaran como estructuras
de la narracion, identificando: resumen, orientacion, complicacién, resolucion, coda y

evaluacion. Posteriormente, se le dio un titulo al relato (Paso 4).

HISTORIA DEL PRESENTE Y DEL FUTURO.

Resumen:

- Antes pensaba en las otras personas en vez de pensar en mi misma.
- Yo era una persona completamente despreocupada de mi.

- Ahora me preocupo de mis cosas, de que estén bien las personas que
quiero.

- Yo soy muy realista, prefiero vivir el dia a dia y no tener suefios.

- Laentrada a la Armada o tener una familia son metas no suefios.

- Como que me da miedo pensar en esta familia, por lo que vivié mi
mama... en que sean hombres iguales, que sean asi como fueron
conmigo.

- Yo siempre le he dicho que yo voy a ser madre soltera. ¢Por qué yo no
voy a poder?

- Yo no dependo de un hombre para vivir, yo no dependo de nadie para
ser lo que quiero, sé que depende de mi.

- El proximo afio me voy a volver a inscribir, en la Armada.

- De todos los problemas que yo he tenido, “siempre trato de rescatar lo
bueno y mejorar las cosas malas que he hecho™.
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Orientacion:

- Antes pensaba en ”’las otras personas en vez de pensar en mi misma”.
Yo era una persona completamente despreocupada de mi, ahora no poh,
me preocupo de mis cosas, de lo que tengo que hacer, de que estén bien
las personas que quiero.

Complicacién:

- Laentrada a la Armada o tener una familia son metas no suefos.

- Me inscribi para entrar a la Armada a principios de afio, fui a dar las
pruebas y me fue mal y no quedé.

- No sé como seria esta familia, como que me da miedo pensar en eso, por
lo que vivié mi mama.

Resolucion / Coda:

- El proximo afio me voy a volver a inscribir en la Armada.
- Me gusta pensar en como va a hacer mi familia, porque yo sé que va a
ser lo mio.

Evaluacion:

- Yo no dependo de un hombre para vivir, yo no dependo de nadie para
ser lo que quiero, sé que depende de mi.

- De todos los problemas que yo he tenido, “siempre trato de rescatar lo
bueno y mejorar las cosas malas que he hecho”.

TITULO DE LA HISTORIA: “ Mirarme a mi misma para vencer los
miedos, doblegar los suefios y consequir mis metas”.

RESUMEN:

Era una nifia solitaria... fue creciendo y por primera vez comenzé a mirarse ella
misma, a preocuparse no solo por los otros, por hacer el bien a las personas
que la rodean y quieren, sino también pensé en si misma y comenzé a realizar
cosas por su propio bienestar y satisfaccion.

Es asi como Carolina se plantea metas personales, entre las que destacan el
deseo de poder formar una familia e ingresar a la Armada. Estas metas no son
suefios, pues cuando se suefia, las cosas pueden pasar 0 no pasar... en cambio
sus metas dependen de ella misma para poder ser cumplidas... es por esto que
para evitar sofiar. Ella opta por vivir el dia a dia.

Si bien ella conoce sus capacidades y tiene confianza en si misma para lograr
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sus metas, hay cosas que le provocan miedo. El pensar en la meta de conformar
una familia le provoca temor, ya que no quiere correr la misma suerte de su
madre en la eleccion del padre de sus hijos... por esto cree que, en un futuro,
serd madre soltera; pues ella no necesita de nadie, menos de un hombre para
poder salir adelante. Si su propia madre pudo educarlos sola en algunos
momentos de su vida y hacerlos personas de bien, ella no ve por qué no podria
repetir la historia, pero esta vez como protagonista.

En busca de conseguir sus metas, postulé a la Armada, mas no quedd. Como
ahora confia en ella y quiere realizar acciones en pos de su bienestar personal,
se plantea volver a postular, no permitiendo que el miedo la paralice. Ella ve la
vida como positiva, cuando se enfrenta a un problema intenta rescatar el lado
amable de los hechos, para asi poder crecer; aprendiendo de los errores y
mejorando las cosas malas que ha hecho.

Para continuar analizando la historia sin perder el sentido de totalidad de los
hechos se respondieron 3 preguntas, conectando el relato a las narraciones previas y
posteriores. Ademas para indagar en la relevancia de la historia para el sentido y
significado en torno a la construccién de la identidad, se discutio su relevancia (de esta
dependia si la historia pasaba a la fase 2 del modelo de Mcleod).

¢ Como se relaciona esta historia con la anterior?

En la historia anterior Carolina manifiesta la importancia que tiene el valor de la familia
en su vida. Esta historia se relaciona con la anterior ya que ella visualiza el futuro en
compafiia de una familia, constituyéndose la formacion de ésta en una meta.

¢ Como se relaciona esta historia con las siguientes?
Esta historia es la final.
¢ Es relevante esta historia para la identidad?

La relevancia que reviste esta narracion radica en que nuevamente en el relato de
Carolina aparece la importancia que le otorga al valor de la familia, pretende incluso
formar una familia pese a los miedos que aun persisten en torno a la eleccién equivocada
de un hombre. Es importante para la identidad porque en esta historia aparecen
elementos como la fuerza interna de Carolina y la persistencia que la ayudan a
sobrellevar las dificultades que se le puedan presentar.
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El inicio de la fase 2 del modelo de Mcleod comienza con la seleccion de

segmentos del texto (paso 6) y la transformacion de esos segmentos en estrofas, a modo

de un poema (paso 7).

“Mirarme a mi misma para vencer los miedos, doblegar los suefios y consequir
mis metas”

Antes pensaba en las otras personas
en vez de pensar en mi misma.
Ahora me preocupo de mis cosas,
de que estén bien las personas que quiero
quiero estar bien conmigo misma
Y hacerle bien a las personas que estan a mi lado.
Antes pensaba en las otras personas
en vez de pensar en mi misma.

Quiero entrar a la Armada.
Me fue mal y no quedé.
Quiero tener mi familia.
Me da miedo.
Prefiero vivir el dia a dia dia
y no tener suefios que no sé si voy a cumplir
jes que yo soy muy realista!
Un suefio, es un suefio.
Una meta, es una meta,
los suefios, yo no sé si los voy a cumplir.
Las metas, dependen de mi.

Entrar a la Armada,
tener una familia
Son metas.
No suefios.
No sé como seria esta familia,
como gque me da miedo pensar en eso...
el proximo afio me voy a volver a inscribir en la Armada.
Yo sé que depende de mi...
Son metas.
No suefios.

¢, Como va a ser mi familia?
Me da miedo pensar en eso,
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siempre he dicho que voy a ser madre soltera
que voy a ser madre soltera
por lo que mi mama vivio
por lo que mi mama vivio
me da miedo pensar en eso
en que sean hombres iguales.
i Yo no dependo de un hombre para vivir!
i Yo no dependo de nadie para ser lo que quiero!
Son metas.
No suefios.

¢ Cémo va a ser mi familia?
Por una parte me da miedo en pensar en eso
pero por otro lado me gusta
porgue yo sé que va a ser lo mio

Yo siempre he dicho que,
de todos los problemas que he tenido
siempre trato de rescatar lo bueno
y mejorar las cosas malas que he hecho.
Son metas.
No suefios.

Luego se identificaron y analizaron las voces internas y externas presentes en

narracion (paso 9).

a

VOCES

ANALISIS

Voces Externas

los hombres son violentos.

Podemos encontrar la “voz” de la madre, a través de ella
se expresa la voz de la sociedad respecto de la
conformacién adecuada de familia, esto es con padre,
madre, etc. Esta voz busca influir en la protagonista, de
modo que cambie sus planes de ser madre soltera.

La “voz” de la gente, que intenta influir en Carolina para
que ésta cambie las concepciones en torno a que todos

225



Voces Internas

Las voces internas de Carolina que mueven a que
Carolina se responsabilice por ella misma. Esta voz
podria estar ligada a que ella pueda proteger su
integridad fomentando su capacidad de agencia personal.

Tras esto se identific6 y analizO la presencia de narrativas culturales

(macronarrativas, metanarrativas) (paso 12).

MACRONARRATIVAS

En el relato se observa que Carolina tiene una idea de
la familia como un espacio de contencién, que brinde
afecto y apoyo. Entre sus metas sefiala el formar una
familia, y ella manifiesta que busca hacerle bien a las
personas que quiere y que estan a su lado. También se
aprecia una narrativa canonica respecto de como debe
conformarse una familia.

Se desprende del relato la narrativa de género en que lo
correcto estaria dado por la dependencia de las mujeres
respecto de los hombres, pues es el hombre debe ser el
encargado de trabajar, de mantener el hogar, de
proteger a la familia, etc.

METANARRATIVAS

En relacién a las metanarrativas que Carolina utiliza
para explicar esta historia, esta la idea de la igualdad
de género y la autonomia de la mujer. Habria una
especie de oposicion a la macronarrativa vinculada a
concepciones machistas imperantes que sefialan
dependencia de la mujer hacia el hombre.

Realiza una evaluacion positiva de la familia, sin
embargo le da miedo constituir una pues al incorporar
a un hombre en ella, teme pasar por las experiencias
vividas por ella y su madre, pues posee una
metanarrativa que deposita la violencia en todos los
hombres.
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Finalmente y de acuerdo a los objetivos del estudio se realizé el andlisis de la

identidad basado en los planteamientos de McAdams.

Tema

Categorizacion

Contenido de la Narrativa

El contenido es Agencial pues lo maés
importante en su sistema de creencias
refiere al bienestar personal, a pensar en si
misma. Ademas este bienestar individual
estd asociado a metas personales que para

Formas de experenciar las transiciones
vitales

ser cumplidas dependen sdlo de la
protagonista.

Esta historia es de Redencion. La
protagonista logra sobreponerse a las

dificultades que se le presentan y realiza
una evaluacion emocional positiva al final
de la historia, donde se plantea metas y ve
el futuro de forma positiva.

Estadios de Gilligan sobre el desarrollo
moral (Gilligan ,1985)

Esta historia corresponde al Tercer Nivel
de desarrollo moral, ya que si bien Carolina
busca el logro de sus metas y su bienestar
personal enfatizando en su autonomia para
conseguirlas, no deja de lado a las personas
que quiere. Para ella su bienestar personal
pasa por estar bien ella y que estén bien las
personas que ella quiere, existiendo un
equilibrio en su cuidado personal y el
cuidado de sus seres queridos.
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IX. CONCLUSIONES

El abuso sexual es una problematica a nivel mundial que afecta a millones de nifios
y jovenes. Nuestro pais no es ajeno a esta realidad, existiendo elevadas estadisticas de
prevalencia. Por lo anterior ha surgido un creciente interés investigativo en torno al
tema, centrandose principalmente en las consecuencias asociadas a la experiencia de
abuso, las cuales han sido ampliamente documentadas. Una perspectiva de estudio que
integra el escenario socio historico del sujeto es el estudio de la identidad narrativa,
construida segun McAdams en la adolescencia tardia de forma que integre los diferentes
roles de la vida del sujeto, incorpore sus diferentes valores, habilidades y organice en un
patron temporal y significativo su pasado reconstruido, el presente percibido y el futuro
anticipado. Debido a esto y a que una de las consecuencias del abuso puede ser un dafio
a la vision de si mismo, los otros y el mundo es que se decidié estudiar cual es la
construccion identitaria que realizan adolescentes victimas de abuso sexual que han
pasado por un proceso reparatorio desde esta perspectiva, ya que éstas han sido
generalmente abordadas desde lo que Bruner llama “modelo paradigmatico”, que centra
sus explicaciones de la realidad en la racionalizacién y la relacion logica causa y efecto
con el proposito de explicar, predecir y controlar la realidad, enfocandose en la medicion
cuantitativa de la sintomatologia manifestada por las victimas de abuso. Asi también
Otras vertientes de investigacion psicologica han intentado registrar las consecuencias
enfocadas en aspectos como el si mismo, el cual es abordado principalmente desde
perspectivas modulares como el autoconcepto, la autoimagen, etc. a través de un modelo
paradigmatico. Sin embargo el modo paradigmatico por todo su poder y precision no
puede hacer mucho sentido del deseo humano, metas y conductas sociales, pues no
integra en el abordaje de las problematicas el contexto sociocultural en el que esta

inmerso el sujeto.
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Por lo tanto, con el fin de responder a la pregunta de investigacion se llevd a cabo
un analisis narrativo, cuyas conclusiones seran expuestas presentandolas en primer lugar

por relato analizado y luego en forma global

9.1. Conclusiones por Historia.
9.1.1. Conclusiones Historia de Samanta:

Macronarrativas y Metanarrativas

En relacion al contexto social, hay una macronarrativa central en la historia de
Samanta. Esta presenta la idea de la familia como institucion que debe permanecer unida
en el tiempo, reglando y normando el comportamiento de sus miembros mas pequefos,
los que deben respetar y seguir la opinién de los adultos, ya que éstos velan por su

proteccion y bienestar, entregandoles amor y carifio.

Ya en los primeros relatos se observa a través de las voces externas de miembros
de la familia de Samanta coOmo es que esta institucion regla y norma el comportamiento
de sus miembros. Algunos ejemplos son los que siguen: “(Antes del Everton) estaba
todo el tiempo en la casa, porque mi mama por ejemplo decia: ““no quiero que salgai
porque tu tia esto y esto otro”, frase en que la madre deja de manifiesta su autoridad
para otorgar o0 no permiso a Samanta. Otro ejemplo es el siguiente: “Entonces como que
yo pa no tener problemas pasaba mas en la casa™ (Historia del Everton), “Entonces mis
dos hermanos llegaron solos aca y mi tia me estaba esperando yo cuando llegué me
dice: “¢de ddonde veni?”” y yo le digo: “sabe yo no fui al colegio”, ya y empezo a
retarme” (Historia de la Develacion). Donde la tia de Samanta impone una sancién
verbal ante el incumplimiento de una obligacién familiar, consistente en el cuidado de
los mas pequefios. Ambos segmentos evidencian ademas que mientras los adultos

norman los menores deben obedecer y acatar estas reglas.
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Por otro lado la union familiar y la preocupacion por sus miembros, motivara en
gran parte las acciones de Samanta, quien pese a ser dejada al cuidado de su abuela a los
pocos dias de nacida, comienza a visitar la casa de sus padres motivada por la idea de la
unidad familiar, ocurriendo el abuso. Luego insiste en la necesidad de la cercania
materna y realiza multiples acciones para que esto ocurra, lo que se ve ejemplificado en
la siguiente frase de la Historia del regreso de la madre al hogar: “Yo le decia: “mama,
¢qué sacai con estar sola alla?, si no teni a nadie” yo le dije: ““vente pa aca estay con tu
hijos, estay con tu mama™. Pese a este canon cultural de la familia feliz y unida, existen
maultiples dificultades para que esto ocurra, debido a las acciones y deseos de la madre y
el padre de la familia, lo que podemos ver reflejado en las siguientes frases: “Mi papa
nos regalé a todos nosotros, desde que nacimos él nunca se hizo responsable de
nosotros, al tiro nos paso al juzgado al nombre de tutor de mi abuela™ (Historia del
Abuso), “En el dia en que nosotros hicimos la demanda mi mama dijo que siempre iba a
estar conmigo y no fue asi” (Historia del Juicio), ““‘vente pa aca a estar con tus hijos,
estay con tu mama”, le decia yo y me decia. “No, porque yo quiero rehacer mi vida,
quiero estar sola™ (Historia del regreso de la madre al hogar). Y cuando finalmente
Samanta logra que su madre regrese al hogar, la familia pese a estar unida no es la
familia que ella esperaba: ““Por mi me da rabia, pero por mi no estoy ni ahi, yo lo veo
por mi hermano, mis dos hermanos nada mas, porque si, yo ya estoy mas grande y
puedo entender, pero a ellos ¢qué les vay a decir?.... porque ella se arregla , le busca
las cosas a él, le lava la misma ropa que trae de alla la lava acé, entonces me da rabia
verlos™ (Historia de la postura de la madre de Samanta ante la condena de su padre).
Evidenciado también en este segmento: “mi mama puede decir: “no, si yo te quiero
mucho, voy a estar siempre contigo”, pero no es asi, porque del momento que yo mandé
preso a mi papa ella me dijo: ““yo siempre voy a estar con ustedes, ustedes son mis
hijos™, ¢y qué hace? ahora va todos los fines de semana a verlo arriba. (Historia de la
postura de la madre ante la condena del padre). No obstante estos relatos Samanta sigue
construyendo una vision de futuro de acuerdo al canon: “Con mi pareja obviamente me

encantaria estar toda la vida con él también” (Historia del pololeo).
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A partir de esta macronarrativa podemos concluir que en este caso el discurso
adquirido de la importancia de la union familiar como canon social entorpeceria las
posibilidades de accién de Samanta con respeto a la proteccién de si misma en la
situacion de abuso. Esto tiene relacion con las metanarrativas en las historias de Samanta
las que en su mayoria apuntan a vivenciar los sucesos como algo que sucede a los
personajes de sus historias sin que éstos tengan gran injerencia en el curso de las

acciones.

Otra macronarrativa relevante es la importancia de los lazos afectivos para
lograr la adaptacion a un lugar. En relacidn a ésta existen otras voces que se convierten
en una ayuda para pasar por dificiles momentos, voces que le entregan consejos , como
la voz del profesor en la Historia de la Educacion Basica: ““‘un profesor era como mi
papa siempre me aconsejaba, llamaba a mi mama, conversabamos”, la voz del
inspector en Historia de la Educacion Media: “me hice stuper amiga del inspector, el
inspector me aconseja, pareciera no como inspector, porque es super buen amigo,
siempre esta ahi”’, la voz de la abuela y del pololo en la Historia del pololeo: el dia que
nosotros terminemos, ya no estemos juntos, yo siempre te lo voy a agradecer™, yo le
digo: “fuiste t0 y mi abuela el gran apoyo de la familia, mucho apoyo™, y él me dice
que siempre quiere estar ahi”’. Voces que relevan ademas la significancia que Samanta
le otorga a las relaciones sociales y se presentan en el relato de Samanta como los
primeros reyes y reinas, las primeras figuras significativas positivas sobre las que
Samanta apoya la construccion de su identidad. Junto a estos reyes y reinas existen
también momentos en que las voces se transforman en lo que luego seréan los villanos del
relato, como por ejemplo en la Historia del Abuso, cuando es abusada y no debe acudir a
nadie por ayuda debido a las amenazas constantes del padre: “Lo estuve ocultando
mucho tiempo porque él me amenazaba con que si yo contaba esto él le iba a pegar a mi
mama, le iba a hacer mas dafio a mi hermana e iba a meter a mi hermano, el chiquitito,
entonces yo tenia miedo”. Lo que pone de manifiesto otra de las macronarrativas

relevantes en el relato de Samanta, la concepcion del mundo separado en personas
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buenas y personas malas. Macronarrativa ejemplificada con mayor claridad en el
siguiente texto: “porque hay gente buena y gente mala, o sea gente que puede decir se
ve buena por fuera, pero es mala por dentro” (Historia de la Amistad). La construccion
de Samanta de su identidad es iniciada y desarrollada, por tanto, en un contexto social.
Samanta escucha distintas voces que se encuentran en distintos escenarios de su vida, el

colegio, el hogar, el entorno social, la pareja.

Ahora, si bien esta construccion es una aventura realizada en compafiia de otros.
Existen también momentos en que Samanta debe enfrentar sola lo que sucede, lo que se
ve reflejado en las metanarrativas centradas en la agencia y la libertad personal, como en
el caso de la Historia de la Amistad, donde se encuentra con una amiga a la que decide
no escuchar y escuchar solo su voz interna: “Ella me decia que siempre iba a estar
conmigo y todo y yo le dije: “¢pero cOmo vas a estar siempre conmigo si ni siquiera me

conoces?, no sabes nada de mi”’.

Por Gltimo es también necesario mencionar otra de las metanarrativas, la que se
refiere a la idea de que el crecimiento en edad trae aparejados cambios y nuevas
responsabilidades. En este sentido en relacion a su adolescencia Samanta comienza a
notar ya desde la segunda historia que existen cambios en su vida, las cosas cambian y
hay que adaptarse a ellas. Idea que se ve reflejada en el siguiente extracto de la Historia
de la Educacién Baésica: “pero son etapas que uno pasaba po, entonces como que
cambiaban las cosas.”, donde Samanta hacia referencia a su crecimiento. En la Historia
de la Educacion Media esto queda patente nuevamente: ““Fue raro porque como que
todo fue asi rapido, estuve en octavo basico, siempre con mis compafieros, amigas y
después llegué a primero medio y como que todo cambio, era otra Samanta’ y en una
idea siguiente: ““no puedo ser la misma de antes, ya no tengo los mismos profesores, no
tengo las mismas amigas, todo cambia”. Porque cuando uno entra al liceo cambia, o
sea los profesores son mas estrictos entonces alld como que en la basica todos eran
como que veian la mentalidad de nosotros, jugaban con nosotros, nos veian nuestros

problemas, pero los de aca no, yo veia , eran super estrictos, pucha yo queria hablar
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con mi compafiera, me tenia que callar porque si no me iba al tiro pa afuera, o
anotacién o citacion al apoderado al tiro”. De esta manera Samanta comienza a
definirse en funcion de quien ya no es y ese es el punto de partida para la construccion
de su identidad. Nota que ya no es una nifia y que debe dejar atrds ciertos
comportamientos que son de nifia: “Porque en la basica era distinta o sea como que yo
ya no veia como somos nifiitas estamos en la basica™ (Historia de la Educacion Media).
Esta idea de cambio fue ademas reforzada por el ambiente y sus figuras significativas:
“También tenia otra profesora que era stper buena onda, me caia stper bien, siempre
jugaba con nosotros aunque decia que cada dia nos veia mas grandes™ (Historia de la

Educacion Bésica).

Por otro lado Samanta en la Historia de la Educacion Basica se da cuenta que no
esta sola en este viaje de interrogantes, sino que sus comparieros se estan realizando las
mismas preguntas, ¢qué pasara ahora que ya no estaran todos juntos? Ejemplificado en
la siguiente frase de este relato: “y todos quedaron como plop porque cada uno tenia que
irse de repente al liceo”. Lo que se condice con los postulados de McAdams, quien
ademas agrega que tales preguntas pueden ser motivadas por gente que conocemos e
instituciones sociales, en este caso las preguntas son motivadas por el colegio quien
obliga a Samanta a pasar por este cambio de lugar y de entorno social constituyendo otra
de las macronarrativas observadas en el relato: “la obligatoriedad al colegio impuesta

por el sistema educativo”.

Agencia y Comunién

En cuanto al contenido de las narraciones se observa que las narraciones son en su
mayoria referidas al contenido de Comunién. Samanta motiva sus acciones en base a la
busqueda por las relaciones sociales, la formacion de lazos afectivos significativos, de
amistad, familiaridad y pareja, evaluando las historias como positivas debido a la
compafiia de otros, su apoyo y consejo. Ejemplos de esto se evidencian a lo largo de

todo el relato, por mencionar algunos en la Historia del Everton, Samanta realza la
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importancia de las relaciones con sus nuevos amigos, en la Historia de la Educacion
Basica significa al colegio como su familia y a su profesor como su padre, afirmando
gue siempre habia estado junto a sus compafieros y que es por esto que era tan triste el
paso a la media, en la Historia de la Educacion Media la experiencia se evalGa en forma
positiva debido a los lazos que logra establecer con el inspector del colegio y con las
comparieros, en la Historia del Pololeo dice que siempre quiere estar junto a su pololo,

entre otros.

Por otro lado, las historias de Agencia son asociadas a momentos en su vida en
gue debe tomar decisiones relevantes para la constitucion de la identidad, decisiones con
respecto a rebelarse en contra de la macronarrativas de la union y respeto a la familia,
de la union en los lazos afectivos interpersonales y asumir la responsabilidad que esto
conlleva. Ejemplos son frases de la Historia de la Amistad: “Entonces yo me di cuenta
gue uno debe aprender a conocer a la gente para hacer amigos”, frases en la Historia
referida a la Develacion: “Y tuve mucha fuerza, no sé de donde saqué tanta fuerza para
hacer lo que hice, porque tenia tanto miedo de que le hiciera algo a mi mama y nos
dejara sin mama porque yo sabia que €l podia hacerlo, yo sabia’ y en la Historia del
Futuro: “(Cuando conté) mi abuela estaba muy enojada y me decia que no, que no iba a
estudiar, porque le daba vergiienza que me vieran asi, que era muy chica y yo la miré y
le dije muy seriamente que no iba a dejar los estudios, por una cosa asi, no le dije”. Es
en estas mismas historias que el nivel moral de acuerdo a Gilligan se encuentra en su
mas bajo punto, ya que Samanta toma la decision obviando el bienestar de otros y
centrandose en el propio.

Desarrollo Moral:

Samanta en general se moveria dentro de lo contextual, en la responsabilidad por
los demas, en las relaciones y en una concepcién global y no sélo normativa de la moral.
Sin embargo, existen narraciones en las que Samanta se preocupa por ella sobre los

demas, situandose en el nivel | de desarrollo moral de acuerdo a Gilligan. Ejemplos de
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esto son claros en la Historia del Futuro : “y yo la mire y le dije muy seriamente que no
iba a dejar los estudios, por una cosa asi no, le dije: ““no es motivo™ le dije, “yo puedo
ir, no estoy en silla de ruedas para no ir y aunque esté en silla de ruedas yo puedo ir,
porque puedo hacer el esfuerzo, asi es que yo voy a terminar de estudiar, yo sé que voy
a salir adelante y todo” y la Historia del Abuso: ““Yo estaba tan mal que lo Unico que
gueria era contar lo que estaba pasando, yo no fui al colegio y ese dia se me habia
olvidado ir a buscar a mis dos hermanos al colegio™. Lo que evidenciaria que Samanta
actia en diferentes niveles morales, en diferentes situaciones, no manifestando una

moral lineal.

Otra de las observaciones con respecto a esto es que después de la Historia de la
Develacion comienza a aparecer un equilibrio entre el cuidado de si misma y el de los
demas. Un ejemplo de esto lo encontramos en la Historia del Juicio: “Yo fui muy fuerte
en ese momento de enfrentarlo porque ya no queria mas, no queria seguir sufriendo, no
queria que mi mama ni nadie siguiera sufriendo por culpa de él. Yo desde el momento
en gque mandé a mi papa preso fue como que ya nada méas de ocultar ni tenerle miedo a
nada; yo, si me pasa algo lo voy a enfrentar y lo voy a enfrentar como sea y si me pasa
algo voy a salir pa adelante”. Equilibro que no estaba presente en las historias

anteriores.

Samanta presenta ademas dentro de su setting ideoldgico una idea construida a
partir de una historia concreta. La historia de la amistad relata como Samanta construye
su concepcidn de que a las personas es necesario llegar a conocerlas para hacer amigos,
ya que hay personas buenas y personas malas, o personas que parecen buenas por fuera,
pero son malas por dentro. Esta concepcidén se construye como parte del setting
ideologico de Samanta y por tanto como una forma de entender cuestiones acerca de lo
bueno vy lo cierto en su realidad que ha sido formada por su experiencia en el ambiente
social en el que vive. En cuanto a la orientacion moral, la que esta relacionada con lo

expuesto Samanta identifica a las personas que la apoyan en los relatos de la develacion
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y el abuso como buenos de la historia y al abusador y a las personas que no creen en su

relato como villanos.

Redencién y Contaminacion

En cuanto a la forma que tiene Samanta de experenciar las transiciones de su
vida, sus historias oscilan entre la redencién y la contaminacién. La historia del Everton
presenta una vision de redencion: “Si era super entretenido, aparte que no era algo para
nosotros, sino que era para ayudar a la demés gente”. Al igual que lo observado en la
historia de la Educacion Media: ““Ahora me gusta estar alla con mis amigas, después del
liceo podemos salir a tomarnos un helado™ y en la historia de la Amistad: “Entonces yo
empecé a conocer gente, a nifias y conoci a una nifia que podria decir que es mi mejor
amiga, siempre esta ahi conmigo en buenos y malos momentos”. Pero al llegar al relato
del abuso esto da un giro presentandose una vision de contaminacion: ““Es que era como
que yo asi de repente, puede decir que después me desordené, fue en el tiempo cuando
empecé a tener problemas, me puse rebelde asi’’. Marcando un hito en su vida, ya que
demuestra un cambio que ella significa como negativo. Luego se identifican nuevamente
historias de redencion. La historia de la develacion: “Yo tuve mucha fuerza, no sé de
doénde saqué tanta fuerza para hacer lo que hice”, la Historia del juicio: “Yo desde el
momento en que mandé a mi papa preso fue como que ya nada mas de ocultar no
tenerle miedo a nada, yo si me pasa algo lo voy a enfrentar y lo voy a enfrentar como
sea y si me pasa algo voy a salir pa adelante”, la Historia del Pololeo: “Con mi pareja
obviamente me encantaria estar toda la vida con él también, yo sé que voy a estar con él
siempre, él quiere estar ahi” y la Historia del regreso de la madre al hogar: “Al tiempo
ella se empez06 a dar cuenta de las cosas y ella volvio a la casa. Entonces ahi ahora esta
con nosotros”. Pero el relato toma nuevamente un giro, presentando una historia de
contaminacion cuando Samanta se refiere a la postura de su madre frente a la condena de
su padre: “Yo sé que mi mama no es el misma carifio que nosotros sentimos por ella, lo
que ella siente por nosotros.... Porque del momento que yo mandé preso a mi papé ella

me dijo: yo siempre voy a estar con ustedes, ustedes son mis hijos”, ¢y qué hace?,
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ahora va todos los fines de semana a verlo arriba”. Continuando esta vision en la
siguiente historia referida al futuro: ““yo pienso y yo digo: “pucha me gustaria terminar
mi cuarto medio, ir a la universidad, trabajar, son muchas cosas, pero hay cosas que no

se pueden, hay algo que nos lo impide, pero no sé lo que es””.

Ante esto es posible concluir principalmente dos cosas. La primera es que no es
posible clasificar todas las historias del relato en contaminacion o redencion. La Historia
de la Educacidn Baésica, la Historia del descubrimiento de abuso en la hermana menor y
la historia del descubrimiento del maltrato hacia la madre son los 3 casos en que eso
sucede. Esto podria estar relacionado con la etapa de la vida en que se encuentra
Samanta, ya que en la adolescencia se forma un bosquejo que podrd ser modificada,
reestructurada y reeditado en afios posteriores. Por esto es que en la historia de Samanta
hay eventos, como los que se refieren en las tres historias mencionadas, que sélo le
acontecen sin tener necesariamente una integracion total en la identidad, ya que a través
de la narracion de Samanta, es posible observar que estos sucesos no son contados como
si estos fuesen planeados de esa manera, lo que para McAdams se lograria en la edad

adulta.

Una segunda conclusién construida a partir del relato hace referencia a la
evaluacion completa de la historia personal que Samanta realiza. Esta evaluacion
significa su futuro en base a la restriccion de sus posibilidades, restriccion de las
oportunidades de accién que se ven limitadas por cosas que ni siquiera ella sabe muy
bien qué cosas son: ““... pero hay cosas que no se pueden, hay algo que nos lo impiden,
pero no sé lo que es, porque yo no puedo decir que la guagua que yo estoy esperando es
lo que me impide, porque no es asi’. Lo que indica que el relato de vida de Samanta es

de contaminacion.

Finalmente es necesario mencionar que no es posible atribuir este hecho solo al
evento del abuso, sino que es necesario tomar en consideracion el embarazo de Samanta

como hito que influye directamente en su vision de futuro, lo que se ejemplifica en el
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siguiente extracto de la Historia del Futuro : “porque cuando chica, o sea no cuando
chica, pero me propuse muchas cosas pal futuro, ahora yo dije voy a estudiar , voy a
sacar mi tercero, mi cuarto, la media, después voy a hacer mi practica y no pasoé lo que
yo queria, yo asi le digo a mi mam4, yo no me gusta decir: “pa futuro voy a hacer una
famila, voy a tener una casa’, porque a lo menor puede que no pase”. Sus planes de
estudiar y de seguir una carrera fueron construidos después del abuso, pero luego de la

noticia del embarazo esto cambian.
Identidad

A través de la construccion de estas conclusiones ha quedado de manifiesto la
forma que va tomando la identidad de Samanta a través de las historias. Samanta se
presenta a si misma como un personaje de comunién, esta orientada hacia el amor y la
intimidad y busca la union con otros, intentando cultivar las mejores relaciones
humanas. Esto se ve reflejado, por ejemplo, en el siguiente extracto de la Historia de la
Educaciéon media: “O sea al principio como que tenia muchas ganas de ir al colegio,
conocer gente nueva, es que ese colegio era de puras nifias” y en la Historia del
Pololeo: “Ahora lo que mas hago es estar con mi pololo... con mi pareja obviamente me
encantaria estar toda la vida con él también’ entre otras. Samanta se identifica por tanto
con el imago de “La Cuidadora”, recordando que el cuidado de otros requiere grandes
sacrificios. Lo que se ve ejemplificado en la Historia del Abuso donde decide ocultar
los hechos para proteger a sus hermanos y su madre. Samanta identifica asi la relacion
con otros y el cuidado como uno de los aspectos mas importantes de su vida, lo que le da

unidad y propdsito.

8.1.2. Conclusiones Historia Lorena

Macronarrativas y Metanarrativas:

A partir del relato de Lorena, es posible percibir la presencia de dos discursos

socialmente aceptados, relacionados entre si, que configuran un marco de comprension
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enraizado culturalmente. EI primero de ellos dice relacion con la figura del padre como
autoridad dentro de la familia, cuyas 6rdenes, decisiones y mandatos se contituyen como
“ley” al interior del hogar. Particularmente en la infancia de Lorena resulta decisivo para
el curso de la trama el dictamen del padre respecto de enviarla a vivir a casa de su
abuelo: *Y mando po mi papé pensando que iba a ser mejor, que iba a sacar algo alli en
Santiago y no fue asi.”(historia de la infancia en Olmué); a su vez, la autoridad
patriarcal otorga al padre la potestad de establecer los limites de accion de los demas
integrantes de la familia: “siempre me ha sobreprotegido y a mi no me gusta eso; a
veces ni me da permiso pa estar con mis amigas” (Historia de la infancia en Olmué),
“mi pap& no me dejaba tiempo pa nada, como cuando me ponia a estudiar, me decia:
iiiya estai estudiando!!!, jjjVen a ayudar!!!, ya papa, ya voy. Tenia amigos y me
invitaban a salir y yo no podia porque tenia que estar trabajando.” (historia de la
huida). Estas frases ejemplifican el caracter irrebatible de los mandatos paternos;
asimismo los siguientes relatos permiten visualizar cobmo pese a que Lorena se hace
mayor, este canon de dominancia- sometimiento permanece estable durante el transcurso
de los afios: “Nos habiamos cambiado de casa, a la casa de mi abuela porque mi papa
dijo” (historia de la huida), “Me dio permiso para trabajar como empaque, a veces me
hago 35 mil en dos dias, la guardo en mi tarjeta de ahorro cuando mi papa necesita
plata le paso a eI’ (historia del reencuentro), ““me deja salir un poco mas pero igual es

estricto” (historia del reencuentro).

Ademas en el relato se visualiza a Lorena como un personaje con bajo
protagonismo dentro de la historia, sus cursos de accién estan permanentemente
determinados por los mandatos paternos, pese a que no esta de acuerdo con estos: “Si yo
al final no me queria ir pa Santiago porque yo igual aunque era chica como que igual
asi miraba lo que estaba pasando” (historia de la infancia en Olmué). No obstante su

personaje se caracteriza por un rol sumiso y pasivo ante el autoritarismo del padre.

Como se ha sefialado, en las narraciones de Lorena existe ademas de la anterior,

otra fuerza cultural que ejerce influencia en la trama de la historia, esta segunda
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macronarrativa alude a la legitimacion de las relaciones jerarquicas al interior de la
familia, pues, si bien existen matices en comdn con el marco precedente, ésta en
particular hace referencia a que el resto de los integrantes también pueden organizarse a
escalonadamente en funcidn a la edad, es decir, a menor edad menor autoridad y poder,
esto se visualiza claramente a continuacion: ““con la Violeta me llevaba super mal (...)
era envidiosa y siempre me trataba mal; como yo era mas chica me pegaba, asi que yo
no podia hacer nada.” (historia del abuso), “entonces yo le dije... puedo hablar con
usted? Yo la trataba de ““usted” po, aunque igual me caia mal porque ella me pegaba.”
(historia del abuso). Se advierte la utilizacion de la violencia como una expresion de los
vinculos de subordinacién, en efecto, un discurso propio de nuestra sociedad
adultocéntrica, asociada a la legitimacion de las jerarquias es el referente a que los
padres tienen derechos sobre sus hijos y por lo tanto se hace admisible el uso del castigo
fisico como aleccionador, tal como se refleja en el siguiente extracto: “mi papa me
pegaba me pasaba pegando o a veces, es que igual le encontraba la razén porque a
veces le sacaba plata a mis tios” (historia de la huida), ““él decia que yo le pidiera fiado
a una sefiora de la esquina y a mi no me gustaba, eran pesados los viejos... entonces mi
papa se enteraba, me pegaba’ (historia de la huida), > me daba rabia y le levantaba la

voz y me pegaba’ (historia de la huida).

Cabe destacar que la primera vez que Lorena cobra agencia en el desenlace de
los sucesos es luego que su abuelo abusa de ella: “A mi mi abuelo me tocaba y un dia yo
no aguantaba mas porque me tenia chata po, es que ya era mucho ya llevaba como tres
semanas haciendo lo mismo y me tenia aburrida como que me daba asco verlo y le
dije... y dije ya si no es ahora no es nunca po, no puedo seguir que me haga... no puedo
seqguir asi, asi que dije...yo estaba nerviosa y yo llegué y le conté a la Gladys™ (historia
del abuso). En este episodio Lorena actla contrariamente al canon de la autoridad
patriarcal con el objetivo de detener el abuso. Mas adelante se advierte como al retornar
a Olmue, la figura paterna recobra fuerza y Lorena se posiciona huevamente en el rol de

victima desde que Sara abona el hogar, en este periodo Lorena es maltratada fisicamente
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por su padre de forma constante, pero no es sino hasta que percibe riesgo de ser
nuevamente abusada, que se acrecienta su nivel de agencia dentro del relato, decidiendo
huir de casa, constituyendo un giro en la trama: “(mi abuelo) sabia que a mi me gustaba
jugar a las maquinas y él sabia que me habia gastado la plata y el me dijo que si yo
queria que él no le dijera a mi papa que me habia gastado la plata entonces tenia que
dejar que él me tocara, yo tenia como 13 afios y yo no iba a dejar eso, que me tocara,
habia vuelto con lo mismo y en realidad como que no lo soportaba, era como un asco
verlo. ¢Qué hago? Me entraba una desesperacion, entonces andaba en bicicleta yo, me
vine de Olmué a Limache en bicicleta (...) y resulta que habia justo un bus para
Santiago y me subi” (historia de la huida). Es particularmente interesante comprender
como Lorena pese a no hacer explicitas las reflexiones que la llevan a huir de casa, va
exponiendo las circunstancias de tal manera que es posible extraer de su relato que ella
estaba pasando por circunstancias agobiantes, siendo victima de permanentes maltratos y
cuando se percibe a si misma bajo el riesgo inminente de sufrir un nuevo abuso, se
desencadena un giro en la historia, ya que decide escapar sin rumbo buscando
protegerse, pues aungue no sabe lo que le sucederd con posterioridad, en ese momento

solo sabe que al no estar en casa el maltrato se detendra y estara a salvo.

Agencia y Comunién

A lo largo del relato de Lorena se aprecia que su mayor interés estaria situado en
conseguir su proteccion individual y su bienestar, son ésas intenciones las que guian su

accioén en la mayoria de las circunstancias.

Como excepcidn, en dos historias se observan contenidos alusivos a propositos
de comunidn y coincidentemente ambos se dan cuando Lorena se encuentra en contextos
protectores que permitirian el desarrollo de su interés por los demas: cuando vuelve a
OImué a vivir junto a su padre y a Sara y durante su estadia en el Hogar de Nifias en
Quilpué: “Yo después me arrepenti, porque igual era plata de mis compafieras que con

esfuerzo la habian juntado...bueno después la devolvi” (historia del Hogar).
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Lo anterior podria explicarse ya que Lorena ha vivido permanentemente en
entornos en los que se vulneran sus derechos, alli se dan principalmente contenidos
agenciales, pues es ella quien debe velar por su propia proteccion y resguardo; incluso
en la actualidad y en su relato del futuro declara intenciones centradas en el logro
personal, tal como se ve reflejado a continuacion: “En el futuro quiero estudiar una
carrera, tener mi casa. Primero quiero estudiar, sacar mi carrera y trabajar, después
comprarme una casa, un auto y salir a otros paises™ (historia del reencuentro con la

familia).

Desarrollo Moral

En congruencia con los contenidos agenciales presentes en los relatos de Lorena,
también se hace posible preciar que su nivel de desarrollo moral se mantiene constante a
lo largo de la narracién, no existe un equilibrio entre el cuidado y la proteccion hacia
otros como sucederia si se encontrase en el estadio 11, sino que desde nifia, el relato de
Lorena, aunque releva en algunos episodios las relaciones de interpersonales, éstas no
son el eje de las historias. En efecto, se destaca constantemente en las historias como los
otros cuidan de ella: “Con ella yo me llevaba sUper bien porque siempre hacia pasteles y

cosas asi, me trataba super bien” (historia de Lorena y la mama perfecta).

Es ademas importante destacar que Lorena en la subhistoria que alude al periodo
vivido en el hogar se posiciona como un personaje que logra reflexionar acerca de sus
actos, apoyada por las tias de la institucion: “lo pasabamos bien, pero igual hice cosas
malas ahi, me dejé influenciar, bueno es que uno aprende de los errores”, “hacia la
cimarra si ese afio pasé con un 76% de asistencia. (En el hogar) si sabian y me
preguntaban y todo y yo me hacia la rebelde, “no es que no quiero ir” inventaba
cualquier excusa (...) Pero después ellas me ayudaron, me hablaron™ (historia del
hogar). Esta constituye la Gnica historia en la que Lorena se ubicaria en estadio mayor

de desarrollo moral, de acuerdo al planeamiento de Gilligan.
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Por otra parte, al hacer referencia al posicionamiento moral, Lorena en sus
relatos se manifiesta adhiriendo fuertemente al valor de la humildad, mostrandose en
contraposicion a la familia de su abuelo en Santiago, como se observa a continuacion:
“las personas que vivian ahi no eran...eran como...no eran humildes eran... como que
ellas se creian lo mejor y eso a mi no me gusta eso, me gusta que las personas
sean...que tengan no sé, un poquito de humildad, porque una persona no puede ser tan
asi, una persona no va a llegar asi a ningin lado cierto? Entonces ¢yo pa qué iba a
juntarme con ellas? (historia del abuso).

A su vez, su abuelo es el principal villano del relato: “(mi abuelo) sabia que a mi
me gustaba jugar a las maquinas y él sabia que me habia gastado la plata y el me dijo
que si yo queria que €l no le dijera a mi papa que me habia gastado la plata entonces
tenia que dejar que él me tocara, yo tenia como 13 afios y yo no iba a dejar eso, que me
tocara, habia vuelto con lo mismo y en realidad como que no lo soportaba, era como un

asco verlo” (historia de la huida).

Redencion y Contaminacion

Todas las evaluaciones que realiza Lorena posterior al desenlace de cada historia

son negativas, salvo en la subhistoria que corresponde a la huida hacia Santiago.

En el primer relato el giro descendente se desencadena tras la muerte de su
madre, lo que significa para Lorena no sélo quedar huérfana, sino ademas su padre la
envie a Santiago en contra de su voluntad, alejandola de sus amistades y de sus
comparfieros de colegio. Mas adelante, su abuelo abusa de ella y cuando decide contar lo
sucedido, ninguna persona de su entorno le cree, ni siquiera su padre. No obstante, ella
regresa a Olmué y cuando su vida mejora viviendo con Sara, ésta abandona el hogar,
quedando sola con su padre quien la comienza a maltratar. Asi sucede el Unico giro
positivo que se aprecia en la historia de Lorena, ya que ella no soporta mas los castigos

del padre y ante el riesgo inminente de ser abusada por su abuelo, decide escapar; es
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posible evaluar este relato como una narracion de redencion ya que los maltratos se
detienen y Lorena es llevada a un ambiente protegido. Alli una vez en el hogar pese a
sentirse acogida por sus compafieras y por las tias, Lorena extrafia a su padre y se siente
mal emocionalmente. Por Gltimo, su historia final también es de contaminacion ya que
sus relaciones con los varones estan interferidas por el malestar emocional que le
provoca tener contacto fisico con algun amigo: ““Yo antes no tenia amigos porque con lo
que me habia hecho mi abuelo, como que no quiero ver a los hombres, no quiero tener
cerca a nadie, igual ahora cuando mis compafieros me abrazan me siento...no me siento
bien, como que me da cosa y yo digo “ya si no es mi abuelo, no es mi abuelo” (historia

del reencuentro).

Identidad Narrativa

En concordancia con el enfoque narrativo utilizado en este estudio, el cual
sugiere que las personas dan significado y proposito a sus vidas mediante la
construccion de relatos biogréficos, ya que a través de ellos es posible explicar quienes
fueron, quienes son ahora y quienes seran en el futuro, es posible hacer referencia a un
concepto que resulta apropiado para personificar y aunar los diferentes roles que los

humanos desempefiamos en el transcurso de nuestras vidas, el Imago.

En el caso de Lorena, ella representa en su narracion un personaje que se ha
caracterizado por buscar su propia salvacion y bienestar. El contexto en el que ella ha
crecido no le ha brindado la proteccién necesaria y ha debido ser ella misma quien vele
por su integridad. A raiz de lo anterior es posible afirmar que el Imago que se
corresponde en mayor medida en términos de sentido con su identidad, como un todo

organizado y coherente es el Imago de “La Escapista”.

Las fuerzas que han actuado sobre ella han en muchas ocasiones han coartado sus
movimientos y cursos de accién, sin embargo mediante la estrategia de la huida ella ha
recuperado agencia y ha logrado sortear las vicisitudes y huir en busqueda de resguardo.
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Este Imago dice relacion también con que Lorena no s6lo es un personaje con baja

agencia, sino también que su actuar esta centrado en ella y no asi en el cuidado de otros.

8.1.3. Conclusiones Historia de Carolina:

Macronarrativas y Metanarrativas

Para hablar de las metanarrativas y de las macronarrativas, se hace necesario
realizar una revision de las voces que guian el actuar de Carolina. Una voz que se repite
en la narracion es la representada por la sociedad, que transmite macronarrativas acerca
de qué es bueno y malo, qué es correcto o incorrecto, etc. Esto se ve reflejado en relatos
como: “De repente me pegaban por cosas absurdas... me atrasaba para ir al colegio, o
hacia mal una tarea, o hacia algo malo y yo era chica” (historia de la infancia). “Yo le
conté a mi mama una vez y no hizo nada”, “cuando le conté a mi mama lo que me
pasaba, le conté a ella y no hizo nada” (historia del Reencuentro con la madre: inicio
del abuso). En los relatos anteriores se observa como la protagonista incorpora
concepciones socioculturales en su discurso, que van estructurando las posiciones
morales con las que ella dard significado a los eventos de su vida. Ella realiza
evaluaciones de los hechos de acuerdo a dimensiones como “lo bueno” y lo “malo”,
intentando hacer calzar sus acciones a dichos canones culturales. El bien y el mal son un
aspecto que marca el como va construyendo su identidad, esto se manifiesta también
cuando dice: “me preocupo de mis cosas, de lo que tengo que hacer, de que estén bien
las personas que quiero, estar bien conmigo misma y también tratar de hacerle bien a
las personas que estan a mi lado”. “Siempre trato de rescatar lo bueno y mejorar las
cosas malas que he hecho” (historia del pesente y futuro). En los relatos anteriormente
mencionados se aprecia como la ideologia funciona como setting para la identidad de
Carolina. Estas ideologias, creencias y valores basicos se adquieren y son transmitidas a
través del ambiente social en el cual vivimos y maduramos (McAdams, 1984). Dentro de

este contexto social, la familia tiene un lugar central en el como Carolina va
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construyendo su identidad, lo que queda de manifiesto en las macronarrativas presentes
en su relato ligadas a la familia. En relacién a lo anterior, pueden distinguirse arraigadas
ideologias que indican que la familia es un espacio de no violencia y que debe brindar
proteccion y cuidado a los hijos. También en la historia se distingue el canon que sefiala
que la familia debe estar unida. Estas narrativas se evidencian en relatos como: “si hay
algo que a mi me molesta es que hablen mal de mi familia” y “él cometio el gran error
de sacar a mi familia en algo que no deberia”, “sabis que més, si hay algo que yo no
perdono es que hablen mal de mi familia, asi que hasta aqui no mas llegé lo de
nosotros” (Historia del primer pololo) “de repente mi mama me dejaba sola con él,
porque ella tenia que ir a reunién o hacer las compras, las cuestiones que hace una
duefia de casa y, como yo era chica y para no molestarme me dejaba en la casa al
cuidado de él... supuestamente él me iba a cuidar”, “le conté a mi mama lo que me
pasaba, le conté a ella y no hizo nada... y sigui6 todo igual” (historia del Reencuentro
con la madre: inicio del abuso), “con René yo me llevaba bien, para mi el era mi papa...
de hecho yo le decia “papi”, él igual tenia que trabajar, pasaba practicamente todo el
dia afuera, y cuando llegaba en la noche y se enteraba de algo él era el que me
defendia”. Los discursos sociales referidos a que la familia debe estar unida y que ésta
debe brindar proteccion, son apoyados por voces como la de René y la madre, que al
otorgar ayuda o comprometer proteccién a Carolina, reafirman en la joven que estas
macronarrativas sean incorporadas en el como ella se posiciona ante la vida y va

construyendo su identidad.

La idea de proteccion de la familia tiene dos aristas: una es la que refiere que la
familia debe proteger a los nifios, el cuidado de la infancia, y otra es la que indica que la
familia completa debe protegerse en un sentido mas amplio; esto Gltimo esta dado por la

existencia de marcos de referencia que indican que la familia debe estar unida.

En la historia de Carolina se identifican dos macronarrativas que predominan y
que estan puestas en juego. La primera, que ya fue mencionada anteriormente es la que

refiere a la proteccion de la infancia por parte de la familia. La segunda hace alusion a
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las relaciones de poder y a la desigualdad de género. Carolina decide cobrar
protagonismo en la historia y volverse agente develando la situacién de abuso, lo
anterior deberia haber provocado un giro en la historia, un cambio en el desenlace de
ésta que no ocurre, pues no se da la proteccion de la infancia por parte de la familia,
porgue la macronarrativa referente a las relaciones de poder y a la desigualdad de género
opera con mayor fuerza en esta historia, impidiendo el cambio. Este canon cultural se
evidencia en las siguientes partes del relato: “todos estabamos viviendo en la misma
casa pero era como que todos viviamos en un infierno por asi decirlo en el que
solamente él lideraba” (historia del Reencuentro con la madre: inicio del abuso), “pero
por el mismo miedo que todos le teniamos nadie hacia nada. El era violento” (historia

del Reencuentro con la madre: inicio del abuso).

A lo largo de la historia la protagonista tiene integrada la metanarrativa en la cual
se asume como victima, lo que hace que tenga baja responsabilidad en lo que le pasa. Lo
anterior queda de manifiesto cuando ella dice: “cuando le conté a mi mama lo que me
pasaba, le conté a ella y no hizo nada” (historia del Reencuentro con la madre: inicio
del abuso). “No hacia nada y me pegaban” (historia de la infancia). “Le volvi a decir a
mi mama lo que me habia pasado con este tipo, y claro, fue en una discusién que le dije,
porque siempre habldbamos solamente para discutir... y le grité todas las cuestiones, le
dejé el almuerzo servido y me fui a mi pieza... y siguié todo igual” (Historia del

Reencuentro con la madre: inicio del abuso).

El giro en la historia, se produce cuando Carolina adopta un mayor nivel de
agencia y busca resguardar su integridad al seguir el llamado de sus voces internas. Esto
se refleja en la siguiente cita: “Ese mismo afio un dia yo le dije: ““sabis que més, estoy
aburrida”. Ella me dijo: ““¢qué pensai hacer?”” Yo le dije “nada, decide tu, se va él o
me voy yo”’. Mi mama se quedo helada, no me respondia nada... yo le dije: ”’¢no me vas
a responder? Ella seguia callada. Entonces yo le dije: ““bueno, entonces me voy yo”.
Empecé a arreglar mi mochila, a echar ropa... ahi ella me dijo: “jno, tu no vas a salir

de aqui! Entonces le dije yo: ““jque se vaya él! Ella fue a la otra pieza, le dijo a este tipo
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que se fuera y se fue”. A partir de este cambio en Carolina, en que pone en una
encrucijada a la madre, y entra en escena la macronarrativa en la cual la madre debe
brindar cuidado y proteccion a los hijos, que hasta ese momento, no se expresaba por la
fuerza de la macronarrativa de las relaciones de poder y desigualdad de género. A partir
de este momento, Carolina adopta una metanarrativa de igualdad de género y autonomia
de la mujer lo que se manifiesta en los siguientes extractos: “yo no dependo de un
hombre para vivir, yo no dependo de nadie para ser lo que quiero”, “no sé si voy a
llegar a ser lo que quiero, pero yo sé que depende de mi”.

Analizando la historia en su globalidad, es posible identificar que las
macronarrativas culturales como la desigualdad de poder entre hombres y mujeres
entorpeceria en este relato el que la familia, especificamente la madre, pueda haber
brindado proteccién a Carolina ante los episodios de abuso. Asimismo, los canones
culturales que indican que la proteccion de la infancia debe ser brindada por la familia,
en este caso en particular, también podrian haber entorpecido el que Carolina escuchase

sus voces internas y llegase a tener mas agencia en pos de proteger su integridad.

Por otra parte, el queque Carolina adhiera a una metanarrativas en que explica
que ante las pérdidas es necesario adaptarse (historia del amigo), y que esta adaptacion
es dificil, habla de que posee la capacidad para salir adelante y sobreponerse a eventos
adversos, lo que podria resultar beneficioso para que ella pueda integrar la experiencia

del abuso a su vida tras el proceso reparatorio.

Finalmente, la adopcion de metanarrativas por parte de Carolina en las cuales se
asume como victima en el relato tanto a ella como a su madre, en donde la
responsabilidad tanto por lo que le pasa como por cambiar los hechos es baja, pues ésta
se sienta en el agresor, puede haber facilitado que la experiencia del abuso sexual sea
integrada al continuo vital. El centrar la responsabilidad en el agresor ademas, permite

que pueda seguir adelante sin culpas y logre recomponer la relacion con la madre.
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Agencia y Comunion

En cuanto al contenido de las narraciones se observa que éstas son en su mayoria
de agencia (cinco de seis). En el transcurso de la infancia hasta la actualidad, en el
sistema de creencias de Carolina prevalecen valores como la autonomia y el bienestar
personal por sobre el de los demé&s. Sus motivos estan orientados a su crecimiento
personal, a la libertad y a la felicidad. Esto queda de manifiesto a lo largo de toda la
narracion. Ejemplos de lo anterior se encuentran en la historia de la infancia, donde ella
recibe golpes y maltratos, por lo que pide ayuda a su madre para que la saquen de la casa
de la abuela en pos de conseguir bienestar y proteger su integridad. En la historia “del
Reencuentro con la madre: inicio del abuso”, ella le cuenta a su madre en reiteradas
ocasiones los episodios de abuso de los que estaba siendo victima, nuevamente con el fin
de proteger su integridad y conseguir su propio bienestar. En esta historia alcanza un
nivel de agencia mayor, rebeldndose ante los hechos, amenazando a la madre con
abandonar la casa si las cosas no cambiaban. En la “historia de amistad” relata que “se
tomé la libertad de hacer lo que ella queria”, como una forma de liberacion y de
evasion de los problemas. En esta historia los motivos que guian su actuar refieren al
logro de bienestar personal y a la libertad. En las narrativas siguientes los valores
perseguidos son la consecucion de metas, bienestar personal, libertad y crecimiento y
desarrollo personal. En estas historias destacan algunos discursos como : “De todos los
problemas que yo he tenido siempre trato de rescatar lo bueno y mejorar las cosas
malas que he hecho’; “el préximo afio me voy a volver a inscribir en la Armada”; “yo
no dependo de un hombre para vivir, yo no dependo de nadie para ser lo que quiero”;
”yo no sé si voy a llegar a ser lo que quiero, pero yo sé que depende de mi”; “yo creo
que como persona ahora soy mejor, porque antes pensaba en las otras personas en vez
de pensar en mi misma”. El contenido de las historias de agencia esta asociado
preferentemente al no cumplimiento de las macronarrativas de proteccién de la infancia
y de su integridad por parte de su familia. Resulta necesario mencionar que, en la

historia del presente y futuro, si bien ella se preocupa por los otros, el motivo principal
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gue mueve su actuar sigue siendo su bienestar personal. Aqui surge un cambio en
Carolina, porgue su bienestar personal pasa por que estén bien los otros, lo que podria
hacer parecer a esta historia como de comunion. Lo anterior estaria dado por un progreso

en el estadio o nivel de desarrollo moral.

Es importante mencionar que hay un relato en el cual el contenido es de
comunién, es decir, privilegia la ideologia del grupo, la formacion y mantencion de
lazos afectivos y relaciones sociales, etc. En esa historia se manifiesta la importancia de
las macronarrativas que sefialan que la familia debe estar unida y brindarse proteccion:
ante cuestionamientos a su familia por parte de su pololo (historia del primer pololo),
ella decide terminar la relacion, siguiendo los marcos referenciales transmitidos en la
cultura donde se encuentra inserta. Adopta un rol de sumision de este canon en

detrimento de sus intereses personales.

Desarrollo Moral:

En relacion con el desarrollo moral, se observa un predominio en los relatos de
Carolina de adopcién a concepciones enfocadas al cuidado de si misma para asegurar su
supervivencia e integridad. Algunos ejemplos de esto serian: “Yo no sé si voy a llegar a
ser lo que quiero, pero yo sé que depende de mi”; “yo no dependo de un hombre para
vivir, yo no dependo de nadie para ser lo que quiero”; “antes pensaba en las otras
personas en vez de pensar en mi misma, yo era una persona completamente
despreocupada de mi, ahora no poh, me preocupo de mis cosas”. En los relatos recién
citados, se ponen de manifiesto el caracter de agencia de la protagonista.

En algunos relatos como por ejemplo: “yo no dependo de un hombre para vivir,
yo no dependo de nadie para ser lo que quiero” (historia del presente y futuro); “yo
siempre le he dicho que voy a ser madre soltera”, no sélo se observa la agencia de la
protagonista, sino también el como ella se opone a marcos culturales socialmente
aceptados referidos a la constitucion canonica de la familia, esto es, que debe estar

conformada con un padre y una madre, etc. También dichos relatos se contraponen de
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macronarrativas ligadas a la desigualdad de poder y dependencia de las mujeres respecto
de los hombres. Carolina en este sentido, se rebela en contra de estos canones adoptando
tanto metanarrativas ligadas a la igualdad de género y la autonomia de la mujer, como al
hacer familia sin la necesariedad de un hombre. Lo anterior muestra como ella en el
proceso de construccion identitaria va tomando posiciones valoricas, adoptando una
ideologia que incluye cuestiones acerca de lo bueno y lo cierto, de lo bueno y lo

verdadero.

Con relacién a los estadios de Gilligan, en los relatos de Carolina se aprecia que
en la historia del presente y del futuro, hay un cambio en el Nivel de desarrollo moral en
la joven. En el resto de las historias se evidencia una idea de cuidado de si misma, para
asegurar su supervivencia. Por el contrario, en la historia 4, ella alcanzaria el nivel 3 de
desarrollo moral, el que indica que existiria un equilibrio entre la inclusién del Yoy de
los otros en la responsabilidad del cuidado. Carolina se preocuparia tanto de ella como
de su entorno. Lo anterior se puede reflejar en los siguientes relatos: “Yo era una
persona completamente despreocupada de mi, ahora no poh, me preocupo de mis cosas,
de lo que tengo que hacer, de que estén bien las personas que quiero, estar bien

conmigo misma y también tratar de hacerle bien a las personas que estan a mi lado.”

Este cambio en su desarrollo moral podria estar asociado al fin del abuso y a que

ella esta integrando el episodio en el continuo vital.

Finalmente, en cuanto al posicionamiento moral, Carolina ordena a los
personajes de sus relatos a través del tiempo y espacio como buenos o malos. Los
buenos estarian constituidos por aquellos personajes que la apoya, le brindan proteccién
y comparten experiencias agradables con ella. Los malos, por el contrario, serian los
villanos de sus historias. El principal villano seria el abusador, que personificaria la
agresion, la violencia, y la fuerza. El personaje de su abuela, también representaria una
villana en sus relatos. La protagonista de esta historia, logra estos posicionamientos

morales a través de los contextos comunicativos y la cultura en que se desenvuelve. Ella
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al posicionarse como buena en las historias buscaria alejarse de adoptar los valores

negativos que vendrian aser representados por los villanos.

Redencién y Contaminacion

En relacion a la forma en que la joven experiencia las transiciones vitales, en la
mayoria de las historias identifica los cambios como positivos, con desenlaces de las
narrativas evaluados emocionalmente como de redencion. Esto ademés es reafirmado
por ella cuando relata: “De todos los problemas que yo he tenido, siempre trato de
rescatar lo bueno y mejorar las cosas malas que he hecho”. Lo anterior esta en
concordancia con las evaluaciones que realiza a las historias narradas. Es relevante
consignar que hay una historia en que Carolina no logra realizar una evaluacion, lo
anterior puede estar relacionado con que la evaluacion completa de la historia personal
se comienza a realizar en la edad adulta, es alli donde el sujeto es capaz de integrar los
relatos de su vida en una unidad otorgandoles un proposito. En la construccién
identitaria, segin McAdams, el sujeto debe hacer la diferencia en que ya no es quien era
antes, aceptando el llamado de la identidad para aceptar su propia verdad. En la historia
de Carolina es posible observar esta distincion, lo que vendria a poner de manifiesto que
la joven estaria construyendo su identidad y el hecho de que no realice una evaluacion

de todas las historias seria una expresion de que su identidad esta en construccion.

Al considerar la historia del presente y del futuro, puede observarse que la
historia de vida de Carolina seria de Redencidn, ella realiza una evaluacion positiva de

su futuro.

Identidad Narrativa

En virtud de las historias que Carolina se cuenta a si misma y a otros, historias a las
cuales se pudo tener acceso mediante la entrevista narrativa, se puede apreciar que ella
se presenta a si misma, muestra cOmo es y cdmo no es a través de un personaje de

Agencia en las historias. En las historias pasadas su personaje valora la autonomia y el
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bienestar individual por sobre los demas. Ella personifica su identidad con el imago de
“La Guerrera”, que a través de las historias pasadas tuvo que involucrarse en una batalla
valiente en contra de villanos para poder lograr su proteccion. Esta batalla mas que una
batalla fisica ha sido verbal y mental. En las historias del presente y del futuro el
guerrero vuelca su agencia en su bienestar personal y en el logro de sus propositos, su
agencia ya no es solo verbal y mental, sino también fisica. Através de este personaje se

aprecia como Carolina le da unidad y sentido a su relato de vida.
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9.2. Conclusiones Finales.

Una vez expuestas las conclusiones de cada caso, es posible identificar algunas
similitudes y diferencias que pueden ser relevantes para comprender cual es la

construccion identitaria que realizan estas tres adolescentes.

En relacion a las diferencias, es posible concluir que las tres historias no se guian
por la misma macronarrativa principal. En las historias de Carolina y Samanta, el
caracter idiosincratico las lleva a asumir una posicion coherente con el canon que
establece que la familia debe estar unida, adoptando una metanarrativa de sumision
con el fin de adherir al canon. En la historia de Lorena en cambio, no es posible observar
la unidad familiar como una fuerza que influencie el actuar. Esta fuerza cobra relevancia
al contrastar los tres casos en cuanto a la cronicidad del abuso. Asi, Samanta y Carolina,
son victimas de abuso por un tiempo mas prolongado que en el caso de Lorena, lo que
podria estar asociado a que la macronarrativa que establece que la familia debe estar
unida, se convertia en una fuerza poderosa que impidi6 que la develacion fuera realizada
antes, a diferencia del caso de Lorena en que la ausencia de este marco referencial pudo
haber influido en que el abuso se mantuviera por menos tiempo. Finalmente esta
macronarrativa ha enmarcado los relatos de Samanta y Carolina no sélo en las
narraciones de su pasado, sino ademas en las de su presente y su futuro, adoptando en
sus vidas el valor de la familia e integrandolo a la construccion de su identidad.

En relacion a las similitudes encontramos una macronarrativa referida a que uno
de los roles de la familia es brindar protecciéon y cuidado a los nifios. Dado que los
entornos familiares de las tres adolescentes no adhieren a este canon, finalmente son las
mismas adolescentes quienes deciden recobrar un rol protagonico en el descenlace de las
historias, y a través de una posicion agencial buscan alternativas de proteccion vy
resguardo por su propia cuenta. Esto se evidencia por ejemplo en la historia de Lorena,
quien pese al miedo que le provocaba su abuelo, decide contarle a Gladys lo que estaba

ocurriendo con el fin de detener el abuso; o en la historia de Carolina, que al no ser
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protegida por su entorno, le cuenta a su madre con el propdsito de que el canon se
cumpla. Otro ejemplo de lo anterior, se manifiesta cuando Samanta decide colaborar en
el proceso de judicializacién, entregando su testimonio acerca del abuso para inculpar al
padre y de esta forma conseguir que éste quede preso y asi protegerse a ella y a su

familia.

Otra similitud presente en el relato, tiene relacion con el concepto de victima-
victimizacion. Al referirnos al concepto de victimas en el relato de las adolescentes
entrevistadas, es necesario hacer la distincion entre dos conceptos: el “reconocerse
como victimas en el momento del abuso” y el “construir su identidad en torno a la
victimizacion”. Respecto al primer concepto podemos afirmar que las tres adolescentes
si se reconocen como victimas en el momento del abuso, legitimando sus reacciones
emocionales ante el evento. Ademas, en ningun momento se responsabilizan por lo
ocurrido, pues de su narracion se desprende que no tenian ningun control de la situacion,
culpabilizando al agresor. El reconocerse como victima es importante, ya que facilita la
integracion del evento del abuso al continuo vital, considerandose éste como un requisito

necesario pero no suficiente.

En cuanto a la segunda idea se comprende que la definicién de “victima” surgida
a partir de una primera experiencia de victimizacién, generaria cierta vulnerabilidad en
ésta para definirse en los procesos interaccionales desde este rol, aumentando el riesgo
de una segunda victimizacion, y en esta segunda el riesgo de una tercera y asi
sucesivamente (CAVAS, 2003). Por lo anterior es posible concluir que en ninguno de
los tres casos se realiza una construccion de la identidad desde el rol de victima, las
entrevistadas solo se perciben como victimas al narrar el evento especifico del abuso. En
las historias del presente y futuro de las tres adolescentes, se observan contenidos
agenciales en las narrativas, presentandose como responsables de sus vidas y
platedndose metas y acciones concretas para cumplirlas. Lo anterior evidenciaria que

ellas no estan articulando su construccion identitaria en torno a la victimizacion.
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En cuanto al desarrollo moral, es posible concluir que tanto en los relatos de
Carolina y Samanta, el cuidado de los otros forma parte de las creencias y valores que
las adolescentes incorporan desde el setting ideoldgico. Esto se ve reflejado por ejemplo,
en la historia de Carolina, cuando narra que su bienestar pasa no sélo por estar bien ella,
sino también por hacerle bien a las personas que estan a su lado y a sus seres queridos.
En la historia de Samanta, esto queda de manifiesto cuando decide ocultar el abuso para
proteger a su madre y hermanos menores. El cuidado por los otros no se observa como

un proposito que direccione el actuar del personaje de Lorena en sus relatos.

Con respecto a los niveles morales planteados por Gilligan en que se sitdan las
adolescentes, estos no seguirian un patron estable y lineal en las historias de Samanta y
Lorena. En Carolina en cambio, se presenta una progresion a través del tiempo en el
desarrollo moral en el devenir de las historias. En cuanto a los érdenes morales, los
personajes son clasificados en los tres relatos a partir del evento del abuso en buenos y
malos. Los buenos serian los personajes que las apoyan, que creen en sus testimonios de
develacion. El abusador seria el villano de la historia. Ellas van construyendo su
identidad en los relatos en oposicion a estos villanos, lo que las constituye en heroinas,

pues ellas defienden valores contrarios al antagonista de estas historias.

Si nos posicionamos desde el entendimiento de la identidad como una unidad
global, coherente y con proposito podemos sefialar que en los tres relatos se ven
acotados los cursos de accion hacia el futuro, lo que implicaria trauma o secuelas
derivadas del abuso, posterior a haber recibido un proceso reparatorio. No obstante, no
podemos hacer un pronunciamiento taxativo al referirnos al trauma, ya que en la historia
de Carolina el trauma se circunscribe al ambito de las relaciones de pareja en el
momento de declarar sus intenciones de formar familia. Donde si bien ella declara tener
miedo a elegir un hombre y que éste resulte ser maltratador y abusador, mantiene
actualmente una relacion de pololeo, manifestando sus deseos de ser madre soltera. Por
lo tanto pese a la existencia de estas secuelas ella logra encontrar una alternativa

legitima que no persigue la conformacion de una familia tradicional, lo que le permite
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realizar una evaluacion positiva en el final de su relato, constituyéndose asi en una
historia de redencion. Por otro lado en las historias de Lorena y Samanta, al igual que
en la de Carolina también se aprecia trauma, sin embargo la evaluacion que realizan al
final del relato da cuenta de una narrativa de contaminacion. En la historia de Lorena se
observa que las relaciones interpersonales que entabla con el sexo opuesto se ven
interferidas por el recuerdo de las experiencias de abuso, lo que la lleva a no sentirse
bien si mantiene contacto fisico con los hombres, en efecto ella hasta la actualidad nunca
ha besado. En la historia de Samanta, se ve reflejada la nocion de trauma cuando esta
relata que hay algo que le impide cumplir las metas que se habia propuesto y que ese

algo no sabe muy bien que es.

Finalmente podemos concluir en base al analisis realizado que Lorena y Carolina
relatan el evento del abuso de tal manera que esta contado como un elemento que
siempre va a ser disruptivo, siendo por tanto un elemento que hace girar su identidad.
En el caso de Samanta, por el contrario no es posible aseverar que el evento del abuso no
esté integrado a su continuo vital, ya que si bien la evaluacion de su historia respecto del
futuro corresponde a un relato de contaminacion, aquella es realizada luego de enterarse
gue estd embarazada, por lo que este nuevo hito en su vida cambia su perspectiva de

presente y futuro.
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X. DISCUSION

Luego de haber analizado y debatido las historias de las adolescentes participantes,
identificamos algunos aspectos que consideramos deben mencionados para lograr una
mejor comprension respecto del como las adolescentes victimas de abuso sexual

construyen su identidad luego de un proceso reparatorio.

En relacion al desarrollo moral se observd que el contenido de agencia de los
personajes de las tres historias coincide con un bajo desarrollo moral de acuerdo a
Gilligan. Es opinion generalizada de este grupo de investigacion que la ética del cuidado
presentada por esta autora aplicada a este contexto de investigacion no es adecuado,
debido a que de haber estado en el nivel 1l de desarrollo moral, ninguna de ellas habria
develado, ya que un elemento en comln de las tres historias es que las jovenes se
encuentran en un entorno familiar poco protector donde el nivel de agencia no debe ser

visto como un desarrollo moral mas bajo.

Consideramos que el modelo de Gilligan, asi como cualquier otro que comprenda el
desarrollo moral como unidireccional y ascendente, resulta incongruente con el
entendimiento de la identidad como una unidad sujeta a una reformulacién constante,
permeable a los acontecimientos que surjan a través del tiempo en la interaccion con el
entorno. Sostenemos que al ser el desarrollo moral un elemento constitutivo de una
identidad que esta en constante construccion, ésta necesariamente también deberia estar
en permanente modificacion para ajustarse a las distintas circunstancias y contextos en

que el sujeto se desenvuelve.

Otro aspecto que debemos mencionar es el que se refiere a la ideologia patriarcal.
El que se encuentra presente en los tres relatos, en los cuales se hace evidente que hay
una jerarquizacion al interior de las familias en base a la autoridad indiscutible del padre.

Discurso dominante que tiene una fuerza transgeneracional y que genera relaciones de
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poder basadas en la desigualdad de género por la imposicion de la fuerza. Lo que es
relevante porque contribuye a mantener la situacion de abuso, dificultando la develacién
ya que, en los tres casos los abusadores son figuras masculinas de autoridad dentro de
sus familias y el resto de los integrantes de éstas estdn sometidos a su régimen. Por lo
tanto es opinion de los autores de esta investigacion que mientras no se repare en este
aspecto, incorporando la vision de la igualdad de género en el abusador, en la familia y

en la sociedad, es inevitable que situaciones de abuso sigan ocurriendo.

En virtud de que en nuestras conclusiones se aprecia que en dos de las tres
participantes existe un trauma relativo a su relacion con el sexo opuesto, consideramos
que dentro de los procesos reparatorios deberia ponerse énfasis en este tema, ya que es

algo que esté dificultando integrar el evento del abuso a su continuo vital.

Ademas pese a que la reparacion pueda haber sido exitosa, esto no quiere decir
que la construccion de la identidad serd positivamente estable, ya que pueden existir
eventos 0 sucesos en el transcurso de la vida de la adolescente que surgan en su
interaccion con otros y puedan volver a hacer girar su identidad. En base a esto podemos
concluir que a pesar de la gravedad del abuso sexual, existen otros eventos no
normativos que tienen tanto 0 mas impacto en la vida de las jovenes y que pueden llegar
a acotar ain mas los cursos de accién en su concepcion de futuro, lo que se escaparia a
los objetivos del proceso reparatorio, ya que éste no puede adelantarse a los hechos de la
vida. Todo esto seria una evidencia que apoya la idea de que la identidad se construye y

esta en constante reedicion y reestructuracion a traves del tiempo.
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XI1. ANEXOS.

12.1 Invitacion a participar en el estudio.

Universidad @8 de Valparaiso

CHILE

INVITACION A PARTICIPAR EN ESTUDIO Y CONSENTIMIENTO

INFORMADO
Estimado Sr./Sra:

Somos un grupo de alumnos de 5° afio de psicologia de la Universidad de
Valparaiso, que a través de un convenio con la Unidad de tratamientos de CAVAS V

region, estamos realizando un estudio para optar al titulo profesional.

Buscamos, mediante dos entrevistas, conocer como los jovenes que han pasado
por el Programa de Reparacion de este centro, experiencian la etapa de la adolescencia

actualmente.

Al participar en este estudio aparte de ayudar a los tesistas, usted a través de sus
relatos y experiencia estara contribuyendo a desarrollar nuevos conocimientos en
relacion con la adolescencia, con la finalidad de mejorar los métodos de atencion y

tratamiento de los diferentes profesionales del area.

Finalmente, damos los méas sinceros agradecimientos por tener la voluntad y
disposicion a aceptar esta invitacion y a través de la siguiente firma declaro autorizar

libremente la colaboracidn de mi hija en este estudio.

NOMBRE Y APELLIDO FIRMA
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12.2. Entrevistas.

Simbologia

E: Entrevistador.

R: Respuestas.

12.2.1 Entrevistas Samanta.

12.2.1.1 Primera Entrevista Samanta.

E: ¢Qué es lo primero que recuerdas?
R: ¢De venir aca?

E: No, de tu vida en general.

R.: Malos momentos, de repente.

E: Cuando eras chica por ejemplo.

R. Ah, no me acuerdo mucho cuando era chica, pero me acuerdo que siempre estaba con
mi abuela.

E: De eso te acuerdas.
R: Si, siempre estaba con ella y mis hermanos chicos.
E: Y este primer recuerdo que tu tienes, ¢cuantos afnos tienes?

R: No, no me acuerdo es que no soy asi de acordarme de fechas o eso, pero siempre me
acuerdo de que estoy con alguien o haciendo algo, pero de las fechas nunca me acuerdo.

E: ¢Te acuerdas por ejemplo de cuando naciste?, no, ¢después de cuando naciste
cuando ibas al jardin o0...?

R: No, no me acuerdo.
E: No, ¢al colegio?

R: Al ver fotos o cosas asi como que se me vienen los recuerdos o imagenes de como
vivi eso, pero no, no me acuerdo.

E: Asi en general no y por ejemplo me dices que tus primeros recuerdos estan
asociados a tu abuela si.
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. Si.

: ¢ Donde vivias?

: En Achupallas viviamos nosotros en una casa super grande, tenia un patio gigante.
: ¢ Como cuantos afos tenia cuando vivias en achupalla?

: No, si he vivido toda mi vida ahi.

: Toda la vida ah, ¢como era tu casa?

: Mi casa tenia, tenia porque los cortaron todos, tenia muchos arboles de frutas, tenia

manzanas, naranjas, limones, de todo tenia. Y estaba la casa de mi bisabuela y después
al tiempo que murié mi bisabuela empezaron a construir dos casas mas.

m X M U M X M »” M - M T M I M I m

: En el mismo terreno.

: Claro.

: Ya, ,cuando murio tu bisabuela?
: Debo haber tenido yo unos 3 afios.

: ¢ Y ahora tienes cuantos afos?

17.

: Te acuerdas de que cuando murio tu bisabuela estaba construyendo unas casas
: No, todavia no, si cuando ella muri6 al tiempo después.

: ¢, Como al cuanto tiempo después?

No sé.

. ¢ Pero afos, meses?

: Si, afos.

: 'Y ahi estabas en el colegio o todavia estaba chiquitita.

: Si, estaba chica yo.

: Entonces tienen que haber pasado como uno o dos afios deben haber sido
: Si, si estaba chica yo, estaba super chiquitita.

'Y ahi empezaron a construir casas en el terreno.
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R: Claro, la casa de mi abuela, la casa de mi bisabuela quedo intacta ahi vive mi tia, mi
abuela y vivo yo.

E: ¢Y quién vivia ahi en ese momento?

R: Mi abuelo y mi abuela y los hijos de ellos y ahi vivia con mi mama y después el
tiempo fue pasando y las cosas fueron cambiando.

E: Ya, ¢como asi?
R: Porque mi mama se cas0, se fue a vivir a otro lado.
E: ¢ Cuantos afios tenias mas o menos ahi?

R: Mi mama se caso a los 19 creo, después que naci yo, se fue ella, yo quedé con mi
abuela.

E: ¢ Cuantos afios tu tenias ahi?
R: No, yo de los tres dias que vivo con mi abuela.
E: Perfecto, pero tu me decias que las cosas cambiaron.

R: Es que lo que me cuentan a mi , es que yo realmente no me acuerdo de eso, pero se
que las cosas cambiaron, ella se fue a vivir con mi papd, después nacieron mis
hermanos, ellos se vinieron a vivir conmigo y mi abuela.

E: ¢ Cuéntos afios tenias tu por ejemplo cuando lleg6 tu hermano a vivir contigo?

R: Mi hermano llegd, al tiempo después, es que mi hermana cuando nacio se fue a vivir
al tiro con nosotros.

s Ya.

. Si apenas nacieron ellos se fueron a vivir.

: ¢ Cuantos afios tiene tu hermana ahora?

: Mi hermana tiene 12 y mi hermano tiene 11.
: Ya, 0 sea cuando tenias como 6 afos.

: Méas 0 menos.

: Yay quiénes vivian ahi tu hermana, tu hermano, tu abuelita

X m X0 m O m O M

: Mi abuelo y mi tias
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E: ¢ Qué tias?
R: Las hijas de mi abuela, ellas vivian con nosotros.

E: Las hijas de tu abuela, ya. ¢Y qué pasaba en otras areas de tu vida en ese
momento?

R: Estudié, despueés fui al colegio, conoci gente, como que el tiempo que estaba en el
colegio era como pa ir a conocer gente pa mi, pasarla bien, no estar siempre en el mismo
lugar que era mi casa y estar ahi escuchando problemas y teniendo cosas asi, como que
siempre preferia en el momento que salia del colegio lo Gnico que queria era que llegara
el otro dia pa ir al colegio, me gustaba mucho ir porque me entretenia, se me olvidaban
las cosas y eso.

E: ¢Y en qué colegio estabas ahi?
R: Estudiaba en la escuela UNESCO en Gomez Carrefio.
E: Ya.

R: Si, con mis compafieros tenia, bueno yo ahi estudie desde PRE kinder hasta octavo
bésico y todos los de PRE kinder hasta octavo basico los mismos comparieros.

E: Ya.

R: Entonces éramos como super unidos, nos conociamos harto, incluso ahora en la
media llego ahora con algunas compafieras todavia estoy con ellas.

E: Entonces tu tuviste un cambio de colegio.
R: Sipo, me tuve que cambiar de colegio porque ahi era solamente bésica.
E: Hasta octavo.

R: Sipo, entonces tenia mucha confianza con mis profesores, era como mi papé, siempre
me aconsejaba, llamaba a mi mama, conversdbamos, siempre nos llevaba a pasear
porgue no le gustaba como hacer clases en el colegio, entonces nos llevaba a plazas, nos
levaba a la playa a hacer actividades.

E: Tu profesor jefe.

R. Si.

E: ¢Y en qué curso fue esto?

R: El fue mi profesor jefe quinto basico hasta octavo basico fue mi profesor jefe.

E: ¢ Y antes de eso?
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R: Tenia otra profesora que era super buena onda también, me caia super bien, siempre
jugaba con nosotros aunque decia que cada dia nos veia mas grande, pero son etapas que
uno pasaba po, entonces como que cambiaban las cosas.

E: Yay en este tiempo que ta me dices que ya que estabas en la escuela UNESCO
de primero, que te encantaba ese colegio, te gustaba mucho, (Qué pasaba por
ejemplo en tu casa ahi o en tu barrio, en otros aspectos de tu vida?

R: Bueno en mi casa como no pasaba, o sea pasaba la mayor parte del tiempo en el
colegio yo legaba a casa no mas y almorzaba y hacia las cosas que tenia que hacer
porgue de repente estaba desordenado y pasaba po , ya no, mi mama después llegaba del
trabajo, llegaba cansada, como que no habia mucha comunicacién, o sea siempre me
decia como te fue y todo, pero no era llegar a la casa y tener un tema de conversacion
con mi mama, entonces era como todo raro, era como no sé llegar, hablar, y cada uno
por su lado, pero siempre fue asi.

E: O sea te acuerdas desde chiquitita.

R: Si, siempre fue asi, aunque mi mama puede decir no yo siempre estoy pendiente de
ella, de lo que hace ella, me preocupa y todo pero como que yo no lo veo asi.

E: Ya.

R: Como que ella me dice: “;como estay?, ,como te fue?”, como que yo tengo que
pensar que ella estd stper preocupada de mi, siempre esté todo el tiempo pendiente de
mi, pero yo no lo veo asi porque las cosas no son asi.

E: Te acuerdas de algun episodio particular en esa edad, algo que te llame la
atencion.

R: No, es que de esas cosas que pasan asi N0 mas, pero como gque no tengo mucha asi, ya
guardar todos los recuerdos, no son muchos.

E: Yay ahi ya o sea estuviste en quinto en el colegio UNESCO y después pasaste a
octavo, ¢Y en octavo que paso?

R: Y después triste si yo venia toda , pase todas esas etapas ahi y después de saber que
Ilegaba octavo como que nos daba miedo, igual decia: “vamos a pasar a otra etapa,
vamos a ir a primero medio, gente nueva”, pero después fue como que todos no
queriamos irnos, porque éramos todos amigos, éramos como una familia, nosotros
deciamos: “pucha, después no nos vamos a pode ver, ya no vamos a estar en la misma
sala , ya no nos vamos a ver todos los dias”, asi que fue triste, yo decia: “ deberia hacer,
pucha agrandar el colegio, poner ensefianza media pa no irnos” y todos quedaron como
plop porque cada uno tenia que irse de repente al liceo, incluso mis amigas quedaron
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justo en mi liceo, quedamos todas juntas , igual de repente nos juntamos y conversamos
y todo.

E: Ya, ¢y ahi después qué pasa?, ¢de qué te acuerdas?, ¢cuantos afos tenias ahi?
R: Tenia 15 cuando llegué a primero medio.

E: Yay llegaste al colegio, ¢como se llamaba el colegio?

R: Republica de Colombia.

E: ¢Y el colegio UNESCO queda cerca o lejos de tu casa?

R: Sipo el colegio Unesco queda al frente de la bomba y yo vivia al frente, yo vivia en
achupalla y el colegio estaba primero en Gomez Carrefio.

E: Yay tenias que tomar micro.
R: No, me iba caminando si quedaba super cerca.
E: Yay ¢(Cdomo era un dia normal en ese tiempo?

R: Cuando me iba al colegio, me levantaba temprano asi con ansias, aparte que en ese
mismo colegio estudiaban mis hermanos, entonces nos ibamos los tres juntos,
volviamos los tres juntos y siempre la misma rutina nos levantdbamos, tomabamos
desayuno y nos ibamos al tiro al colegio.

E: Se levantaban solos, tomaban desayuno.

R: No, mi abuela nos despertaba porque de repente como que Ilegabamos cansados nos
quedabamos todos dormidos mi abuela nos despertaba y nosotros nos levantabamos.

E: ¢Y por qué llegaban cansados?
R: Porque teniamos jornada completa
E: Ah...

R: Entonces pasabamos todos los dias ahi y mis hermanos eran juguetones, les gusta
andar jugando. A mi hermano sobre todo le gusta jugar a la pelota y pasaba todos los
recreos jugando a la pelota, llegaba cansado.

E: Claro, porque en este tiempo tenian como 4 afios menos, eran chicos.

R: Sipo son chicos, chicos y estaban todo el dia jugando a la pelota, y eran chicos y yo
los miraba y yo me reia, como era ,es que no jugaba con nifios de su porte, jugaba con
puros nifios grandes po, asi que eso.
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E: Ya y eso pasaba en el colegio que quedaba cerca de tu casa Yy después te
cambias al republica de Colombia que quedaba cerca o lejos.

R: No, queda aqui en 10 Norte. Bueno ahi fue diferente porque, o sea al principio como
que tenia muchas ganas de ir al colegio, conocer gente nueva, es que ese colegio es de
puras mujeres.

E: Ya.

R: Entonces conoci a varias nifias , de varios tipos, porque habia de todo por ejemplo es
gue habia gente que se creian ponte tu: “ este es mi territorio y no te podi meter aca , si
me mirai te pego” o la otra me decia: “ya anda sola, porque algo le pasa no tiene
amigas” , conoci a mucha gente, mucha gente, me hice amiga de muchas nifias eran
super buena onda , porque cuando uno llega nueva es como que yo soy mas antigua yo
mando aqui, pero con el tiempo ellas van reaccionando , ellas mismas se van acercando
solas y la cosa es gque terminan todas siendo amigas, pero fue un cambio super grande,
ya yo decia: “no puedo ser la misma de antes, ya no tengo los mismos profesores, no
tengo las mismas amigas, todo cambia”

E: ¢ En qué sentido no podias ser la misma de antes?
R: En no sé po, en tener la misma confianza con los profesores, con mis compafieras.
E: Antes tenias mucha confianza con tus profesores.

R: Si, porque como pase mucho tiempo en ese colegio desde PRE kinder que estaba ahi,
que era chiquitita.

E: ¢Y esa confianza en qué se manifestaba?

R: En poder conversar mis cosas con ellos, en tirar la talla, en cosas asi porque los
profesores , o sea llegando a una etapa, de por ejemplo de mi parte, de mi punto de vista
lo veo asi de cuando uno entra al liceo cambia o0 sea los profesores son mas estrictos
entonces alla como que en la basica todos eran como que veian la mentalidad de
nosotros, jugaban con nosotros, nos veian nuestros problemas, pero los de aca no, yo
veia , eran sUper estrictos, pucha yo queria hablar con mi compafiera, me tenia que callar
porgue si no me iba al tiro pa afuera, o anotacion o citacion al apoderado al tiro. Yo
como gue no sé me sentia como rara, pero fue un cambio, habia que adaptarse.

E: ¢Y ta eras conversadora?

R: No es que, o sea yo igual converso harto, pero en el colegio porque tenia mis amigas,
conversabamos en los recreos o jugdbamos con nuestros compafieros, pero aqui no o sea
en el colegio conoci a varias nifias y las aprendi a... Primero me gusta aprender a
conocer a la gente.
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E: ¢Como asi?

R: Porque hay gente buena y gente mala, o sea gente que puede decir se ve buena por
fuera, pero es mala por dentro y me gusta llegar a conocer a la gente, por ejemplo me
hice amiga de una nifia y ella se veia super buena que ella me decia que siempre iba a
estar conmigo y todo y yo le dije : “ ;pero cémo vas a estar siempre conmigo Si ni
siquiera me conoces?, no sabe nada de mi “y como que eso lo tomo a mal y al tiempo
como que se vengaba de mi. Entonces como que yo me di cuenta que uno debe aprender
a conocer gente para hacer amigos, entonces yo empecé a conocer gentes, a nifias y
conoci a una nifia y conoci a una nifia que podria decir que es mi mejor amiga, siempre
estd ahi conmigo en buenos y malos momentos.

E: ¢Como se llama ella?
R: Natali.
E: ¢ Y tiene tu edad, va en tu curso?

R: Claro yo la conoci es que yo quede repitiendo en primero medio y ahi la conoci yo a
ella, ahora estamos en segundo medio, fuimos comparfieras y postulamos a la misma
carrera.

E: ¢Como a la misma carrera?, ¢ tu colegio es técnico?

R: Claro, tiene dos carreras enfermeria y atencion de parvulo. Entonces entramos a
parvulo y estamos postulando para ser asistente, asi que ahi estamos. Es sUper buena
amiga, la aprendi a conocer, a su familia, ella conoce a mi familia, ella sabe como soy
y0, Si tengo caracter, no tengo caracter, no tengo caracter.

E: :Como describes tu el caracter?

R: O sea es que de repente ando con dias buenos y dias malos, yo por ejemplo mis
hermanos se ponen pesados, yo soy pesada con él, entonces ella sabe al tiro, cuando yo
hago algo, ella me dice a ya tu estas enoja.

E: ¢Como qué haces?

R: Por ejemplo mi hermano puede entrar a mi pieza y sacar algo sin permiso me da
rabia, no me gusta que me saquen mis cosas sin mi permiso, yo digo: “nadie se puede
enojar por eso porque a nadie le gusta que tomen sus cosas y las saquen sin permiso”,
entonces con una pura mira me dice: “ah, ya esta enojada, tiene rabia”, algo asi,
entonces ella me aprendié a conocer y yo a ella'y somos stper amigas.

E: Yay en este tiempo por ejemplo del colegio, ¢Sigues viviendo con las mismas
personas en la misma casa?
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R: Claro, cuando mi mama se fue...
E: ¢Cuantos afios tenias?

R: Es que no me acuerdo cuando se fue, pero hace poco ella volvio, por el asunto que
habia pasado conmigo y todo , mi papa cayo preso, ella volvié a la casa.

E: ;/Qué asunto?
R: O sea yo denuncie a mi papa por trato de violacion contra mi y mi hermana.
E: ¢Eso qué afio fue?

R: Hace dos afios atras.

E: Hace dos afios, Y ella vuelve ahora el 2010 a tu casa.

R: Claro, porque ellos dos se habian ido a vivir a Quilpué.

E: ¢Ellos dos quienes?

R: Mi mama y mi papa, ya ellos vivian en Quilpué y cuando mi papa cayo preso ella
cayo0 sola allad y con el tiempo a ella la vieron que estaba sola, bueno ella no vivia en un
lugar muy bueno que digamos, ella cuando venia a avernos a la casa a ella le entraron a
robar, entonces...

E: Eso fue el afio pasado, el antepasado.
R: Claro
E: El afio pasado.

R: Entonces ella decidio. Yo le decia: “mama qué sacai con estar sola alla, si no teni a
nadie” yo le dije: “vente pa aca estay con tu hijos, estay con tu mama”, le decia yo y me
decia: “no, porque yo quiero rehacer mi vida, quiero estar sola”, yo le dije: “ya es tu
decision y la aceptamos”. Pero después al tiempo ella se empezd a dar cuenta de las
cosas Yy ella volvid a la casa. Entonces ahi ahora esta con nosotros.

E: Ya ahora vive en tu casa entonces...

R: Mi abuela, mi abuelo, mi mama. mis dos hermanos.
E: Y siempre toda tu vida igual.

R: Si.

E: ¢Y tus tias que nombrabas antes?

278



R: Mi tia ahora tiene un hijo y vive con su pareja. Mi abuela tiene dos hijas que viven
ahi, pero tiene dos hijos mas.

E: Como fuera del matrimonio.
R: Claro, o sea mi abuela estaba casada y mi abuelo murid, que con ellos tuvo dos hijos.
E: Ya.

R: Después tiene la pareja ahora que es mi abuelo que tienen dos hijos también y la hija
menor vive con su pareja 'y mi otra tia vive atras con su pareja y su hija, ellos son todos
los que viven porque vivimos todos en el mismo terreno.

E: Ah, pero tu abuela no es la mama de tu mama.
R: Si po.
E: Entonces tuvo 3 hijas.

R: Ah, si, si, los dos hombres y mi mama son hijos de mi abuelo que fallecié y los otros
dos son hijos de ahora.

E: Ah ya. Bueno y tu me dices que cuando eras chica vivian todos juntos.
: Claro.

: Vivian contigo ellas antes.

Si

: ¢ Y cuando se van?

: Mi tia se fue cuando se enterd de que estaba embarazada.

: ¢ Y eso cuando fue?

: Hace un afio y tanto, dos afios, porque el nifiito va a cumplir dos afos ya.

1 ¢Y tu otra tia?

D mMm ™ M I mMm I m T

: Esté viviendo en el mismo terreno, pero en una casa atras con su pareja.

E: Hemos pasado como por todas las edades asi es que vamos a volver un poquito
a cada una porque me falto preguntarte un poquito de cada una. Me decias que ya
que cuando tenias 5 afios te acuerdas que tu bisabuela muri6 y que empezaron a
construir esas casas atras no te acuerdas muy bien cuando, ¢y ahi que hacias por
ejemplo para entretenerte?
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R: ¢Cuando murié mi bisabuela?
E: Si, en esa época cuando eras chiquitita

R: Jugaba sacaba frutas o siempre, es que siempre estaba, mi familia siempre estaba ahi,
son como de ir pa la casa, entonces todos como que jugdbamos, cada vez que habia una
celebracion siempre estaban ahi, nunca estaba sola y me aburria, entonces siempre
estaban ahi. Tengo un primo, éramos los dos, como éramos los dos de la misma edad,
jugabamos, me llevaban pa alla o yo pedia que el viniera, jugabamos, pero ahora como
que el esta mas grande, las cosas cambian, ahora el esta en el liceo, ya es otra cosa, es
distinto. Yo jugaba con él y yo decia: “oye mira esa foto no te acordai de cuando
jugébamos”, me dice: “no, no me acuerdo, yo le digo: “yo si me acuerdo”, el otro dia le
dije cuando estaba con él como que nos mirdbamos y deciamos o nosotros no
jugébamos, es que es como raro, es como raro mirarlo y decir era chiquitito y ahora es el
tremendo pesca o.

E: Y en esa época, como que jugabas harto. ¢ Iba harta gente a tu casa me decias?
R: Si, mi familia.

E: ¢Y después?

R: Hasta el dia de hoy.

E: ¢ Todavia?

R: Claro, cada cumpleafios que hay, cada celebracion que hay siempre estan en la casa
todos, nunca va a faltar el dia en que falte alguien ahi, porque la familia era stper
grande.

E: ¢Y como recuerdas tu familia ahi?

R: Las relaciones cuando yo era chica eran super buenas, como que estaban todos
pendientes de cada uno siempre yo decia tia quiero esto y mi tia iba, estaba conmigo, me
Ilevaba a jugar con mis primas, cosas asi. Pero después las cosas empezaron a cambiar
cuando yo empecé a contar el problema que tenia con mi papd o mejor dicho cuando yo
empecé a crecer las cosas cambiaron, mis tias decian como que yo era la ovejita negra,
COMO que porque yo empecé a crecer y empeceé a tener amigos, queria salir, en realidad
0 sea a mi no me gusta salir a fiestas, no me gusta salir asi con grupos, ir a una fiesta o
salir a la disco o ir a una plaza y tomar, no me gusta, en realidad no me gusta, todos
me pueden decir , pero si soy joven tienes que salir, pero no me gusta, siempre me gusta
estar ahi tranquila. Entonces yo empecé a salir po, empecé a juntarme con amigas, pero
no ir mas alla de mi casa, o sea si mi mama me decia: “¢pa donde vay?”, no voy a estar
ahi en la plaza, si yo le decia: “mama voy para vifia”, era como raro decirselo porque no
me gustaba, entonces decian esta esta en la esquina y qué esta haciendo, qué hace alla.
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E: ¢Y eso cuando fue?
R: Cuando yo empecé a crecer.
E: ¢ Cuantos afios tenias mas 0 menos?

R: Como sus 14, 15 afios cuando yo empecé a tener amigas, llevarlas a la casa, ir a dar
una vuelta al mal, todo eso, como que empezaron a mirarme de otra forma como
diciendo pucha esta creciendo , se nos esta yendo la Samanta que era antes, se esta
desplumando, va a hacerlo que quiere y todo. Entonces mi abuela me decia: “tapale la
boca, no estés pendiente”, a mi abuela le cargan que anden hablando de su familia, de
sus hijos, de sus nietos, de todos. Entonces me decia siempre como que habia ella
peleado con sus hermanas por lo mismo, porque ellas siempre andaban pendientes de lo
que haciamos nosotros y no de lo que andaban haciendo sus hijos, entonces yo como que
decia pucha. Yo le decia: “ustedes cuando tenian 16, 17 afios yo se que a ustedes mi
bisabuela no los dejaba salir”, pero yo le dije: “las cosas cambian”, le dije: “ahora los
niflos salen, se divierten, son jovenes”, le dije: “yo no voy a estar encerrada como
ustedes”, le dije yo: “¢que saco con estar encerrada aqui?”, si la cosa es divertirse, aparte
no pido excesos de andar hasta las 3 , 4 de la mafiana y andar saliendo, no, le digo yo,
yo puedo haber salido salgo por ejemplo a las 7 de la tarde ya las 7:30 ya me estoy
aburriendo y me entro, pero no me gusta salir de noche ni nada.

E: Entonces cuando tienes 15 afios dices que empiezas a crecer y tu dices que como
gue tus tias empiezan a pelarte un poco

R: Claro.
E: Y la situacion familiar empieza a cambiar, ; COmo que ya no es tan buena?

R: O sea como que tratan de simular que cosas asi pasan, para que no hayan muchos
problemas, porque se supone que somos familia, pero las cosas pasan y de repente se
arman conflicto y son cosas que hay entre familia.

E: Ellas viven...

R: La hermanad de mi abuela vive un poquito méas atras, hay tres casas en el mismo
terreno.

E: Ya.

R: Entonces en la casa de atras que era de mi bisabuela vive mi tia que es la hermana de
mi abuela y las otras hermanas viven en diferentes lados, asi es que asi con ellas po.

E: ¢Y contacto con las otras personas?
R: ¢Mis otras tias?
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E: Mmm.

R: Si tenimos, es que todas estamos como cercanas, pero viven un poquito mas lejos,
pero nosotros decimos que es cerca porque caminamos llegamos, nosotros las visitamos,
pero de repente como gque no me gusta ir porque como gque todos me miran como pucha
por como ando vestida o por como se pinta, me da rabia, 0 sea que me miren con una
cara da lata, entonces no me gusta ir.

E: Pero por ejemplo qué cosas haces ahora.

R: Lo que mas hago es estar con mi pololo, yo ahora estoy pololeando.
E: ¢ Cuando empezaste a pololear?

R: llevo, voy a cumplir 1 afio y 4 meses.

E: ¢Y antes habias pololeado?

R: Si, pero eran cosas asi como que no lo tomaba en serio, entonces ya que ahora conoci
a esta persona, la conoci un tiempo, salimos y después nos pusimos a pololear, paso
bastante tiempo con él, salgo con el mas que nada, con mi amiga salimos, de repente nos
juntamos y eso. Lo que pasa es que yo antes de conocerlo a él yo estaba con un nifio,
pero yo me di cuenta de que no era la persona que yo queria estar, entonces como que
duro super poco y Yo a él lo conocia de antes, entonces yo como que empecé a
conocerlo mas, salimos y ahora ya llevamos un afio y cuatro meses con él.

E: ¢Y qué més haces ahora?
R: Ir al liceo, si me gusta ir al liceo.
E: Te gustair al liceo.

R: Si, ahora me gusta estar alld con mis amigas, después del liceo podemos salir a
tomarnos un helado.

E: ¢Por qué ahora te gusta, antes no te gustaba?
R: Es que como que no estaba adaptada al lugar donde llegué a estudiar.
E: ;:COmo asi?

R: Veia tanta gente, a tantas nifias que yo les decia: “oye y ti cuando llegaste”, no si yo
Ilegué aqui en basica, yo estoy de la basica aqui y como ese liceo tiene de pre kinder
hasta cuarto medio hay gente que llega de chica ahi, entonces hay gente que se adapta
mas, Yy yo como que yo me quedaba asi como chiquitita al lado de ellas. Entonces
después yo me fui adaptando, me fui haciendo amigas, conoci a los profesores.
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E: ¢Cuando crees tu que te empezaste a adaptar?

R: Cuando quedé repitiendo y ahi llevé dos afios en ese liceo y con este llevo tres afios y
ahi me hice stper amiga del inspector, el inspector me aconseja, pareciera no como
inspector, porque es super buen amigo, siempre esta ahi, con que ya que notas has
tenido, cOmo esta tu mama, siempre me pregunta eso, es super buena persona.

E: ¢ Es mayor el inspector?

R: Si, el inspector no sé cuanto debe tener, pero él es ya adulto ya, asi es que es super
buena onda.

E: Yaeso es lo que haces ahora, ¢qué hacias antes?, ¢en qué ocupabas tu tiempo?

R: O sea iba al colegio, estaba con la gente que conocia ahi, después llegaba a la casa
estaba ahi con mi mam4, o sea con mis hermanos, que después llegaron ellos, estaban
chiquititos, mis tias siempre estaban conmigo, las hijas de mi abuela, después me dormia
, después vuelta a ir al colegio y eso siempre era asi.

E: ¢Y tenias amigos ahi?
R: Si, pero como éramos chicos no nos juntdbamos en realidad.

E: Y después cuando entraste a la media empezaste a crecer y ahi empezaste a
tener méas amigos.

R: Es que cuando yo empecé a pasar a sexto, séptimo basico, octavo; yo cuando estaba
en esos cursos nos juntdbamos con comparfieros, ellos como que traian mas gente.
Entonces cuando yo empecé a salir, en las tardes salia, empecé a conocer gente. A mi me
gustaba un equipo de futbol. Entonces alla donde vivo yo a todos les gustaba ese equipo
Yy YO0 no sabia, entonces cuando jugaba...

E: ¢ Qué equipo?
R: El Everton.
E: Ya.

R: Cuando jugaba el Everton yo bajaba a la plaza y siempre veia gente y yo decia: “;Por
qué hay tanta gente aca?” y una vez un nifio va 'y me dice : “Oye tu soy la Samanta” y yo
le dije : “Si” y me dice: “Oye sabi que todos somos del Everton aca , queri unirte a
nosotros” y yo como que lo miré y dije no estos deben ser stper desordenados y no
quiero ir pa” alld y después los empecé a conocer, después empecé a ir al estadio con
ellos, mi mama me dio permiso para ir al estadio y después cuando empecé en esos
cursos, como que ahi nos creiamos grandes, era ya séptimo, octavo, como que ahi nos
creiamos grandes , entonces yo empecé ahi a juntarme con ellos, salia con ellos,
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haciamos actividades pa’, por ejemplo habian nifios que querian hacer algo, entrar a
estudiar y no podian y comprar sus Utiles, bueno nosotros todos los del Everton se
juntaban y hacian actividades y los del Everton siempre cooperdbamos con eso, y eso
hacia yo .

E: Ya, ¢y los nifios que eran del Everton también eran del colegio?

R: De todos lados, de todos lados se juntaban, si era super entretenido, aparte que no era
algo para nosotros, sino que era para ayudar a la demas gente.

E: ;COomo?

R: Porque los nifios cuando necesitaban algo nosotros vendiamos completos y los
ayudabamos o habian actividades que Everton hacia cosas para ir al estadio o ellos
hacian actividades para juntar plata, hacian dibujos en los muros,pe”diamos autorizacion,
pintabamos la plaza y todo, y super ordenado.

E: ¢Y en esa época qué pasaba en otros aspectos de tu vida?

R: Es que era como que Yo asi de repente , puedo decir que después me desordene, fue
en el tiempo cuando empecé a tener problemas , me puse rebelde asi, pero después ya (.)

E: Haber cuéntame maés...

R: O sea es que yo cuando yo sali de octavo, a ese rato mi mama ya se habia ido de la
casa, yo me arrancaba para ir a ver a mi mama, porque sentia que la tenia muy lejos, no
me podia, no sé, me daba cosa saber que mi mama estaba lejos y yo estaba aca y si ella
estaba bien o ella no se queria preocupar por mi , entonces yo me arrancaba y la iba a
ver y entonces mi abuela se enojaba, se enojaba porque decia que era peligroso donde
iba sola, entonces empecé a salir y me arrancaba y hacia lo que queria y ahi fue donde
yo dije : “pucha voy a parar porque aqui si que van a hablar mis tias y ahi va a quedar la
embarrada” y después empecé a cambiar, empecé a ver las cosas de otra manera.

E: ¢Como al cuanto tiempo después?

R: El afio pasado no mas, si cuando tenia 16 afios yo empecé a cambiar, empecé como a
ver ya yo estoy en el liceo, quiero sacar en el liceo, tener una profesion, trabajar y ahi
empecé a cambiar, pero ellas todavia ven que yo he tratado de cambiar ene para que no
hablen de mi y mi abuela todavia se queda pega de que tengo malas notas, de que tengo
esto asi y yo le digo no a mi vaya y vea y ahi como que queda mas tranquila porque
todavia ve lo que mis tias dicen y mi tia puede decir: “no si la Samanta no fue al colegio,
hizo la cimarra” y mi mama cree al tiro entonces como que no tiene esa confianza en mi.

E: ¢Y antes la tenia?

R: No sé, es que nunca ha habido confianza de ella, toda la vida asi.
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E: Ya cuando eras chiquitita vivian todas estas personas en tu casa, jugabas en los
arboles, después entras al colegio UNESCO, ¢en primero basico?

R: En pre kinder.

E: Tenias mucha confianza con todos, estabas acostumbrada y te metiste al
Everton. ;Y antes del Everton por ejemplo qué hacias con tu tiempo?

R: En la casa.
E: ¢Pero habia algo que te gustara mas?

R: No, estaba todo el tiempo en la casa, porque a mi mama por ejemplo decia: “no
quiero que salgai porque tu tia esto y esto otro”. Entonces como que yo pa no tener
problemas pasaba méas en la casa, por ejemplo si habian amigos que iban y me iban a
buscar a la casa, estdbamos afuera de mi casa para no tener problemas y me entraba,
pero no tenia nada importante que hacer, ni en que entretenerme.

E: ¢Y en tu casa con toda esa gente que vivia que pasaba ahi?, ;la casa cuantas
piezas tenia?

R: En la casa que estamos ahora tiene 3 piezas en una duerme mi mama y mi hermano,
en una dormimos yo y mi hermana y en la otra duerme mi abuela y mi abuelo.

E: ¢Eso es ahora y antes cuando estaban tus tias en la casa?

R: No, mis tias, ah, ahi habia un camarote, en la pieza de mi abuela dormia mi abuela y
mi abuelo en una cama y yo tenia mi camarote con mi hermana alla y mis dos tias tenian
una pieza separada y mi hermano dormia con mi abuela también porque era chico y le
daba miedo dormir solo y en la otra pieza dormia mi tio pancho que ya era.

E: Se fue de la casa.
R: No, no se fue, lo que pasa es que trabaja afuera entonces llega a veces.
E: ¢Y qué pasaba ahi, por ejemplo como era la rutina?

R: No mi tia trabajaba, una se quedaba en la casa, hacia las labores de la casa, la otra
estaba en préactica y eso.

E: ¢Y tu ahi qué papel jugabas?
R: Napo, a las reglas de ellas.

E: ¢Como qué?
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R: De que me mandaban a hacer tareas, cosas que por ejemplo ella estaba haciendo
almuerzo y me pedian que fuera a comprar y yo iba, eran como mis segundas mama
porgue en realidad ellas me decian que cuando yo era chica, ellas me decian que ellas
me cambiaban los pafiales a mi y eso fueron como mis segundas mamas porque ellas
también me cuidaron cuando yo re chica.

E: ¢Y después cuando tu vas creciendo va cambiando eso tu rol en la casa?

R: No, porgue yo ahora llego, hago las cosas, hago la pieza de mi abuela, hago el living,
hago todo lo que ellas hicieron, porque las cosas como que ya cambian, ahora ellas
tienen a su familia y la casa ahora como que vivo mis dos hermanos y mis abuelos y mi
mama4, entonces como que mi mama trabaja y mi abuela trabaja y mi abuelo esta
enfermo entonces yo llego y digo: “no, mis hermanos qué van a hacer las cosas”,
entonces lavo yo, entonces soy como la que mas ordena, los fines de semana ordena mi
mama , entonces como que nos turnamos para hacer las cosas.

E: O sea como que tu cooperas harto.

R: Es harto diria yo.

E: Por tu cara parece que es como demasiado.
R. Si.

E: Ya Samanta, hemos tenido como una conversacion ya en que te hemos conocido
un poco mas que es como el objetivo de estas entrevistas y la proxima semana no sé
si nos podemos juntar de nuevo.

12.2.1.2. Segunda Entrevista Samanta.

E: Samanta hace tiempo que no nos veiamos, me dijiste que estabas complicada,
¢qué habia pasado?

R: Es que lo que pasa es que habia que contar una noticia en la casas y se me hacia tan
dificil.

E: ¢Qué noticia?
R: Es que estoy esperando guaguita, ya tengo 4 meses..

E: Ah, ¢y tu vida como sigue?
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R: No, yo voy a terminar de estudiar porque dije que no iba a terminar de estudiar,
primero no y después estar ahi, formar la familia.

: ¢Vas a terminar cuarto medio y después no vas a seguir estudiando?

: No, ahi no hay trabajo, entro a trabajar porque mi tia tiene un jardin infantil.
. Ella tiene un jardin infantil.

Si.

: Ah, y como tu vas a ser auxiliar de parvulo.

: Tengo la préctica ahi y hago todo ahi, menos mal...

'Y puedes dejar a tu guagiita ahi también.

: También, porque hay sala cuna y va por niveles asi es que esta todo ahi.

m XU M T M X M X~ m

: Que bueno, que bakan. En realidad la entrevista de hoy dia es como mas cortita.
Porque ya nos conocimos como harto, pero hubo unas cosas que no me quedaron
claras. Principalmente con respecto a un periodo de tu vida que es como tu
adolescencia, que ta me referias que habias empezado a crecer en ese periodo y
gue quedaste repitiendo, ¢cdémo fue como todo ese periodo entre octavo y primero
medio?

R: Fue raro porque como que todo fue asi rapido, estuve en octavo basico, siempre con
mis compafieros, amigas y después llegue a primero medio y como que todo cambio, era
otra Samanta.

E: ;COmo otra?

R: Porque en la bésica era distinta 0 sea como que yo ya no veia como somos nifiitas
estamos en la basica entonces era como que ya estoy yendo al colegio al centro ya no
vengo, porgque yo me venia todos los dias con mis hermanos, ya no me vengo con ellos,
tengo otras amigas, entonces fue todo raro, fue stper rapido.

E: Ya, ¢y como fue eso que quedaste repitiendo?
R: Porque yo tenia mala conducta.
E: ;:Como mala conducta?

R. Porque por el asunto en que yo llegue a CAVAS, ahi después de lo que paso yo quede
desordenada, atrevida.

E: ¢ Me puedes contar un poco mas de eso?
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R: Mi papa trato o sea trato de violacion hacia a mi y hacia mi hermana.
E: ¢Y eso fue el mismo momento en primero?

R: No fue antes, pero yo lo estuve ocultando mucho tiempo porque él me amenazaba
con que si yo contaba esto €l le iba a pegar a mi mama, le iba a hacer mas dafio a mi
hermana e iba a meter a mi hermano, el chiquitito, entonces yo tenia miedo , mucho
tiempo entonces todo eso a mi me estaba afectando mucho, yo en octavo basico, yo me
arrancaba del colegio pa mi no era la cimarra, porque pa mi ir a hacer cimarra es
arrancar ir a tomar, hacer desorden, pero yo me arrancaba sola, yo estaba sola, pensaba,
lloraba, cai en depresion, todo, super mal y después cuando solté lo que tenia, esa
angustia que tenia como que no sé queria puro desahogarme, entonces fue como un
cambio sUper brusco, me puse atrevida.

E: Contaste en primero lo que te habia pasado cuando eras chiquitita, ¢8 afios?
R: No, tenia como 13, 14 afios.
E: Ya.

R: Entonces ahi fue como un cambio muy brusco y yo no lo veia tanto por mi sino que
lo veia por mis hermanos chicos.

E: ¢ T hablaste en la entrevista anterior de que te rebelaste?

R: Claro yo si hubiese sido conmigo la rabia la guardo, no me gusta demostrarlo mucho,
la guardo, pero fue con mi hermana cuando yo me entere, porque mi hermana no lo
sabia eso, yo me di cuenta por las actitudes que ella tenia cuando yo tenia esa angustia
de no haberlo contado.

E: ;COomo?

R: No, lo que pasa es que yo conté lo mio, yo le conté a mi familia lo que estaba
pasando y antes de contarlo yo tenia muchas actitudes, yo me encerraba sola en la pieza ,
lloraba o escuchaba musica y contestadora o peleadora, todo eso, yo cuando conté esto ,
como que chao, me saque un peso de encima, pero al rato después yo empece a ver las
mismas actitudes en mi hermana, siempre la veia encerrada, la veia llorando y yo que: “
¢Javiera qué te pasa?”, “ah nada” y me cerraba la puerta, me empujaba, era peleadora,
todo. Entonces yo ahi le digo a mi mama: “sabe mama yo lo que le voy a decirle le va a
doler, pero yo estoy 100% segura que lo que me paso a mi le paso a mi hermana, le digo
lo que esta pasando le esta pasando también le paso a mi hermana”, y me dijo: “;cémo
estay segura de eso?”, “mirela fijese en lo que yo estaba haciendo y fijense en ella” y ahi
nos dimos cuenta pero a mi dolié mucho porque cuando fue el juicio mi hermana pidié
que le pusieran un biombo para que el no la viera a ella, pero yo hubiese preferido que
ella no la viera a él tampoco, pero ella si lo podia ver a él, entonces cuando ella lo vio se

288



puso nerviosa y negé todo, dijo que no que mi papa nunca le habia hecho algo nada,
entonces como gque eso mas como que los afecto un poco , se supone que si hubiese
delatado todo lo que paso mi papa hubiese tenido mas afios en carcel , por todo el dafio
que les hizo a todos

E: ¢Y él vivia con ustedes en ese minuto?

R: No, el vivia con mi mama en Quilpué y nosotros siempre ibamos o sea yo iba a visitar
a mi mama y desde el momento en que empezd a pasar eso Yo no queria ir para alla , yo
detestaba ir a esa casa, la odiaba y yo fue iba a cumplir 15 afios y mi papa insistia en que
me hicieran el cumpleafios alla en la casa en Quilpué, que mi mama también queria, yo
no sé si mi mama sabia o no sabia porque cuando yo me iba a quedar en la casa de ella
mi mama dormia conmigo también y yo no sé si mi mama se hacia la tonta, no sé, yo
estoy segura de que ella sabia lo que estaba pasando, pero también tenia miedo porque
YO0 sé que mi papa le pegaba.

E: Entonces esas cosas pasaban cuando tu mama estaba, ¢como?

R: No, es que eso es lo que digo cada vez que mi mama salia pasaba algo, pero mi mama
estando ahi en la noche también pasaba.

E: ¢Durmiendo contigo ella?

R. Por eso yo digo que ella no sé si se hacia la tonta, o tomaba pastillas para dormir o mi
papa le daba algo, porque yo hacia gestos, me movia mucho para que me dejara
tranquila y mi maméa no despertaba, entonces fue todo como un cambio muy brusco,
bueno en primero medio yo era super mala le contestaba a los profesores, no hacia mis
tareas nada, stper mala y lo mismo lo veia mi hermana.

E: Y me hablabas también de que ta en algin momento te quisiste arrancar de tu
casa para ir a ver a tu mama, ¢ me podrias contar un poco mas de eso?

R: Porque mi papa no la dejaba salir tampoco, yo sé todo esto porque yo conozco a mi
mama , yo sé como es mi mama, mi mama le gusta andar en la calla o sea no te puedo
decir que anda todo el dia en la calle, pero le gusta salir a caminar o ir donde sus amigas,
asi, igual que yo somos iguales y cada vez que yo iba a ver a mi mama le decia: “
¢mama ddnde estas?” “en la casa”, “¢qué estay haciendo?”, “nada, estoy en la casa” y le
digo: ” ¢y mi papa?” , y me dice: “esta trabajando” y méas encima ella vive un poquito
mas arriba del lider del belloto y yo le digo: “; por qué no vay al lider?, antes ibas a
vitrinear”, “no prefiero estar en la casa” y ahi es donde una vez yo iba al colegio y en las
mafianas yo me arrancaba, yo mi abuela me dejaba en la puerta del colegio y yo me iba
demasiado rapido y salia por el porton de abajo y ahi donde yo me iba y tomaba la micro
y partia a ver a mi mama y llego a la casa y estaba todo encerrado con llave y toco la
ventana y mi mama se asomay a mi mama la tenia encerra en la casa.
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E: ¢Y esto que tu dices que tu abuela se entera y que no quiere que tu vayas?

R: No, porque después de lo que yo conté mi abuela no queria que fuéramos para alla,
pero yo le decia que tiene que yo vaya para alla si mi mama esta sola, porque mi papa
estd preso, ella no queria que yo fuera pa alla, pero yo igual la entiendo porque son
recuerdos los que quedan alla, son muchos recuerdos pero yo la veo por mi mama mi
mama, mi mama, mi mama. Yo sé que mi mama no es el mismo carifio que nosotros
sentimos por ella lo que ella siente por nosotros, mi mama dice ah son mis hijos, punto,
pero no te puedo decirte ah son mis hijos, doy todo , doy 100% doy todo por mi hijo, no
es asi, yo sé que no es asi ella puede decir no si yo te quiero mucho, voy a estar siempre
contigo, pero no es asi, porque del momento que yo mande preso a mi papa ella me dijo
Yo siempre voy a estar con ustedes, ustedes son mis hijos y qué hace ahora va todos los
fines de semana a verlo arriba.

E: El esta preso ahora.
R: Si él esté preso, y ella siempre lo va a ver, la oportunidad que tiene lo va a ver
E: Y vive con ustedes ahora.

R: Siy eso es lo que a mi me molesta porque yo por mi, a mi abuela le digo, por mi me
da rabia, pero por mi no estoy ni ahi, yo lo veo por mi hermano, mis dos hermanos nada
mas, porque si yo ya estoy mas grande y puedo entender, le digo, pero a ellos que les
vay a decir no se fue a vifia, no porque saben, porque ella se arregla, le busca cosas a él,
le lava la misma ropa que trae de alla la lava acd, entonces me da rabia verlos que ellos
la miran, viendo que ella se esta reglando, esta juntando plata pa ir a verlo a él y no pa
darle cosas a ellos, entonces eso da rabia.

E: Volvamos un poco antes , ¢qué pasa antes de esto que me cuentas?

R: Mi abuela puso la denuncia y ahi me mandaron a hablar con Giorgio psicologo, me
mandaron a hablar con él, yo estuve casi dos afios con él ahi y ahi es donde llegue a
CAVAS porque mi abuela fue a hacer la denuncia.

E. ¢Y después de eso?

R: No po porque yo ahi con Giorgio supere muchas cosas, fue muy buena persona yo a
él lo quiero mucho, mucho, mucho, fue una gran ayuda para mi y pa mi hermana porque
a mi hermana igual la llevamos pa alla.

E: También.

R: Si, pero ella estuvo muy poco tiempo, fue muy pocas veces, yo fui casi dos afios con
él y mi maméa me decia después se te va a acabar el tiempo de hablar, no le decia yo no,
no y siempre iba con él, la oportunidad que me daba yo iba y fue mucha ayuda porque
yo fui contando muchas cosas que habian pasado o sea mas de lo que habia pasado,

290



siempre le contaba y como que ahi me desahogaba harto y ahi donde ya quede libre
como de haber contado algo y que él no mas lo tiene guardado.

E: TU dices que ahora quedaste libre.

R: Si como que yo pienso en €l y digo ya esta pagando lo que paso y €so, ya no me
interesa nada mas que mi familia, nada mas.

E: Y ese rebelarte, me decias que tu familia como que hablaba mal de ti en ese
tiempo.

R: Claro, es que cuando yo conté eso mi tia de atras, la que vive atras de nosotros dijo
que yo estaba mintiendo, como yo no habia ido ese dia al colegio y yo estaba tan mal
que lo Unico que queria era contar lo que estaba pasando que yo no fui al colegio y ese
dia de me habia olvidado ir a buscar a mis dos hermanos al colegio, Entonces mis dos
hermanos llegaron solos aca y mi tia me estaba esperando, yo cuando llegue me dice:
“¢de donde veni?” y yo le digo: “sabe yo no fui al colegio”, ya y empezé a retarme y yo
la escuchaba porque estaba como tan asustada que entre y le escribi una carta y le digo a
la Javiera: “ ¢podi pasarle esto a la Evelyn?” y se la pasa a mi tia y mi tia la lee , me
golpea la puerta y me dice: “;es verdad lo que esta aqui en la carta?”, si le dije yo, le
conté todo y me abrazo , me dijo después el rato después llego mi abuela, golpeandome
la puerta, casi me boto la puerta a patadas y me mira y me dice: “¢ a donde andabas y
qué andai leseando con gente?” y mi tia le dice: “no, escuchala” y ahi le conté y se puso
a llorar, entonces mi abuela por no estar sola en esto le conto a sus hermanos , que son
mis tios y mis tios decian que no, que yo estaba mintiendo, que era algo para taparme
porgue yo habia hecho la cimarra y yo le dije: “ ¢;como voy a inventar algo tan, o sea
como tan, o sea yo digo tan fuerte o tan malo pa ponerme a hacer la cimarra total yo
digo hice la cimarra y me retan , pero no, si yo no estoy mintiendo” , entonces mi abuela
fue a carabineros a poner una denuncia y a poner un este que no se puede acercar,
porgue yo a él lo veia aca cerca.

E: ¢Como es eso de que lo veias acé cerca?

R. Yo cuando voy a comprar no puedo decir que era un caballero parecido a él, porque
era él , yo lo veia y yo le decia a mi mama el estd ahi le decia, que no salgan mis
hermanos porque el ya sabia que yo iba a poner esa denuncia, ya sabia que yo habia
contado todo esto, porque mi mama se asusto cuando nosotros le contamos, porque
cuando yo conté llamaron a mi mama por teléfono, le dijeron pasa esto y esto otro y mi
mama se asusto entonces a mi mama se le nota obviamente te le nota al tiro entonces mi
papa qué paso, obviamente tiene que haber dicho no pasé esto otro, yo se que ese dia a
mi mama le pego porque mi mama yo se que trato de decir oye por qué hiciste eso o esta
tratando de defenderme pero no puede porque tenia miedo, el temor que tenia, porque él
era muy agresivo, muy agresivo, puede que él no lo demuestre, incluso hablando con mi
abuela ayer, estdbamos hablando un tema sobre la guagua que estaba esperando y me
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decia que fuera una madre muy responsable, que no queria que mi hijo pasara lo mismo
que pasamos nosotros, que mi hijo tuviera una mama y un papa como corresponder, no
se estaba refiriendo al tema que me paso a mi , pero dijo que si yo fuera madre soltera,
no queria y ahi me estaba contando ella que mi mama llamo muchas veces e hizo
muchas denuncias porque mi papa no queria aceptarnos a nosotros.

E: Cuando nacieron.

R: Claro, ¢€l nos regalo a todos nosotros, desde que nacimos €l nunca se hizo
responsable de nosotros, al tiro nos paso al juzgado al nombre de tutor de mi abuela, yo
le dije a mi mama y mi mama me decia yo Ilamé muchas veces a tu papa que te fuer a
ver porque tu siempre preguntabas por él cuando chica, después cuando fuiste creciendo
el recién se fijo en ti y que paso €l se fijo en ti para hacerte dafio, porque el nunca se fijo
en ti cuando eras chica y ahi nunca mas, nunca mas yo quise saber de él nunca mas.

E: Hasta el dia de hoy.

R: Claro, yo tuve mucha no sé de donde saque tanta fuerza para hacer lo que hice,
porgue tenia tanto miedo de que le hiciera algo a mi mama y nos dejara sin mama ,
porgue yo sabia que él podia hacerlo, yo sabia. Mi mama me dice, cuando le fuimos a
poner la denuncia mi abuela me dice ya lo estan buscando y creo que, yo di la direccién
porque me acuerdo perfectamente de la direccion, di la direccion de su casa y lo fueron a
buscar allad y mi mama dice que él no vive ahi y yo le dije a mi mama que por qué habia
dicho eso y ella dijo porque no esté aqui dijo, si estaba trabajando, no mentira tu dijiste
gue no estaba , que no vivia ahi y lo fueron a buscar al trabajo, los detectives, yo pensé
que habian ido los carabineros a buscarlo, no fueron detectives y que le habian dicho que
tenia una orden, que tenia que retirarse y el mismo dijo ya voy; Yy ahi donde desde ese
momento que quedo detenido, yo cuando super que lo habian ido a buscar u este yo
quede asi como y ahora puedo por ultimo salir a comprar porque yo no queria salir ni a
comprar.

E: ¢ Cuando cayé detenido?

R: No me acuerdo, pero ya lleva como dos afios ya, claro, si po después quede pegada y
en primero medio que el cayo preso.

E: ¢Y como ves tu el futuro?

R: Uy, ahora con lo que estd pasando yo a futuro me propongo muchas cosas, pero me
gustaria que las cosas llegaran solas, no me propongo decir ya voy a hacer esto, voy a
hacer esto otro porque cuando chica, 0 sea no cuando chica, pero me propuse muchas
cosas pal futuro ahora yo dije a estudiar, voy a sacar mi tercero, mi cuarto, la media,
después voy a hacer mi practica y no paso lo que yo queria yo asi le digo a mi mama yo
no me gusta decir pa” futuro voy a hacer una familia voy a tener una casa porque a lo
mejor puede que no pase, puede que yo siga viviendo aqui con mi hermano o me haga
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una casa mas grande, no estudie o no trabaje, pero no lo sé, no puedo decir lo que quiero
si a lo mejor no puede pasar, por eso ahora no me gusta proponerme las cosas a futuro,
pero yo pienso y yo digo pucha me gustaria terminar mi cuarto medio, ir a la
universidad, trabajar, son muchas cosas, pero hay cosas que no se pueden hay algo que
no lo impiden, pero no sé lo que es, porque yo no puedo decir que la guagua que yo
estoy esperando es lo que me impide porque no es asi, yo si voy a terminar de estudiar y
voy a terminar de estudiar, yo dije mi abuela estaba muy enojada y me decia que no que
no iba a estudiar porque le daba vergiienza que me vieran asi, que era muy chicay yo la
mire y le dije muy seriamente que no iba a dejar los estudios por una cosa asi no, le dije
no es motivo le dije, yo puedo ir, no estoy en silla de ruedas para no ir y aungue este en
silla de ruedas yo puedo ir porque puedo hacer el esfuerzo, asi es que yo voy a terminar
de estudiar, yo sé que voy a salir adelante y todo.

E: No, y ademas después cuando estd muy avanzado el embarazo puedes dar
examenes libres.

R: No po, mira ahora ya estaria terminando las notas de segundo medio, pal proximo afio
tercero medio yo no voy a estudiar.

E: Ahya.

R: Porque, yo seguiria estudiando, lo que pasa es que mi guagua naceria en mayo
entonces las notas del primer semestre terminan en junio, entonces no me sirven si yo
voy marzo abril esos dos meses no me cubren, entonces no me serviria nada estudiar
esos dos meses. Entonces lo que pasa es que yo mande una carta diciendo que por el
motivo de que yo estoy embarazada yo no puedo estudiar, entonces ese cupo en la
especialidad de parvulos me queda para el préximo afio si o si, 0 sea ese cupo es mio,
no le pueden dar a otra nifia que quiera ir a estudiar tercero medio y yo llegue alla y me
vaya a inscribir y esté ocupado, no, porque es mio ya estoy inscrita para tercero medio,
pero para el otro afio.

E: ¢Y en otros planos de tu vida?, porque no se en el ambito educacional quieres
seguir estudiando, en el tema de vivienda quieres seguir aca y en otros planos como
en la pareja, en la familia, ¢codmo te visualizas?

R: Yo, me gustaria mucho estar siempre con mi familia porque no digo familia de tios ni
nada, de mis hermanos, de mi abuela yo sé que ya mi abuela no creo que dure mucho, yo
siempre le digo tu vas a durar mucho, mucho, mucho, pero yo sé que no va a durar para
toda la vida, pero porque ella siempre ha sido mi gran apoyo desde que naci que ha
estado conmigo y con mi pareja obviamente me encantaria estar toda la vida con el
también, si es el padre de mi hijo y las cosas, incluso las cosas van super bien y yo ya
Ilevo harto tiempo con él. Si las cosas hubiesen empeorado el stper directo, cosa que le
molesta lo dice al tiro a la cara y si el ya no quisiera estar conmigo me lo habria dicho
que rato, porque lo conozco muy bien, yo sé que me hubiera dicho sabes qué Samanta ya
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no quiero estar contigo, me aburri y él se va, no es que le voy a tener que estar rogando
pa que se quede, no él se va a ir, pero no él quiere estar ahi, incluso el quiere que me
vaya a vivir con el ahora.

E: Ya.

R: Pero mi abuela no quiere que me vaya a vivir con €l ahora, bueno mi abuela me
estaba diciendo que me tenia que ir, para yo estar en familia,, obviamente porque
necesito estar con él y yo me iba a ir, pero ahora no quiere que me vaya, entonces mi
pololo ahora esta agrandando la casa, la esta arreglando para que me vaya con el.

E: ¢El vive solo?

R: Claro, el tiene una casa aparte porque los papas murieron hace muy poco los dos
papas de él murieron y quedd la casa, pero esta con los hermanos, entonces él tiene una
casa aparte en el mismo terreno y el la esta agrandando para que me vaya para alla y
todo, pero yo sé que voy a estar con él siempre...me gustaria irme, pero todavia no, me
gustaria estar mas tiempo en la casa, yo le digo al Guillermo, me gustaria estar harto
tiempo aca en la casa, aprovechar el tiempo que queda porgue le digo yo como el esta
trabajando alla yo no quiero estar pasando tanto tiempo sola alla y me dijo no, yo te
espero el tiempo que t0 quieras, total aqui vas a llegar igual y yo le dije no si yo voy a
Ilegar, pero todavia no me quiero ir y me dice ah me dice que yo te espero y todo.

E: Hay otra cosa que sea relevante en relacion a Guillermo.

R: Cuando yo conté todo lo que estaba pasando yo me puse a pololear con el Guillermo
y el igual fue un apoyo tremendo para mi yo estaba empezando a pololear con él y como
que estaba super enganchada de él y no me gusta dejarlo de lado, yo le tuve que contar
después porque se supone que si yo estaba con alguien yo tenia que contarle porque si de
repente el quiere estar conmigo y yo lo miro de mal modo me va a decir, pero qué te
pasa, obviamente que yo tuve la confianza y se lo conté, fueron los juicios, el fue
conmigo, el estuvo ahi y fue no se fueron dias, etapas, fueron cosas, muy raras, muy
raras y yo a él le doy gracias, muchas gracias, yo le dije el dia que nosotros terminemos,
ya no estemos juntos, yo siempre te lo voy a agradecer, yo le digo fuiste tu y mi abuela
el gran apoyo de la familia, mucho apoyo y él me dice que siempre quiere estar ahi.

E: ¢Y qué pasé después con tus tias?

R: Mis tias asumieron que esto era verdad, pero hasta el dia de hoy yo no puedo decir
realmente que ellas me crean, no puedo decir eso, porque con las cosas que yo pase, la
rebeldia y arrancarme y portarme mal, pueden que digan hay es algo que le esta
pasando, pero después cuando yo empecé a ir a los juicios y yo ya estaba con Guillermo
como que decian qué le va a pasar si ya esta con un loco y ahora menos si ahora que
estoy esperando guagiita me dicen que le pasa si ahora estad embarazada, entonces como
que yo le digo a mi mama , mis tios, o sea los hermanos de mi mama siempre me dicen ,
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no pesquis los comentarios que hace tu tia te hacen mal y yo no le digo yo no estoy ni
por ahi con lo que me digan, pero es mi familia, no deberian esta hablando de mi asi.

E: Y td me decias también que tu estabas intentando cambiar ahora, habia como
una nueva Samanta.

R: Si y mas que nunca hace ratito que estoy tratando de dejar todo lo que paso atras, yo
ahora estoy pendiente de mis estudios, de pasar de curso , ahora ya que me entere de que
estaba embarazada, pucha salir adelante no mas y ahora salir adelante

E: Y si recuerdas el tiempo de la nifiez, ¢qué recuerdos se vienen a tu mente?
R: Nada, es que siempre en la nifiez tengo a mi abuela, nada mas.

E: ;Y tu mama iba a la casa cuando eras chica?

R: Si, mi mama iba.

E: ¢Y tu papé?

R: Cuando yo tenia 10, 12 él empez0 recién a ir a la casa, cosa que se vio raro mi abuela
igual pensé oh, reacciond que es su hija, pero mi abuela nunca se imagino lo que estaba
pasando nunca, as es que del este de nifiez tengo a mi abuela , muy lindos momentos con
ella'y chao.

E: ¢Y después parece que también tu abuela?

R: Siempre.

(Intervencion de un curado en la entrevista)

R: Yo sigo con la imagen de que mi mama tiene miedo, de que algin dia mi mama diga
ya dejo hasta aqui, no lo voy a ver mas, desde ahora me preocupo por mis hijos, pero le
da miedo de encontrarselo y que le haga algo, yo sé que es eso.

E: ¢Algo como qué?

R: No se, de pegarle o de llevarsela y tenerla encerrada y hacerle dafio. EI miedo de mi
mama siempre era ese, porque en el dia en que nosotros hicimos la demanda ella dijo
siempre voy a estar contigo y no fue asi, porque ella fue a los juicios, pero nunca se puso
pal lado mio, siempre estuvo pal lado de la familia de mi papé que siempre lo estuvieron
apoyando a él, entonces de que ella iba a los juicios y yo verla en el lado de alla y fue
como a yo aqui mas fuerte me ponia yo y en decir todo, todo, todo, todo. A mi me
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dijeron: “¢quieres poner un biombo para que no te vea?” , “no” le dije yo , “yo no quiero
ni un biombo, yo voy a enfrentar las cosas y le voy a decir las cosas en su cara y se las
voy a decir todas en su cara”. Mas encima la jueza me dice que lo mire para ver si es él,
para reconocerlo y yo lo miro y le digo y él me mira y agalla la cabeza porque sabe el
dafio que me caus6 a mi y a mi hermana.

E: ¢Y esa fortaleza aparece en algiin momento?

R: Fue como en ese momento de enfrentarlo porque ya no queria mas, no queria seguir
sufriendo, no queria que mi mama ni nadie siguiera sufriendo por culpa de él.

E: ¢Y ahora te consideras una mujer fuerte?

R. Si, muy fuerte, yo desde el momento en que mande a mi papa preso fue como que ya
nada mas de ocultar ni tenerle miedo a nada yo si me pasa algo lo voy a enfrentar y lo
voy a enfrentar como sea y si me pasa algo voy a salir pa adelante.

12.2.2. Entrevista Lorena.

E: Lo primero que te voy a preguntar es, ¢cudl es el primer recuerdo que tienes de
tu vida, de tu vida en general?

R: Cuando era chiquitita... a ver, me acuerdo de mi mama, es que yo la mayoria del
tiempo lo pasaba con ella, es que en realidad yo vivia con ella como mi papa estaba en la
marina.

E: Ya.

R: Yo siempre pasaba con ella, después ella fallecid, yo tenia como 7 afios cuando
fallecio, 7 o 5 afios cuando fallecié, mi mama tenia 24 afios y después mi papa me
mando para stgo con mi abuelo, alla tuve problemas con mi abuelo y después mi papa
que paso el problema alla en stgo me vine con él a vivir para aca.

E: Vamos a retroceder un poco entonces, a lo primero que me dices, que tus
primeros recuerdos son con tu mama, ¢qué edad tenias ahi?

R: Yo tenia como 4 o0 5 afios y estudiaba en el Ignacio carrera pinto.

E: ¢Vivias en Olmué?
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R: Si, vivia en Olmue.

E: Ya, ¢y quienes vivian en tu casa?

R: Vivian mi abuela, mi bisabuela y mis tias, que no eran muy cuerdas que digamos.
E: ¢Por qué?, a ver cuéntame.

R: Es que todavia no lo son, es que son medios enfermitos, es que hacen cosas na que
ver.. . bueno eh eh son, uno se da cuenta y mi papa cuando fallecié mi mama tuvo miedo
que a mi me pasara algo, porque una vez intentaron de violarme cuando yo estaba con
mi maméa, mi mama también trabajaba po y mi papa se dio cuenta de eso. Cuando
falleci6 mi mamé4, me vine con mi papa y la familia de mi papa son cuerdos, es otra
cosa...Si es muy estricto, como que me sobreprotege mucho porque, no sé por qué sera,
siempre me ha sobreprotegido y a mi no me gusta eso.

E: Ya, te gustaria que te diera un poco mas de libertad.
R: Claro, es que a veces ni me da permiso pa estar con mis amigas.

E: Oye Lorena, me dices que tienes estos recuerdos con tu mama cuando tenias
como 4 o0 5 afos, ¢estudiabas en el colegio IGP cierto?, ¢y qué recuerdos especificos
tienes, tienes alguna imagen de alguna situacién en especial de ese tiempo? Tu
vivias con tus tias, ¢qué cosas hacian esas tias?, ;cOmo era la interaccion en la casa
en ese tiempo?

R: Bueno ellas eran medias locas, a veces peleaban, tiraban piedras, una vez me llego
una piedra aqui y desde ahi que me salen cototos cada vez que me pego, en serio...
siempre peleaban, eran envidiosas, porque resulta que mi abuela recibia una pension y
mi mama era la que se encargaba de ayudarle a mi abuela, de verle todos sus gastos y
ellas siempre como que nos les gustaba que ella anduviera metida en eso porque a ellas
les gustaba gastarle la plata a mi abuela y mi mama que siempre tenia problemas.

E: ¢Habian discusiones entre ellas?, ¢ Recuerdas eso?
R: Si.
E: ¢Y tu papa?, ¢ Tu papa vivia con ustedes?

R: Si, también, es que 0 sea a veces estaba en la casa y a veces estaba en la casa de €l
porgque mi papa era super joven tenia como 20 afios cuando estaba en la marina.
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E: ¢A qué edad te tuvieron tus papas?

R: A los 19, mi maméa me tuvo a los 19, mi papa también tenia... tenia 20. Me acuerdo
gue un dia mi mama se puso a pelear con mi papd y mi mama me mandoé a buscar la
pelela para que se la tirara a mi papa y mi papa me habia ido a dejar plata pa mi y
estaban peleados y me acuerdo que me habia dado como 10 mil pesos, 10 mil pesos
parece y me vio mi mama y me dijo “bota eso” y puras cuestiones y yo no la fui a botar
y la escondi en la tabla y mi mama le tir6 el pichi a la cara y justo andaba, andaba
vestido porque tenia que irse a la armada.

¢ Y eso fue ahi en la casa de Olmué donde vivian con tu abuela?

Ehh claro, la casa de mi maméa en Olmue, todo eso pasa en Olmué.

E:
R:
E: ¢Y recuerdas qué paso6 después?, ¢ Tu papa como lo hizo con...?
R: No... después mi papa, se fue mi papa poh, se fue no lo vimos mas.
E: No se vieron mas ese dia.

R:

Claro, ese dia 0 en una semana o dos semanas, él se iba y se quedaba adentro, lo
mandaban para Talcahuano y todas esas partes.

Ya. Y esaeratuvidaen lacasa... ¢afuera tenias amigos, primos?
Mis primas, jugadbamos...
¢primas hijas de...?

E:

R:

E:

R: De mi tia.
E: Ya, ¢ y vivian ahi en la misma casa?
R:

Ehh si, era una casa, eran dos casas y en una casa viviamos mi abuela, yo, mi
bisabuela y mi maméay en la otra mis tias.

E: ¢Con tus primas?
R: Claro.

E: ¢Y ta jugabas con tus primas?, ¢qué edad tenian ellas en ese tiempo?
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R: Como unos 8 afios tenia mi prima mayor y una de 7, pero la pasabamos bien igual,
porgue Yo era chica poh, uno siempre lo pasa bien cuando chica.

E: Y qué rico tener dos primas con quien poder disfrutar.
R: Si po y tenia amigos, podia salir con mis amigos.
E: Cuéntame cOmo era eso, ¢en ese tiempo tenias amigos para salir?

R: Es que antes habian mas personas ahi, era como que empecé a crecer y después
resulta que cuando me fui a Santiago como que me empecé a aislar porque tengo una
hermana yo también que ahora tiene como 13 afios, a mi hermana a los dos afios se la
llevaron a Santiago y la adoptaron, o sea mi papa le dio la tuicién pero el todavia la
puede recuperar, y resulta que desde que yo me fui a Santiago como que me aislé, como
que era tan solo adonde vivia, era un pasaje, era tan solo.

E: Era distinto a Olmué donde tenias amigos, primas.

R: Si y ademas que las personas que vivian ahi no eran...eran como...no eran humildes
eran... como que ellas se creian lo mejor y eso a mi no me gusta eso, me gusta que las
personas sean...que tengan no sé, un poquito de humildad, porque una persona no puede
ser tan asi, una persona no va a llegar asi a ningun lado, ¢ cierto? Entonces yo pa qué iba
a juntarme con ellas. Yo una vez creo que sali con la Tania, es que llegd una nifia a vivir
ahi, la Tania, y no tenia amigos poh y me dijo te invito a una piscina y yo fui y casi me
ahogué, casi me ahogo porqué yo pasé... habia una cuerda en la piscina y yo pensé que
era bajita, o sea que yo podia tocar y me voy pa alld y después no podia pararme y
gritaba AAA!!

E: (Risas). Ya entonces sigueme contando, ¢en Olmué hasta qué curso llegaste?

R: A ver, es que primero estuve hasta segundo y después me fui a Santiago y ahi hice
tercero y cuarto y después volvi a Olmué, hice quinto sexto, séptimo y octavo aqui en
Olmué.

E: Ya, entonces vamos a ir en ese orden, llegaste entonces hasta segundo en Olmueé,
¢como te iba en el colegio en ese tiempo, hasta segundo bésico, tienes algun
recuerdo?

R: Bien, o sea igual como todos po, todo nifiito chico tiene problemas con algunas
compafieras, ahh y cuando estaba con mi mama yo me acuerdo que me gustaba comer
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las manzanas confitadas, mi maméa me compra una manzana confitada y se me sale un
diente, en serio...

E: Tienes hartas anécdotas...

R: Y me gustaba porque mi mama me hacia trajes, asi me acuerdo que una vez me
disfrazd de mariposa, tuve que ir al colegio, pero bien, con mis comparieras igual me
Ilevaba bien. Habia una cabra mas creida, la Natalie creo que se llamaba.

E: ¢En ese tiempo, en el colegio?

R: Si era muy creida y todavia lo sigue siendo.

E: ¢La has seguido viendo después?

R: Si.

E: ¢Y confirmaste tu idea, todavia te sigue cayendo mal?

R: Si, es que yo no sé por qué hay personas que son asi, yo no las puedo comprender,
porgue creen que creyéndose algo que no son van a llegar a alguna parte o no sé, no le
hayo explicacion a eso... bueno pero es lo que hay po.

E: Tienes que tratar que a ti no te pase eso entonces.

R: Si po

E: Ya, Lorena llegaste hasta segundo, ¢y como fue ese cambio a Santiago?
R: Fue muy brusco porque yo no tenia amigos po.

E: ¢Qué hizo que te tuvieras que cambiar a Santiago?

R: Resulta que mi mama en realidad le dej6 una carta a mi pap4, diciéndole que queria
que mi abuelo me cuidara.

E: ¢ Tu abuelo paterno?

R: Si, yay... y me mandd poh mi papa, pensando que iba a ser mejor, que iba a sacer
algo alli, en Santiago y no fue asi po.

E: A ver, ¢en ese tiempo cdmo tu mama le deja una carta?, ¢en qué situacion?

R: Cuando muere, o0 sea estaba agonizando.
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E:

R:

E:

R:

¢ Y de qué fallecié tu mama?
Fallecid de leucemia.
¢ Y tl recuerdas eso?

No, es que yo no la vi en realidad, porque a mi me sacaron cuando... a ver a mi

mama4, yo no me acuerdo de esa parte pero me contaron que se la habian llevado a la
casa de mi papa y ahi estaba agonizando y escribi6 la carta, pero yo no me acuerdo de
eso.

E:

Ya, tu te acuerdas sélo de que te llevaron y de que fue un cambio muy brusco,

entonces tu mama le encomienda a tu papa que te lleve a Santiago.

R:

Claro, le deja una carta a mi papa para que me lleve donde mi abuelo y ahi me voy

poh. Ahh y habia una nifa... la Violeta, era la, es que mi abuelo tenia una amante en
Santiago y esa, la sefiora tenia una hija y esta hija tenia una hija que se llamaba Violeta,
que me caia mal también.

E:

R:

E
R
E
R
E
R:
E
R
E
R

¢ Qué edad tenia la Violeta en ese tiempo?

Tenia como unos diez afios mas 0 menos yo creo.

: ¢ Y tu llegaste a vivir con ellos? Con tu abuelo, esta sefiora...
: La Gladys se llamaba.

: Gladys, ya, ¢ella tenia una hija?

: Si, Carolina.

: Carolina, ¢y ella era la mama de Violeta o0 no?

Si.

: ¢ Y la Gladys era amante de tu abuelo?, ;Y por qué amante y no esposa?
: Porgue él engaiié a mi abuela
: ¢ Y tu abuela ya no vivia ahi?

: Claro, o sea es que mi abuela vive en Olmué y ahi paso lo que tenia que pasar
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E: Ahh ellos se separaron y tu abuelo se fue a Santiago a vivir con Gladys. Para
poder ordenarme y no perderme. Llegas a vivir con Gladys, con su hija que se
Ilamaba Carolina y con Violeta.

R: Siy con el mario, que es hijo de la Gladys, tenia dos hijos. Con el mario me llevaba
super bien, era mas grande que yo si, siempre me sacaba, ibamos a la feria con su polola
y me invitaba a su casa la polola, era stper divertido. Pero con la Violeta me llevaba
stper mal porque era creida, no la soportaba.

E: ¢Y como era eso de llevarse mal, en que sentido?

R: Es que era eso de que todo lo que tenia yo ella lo queria, era envidiosa y siempre me
trataba mal, como yo era mas chica me pegaba, asi que yo no podia hacer nada

E: ¢Cuanto mas chica eras tu en ese tiempo?
: Era... a ver, tenia como ocho afios, por ahi.
, ¢ay ella se aprovechaba de que tu eras mas chica y te pegaba?
: Es que ella era méas grande de porte.

: Vivias en esa casa, ¢y a qué colegio fuiste?

R

E:Y

R

E

R: No me acuerdo, pero era en el 202 algo asi.
E: ¢En qué comuna?, ¢te acuerdas?

R: En Macul

E: ¢Ese colegio era mixto?

R:

. Si era mixto, igual lo pasaba bien, tenia comparieros pero es que en realidad no me
acuerdo mucho de eso, como fue hace tanto tiempo.

E: Ya, pero no tienes recuerdos importantes.
R: Importantes de Santiago no.

E: Eso entonces pasaba en el colegio y aparte en la casa peleabas con la Violeta, ¢y
tenias mas amigos?

R: En el colegio tenia una amiga no mas, pero nada mas po.

302



E: ¢En el barrio no salias a juntarte con los demas nifios?
R: No, pasaba encerrada no mas
E: ¢ Cuéntame coOmo era un dia asi en Santiago?

R: Yo me levantaba en la mafiana, me tenia que arreglar porque me pasaba a buscar el
furgon en la tarde, tenia clases en la tarde y almorzaba en la casa y después me iba y
después llegaba en la noche y me hacia la once y me acostaba y en el fin de semana
Ilegaba, me levantaba, me quedaba en mi pieza, bueno es que mi pieza, ella la Gladys
era cocinera entonces habia una pieza asi en el fondo adonde trabajaba ella y arriba
estaban las demas, yo estaba aqui donde estaban las cuestiones de donde trabajaba la
Gladys y eso po.

E: ¢Y tu abuelo a qué se dedicaba?

R: El trabajaba en construccion.

E: ¢Y la mama de la Violeta?

R: Ella trabajaba en una oficina creo.

E: ¢Pero ellos estaban generalmente alli en el dia o llegaban en la tarde?
R: En la tarde, en la noche.

E: ¢No tenias mucho contacto parece con ellos?

R:

: Ehhm no, no es que no los veia mucho, los fines de semana si porque estaban ahi o
aveces igual salian pero la Violeta siempre..

: (A ti no te gustaba eso de que estuviera la Violeta ahi?
: No.

: Que fome tener que vivir con alguien que te cae tan mal.

E
R
E
R: Sobre todo cuando uno no conoce a nadie, es fome poh, no se puede acostumbrar
E: ¢ Nunca te acostumbraste?

R: No.

E

: ¢ Cuanto tiempo duro6 esta pasada por Santiago?
303



R: Como dos afios.

E: ¢Y ahi que pasé después?

R: Bueno yo me vine porque lo que pasa es que a mi mi abuelo me tocaba.
E: Este abuelo, ¢con el que vivias alla en Santiago?

R: Si, me tocaba y un dia yo no aguantaba mas porque me tenia chata poh y yo llegué y
le conté a la Gladys y la Gladys no me creyd, entonces llamé a mi abuelo pa preguntarle,
algo ilogico porque siempre lo iba a negar po, entonces él dijo: “no, ¢yo cuando te he
tocado?!”

E: ;Delante de ti?

R: Si, delante mio, entonces yo me vine pa Olmué y le conté a mi papa y €l tampoco me
quiso creer.

E: ¢ Te viniste aca?

R: Si a Olmué y él no me quiso creer y me decia: “no”, y buscaba la excusa para no
creerme po... NO es que tu soi mentirosa, a lo mejor estabai cocia y mi papa te decia que
no que tenias que ir a lavarte y la cuestion es que no me crey0 po y yo de ahi como que
empecé a tomarle rencor a mi papa porque siempre le creia a los demas y todavia hace lo
mismo y eso po

E: Ya, ¢y cdmo tomaste la determinacion de venirte?, ¢a quién le dijiste que te
querias venir?

R: A la Gladys, es que un dia yo...es que ya era mucho ya llevaba como tres semanas
haciendo lo mismo y me tenia aburrida como que me daba asco verlo y le dije... y dije
ya si no es ahora no es nunca po, no puedo seguir que me haga... no puedo seguir asi,
asi que dije...yo estaba nerviosa, yo me acuerdo que estaba en el sillén y ya tenia que
irme, iba a llegar el furgbn y yo no sabia qué hacer porque quedaban como cinco
minutos para que el furgdn nos pasara a buscar, entonces yo le dije... puedo hablar con
usted? Yo la trataba de “usted” po, aunque igual me caia mal porque ella me pegaba, si
yo al final no me queria ir pa santiago porque yo igual aunque era chica como que igual
asi miraba lo que estaba pasando, entonces le dije: sabe qué, mi abuelo me esta tocando
y yo me quiero ir, le dije; ahh y a todo esto mi papa antes, antes de eso iba a verme igual
po, durante esos dos afios estuvo trabajando, trabajaba en construccion también él, asi
gue venia pa aca a verme. Ya paso esto y yo le dije a él, o sea a la Gladys que él me
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tocaba, y ella me dijo: pero estai segura de lo que me estai diciendo o td estai mintiendo,
y empez0 a decir puras cuestiones y ya “voy a llamar a tu abuelo pa decirle lo que estai
diciendo” y todo, y yo no queria que lo llamara porque sentia una cuestion en el corazon;
ya lo llamd, después llegd y en ese tiempo estaba trabajando con mi papa, no con mi tio
Juan y mi abuelo me dijo: adonde!! Soi mentirosa!!! Y me tir6 el pelo ahi.

E: Delante de la Gladys.
R: Siy ella no hizo na, es que nunca hacia nada cuando me pegaba.
E: Claro si ella también te pegaba.

R: Si po y entonces yo me vine, me vine...mi tio Juan, mi tio Juan me defendio ahi,
porgue él entrd justo, creo que estaba hablando por teléfono y dijo: qué esta pasando?! Y
ahi le contaron po, y yo le dije que era verdad, que no lo negara y él: no si soi
mentirosa!! Y a la Violeta también le hizo lo mismo, incluso la viol6 y la Violeta
después de que yo hablé ella hablo.

E: ¢Pero ella sigui6 viviendo con él?

R: No, se fueron de ahi, entonces ahi eso fue lo malo, es que en realidad Santiago no fue
nada bonito lo que pase.

E: Fue una época fea.

R: No, no me gusté y mi abuelo ahora vive aca y me cae tan mal, si yo no lo puedo ver,
porque al verlo me acuerdo de lo que me hizo, me llega altiro y me da rabia porque mi
papé estd ahi y pucha no me creiste cuando yo te conté e igual como que tengo esa
cuestion aqui en el pecho, pero no puedo hacer na en realidad porque el terreno que esta
ahi es de él.

E: ¢De tu abuelo?

R: De mi abuela.

E: ;Y esta viviendo ahi todavia?

R: Si.

E: Quedamos entonces en que tu te vienes a vivir, de vuelta, ¢y te vienes a vivir con

quién?
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R: Con mi papa.
E: ¢Y tu papé aca con quien vivia?

R: Bueno, conocidé a una persona, se llamaba Sara y supuestamente habian tenido un
hijo, por lo que a mi me habian contado pero no era cierto porque el hijo no era de mi
papa, por lo que me enteré yo despues, mi papa le puso el apellido. Con ella yo me
Ilevaba super bien porque siempre hacia pasteles y cosas asi, me trataba super bien, era
como la mama perfecta...pero después se fueron.

E: ¢ T llegaste entonces a vivir con tu papa y Sara?

R: Eehm.

E: ¢Y con este hijo que se supone que era de tu papa, o hija?

R: Era hijo, Leonardo.

E: Y vivian entonces los cuatro.

R: Si.

E: ¢Y a qué colegio volviste?, ¢ Al mismo a la que estabas antes?

R: No, volvi al Atenas, si al Atenas y me iba bien igual si, ahi como que lo empecé a

pasar bien porque estaba mas con mis comparieros, yo igual los conocia a algunos asi
que todo bien.

E: ¢Fue un cambio alegre entonces?

R: Si, pero yo igual todavia me acordaba de lo que me habia hecho mi abuelo, porque
habian pasado meses no mas desde que yo me vine. En el verano iban a comprar y
saliamos, todo bien hasta que un dia se fue, yo llegué a la casa y...es que igual mi papa
era muy violento, yo nunca vi que le pegara, pero un dia yo llegué y encontré una carta
en la mesa y decia que se iba porque ya estaba aburrida de que le pegara, que la tratara
mal y que se iba.

E: (T leiste eso?, ¢ Qué edad tenias?

R: Tenia como 11 afios, por ahi. Y después se fue poh, mi papa como que para él todas
las mujeres murieron, todas eran faciles, quedd con esa mentalidad, no sé por qué pero
después de que la Sara lo deja, y empieza a tratarme mal po.
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E: ¢Ati?, ¢ Tu papé?

R: Si, a veces me decia que queria que yo hubiera sido un hombre, yo tenia como 11
afios, 12 afios le ayudaba a trabajar con la nave, yo en vez de estar con mis amigos tenia
que estarle ayudando.

E: ¢Pero él te pedia o tu te ofrecias?
R: No, él me pedia
E: Yo, ¢cuando era eso?, ¢ tu ibas al colegio?

R: Es que en vacaciones 0 a veces en las vacaciones de invierno o de verano o a veces
faltaba.

E: ¢Y como era el trabajo en la nave?

R: Era en Olmué, es que hay un terreno grande y ahi plantaba, entonces a veces yo me
quedaba ahi... pero eso pasO después que se fue ella, como que no sé, cambid
totalmente.

E: Hablame de ese cambio...

R: Mi papa antes no me trataba asi y despues me empez0 a tratar mal, entonces yo no lo
entendi, en realidad nunca pude entender por qué el actud asi

E: Trabajabas con él, le ayudabas a trabajar... ¢qué cosas tenias que hacer?

R: Habia que raspar la tierra, habia que plantar, habia que poner mach, todas esas cosas
que se hacen en un invernadero habia que hacer

E: ¢Y ati te gustaba eso 0 no?

R: Es que era...bueno mi papa no me dejaba tiempo pa nada, como cuando me ponia a
estudiar, me decia”ya estai estudiando!!!”

E: Preferia que lo estuvieras ayudando a que estudiaras.
R: Claro!.

E: ¢Y ati te gustaba estudiar?

R: Si, pero a él no “ven a ayudar!!!” “ya papa, ya voy”.
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E: Aparte de eso, ¢tenias amigos en el colegio?

R: Si tenia amigos y me invitaban a salir y yo no podia porque tenia que estar
trabajando... yo creo que por eso ahora bueno, antes me aislaba po... es que es largo
jejeje. Es que resulta que después que pasO todo eso, yo estudié en el Montevideo
también, empecé a estudiar en el liceo, pasé a primero medio y ahi empezaron los
problemas porque mi papa me pegaba me pasaba pegando o a veces, es que igual le
encontraba la razon porque a veces le sacaba plata a mis tios.

E: ¢Cuando vivias con tu papa?
R: Si, nos habiamos cambiado de casa.
E: ¢Donde vivian ahora?

R: O sea, es que mi papa vivia en una casa que arrendaba en Olmué y mis tios vivian en
la casa de mi abuela, después nos cambiamos a la casa de mi abuela porque mi papa
dijo, ya po y a veces le sacaba como mil pesos a mis tios y me iba y mi papa trabajaba
afuera y él decia que yo le pidiera fiado a una sefiora de la esquina y a mi no me gustaba,
eran pesados los viejos... entonces mi papa se enteraba, me pegaba 0 a veces porque
estaba lavando la ropa y tenia que hacer otra cosa y “por qué no lo hiciste?!! Si te
dije!'!"” y yo me daba rabia y le levantaba la voz y me pegaba o0 una vez también me
dijo creo que se habian perdido unas cositas del bombin y yo no sabia donde estaban y le
dije “yo no me meti pa la casa” y entonces, es que en realidad él nunca me ha creido las
cosas que hago, como que no tiene confianza en mi.

E: ¢Desde ese tiempo crees tu?
R: Si desde que se fue la Sara.

E: Desde que se fue ella hubo este cambio de tu papa contigo, ahi empezaron los
malos tratos.

R: Siy después yo me aburri y en primero medio me arranqué, ahh y aparte de eso me
gustaba jugar en las maquinas como que me habia obsesionado con las maquinitas con
pelotas y me gastaba la plata del pan y todo eso.

E: ¢Ta crees que hay alguna relacion entre los malos tratos de tl papa con eso
también?
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R: Si, si igual yo estaba mal ahi, me gastaba la plata que no era mia y me pegaba. Y
entonces decia “oh me gasté la plata, qué hago, qué hago, mi papa me va a pegar”
porgue yo sabia cdmo iba a reaccionar po, si una vez me peg6 un combo y casi me dejo
inconciente, entonces yo no sabia qué hacer estaba desesperada hasta que dije “ya me
voy a suicidar” jestaba pensando en matarme! Es que era una desesperacion mia llegar a
la casa y pensar que mi papa me iba a pegar y yo sabia lo que me iba a hacer, me iba a
pegar y con solo pensarlo ;qué hago? Me entraba una desesperacion, entonces andaba en
bicicleta yo, me vine de Olmué a Limache en bicicleta, igual llegué cansada... eran
como 10 km, a h entonces, la bicicleta la dejé botd en Limache parece y resulta que
habia justo un bus para Santiago y me subi y yo no tenia plata pa pagar el este poh y me
escondi en el bafio y cada vez que pasaban a cobrar yo me escondia en el bafio, en serio,
la cuestion es que después llegamos a Santiago y yo no sabia qué hacer ahi, estaba sola,
era de noche y no sabia qué hacer y justo habia un bus ahi que decia “concepcion” y dije
“y si me voy para alla?” estaba sola y no tenia plata para el pasaje, me subi y resulta que
no me resultd, porque todos los asientos estaban ocupados y yo no sabia qué hacer.

E: Pensabas llegar bien lejos...

R: Si, no sabia qué hacer, hasta que dije, ya me voy a meter al bafio y el bafio estaba
cerrado y ahi me pillaron los carabineros, me dijeron que qué andaba haciendo ahi?
Inventé “es que mi papa me dejo aqui” “me dijo que lo esperara y después no volvio”
puras cuestiones tontas y después yo les expliqué qué habia pasado y me dijo “ve que
habia una razon por la que usted se habia ido?” ahh y antes de eso mi abuelo me habia,
Ilego po, llegd a la casa...

E: ¢Como fue eso?, ;como llega tu abuelo a la casa?

R: Pelea con la Gladys y él sabia que a mi me gustaba jugar a las maquinas y él sabia
que me habia gastado la plata y el me dijo que si yo queria que €él no le dijera a mi papa
que me habia gastado la plata entonces tenia que dejar que él me tocara, yo tenia como
13 afos y yo no iba a dejar eso, que me tocara, habia vuelto con lo mismo y en realidad
como que no lo soportaba, era como un asco Verlo.

E: ¢ Cuanto tiempo estuvo viviendo ahi antes de este episodio en que tu te arrancas?
R: Como un afio.
E: ¢que edad tenias tu cuando te fuiste a Santiago, cuando te arrancaste?

R: cuando me arranqué tenia 14 por ahi
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E: ¢y estabas viviendo en la casa con tu papay tu abuelo?

R: no es que mi abuelo vivia en otra casa, acé esta la casa de mi papa, yo y mis tios y aca
esta la casa de mi abuela, con mi tia, la hija de mi tia y mi abuelo. Yay él me chantajed,
queria volver a tocarme y yo no, no. Ya entonces yo estaba en Santiago y me pillaron y
yo les conté y todo y me dijo que habia una razén y todo y me mandaron al ctd de
pudahuel y resulta que de alla me mandaron al juzgado de Limache, porque como yo era
de alla, entonces aqui decidieron mandarme a un hogar, me iban a mandar al ctd de vifia
pero nadie contestd, entonces me mandaron al anita cruchaga de Quilpué y ahi me
aceptaron y yo recién llegada...

E: pero cuéntame eso con mayor detalle

R: es que resulta que yo estaba, ya no sabia qué hacer y me iba a subir a un bus y me
pillaron

E: ¢claro, los carabineros te llevan a una comisaria?

R: si a la comisaria 35 de Santiago y estuve toda la noche ahi, no durmiendo porque
pasaban toda la noche preguntando y yo les dije lo que habia pasado en mi casa, que 0
era buena pa jugar a las maquinas y me hicieron preguntas

E: y ahi ta tuviste que contar y ahi hicieron los contactos para traerte aca

R: y alla me hacian sacarme los cordones, porque pensaban que yo me podia suicidar,
entonces yo lo hice y despues me llevaron al juzgado de alla, de Santiago y eran como 3
nifias las que estaban ahi, habia una nifia por hurto y la otra porque la mama la habia
intentado matar y yo y ahi decidieron que yo me tenia que devolver pa Limache y
después en Limache tuve que contar lo mismo que en Santiago, las mismas preguntas,
entonces después de eso llegle y me mandaron al hogar Anita Cruchaga

E: ¢como fue la llegada al hogar?
R: buena
E: ¢si?

R: si, super buena porque, por una parte me buscaron altiro liceo, conoci a varias
personas y las nifias que estaban ahi me caian super bien, eran sUper buena onda
conmigo y no tenia... era otra cosa, aunque en mi casa yo podia estudiar, o sea en el
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hogar yo podia estudiar, en mi casa no, entonces era como un alivio y después, lo pasaba
bien, saliamos, no estaba mi papa que me dijera “no, no vas a salir!”

E: ¢podian salir?

R:si

E: ¢con las otras chicas que estaban ahi también?

R: si, saliamos con las tias también, a paseos, a la playa y yo encantada de la vida
E: ¢y las tias qué tal?, ¢eran buenas?

R: si, eran buenas, me ayudaban caleta y después como gque yo me puse rebelde
E: ¢ahiy por qué? qué raro, si te trataban tan bien

R: no sé, fue un cambio... yo creo que fue porque empecé a echar de menos a mi papay
yo queria irme, bueno y a todo esto, mi abuela antes del 18 me empezé a buscar, porque
en esa fecha habia sido, fue como en septiembre que yo me fui.

E: se enteran en tu casa que tu te fuiste y te empiezan a buscar...

R: si, hasta que me encontraron después del 18, el 19 me encontraron, mi abuela, porque
mi papa no estaba ni ahi

E: ¢tu papa no te busco?
R: no, mi abuela me buscé
E: ¢y ella supo que ta estabas aca en el hogar?

R: claro y me iba a ver y yo un dia llego asi y me dijeron “oye te vinieron a ver y
preguntaron por ti” y yo le dije “ ya y quien?”, “tu abuela”, ahh y yo como que senti
emocion, miedo y todo porque y si estaba mi papa y qué me van a decir y todo, como
que se junto todo y me dijeron “el fin de semana te van a venir a ver” y yo “qué hago?”
y me dijeron si tu quieres recibirla, la recibes, si no, no, nosotros no te estamos
obligando a que la recibas, si no quieres nos dices y le decimos que no estay no mas, y
yo como le iba a decir eso, si se iban a pegar el pique de Olmué a quilpué, entonces, no
igual si... y cuando las veo como que uy! Se me aprieta el corazon asi

E: ¢quién fue a verte esa vez?
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R: mi abuela, me dijeron “esté tu tia, queris que entre tu tia o tu abuela? Y yo le dije “mi
abuela” y mi abuela me abrazé y se puso a llorar y yo también me puse a llorar po y yo
le conté a ella lo que estaba pasando porque ella no sabia nada y no queria decirle
tampoco

E: claro si tu abuela habia vuelto a vivir con tu abuelo y tu abuelo vivia en su casa

R: si asi que yo le conté lo que me habia hecho mi abuelo y me abrazd, pero como que
no le tomé importancia, como que tampoco me creyd, la nica que me crey6 cuando yo
dije eso de mi abuelo, fue la Priscila mi tia, porque ella hace poco me conté esto, me dijo
que ella tenia suefios de que mi abuelo la tocaba, pero ella no se acordaba, entonces a lo
mejor fue cierto y si puso a llorar ella conmigo

E: entonces ahi sentiste que ella de verdad te creyd.

R: si y volviendo a ese tiempo, nos encontramos con mi abuela en el hogar, yo le
conté... me iba a ver y paso harto tiempo hasta que fue mi papé, pasé como un afio y dos
meses

E: ¢y tu abuela iba todos los fines de semana, cada dos semanas o todos los meses?
R: iba todos los fines de semana

E: era el Unico contacto que ta tenias con tu familia

R: si era el Unico

E: ¢qué cursos hiciste mientras estabas en el hogar?

R: primero y segundo medio

E: ¢ibas al liceo?

R: si al técnico femenino de Quilpué, era bueno, lo pasdbamos bien, pero igual hice
cosas malas ahi, me dejé influenciar, bueno es que uno aprende de los errores, me
hicieron probar marihuana, no me obligaron, me dijeron, yo lo hice porque yo, yo queria
ver qué era, yo después como que me acostumbreé a eso, pero no era como una adiccion,
fumaba de mona, porque era entretenido pa mi poh

E: ¢con quien fumabas, quiénes eran tus amigas en ese tiempo?
R: con la Alicia, la Tamara, la Mitzi, la Julia, la Jocelyn
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E: ¢y esas nifias eran tus amigas?

R: del hogar y del liceo y después me aburrid, hacia la cimarra, pasaba haciendo la
cimarra, pero lo méas grave fue cuando me gasté la plata del curso, yo era la tesorera y
me cacharon y yo no sabia qué hacer, como devolverla y esa plata me la habia gastado
con la jocelyn, una nifia del hogar

E: ¢en qué?

R: cuando haciamos la cimarra, comprabamos cigarros con esa plata y yo después me
arrepenti, porque igual era plata de mis compafieras que con esfuerzo la habian
juntado...bueno después la devolvi yo pero igual me senti mal porque quedé mal po, y
hacia la cimarra si ese afio pasé con un 76% de asistencia

E: ¢y en el hogar sabian que tu no ibas al colegio?

R: si si sabian y me preguntaban y todo y yo me hacia la rebelde, “no es que no quiero
ir” inventaba cualquier excusa

E: ¢te hacias la rebelde? Por qué?

R: porque como que no queria que me vieran triste, no queria mostrar mis emociones
mas que nada. Pero después ellas me ayudaron, me hablaron. Una vez me pillaron con
marihuana, pero naque ver porque me estaban echando la culpa de que yo habia sacado
una llave y me dijeron “ya te vamos a revisar por si tu tienes alguna llave” y ahi fue
cuando me pillaron y yo “qué hago, qué hago?” y me pillaron con el papel po y le dije
“toma toto, llévatelo por la ventana” y me dijo “qué es eso?, qué andas trayendo ahi?” y
yo dije “un papel” y “qué llevas en ese papel?” yo le dije “nada”... e igual me pillaron y
me dijeron “nosotros podemos llamar a carabineros” y todo y ahi yo me asusté mas po,
porgue iba a meter a mucha gente, entonces yo no sabia qué hacer y después nunca mas.
Después pasoé el tiempo y mi papa me iba a ver, me iba a ver, la primera vez que nos
vimos no me pregunt6 nada, la segunda vez si, me dijo que por qué yo habia hecho eso
y yo le conté y como que no le tomd importancia, pero siempre me iba a ver después y
después paso el tiempo...

E: tu seguias estando ahi, yendo al colegio, esa era tu rutina, ¢en el dia qué hacias?

R: primero yo me iba en la tarde al liceo, entonces en la mafiana me levantaba, hacia mi
cama, hacia el aseo, porque uno se reparte las cosas que hacer en el hogar y después
veiamos tele, estudidbamos, teniamos una hora de estudio, veiamos tele y después nos
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ibamos al liceo y después estabamos en el liceo, después nos veniamos en la noche ah y
si uno llegaba tarde tenia que decir por qué llegaba tarde y después nos acostabamos,
veiamos tele y nos acostabamos, todos los dias era asi.

E: entonces todos los dias era asi, tu papa también te iba a ver y cuéntame ¢como
decides volver a la casa?

R: porgue él me dice que me quiere y todo y yo le creia po y es que igual cambio, de ser
tan machista y todo, cambio6 y ahora esta bien, aunque igual a veces nos enojamos por
cosas pequefias pero... discusiones, pero nada mas

E: ¢ha mejorado la relacién con tu papa, de como era antes?
R: si mucho, si era muy machista
E: ¢y ahora quienes viven en tu casa?

R: ahora vive mi tia Priscila, mi tia Diana yo y mi papa y en la casa de arriba vive el
marcos, mi abuela, mi abuelo y nadie méas ahh y el otro hermano el Cristian hizo una
casa en Granizo creo y se fue a vivir ahi

E: oye y pasa esto que tu papa empieza a ser mas carifioso, ta ves que ha cambiado
¢y te propone él volver a la casa?

R: si él me dice, yo no queria porque estaba tan emocionada en el hogar porque
pasabamos saliendo y después dije “ya” porque empecé a extrafiarlo, asi que fuimos al
juzgado y ahi primero habia que ver lo del ADN porque yo era “Rivera” no era
“Carrasco”, yo era Rivera porque mi mama conocié a un caballero y el caballero me
reconocio, entonces afios haciendo eso hasta que en Julio me salié el apellido

E: ¢ya pero en ese tiempo cuando estabas en el hogar tu papé te dijo que te iba a
reconocer?

R: si, y yo le dije “ya” y ahi nos fuimos y tratamos de tener como una convivencia, una
mejor convivencia y hasta ahora que he estudiado

E: eso cuéntame ahora tu vida, ¢en qué estas?

R: a ver... yo antes no tenia amigos porque con lo que me habia hecho mi abuelo, como
gue no quiero ver a los hombres, no quiero tener cerca a nadie, igual ahora cuando mis
compafieros me abrazan me siento...no me siento bien, como que me da cosa y yo digo
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“ya si no es mi abuelo, no es mi abuelo? En mi poh, entonces como que igual he podido
superar eso, pero tengo hartos amigos, amigas

E: te deja salir un poco mas o...

R: si igual me deja salir un poco mas pero igual es estricto, es que piensa que yo voy a
andar lesiando con los cabros, siempre ha creido eso mi papa

E: y td no tienes interés...

R: no, yo quiero pasarla bien no mas, compartir con mis amigos, ir al cine y cosas asi,
pero nada mas

E: ¢pero para eso a veces te dan permiso?

R: si... me da permiso pero es muy estricto porque piensa que voy a andar lesiando pero
YO no sé por qué piensa asi de mi si yo no soy asi, ahh y me dio permiso para trabajar
como empaque

E: ¢desde cuando que estas trabajando como empaque?
R: desde febrero del afio pasado, no de este afio

E: ;como te va ahi?

R: stper bien, si a veces me hago 35 mil en dos dias

E: ¢qué haces con tu plata?

R: la invierto, o sea la ahorro, la guardo en mi tarjeta de ahorro cuando mi papa necesita
plata le paso a él, si porque por ejemplo ahora no esta trabajando, cuando estaba
trabajando tenia pepinillos pero como no hay comprador nos quedamos ahi, he ido
sacando de a poco y le he ido pasando a él. Pero ahora tengo una buena relacion con él,
tengo amigos, lo que antes no tenia, puedo salir un poco mas

E: y en el futuro, ¢cuéles son tus proyectos?
R: estudiar una carrera, tener mi casa
E: también es importante eso...

R: quiero tener mi casa, primero quiero estudiar, sacar mi carrera y trabajar, después
comprarme una casa, un auto, salir a otros paises
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E: ¢ddnde te gustaria vivir?

R: es que Olmué es tranquilo, nadie roba, asi que es super bueno ahi, podria poner una
parce ahi, con piscina aunque para eso tengo que tener plata

E: ¢que vas a estudiar?

R: tengo decidido que voy a estudiar enfermeria, bueno, no me apasiona enfermeria,
porque a mi lo que me gusta, lo que me apasiona arqueologia, pero no hay campo
laboral aqui y esa carrera no esta acé, tendria que irme a otro pais, entonces no me sirve.
Eso, quiero estudiar y tener mi casa

E: ¢como tomaste la decision de estudiar enfermeria?
R: es que creo que hay mas campo laboral, siempre hay enfermos jejeje
E: y en relacion a la familia, ¢como ves el futuro?

R: yo quiero tener a una persona...yo siempre veo esto, yo quiero que esa persona con la
gue yo esté, porque yo nunca he dado un beso, quiero estar con una persona que me
quiera como Yo lo quiera a él, que siempre tenga algo nuevo, y que nunca me...me pegue
porque si me pega, chao. Y quiero que nos entendamos y a los 30 tener un hijo. Y quiero
pasarlo bien con mi pareja, porque como he visto a mi papa las parejas que tuvo,
guatiaron y yo no quiero ser asi, quiero que la pareja que yo tenga siempre tenga algo
nuevo que mostrar y cosas asi

E: que no haya rutina

R: claro, no quiero rutina yo, yo todas las mafianas haga algo nuevo pa que no me
aburra, ahh y que siempre me haga reir y eso y tener un hijo a los 30 y después hacerse
viejos, si es que no llega el 2012

12.2.3. Entrevista Carolina.

E: quiero que me cuentes de tu vida, podemos partir por el primer recuerdo que
tengas...
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R: Es que recuerdos de mi infancia muchos no tengo... es que lo que yo vivi cuando era
chica es todo referente con lo que me pasoé llegando aqui al CAVAS.

E: Cuéntame lo que recuerdes de eso momentos de cuando eras chica...

R: Yo cuando era chica vivia con mi abuela, porque mi mama tenia que trabajar, mi
mama trabajaba puertas adentro y por eso vivia con mi abuela

E: ¢Con quién mas vivias aparte de tu abuela?

R: vivia con mi abuela que se Ilama Leonor, su pareja René y con mi tia que nos
llevdbamos por cinco afios, la Roxana. Viviamos todos en esta casa. Mi mama4 trabajaba
puertas adentro,

E: /Y cuando veias a tu mama?

R: ehhh... como trabajaba puertas adentro, asi que de repente la veia una o dos veces al
mes.

E: ¢ Desde cuando vivias con tl abuela en esa casa?

R: Yo llegué a vivir con mi abuela cuando tenia como un afio y medio, de ahi en
adelante vivi hasta los 7 afios con ella,

E: Ya...

R: que fue la etapa en que yo le dije a mi mama que ya no queria seguir viviendo con mi
abuela porque aparte ella me maltrataba... me hacia golpes, muchas cosas; y le dijé a mi
mama, le conté eso y ella me quiso sacar de esa casa, mi mama dejé de trabajar y estuvo
con una pareja.

E: ¢ Esto fue cuando tenias siete afios?
R: Si...
E: ¢Me podrias contar algun otro recuerdo que tengas de ese periodo?

R: Es que yo no me acuerdo mucho de mi infancia...amigos no tenia, porque vivia
encerrada en la casa en Olmué, hacia algo malo, me portaba mal y me pegaban.
Entonces muchos recuerdos no tengo. De repente me pegaban por cosas absurdas , me
atrasaba para ir al colegio, o hacia mal una tarea, eran cosas absurdas y yo era chica. No
hacia nada y me pegaban. Yo iba al colegio Montevideo.
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E: Dices que te pegaban... quién o quiénes te pegaban...?

R: la que me pegaba era s6lo mi abuela con René yo me llevaba bien, para mi el era mi
papa... de hecho yo le decia “papi”,

E: ¢ Como reaccionaban los demas cuando tu abuela te pegaba?

R: El igual tenia que trabajar, pasaba practicamente todo el dia afuera, y cuando llegaba
en la noche y se enteraba de algo €l era el que me defendia, pero no lo podia hacer en el
momento en que me pegaban porque él no estaba...

E: ¢Y tutia?

R: con mi tia éramos como hermanas, teniamos casi la misma edad teniamos una buena
relacion.

E: ¢Recuerdas algun otro evento en especial, aparte de los que me has contado, de
gue no tenias amigos, de que te golpeaban?

R: de mi infancia no tengo recuerdos buenos (sonrisas), no tengo ninguno.

E: ¢Me podrias contar cémo fue cuando tu mama decide sacarte de la casa de tu
abuela?

R: Cuando me fui de la casa de mi abuela, yo estaba sola y le dije a mi mama que me
queria ir de ahi porque mi auela me pegaba. Mi mama me dijo que iba a hacer lo posible
por sacarme de ahi y todo... es lo Unico que me acuerdo de cuando era chica...luego paso
un tiempo y se juntd con una pareja, nos empezamos a conocer, me lo presento, y
saliamos, todo bien; hasta que un dia ella llegé a la casa y me dijo que nos ibamos, que
me iba a sacar de ahi, yo tenia 7 afios.

E: ¢ Te acuerdas como era esta casa en Olmué?

R: la casa de Olmué era una casa comun y corriente, yo dormia con mi abuela.
E: ¢ Recuerdas como fue cuando te cambiaste de casa?

R: Cuando me fui nos fuimos a vivir a la casa de mi tia, que vivia en Quilpué,

E: Ya...
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R: Ahi estuvimos como tres meses mas o menos, después de ahi empezamos a tener
problemas y nos fuimos a la casa de la hija de lapareja de mi mama en Villa Alemana.
Después cuando viviamos ya en Villa Alemana mi mama quedé embarazada...

E: ¢quienes vivian juntos ahi?

R: viviamos los tres y la hija de él, su pareja y sus dos hijas...ahi trabajaba él y la pareja
de la hija de él...

E: Entonces ahi vivian todos juntos..Me dices que ahi quedd tu mama
embarazada...; tiene esto alguna importancia especial?

R: uhhh... mucho... el embarazo de mi maméa es muy importante... mi hermano ahora
tiene nueve afos, y para mi es mi vida, es todo para mi, es como mi hijo, de hecho él me
dice mama. Pero el embarazo de mi mama siemre fue complicado, porque de ahi en
adelante empezamos a tener un sinimero de problemas...

E: ;Problemas?
R: Desde ese tiempo en adelante empezé el motivo de porqué yo estuve en el CAVAS...
E: ¢Cuéntame, ibas al colegio en ese tiempo?

R: yo en ese tiempo iba al colegio...ehhh, cuando sali de la casa de mi abuela yo estaba
en vacaciones, llegué a vivir a la casa de ellos y estaba en la escuela Latina en Villa
Alemana, llegué a cuarto bésico ahi, yo tenia 9 afios...

E: ¢ Tienes recuerdos de ése periodo del colegio?

R: Cuando yo estaba viviendo con mi abuela me iba super bien, llegué a vivir con ellos y
mis notas bajaron mucho, bajaron por lo mismo...

E: ¢:COmo es eso?
R: porque con la pareja de mi maméa empecé a tener problemas...

E: Y cuando empezaste a tener estos problemas con él, ;cémo reaccionaron los
demas? ¢ Alguien tomd parte en esto?

R: Nadie sabia lo que pasaba, estaba sola... es que cuando llegamos a vivir a la casa de
su hija, yo estaba en el colegio y de repente mi maméa me dejaba sola con él, porque ella
tenia que ir a reunion o hacer las compras, las cuestiones que hace una duefia de casa y,
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como yo era chica y para no molestarme me dejaba en la casa al cuidado de él...
supuestamente él me iba a cuidar pero(silencio)... ahi fue cuando empez6 “ todo el atado
gue empezamos a tener que, cuando yo era chica él abusaba de mi”... yo no recuerdo
muy bien a que edad, muchos recuerdos no tengo de la edad no, lo que si me acuerdo fue
cuando empezd... y eso poh... esto empezd... ehhh, claro, yo estaba chica, hasta que tenia
como trece afios,

E: TU dices que nadie sabia lo que pasaba...

R: Nadie sabia de esto; yo le conté a mi mama una vez y no hizo nada, porque claro,
todos estabamos viviendo en la misma casa pero era como que todos viviamos en un
infierno por asi decirlo en el que solamente él lideraba... esto era como un infierno
porque al hacerme mal a mi también se lo hacia a mi maméa porque la trataba mal,
maltrato psicologico...fisico no sé... al tiempo después me enteré que €l una vez le pego,
no sé si habran sido mas o menos veces...no tengo idea, pero por el mismo miedo que
todos le teniamos nadie hacia nada. El era violento...

E: ¢Recuerdas algo mas de esa etapa?
R: en el colegio, yo iba en ese tiempo pero era como si yo no estaba ahi,
E: ¢cOmo es eso?

R: porque iba al colegio y no pescaba a los profesores, no me interesaba juntarme con
nadie, ni tener amigos, nada. No tenia amigos porque no me gustaba socializar con las
otras personas...es que siempre estaba sola, igual habia gente que se acercaba a mi y
habia una nifia con la que yo hablaba pero muy poco, ella se llamaba Gisell creo, no me
acuerdo.

E: ¢Recuerdas en particular algin dia en ése periodo?

R: Yo en ese tiempo me despertaba en las mafanas, yo era floja, no me gustaba
despertar y levantarme temprano... me bafiaba, me vestia y mi mama me iba a dejar al
colegio, después llegaba a clases, después saliamos a recreo y en el recreo estaba sola,
veia como todos jugaban pero a mi no me gustaba incluirme en el grupo, después
entrabamos de nuevo, haciamos las clases supuestamente pero yo no pescaba nada y
después en la tarde me iba a buscar mi mama y me iba para la casa, de repente, si tenia
tareas, de repente las hacia. Esa vez, en cuarto basico sali con un promedio de cuatro y
algo...
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E: Y en el colegio anterior ¢como eran las cosas?

R: en el colegio anterior, cuando vivia con mi abuela tenia amigos y me iba bien de
hecho tenia promedios seis, seis ocho; de eso bajé a un cuatro y algo (risas). En cuarto,
estuve ese afio en ese colegio y después me sacaron y me llevaron a otro porque nos
fuimos a vivir a Pefiablanca donde estamos ahora, cuando terminé cuarto nos fuimos a
vivir para alla, ahi entré a quinto al colegio y ahi era practicamente lo mismo con la
diferencia que conversaba con mas nifios, de repente jugaba, cosas de nifio chicoy ... a
ver, “siempre he sido como de muy pocos amigos, pero no sé soy como super ermitafia,
no me gusta socializar”. En ese tiempo, hasta octavo basico, la relacién con mi mama
era pesima, los “problemas con él los seguia teniendo™...

E: ¢Quiénes se fueron a vivir a Pefiablanca?

R: En Pefiablanca viviamos mi mama, su pareja, mi hermano y yo, cuando llegamos ahi
mi hermano Eduardo estaba recién nacido.

E: ¢Como te llevabas con ellos?

R: La relacién con mi mama era pésima, con la pareja de mi mama era peor, yo no tenia
contacto con nadie, con familiares, con nadie, yo ahi estaba sola. Mi vida era de mi casa
a mi pieza, porque siempre me encerraba en mi pieza y de ahi no salia, de repente no
comia, no hablaba con nadie en la casa.

E: ¢ Qué paso6 después?

R: Después fue como en sexto, ehhh... cuando le conté a mi mama lo que me pasaba, le
conté a ella y no hizo nada (risas). Es que una vez estabamos viendo tele y salio justo el
caso de una nifia que le pasaba lo mismo que a mi y yo me puse a llorar y mi mama me
preguntd que me pasaba Yy las tipicas cosas que preguntan las mamas, y yo siempre le
respondia que no me pasaba nada nada nada... y me empez6 a hacer preguntas, me dijo ¢,
te paso algo? ¢te pasé lo mismo? Y yo le dije que si y me dijo ¢y quién te hizo eso?... y
me dijo: ¢fue el Rola? Yo le dije que si. Me acuerdo que era de noche, que eran mas de
las diez, y el todavia no llegaba del trabajo y yo me fui a acostar, y de ahi no sé si paso
algo, si ella le habra dicho algo, nada. Al otro dia me desperté y era todo igual.

E: EI Rolaera...
R: la pareja de mi mama...

E: ¢y qué paso después?
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R: Después de esto siguié todo como estaba, hasta cuando yo iba en segundo medio, yo
segui yendo al mismo colegio hasta octavo, desde quinto en adelante yo empecé a tener
algunas amigas... tenia dos amigas, que eran las que siempre me juntaba Lucia y
Jennifer, siempre me juntaba con ellas, para mi eran las Unicas amigas que tenia
porque...es que pasa que yo siempre he sido de un caracter medio dificil, porque “ si a
mi me cae alguien mal de presencia, me cae mal para siempre”.

E: ¢COmo es eso?

R: De hecho si yo tengo la culpa de algo que haya hecho soy capaz de ceder un poco,
pero si a mi me hacen algo no. Ademas en el curso que yo tenia era el mismo curso
desde quinto hasta octavo, siempre fuimos los mismos y habian muchas nifias que tenian
envidia de las demas, muchas cosas asi, entonces no me gustaba ese grupo de curso, no
me llevaba muy bien con mis compafieros salvo con mis dos amigas. Todos eso afios de
quinto a octavo me sigié yendo mas o menos mal en el colegio. Después sali de octavo,
la licenciatura, todo bien y... ése era un colegio solo de basica. De ahi me mandaron a
estudiar aca a Vifia y ahi quedé repitiendo en primero medio en el Insuco;

E: ¢ Quedaste repitiendo? ¢ COMoO es eso?

R: claro, en ese afio pasaron mas cosas, seguia teniendo “los mismos atados, a mi mi
cabeza no me daba mas, estaba con depresion, todo mal, los atados que tenia en la casa
eran que mi mama no me escuchaba, no nos hablabamos, si hablabamos era solamente
para pelear, con la pareja de mi mama menos, se mantenia el “problema con él”, y en ese
afio fue cuando tenia como todo encima, ya no queria nada. Fue terrible ese afio, porque
aparte tenia una amiga y fallecié ese afio

E: Ocurrieron muchas cosas en esa época...

R: Si, en ese colegio yo tuve “un cambio como de 180° porque aqui era amiga de
todos”.

E: Pasaste a ser sociable...

R: Si, en ese colegio yo era super sociable, todos me conocian, me gustaba el curso, me
llevaba bien con mis compafieros...eso, Ahhh! y como €l mandaba en la casa, estuve
castigada todas las vacaciones por haber quedado repitiendo, el castigo consistia en que
no podia salir, estuve todas las vacaciones encerrada en la casa.... en el colegio nuevo
iba harto a clases me gustaba ir, pero no hacia las tareas, los trabajos, nada, iba a puro
tontear. Lo pasaba bien. De hecho yo el salir de mi casa para mi era como una
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liberacion.Yo salia dispuesta a olvidarme de todos los problemas, pero llegaba a la casa
y volvia a lo mismo...asi que por eso, ese afio como “que me tomé la libertad de hacer lo
gue yo queria”. Después me fui al colegio donde estoy ahora, que queda en Pefiablanca,
el cambio de colegio era como un castigo, porque en Vifia, era un colegio que habia que
pagar, en cambio el colegio que estoy ahora es municipal, era como el méas rasca que
habia, y la pareja de mi mama me dijo: “ahhh, t0 te vas para all& de castigo”.

E: ¢ COmo es es0?

R: La pareja de mi mama me dijo eso, porque era él el que tomaba todas las decisiones
en la casa, y me fui para alla, pero de castigo no tenia nada, porque de hecho me gusta el
colegio, mis comparieros. Con el curso actual, ahora me llevo mejor, al principio no me
llevaba bien porque cuando llegué a primero medio ahi de nuevo, mi curso era como un
poco desordenado, eran maldadosos... haciamos puras tonteras: nos quedabamos
encerrados en la sala, rayabamos la pizarra, no dejabamos entrar a los profesores, yo me
arrancaba de la sala, puras tonteras, a veces no entraba a clases...

E: ¢ Qué paso despues?

R: En segundo medio se fueron varios y llegaron muchos compafieros nuevos. En
segundo medio yo me fui a principio de afio, estuve estudiando en un colegio femenino
en Quilpué y me tuve que ir porque habian muchas lesbianas y habian algunas que
andaban preguntando por mi (risas), asi que me fui de nuevo al colegio donde estaba...
me fui a este colegio de Quilpué porque en el colegio femenino estaba la carrera que yo
queria, yo queria estudiar parvulos, asi que me fui para alla para poder estudiar la
carrera, ahi decidi yo porque era el Unico colegio que yo sabia que tenia la carrera.
Cuando me fui ahi en segundo medio, fue cuando le volvi a decir a mi mama lo que me
habia pasado con este tipo, y claro, fue en una discusion que le dije, porque siempre
hablabamos solamente para discutir... y le grité todas las cuestiones, le dejé el almuerzo
servido y me fui a mi pieza...

E: ¢Y qué pasé después?

R: y sigui6 todo igual; después seguimos teniendo problemas con mi mama, yo volvi al
colegio humanista donde estaba antes, pero tenia compafieros nuevos, yo tenia
problemas con algunos porque como no me conocian, segun ellos “yo era la sapa, la que
los acusaba en todo”. El curso donde yo llegué era pésimo, pésimo, ése curso si que era
malo, hacian puras tonteras y ese afio, yo estaba pololeando, y una vez yo estaba en la
casa de mi pololo, y después llegué a la mia y nuevamente tuvimos una discusion con mi
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mama. El (pareja de mi mama) estaba en su pieza y yo en la mia. Mi maméa me empez6 a
decir puras cuestiones... yo le dije “sabis que mas, estoy aburrida”. Ella me dijo: ¢que
pensay hacer? Yo le dije “nada, decide tu, se va él o0 me voy yo”. Mi mama se quedo
helada, no me respondia nada... yo le dije”no me vas a responder? Ella seguia callada.
Entonces yo le dije: “bueno, entonces me voy yo”.

E: ¢Le dijiste que te ibas ta?

R: Si, y empecé a arreglar mi mochila, a echar ropa... ahi ella me dijo: “j no, tl o vas a
salir de aqui! Entonces le dije yo: “jque se vaya él !”. Ella fue a la otra pieza, le dijo a
este tipo que se fuera y se fue. De ahi en adelante las cosas cambiaron... fue en ese
tiempo cuando mi maméa me empezo a llevar a la psicéloga en Villa Alemana, y ahi fue
cuando le conté a ella lo que me habia pasado con él y... ella me dijo: “esto lo tienes que
denunciar, pones la denuncia ti o la coloco yo”. Y yo le dije: ¢ qué pasa si pone la
denuncia usted? Ella me dijo: * tu mama puede quedar de encubridora, porque ella sabia
y no hizo nada”. j No, (le dije yo), coloco la denuncia yo! No por el hecho de lo que iba
a pasar, lo hice porque pensé mas en mi y en mi hermano, éramos los dos menores de
edad y si a mi mama le hacian algo nosotros ibamos a caer en un hogar, en un internado,
no sé... y la colocamos nosotros. Cuando empezé todo esto, me citaron aqui al CAVAS
porque me tenian que hacer una evaluacion respecto al peritaje; primero me atendié la
psicéloga Alejandra Sequel, para hacer todas las investigaciones y todas las cuestiones
psicoldgicas que me tenian que hacer, de ahi en adelante segui teniendo una terapia con
otra psicologa, esto fue el afio 2008, de ahi estuve como un afio viniendo a terapia,
incluso veniamos con mi mama, mi mama estaba con Psquiatra, y de ahi e adelante hasta
ahora, la relacion con mi mama es diferente, este tipo ya no vive con nosotros... ehhh
con mi mama4, pucha es un siete ahora, ella lo es todo...ahora estoy... jbien poh! Ahora
con mi mama nos tenemos mas confianza, sabemos que nos tenemos la una a la otra, yo
la tengo a ella y ella me tiene a mi...

E: ¢Como asi?

R: antes no sabiamos eso, porque cada una vivia su mundo. Nos acercamos mucho mas
después de todo esto. Cuando este tipo se fue y quedamos viviendo solas...

E: ¢Quién era la que mantenia el hogar?

R: El papa de mi hermano le daba plata a mi mama... de ahi en adelante mi mama hizo
un curso de cuidados de enfermos y ahi esta trabajando hasta ahora, ahora es ella la que
mantiene la casa.
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E: Mencionaste denante que estabas pololeando ¢verdad?

R: Cuando yo estaba en segundo medio, estaba pololeando... Cristopher se Ilamaba él...
duramos un afio y medio...cuando yo estuve pololeando con él fue en el peor momento,
porque estabamos teniendo todos los problemas en mi casa y todo eso... pero, él fue
como mi gran apoyo, hasta que ya no, la relacion no funciond, porque a pesar de todo si
hay algo que a mi me molesta es que hablen mal de mi familia, y él cometio el gran error
de sacar a mi familia en algo que no deberia.

E: (Como fue eso?

R: Fue en una discusion, nosotros fuimos a una fiesta, y vez que saliamos terminabamos
peleando. Esa vez estabamos discutiendo, y él algo me dijo de mi mama, no fue un
garabato ni nada, pero sac6 a mi mama, a mi papa y a mi me dio rabia... asi que le dije: “
sabis que mas, si hay algo que yo no perdono es que hablen mal de mi familia, asi que
hasta aqui no méas lleg6 lo de nosotros”. Y de ahi nunca mas con él. Ehhhh... Recién
hablé de mi papa... él se fue cuando yo tenia como once meses, de ahi cuando yo tenia
trece afos lo busqué, porque como estaba teniendo todos estos problemas yo queria
saber quién era mi papa... lo busque y lo encontré y se portd bien como un afio y se
volvio air.

E: ¢A que te refieres con portarse bien?

R: El por ejemplo en ese afio me iba a ver, mas que cosas materiales yo no le pedia esas
cosas, pero por lo menos me Ilamaba, se peocupaba de mi y cosas asi. Después se volvid
a ir al afo después. El afio pasado lo volvi a buscar, pero ya fue como el ultimatum, yo
le dije: “esta es segunda y Ultima vez que lo busco, de ahora en adelante si usted se va,
se olvida de que tiene hija”. Hasta ahora, por lo menos se ha preocupado, porque me
Ilama, de repente me dice que nos juntemos, cosas asi; esto no es siempre igual porque
por el trabajo que tiene igual es complicado que nos juntemos y nos veamos, él trabaja
manejando buses para Talcahuano, hay veces que tiene que ir y volver altiro... es stper
complicado... €l vive aca en Valaparaiso... asi que esa es la historia de mi papa.

E: Me dijiste hace un rato que tu tuviste un cambio en 180 °...en la media...

R: Volviendo al colegio que estoy, cuando volvi en segundo medio, todo bien... tenia
amigos, de hecho hasta ahora tengo muchos amigos. Yo no sé lo que me pasd, pero yo
cambié mucho, fue como... ni yo misma me di cuenta de eso, ahora con el tiempo me
doy cuenta de cémo era antes a como estoy llegando a ser ahora. Yo creo que como
persona ahora soy mejor, porque “antes pensaba en las otras personas en vez de pensar

325



en mi misma”. Yo era una persona completamente despreocupada de mi, ahora no poh,
me preocupo de mis cosas, de lo que tengo que hacer, de que estén bien las personas que
quiero, estar bien conmigo misma y también tratar de hacerle bien a las personas que
estan a mi lado.

E: ¢Y como te va en el colegio en la actualidad?

R: En el colegio ahora me va mas o menos igual, porque en el semestre, igual es dificil
el ultimo afio, porque a pesar de que todos dicen que cuarto es facil y todo eso, a mi se
me ha hecho dificil porque hemos tenido muchos cambios en el colegio,

E: Cambios cémo...

R: por ejemplo el afio pasado me hacian matematicas comun y otro ramo que suplia a
matematicas diferencial...ahora no po..me hacen matematicas comun, diferencial,
lenguaje comun y diferencial, lenguaje PSU...muchos ramos (risas)... como que estoy
colapsada, igual se supone que paso de curso, estan viendo el asunto de la asistencia,
porque este afio me he enfermado mucho, hasta hace poco estuve con amigdalitis,
entonces como que salgo de una enfermedad y me meto en otra, j asi me lo llevo! (risas).

E: ¢Hay algo méas que me puedas contar respecto al colegio hoy?

R: Cuando voy al colegio me levanto, me bafio, me visto, me doy unas vueltas, me
preocupo que mi hermano se vista y se vaya €l al colegio antes que yo, porque tiene que
irse antes porque yo entro méas temprano. En la primera hora de clases es horrible,
porque estamos todos muertos de suefio, nadie quiere hacer nada, de ahi salgo al recreo,
me junto con amigos, converso con los inspectores con los profesores, cualquier cosa.
Después salgo del colegio llego a la casa, me vuelvo a duchar, llego a hacer las cosas
porque mi mama sale a las diez de la noche y se va a las siete de la mafiana, tomo once
de repente con mi hermano... si no esta él no como, porque no me gusta comer sola en la
casa. Después en la noche llega mi mama, de repente leo, cualquier tontera, 0 a veces me
va a ver mi pololo en las tardes (risas),

E: ¢ Tu pololo?

R: Si, él se llama Carlos, él es el hermano de mi mejor amiga, Vivi, es amiga del
colegio. Nosotros con ella nos conociamos de antes pero como que nunca habiamos
conversado nada. De ahi empezamos a conocernos, a conversar, ella me invitaba a su
casa, yo a la mia, ibamos a fiestas y ahi conoci a su hermano, en una fiesta que hubo en
su casa, de hecho era la fiesta del cumpleafios de él... yo lo conoci el afio pasado, él
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estaba pololeando y yo habia quedado soltera hace poco (risas), y de ahi nos empezamos
a conocer; al tiempo después él termind con su polola y como a los cuatro meses
después nos pusimos como a “andar, asi como a tener una relacion”. Estuvimos
pololeando un tiempo y terminamos, porque él era muy celoso... de ahi el se puso a
andar con una nifia, yo por otro lado haciendo amigos a reventar, salia todos los fines de
semana (risas), esto fue el verano pasado y eso.

E: Ya

R: En el verano también me puse a trabajar, trabajaba de empagque como era menor de
edad... y salia, carreteaba, me compraba mis cosas, todo bien, yo por otro lado haciendo
amigos a reventar, salia todos los fines de semana.

Después entré al colegio, ehhh... yo creo que eso me echo a perder un poco el afo, el que
yo estudiaba y trabajaba a la vez, tiempo para mi no me quedaba, llegaba cansada del
trabajo, de repente llegaba atrasada al colegio, todo mal... y después yo siempre como
con mi vida, para mi mi vida eran mis amigos, el colegio y mi familia... nada mas.
iPensar en hombres no! Eso fue hasta hace poquito... y

Actualmente hace tres meses atras, se matd un amigo, para mi mi amigo era todo... yo
estuve el dltimo dia con él, sali un viernes en la noche, siempre nos juntdbamos en un
lugar especifico, como en una plaza... nos pusimos a tomar que era como lo tipico (risas)
pero ya no tomo...y después nos fue a dejar al colectivo a mi prima y a mi porque
vivimos cerca. El me dijo que al otro dia nos ibamos a ver, que yo fuera para alla y todo.
Y en la mafiana siguiente me llaman para avisarme que él se habia matado, se ahorcé.
Yo me levanté, buscaba mi ropa y no encontraba nada de los puros nervios, yo lloraba y
lloraba y lloraba... de ahi me fui, pasé el tiempo, y por decirlo asi ahora eso esta
superado... luego hace un mes, en Septiembre se volvié a matar otro amigo... también
eso fue super dificil, pero ellos no méas sabran porque lo hicieron. Después en Octubre
ahora, me puse a pololear con el hermano de mi amiga, claro que * con la cancha bien
rayada porgue yo le dije que como él habia sido la vez anterior, yo no iba a aceptar que
fuera igual”...

E: ¢Como igual, a qué te refieres?

R: es que él era muy celoso, como que yo no podia hacer nada y el podia hacer lo que él
queria... por ejemplo yo no salia pero él si podia... entonces yo le dije que las “cosas iban
a cambiar, que mi manera de ser, mi forma de pensar era muy diferente a como era
antes”. Entonces €l aceptd. Ahora la relacion esta bien, mis amigos yo no los he dejado
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porque él sabe que yo a mis amigos no los voy a dejar por un hombre. El por su lado, yo
siempre le he dicho: “tenis que tener tu espacio, ti hace lo que tu quieras pero consciente
de lo que vas a hacer y a lo que vas”. Pero hasta ahora no hemos tenido ningun
problema, nada. Mi mama lo acepta, de hecho va a mi casa, yo a la de él, se conocen
bien y todo bien. Mi manera de pensar igual es distinta a como era antes, porque yo
antes era... ehhh... como venia saliendo de una relacion que no fue muy buena, como que
yo antes decia: “ay, él tiene la razon, si va a cambiar y la cuestion... con el Cristopher yo
era asi... después cuando me puse a pololear con él la vez anterior, también yo decia lo
mismo, decia: “ ay, si puede cambiar... como dandole la razon”... pero ahora me di
cuenta que no, como que soy mas fria en lo que yo pienso... entonces yo le dije que yo
ahora no iba a ser igual, que el primer error que él cometiera, mejor no darle mas vuelta
al asunto y que ninguno de los dos sufra.

E: Pasando a otro tema, ¢ Qué piensas del futuro?
R: Ahora yo quiero entrar a la Armada (risas)
E: (A la Armada?

R: Si, me inscribi a principios de afio, fui a dar las pruebas y me fue mal y no quedé.
Ahora estoy esperando que... el proximo afio me voy a volver a inscribir, pero
obviamente me voy a preparar mas... de hecho ahora sé a lo que voy, y si me va bien,
pretendo estudiar sanidad adentro, y si no, si no quedd, va a ser el Gltimo afio que lo
intento y voy a estudiar afuera enfermeria...

E: ¢Y luego qué piensas hacer?

R: En el futuro no me veo... ehhh... no sé... yo soy de la idea de... lo que pasa es que yo
soy muy realista, prefiero vivir el dia a dia y no tener suefios de los cuéles yo no sé si
voy a cumplir o no, siempre he dicho: “prefiero vivir el dia a dia en vez de llenarme la
cabeza de suefios si yo no sé si los voy a cumplir”. Para mi la entrada a la Armada o
tener algo en mi futuro no es un suefio, es una meta. Para mi, esa meta, si la gano, si
cumplo con esa meta es como ganar una carrera... pero el hecho de pensar en el futuro
para mi es un suefio, porque yo no sé si voy a llegar a ser lo que quiero, yo sé que
depende de mi, pero no sé si voy a llegar a eso. Prefiero vivir el dia a dia y el dia de
mafiana verme hacia atras y decir: “ya, lo logré”. Por eso prefiero hablar de metas y no
de suefios (risas).

E: ¢ Tienes alguna otra meta?
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R: Otras metas que tengo es tener mi familia, no sé como seria esta familia, lo Unico que
sé es gue quiero tener dos hijos... y de ahi nada mas (risas). Quiero tener dos hijos, pero
no, o sea, es que también como que me da miedo pensar en eso... por lo que vivié mi
mama... en que sean hombres iguales, no sé, que sean asi como fueron conmigo, €so me
da miedo. Mucha gente me ha dicho que no todos los hombres son iguales, jpero me ha
tocado ver cada cosa! (risas) Por una parte me da miedo en pensar en cOmo va a ser mi
familia, pero por otro lado me gusta, porque yo sé que va a ser lo mio; de hecho mi
mama me dice: ¢cuando tengay un hijo, que vas a hacer? Yo siempre le he dicho que yo
voy a ser madre soltera... ella me dice: “ que cOmo se me ocurre, si tenis que tener una
familia”... yo le digo: “j y como tu pudiste sacarnos adelante a mi y a mi hermano”, estas
sola, lo sigues logrando... ¢por qué yo no voy a poder? Ella me dice: “pero tenis que
pensar en tu hijo”... yo le digo: “mira, mi papa se fue y mira como soy yo ahora, mira lo
que pienso yo ahora”. Entonces, de repente, yo pienso que hay muchos jovenes que se
refugian tanto en los problemas, dicen: “pucha, es que yo no vivi con mi papa”... se
refugian como en una burbuja. Yo soy todo lo contrario, porque de todos los problemas
que yo he tenido, “siempre trato de rescatar lo bueno y mejorar las cosas malas que he
hecho”... eso es algo que me caracteriza. Yo siempre he dicho: “yo no dependo de un
hombre para vivir, yo no dependo de nadie para ser lo que quiero”.
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