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“En verdad, si no fuera por la musica, habria mas razones para volverse loco”

Piotr llich Tchaikovski

“La musica es el corazon de la vida.
Por ella habla el amor:

sin ella no hay bien posible

y con ella todo es hermoso”

Franz Liszt (1811-1886)

pianistay compositor austriaco

de origen hdngaro)
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RESUMEN

Seminario de Titulo INVESTIGACION CUALITATIVA:
Analisis de los Factores Protectores
con incidencia en la ruta biogréafica de
los y las nifios, nifias y jovenes de la
Orguesta Sinfonica Juvenil Rocas de

Santo Domingo.

Institucion Patrocinante llustre  Municipalidad de Santo
Domingo:
Orguesta Sinfonica Juvenil Rocas de

Santo Domingo

Profesora Guia Sra. Patricia Castafieda Meneses

Alumnos Seminaristas Srta. Maria Constanzo Pedreros

Srta. Karim Gutiérrez Barrera

Afo académico 2016

El presente trabajo consiste en una investigacion acerca de los
factores protectores siendo aquellas caracteristicas, comportamientos y
conductas que poseen todos los sujetos, en las diferentes etapas de su
historia de vida y estos pueden ser estimulados, desarrollados y promovidos
con las correctas herramientas tales como las interacciones positivas, el
fortalecimiento de vinculos afectivos y la realizacion de actividades
significativas que apunten al desarrollo pleno e integral de los sujetos que

participan en actividades musicales orquestales.

Antecedentes Tematicos: El proceso investigativo se sostiene en base a tres
ejes tematicos, los cuales estructuran y organizan cada uno de los capitulos,

estos son:

- Factores protectores.
- lgualdad de oportunidades

- Focalizacion

Objetivo general: Conocer las percepciones de los y las nifios, nifias y
jovenes de la Orquesta Sinfonica Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca

de los factores protectores con incidencia en su ruta biografica.

Metodologia: Este trabajo metodolégicamente se sustentd como una
investigacién cualitativa, cuya caracteristica principal es la valoracion del
propio relato de los sujetos acerca de su ruta biografica, considerando que el
conocimiento en torno a la tematica y a este grupo particularmente en

Trabajo Social es escaso.
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En este trabajo se realiz6 un analisis acerca de la incidencia de estos
factores y como estos han influido en los sujetos, en los distintos ambitos de
su vida, concluyendo que el énfasis e importancia de estos, radica en que la
interaccion interpersonal afectica positiva es fundamental en los sujetos y la
pertenencia a grupos identitarios les brinda mayor soporte, debido a los

fuertes nexos creados a lo largo del proceso musical.

Palabras claves: factores protectores, relaciones interpersonales, desarrollo

musical.

ABSTRACT

Seminar Title QUALITIVE

INVESTIGATION

Analysis of the protective factors
with an impact in the biographical
route of girls, boys and young adults
of the
Symphonic Orchestra Juvenil Rocas

de Santo Domingo.

Institution Sponsor Drawings of Municipalidad de Santo

Domingo:

Symphonic Orchestra Juvenil Rocas

de Santo Domingo

Professor Guide Mrs. Patricia Castafieda Meneses

Seminarian Students Mrs. Maria Constanzo Pedreros

Mrs. Karim Gutiérrez Barrera

Academic Year 2016

The following assignment consist of an investigation about the
protective factors being in these characteristics, behavior and conduct that all
subjects posesses in the different phases of their life’s stories these could be
stimulated, delveloped and provoked with the right tools such as positive
interactions, strengthing bonds that are effective to realization in their

activities in which musical orchestries participate.

Thematic Record: The process of investigation is held in the foundation of
three thematic points, in which to structure and organize each episode, these
are:

10
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- Protective Factors - Equal opportunity - Focusing

General Objective: knowing the perception of the boys, girls and young adults
of the symphonic orchestra Juvenil Rocas de Santo Domingo, about the

protective factors with an impact of the biographical route.

Methology: This assignment was founded like a qualitive investigation, in
such characteristics with evaluating the subjects about their biophraphical
route, considering the knwoledge about the thematic and in particular lack of
Social Work.

In this assignement an analyses was made in the impact to these
factors and how it was influenced he subjects, in the different fields of their
lives, concluding the emphasis and importance, in the radical interaction
positivity is fundamental in the subjects and belonging it brings to them
greater support , due to the strong bonds that are created along their musical

process.

Key words: Protective Factors, Interpersonal Relationships, Musical

Development

11
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CAPITULO |

INFORME INSTITUCIONAL
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INTRODUCCION

El presente informe institucional corresponde a “La Orquesta
Sinfénica Juvenil Rocas de Santo Domingo” de la cual su sigla es OSSD,
enmarcandose en el Proyecto de titulo | y Il de la carrera de Trabajo Social
de la Universidad de Valparaiso, entidad perteneciente a la Facultad de

Derecho y ciencias sociales.

En lo referido al Proyecto de Titulo, se debe mencionar que este se
desarrolla tanto en el nivel de Orquesta Juvenil, como en sus otros niveles;
exploratorio, inicial e intermedia. La OSSD es una entidad que
administrativamente estd bajo el alero del area de Cultura de la Comuna
Parque, por lo tanto se rige bajo los lineamientos financieros de la llustre

Municipalidad de Santo Domingo.

La supervision institucional de este proceso esta a cargo de la Srta.
Fabiola Messina, Jefa de DIDECO, Direccion de desarrollo comunitario de la
llustre Municipalidad de Santo Domingo y paralelamente la supervision
académica estd bajo la direccion de la Profesora Patricia Castafieda
Meneses.

La OSSD contribuye al bienestar social de nifios/nifias y jévenes, a su
desarrollo musical integral, brindandoles igualdad de oportunidades y por
consecuencia un desarrollo comunitario culturalizador en acercamientos a la
musica docta, repertorio nacional y musica popular (contemporanea), estos

ideales estan en concordancia con los del Trabajo Social.

13
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1. Contexto institucional — OSSD

Identificacién de la Institucion:

Cabe destacar que en su creacion se identific6 como Orquesta Juvenil
Rocas de Santo Domingo y a través de los afios se fueron formando
niveles de orquesta con otros nombres, por lo que para efectos de la
investigacion se ocupara su nombre de inicio, lo que dard como entendido

gue incluye los otros niveles.

La Orquesta Sinfonica Juvenil Rocas de Santo Domingo, es una
institucion sin fines de lucro que esta bajo el alero del Departamento de
Relaciones Publicas de La ilustre Municipalidad de Santo Domingo y
administrativamente esta bajo la direccién de Don Pascual Abarca.

La OSSD fue creada en el afio 2009, bajo la iniciativa del
Departamento de Educacion Municipal de la Comuna Parque, por el Profesor
Pablo Yafiez Olea, quien hasta la actualidad permanece en su direccion.

En sus inicios fueron seleccionados 40 estudiantes de los diferentes
Establecimientos Educacionales de la comuna, cuyas edades fluctuaban
entre los 7 y 19 afios de edad. Hoy en dia, existen cuatro niveles dentro de la
Orguesta: la Orquesta Juvenil, la Orquesta Intermedia, la Orquesta Inicial y

un Semillero de 65 alumnos que inician su formacién en la practica orquestal.

Los instrumentos ejecutados por sus integrantes son: violin, viola,
cello, contrabajo, piano, flauta traversa, oboe, clarinete, fagot, corno,
trompeta, trombon, tuba e instrumentos de percusién como timbales, tambor,
xil6fono, glockenspiel, entre otros. Ademas, los estudiantes reciben clases de

Teoria Musical, la cual se articula con sus clases de instrumento.

Cabe destacar la participacion de un selecto equipo de profesores,
los cuales realizan un trabajo de formacion instrumental, en las distintas

familias de instrumentos que componen la Orquesta.

La Orquesta se ha presentado en importantes escenarios del pais,
tales como: Teatro del Lago en Frutillar, Teatro Municipal de La Serena,
Teatro Municipal de Vifia del Mar; y también ha participado en encuentros de
orquestas dentro de los que podemos destacar: Aula Magna Universidad

Federico Santa Maria y el Parque Cultural de Valparaiso Ex Carcel.

La OSSD mediante su misién y objetivos establece lineamientos

centrales de Desarrollo en diversas areas, tanto a nivel individual del nifio,

14
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nifia o adolecente y a nivel comunitario, realizando concierto a lo largo de la
region y en regiones colindantes, con el fin de acercar la musica a todas las

personas sin distincion alguna.

La Orguesta Sinfénica Juvenil Rocas de Santo Domingo (OSSD), cada
afo recibe alrededor de 67 nifios, nifias y jovenes provenientes de toda la
comuna y alrededores, los cuales se encuentran en diversas situaciones
socioecondmicas, y cuentan con talento musical. Esto es un gran beneficio y
oportunidad donde actualmente recibid 134 niflos/as y jovenes, que
participan en los 4 niveles de Orquesta, pertenecientes al programa de la
Comuna Parque y un gran namero de personas puedan acceder a los cerca

de 20 conciertos que se ofrecen a lo largo de la region.

Los conciertos méas destacados, se presentaran a continuacion segun
el nivel de la orquesta, lo cual no incluye conciertos de la banda Sinfonica,
ensambles, quintetos y otras sub agrupaciones, tampoco incluye conciertos

en gira a Chile.

CONCIERTOS POR NIVEL

Orqguesta Sinfonica Juvenil Rocas de Santo Domingo

CONCIERTO FECHA
Parroquia de Santo Domingo 16 de Abril del 2016
Concierto de Glorias Navales 14 de Mayo del 2016

Colegio People Help People

Santo Domingo - Gimnasio Esparta | 2 de septiembre del 2016

Concierto con Los Jaivas

Comuna de San Fernando. 25, 26 y 27 de Noviembre del 2016

Encuentro de Orquestas.

Iglesia de San Antonio Sabado 17 de Diciembre del 2016

Parroquia de Santo Domingo Domingo 18 de Diciembre

Orquesta Sinfénica Intermedia de Santo Domingo

CONCIERTO FECHA

Parroquia de Santo Domingo 16 de Abril del 2016
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Isla Negra 25 de Septiembre del 2016

Casa Museo de Pablo Neruda

Iglesia de San Antonio Sabado 17 de Diciembre del 2016

Parroquia de Santo Domingo Domingo 18 de Diciembre

Orguesta Sinfonica Inicial de Santo Domingo

CONCIERTO FECHA

Isla Negra 25 de Septiembre del 2016

Casa Museo de Pablo Neruda

Iglesia de San Antonio Sébado 17 de Diciembre del 2016

Parroquia de Santo Domingo Domingo 18 de Diciembre

Taller Exploratorio de Santo Domingo

CONCIERTO FECHA

Iglesia de San Antonio Sébado 17 de Diciembre del 2016
Parroquia de Santo Domingo Domingo 18 de Diciembre
Concierto de Fin de afio

Tabla 1
1.1 Mision.

“Elevar el desarrollo social, cultural y educacional de Santo Domingo,
brindando igualdad de oportunidades para que nifios, nifias y jovenes de
toda la provincia, mejorando su calidad de vida integrando los niveles de

orquesta.”

1.2Vision.

e La orquesta sinfonica juvenil de santo domingo aspira a ser una
institucion

e Por la cual la comuna pargue sea reconocida por ser una comuna con
un solido movimiento musical.

e Que todos los y las estudiantes de la comuna tengan nociones
musicales y la oportunidad de aprender un instrumento.

e Caracterizada por interpretar masica de compositores chilenos.
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¢ Que logre ser una academia de musica formal, dandole la oportunidad
a nifos de zonas rurales a interiorizarse en conocimientos musicales.

e Un complemento a la educacion de los y las estudiantes provenientes
de la comuna y alrededores, transformdndose en una educacion

integral, colaborando a una mejor calidad de vida.

1.30bjetivos

e Entregar oportunidades para el desarrollo social de nifios, nifias y
jovenes, especialmente de la Comuna de Santo Domingo.

e Promover el desarrollo de la Orquesta y sus niveles, manteniéndolas
en el tiempo.

e Elevar el nivel técnico y académico de las orquestas promoviendo el
perfeccionamiento de los instrumentistas.

e Acercar la musica de concierto a toda la poblacién sin distinciones de
ninguna indole.

e Generar un intercambio cultural y social entre los niveles de orquesta y

la comunidad de Santo Domingo.

1.4 Antecedentes histéricos

Aproximadamente hace 32 afios en la comuna de Santo Domingo se
han realizado encuentros musicales organizados por el Municipio de la
Comuna Parque, en donde han participado, grupos musicales de distintos
estilos. En un principio se inicia con un enfoque docto, para asi, a lo largo de
los afios incorporar musica de estilos mas populares, como lo es el grupo Los
Quincheros, Los Cuatro Cuartos, Los Huasos de Algarrobal, solistas como
Fernando Ubiergo, grupos de la nueva ola como Germéan Casa, entre otros.
Asi también, se han presentado diversas Orquestas Sinfénicas, el Orfe6n de
Carabineros de Chile, La Orquesta de Camara de Chile, el pianista Roberto

Bravo, entre los mas destacados.

No obstante la comuna de Santo Domingo a pesar de ser una comuna
con un gran desarrollo musical y cultural, no tenia un grupo propio que lo
identificara como tal, solo se existian agrupaciones de los colegios de la
Comuna Parque que no cumplian con el perfil para presentarse en los
encuentros musicales. Por lo tanto nace la inquietud del jefe de educacion en

representacion del Municipio, quien se contacta con el Profesor y director de
17
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Orquestas Don Pablo Yafez Olea para formar una Orquesta sinfonica

Juvenil y una banda instrumental.

En el afio 2009 se comienza a formar la orquesta sinfonica,
enfocandose en nifios, nifias y jovenes de la comuna Central y a nifios de la
Zona Rural, puesto que Santo Domingo es unas de las comunas mas
grandes con &reas rurales de la provincia de San Antonio. Se realizaron
audiciones en el colegio People Help People (PHP) a mas de 100 nifios/as y
jovenes, en donde en aproximadamente unos 60 nifio se quedaron como
titulares de esta Orquesta, a cargo de 6 profesores de instrumentos mas el
director.

Durante el afio 2010 y 2011, la orquesta realizd presentaciones en
diversos actos académicos dentro y fuera de la comuna, en los que se
destacan: 1° Encuentro de Orquestas Juveniles de San Antonio y el 2°
Encuentro de Orquestas Juveniles del Quisco. En el afo 2012 se
presentaron en el cierre de la Expo Arte 2012 y en el Festival "Messa Di'

Voche" de la Universidad Técnico Federico Santa Matria.

Para finales del afio 2011 bajo la iniciativa del director de la Orquesta,
se abren plazas para integrar nifios, nifias y jovenes de la provincia de San
Antonio, lo que da como resultado para el afio 2012 la formacion de dos
nivele de Orquesta, mas profesores e instrumentos. Este mismo afio, la
Orguesta Sinfénica Juvenil hace su primer viaje lejos de la Comuna Parque,
para participar en el Festival de musica del Teatro del Lago de Frutillar, el

cual se estaba estrenando como tal.

Posteriormente se comienzan a incorporar nuevos profesores de
diversos instrumentos, logrando un cuerpo docente que abarque todos los
instrumentos de una Orquesta, incluidos de doble cafa, lo que incrementa
notablemente el potencial de la Orquesta al ser instrumentos escasos y
dificiles de conseguir. Ademas se agregan mas integrantes cada afio,
logrando alcanzar 4 niveles de Orquesta y un semillero de nifios y nifias,
también se suman un coordinador académico y una coordinadora

administrativa.

El programa de los niveles de Orquestas de la Comuna de Santo
Domingo, es por lo tanto una singular creacion, donde estan ciertas ideas del
modelo Venezolano que incorporo su director y el sello impuesto por Don

Pablo Yanez.
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1.5Biografia del director de la orquesta

Imagen 1

Pablo Yafiez Olea, Musico y pedagogo chileno, Director de Bandas
Escolares Instrumentales y Orquestas Sinfénicas Juveniles. Precursor de la
musica docta y popular en la Provincia de San Antonio.

Nace el 4 de diciembre de 1979 en la comuna de San Antonio, Region
de Valparaiso. Realizé sus estudios en el Colegio Particular Fernandez Ledn
de Llo-Lleo, y posteriormente desarrolla su carrera como musico en la
Universidad Andrés Bello de Santiago de Chile, donde recibe el titulo de

Pedagogia en Educacion Musical, en el afio 2002.

Paralelamente continta su preparacion en la Universidad de Chile y
en la Pontificia Universidad Catodlica de Chile en estudios de Flauta Traversa
y Piano. Ha participado en diversas agrupaciones musicales, Conjuntos de
Céamaras, Bandas  Sinfénicas, Orquestas, Conjuntos Folcléricos

Latinoamericanos y Conjuntos de Musica Popular.

En el aflo 2004, realizd Diplomado en Direccion de Bandas
Instrumentales en Universidad Catdlica de Chile, y ese mismo afio forma la
Primera Banda Instrumental Femenina de la Provincia en la Escuela Sagrada

Familia de San Antonio.

Desde el afio 2003, realiz6 cursos y seminarios de Direccion

Orguestal, en la Fundacion de Orquestas Juveniles e Infantiles de Chile.

En la actualidad realiza estudios de Direccion Orqguestal con el
connotado maestro y compositor chileno Fabrizzio De Negri Murillo,
permitiéndole un 6ptimo aprendizaje de la Técnica de Direccion Orquestal.
Desde el afio 2010 es alumno de Licenciatura en Direccion Orquestal, en
Huelva Espafia. En este mismo afio representa a Chile en el festival Musica
del Mundo, en Estrasburgo, Francia. Ha estrenado obras de la Compositora

Chilena Pamela Llanes en Cleveland, EE.UU.
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Ha ejercido funciones como académico en la Universidad de Los
Lagos, y en diversos establecimientos educacionales de la provincia, Director
de las Bandas Instrumentales de los Colegios Ferndndez Ledn y Sagrada
Familia, creador y Director de la Orquesta Sinfonica de Santo Domingo y
Orguesta Sinfénica Provincial de San Antonio. Actualmente es Director de

Cultura de la Corporacion Educacional, Cultural y Social Luis Reuss Bernat.

Desde el afio 2015 es director Titular de la Camerata de Santo
Domingo. Es gestor de encuentros y competencias en el ambito de Bandas

Instrumentales, como asi también de importantes actividades culturales.

1.6 Ubicacion geogréafica

Colegio Av. Litoral 299 Santo Domingo, Valparaiso (V), Chile
People Help
People
Teléfono de (35) 444793
Contacto:
Tabla 2

1.7Desde su creacion, la orquesta:

e Tuvo la oportunidad de realizar conciertos con grupos de diversos
estilos musicales, como: el Coro Voces de Vifia, Huasos del Camino

Viejo, el grupo de Rock “Peces”.

CONCIERTO.
ROCK SINFONIED

ANDA"PECES” V LA DROUESTA
li!IIIVlEllll DE SANTO DOMINGD
VIE. 24 / 20:00 HRS.

7
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\ e 4 e
W) ik
y

"N\
A

www.centroculturalsanantonio.cl 9 Antofagasta 545, Barrancas

m MAERSK
CONTAINER INDUSTRY

Imagen 2 Imagen 3
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Debido a su calidad técnica e interpretativa ha acompafiado a
destacados pianistas nacionales e internacionales, como el Maestro
nacional Roberto Bravo y la pianista rusa, Victoria Foust, en mas de
una oportunidad, tanto en la comuna de Santo Domingo como en

Santiago.

Ademas ha destacado, presentdndose en las Semanas Musicales de
Rocas de Santo Domingo, con la obra Carmina Burana de Carl Orff y
en febrero del 2016 la obra Obertura 1812 de Piotr Ilyich Tchaikovsky,
siendo eventos Unicos de su naturaleza, puesto que la Armada de
Chile participo a través de sus fusileros, simulando el sonido de los
cafiones que caracterizan la obra, ademas de musicos invitados de

gran trayectoria.

Imagen 4

Recientemente se ha presentado junto al gran pianista Claudio Parra
de Los Jaivas en dos oportunidades y con el grupo completo en tres
oportunidades, realizando un trabajo de musicalizacion orquestal de
ardua labor, ademas se ha presentado con el Coro de Camara de la
Universidad de Playa Ancha, en un concierto Unico en donde se
interpretaron clasicos de la banda nacional adaptados a un formato

innovador donde se fusionaba la musica popular y la musica docta.

Gala
Fiestas Patrias

_/a\\_y!_‘\: 2% %%
& e

Claudio Parra

(Los Jaivas)

Coro de Camara Universidad de Playa Ancha

Director: Carlos Hernandez

Orquesta Sinfonica Juvenil Rocas de Santo

Domingo
Direccién Musical: Pablo Yahez Olea
12 Septicmbre 18:00 hrs
Colegio People Help People

) = Imagen 5
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La Orquesta Sinfénica Juvenil Rocas de Santo Domingo, se presenté
el 4 de Octubre del afio 2016 en “El dia de la musica y los musicos
chilenos” junto al grupo Los Jaivas en la plaza Soto Mayor en
Valparaiso, conmemorando el natalicio de Violeta Parra en donde mas
de 8 mil personas llegaron al evento.

Imagen 6

Dia de la Musica Chilena:
La Region de Valparaiso
canta a Violeta Parra

Cuecas porteiias: Lucy Briceiio y Los del Rincon; Kennya
Comesana y Los Reyes de la Jarana; y proyecto La Vida en Versos.
Voces regionales: Pablo Morales, Pia Zapata y MIC Doble.

Los Jaivas

+ Orquesta Juvenil de Santo Domingo.

Plaza Sotomayor de Valparaiso

Martes 4 de octubre ENTRADA LIBERADA
desde las 20:00 horas

Imagen 7
La Orquesta se adjudic6 en el afio 2012 un fondo concursable de
Fortalecimiento proveniente de la FOJI, para la adquisicion de

instrumentos en donde se compraron un oboe y un fagot.

Ha participado en diversos Encuentros Nacionales de Orquestas y
Festivales a través de concursos, que han llenado de mdusica las
regiones, como el encuentro de San Fernando “Musica desde los
templos de la ciudad” 8va jornada de Orquestas Sinfonicas Juveniles
e infantiles (2011), 1° Festival de Orquestas Juveniles del Teatro del
Lago de Frutillar (2012), en el 4° Festival de Orquestas Juveniles del
Teatro Municipal de la Serena, en el concurso “Festival de Orquestas
Juveniles e infantiles Fernando Rosas” del Teatro Municipal de
Santiago (2015), en el Duodécimo Encuentro Internacional de
Orquestas “Musica desde los Templos de la Ciudad” (2016), como los

mas destacados.
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Teatro municipal de Santiago Imagen 8

e Ha realizado Conciertos de Aniversario y diversos Festivales de
Primavera, Navidad, Sinfénico-Coral y en Teatros Municipales,
conciertos comunales, regionales, en talleres educacionales y en giras

nacionales.

e La Orquesta contribuye al desarrollo de la musica chilena, ya que los
niveles de orquestas difunden repertorio de compositores nacionales
de trayectoria y también de aquellos nuevos valores, y a su vez, han
generado la creacion de nuevas obras (Volantines de Santo
Domingo).

e Posee su propio archivo musical en donde el Orquestador David
Cortez es el encargado de la creacion y adaptacion de parte de este
archivo para los niveles de Orquesta, por el contrario las obras de
musica de pelicula y docta se encarga de adquirirlas el director de la

Orquesta.

1.8Beneficios y programas.

La Orguesta, en su interés por garantizar el acceso igualitario de
nifas, nifios y jévenes al arte y la cultura, proporcionando herramientas para
todos sus integrantes; orientando sus acciones en medidas que promuevan
la igualdad de oportunidades en el acceso a los distintos recursos

humanos y materiales ha dispuesto para estos:

e Clases de instrumento personalizado y teoria musical segun el nivel
musical:
» Teoria musical | que contiene sub-nivel A, B'Y C.
» Teoria musical Il que contiene el sub-nivel Ay B.

> Teoria musical Ill.
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Prestamos de instrumento de todas las familias.

>

V VV VYV V V VY V V VYV V V V VYV V V VY

A\

Violines
Violas
Violoncellos
Contrabajos
Piccolo
Flauta Traversa
Clarinete
Oboe

Fagot
Corno
Trompeta
Trombon
Tuba
Timbales
Xilofon
Glockpiel
Tambor

Bombo

Percusion en general

Viajes y giras musicales a distintos lugares del pais, con todos los

gastos pagados (alojamiento, traslado, alimentacion, entre lo mas

destacado).

Imagen 9

Ofrece temporadas de conciertos en distintos escenarios y formatos,

lo que ha permitido un mayor

contacto con

la comunidad,

entregandole espectaculos musicales de gran calidad a wun
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significativo numero de la poblacién, que dificilmente puede acceder a
estas manifestaciones culturales.
e Ensayos Generales y parciales de instrumentos, destacando el trabajo

en equipo.

Imagen 10

e Realiza Conciertos educativos y muestras de instrumentos en colegios
de zonas rurales, para el aprendizaje e interiorizacién de esta tematica

y para la captacion de nuevos integrantes.

La institucion ha definido los siguientes mecanismos de acceso, para los

distintos beneficios que otorga la OSSD:

a) Audiciones musicales para integrar y definir los niveles de
orguestas.

b) Evaluacién por los profesores/as de los integrantes de los niveles
de Orquesta, en particular del semillero para asignarles un
instrumento y hacer préstamo de este.

c) Audiciones anuales por familia de instrumentos de la Orquesta,
para evaluar el avance de los integrantes.

d) Para viajes, se evalla la asistencia a clases, ensayos preparatorios

y calidad musical de las obras a interpretar en los conciertos.
Programas

e Clases individuales: Consiste en una clase de aproximadamente 45
minutos (promedio, lo que puede ser mas o menos) en donde se
encuentra el o la profesor/a con su alumno/a y se dedican a revisar las
partituras de Orquesta detalladamente, lectura a primera vista,
métodos de estudios, warmup (calentamiento), hacer ejercicios
técnicos, de respiracion, postura de instrumento, entre lo mas
destacado.

e Seccionales: Se trabaja con el grupo de un mismo instrumento, ya

sea con su profesor de instrumento o solo los estudiantes, en donde el
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jefe de fila guia el ensayo, se revisa la afinacion grupal, se revisan

partituras por voz (ejemplo: violin I, I1 Y III).

e Parciales: Se realiza en trabajo instrumental — musical mas grande,

en donde se encuentra toda la seccibn segun su familia de

instrumentos, es decir bronces, maderas, cuerdas y percusion por

separados.

e Ensayo Tutti: Este es el ensayo general, en donde se trabaja la obra

ya estudiada en las anteriores instancias (clases individuales vy

parciales) con el director de la orquesta y todos sus integrantes.

e Clases de teoria musical: En esta clase, la cual se desarrolla por

niveles, el profesor les ensefia todo lo relativo a la musica, en cuanto a

lectura musical, historia y teoria, en esta no se necesita el instrumento

del alumno o alumna, solo un piano que utiliza el profesor para dar

referencias en ciertos ejercicios musicales o dar ejemplos.

1.90rganigrama

Figura 1

Alcalde

Don Fernando

Rodriguez

Relaciones

Administrador

Depto. de

Publicas.

Encargado de

Cultura

Director de la

Orquesta

Coordinadora Coordinador
Administrativa académico

Cuerpo de
profesores
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1.10 Areas de desarrollo - programas

La Orquesta Rocas de Santo Domingo posee 4niveles de orquesta, las
que estan diferenciadas por rangos etarios, nivel musical y escolaridad de
sus integrantes, ademas posee un semillero de preparacion musical, junto a

varios subgrupos de instrumentistas, los que se detallaran a continuacion:

e La Orquesta Sinfonica Juvenil, estd compuesta por alrededor de 31
alumnos de entre 14 a 25 afos, en donde tiene como particularidad
que algunos de sus integrantes son estudiantes universitarios de
carreras ligadas a la musica.

e La Orquesta Sinfonica Intermedia, compuesto por 30 Alumnos de
entre 11 a 15 afios. Estos instrumentistas se estan preparando para
avanzar a la orquesta juvenil como titulares, debido a que algunos de
Sus integrantes se encuentran tocando en ambas orquestas y la
particularidad de esta, es que algunos de sus integrantes interpretan
otros instrumentos que no son los que tocan en la orquesta Juvenil.

¢ La Orguesta Sinfonica inicial, con 40 alumnos de entre 8 a 11 afios.
Son aquellos integrantes que han logrado avanzar desde el semillero
o al momento de postular llegan con algunas nociones musicales.

e Taller Exploratorio, estd compuesta por 26 integrantes con edades
que fluctian entre los 7 y 16 afos, con predominancia de los mas
pequefios de la Orquesta. Es un curso de iniciacion musical basica, en
donde a través de juegos y ejercicios ritmico melddicos se ensefian
las bases teodricas de la lectura musical, solfeo ritmico y melédico con
el fin de que esa base sirva a futuro a cada nifio/a en su proceso
formativo musical y es dirigida por el profesor Cristhopher Osorio
Molina (Violin).Dentro de ese Taller se muestran los diversos
instrumentos de la orquesta sinfénica a los/as nifios/as para que luego
puedan indicar sus preferencias

e Semillero, integra 65 alumnos que inician su formacién en la practica
orquestal (Cantidad de inscritos al 01 de Abril de 2016). La
particularidad del semillero, es que los y las integrantes estan durante
sus inicios musicales sin que le asignen un instrumento.

e Orquesta o grupo de Camara, funciona de 8:00 a 10:00 am e integra a
los mas avanzados de la Orquesta. Se caracteriza por realizar un
trabajo minucioso en el desarrollo de obras barrocas y por el principal

aprendizaje que desarrollan, el cual consiste en aprender a escuchar
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al compafero/a y a si mismo, cualidad necesaria para un muasico. Esta
es dirigida por el profesor Sebastidn Ramirez

e Quinteto de bronces, Estd conforma entre 5 a 7 mauasicos que
interpretan instrumentos de la familia de bronces, ya sea trompeta,
corno, trombon y tuba.

e Ensamble de Bronces, Se compone por toda la fila de bronces, siendo
aproximadamente 11 musicos de la Orquesta Juvenil.

e Ensambles de madera, Esta conformada entre 5 a 6 musicos de la
familia de maderas, ya sea flauta traversa, piccolo, clarinete, oboe y
fagot.

e Banda sinfonica, Es un ensamble instrumental compuesto por

instrumentos de viento (Maderas y bronces) y percusion.

1.11 Beneficiarios delos programas

Son beneficiarios de todos los programas que otorga la Orquesta
sinfénica y sus respectivos niveles, todos los nifios, nifias y adolescentes que
deseen participan activamente de los niveles de orquestas, encuentros de
instrumentos, encuentros de orquestas, entre lo mas destacado. Estos deben
tener edades que fluctien entre los 6 a 18 afios aproximadamente (sin
conocimientos musicales, debido a que al poseer, pueden seguir hasta los 25

afos de edad aproximadamente).

No existe distincion alguna entre nivel socioeconémico, lugar de
procedencia o experiencia musical, puesto que es condicionado segun su
rango etario y conocimiento musical, asignandolos/as al nivel de orquesta
correspondiente, es decir si un nifio, nifa o adolescente desea ingresar y
participar sin poseer previos conocimientos musicales, pero posee

condiciones para desempefarse correctamente, puede acceder.

Es por esto que el Unico filtro que existe, son los cupos por familia de

instrumento para cada nivel de Orguesta.

1.12 Recursos.

Como en toda institucion, son fundamentales los recursos para su
correcto funcionamiento, por lo cual posee un selecto equipo de profesores y
un cuerpo administrativos sumamente solido. Es necesario destacar el
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los y las apoderados de los integrantes de los distintos

sta, ya que apoyan la labor de la institucién y a con todas las

actividades de sus hijos/as.

A continuacién se plasmaran los recursos humanos y materiales de la

Orquesta de Santo Domingo.

Recursos

Humanos

Direccion
Orquestal de:
-Orquesta
Sinfonica Juvenil
Rocas de Santo
Domingo.
-Orquesta
Intermedia de
Santo Domingo.
-Orquesta Inicial
de Santo

domingo.

Pablo Yanez Olea

Coordinadora
administrativay

Archivo Musical

Elizabeth Pontigo

Coordinador
Académico

Sebastian Pontigo

Cuerpo Docente

Mariana Vergara (Violin)

- Ciclo Basico de Interpretacién en Violin en la Pontificia
Universidad Catolica de Chile, con certificacion de esta.

- Ciclo Superior de Interpretacion en Violin en la
Universidad de Chile en proceso (cuarto afio Superior
Violin)

Monserrat Fortes (Viola)

Fernando Soto (Violoncello)

Elias Gémez (Contrabajo)

Carlos Rojas (Flauta Traversa)

- Ciclo Béasico de Flauta traversa (1999 — 2004) en el
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Instituto de Mdusica de la Pontificia Universidad Catdlica de
Chile con el Profesor Alejandro Lavanderos.

- Prix de FlOte Traversiére (2004 — 2007) DEM (Diploma de
Estudios Musicales) mention Flate Traversiere en el
Conservatorio Nacional de Region de Boulogne-
Billancourt, Paris; bajo la tutela de la profesora Céline
Nessi (CoSolista de la Orquesta de la Opera de Paris).

- Perfeccionamiento instrumental (2007 — 2008) junto a la
profesora Sophie Deshayes en el Conservatorio Nacional
de Region de Aubervilliers - La Courneuve, Paris.

Cancio Mallea (Oboe)

- Ex Primer Oboe de la Orquesta Sinfénica de Chile
Christian Carrefio (Clarinete)

- Titulado de Técnico Instrumentista en Ejecucién Musical.
(Educacién  técnico  profesional).Escuela  Industrial
Salesiana “El Salvador” Talca.

-Post-Titulo en “Ensefianza y aprendizaje en Educacion
Musical”. Instituto del Valle Central. Talca.

-Curso Bésico de Lutheria. Corporacién de Fomento de
Bandas Estudiantiles. (CORFOBAE).

José Molina (Fagot)

- Actual Fagot 2° de la Orquesta Sinfénica de Chile
Candelaria Orihuela (Corno)

- Conservatorio Regional de Trujillo, Pert (1971)

- Conservatorio Nacional de Musica de Lima (1972-1980)
Alex Ramirez (Trompeta)

- Egresado de Licenciatura en Artes con Mencion en
Interpretacion Musical Especialidad Trompeta en la
Facultad de Artes de la Universidad de Chile.

- En el aflo 2015 se adjudica proyecto financiado por el
Fondo de Fomento de la Musica Nacional del CNCA
denominado “Taller de capacitacién para directores de
bandas estudiantiles de Coltauco”.

Reinaldo Donoso (Trombadn)

-2009-2011 Bachelor 1° y 2° afio CODARTS Universidad
de las Artes, Rotterdam

-2011-2013 Bachelor 3° y 4° afio Conservatorio de
Amsterdam, Amsterdam.

-Profesor Catedra de trombon Universidad de Talca desde
2015
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Nicolas Moreno (Percusion)

-Egresado de Magister en Interpretacion Musical mencion
Percusion de la Universidad 2010-2013

Nacional de Cuyo, Mendoza, Argentina.

- 2011Cursa estudios de especializacion en Timbal y
Métodos de ensefianza en la Universidad de Ciencias y
Artes de Chiapas (UNICACH), México con el maestro
Roberto Hernandez. Beca Fundacion de Orquestas
Juveniles e Infantiles (FOJI).

- 2009-Cursa estudios de especializacion en Marimba y
Percusion en la UNICACH, México con los

maestros Keiko Kotoku (Japdn) Roberto Hernandez, Efrain
Paniagua (México) y Ludwing Albert

(Bélgica). Beca Fondo de la Musica del CNCA-

-2002-2008 Cursa la carrera de Interpretacion Musical en
la Pontificia Universidad Catolica de Chile

(PUC) obteniendo los grados académicos de Bachiller y
Licenciado en Musica y el Titulo Profesional de Interprete
Musical Mencién Percusion

Llinos Marti (Piano)

- 2010-2016 Universidad de Chile Santiago

Estudiante de tercero superior de la carrera Licenciatura
en Artes mencidn Intérprete Musical y Profesor
especialista en Piano bajo la tutela de la Pianista Dra.
Paulina Zamora Escobar (Chile)

- 2004-2009 Universidad Austral de Chile Valdivia
Estudiante de la carrera de Licenciatura en Artes mencion
Intérprete Superior en Piano (Hasta Nivel VII) con el

profesor Armands Abols (Letonia)

Taller

Exploratorio

Cristhopher Osorio Molina (Violin)

-Titulado de Licenciatura en Educacion y Pedagogia en
Musica con Mencion en Direccion Coral en la Universidad
Metropolitana de Ciencias de la Educacion en Santiago de
Chile

- Posee estudios de canto en la Universidad Metropolitana
de Ciencias de la Educacion con la Profesora Patricia
Vasquez.

-Estudios de violin en forma particular con el Profesor
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Nicolas Viveros.

Direccion del
Grupo u

Orquesta de

Sebastian Ramirez (Violin)
- Licenciado en Artes Musicales con Menciébn en

Composicion de la Universidad de Chile.

Camara
Finanzas llustre Municipalidad de Santo Domingo
Prensay llustre Municipalidad de Santo Domingo

Comunicaciones

Arreglador y
clases de Teoria
Musical

David Cortés

-Estudio en la Universidad de Chile en la Facultad de
Artes.

En la Escuela de postgrados, obtuvo un Magister en Artes

con mencioén en composicion musical.

-Estudio en la Universidad de Chile en la Facultad de
Artes, en el Departamento de Mdusica y Sonologia,
logrando obtener el titulo de Licenciado en Artes con
mencién en composicién musical.

- Posee Estudios de composicién Fernando Carrasco y

Estudios de piano Gaciela Yazigi

FINANCIEROS

Orquesta Sinfénica Juvenil de Santo Domingo

llustre Municipalidad d Santo Domingo

Financia la operacion y funcionamiento de la Orquesta en un 100%.

En la cuenta publica que realizo en el afio 2016, declar6:

e Inversidn en adquisicion de instrumentos.

e Ampliacién de planta docente.

e Participacién en Festival Messa Di Voche en Vifia del Mar Universidad

Santa Maria

¢ Ganadores del Primer Festival de Orquesta Juvenil en el Teatro El Lago

de Frutillar entre otros (financiamiento completo para asistencia).

¢ Financiamiento de Uniforme Orguesta

e Remuneraciones
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MATERIALES
Instrumentos Cantidad
Violines 22
Violas
Violoncellos
Contrabajos

Piano Stage 76 Teclas Kurzweil

Piano Yamaha

Flauta Traversa

Piccolo

Clarinete

Oboe

Fagot

Corno francés

Trompetas

Trombones a vara

Tuba 4 pistones

Timbal 32

Tambor 14” x 5

Tambor 14”

Pandero

Triangulo

Guiro plastico

Sleighbell (Cascabel)

Funda Platillos

Baquetero

Baquetas Glock

Baquetas Xilofono

Baquetas Timbal

Bongoes

Timbal 26”

Timbal 29”

Contrabajo

Bombo

Tambor 14”

Platillo Suspendido

Rl R R R R R R R R R R R R R R R R R R RN g gl w N o R W R R o o
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Xilofon 1

Glockpiel 1

Tabla 3
1.13 Planta de Orquesta Juvenil.

A continuacién se presentard la planta de la Orquesta con las
ubicaciones de los instrumentos referencialmente, dando cuenta cual es la

ubicacion para conciertos. Figura 2

- Alumnos Repetidos en ofra orquesta

Total

Vialin 1°

8 | Violin2°

6 | Viola [

4 | Flauta

2| Oboe 2 NN

2 Fagot | MO0 NPT
4 Como [k I
3| Trompeta 11030 I
U Tu e
T Peno ) I

5 | Percusion | (6 NN

61

3| Clarnete (10300 I
"3 Trombsn 120 I

2.2
3
=]
o=

8]

*~ -

Director
Pablo Yafiez

wiolin
1

ORQUESTA SINFONICA JUVENIL ROCAS DE SANTO DOMINGO
Wiglin
1

wiolin
1
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1.14 Redesy alianzas de la OSSD.

ORGANIZACIONES DE APOYO
Colegio People Help People Agrupacion cultural de Santo Domingo
(casa de la cultura)
Foji Grupo de Apoderados constituidos una

personalidad juridica sin fines de lucro
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CAPITULO II

MARCO TEORICO
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PRESENTACION

El presente capitulo tiene como fin dar a conocer los referentes teoricos,
conceptuales e histéricos que sustentan el proceso de investigacion realizado en
la “Orquestas Sinfonica Juvenil Rocas de Santo Domingo” y sus respectivos
niveles, desde los cuales se aborda la experiencia de proyecto de titulo a partir de
tres ejes conceptuales.

El primer eje conceptual que se dara a conocer a continuacion, se refiere a

los factores protectores en tres niveles, consistente en su definicion, modelos,

caracteristicas y categorias mas relevantes, entre lo mas destacado. Lo cual

permitira un mejor entendimiento con respecto a la tematica.

En segunda instancia, se aborda la Igualdad de oportunidades,

principalmente lo referente a definiciones, caracteristicas, importancia histérica,

etcétera.

Finalmente el tercer y ultimo eje conceptual, describe la focalizacién social,

qgue contiene definiciones, evolucidn historica del concepto y sus caracteristicas

mas relevantes.
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1. FACTORES PROTECTORES:

Existe una gran cantidad de autores que definen los factores protectores
desde distintos puntos de vista, no obstante se encuentra relevante la mirada de
Serrano (1995) y Rutter (1992), citados por Rojas (2002), e habla de factores
protectores a las circunstancias, caracteristicas, condiciones y atributos que
facilitan conseguir la salud integral del adolescente y/o adulto joven y el desarrollo
de este como individuo y como grupo. Son definidos por Rutter (1979) como
aguellos rasgos de las personas, entornos, situaciones y/o acontecimientos que
pueden presentarse, transformandose en riesgo individual. Los factores de
proteccion, si estan presentes, favorecen la resistencia ante el riesgo y fomentan
resultados caracterizados por patrones de adaptacion y competencia. Sin
embargo, la ausencia de estos factores, como por ejemplo el compromiso de la
familia, la escuela, la religiosidad, el deporte, el trabajo, la falta de valores morales
y éticos, de capacidad de resolucion de problemas, o de gestionar adecuadamente
las emociones, asi como la falta de autoestima, son precursores de la delincuencia

y de conductas antisociales (Palermo, 2009).

A grandes rasgos, podria considerarse que la existencia de diversas
fuerzas que refuerzan los factores de proteccion, no son fruto del azar. Ambos
tipos de factores — riesgo y proteccién—, suelen ser el resultado de procesos
iniciados tiempo atras y en ocasiones han incorporado los valores culturales como
el patrimonio social. Sin embargo, son susceptibles de ser reforzados y
desaparecer, la interaccion entre ellos es dinAmica, cambian dependiendo de las
etapas de desarrollo, y pueden variar de acuerdo con la situacion de adversidad.
También pueden actuar de manera independiente o interactuar entre ellos, intensa
o0 moderadamente «para prevenir 0 minimizar el resultado de la crisis o de la
adversidad crénica» (Grotberg, 1995: 34).

En los dltimos afios el término «factores de proteccidn» se ha utilizado para
referirse a todos los factores asociados a resultados positivos,
independientemente de la procedencia o no de exposicién a situaciones de alto
riesgo, argumentando algunos investigadores que es preciso referirse a proteccion
siempre y cuando esté interactuando con el riesgo, y sirva para poder predecir un

resultado (Garmezy, Masten y Tellegen, 1984; Rutter, 1987).

A continuacion se presenta una clasificacion clara y aceptada en
relacion a tres posibles procesos en cuanto a la proteccion (Fergus y

Zimmerman, 2005): el modelo compensatorio, protector y desafiante.
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1.1.El modelo compensatorio: Se da cuando un factor de proteccion actia en

una direccion opuesta a un factor de riesgo, refiriéendose algunos autores a
factores promotores en vez de protectores (Sameroff, Bartko, Baldwin, A.,
Baldwin, C., y Seifer, 1998; Stouthamer-Loeber, Wei, Farrington y
Wikstrom, 2002; Stouthamer-Loeber, Wei, Loeber y Masten, 2004). Estos
factores los llamamos de esta manera porque reducen directamente
problemas de comportamiento, y estdn asociados a la salud mental o al
comportamiento pro social. Los factores promotores por lo tanto estan
asociados a mejores resultados bajo cualquier circunstancia.

1.2.El modelo protector: Este se torna un poco mas completo, puesto que es

donde las cualidades o los recursos moderan los efectos de un riesgo y un
resultado negativo, por lo tanto nos referimos ya a situaciones adversas, y
actuan en tanto que pretenden modificar los efectos de un riesgo o reducir
la probabilidad de un resultado negativo. Desde esta perspectiva, los
factores de proteccion han sido conceptualizados como procesos que
interactian con factores de riesgo en la reduccién de probabilidad de un
resultado negativo (Rutter, 1990).

1.3._El modelo desafiante: Es aquel en que la relaciéon entre un factor de riesgo

es curvilinea, es decir, la exposicion a niveles bajos y altos de un factor de
riesgo se asocia con resultados negativos, pero niveles moderados de
riesgo estan relacionados con resultados menos negativos (0 incluso,
positivos). Esto indicaria que la exposicion a bajos niveles de riesgo,
ayudaria a preparar a los/as adolescentes o adultos jévenes afrontar los
riesgos futuros. Por lo tanto, tal como se explica, la vulnerabilidad o la

proteccion residen mas en el mecanismo o proceso gue en la variable.

Los factores de proteccidén son considerados como una subcategoria de los
factores promotores, disminuyendo estos Ultimos la probabilidad de tener
problemas de comportamiento (Pollard, Hawkins y Arthur, 1999; Rutter, 2000). En
cambio los factores de proteccion moderan los efectos del riesgo, reduciendo la
probabilidad de problemas asociados, pero solo en la adversidad (Rutter, 1987).
De esta forma, interpretamos que los factores promotores son aquellos que
promueven un desarrollo positivo en la persona bajo cualquier circunstancia, y que
los factores de proteccion actian cuando ya ha aparecido la enfermedad, el

conflicto, etc. moderando asi la exposicion al riesgo o intentando eliminarlo.

Todos estos factores constituyen un campo de fuerza que interactia entre
si en forma equilibrada. Si esto se logra, se compensan los factores de riesgo y

con ello se evita la aparicion de conductas derivadas de estos.
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La resiliencia es una caracteristica de suma importancia de los factores
protectores, apareciendo en situaciones o factores de riesgo, asi como de
proteccién que ayuden a reducir o evitar un resultado negativo. La resiliencia se
centra en la exposicion al riesgo, y en este contexto de riesgo se basa més en las
fortalezas que en los déficits. Por ello, podemos entender la resiliencia como un
mecanismo adaptativo basico que tienen todos los seres humanos ante
acontecimientos traumaticos, estresantes o dolorosos. El concepto de resiliencia
ha sido estudiado en diversas investigaciones, pero lo mas habitual es el estudio y
la definiciobn de la misma como resultado positivo en contexto de riesgo (Luthar,
Cicchetti y Becker, 2000).

La educaciéon se vuelve un factor protector de suma importancia, mas adn
cuando esta se entrega en un contexto familiar, de diario convivir con buenas
relaciones sociales, teniendo de por si, un clima agradable para desenvolverse,
logrando que los factores de riego individuales de los nifios, nifias y jovenes no
logren afectarlos de mayor forma. Es por esto que la formacion musical —
Orquestal logra promover valores y factores protectores que no se encuentran en
otros contextos situacionales, transformando la excelencia musical, buenas notas,
buen rendimientos en caracterizas populares y deseables por los nifios/as y

adolescentes.

Los factores de proteccion se han identificado en tres areas principales en
el adolescente o adulto joven, en la familia y en la comunidad y/o entorno
(Masten y Reed 2002; citados por Vanderbilt y Shaw, 2008)

1.2 NIVELES FACTORES PROTECTORES

Factor Definicién
protector a

nivel:

Del sujeto | Se relaciona con la importancia de promover los espacios de
(adolescente | reflexién personal con preguntas acerca de cdmo nos relacionamos
o0 adulto) coNn NOsotros Mismos; cOmMo nos sentimos o en qué forma podemos
responder a las exigencias de la vida. Las respuestas ayudaran a la
generacion de espacios mentales que facilitaran la convivencia con
otros, el bienestar general, y aceptando los aspectos positivos y
negativos de la vida, sanamente. Para poder desarrollarnos
integralmente, es de suma importancia que las respuestas a estas
preguntas sean de un enfoque optimista, desde una mirada

positiva, enfrentandose a las diversas probleméticas con una
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actitud firme.
Debido a esto se caracterizan los factores protectores
individuales como los siguientes:

e Percepcion de apoyo social proveniente de adultos
importantes y/o de su grupo de pares.Experiencias afectivas
positivas y estables.

e Constante superacion personal

a) Autorregulacién y organizacion segun actividad
desarrollada.

b) Buen rendimiento

c) Toma de decisiones (sacrificio) e incorporar nuevos
aprendizajes: negociar, ser flexible y priorizar.

e Escucha activa, ser empético, y solidario.

e Valorizacion de las actividades desarrolladas

a) Altas expectativas individuales positivas
b) Vision o proyecciones optimistas del futuro
e Poseer habilidades sociales necesarias para relacionarse
con el medio, estableciendo lazos afectivos estables.
a) Actitud positiva/resiliente,
b) Ser autosuficiente
c) Relaciones interpersonales: con pares y adultos
significativos.
d) Buenos canales de comunicacién

e Tener modelos de vida cercanos satisfactorios, realizables,
que permita la identificaciobn. Este podra orientar en una
direccion clara y visible.

Familiar

La familia es el primer entorno social en el que se desarrolla un
individuo, es considerada el primer o6rgano de modelado,
aprendizaje y socializacion, por lo tanto, es alli donde radica la
influencia que ha sido reconocida como factor condicionante en el
inicio del consumo de drogas, problemas delictuales, abandono de
la escolaridad u otros factores de riesgo.

Esto puede explicarse a través de la Teoria del Aprendizaje Social,
que propone que los individuos son capaces de aprender por
experiencia indirecta, es decir, por medio de la observacion de un
modelo o de instrucciones, sin que la persona cuente
necesariamente con la experiencia de propia mano, y esta se

obtiene en primera instancia de su entorno mas cercano, o sea, de
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su familia.

En este sentido, existen numerosos estudios que muestran como
algunas caracteristicas familiares generan mayor vulnerabilidad en
sus integrantes, siendo potencialmente influyentes y/o
favorecedoras de ciertas problematicas y por el contrario otras que
hacen que los miembros de la familia se hagan resilientes a
diversas problematicas, ya que poseen caracteristicas que
contrarrestan los efectos de los factores de riesgo, evitando la
aparicion de estas problematicas, a los que se les ha llamado
Factores Protectores familiares.

Los factores protectores a nivel familiar son:

e Clima familiar que provee de experiencias afectivas positivas
y estables.

a) Buenas relaciones familiares.

b) Compartir experiencias familiares.

e Rol parental claro: los padres tienen como papel
fundamental querer, formar, apoyar, ensefar y proteger a
sus hijos.

e Valoracion de las actividades de los integrantes.

a) La familia es capaz de no solo aceptar la diversidad,
sino de valorar las opciones propias y enriguecerse
con una mirada distinta.

b) Fortalecimiento de los lazos familiares, por
actividades en comun (intereses, temas de
conversacion, etc.)

e Integracion a la comunidad: permite ampliar las redes de

apoyo a los distintos ambitos psicosociales.

Entorno

Son las condiciones de los entornos capaces de favorecer el
desarrollo de individuos o grupos y, en muchos casos, de reducir
los efectos de circunstancias desfavorables.

El Entorno social es aquel lugar donde los individuos se desarrollan
en determinadas condiciones de vida, trabajo, nivel de ingresos,
nivel educativo y esta determinado o relacionado a los grupos a los
gue pertenece, en la teoria se demuestra este Ultimo componente,
como uno de los menos estudiados, pero a su vez uno de los mas
influyentes en la vida de los individuos, presentando una mayor
cantidad y diversidad de factores, tanto positivos como negativos.

Los factores protectores a nivel de entorno son:
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e Normas socialmente claras, especificas/politicas con
sanciones debido al incumplimiento de reglas, asi como
recompensas por acatarlas.

a) Rigurosidad en seguir protocolos de las actividades
desarrolladas.
b) Valoraciéon de las normas.
e Valorizacion por parte de la comunidad
a) Altas expectativas de parte de las comunidades.
b) Reconocimiento de actividades sociales en favor de la
comunidad.

e Oportunidades prosociales, comunidad con recursos Yy
vinculacion con pares de una misma actividad desarrollada.

e Comunidad con alta participacion en actividades

comunitarias.

Fuente: ACHS factores protectores para una mejor salud mental. Tabla 4

2. GUALDAD DE OPORTUNIDADES:

Al inicio de los afios 70 Chile se situaba entre los paises de América Latina
con mayor desarrollo social. El nivel educacional, el sistema nacional de salud y la
organizaciéon para la construccién de viviendas populares eran de los mas
adelantados de la region. La cobertura de la seguridad social también era muy
alta, llegando a cuatro quintos de la fuerza de trabajo, y existiendo un programa
masivo de alimentacion para preescolares y escolares. Se habia desarrollado un
amplio segmento de clase media, aunque concentrado inicialmente en las aéreas
urbanas. La distribucidon mejor en general en los afios 60 y hasta comienzos de los
70. El progreso se extendié también al sector rural, fendbmeno asociado a la

reforma agraria realizada entre 1965y 1973.

Ciertamente el crecimiento econdmico de un pais, asi como sucedié en
Chile es muy determinante de la capacidad de una sociedad para otorgar a la
gente un mayor grado de bienestar. La forma que adopte el crecimiento
econdémico delimita también la distribucién del poder, es decir, la capacidad de
defensa o accion de los distintos sectores sociales para mantener o acrecentar su
cuota de patrticipacion en la sociedad. El crecimiento y la distribucion del poder se
manifiestan, entre otros, al interior de las empresas, que son las unidades

productoras de bienes y servicios (CIEPLAN, revista31l).

Pero mas alla de lo que ocurra en la empresa, esta el punto de cémo la

sociedad organiza la transferencia de parte de los frutos del crecimiento desde
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unos sectores a otros, y es ahi donde encaja la preocupacion por el nivel y la

distribucion del gasto social y la identidad de los sectores a los que favorece.

Teniendo en cuenta lo anterior, si la estrategia de crecimiento econémico en
un pais es exitosa, deberia producirse una incorporacion de esos grupos sociales
a los mercados y a las oportunidades de empleo formal. Pero ello puede demorar
bastante tiempo, durante el cual recae sobre el Estado la responsabilidad de
atender esas necesidades esenciales de los grupos mas pobres, generando las
instancias en que todas las personas tengan las mismas posibilidades de acceder

al bienestar_social y poseen los mismos derechos politicos y civiles. De esta

misma forma, es sumamente importante tener en cuenta la diversidad como un
factor influyente en el concepto de “Igualdad de oportunidades”, puesto que si bien
es un polo contrario a la definicibn de igualdad, es una de las caracteristicas
fundamentales de los individuos que son parte del proceso. Idealmente se espera
que los sujetos de los cuales ocurrirAd una nivelacién de oportunidades iniciales
(educacionales), ocupen sus diversidades actitudinales y no aquellas
circunstanciales, ya que esto es lo que la igualdad de oportunidades pretende
corregir, siendo asi el esfuerzo lo central en el éxito, para alcanzar el bienestar

social y una buena calidad de vida para el individuo.

Por lo tanto, una de las concepciones acerca de la igualdad de
oportunidades que prevalece hoy en las democracias occidentales, se sustenta en
lo anteriormente mencionado, estableciendo que la sociedad debiera hacer lo
posible para «nivelar el terreno de juego» entre los individuos que compiten por
un puesto, o nivelarlo previamente durante su periodo de formacion, de modo que
todos aquellos capaces de desempefarlo sean aceptados, llegado el caso, entre
los aspirantes que van a competir por €l. (Roemer, 1998) Es por lo tanto necesario
que las organizaciones de uno u otro modo, entreguen las herramientas
necesarias a las personas, particularmente en esta tematica, nifios, nifias y
jévenes, para que asi puedan comenzar desde un “punto de partida” en comun,
teniendo las mismas condiciones de iniciacion. De esto también se entiende que
no solo tiene que ver con la entrega de recursos materiales, sino también con

recursos inmateriales y formacién musical.

Los fendmenos de la pobreza y la desigualdad han traido como
consecuencia una fuerte "dependencia de origen". Esto significa que el lugar de
nacimiento de las personas determina, en gran parte, las oportunidades que
tendran para surgir y desarrollarse plenamente, debido a esto, se pretende nivelar
el campo de juego a través de politicas publicas necesarias para asegurar que las
personas no dependan, en lo que se refiere a nivel educacional y salarios, de sus

condiciones o circunstancias iniciales, sino del esfuerzo. Por esta razén, Santo
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Domingo ha abiertos “las puertas” de la Orquesta a otras comunas aledafias,
entregando la opcion para que todos/as puedan acceder a sus beneficios

culturales, eliminando la segregacion.

Un ejemplo en cuanto a “Nivelacion del juego”, respectivamente a la
tematica de educacion, es proporcionar una educaciébn compensatoria a los/as
nifios/as de medios sociales desfavorecidos, de modo que un mayor niumero de
ellos adquiera la calificacion necesaria para después competir por un empleo con

nifos/as de situacion mas favorecida.

Por lo tanto, el principio de igualdad de oportunidades exige en algun
momento que el individuo se haga responsable de la consecucion de tal
igualdad, bien se refiera ésta a una determinada calificacion escolar, salud, nivel
de empleo o salario, o la utilidad de ciertos beneficios gubernamentales. En
definitiva, hay un «antes» y un «después» en el concepto de igualdad de
oportunidades: antes de que comience la competicion deben igualarse las
oportunidades, incluso mediante una intervencion social, si es necesario; pero una
vez que comienza, los individuos han de asumir plenamente su responsabilidad.
Pueden clasificarse las distintas concepciones de la igualdad de oportunidades de
acuerdo con el lugar en el que sitien el umbral a partir del cual los individuos

asumen esta responsabilidad.

En cuanto a la formacién del individuo se debiese nivelar aquellas
circunstancias diferenciales de los sujetos de las que no les son responsables
directamente, y que afecten a su capacidad para alcanzar o tener acceso a la
ventaja que buscan. Considerando, concretamente, el acceso al bienestar social y
calidad de vida que facilita una exitosa educacion y por consiguiente un trabajo
remunerado. Nuestra sociedad considera la educacion como un aporte de tanta
importancia al bienestar social, que percibe de forma imperativa el proporcionar
una educacion de calidad a todo individuo. Por lo que garantizar la igualdad de
oportunidades aparentemente requeriria proporcionar igual cantidad de recursos
educativos a todo individuo y el material para desempefiarse adecuadamente.
Este objetivo ha sido alcanzado, en distintos grados, en diferentes paises y

regiones.

La educacion como tal, es fundamental para lograr alcanzar un desarrollo
social no solo a nivel de individuo, sino también a nivel comunitario en donde la
musica se transforma en parte de su educacion, formando a los nifios, nifias y

jovenes desde una perspectiva integral.

Otro factor a considerar es la capacidad de un/a nifio/a para transformar

recursos en resultados escolares, ademas de su interés a efectuar esta
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transformacién es en virtud de las circunstancias que estan mas alla de su control
y que esta fuera del alcance de las politicas publicas o intervencion social alguna,
COmMo sus genes, sus antecedentes familiares, su cultura, y en general, su medio
social. Pero, en el caso de dos nifios/as en las mismas circunstancias, y por tanto
con la misma capacidad, pueden alcanzar resultados educativos diferentes en
virtud de su esfuerzo. En el caso mas general, es que los resultados escolares
vengan determinados conjuntamente por las circunstancias y el esfuerzo
libremente elegido. Por lo tanto, cualquier diferencia en los resultados, una vez
definidas e igualadas las circunstancias iniciales (aquellas que pueden ser
controladas), se considera producto de diferencias en el esfuerzo invertido o,

como, resultado de diferentes elecciones autbnomas de los individuos.

El objetivo de una politica de igualdad de oportunidades, es asignar
recursos de modo que los resultados que una persona obtenga se correspondan

solamente con su esfuerzo y no con sus circunstancias.

3. FOCALIZACION SOCIAL :

La politica social es definida como una forma de intervencién a nivel
macro donde el Estado es el principal gestor, cuyo objetivo principal es lograr
equidad (justicia social) dentro de la sociedad y de acuerdo al modelo de
desarrollo econémico definido por el Estado. Las politicas sociales en Chile, tienen
por objetivo avanzar en los diversos fines relacionados con la equidad social.
Estas politicas poseen diversos objetivos: satisfaccion de necesidades basicas,
superacion de la pobreza, reduccion de la vulnerabilidad, reduccion de
desigualdades en materia de oportunidades, ingresos y variables relacionadas.
Las politicas sociales en Chile se remontan a sus inicios en el afio 1930, cuando el
Estado asume la responsabilidad de formular, financiar y ejecutar programas
sociales aun cuando su énfasis esta puesto en politicas universales y la
focalizacién en este periodo casi inexistente, pero es a contar de 1990 que las

politicas sociales se expanden exponencialmente.

A partir de las politicas sociales se desprenden otros tipos de gestiones
gue se denominan Politicas universales, que son aquellas que se disefian en
beneficio de todos los habitantes, sin importar sus caracteristicas personales,
econdémicas y sociales; estan de igual forma las Politicas selectivas, las cuales
se formulan pensando en un grupo destinatario especifico, ya sea un segmento
poblacional, actividad, organizacion o localidad geogréafica. Para definir dichos
grupos destinatarios se diferencian dos criterios: un criterio “categorial”, por el cual

el grupo destinatario se delimita segun alguna vulnerabilidad especifica asociada a
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una situacion sociodemografica, de ciclo vital o de insercién productiva y un
criterio de pobreza, que delimita el grupo destinatario segun una variable que
refleja riesgo social, como el nivel de ingreso del hogar, bajo nivel de aprendizaje
escolar o precariedad de la situacion habitacional. Por consiguiente, las Politicas
focalizadas son aquellas que se proponen beneficiar Unicamente a sectores
poblacionales que, se hallan por debajo de cierto umbral de pobreza o riesgo
social. El criterio de seleccion mas utilizado de estas politicas es el de la pobreza.

Segun la CEPAL (1995) «focalizar consiste en concentrar los recursos
disponibles en una poblacion de beneficiarios potenciales, claramente identificada,
y luego disefiar el programa o0 proyecto con que se pretende atender un
determinado problema o necesidad insatisfecha, teniendo en cuenta las
caracteristicas de esa poblacién, a fin de elevar el impacto o beneficio potencial
per capita». En concordancia con lo anterior y en palabras de la autora Raczynski
la focalizacion es “el proceso técnico-administrativo y politico a través del cual se
concentran o dirigen recursos publicos hacia un centro o foco de la poblacion. "Por
lo tanto, mlas intervenciones focalizadas son mas eficaces para reducir las
desigualdades de oportunidades que las intervenciones universales, y la lucha por
la equidad exige que los programas sociales no solo sean eficientes y eficaces,
sino que también sean diseccionados, para que mas personas se beneficien de
ellos, la focalizacion es un instrumento y un medio para reducir el grado de
inequidad. Por estas razones el mecanismo de focalizacion resulta ser una
herramienta muy importante para el estudio e implementacién de las politicas

sociales.

3.1.Costos relacionados a la Focalizacién social

e Costos administrativos: Estos costos incluyen la recopilacion de
informacion, ejemplo, comprobacién medios de vida, realizar una encuesta
como base para un mapa de la pobreza, etc.

e Costos privados: Son aquellos relacionados con la aceptaciéon de las
transferencias, lo que puede significar costo de oportunidad, puesto que se
deje pasar otras oportunidades de generar ingresos.

e Costo psicosocial: Definido como el costo de la estigmatizacion social y de
estimular la dependencia de la poblacion de los programas del Estado, lo
qgue inhibiria la iniciativa y creatividad de los beneficiarios para la solucién
de sus problemas

e Costos de incentivos: O costos indirectos, lo que significa que la presencia
de criterios de elegibilidad podria llevar a los hogares a cambiar su

comportamiento en un intento por convertirse en beneficiarios.
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Costos sociales: Estos costos podrian surgir cuando la focalizacién de los
hogares pobres incluye la identificacion publica de esa condicién, lo que
podria originar un estigma social.

Costos politicos: La exclusion de la clase media podria quitarle la amplia
base de apoyo a los programas y hacerlos insostenibles, siendo el respaldo
de los votantes lo que determina el presupuesto y éste a su vez depende de

si los votantes se benefician directamente o no del programa.

3.2 Clasificaciéon de los métodos de focalizacion

Los métodos de focalizacion tienen por objetivo identificar en forma

correcta y eficiente cuales hogares son pobres de aquellos que no lo son.

La Evaluacion individual/familiar: Es un método a través del cual se evalua
directamente hogar por hogar o individuo por individuo, ya sea que el
solicitante redina o no los requisitos para el programa.

Las comprobaciones sustitutivas de medios de vida: Es un sistema que
genera un puntaje para los hogares solicitantes, basandose en
caracteristicas bastante faciles de observar, como la ubicacién y la calidad
de la vivienda, la propiedad de bienes durables, la estructura demografica
del hogar y la educacién, y posiblemente, las ocupaciones de los miembros
adultos.

La focalizacibn comunitaria: Esta funcion recae sobre un grupo de
miembros de la comunidad o uno de sus dirigentes cuya principal funcion
comunitaria no se relacione con el programa de transferencias, para que
decida qué miembro de la comunidad debe beneficiarse y quién no.

La focalizacion categérica: Es el método a través del cual todos los
individuos de una categoria especifica, reanen los requisitos para recibir
beneficios, también se denomina focalizacion estadistica, clasificacion o
focalizaciobn grupal y supone definir la elegibilidad en términos de
caracteristicas individuales o familiares que son bastante faciles de

observar, dificiles de tergiversar y estan correlacionadas con la pobreza.

3.3 Mecanismos e instrumentos de seleccidn de beneficiarios son:

La demanda: Potenciales beneficiarios directos, sean estos hogares,
personas o unidades productivas.
La oferta: Caracteristicas de las entidades que ofrecen prestaciones o

servicios o subsidios.
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Areas geogréficas: Todos los hogares de determinada area que califica de

pobre tienen derecho a recibir el servicio o subsidio.

3.4 Instrumentos utilizados en el sistema de focalizacion

Ficha CAS o ficha de estratificacion social: Es un instrumento de
seleccion de beneficiarios que evaluaba la condicion socioecondmica del
hogar a través de un puntaje, el cual determinaba, ademas, la prioridad de
acceso a los beneficios sociales y se disefio y aplico para evitar la filtracion
de los beneficios hacia otros grupos de poblacién. La sigla CAS
corresponde a “Comité de Asistencia Social’, entidad creada en los
municipios en 1979 con el objetivo de realizar diagnosticos sociales, definir
prioridades, coordinar la labor de los diversos agentes que operan en
materia social en la comuna, entregar prestaciones y subsidios y evaluar
programas sociales.(cita de Dagmarraczynsk).

Ficha CASEN: (Encuesta de Caracterizacion Socioecondémica Nacional) es
un instrumento que se disefid para evaluar a quiénes se benefician los
programas sociales y para conocer los sectores cubiertos y no cubiertos por
los principales programas sociales, se aplicé los afios 1985, 1987, 1990 y
1992 siendo modificada a lo largo del tiempo.

Ficha de Proteccion Social (FPS): Instrumento de estratificacion social
creada en mayo de 2007, es un instrumento técnico, que permite
determinar las caracteristicas de un grupo familiar y que es utilizado por
distintas instituciones publicas para seleccionar a los beneficiarios de sus
programas, este nuevo disefio presenta una modificacion respecto de sus
predecesoras, para caracterizar las familias el enfoque transitdé desde una
perspectiva de carencias ligadas a pobreza hacia vulnerabilidad
socioecondmica, entendida como el riesgo de estar en pobreza incluyendo
tanto a pobres como aquellos que tiene una alta probabilidad de en un
futuro cercano serlo; la cobertura cubre a las del 50% de la poblacién y la
ficha de proteccion social es entrada para la postulacion de los
prestaciones y/o beneficios sociales del Estado.

El Registro Social de Hogares: Es el nuevo sistema que reemplazé a
la anterior Ficha de Proteccion Social desde el 01 de enero de 2016, cuyo
objetivo es apoyar la postulacion y seleccion de beneficiarios de las
instituciones y organismos del Estado que poseen los programas sociales;
Este a diferencia del anterior es un sistema de informacion construido con
informacion aportada por el hogar y bases de datos que posee el Estado y
tiene por objetivo clasificar econdmicamente en base a la dualidad de los

datos otorgados.
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El objetivo que apunta la focalizacion es entregar los recursos destinados a
un grupo especifico que cumple ciertos parametros y estandares, cuando esto no
se cumple se producen errores en la focalizacion, los errores mencionados son la

inclusion y la exclusion.

La inclusién hace referencia a la infiltracion de beneficios hacia los
segmentos sociales que no pertenecen a los programas que la politica social a

determinado.

La exclusion dice relacion con la brecha entre quienes son los

destinatarios de los beneficios y los reales beneficiarios de los programas sociales.

En la actualidad el gobierno de chile posee 386 programas sociales que se
distribuyen entre los distintos Ministerios, y sus correspondientes servicios

relacionados, el nimero de programas sociales por ministerio es:

¢ Ministerio de Educacion 99 Programas

e Ministerio de Salud 66 Programas

¢ Ministerio de Desarrollo Social 60 Programas

e Ministerio de Trabajo y Prevencion Social 42 Programas

e Ministerio de Vivienda y Urbanismo 23 Programas

e Ministerio de Justicia 14 Programas

e Ministerio de Secretaria de Gobierno 14Programas

e Ministerio de Interior y Seguridad Publica 14Programas

e Ministerio de Economia Fomento y Turismo 11 Programas
e Ministerio de Consejo Nacional de la Cultura y las Artes 10 Programas
e Ministerio de Servicio de la Mujer 9 Programas

e Ministerio de Medio Ambiente 2 Programas

Otros servicios 22 Programas, incluye los siguientes servicios : Sename, Injuv,
Subsecretaria de Prevencion del Delito, Consejo Nacional de la Cultura y las

Artes, Fundaciéon de Orguestas Juveniles, Fundacién de la Familia, entre otros.
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CAPITULO III

DISENO METODOLOGICO
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PRESENTACION

El presente capitulo corresponde al disefio de investigacion en el cual se
establecen los lineamientos centrales de la investigacion, enmarcada en el
proceso de proyecto de titulo, el cual se realiza en la Orquesta Sinfénica Juvenil

Rocas de Santo Domingo y sus respectivos niveles (OSSD).

El capitulo se compone principalmente, de la fundamentacion del tipo de
investigacién a realizar, siendo este el paradigma de investigacion cualitativo-

interpretativo, centrada en un enfoque biogréfico-historia de vida.

Este capitulo se vuelve fundamental, puesto que ordenara los

procedimientos a seguir a continuacion.

Ademas se podra apreciar el sistema de objetivo, colectivo y perfiles los
sujetos a estudiar, métodos de recoleccion de informacion, entre lo mas

importante.
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1. FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA

El Ser Humano es un ser gregario que nace en sociedad, desde ese
momento aprende los codigos de conducta y comportamiento establecidos, puesto
que para satisfacer sus necesidades, desarrollarse moral e intelectualmente
necesita de la participacion y colaboracion de los demas. Esta interaccion es lo
que le otorga el caracter de humano al hombre, puesto que, la sociabilidad es
expresada en mdultiples formas y el desarrollo sociocultural es creacion de la

humanidad.

El entorno donde esta socializacidon es desarrollada es lo que une e
identifica a un grupo, marcando diferencias entre los individuos pertenecientes a
dicho grupo y aquellos que no, por esta razon se considera el entorno como un
modelador de patrones de conductas, siendo aquel ambiente que se da en las
relaciones primarias (familiares), grupales y comunitarias. Por lo tanto el entorno
donde se desarrolla un individuo se vuelve clave al momento de enfrentar las
condiciones adversas de la vida, apareciendo Factores Protectores y de Riego que
influenciaran decisiones y actuar de una persona. Se considera claramente, que el
entorno no es el Unico factor que influye en el ciclo vital de una persona, sino
también su propia perspectiva y valores individuales, también la sociabilizacion

familiar, de seres queridos y/o amigos, entre lo mas relevante.

Existen muchos casos de individuos, que habiendo equilibrado lo mejor
posible sus condiciones iniciales en un entorno y que se encuentran
desarrollandose en alguna materia en particular, como lo es el arte y
especificamente la musica, estos no son capaces o0 no logran por algun motivo,
terminar ciertos procesos, los cuales son tremendamente beneficiosos para ellos
en mas de un aspecto, como lo es el desarrollo motriz-cerebral, formas de
aprendizaje, sociabilizacion, entre otros. Pero a su vez y de una forma
contrapuesta, existen circunstancias en donde los individuos se destacan sobre
sus demas comparieros/as e incluso contindan y terminan todo el proceso musical,
convirtiéndose en personas talentosas musicalmente y logrando un gran namero

de eventos exitosos en sus vidas.

Teniendo en cuenta lo anterior, el siguiente proyecto de titulo tiene como
propoésito conocerlos Factores Protectores que incidieron e inciden en la ruta
biografica de los/as nifios, niflas y jovenes de la Fundacion de Orquestas
Juveniles e infantiles de Chile, dando a conocer como estos se manifiestan de
manera positiva en el colectivo de investigacion y de qué forma los nifios/as vy
jovenes logran mantenerse en la institucion, en la musica, en la orquesta y llegan

a ser exitosos una vez terminado el proceso dentro de la institucion.
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Este grupo estd compuesto por diversos perfiles que seran analizados en
triangulacion con la familia, el grupo y la comunidad con el cual se relacionan los
sujetos. Estos individuos se encuentran en diversas situaciones contextuales, las
cuales se encuentran contrapuestas, es decir desde distintos contextos de vida,
algunos mas favorables que los otros, pero teniendo en comdn una caracteristica
fundamental “La participacion como musicos interpretes en las Orquestas y/o la
institucion patrocinarte”, la cual tiene como fin proporcionar igualdad, lo cual
equilibra los contextos de vida, es aqui donde se quiere averiguar cuales son esos
factores protectores que se presentan transversalmente en todos los casos a

investigar, para continuar en la musica y en una condicion exitosa.

Para lograr conocer los factores protectores, se recurrira a archivos, datos
biograficos, documentos y todo tipo de material que contenga informacién acerca
de la tematica a investigar y ademas conjuntamente con los relatos de familiares,
amigos, comparferos de orquestas, y personas del medio musical que conforman

la comunidad donde estos nifios, nifias y adolescentes se relacionan e interacttan.

A continuacién se desarrollara mas a fondo el disefio metodolédgico, en donde
se delimitara cada parte de los pasos a seguir en esta investigacion.

2. ANTECEDENTES METODOLOGICOS

2.1Paradigma de investigacién: Cualitativa interpretativa

De acuerdo con los objetivos de investigacién propuestos en este proyecto
de titulo y lo que se desea averiguar, es de suma importancia y necesaria la
utilizaciéon de un paradigma que aporte la mirada subjetiva, permitiendo rescatar
los relatos de los directores, musicos, académicos, familiares, nifios, nifias y
adolescentes de la Orquesta Sinfénica Juvenil de Santo Domingo, sobre los
Factores Protectores con incidencia en su trayectoria, a través de las entrevistas
semiestructuradas, ademas el paradigma elegido debe permitir el analisis y la
interpretacion de los documentos personales, registros fotograficos, videos, relatos

construidos, entre otros.

Considerando lo anterior, se realiza la eleccién del paradigma cualitativo-
interpretativo, debido a que se ajusta con los objetivos propuesto en esta
investigacion, comprendiendo que el analisis de los relatos de los sujetos es
individualizado, buscando describir todas las cualidades relevantes para la
investigacion, teniendo claro que no se busca generalizar los datos sino,mas bien

ser transferidas a muchas otras personas, ya que un individuo contiene toda la
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informacion necesaria como marco interpretativo dentro de su perspectiva y

subjetividad.

Rodriguez Gil y Garcia analizando y citando la definicion del paradigma
aportada por Denzin y Lincoln (1994: 2), “Multimetodica en el enfoque, implica un
enfoque interpretativo, naturalista hacia su objeto de estudio". Interpretan que “los
investigadores cualitativos estudian la realidad en su contexto natural, tal y como
sucede, intentando sacar sentido de, o interpretar , los fendmenos de acuerdo con
los significados que tienen para las personas implicada La investigacion cualitativa
implica la utilizacion y recogida de una gran variedad de materiales entrevista,
experiencia personal, historias de vida, observaciones, textos histéricas,
imagenes, sonidos, que describen la rutina y las situaciones problematicas y los
significados en la vida de las personas”. Esto significa comprender el sentido que

le otorgan los participantes inmersos en un contexto definido

Como caracteristica principal del paradigma se encuentra la flexibilidad, lo
que permite la adaptacion a los cambios que pueden ocurrir y a las diferentes

circunstancias en funcion de la investigacion a realizar.

CARACTERISTICAS DE LA INVESTIGACION CUALITATIVA

e Esinductiva.

e Los datos producidos son descriptivos, ya sean las palabras habladas o
las conductas observadas.

e El andlisis de la informacion intenta captar el significado de la perspectiva
del sujeto participe de la investigacion.

e La informacién recogida no es adulterada puesto que el investigador
interactda con el sujeto en su habitat utilizando el mismo lenguaje.

e Es holistica puesto que aborda todas las situaciones.

e Los métodos cualitativos son esencialmente de las ciencias sociales.

e Hace referencia a la comunicacién cara a cara, personal e inmediato.

Fuente: elaboracion propia basada en la autora 1Nora Mendizabal “Los

componentes flexibles en la Investigacion Cualitativa pag.68

Tabla 5

2.2 Enfoque de investigacion

Teniendo en consideracion el tema de la investigacion, el estudio sera de caracter
exploratorio, puesto que “se efectuan, normalmente, cuando el objetivo es

examinar un tema o un problema de investigaciéon poco estudiado, del cual se

Vasilachis de Gialdino, Irene. ESTRATEGIAS DE INVESTIGACION CUALITATIVA. Primera edicién, noviembre
de 2006, Barcelona.
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tienen muchas dudas o no se han abordado antes” (Hernandez Sampieri, 2010)>2.
Esto se debe principalmente, a que si bien existen variados estudios acerca de
Factores protectores dentro de area social sobre todo en el ambito de drogas y
delincuencia, la tematica contextual apuntando a lo musical es completamente
nueva en Trabajo social. La profesion no ha logrado cabida en esta Institucion
propiamente tal, no obstante se tiene conocimiento que en orquestas de similares
caracteristicas existen duplas psicosociales encargadas de abordar las teméticas
sociales desde una mirada y enfoque nuevo, segun las caracteristicas de los
individuos. Por lo tanto es una tematica que no tiene investigacion de similares

caracteristicas en Chile.

De esta misma forma y a su vez, para la identificacion de estos procesos se
acudira a entrevistados y a sus historias de vida, lo que hace que la investigacion
se presente como un estudio descriptivo, puesto a que busca rescatar y capturar
las vivencias de los individuos y todo lo que implica su visién perceptiva de la
realidad. “Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades
importantes de las personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenémeno que

sea sometido a analisis” (Hernandez Sampieri, 2010).

Gracias a la mirada de estas dos perspectivas, se logra una mixtura de
enfoques de investigacion, siendo un estudio exploratorio — descriptivo pando

paso a construir el analisis desde un enfoque mas integral.

2.2.1 Fundamentacién del método biografico

Las personas son seres biopsicosociales, lo que significa que se
desarrollan esencialmente en tres niveles; el primero comprende el area bioldgica,
lo relativo al cuerpo y funcionamiento del organismo; el segundo nivel corresponde
al area psicoldgica, relacionada con la conducta y procesos mentales; y finalmente
el area social, en donde la naturaleza del ser humano se define como gregaria, es
decir posee la necesidad de relacionarse, vivir en compafia con sus semejantes
formando comunidades. Es en el seno de la sociedad donde el hombre se expresa
de multiples maneras, tales como a través de la pintura, el canto, la danza, y
diversas expresiones artisticas, donde los relatos de vida son el modo mas
particular e intimo de conocer cOmo evolucionan los pensamientos, creaciones y

modos de vida de las personas pertenecientes a este espacio.

2Sampieri, R. H. (2006). Metodologia de la Investigacién. Mc Graw Hill.
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El presente documento tiene como propédsito “Conocer los Factores
Protectores con incidencia en la ruta biogréfica de los/as nifios, nifias y jovenes de
la Orquestas Sinfénica de Santo Domingo, utilizando para ello el tipo de
investigacion exploratorio - descriptivo dentro del método biografico y las
herramientas y técnicas adecuadas que se desprenden de la metodologia
requeridas segun su pertinencia, puesto que busca interiorizaren la historia de sus
protagonistas desde su perspectiva, valorando su propia historicidad, ya sea a

través del relato, observacion, entrevista, archivos, documentos Yy otras fuentes.

Segun el autor Juan José Pujadas Mufioz “la historia de vida es el relato
autobiogréafico obtenido por el investigador mediante entrevistas sucesivas cuyo
objetivo es mostrar el testimonio subjetivo de una persona en la que se recogen
tanto los acontecimientos como las valoraciones que dicha persona hace de su
propia existencia” en consecuencia el relato de las historias personales, las
biografias, los diarios y cartas son modelos que recogen las experiencias desde su

propia interpretacion.

El autor antes mencionado declara acerca del relato de historias de vida
citando a THOMPSON, 1989, p21 “La historia oral es una historia construida en
torno a las personas. Introduce la vida en la misma historia y amplia sus
horizontes. Reconoce como héroes no solo a los lideres, sino a la desconocida

mayoria de las personas”

El relato de vida es un registro que busca conocer lo social desde el prisma
personal e individual, el cual se focaliza en conocer las experiencias particulares
de un individuo, la metodologia usada es declarar las vivencias y experiencias en
primera persona, la narracion se enfoca en algin momento especial de

trascendencia para el entrevistado o en una situacién particular.

Segun el mismo autor los relatos contados por las personas son una
especie de termometro lo que permite mostrar la complejidad extrema de las
trayectorias vitales de las personas y de la misma forma de los grupos primarios
tales como la familia, la pandilla, los grupos, etc. En el cual el sujeto se
interrelaciona, iniciando la interaccién de las relaciones con sus semejantes en
todos los aspectos de su vida y rutina cotidiana, lo que nos permite conocer en
profundidad y evaluar el impacto de las trasformaciones ya sea en el nivel

individual, familiar o el entorno social mas cercano.

El método biografico tiene como caracteristica principal, el relato de un
sujeto y la relacion con su entorno social mas inmediato, y los documentos que
este proporciona se convierten en una clara evidencia de la conciencia social y las

actitudes que pueden ser modificadas, segun determinadas influencias sociales y
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como reacciona ante su correspondiente medio social, asimismo brinda
informacion acerca de instituciones sociales, de las formas de control social, de la
formacion de la opinion publica y de las mas diversas formas de regulacion social,
tales como la opresion y la coaccion. Los relatos generan conocimiento acerca del
cambio social, los procesos histéricos de las relaciones socio estructurales, las

trayectorias de vida, la descripcion con profundidad de las relaciones sociales.

Para llevar a cabo el proceso del método biografico se necesita por parte

del investigador las siguientes habilidades.

OBSERVAR | ESCUCHAR | COMPARAR ESCRIBIR
El medio | Toda Entre los | -Recogida de informacion vy
fisico y social | informaciéon | diversos encargo de autobiografias.
donde se | que se | individuos -Realizacion de  entrevistas
realizara la | pueda entrevistados, biograficas.
investigacion. | apreciar y | para encontrar | Observacion participante
sea diversidad de | -Transcripcion y registro: original
relevante, opiniones y | o literal, cronoldgico, personal,
su descripcion  de | temético, etc.
interaccion | sus realidades, | .Analisis de los datos con la
con otros | bajo su | modalidad de  exploracion,
grupos y | perspectiva. analitica elegida.
familiares. -Presentacion y publicacién de
relatos biograficos, Historias de
vida de relato Unico como
Relatos de vida paralelos,
Relatos de vida cruzados o
polifénicos

Fuente: (Hernandez, 2005)

Tabla 6

3. PREGUNTA DE INVESTIGACION

Pregunta ¢Cuales son las percepciones de los y las nifios, nifias y jévenes
de la Orquesta Sinfénica Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca

de los factores protectores con incidencia en su ruta biogréafica?
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4. SISTEMA DE OBJETIVOS

Conocer las percepciones de los y las nifios, niflas y

Objetivo general jovenes de la Orquesta Sinfénica Juvenil Rocas de
Santo Domingo, acerca de los factores protectores con
incidencia en su ruta biografica.

4.10bjetivos Especificos

— Objetivos especifico 1

* |dentificar la percepcion de los y las nifios, nifias y jovenes de la
Orqguesta Sinfénica Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de los
factores protectores a nivel del individuo, con incidencia en su ruta
biografica.

—— - Objetivos especifico 2

 Caracterizar la percepcion de los y las nifios, nifias y jovenes de la
Orqguesta Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de los factores
protectores a nivel familiar, con incidencia en su ruta biogréfica.

Objetivos especifico 3

 Analizar la percepcion de los nifios, nifias y jovenes de la Orquesta
Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de los factores
protectores a nivel del entorno, asociados a la igualdad de
oportunidades, con incidencia en su ruta biografica.

5. PROCESO DE ANALISIS

Como en todo proceso de investigacion, es fundamental definir la forma de
analizar los datos una vez terminada la recolecciéon de informacion, y debido a la
naturaleza cualitativa de la investigacidén, se necesita una técnica de analisis de
datos, que se ajuste a la flexibilidad de la realidad social, pero que a su vez
mantenga el rigor metodoldgico. Para esto se ha definido una serie de pasos que
pretenden ordenar a través de la segmentacion de la informacién mas relevante,

de los textos, documentos, videos y otros materiales que aporten datos claves.

Existen variadas técnicas que se han predefinido para analizar datos, no
obstante, comprende de que para cada caso y segun los requerimientos de este

se adaptara la técnica elegida.

El método cualitativo aplicado en esta investigaciéon es el de los relatos
biograficos, el cual segun la (Dra. Juste) “toda informacion recabada de los

materiales cualitativos de otro género, constituyen un registro de fendmenos
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sociales que debe ser categorizado y clasificado, esto es, reducido a categorias
analiticas abstractas que permitan tanto describir de forma ordenada como
contrastar los fendmenos analizados con las hipétesis de partida de la
investigacion.” Por lo tanto a través de la técnica de “Analisis de contenido” se
identificar segmentos en las entrevistas, se clasificar segun las categorias
desarrolladas en la estructura de la entrevista, las cuales provienen de los
objetivos especificos y en base a eso aplicar el sistema de clasificacion,

apreciando patrones

Se reconstruye la historia de vida con los aspectos mas importantes.

La abundancia de datos en una historia de vida debe canalizarse de alguna
manera para poder realizar el proceso analitico. Algunos autores sugieren tres
alternativas al orden cronolégico como una manera de organizar y presentar los
datos:

¢ Las dimensiones o aspectos de la vida de la persona.

e los giros principales y las condiciones de vida entre esos giros

¢ los medios de adaptacion caracteristicos de la persona. (Dra. Juste)

Conjuga de este modo fuentes orales con fuentes documentales personales
con el propésito doble de, primero, captar los mecanismos que subyacen a los
procesos que utilizan los individuos para dar sentido y significacién a sus propias
vidas, y segundo, mostrar un analisis descriptivo, interpretativo, y necesariamente

sistematico y critico de documentos de «vida».

El marco de analisis es abierto, es decir, no hay nada fijado a priori sino que
se trata de elaborar categorias descriptivas que definen y estructuran
tematicamente el relato. (Herndndez, 2005)No debe extrafiarnos esta cuestion.
Realmente, toda comunicacién, es decir, todo transporte de informacion y/o
significacién de un emisor a un receptor, controlado no por aquél, deberia poder

ser descrito y descifrado por las técnicas de analisis de contenido (Bardan, 1986).

La utilidad de esta técnica radica en su importancia al momento del analisis de
los procesos de comunicacion en diferentes contextos de forma sistematica y
objetiva. Se realiza mediante la codificacién, identificando a través de esto
caracteristicas relevantes del contenido, transformandose a unidades y categorias
que permitan su descripcion y analisis preciso. De este modo, clasificar elementos

en categorias impone buscar lo que cada uno de ellos tiene en comun con los
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otros, lo que permite este agrupamiento son los elementos en aln que mantienen

entre si.

6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

Las técnicas e instrumentos a utilizar, son estrategias de recoleccion de
informacion que aporten datos o informacion relevantes para la investigacion,
entre estos encontraremos la entrevista semiestructurada, la observacion

participante y la recoleccion de antecedentes documentales.

6.1La entrevista cualitativa:

La entrevista semiestructurada se compone de un entrevistador y
entrevistado, quienes participan de una conversacion cara a cara, en donde la
persona entrevistada es portadora de una perspectiva relevante que el
entrevistador desea capturar, en donde el entrevistado es participe de alguna
forma de la situacion o tematica investigada (protagonista, observante indirecto,

entre otros).

El discurso producido en la entrevista semiestructurara, resulta de un juego
de lenguaje, en que el habla investigadora entrega la direccion de la conversacion
al habla investigada. Pero la controla con una pauta flexible que se ajusta a una
dindmica en particular. Asi, esta modalidad de entrevista es particularmente
adecuada para la investigacion de conexiones légicas y emocionales que articulan
los discursos. El habla de la persona entrevistada busca la comprensién que la
persona entrevistadora le ofrece, y por ello, observa sus expresiones. La
entrevista semiestructurada puede ser analizada desde la captacion de cadenas

argumentales y tonos en los discursos (Canales 1994: 12-14).

En la entrevista Semiestructurada los tépicos y contenidos a desarrollar,
son especificados previamente en forma de bosquejo y permite a la persona
entrevistadora decidir secuencia y fraseo de preguntas durante la entrevista. El
bosquejo aumenta la comprensibilidad de la informacién y hace una recoleccion
sistematica, pero personalizada de acuerdo al perfil de cada persona entrevistada.

Los vacios logicos en la informacién pueden ser anticipados y cerrados.

Particularmente en esta entrevista, se fijara el centro en 3 categorias para
realizar la estructura base, correspondiendo al eje central, factores protectores y a
la subdivision que compone el concepto (a nivel individual, nivel familiar y nivel del

entorno asociado a igualdad de oportunidades).
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6.2 Observacion No Participante

La Observacion es una de las técnicas mas utilizadas por el trabajador social,

debido a que permite la recopilacion de informacién del usuario usando la visita

domiciliaria, la observacién verbal y analdgica. (Fernandez, 2011)

Visita domiciliaria: En el contexto de la vivienda encontramos el lugar
idoneo para recabar datos de lugar de estudio u otras actividades que sean
fundamentales para su continuidad en la institucion. Esta técnica se utilizara
solo de ser necesaria. Estudiando el domicilio se puede verificar la situacion

real en la que se encuentra el sujeto de investigacion.

La observacién de la comunicacion verbal: Sera analizada principalmente
en el contexto de la entrevista. La informacion verbal seré el primer eslabon
del proceso de comunicacion profesional. ElI observador debe ser

cuidadoso con la expresion de los mensajes y conocimientos.

La comunicacion verbal puede orientarse hacia dos perspectivas profesionales:

e Orientacion verbal no directiva: Su fin sera el de facilitar la escucha
prestando mayor atencion a la exposicién del entrevistado. La
postura del profesional sera pasiva y a la vez receptiva, orientada

hacia el apoyo y el entendimiento de la persona.

e Orientacion verbal directiva: Es aquella que considera como
referente el planteamiento profesional, dejando en un segundo plano
la apreciacion del usuario, para orientar la comunicacion hacia
determinados objetivos. Previamente el profesional habra establecido
una hipdtesis sobre la que va a trabajar o incidir. Se requiere mayor

habilidad y experiencia del entrevistador.

e Observacién de la comunicacién analbgica: observacion de la
conducta no verbal, el contenido del mensaje. Este tipo de
informacion espontanea aporta una gran cantidad de informacion.

Apartados a considerar dentro del lenguaje analdgico:
e Paralinguistico: entonacion, vocalizacién, modulacion, ritmo, fluidez.

e Quinésica: movimiento corporal, mirada, disposicion del cuerpo,

aspectos de la persona y su expresion.
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Esta técnica en ocasiones se entrelazara con la entrevista, siendo una

forma mas integral de captar la informacién. Esta seré aplicada segun se requiera.

6.3 Revisidon de Documentos, reqgistros y materiales

Segun (Sampieri, 2006) este tipo de fuente de informacion se compone
principalmente de todos los recursos documentales que contengan datos formales,
informales, escritos, orales o multimedia. Se pueden conseguir tanto de los
individuos directamente involucrados, como de aquellos que son participantes
indirectos (familiares y/o grupos), ademas de la institucion. Estos recursos son
sumamente importantes, puesto que muestran una perspectiva complementaria de
las experiencias, entorno, situaciones, funcionamiento y/o antecedentes de una
realidad determinada que se desea conocer, abordando integralmente la temética

de estudio.
Fuentes de informacioén

e Individuales

a) Documentacion personal: Documentos de certificaciones oficiales,
estos idealmente son de dominio publico (por participacion en
encuentros musicales, actas de nacimientos de algun tipo, entre
otros); pases de registro (inscripcibn en conciertos en teatros);
documentos personales (notas, cartas o diarios); documentos
preparados por razones profesionales (reportes, libros, articulos
periodisticos, correos electronicos, etc.), cuya difusion es

generalmente publica.
b) Material Audiovisual: corresponden a audios, grabaciones de video,
fotografias u otro de esta misma naturaleza, que contenga

informacion referente a su desempefio musical y/o ruta biografica.

c) Artefactos Individuales: Articulos utilizados para ciertos fines por una

persona (Ropa institucional, instrumentos, computadora, entre otros).

d) Archivos personales: Colecciones o0 registros privados de un

individuo.
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Grupales

a)

b)

c)

d)

Documentos grupales: Documentos generados con cierta finalidad
oficial por un grupo de personas (como el acta constitutiva) u otros

motivos.

Materiales audiovisuales grupales: Imagenes, graffiti, cintas de audio
o video, paginas web, etc., producidas por un grupo con objetivos

oficiales, profesionales u otras razones.

Artefactos y construcciones grupales o comunitarias: Creados por un
grupo para determinados propoésitos (un museo, una escultura

colectiva, monumento, etc.)

Documentos y materiales organizacionales. Memos, reportes,
planes, evaluaciones, cartas, mensajes en los medios de
comunicacién colectiva (comunicados de prensa, anuncios,
publicaciones en redes sociales y otros), fotografias, publicaciones
internas (boletines, revistas, etc.), avisos y otros. Aungue algunos
son producidos por una persona, incumben o afectan a toda la
institucién. En esta institucion se puede recolectar; registros de
asistencia a ensayos y/o clases de instrumento, reportes de
disciplina, archivos de los estudiantes, actas de calificaciones, actas
académicas, minutas de reuniones, planes educativos, entre otros

documentos.

Registros en archivos publicos: En estos podemos encontrar muchos
de los documentos, materiales y artefactos mencionados en las otras
categorias y otros generados para fines publicos (catastros, cuentas
publicas anuales, registros de la propiedad intelectual, entre los mas
estacados). Los archivos pueden ser gubernamentales (nacionales lo

locales) o privados (fundaciones).
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7. DISENO DE LA MUESTRA

7.1Colectivo de Investigacion

El Colectivo de Investigacion estd compuesto por todas las personas que
por razones académicas, profesionales, laborales, administrativas, beneficiarias u
otro, han pertenecido o se han relacionado con la OSSD o bien que de alguna
forma se encuentran relacionados/as activamente con la institucion, ya sea a
través de algunos de los niveles de Orquesta, ensambles, y sub grupos. Esta
caracteristica de participacion, define un Universo en constante crecimiento e
indeterminado (existen cifras estimativas) en cada nuevo afio, debido a las
audiciones, por lo que el estudio tomara una muestra significativa cualitativamente

para recabar la informacion necesaria para esta investigacion.

7.2 Muestra Cualitativa

Para propositos de una Muestra Cualitativa, el muestreo representa una
instancia de recoleccién de datos e informaciones de un tamafio reducido de
sujetos, transformandose en una representatividad estructural, en donde es

necesario la eleccién de un disefio muestral “no probabilistico”.

Ademés se consider6 para la eleccion del disefio muestral las
caracteristicas de la poblacién, influido por el propdsito de la investigacion y la
pretension de la perspectiva cualitativa utilizada, escogiendo el Muestreo de Bola
de Nieve (Snowball Sampling) también llamado Muestreo en Cadena o Muestreo
en Cascada (Salinas, 2009), la cual tiene como caracteristica ir accediendo a las
personas progresivamente a través de las entrevistas, segun la generacion de

contactos claves en este proceso.

e Muestreo de Bola de Nieve: “El investigador accede a los sujetos de
manera progresiva; es decir, de un sujeto a sus amigos, de uno de ellos a
Sus respectivos amigos y asi sucesivamente, hasta converger a un patron

completo.” (Salinas, 2009)

Para esto, es necesaria la creacion de perfiles de las personas a entrevistar,
seflalando las caracteristicas concretas requeridas para la investigacion,
ademas para tener claridad de algunas de las opciones que pueden tomar los
individuos que comienzan este proceso, se presentaran a continuacion en la

Figura 3.
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‘ Sujeto esta

terminando el
proceso y se
encuentra
paralelamente
profesionalizandose

‘ Sujeto termina el

proceso y se
encuentra
desarrollandose en

- en el conservatorio.
.Sujeto se encuentra otro§ espacios
activamente en el musicales.
proceso.

Sujeto comienza
el proceso
terminando solo
un ciclo o se retira
anticipadamente.

Figura 3

PERFIL DE INDIVIDUOS A ENTREVISTAR 1

Condicion del sujeto

Sujeto que comienza el proceso terminando un ciclo ose

retira anticipadamente

Familia de Cuerda o percusion
instrumento
Instrumento Violin, Viola, Violoncello o Contrabajo.

Timbales, xilofén, tambor, entre otros.

Funcién dentro de

institucion

Estudiante dentro de la OSSD

Anos dentro de la

Orquesta

De 1 afo en la Orquesta

Prolongacion de
estudios de

instrumento

Debido a no continuar en la orquesta, no se realiza una

prolongacion de estudios.

Participacién en su
formacion musical en

la institucion.

Participacion como Mdusico interprete en alguno de los

niveles de la Orquesta o en el semillero.

Sexo

Femenino o masculino.

Numero de sujetos

1

*Situacion Econdmica

Alta — media — baja

Tabla 7
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PERFIL DE INDIVIDUOS A ENTREVISTAR 2

Condicion del sujeto

Sujeto en transicién, desarrollandose activamente en el

proceso musical de la institucion.

Familia de Cuerda
instrumento
Instrumento Violin

Funcion dentro de

institucién

Estudiante en la OSSD

Afos dentro de la

institucion

Entre 2 a 3 afios en la Orquesta.

Prolongacion de
estudios de

instrumento

Clases individuales, Conservatorio y/o Estudios

relacionados con la musica o un instrumento.

Participaciéon en su
formacién musical en

la institucion.

Participacion como Mdusico interprete en algunas de los

niveles de Orquestas de Santo Domingo.

Sexo

Masculino

Numero de sujetos

1

*Situacion Econémica

Alta - media — baja

Tabla 8

PERFIL DE INDIVIDUOS A ENTREVISTAR 3

Condicion del sujeto

Sujeto en condicion exitosa, que se encuentra en el

proceso activamente en la OSSD y en otros espacios

musicales.
Familia de Percusion — Bronce
instrumento
Instrumento Timbal — Trompeta

Funcién dentro de

instituciéon

Estudiante dentro de la OSSD

ARos dentro de la

institucion

Entre 3 a 5 afos

Prolongacion de
estudios de

instrumento

Conservatorio y/o Estudios relacionados con la musica

0 un instrumento.

Participacion en su

formacién musical en

Participacion como Mdusico interprete en alguno de los

niveles de la Orquestas, Encuentros musicales u otro

67




-

= Universidad

kel -
e deValparaiso
CHILE
Facultad de Derecho
y Ciencias Sociales
Escuela de Trabajo Social

la institucion.

beneficio de la institucion.

Sexo

Masculino y Femenino

Numero de sujetos

2

Trabajo en Desarrollo

Artistico.

En Universidades, Colegios, teatros, grupos menores
(quintetos o de esta misma especie), eventos sociales u

otras instituciones.

Situacion Econdmica

Alta — media — baja

Tabla 9

PERFIL DE INDIVIDUOS A ENTREVISTAR 4

Condicion del sujeto

Sujeto que esté terminando el proceso y que se

encuentra en el conservatorio profesionalizando su

carrera.
Familia de Madera — Bronce
instrumento

Instrumento Flauta Traversa — Tuba

Funcién dentro de

institucion

Mdsico interprete — jefe de fila OSSD

Afos dentro de la

institucion

Entre 4 a 6 afos

Prolongacion de
estudios de

instrumento

Conservatorio y/o Estudios superiores relacionados con

la mdsica o un instrumento.

Participacién en su
formacién musical en

la institucion.

Participacion como Musico interprete en las Orquestas

de la Institucion.

Sexo

Femenino y masculino

Numero de sujetos

2

*Situacion

Socioecondmica

Alta media o baja

*La situacion econdmica no sera un filtro de seleccion. Tabla 10

Los perfiles constituira la base de seleccion de las personas a entrevistar para

recaudar informacion y datos relevantes, para la creacion de las historias de vida

de los sujetos a investigar y en consecuencia segun los requerimientos de

informacion se entrevistara a:
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E 3

e El sujeto del perfil

e La Familia

e Los/as Nifios niflas y Jovenes (comparieros/as de Orquesta)
e El Director de Orquesta

e Coordinadores

Para una mejor comprension de la de la informacion presentada con

anterioridad, se definiran los sujetos disponibles para ser entrevistados segun

su condicion instrumental, los cuales estaran presentes en la investigacion:

Disponibles para No disponibles para

Perfil 1 Por definir

Segun sea el caso, el nifio/a no

tendrd un instrumento asignado,

de estar en el nivel exploratorio

o en el semillero.

Instrumento Familia de Cuerda  Para efectos de |la

— Violin. investigacion, no se
presenta disponibilidad de
otro instrumento  que
cumpla los requerimientos

de este perfil

Perfil 2

[ Instrumento Familia de: Para efectos de Ia

» _ : investigacion, no  se
Percusion — Timbal y mas. : -

presenta disponibilidad de

Bronce —Trompeta. otro instrumento  que

cumpla los requerimientos
de este perfil

Perfil 3
Perfil 4

Instrumento Familia de Madera  Para efectos de Ia
— Flauta Traversa. investigacion, no se
presenta disponibilidad de
Bronce — Tuba. _
otro instrumento  que
cumpla los requerimientos

de este perfil.

Tabla 11
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7.3 Criterios de inclusion

e Los individuos deben expresar su deseo de participar de la investigacion

libre y voluntariamente.

e Debe estar dispuesto a firmar un consentimiento informado acerca de la

investigacion.

e Es de suma importancia que los sujetos participantes se encuentren

relacionados con la OSSD en la actualidad, teniendo claro que esto incluye

familias,

nifos, nifas y jovenes,

académicos,

coordinadores, director de orquesta, entre los mas destacados.

administrativos,

e Los sujetos deben ser instrumentistas que de desempefien en la variedad

de las familias de los instrumentos musicales.

8. CRITERIOS DE RIGOR.

El rigor metodolégico / Criterios de Rigor

Aspecto

Valor de
Verdad

Aplicabilidad

Consistencia

Criterios de Rigor

Se
autenticidad

refiere a confiar en la
de

descubrimientos realizados en

los

la investigacion, es decir la
credibilidad

referencia a que los resultados

que hace
y las conclusiones de la
investigacion sean creibles.

Transferibilidad: significa la
eventualidad de aplicar los
resultados de la investigacion
en otros sujetos 0 contextos,
dependiendo del grado de
similitud que sea observable,
es decir, que existan similares

caracteristicas y condiciones

para que se repitan los
resultados.
Dependencia: Este criterio

Procedimiento

Observacion persistente
triangulacion de técnicas y

fuentes
(este procedimiento se
realizara a través de

entrevistas a de director de
orquesta, director academia,

académicos, musicos
intérpretes y familia)

Recogida abundante de
informacion.

Desarrollo de descripciones

minuciosas

Establecer pistas de revision.
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tiene concordancia con la
posibilidad de repetir los
mismos resultados al replicar
el estudio a los mismos sujetos
0 contextos. Implica Ia
estabilidad de los resultados,
como el conocimiento de los
factores que explicarian la
variacion observada en los
mismos al replicar el estudio.

Neutralidad Confirmabilidad: Esto significa : Descriptores de baja
la seguridad de que los: inferencia
resultados (datos e
interpretaciones) no  estén
sesgados. Tiene que ver con
la independencia de los
descubrimientos  frente a
inclinaciones, motivaciones,
intereses 0  concepciones
teoricas del investigador.

Tabla 12

ANEXOS PROTOCOLO

Se presentan los siguientes nudcleos tematicos, los cuales estaran
contenidos en el instrumento de Recoleccidon de informacion (la entrevista), la cual
se centra en recabar informacion segun los objetivos, enfocandose en tres

aspectos vinculantes de los individuos participantes de la Investigacion.
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Identificar los factores protectores a nivel del

individuo.

* Inicio y acercamiento a la Mdsica.

» Antecedentes musicales en su infancia.

* Eleccion de instrumento.

» Organizacion y habitos de estudios musicales.

» Administracién de tiempos en diversas actividades.
* Intereses y gustos musicales.

* Progreso musical.

* Principales dificultades y beneficios

 Impacto positivo y negativo a nivel individual

* Proyecciones futuras.

Caracterizar los factores protectores a nivel familiar

» Antecedentes familiares

» Conocimiento musical familiar

* Horas de estudio musical, en relacion a la convivencia familiar.
» Cooperacion y realizacion de tareas relativas a lo musical.

* Relaciones con pares ( familiares, amigos, comparieros, etc)

» Construccion del conocimiento musical.

+ Participacién de la familia en entidades comunitarias.

Analizar los factores protectores a nivel

del entorno, asociados a la igualdad de oportunidades

» Oportunidades musicales.

* Encuentros musicales.

* Redes musicales.

» Procesos relativos a conciertos.
» Beneficios institucionales.

* Relaciones con pares (académicos, dirigentes de orquestas,
compairieros de orquestas, etc.)

* Impacto generado en la comunidad.

Figura 4
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CAPITULO IV

RESULTADO DE LA
INVESTIGACION
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PRESENTACION

El presente Capitulo tiene como finalidad entregar de forma ordenada y
agrupada por categoria los resultados de la experiencia con sus respectivos
andlisis, en este se abordara cada objetivo especifico con la finalidad de
responder a la pregunta de investigacion y bajo estos lineamientos se construira el

analisis en funcién de la ruta biogréafica de los musicos.

Cabe sefalar que algunos de los ejes conceptuales responderan
transversalmente a los tres perfiles declarados, ya que el primer perfil, no se logro
concretar, debido a la falta de sujetos que sustentaran los requerimientos de la
investigacién. Otras categorias estaran firmemente posicionadas en uno o dos

perfiles, pero no en los tres paralelamente.
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PERFIL N°1

Particularmente para el perfil declarado “Sujeto que comienza el proceso
terminando solo un ciclo o se retira anticipadamente”, no se logré encontrar
sujetos que sustentaran el perfil, puesto que al estar en fechas de finalizacion del
proceso anual y plena temporada de conciertos, los/as integrantes que estaban
inscritos a la fecha, participaban activamente de las clases tedricas, practicas y de

los ensayos.

PERFIL N°2

A continuacion se procedera con el analisis de la entrevista correspondiente
al perfil N°2, el que se estableci6 como “Sujeto en transicion, desarrollandose
activamente en el proceso musical de la institucion” desde la mirada de los
factores protectores a nivel individual, familiar y entorno asociado a igualdad de
oportunidades a lo largo de su historia de vida o ruta biografica.

Este perfil tiene un alcance de infancia y adolescencia segun el ciclo vital,
realizando un analisis hasta ese periodo de su vida, puesto que el joven musico

tiene 15 afos de edad.

En este perfil se entrevistd a un sujeto perteneciente al nivel de Orquesta
intermedia, siendo violin primero titular y paralelamente segun lo requerido, se
desempefia en la Orquesta Juvenil como violin segundo, actualmente posee 4
afos en el proceso musical. Esta cursando primer afio de ensefianza media en su

respectiva comuna (datos recabados, ‘2016)

A continuacién se presentara el objetivo especifico N 1, para dar referencia

al proceso de andlisis de la experiencia.

Identificar la percepcion de los y las nifios, nifias y jovenes de la
Objetivo

e Orquesta Sinfonica Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de
especifico 1

los factores protectores a nivel del individuo, con incidencia en su

ruta biografica.
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1. FACTORES PROTECTORES A NIVEL INDIVIDUAL.

1.1Percepcién de apoyo social proveniente de adultos importantes y/o

de su grupo de pares. Experiencias afectivas positivas y estables.

Etapa del ciclo vital: Infancia

‘Recuerdo que tenia varios amigos que me decian que me pasaran a la
inicial, porque estaba tocando mas cosas y todo eso, decidi quedarme y ahi

fui avanzando.”

Violinista Hombre-15 afos

El relato del entrevistado habla acerca del proceso en su ruta biogréfica,
relativo al avance entre los niveles de la Orquesta de Rocas de Santo Domingo,
en donde se puede apreciar que el musico, vislumbra entre su grupo de pares,
gue existe un comparferismo y apoyo social a cerca del crecimiento musical en su
instrumento, formando una relacion positiva entre su grupo de pares, que ademas
los considera dentro de su circulo cercano con lazos afectivos positivos, debido a
esto, se transforma en un factor protector Promotor, que no contempla dentro
de su relacion la competitividad. Es necesario mencionar que cada familia de
instrumento por si sola, genera una compenetracion entre sus integrantes, mas

sélida y estable que entre las distintas familias de instrumentos.

Los/as integrantes de la orquesta estan gran parte de la semana juntos, en
donde aprenden a conocerse; en ocasiones y sobre todo en temporadas de
conciertos, con mayor razon si es en el verano, pueden estar diariamente juntos,
llegando a sus casas exclusivamente a dormir o repasar ciertos pasajes que les
dificulta en alguna obra en patrticular, por lo tanto los lazos que forman son mucho
mas duraderos y estables, ya que ellos/as deciden estar en la institucion, lo que
significa que el reconocimiento por su avance y apoyo para seguir en esta
actividad de sus amigos/as y pares, es sumamente significativo para todos/as

aguellos/as que estan en el mismo proceso.

Etapa del ciclo vital: adolescencia

“Si, yo que me llevo bien con todos los profes, con todos he tenido un
acercamiento, todos me han apoyado, me han ayudado también, ya sea en

parcial, en clases de instrumentos, en cosas asi.”

Violinista Hombre-15 afios
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El relato del entrevistado, habla acerca de la relacion que ha generado a
través del tiempo en la orquesta con los profesores, quienes son una figura
referencial e importante para aquellos instrumentistas que estan comenzando o
han avanzado cierta ruta en el ambito musical. Ademas la relacion que existe
entre un alumno y su profesor es mas cercana, gracias a que todos y todas los/as
integrantes de la orquesta reciben clases de instrumento individual con su
profesor/a correspondiente al instrumento que estdn ejecutando, sumado a lo
anterior la mayoria de los profesores son jovenes y los/as profesores/as saben
gue sus estudiantes desean aprender su instrumento y quieren estar en la
orquesta, lo que hace que la relacion y las clases sean mas amenas, fluidas y
personalizadas, bajo esta circunstancia, es mas facil para un/a profesor/a
percatarse si el alumno o alumna se encuentra en una situacion compleja o algun
problema psicosocial, en donde inmediatamente toman medidas para

ayudarlos/as.

En este caso, se aprecia como el sujeto entrevistado percibe de su entorno
apoyo y contencién para poder avanzar en su instrumento, en las distintas
modalidades de programas que la orquesta ofrece, ya sea en clases, parcial y
otros. Esto revela que el sujeto tiene una relacion positiva con los profesores, en el
largo plazo y afectivamente se siente unido, con ciertos grados de confianza, al
declarar su acercamiento hacia ellos/as. En la orquesta, se logra apreciar que la
mayoria de los/as estudiantes poseen altos grados de confianza con sus
profesores para contarles sus problemas, lo que se vuelve una contencion a la
hora de estar en alguna situacion problematica, ya que no solo se desahogan con
sus pares, sino con personas que ellos sienten que les dan consejos de una

mirada o perspectiva mas madura.

Entonces, cuando el profesor/a en algunos ensayos de orquesta da una
felicitacion a un integrante, promueve en €l mayor motivacién para continuar
desarrollandose en esta actividad, sobre todo en la etapa de la adolescencia, en
donde se estan forjando los caracteres y las relaciones significativas.

1.2Constante superaciéon personal.

a) Autorregulacion y organizacion segun actividad desarrollada.
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Etapa ciclo vital: infancia

“En la iglesia de Santo Domingo para un concierto de navidad, no era
mucho el espacio que digamos, estabamos bastante apretados y
estdbamos tocando intermedia y la orquesta juvenil juntos, igual hay
varios factores, también el tiempo que tengamos durante el dia, la hora
gue sea el concierto, porque no podemos comparar un concierto que es
a las ocho de la noche, que a las tres de la tarde, por los ensayos, la

preparacion, la hora de empezar a vestirse, todo eso.”

Violinista Hombre-15 afos

Se logra apreciar que el entrevistado incluso a corta edad, a pocos afios de
haber ingresado a la orquesta, al permanecer durante cierta cantidad de tiempo en
este proceso orquestal musical, logra visualizar diversos factores que inciden en
esto, ya sean ambientales, musicales, referentes a los ensayos, entre otros, los
cuales debe contemplar cuando desea organizarse y regular sus tiempos para
poder lograr su objetivo, que en este caso es la presentacion en el concierto, con
una perfecta ejecucién, en donde las horas de estudio, ensayos individuales,
parciales y tuttis, muestran resultado como un todo a nivel grupal, ya que si un
integrante de la orquesta se equivoca, el sentimiento que prima es que todos/as lo
han hecho, apuntando constantemente al perfeccionamiento individual para
contribuir al grupal.

Segun lo anterior, el masico para poder realizar sus actividades, necesita
regular sus emociones, como la ansiedad, los nervios y estrés, que implica
presentarse en un concierto, estando muy consiente de cada cosa que debe
hacer, en los tiempos que corresponde, en donde el musico a través del tiempo y

la experiencia desarrolla una percepcidén espacio-temporal muy precisa.

La permanencia en la orquesta, por lo tanto logra en los/as integrantes que
dimensionen y visualicen su realidad y el contexto en el que estan inmersos,
debido a esto, las primeras cosas que perciben tiene relaciéon con la importancia
de que un musico sea autorregulado, que sea capaz de organizar sus tiempos
entre las actividad que debe cumplir, obteniendo buenos resultados y dando su
maximo potencial en cada una por separado. Luego, visualizan lo complejo que es
el estudio de un instrumento, sobre todo cuando el medio musical, esta

constantemente presionando al perfeccionamiento de su instrumento, existe gran
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cantidad de horas de estudio individual, arduos ensayos grupales, en donde todos

desean ser musicos exitosos.

Etapa del ciclo vital: adolescencia

“Yo encuentro que la orquesta te hace organizarte, disciplinarte, que es
algo fundamental, en esto, porque un musico debe ser organizado,

ordenado y tienen que saber organizar su vida”
Violinista Hombre-15 afos

“Sé que tengo que tener responsabilidad para las dos cosas y tengo
tiempo organizado, entre el colegio y la musica, yo por ejemplo yo todos
los dias le dedico al menos una hora al dia al violin o0 més, lo que me tome

tocar todo y también tengo mis horas de estudio de colegio y todo eso”

Violinista Hombre-15 afios

En el presente relato del entrevistado, es evidente la percepcién de la
influencia en lo referido a normas y pautas que son comunes a los integrantes de
la orquesta, evidenciando cémo se logra cumplir cédigos comunes relacionados
con el orden de prioridades, cumplimiento de métodos y la disciplina en las tareas
encomendadas. Segun lo que el musico percibe, se forma un habito y una
estructura, la cual es regulada por sus necesidades, a la hora del cumplimiento de

obligaciones escolares y extracurriculares.

La adolescencia se vuelve en algunos casos una etapa muy compleja en
donde prima el desorden y la desmotivacion, no obstante se logra visualizar que el
musico reconoce firmemente lo que necesita, ademas de tener muy claro sus
objetivos y se organiza en funcion de estos, regulando todo lo que compete el

desarrollo orquestal y escolar.

Todas lo anteriormente sefalado conduce al perfeccionamiento constante,
en donde el musico alcanza un nivel musical, pero al mismo tiempo esta motivado
a volver a superarse, desarrollando el factor protector en su maxima expresion.
Este se denomina dentro del modelo promotor, el cual va en direccion opuesta al

riesgo, explotando lo positivo del individuo.
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b) Buen rendimiento.

Etapa de ciclo vital: Infancia

“Después pasamos a la orquesta intermedia, yo con el Martin, nos costo el
cambio porque fue muy repentino, nos llevaron a otra sala donde
estdbamos en ensayo de orquesta inicial nos llevaron a nosotros dos, a la
Isidora que tocaba contrabajo y a la Antu y al Esteban a otra sala y nos
dieron la parte de Todos Juntos y tuvimos que aprender a avanzar rapido

porque o si no nos ibamos a quedar atras.”

Violinista Hombre-15 afios

Estando posicionado en un lugar dentro de la orquesta, teniendo un nivel
musical definido, el integrante va teniendo un proceso de avance constante segun
la cantidad de tiempo que le dedique al estudio de su instrumento, si es que aplica
y tiene presente los consejos de los/as profesores/as y si estudia correctamente,
es decir, la organizacién y aplicacion de los “métodos de estudio” (libros que
contienen ejercicios, escritos en partituras para desarrollar técnica y destreza), lo

gue es fundamental para su avance y por consiguiente buen rendimiento.

Existen periodos, sobre todo en circunstancias previas a la temporada de
conciertos, en donde debido a la necesidad del director de cumplir con cierta
cantidad de musicos para una determinada obra, deben elegir los mas avanzados
de los niveles anteriores para ascender a la siguiente orquesta en la jerarquias de
niveles, es aqui donde el joven musico es posicionado en otro nivel de Orquesta,

requiriendo mayor cantidad de horas de estudio y dedicacion a su instrumento.

A través del relato del sujeto entrevistado, es posible apreciar el cambio
experimentado relacionado con el avance de nivel, lo cual es producto de un
progreso en la calidad interpretativa del instrumento, permitiendo el
reconocimiento por parte de su profesor, gestionando este avance en la orquesta,
pero retrocediendo en el grado de la familia correspondiente a su instrumento a la
cual pertenece, lo que produce gran motivacioén, felicidad y emociones positivas,
las que se convierten en refuerzos positivos en el nifio, provocando un nuevo

objetivo en el sujeto, que es asegurar su permanencia en ese puesto.
En el mundo musical — orquestal, se vislumbra que el joven entrevistado
para poder superarse constantemente, va fijandose objetivos especificos, a los

cuales da cumplimiento en una cantidad de tiempo minimo, puesto que mas
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violinistas desean el puesto que esta ocupando. Lo positivo de esto, es que la
competitividad que se genera, no es negativa, ya que sus pares se alegran por sus
avances, en estas circunstancias e incluso el que ha subido de nivel, el individuo

intenta ayudar a sus amigos a subir también.

Etapa de ciclo vital: Adolescencia.

“Nos pasaron las partituras Mario Bross, Rocky y la pérgola de la flores que
era para el concierto que tuvimos en el teatro municipal, ahi fue cuando
tuvimos nuestro primer acercamiento a la orquesta juvenil, en el cual
tocamos de invitados y las partituras eran bastantes dificiles para el
nivel en el que estabamos, nos costaron mucho, pero con la ayuda de

nuestros profesores, todo esto igual pudimos tocarla.”

Violinista Hombre-15 afios

El nivel de Orquesta Juvenil, es el mas alto al que un musico puede optar,
debido a que es aqui, en donde se mezclan con los mas avanzados de los niveles
existentes, indiferente a la edad y con jovenes musicos que estudian en el
conservatorio. En el caso del entrevistado, al presentarse un concierto de gran
importancia, como lo es tocar en el Teatro Municipal de Santiago, presenta un
oportunidad para él, debido a que la Orquesta Juvenil necesita por esa ocasion,
completar todos los cupos de musicos, para asi conseguir el nivel apropiado para
ganar el concurso y presentarse en este escenario. Los profesores, en las
reuniones que hacen cada cierto tiempo, conversan acerca del avance que han
visto en ciertos alumnos/as para promoverlos/as y el director es el encargado de

dar el pase a esta peticion, segun corresponda.

De acuerdo a lo expresado por el entrevistado se percibe que la disciplina,
el orden, estructura y la rutina permiten el progreso y el avance en el desarrollo
musical, ya sea, en el conocimiento de los nuevos desafios que se enfrentan o en
las técnicas de ejecucion del instrumento asignado para tal ocasion. Es aqui,
donde el adolescente estd completamente consiente de lo que implica un cambio
de esta magnitud, aunque sea promovido parcialmente, esto es una oportunidad
para llegar a ser alumno titular del mas alto nivel de la Orquesta, es bajo esta

circunstancia que sienten que su trabajo y esfuerzo dan resultados.
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c) Toma de decisiones (sacrificio) e incorporar nuevos

aprendizajes: negociar, ser flexible y priorizar.

Etapa del ciclo vital: Infancia

“Ejemplo, si tenemos el colegio y la orquesta a la vez, eso ya depende del
alumno porque uno estd tomando una responsabilidad aparte y ahi es,
cuando uno tiene que tomar una responsabilidad, hacerse habitos y cosas
asi, te ayuda a ser disciplinado, si, a ser disciplinado, también te ayuda a
ser mas abierto, con la gente, tener menos vergienza en mi caso, que

encuentro que antes era mucho mas vergonzoso que ahora.”

Violinista Hombre-15 afios

En referencia al comentario expresado por el sujeto entrevistado, se
observa que la opcién individual de pertenencia a la orquesta, representa una
responsabilidad, que conlleva algunas premisas tales como, visualizar el alcance
de las decisiones tomadas, dedicacion al estudio del instrumento, disponibilidad
para quehaceres propios de la orquesta (ensayos, clases, conciertos, viajes, etc.),
ademas de la perdida de participacion en eventos familiares y sociales, cuya

causa es ser integrante de esta institucion.

Durante la infancia los sacrificios que implica estar presente en la Orquesta
y cumplir adecuadamente, es més referido a actividades infantiles, jugar en el
patio de sus casas, ir a centros de entretencién y cosas relacionadas con la
diversion y esparcimiento. No obstante, los beneficios que proporciona, son
diferentes a los que podria recibir en estas circunstancias, individualmente

después de cierto tiempo se valora el aprendizaje y la presentacion en conciertos.

El nifio/a aprende cuando debe ser mas flexible con ciertas actividades
referidas a la Orquesta y el estudio del instrumento, aprende a priorizar, poniendo
en balanza que es mas importante, versus a que es lo que él desea lograr y toma
decisiones que en algunas circunstancias lamenta internamente, hasta que recibe

los beneficios de aquel sacrificio a largo plazo.

Para poder tomar estas decisiones en la etapa de infancia, es necesaria en
algunas circunstancias la intervencion de profesores, el consejo de sus padres y
pares, ya que aun no se tiene plena conciencia del objetivo por el cual se esta

dejando de lado otras actividades.
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Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“En si no son muy exigentes, porgque esta es una decision mia yo entre a esto

yo me quiero dedicar a esto y yo me hago cargo de esto.”

Violinista Hombre-15 afios

En esta etapa del ciclo vital, el integrante de la Orquesta, ya tiene plena
conciencia de las decisiones que debe tomar, por lo cual es firme en su decisién y
como ha pasado un par de afios en este contexto, ya no lamenta tanto la perdida

de algunas actividades diferentes a la orquesta, por la costumbre o rutina.

De acuerdo a lo referido por el entrevistado, este hace hincapié en la
responsabilidad que conlleva la dedicacion en una organizacion, pues el desarrollo
de esta actividad es opcional, pero al asumir la participacion y todo lo que conlleva
esto, tiene como consecuencia cumplir con los parametros establecidos, con las
normas internas y externas para lograr de esta manera, una colaboracion

satisfactoria.

1.3Escucha activa, ser empético y solidario.

Con respecto a categoria de analisis de factores protectores a nivel individual, no
se encontraron fragmentos declarados por el entrevistado que sustentaran el

analisis.

1.4Valorizacién de las actividades desarrolladas.

a) Altas expectativas individuales positivas.

Etapa del ciclo vital: Infancia

“‘Sentia que estaba avanzando, sentia que estaba progresando en la
orquesta, en mi técnica en el violin y a lo que me voy a dedicar, me voy
a dedicar a la musica, no me pongo nervioso, si bien yo soy bastante
vergonzoso, me siento acogido en la orquesta y siento que estamos,

todos bien preparados para lo que se viene.”

Violinista Hombre-15 afos

Este fragmento hace alusion a la iniciacion musical del integrante de la

orquesta, de acuerdo a lo expresado el desarrollo y progreso de las habilidades
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técnicas para la ejecucion instrumental, asi mismo, como sus habilidades sociales,
han sido reforzadas en su permanencia en la orquesta, dando gran satisfaccion
personal al respecto, no solo esta consiente de su avance, sino que también lo

manifiesta con gran entusiasmo.

El refuerzo que produce este factor protector en el joven, en la etapa de su
infancia, se vuelve absolutamente fructifero, puesto que la sensacién de que todo
esta bien, se transforma en una reaccion en cadena, existiendo una predisposicion

a gue seguiran ocurriendo y permaneceran los aspectos positivos.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Las experiencias por ejemplo, yo nunca me espere tocar con los Jaivas,

nunca me espere llegar ni siquiera a tocar violin.”
Violinista Hombre-15 afos

Segun lo mencionado por el sujeto entrevistado, la probabilidad de cercania
con personajes musicales referenciales de talla mundial, nacidos en Chile, que
han forjado su carrera musical apoyado en su esfuerzo, ha sido posible y
gestionada por la Orquesta Sinfénica Juvenil de Rocas de Santo Domingo,
cumpliendo y superando las expectativas que los/as participantes poseen,
incrementando las opciones de superacion de sus propios limites impuestos, a

través de la valoracion de sus habilidades.

Las valorizacion, se forja a través de experiencias de vida positivas y
mientras mas se van dando estas oportunidades, mas alta es la expectativa
contextual del sujeto y por consiguiente, la expectativa de cumplir con lo necesario
y rendir eficientemente en estas instancias, lo que provoca en el individuo
aumentar el estudio, el rendimiento, el buen comportamiento y mas acciones que

vayan en pos del cumplimiento de sus expectativas individuales.

b) Visién o proyecciones optimistas del futuro.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Quiero entrar al conservatorio, todavia no se ha cual conservatorio entrar,
porque debo ver los profesores que hayan, el nivel y todo eso, de piano y
violin y también me gustaria aparte de la musica, estudiar algo mas, me

gustaria ser pedagogo en inglés o musica.*

Violinista Hombre-15 afos
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De acuerdo al relato extendido por el entrevistado, es posible comprobar
que este posee una clara y firme determinacién, en lo referido a la proyeccién de
su vida, en los aspectos académicos y laborales a los que desea dedicarse. La
decision esta estrechamente relacionada e influenciada por la actividad que

realiza en la actualidad en la orquesta a la que pertenece.

El desarrollarse musicalmente, le permite al individuo poder presentarse en
instituciones de nivel superior que impartan esta carrera musical, con
conocimientos previos, rigurosidad y disciplina necesaria para desempefiarse
correctamente, lo que es un adicional que otros sujetos que deseen hacer lo

mismo, no poseen.

Es por lo anterior que se aprecia la importancia que el sujeto le otorga a la
participacion en el proceso musical de la OSSD, al no solo disfrutar y aprovechar
este beneficio en la etapa escolar, si no querer hacerlo parte de su vida futura,
demostrando firmemente su gusto por la actividad musical y todo lo que implica

esto, ya sean conciertos, ensayos, estudio, compromiso, etc.

Ademas el entrevistado, menciona rutas alternativas que competen el
desarrollo musical a nivel profesional, en el caso de no poder ejecutar en alguna
orquesta profesional, por lo tanto su segunda opcién se enfoca en la ensefianza
pedagdgica de educacion musical, dejando ver su vocacion desde temprana edad.

1.5Poseer habilidades sociales necesarias para relacionarse con el

medio, estableciendo lazos afectivos estables.

a) Actitud positiva/ resiliente.

Etapa del ciclo vital: Infancia

“Con la orquesta me siento bien, me siento a gusto y se todo que va a salir
bien y si algo sale mal nos repondremos, para eso estamos trabajando en

conjunto.”

Violinista Hombre-15 afos

Segun lo mencionado por el entrevistado, existen lazos afectivos positivos
con el resto de sus comparfieros/as de la orquesta a la cual pertenece, declarando
que el fracaso, no es una barrera 0 un motivo de discusion entre sus integrantes,

por el contrario, es una motivacion para el trabajo en equipo, para la superacion de
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algun tipo de error o una equivocacion que les haya sucedido en alguna instancia
musical, pero lo mas relevante son las relaciones interpersonales que sostiene con
los integrantes y la sensacién de bienestar que le produce al entrevistado ser parte

de la orquesta.

Claramente esta actitud positiva, se extrapola a todos los ambitos de su
vida, facilitando situaciones de sumo estrés o presion, ya que al ser resiliente,
cuenta con habilidades blandas completamente desarrolladas o en constante
perfeccionamiento, permitiendo ser eficiente en circunstancias complejas, es por
esto que también al poseer estas caracteristicas, es facil para un musico tomar el

papel de lider y/o respetar jerarquias.

Actualmente en esta sociedad, debido a la estructuracion que existe y a los
avances tecnoldgicos, se han perdido instancias para adquirir y desarrollar
habilidades sociales o bien toman la opcién los individuos de no presentarse en
lugares propicios para su adquisicion. No obstante, en la orquesta se esta dando
constantemente los espacios para la interaccién con otros musicos, indiferente a la
edad que estos posean, puesto que en un mismo grupo puede haber nifios/as de
9 afos, hasta adultos de 24 afios de edad, adema&s de académicos y
administrativos, instancia que proporciona este espacio para el desarrollo de la

tolerancia, la paciencia, manejo de estrés y presion, entre lo mas destacado.

b) Ser autosuficiente.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Tenemos un quinteto de cuerdas y una flauta, tocamos mausica de
videojuegos, musica docta, de todo, con ellos vamos camino a hacer
presentaciones, ya nos invitaron a un matrimonio y quieren que toquemos un
tema de Gunss Roses, lo especial que tiene este grupo es que nosotros
hacemos los arreglos, yo con Martin y Carolina hacemos arreglos, con lo que

sabemos de teoria armonia y cosas asi.”

Violinista Hombre-15 afos

En referencia a lo expresado por el sujeto entrevistado y por consiguiente
considerando los conocimientos adquiridos durante la permanencia en la orquesta,

se aprecia la utilizacion de estas herramientas, las que han permitido utilizar esta
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preparacion para obtener beneficios relativos a la actividad desarrollada en otra

faceta de manera paralela a la orquesta.

La orquesta le ha proporcionado los conocimientos basicos necesarios para
comenzar individualmente a desarrollar estas actividades, con pequefas
asesorias de profesores en algunas instancias, no obstante todo el trabajo de
arreglar las partituras, organizar los ensayos y autocorregirse va por cuenta de los
integrantes de esta agrupacion externa a la orquesta, esto es a través del trabajo
arduo y en equipo, lo que permite generar experiencia para mejorar esta actividad
y poco a poco, realizar un trabajo mas eficiente. Estas actividades reciben ademéas
una compensacién econoémica por su trabajo, adicionando un incentivo para

continuar con el desarrollo de este quinteto.

El ser proactivo, dinAmico en donde lo adquirido se utiliza en la primera
oportunidad que se presenta, es una caracteristica fundamental para desarrollar
habilidades sociales, ya que genera los espacios para auto desarrollar actividades,
gestionando, organizando, interactuando con un equipo, con compaferos/as y
finalmente, utilizado el bagaje y las herramientas adquiridas en este proceso

musical, en el perfeccionamiento.

Es por todo lo anterior que particularmente esta subcategoria, proporciona
al sujeto un factor protector, que responde al modelo promotor, funcionando como
agente motivador a la hora de seguir generando ideas, puesto que de mantener

esto, puede tener un crecimiento individual muy prometedor.

En esto, se aprecia claramente que la relacién entre los integrantes de este
quinteto, es de absoluta firmeza, siendo una relacion no solo en funcién de sus
roles para el cumplimiento del objetivo grupal que se han trazado, sino también de

amistad, traspasando las fronteras de lo comercial.

c) Relaciones interpersonales: con pares y adultos significativos.

Etapa del ciclo vital: Infancia

Yo cuando nifio jugaba, mas que nada mucho a correr con mis amigos,
fantasear, recuerdo que jugabamos a los Thonder cats y eso, como juegos
de rol y meterse en un rol de un personaje, si también me gustaba el ludo,

siempre me gustaba jugar ajedrez, las damas.”

Violinista Hombre-15 afos
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Las relaciones interpersonales, hacen referencia a la interaccion social con
otros individuos que forman parte del entorno, ya sea donde se desarrolla dia a
dia o en los espacios propicios para entablar dichas relaciones, estas pueden ser
de manera presencial, como es el caso de la familia, amigos cercanos y otras
personas que forman parte del medio donde se desenvuelven. Ademas en la
actualidad y como resultado de la globalizacién y de los avances tecnoldgicos se
cultivan relaciones a través de las variadas redes sociales tales como Facebook,

WhatsApp, Twitter, Skype e innumerables plataformas de acceso virtual.

Durante la infancia las relaciones con los pares son muy significativas, pues
es donde se construye el modelo que permanecera a lo largo de sus vidas, si
estas relaciones son positivas formaran un adulto/a, con alta autoestima y
seguro/a de sus habilidades y competencias, no existirdn temores al fracaso ni
riesgos al entablar nuevas relaciones, pero si por el contario durante su nifiez, ha
sufrido experiencias negativas, existird una constante busqueda de aprobacion por
parte de su familia y entorno mas cercano. El papel de la familia en este proceso

es fundamental.

De acuerdo al relato del sujeto entrevistado, la relacion que forjo con sus
pares ha sido de lazos perdurables, pues rememora sus juegos y pasatiempos
favoritos y la relacion con sus amigos es simétrica, lo que demuestra la

importancia de la interaccidon con amigos y compafieros.

Etapa del ciclo vital: adolescencia

Antes era muy cerrado, yo con la orquesta me abri como para hacer amigos,
entré mas confianza con la gente, empecé a hacer mas abierto, a compartir
mas, porque antes no era muchos amigos, no me juntaba con mucha gente

ni nada.

Violinista Hombre -15 afios

La naturaleza gregaria de las personas, la que refiere a la busqueda de la
compaiiia de sus pares, proporciona la cercania necesaria para que los individuos
sientan contencion, seguridad y proteccion, en donde los vinculos afectivos se

establecen como la base para el futuro.

La adolescencia en si, es una etapa diferente en el ciclo del desarrollo vital,
pues es una fase de transicion y acomodamiento, se deja de ser nifio/a, pero no
se posee la suficiente madurez para ser un adulto/a, es por ello que las relaciones

son diferentes segun el grupo del cual se trate, por ejemplo con el nucleo familiar
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las relaciones tienden a ser un poco mas distantes y cerradas en la comunicacion,
puesto que es en esta etapa donde los vinculos se trasforman, adquiriendo
relevancia la relaciobn con sus pares, siendo el grupo de amigos su principal

referente.

De acuerdo al relato expresado, el entrevistado comenta que antes de
pertenecer a la Orquesta, sus relaciones eran escasas y que gracias a esta
instancia pudo fortalecer y ampliar los lazos afectivos positivos con sus pares y
comparfieros/as del proceso orquestal, lo que da cuenta de las relaciones

interpersonales que forjado a través de los afios de participacion.

El hecho de pertenecer a la OSSD le ha proporcionado al entrevistado que
las interacciones en esta fase, adquieran significancia y gran relevancia para él,
puesto que le han permitido conocer las diferentes personalidades de sus
comparieros/as, los cuales se encuentran en distintas etapas de su ciclo vital y
distintas situaciones contextuales, lo que le ha permitido ser mas receptivo y
abierto a entablar nuevas relaciones de amistad aceptando esta diversidad,
ademas le ha entregado herramientas para aumentar la auto confianza, de

manera que pueda establecer relaciones afectivas estables y duraderas.

d) Buenos canales de comunicacion.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Si a mi me falta algo, una partitura, cualquier cosa, si necesito saber que
vestimenta para un concierto, que cosas necesito para algo, yo acudo a ellos

y me responden, ahi mismo o van y me imprimen la partitura o tal cosa.”

Violinista Hombre -15 anos

En toda organizacion es fundamental la buena comunicacion para el
correcto funcionamiento, ya que de este depende el cumplimiento de los objetivos
propuestos, sobre todo cuando existen niveles y jerarquias tan marcadas, en
donde la informacion se les da solo a algunos para que esta sea trasmitida a los

demas niveles.
En el caso de la orquesta el entrevistado hace referencia a los nexos
comunicacionales que existen entre los coordinadores y los integrantes, ademas a

la fluidez en la buena comunicacion que se mantiene, en la cual son participes los
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integrantes de la institucion, expresando que ante cualquier necesidad, se puede
acudir a los encargados, a los profesores y directivos, para que estos puedan

solucionar la problematica a la cual se ve enfrentado.

Efectivamente existen diversos canales de comunicacion, ya sea de los
coordinadores a los/as alumnos/as a través de los medios formales, desde los
profesores en las clases individuales o directamente desde el director en el ensayo
tutti de Orquesta, no obstante todos y todas las/os integrantes de la OSSD
conocen muy bien el conducto regular qgue se maneja internamente en la Orquesta
segun lo que requieran saber o adquirir y aquellos que estan recién integrandose,
poco a poco van interiorizando estos protocolos, en donde solo ciertos insumos o
problematicas puede resolverla una de los dos coordinadores, puesto que cada
uno tiene su experticia y segun otras dificultades o requerimientos, puede
resolverlas el otro coordinador y de esta misma forma, esto se aplica a profesores
y al director, en donde las funciones de perfil de cargo, estan claramente definidas.

Incluso entre los mismos integrantes existen conductos establecidos para
entregar una informacion determinada, partiendo desde el director a la concertino,
y asi sucesivamente pasando por los jefes de fila o seccién hasta llegar a todos/as

los integrantes de la orquesta.

Es por todo lo anterior que el entrevistado, declara que siempre son

solucionadas sus problematicas, gracias a los efectivos canales de comunicacion.

1.6Tener modelos de vida cercanos satisfactorios, realizables, que
permita la identificacion. Este podra orientar en una direccion clara

y visible.

Etapa del ciclo vital: Infancia

‘Al piano habia tenido acercamiento por mi tio que toca teclado en san
Antonio en varios lugares (...) mi tio me habia inculcado lo del teclado, ya
qgue él siempre ha trabajado con teclados y afinando pianos y todo eso,

entonces también me gusto ese instrumento, pero me fui mas por el violin.”

Violinista Hombre -15 anos

De acuerdo a las palabras expresadas por el entrevistado, los

acercamientos musicales durante su nifiez han sido variados, aunque en el
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fragmento se exprese que ha tenido solo un referente en cuanto al piano, debido a
que su familia, desde la abuela con la participacién en el coro de la iglesia, los
padres participando en bandas o grupos musicales y hermanos/as tocando placas
y cello, se han relacionado con la musica o desarrollo en el ambito de
instrumentos musicales, lo que es sumamente positivo, ya que al haber un familiar
0 persona que ocupa el lugar de figura significativa en la vida de un nifio, como lo
es su tio, este desea llegar a ser como él, por lo que el tio direcciona su
aprendizaje musical, apoyandolo y mostrandoles que significa o como se
desarrolla su trabajo. Y con mas relevancia, se visualiza este factor protector, si
mA&s personas cercanas se desarrollan o se desarrollaron en el &mbito musical en

sus vidas.

Es de suma importancia que la experiencia y el referente al cual el nifio/a
admira, consiga sus objetivos satisfactoriamente, ya que el resultado positivo, es
el que produce mas admiracion y deseos de realizar actividades de similares

caracteristicas.

El referente que tenia como guia era limitado a un solo instrumento, lo que
le permitia una visidn exigua de las oportunidades y de la variedad a la que podia
optar. Sin embargo, cuando obtuvo mayor claridad en referencias a los
instrumentos, su inclinacion fue por otro instrumento diferente del cual habia

tenido un conocimiento previo.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Yo me siento mas a gusto, los profes son todos suUper simpéaticos muy
buenos profes, puedo tomar el ejemplo de mi profesor de matematicas que
a pesar de que es muy estricto es, super simpatico, te puede explicar lo

mismo todas las veces necesarias hasta que entiendas.”

Violinista Hombre -15 afnos

Considerando los relatos del entrevistado, se puede establecer que las
relaciones afectivas positivas son referentes importantes para €l, ya que en este
caso son los profesores, dentro de una relacion de asimetria, pero con gran
confianza, quienes han permitido al entrevistado crear expectativas positivas, pues
siente que le han brindado contencién, apoyo y orientacién desarrollando de esta
manera lazos fortalecidos en la confianza, a pesar de que el referente es ajeno a

la actividad desarrollada en la orquesta. Esto se relaciona y es posible
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visualizarlos, ya que los factores protectores se aplican en los diversos ambitos

de la vida del entrevistado.

Por lo tanto, cabe destacar que los modelos de vida son aquellos referentes
gue inspiran y acompafaran durante el trayecto de vida, en el cual hay que tomar
diversas decisiones en lo referido a proyectos al largo plazo, que involucra
personas significativas que han sido un ejemplo a seguir.

La pertenencia a grupos donde se desarrollan actividades relativas a un
aprendizaje, ya sea de un instrumento, el conocimiento de una materia en
particular o actividades culturales, permite una vision mas amplia y la adquisicion
de modelos a los cuales se pretende imitar, ya sea, por los lazos afectivos
generados por la cercania o por las huellas positivas que han dejado en los
jovenes y nifios/as.

Identificar la percepcion de los y las nifios, nifias y jovenes de la

Objetivo

Especifico 2 Orqguesta Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de los

factores protectores a nivel familiar, con incidencia en su ruta

biografica.

2. FACTORES PROTECTORES A NIVEL FAMILIAR.

2.1Clima familiar que provee de experiencias afectivas positivas y
estables.

a) Buenas relaciones familiares.

Etapa del ciclo vital: Infancia
“En mi infancia éramos 6, sin mi sobrina de ahora que tiene 2 afios, todo muy
bien, siempre me lleve bien con mis hermanos, una que otra pelea igual.”

Violinista Hombre-15 afos

Es indiscutible que en ocasiones existen momentos de tensiébn que
conducen a algunas discusiones en la familia o entre hermanos/as, mientras se
produce un equilibrio entre estas diadas o triadas que mejoran la dinamica familiar,

a medida que sus integrantes se van adaptando a la etapa que vivencia la familia.

Particularmente en este fragmento se logra apreciar que el entrevistado,

mantiene buenas relaciones con los integrantes de la familia, declarando que en
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oportunidades existian momentos de confrontacion, no obstante prima la

estabilidad familiar.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Todo super bien, siempre me llevo bien con mi papa, que es mi mejor
amigo, mi mama que siempre me apoya en todo, siempre me ayuda, al
igual que mi papa, mi hermana también, en un principio ibamos en el
mismo colegio en el Araucarias, siempre me ayudaba, me compraba cosas
en el quiosco.”

Violinista Hombre-15 afios

Podemos apreciar que el clima familiar se mantiene estable a través de los
afios, en donde la figura paterna es fundamental para las buenas relaciones, la
diada padre-hijo mas alla de ser una relacion estrictamente familiar, contiene una

relacion de amistad, generando lazos de confianza, entretenimiento y apoyo.

Se logra apreciar que el clima familiar genera espacios de esparcimiento y
cohesion familiar, en donde no solo estan los padres, si ho que su hermana
también, quien logra generar recuerdos positivos de forma permanente en el

entrevistado.

b) Compartir experiencias familiares.

Etapa del ciclo vital: Infancia

“Siempre nos juntabamos en la casa de mi abuelita, que en paz descanse,
en la casa de mi abuelita nos juntdbamos toda la familia de parte de mi
papa y éramos muchos, contando la familia de los siete hermanos de mi
papa, no, los seis hermanos de mi papa, mas los hijos, los sobrinos de

ellos, habia mucha gente, entre todos jugabamos, lo recuerdo con carifio.”

Violinista Hombre-15 afios

“Recuerdo que saliamos mucho a rapel a unas cabafas que tiene mi tio,
gue tenia mi tio porque ahora son de mi tia, habia piscina, nos juntabamos
en familia, haciamos asado asi con toda la familia, con familiares que uno
no se acordaba que tenia, primos desconocidos, tios que no habias visto,

la familia de mi papa es muy grande, ellos son siete hermanos.”

Violinista Hombre-15 afios
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Es primordial compartir en familia, puesto que en esta instancia es donde
las relaciones familiares se establecen, se fortalecen y los integrantes aprenden a
convivir entre ellos, superando los conflictos y teniendo un buen clima familiar, por
lo tanto se logra apreciar, que segun las respuestas del entrevistado, en donde ha
rememorado su infancia, existe una convivencia familiar que se extiende a las
generaciones anteriores y posteriores, en donde tios y primos, se unen en
actividades y lugares especificos, generando momentos memorables de buena

convivencia que estan cargados de carifios y afectos.

La familia entrega una serie de valores, los cuales traspasan la barrera del
tiempo, siendo la intergeneracionalidad un factor clave para los integrantes como
factor protector a la hora de enfrentar circunstancias que presentan algun tipo de
riesgo, estos valores familiares se entregan en un clima estable y afectivamente
potente, impactando en todos sus integrantes, no solo en el nucleo familiar
cerrado (padre, madre y hermanos/as) sino también entre las demas

generaciones.

Por lo tanto se logra inferir que segun la percepcién del entrevistado, estos
valores familiares estan relacionados con la sana convivencia, con mantener el
vinculo a través del tiempo, puesto que los hermanos del padre, se unen cada
cierto tiempo en fechas en comun para todos, logrando realizar esta junta familiar,
en donde la coordinacion es clave, para mantener estas alianzas fraternales y

dentro de la convivencia diaria, las buenas relaciones.

2.2Rol parental claro: los padres tienen como papel fundamental

querer, formar, apoyar, ensefiar y proteger a sus hijos.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Mis papas siempre me apoyan, siempre me van a dejar a tal y tal parte
siempre, por ejemplo que a un compafiero no tiene como irse, lo llevamos y
cosas asi, en el colegio también, siempre me apoyan, me ayudan, siempre

gue tengo un problema, algo, ellos me resuelven eso.”

Violinista Hombre-15 afios

No me exigen mucho, si bien, me dicen por ejemplo, si un dia no he

estudiado y estoy haciendo otra cosa, me dicen que estudie y cosas asi.”

Violinista Hombre-15 afos
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Las relaciones familiares durante la infancia y la adolescencia del
entrevistado constituyen un factor que inciden fuertemente en el ajuste psicol6gico
futuro de este, puesto que la familia es el nucleo fundamental en donde ocurre la
socializacion primaria, en donde la enseflanza que impacta y se conserva en las
personas, perdurard durante su vida. En este sentido es muy importante la
actuacion de la familia como contexto de desarrollo, ya que puede servir como
factor de proteccion, frente a un factor de riesgo o incluso siendo ejercido los roles
familiares pueden ser nocivos para los hijos/as, no obstante el entrevistado
declara el apoyo brindado por la familia en términos de asistencia a conciertos,
mostrando solidaridad y preocupacion no solo por el adolescente, sino también por
sus compafieros/as de orquesta, cuando no tienen un medio de trasporte cercano
para salir de Santo Domingo (la cual es una comuna de escaso transporte publico,
dificultando el acceso) por tanto los padres, le dan el ejemplo a sus hijos

apoyandolos en las actividades realizadas.

Es primordial que los padres sean firmes al instaurar normas, cumpliendo
sus roles parentales de ensefianza, apoyo y guia, priorizando el cumpliendo de

sus obligaciones escolares, como se aprecia en el fragmento.

2.3Valoracion de las actividades de los integrantes.

a) La familia es capaz de no solo aceptar la diversidad, sino de
valorar las opciones propias y enriquecerse con una mirada

distinta.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Mi padre y mi madre, los dos son mis apoderados a reuniones siempre que
pueden asisten, a pesar que mi mama tiene harto trabajo y cosas asi. Al
acudir a los conciertos mi familia, la familia por parte de papa, mis tios, mis

abuelos siempre que pueden van, mi mama me viene a buscar y a dejar.”
Violinista Hombre -15 afios

“Me dicen que toco bonito, mi familia en general me felicitan, me incentivan
me ayudan, me apoyan, estan ahi en cada concierto, aunque lleguen a

mitad, usualmente me van a ver todos.”

Violinista Hombre -15 anos
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Dentro de una familia todos los integrantes cuentan con diversas
habilidades y segun esto, son las actividades que desarrollan extracurriculares, es
por esto que dentro de un grupo familiar, pueden haber mdltiples variedades de

actividades ligadas al deporte, ciencia 0 como es en este caso, la musica.

El entrevistado, declara que su grupo familiar le brinda el apoyo necesario
para desenvolverse en esta actividad realizada individualmente, por lo que no solo
la familia reconoce que el integrante se desempefia como violinista en la Orquesta
Sinfonica Juvenil de Rocas de Santo Domingo y sus respectivos niveles, si no que
brinda el apoyo y lo incentiva con felicitaciones, demostrando valorizacion con sus
comentarios, que se extienden hacia de los demas miembros de la familia, lo que
promueve en lineas generacionales un constante incentivo positivo a seguir dentro

del &mbito musical, ya que en él, logra plasmar sus habilidades musicales.

Ademas se aprecia que el estudio que este instrumento implica, el cual se
trabaja durante largos periodos de tiempo, queda plasmado en los conciertos que

se realizan durante el afio, los cuales son publicos y la familia puede acceder.

El entrevistado, reconoce la valorizacion que su familia realiza en las
actividades, puesto que ve un sacrificio de por medio, en donde su madre se

organiza de tal forma que asiste a los conciertos y presentaciones de la Orquesta.

La valorizacién de la actividad del entrevistado, produce en la familia que
apoye el proceso y todo lo que implica esto, lo cual permite que el entrevistado
realice la actividad y pueda progresar, mostrando sus avances en los conciertos,
lo que genera un mayor agrado en la familia, lo que finalmente produce que la
familia siga incentivando al musico. Esto claramente es un circulo virtuoso, siendo
finalmente un factor protector de suma importancia para que el sujeto contintie su

carrera musical.

Con respecto a la asistencia a los concierto por parte de la familia, la
valorizacion de parte de este grupo se refleja claramente en que la organizacion
en dias de presentacién, la cual es en funcion del musico o en este caso de los

jévenes musicos.

b) Fortalecimiento de los lazos familiares, por actividades en

comun (intereses, temas de conversacion, etc.
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Etapa del ciclo vital: Adolescencia

Mi hermano por ejemplo, aparte de asistir a la orquesta, porque igual esta
aca, toca cello, también esta en un taller de dibujo de Agartha, mi hermano
mas chico también quiere cantar, entrar a un coro y cosas asi mi hermana
tenia un grupo en el que tocaba placas y mi mama siempre la molesto por
eso, porque todos los demas tocaban bateria, bajo, cosas asi y mi
hermana tocaba las placas. Mi papa antes tenia un grupo con sus amigos
el tocaba charango y guitarra y mi mama no sé, pero si acompafiaba a mi

abuela a la iglesia cantaba también y cosas asi. “

Violinista Hombre -15 afios

En este fragmento bajo la percepcion del entrevistado, claramente se
aprecia que toda la familia ha tenido en algin momento de su vida algun tipo de
relacion con el desarrollo musical, lo que facilita a los integrantes que realicen este
tipo de actividades, al haber una mayor comprensién del proceso, de las
dificultades y limitantes, aunque si bien en otras circunstancias los padres de igual
manera conocen y aprenden durante el proceso de acompafiamiento en el
desarrollo musical el funcionamiento y lo que implica el contexto musical, en este
caso particularmente, el musico estd mejor orientado para poder continuar su
desarrollo musical, ya que si les gusta a los padres, existe un mayor incentivo para

gue sus hijos/as desarrollen este proceso .

En este caso, se puede desarrollar una mejor dinamica familiar y relaciones
entre los integrantes, porgue existe un tema en comun, lo que generara opiniones
y temas de comunicacién frente a las circunstancias que vayan transcurriendo en

la Orquesta.

También se visualiza, el desarrollo de otra actividad ligada al arte por uno
de los integrantes de la familia, la cual se respeta y apoya por los demas, lo que
se complementa con la participacion en la orquesta de otro integrante del grupo
familiar y al igual que el entrevistado, dentro de la misma familia de instrumento.
Esto puede generar un mayor acercamiento entre los integrantes, puesto que
ambos asisten a los mismos ensayos, los mismos dias, en un mismo espacio,
compartiendo mayor cantidad de horas juntos, valorando su quehacer entre la

diada de hermanos.
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Lo fundamental de este factor protector, es el acercamiento en el ambito
familiar, ligado al proceso o desarrollo orquestal en el cual esta inserto el

entrevistado, puesto que se fortalecen las relaciones familiares.

2.4Integracion a la comunidad: permite ampliar las redes de apoyo a

los distintos &mbitos psicosociales.

Etapa del ciclo vital: Infancia

“Siempre que me quedaba con mi abuelita, con mis primos ibamos a la iglesia
porque ella era bastante religiosa y siempre ibamos, la mama de mi mama
también canta en el coro de la iglesia y siempre la iba a ver cuando chico, toca

guitarra también alla.”

Violinista Hombre-15 afios

Es fundamental como factor protector que la familia esté relacionada con
redes de apoyo, puesto que ademas de realizar actividades en familia y todos los
beneficios que esto conlleva, el generar redes, se vuelve un adicional para el
crecimiento familiar e individual, en donde se forman experiencias enriquecedoras
y apoyo en momentos de dificultades, con sujetos que son emocionalmente
significativos, debido a que en ocasiones existen circunstancias en donde no se
cuenta con los recursos, ya sean financieros, emocionales, materiales u otros, es
entonces donde adquiere relevancia este factor protector a nivel familiar, redes de

apoyo.

Este factor protector se encasilla bajo el modelo protector, puesto que no
solo promueve las condiciones contextuales de sociabilizacién familiar, con lazos
estables y duraderos, sino que ademas en casos de presentarse riesgos, estos se
reduces o moderan teniendo un sustento de apoyo y contencién, que descansa en

las personas que conforman estas comunidades religiosas.

La interaccion social de los individuos del grupo familiar es necesaria, para
mantener este conjunto flexible de personas con las cuales idealmente mantienen
un contacto frecuente y un vinculo social cercano. Esto se aprecia en el relato del
entrevistado, en donde declara su asistencia a la iglesia y a través de la
ensefianza la abuela traspasa el desarrollo de esta actividad al joven, lo que en un
futuro puede ser de gran importancia en cuando a la mantenciéon y continuidad de

su participacion, como un valor que se mantiene a través del tiempo.
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Identificar la percepcion de los nifios, nifias y jovenes de la
Objetivo

Especifico 3 Orquesta Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de los factores

protectores a nivel del entorno, asociados a la igualdad de

oportunidades, con incidencia en su ruta biografica.

3. FACTORES PROTECTORES A NIVEL DE ENTORNO ASOCIADO A
IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

3.1Normas socialmente claras, especificas/politicas con sanciones
debido al incumplimiento de reglas, asi como recompensas por

acatarlas.

a) Rigurosidad en seguir protocolos de las actividades
desarrolladas.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia.

“Las cuerdas, estan todas en un ensayo en el que todos ven una partitura
y el parcial es cuando los violines, por ejemplo la cuerda alta, que son los
violines primero y segundo, trabajan en conjunto y las cuerdas bajas

trabajan en otro conjunto.”
Violinista Hombre -15 afos

“Ultimamente he tenido que yo, a veces, dirigir la orquesta inicial, también
en orguesta intermedia, tengo que como se llama, hacer de concertino,
porque la concertina de la orquesta intermedia no puede asistir a toda la
clase, porque tiene teoria en ese mismo horario, entonces, yo tengo que
tomar el rol de concertino y guiarlos. Yo estoy tocando paralelamente en la

orquesta intermedia, estoy en violin primero y en la juvenil, violin segundo.”

Violinista Hombre -15 afnos

Las reglas, normas y pautas, son aquellos elementos indispensables en el
desarrollo de cualquier actividad, puesto que nos indican los limites
correspondientes acerca del comportamiento, de las conductas esperadas en
determinadas ocasiones, es por ese motivo, que durante los ensayos orquestales,
cada familia de instrumento debe organizar su espacio, para el ordenamiento de
partituras ya sea en lo relativo a tiempo, entrada, ejecucion etc. de una

interpretacion o una obra.
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Es de suma importancia el cumplimiento de estas pautas, para poder
trabajar en conjunto y lograr el objetivo final, que es desarrollar un proceso musical
en armonia y trabajo en equipo, ya que el desajuste de un integrante, repercutira e
impactara de manera negativa en la globalidad de la obra en ejecucion. Por lo
tanto, es fundamental la rigurosidad y el ajuste de los diferentes instrumentos a las

normas internas y externas de los concertistas.

El entrevistado menciona la importancia de la unanimidad en el desarrollo y
ejecucion de una pauta establecida, donde los diferentes tipos de cuerda trabajan
conjuntamente, esto quiere decir que los violines interpretan diferentes voces de

acuerdo a su posicion jerarquica en la orquesta.

El contexto de estos encuentros por familias de instrumentos, es durante el
ensayo de una obra, generalmente se busca mantener el conocimiento adquirido,
a través de la practica y el perfeccionamiento contindo, ademas de la
incorporacion de nuevos repertorios. Todo este proceso se desarrolla en un
ambiente distendido, donde los participantes fortalecen lazos afectivos positivos,
reafirmando su identidad, sin que exista algun tipo de competencia en el desarrollo

de las habilidades.

El cumplimiento de normas y pautas se convierte en un factor promotor,
pues logra que los individuos tengan un buen comportamiento, obteniendo de esta
manera resultados positivos satisfactorios en diversas areas, ya sea en el plano

personal, académico o social.

Cuando nos referimos a un rol, este se refiere al papel que desarrolla una
persona en funcién de un contexto y una actividad especifica, es decir, la funcion
llevada a cabo en un grupo en interaccién, pero que es ajena a las caracteristicas
individuales de los integrantes, este comportamiento es aceptado y como queda
en evidencia segun el relato expuesto por el entrevistado, él debe asumir en

ocasiones un papel diferente al que ha desarrollado en la cotidianeidad.

Los roles establecidos de los diferentes participantes en una organizacion,
depende de la experticia en la que se encuentren y con los diversos niveles
correspondientes de conocimiento, lo que le permite tomar diferentes cargos, pues
su conocimiento sobre areas determinadas, les permite tener una vision mas

amplia de estas materias.

100



-

= Universidad

kel -
e deValparaiso
CHILE
Facultad de Derecho
y Ciencias Sociales
Escuela de Trabajo Social

El cumplimiento de las normas establecidas en este caso, se convierten en
un factor promotor, puesto que va creando un modelo a seguir, un referente entre
sus pares con las responsabilidades que conlleva este rol, tales como aquellas
que estan ligadas al tomar un grupo bajo la direccion orquestal, para guiarlo en
estas determinadas ocasiones, cumpliendo el rol de lider, enunciando cuales son
las metas que se desean lograr es esos ensayos, adecuandose a los
requerimientos de los integrantes de la orquesta y sus inquietudes musicales,
sustentandose en el trabajo en equipo, para que esto sea de la forma mas
equilibrada posible, resaltando las habilidades y competencias de sus
participantes, logrando de esta manera la satisfaccion del grupo, puesto que se
busca el desarrollo integral de los participantes, estimulando la creatividad y la
experiencia colaborativa, la interaccion grupal, la colaboracion de los diferentes
actores y donde cada uno contribuye de diferentes maneras, ademas de una
interdependencia positiva y la autoevaluaciébn por parte del grupo que es
fundamental a la hora de evaluar el proceso, progreso y desarrollo.

c) Valoracion de las normas.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Un masico tiene que saber que no puede hacer un desorden, por
ejemplo antes de un concierto, en un ensayo no puede, tiene que ser

disciplinado y organizado.”

Violinista Hombre -15 afios

La importancia que se le otorga a la realizacion de una actividad, tal como
es la participaciéon en la orquesta, dependerd de la experiencia en situaciones
parecidas y de cuanta adherencia se tenga en el cumplimiento de los reglamentos

establecidos.

El cumplimiento de las pautas de comportamiento, de las normas y reglas
establecidas trae consigo recompensas, tales como estimulos que promueven el
buen comportamiento, ademas de incentivos relacionados por mantener el orden,
la disciplina y la organizacion, ya sea esta en lo referido a las partituras, al correcto
comportamiento durante un concierto o al almacenamiento y cuidados de los
instrumentos.

Las normas son de suma importancia, pues permiten el desarrollo de una

actividad a través de una pauta sefialada, permitiendo que esta evolucione de
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acuerdo a lo programado y establecido con anterioridad, evitando de esta manera

las improvisaciones que pueden afectar de manera negativa dicha actividad.

El entrevistado posee claridad respecto a la tematica, pues manifiesta que
no pude tolerarse que un musico genere desorden, distracciones a sus
compaferos/as y que no posea claridad en la manera como debe comportarse en
situaciones especificas como lo es un concierto, donde debe aspirar a ser un

referente 6ptimo para la comunidad.

3.2Valorizacion por parte de la comunidad.

a) Altas expectativas de parte de las comunidades.

Con respecto a la subcategoria de analisis de factores protectores a nivel familiar,

no se encontraron fragmentos declarados que sustentaran el analisis.

b) Reconocimiento de actividades sociales en favor de la
comunidad.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Factor en si de entretenimiento, como para hacer la armonia de la comuna
mas asi como difundir la cultura, cosas asi , también para invitar gente a que

conozcan esta agrupacion, cosas asi.”

Violinista Hombre-15 afios

Se referira a la valorizacion como la importancia que se le otorga, ya se sea
a una actividad, persona o cosa, es un juicio de valor subjetivo, puesto que
categoriza las infinitas posibilidades que se dan en un contexto de muchas
actividades y que para las personas que estdn implicadas contiene una valor
significativo, ya sea porque segun se evidencia en el relato, este cumple con
ciertos criterios que a la poblacion le parecen importantes, como es la difusion de

la cultura.

Para la comunidad de Rocas de Santo Domingo, las actividades culturales
son primordiales, pues a través de ellas la poblacién adquiere su propia identidad,
fortaleciendo de esta manera su autoconcepcion y sin ningun tipo de condicion pre
establecida, ya que la comuna parque se organiza, sobre todo en el verano en

funcién de actividades culturales.
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Se aprecia segun el relato, que la inclusién de la poblacion en eventos
culturales, como los conciertos le permite a la poblacion participar y obtener
entretenimiento y recreacion, en un espacio donde esté permitida la sociabilizacién
temprana de los niflos y nifias, la generacion de lazos y relaciones
interpersonales, pues es este tipo de encuentros masivos donde se reunen

familias, amigos/as, comparieros/as, etc.

Ademas le permite a la orquesta mostrar su trabajo a la comunidad, captar
nuevos integrantes que muestren interés por las actividades musicales y atraer un

publico variado que disfrute este tipo de organizaciones.

3.30portunidades pro sociales, comunidad con recursos y vinculacion
con pares de una misma actividad desarrollada.

Etapa del ciclo vital: Infancia

“La conoci aca en el People Help People cuando fueron a dar la
presentacion que se da todos los afos, para invitar a nuevos alumnos y
me integre ese mismo afo yo entre el 2013 0 2014 ese mismo afio di la
audicion y quede y entre a la orquesta como participante en violin (en la
orquesta te entregan un instrumento de aca y te dejan llevarlo para tu
casa y para que uno pueda estudiar en la casa y cosas asi (...) los
beneficios son los conocimientos que entregan los profesores que
vienen acéd a ensefiar, las ayudas que le hacen a los que llevan los

seccionales, los parciales.”

Violinista Hombre-15 afios

Se entenderan las oportunidades prosociales, como aquellos actos
realizados en beneficios de otras personas, es decir, aquellas conductas sociales
positivas que permitirAn que un grupo o una persona pueda realizar actividades
significativas, promoviendo el desarrollo y bienestar psicologico del integrante de
la OSSD. En el caso del entrevistado, la participacion en la orquesta de Rocas de
Santo Domingo, le ha proporcionado un beneficio economico, lo que significa que
puede utilizar el instrumento y sus conocimientos de la forma que €l estime
conveniente, esto se traduce, a que puede hacer uso del tiempo libremente para el
estudio del instrumento y la utilizacion de este, en ensayos y presentaciones

paralelos a la orquesta.
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Segun lo anterior se visualiza que proporciona la oportunidad de adquirir
conocimientos, puesto que cuenta con profesores calificados en diversas materias
musicales, para proporcionar ensefianzas relativas al ejercicio de la musica tales
como la interpretacion de un instrumento, composicion de obras, etc. para que

pueda desarrollar de una manera eficaz y productiva su potencial.

En esta etapa es esencial que la comunidad promueva actividades similares
para que los joévenes, nifios y nifias, puedan optar a opciones diversas que les
permita desarrollarse de manera integral, donde puedan crecer fisica, psicologica

y socialmente en un ambiente amigable y cercano.

Etapa del ciclo vital: Adolescencia

“Los viajes que he tenido con la orquesta que han sido dos creo, la gira
que tuvimos en el verano a Chilog, en el cual todo super bien, lo
encontré una experiencia super bonita, (....), también el viaje que
tuvimos la semana pasada, a san Fernando, que fuimos el fin de
semana, llegamos el sdbado al ensayo general, en el cenal, fue un
encuentro de orquestas, hubo once orquestas y tres coros y eran
aproximadamente quinientos musicos, la orquesta en si, era muy grande
y todo super bien, aparte tocar con tanta gente apoyandote igual es

bonito.”

Violinista Hombre-15 afos

De acuerdo al relato anterior, se aprecia que la accion prosocial ejercida por
los coordinadores y directivos de la orquesta, estd enfocada a la estimulacion de
las interacciones de las relaciones interpersonales de la orquesta, para lograr

experiencias significativas y el aprendizaje respectivo de estas vivencias.

De la misma manera, facilita viajes a distintas zonas del pais a costo cero, a
los jovenes y nifios/as para que muestren sus logros obtenidos, ofreciendo

conciertos que deleitan al pablico asistente.

Los coordinadores y directivos, bajo el alero y apoyo del Alcalde de la
comuna, brindan este tipo de oportunidades porque tienen claridad que su funcién
es la de contribuir en el desarrollo psicosocial de las jovenes y nifios/as de la

comuna.
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El gestionar espacios de encuentro para quienes se dedican a la realizacion
de algun proceso musical, permite el reconociendo de pares y la valorizacion de
su trabajo, todo en un contexto de compaferismo y solidaridad, lo que permite y
produce un impacto positivo, en los integrantes que participan en este tipo de

actividades.

3.4Comunidad con alta participacion en actividades comunitarias.

Etapa del ciclo vital: Infancia

“Después, en cuarto una vez que fui a un concierto de la orquesta cuando
era de san Antonio, fui porque me invito mi abuela ,que es, no, mi abuelo
es familiar del pablo y ahi fuimos a ver a la orquesta, y de ahi me

emperezaron a gustar dos instrumentos, el piano y el violin.”

Violinista Hombre -15 afios

“En la iglesia de santo domingo para un concierto de navidad no era
mucho el espacio que digamos, estabamos bastante apretados y

estabamos tocando intermedia y la orquesta juvenil juntos.”

Violinista Hombre-15 afos

La participacion es considerada como la colaboracién conjunta de un grupo
de personas, ya sea para realizar diferentes tareas, tales como asistir a una
reunion, seminario, un concierto o un baile, es la accién de permanecer en un
determinado espacio fisico con otras personas, donde puede existir 0 no la

interaccion social.

En el caso del entrevistado quien comenta que en su infancia participo
como publico de un concierto realizado por la orquesta a la cual pertenece
actualmente, este tipo de encuentros hace que el entorno sea mas amigable con
sus pobladores, a partir de los comentarios expuestos, se vislumbra que la
comunidad asiste con frecuencia a este tipo de eventos por la normalidad con la

gue relata su experiencia el entrevistado.

La comunidad en su rol holistico tiene un papel protagonico en diversos
aspectos, pues influye en los diferentes factores donde tiene participacion, la
comuna de Santo Domingo dispone de un calendario de diversas actividades

culturales, a lo largo de todo el afio, es posible vislumbrar a través del relato, la
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participacion activa de la comunidad cuando realiza diversos encuentros estos.
Ademas del respaldo y apoyo que tiene gran significado para los integrantes de la
orquesta, que ven como su esfuerzo y trabajo es valorado, a través de la
participacion de las personas, el aplauso y el carifio entregado al finalizar las

presentaciones.

PERFIL N° 3

A continuacion se procedera con el analisis de la entrevista correspondiente
al perfil N°3, el que se estableci6 como “Sujeto en condicion exitosa, que se
encuentra en el proceso activamente en la OSSD y en ofros espacios musicales”
desde la mirada de los factores protectores a nivel individual, familiar y entorno
asociado a la igualdad de oportunidades a lo largo de su historia de vida o ruta

biografica.

Este perfil tiene un alcance de infancia y adolescencia (un poco mas
avanzada para esta etapa que el perfil anterior) segun el ciclo vital, realizando un
andlisis hasta ese periodo de sus vidas, puesto que los sujetos entrevistados
tienen 16 y 17 afios de edad respectivamente.

En este perfil se entrevistaron dos individuos, ambos pertenecientes como
titulares al nivel de Orquesta Juvenil, desarrollandose en los instrumento de
trompeta (mujer) y timbales y percusion (hombre). Actualmente poseen cada uno 5
afos en la instituciéon y entre 5y 7 afios de insercidon en el ambito musical en otros
espacios musicales, como lo es la banda instrumental de sus respectivos colegios

y otras agrupaciones.

A continuacién se presentara el objetivo especifico N 1, para dar referencia

al proceso de andlisis de la experiencia.

Identificar la percepcion de los y las nifios, nifias y jévenes de la
Objetivo Orquesta Sinfénica Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de
especifico 1 | los factores protectores a nivel del individuo, con incidencia en su
ruta biografica.

1. FACTORES PROTECTORES A NIVEL INDIVIDUAL.

1.1Percepcién de apoyo social proveniente de adultos importantes y/o

de su grupo de pares. Experiencias afectivas positivas y estables.
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Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“¢Como es que se llama esa cosa que se hace para las alianzas que nadie tiene
que saber y tiene que sorprender a todos? algo como show secreto, algo asi y la
cuestion es que nosotros hicimos una imitacion al festival de vifia y al final
tuvimos que tocar cumbia y salidé super bacan y ahi como que nos ganamos el

respeto de los profes y hartos profes nos pusieron puntos en pruebas”

Percusionista (16) hombre

El apoyo y/o reconocimiento que se genera hacia los estudiantes durante su
infancia por realizar actividades sobresalientes, distintas a las cotidianas de los/as
nifios/as en su medio escolar, ya sea a través de felicitaciones, palabras de aliento
y/o a través de actos, lo que es de suma importancia para ellos/as, puesto que
implica el desarrollo de experiencias afectivas positivas, impregnadas de
emociones que se perciben desde su relato, en donde el sujeto logra trasmitir esto

en el fragmento declarado.

Se puede apreciar en este fragmento, que ademéas de haber generado en
los/as profesores reconocimiento y respeto, han producido que estos le confieran
un incentivo académico, que se manifiesta a través de puntos en las pruebas

realizadas por los/as integrantes del grupo.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“El profe Pablo siempre esta como bien pendiente en especial de la percusion, que
somos como los mas regalones de la orquesta y con los demas profes nos llevamos
super bien, con el profe Nico excelente y con los profe de afuera, con el que mejor
gue me llevo es el Sebastian Ramirez, el profe Coco que fue mi antiguo profe, el
profe Cancio que siempre conversamos con €l, porque él tenia un amigo que era

percusionista y siempre hablamos como temas super bacanes sobre de musica.”
Percusionista (16) hombre

Por ejemplo el profe de matematicas, el profe Alfonso, si tu vas y le cuentas algun
problema para que te de un consejo, €l te lo da, te aconseja, te dice lo que puedes
hacer para mejorar, siempre esta ahi y te da un abrazo si estas mal, siempre
carifoso o siempre pregunta como estas, como estuvo el fin de semana, siempre
amable carifiosos, siempre harta cercania con él.”

Trompetista (17) mujer
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Es clara la relevancia de las buenas relaciones con sujetos que sean
significativos en la etapa de la adolescencia, en donde estas brinden apoyo segun
las actividades realizada por los/as musicos y adolescentes, puesto que en esta
etapa del ciclo vital es donde el individuo comienza a declarar con mas formalidad
su proyeccion futura, decidiendo si desea realizar la actividad formalmente o como
un hobbie, demostrando en sus actos el compromiso al responder correctamente a

los requerimientos de funcionamiento y rendimiento.

La relacidon a través del tiempo que se genera con los académicos de la
OSSD, implica crear lazos estables ligados a relaciones de confianza y figuras
significativas y referenciales de lo que el/a alumno/a desea ser, puesto que el
académico posee los conocimiento necesarios en las tematicas y areas relativas al
conocimiento y ejecucion musical y el alumno tiene el deseo de adquirir estos

conocimientos.

En lo referido a que la seccidn de percusion y el masico siente el apoyo no
solo de los profesores, sino también del director de la Orquesta, quien es la figura
de mas alto grado jerarquico en la institucién, con una vasta carrera musical y que
en la mayoria de los casos les ha hecho clases de musica en sus colegios, siendo
el instructor y director de las bandas en donde los/as estudiantes se desempefian
paralelamente, genera un sentimiento de motivacion para seguir avanzando y

desenvolviéndose.

Estas relaciones se vuelven cada vez mas amplias, rompiendo la barrera
interna de alumno/a profesor de su respectivo instrumento, puesto que el
percusionista establece lazos y relaciones de confianza con otros profesores de
familia de instrumentos completamente opuestas a las de él, como lo son cuerdas,
maderas y bronces, es decir logra abarcar el amplio espectro de los profesores,
internalizdndose no solo en los conocimientos relativos a su catedra, sino también

a aquellos integrales de la orquesta.

La percepcion que un adolescente pueda tener con respecto a adultos
importantes o amistades, familia, vecinos, entre otros, los cuales sean
significativos para ellos/as, pueden marcar una clara diferencia en la circunstancia
al enfrentarse a algun tipo de riesgo psicosocial, ya que la contencién en estas
circunstancias, entrega un soporte de apoyo mas firme para poder superar los

problemas o al menos reducir la intensidad frente al riesgo.
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Por lo tanto, es de gran importancia que esto suceda en procesos de
promocion, cuando el riesgo aun no existe y no hay ningun atisbo de aparecer, ya
que al iniciar, ya se habran creado lazos de confianza para desahogarse y contar

con redes y personas que ayuden a mermar esto.

Aquellas personas que conviven diariamente con los y las adolescentes
encargados de formarlos/as académicamente, deben ser capaces de entregar
contencion a estos/as adolescentes y por consiguiente contribuir a sus vidas en
mas ambitos psicosociales, puesto que la experiencia de los/as profesores se
vuelve primordial en algunos casos para los y las adolescentes, debido a la
cercania que forjan al estar con ellos/as la mayoria de las etapas de sus vidas,
sumado a lo anterior, estos afectos que se han forjado a través del tiempo
provocan en €l o la joven que exista una predisposicién positiva a seguir, escuchar
y llevar a cabo aquellos consejo que se les da, como lo es en el caso de la
entrevistada, quien al ingresar a la ensefianza media puede contar con un profesor
de Matemética que demuestra absoluta preocupaciéon, no solo por ella, si no por

sus demas alumnas.

Segun lo que se aprecia como parte del fragmento, la alumna no solo tiene
un lazo de confianza y carifio, si ho que siente su completo apoyo desde esta
figura referencial y significativa, ya que el académico usualmente asiste a
conciertos de la orquesta y presentaciones de la Banda de la adolescente
entrevistada, dandole el constante animo para que continle ejerciendo sus

actividades musicales.

1.2Constante superacion personal

a) Autorregulacién y organizacién segun actividad desarrollada.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

A mi me gustaba la trompeta, porque me llamaba la atenciéon los pistones,
entonces yo queria tocar la trompeta porque tenia pistones, porque era divertido,
entonces no me costo tanto tocar porque como ya tocaba y habia estado tocando
un afo corneta (...) ya tenia la embocadura y no tenia problema de hacerla sonar
y ahi después me tuve que aprender ahi si las notas, tuve que aprender a leer
musica y a leer el método y después de eso me empezaron a pasar partituras,
con temas, marchas y todo eso, yo tenia como 8 afos, 8-9 afios iba como en 4° o

5° basico
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Trompetista (17) mujer

Los/as nifios/as que estan insertos en colegios que promueven el medio
musical, muestran su preferencia por un instrumento desde pequefios, en algunos
casos pasan por uno o dos probando sus aptitudes y habilidades personales,
combinado con sus gustos, no obstante en el caso de la adolescente entrevistada,
desde tempana edad mostro su preferencia por la familia de los vientos,
incursionando en la corneta o clarin, instrumento particularmente de banda de
guerra, el cual es mas facil de tocar que la trompeta, debido a que puede emitir
aproximadamente 5 notas que no requieren de ningun dispositivo o aplicacion
manual para que emita sonido, solo la embocadura, es un instrumento previo o de
transicion a la trompeta, por lo que se aprecia que la entrevistada realizo el
conducto regular aprendiendo en la banda con un estilo de masica muy diferente
al de la orquesta, continuando con el aprendizaje de la trompeta para finalmente
ingresar a la Orquesta de Rocas de Santo Domingo y mantenerse activa y

participe en ambos grupos musicales.

Se aprecia que la entrevistada, logra autorregular sus tiempos y actividades
en pos del aprendizaje de su instrumento, el cual se volvié permanente, puesto
que este instrumento requiere de otros conocimientos para ejecutarlo. Esto surgié
del deseo y preferencia hacia el instrumento, sumado a esto era motivada
implicitamente por sus compafieras de banda, puesto que en el colegio al cual
pertenece la entrevistada, es un valor positivo estar en la banda instrumental, en
donde solo algunas logran llegar aqui, siendo las mas sobresalientes o “populares”
quienes acceden a los beneficios que conlleva estar en esta agrupacion, como lo
es un pase libre entre clases y actividades musicales, en donde las alumnas
deciden a que asistir, segun si existen obligaciones pendientes relativo a alguna
de estas areas, por lo tanto desde nifias en este colegio femenino, aprenden la
importancia de la decision, organizando correctamente las actividades para
avanzar en la carrera musical que pueden forjarse en este colegio, el cual tiene

nexo con la orquesta de Santo Domingo a través de su director de orquesta.

Las niflas deben pasar por un proceso largo de aprendizaje musical,
paralelo al académico durante toda su escolaridad si asi lo deciden, este proceso
es progresivo y acorde a su constante superacion personal, puesto que la edad no
es una determinante para integrar la banda femenina, si no su avance y aptitudes
musicales, es decir, la entrevistada logro organizar sus estudios,

compatibilizandolos con el estudio de teoria musical, mas la correcta ejecucion del

110



-

= Universidad

e deValparaiso
CHILE

Facultad de Derecho

y Ciencias Sociales

Escuela de Trabajo Social

instrumento, pudiendo acceder a un ascenso en la banda y posteriormente, estar

dentro de las alumnas consideradas para pasar a la OSSD.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Saber relacionar lo de la orquesta con lo académico, porque también lo de
orquesta requiere un estudio, un estudio personal a parte de los temas, estudiar
para la clase y para la clase de teoria, también requiere de un tiempo y para
estudiar para el colegio, que igual ahi hay que saber distribuir bien los tiempos,
hacer también un tiempo para el colegio y para la orquesta porque también en el
colegio hacen leer libros, que hay que estudiar para las pruebas, en orquesta hay
que estudiar los temas, hay que estudiar la tarea que te deja el profe para la
clase, si es que hay prueba en teoria hay que estudiar, estudiar las escalas,
entonces igual hay que hacer una buena distribucion del tiempo, porque o si no,
no sirve de nada y uno no rinde en ambos lados por igual.”

Trompetista (17) mujer

Esta autorregulacion es clave cuando es desarrollada en la infancia, puesto
qgue al llegar a la adolescencia, ya se ha integrado el conocimiento en lo relativo a
la organizacién de multiples actividades, rindiendo eficientemente en todas ellas y
ademas esta en constante perfeccionamiento, puesto que es en esta etapa en
donde el proceso musical se va complejizando, al igual que lo académico y debe
realizar estas actividades correctamente, ya que son compromisos adquiridos y el

valor de la responsabilidad prima para poder superarse constantemente.

Como se aprecia en el fragmento, la entrevistada de 17 afos, ya logra
dimensionar y visualizar todos los elementos que debe contemplar para poder
ejecutar las actividades que desempefia actualmente, lo que le permite tomar

decisiones para ejecutar esto.

b) Buen rendimiento.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Ahora en la media, yo encuentro que me ha ido mucho mejor y yo crei que
primero medio iba a ser dificil pero lo encontré super facil y ahora que estoy en
tercero encontré un poco mas de dificultad, porque me di cuenta que requiero
mas tiempo para estudiar y aparte que tengo que tener también tiempo para la

banda, para la orquesta y ademas para el centro de alumnas, este afios tuve el
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cargo en el centro alumnas, entonces tenia que saber distribuir el tiempo, me
costo todo y terminé bien.”

Trompetista (17) mujer

Debido a que la entrevistada dimensiona y visualiza los elementos que
afectan y facilitan este proceso musical, ya puede contemplar si agregar mas
actividades a su repertorio, haciendo todo lo que desea, como lo es tener un cargo
dentro del centro de alumnas de su colegio y ademas de esto responder a las
exigencias académicas, complementando sus estudios académicos con el
preuniversitario y desempefiarse en la banda y la orquesta como trompetista. Es
agui donde se aprecia notablemente que la dinamica de vida de esta adolescente,
es muy rigurosa y organizada, es metddica en sus rutinas y muy disciplinada al
adquirir un compromiso con la Orguesta Juvenil, en donde aplica el nivel de
orquesta mas alto en cuanto a exigencia y repertorio mas complejo, el cual
requiere de mas dedicacion, mayores conocimientos musicales, estudio constante
y dominacién del instrumento. Lo anterior no significa que sea facil, segun lo que
ha declarado la entrevistada, puesto que el realizar muchas actividades teniendo

un buen rendimiento, implica innegablemente cansancio, tanto fisico y mental.

El buen rendimiento es un requisito primordial dentro de la Orquesta, puesto
que los profesores estan constantemente evaluando a los y las integrantes de los
distintos niveles, para ascenderlos de cargo dentro del mismo nivel o para
cambiarlos/as de nivel de orquesta, puesto que un estudiante una vez que
asciende de nivel de orquesta no desciende, incluso si se estanca en el proceso
de avance, en esos casos no se le asignan ciertos beneficios y pierde los cargos
ganados, segun corresponda.

Anualmente se realizan audiciones en donde los y las integrantes muestran
su avance y se designan los puestos, como jefe de fila y la voz dentro del
instrumento, lo que en este caso seria trompeta primera, trompeta segunda y
trompeta tercera, estando directamente relacionado con la complejidad de la
partitura, esto la entrevistada lo tiene muy claro, puesto que es trompeta primera y
jefe de fila, deseando mantener su posicion en la orquesta y para esto debe tener
un buen rendimiento y ser sobresaliente, mejorando contantemente, es decir
constante superacion de si misma, ya que sus comparfieros y compafieras de
instrumento también desean subir de cargos y posicién, no obstante prima el
respeto entre aquellos/as que estan en posiciones jerarquicas diferentes, debido a

gue sus comparferos/as de trompeta estan consciente de que el cargo que posee,
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lo merece debido su calidad técnica y musical, lo que es reconocido ademas por

su profesor de instrumento y avalado por el director de la orquesta.

c) Toma de decisiones (sacrificio) e incorporar nuevos

aprendizajes: negociar, ser flexible y priorizar.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“Cuando jugaba a la pelota tenia todo diciembre, enero y febrero vacaciones,
entonces llegaba un dia y nos ibamos para donde quisiéramos cualquier dia, pero
ahora pasa que por ejemplo el 9 de enero nos vamos a chillan pero el 10, pucha
tengo ensayo y no puedo faltar, entonces o viajan todos sin mi 0 nos quedamos
todos aca, generalmente es la segunda opcion.”

Percusionista (16) hombre

La incorporacion del aprendizaje que conlleva el sacrificio en la infancia, es
necesaria para el futuro, ya que de este, los y las nifias ocuparan como base para
regular sus actividades, tener buen rendimiento y tomar decisiones que conlleven
el correcto desarrollo de sus actividades, estas decisiones estdn mayoritariamente
orientadas por la familia, puesto que en la infancia son los padres quienes toman

las decisiones.

La toma de decisiones en la infancia no tiene una repercusion tan grande
en los y las nifios/as, puesto que estos realizan actividades que son de su agrado,
cuando hay un real compromiso y si ocurre una situacion como la del entrevistado,
estos/as priorizaran sin dudarlo el cumplir con sus obligaciones, ademas de esto,
si la familia apoya a su integrante en el desarrollo de sus actividades, existirdn
estos sacrificios que en la infancia son a nivel familiar, repercutiendo en toda la
familia, en especial a los y las hermanos/as quienes no comprenden a temprana
edad el sacrificio familiar, observando que se ven alterados los planes familiares,
utilizando el tiempo libre de los padres, puesto que en esta actividad se vuelve
necesaria la participacion de ellos, siendo ellos quienes los transportan, estan
pendientes de que lleven todos lo necesario y cumplan los requerimientos de la

institucion segun corresponda.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

Por ejemplo que a veces queremos ir, pegarnos un viaje largo de uno o dos

meses y ho sé, irnos en febrero y volver en marzo, pero en febrero tengo dos
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conciertos y eso altera harto las vacaciones y el ritmo que estamos
acostumbrados a vivir o que estdbamos acostumbrados.

Percusionista (16) hombre

La constante superacion personal desde la perspectiva de toma de
decisiones e incorporar nuevos aprendizajes: negociar, ser flexible y priorizar,
implica una serie de comportamiento que el musico debe realizar, las cuales
usualmente son con agrado, aunque en ciertas circunstancias siente el pesar de
dejar de lado ciertas actividades que son recreativas o de entretenimiento, aunque
sea momentaneamente o en el instante, no obstante la gratificacion personal que
siente el muasico entrevistado borra esta sensacion. Ya que usualmente la
Orquesta Sinfénica Juvenil de Rocas de Santo Domingo en los veranos prepara
repertorio para las semanas musicales de la Comuna Parque, en donde se arman
obras de gran importancia y calidad musical, con musicos destacados y/o que
llevan una vasta trayectoria musical, generando en todos/as los y las integrantes
deseos plenos de asistir y participar, viviendo constantemente nuevas
experiencias gratificantes. Es aqui donde el/la musico siente el deseo de crecer y

participar de estas actividades de verano.

Si bien estas circunstancias implican un gran sacrificio, aprendiendo a
flexibilizar, a saber cuando asistir 0 cuando ensayar mas o0 menos, priorizando
estar en el ensayo que en las vacaciones familiares o con pares, el/la musico toma
decisiones y aprende de estas, puesto que este aprende a transar, aprende a
negociar consigo mismo, como por ejemplo mantener el ritmo de estudio durante
el verano o aumentarlo segun corresponda y con las actividades paralelas que le
vayan surgiendo en la orquesta, es decir como lo son salidas con la familia,

amigos, asistir a reuniones de grupos de pares, entre otras cosas.

En esta etapa, la familia se desliga un poco de cumplir con las necesidades
de infancia que requieren los/as niflos/as al participar en este tipo de actividades,
puesto que los musicos adquieren mas independencia, sin embargo al estar afios
ligados a la institucion internalizan la dinamica y funcionamiento de la orquesta,
por lo que en la mayoria de los casos, en temas relativos a paseos familiares y
vacaciones, la familia se organiza en torno al calendario de los ensayos,
conciertos y actividades de la orquesta o simplemente realizan sus actividades

propias de la familia en paralelo sin el integrante de la familia.

El joven musico tiene completamente asumido que existen prioridades para

poder cumplir con los requerimientos de la Orquesta y con el compromiso
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adquirido, puesto que es parte del reglamento interno de la Orquesta asistir
regularmente a los ensayos y actividades que se realicen, de no poder asistir los
padres deben realizar un justificativo o bien faltar justificando con certificado
meédico, es por esto que el integrante asume y asiste a los ensayos, indiferente a
gue se encuentre en vacaciones y desee hacer viajes de tipo vacacionales o

recreativos.

1.3Escucha activa, ser empético y solidario.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“Un dia empujamos a un amigo y mi amigo le pego a una pata de la mesa de ping
pong y la mesa se cerrd y le apreto la cabeza y todo era como joh! Se va a morir
y el nifilo sangraba y sangraba era como joh! nos sentimos tan culpables y
después lo ibamos a ver al hospital y el nifio estaba super mal y eso fue en pre
kinder en el colegio.”

Percusionista (16) hombre

Los accidentes escolares, son circunstancias que pueden ocurrir en
cualguier momentos y estas en algunas ocasiones son ocasionadas por los
otros/as nifilos/as del colegio, no obstante estas son sin la intencién de dafar al
que en este caso fue el accidentado, es bajo esta circunstancia en donde la
empatia y solidaridad expresada en este fragmento, da cuenta de la sensibilidad
gue desarrolla el entrevistado desde temprana edad, puesto que no hubo ninguna
intencién de dafar al comparfiero de curso y amigo, pero a pesar de esto tomaron

medidas de acompafamiento.

Este factor protector se presenta usualmente en los/as nifios/as y sobre
todos en los musicos, puesto que el desarrollo de la inteligencia emocional es
mucho mas elevada en los musicos, al estar conectados con su emocionalidad y
sentimientos, pueden percibir con mayor facilidad las emociones de los demas y

por lo tanto ser empéaticos y tomar medidas, siendo solidarios.

En la infancia, si bien no pueden realizar acciones sin supervision parental,
es clave que la familia sustente y apoye estos comportamientos positivos en el
ninio o la nifla, para que puedan ser valores que se mantengan hasta la

adolescencia e idealmente, hasta ser adultos.
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Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Cuando me reia con mis compafieras, cuando éramos mas unidas, cuando cada
una contaba lo que le pasaba el fin de semana, porque lo estaban pasando mal,
algunas que tenian problemas, algunas que perdian a sus pololos, sus
experiencias amorosas, eso mas que nada.”

Trompetista (17) mujer

La habilidad comunicacional, escucha activa es sumamente aplicada en la
adolescencia, en donde los/as adolescentes pueden expresar con mayor
elocuencia sus problematicas entre sus pares, siendo un mecanismo para eliminar
tensiones, estrés y desahogarse de las problematicas que les afecten,
transformandose finalmente en un factor protector de gran ayuda como superacion

ante el riesgo.

La escucha activa es un elemento indispensable en la comunicacién eficaz
y se refiere a la habilidad de escuchar no solo lo que la persona esta expresando
directamente, sino también los sentimientos, ideas o pensamientos que subyacen
a lo que se esta diciendo. Para llegar a entender a una persona se precisa
cierta empatia, comprendiendo su circunstancia y llegando a dimensionar de cierta
forma parte de las emociones que siente. La escucha activa implica escuchar y
entender la comunicacién desde el punto de vista del o la que habla, estando

sincronizados y conectados en la misma frecuencia.

La adolescencia es el periodo de transicidon psicolégica y social entre la
nifiez y la vida adulta, en esta etapa el ser humano se puede comunicar con otros
y también consigo mismo de forma méas amplia, ya que su comprension a nivel
individual es mayor.

Segun lo que se aprecia en el fragmento, la entrevistada se presenta
directamente como la receptora de las problematica de las comparieras, lo que
demuestra su preocupacion por los otros/as y a su vez demuestra su empatia.

1.4Valorizaciéon de las actividades desarrolladas.

a) Altas expectativas individuales positivas.

116



-

= Universidad

kel -
e deValparaiso
CHILE
Facultad de Derecho
y Ciencias Sociales
Escuela de Trabajo Social

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“A ver, a mi lo que me ha pasado con la masica, jamas crei que iba esta tocando
0 que iba llegar a una orguesta, nunca se me paso por la mente, pero aqui estoy,
lo disfruto bastante y no me imagino un dia sin tocar.”

Trompetista (17) mujer

La musica como tal y la interpretacion de un instrumento es una
oportunidad que no siempre se presenta en la vida de los y las adolescentes, no
obstante, en este caso la entrevistada ha estado desde su infancia en actividades
ligadas al desarrollo musical, segun lo que la entrevistada declara en el fragmento,
a pesar de esto, ella manifiesta la valorizacion positiva que tiene al respecto,
debido a que jamas se imagin6 estar en la posicion jerarquica que mantiene

dentro de la orquesta y en el nivel musical y técnico que implica su posicién.

El hecho de disfrutar las instancias musicales, da cuenta de la profunda
valorizacion que posee la adolescente, en lo que refiere a las actividades del
proceso musical de la Orgquesta Sinfonica Juvenil de Rocas de Santo Domingo, en
donde su compromiso, perseverancia, disciplina y lo metddica que ha sido durante
estos afnos, la ha llevado a ganar y mantener su posicién, lo que ella comprende
completamente, es por esta razén que el factor protector relativo a la alta
expectativa individual y positiva se refleja notablemente, cuando la entrevistada en
sus palabras manifiesta que no pasaria un dia sin tocar, es decir, jamas perderia

este sello que la caracteriza.

b) Vision o proyecciones optimistas del futuro

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Yo a futuro, me gusta la muasica, pero no para seguir estudiando masica, mas
para después tenerlo como un hobbies, yo pretendo salir del colegio y estudiar
psicologia y ahi viendo del tiempo que disponga, pero seguir en esto, asi como
tenerlo como un hobbies.”

Trompetista (17) mujer
“Mi principal plan es estudiar interpretacion en percusion, en Valparaiso o vifia y

mi otro plan seria entrar a la marina y estudiar musica adentro y mi otro plan si no

pasa ninguno de esos dos, seria estudiar técnico en sonido, después sacar la

117



-

= Universidad

kel -
e deValparaiso
CHILE
Facultad de Derecho
y Ciencias Sociales
Escuela de Trabajo Social

ingeniera en sonido y trabajar un rato y después estudiar masica, esos son mis
principales planes.”

Percusionista (16) hombre

Visién optimista del futuro, es aquel principal componente en el cual residen
con generalidad los suefios y planes, encaminando aquellos proyectos a realizar,
es el ideal al cual se aspira concretar y cuyo objetivo es motivacion constante para

mantener la perseverancia y el esfuerzo.

Para que alguien desee realizar una actividad, la cual implique la
mantencion de esta en el futuro, en primer lugar debe tener nociones de lo que
significa o implica, aunque estas sean vagas, en segundo lugar puede darse la
opcién de que la haya realizado, como es el caso de ambos entrevistados, el
percusionista y la trompetista y en ultimo lugar, ademas de haberla realizado,
mantienen un gusto, un interés, he incluso como lo describen algunos/as amor por
la musica, lo que produce una profunda valoracioén por desarrollar esta actividad,
concretando la proyeccion desde la etapa del ciclo vital de la adolescencia.

Es evidente en el relato anterior, que existe claridad en lo que se desea
lograr en un futuro cercano, en el caso de la trompetista no es una prioridad, en lo
que se refiere a la ejecucion de un instrumento como carrera universitaria, pero la
musica es un aspecto en comun que mantiene enlazados a ambos entrevistados,
en donde la trompetista ha decidido desarrollar las actividades musicales paralelo
a su futuro profesional, manteniéndolas en un segundo plano. En cambio, en el
caso del percusionista el estudio y desarrollo de la actividad musical es prioridad
en la seleccion de un futuro profesional, en donde solo como segunda opcién en el
caso de no poder desempefarse como musico interprete, esta el estudiar otras
carreras que no impliguen la ejecucion de su instrumento, aunque si estan
fuertemente ligado al conocimiento de la musica en donde podra aplicar sus

habilidades y talento musical.

Desde la actualidad ambos mdusicos se han desarrollado en diversos
espacios musicales, no solo en la OSSD, sino que también en las bandas
instrumentales de sus respectivos colegios y en agrupaciones de las cuales han
recibido compensaciones monetarias, lo que se traduce y se tiene en cuenta para
los/as musicos, como una salida laboral en el caso de que no puedan

desempariarse en otros ambitos que no estén relacionados a la musica.

Todo este proceso, en el cual ellos se han desarrollado en mas de un

ambiente musical, el cual posee diferentes normas y meétodos de estudio,
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interpretacion, entre otros, han proporcionado a estos/as adolescentes una mirada

mas global del rubro laboral en esta area.

Se percibe en los comentarios, que los lazos establecidos en el proceso
musical y todo lo que conlleva pertenecer a este mundo, forja una conexion
sumamente fuerte, duradera y permanente, aunque no se profesionalice esta
carrera, la realizacién de esta actividad como una fuente de recreacion permanece
como expectativa. Los musicos que se desarrollan en esta area, sobre todo en
estos casos en donde el factor tiempo ha sido de varios afos, se vuelven
actividades de rutina, las cuales no se desean abandonar, puesto que producen
gratificaciones en el individuo y multiples beneficios, ademas de todas las

relaciones que se han forjado, las que se desean mantener.

Ambos entrevistados a pesar de tener ideas completamente opuestas en el
sentido de prioridad de estudios, siempre se mantiene la musica como factor en
comun, hecho que queda demostrado y declarado en los fragmentos de ambos

entrevistados.

1.5Poseer habilidades sociales necesarias para relacionarse con el

medio, estableciendo lazos afectivos estables.

a) Actitud positiva/ resiliente.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“De hecho hubo un momento que yo creo que era como el mas popular, asi como
que todos eran amigos mios y le gustaba a todas las nifias, asi super galan y todo
en la época asi como en el 2008, yo era como el mas cool.”

Percusionista (16) hombre

Claramente las habilidades sociales son claves para el correcto desarrollo
de los individuos, puesto que de estas se internalizan muchos aprendizajes, en
donde los y las niflos/as, pueden desenvolverse eficazmente en su diario convivir

con pares.
Estas habilidades sociales en nifios son algo complejo, ya que estan

formadas por diversos componentes como ideas, sentimientos, creencias y

valores que son producto del aprendizaje y de la experiencia. Todo esto va a
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provocar una gran influencia en las conductas y actitudes que tenga la persona en

su relacién e interaccién con los demas.

Es de suma importancia prestar atenciéon al desarrollo de habilidades
sociales, puestos que estas son imprescindibles para la adaptacion de los nifios y
nifas al entorno en las que se desarrollan sus vidas y posteriormente estas
habilidades les van a proporcionar las herramientas necesarias para
desenvolverse como adultos en la esfera social, siendo la base clave para

sobrevivir de manera sana tanto emocional como laboralmente.

Es por lo anterior, que se aprecia que el entrevistado se encuentra
desarrollandose plenamente, ya que ademas de haber generados buenas
relaciones con sus pares, esta contribuye a una influencia positiva de su
autoestima y su auto concepto, lo que es clave para poder mantener una actitud

positiva que se mantenga en el futuro.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“La Orquesta la describiria como no sé, super buena, porque igual la orquesta de
Santo Domingo empezd de muy abajo, con muy pocos musicos, con pocos
profesores y ahora verla tan grande, con profesores para todos los instrumentos,
con profesor de teoria y ver el nivel que tiene la orquesta ahora, se siente igual
como un orgullo y a parte que el trato, también tiene que ver con cdmo uno se
siente en la orquesta, siempre con respeto y como se debe, respeto de profe a
alumna y entre comparieros.”

Trompetista (17) mujer

Se aprecia que el desarrollo del proceso musical es de gran importancia
para la adolescente entrevistada, ya que le permite expresar miedos, alegrias,
penas, nostalgias, es decir sentimientos muy profundos de diverso tipo. La musica
permite canalizar esos sentimientos y hacer que la persona aliviane sus penas o
haga crecer su alegria dependiendo del caso, haciendo que pueda superar las
circunstancias negativas con mayor facilidad, en donde cualquier problemética
repleta de emociones negativas, no alcanzara a realizar en el sujeto ningun tipo de
consecuencia, siendo un factor protector muy eficiente dentro del modelo

promotor.

Esta integrante de la Orquesta ha participado desde los inicios de la

Orguesta Juvenil y de la creacion de sus respectivos niveles, los que se fueron
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sumando en el pasar de los afios, 1o que le ha permitido apreciar como esta ha
mutado y se ha transformado a lo largo del tiempo, en donde en sus inicios
contaban con alrededor de seis profesores incluido el director de Orquesta y lo
dificil gue era mantenerse en esas circunstancias, no obstante salian adelante con
un minimo de recursos, comparando con la actualidad, en donde tienen todas las
facilidades técnicas y musicales, por lo que el aprecio por proceso de
perfeccionamiento es mayor y la valoracion estd motivada por la resiliencia que se

necesité en gran medida en el inicio de este proceso Orquestal.

Otro componente que declara la entrevistada esta relacionada con el buen
trato entre los integrantes y profesores de la orquesta, puesto que los modales y
protocolos de buen comportamiento son necesarios para mantener la armonia y
buenas relaciones con todos los sujetos que integran esta agrupacion. Es claro
que las buenas acciones y el buen comportamiento en el ser humano estan
determinadas por el reforzamiento social, el cual es positivo o negativo, segun sea
el caso, en donde determinadas conductas se repiten si tienen un refuerzo
interpretado como positivo, lo que va acorde con sus ideas y sentimientos o se
reprimen ciertas conductas o comportamientos al tener un refuerzo negativo,
como por ejemplo, estar en desacuerdo o desaprobacion, la cual se manifiesta

firmemente hacia quien incurre en la accion.

Por lo tanto las buenas relaciones que se han generado en la orquesta,
sumado a la creciente mejora del funcionamiento de la orquesta y su calidad
técnico musical, provocan en la integrante sentimientos positivos, o que estan
interrelacionadas con el auto concepto y la autoestima de la adolescente, lo que a
sus vez, se influencia por el resultados de las relaciones sociales, siendo cruciales

para las diferentes conductas en el medio social.

b) Ser autosuficiente.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Por ejemplo, con un grupo de amigos, que hemos tocado en unas licenciaturas,
aparte he estado en la banda, hemos ido a tocar a matrimonios también y en
navidad, nos ponemos a tocar en la calle para juntar un poco de plata o para los
regalos o para un gasto personal, que cada uno tenga y es divertido, es una
bonita experiencia, para matar el tempo, compartir.”

Trompetista (17) mujer
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Las personas que son autosuficientes, son aquellas que solo necesitan sus
propias cualidades o habilidades y lo que les entrega su medio inmediato para
satisfacer sus propias necesidades, siendo proactivas, creativas y utilizando con lo
gue cuenten a su disposicion para ingeniarselas resolviendo sus problematicas o
conseguir lo que desean, mas alla de lo necesitan, lo cual es una herramienta
didactica de aprendizaje, que asienta los conocimientos y experiencias

sumamente arraigadas en los sujetos.

En este caso la entrevistada utiliza sus cualidades y talento musical, para
general recursos financieros y asi poder satisfacer necesidades de consumo
personales, en fechas de celebraciones, lo que implica generar un medio laboral
instantaneo cuando este se requiera, ademas de esto el aprendizaje que conlleva
se relaciona directamente con la humildad, utilizacién de tiempo libre, con el
sacrificio personal y el valor de este, con la organizacion y trabajo en equipo con
otros musicos, sin tener un director que los esté guiando, entre lo que mas se

destaca.

c) Relaciones interpersonales: con pares y adultos significativos.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“Cuando llegué a primero basico también me hice amigo al tiro de un nifio que
todavia somos bien amigos y él se senté conmigo porque me confundié con su
mejor amigo y después nos hicimos mejores amigos nosotros y ahi yo también
me hice amigo de casi todo el curso al tiro.”

Percusionista (16) hombre

Como factor promotor la amistad en la etapa de la infancia, es de vital
importancia, las relaciones establecidas en esta época, son las que generan
recuerdos con un mayor grado de satisfaccidén, convirtiéndose en las mas
significativas, ya sea porque los aspectos positivos les permitieron afianzar su
autoestima, reforzar la confianza en si mismo y ampliar el conocimiento de las
diferencias entre uno y otro y diversas formas de percibir el mundo, el conjunto de
estas percepciones es lo que influira de manera positiva en la personalidad que se

esta formando.

De acuerdo al relato del entrevistado el lazo afectivo que forjo durante su
infancia fue muy fuerte y duradero, pues aun a pesar del tiempo trascurrido
todavia persiste en el tiempo. La confianza es la base fundamental en este tipo de

relaciones afectivas y por lo tanto el resguardo de ella, es lo que genera cierta
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complicidad entre uno y otro. Este tipo de relacion permite el desarrollo emocional
en los/as nifios/as, lo que se traducen en aspectos esenciales y valores como son
la empatia, solidaridad, sentimientos positivos y optimistas libres de sesgo y

negatividad.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Yo me llevo bien con todos, con unos mas que otros, con otros tengo mas
cercania, con otros solo buena onda, harto carifio con hartos profesores, con
algunos no tanto, pero buena relacion porque ellos dan mucho su confianza.”

Trompetista (17) mujer

“Yo al principio cuando no conozco a nadie soy muy timida, no hablo nada, si no
me hablan y no me empiezan a meter conversa, es muy dificil, pero si saludo y si
después hay un grupo de amigos, alguien que yo conozco y alguien que no,
empiezo a sociabilizar, pero al principio me cuesta mucho, soy muy timida. Hasta
el dia de hoy se mantiene esto, pero igual se mejora.”

Trompetista (17) mujer

La adolescencia es la etapa de transicion donde los componentes
adquiridos durante la infancia se mantienen de forma permanente o son
reemplazados por un conocimiento nuevo y actualizado. Esta regla también es
concerniente a las relaciones adquirida en otra etapa, con la diferencia que existe
una mayor conciencia con respecto a los valores ensefiados y que se han
interiorizados, es por esta razén que las relaciones afectivas durante este periodo
son muy relevantes, sin distinguir si estas son recientes o llevan una larga

permanencia.

De acuerdo a los comentarios realizados por los entrevistados, es inevitable
la cercania con algunos integrantes mas que con el resto, ya sea porque existen
afinidades instantaneas, compatibilidad por pertenecer a un mismo grupo o
identificacion por encontrarse en la misma categoria, en fin, innumerables razones
por las cuales entablar relaciones afectivas dentro del conjunto de actividades que

se realizan en la orquesta OSSD.

La socializacion al interior de la institucion es un factor promotor,
pues eleva las opciones de generar lazos afectivos importantes con los

pares que integran la orquesta, como también crear vinculos con los
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profesores que se encuentran dictando catedras musicales, pues la posicion entre
alumno profesor es mas cercana, ya que la interaccion permite que se genere

mayor afectividad en esta diada.

d) Buenos canales de comunicacion.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Entonces igual es entretenido porque en el momento en que todos nos juntamos
a conversar, compartir el almuerzo, chistes de musica, donde todos tenemos el
mismo interés por decirlo asi, podemos compartir, hacer intercambio de
metodologias de estudio al yo hacer esta actividad y compartir con otra persona
gue no tenga el conocimiento de esto o lo encuentre fome, no es muy grato
hablar de eso, entonces mas como una actividad yo lo veo como un
entretenimiento, como para pasar el tiempo.”

Trompetista (17) mujer

La comunicacion es la capacidad de trasmitir ideas claras, coherentes en un
contexto determinado y explicito, es una herramienta fundamental cuando se
necesita expresar sentimientos, necesidades y aquellas situaciones donde las

expresiones son el unico conducto adecuado aceptable.

Segun lo referido por la entrevistada tener una comunicacién clara es lo
principal, pues en ello radica el hecho de tener conversaciones sobre temas y
actividades en comun, hablar sobre los diferentes ambitos que envuelven la
actividad desarrollada y compartir experiencias significativas, amplia el conducto
de la informacion, lo que repercute en una retroalimentacion y conocimiento

adquirido a través de esta metodologia.

Los momentos de esparcimiento son mucho mas entretenidos si son en
compafia de quienes entienden el idioma musical, los chistes y un lenguaje
cargado de modismos y jerga musical es lo que forma un vinculo que identifica y

diferencia a un grupo entre un conjunto de personas.

1.6Tener modelos de vida cercanos satisfactorios, realizables, que
permita la identificacion. Este podra orientar en una direccion clara

y visible.
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Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“En los recreos siempre ensayaba la banda o los dias que habia reunién estaba
la banda y me gustaba, me ponia a jugar detras de la banda y marchaba y ahi
como que me empez6 a llamar harto la atencién y me gusto.”

Trompetista (17) mujer

La Banda de guerra e instrumental del colegio Sagrada Familia, se
caracteriza por su marcialidad, calidad musical y por estar compuesta solamente
por mujeres, incluso para los instrumentos mas pesados, cualidad que ha logrado

destacar la agrupacioén entre las personas de San Antonio.

La Banda siempre realiza ensayos en las calles colindantes al
establecimiento educacional o dentro de este, lo que llama la atencion de las
nifias, sobre todo de los cursos de bésica, debido a que esta conformada por una
gran cantidad de estudiantes, aproximadamente 80 alumnas, marcando presencia
en el establecimiento. Es por esta razon que la mayoria de las alumnas desean
ser participes de esta agrupacion, transformandose en un referente a seguir,
sumado a lo anterior, en ciertas circunstancias las estudiantes que integran la
banda, comentan a sus pares los beneficios y los que para ellas significa
pertenecer a esta banda, trasmitiéndose entre todas las estudiantes una alta

expectativa para desear ingresar.

Lo anterior se puede apreciar claramente en el fragmento de la adolescente
entrevistada, ya que ella vividé este proceso de cerca y el sentimiento de desear
formar parte, lo cual veia realizable, sinti6 que sus expectativas las cumplia la
banda queriendo integrarla. Esto es sumamente positivo, ya que en esta instancia
es donde forjo sus inicios musicales, para poder llegar en la actualidad a la OSSD.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Mi hermano es como mi héroe asi, es como la persona que quiero ser, mi
ejemplo a seguir, porque igual mi hermano vivio solo con mi abuelita y mi
abuelita tenia diabetes, con mi abuelita materna (...) entonces mi hermano tenia
que ir a la Universidad y tenia que andar preocupado de mi abuelita, comprarle
los pafiales, comprarle todo lo que necesitaba era igual que cuidar un bebe, habia
gue comprarle leche para adulto, después llegara a la casa hacerle comida,

cambiarle los pafales y todo, igual era super sacrificado para mi hermano.”
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Percusionista (17) hombre

Efectivamente los integrantes de la familia son aquellas personas con los
cuales se sociabiliza en primera instancia, aprendiendo de sus experiencias y de
aguello que deseen trasmitir, en el caso del percusionista se aprecia que su
hermano debid vivir una circunstancia muy compleja, la que implico de un gran

sacrificio, lo cual se trasmitid al resto de los integrantes de su familia.

El traspaso de esta experiencia a su hermano menor, implico una serie de
valores, como la perseverancia, resiliencia, compromiso, lazos afectivos
resistentes y duraderos, amabilidad, solidaridad, entre otras cosas,
transformdndose en un modelo a seguir sumamente positivo, ya que el
adolescente logra identificar todo lo que implico esta accion, logro percibir lo
complejo y que a pesar de las dificultades que provocaba la situacion, jamas se
rindi6 su hermano y continuo con la rutina de cuidados, paralelamente a sus
estudios universitarios, hasta que falleci6 su abuela y aln después de esto,
termino su carrera universitaria satisfactoriamente, a pesar de estar lejos del resto
de su familia. El poder vivenciar este tipo de experiencias, incluso desde la mirada
del espectador, logra en el individuo que internalice los valores mencionados y que
sea capaz de desarrollar fuerza y valentia cuando se presenten circunstancias que

impliquen factores de riesgo, actuando inmediatamente este factor protector.

Es por esto que tener un modelo significativo y positivo como guia,
direcciona el actuar del adolescente en etapa de transicion hacia la adultez,
puesto que ayuda a fijarse metas y superar las dificultades y los riesgos que se
presentan, trazando una ruta hacia los objetivos y planes alternativos de

contingencia, puesto que es la Unica manera de cumplir los objetivos propuestos.

Identificar la percepcidn de los y las nifios, nifias y jovenes de la
Objetivo

o Orquesta Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de los
Especifico 2

factores protectores a nivel familiar, con incidencia en su ruta

biografica.
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2. FACTORES PROTECTORES A NIVEL FAMILIAR

2.1Clima familiar que provee de experiencias afectivas positivas y

estables.

a) Buenas relaciones familiares.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

Mi abuelita de lado de papa siempre me regaloneo, hasta hoy, siempre, de
hecho todavia me voy a quedar a su casa y jugamos ludo toda la noche con una
taza de café y un quequito todas las noches, jugamos yenga jugamos domino y
yo le digo vieja tramposa y ella me dice cabro tal por cual, es super chistosa la
relacion que tengo con mi abuelita.”

Percusionista (16) hombre

La familia es el punto de partida donde se forman los principales lazos
afectivos, es por lo tanto la base de las relaciones para todas las etapas de la vida,
y estas a medida que se desarrollan se van fortaleciendo y enriqueciendo en

experiencias.

En el relato del entrevistado se percibe la complicidad de la relacién abuela-
nieto que sostienen ambos, es una situacién favorecedora, que fomenta la
participacion en ambitos sociales diferentes a los cuales los/ las adolescentes se
encuentran expuestos diariamente. Cultivar las relaciones con personas mayores
desarrolla la empatia, la solidaridad y el pensamiento critico pues les permite que
a través de las historias y experiencia relatadas formar su propia manera vision de

mundo.

b) Compartir experiencias familiares.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“Como dije antes mis veranos y vacaciones lo pasaba jugando play pero con mi
hermano, que yo tengo un hermano mayor, 10 afios mayor que yo, y era bacan
cuando él estaba en el colegio porque él se venia los tres meses de vacaciones y
en invierno se venia un mes entero, faltaba dos o tres semanas a clases y se
venia un mes entero para estar con nosotros y €l me pego de estar con los

juegos porque él siempre jugaba mucho play y jugabamos juegos de fatbol, de
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pelea y él me llevaba a jugar a la pelota también y siempre lo pasabamos juntos y
me gustaba ir para Chillan porque alla tenia a mis primos y jugaba a la pelota con
mis primos, jugdbamos play con mis primos.”

Percusionista (16) hombre

La socializacion al interior del hogar es la cercana en primera instancia a
nifios/as y adolescentes, es aqui donde se forman los pensamientos, donde se
desarrollan las ideas acerca del entorno y del exterior y es en este medio donde
existe un reguardo de las historias que son vivencias que compartimos con el

colectivo que forman nuestros parientes y familiares mas cercanos.

Los recuerdos y las memorias es aquello que forma un bagaje de
informacion acerca de los eventos que se conservan en la retina, y permiten que
de alguna manera se modele un comportamiento que influira en el actuar futuro.
Respecto a lo comentado por el entrevistado la relaciébn que establecié con su
hermano mayor, se basé en la admiracién y como los momentos compartidos eran
importantes pues la cercania les brindaba espacios para la recreacion y

esparcimientos, valoraciones que para los nifios/as son muy significativos.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Para el cumpleafios de mi abuelo se juntaron todos y le trajeron una banda de
mariachis, es como la mas presente que tengo, me gustaron esos momentos,
porque hubo un tiempo que perdimos contacto con mi tia de Santiago, no
sabiamos nada de ella, como estaba, como estaban mis primos y de un dia para
otro la pudimos contactar, entonces no la veiamos hace varios afios y que haya
venido y que se hayan podido juntar todos ellos, fue bonito.”

Trompetista (17) mujer

El fortalecimiento de lazos afectivos es primordial en esta etapa pues, en
este proceso los /las adolescentes estdn definiendo quienes son, aflora su
identidad, y comienza a perfilarse la personalidad que formaran a partir de
experiencia compartidas en el seno familiar. La expresividad en esta etapa no es
la caracteristica principal que distinga a estos, por esta misma razon se debe

sacar el maximo cuando ellos comparten sus emociones y sus pensamientos.

Considerando los cometarios expresados por la entrevistada, para ella es
fundamental el relacionarse con su circulo familiar el énfasis que le otorga a las

reuniones familiares es primordial.
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2.2Rol parental claro: los padres tienen como papel fundamental

querer, formar, apoyar, ensefiar y proteger a sus hijos.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“Ser siempre respetuosa, tener respeto siempre hacia los demas, tener respeto a
los Padres porque, debemos tenerle respeto porque ellos son los que nos
mandan, los que no ensefian los valores, a ser personas de bien, a no ser
discriminadores, ver a todas las personas iguales, porque todos somos iguales
pero algunos tienen capacidades diferentes, a no involucrar los problema de los
grandes con los chicos, a ser honesta, a tener confianza en ellos, no andar
contandole las cosas de uno a los demas.”

Trompetista (17) mujer

Que los padres tengas sus roles claros dentro del grupo familiar, es
fundamental, puesto que este es un grupo prioritario en la sociedad y es el medio
natural para el crecimiento y bienestar de todos sus miembros, especialmente de

los/as nifios/as.

La parentalidad hace referencia a las actividades desarrolladas por los
padres y madres para cuidar y educar a sus hijos/as, promoviendo su
socializacion. Esta no depende de la estructura o composicién familiar, sino que
tiene que ver con las actitudes y la forma de interaccionar en las relaciones

paterno/materno-filiales.

El rol que se aprecia con mayor claridad en el fragmento es en donde los
padres, toman decisiones que garantizan el desarrollo educativo del nifio/a y no
tienen que ver no solo con el ambito educativo académico, si no con una
educacién integral de valores, principios y modales, esto se hace a través de la
ensefianza con métodos que impliquen como garantia, proporcionar un entorno

para correcto el desarrollo psicolégico y afectivo.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

‘Mi mama siempre le daba lo mismo en realidad el promedio que tuviera, pero
siempre de seis para arriba, en ese aspecto era super estricta, ya si me iba mal
un castigo, me quitaban el teléfono que era una distraccion o la tele, pero nunca

me quito la orguesta, nunca me quito la musica, porque igual si me quitaba la
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musica podria haberme creado un dafio y eso podria haber sido peor, entonces
siempre cumpliendo con lo que decia mi papa, estudiando, 6sea si yo le cumplia
al final es para mi futuro.”

Trompetista (17) mujer

2.3Valoracion de las actividades de los integrantes.

a) La familia es capaz de no solo aceptar la diversidad, sino de
valorar las opciones propias y enriquecerse con una mirada

distinta.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“‘Siempre me han apoyado mi mam4, siempre anda en todo los conciertos, mi
hermano no le gusta mucho pero igual va y mi papa también, o sea no son tan
|.H

apegados pero igual van, por apoyarme en ese sentido igua

Trompetista (17) mujer

A pesar de que los integrantes de la familia cuando €l o la nifia comienzan
a desarrollarse en espacios musicales de tipo Orquestal Sinfénico o bandas
instrumentales, no conocen el funcionamiento, ni lo que implica o de lo que se
trata el proceso musical, asisten a las presentaciones para demostrar su interés y
apoyo familiar, incluso si alguno de los integrante mas pequefios no les agrada o
se aburren en los conciertos, los padres hacen el esfuerzo de interiorizarlos en las
actividades de los demas miembros de la familia, para que exista una red de
apoyo a nivel familiar, lo que proporciona agrado y emociones positivas en la
interprete musical, ademas de esto, genera deseos de continuar desenvolviéndose

en el &mbito musical.

En este proceso, al iniciar en la Orquesta a pesar de ser la trompetista
quien se integra con mayor participacion y asistencia a la orquesta, la familia
también crea un lazo sumamente cercano, puesto que estara preocupada de
cumplir con todas las necesidades y requerimientos de la integrante que
desempefia esta actividad, para que puede ejecutarla eficazmente,

transformandose en una experiencia positiva.

La diversidad de actividades dentro de un grupo familiar desarrolla la

tolerancia y el respeto por el sacrificio de quienes participan en actividades, puesto
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gue se entrega el valor familiar, en donde prima el acompafiamiento y apoyo como

eje central, dejando de lado o pasando a segundo plano las demas cosas.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Orgullosos, porque quien iba a pensar que iba a ver un musico en la familia que
iba a poder tocar este instrumento y poder llegar hasta a donde estoy yo, tocar
con varios musicos como son los Jaivas o viajar tanto, conocer tantas partes por
la musica, entonces igual estan super contentos, orgullosos y agradecidos por
esta, por lo que he podido hacer con la musica y conocer a tanta gente también,
amigos.”

Trompetista (17) mujer

En la Adolescencia la familia permite que el individuo se pueda desenvolver
con mas independencia, lo que genera que la integrante se desarrolle por su
cuenta, en donde la familia se vuelve mas selectiva a la hora de asistir a
presentaciones o a actividades ligadas a la orquesta, asistiendo a aquellas de
mayor importancia, en donde incluso la misma integrante que se desarrolla como

muasico, prioriza para invitar a los miembros de la familia.

La familia en esta etapa, cuando la integrante de la familia se ha
desarrollado durante un periodo de largo tiempo, acumula experiencias positivas
de logro de la intérprete, en donde aparece un gran reconocimiento por su

desemperio y valorizacion por este.

b) Fortalecimiento de los lazos familiares, por actividades en

comun (intereses, temas de conversacion, etc.)

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

Mi mama nunca falta a reunién de apoderados y siempre que hay actividades y
puede ir o puede hacer el tiempo va, pero nunca ha faltado a una reunion y en
algunas ocasiones ha podido ir con mi papa, pero siempre anda en la
organizaciones de todas las actividades que son de colegio y que pueden asistir
los apoderados, asisten, por ejemplo, cuando se hace el dia de la familia, o el dia
de la Chilenidad y se hace en el colegio siempre va.”

Trompetista (17) mujer
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La presencia de los adultos significativos en actividades propias de los y las
nifios/as, se vuelve fundamental para estos/as, mas aun si estos adultos son
miembros directos del grupo familiar cercano, puesto que los/as nifios/as sienten
la importancia y valorizacion que sus padres tienen hacia ellos/as, mas aun
cuando estos/as trabajan o tienen poco tiempo y se organizan en funcion de sus
actividades, es aqui donde ellos se forjan figuras referenciales positivas para ser
en el futuro, ven el sacrificio de los padres y lo agradecen, adem@s los padres con
estas acciones estan sustentando a sus hijos y alentandolos a realizar sus rutinas

saludables que impactan a nivel biopsicosocial del nifio/a.

En la infancia es cuando ocurre con mayor rapidez el desarrollo cognitivo-
emocional de los y las nifios/as, por los que es de suma importancia que los
padres alientes a sus hijos/as a realizar estas actividades y estén presentes en
ellas, ya que cuando ocurren circunstancias complejos para ellos/as como lo es
equivocarse en alguna parte importante del concierto, la cual han estudiado
mucho y han preparado especialmente para estas figuras significativas, la
presencia de los padres amortigua los sentimientos negativos, puesto que se
transforman en un figuras de consuelo de la frustracion momentanea y/o

emociones negativas.

Es por lo anterior que en los nifios/as este proceso de acompafiamiento
durante su infancia en actividades propias del medio escolar y/o aquellas que
realicen paralelamente, sobre todo si son de su agrado como lo es la participacion
de la Orquesta Sinfénica Juvenil de Rocas de Santo Domingo, produce un

sentimiento de gratitud hacia los padres, fortificando los lazos familiares.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“En la orquesta tenemos una directiva y mi mama es la tesorera de la percusion y
de hecho todos los instrumentos nuevos, los panderos chiquititos, cascabeles,
esos los compraron los apoderados (...) mi papa siempre esta pendiente de todo,
de que si hay que ir a tocar a no sé dénde y no tienen como llevar ese
instrumento, mi papa lo lleva y mete la mayor gente posible para llevarse lo mas
rapido que pueda y mi mama también esta super pendiente de la orquesta, va a
reuniones y todas esas cosas.”

Percusionista (16) hombre

Mi mama también participa arto en la banda como delegada, acomodando su
horario de trabajo para poder asistir, en la orquesta no tanto, pero lo que es la
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banda siempre esta ahi ayudando, viendo que a las nifias no les falte nada, que
tengan bien su uniforme, si a alguien le duele la cabeza, se siente mal, siempre
anda ahi colaborando, mis papas solo participan en la banda.”

Trompetista (17) mujer

El y la adolescente tienen una mirada mas integral de su medio, por lo que
la visualizacion de cdmo sus padres se integran en sus actividades es mas
precisa, como se puede apreciar en el fragmento, en donde ambos entrevistados
visualizan varias instancias en donde sus padres estan presentes en las
actividades que desempefian y las labores que llevan a cabo, esto da cuenta de la
valorizacion y la importancia que implica formar parte de estas instituciones para el

grupo familiar, ya sea la misma OSSD o de la banda del colegio.

Efectivamente la independencia es mayor en esta etapa de la vida de los
adolescentes, no obstantes se necesitara la ayuda de los padres cuando se trata
de transporte de instrumentos o planificacion a nivel de apoderados.

Se puede apreciar en ambos relatos que la familia sustenta todas las actividades
de los adolescentes para que estos/as puedan desarrollarse ampliamente en el

ambito musical.

2.4Integraciéon a la comunidad: permite ampliar las redes de apoyo

a los distintos ambitos psicosociales.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“lba mucho a la iglesia, iba como viernes, sabado y domingo, o a veces estaba
toda la semana en la iglesia, pero no era por catolico, sino porque me gustaba ir,
porque me gustaban las canciones y porque lo pasaba bien.”

Percusionista (16) hombre

La iglesia que se identificara en este caso como una comunidad a la cual
pertenecid el entrevistado, es el espacio donde se desarrollan las actividades
cotidianas compartidas con otros actores, el cual existe algun tipo de vinculacién
con estos/as. Esta construccion varia de acuerdo a los niveles de integracion a los
cuales se pertenece, ya sea desde lo mas amplio, como lo es la participacion en
actividades donde la comunidad asiste, hasta lo mas micro, como lo son las
relaciones de amistad. Como caracteristica principal de la comunidad es la
dindmica de sus interacciones con los/as integrantes que pertenecen a este

circulo.
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Segun lo relatado por el entrevistado es muy comun durante la infancia, el
acto de asistir a la iglesia, instancia que le permite la interaccién con pares, con
adultos y lo considera un espacio de recreacion, pues su rutina contrastaba con
estas salidas de fines de semana; el hecho de asistir a un espacio donde se
comparta un credo religioso, permite la permeabilidad en situaciones de riesgo o
de vulnerabilidad, otorgdndole mayor fortaleza frente a adversidades de cualquier
indole, debido al alto grado de contencion que brinda este tipo de instituciones, en

donde al mismo tiempo bloquea la accién del riesgo.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“El quinteto de bronces o cuando nos juntamos varios amigos a tocar, por ejemplo
a mi me han invitado tocar a una banda de Santiago, que hacen como
presentaciones en las calles, como tipo carnaval, cosas asi y cuando nos
juntamos a tocar con amigos en matrimonios, en licenciaturas, en eventos de
instituciones, en esas cosas asi.”

Trompetista (17) mujer

A través del relato de la entrevistada, se percibe que la pertenencia a
grupos sociales les permite afianzar la autoestima, la percepcion sobre si misma 'y
el auto concepto, ademas de entablar relaciones sociales afectivas con pares, lo
gue determina que al interior de estos grupos la contencibn emocional sea
favorable, para la adolescente, en el caso de generar mas redes de apoyo con
diferentes tipos de personas, los/as cuales posean distintas perspectivas de una

situacion, en el caso de requerir consejo.

La ampliacion de redes implica para el sujeto, que este tenga mas opciones
para desenvolverse o desahogarse cuando se vea enfrentada a un riesgo o
problematica, tanto para requerir consejo 0 para apoyo econOmico, de ser
necesario, ademas como en este caso son diversos tipos de agrupaciones
musicales, se transforman en distintos medios para canalizar las emociones,
puesto que para los y las musicos, el interpretar un instrumento sirve como un
método de control de ansiedad, estrés y de emociones negativas, enfatizando en
el tipo de mauasica que interpreten. Otro factor sumamente importante y a
considerar, es que al tocar su instrumento con diversas agrupaciones, forja lazos
de amistad musical, que quiere decir esto, que aquellos musicos con los que se
desenvuelva, creara lazos afectivos positivos y estables, los cuales podra

mantener perfectamente en la transicion a ser adulto.
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Identificar la percepcion de los nifios, nifias y jovenes de la
Objetivo

e Orqguesta Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de los factores
Especifico 3

protectores a nivel del entorno, asociados a la igualdad de
oportunidades, con incidencia en su ruta biografica.

3 FACTORES PROTECTORES A NIVEL DE ENTORNO ASOCIADO A
IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

3.1Normas socialmente claras, especificas/politicas con sanciones
debido al incumplimiento de reglas, asi como recompensas por

acatarlas.

a) Rigurosidad en seguir protocolos de las actividades

desarrolladas.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Primero esto también requiere de varios anteriores, antes de tocar calentar el
instrumento haciendo escalas, arpegios, ejercicios y después como una buena
embocadura antes de tocar preparar el instrumento, lubricAndolo, que no de
ningun problema durante el concierto, después practicar los temas solo una vez y
descansar la boca para estar bien para el concierto.”

Trompetista (17) mujer

“lgual que siempre o la mayoria de las veces antes de un concierto hay un Tultti,
donde se ven los ultimos detalles pero esto es para todos los musicos antes de
cada concierto hay que hacer media hora de ejercicio aerdbico o
precalentamiento de manos, por ejemplo no solamente antes del concierto sino
antes de practicar o ejecutar cualquier tipo de instrumento.”

Percusionista (16) hombre

La rigurosidad se entiende como la realizacion de una serie de pasos,
realizandolos de una determinada forma para asegurar un buen resultado, de los

cuales es necesaria la totalidad de pasos, para asegurar la eficacia.
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En el caso de los instrumentistas, desde que inician su proceso musical se
les ensefian las normas que deben seguir para poder ejecutar correctamente su
instrumento. Cada accién que se realicen tiene una determinada forma de hacerse
y cada circunstancia, posee protocolos especificos, tanto para que el instrumento
rinda adecuadamente y para que el masico no se canse antes de tiempo. Entre los
protocolos mas destacados, estan aquellos que tienen que ver con exclusivamente
con el masico y su instrumento, los que se refieren a la mantencién y cuidados del
instrumento y los que tienen que ver con formas de actuar ante presentaciones y/o

conciertos.

Segun los fragmentos seleccionados para retratar el factor protector de
rigurosidad en seguir protocolos, dando cuenta de la claridad que manejan los y
las integrantes de la OSSD y de las distintas circunstancias de preparacion a
conciertos o como parte del proceso musical, se puede apreciar desde la mirada
de como la adolescente se prepara técnicamente en los instantes previos a un
concierto con respecto a su instrumento y el adolescente comenta el proceso
previo al concierto en cuando a afinar los ultimos detalles musicales, ademas de la

preparacion fisica.

Se puede considerar que los/as integrantes de la OSSD conocen y manejan
las normas técnico-musicales en diversas circunstancias y que ademas de esto,
han aprendido aquellas normas que son implicitas y que solo se visualizan con el
pasar del tiempo al estar insertos en este medio, como lo es la forma de agradecer
una vez terminada la presentacibn o coOmo reaccionar y enfrentarse con una
equivocacion, puesto que esto no lo ensefian abiertamente los profesores, sino
gue son conocimientos de normativas que se traspasan entre los mismos/as
compafieros/as de ser necesario. Por lo tanto la ensefianza de aquellos que llevan
varios periodos en este proceso, es fundamental para los que estan iniciando,
puesto que gran parte de las normas de comportamiento en estas circunstancias
son traspasadas por sus pares y solo de ser necesario por sus profesores, lo que
es mas improbable, puesto que ellos/as no estan presentes en todos los

conciertos.

b) Valoracién de las normas.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“También que les hago clase a los nifiitos y estudian, eso es lo que mas valoro

estudian harto ellos y eso no lo hacen los grandes por ejemplo, a mi me
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mandan una tarea y yo la voy a estudiar tres veces a la semana, pero los nifiitos
chicos la estudian todos los dias y mas de una vez al dia y eso es bueno.”

Percusionista (16) hombre

El adolescente relata una realidad muy frecuente entre los muasicos que
estan recién iniciando, puesto que el mantener una actividad por largos periodos
de tiempo provoca que el intérprete vaya conociendo su funcionamiento y
rendimiento, aprende cuando una obra estd lista para ser interpretada, cuando es
necesario seguir estudiando y cuando se debe descansar para seguir estudiando
en otro momento, debido a la fatiga muscular. Por lo tanto el estudio de un
instrumento en un inicio es desconocido para los/as nifios/as, pero con el tiempo y
la rutina, van aprendiendo a estudiar correctamente y cuando se puede transar
con esta.

A pesar de esto, el exceso de estudio en el inicio es fundamental, puesto
gue se asientan las bases musicales de forma mas firme, a menos que el estudio
este mal enfocado o los ejercicios estén mal realizados, por lo que es clave la
participacion del profesor o compafieros/as de Orquesta con mayor experiencia,

como se aprecia en este caso.

A diferencia de los/as adolescentes quienes manejan mucho mejor su
conocimiento personal, relativo al funcionamiento y respuesta ante determinadas
circunstancias, les permite tener un estudio mas pausado o determinar lapsos
cortos de tiempo para desarrollar esta parte del proceso, enfocandose en otras
cosas. A pesar de esto, el entrevistado valora estas normas, que los nifios/as de
su fila posean estas caracteristicas, implica mantener el nivel cuando se haga el

recambio de generacion.

El traspaso de conocimiento entre pares que poseen mayor conocimiento
musical, se traspasa entre las generaciones venideras, puesto que existe un
sentimiento de perfeccion continua en la Orquesta, tanto a nivel individual como de
grupo, en donde si una fila se ha desenvuelto correctamente y se caracteriza por
eso, no se querra perder el sello, aunque exista recambio de musicos.

3.2Valorizacion por parte de la comunidad

a) Altas expectativas de parte de las comunidades.
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Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“Y yo en pre kinder y kinder siempre era como un nifio de honores asi y como
super buenas notas y siempre me daban medallitas y cosas asi, porque cuando
chico me gustaba ir al colegio”

Percusionista (16) hombre

La escuela es considerada después de la familia, como la comunidad donde
se pasa mayor tiempo, tanto que, en su equivalencia es considerado, casi un dia
laboral, esta comunidad aporta en sus primeros afios de formacién a los/as

nifos/as y adolescentes experiencias que les acompafiaran el resto de sus vidas.

De acuerdo al relato del entrevistado, se percibe lo significativo que fue la
primera etapa escolar, pues a través de estimulos tales como la premiacion y la
entrega de medallas, desarrollan en los alumnos actitudes que incentivan el buen
comportamiento, el interés por el conocimiento, las relaciones interpersonales, la
capacidad de resolucion de conflicto, empatia solidaridad y liderazgo. Y es en el
desarrollo de estas actividades, donde surge entre los premiados
espontaneamente el reconocimiento de sus pares, como lideres positivos dentro

de la comunidad.

La comunidad reconoce que el trabajo realizado en la OSSD, es un valor
agregado, puesto que sus participantes poseen cualidades reconocibles y valores

gue son cultivados durante la permanencia en la institucion.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“El concierto mas significativo, fue cuando tocamos con los Jaivas en Valparaiso,
que habia, el publico el impresionante, eran va de 10.000 personas, entonces
cuando la orquesta iban uno de a imaginar que ibamos a tocar con lo Jaivas y
mMAas encima con ese publico, entonces fue bastante, fue bonito y nadie se iba a
imaginar que ibamos a llegar tan lejos y frente a tanto publico como el que hubo
ese dia.”

Percusionista (16) hombre

“Ejemplo el viaje a Chiloé fue super bacan porque andabamos todos juntos y
tocabamos en todos lados y la gente nos preguntaba y fue una experiencia que
todos pudimos vivir, que toda la generacion de ahora de la orquesta la tiene aqui,

bien presente.”
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Percusionista (16) hombre

La comunidad tiene diferentes maneras de influir en los sujetos y es
viceversa los sujetos influyen desde distintas perspectivas a la comunidad, desde
la mirada del entrevistado, este no visualizo el impacto de su participacibn como
integrante de la orquesta OSSD y frente a un publico tan numeroso como el que
el relata y con la participacion de personajes de renombre que le brinda una
mayor dificultad en la ejecucion ya sea por presion de encontrarse frente a un
grupo numeroso de personas o el hecho de ser colegas de manera simétrica,

frente a personas conocidas en el ambito musical.

El entrevistado hace referencia a la importancia que ha significado en su
vida el viaje a Chiloé, aludiendo al comparfierismo y a la recepcion de parte de las
personas que se acercaban para preguntar ya sea por la ejecucion del
instrumento, la dificultad que genera el aprendizaje de este mismo y materias

relativas con la participacion al interior de la orquesta.

Cuando se realiza un concierto es normal que se acerquen personas
interesadas en conocer acerca de la participacion, y otros para manifestar
palabras de agradecimiento por la ejecucion de la obra o sencillamente porque se
han sentido identificado y declaran abiertamente su preferencia por este tipo de

musica.

b) Reconocimiento de actividades sociales en favor de la

comunidad.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Encuentro que es una de las orquestas que hace mas presentaciones en el afio
gue muchas, porque hay otras orquesta que hacen tres conciertos al afio en un
puro mes y después ya no hasta el otro afio, en cambio la Orquesta de Santo
Domingo, tiene hartos conciertos durante el afio, mostrando los distintos niveles
de Orqguesta, ya sea el exploratorio, la intermedia y la Juvenil a parte que igual
con grandes musicos, por ejemplo cuando estuvimos el concierto con el grupo
Peces, un grupo de Rock, después con Claudio Parra, ahora recientemente con
los Jaivas, entonces no todas las orquesta han logrado lo que ha logrado esta
orquesta.”

Trompetista (17) mujer
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Las actividades realizadas en favor de la comunidad por distintas
organizaciones, son en pro del bienestar de los habitantes de un pueblo, comuna
0 ciudad. En el caso de la OSSD la funcién que desarrolla es la de llevar a
distintos lugares, la musica, es decir dar a conocer diversas tematicas musicales

en diferentes escenarios.

Es en la etapa de la adolescencia donde mayoritariamente se ejecuta la
labor social dirigida a la comuna, considerando lo relatado por la entrevistada, es a
través de conciertos la manera de conectarse con la comunidad, el incluir distintos
personajes de renombre en la actividades realizadas les ha permitido tener una
llegada a un publico mas extenso y en estas instancia y bajo la misma modalidad
se logra mostrar el trabajo realizado con los distintos niveles establecidos en

orquesta.

La realizacion de conciertos por parte de orquesta no solo se efectia en
una temporada o en una determinada fecha si no que existen diferentes ocasiones
y lugares donde la orquesta hace presentaciones para la comunidad tales como
los conciertos de navidad en Santo Domingo, los conciertos rurales, conciertos
educativos, en ceremonias y fechas importantes y encuentros de orquestas, que

cuenta con la participacion de otras orquestas.

3.30portunidades pro sociales, comunidad con recursos Yy

vinculacion con pares de una misma actividad desarrollada.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

“La musica desde que yo iba en tercero basico, yo empecé a tener musica como
un ramo en el colegio, ahi conoci al profe Pablo y después tuve todo ese afio
musica y después entre a la banda en 4° basico, tocando corneta y estuve ahi un
afio tocando corneta y después me cambie a la banda instrumental a tocar
trompeta y me ensefiaron a leer musica, me ensefiaron a tocar trompeta y ahi
después me desarrolle en la orquesta, cuando empecé a tener clases de teoria,
clases de trompeta, me empezaron a pasar temas populares, clasicos, hasta el
dia de hoy.”

Trompetista (17) mujer

El profesor y director de la OSSD, Don Pablo Yéafiez se desenvuelve
laboralmente en varios colegios, para este caso con especial énfasis en el Colegio
Sagrada Familia, en donde es el instructor de la Banda femenina y ademas es
profesor de musica del establecimiento educacional. A lo largo de los afios, él ha
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utilizado este medio para la captacion de niflas/os con talentos musicales para
posteriormente invitarlos/as a desarrollarse en la Orquesta Rocas de Santo
Domingo, la cual brinda todos los recursos materiales para aquellos/as nifios/as
gue ingresan a esta Orgquesta, como lo podemos apreciar en el relato de la
Trompetista, quien tuvo su primer acercamiento musical a través de la banda, en
donde conocio al director de la orquesta y posteriormente comenzd a participar en
las OSSD.

El entorno asociado a la igualdad de oportunidades como eje central del
andlisis de este tercer objetivo, se manifiesta claramente en su relato en la infancia
de la entrevistada, al ingresar a este establecimiento educacional, el cual le brindo
todas las herramientas necesarias para comenzar a desarrollarse en la musica y
con el acompafamiento del director de la orquesta de Rocas de Santo Domingo,

pudo integrar esta misma.

Esto da cuenta de que la oportunidad pro social se presenta para estos/as
nifios y nifias igualitariamente, es decir a todo aquel que tenga la posibilidad de
disponer de la informacion, podra participar de la OSSD, sin distincion alguna, no
obstante el contacto directo que existe en este caso, facilito el ingreso de la
integrante a la institucion, puesto que el director, ya conoce los avances musicales

de la estudiante, al ser él quien la formo.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

“Yo encuentro que la municipalidad es un siete con la orquesta, siempre en todas
las actividades anda presente el Alcalde, apoyan harto la orquesta, si faltan
instrumentos, como para la mantencion o siempre preguntando el Alcalde o
financiando los viajes que son de la orquesta, si necesitan colacién, entonces en
ese aspecto la municipalidad se ha portado super bien con la orquesta, harto
apoyo, lo que no todas las orquestas tienen.”

Trompetista (17) mujer

“Nada que decir con la orquesta, en ninguna otra orquesta te dan clases de
instrumento, teoria y aparte te dan material para poder tocar o sea te pasan el
instrumento que eso igual es complicado que en una orquesta, te tienen profesor
para todos los instrumentos, por ejemplo, mis papa estan super agradecidos,
porque ellos no podrian darme que yo tuviera aca en la casa una clase particular
de trompeta, porque son caras, aparte de tener otro profesor que me ensefara a

leer muasica, entonces en ese aspecto igual son super agradecidos por eso,
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porque no cualquiera tiene esta oportunidad y acé estan dando todo gratis y mi
obligacion solo es cumplir y rendir bien en la orquesta.”

Trompetista (17) mujer

“Creo que un beneficio de la orquesta fue tener al profe que tengo ahora porque
gracias a ese profe se me han abierto mil puertas y he conocido mucha gente y
gracias a él tengo muchos contactos y todo eso gestionado por la orquesta 6sea
la orquesta gestiona al profe y el profe gestiona a los demas y el profe abre

puertas.”

Percusionista (16) hombre

Se puede apreciar tres fragmentos diferentes que muestran distintas formas
de entregar recursos o beneficios a los integrantes de la OSSD. Claramente la
Orguesta Juvenil de Rocas de Santo Domingo no tiene una distincion etaria para
entregar sus recursos, no existe un filtro social o econémico, sino que exige un
determinado rendimiento y cumplimiento con las actividades propias de la

orquesta.

Al no haber una distincion socioeconémica, se abren las instancias para
que todos y todas las/as integrantes de la OSSD interactien con pares que estan
inmersos en diversas realidades de vida, con distintas condiciones socioculturales,
lo que genera en los nifios/as, adolescente y jévenes que posean una perspectiva
mas amplia, sin importar su procedencia, abriendo espacio a la tolerancia, la
inclusién y la libertad de expresion, lo que facilita un aprendizaje de valores y
principios de buen comportamiento, ya que en la Orquesta la jerarquia vy el

respeto se gana a través del talento musical y no por la posicidn socioeconémica.

En el primer relato se puede apreciar la percepcion de la entrevistada, quien
manifiesta el compromiso que existe de parte de las autoridades y en especial del
Alcalde, quien estd pendiente de cumplir con las necesidades y/o requerimientos

para que los integrantes de la OSSD puedan desenvolverse correctamente.

En el segundo fragmento se aprecia desde la percepcion de la trompetista
como la OSSD se ha encargado de cumplir todas las necesidades a nivel de
recursos materiales, para que la integrante se desempefie apropiadamente, ya
que la adquisicion de instrumentos de diverso tipo, mas las clases de instrumento
y teoria musical, no son de facil adquisicion monetaria. Ademas declara el
agradecimiento familiar, puesto que si no se entregaran estos recursos, la

trompetista no podria desenvolverse como tal.
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Finalmente en el ultimo fragmento se declara que el recurso humano es
fundamental para la mantencion y desarrollo de esta actividad, puesto que no solo
cubre la necesidad de ensefianza-aprendizaje musical, sino que también existe la
orientacion y guia para desenvolverse en otros espacios musicales y/o generar
redes importantes para el avance en el proceso musical. Esto se debe en gran
parte a que los profesores que la OSSD, a través de sus administrativos se ha
encargado de contratar, son docentes de vasta trayectoria y excelentes muasicos y

académicos.

3.4Comunidad con alta participacion en actividades comunitarias.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia

“Las murgas es una experiencia completamente distinta a lo que es la orquesta y
la banda, ya que implica harta alegria, bailar, la misica muy movida, ya sea como
las cumbias, reggaetdn que ahora se toca, cada Murga ahora con su tema, con
su disfraz, todos con entusiasmo para poder ganar la competencia, por la plata
gue se compite para la Murga, entonces eso igual es bonito, porque es otro
ambiente y son otras personas, entonces ahi uno se involucra con mas gente y
ahi mismo hay gente que no necesariamente esta involucrado con la musica o no
sabe mucho de musica, pero tocan como pueden, la cosa es como mas pasarla
bien, compartir mas, conocer a otro tipo de gente, que tiene pensamientos
totalmente distintos, que ven la muasica desde otra perspectiva, entonces igual ahi
te sirve para conocer y son otras experiencias.”

Trompetista (17) mujer

“En Santo Domingo es como super bacan, siempre van a los conciertos, aplauden
y a veces aunque sea el mismo repertorio en dos conciertos seguidos, en general
la comunidad igual aplaude la segunda vez, porque igual tenemos repertorio que
a todos les gustan.”

Percusionista (16) hombre

En ambos fragmentos se manifiesta la misma idea, no obstante bajo
distintas circunstancias, puesto que en el caso de lo que relata la trompetista, es a
cerca del Carnaval de verano murgas y comparsas, el cual tiene la particularidad
de integrar a aquellas personas que no son necesariamente musicos 0 que no
poseen conocimientos musicales, tocando instrumentos que no requieren de

muchas aptitudes y en algunos casos, instrumentos fabricados.
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En gran medida, se aprecia que las personas manifiestan un interés solido
por participar en estas actividades, ya sea como ente principal como lo es en el
caso del carnaval o como espectador, como lo es en el caso del publico de Santo
Domingo, pero en ambos casos se manifiesta un aprecio al desarrollo musical,
indiferente al estilo musical, ya que en la OSSD es un estilo mas clasico y en las

murgas es un estilo completamente opuesto.

La realizacion de estas actividades tiene como objetivo ofrecer a la
comunidad momentos de esparcimientos y recreacion, puesto que no hay
restriccién de publico en ningun caso de los fragmentos analizados, ya sea en los

conciertos de Santo Domingo o en las murgas y comparsas.

Segun los relatos de los entrevistados en ambos casos la comunidad es el
principal invitado y la participacion de este se evidencia cuando a pesar de la

reiteracion de temas de la orquesta

PERFIL N° 4

A continuacion se procedera con el analisis de la entrevista correspondiente
al perfil N°4, el que se establecié como “Sujeto que esta terminando el proceso y
gue se encuentra en el conservatorio profesionalizando su carrera” desde la
mirada de los factores protectores a nivel individual, familiar y entorno asociado a

igualdad de oportunidades a lo largo de su historia de vida o ruta biogréfica.

Este perfil tiene un alcance de infancia, adolescencia y juventud segun el
ciclo vital, realizando un analisis hasta ese periodo de su vida, puesto que los

jévenes musicos entrevistados tienen 22 y 19 afios de edad respectivamente.

En este perfil se entrevistaron dos sujetos, ambos pertenecientes como
titulares al nivel de Orquesta Juvenil, desarrollandose en los instrumento de flauta
traversa (mujer) y tuba (hombre). Actualmente poseen 5 afios en la institucion y
entre 6 y 15 afios de insercion en el ambito musical en otros espacios musicales,
como lo es la banda instrumental de sus respectivos colegios y otras agrupaciones
de diversa indole. Ademas ambos se encuentran profesionalizando su carrera
musical en el Conservatorio, en donde la Flautista se encuentra en el ciclo basico
de flauta traversa, para posteriormente ingresar al ciclo superior y el tubista, se

encuentra en el ciclo basico de tuba, aportas de ingresar al ciclo medio.
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A continuacion se presentara el objetivo especifico N° 1, para dar referencia

al proceso de andlisis de la experiencia.

Identificar la percepcion de los y las nifios, nifias y jovenes de la
Objetivo

e Orquesta Sinfénica Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de
especifico 1

los factores protectores a nivel del individuo, con incidencia en su

ruta biografica.

1. FACTORES PROTECTORES A NIVEL INDIVIDUAL.

1.1Percepcidn de apoyo social proveniente de adultos importantes y/o de

su grupo de pares. Experiencias afectivas positivas y estables.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

[ r e e e ey

I “Mi mama era super activa, siempre iba a todas mis reuniones de colegio, a todo,
i y siempre le gusto, hasta el dia de hoy (...) desde que tengo memoria mi mama
: ha estado metida en el colegio, me acuerdo que cuando iba en primero o
I segundo basico, ella iba al colegio a ayudar a la profesora que me hacia clases,
(...) y hasta grande, siempre estuvo metida ella, era tesorera, administro lo de las

platas para poder ir a Fantasilandia, para poder ir a acampar también, todo,

1 Siempre, siempre, siempre estuvo metida en esas actividades, de chica, nunca
: como que se desligo del colegio.

I Flautista (19) mujer

Lo o o o o N N N N ]

Las asistencia al colegio es una de las primeras instancias en donde los
padres comienzan a separarse de sus hijos/as, dando cierto grado de
independencia, el cual va siendo paulatino a través de los afios mientras los
nifos/as van creciendo, no obstante, es necesario que estos se mantengan
ligados a sus establecimientos educacionales para estar al tanto de sus
requerimientos y para tener nociones del avance escolar de los nifios/as, ya que el
apoyo es fundamental para que puedan realizar todas las tareas escolares y
aquello que le demanden curricularmente, si bien los/as nifios/as pueden tener
algun tipo de nocion de lo que deben hacer, estos no tiene el sentido de la
obligacion o del deber integrado, por lo que aqui los padres entran a realizar sus

roles de ensefianza, proteccion, entre las mas destacadas.
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Segun lo que la entrevistada declara en el fragmento, se aprecia que su
madre ha sido el eje fundamental de apoyo en todas las actividades en las que se
ha desempeiado, durante toda su nifiez, lo que es de suma importancia para la
flautista, ya que esta ha forjado experiencias positivas que le ayudan a
desenvolverse adecuadamente con sus pares, proporcionando seguridad y

elevando la autoestima.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia y/o Juventud.

[ r e e e ey

“Pero todo es gracias a mi mama, yo creo que si mi mama no hubiera dado tanto
apoyo hasta el dia de hoy, yo creo que no seria nadie, nadie, aunque yo de
repente digo que no tengo apoyo en el sentido de la musica por parte de mi
mama, pero yo creo que si tengo apoyo, pero no lo demuestra, asi como yo

j tampoco le demuestro todo por ella, bueno en realidad es un lazo bastante
! fuerte.”

1

1 Tubista (22) hombre

La orientacion que pueden dar los padres a la vida de sus hijos/as implica lo
gue van a ser en el futuro, por lo tanto los padres son esas figuras que encaminan
a los hijos/as y estan constantemente formandolos/as, para que puedan llegar a
ser adultos responsables, con sentido de compromiso y deber, personas con
valores y principios, por lo tanto los padres son aquellos que lograran que sus
hijos/as puedan llegar a desenvolverse independientemente. Que los padres no
apoyen a sus hijos, implica que ellos/as no forjen lazos estables y positivos,

afectando directamente a la seguridad de si y al auto concepto.

Como lo declara el entrevistado en el fragmento anterior, la madre se
vuelve la figura central de suma importancia para el joven musico, puesto que esta
persona es quien se preocupoé toda la vida de guiar y apoyar al integrante de la
OSSD en todas sus actividades a realizar.

Se puede apreciar que el joven de 22 afios, no solo reconoce a su madre
como figura significativa en su vida, sino también que la valora como tal,

declarando claramente su afecto.

1.2Constante superacion personal

a) Autorregulacion y organizacion segun actividad desarrollada.

Etapa del ciclo Vital: adolescencia

146



-

= Universidad

kel -
e deValparaiso
CHILE
Facultad de Derecho
y Ciencias Sociales
Escuela de Trabajo Social

“En el colegio yo tenia banda los lunes, jueves y viernes después de clases y lo

que hacia era que al salir de clases, me iba directo la sala de musica, teniamos

1 €Nsayos hasta la seis y media de la tarde y lo que hacia era llegar a mi casa,
i estudiar un rato la materia si es que tenia prueba, ordenar la mochila y siempre
dejaba como una horita para estudiar flauta, las cosas de banda que me gustaba
mucho, entonces como que lo compartia, no me costaba mucho el tema de
estudio con banda, nunca fue motivo como para que bajara las notas o para no
rendir bien el colegio, siempre separe esas cosas y me fue super bien, no me
influy6 en rendir académicamente en el colegio.”

Flautista (19) mujer

El estar en cualquier tipo de agrupacién musical requiere el cumplimiento de
ciertas actividades, ciertos requisitos, como aprenderse una partitura, aprender a
leer partituras velozmente, manejar dindmicas e interpretar la musica, lo cual solo
se logra con estudio y disciplina, no obstante cuando las personas recién se
integran a estas agrupaciones, paulatinamente comienzan a conocer y organizar
sus métodos de estudio y es por repeticibn que van adquiriendo hébitos de
estudios y rutinas, las cuales se van adaptando con el tiempo a los nuevos
requerimientos de la agrupacion, a la dificultad o a los desafios personales.
Usualmente cuando se elige participar en este tipo de actividades, es porque este
ha captado la atencion del sujeto y por lo tanto desea cumplir con las obligaciones
gue éstas implican, lo que facilitara la creacion de habitos y rutinas, en donde el
sujeto se autorregula a medida que va creciendo y que esta inserto en la
institucién, esto ocurre también debido a que se encuentran en un medio donde
todos/as estudian sus instrumentos y cumplen con las obligaciones
correspondientes, para estar constantemente perfeccionandose, ya que existen

variadas gratificaciones de por medio.

Como se puede apreciar en el relato de la entrevistada, posee una rutina
bien estructurada dentro de su semana, en donde sus actvidades vy
responsabilidades estan organizadas en funcién del cumplimiento de estas, siendo
mas faciles de sobre llevar y asi compatibilizarlas con el colegio, puesto que se ha
generado una rutina semanal, en donde existe tiempos pre establecidos para cada

Ccosa.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

oo e e s ey

I “Y si tengo que estudiar mi instrumento yo lo voy a estudiar una hora, una hora y !
I
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i media y dentro de esa hora voy parando, ya de repente ya, algo no sale ya, me
1 doy vueltas en la pieza, voy al bafio y de ahi vuelvo a tocar de nuevo, pero
1. . ) .

| siempre no mas de dos horas porque después de eso la concentracion ya no la

i tengo, estudio hasta donde la concentraciébn me da, después paro, para que voy a

| seguir si la materia después no me va a entrar.”
: Tubista (22) hombre

Los musicos al llevar tanto tiempo en el medio, en donde han aprendido
habitos de estudio y rutinas metodistas para la correcta interpretacion y ejecucion
de su instrumento, han aprendido paralelamente a conocerse a si mismos/as, lo
que implica saber los limites de concentracion, rendimiento muscular, tolerancia la
frustracion cuando una pieza no logra ser facilmente leida, entre las cosas mas
destacadas, es por esto que el autorregulacion se vuelve primordial para poder

avanzar y perfeccionarse.

Claramente en el fragmento se aprecia, que el joven musico posee
momentos de frustracién, los cuales ha aprendido superar, distrayéndose en

actividades cotidianas, alejandose brevemente del centro estudio.

El joven musico al ser estudiante del conservatorio, debe poseer otras
rutinas y habitos de estudio que estén completamente enfocados al aprendizaje
musical, ya que se encuentra profesionalizandose en la interpretacion de su
instrumento, por lo tanto, estas rutinas de estudio implican un enfoque central en
el estudio de teoria musical y de su instrumento, lo cual es prioritario. La orquesta,
se transformo en la base fundamental de aprendizajes, relativos a organizacién de
actividades, al sentido del cumplimiento del deber, responsabilidad puntualidad y
la mayoria de las cosas que un musico requiere para poder estudiar en un
conservatorio, ya que la exigencia en este es notablemente mayor que en la profe

orquesta.
b) Buen rendimiento.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia y/o Juventud.

[ r e e e ey

I “Como vieron bastante responsabilidad en mi y que iba bastante consecutivo, !
I

todas esas cosas, todo consecutivo, era como él a cargo de la mdsica, ya |

i probemos, funcione bien, como que le te tome mas el gusto a esa actividad y soy :
i bastante competitivo yo, por ejemplo en el carnaval todos los veranos se da del I
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: primer lugar al tercer lugar y yo siempre he querido el primero y ahi como que yo .
isiempre voy haciendo hartas cosas, inventando, innovando, ensefiando lo mejor
Eque pueda haciendo todo para que salga bien durante el carnaval y de hecho
i cuando llegue los tres primeros lugares los primeros afios que estuve, ganamos
E el primer lugar.”

E Tubista (22) hombre

Como declara el entrevistado, se aprecia que el buen rendimiento de un
trabajo bien hecho, es valorado por las demas personas, puesto que el tubista
comenzo a encargarse del area musical de la comparsa las Dunas en un proceso
de prueba y debido a que realizaba su labor correctamente, tenia aptitudes
idoneas de lider y los conocimientos musicales necesarios que se requieren para
mejorar la calidad musical de la comparsa y asi poder ganar el concurso de
carnaval de verano murgas y comparsas de San Antonio, lo dejaron formalmente

en el cargo.

La responsabilidad, el compromiso y el deseo de realizar una determinada
accion, son parte de llegar a tener un buen rendimiento, ya que en este caso en
particular se suma la creatividad, la innovacion y la preocupacion por aspectos que
no estan relacionados estrictamente con el area musical, lo cual lleva al joven

musico a ser sobresaliente.

El buen rendimiento en cualquier tipo de labor es recompensado, ya sea
con el reconocimiento de pares y/o personas que estén jerarquicamente en otras
posiciones, con bonificaciones, con gratificaciones, con ascensos 0 con la

mantencion de un lugar determinado en una institucion.

c) Toma de decisiones (sacrificio) e incorporar nuevos

aprendizajes: negociar, ser flexible y priorizar.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia

oo e e s e ey

I “F1 musico igual no tiene descanso, supongamos ya, no sé, antes de entrar al !
1

conservatorio yo, bueno iba en el colegio, estudiaba, pero no era estar todo el dia
I

i estudiando, pero ahora si, no descanso ningun dia de la semana, estudio todo el
i dia (...) si me invitan a salir, no puedo tengo que estudiar y ahora que estoy de

j vacaciones en el verano, mi fin este verano es estudiar, todos estan de
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ivacaciones, en la playa o haciendo cualquier cosa y yo, mi idea es trabajar yi

1 estudiar, no puedo tener vacaciones, un musico no puede tener vacaciones,

imposible.”

I Flautista (18) mujer

R —

La toma de decisiones, es el proceso mediante el cual se realiza una
eleccion entre las opciones o las formas de proceder para resolver diferentes
situaciones de la vida que estan ligadas a distintos contextos, ya sea a nivel
laboral, familiar, personal, sentimental, etc. La toma de decisiones consiste en
elegir una opcion entre las disponibles para resolver un problema actual o
potencial, la cual implica que al tomar una de estas opciones, automaticamente se
dejan de lado otras vias, las que conllevan en algunos casos sacrificios, es decir a
veces las personas deben priorizar entre lo que desean y lo que necesitan o entre
el deber y el entretenimiento, para poder surgir en la vida, perfeccionarse o como

lo es en este caso, mejorar como musico intérprete.

En el fragmento, se puede apreciar que la entrevista declara el compromiso
gque ha adquirido desde que entr6 al conservatorio, puesto que al estar
profesionalizando su carrera musical, como una opcién de vida, implica ver el
proceso desde otra perspectiva, con mayor responsabilidad y disciplina. Menciona
claramente en su relato, la comparacion entre estar desempefiandose como
musico y estudiante de un establecimiento educacional, al estar inserta en un
instituto de musica, en donde la exigencia es mayor y por lo tanto requiere de
mayor tiempo de estudio de su instrumento, lo que implica que muchas veces
deba dejar de lado la recreacion y elegir entre salir con sus amigos/as o responder

con los requerimientos del conservatorio.

También se puede inferir de lo que la entrevistada ha declarado, que ella ha
decidido proponerse metas en el verano y vacaciones, siendo éstas de caracter
musicales, de perfeccionamiento musical y de tipo laboral. La flautista al declarar
gue es imposible por un musico tener vacaciones, refleja que aquellos que
estudian mausica deben estar constantemente estudiando, ya que no hacerlo
incluso por breves periodos de tiempo, resulta nefasto para el musico, debido a
gue se apreciard inmediatamente la falta de entrenamiento muscular al tocar, se

pierde inmediatamente el entrenamiento muscular y técnico.

El sacrificio que implica tomar esta opcion, tiene su recompensa, debido a
gue es su carrera musical para el futuro, es decir la flautista al privarse de ciertos

beneficios, ya sean momentos de esparcimiento y recreacion, se esta forjando su
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futuro profesional y laboral, lo cual entregara estabilidad econémica y emocional,
ya que esta opcion de vida no s6lo la ha tomado debido a la compensacion

econdmica, sino también, por lo gratificante que resultan para la joven musico.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

oo e e s e ey

“Bueno igual con este instrumento ahora, tengo que estar un poquito mas!

leseando asi como, por ejemplo tengo que salir antes de lo presupuestado por j

que me tengo que ir en micro por obligacién, porque hay colectiveros que no :

llevan a nadie, quien me va a llevar con eso, pero tengo que salir antes para I

1
j tomar la micro, porque las micros aqui hacia Santo Domingo no pasan muyI
'segwdas (...) y si se me pasa la micro hay que estar esperando como veinte
1

minutos mas, puedo llegar atrasado.”

Tubista (22) hombre

i

!

!

!

!

1 . . . . .

; “Soy bien sociable y me gusta salir harto, pero si no salgo me viene a ver, pero de
i repente digo ya lo siento no puedo tengo que tocar, tengo que tocar por
1

; obligacion si o si, tengo que estudiar y de repente igual a mi me da lata estudiar,
:(...) pero es que en realidad uno se cansa, estudiar el instrumento es como
iestudiar cualquier materia, porque igual te tiene que entrar todo lo que estas
! estudiando, mas encima tengo que estar tocando con unos libros que me pasan
! (...) y si sale mal tengo que repetir, tengo que repetir lo que me dice el profe y es

1
| como bastante exigente estudiar musica.

1
E Tubista (22) hombre
Se han seleccionado dos fragmentos, los cuales contienen distintos
elementos relativos a la toma de decision e incorporar a que nuevos aprendizajes,
donde se visualizan en primer lugar el sacrificio personal que implica tocar un
instrumento de estas caracteristica, ya que la tuba puede pesar facilmente entre
ocho a doce kilos, dificultando su transporte y agotando fisicamente al joven
musico. Tal como él declara, el transporte publico a Santo Domingo es de dificil

acceso 0 mas bien, escaso, obligando al tubista a organizar mejor sus tiempos.

Otro elemento que se puede apreciar es acerca de privarse de compartir
con amigos/as y/o pares, ya que es muy necesario mantener un estudio constante
para el perfeccionamiento musical, lo cual no siempre se realiza rutinariamente,
debido a que surgen imprevistos que provocan que el muasico no realice sus

rutinas como corresponde, las cuales debe obligatoriamente retomar, sin perder el
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ritmo para poder rendir correctamente en el conservatorio, por lo tanto cuando el
tiempo ya ha sido escaso, el musico debe priorizar su estudio ante el compartir
con amigos/as. A medida que va pasando el tiempo, el masico va aprendiendo a
conocer su meétodo de estudio y cuando es necesario descansar, lo que implica
aprender a ser flexible o negociar consigo mismo, segun se requiera, invitando a
las amistades a su casa, lo que le proporciona tiempo al no tener que salir de su
hogar y ademas ocupando los tiempo de descanso.

Finalmente el ultimo elemento encontrado en uno de los fragmentos, se
refiere al manejo de la frustracion, lidiando con el cansancio del exceso de estudio,
con el cansancio muscular y la exigencia, puesto que todos estos elementos son
de suma importancia para que el musico pueda tener éptimos resultados en el
conservatorio. Claramente menciona en su relato la dificultad que vive cuando su
rutina de estudio ha sido excesiva, ya que no siempre los ejercicios que estan en
los libro de partituras o métodos, que resultan satisfactoriamente ejecutados en
una primera instancia, teniendo que repetirlos mas de una vez, generando en el
joven musico frustracion y cansancio, no solo mental sino que muscular, no
obstante la perseverancia y paciencia necesaria para estudiar una carrera musical,

priman en el estudio diario.

1.3Escucha activa, ser empético y solidario.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

oo e e s e ey

“Yo me encontraba un perro en la calle y me lo llevaba a la casa y despuési
cuando lo iban a reclamar porque los reconocian, yo me ponia a llorar, porque les j
habia tomado tanto carifio y de repente andaba asi como, no sé, caminando por
algun pasaje y veia un perro y lo veia y me entraba una ternura, después iba
todos los dias a hacerle carifio, a dejarle comida o cosas asi, pero siempre he
sido asi como de los perros.”

Flautista (19) mujer

El tener animales o mascotas desde la nifiez, proporciona una serie de
elementos de suma importancia a los nifios/as para poder desenvolverse
correctamente en el futuro, las mascotas ayudan a que los nifios puedan
desarrollarse  saludablemente, generar relaciones y lazos afectuosos

incondicionales y en algunos casos sirven para aprender a tolerar la perdida.
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Podemos apreciar en el relato de la flautista que desde temprana edad, generaba
emociones y sentimientos positivos hacia los animales, mostrando su solidaridad
por los cuidados de estos perros. Esta cualidad se mantuvo a través del tiempo, ya
que la flautista hasta el dia de hoy, siempre lleva consigo sachet individuales de
comida para perros, ya que si se encuentra con uno, les da una cantidad de
comida para perros y los acaricia, demostrando completamente su lado solidario y
empético, el sentido de la proteccion y demostrando sus buenos sentimientos

hacia estos animales.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

oo e e s e ey

“Tenemos una relacién con un vecino (...) tenia diabetes y depresion endogena y
de hecho él se tomo unos clonazepam, una caja entera y no le hizo nada (...) asi

gue ha sido super bonita esa relacién con ese vecino, se ha transformado como

I parte de la familia, porque nos preocupamos que no se ve luz, lo empezamos a
i lamar, ;Como esta? O algo asi, siempre cuidandolo (...) yo me acuerdo que
i cuando se fue la esposa de la casa yo le fui a hacer aseo a la casa, porque la
itenia horrenda, sucia y él se fue a trabajar ese dia y yo habré estado unas 5
: horas haciéndole aseo en toda la casa y cuando llego, yo no estaba y se puso a
illorar, porque decia que nunca vio lo que realmente tenia, con todo el orden
: sentia como olor a hogar, después que la sefiora lo dejo no sinti6 mas eso y ese
E ia como le deje todo impecable sinti6 como ese olor a hogar.”

j

d
Flautista 19 mujer

Cuando en la familia existen valores y principios fuertemente arraigados, es
cuando estos se traspasan a sus integrantes, segun lo que relata la entrevistada,
la accion ha demostrado su gran sentido de solidaridad, puesto que segun los
antecedentes de la historia que menciona de su vecino, quien tiene alrededor de
cincuenta afios, que es de nacionalidad argentina y es estd actualmente

divorciado de un matrimonio con dos hijos.

La flautista percibe el sufrimiento de esta persona y no sélo se preocupa de
conversar con ella, sino que también actdan para mejorar su bienestar en conjunto
con la familia. La familia de la flautista, se ha preocupado de que esta persona
pase la Navidad y el afio nuevo con ellos, para que no estén sélo, ya que es
necesaria la convivencia entre vecino y entre personas que lo necesitan. Estos
valores de solidaridad, apoyo y comprension en momentos de complejidad, hacia

personas que lo que necesitan que se encuentran dentro del grupo familiar, deja
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una ensefianza valiosa para los miembros del grupo familiar, los cuales pueden

perdurar durante toda la vida de la flautista.
1.4Valorizacion de las actividades desarrolladas.

a) Altas expectativas individuales positivas.

Etapa del ciclo Vital: adolescencia

[ r e e e ey

! “Entre los viajes esta Frutillar, esta la Serena, de los que yo he asistido y estaba '
San Fernando, el encuentro que hubo en Frutillar fue mi primer viaje de orquesta,
que fue en el afio 2012, que fue mi primer afio formal tocando oficialmente como
parte de la orquesta, fue un viaje super entretenido, ademas que el teatro es

maravilloso, la acustica que tiene es muy, muy buena y en ese tiempo no nos

dabamos cuenta tal vez, de lo grande, ¢cémo se puede decir? lo importante que !

1
es para un musico tocar en un escenario asi, porque es uno de los escenarios j
mas importante de Chile, muchos de los encuentros de orquesta profesionales se :

hacen en ese teatro, por la acustica muy buena que tiene, ademas que es

j precioso y bueno, en cuanto a los paseos fuimos a Puerto Varas a recorrer

lugares cerca de Frutillar.”

Flautista (17) mujer

Poseer altas expectativas como un auto concepto, es sumamente positivo,
puesto que esto predispone a la persona a tener comportamientos y actitudes
positivas y a seguir desarrollandose en la actividad realizada. La autoestima es un
elemento de suma importancia, para poder reconocer las actitudes, facultades,
habilidades, creatividad y talento musical que se posee y posteriormente que
reconocer que lo aspectos positivos y las cosas que puede llegar a hacer, sin

poner su limite mental.

En el caso de la entrevistada, la cual tuvo la oportunidad de asistir a una de
las gira que organizo y financié la Municipalidad de Santo Domingo, para asistir al
concurso realizado por la FOJI en el Teatro del Lago de Frutillar en donde asistio
la Orquesta Sinfénica Juvenil de Rocas de Santo Domingo, la flautista logro
apreciar la importancia que significaba para un musico nacional presentarse en un
escenario de esta clase, reconociendo el valor que implica tocar en ese lugar,
tanto individual como grupalmente, lo cual es muy positivo, ya que mejora el auto

concepto de la integrante de la orquesta y fortifica los lazos grupales entre pares,
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facilitando en un futuro que la integrante crea en sus propias aptitudes y talento

musical para lograr sus objetivos.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

[ r e e e ey

! “Por los amigos, tengo stiper buenos amigos con la musica, creo que esa es una !

1
de las cosas mas importante que me ha dado la musica. También los viajes j
conocer lugares gratis sin pagar nada, eh, creo que esas cosas no se les dan aE

todos, creo que hay mucha gente que quisiera viajar y no lo pueden hacer y uno I

s lo que yo aprovecho y lo tomo como cosas positivas de la orquesta y bueno,
también con la orquesta o con la musica el trabajo, me dieron trabajo en lo que
estoy haciendo, formo nifios como musicos.”

Tubista (22) hombre

Lo o o o o N N N N ]

I

I

I

I

j

: que tiene la posibilidad, tiene que aprovechar al maximo todas esas cosas y eso
le
1

I

I

I

j

En este caso en particular, las expectativas se forjan desde el integrante de
la orquesta, direccionandolo hacia diversos beneficios que estan le ha entregado,
de los cuales destaca las relaciones de amistades positivas y duraderas en el
tiempo, ya que estas las ha forjado durante toda su carrera como musico en la
orquesta, esto sucede debido a la cantidad de horas y situaciones que viven
juntos/as los y las miembros de la orquesta, en donde aprenden a conocerse, a

escucharse y creando afinidades y diversos temas de conversacion.

Otro de los elementos que el tubista reconoce que le ha proporcionado la
orquesta, tienen relacion que la oportunidad laboral, desempefiandose como

Profesor en otras instituciones y en la misma orquesta.

Estos beneficios que le ha entregado que ser participe de la orquesta,
genera en el sujeto sentimientos de seguridad en su futuro laboral, puesto que

posee todas las herramientas para desenvolverse 6ptimamente.

b) Visién o proyecciones optimistas del futuro

Etapa del ciclo Vital: Juventud

oo e e s e ey

! “l os musicos podemos postular, por ejemplo en la opcion de los carabineros, uno !
1 I
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[ r T et sy

: puede postular hasta los 35 afios de edad, en la fuerza aérea hasta los 30 afios y
i lo bueno de ser uniformado es que uno esta trabajando en lo que a uno le gusta,
: aparte que la escuela te da la posibilidad de seguir estudiando afuera en lo que
i estas haciendo y también por ejemplo si yo estoy tocando en una orquesta afuera
E y yendo a una rama y digo estoy tocando, no te hacen problema (...) pero si, he
i pensado postular estoy en proceso, estoy pensando bastante eso.”

Tubista (22) hombre

“La musica es super entretenida, hay obras que son muy buenas, pero mas que

entretenimiento lo tomo como algo mas serio que eso, porque es algo que voy a

hacer toda mi vida (...) Claramente dedicarme a la flauta, no he pensado en que

me veo a 30 aflos mas, porque uno nunca sabe lo que puede pasar, pero si mi

idea es terminar el ciclo basico e ingresar a superior e irme de Chile a

perfeccionar mas mis estudios en el extranjero.

Flautista (19) mujer

La visidbn que futuro en las personas, significa que estas se ponen un
propésito en sus vidas, lo que les da un sentido para direccionar sus acciones, lo
cual es de suma importancia en todo tipo de actividad, debido a que ayuda a que
las personas se organizan en funcién de sus propositos con metas individuales y

en este caso, metas grupales como orquesta.

Se puede visualizar que en ambos casos la proyeccion para el futuro se ha
visualizado en funcién de la ejecucion musical como musico interprete en distintas
ramas de esta. En el primer caso, el tubista entrevistado relata su idea acerca de
ser parte de alguna de las ramas de la fuerza armada, habla acerca de las
posibilidades a las que pueden optar los y las muasicos dentro de estas
instituciones, por lo cual, el desearia entrar como primera opcién a carabineros
qgue Chile, posibilidad que esta4 contemplando en la actualidad. El entrevistado, se
encuentra estudiando en el conservatorio, situaciéon que lo beneficia, ya que las
instituciones de fuerzas armadas, dan la opciéon de que lo musicos entren con su
carreras y puedan desenvolverse en su orfedn, lo cual es sumamente positivo, ya

gue son opciones diferente de desarrollo musical.

En el caso de la flautista, se puede apreciar segun el fragmento que desde
que comenzd a estudiar en el conservatorio, su vision acerca del desarrollo
musical se ha vuelto estrictamente seria, refiriendo su proyeccion musical, como
una proyeccion de vida, que la cual contempla que perfeccionamiento en el

extranjero, en donde la exigencia para los musicos que Chile es notablemente
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mayor. Debido a esto se puede inferir, que la flautista se propone el

perfeccionamiento contindo, forjando altas expectativas optimistas de este.

En poseer metas basadas en proyecciones a futuro, implica que los jévenes
musicos tengan un sentido que direccione su actuar, siendo sumamente positivo
para el sujeto, ya que se evitara el tomar malas decisiones, perder el tiempo en
cosas que estén fuera de este camino o desviarse de ruta, es decir cuando se
presenten riesgos, este factor protector aparecera recordando su propdsito
musical de perfeccionamiento contindo, lo que estan fuertemente ligado a sus

suefos o deseos personales.

1.5Poseer habilidades sociales necesarias para relacionarse con el

medio, estableciendo lazos afectivos estables.

a) Actitud positiva / resiliente.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia

[ r e e e ey

“Yo creo que querer es poder porque yo también al principio tuve como conflictos, :
entonces si tienes esa idea en la cabeza como de estudiar masica y que estéi
hecho para eso, porque yo no me veo haciendo otra cosa , en mi futuro, no
tocando flauta, no me imagino mi futuro sin mi flauta, entonces es como que se
atrevan a sacar la cara , tu familia no va a estudiar por ti, no va a cumplir los
suefios que tu tienes, entonces eso, que se atrevan y que disfruten porque es lo
mejor estudiar musica aunque te consume mucho tiempo la satisfaccion después
de interpretar una obra que tanto querias tocar o una sinfonia yo creo que es

impagable.”

Flautista (19) mujer

| R R R R R R R R R R CRERE R RE RECRECORRCRECORRCRECORECORECORECRECRECFECRECRRRERE RE O RECRECRE )

Durante la etapa de la adolescencia es fundamental el apoyo de la familia
en las actividades que se proyecta realizar, contar con la aprobacion es una

motivacion constante, para lograr los objetivos que se ha propuesto.

Segun lo que ha declarado la entrevistada, ella posee una clara
determinacion en la continuacion de estudios superiores de flauta traversa y no
concibe su vida si no es ejecutando el instrumento que le llena, la flautista
considera que para lograr objetivos hay que desarrollar pautas de estudios, en

distintos niveles, ya sea para el instrumento, como asi, la musica a ejecutar, pero
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el énfasis lo enuncia que hay que trabajar y luchar para poder concretar los
suefios, y que este es un proceso largo pero la recompensa del sacrificio
realizado es satisfactoria en todos los &mbitos.

La actitud con la que sea plantea la flautista frente a su situacion es la 6ptima,
pues reconoce que existe la existencia de obstaculos, pero al mantenerse firme
con la conviccion de querer lograr sus metas, es la que le otorga fortaleza,
optimismo y minimiza las posibilidades de la existencia de algun riesgo pues al
poseer propositos y logros definidos, le proporciona la tenacidad y el anhelo para

superar sus propias expectativas.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

[ r e e e ey

“Es como que todas esas cosas uno la va tomando y lo tomando como cosas
buenas y cosas que uno también les llena, les llena todas esas cosas positivas
como que, son buenas energias, buenas vibras y todas esas cosas y como que te
ayuda para seguir paz a delante cuando te felicitan y haces las cosas bien, te da
mas ganas de seguir trabajando, mas ganas de seguir luchando y mas ganas de
conseguir lo que uno quiere o0 conseguir lo mejor en mi caso quiero conseguir lo
mejor para mis alumnos, lo mejor, cosa que después ellos, quizas no me den las
gracias pero noten que uno si les da dedicacion si les pone atencién si les ensefia
y les da todo el carifio a ellos pero si es eso, me gusta todo ese proceso.”

Tubista (22) hombre

La juventud al igual que las demas etapas anteriores necesitan de un
refuerzo constante en lo relativo a las conductas, comportamientos y maneras
relacionarse con el medio, de acuerdo con lo expresado por el entrevistado, las
acciones de reconocimiento y valoraciéon de la actividades le producen gran
satisfaccion personal y le incentivan a continuar con el perfeccionamiento de su

trabajo.

Ademas comenta el flautista que el reconocimiento por parte de la
comunidad, de las acciones sociales realizadas, le permite tener la claridad para
ser preciso, exacto y definido al fijarse las metas que involucran desarrollar
actividades grupales con alumnos a los que se les imparte clases, conocimiento y
desarrollo instrumental y que ellos tengan la capacidad de comprender las

implicancias que significa trabajar con diferentes edades al interior de un grupo.

Considerando que las instancias de educacién dirigida a nifios/as en una
determinada area o proceso musical, conlleva implicancias en diversos aspectos,

pues no solo se trata del desarrollo mecanico de un instrumento, si no, abarcando
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diversos matices como las areas psicoldgicas y sociales de los participantes de las

clases.

b) Ser autosuficiente.

Etapa del ciclo Vital: adolescencia

[ r e e e ey

“No por la plata, sino porque nos gustaba estar juntos, fueron, salimos tres veces '
en el diario, durante esa semana igual, para nosotros era super bueno, super
bonito, porque pasabamos todo el dia juntos, toda la mafiana y toda la tarde
terminabamos agotadisimos, igual todos se gastaban la plata en el almuerzo,
pero era super rico compartir con los chiquillos que pertenecen a la orquesta

igual.”

Flautista (19) mujer

Los y las integrantes de la Orquesta Juvenil de Rocas de Santo Domingo,
debido a la gran cantidad de tiempo que pasan juntos, han generado entre ellos/as
lazos solidos de amistad, por lo cual han formado mini agrupaciones o los
llamados quintetos, sextetos, extra oficialmente de la orquesta, para ir a tocar en la
calle del centro de la ciudad pidiendo dinero los veraneantes y habitantes de San
Antonio, que se deleitan con su musica. Segun lo que relata la flautista esta
actividad, es una actividad que va mas all4 de lo netamente econémico, sino que
sirve para estrechar lazos con sus comparfieros/as y amigos de orquesta, para
compartir juntos/as tardes libres.

Claramente se puede apreciar la autosuficiencia que logra este grupo, el
cual no es el unico que proviene de la orquesta, ya que también se despliegan
grupos de la familia de bronces y de cuerdas, lo que da cuenta de la organizacion
grupal, la direccion musical y ensayos, lo cuales son por cuenta estrictamente de
los y las integrantes de estos subgrupos que provienen de la Orquesta, en donde
en algunos casos invitan a musicos de otros espacios musicales, que no estan

relacionados con la orquesta.
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Esta es una cualidad sumamente positiva, ya que aprenden valores como la
humildad, la union, la perseverancia y el aprendizaje colaborativo, ademéas de

tener una entrada financiera por una labor que realizan.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

oo e e s e ey

“Habia que tomar en cuenta de que yo estaba tocando un instrumento que nadie
me ensefo, que nunca tuve un profe que me ensefiara las cosas y ahi también
me preguntaron esa audicibn como habia aprendido a tocar, y ahi yo explique
gue habia aprendido a tocar solo y yo creo que también se podrian haber tomado
de eso y ya el afio pasado estudiando me empezé a ir bien, no tenia instrumento

propio, por ende lo tenia que pedir prestado al colegio en el que trabajo y el

director de ese colegio nunca tuvo problema en facilitarme su instrumento.”
: Tubista (22) hombre

La perseverancia, la motivacion y el deseo de lograr las metas personales
se ven reflejado en el fragmento de este tubista, quien comenzé aprendiendo con
otro instrumento de la familia de los bronces, para luego aprender trompeta, en
donde las nociones musicales que tenia de la trompeta las aplico a la tuba,
logrando aprender a desarrollarse musicalmente sin un profesor que estuviera
guiando su proceso en un instrumento de tal complejidad. Este fragmento se
contextualiza cuando el musico intérprete se presentd en la audicién para entrar a
la Orquesta Sinfonica regional de Valparaiso, en donde los mejores musicos de la
region postulan en una audicién frente a una comision de maestros de la muasica y
el director de esa orquesta para ocupar los cupos limitados que ofrece esta
orquesta.

La autosuficiencia queda plasmada notablemente, puesto que el joven
musico utilizo sus propias herramientas personales para conseguir sus propositos,
las cuales adquirié a través de los afos en distintas instituciones y las aplico en
este instrumento desconocido, en el cual fue interiorizdndose, hasta llegar a la
actualidad, en donde se encuentra estudiandolo en el conservatorio. Ademas
gestiono conseguir un instrumento y ocuparlo en la Orquesta Regional,
perteneciente a la FOJI (Fundacion de Orquestas Juveniles e infantiles de Chile).
Lo anterior da cuenta que el joven musico al desear algo, buscé vias para
conseguirlo, gestionando los recursos necesarios para conseguir sus metas y para
el cumplimiento de sus deseos musicales, lo que le servira durante el futuro,
puesto que cuando surjan inconvenientes tratara de resolverlos, solucionando las

problematicas que se le presenten.
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c) Relaciones interpersonales: con pares y adultos significativos.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

[ r e e e ey

“Me invitaban a una casa y me hacia amiga, de las amigas de esa casa, ibamos a '
otro lado, me presentaban a alguien, después todos nos juntabamos a jugar
porque yo tenia una amiga que vivia dos pasajes antes de mi casa, entonces ahi
me presento a sus amigos e ibamos en 3° bésico y yo fascinada iba todos los

dias a jugar alla, (...) como que siempre tuve como esa facilidad de poder tener

I'amigos, si, todos juntos.”
1
1 Flautista (19) mujer

Durante la etapa de la infancia las relaciones interpersonales son
fundamentales para formar nifios/as competentes socialmente, donde estas

habilidades le permitiran desarrollar el maximo de su potencial.

En el caso de la flautista entrevistada, comenta como durante su nifiez ella
se desenvolvia en su entorno, forjando relaciones de amistad a partir ya sea de
una amiga en comun o de alguien que comenzaba a conocer, a partir de relato se
puede apreciar que la entrevistada poseia un alto nivel de socializacién pues no
tenia problemas para iniciar una relacion de amistad, lo que le permitia buscar

encontrarse en la mayoria del tiempo rodeada de sus pares.

La socializacion temprana entrega herramientas como la empatia, la
resolucion de conflicto, solidaridad y otras habilidades esenciales para el buen

desarrollo del comportamiento futuro en la comunidad.

La pertenencia a grupos como la participacion en la OSSD permite que
estas relaciones se fortalezcan y potencien, ya que, comparten con diferentes
integrantes donde sus edades flucttan entre los 7 afios y los 25 afios

aproximadamente.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

[ r e e e ey

“‘Mi mama se siente bastante orgullosa de mi, como cuando llegue el primer afio
en el que estaba en la orquesta y mi mama fascinada, mi mama feliz, yo creo que

mi mama se sintié super bien porque como ahi empecé a conocer gente y tuve

I otras amistades y yo creo que se quedd mas tranquila en eso, mi mama se I
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o e s g

. Siente también bastante agradecida por la gente que me rodea en este tiempo .
porque me he acercado bastante a dos amigos que es el Bastian y el Chumy, mi
mama los adora es como yo creo que también le da las gracias a la musica por
haberme la gente que esta ahi porque como no hay nada malo, somos todos
iguales.”

Tubista (22) hombre

Al definir lo que se considera como las relaciones interpersonales, se
entiende como a una asociacion de largo plazo entre dos o0 mas personas que
pueden estar basadas en emociones como amor, carifio, admiracion o atraccion y
estas interacciones se dan en una multiplicidad de contextos, siendo los mas
comunes la familia, el colegio, las amistades el trabajo y el entorno donde se

desarrollan.

Durante la adolescencia para algunos, el proceso de comunicacion no es
facil, por lo que tienden a ser mas callados en comparacioén con la etapa de la
infancia, usan monosilabos para las respuestas cuando son consultados, en el
caso del Tubista entrevistado comenta que cuando se incorpord a la OSSD, en
este espacio €l comenzo a conocer gente y a formar lazos afectivos con los demas

integrantes de la orquesta.

La integracion a esta organizacion le brind6 la oportunidad de entablar
amistad con dos personas tan importantes para él, que los considera como
miembros de su familia, y enfatiza que esto no seria posible en otros contextos, la
interaccion ademas le ha permitido que su madre sea participe de esta

experiencia.

Etapa del ciclo Vital: juventud

oo e s e ey

I “Afortunadamente las amistades que tengo ahora bueno, son puros musicos que
conoci de chico, pero esa gente son bastante buenas personas, son como gente
humilde, como del mismo nivel de uno, como que no hay tanta diferenciay eso a
mi me llama la atencion, yo soy bastante carifioso, soy como muy, quiero a la

gente muy rapido a veces y de repente vienen la desconfianza o la traiciéon y uno,

I 'al menos yo me siento bastante, pasado a llevar, me siento mal, pucha perdi una
iamistad gue quizds yo consideraba importante y a lo mejor la persona no
Econsideraba importante la amistad y es como ya, de ahi voy descartando a la
i gente de a poco Yy al final siempre me quedo con la misma gente.”

E Tubista (22) hombre
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La juventud es la etapa donde existe cierta claridad con las proyecciones
futuras, las relaciones establecidas durante este lapso, tienden a hacer mucho
mas duraderas, puesto que, las amistades se eligen por afinidad, ya sea,

musical, de valores o cualquier otra caracteristica que parezca relevante.

Existe una valoracién cuando las amistades han sido forjadas durante la
etapa de la infancia, ya sea por el compafierismo o las experiencias compartidas
donde la emocionalidad es un componente muy potente en este tipo de
situaciones, muy bien lo sefiala el Tubista entrevistado en su relato cuando hace
referencia que mantiene las mismas amistades desde que era pequefio y que

comparten la misma actividad.

El entrevistado sefiala que, es demostrativo en sus afectos, pero que en
algunas circunstancias, estos no han sido considerado ni correspondido
reciprocamente produciéndole algun tipo resguardo para mas adelante, siendo un
poco mas selectivo con las personas en quien deposita su confianza, y
manteniendo la interaccion con su circulo mas cercano que realizan la misma

actividad que él, por lo que existe una mayor afinidad.

d) Buenos canales de comunicacion.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia

oo e e e e s e ey

“Pero en cambio estos cuatro afios que estuve por ejemplo de primero a cuarto
medio con ellos, fue bastante significativo, sabes que me llevo super bien con

ellos, tenemos muy buena onda, harto carifio nos tenemos entre todos, yo creo

I que ojala no perder nunca la comunicacion ni nada de eso, aunque con estas
: cosas de las redes sociales no se va a perder nada de comunicacion. Hay mucha
i mas organizacion ahora nos podemos juntarnos como antiguamente que querias
ijuntarte con alguien y era un leseo, juntarse con ellos pero ahora no, ahora es
: cosa de uno, cosa de tiempo pero si uno quiere conversar con ellos van a estar
i siempre disponible para cualquier cosa eso uno lo valora bastante.”

: Tubista (22) hombre

La comunicacion fluida en cualquier instancia, es esencial para la trasmision
de informacién, ideas, conocimiento o diferentes experiencias relativas a una

tematica especifica. Segun lo relatado por el entrevistado, la posibilidad de
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mantenerse en contacto con su grupo de amigos, es de alta relevancia para él,

pues esto le permite fortalecer esta vinculacion.

Cuando el entrevistado hace referencia al tiempo compartido, alude a un
espacio de tiempo determinado, pero aunque ya no se encuentre en la etapa
escolar ellos aun mantienen la conexién vigente y aun méas enfatiza si el desea por
alguna razén particular, comunicarse con alguno de ellos, se encuentran muy

abierto y disponibles a conversar.

La valoracion que le da el entrevistado al hecho de ser escuchado por sus
pares, es muy relevante y significativa, puesto que los afectos positivos que
representa su grupo de amigos, le permite desarrollar en el tiempo, relaciones
interpersonales fuertes y duraderas y ademas de figuras de contenciéon emocional
en caso de necesidad, convirtiéndose en un factor protector, que favorece y
promueve la comunicacion y en caso de estar en cualquier tipo de riesgo, posee
los elementos necesarios, como es la confianza, para solicitar algun tipo de

ayuda.

Etapa del ciclo Vital: juventud

[ r e e e ey

1
Flautista (19) mujer

“Y los paseos que hacen siempre a fin de afio o en el verano con la Orquesta !
vamos a piscinas y ahi es un rato para compartir con nosotros mismos, todos los
integrantes de la orquesta, nos juntamos a compartir, hacen asados, completos,

siempre para compartir un momento agradable todos juntos.”

Las instancias donde afloran las relaciones interpersonales es cuando se
generan espacio para la convivencia, tales como los paseos, pues existe una
predisposicién a conocer, compartir, pasar momentos memorables en compafiia

de pares, profesores, coordinadores, padres y apoderados.

Segun los comentarios de la entrevistada los paseos de fin de afio, es
donde todos tiene la oportunidad de compartir mas en profundidad con sus
compaferos de orquesta, puesto que se encuentran alejados de las presiones de
ensayos y aprendizajes, estos son momentos de esparcimiento y recreacion. En
este tipo de ocasion es cuando se puede entablar largas conversaciones con
integrantes nuevos o con aquellos que no se ha podido compartir por diversas

circunstancias, o charlar con el grupo de amigos.
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El objetivo de este tipo de encuentros en palabras de la flautista es
compartir momentos agradables, esto significa afianzar relaciones, manteniendo
una comunicacion con los diferentes grupos que en general se dan, cuando se
pertenece a una institucion, donde se desarrollan diversos roles, porque la
agrupacion e identificacion es segun la familia del instrumento que se ejecuta y
para que no se creen circulos cerrados dentro de la misma institucion, se
generan las instancias de compartir todos juntos, para que se puedan conocer e

intercambiar informacion sobre gustos musicales, conocimiento musical, etc.

1.6Tener modelos de vida cercanos satisfactorios, realizables, que
permita la identificacion. Este podra orientar en una direccion clara y

visible.

Etapa del ciclo Vital: Infancia

[ r e e e ey

| podia ingresar a la banda.”

|
e iy

“Yo siempre tuve ganas de meterme a la banda del colegio, pero nho me dejaban
porque decian que era como de sexto, ya no me acuerdo, pero yo iba en 3°
basico y a esa edad no se podia ingresar a la banda, entonces yo me
emocionaba y un dia después se me olvidaba, si ya no puedo entrar, no puedo no
mAas, pero como que siempre me gusto la musica, siempre queria aprender mas,

sobre todo lo del coro, si fue lo que mas me marco en ese tiempo, que yo no

Flautista (19) mujer

Es normal que, durante la infancia, los/as nifios/as se identifique con grupos
musicales, ya sea estos, una banda musical, una orquesta, un grupo de baile,
actores 0 personajes conocidos que posean alguna relevancia para ellos. Por lo
gue se convierte en un modelo, al que se desea incorporar en su vida cotidiana,
les imitan en sus juegos ya sea en la vestimenta o repiten el comportamiento

observado.

De acuerdo al relato expresado por la entrevistada, esta conducta esta
presente en su experiencia, pues desde que estaba en tercero de ensefianza
basica, buscaba la forma de ingresar a este grupo, pero por las condiciones de no
cumplir con los requisitos estipulados, solo se quedaba con las expectativas, lo
que se trasform6 en un desazén por un tiempo, puesto que luego pudo ver

cumplidos sus objetivos.
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La importancia de tener modelos es que estos permiten la proyeccion a largo
plazo, es decir, facultan a los/as nifios/as a crear planes futuros, basados en los
valores que representan estos modelos y lo significativo que se trasforman al
interiorizar estos en sus desarrollo psicoldgico, afectivo y social, logrando de esta

manera explotar su potencial.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia

[ r e e e ey

“Yo a la orquesta la veia de afuera, yo iba a ver los conciertos, y antes de entrar a '
esa orquesta, ojala pueda entrar ahi, me gusta como tocan bla bla bla, me
gustaba el ambiente.”

Tubista (22) hombre

iy |

El comportamiento de un grupo se puede considerar como un referente de
imitacion pues la pertenencia a este grupo le otorga una identidad propia, diferente
de las que posee otro grupo, las normas internas, la forma de vestimenta son

algunos elementos distintivos que llaman la atencién de la comunidad.

En el caso del entrevistado este comenta su deseo de participar de este
grupo musical pues, asiste a las actividades que el grupo realiza, es decir, se
identifica plenamente con las acciones del grupo y desea pertenecer y sociabilizar
con los integrantes del grupo, por lo que identifica y explica las acciones sociales
de los individuos en su relato, como cuando dice me gusta como tocan, me
gustaba el ambiente, esto deja entrever que la OSSD era un referente especial

para €l, pues el entrevistado en su relato comenta que asistia a los conciertos.

La proyeccion que el Tubista forja en la participacion a este grupo, es
optimista pues le permite, fijarse objetivos claros y realizables en un futuro, ya que,
la  pertenencia e interiorizacion le brinda los beneficios sociales y afectivos
propios de un grupo, tales como el reconocimiento por parte de sus pares, el
fortalecimiento de vinculos afectivos y figuras de contencién, que le acomparfaran
durante el largo proceso de participacion en la orquesta de Rocas de Santo
Domingo y el perfeccionamiento del instrumento que utiliza, ya que, la

interpretacion y aprendizaje del instrumento pertenece a otro tema.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

oo e e s ey

“Bueno, él me ha ensefiado todo lo que se hasta ahora, todo, todo, todo, es mi, 1
1
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irbueno, aparte de la parte musical me ensefia ser persona, he aprendido

1 demasiadas cosas con él, es como un segundo papa para mi, es como super
entretenido porque no todas las relaciones de profe alumno se dan de esa forma,
me ha enseflado muchas cosas, he avanzado mucho con él y bueno esa clase,
tengo una clase en Santo Domingo que en la orquesta, los dias sabados y tengo

una clase en el conservatorio en Valparaiso.”

Flautista (19) mujer

|

Los modelos de vida, son aquellas experiencias, ya sean positivas o
negativas que se observan en los circulos intimos de familiares o amigos, son
ejemplos de vida que a través de la representacion se siente cierta identificacion.
En el interior de la familia es donde primero se busca patrones a seguir, luego se

extiende a amigos, y adultos importantes.

Tal es el caso de la entrevistada, que considera a su profesor de muasica
como un mentor, puesto que mas alla de indicarle las materias respectivas al area
musical, le brinda una amistad cuyo ejemplo para ella estd basada en
comportamientos que para la entrevistada le son importantes por la calidad
afectiva que tiene depositada en él, llegando a compararle con el actuar de un

segundo padre.

Los modelos, teniendo en cuenta que son patrones de comportamientos
que proveen de altas expectativas positivas, es decir permiten la creacion de
planes, cuyos objetivos estan basados en suefios los que deben contribuir al
desarrollo del bienestar fisico, psicolégico y social de los/as nifios/as y jovenes
pertenecientes a la orquesta de rocas de santo domingo, lo que implica que debe
considerar los diversos ambitos de los sujetos, tales como las relaciones

interpersonales, relaciones intergeneracionales y relaciones interculturales.

Identificar la percepcién de los y las nifios, nifias y jovenes de la
Objetivo

o Orquesta Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de los
Especifico 2

factores protectores a nivel familiar, con incidencia en su ruta

biografica.

2. FACTORES PROTECTORES A NIVEL FAMILIAR.

2.1Clima familiar que provee de experiencias afectivas positivas y

estables.
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a) Buenas relaciones familiares.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

[ r e e e ey

“Es que yo siempre fui la regalona de la casa de mi abuela si yo todo, si yo iba y !
decia que no habia almorzado y si habia almorzado y me daban el almuerzo de
nuevo, me regalaba dulces a escondida, plata a escondida y mi mama nunca
cachaba o de repente ibamos a ver tele y mi mamé cuando chica no me dejaba
comer mucho chocolate, tipico de mamas que te cuidan harto y mi abuela me
compraba miles, galletones, esos chocolates que venden Fruna y basura bajo la
cama, entonces mi mama nunca supo que mi abuela me regalaba chocolate y

galletas, ni nada de eso y bueno, hasta ahora.”

Flautista (19) mujer

La relacion familiar segun el fragmento, es la establecida con la abuela,
considerando que es ella, quien le provee sustentos afectivos positivos, pues los
recuerdos son lo Unico perdurable en el tiempo, esos momentos memorables es lo
que permite desarrollar una relacion con vinculos fortalecidos con el paso de los
afos, creando una complicidad que perdura mas alla de la etapa del desarrollo en

la que se inicio.

Este vinculo afectivo, permite que la entrevistada tenga afinidad e
identifique a su abuela como un referente importante, ya que este le otorgaba
proteccion y contencién en diferentes momentos, desarrollando la confianza
necesaria para acudir en caso de requerir ayuda o poder expresar situaciones que

involucre alguna necesidad.

Es durante la infancia cuando se debe poner énfasis en abrir canales
expeditos de comunicacion con los/as nifios/as, para que en las etapas posteriores
estos lazos sean inquebrantables y que los referentes que se han forjado puedan

cumplir con las expectativas sin quebrar la confianza depositada en ellos.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

[ r e e e ey

“Yo soy bastante mamon, debo reconocerlo, muy mamon de chico, como siempre
me cries con mi mama, mi mama siempre me dio de todo me ha costado bastante

desenvolverme de mi mama aun, alejarme, uh terrible, ha costado bastante, de

repente con actividades con la orquesta hemos tenido que ir por fin de semana,

i |
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: cuando chico no, para mi era sufrimiento y debo reconocer que hasta el dia de .
i hoy fue asi.”
: Tubista (22) hombre

La relacion con los padres es diferente durante todas las etapas del
desarrollo del ciclo vital, en la juventud se caracteriza, porque la interaccién con
los padres no es tan dependiente y fundamental como en la etapa de la nifiez, si
no que los amigos en general ocupan este lugar, pero en este caso, segun lo que
comenta el entrevistado su relacion filial es primordial y prioritaria, aun cuando ha
participado de las actividades propias de la orquesta, tales como, los viajes a otros
lugares y encuentros de orquestales en otras zonas, tiene dificultad para
desligarse de su relacion madre —hijo, pues este lazo esta fortalecido en las
vivencias compartidas en la infancia y el hecho de que su madre sea el sustento

de la familia, le otorga un caracter unico y valorativo por parte del entrevistado.

En esta etapa, que vive el entrevistado, identifica y reconoce que alejarse
de la figura significativa para el seria una causal de sufrimiento, porque el apego y
dependencia de ella va més alla de lo emotivo y de lo que significa una
separacion, el solo hecho de imaginarlo le produce inconcebible la idea, esto
muestra que los vinculos afectivos con alguna figura relevante, como es su madre

en este caso. Es transversal a toda situacion, y a toda accién realizada.

El apoyo y la comprension por parte del adulto referente, es lo que permiten
gue durante los procesos emocionales encuentre contencién, ayuda y solucion a

la problemética en la que se encuentra inserto.

b) Compartir experiencias familiares.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

[ r e e e ey

“Cuando ibamos nosotros a Rancagua, era el motivo de que se reuniera toda la !
familia, porque mi abuela all4, mis primos no iba mucho, mis primos no la iba
mucho a ver, pero cuando ibamos nosotros, mis primos eran capaces de

guedarse dos semanas donde mi abuela y dormiamos en colchones en el

i comedor y todos juntos, haciamos algo la noche, siempre esos heladitos que se

' hacia naturales o jugdbamos hasta las tantas de la noche alla, nos gustaba
I

i también cuando habrian los grifos, hay todos afuera mojandose, todos, las i
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irbombitas de agua, habia ahi un riachuelo o de repente cruzaba toda la familia a .

1 una plaza que habia y ahi nos quedabamos todas, todas la tarde y en la noche
- también, como éramos muchos nos ibamos a placitas y cosas asi, pero siempre
todos juntos, pero esa era la idea que compartiéramos todos, como no nos

veiamos casi nunca.”

Flautista (19) mujer

Compatrtir experiencias que involucren a diversos familiares durante la
infancia, entrega experiencias invaluables que se trasforman en un factor promotor
frente a los posibles riesgos que se pueden desarrollar en el futuro. Es durante
esta etapa cuando es necesario de inculcar, proveer e incentivar los vinculos
afectivos positivos con mayor énfasis, puesto que los aprendizajes realizados

perduraran durante los periodos posteriores.

De acuerdo al relato de la entrevistada las experiencias de visitar a la
abuela, durante las vacaciones, no solo era motivo de recreacion y esparcimiento,
sino que ademas reunia a los familiares que vivian en la misma zona,
desarrollando actividades alrededor de la convivencia diaria, como resultado de la
visita de la entrevistada y su grupo familiar, se generaban instancias para fomentar
las relaciones donde los/as nifios/as jugaban ya sea en la plaza o en la casa
fortaleciendo las vinculaciones anteriores y los/as adultos/as también compartian

momentos donde afianzaban sus relaciones afectivas.

En la orquesta de Rocas de Santo Domingo, también se producen
instancias parecidas, no en lo que se refiere a relaciones familiares, sino a los
momentos cuando se reunen todos los integrantes para compartir y robustecer las
relaciones establecidas, ocasiones tales como los paseos de orquestas, la hora de
la colacién y la finalizacién de actividades, agregando que se buscan tiempos para
el intercambio de informacion y conocimiento como lo es el aprendizaje de lectura
de partituras, postura de manos y diferentes tips de los instrumentos utilizados con

los que se encuentran en niveles semillero y exploratorio.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

[ r e e e ey

“Nos bendecia hasta cuando ibamos a comprar un dulce, saliamos con mi prima,
no sé, a comprar a la esquina y antes de salir nos paraba en la puerta y nos daba
la bendicién para poder salir, para que no nos pasara nada n ir a comprar, mi
abuela siempre bendecia, como que nos protegia mucho y como que le gustaba

inculcarnos valores cristianos.”
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Flautista (19) mujer _
La permanencia de los vinculos afectivos permite que la relacion
establecida, perdure en el tiempo sin grandes cambios, segun el relato de la
entrevistada a pesar de que ha pasado la etapa de la nifiez, su abuela persiste en
rutinas establecidas como cuando era nifia, el sentimiento de proteccion que le
brindaba la figura de la abuela es un referente significativo y valorado por la
entrevistada, pues la union entre ambas es un fuerte nexo el cual ademas
trasmite algun tipo de valoracidbn considerada muy importante para el grupo
familiar como los valores basados en la religion. Que tiene una gran influencia en

el comportamiento y personalidad del individuo.

Los estilos de vida actuales, el exceso de tecnologia y las diferencias
generacionales marcan un precedente en el actuar de y la cosmovisién que posee
la entrevistada, mientras otro aspecto a considerar el escaso tiempo que se dedica
a compartir en familia, ya sea porque los padres trabajan, los hijos estan en el
colegio y al finalizar el dia todos estan cansados por las tareas que se han
realizado durante el trayecto y no se propicia momentos en comun al grupo

familiar pues la individualidad es lo Unico que prevalece.

Existe conocimiento que la cantidad y calidad de las relaciones afectivas
que se han construido durante la infancia es un condicionante para la salud mental
y emocional, ya sea de los/as adolescentes, jévenes, incluso en la etapa de
adultez, por lo tanto es primordial generar espacios para que las relaciones
establecidas entre los integrantes de la OSSD permanezcan fortalecidos, ya sea a

través de reuniones, convivencias, juntas, etc.

2.2Rol parental claro: los padres tienen como papel fundamental querer,

formar, apoyar, ensefiar y proteger a sus hijos.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.

[ r e e e ey

I “No me dejaban ir al bafio, no me dejaban salir, hasta que un dia me hice pipi en !
la puerta o sea frente a su mesoén, porque no me dejo ir y fue tanto lo que insisti y
me dejo ir al bafio pero ya me habia hecho y tuvieron que llamar a mi mamay no

seque excusa le habran dado, le habran inventado y siempre igual como que

j varios comparieros o comparieras de esas que te pegan por nada, yo tenia una ;

I que era asi o te andaban mordiendo o empujando (...) mi mama fue al colegio a !
1

1
1 defenderme (...) tenia que aprender a defenderme, porque asi me iba a crear el |
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irhébito para mas grande para que no me pasaran a llevar, porque ahora no dejo .

1 que me pasen a llevar.”

LFIautista (19) mujer

R e e L L I T T T

Entre las competencias parentales de los padres se encuentra el rol
fundamental de “saber escuchar a los hijos” al considerar la importancia de las
historias de los/as niflos/as estas muchas veces carecen de sentido, pero lo
esencial es hacerles saber que indistintamente de las historias, los padres estan
para escuchar y apoyar, que son los encargados para brindar proteccion, afecto y

confianza.

De acuerdo al relato del parrafo el rol de la madre fue escuchar a su hija 'y
luego pedir explicaciones de lo sucedido a la adulto responsable, lo que se traduce
qgue en la infancia se aprende por modelos y en este caso, la entrevistada se
siente segura y protegida por su madre quien es la encargada de asistir al colegio
y rescatarla de la situacion donde se sentia vulnerable, estos actos son la base
para que los/as nifios/as crezcan emocionalmente saludables y fortalecidos, pues

de esta manera ellos refuerzan su propia seguridad afectiva.

El factor promotor predominante en esta situacion esta dirigida al
fortalecimiento de la confianza en los vinculos familiares y en la escucha activa
gue son elementos esenciales al interior de todos los tipos de relaciones, sean
estas con grupos de pares, grupo familiar o en el desarrollo de relaciones con el

entorno.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

oo e e s e ey

“‘Siempre intente cumplir con todo lo que era el colegio, responder con las notas,

bueno igual no me iba asi como excelente en el colegio, pero intentaba responder

L a lo que ellos me pedia, porque lo Unico que tenia que hacer en ese tiempo era
i estudiar y aparte lo de la muasica, pero lo principal para ellos siempre fue estudiar
i (--.) cuando yo sabia que tenia algin rojo me ponia las pilas e intentaba subir las
E notas y si me funcionaba, siempre intente responderles en cuanto a las notas,
j

excepto ahi cuando saque promedio cinco nueve, lo baje harto.”

: Flautista (19) mujer

Es fundamental mantener claridad en la significancia que se le otorga al rol
realizado por los padres, el desarrollo integral de los hijos desarrollo

biopsicosocial.Entre las competencias parentales esta la funcion de otorgar a los
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hijos un espacio para prepararlo frente a las adversidades y retos para que
puedan asumir responsabilidades y compromisos como lo es la educacion formal
ademas de promover el desarrollo positivo de las capacidades de estos a través

de principios claros y de tareas especificas definidas.

Segun el relato comentado por la entrevistada, siempre tuvo la
disponibilidad de cumplir con los pardmetros establecidos dentro del hogar en lo
relativo a los estudios de educacion tradicional formal, es posible percibir que a
medida que se cumplen los roles establecidos y con cierta regularidad y rutina, es
altamente positivo, pues existe cierta predisposicion a un buen comportamiento y

al acatamiento de las normas establecidas.

Al asumir otras responsabilidades como es la participacion en la orquesta,
la entrevistada conoce las implicancias de lo que significa y el trabajo que debe
realizar, para cumplir con ambos compromisos, uno para responder segun las
exigencias de sus padres y el otro para lograr los objetivos que ella se ha

propuesto.
2.3Valoracion de las actividades de los integrantes.
a) La familia es capaz de no solo aceptar la diversidad, sino de
valorar las opciones propias y enriquecerse con una mirada

distinta.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia

[ r e e e ey

“Antes mi mama participaba harto en la junta de vecinos, pero ya se alejé un poco
de eso, formaba parte, creo que era de la directiva y se encargaba también de
entregar unos juguetes para las navidades, para el dia del nifio, pero no vio
mucha respuesta de los vecinos asi que decidié salirse (...) por lo general en la
junta de vecinos se hacian como ideas pero quedaban a medio camino y como a
ella no le gustan esas cosas.”

Flautista (19) mujer

La aceptacion de la familia cuando un miembro realiza una actividad
diferente no siempre es en primera instancia, ya que el desconocimiento del
ejercicio que realiza y los componentes de este, generan una incertidumbre en los

demas miembros del grupo familiar.
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De acuerdo al relato de la flautista la participacion de su madre en una
institucién de caracter publico como la junta de vecinos, demuestra el deseo y las
ganas de cooperar de algunos participantes en esta institucion, cuyo objetivo es el
bienestar social de todos los miembros de la comunidad. Segun las palabras
recogidas, no fue suficiente todo el tiempo dedicado a esta actividad ya que la falta
de concrecion de los objetivos planteados, desencadeno en la finalizacion de su
participacion y posterior alejamiento de esta institucion.

Es primordial el apoyo a las diversa actividades realizadas por los miembros
del grupo familiar, porque estrecha los lazos afectivos, ya que juntos participan en
otras areas diferentes a las que participa la flautista, fomentando de esta manera
el respeto por el trabajo y la entrega en la junta de vecinos como era en el caso de
la madre de la entrevistada, permitiéndole conocer la labor ejecutada con los

demas autoridades comunitarias.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

[ r e e e ey

“Pero ahora que soy mayor de edad, desde el afio pasado, como que yo voy a las :
reuniones, Como que no estan, como gue no es mucho, como que no es tema la |
orquesta en la casa, saben que participo obviamente, mi mama sabe y cualquier
cosa, algun viaje, ella me ayuda a preparar las cosas, pero que ella vaya y
participe como cuando hacen las mamas almuerzo en orquesta, para vender o
hacen completadas o cosas asi, ho estan activos en ese sentido.”

Flautista (19) mujer

Cuando los/as hijos/as cumplen mayoria de edad y permanecen realizando
la misma a actividad, como cuando dependian de los padres, en cuando a
permisos, horarios etc. Existe una desvinculacién por parte de los padres, pues
ahora ellos se encuentran capacitados/as para solventar las necesidades que
implica desarrollar dicha participacion en actividades relativas al proceso y

ejecucion de la orquesta.

Como lo relata la entrevistada su nucleo familiar ya no esta tan a al
pendiente de lo que significa la participacion en la orquesta, pues aunque le
ayudan en lo que significa preparacion de algo especifico, considera que es lo

mismo que fuese para cualquier actividad de rutina como un viaje o una salida.
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El alejamiento también es debido a que, ahora es capaz de desenvolverse,
como un adulto responsable y que puede cumplir los compromisos adquiridos,
aunque el alejamiento no significa que no valoren la actividad desarrollada solo
que la participacion familiar se enfoca a la asistencia a eventos importantes y se
deja de lado la cotidianeidad de lo que antes significaba ir a viajes, reuniones de
orquestas, realizacion de actividades y todo el sin fin de actividades que conlleva

la participacion en una institucion.

b) Fortalecimiento de los lazos familiares, por actividades en

comun (intereses, temas de conversacion, etc.)

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

oo e e s e ey

‘Mi mama vio todo ese proceso durante los conciertos porque de repente
terminaban los conciertos y uno se quedaba conversando en el escenario
mientras desarmaba las cosas, veia como nos reiamos nosotros o de repente (...)
el profe que esta a cargo mio toca al lado mio mas encima po y mas encima que
somos malos para conversar y de repente estamos en medio del concierto y mi
mama me ve cuchichiando y nosotros muertos de la risa, pero aun asi mi mama
YO Creo, no Sé, pero yo creo que si se siente orgullosa por la orquesta, a mi mama
le gusta el proceso de la musica, de la orquesta, yo creo que me encontré6 como
la segunda familia por asi decirlo.”

Tubista (22) hombre

Los padres tienen como deber velar por el buen desarrollo y crecimiento de
los hijos, asi como por su socializacion, es por esta razén fundamental que cuando
los adultos significativos participan en las actividades que sus hijos desarrollan
ellos/as sienten el respaldo y apoyo con la sola presencia de estos.

Si bien lo explica el entrevistado en su relato, su madre era coparticipe de
los momentos satisfactorios que vivia su hijo al compartir con los demas miembros
integrantes de la orquesta, el enfatiza esta relacion fraternal comparandola con

haber encontrado una segunda familia.

Desde la perspectiva del entrevistado considera que para su madre es de
suma importancia que el establezca relaciones interpersonales con los demas
integrantes, pero ellos ya se encuentran en una relacion donde el comparierismo y
el apoyo son ejes principales, pues la madre aun cuando ya la funcion de la

orquesta termino, ella permanece a su lado, esperando que termine las labores
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post concierto y sin recriminar la demora, aunque se hace evidente la satisfaccion

que le produce la socializacion de su hijo.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

[ r e e e ey

“‘Mi mama siempre esta al tanto de todo yo siempre puedo conversar con ella

siempre todas mis cosas de la musica de hecho fue ah mi examen final del afio

| pasado cuando ahi le dije lo que queria la lleve por lo mismo para que se diera

icuenta gue lo que yo queria en realidad era estudiar flauta ella feliz mi papa
j también estan todos super feliz los que me interesan son ellos dos tan super

I felices con lo que yo hago y ahora tengo como mas confianza.”
1

1 Flautista (19) mujer

Los padres deben proporcionar un entorno que garantice el desarrollo
psicolégico y afectivo del/a nifio/a, es una de las tantas premisas que deben
desarrollar los progenitores, ellos son los responsables de brindar afecto
incondicional y apoyo a pesar de las diferencias.

La adolescencia en una de procesos, pero aun es necesario el
reconocimiento y la aprobacion de los padres cuando se realizan actividades en

las cuales, ellos no poseen una mayor participacion.

De acuerdo a lo referido por la entrevistada, ella mantiene una
comunicacién fluida con sus padres, y la madre es participe en algunas dinamicas
relacionadas con la actividad que se propone realizar, de hecho la acompafa a
una ocasion especial, como lo es un examen musical, lo que significa una

promocién de nivel.

Al contar con la aprobacion de los padres, la entrevistada se siente feliz y
considera que no tiene obstaculos para realizar lo que se ha propuesto, pues la
relacion con sus padres es mas que satisfactoria, al contar con el consentimiento
para extender la afeccion que posee por la musica, y la ejecucién del instrumento

musical que le apasiona.

2.4Integracion a la comunidad: permite ampliar las redes de apoyo a los

distintos ambitos psicosociales.

Etapa del ciclo Vital: Infancia.
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“Lo que haciamos era ir a la iglesia y mi abuela era evangélica, frente a los
departamentos habia una iglesia evangélica y a mi me gustaba mucho ir, lo
encontraba super entretenido, iba con ella o de repente hacian actividades para
ninos y me gustaba harto, porque me ensefiaban muchas cosas, me
preguntaban, no sé, si alguna vez habia robado algo, entonces aprendi muchas
cosas ahi, me acuerdo del ultimo dia me hicieron un regalo, me regalaron un
peluche porque quedaron super sorprendidos de que yo fuera siempre y
solamente en las vacaciones y yo pasaba metida ahi, porque me gustaba mucho,

mi abuela como que siempre me inculco creer en Dios.”

Flautista (19) mujer

“Mi tio abuelo siempre me llevaba la iglesia todos los domingos en la tarde, me
llevaba reunién, también participe un tiempo ahi en el coro de los nifios, pero
cuando era super chico, sentaban a todos /os nifios en un lado a cantar.”

I Tubista (22) hombre

Las redes comunitaria forman el principal sistema de apoyo natural de las
personas permite donde se acoge a familias, grupos y a la comunidad, pues aqui,
se tratan los procesos de resolucion y prevencion de los problemas sociales
ofreciendo patrones de convivencia, comportamiento, reforzando los aprendizajes
valorativos propios de la comunidad, lo que le permite afrontar la problematica con
herramientas propias que apuntan a dar soluciones que implican un mejoramiento
de la vida cotidiana, convirtiéndole en la una de las primeras redes informales a
las que se acude en caso de necesitar ayuda, pues los servicios y programas,
tanto publicos como privados, constituye el sistema de apoyo formal, pero este
tipo de organizaciéon tiende a brindar un apoyo cercano, natural y en primera

instancia.

Se aprecia que en ambos relatos la participacion en la iglesia, durante la
etapa de la infancia les entrega segun los entrevistados, valores, momentos de
recreacion y establecimiento de vinculos afectivos positivos ya sea con sus pares

o con adultos participantes a la organizacion.

La flautista por su parte comenta que su participacion en esta institucion
significo para ella aprendizajes valorativos de las normas sociales establecidas
ademas de mantener e inculcar la fe, lo que le brinda un factor protector, pues la
vinculacion le permite desarrollar ademas de lazos afectivos importante, la

resiliencia frente a posibles riesgos futuros.
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En el caso del Tubista, la participacion en esta red comunitaria le permitio
relacionarse con sus pares durante la nifiez, ademas logra desarrollar empatia
frente a sus congéneres, asimismo de explotar sus vetas artisticas, como lo es el
canto, proveyéndole a su corta edad el reconocimiento de sus pares y la

valorizacion por la actividad realizada.

Identificar la percepcion de los nifios, nifias y jovenes de la
Objetivo

e Orqguesta Juvenil Rocas de Santo Domingo, acerca de los factores
Especifico 3

protectores a nivel del entorno, asociados a la igualdad de

oportunidades, con incidencia en su ruta biografica.

3. FACTORES PROTECTORES A NIVEL DE ENTORNO ASOCIADO A
IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

3.1Normas socialmente claras, especificas/politicas con sanciones
debido al incumplimiento de reglas, asi como recompensas por

acatarlas.

a) Rigurosidad en seguir protocolos de las actividades

desarrolladas.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

[ r e e e ey

! “En escenarios importantes, uno esta con los nervios a mil, pero, prepararme mas !
gue a mi mismo, preparo a los demas, yo voy al final, prefiero preocuparme de mi
mismo al final, prefiero preocuparme de los mas chicos que toquen bien, que

estén ordenados, yo como trabajo con los nifios chicos y soy bastante

perfeccionista, yo a los nifios chicos los reviso entero, el botén de la camisa, la
! corbata, el pantalén, zapato, calcetines negros, no puede andar con calcetines de
i otro color, si estamos con zapatos negros, yo soy como bastante exigente en ese
: sentido, me gusta, pero asi los preparo a todos.”

I Tubista (22) hombre

Lo o o o o N N N N ]

El factor protector normas sociales claras especificamente por rigurosidad
en seguir protocolos en la actividad desarrollada, se refiere a aquellas cosas,
personas 0 situaciones que son extremadamente precisas y exactas sobre un
determinado proceso, en donde en este caso es acerca del desarrollo musical y lo
gue esto implica. Normalmente, cuando se aplica como adjetivo a una persona, la
gue es riguroso en su proceder, implica una tendencia positiva como negativa, ya

que puede significar que se trata de una persona sumamente comprometida y
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profesional en lo que hace, como también ser una persona muy rigida y

estructurada.

Tener rigurosidad sobre el proceso musical, es actuar de manera
meticulosa, cuidando todos los detalles y todos los elementos que quizas a otra
persona se le podrian pasar por alto. En el trabajo orquestal, por ejemplo, ser
riguroso o tener rigurosidad puede ayudar altamente a obtener mejores resultados,
ya que nada es realizado al azar y todo esta bajo control. Sin embargo, eso
también puede hacer que el trabajo se demore mucho mas, debido a esa
necesidad de controlar todos y cada uno de los detalles. Esto tiene que ver con un
interés por mantener bajo control los mas minimos detalles y limitar al maximo las
zonas de libertad o de espontaneidad o de cosas que puedan no ser facilmente
previstas. Es por esto que el musico debe poseer esta cualidad en equilibrio para
poder desempefiarse positivamente y que el factor protector sea promotor de
acciones en pos del perfeccionamiento de la calidad musical y técnica.

Segun lo que el entrevistado menciona, quien ya se encuentra haciendo
clases de tuba en la orqguesta, esta a cargo de los/as nifios/as de la fila de
bronces, por lo tanto su trabajo técnico musical es una parte fundamental para una
determinada presentacion, pero asi también tiene gran importancia la presentacion
personal, ya que es una caracteristica indiscutible de los y las musicos, quienes
siempre al interpretar su instrumento estan vestidos de gala o sumamente
formales, cumpliendo a una tradicion que viene desde los inicios de los musicos,
en donde se presentaban para reyes o familias aristocratas de mucho poder e
importancia. El joven musico hace alusion a su perfeccionismo, desde los detalles
técnico musicales, hasta los detalles de vestimenta mas minimos, trasmitiendo

estas normas o protocolos a sus alumnos/as.

b) Valoracién de las normas.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia

oo e e s ey

“La musica te da responsabilidad, te da compromiso y todas esas cosas y hayi
mucha gente que no tiene claro que es puntualidad, compromiso,
responsabilidad, como que hay mucha gente que yo veo que no son asi y la
gente que esta relacionada a la musica si son bastante puntuales, son como que
desde chicos nos criaron a todos a cierta hora y uno nota esa cierta diferencia.”
Tubista (22) hombre

179



-

= Universidad

kel -
e deValparaiso
CHILE
Facultad de Derecho
y Ciencias Sociales
Escuela de Trabajo Social

Segun la percepcion del entrevistado, da cuenta acerca de ciertos aspectos
0 caracteristicas de las personas que estan ligadas a la musica, debido a que
realiza una comparacién con aquellos que no lo estan, lo que da a comprender
gue lo musicos, al estar situados constantemente en circunstancias que implican
la utilizacién de estas cualidades, obligatoriamente las desarrollan, ya que si un
musicos no esta a la hora que se ha acordado publicamente para un concierto,
tendra la reprobacién del publico que le espera, de sus pares y del director de la
orquesta, 0 si un muasico no cumple con los requerimientos musicales, no se
desenvolvera correctamente y las piezas musicales que deba ejecutar, no sonaran
como corresponde, en donde no solo sus compafieros se podran das cuenta, sino
que también él publico. Esta es una de las normas internas de los musicos, siendo
sumamente apreciada, puesto que de no ser cumplidas, no solo afecta
directamente al sujeto que no la cumplié, sino que afecta al orquesta como un
todo, como un grupo, ya que segun la informacién recabada, se encontro el dicho
popular; “una banda, un sonido” lo que refiere a que si un musico no cumple con
su deber musical orquestal, perjudicard a todos los miembros del orquesta y al
trabajo técnico y esfuerzo que hayan realizado los/as demas integrantes de la

orquesta.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

[ r e e e ey

“‘Nuestra fila en cuanto a trabajo orquestal es stper activa, todos nos sabemos las !
1

partituras e intentamos sabernos las partituras al derecho y al revés, 0 sea nunca j
nos han llamado la atencion, oye la filas de las flautas estan, no se saben la
parte, no nunca.”

Flautista (19) mujer

La importancia que implica para un musico seguir las normas, involucra a
todo el grupo orquestal, ya que el cumplimiento de una norma afecta directamente
el funcionamiento de la orquesta, por lo tanto existiran felicitaciones de por medio
para quienes cumplan constantemente con estas normas internas y se destacara
el trabajo frente a sus pares, no obstante el incumplimiento de una norma, provoca
repercusiones, no solo individuales, sino que también grupales, ya que detiene el
trabajo de los demas miembros de la orquesta, los cuales se organizaron de
diversas formas en pos del cumplimiento de sus metas, como aprenderse
determinadas partituras para un determinado ensayo. Esto causa un rechazo a
diversos niveles, en donde el director de orquesta demuestra su descontento
llamandoles la tension a quienes no cumplan sus normas, de sus compaferos y

pares, quienes si cumplieron con los requerimientos y de aquellos que organizan
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que los tiempos de la orquesta para responder un determinado concierto, es decir

gue los coordinadores.

Como se puede apreciar en el fragmento de la flautista entrevistada, en
donde ellas siempre se preocupan de aprenderse correctamente sus partituras, si
ocurriera que alguna de ellas que no se las aprendiera, seria nefasto en un ensayo
de orquesta, ya que impediria que el director realizara la lectura en conjunto con
toda la orquesta, porque no sonaria como debe, sobre todo para instrumentos que
son tan destacables y audibles, donde incluso una pequefia equivocacion se
percibe inmediatamente. Es por esto, que las filas de cuerda, madera, bronce y
percusion, estan constantemente trabajando para cumplir con todas las normas
internas y externas al medio musical y ademas con el reglamento interno y con los
requerimientos de los coordinadores, que los cuales estan todos orientados para
gue un desarrollo del proceso musical completamente eficiente y de agrado a la

comunidad.

3.2Valorizacioén por parte de la comunidad

a) Altas expectativas de parte de las comunidades.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

oo e e s e ey

! “La paga de todo musico para mi son los aplausos de la gente, la satisfaccion que
1

| Sienten y nosotros sentimos al dar un buen concierto, nos sentimos felices y para

Y mi los aplausos son todo (...) siempre se ve gente que esta super interesada

i escuchando, he visto harta gente que se pone a llorar en medio de los conciertos,

j s& emocionan bastante y eso nos hace sentir de que valoran el trabajo que
! hacemos durante todo el afio.”

1
i Flautista (19) mujer

“Al publico le encanta la orquesta, le encanta como tocamos, nos felicitan, gente
que nos va a ver por primera vez igual nos felicita, la gente que esta por ejemplo
a cargo del concierto, que nos acoge también, siempre ha sido como el mejor
recibimiento nos dan todas las comodidades.”

Tubista (22) hombre

o m o w N N N N N N SN N NN N NN N NN N NN N NN N EEN N NN N NN N NN N NN N NEN N NN N NN N SN N NN N EEN N BN N BN N BN N N N BN N Em s mm e n el
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R E—

Publico en encuentro de orquestas san Fernando 2016 Imagen 11 ;

La Orquesta Sinfonica Juvenil Rocas de Santo Domingo ofrece diversos
tipos de conciertos a lo largo de la region y en ciertas ocasiones en otras
ciudades, por lo cual se caracteriza haciéndose conocida en la comuna Parque. El
altimo nivel de la orquesta, es decir la orquesta Juvenil, es la que mas da
conciertos a la comunidad, integrando en su repertorio una seccion de obras de
musica chilena, popular, docta, clasica y de peliculas, logrando captar y mantener
mayor cantidad de publico que sigue su carrera musical, siendo posible gracias al
enfoque que posee el director de la Orquesta, puesto que segun la informacion
recabada, menciona que gran parte del repertorio se selecciona en funcion del

publico, pensando en sus gustos.

Segun el relato de la flautista, ella logra percibir cuando el publico aprecia la
musica entregada, el trabajo orquestal, es reconocido por ellos/as, lo cual entrega
una gratificacién a la joven interprete, puesto que se vuelve un impulso de
motivacion para seguir realizando la actividad musical. Para un mausico ver al
publico recepcionar su musica al grado de las lagrimas, demuestra que su musica
ha sido interpretada y todos los sentimientos que se deseaban trasmitir, se
canalizan satisfactoriamente, dando cuenta del valor que las personas que asisten

a sus conciertos, le asignan.

Parte del publico que asiste a los conciertos de la Orquesta usualmente es
el mismo, ya que en esta seccion se pueden apreciar a los padres y apoderados
de los integrantes de la Orquesta y a aquellos que siguen fielmente la carrera
musical de la orquesta, como lo son autoridades, residentes de la comuna y la
provincia. Es por esto, que cada afo en la semana musical de Santo Domingo, se
espera atentamente el repertorio que la Orquesta prepara, aquellos que siguen los
conciertos, estan atentos a las innovaciones de repertorio, masicos y sorpresas

adicionales incorporadas en los conciertos, ya sean musicos invitados o de otro
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tipo (como por ejemplo fusileros de la Fuerza armada simulando cafiones en la
Obra 1812), son ellos/as quienes siempre mantienen altas expectativas, las cuales
usualmente son cumplidas en los conciertos mas importantes que la Orquesta

prepara para la comunidad.

Finalmente lo que se puede apreciar en el fragmento del tubista, es que la
respuesta mas certera de cumplimiento de las expectativas de la comunidad, es la
felicitacion, puesto que esto significa que no solo reconocen la Orquesta y lo que
esta entrega a la comunidad entregando su musica en los conciertos que ofrece, si

no que valoran esta accion.

b) Reconocimiento de actividades sociales en favor de la

comunidad.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

[ r e e e ey

“Conciertos educacionales cuando fuimos a zonas rurales, a Convento a ofrecer '
conciertos porque son nifios que no tienen la posibilidad tal vez de ir a ver
orquestas, de entretenerse familias también, entonces lo que hace la orquesta,
todas las cosas son gratuitas, entonces va todo tipo de persona, es gratuito, van
nifios, van jovenes, van abuelitos, entonces es super rico porque toda la gente
disfruta de los conciertos y son abiertos a toda la comunidad, no hay como
restricciéon, asi como no, no pueden pasar o0 tienen que pagar 0 no Sé€ qué o

entradas o solamente quien tiene entrada puede entrar, no, nada de eso, 0 sea es

I super bueno.”

; Flautista (19) mujer

La Comuna de Santo Domingo se caracteriza y reconoce entre sus
habitantes y alrededores por estar liderando un movimiento culturizador,
promoviendo las artes, entre estas el folclore, el ballet, obras de teatro, pintura,

musica, entre las mas destacadas.

En este fragmento se puede apreciar que la integrante de la orquesta
reconoce que la orquesta y sus respectivos niveles cumplen una importante labor
en la comunidad, ya que esta se preocupa de acercar a todos/as a la musica
clasica, docta, de pelicula, musica chilena y popular a las zonas mas rurales de
Santo Domingo, en donde por accesibilidad de transporte publico los habitantes no
pueden asistir a los conciertos, los cuales son mayoritariamente en la noche, es

por esto que la orquesta se traslada a estos lugares.
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Efectivamente las familias y a los colegios que asiste la orquesta a brindar
conciertos, agradecen estos gestos patrocinados por la llustre municipalidad de
Santo Domingo, ya que son conciertos diferentes en donde el director de orquesta,
mantiene un dialogo con el publico durante el concierto, haciendo que los y las
integrantes de orquesta toquen pequefios fragmentos de obras a su eleccion, para
contarles de los instrumentos, las familias a las cuales pertenecen y un poco de su
historia. Estos conciertos educacionales son de suma importancia para los
musicos, ya que el director al azar elige quien con representante del instrumento

tocara un fragmento, lo que hace que deban estar todos preparados.

La comunidad en general, reconoce y valora la accion culturizadora de la
orquesta, como también lo hacen sus integrantes, ya que es uno de los objetivos
que sus propios directivos se han propuesto, siendo sumamente positivo tanto
para los y las integrantes, quienes reconocen y valoran el aporte realizado por
ellos/as mismos/as, para el publico que espera constantemente estas actividades

en el aflo y para quienes se suman a estos conciertos como nuevo publico.

3.30portunidades pro sociales, comunidad con recursos y vinculacion

con pares de una misma actividad desarrollada.

Etapa del ciclo Vital: Juventud

oo e e e e s e ey

! “Pero yo creo que mucha gente debe haberse sentido orgulloso por estar en
Santo Domingo y por tener tantas posibilidades de tocar en tantos lados y con
tanta gente importante, porque no solo con los Jaivas hemos tocado, también
hemos tocado con Claudio parra, el pianista de los Jaivas, Roberto bravo, con

musicos de la armada, con tanta gente que uno va conociendo en ese proceso,

puestos ahi.”
Tubista (22) hombre

j

!

!

!

!

!

!

I creo que Santo Domingo esta bien catalogado por la misica, estamos muy bien
I

j

1

1

1, :

; ‘En el encuentro en San Fernando, donde compartimos con muchas orquestas y
I

lo buenisimo que habian orquestas de Bolivia y Peru (...) en el encuentro eran

| como unos dieciséis temas que tocamos, que se repartieron entre todos los
: directores de las orquestas, (...) entonces que se integraran otros directores (...)
i experimentar como seguirlos, como marcan, algunos no marcaban el tempo si no
: gue seguian la musica.”

i Flautista (19) mujer
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La Comuna Parque se ha encargado a través de los afios que lleva en
funcionamiento la Orquesta, de proporcionarle todos los recursos necesarios para
su correcto funcionamiento y para que la Orquesta pueda asistir a encuentros de

Orguesta, concurso y tocar con grandes musicos.

Como se aprecia en el primer fragmento desde la perspectiva del tubista,
menciona el orgullo grupal que implica para los y las integrantes perecer a la
orquesta y también a los habitantes de la Comuna, puesto que como
representantes de ellos/as, han tenido la oportunidad de conocer, ensayar y armar
conciertos con grandes musicos chilenos, lo que representa una gran ensefianza
como trasfondo, puesto que el tocar con personas que se han perfeccionado con
grandes maestros en el extranjero les ensefia la calidad técnica y musical,
transformandose en referentes significativos de los cuales se aprende en los
ensayos, ya que ellos aconsejan y corrigen segun su experiencia, ademas
representa para los musicos que se puede llegar a ser maestros, con estudio y
dedicacion, como lo han hecho estos referentes. Finalmente se transforma en un
orgullo para los mismos masicos y para sus familias, quienes suelen contar con
gran entusiasmo los logros de sus hijos al compartir escenarios con grandes de la
musica, siendo un impulso o motivacion para quienes estan insertos en esta

orquesta.

En el segundo fragmento desde la perspectiva de la flautista se puede
inferir lo que implica para ella haber podido asistir a un encuentro de orquesta en
otra ciudad, ya que la llustre Municipalidad de Santo Domingo se encarga de
proporcionar todos los recursos para que puedan asistir, con la Unica
preocupacion en los/as integrantes de la orquesta de tocar bien, estos beneficios
incluyen el transporte, alojamiento, alimentacion y recreacion (conocer el lugar).
En estos encuentros de orquesta, los musicos pueden interactuar con pares de su
mismo rubro, pero con distintas condiciones situacionales, lo que les da una
perspectiva mas amplia de su actual situacion, los musicos pueden apreciar y
compartir con los demas intérpretes de otros paises y nacionales, sus
experiencias y con los insumos que cuentan para desenvolverse, junto con esto,
obtienen aprendizajes relativos a la musicalidad, ya que son dirigidos por otros
directores de orquesta, afinando su concentracién y atencién en las distintas
formas de direccion. En estos tiempos de encuentro los y las musicos aprenden
una infinidad de cosas, segun a que le tomen atencion, puesto que también
asisten musicos de todos los niveles musicales, lo que les hace ver en qué nivel

estan posicionados, ya que son orquestas de diversos niveles musicales.
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Efectivamente, este tipo de oportunidades relativos a aprendizajes
comunitarios con otros musicos de sus mismos rubros y la experiencia de
compartir escenarios con musicos interprete de renombre y gran trayectoria
musical, solo es posible al poder estar insertos y ser miembro de la OSSD, ya que
bajo otras circunstancias es mas improbable conseguir estas oportunidades,
tomando en cuenta los recursos que implica utilizar para que se lleven a cabo. En
la OSSD todos/as los y las integrantes pueden acceder a estos beneficios, el Gnico
filtro que existe es su preparacion y nivel musical, ya que segun se van pasando
las generaciones de recambio, la mayoria de los y las integrantes pueden acceder

a estas instancias, demostrando esfuerzo personal y preparacion musical.

3.4Comunidad con alta participacion en actividades comunitarias.

Etapa del ciclo Vital: Adolescencia.

oo e e e e s e ey

! “El las murgas, en el verano pasado lo mismo, fue slper agradable participar yo
1

1 toque platillo el afio pasado y si fue es muy vacan, comparte con mucha gente,

! bailas, te entretienes, sales de tu burbuja de estrés es entonces super rico

I cuando tienes ensayo aunque a veces te estresabas porque algo no salia, o no

7z

{ S€ qué,, pero en las presentaciones se disfrutaban al maximo, creo que todas las
I cosas que he hecho por parte de la orquesta o cosas asi, ha sido como para
1

1 seguir desfrutando de la musica, no para tomarlo como un trabajo, si ho que ha

sido para disfrutarlo completamente, esa es la idea.”
Flautista (19) mujer

“Mi mama y mi prima quieren salir en las murgas, quieren salir en el carnaval (...)

porque ella quieren salir bailando con la otras sefioras y todos los demas.”

; Tubista (22) hombre

Segun lo que se aprecia en el fragmento de la entrevistada, quien relata
como la comunidad se integra al carnaval de verano, murgas y comparsas, en el
cual uno de sus centros de evaluacion de la competencia es la musica. Esto habla
claramente de la Participacion Comunitaria, la cual refiere al proceso social en
donde los habitantes, comparten un interés y viven en una misma comunidad,
participando activamente en el concurso, desde su organizacion a través de sus
directivas, buscando mecanismos y tomando decisiones para mejorar el carnaval y

captando mas personas para que participen de esto, ya que no existe filtro alguno.
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Esto claramente integra a la comunidad y a sus distintos sectores en
interiorizase en el aprendizaje de instrumentos musicales, mayoritariamente de la
familia de la percusion lo que genera en una primera instancia, la canalizacion de
sentimientos negativos como el estrés, la autoestima, sentirse util y el uso de
tiempo libre en recreacion. La integrante comparte sus conocimientos musicales
con los integrantes de la murga en la cual participa, lo que genera en los
habitantes gratitud y admiracion, haciendo que la flautista se sienta reconocida y
valorada por sus conocimientos musicales. Ademas esta, se desenvuelve en otra
area musical, divirtiéndose y recreandose, dando cuenta de su deseo de disfrutar
el desarrollo musical, a pesar de que en otras instancias ha mencionado la
seriedad que implica el estudio de esto para ella, también aplica un caracter de

gozo al realizar una actividad por la cual ella se siente orgullosa y disfruta.

En el segundo fragmento se puede apreciar que parte de la familia del
tubista desea participar en el carnaval, lo que implica compartir experiencias
musicales con la familia desde una perspectiva mas cercana, es decir como

protagonistas de la presentacion.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES

188



-

= Universidad

kel -
e deValparaiso
CHILE
Facultad de Derecho
y Ciencias Sociales
Escuela de Trabajo Social

INTRODUCCION.

La temética investigada, surge desde la visualizacion del escaso
conocimiento que existe con respecto a la percepcion acerca de los factores
protectores del grupo de nifios/as y jévenes musicos intérpretes, los cuales se
desarrollan en diversos ambientes musicales, no obstante el enfoque central como
caracteristica de este grupo, se sitla en su patrticipacion en la Orquesta Juvenil
Rocas de Santo Domingo. Si bien existen autores e investigaciones acerca de los
factores protectores, estos no se han enfocado desde el Trabajo Social en los/as

musicos que se desempefian en una determinada Orquesta.

En esta tematica se ha visto un gran potencial para realizar investigaciones,
puesto que segun lo investigado, es un area en donde el Trabajo Social esta
recién emergiendo en Chile, siendo uno de los pocos lugares que posee un
trabajador Social, la FOJI (Fundacién de Orquestas Juveniles e Infantiles de Chile)
en la Regién Metropolitana. Es aqui donde la profesion comienza a abrirse paso
COmO un nuevo y creciente campo de insercion laborar e intervencion psicosocial,
debido a la potencialidad referidas a las caracteristicas positivas contenidas en

esta area.

A continuacién se llevara a cabo el proceso de conclusiones de la
investigacion cualitativa “Analisis de factores protectores con incidencia en la
ruta biogréafica de los y las nifios, nifias y jévenes de la Orquesta Sinfonica
Juvenil Rocas de Santo Domingo” habiendo conocido su percepcion al

respecto.

Para facilitar la comprension de esta, se dividiran en tres puntos las
conclusiones, en donde el primero referird a las conclusiones de los ejes tematicos
basados en el marco tedérico declarado, es decir, desde los factores protectores a
nivel individual, familiar y del entorno, igualdad de oportunidades y focalizacion.

Ademas en este se incorporaran los hallazgos realizados.
El segundo punto referira a las conclusiones metodolégicas, acerca del tipo

de investigacién realizada acorde a la temética investigada y acerca del

crecimiento como estudiantes.
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Finalmente, el tercer punto se referira a las conclusiones profesionales, las
que implicaran los aportes desde el trabajo social a esta nueva temética
investigada.

1. Conclusiones desde los ejes tematicos.

1.1 FACTORES PROTECTORES

Para poder entender al sujeto desde su mundo interior, se debe tener en
cuenta los factores protectores que subyacen su realidad, los cuales estan

constantemente ofreciendo promover conductas positivas en el individuo.

Se ha podido visualizar que los factores protectores en este grupo en
particular, se presentan desde el modelo compensatorio y protector, puesto que
segun el relato de los y las entrevistados/as no se presentaban factores de riesgos
qgue pudieran afectar de forma permanente o significativa sus vidas, ya que al
estar inmersos en el ambiente musical, se les proporcionaba una barrera
protectora y promotora de conductas y habitos saludables, los cuales los/as
acompafiaban desde sus inicios musicales, siendo mayoritariamente en la
infancia. Si bien existen circunstancias complejas que mas de algun integrante de
la Orquesta ha debido enfrentar y en particular los entrevistados, estos no
impactan a gran escala en el desarrollo de sus actividades, debido a que el
compromiso generado y apego emocional por el proceso musical es lo

suficientemente firme.

Todos estos factores protectores a nivel individual, familiar y de entorno se
promueven y fomentan dentro de la Orquesta, algunos son fomentados
implicitamente entre pares, mostrandose como valores populares o necesarios
para ser un buen musico, caracteristica que todos/as desean desarrollar y otros
son muy visibles entre aquellos que conforman la comunidad de la Orquesta,

declarandose abiertamente entre los y las integrantes, docentes y directivos.

La orquesta cumple con una serie funciones en la vida de los musicos,
otorga puntos de vista respeto a la cotidianeidad diferentes a nifios/as y jovenes
de otros espacios, con especial énfasis al avance técnico musical, no obstante,
paralelamente influye en aspectos biopsicosociales, los cuales el Trabajo Social
puede intervenir, fortalecer y/o promocionar segun corresponda, para acrecentar el

bienestar general de los integrantes de la Orquesta.
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Factores Protectores a Nivel Individual.

e Percepcion de apoyo social proveniente de adultos importantes y/o de su

grupo de pares. Experiencias afectivas positivas y estables.

La percepcion de apoyo desde la mirada de los sujetos en cualquier etapa
del ciclo vital se torna significativa, puesto que es un impulso para seguir

desarrollandose en la actividad musical.

Se visualiza que mayoritariamente la figura significativa corresponde a
comparferos/as de orquesta y familiares en la atapa de infancia; profesores y
padres en la adolescencia y juventud, segun el relato de los musicos
entrevistados.

Lo mas relevante con respecto a este factor protector individual, es que el
apoyo se transforma en un impulso o motivacion para seguir desarrollando la
actividad musical, indiferente a la etapa del ciclo vital en la que se encuentren, ya
qgue al pasar tanto tiempo en la orquesta, las relaciones entre pares se vuelven
sumamente importantes para los/as mauasicos, generando lazos afectivos,
duraderos, positivos y estables que trascienden lo musical, produciéndose una

retroalimentacion de aliento y animo entre todos/as los miembros de la orquesta.

La familia es el componente principal de apoyo, sobre todo en la infancia,
ya que son quienes impulsan a los niflos/as y los motivan constantemente,
ademas de ser quienes supervisan que estos/as cumplan todos los requerimientos

de la orquesta.

e Constante superacion personal.

a) Autorregulacion y organizacion segun actividad desarrollada.

La autorregulacion se utiliza basicamente para organizar y controlar todos

los elementos relativos a la ejecucidn y avance en el proceso musical.

Se puede apreciar que los y las integrantes de la orquesta son capaces de
organizar las multiples actividades y tareas que desarrollan, en donde al ir
creciendo van desarrollando hébitos y rutinas de estudio. A medida que van
pasando las etapas del ciclo vital, la autorregulacion de sus actividades
académicas y extracurriculares, se les va facilitando, debido a que aprenden lo
que implica cada actividad desarrollada y por lo tanto pueden visualizar

integralmente todos los elementos que se integran al proceso musical, pudiendo
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manejar la complejidad relativa a cada area (musical, académica) que se suma a
este proceso a medida que van avanzando en jerarquia, responsabilidades y
edad, pudiendo organizarse y tomar decisiones con propiedad, acorde a lo

requerido.

b) Buen rendimiento.

Los/as integrantes al ir siendo metddicos, organizando sus actividades, van
teniendo como consecuencia un buen rendimiento musical, lo que les garantiza
ascender entre los niveles de orquesta y poder posicionarse en puestos
especificos, ya que tener un buen rendimiento técnico musical en la orquesta les
garantiza una serie de beneficios, no solo la jerarquia, si no las felicitaciones
publicas del director de la orquesta y acceder a solos o partes importantes dentro
de una obra, lo que a la persona le causa sentimientos positivos, mejoramiento del
auto concepto y mejor autoestima, ademas de la motivacibn a continuar
desarrollandose como musico interprete. Este factor protector individual se
encuentra sumamente internalizado por todos los entrevistados, haciéndolo ver
como una guia para realizar determinadas acciones en pos de conseguir sus

objetivos individuales dentro de espacio musical.

c) Toma de decisiones (sacrificio) e incorporar nuevos aprendizajes:

negociar, ser flexible y priorizar.

Dentro de lo méas destacado, segun el relato de los y las entrevistados tiene
relacion con la priorizacion, en cuanto al desarrollo de activadas y estudio musical,
frente a otras actividades de recreacion y diversion, en donde en la infancia en
ocasiones no se entiende de parte de los integrantes de la familia del masico los
sacrificios a nivel familiar, pero el musico al estar comprometido, desea cumplir a

cabalidad los requerimientos a la orquesta.

En cuanto a la etapa de la adolescencia los sacrificios son tomados con
mayor conciencia, ya que poseen habitos y valores relativos al progreso musical,
no obstante en esta etapa es donde mas se negocia y flexibiliza en cuando a la
cantidad de horas de estudio, ya que el adolescente desea participar de
actividades sociales, pero la responsabilidad y el compromiso que ha desarrollado
en esta etapa del ciclo vital, orienta a que esta flexibilidad a la que se accede, sea
siempre priorizando el cumplimiento de los requerimientos institucionales

manteniendo el libre acceso a los beneficios otorgados.
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Finalmente los jovenes entrevistados, tienen marcada una fuerte
priorizacion del estudio, en donde estan plenamente conscientes de los sacrificios
que realizan como beneficio de su futuro profesional, ademas ocurre que la
flexibilidad y negociacion, se desarrolla en pos al descanso y correcta utilizacion
de los métodos de estudio, no con respecto a actividades sociales. En esta etapa
aparece ligada la seriedad y deseo de llevar a cabo sus objetivos musicales
individuales, los cuales en la mayoria de los casos son a largo plazo, por lo tanto

prima la racionalizacion del tiempo.

e [Escucha activa, ser empatico y solidario.

Los/as musicos entrevistados, demuestran la particularidad de tener desde
temprana edad, este factor protector sumamente desarrollado en sus vidas, lo que
se explica al estar constantemente conectado con el area emocional, aprendiendo
a canalizar sus emociones, lo que es altamente relevante, puesto que existe
mayor autoconocimiento y manejo de las emociones, tanto negativas como

positivas.

Este factor protector tiene una condicion de generacionalidad, puesto que
usualmente se presenta desde la trasmision de conocimiento desde los/as
integrantes mas grandes de la orquesta a aquellos que recién se estan integrando,
siendo la solidaridad eje central de las relaciones, puesto que las persona dentro
de los niveles de orquesta estan distribuidos por progreso y calidad técnico

musical y no exclusivamente por rangos etarios.

Este factor protector se promueve entre los integrantes de la orquesta
entrevistados desde ayudar y escuchar a sus pares y/o personas cercanas a
ellos/as, hasta animales desprovistos de proteccién, marcando un amplio rango de
opciones.

e Valorizaciéon de las actividades desarrolladas.

a) Altas expectativas individuales positivas.

Este factor protector se refiere directamente a la actualidad y pasado de los
integrantes de la orquesta, en donde ellos analizan su vida y mencionan aspectos
0 hechos que superan sus expectativas y les forja nuevas para el futuro desde sus

propios logros como punto de partida.
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En todos los relatos se plasma la idea de que les es dificil imaginar todo lo
qgue han logrado a lo largo de su vida, en donde tienden a recordar hechos que
marcaron sus etapas del ciclo vital mencionando experiencias que logran elevar el
auto concepto, la autoestima y el fortalecimiento de vinculos afectivos, los cuales

estan fuertemente ligados a las actividades y proceso musical orquestal.

b) Vision o proyecciones optimistas del futuro

La vision de futuro claramente refleja proyecciones o metas que se desean
cumplir, las cuales direccionan el actuar con el propésito de encaminar a las
personas hacia esos objetivos, los cuales se van modificando positivamente segun

las circunstancias.

Este factor protector principalmente tiene relacién con aquellos aspectos
relativos a tener claridad en los planes futuros, lo que se presenta
transversalmente en el relato de todos/as los/as integrantes de la orquesta,
quienes desean mantener la musica en sus vidas, ya sea profesionalizandose
como intérpretes de sus instrumentos, como actividad paralela a otra profesion de
las ciencias sociales o en areas relacionadas con la musica. Lo que da cuenta del
impacto en la vida de los jévenes musicos al haber formado parte de la OSSD,

manteniendo el componente musical en su proyeccion a largo plazo.

e Poseer habilidades sociales necesarias para relacionarse con el medio,

estableciendo lazos afectivos estables.

a) Actitud positiva / resiliente.

La actitud positiva al enfrentar diariamente la vida es fundamental, ya que impacta
directamente en las relaciones sociales y por consecuencia en el desarrollo de las
habilidades sociales, puesto que esta se presenta como una predisposicion de
hacer y pensar todo desde una perspectiva positiva. Se ha podido apreciar
transversalmente en los relatos de los y las entrevistados/as que la determinacion
es crucial para lograr los objetivos propuestos, los que se relacionan directamente
con el proceso musical, no obstante esta forma de relacionarse con el medio se

extrapola a todo ambito de sus vidas.

Los/as integrantes de la OSSD reconocen la existencia y aparicion del
riesgo o de las probleméticas que van surgiendo, no obstante al tener una actitud
positiva centrada en la autoconfianza, evallan objetivamente sus opciones y las

herramientas con las que cuentan para poder solucionar y/o minimizar el riesgo.
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Esto se produce debido a que los sujetos, estan constantemente bajo presion y
estrés, aprendiendo a manejar la frustraciébn cuando algo no resulta como lo han
planeado, generando planes de contingencia segun se requiera. Usualmente esto
se desarrolla en el proceso musical, el cual se puede resumir como ensayo, error,

aprendizaje, repitiendo constantemente este ciclo.

b) Ser autosuficiente.

Es necesario y fundamental que las personas puedan evaluar las
capacidades, habilidades, competencias y conocimientos que poseen frente a una
determinada situacion para poder desenvolverse correctamente, sin depender de

otros para conseguir sus objetivos personales.

Lo interesante de este factor protector individual, es que se dio
transversalmente en todos los perfiles de la misma forma, es decir formando
grupos musicales para generar un medio laborar momentaneo y satisfacer
determinadas necesidades personales, solo variaban las familias de instrumento
que conformaban el grupo y su nivel musical. Llega un determinado momento en
que todos/as los/as sujetos que estan dentro de la orquesta tienen la capacidad y
conocimientos necesarios para desenvolverse como subgrupos en el medio
musical, ya sea presentandose en eventos o en la calle para recibir una

compensacion econémica.

c) Relaciones interpersonales: con pares y adultos significativos.

Este factor protector se desarrolla como relaciones efectivas duraderas y
estables a través del tiempo, las cuales se potencian y se fortalecen en funcion de
todas las experiencias conjuntas vividas generadas entre los mismos/as
integrantes de la OSSD, aquellas consideradas como las mas importantes de los
jovenes y adolescentes, puesto que en el caso de la infancia las interacciones mas

significativas de producen a través de experiencias familiares.

d) Buenos canales de comunicacion.

Esta se presenta en la OSSD a través de posiciones jerarquicas que existen
en la institucion, puesto que la fluidez y orden son muy necesarios para que se
puedan cumplir los objetivos, ya que si se desea hacer determinada accion, desde
los directivos se transmitira la informacién pasando por todos/as los/as miembros

de la orquesta, en todos sus niveles.
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Otro elemento que se menciona constantemente en el relato de los/as
miembros de la orquesta, refiere a que todos y todas conocen el conducto regular
a seguir para una determinada peticion, es decir, saben a quién recurrir en caso
de necesitar ayuda o cualquier insumo en particular, ya que cada puesto tiene
determinadas funciones. Aquellos que estan integrandose, al preguntarle a
cualquier integrante o a la coordinadora, sabr4 inmediatamente a quien recurrir

para solucionar su inquietud.

e Tener modelos de vida cercanos satisfactorios, realizables, que permita la

identificacion. Este podra orientar en una direccién clara y visible.

Se hace necesario contar con referentes a los cuales imitar, pues surge una
clara identificacion de los nifios y nifias en personas que se vuelven significativas
en sus vidas. La orquesta ha proporcionado la factibilidad de que sus miembros se
relacionen con grandes exponentes musicales, en los cuales adolescentes y
jovenes visualizan las opciones y decisiones que estos han tomado, para poder
lograr esta gran trayectoria, al producirse esta cercania es mas facil visualizar

metas en el futuro de altas expectativas.

Factores Protectores a Nivel Familiar.

e Clima familiar que provee de experiencias afectivas positivas y estables.

a) Buenas relaciones familiares.

Si bien es indiscutible que en todo grupo familiar existen ocasiones en
donde existe diferencias de opinion y discusiones, en el relato de los/as
entrevistados/as se puede apreciar que existen figuras especificas en las familias
con quienes tienen una mejor relacion, pero en general la buena convivencia y el
clima familiar es propicio para desarrollarse integralmente. Transversalmente en el
relato de los entrevistados se puede apreciar que existen buenas relaciones
familiares, lo que implica una propicia convivencia generando espacios de
esparcimiento y apoyo de todos los miembros de la familia, facilitando el éptimo

desarrollo de sus integrantes en todo aspecto de sus vidas.
b) Compartir experiencias familiares.

Las experiencias mas significativas que se manifiestan a través de los relatos
tienen relacion con afianzar lazos en una amplia red familiar, donde las vivencias
intergeneracionales adquieren una mayor relevancia, manifestando de esta
manera memorables recuerdos de la infancia, dando cuenta que el crecimiento y

desarrollo de los integrantes se ha realizado en un ambiente saludable, protegido
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de malas experiencias, no obstante siempre pueden existir momentos en la vida
de las personas que se vuelven negativas, presentando riesgo, lo que al ser
enfrentados y solucionados, proporciona aprendizajes que aplican bajo el modelo

desafiante.

e Rol parental claro: los padres tienen como papel fundamental querer,

formar, apoyar, ensefiar y proteger a sus hijos.

La familia como un ente socializador, desde la primera infancia cumple con
determinadas funciones, las cuales se ven reflejadas en el comportamiento y en el
relato de los individuos, en donde se destaca la proteccion y defensa ante
situaciones complejas, en la ensefianza de valores en funcibn de un buen
comportamiento y en el crecimiento personal, aliento, motivacion y apoyo en cada
una de las etapas del ciclo vital de los miembros de la OSSD, lo cual se demuestra

con hechos concretos.

e Valoracion de las actividades de los integrantes.
a) La familia es capaz de no solo aceptar la diversidad, sino de valorar

las opciones propias y enriquecerse con una mirada distinta.

Las familias de los integrantes de la OSSD promueven la tolerancia y el
respeto por la opcién personal de los/as miembros de sus grupos familiares,
dando espacio para la independencia y el crecimiento personal, apoyandolos
integralmente para que puedan desarrollarse 6ptimamente, esto se aprecia
basicamente a través del apoyo y del interés de los padres en funcidén de la
asistencia en las actividades mas importantes de sus hijos/as, realizando
sacrificios a nivel familiar en pos de la consecucion de los objetivos de los

miembros que estan insertos la orquesta.

b) Fortalecimiento de los lazos familiares, por actividades en comun

(intereses, temas de conversacion, etc.)

La familia provee la oportunidad a sus miembros para elegir entre las
diversas opciones para desenvolverse integralmente en lo que cada uno prefiera,
no obstante ocurren ocasiones en donde actividades en comun se desarrollan por
opcion propia dentro del grupo familiar fortificando la buena convivencia, la fluidez
de la comunicacion y el interés mutuo por el progreso de sus integrantes. Se
puede apreciar que el lugar donde mayoritariamente los integrantes del grupo

familiar asisten conjuntamente es en el colegio, integrando las directivas u
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organizando actividades, con especial énfasis en los inicios musicales de sus
hijos/as, organizando sus actividades en funcion de la asistencia a sus conciertos,
reuniones y ensayos; En la adolescencia y juventud se aprecia una mayor
independencia de los miembros, a pesar de esto sigue habiendo un
acompafamiento en lo referido al proceso musical, estando pendiente del

cumplimiento de todas sus necesidades.

e Integracion a la comunidad: permite ampliar las redes de apoyo a los

distintos ambitos psicosociales.

Este factor protector aparece transversalmente en todos los relatos de los
entrevistados, con predominancia de redes de apoyo en instituciones religiosas,
en donde la asistencia a la iglesia desde la infancia promueve la relacién con
pares, los cuales cumplen la funcidon de contencion emocional y de entrega de
recursos en procesos de dificultad familiar, siendo una via de escape y resolucion
de conflictos. Estas instituciones ademas promueven en los/as entrevistados

experiencias que integran y refuerzan valores y principios comunitarios.

Factores Protectores a nivel del Entorno.

e Normas socialmente claras, especificas/politicas con sanciones debido al

incumplimiento de reglas, asi como recompensas por acatarlas.
a) Rigurosidad en seguir protocolos de las actividades desarrolladas.

Las normas en toda institucion son claves para mantener buenas relaciones
entre los participantes, para el 6ptimo funcionamiento y para conseguir los
objetivos propuestos. En la OSSD las normas internas, explicitas e implicitas estan
claramente visibles y aprendidas, en donde todos/as las conocen y las acatan, ya
gue de no ser asi perjudican al grupo, frenando el progreso musical. Las normas
promueven el buen comportamiento y al ser rigurosos, obtienen buenos resultados
individuales, grupales e institucionales, ya que las decisiones en los protocolos a
seguir no se toman al azar, estas estan pensadas con fines clareos, habiendo sido

evaluadas exhaustivamente.

El cumplimiento de las normas por todos/as los/as integrantes de la OSSD
genera satisfaccion institucional, crecimiento musical (individual - grupal) y
renombre comunal y por el contrario el incumplimiento de estas normas al afectar

el rendimiento grupal genera desaprobacion social. La rigurosidad de estos

198



-

= Universidad

e deValparaiso
CHILE

Facultad de Derecho

y Ciencias Sociales

Escuela de Trabajo Social

protocolos y estas normas, no solo son ensefiadas por directivos y académicos,
sino también por todos/as los integrantes de la OSSD, indiferente al nivel de
orquesta en el que se encuentren, el conocimiento se traspasa
intergeneracionalmente, desde aquellos que llevan mas tiempo el proceso

musical.
b) Valoracién de las normas.

El valor de las normas se asienta en el crecimiento institucional que se
produce al estar todos/as los integrantes compenetrados para el cumplimiento de
un objetivo en comudn, puesto que se valora el trabajo y esfuerzo grupal al seguir
las normas impuestas y por la utilizacién de las caracteristicas que son necesarias
como musicos, la puntualidad, compromiso, responsabilidad y conciencia del
esfuerzo de todos/as los miembros de la OSSD. Este factor protector se presenta
transversalmente en todas las etapas del ciclo vital, no obstante es en la
adolescencia y juventud en donde se logra apreciar su real importancia, teniendo

plena conciencia de todo lo que implica.

e Valorizacion por parte de la comunidad
a) Altas expectativas de parte de las comunidades.

La OSSD posee un publico consolidado que sigue su carrera musical,
estando pendiente de las innovaciones musicales de la agrupacion, la cual se
muestra debido al gran interés evidenciado en la asistencia constante a las
presentaciones, mostrando cuando sus expectativas se han cumplido con las

felicitaciones y aplausos.

Estas demostraciones por parte de la comunidad, se convierten en un factor
promotor, pues origina nuevas oportunidades de enlace con el medio que los/as

rodea, generando motivacion y autoestima positiva en los musicos.

b) Reconocimiento de actividades sociales en favor de la comunidad.

Trasversalmente en el relato de los miembros de la OSSD se aprecia que
reconocen la importante labor que cumplen con los conciertos, como agente
culturizador para nifios/as, familias, grupos y comunidades que no tienen la
posibilidad de asistir a los conciertos y presentaciones que contiene diversos
estilos musicales los cuales ofrece la orquesta en su repertorio. Cabe destacar
gue no solo reconoce esta labor, si no también valora que a través de la orquesta
se le proporciona un sello caracteristico de reconocimiento a la comunidad,

categorizandola como una comuna promotora de la cultura y las artes.
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e Oportunidades pro sociales, comunidad con recursos y vinculacion con

pares de una misma actividad desarrollada.

Se reconoce la importancia de este factor protector, puesto que provee de
los recursos para el desarrollo de la actividad musical orquestal. En todos los
relatos de los integrantes de la OSSD, se puede apreciar como caracteristica que
gran parte de la integracion a la agrupacion se realiza por difusion directa del
director de la orquesta, debido que él es quien capta el talento musical de los/as

nifos/as y jovenes a los cuales les hace clases, invitandolos/as a participar.

La OSSD entrega una serie de beneficios sin distincidbn socioecondémica,
haciendo un filtro exclusivamente por el progreso y la calidad musical del
integrante, compromiso y participacion, entre los que se destacan las giras
musicales a distintos lugares del pais, con todos los gastos pagados, encuentros
de orquesta que proporciona el intercambio de experiencias, conciertos junto a
grandes exponentes nacionales y aprendizajes con musicos de otras

nacionalidades, entre lo mas destacado.

e Comunidad con alta participacién en actividades comunitarias.

Este se refiere segun el relato de los entrevistados a dos aspectos, el
primero se relaciona con el publico de los conciertos que participa activamente,
asistiendo a estos, demostrando el apoyo e interés por la agrupacioén; y el segundo
esta relacionado con el Carnaval de Verano de Murgas y Comparsas realizado
todos los afios, el que consiste en un concurso que integra a todo aquel que
quiera participar y aprender a tocar instrumentos musicales, mayoritariamente
instrumentos de percusién. En esto se aprecia la promocién de una comuna
participativa, inclusiva que provee a sus habitantes espacios de recreacion,
canalizacion de emociones positivas y negativas, ampliacion de redes, creacion de

relaciones afectivas positivas, entre lo mas destacado.
HALLAZGOS

e Todos los y las integrante han generado lazos afectivos de pareja con
personas del medio musical.

e La expresion de sentimiento esta desarrollada en grandes proporciones en
los y las integrantes de la OSSD, debido a que en sus relatos
constantemente describen la relacion de todas sus vivencias ligadas

fuertemente a emociones.
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e Enla OSSD se genera un ciclo contante de ensefianza y aprendizaje desde
los integrantes mayores hacia los menores, estableciéndose en algunos
casos lazos sumamente estables, positivos y firmes
intergeneracionalmente.

e La mayoria de los integrantes de gran trayectoria en la OSSD son aquellos
que han sido captados por el director de la OSSD en los respectivos
establecimientos educacionales en los que trabaja, no asi las nuevas
generaciones que provienen de la captacion de conciertos.

e En la mayoria de los casos, algun familiar cercano como familiares y
primos, también se encuentra desarrolldndose en la orquesta.

e EXxiste tendencia en generar lazos afectivos de amistad, mayoritariamente
del robro musical, siendo una minima parte de otros espacios de desarrollo.

e La mayoria de los/as musicos poseen buen rendimiento académico, siendo

un valor popular o positivo poseer esta cualidad.

1.2 IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.

En la Provincia de San Antonio existe una gran cantidad de colegios que
poseen talleres o programas dirigidos al desarrollo de las artes musicales, desde
distintos enfoques, existen instituciones y ONG destinadas a esto, ademas de
poseer un centro cultural con innumerables actividades. La comuna de Santo
Domingo como gran espacio territorial de la provincia de San Antonio, focaliza en

su comunidad algunas de estas agrupaciones, como lo es la OSSD.

La igualdad de oportunidades se ha visto reflejada en la capacidad que
posee el municipio a través de la focalizacion social, para promover una nivelacion
de condiciones iniciales para todos/as los/as integrantes de la Orquesta Juvenil
Rocas de Santo Domingo, entregando recursos financieros, humanos y materiales
donde todas la personas tengas las mismas posibilidades de optar a los beneficios
que la agrupacion entrega, siendo el esfuerzo y perseverancia el que prima para

mantener los puestos dentro de la jerarquia orquestal.

1.3 FOCALIZACION SOCIAL

Las politicas sociales selectivas han permitido la creaciéon y mantencion de
la OSSD a través de los programas municipales, desplegando una serie de
recursos destinados a la implementacion de esta agrupacion, brindando beneficios

en pos del desarrollo y mejoramiento del bienestar social.
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La primera puerta de entrada a la OSSD es a través de la difusion, ya que
teniendo la informacion los y las nifilos/as que deseen participar pueden
audicionar, luego viene la entrega de los recursos segun sean el caso, es decir,
recursos financieros; cobertura de financiamiento a las actividades propias de la
orquesta (ya sean giras musicales, encuentros de orquesta, ensayos Yy actividades
propias para el desarrollo musical), recursos materiales; instrumentos e insumos
de mantencion de estos, recursos humanos; académicos, directivos,
coordinadores y personal especifico a ciertas actividades (transporte de

instrumentos).

La municipalidad en conjunto con el director de orquesta y coordinadores,
se encargan de gestionar los espacios musicales para presentarse en las variadas
zonas de la comuna y alrededores, ademas de contactar a los masicos de gran

trayectoria.

2. Conclusiones Profesionales

El territorio entendido como un espacio geografico, al cual se le atribuyen
distintos significados, asumiendo que las personas que lo frecuentan van
adquiriendo cierto arraigo a este y se comportan segun las normas comunitarias
existentes, se entiende que esta cualidad se prolonga en el tiempo y las
generaciones, por lo tanto se forma una identidad grupal y un sentido de
pertenencia, en donde para los integrantes de la OSSD se convierte en un hito
fundamental en sus vidas la participacion orquestal y sobre todo cuando este se
apoya en entidades publicas, particularmente en la llustre Municipalidad de Santo
Domingo, la cual posee un sello caracteristico como agente culturizador, en donde
se posiciona la OSSD, la cual se transforma en un lugar de suma importancia para
sus habitantes, ya que la cultura y recreacién es un derecho social que es
necesario para que la comunidad desarrolle la integracién y participacion

comunitaria.

El Trabajo Social como tal, debe tener presente lo anterior, puesto que las
personas actuaran bajo las légicas y constructos sociales que estan presentes en
estos espacios geograficos, por esto los y las trabajadores sociales al investigar
teméaticas completamente nuevas, deben tener en cuenta estas consideraciones,
sobre todo cuando estan abriendo un nuevo campo profesional para
desenvolverse, ya que se podria realizar intervencion social de caso, familia grupo
y comunidad, para generar mejor calidad de vida y bienestar social de todos/as

aguellos que estén relacionados con la OSSD.
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El Trabajador Social, necesita adquirir nuevos y variados conocimientos en
esta tematica, para desarrollar protocolos de intervencién, puesto que es un grupo
con caracteristicas especiales, no obstante posee las herramientas metodolégicas
necesarias para la insercion en la nueva tematica y asi se podrian crear nuevos
conocimientos y herramientas metodolégicas que consideren todo lo
relacionado de las personas y su percepcion de los factores protectores en el
desarrollo musical, a partir de su ruta biografica.

2.1 Trabajo Social y Factores Protectores

La profesibn se destaca por estar constantemente creando nuevas
estrategias de intervencion para resolver las probleméticas sociales que van
surgiendo en el quehacer profesional, es por esto que detectar factores
protectores en un determinado grupo, como lo es la Orquesta Sinfénica Juvenil
Rocas de Santo Domingo puede ser muy Uutil para potenciar componentes
positivos de resguardo, es decir factores protectores a los tres niveles declarados
y de esta forma utilizarlos para contrarrestar el riego que pueda surgir, resolviendo
problematicas sociales dentro de la vida de los/as sujetos, las cuales han
estructurado y organizado en pos a la musica y el funcionamiento de la Orquesta.
Por lo tanto la pesquisa temprana de las probleméticas encaja perfectamente con
el modelo promotor, en donde la utilizacién objetiva de la informacidén acerca de
como los factores protectores influyen en la vida de los sujetos y cuales son los
que estan presentes en las distintas etapas de su crecimiento, se transforma en
una herramienta de trabajo profesional para aplicar segun sea el caso de cada
sujeto y asi resolver especificamente sus inquietudes, orientando y potenciando lo

positivo.

A demés de conocer los factores protectores que se pueden potenciar y/o
activar, se puede apreciar cuales son los posibles riesgos que aparecen frente a la
teméatica en la vida de los sujetos, puesto que la estructuracion implica altos
grados de presion y estrés, no obstante los integrantes de Orquesta han podido
manejar esta presion, pero se mantiene constantemente cerca del riesgo como lo

declara el modelo desafiante.

La profesion demuestra que al intervenir en nuevos contextos posee como
caracteristica el ser flexible, puesto que se adapta a las necesidades de sujetos
gue poseen una cosmovision diferente a otros grupos sociales, las demandas son
diferentes y sus requerimientos provienen de una percepcién de la realidad

completamente diferente.
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Ligar el factor protector a tres niveles, individual familiar y asociado al
entorno, en sujetos de estas caracteristicas, abre en la profesion un nuevo campo
de desarrollo, en donde se utiliza la experiencia metodolégica de la profesion y se
aplica a esta nueva area de desarrollo, demostrando que Trabajo Social puede ser
potenciada desde los sujetos, ya que no solo debe acercarse el individuo al
trabajador social, sino que la profesion puede interiorizarse e interesarse por
participar en espacios de investigacion completamente desconocidos, como lo es
este, en donde como primera instancia, se logra asentar desde el bagaje de
conocimiento de antafio, produciendo una mixtura de conocimiento entre las
herramientas conocidas y acreditadas por la profesion y el nuevo conocimiento
generado, para que cada vez mas trabajadores sociales se interesen en el area
musical orquestal, para esto es muy importante que al intervenir se ocupe el ciclo
tecnoldgico flexiblemente, para luego abrir nuevas formas de intervencion que se

ajusten a las necesidades psicosociales de los sujetos y su realidad social.

La utilizacion de los Factores Protectores a nivel individual implica
desarrollar en el trabajador social competencias/habilidades sociales vinculantes
directamente al trato y manejo inter comunicacional con los individuos, que le
permita conocer en profundidad los antecedentes del individuo, comprendiendo,
dimensionando y clarificando su situacién, analizando los antecedentes para
posteriormente otorgar recursos financieros, humanos y sociales adecuados y
pertinentes a la situacion establecida. El rol de la profesién ligada a Factores
protectores individuales, se centra en el descubrimiento de la existencia de cada
componente segun la etapa del ciclo vital del sujeto y una vez claro esto se puede

utilizar la informacion para intervenir, segun sea necesario.

En lo referido al nivel familiar las estrategias estan enfocadas al manejo de
grupo, conocimiento de dinamicas dirigidas para obtener informacion relevante y
generando un analisis global de la situacion que afecta al grupo familiar, para
otorgar la ayuda pertinente en los momentos de crisis y continuar con un
seguimiento durante el lapso de tiempo apropiado, para la superacion de la
problematica que los afecta o pesquisar aquellos riesgos que se pueden
presentar, con gran cautela, no obstante lo primordial se centra en que la
activacion de los factores protectores al ingresar al area musical, sean

potenciados.

En relacién al entorno las competencias y/o habilidades se orientan a
obtener informacion relacionada con el contexto donde se desarrollan o estan
insertos los sujetos, este puede ser el vecindario, barrio 0 comuna con aspectos

caracteristicos que logren identificacibn con sus habitantes, implementando asi

204



-

e Universidad

* -
e deValparaiso
CHILE
Facultad de Derecho
y Ciencias Sociales
Escuela de Trabajo Social

politicas sociales pertinentes, planes y programas acordes a la necesidad de los

pobladores y servicios relevantes para la comunidad.
2.2 Trabajo Social e igualdad de Oportunidades

La profesion en la temética de igualdad de oportunidades est4 referida a la
nivelacion de oportunidades y condiciones iniciales entre los integrantes de la
OSSD, en donde solo depende de ellos/as su avance, en funcion al esfuerzo,
disciplina y dedicacién en el estudio de su instrumento. La motivacién que impulsa
esta disciplina, es alcanzar niveles superiores de perfeccionamiento, donde las
presentaciones de conciertos con artistas destacados o escenarios reconocidos en
el &mbito musical, se transforman en una recompensa por la labor realizada y todo

el esfuerzo y sacrificio que esto implica.

El Trabajo Social tiene el deber de proporcionar las herramientas
necesarias a través de la focalizacion social, para equiparar el punto de partida de
aguellos individuos o0 segmentos de la comunidad que poseen ciertas
caracteristicas y sean parte de la Orquesta, brindandoles diversos recursos a su
disposicion, con el fin de que todos/as puedan llegar a la misma meta y no solo se
enfoca en los individuos participantes de la OSSD, sino también en el grupo
familiar y la comunidad como publico de los conciertos, acercando la musica
clasica y de concierto a aquellos que no tienen los recursos o posibilidad de

acceder a los teatros donde se presentan este tipo de obras.

Desde la mirada familiar, existe la entrega de un recurso econdémico
inexistente para participantes que tienen el deseo o motivacion de participar en
este tipo de organizaciones, pero que en la mayoria de los casos no se puede
acceder, debido a los costos que genera la compra de instrumentos de un alto
valor adquisitivo o que son de dificil acceso por la particularidad del instrumento
(oboe - fagot) en circunstancias donde existe un numero escaso de modelos,
ademas de esto, se considera el valor monetario de las clases de instrumento
impartidas por un profesor especializado y clases de teoria musical, la mantencién
de este y los insumos para su utilizacién (violin: cuerdas — trombon: cremas). Esta
informacion es de suma importancia para quien se desarrolla dentro de este
ambito, es decir el profesional que se desenvuelva en el area musical y trabaje
con las familias de los participantes de una orquesta debe considerar todos estos
elementos. No obstante, la OSSD entrega todos estos beneficios, por lo tanto el
rol del trabajador social radica en poder visualizar esta informacion, plasmarla y
abrir paso a la generacion de nuevos conocimientos, apoyando y promoviendo

esta iniciativa, manteniéndola en el tiempo y ampliandola a mas espacios
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territoriales, gestionando nuevos insumos y ayuda a aquellos que necesiten

resolver determinadas problemaéticas.

Por lo tanto se puede apreciar que la igualdad de oportunidades se
presenta paralelamente, hacia los sujetos participantes de la OSSD y a aquellos
miembros de la comuna parque y alrededores que asisten a conciertos de

diversos estilos musicales.

Efectivamente la realizacion de un concierto para cualquier Orquesta
implica altos costos financieros, situacion que se debe tener en cuenta para decidir
la cantidad de conciertos a realizar en un afio y en el caso de los teatros, segun
estos presupuestos es el valor de la entrada a la cual no todo el publico tiene
acceso en un rango de compras por prioridades o0 necesidades
individuales/familiares, no obstante en el caso de Municipio de la Comuna Parque,
se comprende la importante labor social y comunitaria que se despliega cada vez
gue se realiza un concierto y el impacto que este genera en la comunidad, lo que
se puede dar cuenta al recepcionar al publico, superando mayoritariamente los
CUpOsS en espacios cerrados y en espacios abiertos, superando la cantidad
estimada de asistentes. Si bien el municipio al recibir invitaciones de otras
ciudades para realizar conciertos, comparte los gastos y el financiamiento de estos
viajes, el presupuesto general para todos los conciertos y presentaciones es alto y
esta definido, implicando que el rol del trabajo social en esta circunstancias se
aboca a la proteccién de los recursos que ya han sido presupuestados, para que
estos no se reduzcan, sino mas bien estar constantemente promoviendo los

beneficios que esto implica, ya que posee ganancias sociales muy altas.

lgualdad de Oportunidades también hace referencia al soporte que brinda la
labor del trabajador social en la realizacion de proyectos, programas y planes
referidos a la difusion y expansion del trabajo realizado por la OSSD y como
impacta en la comunidad donde realiza sus actividades y todo esto bajo la
direccion Municipal de Santo Domingo.

2.3 Trabajo Social y Focalizacion Social

La focalizacion en el Trabajo Social se ha transformado en una
herramienta fundamental, puesto que le permite conocer, identificar y analizar
aguellos sectores de la poblacién que necesitan o requieren alguna intervencion,
ya sea por parte de las politicas publicas nacionales o subsidios que el gobierno
nacional o local tiene destinada para sectores especificos y para areas

determinadas.
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El rol ejercido por el trabajador social dependera de la postura asumida, ya
sea Analitica-Critica o Funcional-Pragmatica, entendiéndose la postura analitica-
critica como aquella en la cual el profesional cuestiona el modelo existente,
haciendo una critica constructiva a la politica social que se esta aplicando, en
funcibn de su perfeccionamiento y/o modificacion, lo que provoca una
retroalimentacion que puede manifestarse en aportes que contribuyan al
perfeccionamiento de dicha politica. En cambio el rol asumido en la postura
funcional — pragmatica trabaja en la implementaciéon de la politica social ofrecida,
buscando mejorar su eficacia y eficacia dentro de las expectativas acotadas en el

margen preestablecido por dicha politica.

El programa de desarrollo orquestal en la Orquesta Sinfénica Juvenil Rocas
de Santo Domingo, implica una fuerte focalizacion de recursos dirigida desde el
Municipio a un grupo determinado de nifios/As y jovenes, en donde la profesion
puede tener gran énfasis e importancia para orientar la toma de decisiones y
continuidad del programa Orquestal y no solo a nivel comunal, si nho que
extrapolandolo a nivel nacional, ya que los beneficios que se han hecho visibles en
este grupo de sujetos ligados a la musica orquestal, referidas a los Factores
protectores en tres niveles, implica un gran impacto en la vida de muchos nifios/as
y jovenes, los cuales han podido acceder a los beneficios materiales y humanos
que La llustre Municipalidad de Santo Domingo ha proporcionado para su
funcionamiento y por lo tanto, ellos/as han podido utilizar provechosamente de
estos insumos, desarrollado todas estas habilidades y talentos que van ligadas al
estudio de un instrumento, participacion en orquestas y paralelamente que se
desarrolla con la familia dentro de este contexto especifico, proporcionandoles una

herramienta de desarrollo futuro.

A través de la Focalizacion la profesion se relaciona directamente con el
Municipio, por lo tanto se puede ubicar como mediador entre entidades, pudiendo
potenciar en el profesional competencias relacionadas con la gestion, vinculacion
con el medio, relaciones interpersonales, entre otras. El trabajador social para
poder adaptarse bien dentro de esta area, debe poseer caracteristicas esenciales
dentro del ambiente orquestal, ya que la comprension de la realidad social de los
masicos, podra generar que el profesional aplique y adapte las politicas
correspondientes de mejor manera, tomando decisiones mas asertivas acerca de
las necesidades y requerimientos primordiales para un mdasico, por eso es de
suma importancia que en el momento en que la profesion comience a indagar en
esta area y comience a intervenir, se requiere conocer la estructura de vida de un
musico y su cosmovision acerca de como funcionan los procesos internos de su

vida, puesto que para ellos/as, la mayoria de las cosas se encuentran
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estructuradas, todo ambito de la vida esta sujeto a planificacion y estructuracion,

con ciertas cuotas de flexibilidad.

Es necesario mencionar que se ha proporcionado un espacio de
conocimiento, identificacion y analisis de las rutas biograficas de los y las
individuos que participan en la Orquesta Sinfonica Juvenil Rocas de Santo
Domingo, con sus respectivos factores protectores y las oportunidades que se han
presentado a los/as integrantes de esta agrupaciéon, como lo son clases,
aprendizaje de un instrumento, giras musicales, conciertos en distintos escenarios
y con musicos de gran trayectorias, entre lo mas destacado, gracias a la
focalizacién de los recursos y beneficios, por lo tanto la profesién tiene como
deber potenciar y promover los espacios saludables y protegidos que se puedan
captar, masificando la informacién, ya que esta no solo es aplicable a un espacio
musical orquestal, si no que a ambientes de similares caracteristicas, para que
mas nifios, nifias y jévenes puedan optar a estos beneficios y a todo lo que

conlleva estar inmerso dentro de este rubro.

La profesion desde la focalizacion permite generar y adquirir conocimiento
del entorno y del contexto donde se desarrollan las actividades mencionadas,
permitiendo que el conocimiento de esta area sea un aporte a futuras
intervenciones, ya sea relacionadas con la tematica del entorno musical o con el
trabajo en grupos que desarrollan actividades similares, donde la disciplina y

motivacion es el eje central.
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Anexo

ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA

Etapa del Factor

ciclo vital Protector

Pregunta

Infancia Individual

¢ Podria decir por favor su nombre, edad, estado civil,
namero de afios de estudio, profesion u actividad que
realiza actualmente y nivel de orquesta en el que

estas?

¢, Podria comentarnos acerca de sus momentos de
recreacion en su infancia, juegos con amigos,

hobbies, entre otras cosas?

En su experiencia con mascotas ¢, Cuales son los

recuerdos que tiene a cerca de ellas?

De acuerdo a su experiencia en la educacion bésica,
¢, COmo se desarrolla esta etapa, en el o los colegios
donde estudio?

¢, Como se desarrollaba el transcurso del recreo?

¢, Qué cosas hacia durante los recreos?

¢,Cuadles son las experiencias que recuerda mas
frecuentemente de esta etapa de su vida
(escolaridad)?

¢, COmo era su relacion con sus compaferos/as,
Profesores y/o Administrativos en el colegio donde

estudio?

¢ Podria describirnos anécdotas o experiencias de sus

veranos y/o vacaciones en su infancia?

Desde su experiencia ¢como era el proceso al iniciar

nuevas relaciones de amistad?

¢, Como la musica se desarrollaba en su infancia?
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Familiar

Podria relatarnos a cerca de su infancia, contarnos de

sus integrantes ¢, Como era su relacion con su familia?

¢ Podria relatarnos cuales son las experiencias o
anécdotas que tiene mas presente acerca de

compartir en familia?

¢, Cuadles son las ensefianzas que le ha inculcado su

familia?

Entorno

¢, COmo era su relacion con sus amigos/as del barrio y

vecinos?

¢ Como era la participacion en agrupaciones
comunitarias, como iglesias, coros, junta de vecinos,

boy scout, etc?

¢, Como se enterod de la existencia de la OSSD?

¢ Podria relatarnos como se incorporé a ella?

Podria relatarnos ¢,como fue el proceso para

interpretar su actual instrumento?

¢, COmo es su relacion con los académicos y personal

administrativo de la OSSD?

¢ Podria relatarnos como se prepara previo a un

concierto?

¢ Podria relatarnos acerca de los viajes, paseos u
otros, que ha realizado con la OSSD?

Adolescencia

Individual

¢,Cual fue su experiencia en la educaciéon media?

¢, Como era su relacion con el personal del colegio,

comparieros/as, profesores, entre otros?

¢, Cuales fueron sus primeros acercamientos

musicales?
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¢, COmo se organizo6 con respecto a sus actividades

académicas y de estudios musicales?

¢ Podria relatarnos como organiza sus tiempos de

estudios de su instrumento?

¢ Podria relatarnos como vivencia es la recepcion del

publico en un concierto?

¢, Cudles fueron las principales adversidades de
realizar estas actividades conjuntamente y cuéales

fueron sus aspectos positivos (orquesta y colegio)?

Familiar

¢, Como se desarrolld la convivencia familiar en su

adolescencia?

¢, Como se desarrolla el proceso escolar ligado a su
familia, en cuanto a cumplimiento de obligaciones

escolares?

¢ Como su familia percibe la participacion en

orquestas e interpretacion de su instrumento?

¢,Como su familia se relaciona con su participacion en

la institucion?

¢, COmo es la convivencia y participacion de su familia

en procesos o actividades comunitarias?

¢, COmo es la participacion de su familia en sus

actividades curriculares de su colegio?

Entorno

Segun su experiencia ¢ Podria relatarnos anécdotas o
recuerdos de su participacion en conciertos u
actividades vinculadas a la musica? Que no

necesariamente tengan que ver con la orquesta
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¢ Podria relatarnos como era su vida antes de entrar
a la orquesta y previo a tener conocimientos

musicales?

¢,Cual es el rol que ha desempefiado dentro de la
OSSD?

Desde su experiencia, podria relatarnos como son los
ensayos de Orquesta, en cuanto a su estructura,

tiempos, masica interpretada, etc?

¢ Podria relatarnos la relacion entre entretenimiento y
actividades musicales, como se desarrolla en su vida?

Recreacion.

¢, Como se desarrolla la utilizacion de redes sociales,
en relacién con las actividades musicales en los que

usted se encuentra?

Adultez

Individual

¢, Como ha sido su relacion con sus parejas?

¢ Podria indicarnos sus afios de estudio e instituciones

en donde ha desempefiado? (no aplica niflos/as)

¢, Qué representa y como nos describiria la orquesta y

la ensefianza que esta le ha entregado?
¢, Cuales son sus Proyecciones a futuro?
¢ Podria describirnos como se relaciona actualmente

con los administrativos y personal de la OSSD? (no

aplica niflos/as)

Familiar

¢, Desde la perspectiva de lo que sus familiares le
comentan, como perciben que se desarrolle como

musico actualmente?

¢, Como se relaciona su familia Y la musica
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actualmente con sus periodos de descanso o

vacaciones?

¢, Como relaciona su vida musical, familiar y

académica o laboral actualmente? (no plica nifios/as)

Entorno

¢, Qué representa para usted la labor de la OSSD y los

conciertos que ofrecen a la comunidad?

Podria decirnos ¢ cual cree usted que son las
diferencias y semejanzas de un masico intérprete de
la OSSD y uno de las orquestas de colegio y/o

conservatorio?

¢ Podria relatarnos los Beneficios que le ha
proporcionado la OSSD o los que usted ha visto

entregar a otros musicos?

Desde su experiencia ¢ Podria relatarnos los
conciertos y/o viajes que a su parecer sean los mas

significativos, lugares o anécdotas?

¢, Como se relaciona con sus demas compafieros de

orquesta?

¢ Podria decirnos cuales son los aspectos positivos y
negativos de participar en la Orquesta vinculada a la

Municipalidad?

Podria relatarnos otras experiencias relacionadas con
la musica que no estén necesariamente involucradas
con la institucion, ya sea en “cancheos”, eventos

sociales, encuentros familiares, entre otros.

¢, Cual es la diferencias que nota entre usted y otras
personas de su entorno que o estén ligadas a la

musica?
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¢, Desea realizar algun aporte o afiadir algun

comentario respecto del tema?

216




