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El1 ANOVA reflej6 que ninguna de las variables, por si sola o

en conjunto, produce un efecto significativo en la determinacion del
nivel de Bienestar General; por lo que sera necesario incorporar
nuevas variables en los proximos estudios.

En promedio, los puntajes obtenidos en el Bienestar General
tienden a estar hacia el nivel alto, siendo mayoritarios los(as) ado-

lescentes que puntuaron sobre la media.
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Tabla 8: Frecuencias de puntaje de Bienestar General

Frecuencia Frecuencia %

acumulada acumulado

40-50 0 0 0
51-60 0 0 0
61-70 0 0 0
71-80 0 0 0
81-90 2 2 1.0
91-100 0 2 1.0
101-110 5 7 3.5
111-120 10 17 8.5
121-130 19 36 17.9
131-140 47 83 41.3
141-150 42 125 62.2
151-160 43 168 83.6
161-170 20 188 93.5
171-180 8 196 97.5
181-190 3 199 99.0

191-200 2 201 100.0
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cidn y de confianza en si mismo.( ) La imposibilidad de alcanzar el
propio objetivo socava la auteconfianza y conduce a sentimientos
de inadecuacién personal (Hurlock, op. cit., pag. 546).

Por lo mismo, se observo durante la aplicacion del Cuestio-
nario, que algunos profesionales y personal de trato directo asumie-
ron que al evaluar el nivel de Bienestar General se evaluaria su
gestiéon o intervenciones, dado que lo vincularon con el cumpli-
miento de las exigencias laborales y el logro de las metas institu-
cionales.

El objeto de plantear este contexto es senalar que para los y
las adolescentes que contestaron este cuestionario esta fue una
oportunidad de encontrarse consigo mismos(as) y con las personas
que trabajan directamente con ellos(as), pero en un plano diferente.
Los resultados muestran, por su consistencia, que respondieron
decididamente, y que esta intimidad parece ser comun a todas las
edades de la adolescencia, pues no se encontré diferencias entre

grupos para la variable rangos etarios.

A continuacién analizaremos los datos que arrojé la investi-

gacion.
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las senales del malestar propio, pues quedan ocultas detras de las

expectativas y las ilusiones ligadas a la imagen cultural tradicional
de la mujer.

Esta hipotesis fue apoyada por los resultados obtenidos al
aplicar un analisis de varianza unidireccional a la muestra.

Estos resultados avalan las propuestas actuales, practica y
teéricamente justificadas, de contextualizar las intervenciones psi-
cosociales en una perspectiva inclusiva del género, con objeto de no
obviar, “que el lugar social de las mujeres, en tanto es estereotipa-
do, limitante y desvalorizado, produce efectos en su salud fisicay
mental” (Isis, 1990, pag.9). De esta forma se puede evitar que las
adolescentes refuercen posibles creencias de que sus dificultades y
malestares son atribuibles a “fallas” en su funcionamiento indivi-
dual.

A partir de este elemento surge la interesante teméatica, para
una futura investigacion en torno al tema, de revisar qué entienden
los y las adolescentes por Bienestar General, con el objeto de incor-
porar una nueva mirada al instrumento en estudio.

La tercera hipotesis de estudio no hallé respaldo empirico.

Esta planteaba diferencia entre lo que en los antecedentes tedricos
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Otro aspecto que seria interesante de investigar es cuanto in-

fluye la variable Intervencion Psicolégica Permanente, para adoles-
centes que participan en Centros financiados por SENAME, en el
Nivel de Bienestar General; por ejemplo, comparando dicho nivel
con el registrado en un Grupo Control.

Estos nuevos aspectos podrian aportar nuevos elementos pa-
ra comparar el perfil del adolescente reflejado en la investigacion
del CIDPA, con los niveles de Bienestar General obtenidos en el
presente estudio, que tienden hacia el polo positivo.

La Adolescencia y €l contexto social en la que se presenta, es
un aspecto importantisimo e intrincado en la definicién del si mis-
mo(a) por lo que resultaria extrano poder conocer sus laberintos a
través de un instrumento limitado y en estudio.

De todos modos, un estudio de esta clase es un aporte a la
racionalidad de las intervenciones sociales, en el numeroso contin-

gente de menores en situacion irregular.
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Pensamiento

item 15 item 19 item 39 item 37

0.6950 0.5176 0.6630 0.4933



Correlacion de cada item con la escala total

1 2 3 4
0.2728 0.3907 0.3272 0.4394
5 6 7 8
0.3451 0.3859 0.0119 0.3666
9 10 11 12
'0.3765 0.3384 0.4111 0.2126
13 14 15 16
0.2870  0.3131  0.3873 0.3608
17 18 19 20
0.1995 0.3759 0.4088 0.3557
21 22 23 24
0.3771 0.3960  0.3782 0.3257

LT
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25 26 27 28
0.3689 0.4833 0.3809 0.3520
29 30 31 32
0.3884 0.4542 0.3908 0.5002
33 34 35 36
0.3092 0.3755 0.3407 0.4187
37 38 39 40
0.3603 0.3811 0.3439 0.2675

nota: el item 7 es €l unico que no alcanza el a=0.05















	doc00233520210623115832
	doc00233620210623120150
	doc00233720210623120319
	doc00233820210623120409
	doc00233920210623120527
	doc00234020210623120622
	doc00234120210623120806
	doc00234220210623120915
	doc00234320210623121020
	doc00234420210623121123
	doc00234520210623121209
	doc00234620210623121254
	doc00234720210623121349
	doc00234820210623121427
	doc00234920210623121513
	doc00235020210623121554
	doc00235120210623121652
	doc00235220210623121740
	doc00235320210623121822

