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INTRODUCCION

Se ha mostrado que el comun denominador de los individuos juzgados
como atractivos es el hecho de que sus proporciones faciales tienden a estar
relativamente cerca de la media de su grupo poblacional. Si bien la normalidad de
estas proporciones no es un factor unico, parece ser el mas importante, por lo que
su estudio puede entregar una valoracion cuantitativa para la belleza.

La capacidad de cuantificar la apariencia facial y cualquier mejora
conseguida con un tratamiento rehabilitador podria ayudar a lograr una mayor
precision en su planificaciéon, para lo cual se han desarrollado estudios
internacionales que, basados en métodos antropométricos, han determinado
ciertos patrones caracteristicos para distintas etnias y las diferencias existentes
entre ellas. Esto ha permitido orientar el estudio de la belleza desde un punto de
vista objetivo basado en la relacion de un paciente con su grupo poblacional.

La poblacién de procedencia Europea es uno de los grupos poblacionales
mayormente descritos en la literatura. En muchas ocasiones se han utilizado sus
parametros como patron en la planificacion de tratamientos de pacientes que no
comparten totalmente las caracteristicas faciales de esa poblacion; esto debido a
la falta de informacién disponible para el grupo en estudio.

Considerando que la belleza tiene una influencia definida en la vida de los
pacientes y que inherente a la solicitud de tratamiento esta el deseo de mejorar la
apariencia facial, resulta necesario tener guias precisas para la obtencion de
resultados satisfactorios definidos para el grupo poblacional al que pertenece el
paciente. Para esto es ineludible validar los datos previamente disponibles o bien
obtener datos nuevos que permitan al clinico tomar las decisiones correctas en
cuanto al diagndstico y planificacion del tratamiento rehabilitador.



MARCO TEORICO
1. ESTETICAY BELLEZA

La belleza puede ser definida como una combinacion de cualidades que
entregan placer a los sentidos o a la mente, y su percepcion se considera
multifactorial ya que depende de la genética, el ambiente y las bases culturales de
quien la aprecie. Si bien ha sido analizada desde tiempos remotos, es en el siglo
XVIIl en que Alexander Baumgarten acufia el término “estética” (del griego
“aisthesis”, percepcion sensorial) como el estudio de la belleza, definiendo el
principio de lo que se convertiria en un campo particular de la filosofia. (Naini et
al, 2006)

El enigma de la belleza radica en su propia existencia, ya que su origen
puede plantearse desde dos ideas opuestas. El fildsofo David Hume planted en el
siglo XVIII que la belleza de las cosas existe en la mente de quien las contempla,
es decir, la belleza es subjetiva y por lo tanto depende de la percepcion de cada
persona (Hume, 1741; citado en Naini et al, 2006). Esta vision tiene su contraparte
planteada por Emanuel Kant quien consideraba que lo bello es aquello que
satisface universalmente, sin concepto, haciendo de la belleza una cualidad
objetiva y propia de lo que se observa. (Kant, 1790; citado en Naini et al, 2006).

Esta compleja dualidad se evidencia, por ejemplo, en que resulta imposible
emitir un juicio sobre la belleza de algo que jamas se ha visto, es decir, su belleza
se relaciona con una cualidad propia, que tiende a ser universalmente aceptada,
pero cuya valoraciéon a la vez esta condicionada a la percepcion de quien la
observa, basado en sus sentimientos e ideas. (Naini et al, 2006) Esta percepcion,
al ser subjetiva, puede modificarse en el tiempo y se evidencia en la evolucién de
lo que ha sido considerado bello o atractivo a lo largo de la historia.

La belleza entonces puede ser apreciada y estudiada en todo aquello que
nos rodea y resulta fundamental para el desarrollo del Hombre, ya que define
preferencias a nivel personal y afinidades con sus pares, pero es de especial
interés para esta investigacion centrar la atencién en los conceptos de estética de
aquello que puede ser observado, especificamente en la figura humana.

- SIMETRIA, PROPORCIONES Y BALANCE

Los componentes de la belleza humana pueden incluir dimorfismo sexual,
simetria, balance facial y juventud entre otros. Por su naturaleza compuesta
existen diferentes tipos de belleza con efectos motivacionales y afectivos.
(Tatarunaite et al, 2005)

A través de las décadas, la constante busqueda de un patrén de belleza
facial ha sido prolifica, motivada por la idea de encontrar la mezcla perfecta de
proporciones para un rostro simétrico. En la naturaleza muchas de las
desviaciones simétricas se deben a adaptaciones de supervivencia,
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enfermedades, endogamia o nacimientos prematuros entre otros, por lo que
podria existir una relacién similar para la desviacién simétrica facial. (Gangestad y
Scheyd, 2005)

Asi mismo, para muchos animales, incluyendo al humano, los cuerpos
simétricos resultan atractivos, pero ¢Son las caras simétricas realmente
atractivas? Estudios recientes sehalan que la asimetria facial es un predictor
negativo para la belleza y que leves manipulaciones buscando la simetria mejoran
el indice de belleza (Gangestad y Scheyd, 2005). En otros estudios se ha
demostrado que las imagenes especulares creadas en base a la mitad de una
cara resultan mas atractivas que la cara original (Perrett et al. 1999; Rhodes et al.
1998, 1999, citado en Rhodes, 2006). Fig. 1.

Fig. 1. La imagen de la derecha muestra una cara perfectamente simétrica creada
con una imagen especular de la mitad de la cara de la paciente presentada en la
imagen de la izquierda. La imagen creada resulta mas atractiva que la original
(Perrett et al. 1999; Rhodes et al. 1998, 1999 citado en Rhodes 2006)

En estética, la simetria es una de las principales preocupaciones, y se
refiere a la regularidad de la disposicion de las formas u objetos.

Existen dos tipos de simetria: horizontal o lineal, y simetria radial. La
simetria horizontal ocurre cuando un disefio contiene elementos similares de
izquierda a derecha en una secuencia regular. La simetria radial es el resultado
del disefio de objetos extendidos desde un punto central, siendo el lado izquierdo
un reflejo especular del lado derecho. Generalmente la simetria lineal es



confortable y predecible con tendencia a volverse monoétona. Por otro lado la
simetria radial otorga mayor dinamismo vy vitalidad.

El concepto de belleza, la mayoria de las veces, corresponde a una
armonia en proporciones. Para hablar de proporciones, hay que familiarizarse con
términos como relaciones, porcentajes y numeros, e implica la cuantificacion de
normas que pueden ser aplicadas a cualquier realidad fisica. La idea de aplicar
este lenguaje matematico al arte, como un criterio objetivo de medicion, ha
inquietado a generaciones de fildsofos. Sin embargo, la forma, la simpatia, que se
entiende como la inclinacién favorable y espontanea entre personas, y el
comportamiento, le dan a la belleza un componente sicoldgico, por o que es mas
pertinente en la actualidad combinar la cuantificacion numérica de la belleza con la
percepcion sicologica. (Rufenacht, 1990)

El balance puede definirse como la estabilidad que resulta del ajuste exacto
de fuerzas opuestas. Cuando todas las partes han sido juiciosamente ajustadas y
ninguno de los componentes esta fuera de proporcion, resulta el balance. Nuestro
sistema visual esta disefiado para mantener o inducir el equilibrio, es por esto que
cuando un objeto se encuentra en desequilibrio con su entorno, se produce una
tension visual incomoda que no permite alcanzar el equilibrio. Esta tension no esta
influenciada por el nivel socioeconémico o el intelecto, tiene una magnitud y
direccién influenciadas por los rasgos estructurales del objeto que es percibido
como incompleto, transitorio, temporal o accidentado. (Rufenacht, 1990)

- LAREPRESENTACION HUMANA

La percepcion y validacion de la belleza humana podrian sostenerse en una
combinacion de la herencia genética y el medio ambiente. Bebés de 3 meses de
edad pueden diferenciar entre caras atractivas y no atractivas, mostrando cierta
preferencia por las primeras, lo cual respalda la teoria genética (Langlois et al,
1987; Samuels y Enwy, 1985 citado en Edler y Orth, 2001). Por otra parte, al
estudiar los conceptos de belleza en distintas etnias se demostro la existencia de
acuerdos transculturales en cuanto al atractivo facial reforzando la idea de que
una parte importante de la belleza radica en lo observado y que la percepcién de
ella va mas alla de la cultura y la experiencia anterior (Langlois et al, 2000 citado
en Naini et al, 2006).

El hombre ha retratado de distintas formas aquello que considera bello, con
un especial interés en la representacion de la figura humana. Piezas
arqueoldgicas y obras de arte en todo el mundo muestran los distintos intentos del
hombre por establecer un canon de belleza fisica para ambos géneros. Estos
canones han cambiado con el tiempo pero muestran el constante deseo de
hombre por acercarse a la definicion de la belleza.

La idealizacion de las proporciones fue desarrollada con gran interés
durante el renacimiento basandose en estudios realizados siglos atras por autores
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clasicos entre los que destacan los escultores griegos, como Policleto, quien
planteo la existencia de proporciones matematicas ideales en el cuerpo humano,
asi como también la importancia de la simetria en él.

Alberto Durero, notable artista del renacimiento, planted en el siglo XVI que
la valoracién de la belleza facial podia ser abordada de una forma objetiva
mediante el uso de proporciones y que las caras humanas desproporcionadas
eran poco atractivas, mientras que las caras proporcionadas eran aceptables,
relacionando directamente la geometria con el arte (Naini et cols, 2006)

Fue Leonardo Da Vinci quien enfatizé la relacién existente entre la ciencia
y el arte, definiendo el término proporcion como la relacion entre la parte y el todo.
Basado en estudios del arquitecto romano Vitruvius, Da Vinci muestra en su obra
“El hombre de Vitruvio” la importancia de la proporcion del cuerpo humano y luego,
de la proporcion de la cabeza.

Estos estudios basados en la percepcion artistica de la belleza basada en la
idealizacion de las proporciones continuaron su desarrollo y se convirtieron en las
bases para el analisis de la estética facial actual, por lo tanto, las guias utilizadas
en la clinica durante gran parte del siglo XX, estan basadas en aquellas
inicialmente descritas en el arte y consideran las proporciones como un factor de
vital importancia en la validacion de la belleza.

Otro ejemplo del interés del hombre por las proporciones es el concepto de
proporcion aurea descrita por Euclides en el siglo cuarto antes de cristo, el cual
fue largamente estudiado en el renacimiento y planteado como una proporcion
divina. (Kiekens et al, 2006; Naini et al, 2006). Incluso Ricketts en el siglo XX
consideraba que el analisis de las caras atractivas debia hacerse desde un punto
de vista matematico y abogaba por el uso de la proporcion aurea, pero aun no ha
sido posible relacionarla con proporciones faciales atractivas, de hecho en
numerosos estudios se ha concluido que lograr la proporcion aurea en un
tratamiento tiene poca influencia en la puntuacién estética facial global (Baker y
Woods, 2001; Shell y Woods, 2004, citado por Kiekens et al, 2006)

Aun asi, estas proporciones, aurea y artistica, han estado en constante uso
y evolucién dependiendo del autor y el afio en que se describen. Si bien resultan
utiles en el estudio de la estética facial, no siempre responden de forma adecuada
a la planificacién de tratamientos rehabilitadores complejos.

Durante el siglo XX se propusieron nuevas técnicas de analisis, basados
en la antropometria para establecer patrones mas precisos y amplios que los
propuestos por el arte renacentista. De hecho, la evidencia antropométrica basada
en mediciones directas en sujetos vivos, como las propuestas por Farkas y Munro
a finales del siglo XX presentan diferencias notables con las proporciones faciales
planteadas durante el renacimiento por Da Vinci y Durero. (Naini et cols., 2006,
Vegter et al., 2000). Fig. 2,3y 4



Fig. 2. Relaciones sagitales y verticales de la cara segun

los

renacentistas a) Da Vinci b) Durero (Edler y Orth, 2001)
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Canon o cara compuesta del renacimiento (A) comparado con el

compuesto antropométrico de Farkas (B). La principal diferencia radica en la
menor proporcion del largo de la cara en la concepcidn renacentista basada en la
proporcion divina. La diferencia del tercio inferior en ambas es evidente. (Edler y

Orth, 2001)
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Fig. 4. Proporciones relativas del labio superior, inferior y largo del menton.
Proporciones antropomeétricas comparadas a las guias de los artistas del
renacimiento. (Farkas et al, 1984 citado en Edler y Orth, 2001)

-LA NORMALIDAD COMO FACTOR PREDICTOR DE BELLEZA

Se ha demostrado que el comun denominador de los individuos juzgados
como atractivos es el hecho de que sus proporciones faciales tienden a estar
relativamente cerca de la media de su grupo poblacional, a tal punto que las
imagenes creadas por la superposicion de varias caras superan en escala de
atractividad a sus componentes. (Symons, 1979; Langlois y Roggman, 1990;
citado en Edler y Orth, 2001).

Los individuos pueden mostrar preferencias por estimulos que ya han sido
procesados. La gente puede en este sentido construir prototipos cognitivos de
distintas categorias de estimulos, representaciones que consisten en
caracteristicas promedio, las que son utiles para discriminar nuevas opciones de
una categoria. (Enquist y Arak 1994, citado en Gangestad y Scheyd, 2005)

Se ha propuesto que las personas presentan cierta preferencia por las
caracteristicas promedio al juzgar la atractividad. Esto es aplicable no solo en las
caras sino también en objetos y animales, independiente de la familiaridad, lo cual
podria reflejar una preferencia por el promedio como signo de calidad (Halberstad
y Rhodes 2000, 2003, citado por Gangestad y Scheyd, 2005)

La importancia de la simetria facial en la percepcion de belleza podria
explicarse también desde un punto de vista reproductivo. Se ha propuesto que las
asimetrias bilaterales en caracteristicas que son simétricas entre la poblacion
pueden reflejar perturbaciones ocurridas durante el desarrollo, debido a
mutaciones, patoégenos, toxinas y otros (Moller 1999, citado en Gangestad y
Scheyd, 2005) e incidir por lo tanto en la seleccion de la pareja. (Gangestad y
Scheyd, 2005)

Si bien la normalidad de las proporciones y la simetria son factores de gran
importancia en la percepcion de la estética facial, no son los unicos factores que
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definen una cara atractiva, ya que las caras especialmente atractivas poseen
caracteristicas especiales que salen de la norma. Dentro de los otros factores a
tomar en cuenta al determinar una cara como atractiva se consideran la estética

dental y las caracteristicas propias del género o dimorfismo sexual. (Hon y Go6z
2006)



2. ANTROPOMETRIA

La antropometria es la ciencia que estudia las dimensiones de los seres
humanos. Descubre relaciones entre las distintas partes corporales entregando
datos objetivos sobre la evaluacion de la morfologia craneofacial obtenida a partir
de una serie de mediciones de la cabeza y la cara (Norton y Olds, 2004 citado en
Chau et cols 2009).

Esta ciencia ha demostrado ser de utilidad en estudios ortoddncicos y en
cirugia reconstructiva, donde la morfologia de los tejidos blandos de la cara
pueden ser evaluados de mejor forma que con el uso unico de las radiografias.
Las mediciones antropomeétricas de la cabeza y cara pueden ser utilizadas en
conjunto con la cefalometria, tomografia computacional o resonancia magnética
con el fin de preparar correctamente los datos previos a la cirugia (Ngeow et al.,
2009, citado en Chau et al., 2009)

- ANALISIS ANTROPOMETRICO FACIAL

El analisis antropométrico facial puede realizarse de manera directa
utilizando instrumentos de medicion en el paciente o indirecta utilizando
radiografias o fotografias estandarizadas. (Zamora, 2004). Las técnicas indirectas
también permiten ser analizadas manual o computacionalmente y los resultados
son similares a aquellos obtenidos con técnicas directas (Kihwan et al, 2009; Chau
et al., 2009)

-METODOS INDIRECTOS: CEFALOMETRIA

Esta técnica radiografica consiste en una radiografia lateral de craneo cuyo
fin es obtener medidas lineales o angulares aplicables en ortodoncia y cirugia
maxilofacial. Fue introducida por Broadbent en 1931 y para su ejecucion necesita
emplear un equipo provisto de un cefalostato que tiene por finalidad mantener al
paciente en la posicidon correcta y deseada. (De Freitas, 2002).

Después de la estandarizacion de la técnica, los analisis de tejido blando
fueron relegados a favor de las relaciones dentoesqueletales, que durante mucho
tiempo decidieron los objetivos en el diagnédstico y planificacion de tratamiento
ortodoncico.

Sin embargo se ha observado que no todas las partes del perfil de tejido
blando siguen directamente el perfil dentoesqueletal (Fernandez-Riviero, 2003) y
gue la observacion estricta de los valores estandar cefalométricos no conlleva a
caras armoniosas 0 mas bellas (Nanda y Gosh, 1995 citado en Honn y Goz,
2006).



Quizads el mayor obstaculo de la técnica es que solo proporciona
informacion en dos planos del espacio, y si bien existen autores que han
propuesto valiosas descripciones considerando los tejidos blandos, solo sirven
para analisis de perfil (Fernandez-Riviero, 2003).

- METODOS INDIRECTOS: FOTOGRAFIA DIGITAL

En sus inicios, los estudios cefalométricos se realizaban principalmente con
radiografias, pero gracias al desarrollo de nuevas tecnologias comenzo la
utilizacién de fotografias para el analisis de tejidos blandos de perfil. La inmediata
disponibilidad de las fotografias, su bajo costo, facil almacenaje y la posibilidad de
repeticion, corresponden en la actualidad a algunas caracteristicas por las cuales
es utilizada masivamente este método. (Chau et al, 2009; Han et al., 2009)

Una fotografia digital corresponde a una imagen obtenida con una camara
con caracteristicas especiales, que reemplaza la necesidad de peliculas y su
revelado, ventaja para los posteriores analisis, planificacion y evaluacion de
posibles resultados.

Otras ventajas que presenta esta técnica son su capacidad de
almacenamiento, que en comparacion a la utilizacion de diapositivas o radiografias
utilizan considerablemente menor espacio. La inmediata posibilidad de
visualizacion al momento de la captura fotografica, da la posibilidad de repetirla,
modificarla e incluso ensefiarsela al paciente. Las imagenes digitales no sufren el
deterioro del tiempo como sucede con radiografias y diapositivas. Por ultimo, hay
un mayor resguardo de la confidencialidad de las imagenes puesto que no
intervienen mas personas en su procesado (Christensen, 2005, citado en Chau et
al, 2009).

Sin embargo, esta técnica también presenta inconvenientes, puesto que el
uso de programas de edicion puede alterar o manipular la veracidad de estas
fotografias, lo que implicaria un dilema ético-profesional. Cabe sefialar en este
sentido que en la actualidad, las fotografias digitales corresponden a una
herramienta legal (Chau et al, 2009).

La distorsion, definida como la diferencia entre la sefal de entrada y de
salida desde un equipo puede ocasionarnos la deformacion de dicha imagen. El
problema de la distorsidon es un tema netamente fisico donde intervienen las
propiedades de los lentes, rayos de luz y que en muchos casos son imposibles de
controlar o solucionar. Es por ello que se debe actuar con cautela a la hora de
seleccionar el programa y caracteristicas para la toma de fotografias.

Existen en el mercado dos grupos principales de camaras digitales: las

camaras compactas, mas econdmicas, con visor optico, monitor de control y
dispositivo de memoria extraible, y las réflex, que son menos populares, mas
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caras y requieren de mayor experiencia, pero que permiten al clinico un mayor
control de calidad y especificidad de la fotografia. (Fernandez, 2005; citado en
Chau et al, 2009)

La informacion se almacena en formatos comprimidos en la camara, sin
embargo esta compresion puede traer consigo perdidas en la calidad de las
imagenes.

De las formas mas popularmente conocidas de almacenaje de imagenes se
encuentra JPEG, cuyas siglas corresponden a Joint Photographic Experts Group.

Este formato utiliza un método de compresion que reduce por via
matematica el numero de colores, otorgando al usuario una buena amalgama
entre calidad y tamafo de la imagen.

El formato de imagenes RAW, o “crudo” en inglés, es un formato que no
presenta modificaciones en sus archivos, vale decir, tal y como ha sido registrada
por el sensor de la camara fotografica. Da una mayor profundidad de colores, por
ende sus archivos son mas grandes.

Otro formato existente es BMP que fue desarrollado por Microsoft, como un
mapa de bits estandar para Windows, cuyos archivos pueden incluir intensidades
de colores hasta 24 bits (Busch, 2005, citado por Chau et al, 2009).

La resolucion de la imagen indica el detalle que puede observarse de ella.
El término también es utilizado para describir cuan nitida es una imagen de
fotografia convencional. Una imagen mas detallada es una imagen con mayor
calidad visual y que por ende, permite un analisis mas estricto. La unidad de
medida de la resolucion es el pixel, cuyo nombre deriva de picture element y
corresponden a pequefios cuadrados en blanco y negro o escala de grises. Las
imagenes se forman como una matriz de pixeles donde cada uno forma un area
pequeia respecto a una determinada imagen. Las camaras digitales utilizan los
megapixeles y en términos generales mientras mas megapixeles tenga una
imagen mayor resolucion tendra esta.

-ESTANDARIZACION FOTOGRAFICA

En un principio, los estudios analiticos de la cara utilizando fotografias
clinicas, se mantuvieron en el nivel de la antropologia y consistian en la
observacion de fotografias convencionales de la cara. Con el tiempo esto ha
evolucionado y numerosos investigadores han llevado a cabo estudios de
mediciones faciales con técnicas de estandarizacion fotografica (Farkas et al.,
1980; Zarem, 1984, DiBernardo et al., 1998; Ettore et al., 2006, citado por Kihwan
et al.,, 2010). La utilizacion de las técnicas de estandarizacion fotografica en la
antropometria indirecta tiene numerosas ventajas, entre las que se cuentan una
mayor facilidad en la medicidon de puntos, ya que el sujeto no se mueve,
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eliminacion de los posibles errores causados por la presion de los instrumentos
sobre la piel, ademas de que las mediciones pueden realizarse repetidamente y
los datos guardarse permanentemente haciendo posible la examinacién
comparativa y seguimientos (Farkas et al., 1985, citado por Kihwan et al., 2010).

En el estudio llevado a cabo por Kiwan et al. el aiio 2010 en el que se
concluye que es posible obtener datos antropométricos confiables utilizando un
cefalostato para evitar los movimientos del paciente, ademas se plantea la
posibilidad de utilizar programas computacionales de manejo de imagen para la
medicion, de este modo se facilita el trabajo, ya que al escalar la imagen utilizando
una referencia real dentro de la fotografia, se pueden lograr mediciones precisas
comparables con los datos obtenidos de una medicion directa (Kihwan et al.,
2010).

Segun la estandarizacion propuesta, es un prerrequisito definir la posicidon
de la cabeza porque resulta imposible precisar limites con la cabeza en posicion
de reposo, particularmente en la vista lateral. Para estandarizar la posicion de la
cabeza se utiliza un cefalostato, donde los sujetos se posicionan de manera de
hacer reproducible los registros. La altura del cefalostato se regula con un rotor
que deja el oido del sujeto a la altura del plano de Frankfort.

Otro punto importante es la cabellera de los sujetos, lo que se controla con
pinches para que no quede ninguna parte del rostro cubierta.

Para los puntos frontales que en imagenes son dificiles de identificar, como
por ejemplo Glabela o Gonion, se utilizan pequefias marcas de 2mm con lapiz
rojo. Fig. 5

2.2 m

BACKGROUND

im

] !CHAIR,!CEPHALDSTAT

im N
N R
MAIN LIGHT MAIN LIGHT

35mm SLR CAMERA

3.8m

Fig. 5. Estandarizacion fotografica utilizado por Kihwan en “Comparison of
anthropometry with photogrammetry based on a standardized clinical photographic
technique using a cephalostat and chair”
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Un factor importante es la iluminacién del estudio fotografico. Para dar una
iluminacion pareja se utilizan dos ampolletas de 60 watts para los flashes en 45°
en el frente (derecha e izquierda). Esta luz producida es suavizada por un
paraguas fotografico. De esta manera se elimina casi totalmente las sombras que
podrian alterar las mediciones de volumenes del rostro.

En la estandarizacion propuesta, las luces y la camara fotografica se
encuentran a una distancia de 1 metro del sujeto. No solo el equipo, la luz y la
camara tienen una distribucion establecida, sino que el fondo esta predeterminado
también. Se utiliza un telon azul puesto a un metro del sujeto, de 2,3 metros de
ancho. Esta distribucién esta delimitada con cruces en el suelo de manera de que
sean reproducibles y evitar que sus posiciones varien.

Un tripode para la camara, estable en suelo y levemente mas abajo que la
altura de la cabeza del sujeto permitira una imagen equilibrada.

Para la fotogrametria se utiliza una regla metalica que pase por debajo del
menton en sentido horizontal, paralela al plano bipupilar y que esté calibrada en
milimetros, en la vista frontal. En la vista lateral se utiliza la misma regla metalica
en posicion horizontal, paralela al plano de Frankfort de manera que lo unico que
cambie de posicidn es el sujeto sobre la silla. Esto sirve para aplicar la escala real
al programa computacional y medir de manera exacta.

Si bien en este estudio se plantea la utilizacion de Adobe Photoshop 7.0 en
el andlisis de las fotografias, el estudio realizado en la Universidad de Valparaiso
el ano 2009 por Chau et al. presentando una estandarizacion sin cefalostato, logra
resultados similares utilizando el programa de andlisis y disefio AutoCAD (Chau et
al., 2009). Otro caso de estandarizaciones fotograficas y uso de programas
computacionales en el analisis antropométrico es el estudio realizado en la
Universidad de Talca con el desarrollo de un programa especialmente disefiado
para establecer medidas antropométricas faciales denominado Antropmeter
(Suazo et al., 2008)

La importancia de estudiar diferentes tipos de estandarizaciones
fotograficas recae en la posibilidad de establecer los factores que permiten la
reproductibilidad de los estudios, en ambos casos, definir las distancias
previamente, la utilizacion de camaras fotograficas e iluminacién adecuadas, asi
como también el uso de programas computacionales en el analisis de los datos,
permiten llevar a cabo investigaciones antropométricas faciales de gran utilidad
clinica.

- METODOS INDIRECTOS: ANALISIS COMPUTACIONAL (AUTOCAD)

AutoCAD es un programa de diseno asistido por computadora para dibujo
en dos y tres dimensiones, es un software reconocido a nivel internacional por sus
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amplias capacidades de edicion, que hacen posible el dibujo digital de planos de
edificios o la recreacién de imagenes en 3D. Procesa imagenes de tipo vectorial,
aunque admite incorporar archivos de tipo fotografico o mapa de bits, donde se
dibujan figuras basicas (lineas, arcos, rectangulos, textos, etc.)

Gestiona una base de datos de entidades geométricas con la que se puede
operar a través de una pantalla grafica en la que se muestran éstas.

La interaccidn del usuario se realiza a través de comandos de edicion o
dibujo, desde la linea de érdenes, a la que el programa esta fundamentalmente
orientado.

AutoCAD es un programa vectorial, es decir, trabaja a escala; se puede
dibujar y modificar cualquier trazado evitando que la imagen se distorsione, que es
el principal problema de trabajar con megapixeles y que en muchos estudios
facilita el escalado y analisis fotografico. (Chau et al, 2009).

Los archivos realizados o modificados en AutoCAD se guardan bajo la
extension .DWG sin embargo existe también la posibilidad de guardar los archivos
en otros formatos para mantener una compatibilidad con otros software de disefio
y dibujo.

- METODOS INDIRECTOS: ANALISIS COMPUTACIONAL (ANTROPMETER)

Antropmeter es un software hecho para el calculo de distancias y
proporciones faciales del ser humano, en donde se encuentran los distintos puntos
representativos de la cara. Antropmeter realiza mediciones en base a una
fotografia estandarizada de frente y de perfil (norma frontal y lateral), con una
dimensién de 1088 x 816 pixeles. La distancia del foco al punto pronasal debe ser
de 70 cm. El paciente se ubica sentado, con la cabeza paralela al piso, en relacion
el plano de Frankfort (Troncoso et al.). El software permite cargar una fotografia,
marcar puntos anatémicos o cefelométricos de interés y determinar la distancia
existente entre los puntos.

Este software ha sido desarrollado por un esfuerzo conjunto de la Unidad
de Anatomia de la Facultad de Ciencias de la Salud y de la Escuela de
Bioinformatica de la Facultad de Ingenieria, ambas de la Universidad de Talca,
Chile.

Una vez que el usuario ha recaudado todas las distancias y proporciones
necesarias para su estudio, puede exportar sus resultados a una planilla Excel
(Microsoft Office Excel 2003 o compatible), la que contiene 2 hojas “Planilla de
Distancias” y “Planilla de Proporciones”, cada cual realiza automaticamente el
calculo de los estadisticos descriptivos de las dimensiones y proporciones
analizadas. (Suazo et al., 2008)
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METODOS INDIRECTOS: ANALISIS COMPUTACIONAL (GIMP)

GIMP, desarrollado en la Universidad de Berkeley en el afio 1995 es un
programa de edicion de imagenes (dibujos o fotografias), libre y gratuito que forma
parte del proyecto GNU (sistema operativo libre compatible con UNIX). Permite la
manipulacion de imagenes en capas, y trabajar con la mayoria de los formatos
(JPEG, GIF, PNG). Es considerado una opcion al popular Adobe Photoshop, ya
que presenta aplicaciones y herramientas similares, pero como ventaja, no
requiere el registro ni pago por su uso.

-METODOS DIRECTOS

Las medidas directas tomadas en sujetos vivos son una fuente de datos
valiosa para el estudio facial, ademas de no ser invasiva, ser de bajo costo y por
sobre todo que existen estandares establecidos con los cuales comparar los datos
obtenidos.

Segun la naturaleza del intervalo a medir, se definiran los instrumentos a
utilizar. Para medir dimensiones lineales o transversales del cuerpo se utilizan los
antropdmetros, varillas graduadas a las que se pueden acoplar reglas especiales
para medir diametros. Los compases y calibres son para medir grosores y
espesores, asi como distancias entre puntos. La cinta métrica es para medir
perimetros, mientras que el uso de genidbmetros y flexbmetros permiten la
medicién de angulos (Ferret et al., 1995; Martins et al., 2009; Ngeo et al, 2009,
citado en Chau et al., 2009)
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3. ANTROPOMETRIA EN LA PRACTICA CLIiNICA

Cuando los métodos antropométricos se introdujeron a la practica clinica
para cuantificar los cambios en el complejo craneofacial, se revelaron
caracteristicas propias de distintos grupos étnicos. Para tratar exitosamente
desfiguraciones faciales post traumaticas o congénitas en miembros de estos
grupos, los cirujanos requieren acceso a bases de datos basados en medidas
antropomeétricas precisas que permitan definir el grado de desviaciéon de la norma
de un caso en particular (Farkas el al, 2005), esto con el fin de que el resultado
del tratamiento no solo sea funcional sino que cumpla con los requerimientos
estéticos del paciente, los que segun la evidencia disponible van en directa
relacion con la media de la poblacion a la que pertenece. (Edler y Orth, 2001)

- NORMA NAW

Los valores estandar disponibles derivan del trabajo de Farkas y Munro,
considerados inspiradores de la antropometria facial de tejido blando, el cual
corresponde al analisis facial de 2500 sujetos obtenidos entre los afios 1967 y
1984, conocido como norma NAW o North American White. Lamentablemente
estos estandares estan limitados a la poblacién caucasica o de procedencia
Europea y por lo tanto no siempre son comparables. (Edler y Orth, 2001; Farkas,
1987). Es por esto que en el afio 2005 se presenté un trabajo internacional que
presenta las caracteristicas morfolégicas de 26 grupos poblacionales distribuidos
en distintos continentes y su comparacién con la norma existente, NAW. (Farkas et
al., 2005, Vegter et al., 2000)

Las caracteristicas morfologicas se determinaron por 14 medidas
antropométricas, 10 de ellas utilizadas anteriormente por Da Vinci y Durero,
complementadas con 4 medidas de la regiéon nasal, labio-oral y orejas. Cabe
destacar que los segmentos propuestos fueron seleccionados para que las
medidas horizontales sean calculadas con el sujeto de frente y las medidas
verticales con el sujeto de perfil, disminuyendo el error en la toma de datos por la
posicion que adquiera el sujeto. Fig.6 y Fig.7
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Fig. 6. Medidas de los aspectos laterales de la cara: Cabeza tr-n (largo de la
frente) Cara: tr-gn (largo fisionémico de la cara) n-gn (largo morfolégico de la cara)
sn-gn (largo del tercio inferior) Nariz: (n-sn) largo de la nariz, in: inclinacion del
puente nasal) Oreja: sa-sba (largo de la auricula).

Fig. 7. Medidas de los aspectos frontales de la cara: Orbitas. en - en (ancho inter-
cantal) ex - ex (ancho bi-ocular) en — ex (ancho fisura orbitaria) Cara: zy - zy
(ancho de la cara) go — go (ancho de la mandibula) Nariz: al — al (ancho
morfoldégico de la nariz) Region Labio — Oral: ch — ch (ancho de la boca)
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-PUNTOS REFERENCIALES

Nasion de tejidos blandos (N): es un punto ubicado sobre el perfil de tejidos
blandos y se localiza justamente por delante del Nasion esquelético.

Subnasal: es el punto donde se une la base de la columnela nasal con el labio
superior

Gnation anatémico: es el punto mas anterior e inferior de la sinfisis mentoniana.
Generalmente se obtiene ubicando un punto equidistante entre pogonion y mentén
ubicado sobre el contorno anterior de la sinfisis.

Trichion: punto en el plano mediosagital donde se inicia la linea de implantacién
del pelo

N-Gn: altura morfolégica de la cara
Sa-Sba: correspondiente al largo de la auricula

Ex-Ex: segmento comprendido entre el canto externo de un ojo hasta el canto
externo del otro.

En-En: segmento correspondido entre el canto interno de un ojo hasta el canto
interno del otro

Al-Al: segmento correspondiente al ancho morfologico de la nariz

Zy-Zy: ancho facial correspondiente a la distancia comprendida entre el punto
blando desde un cigomatico a otro

Ch-Ch: medida correspondiente al ancho de la boca, comprendido entre la
comisura externa de un lado hasta la opuesta

Go-Go: ancho mandibular, corresponde a la distancia horizontal trazada desde un
Gonion (parte mas interior, posterior y lateral del angulo externo de la mandibula)
hasta el opuesto.

In: inclinacién del puente nasal
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- NORMA NAW: ESTUDIO INTERNACIONAL

La Distribucién NAW para una medida escogida se divide en 3 categorias:
una categoria central abarcando desviaciones estandar desde +2 SD a -2 SD
alrededor de la media designada como un rango normal y otras 2 categorias
designadas como significativamente menor (mas de -2 SD desde la media) o
mayor ( mas de +2 SD). Luego, las medidas especificas de cada individuo se
establecen en la categoria apropiada. Finalmente se calcula la bondad de ajuste
con Chi cuadrado para estas frecuencias observadas comparadas con las
frecuencias esperadas derivadas de la distribucion NAW (Farkas et al., 2005).

En el estudio comparativo del ano 2005 se utilizaron los siguientes
descriptores para indicar el grado de significancia estadistica de la diferencia entre
los valores esperados y observados: solo los valores P menor o igual a 0.009 se
consideraron estadisticamente significativos. Los valores comprendidos entre
0.009 y 0.001 se catalogaron como muy significativos y los valores bajo 0.001
fueron catalogados como extremadamente significativos. Los valores P entre 0.01
y 0.05, que representan diferencias demasiado pequefias para ser visualmente
discernidas, se consideraron no significativos (Farkas et al., 2005). Fig. 8,9y 10.

Rango Normal de Medidas de la Poblacion Norteamericana Adulta Joven

Hombres Mujerss
Medidas -2D5S -1D8 Media +105 +2D5 -2D5 -108 Mediz +1D5 +205
tr-n 53 83.7 70.1 76.5 B2.9 50.5 57.0 63.3 70.0 76.5
tr-gn 1713 170.4 187.5 195.6 203.7 157.5 185.0 172.5 180.0 187.5
n-gn 1077 114.5 121.3 1281 138 101.4 106.6 111.8 117.0 i22.2
&N-gn 529 65.9 719 779 3.9 56.5 61.0 65.5 70.0 74.5
zy-zy 128.5 1328 13714 141.4 1457 119.3 124.6 120.9 135.2 140.5
go-go BES 91.3 a7.1 1029 108.7 79.3 B5.2 a1 a7.0 102.9
an-en o 30.2 329 356 38.3 26.8 2.2 316 34.0 36.4
Bn-gx 285 29.9 3.2 32.5 33.8 271 25.9 30.7 2.5 34.3
ax-ax 822 B5.8 B4 93.0 08.6 78.8 B2.8 BG.8 00.5 94.8
n-sn 450 49.5 53.0 56.5 60.0 437 48.3 489 51.5 54.1
al-al 205 321 3.7 373 9.0 276 205 314 33.3 352
nosainclin 224 270 316 362 40.8 19.4 247 0.0 3|3 40.6
ch-ch 487 50.0 53.3 56.6 59.9 43.4 466 43.8 53.0 56.2
sa-sha 550 58.7 624 66.1 9.8 1.7 55.1 58.5 61.9 85.3

Fig. 8. Rango Normal de medidas de la poblacién Adulta Blanca Norteamericana,
a la izquierda de la tabla, rango para hombres, a la derecha, rango para mujeres
(Farkas et al., 2005)
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Mujeres Polacas (N=30)

Relacion ds los Datos de Medidas Cransofacizles de la Bondad de
Nacidn con la norma NAW Ajusts
: : Chi-
Rango Normal de Medidas Faciales A 5 A =
0o i = = MNormal Mas Pequefia Mas Grands Cuadrado
—2D5 Media +2 05 N % N % N % Valor P
CABEZA
tr-n 50.8 63.7 76.5 30 100.0 a a a a NS
CARA
tr-gn 154.3 724 189.9 28 3.3 1 3.3 1 33 NS
n-gn a8.2 111.6 125.0 2 80.0 a a a 10.0 NS
sn-gn 51.7 G0.5 60.3 25 B33 5 18.7 0 0 NS
zy-zy 124.5 136.5 146.5 26 887 [i] [i] 4 133 NS
go-go 85.5 93.9 102.3 20 95.7 0 0 1 33 NS
ORBITAS
an-en 248 202 338 7 80,0 3 10.0 Li] NS
an-ex 20.2 32.8 35.4 25 533 0 0 5 167 NS
ax-ax 81.0 574 a3.8 30 100.0 0 0 0 0 NS
NARLZ
n-sn 4.8 51.2 57.6 v 0.0 0 0 3 100 NS
al-al .2 326 38.0 30 100.0 0 0 0 0 NS
nasal bridge inclination 225 308 33 28 5.7 a a 1 33 NS
REGION LABID-ORAL
ch-ch 43.4 49.0 54.5 20 95.7 1 33 0 0 NS
OREJA
sa-sha 53.4 58.6 63.8 20 95.7 0 0 1 33 NS

Fig. 9. Tabla correspondiente a las mediciones realizadas en mujeres polacas
comparadas con la norma para mujeres NAW. Se evidencia que las diferencias
entre ambas no son estadisticamente significativas (Farkas et al., 2005).

Mujeres Iranies (N=230)

Relacion de los Datos de Medidas Cransofaciales de la Bondzd de
Nacion con a2 norma NAW Ajuste
Range Mormal de Medidas Faciales Normal Mas Pequefia Mas Grande g:;areﬂp
208 Media +2 D5 N %% N % N % Valor P

CABEZA

tr-n 40.3 55.9 73.5 23 6T T 233 1] ] NS
CARA

tr-gn 160.9 1759 180.9 29 95T o 1] 1 33 NS

n-gn 1087 1203 131.9 18 &0 [i] /] 12 40.0 0002

sregn 57.4 65,2 75.0 30 1000 ] a a a NS

Iy-Ty 1183 1317 145.1 28 e i) ] 1] 2 87 NS

go-go BBT 1027 16.7 14 45T o (1] 16 53.3 000005
ORBITAS

an-an 17.6 248 3NE 10 333 20 6T 1] a <0.00001

an-ax 17.8 24.4 3.0 5 167 25 833 a a =0.00001

ax-ax 680 7.8 1.6 15 00 15 0.0 1] Q 00002
NARLZ

n-sn 529 58.5 641 2 67 o (1] 28 233 =20.00001

al-al 271 21 waA 28 933 o 1] 2 67 NS

nasal bridge inclinaton 182 28.2 3B.2 29 BET 1 3.3 /] a NS

REGION LABIO-ORAL

ch-ch 398 45.0 0.2 21 T0O a 0.0 1] Q o0z
OREJA

sa-sba 520 52.0 65.0 2B fecic) o 1] 2 67 NS

Fig. 10. Tabla correspondiente a las mediciones realizadas en mujeres iranies
comparadas con la norma para mujeres NAW. Se evidencia que existen
diferencias estadisticamente significativas entre ambas para algunas mediciones
( Farkas et al., 2005)
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4. POBLACION CHILENA

Para el 2012 Chile tiene una poblacion estimada de 17.402.630 habitantes
de los cuales 8.612.483 son hombres y 8.790.147 mujeres. Segun el censo
realizado el afio 2002 la cifra total de habitantes era de 15.116.435. (INE, 2002)

Si bien es cierto, nuestro pais tiende a ver a la poblacién como un grupo
étnicamente homogéneo, existen investigaciones que consideran que el grueso de
los chilenos pertenece a dos grandes grupos que son blancos y mestizos,
constituyendo alrededor de un 95.4% de la poblacion.

- COMPOSICION ETNICA DE CHILE

En los inicios inexplorados de Chile, se estima que correspondia casi a un
millén el numero de indigenas entre lo que es actualmente la Ill y X regidn. A la
llegada de los conquistadores espafioles este numero disminuy6 drasticamente
hasta llegar en el siglo XVI a 240 mil indigenas.

A fines del siglo XVII la poblacién de Chile alcanzaba solamente los 152.000
habitantes, y estaba compuesta por un 72% de blancos y mestizos, un 18% de
indigenas y un 10% de negros, mulatos y zambos. Estas estimaciones excluyen a
los habitantes de la zona controlada por el pueblo mapuche, al sur del Biobio, y al
norte de Valdivia.

El mestizaje provendria fundamentalmente de la mezcla entre espafoles y
criollos e indigenas pertenecientes principalmente a los pueblos Diaguita,
Picunche, Aimara, Quechua y Mapuche; y luego de estos con las diversas
migraciones sucesivas de alemanes, britanicos, croatas, franceses, israelies,
italianos, palestinos, rusos y de otros paises de Europa y el Medio Oriente.

Algunos pueblos originarios de Chile desaparecieron por la aculturacion vy el
mestizaje. Otros factores que contribuyeron a su extincion fueron las
enfermedades contraidas del hombre blanco, principalmente la viruela, el
alcoholismo y la absorcién misma resultante del mestizaje. (Rocco et al, 2006)

El censo del afio 2002 sefala que un 4,6% de la poblacion, es decir
692.192 personas, se consideran a si misma indigena, la cual, en su mayoria,
también presenta grados variables de mestizaje. (INE, 2008)

Este censo indic6 que de la poblacion declarada como indigena, la
poblacion Aimara era de un 7%, Atacamefos 3%, Colla 0.5%, Mapuche 87,3%,
Quechua 0.9%, Rapa Nui 0.7% y Yagan 0.2%. (INE, 2008)

A lo largo del pais la presencia de personas pertenecientes a algun pueblo

originario es muy desigual. Al observar la distribucion por regiones se detectan
diferencias importantes. La poblacion indigena se concentra principalmente en las
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regiones IX de la Araucania (29,6%), Metropolitana de Santiago (27,7%), X de los
Lagos (14,7%), VIl del Bio- Bio (7,8%) y | de Tarapaca (7,1%). Por otra parte, la
proporcion que representa la poblacion indigena respecto al total de la poblacion
en las regiones también presenta desigualdades importantes. La mas alta
proporcidn se encuentran en las regiones: IX de la Araucania (23,5%), | de
Tarapaca (11,5%), X de los Lagos (9,5%) y Xl de Aysen (8,9%). La region
Metropolitana, por su parte, a pesar de contener el 27,7 % de la poblacién
indigena, mantiene una proporcién que sélo alcanza a un 3,2% del total de la
poblacion regional, dada la gran cantidad de poblacion no indigena que posee
(INE, 2008)

Es asi que nuestro componente genético poblacional es muy nutrido y

variado, pudiéndose presentar rasgos faciales y antropométricos
considerablemente distintos entre un lugar y otro del pais.
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HIPOTESIS
Hipétesis de investigacion

“No existen diferencias entre los resultados obtenidos mediante la medicion
de valores antropométricos faciales entre una muestra de estudiantes de la

Facultad de Odontologia de la Universidad de Valparaiso y los resultados
esperados basados en la norma NAW”

OBJETIVOS

Objetivo General

Determinar la validez de los parametros antropométricos descritos por la
norma NAW, en un grupo de estudiantes de la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Valparaiso a través de un estudio piloto.

Objetivos Especificos

1) Comparar los rasgos observados de las medidas faciales de la muestra con
los rasgos esperados propuestos por la norma NAW.

2) Proporcionar una sistematica de trabajo que permita determinar la validez
de parametros internacionales en la poblacion chilena.

3) Mostrar la utilidad clinica del registro fotografico y su analisis en el software
GIMP como método de obtencion de medidas faciales.

MATERIALES Y METODO
-Universo

El universo de este estudio corresponde a todos los estudiantes
matriculados en la Facultad de Odontologia de la Universidad de Valparaiso, en el
afno 2012 que tengan entre 18 y 30 afos.

La seleccidon de este universo se debe, principalmente a que se trata de un

grupo de individuos heterogéneos, pertenecientes a la poblacion chilena, que
cumplen con los criterios necesarios para la realizacion del estudio.
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-Muestra

Se seleccionaran entonces 60 alumnos, 30 hombres y 30 mujeres, para
igualar la muestra propuesta por el estudio internacional de Farkas et al
“International Anthropometric Study of Facial Morphology in Various Ethnic
Groups/Races” con sobreestimacion del tamafo de la muestra por posibles
pérdidas.

Criterios inclusion

. Alumnos de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Valparaiso

. 18 a 30 afos

. Que autoricen su participacion en este estudio (via consentimiento
informado)

. Nacionalidad unicamente chilena, de padres chilenos.

. IMC entre percentil 25y 75

. Clase | de Angle

Criterios de exclusion

. Alumnos que tengan barba y no quieran recortarla

. Presencia de piercings que modifiquen tejidos faciales

. Malformaciones genéticas que modifiquen tejidos faciales duros o blandos

. Alumnos que hayan sufrido algun tipo de accidente con compromiso facial

. Alumnos que hayan sido sometidos a cualquier tratamiento rehabilitador o

quirurgico que haya modificado sus dimensiones faciales
-Tipo de estudio

El estudio corresponde a un estudio piloto de tipo analitico donde se
pretende determinar la aplicabilidad de los parametros antropomeétricos descritos

por Farkas en la norma NAW, aplicado en un grupo de estudiantes de la Facultad
de Odontologia de la Universidad de Valparaiso.
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-Variables

Nombre de la Tipo de la variable Escala Instrumento de
variable medicién

Segmento Tr-N Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento Tr-Gn Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento N-Gn Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento Sn-Gn Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento Zy-Zy Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento Go-Go Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento En-En Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento En-Ex Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento N-Sn Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento Al-Al Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Inclinacion Nasal Cuantitativa Grados GIMP
continua

Segmento Ch-Ch Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

Segmento Sb-Sba Cuantitativa Milimetros GIMP
continua

-Unidad de estudio

La unidad de estudio corresponde a las medidas de los segmentos de la

cara del sujeto.




-Recoleccion de datos:

A cada sujeto de estudio se le tomaron dos fotografias, una de perfil
y una de frente con una camara Nikon D-100 con un lente de 60mm Nikkor,
montada sobre un tripode fotografico Ambico, dispuesta a 1.5 metros de la cara
del paciente. Este stand fotografico fue dispuesto en las dependencias de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de Valparaiso. Los puntos de
referencia para establecer los 1.5 metros de distancia corresponden a dos
plomadas, una ubicada en el centro del tripode y otra anclada a la base superior
del cefalostato. Se utilizaron dos focos reflectores halégenos Halux de 150 Watts
para eliminar la luz natural, disminuyendo asi las alteraciones en la imagen que
pudieran ocurrir. Estos focos reflectores fueron ubicados frente al cefalostato, en
45 grados, paralelo a la camara fotografica, como fue propuesto en la
estandarizacion de Kihwan en “Comparison of anthropometry with photogrammetry
based on a standardized clinical pfotographic technique using a cephalostat and
chair’. Fig 11.
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Fig. 11. Esquema del espacio utilizado y la disposicion de los elementos
necesarios para la estandarizacion fotografica.

El cefalostato fue reparado, cambiando su base hidraulica Atlante por una
base eléctrica Gnatus, por lo que su altura fue modificada. Debido a que la base
eléctrica no permitia el giro del cefalostato en 90 grados, necesario para la
fotografia de frente y perfil, se dispuso una base con ruedas, aumentando
nuevamente la altura del cefalostato. Este cambio fue compensado poniendo una
base de madera de 60x60 y 20 cm de alto bajo el tripode, ajuste que permitié
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finalmente trabajar con alumnos que midieran entre 1.40 y 1.90 metros de
estatura, lo cual no produjo problemas con la seleccion de los sujetos. Fig 12.

Fig. 12. Fotografia de la disposicion de los materiales utilizados en la
estandarizacion fotografica. Arriba, el cefalostato en vista frontal y lateral; abajo,
focos y tripode sobre la base disefiada para compensar la altura del cefalostato

Sobre la cabeza de los pacientes, adheridas al cefalostato, se dispusieron
dos reglas metédlicas milimetradas Proarte de 15 centimetros en la cara del
cefalostato visible en cada fotografia (frontal en fotografia frontal y lateral en
fotografia de perfil). Estas reglas milimetradas corresponden a la referencia a
utilizar en el escalado de la imagen en el programa computacional GIMP.

Debido al peso del cefalostato y la consiguiente dificultad de girarlo cada
vez que pase un nuevo participante, las fotografias se capturaron en dos
semanas, una semana para las frontales y otra semana para las de perfil. Para
esto fue necesario solicitar a los participantes del estudio, un numero de teléfono
para ser ubicados y el compromiso de asistir la semana siguiente a la captura de
la segunda fotografia. Quienes no se presentaron a la segunda captura, fueron
eliminados del estudio.

La toma de fotografias se llevd a cabo con el paciente en maxima
intercuspidacién (MIC), con los ojos abiertos, mirando hacia el horizonte en las
fotografias de perfil y al centro del lente en la fotografia frontal. La captura de
fotografias fue realizada por un solo operador para evitar asi los errores
interexaminador
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Por razones higiénicas, se utilizé algodén con alcohol para limpiar las olivas
del cefalostato entre paciente y paciente. Las olivas del cefalostato son paralelas
entre si y funcionan en un riel comun, por lo que ambas se mueven al mismo
tiempo en la direccidn que se requiera, permitiendo mantener una posicién fija del
paciente durante la toma de fotografias, las que podian ser de 3 a 4, separadas
por un segundo una de otra.

Una vez tomadas las fotografias, se descargaban en el computador y se
recortaban en formato 20x25 utilizando como referencia el extremo superior del
cefalostato. El recorte de las fotografias se llevo a cabo utilizando el programa
Picassa 3.9.0 reduciendo asi su tamafio y peso para poder analizarla en GIMP.

Para esto, el primer paso correspondia a determinar la cantidad de pixeles
por centimetro que presentaba la fotografia, tomando como referencia la regla
metalica que se encontraba en el cefalostato, lo cual se podia realizar con la
herramienta de medida de GIMP, el cual expresa la cantidad de pixeles en un
segmento a medir y los grados en que se encuentra dicho segmento. Una vez
cuantificada la cantidad de pixeles en el centimetro de la regla de referencia, este
dato era tabulado en el software Calc y utilizado para la transformacion, via regla
de tres simple, de la cantidad de pixeles de un segmento a la cantidad de
milimetros reales que representaba, eliminando de esta forma cualquier error en el
escalado de la imagen. La medicion de los segmentos fue realizada por un solo
operador para evitar asi los errores interexaminador, previa calibracion para
establecer un consenso en cuanto a la ubicacion de los puntos que determinaban
los segmentos propuestos por el estudio internacional. Fig. 13.

Fig. 13. La fotografia muestra los puntos referenciales utilizados en las mediciones
de los segmentos propuestos por la norma NAW.

28



-Analisis estadistico

Los valores obtenidos, tanto en milimetros como en grados, fueron
tabulados con Calc en hojas distintas para hombres y mujeres. La primera
columna se asigno para los numeros de ficha, la segunda para la identificacion del
paciente y las 14 restantes para los segmentos de interés a medir. Dos columnas
mas fueron anadidas para anotar la cantidad de pixeles por centimetro que
presentaban las fotografias de frente y perfil, sin embargo estos datos no son de
importancia para el estudio.

Cada columna concluye con el promedio para el grupo en estudio,
desviacion estandar y segunda desviacion estandar. En el caso de la columna de
los pixeles, se calculd el promedio y la desviacion estandar para determinar la
dispersion de los datos y controlar la calidad de las fotografias.

El analisis estadistico de los datos se llevd a cabo utilizando el programa
SPSS versidn 20 y consistio en una prueba Chi Cuadrado, tal como se expone en
el estudio internacional de Farkas el afio 2005, para cada uno de los set de datos,
siendo la frecuencia esperada los datos propuestos por la norma NAW vy la
frecuencia observada, los datos recolectados en este trabajo.
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RESULTADOS
-Descripcion global de la muestra

La primera parte del analisis estadistico consiste en proporcionar
estadisticas descriptivas de la totalidad de los alumnos examinados, para cada

una de las mediciones realizadas mediante el software GIMP.

Tabla 1: Distribucidon de los estadisticos descriptivos en 30 mujeres segun

segmento facial.

Variable Media DS Min. Max.
Tr-N 61.93 6.00 50.7 78.2
Tr-Gn 159.67 7.56 140 172.8
N-Gn 97.69 5.55 83 108
Sn-Gn 54.75 4.45 42.5 63.5
Zy-Zy 141.98 7.85 113.3 154.7
Go-Go 110.30 6.63 94.8 122.2
En-En 34.10 2.91 29.7 42.4
En-Ex 29.58 1.57 27.2 33.8
Ex-Ex 93.57 3.90 84.2 103
N-Sn 42.88 2.48 38.1 50.2
Al-Al 36.21 3.18 29.7 42.6

In 52.70 4.08 42.2 64.8

Ch-Ch 50.10 3.59 454 57.8

Sba-Sba 55.46 3.50 51 68.2

Tabla de Analisis descriptivo para 30 mujeres en estudio, para las 14 variables de
interés. Esta tabla nos muestra la cantidad de Observaciones, la Media de los
datos (Promedio), Desviacion Estandar, Minimo y Maximo

La mayor variabilidad de medidas la presentaron los segmentos Tr-Gn (DS: 7.56) y

Zy-Zy (DS: 7.86) entre las mujeres, mientras que el segmento mas homogéneo fue
En-Ex (DS: 1.58).
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Tabla 1l: Distribucién

de los estadisticos descriptivos en 30 hombres seqgun

segmento facial.

Variable Media DS Min. Max.
Tr-N 63.19 5.97 52.9 77.7
Tr-Gn 166.98 6.72 155 180.4
N-Gn 103.78 4.99 94.3 113.1
Sn-Gn 58.55 4.38 51 66.8
Zy-Zy 145.97 6.73 134.8 166.1
Go-Go 131.21 8.80 119 153.5
En-En 32.96 3.13 27.6 40.5
En-Ex 30.07 1.63 26.5 33
Ex-Ex 93.68 4.51 83.6 103.5
N-Sn 45.21 2.74 38.4 50.8
Al-Al 39.69 2.76 34.8 45.8
In 49.81 5.22 41.5 60.2
Ch-Ch 52.23 3.49 43.5 57.2
Sba-Sba 60.86 3.47 52.6 66.8

Tabla de Analisis descriptivo para 30 hombres en estudio, para las 14 variables de
interés. Esta tabla nos muestra la cantidad de Observaciones, la Media de los

datos (Promedio), Desviacion Estandar, Minimo y Maximo.

El segmento Go-Go es el que presenta mayor diversidad de medidas (DS: 8.80)
entre los hombres, en tanto que el segmento En-Ex se presenta como el mas
homogéneo (DS: 1.63).
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-Graficos descriptivos

Graficos Box-Plot que muestran la distribucion de los
variables en el estudio. Figs. 14, 15,16y 17
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Fig.14. Box-Plot de las medidas faciales de las mujeres estudiadas, se observan 9

de los 14 segmentos analizados.
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Fig.15. Box-Plot de las medidas faciales de las mujeres estudiadas, se observan

los 5 segmentos restantes.
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Fig.16. Box-Plot de las medidas faciales de los hombres estudiados, se observan
9 de los 14 segmentos analizados
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Fig.17. Box-Plot de las medidas faciales de los hombres estudiados, se observan
los 5 segmentos restantes.
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Tabla |lI: Distribucién de los datos observados en 30 mujeres vy los esperados

seqgun la norma NAW.

Relacion de loe datos de medidas

eraneofaciales con la norma MAW

Bondad de ajuste

Range normal de medidas faciales Normal — Menor Mayor Chi Cuadrado
-25D Media 425D N % N % N % P valor
CABEZA
Tr-n 499 (1.9 730 20 9657 0 0 1 3.3 0,00000071
CARA
Trgn 1445 15007 1748 13 433 11 367 6 20 NS
N-gn 26,6 7.7 1035 9 an 21 T 0 0 NS
Sn-gn 458 54,7 63,6 8 266 22 T33 0 0 NS
Ly-zy 1263 142 1577 10 333 1 3.3 19 633 NS
Go-go I 1103 1236 &5 167 0O 0 25 B33 NS
ORBITAS
En-en 283 34.1 399 24 8D 0 0 G 20 0.001015
En-ex 26,4 29.6 32,7 30 100 0 0 0 0 NS
Ex-ex 85,8 03.6 1014 18 G0 0 0 1240 NS
NARIZ
MN-sn aro 42.9 470 11 366 19 633 0O 0 NS
Al-al 208 36,2 426 9 a0 0 0 21 T NS
Ine. nasal 445 52,7 605 0 0 0 0 30 100 NS
REGION LABIO-ORAL
Ch-ch 429 50,1 ErTaA 27 90 0 0 3 10 0,000012
OREJA
Sa-sha 48,4 55.5 62,5 27 90 2 6.6 1 3.3 0,0000001

Resultados de las mujeres analizadas, a la izquierda, el rango del grupo en
estudio, a la derecha, su comparacion con la norma NAW, la ultima columna de la
derecha corresponde a la significancia estadistica en la igualdad de la frecuencia

esperada y observada.
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Tabla 1V: Distribucién de los datos observados en 30 hombres v los esperados
sequn la norma NAW.

Relacion de Jos datos de medidas Bondad de ajuste
eranacfacialés oon la norma MAW
Range normal de medidas faciales Normal  Menor Mayor Chi Cuadrado
-25D Media +25D N % N % N % P walor
CABEZA
Tr-n 51.2 G3.2 751 25 833 5 167 O 0 0,000261
CARA
Tr-gn 1535 167 1804 & 266 22 733 0 0 NS
N-gn 03,8 1038 1138 & 266 22 733 0 0 NS
Sn-gn 49.8 HE6 67,34 14 466 16 533 0O 0 NS
Lv-zy 1325 1458 1594 17 567 0O 0 13 433 NS
Go-go 1136 1312 1488 0O 0 0 0 30 100 NS
ORBITAS
En-en 206.6 33 394 27 90 0 0 3 10 0,000012
En-ex 26,8 30 333 26 =866 4 133 0 0 0,000059
Fac-ex 54,7 93.7 02,7 24 80 0 0 G 20 0.001015
NARIZ
N-sn 39.7 452 0T 12 40 18 G0 0 0 NS
Al-al ad.1 39.7 452 15 5D 0 0 15 50 NS
Inc.nasal 39,4 498 603 0 0 0 30 100 NS
RECION LABIO-ORAL
Ch-ch 45,2 R22 502 27 40 3 10 0 0 0,000012
OREJA
Sa-sha 53.9 G0.9 67,8 20 9646 1 33 0 0 0,0000001

Resultado de los hombres analizados, a la izquierda, el rango del grupo en
estudio, a la derecha, su comparaciéon con la norma NAW, la ultima columna de la
derecha corresponde a la significancia estadistica en la igualdad de la frecuencia
esperada y observada.
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-Descripcion de los resultados

Las 14 medidas craneofaciales y su comparacion con los valores esperados
de la norma NAW se exponen a continuacion, agrupadas segun la clasificacion
expuesta en el estudio internacional “International Anthropometric Study of Facial
Morphology in Various Ethnic Groups/Races” del afio 2005.

Cabeza

En el segmento comprendido entre los puntos Tr y N es posible observar
una tendencia a la similitud con la norma NAW tanto en hombres como en
mujeres. En este caso, el 96,7% de los datos de a las mujeres estudiadas, se
encuentran en el rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud para un N=30,
obtiene un valor P = 0,0000001 lo que segun la clasificacién propuesta por el
estudio internacional, corresponde a un valor extremadamente significativo.

En el caso de los hombres estudiados, el 83,3% de los datos obtenidos se
encuentran en el rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud, para un N=30,
obtiene un valor P = 0,000261 lo que corresponde a un valor extremadamente
significativo, al igual que las mujeres. Por lo tanto es posible inferir que el rango
obtenido para el segmento Tr-N del grupo estudiado responde positivamente al
rango propuesto por la norma NAW, tanto para hombres como para mujeres

Cara

El conjunto de segmentos faciales comprendidos dentro de esta
clasificacion (Tr-Gn, N-Gn, Sn-Gn, Zy-Zy, Go-Go), exponen un resultado diferente
del anteriormente expuesto. Ninguna de las series de datos obtenidas, tanto en
hombres como en mujeres, responden positivamente a una igualdad con la norma
NAW.

Es posible observar, en ambos sexos, una tendencia en los datos obtenidos
de los segmentos correspondientes a la altura facial (Tr-Gn, N-Gn, Sn-Gn) a
concentrarse bajo el limite inferior de los propuestos por la norma NAW.

En cuanto a los datos obtenidos correspondientes al ancho de la cara (Zy-
Zy y Go-Go) existe una tendencia en los datos de ambos sexos a concentrarse
sobre el limite superior del rango propuesto por la norma NAW, incluso llegando al
100% de los casos en el segmento Go-Go de los hombres y al 83,3% de los
casos en el segmento Go-Go de las mujeres estudiadas.

Para los segmentos comprendidos en esta clasificacién, los datos obtenidos
no presentan igualdad estadisticamente significativa con la norma NAW.
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Orbitas

El conjunto de segmentos faciales comprendidos dentro de esta
clasificacion (En-En, En-Ex, Ex-Ex) presentan un alto porcentaje de datos que
responden positivamente al rango propuesto por la NAW.

En el segmento En-En, el 80% de los datos de a las mujeres estudiadas,
se encuentran en el rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud para un
N=30, obtiene un valor P = 0,001015 lo que segun la clasificacion propuesta por el
estudio internacional, corresponde a un valor muy significativo.

En el caso de los hombres estudiados, el 90% de los datos obtenidos se
encuentran en el rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud, para un N=30,
obtiene un valor P = 0,000012 lo que corresponde a un valor extremadamente
significativo. Por lo tanto es posible inferir que el rango obtenido para el segmento
En-En del grupo estudiado responde positivamente al rango propuesto por la
norma NAW, tanto para hombres como para mujeres

En el segmento En-Ex el 100% de los datos de a las mujeres estudiadas,
se encuentran en el rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud para un
N=30, no obtiene un valor P valido en la igualdad ya que la totalidad de los datos
se encuentra dentro de los limites de la norma y no puede ser comparado con las
otras categorias ya que estas presentan una frecuencia igual a cero. Si bien no es
posible presentar un valor P referencial, se infiere que la norma NAW es valida
para este segmento en el grupo de mujeres estudiadas, debido a que la totalidad
de los datos observados se encuentran dentro del limite de los datos esperados.

En el caso de los hombres estudiados, el 86,6% de los datos obtenidos se
encuentran en el rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud, para un N=30,
obtiene un valor P = 0,000059 lo que corresponde a un valor extremadamente
significativo. Por lo tanto es posible inferir que el rango obtenido para el segmento
En-Ex del grupo de hombres estudiado responde positivamente al rango
propuesto por la norma NAW.

En el segmento Ex-EXx, si bien se exponen altos porcentajes de similitud
entre los resultados obtenidos y los esperados propuestos por la norma NAW, solo
en los hombres es posible observar una igualdad estadisticamente significativa.
En este caso, el 80% de los datos de los hombres estudiados, se encuentran en el
rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud para un N=30, obtiene un valor
P = 0,001015 lo que segun la clasificacion propuesta por el estudio internacional,
corresponde a un valor muy significativo. El grupo de las mujeres estudiadas
obtiene un 60% de los casos dentro de la norma, sin embargo no es suficiente
para lograr una significancia estadistica en la igualdad con la norma NAW.
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Nariz

El conjunto de segmentos faciales comprendidos dentro de esta
clasificacion (N-Sn, Al-Al e inclinacion nasal), presentan tendencias similares entre
hombres y mujeres pero ninguno de los segmentos estudiados obtienen valores
estadisticamente significativos de similitud con la norma NAW.

En cuanto al segmento N-Sn, ambos grupos presentan altos porcentajes de
datos bajo el limite inferior de la norma NAW. Los datos recolectados en los
hombres se distribuyen entre la norma NAW vy bajo su limite inferior,
concentrandose el 60% de los datos observados en este ultimo tramo.

Con respecto al grupo de mujeres estudiadas, los datos se comportan de forma
similar al grupo de hombres. En este caso el 63,3% de los datos se concentra bajo
el limite del rango propuesto por la norma NAW. La concentracion de los datos
fuera de los limites de la norma hacen que para este segmento en particular, la
igualdad de los grupos estudiados con la norma NAW no sea estadisticamente
significativa.

El segmento Al-Al, presenta resultados similares al segmento anterior. Si
bien existe un porcentaje importante de datos dentro de los limites de la norma
propuesta, no es lo suficientemente alto para entregar un valor P significativo en
la igualdad de los datos esperados y observados, aseveracion valida tanto para
hombres como para mujeres. No obstante lo anterior, es posible observar una
tendencia de los datos a acumularse sobre los limites de la norma NAW, con
porcentajes del 50% y 70% en hombres y mujeres respectivamente.

Finalmente, la inclinacion del puente nasal presenta, en ambos grupos
estudiados, un 100% de los datos sobre el limite superior de la norma NAW. Al no
haber datos dentro del rango propuesto, el valor P de la igualdad entre los datos
esperados y obtenidos no es significativo.

Regién Labio-Oral

En el segmento comprendido entre los puntos Ch y Ch es posible observar
una tendencia a la similitud con la norma NAW tanto en hombres como en
mujeres. En este caso, el 90% de los datos de a las mujeres y hombres
estudiados, se encuentran en el rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud
para un N=30, obtiene un valor P = 0,000012 lo que segun la clasificacién
propuesta por el estudio internacional, corresponde a un valor extremadamente
significativo en la igualdad para ambos grupos.
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Oreja

En el segmento comprendido entre los puntos Sa y Sba es posible
observar una tendencia a la similitud con la norma NAW tanto en hombres como
en mujeres. En este caso, el 90% de los datos de a las mujeres, se encuentran en
el rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud para un N=30, obtiene un
valor P = 0,0000001 lo que segun la clasificacion propuesta por el estudio
internacional, corresponde a un valor extremadamente significativo en la igualdad
para ambos grupos.

En el caso de los hombres estudiados, el 96,6% de los datos obtenidos se
encuentran en el rango propuesto por la norma NAW. Esta similitud, para un N=30,
obtiene un valor P = 0,0000001 lo que corresponde a un valor extremadamente
significativo, al igual que las mujeres. Por lo tanto es posible inferir que el rango
obtenido para el segmento Sa-Sba del grupo estudiado responde positivamente al
rango propuesto por la norma NAW, tanto para hombres como para mujeres
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DISCUSION

Los datos presentados anteriormente pertenecen al estudio piloto realizado
durante el afio 2012 en la Facultad de Odontologia de la Universidad de
Valparaiso en 60 jévenes de entre 18 y 30 afios que, cumpliendo con los criterios
de inclusion, fueron fotografiados de frente y perfil. Las fotografias fueron
analizadas y medidas con el software GIMP, los datos obtenidos de las mediciones
fueron tabulados en Calc y finalmente analizados con el software SPSS para
comprobar la significancia estadistica de la similitud entre los datos obtenidos y los
esperados, siguiendo los rangos expuestos en la norma NAW (North American
White).

Los datos obtenidos, fueron comparados con la norma NAW siguiendo la
hipétesis propuesta, en la que se plantea que no existen diferencias
estadisticamente significativas entre los rangos propuestos por la norma NAW y
los rangos obtenidos en una muestra de la poblacion.

Esta hipétesis fue refutada por el andlisis estadistico, al demostrarse que
solo 4 de los 14 segmentos estudiados en el grupo de las mujeres y 7 de los 14
segmentos estudiados en el grupo de hombres, responden positivamente al test
de significancia estadistica para igualdad en las frecuencias observadas y
esperadas. A estos resultados es necesario aiadir un quinto segmento en el grupo
de las mujeres estudiadas, que al presentar un 100% de los datos dentro del
rango propuesto por la norma NAW, no exhibe un valor P valido como el resto de
los segmentos en que se aprecia una igualdad entre los valores observados y
esperados. Esto podria solucionarse ampliando el tamafio de la muestra, evitando
asi rangos con valores 0 en las categorias a comparar.

Resulta interesante observar la tendencia de los datos al revelar las
diferencias entre los rangos observados y propuestos, tanto en los segmentos
verticales como horizontales de la cara. Se presenta una concentracidon importante
de datos bajo el limite inferior de la norma NAW en los segmentos verticales, salvo
la altura de la frente, la cual presenta una igualdad estadisticamente significativa
con la norma propuesta tanto en hombres como en mujeres. Los segmentos
horizontales por su parte, exhiben resultados disimiles, pero con tendencia a la
concentracion de los datos observados sobre el limite superior de los datos
esperados, es decir, segmentos horizontales mas anchos que los propuestos en la
norma NAW, sobre todo en el segmento Go-Go, tanto para hombres como para
mujeres.

De ambas observaciones y apoyado en la comparacion de los valores
promedios de cada uno de los segmentos se infiere que para el grupo estudiado,
la cara exhibe una tendencia a ser mas ancha y de menor altura que la propuesta
en la norma NAW.

Un resultado que llama la atencion es la baja dispersion de los datos
observados en el grupo de segmentos de las orbitas tanto en mujeres como en
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hombres y los altos porcentajes de datos que se encuentran dentro de los limites
de la norma NAW, siendo el grupo de segmentos combinados de mayor similitud
con la norma propuesta.

Otro resultado similar es el observado en los segmentos Ch-Ch y Sa-Sba,
los que presentan una igualdad estadisticamente significativa con la norma NAW
tanto en hombres como en mujeres. La similitud de promedios entre el grupo
observado y el propuesto por la norma para ambos segmentos resulta
sobresaliente, permitiendo inferir que para la poblacion estudiada, el ancho de la
boca y la altura de la oreja, es practicamente igual a la propuesta por la norma
NAW.

Si bien este trabajo es un acercamiento al estudio necesario para
determinar con fidelidad la validez de la norma NAW en la poblacién chilena,
expone datos que pueden ser de utilidad para un estudio futuro, mas amplio y
replicado en distintas zonas del pais para aumentar la variabilidad de la muestra.

La utilizacion de un software gratuito y de facil manejo como GIMP podria
ayudar a disminuir los costos asociados a este tipo de investigaciones
antropométricas basadas en fotografias. Bajo este concepto, el analisis basico de
la informacion y la tabulacion de los datos, fueron realizados en Calc, software
gratuito similar a Excel, perteneciente al grupo de aplicaciones Open Office.
Ambos softwares cumplieron a cabalidad con las necesidades de este trabajo y los
archivos generados son completamente compatibles con otros programas
comunmente usados.

LIMITACIONES Y SUGERENCIAS

La limitacion clara de este estudio es la amplitud de la muestra. Si bien se
utilizé la cantidad de sujetos sugeridos por el estudio internacional realizado por
Farkas, consideramos apropiado que, de realizarse un estudio posterior, se amplie
la muestra a un numero mayor de personas, aumentando asi la validez de los
resultados.

Se sugiere exportar el presente estudio a otras zonas del pais para aumentar su
cobertura y comparar los resultados con la norma NAW vy los datos entregados, de
manera que se abarquen zonas donde la concentracion de poblacion indigena sea
mayor y se obtenga mayor representatividad y variabilidad en la muestra.

Sugiere la realizacién de estudios pilotos similares al presente trabajo, en distintas
zonas del pais, con el fin de determinar las discrepancias con los datos de la
norma NAW y con los expuestos en este trabajo. Esta iniciativa puede significar el
principio de una investigacion a nivel nacional para determinar la norma mas
adecuada para nuestra poblacién.
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Se propone la realizacion de estudios de mayor envergadura a nivel universitario,
para luego ampliarlo a nivel regional y posteriormente nacional. Para aquello, seria
de gran utilidad la compra por parte de la Universidad, del libro “Anthropometry of
the Head and Face” de L.G. Farkas, fundamental para quienes deseen continuar
con investigaciones en el ambito de la antropometria facial.
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CONCLUSIONES

Si bien existen datos que permiten aceptar algunos valores de la norma
NAW, esta no es completamente valida para el grupo estudiado y requiere ser
revisada para la poblacion chilena en un estudio mas amplio

Las diferencias entre la norma NAW vy los resultados del grupo estudiado se
concentran en el ancho y alto de la cara, tanto en la media de los datos como en
los rangos observados.

La tendencia en los datos observados permite inferir que las diferencias
con la norma NAW se deben a que el grupo observado posee caras ligeramente
mas anchas y de menor altura que las propuestas por la norma NAW.

Existe una similitud estadisticamente significativa en las medidas del ancho
de la boca y tamano de las orejas del grupo estudiado con las propuestas por la
norma NAW.

Se logré una sistematica de trabajo sencilla e intuitiva, facilitando su
reproduccion en estudios posteriores.

El software GIMP demostrdé ser una herramienta eficaz en el analisis de las

fotografias estandarizadas de los sujetos estudiados, tanto por su interfaz intuitiva
como por la facilidad a su acceso.
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RESUMEN

La relacion de las proporciones faciales de un individuo con el promedio de
su grupo poblacional es considerado un factor predictor de belleza y por tanto
debe ser tomado en cuenta durante la planificacion de un tratamiento rehabilitador
para que su resultado no solo sea funcional sino que cumpla con las necesidades
estéticas del paciente.

Los rehabilitadores requieren acceso a bases de datos obtenidos de
medidas antropométricas precisas que permitan definir el grado de desviacion de
la norma de un caso en particular. Actualmente una de las mejores descritas es la
norma N.A.W. (North American White), lamentablemente estos estandares estan
limitados a la poblacion caucasica y no siempre son apropiados para otros grupos
poblacionales, por lo que su aplicabilidad requiere ser validada antes de ser
utilizada.

En este estudio piloto es posible identificar las diferencias existentes entre
los rangos de medidas faciales propuestos por la norma internacional N.A.W. y los
obtenidos de una muestra compuesta por estudiantes de Odontologia de la
Universidad de Valparaiso.

Mediante mediciones antropométricas indirectas sobre fotografias digitales
estandarizadas fue posible observar que las diferencias entre la norma N.AW. y
los rangos obtenidos del grupo observado se concentran en el ancho y alto de la
cara. La tendencia de los datos permite inferir que el grupo observado posee
caras ligeramente mas anchas y de menor altura que las propuestas por la norma
NAW, planteandose la necesidad de establecer una norma que responda
positivamente a las necesidades de nuestro grupo poblacional.
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* ANEXO 1

Universidad de Valparaiso
Facultad de Odontologia

Escuela de Odontologia

Consentimiento informado

El objeto de este documento proporcionarle al participante toda la informacion
necesaria para ayudarlo a tomar la decision de participar en este estudio o no. Dicho
estudio consistira en tomar fotografias de los participantes para analizar rasgos faciales y
asignarles valores numéricos, de manera de poder analizarlos y compararlos con valores
promedios preestablecidos. Este procedimiento solamente tomara un par de minutos.

El objetivo de este estudio es poder determinar que tan cercanos o lejanos son los
valores antropométricos de una muestra de estudiantes de la Universidad de Valparaiso
respecto a la norma norteamericana NAW, de manera de ver que tan aplicable es esta
Ultima en la poblacion chilena.

Al participante se le tomaran fotografias digitales de frente y perfil sentado en una
silla a una distancia determinada, procedimiento que sera sencillo y que no representa
mayor riesgo para quien participa.

El participante no debe incurrir en ningun gasto de tipo econdmico y por su
participacién recibira una compensacion que consistira en un tratamiento periodontal no
invasivo. A través de este documento se garantiza la total confidencialidad de todos los
datos obtenidos, su eventual utilizacion en forma anénima en medios cientificos y la
certeza que no seran utilizados en otro proyecto por personas ajenas al estudio.

El estudio estara a cargo del Dr. Rodrigo Bahamondes M. y los alumnos Rodrigo Pérez Y.
y René Troncoso O.

Yo RUT: , declaro que mi
participacién es voluntaria, esclarecida y no esta influenciada por la relacién existente con
el investigador, permitiré la toma de fotografias de mi cara de frente y perfil por parte de
alumnos de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Valparaiso, con el fin de
utilizar a dichos datos para realizar su proyecto de investigacion requisito para optar al
titulo de Cirujano Dentista.

Ante cualquier duda dirigirse al correo tesisodontologia2012@gmail.com

Fecha y firma de la participante Fecha y firma de investigadores
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ANEXO 2

*x X Universidad de Valparaiso
Facultad de Odontologia
Escuela de Odontologia

FICHA DE INGRESO NUMERO

IDENTIFICACION DEL PACIENTE

NOMBRE:

RUT:

GENERO:

EDAD:

TELEFONO:

CORREO ELECTRONICO

LUGAR DE NACIMIENTO:

¢HA SUFRIDO ALGUN TIPO DE ACCIDENTE CON COMPROMISO FACIAL? SI SU RESPUESTA ES
POSITIVA, ESPECIFIQUE

¢SE HA SOMETIDO A ALGUN TIPO DE TRATAMIENTO REHABILITADOR (ORTODONCIA, PROTESIS,
CIRUGIA MAXILOFACIAL) PREVIO AL PRESENTE ESTUDIO? SI SU RESPUESTA ES POSITIVA,
ESPECIFIQUE

¢PERTENECE A ALGUN PUEBLO ORIGINARIO/ETNIA CHILENA?
ESPECIFIQUE
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ANEXO 3

BASE DE DATOS HOJA 1
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ANEXO 4
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