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En to6 út.t<.mo6 año6, ta Odontotog..ta ha 6U~IÚdo una ve.Jt.t<.gino6a 

e.votuc.J..ón, de.te.h.minada poh. ta inc.oh.poh.ac.J..ón de. nue.vo6 matwatu 

y e.t adve.nimie.nto de. una ~amac.ote.h.apia c.ada ve.z má6 e.fiic.J..e.nte. e.n 

e.t c.onth.ot de. ta infie.c.c.J..ón, dotoh. e. infitamac.J..ón. Eóto ha 

pe.h.mitido e.t duah.h.otto de. ph.oc.e.dimie.n~o6 c.on h.e.6uttado6 c.ada ve.z 

má6 óp.t<.mo6. 

La Cih.ug..ta Oh.at y Max~tofiac.J..at, no ha utado aje.na a to6 c.ambio6 

ya me.nc.J..onado6 . T at he.c.ho que.da de.mo6th.ado c.on e.t de.6 ah.h.otto de. 

té.c.nic.a6 c.ada ve.z má6 inva6iva6, pe.h.o me.no6 c.h.ue.nta6 pah.a e.t 

pac.J..e.nte., to que. ha pe.h.mi.t<.do atc.anzah. tte.6 uttado6 fih.anc.ame.nte. 

e.uto6 oó, c.on un inth.aope.h.ato!Úo y un poótope.h.ato!Úo me.no6 

IÚe.ógoóo, má6 bh.e.ve. y c.onfioh.tabte. pah.a e.t pac.J..e.nte.. Todoó utoó 

e.ófiue.h.zoó van e.nc.aminado6 a c.onc.J...e.iah. e.t éxito qu.ih.úh.gic.o, c.on ta 

c.onó e.h.vac.J..ón de. toó p!Únúpioó báóic.oó de. ta cJ..h.ug..ta : Conth.ot 

de.t dotoh., de. ta in n e.c.c.J..ó n y de. ta he.mah.h.ag..ta; pah.a a6..t mante.ne.h. 

ta home.oótaóú de.t út~v-éduo . 

La mayoh...ta de. tM té.c.nic.aó qu.ih.Úh.gic.aó tte.vadaó a c.abo e.n e.t 

te.h.IÚtOIÚO mautofiac.J..at imp.e.ic.an, ta péftd-f.da de. un votume.n de. 

ó angh.e. poh. ta gh.an vM c.utaiÚzacJ..ón aqtú e.xióte.nte.. Si bie.n e.ó 

c.J..e.ttto, uta pétt~da no óue.te. óe.h. c.uuc.a, tampoc.o pue.de. óe.h. 

duph.e.c.J..ada, ya que. aó..t e.ó poóibte. c.umpw c.on toó obje.uvoó 

nombh.adoó ante.IÚoh.me.nte.. 

Po h. oth.a pah.te., e.6 ne.c.e.6 a!Úa ta mante.nc.J..ón de. una v..ta ve.no6 a 

pe.h.me.abte., duttante. e.t inth.aope.h.ato!Úo y poótope.h.atoh.io, que. 

pe.h.mita ta adm~itMth.acJ..ón de. fiáh.mac.oó, üquido6, e.te.c.th.o.e.itoó y 

nut1Úe.nte.6 . E6 te. he.c.ho ó e. ha c. e., pah.uc.utah.me.nte., c.omp.e.ic.ado e.n 

e.ótoó pac.J..e.nte.ó , dado que., e.t te.h.!Úto!Úo invotuc.h.ado impide. el. 

noh.mat uó o de. ta v..ta oh.at. Un -e.j e.mpto de. e.óto e.6, e.t btoqlLe.o 

~nte.h.mautah. que. 6 e. ph.ac.uc.a e.n té.c.nic.aó de. wug..ta Oh.tog nilic..a . 

Laó óotuc.J..onu po.e.ie.te.c.th.oüuc.a6 de. h.e.hidh.atac.J..ón pah.e.ntekat - 2_ 

e.mpte.adaó ' e.n e.t inth.ao pe.h.ato!Úo y poó to pe.h.ato!Úo, ó 0 11 e.i s~ .. _: 
Ringe.h. y e.t Sue.h.o Gtuc.oóa.e.ino Ióotónic.o, toó c.u.aie.6 i:>':L ·-: ·a: 
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lteAu.f..tado-5 muy -5a.:ti..-5nac.to!Úo-5. No ob-5tante., -5e. de.be. te.ne.Jt un 

ac_abado c.onoc.imie.nto de. .f..a6 c.aJtac.te.~.:ti..c.a-5 de..f.. L~quido 

ExtJtac.e..f..u.f..aJt lj de.t L~quido I ntJtac.e..f..u.f..aJt, e.n c_uanto a vo.f..ume.n, 

c.ompo-5ic.ión lj Jté.gime.n de. Jte.po-5ic.ión, c.on e.t obje..:to de. e.vUaJt 

6 obJte./U.dJtatac.ione.-5, de.6 hidJtatac.ioneA o a.f..te.Jtac.ioneA e.n .f..a-5 

c.onc.e.ntJtac.ioneA e..f..e.c.tJto~c.a6, que. pue.dan c_omp.e.ic.alt .f..a 

Jte.c.upe.Jtac.ión de..f.. pac.ie.nte. inte.Jtve.nido. 

A pe.6 alt de. .f..a impolttanc.ia de. todo .f.. o ante.!ÚoJtme.nte. e.xpue.6 to, 6 e. 

ha vió.:to que. e.n .f..a p!tác_.:ti..c_a de. .f..a Ciltug~a Maxi.f..onac.ia.f.., 

ac_.:tua.f..me.n.:te., .f..a e..f..e.c_c.ión de. una te.Jtapia HidJtoe.ie.c.:tJto~.:ti..ca no 6e. 

ha ana.e.izado deAde. e..f.. punto de. vió.:ta odonto.f..ógic_o y, .f..a 

admini6tJtac.ión e.6 e.mp~!Úc_a, ba6 ándo6 e. e.n ia e.6.:ti..mac.ión de. .f..a-6 

pé.Jtdida-6 0CU!t!Úda6 duJtante. .f..a inte.Jtve.nc.ión. No 6e. ha nundame.ntado 

ningún p!totoc.oio que. !Új a ia adminió.:tJtac.ión de. 6 o.f..uc.ioneA 

palte.nte.Jta.f..eA e.n .f..o6 dJA.:ti..nto-5 .:ti..e.mpo-6 ope.Jtato!Úo6. 

Polt e.6ta !tazón, e..f.. p!teAe.nte. eA:tudio buóc.a pltopone.Jt un Jté.gime.n 

~d!Úco lj e.ie.c..:tJto~c_o ade.c_uado, nundame.ntado e.n e..e. mane.jo 

Jte.a.e.izado e.n e..f.. Se.Jtvic.io de. Ciltug~a Maxitofiac.iai de.t Ho6pita.f.. 

Nava.f.. "Aimiltante. Ne.n", que. pue.da 6 e.Jt ap.f..ic_ado a pac.ie.nteA que. 

Jte.quie.Jtan eA te. tipo de. wug.<.a. 
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2.1.- It-RRTOCIA IR AGJA Y BEClR(lJTOS 

2.1.1 .- ASPECTOS GENERALES 

Tanta e.l agua como lo~ e.le.c-t.Jto.t.U:.o-6 con6-t.U:uye.n e.n nuu.t:Jto 

oJtgan16mo e.le.me.nto-6 muy impo!ttantu e.n la home.o6ta~~. 

El agua co!tpo!tal total coJtJtuponde. a un 45 a 60 % de.l puo de.l 

cue.Jtpo, !:>in e.mba!tgo, ute. po!tce.ntaje. utá in6luido po!t la e.dad 

IJ la mMa de.l individuo. El agua utá ~Wbuida de. la 

~iguie.nte. mane.Jta : 

2/3 en el.. Uqu.ido .útt:Jw..cei.u.la!t (LIC) 

1/3 en el. Uqu.ido ex;tJr.acehd.alt (LEC) 

A 6u ve.z, 25 % de.l agua c.onte.nida e.n el LEC !:le. e.nc.ue.ntJta e.n e..e. 

pta~ ma ( 5 % de..e. pe.~ o c.oJtpo!tat) , y e..e. 15 % 6 oJtma paJtte. del 

Uquido inte.Jt.&tiua.e. (15 % de..e. puo co!tpoJtat) . 

Aún cuando e.l agua pta6mática y e..e. Uquido inte.Jt6tic.iat tie.ne.n 

compo6icionu e.le.ct!to.U.Uca-6 -6im-Ua!tu, e.l agua plMmática 

contie.ne. má.& p!totúna.& que. e..e. Uquido inte.Jt.&tic.ia.e., ute. 

6e.nóme.no u e..e. !tUpon.&abte. de. .e.a alta p!tuión o.&mótica, que. a 

.!Ju ve.z de.te.Jtmina .e.a ~t!tibución acuo.!Ja e.n el c.ompaJt.t.úne.nto 

va.& culaJt y e..e. inte.Jt.!Jtic.iat como 6 e. de.6ine. po!t .e.a Le.y de. 

StaJtUng . Todo uto p!tovoca te.vu di6e.Jte.ncia.6 de. ta-6 c.onc.e.n­

Vr.ac.ionu gobe.Jtnada.& poJt e..e. EquiUb!tio de. G.<.bb-6-Vonnan, que. 

.6 e.ñata que. e.wte.n c.ie.Jtta.& paJt.ücuta.& que. no 6 on c.apacu de. 

c.JtuzaJt una me.mbJtana .!Je.mi pe.Jtme.abte. (Guyton, 1986). 

Po!t oVr.o tado .e.a Le.y de. StaJtUng dice. que. "e..e. votume.n de 

Uquido que. 6 e. 6ilVr.a haúa 6ue.Jta de. .f.. o.& capila!tu aJttVI.Á...a.tu 

c.oJtJtuponde e.xac.tame.nte. a.e. votume.n de. Uquido que. u de.vue.tto 

a .e.a wc.utac.ió n poJt Jte.ab-6 oJtc.ió n en lo-6 e.xtJte.mo-6 ve.no-6 0-6 eh 

lo!:> c.apUaJtu" . Sin e.mbaJtg o, -6 e. p!toduc.e. una 6-<.lVr.ación t4, 21:a ­

me.nte. mayoJt hacia lo-6 upac.io-6 inte.Jt6ticialu que. -6e du:!r.ú::::. 

Ei.Ltlr.aeión Ne.ta, y queda e.quiUbJtado poJt e.l JtúoJtno de U :v...d:Y 
a la wc.utac.ión a tJtavV.. de. .f..OI::J vai::J0-6 Un6átic.c6 

79 86) . 

•r:, •• ,:f-,r. , ....... ~....._-- .. 



En Jtuume.n, ta Jte.gutaúón de.t agua e.n:tJte. e.t ptMma y e.t 

irr.:te.JtóticÁ..o c.onóióte. e.rr. e..e. paóo UbJte. de. 6otu.toó c.w:tato-i.du 

y agua pok ta pa!te.d c.apitaJt, y un paóo Jtutltingido de. plto:telnaó 

o ó Uó:tanúa-6 de. aUo pu o mote.c.ulaJt. Bá-6-i.c.ame.nte. e.t -i.nte.Jtc.am­

bio ó e.Jtá Jte.gutado polt e.t e.qu-i.Ublt-i.o de. pltu-i.orr.u ó e.gú.rr. ta 

Ec.uaúórr. de. S:taJtt-i.ng 

PNF = (PHC + POT) - (POC + PHT) 

PNF PJtu-i.ón Ne.:ta de. F-i.t:tJtac.-i.ón 

PHC PJtu-i.ón Hidltoó:tá:tl..c.a CapitaJt 

POT PJtuión Onc.ó:tl..c.a T-i.óutaJt 

POC PJtu-i.ón Onc.ó:tl..c.a Capitalt 

PHT P JtU ió n Hidkoó :tá:tl..c.a T -tó uta k. 

PNF POSITIVA = SALE LIQUIDO DEL CAPILAR 

PNF NEGATIVA = ENTRA LIQUIDO AL CAPILAR 

Polt o:tJto tado, toó Jt-i.ñonu man:tl..e.ne.n e.t votume.rr. y c.ompoó-i.c.-i.órr. 

c.onó:tan:te. de. toó Ltquidoó c.oltpoJtatu me.dian:te. : 

f_¿,e:tJtaúón y Jte.abóoJtc.-i.ón de. Sodio, 6e.gú.n ta -i.ngu:ta 

at-i.me.n:tl..c.-i.a. 

Re.gutac.-i.ón de. ta e.x c..Jr.e.úón de. agua, polt ta ac.c.-i.órr. de. ta 

Holtmona An:tl..diu~tWc.a (ADH) . 

Et pa6 o de. c.-i.e.Jt:toó -ton u y pko:túna-6 e.n:tlte. toó dive.Jt6 oó c.ompalt­

:tl..me.n:to6 c.oJtpoJtatu e.6.tá Jtutltingido, e.n c.amb-i.o e.t agua di6unde. 

UbJte.me.n:te.. 

PaJta ta me.jolt c.omplte.nó..c..on de. toó pun:to6 po6:te.Jt-i.oJtu, daJtemoó 

atgunaó de.6-i.rr.ic.-i.onu 

.. 
Pa6 o UbJte. de. óuó:tancÁ..aó a :tJtavú de. ur..a 

me.mb~tana 6in que. -i.n:te.Jtve.ngan ct<:~~ 

e.te.me.n:toó , c.omo t)ue.Jtza6 o pkuionu -e~":.= 

t)avoJte.c.e.Jtta. 

Pa-6 o de. mot~c.utaó de. 6 otve.n.te. a .t'::4 _ ~ 

de. una me.mbJtana 6 e.mipvur.e..abl2.. 
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á~~a dond~ ~~~~ mayo~ eone~nt~auón d~ 

6o.f.uto. 

G~ado d~ p~el.lión n~c.~aMa paka imp~CÜ!r. 

.f.a o6mo6b.. o mig~auón d~ 6o.f.v~nt~ det:Jd~ 

un .f.uga~ d~ mayo~ c.onc.~nt~auón d~ 

6 o.f.uto a uno d~ m~no~ c.onc.~n;t~auón, a 

úavé-6 d~ una m~mb~ana 6 ~mip~m~ab.f.~. 

P~~ión qu~ ~j~e~ ~t c.ont~nido p~o;t~c.o 

pMa ~u~n~ agua. 

P~uión Hic/Jr.oó-tiiti.ca: Pk~ión qu~ 6~ ~j~c.~ paka qu~ pa6e. agua 

po~ o6mo6i6 a tkavú de. una m~mbkana. 

06mol.aUdad Cone~nt~auón o6mota.f. d~ una 6o.f.uuón. 

La c.one~ntkauón 6~ ~xpk~a e.n o6mo.f.~ 

pok Kg. d~ agua. 

Conc.~ntkauón d~ una 6o.f.uuón cuando 6e. 

~xp~~a ~n o6mo.f.~ po~ .f.t. de. 6otuuón. 

En .f.a p~ác.uc.a 6~ Uóa ~.e t~mino 06mo.f.aüdad. po~qu~ ta P~ru-i.ón 

06móuc.a ~n 6o.f.uuon~ muy c.onc.~núada6 6~ ~~aciana má6 c.on 

~.f..f.a qu~ c. o n .6 u o6 mo.f.a~dad. E.t~ má6 6 ác.-i.t ~xp~ru M ia6 c.an.t.i..­

dadu d~ Uqu-i.do c.o~po~a.f. ~n Lt-6 . . qu~ e.n Kg. d~ agua, aó.t 

todo6 .f.o6 c.á.f.c.u.f.o6 6~ ba6an ~n 06mo.f.aMdadu. Loó 'Fb..-i.ótogo6 

u-Uüzan ~.e t~mino d~ 06mo.f.aüdad , aunqu~ ~~aüc.~n 6u6 

eá.f.c.uio6 ~n ;t~nKn06 d~ 06mo.f.aMdad.(Guy-ton, 7986). 

W.U 06mol (m06m) 

06mol (Oóm) : 

Mi.f.úima pa~;t~ d~ un 06mo.f.. 

Unidad de. P~~ión 06mótic.a. Cokk~ponde. 

a .f.a P~~ión 06mótic.a d~ una 60.f.uuón ~n 

.f.a qú.~ hay db..u~tta una mo.f.[eu.f.a gJtamo 

(Mo.f.) d~ 6u6tanua no db..ouab.f.e., ~n w1 

.f.t. de. agua (Rot~.f.aJt, 7987). 

W.U Equivalen:te. (mEq) : Mi.f.úima paJt;t~ d~ un ~quiva.f.~nte. . 

Equivalmte. ( Eq) Un(dad qu~ ~Xpk~a ~.f.. gJtado de. ac.U:ic"~-; 

qtúmic.a d~ un ~.f..~m~nto. O 6M, ~:t 
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Qantidad k~tativa d~ un ~~m~nto ~n 

paktiQutak 6~ un~ Qon o~o. E6ta unidad 

6~ obti~n~ Qon ta 6igui~lit~ 6óJorrula : 

Eq = Puo Móm.i.eo 

Valencia 

2.1 .2.- INGRESOS Y PERVIVAS VE AGUA Y ELECTROLITOS 

2.1.2.1 .- IngkU06 

La mayok pakt~ d~t ingkVlo diakio d~ agua ~6 pM v.ta okat, 

ya 6~a Qomo agua puka, b~bida6 y/o aUm~nto6 . Sin ~mbaJtgo, 

una p~qu~ña pakt~ u 6intwzada ~n ~ okgani6mo y 6~ d~nomi­

na Agua d~ Oudaúón. Et ingku o nOJr.mat d~ üquido u 

apkotimadam~nt~ d~ 2600 mt. diakio6, d~ ~to6 1300 mt. 

QOkkeApond~n a ta ..i..ngeAtión d~ agua; 7 00 mt . ..i..ngkuan pok 

to6 at..i..m~nto6 y; 300 mt. eo.ltkeApond~n at agua d~ ox..i..daúón. 

Con ke..óp~Qto at Ctoko (Ct) y at Sodio (Na), ambo6 ingkuan 

mayoftita.lt..i..am~nt~ Qomo CtokUko d~ Sodio (NaCt) eompon~nteA d~ 

ta 6at y o~o6 at..i..m~nto6. Et Pota6io (K) tamb..i..~n ingkua at 

okgani6mo 6okmando pakt~ d~ d..i..v~6o6 aUm~nto6. 

Et 6igui~nt~ uqu~ma no6 muu~a to6 ingkuo6 d..i..aft..i..o6 d~ Ct, 

Na y K (Rot~ttak, 7987) : 

Na 

Ct 

4,9 gk. 

t gk. 

K .... 2,34-4,68 gk. 

72 gk.NaCt 
4 g.lt. at..i..m~nto6 

8 gk. 6at 

E6to.6 vatoku QOMUpond~n a ta Nec.u.«úulu 1Ud!to~­

ÜC!IL6 Ba6e, qu~ u to qu~ d~b~ ..i..ng~ ~ o z.gar.J-2 -~ 

diaft..i..am~nt~ paka mant~n~ ta Hom~o6ta6i-6 (Rot~taJt, i98t . 
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2.1 .2.2. - Eg~~o6 : 

Ve..e. t:,o:ta..e. de. agua que. .ingltua. a.t oltgan.ú.mo, Út:,M e.gltrua.n 

polt d~ve.lt~a~ vZa~ y e.n d~~nta~ can~dad~ . 

2.1.2 .2 .1 . - VZa. Cu:táne.a : 

T amb~~n de.nonKnada~ p~cf)_da.~ ).n~ e.M).b.t~. E~ta. p~cf)_da ~ 

c.oMtante, M6u~a e. ~ne.vUa.b.te, y ~e lteaUza polt .f.o~ 

6enóme.no~ de e.vapolta~[ón y ~udolta~ón lt~pectlvamente . 

A.tc.anza .e. a ca11~dad de 9 O O m.e.. , apltox.hnadamente y puede 

aumentalt en u:tado~ 6ebltil~ y ~nea (W.<.ndU6, 1986 ) . 

La evapolta~ón coltlt~ponde. a .e.a p~cf)_da de agua pulta. En 

c.amb).o, en .e.a p~d~da polt ~udolt hay tamb~~n e~na~ón de 

e.tec.t!toWo~ e.n .f. M ~~g~e.nt~ c.an~dad~ ( Rote..t.talt , 79 87 ) 

Na 50 mEq/.tt. 

c.e. 50 mEq/.tt. 

K 14 mEq/.e.t. 

2.1 . 2. 2.2 . - VZa Rena.e. 

de..t ~ñón, ~ ).n e.mbaltgo e.e. ~ñón ~ano 
1500 mR. . de. o!t.<.na (W.<.ndU6, 7986 ) , 

apltox.<.mado de. (Va.f.oltu de. Laboltatolt.<.o 

7992 J 

Na 80 - 180 mEq/tt. 

Cl 80 - 200 mEq/ tt: 

K 35 - 80 mEq /lt. 

~ clte.ta cf)_a~amente 

c.on un conte.~do 

de..t Ho~pUa.e. Nava.e., 

La~ caltact~t~ca~ de. R.a o~na e~ cltetada polt e.e. ~1ér., er. 
cuanto a pH (4,5), voR.ume.n y conce.ntlta~ón de icr.2k, 

pe.~tmLten con~ e.Jtvalt R.o~ ~veR.~ n01tma.e.~ de .&~ie.é, 

mante.~endo de. ~ta mane.Jta R.a Home.o~:ta6~~. 



2.7 .2 .2 . 3.- V~a Vig~tiva : 

La pvuüda dig~:tiva c.oJOt~ponde. a ta pV!.dida de. agua a 

:tJtavú de. ta-6 he.c~ y ~ de. 200 mt. apJz.oximadame.n.te. (WindM, 

7986), con un c.onte.n<.do de. (Ro-te.ttaJz., 1981) : 

Na 20 mfq/ft. 

C.f. 15 mEq/t:t. 

K 45 mEq/t:t. 

2.1.3.- COMPARTIMENTOS Y ESPACIOS ACUOSOS Y VINAMICA 

Et pVtmane.n:te. e.quiUb!z.io dinámico Jz.~uUan-te. de. to-6 ing!z.~ o-6 y 

e.g!z.~o-6, -tan-to de. agua c.omo de. e.te.c.:tJz.o.e.i-to-6, pVtmi:te.n man-te.ne.Jz. 

e.n e.t oJz.gani.!Jmo canUdadu c.on-6-tan-tu de. dicho-6 e.te.me.n-to-6, que. 

conóoJz.man e . .e Cap.Ua.t Fijo. E-6-te. u:tá c.on-6-ti-tuido polt (Ro-te.ttaJz., 

79 81) 

Agua 60 % de..t PUJo Colr.polc.lll 

Na 61 g~. 

C.t 53 g~. 

K 128,1 gJr.-6. 

Sin e.mbaJz.go, ~:te. Capi:tat Fijo -6e. e.ncue.n-t!z.a di-6-t!z.ibuido e.n 

compaJz.Ume.n-to-6 Umi:tado-6 polt me.mbJz.ana-6 biotógica-6 de. di-6-tin:ta 

peJtme.abiUdad. Et.f.o-6 -6on : 

2.1.3.1 .- Comp~ento I~~~: 

S e. Jz.e.óie.Jz.e. at co n-te.nido e.w :te.n:te. e.n e.t in-te.Jz.ioJz. de. -toda.ó 

.f.a-6 cU.utM de.t oJz.gani-6mo. Et agua in-tJz.ace.tutaJr. Jz.e.pJtu e.r.f.J:. 

apJz.oximadame.n-te. 2/3 de.t agua de. -todo e.t oJz.gani.!Jmo, u dec~. 

atJz.e.de.doJz. de. 2 5 a 2 8 t-t-6 . de.t -to:tat de. 4 O U-6 • , -6 e. eJ:Cl!.eJ:t':-1. 

e.n e.t in:te./z.ioJL de. ta cU.uta. 

Su compone.n-te. -6 óUdo u-ta Jz.e.plte.-6 e.ntado polt : 
óo-6no~pido-6, c.ote.-6:t.Vtot, glta-óa ne.u-tJz.a, gtuco-6a, 
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f.ác..:t).c.o y ácJ..do ú!U.c.o. 

Su. c.ompo-6-<.cJ..ón e..te.c.:tttoU .. tic.a u .e.a 6-<.gu..<.e.n-te. ( Ro-te.ttaJt, 

1981) 

Na ZO mEq/t-t. 
Ct 10 mEq/t-t. 
K 116 mEq/tt. 

s.<.e.ndo 6U. c.ompo6.<.c..tón -to-tat de. 

Na 1 Z, 9 glt6 . 
c.e 9,9 glt6. 

K 126,8 glt6 . 

Lo6 an.<.onu .<.n~ac.e.tu.taJtu má6 impoJttan-tu 6on 6o66a-to6, 

pJtote.Zna6 y 6u.i6ato6. 

2.1.3.2.- Compalttime.nto ExtJtac.~ 

CoJtJtUponde. a to6 üqu..tdo6 6Uu.ado6 nu.e.Jta de. iM c.Uu..ta6 y 

6e.paltado de.t c.ompalttime.nto va6c.u..taJt polt ta me.mbltana de..t 

e.ndote..e.<.o va6c.u..taJt. 

La6 dMtin-tM c.onc.e.n-tJtac..<.onu ac.u.o6a6 e.n~e. e..t me.d.<.o e.x-tJta­
c.e.tu..taJt e. -<.nt~tac.e..tu..taJt u JtUu.Uado de. la e.Uóte.nc..<.a de. 

me.mbltana6 6 e.nú.pe.Jtme.ab.tu • 

Con JtUpe.c..:to a.t üqu..<.do é-6-te. c.oJtltUponde. a u.n -te.Jtúo de.t 
to-tat de.t o~tgan.<.ómo, e.n c.amb.<.o, e.t c.on-te.n.<.do de. e..te.~otUo6 

e.6 e..t 6-<.gu..<.e.n:te. ( Ro-te.t.taJt, 79 87) 

Na 140 mEq/.t-t . 
C.t 110 mEq/.tt . 

K 4 mEq/tt. 

s.<.e.ndo e..e c.on-te.n.<.do -total de. 
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Na 35,4 g~~. 

Ct 42,9 gM. 

K 2, 2 gM. 

Et tZq~do ext~aeetuta~ puede ~v~~e en {Guyton, 7986) 

- LXq~do In-t~6.:U..úat 

- PiMma 

- LXq~do CtL~ato~.ttaqu.Xde.o 

- LXq~do Int~aoeuta~ 

- LXq~do V~gu.:U..vo 

- LXqu.i..do In:t~6.:U..úat : Ub~eado e.n to~ upaúo6 ~n:t~eetu­

ta~u. Una pe.que.ña pa~:te. ~e_ 

e.neue.n:t~a e.n no~ma ~b~e. y ~euta, 

~e.n:t~a~ que. e.t 90 % utá como get. 

- PiMma 

Co~~uponde. a un uU~a6ilúado de. 

pta~ma dwvado de. to~ eap~ta~u. 

Co~uponde. at componente. i-tqu.i..do 

de.t eompa~.:U..me.n:to va~euta~. 

En ~uu.me.n, to~ ea.:U..onu má~ ~mpo~:tan:tu det LEC ~on Na, Ca 

y K e.n pe.que.ña ean.:U..dad. Lo~ aMonu má~ ~po~:tan:tu .6on : 

Ct, Fo~6a:to.6, Sutna:to~. Ca~bona:to~ y P~ote.XnM. 

2.1.3.3.- Comp~e.nto VM~: 

Compa~.:U..me.n:to cuyo eon:te.Mdo u:tá ~e.p~ue.n:tado po~ t.Z.qui.c.:: 

{ pta6 mal y una pa~:te. ~ ó~da eo n~ Wu.i..da po~ e.f.erttt::" _ 

6~g~ado~. Et ~nt~eamb~o eon et tZq~do ~n:t~~-tú:.J..c:.i.. ~ 

po~~bte. g~aúa~ a to-6 po~o~ eapUa~u , to~ euatu y::2. ·--...__;:~ 

et pa6 o de. moH.cuf..a6 Y ~u~:tanúaó ~ueLtM, 2L:c.!:.t: 

p~o:te.Xna~. 
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Conü.e:ne. un votume.n de. 4 a 5 -i:t-6. e.n e.l. adul.:to, c.oJtJtupon­

die.ndo un 55 % pa~:te. tzquida y 45 % de. pa~:te. 6ótida. 

Lo-ó e.l.e.c.:Ur.oti..:to6 p~e.6 e.n:te.,5 e.n ~.e 6 on ( Val.o~u de. LaboJta:toJÚo 

de.l. Ho6 p~a.e Navat, 7992) 

Na 135-145 mEq/lt. 
Ct 95- 105 mEq/lt. 

K 3.5-4.5 mEq/lt. 

S~e.ndo e.t :to:ta.e de. (Ro:te.tta.Jt, 7987) 

Na 8, 2 glt6 . 

Ct 8, 9 gJt6 . 

K 0,39 gJt6 . 

Tabla N9 1 : Conc.e.ntJtación Ele.~otltic.a de. lo6 c.ompa~ento6 

1 n:tlr.ac.e.lu.laJt, Extlr.ac.e.lu.laJt y Pia6 ma 

In:t.Jtac.e.l.u.iaJt Ex:tJtac.e.l.utaJt P-ia6ma 
mEq/t:t mEq/i:t mEq/t:t 

Na 20 140 135 - 145 

Cl. 10 11 o 95 - 105 

K 116 4 3,5 - ·4,5 

2.2.- BliiLIERIO HlffiCBEClRU..ITICO 

La6 difJeJte.ncia6 que. 6e. u:tabte.c.e.n e.n:t.Jte. io6 c.ompaJtfue.n:to~. _ 2. 

de.be.n a ia c.altac.:te.Jr.Mü.c.a6 que. po6 e.e.n iM me.mbJtana6 que.. i.=~ 

6e.paltan; e.n e.l. c.a6o de.t hombJte. 6on me.mbJtana6 6e.mipe.Jtme.abteh, ~ ·~ = 

!Junúón u.tá Jte.guiada p'Únúpal.me.n:te. polt e.l. 6~:te.ma de. .t':..aJ:! !:.= ':...::¿_ 

ac.ü.vo, y .io6 1Je.nóme.no6 de. difJu6~ón y o6mo6~. 
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Et oJr.gar¡,Wmo e.-6tá dJ..vJ..dJ..do e.n do-6 gJr.ande.-6 c.ompaJr.-túne.nto-6, uno de. 

LtquJ..do IntJr.ac.e.tutaJr. y otJr.o de. LZquJ..do ExtJr.ac.e.tutaJr., que. a -6u vez 

-6e -6ubdJ..vJ..de.n e.n o:t.Jto-6 má6 pe.que.ño-6 c.on c.aJtac.-tVÚ.6dc.a6 pJtopJ..a-6, 

pe.Jr.o -6J..e.mpJr.e. man.t e.nJ..e.ndo un e.quJ..Ub!Úo que. u cJú:ti..c..o. PaJr.a que. 

u te. e.quJ..lib!Úo -6 e mantenga de.be.n daJr.6 e c.uatJr.o 6ac.-toJr.u 6undame.n­

tatu , de.pe.ndJ..e.ntu uno de.t otJr.o : 

- Votume.n Ve.-te.Jr.mJ..nado 

- Conte.nJ..do E_te.&Jr.oü:ti..c.o Ade.c.uado 

- PJr.UJ..ón 0-6módc.a Ade.c.uada 

- EquJ..UbltJ..o Ac..J..do-Ba-6e. 

2.2.7 .- EQUILIBRIO OSMOTICO 

2. 2. 7 • 7 • - Co~evtvaúón del EqrúUb!Úo 06móüc.o e.M!Le. el Uquido 

Ex.tltac.du.ta!t lJ el Uquido I M!Lac.~ 

Exb.de. una gJtan PJtuJ..ón 0-6módc.a que. -6e. puede. duaNtottaJt a 

tJr.avú de. ta me.mbJr.ana c.e.tutaJt, c..uando un tado utá e.xpue.-6-to 

at agua puJr.a, que. pe.Jr.m<.te. e.t J..mput-6o de. mot~c.uta-6 de. agua a 

tJtavú de. ta m<.-6ma, -6J.. ta-6 -6otuc..J..onu a ambo-6 tado-6 no 

utuvJ..e.Jr.an e.n EquJ..UbltJ..o 06módc.o. E-6-ta tJr.an-66e.Jr.e.nc..J..a de. 

agua oc.uJtJte. JtápJ..dame.nte., poJr. to que. c.uatquJ..e.Jr. 6atta de. 

EquJ..UbltJ..o 06móUc.o, e.ntJr.e. ambo6 c.ompaJt-túne.nto6, 6ue.te. 

c.oJtJte.gfu e en poc.o6 6 e.gundo6 . Ve.be.mo6 Jte.c.atc.M, que. .6 on 

6 óto mot~c.uta6 de. agua ta6 c.apac.u de. dJ..áundJ..Jt a tJtavú de. 

ta me.mbJtana c.e.tutaJt, UbJte.me.nte., c.uando hay di-6dnta.6 

c.onc.e.ntltac..J..onu a ambo6 tado6 de. ta m<.-6ma. Polt uta Jtazón, 

un UquJ..do de.ntJto de.t c.uat 6 e c.otoc.an c.Uuta-6 c.oltpoltatu 

noJtmatu, .6J..n que. va1t-te11 6u votume.n, u un me.dJ..o I6o.tóni..c.o; 

a 6u vez, una 6 otuc..J..ón que. ha c. e. que. dJ..-6mJ..nuya e.t vofu.r<-1: 

c.e.tutaJt, u un me.dJ..o H-ipeJt.tónJ..c.o; polt út-túno, una 6cmcl ::. ,._ 

que. aumenta e.t votume.n c.e.tutaJt u una 6 otuc..J..ón Hi.po.tDJÚ..eD. . 

E6te. aumento o dJ..6mJ..nuc..J..ón de. votume.n pe.Jr.m<.te. ta c..c1:!~': :~A : -: 

de.t EquJ..UbltJ..o 06módc..o. 



2.2.1 .2.- Co~ol de .P~e6ión 06mótiea : 

La P~VJ.f..ón 06mótic.a, e.n ambo6 c.ompa~time.nto6, VJ.:tá ~e.gu.tada 

po~ p~oc.VJo6 de. ~et~oa.e.J..me.ntac.J..ón. E6 a6Z c.omo, to6 ~ñone6 

etabo~an o~na c.on u.na c.onc.e.n~ac.ión de. NaCe qu.e. va de6de. O 
a 300 m06m, to qu.e. de.pe.nd~á ~e.c.tame.nte. de. : 

2.2.1 .2.1 .- Ho~mona Antid.f..MWc.a (AVH) 

Ho~mona 6 e.~etada pO!r. .e.a Ne.MolúpófJ.{_f¡.{_f¡, qu.e. c.on.tJr.ota 

ap~oxJ..madame.n-te. e..e. 9 O a 9 5 % de. .e.a c.onc.e.n~aúón de. Na, 

po~ .e.a M t.f..mu.tac.ió n de. .e.a ~e.ab6 o~c.ió n de. agu.a a n.f..vel de. 

to6 túbu.to6 c.ote.c.to~VJ del ne.fJ~ón, a t~avú del 6.f..gu.ie.n-te. 

me.c.a~mo : 

- Au.me.nto de. .e.a 06 motaUdad ( e.xc.VJ o de. J..onVJ Na e. ion M 

ne.gativo6 qu.e. van c.on U) , qu.e. e.xc.ita a to6 nú.c.te.o6 

6U.phaóptic.o6 de..e. lúpotátamo. 

- La e.xwaúón de. VJ.:to6 VJtimu.R.a .e.a 6 e.~e.úón de. AVH. 

- E6ta au.me.nta ta p~me.ab.f..Udad de. to6 túbu.to6 c.ote.c.tohVJ, 

au.me.ntando .e.a ~e.ab6o~c.ión de. agu.a. 

- La c.on6 e.~vac.ión de. agu.a, c.cm pé.ttd.f..da de. Na y o.tfto6 

e.tec.:Dwf.Lto6 en .f.o.. o.t¡/_na, cau.-6 a r:Ufuc)..ón de. Na lJ o.:tJr..a-6 

-6tL6tanc.ia6 e.n et LEC, c.oh~g.f..e.ndo ta c.onc.e.ntJr..aúón 

e.xc.VJ.f..va . 

AhoJr..a cu.ando e.t LEC 6 e. vu.e.tve. de.mM.f..ado HJ..potón.f..c.o, -6 e. 

6 e.~eta me.no6 AVH y -6 e. p..{..~ de. e.t e.xc.VJ o de. agu.a 1 c.on f.. o 

qu.e. -6 e. c.onc.e.nt~a nu.e.vame.nte. .f..o-6 Uqu.J..do-6 c.oJr..poJr..atu en 

vatoJr..VJ noJr..matVJ ( CaJr..Jr..ott y c.ot-6 . , 79 7 8; Gannong 1 19 87 · 

Gu.yton, 1986). 
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2.2.7 .2.2.- Atdo6tekona 

E6ta hottmona e.6 pttoduuda y 6 e.cAe.tada pott ta c..ottte.za 

6Up!tatttte.nat 1f tie.ne. pO!t nunuón aume.ntatt la tte.ab60itUÓn de. 
Na polt e..t túbuio pJt.ox.únai y d.J...&-tai, to que. -i.mpUc..a aJVta.&.tJt.e. 

de. agua. E6-te. c.ontJt.ot e.n ia c.onc.e.ntJt.auón de.t Na, u 

pe.que.ño e.n tte.lauón at c.ontttot e.j ekudo poJt. ta AVH. 

OtJt.a nunuón -i.mpotttante. u ta uUmuiauón de. t a 6 e.c.Jt.e.úón 

de. K que. 6 e. pJ..ekde. po!t ta otúna, pott to tanto, u muy 

J..mpoJt.tante. e.n e.i c.ontJt.ot de. ta c.onc.e.ntJt.aúón de. K e.n e.t 

LEC (Gannong, 1987; Guyton, 1986) . 

2.2.2.- CONTROL VEL VOLUMEN VETERMINAVO 

Patta que. e.t oJt.ganJ...&mo ~unúone. de. maneka ade.c.uada, 6 e. Jte.qcúe.Jt.e. 

de. un votume.n de.te.Jtminado que. e.je.Jt.za un Jtango de. pltuJ..onu que. 

6e.an mane.jado6 6J..6J..otógJ..c.ame.nte.. 

PaJta e.ihn-i.natt 6u6 duhe.c.ho6 me.tabóUc.o6 e.t oJtganJ...&mo pJ..ekde. 

Uqcúdo, u MZ , c.omo e.t votume.n de. otúna nú.nJ..mo ~J..6iotógic.o 

paJta e.Uminatt to6 c.ataboiJ..to-6 u de. 400 a 500 mt. dJ..atúo6 y 6e. 

de.nomina M.tnJ..mo Ambattd (WindU-6, 1986) . 

Et oJtganJ...&mo tte.guta e.6te. votume.n de.tekmJ..nado, ptúnúpatme.nte., 

poJt do¿¡ me.c.anJ..¿¡ mo-6 : 

- Et me.c.anJ...&mo de. ta ¿¡e.d, que. Jte.guta to-6 ingJtuo6. 

- Et me.c.anJ...&mo de. ta AVH, que. tr.e.guta to6 e.gtr.uo6, uta t5ue. 

e.xpUc.ado e.n e.e. punto an:te.JtJ..otr.. 

Et me.c.anJ..¿¡ m o de. ta 6 e.d ac.túa cuando 6 e. pJtoduc.e. aume.nto de. Úl 

PltUJ..ón 06móUc.a ExtJtac.e.tutaJt, ptúnúpatme.nte., a nJ..ve..e. deE 

L.tquido Ce.6atotr.tr.aqu.tde.o, ya que. e.t c.e.ntJto de. ta ~ed ~¿ 

e.nc.ue.ntJta a nJ..ve.t de. to6 núc.te.o6 6upJtaóptJ..c.o6. 

Et u.:ú.muto bá6ic.o patr.a e.xútaJt e.t c.e.ntJto de. ta ~ed. G.! t:;. 

du hJ..dJtataúó n intJtac.e.tutaJt. La6 c.au6 a6 6 o n : 



- Aumento de ta eoneent~ación o~mota~ del LEC. 

PVr.cüda exeMiva de K, a~.t dMm..lnuye ~u eoneentltación 

ext~aeeluta~. 

- E~ .t-únulació n de ta ~ ed po~ el aumento de la angio..te.n.t.J..na, 

que. aumenta at dobte o t~pte. la ingMt-i..ón de. agua . 

- E~.t-únutación de ~eeepto~M que ~e e.neuent~an a n..lvet de ta 

vena eava y auMeula d~e.eha, po~ una pVr.cüda b~w.,ea de 

votumen extJtaeeluta~. 

- E6.t-únulación de. ta ~ed po~ hemoMagia~ de ha6ta un 1 O % y 

ga~to e~cüaeo bajo. 

- Sequedad de ta boea . 

E~te M un meean..l~mo dMeneadenante ~ápido. Po~ to eomún et 

homb~e. Mtá en p~oeMo de dMh..ld~atación ~in int~~upción, to 

que ~m..lnuye et LEC y aumenta ta eoneent!tación de Na y otlto~ 

etemento~ . Cuando et Na aumenta uno~ 2 mEq 1 tt po~ encima de 

to no~mat, to~ meea~mo~ de bebida ~e dMpa~an ~áp..tdamente y 

~e bebe et votumen de Uqu..tdo neeua~o pa~a no~maUza~ el 

~.{.6tema. 

Ve ta ~ma man~a ta inlúbición ~e p~oduee po~ una dMm..lnución 

de ta P~M..tón O~mó..tiea Ext~aeeluta~ y po~ ta ~ten~..tón 

gá~t~ea (Guyton, 1986; Rot~ y eot~, 7990) . 

Po~ ot~o tado e~ impo~tante anaUza~ y ten~ p~uente eomo ~e 

~egutan y dMt~buyen to6 etemento~ en~e to~ eompa~.t-únento~ 

h.t~eo~. 

Et int~eamb..to de nutlt..lentM y dMheeho~ metabóUeo~, y ta 

~egutación det agua ent~e el pta~ma e ..tnt~~t..tcio ~e ~eaUza 

g~aciM a to~ eap..tta~M que p~6unden to~ tej..tdo~ eo~po~atM . 

En to~ eapita~u ex.{.6ten do~ tipo~ de eanate6 que 6aci.e...ttan 

dieho ..tnt~ea.mb..to : 

FenutJtacionu ..tnt~eeluta~u 

etemento~ h..ld~o6 otubtu . 

Po~ donde pa~an ..tone..6 y 

- Po~o~ : Po~ donde ~e p~oduee ta d...l6w.,ión de 6!M.tc.r.~6 
t..lpo~otubtu (Guyton, 1986). 

~~,,_ ___ --- ~ ;...._------------===-
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E 11 e..e -<..n:teJtc.amb-<.o e.n:tJte. d.tue.a e. -<..n.teA-5 :U c.-<.. o e. .e agua cüúunde. 

.e-<..bJte.me.n:te., a :tJtav~ de. ta me.mbJtana c.e.tutaJt y 6óto de.pe.nde. de. 

ta gJtad..i.e.n:te. de. PJtu..i.ón 06mó.üc.a e.n:tJte. ambo6 c.ompaJtti.me.n:to6. 

La Jte.gutac.-<..ón de.l -<..n:teJtc.amb-<.o de. e.le.c..tJto.e-<...to-5 de.pe.nde. de. 

me.c.an-<..6m06 ac.:t-<..vo-5 de.nom-<..nado-5 "BombM Me:tabóUcal, Ce1.uta.llu" 

(Guy:ton, 1987). Á :tltav~ de. u:te. me.cüo 6on lte.gutado-5 e.t Na, 

ce. y K. E6.:te. me.can-<..6mO Jtequü.Jr.e. de. polt;(adolte6 y e.ne.Ag.<.a , palta 

ac.:tua.l!. e.n c.ontlta de. ta gltacüe.n:te. de. c.onc.e.ntltauón . La d-<..6:tlt-<..­

buc.-<..ón de. .f.o6 Ue.c.:tAoU:to6, :tan:to de.n.:tJr..o como 6ueJta de. .e.a 

c.Uuta u valt-<..ado, e.wUe.ndo un me.c.an-<..6mo de. Jte.gulauón paJta 

cada uno de. uto6. Ew:te. un -<..n:te.Jtc.amb-<..o c.on6tante. de. 

e.le.c.:tltoU:to-5 e.n.:tJr..e. ta c[luta y 6u me.cüo, pucüe.ndo 6eA 6u 

ve..f.oc-<..dad de. -<..nteJtc.amb-<..o valt-<..abte., y 6on ac.:t-<..vado6 polt 

valt-<..ac.-<..onu e.n 6U6 c.onc.e.n.:tJr..ac.-<..onu . 

2.2.3.- BALANCE VE SOVIO 

La Jte.gu..eac.-<..ón de. ute. ca:Uón a n-<..ve.t c.oltpoltat u 6ó.f.o a n-<..ve..e. 

de. 6u e.xc.Jte.c-<..ón, a tltav~ de. .f.o6 me.c.an-<..6mo6 hoJtmonatu 

an:te.Jt-<..oJt.me.nte. 6 e.fiatadoó, .t.-<..e.ndo e.t de. mayolt hnpolttanc.-<..a e..e. de. 

.e.a AVH. En todo c.a6o , 6u lte.gutac.-<..ón uta Xnt-<..mame.nte. a6oc.-<..ada 

c.on .e.a lte.gu.f.ac.-<.ón de.l agua c.oltpoltat total, y Jte.óte.ja c.txn-<..c.a­

me.n:te. u e.q~blt-<..o e.n:tJte. to.t. 6otuto6 totatu de.t c.ueApo y el 

agua c.oltpoltat to:tat, c.uatqu.-<..e.Jt valt-<..ac.-<..ón de.l Na 6e. t.l!.aduc.e. e.n 

aumento o d-<..6m-<..nuc.-<..ón de.l votume.n e.x.:tJr..ac.Uutalt . 

Noltmatme.nte., atJte.de.doJt de.t 6 5 % de.t ·6-<-l.:tJr..ado gtome.Jtuf.alt u 

.l!.e.ab.t. oltb-<..do e.n f.o .t. túbulo6 pltox...únaf.u , u to 6 e. p!toduc.e., 

plt-<..nc.-<..paf.me.nte., polt e.f. tJtan.t.poJtte. activo de. Na, f.o que. impliea 

la cüóu.t.-<..ón de. -<..onu ne.gativo6 a tJtav~ de. la me.mbJtana . La 

Jte.ab.t. oJtc.-<..ón hace. pa6 alt agua a tltav~ de. la me.mbltana . En ~¿ 

a6a de. He.nf.e. e.f. .:tJtan.t.poJtte. ac.:Uvo de. Cf., de.te.Jtmina la abóc~cit~ 

conjunta de. Na (CaMof.f. y c.of.ó, 1986; Gannong, 1981; & .. !.;p::~. 

1986 ) • 



2.2.4.- BALANCE VE POTASIO 

Et eon~ot omeo6tátieo de ta eoneen~ación de K en et 6u~o 
no ~tá tan bien ~egulada eomo el Na. El K 6e ab6o~be ~ápida­

men.te a t~avú del in:t~üno po~ t~aMpo~te aeüvo. En el 

JU.ñón ta ~e.gutación de. óu e.xMe.ción ~ polt. ~il:tJt.ación 

glom~ula!t., ~e.ab6o~ción tubula~ y 6e.e~eción :tubula~. A ~te. 

nive.t ta Aldo:t~ona inMe.me.n:ta ta 6e.e~e.ción de. K. Un aume.nto 
de. ta eonee.n~ación de. K, p~oduee. un aume.n:to de. ta eoneentJt.a­
ción de Atdo6:t~ona e.n ta óang~e., inMe.men:tando ta e.timinación 

de.t K polt. toó JU.ñonu. E6te. u un 6-Wte.ma de. Jt.~oa.eJ..me.ntaúón. 

A~e.de.do~ del 65 % det K óe. ~eab6o~be. a nive.t det túbuto 
p~oximat; e.t 25 % a nive.t de.t a6a de Hente.; óe.Me:tando K en 
toó :túbuto6 d.wtatu y eote.etoJt.u (Gannong, 1981; Guy:ton,1986). 

2. 2. 5.- MfVICION VE ELECTRO LIT OS Y MANEJO CLINICO VEL BALANCE 

HIVROELECTROLITICO 

Se ha ~tabte.údo que. pa~a toó e.6e.eto6 de. ta plt.áe:tiea etZniea, 
óe. m<..de. ta o6motaudad del votume.n e.xtJt.aee.tutalr.. euyo vatoJt. 

apJt.oximado u de 280 mEq/tt, y la eompoóiúón e.te.e~otZüea 

de.t nt-Wmo, ya que. Ú:ta6 :tJt.adueen ia6 alt~aúonu de to6 de.má6 

eompalt.:time.nto6. 

En e.t LEC e.t e.teme.nto má6 impolr.tan:te. ~ et Na, ya que. u e.t 
únieo ea:tión, no a6..t e.t ce, que pue.de. óe.Jt. Jt.e.e.mptazado polt. 

otJt.oó anion~. Como e.t Na u iMe.mptazabte., óu aume.nto o 

d.wm<..nuúón impUea aume.nto o d.wminuúón de. ta o6motoJtidad 

de.t ~paú o e.xtJt.aee.tutaJt.. 

Lo6 vatoJt.u pia6mátieoó de to6 e.te.e~oWoó, que 6on 6imi..fa. ':.u 

a to6 de.t LEC, 6on (Vatolr.u LaboJt.atouo Ho6p~at Naval, l9~í : 

Na 135- 145 mEq/U. 
Cl 95 - 105 mEq/U. 
K 3,5 - 4,5 mEq/U. 
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E~t~n muc..ho6 c..ompon~nte4 ~n ~t p~og~ama d~ t~ap~a d~ agua y 

~tec..t~o~o6 (Ca~~ott y c..ot6.1918) : 

- Lo6 d~6ieit6 ~~t~nte4,deb~n 6~ identi6~c..ado6 y hec..ho6. 

- Lo6 Jt~qu~miento6 ba6aie4 d~ Na, Ct, K y agua, deben 6~ 

~eemptazado6. 

- La6 péftdida6 qu~ 6e p~oduc..en, deb~n 6~ c..uant~6~c..ada6 y 

c..oJt~~gida6 . 

Po~ e4to, 6 ~ d~be anaUza~ y e4tudiaJt det~Mdam~n:t~ ta hi.J.doua 

c..UMc..a det paúent.e poJtqu~ d~ ac..u~do a to6 ante.é.ed~ntu 

~eg~t~ado6 en ~ta, det~minaJtemo6 to6 ~equ~ento6 det 

en6~mo. 

Con ta ~n6o~maúón obt~Mda 6e Jt~aUza ta 6~g~ent~ pauta : 

2 • 2 • 5 . 1 . - E6timaúón de iM Nec.ui.dadu Bá6ic.a6 de Agua y Eiec,t~r.oUto6 : 

Co~~uponde a ta c..antidad d~ agua y ~eet.Jto~o6 nec..uauo6 

pa~a ~eemptaza~, antiupadam~nt~, .e.a péftd~da Jt~nat, 

digutiva ~ ~n6~n6~bte4 de.e. o~ga~mo. 

Ve ac..u~do a to antWoJt, 6e v~án 6epaJtadamente Uta6 

n~c..u~dadu 

- Oltina : 

Et ~~qu~M.rrú.ento palta e6to ~6-tá üundamentado en ~t p~om~c:Uo 
de máuma y rrú.ntma ex~euón ~~nat, ú6~a qu~ valÚa ~nt.Jte 

to6 500 y 2500 mt. Pa~a qu~ e.e. adutto no~mat pu~da 

eUmina~ ap~ox-i.madamente 600 m06m d~ 6otu-to6 c:Uauamente, 

6~ admi~.:t~an dud~ 1500 a 2000 mt d~ agua d~a~o6 paJta 

p!toduc..i.A una diu!tU~ d~ 1000 a 1500 mt, qu~ c..o~!tupondett 

a un ~equ~~nto ~~na.e. ( Ca!tJrot.e. y c..ot6, 7918; Scl!.)im~":., 

7 917 ; W-i.ndu6 , 1 9 8 6) • 

- Pi~ y Putmonu : 
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u.:túnatd.a, y de.pe.nde. de. ta ntte.cue.nua !tU p.<.Jr.atotúa., 

te.mpe.ttatUJta amb-<.e.nta.e., hume.dad y te.mpe.tta.:l.Wta cottpottat. 

- Pé.Jtcü.da V-i.gu:tf..va : 

La.6 ~ e.c.~te.uonu vatú.an ~ e.gún e..e. tugatt de. olt-i.ge.n. Patta 

u.:túnatt ta.6 ne.cu-i.dadu bá.6-i.cM pott p0r.cü.da de. .U.qu-i.do GI, 

.6e. ~za .e.a -i.nóottmauón tte.cog-i.da en e..e. pe.tú.odo -<.nme.cü.ata­

me.nte. ante.tt-<.ott, polt e.jempto : ~_¿ e.e. e.nóe.ttmo utá con .6onda 

na.6ogáótlt-i.ca y con a.6p.<Aauón de. .U.qu-i.do, .6e de.be.n me.CÜ!t 

iM can:tf..dadu de. .U.qu-i.do e.üm.<..nado.6 pott uta v.ta (W-i.ndU6, 

79 86) . 

Pott ottto tado, e.t Na y Ct gaóttto-i.ntu:tf..natu .6e. de.te.ttm-i.nan 

m-i.cü.e.ndo e.t Ct de.t .U.q u-i.d o G I de.t d.ta ante.tt-<.ott. La.6 

ne.cu-i.dadu de. Na .6on e.n ta pttác.:tf..ca .<_guate..6 a iM de. Ct, 

con pH .6 obtte. 4; .6-<- e.e. pH u bajo 4 .e.a pé.Jtdlda de. Na u .e.a 

m-<-tad de. ta de. Ct (Caltltott y cotó, 1918). 

La pé.Jtd-<-da de. K vatú.a bMtante. en toó Uqu-i.do.6 d-<-gu:tf..vo.6, 

.pe.tto c.U.n-<-came.nte. .6 e. aptto:U.ma a 4 5 mEq 1 U d-<-alt-i.oó . 

2. 2. 5. 2.- E&ümación de. iJu:, Ne.c.ui.dadu de. CoMe.ción pa!Ul lo& 

V u e.qui.U.b!Ú..Oll Conoe.i.doll 

- Re.qu~e.nto de. Agua : 

Se. baóa e.n que. ta oómotatt-<.dad dei óue.tto óe. tte.nte.ja e.n .e.a 

Nattte.m-<.a. Pott uta ttazón, 6 e. debe. tte.gutatt e.e. agua palta 

mante.ne.tt ta. Nattte.m-i.a e.n óu.6 n-<-ve.tu nottmatu. 

Se. cottlt-i.ge. e..e. agua cuando ta Nattte.m-<.a uta bajo o óoblte. 

d-<-choó n-<-ve.tu. Se. u:tf..ma que. toó tte.qu~e.ntoó de. ~~ 

óon de. 31 ce. polt Kg. de. pe.óo (Sc.tt-<.bne.tt, 7917). 

- Re.qu~e.nto de. Sat : 

Se. ha de.te.ttnKnado que., cuando no e.~te.n péltdidaó ~r.=~-=¿~ 

y cuando e..e. e.nfie.ttmo no pue.de. be.be.tt, óe. ad.nú.r.b.d~. ~:-.=...:. 
de. gtucoóa, 10 a 80 mEq/tt de. Na (como pltoff.e.di=' . 
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Se. de.. be. toma/t e.n cue.nta que., cuando -6 e. e.Um<.na Na de. .e.a 

d)_e_ta, u te. duapaJte.ce. de. .e.a o.túna e.n 24 a 36 hlt-6. y óu 

co nce.ntJtaúó n no va .lÚa, ya que. M , compie.tame.nte., 

Jte.ab-6 o1tb..i.do e..n io-6 .:túbuio-6 . S o n ne.cu a!Úo-6 3 O a 4 O CÜM 

paJta QLW. apaJte.zca H..i.pona-t~¡ e.m..i.a (CaJtJt ot.e. y cotó, 1918; 

Se.lt l bn(JJ¡. 1911) . 

- RequeJdt~!Áentoo de K ! 

Se. de:t.e.Jtnú.na e.e n.<.ve.e. .6Wco y a co~ltlnuación .f.a magnLt.ud 

de.i -tJta-6-toJtno. Ge.ne.Jtaime.nte., .6ue.ie. apoJttaJtóe. K óupte.me.n­

ta.túo, ya que. úte. u e.xe/l.e.tado poJt .e.o Jtiñonu e.n noJtma 

con.ú.nua y obUgada; .ói hay una nunúón Jte.na.e. ade.c.uada e.-6 

Mu.a.e. que. óe. admini-6-tJte.n e.ntJte. 20 a 10 mEq/it d)_aJtio6 de. 

u te. e..e.e.me.nto ( Sc.Jtibne.Jt, 1911; Windu.-6, 19 86) • 

- Re.que..túm<.e.nto de. Sanglte. y Pia.6 ma : 

Se. baóa e.n ta apJte.úac...i.ón de.i votume.n óangutne.o, de.te.Jtnú.­

nado poJt ea anamnu.<.-6, vatoJtu de.t he.ma.:toc..túto y 

pJto.:te..<.ne.nú.a . S..i.n e.mbaJtgo , e..n .e.a pJtác.:tica cilnica, ó..i. una 

p~d)_da 6upe.Jta io-6 500 c.c., Jte.pone.Jt e..ó:to-6, y agJte.gaJt 200 

ce.. poJt óe.gu.lt..i.dad . E.ó.:ta lte.poó..i.c...i.ón de. votume.n va ac.ompañada 

de.i apoJt:te. de. e.te.c.:tltot..i..:to-6 (Sc.Jtibne.Jt ,1 91 1). 

La na:tu.Jtate.. za, cantidad y n.<.ve..e. de. ea p~d)_da de.te.Jtmina no 6 óto 

ea compoóic...i.ón y n.<.ve..e. de. admini-6-tJtac...i.ón de. toó {Jtu...i.do-6, 6ino 

.:tamb.<.~n ea 6Jte.cu.e.nú a con que. ia-6 ne.cuidadu 6 e. de.be.n Jte.c.u.pe.JtaJt 

(CaJtJtot.e. y cot6 , 1918) . 

2.3.- ALTERACIONES DEL EQUILIBRIO HIDROELECTROLITICO 

Como v..i.mo-6 an.:te.JtioJtme.n-te., e.t Equ...i.Ubltio H..i.dJtoe.ie.c.tJtoUtic.o u ~:= 

de. io-6 me.can.<.ómo-6 má-6 ..i.mpo!t:tan:tu de.n.:tJto de ta Home.oó:ta6..i.b _::¿.~ 

me.d)_o ..i.n.:te.Jtno. AhoJta b..i.e..11 , c.uatqu...i.e..Jt at:te.Jtac...i.ón que. 6e. ~':. ~.:::"....=.::...:: 

e.n e.t e.qu...i.Ubtr.J..o p!toduwá gltave..-6 ai:te.Jtac...i.one.-6 de..n.:tlto de. t:_..¿_ .;:--_.: 
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o~gani6mo , inetu~o mueha~ d~ ~tta~ pu~d~n tt~ga~ a c.omp~om~t~ ta 

. vida d~t paei~nt~ . 

Bajo euatqui~Jt eiJteuMtaneia ta eanUdad d~ agua ~n ~t c.u~po 

pu~d~ ~~~ anoJtmatm~nt~ inelt~m~ntada o fuminuida. A~i.. tambié.n, 

ta O~motaUdad d~ to~ 6tuido~ eo~poJtat~~ pu~d~ ~~ aet~ada polt 

ea pé.ltdida d~ Na y K, o aum~nto d~ to~ ~mo~. qu~ ~n ~e ea~o d~e 

K pu~d~ ~~~ t~tae . Et pat~ón d~ ~~t~neión o pé.ltdida d~ agua y 

~t~etJtotito~ va~a maJteadam~nt~ ~n to~ fuUnto~ d~~ó~d~n~. 

Como Jt~uetado, ~t votum~n d~t LEC pu~d~ va~a~ pa~ae~eam~nt~ ae 

d~t LIC, o ~n diJt~eeión opu~~ta . Lo~ eambio~ d~ votum~n d~t LEC 

~on impoJttant~ ~n ~ ~~nUdo qu~ también p~odue~n va~aeion~~ ~n 

~t votum~n pea~mátieo, y eon ~~to ~n ta p~~6u~ión d~ to~ t~jido~ 

y ó~gano~. A ~u v~z. ta O~motaUdad d~t 6iuido ~xt~ac.~uta~ 

u~n~ una p~qu~ña in6fu~neia ~n eo~ ~6~c.to~ bioqui..mieo~ d~e 

~mo, ~6~eto~ p~o6undo~ ~n ta O~motaUdad e~tuta~ y ~u~ 6uneion~. 

ya qu~. ~t ambi~nt~ óptimo paJta ta-5 ~~aeeion~ qui..miea~ ~n ea 

eé.euta ~~qui~~n d~ ei~~to maJtg~n d~ eonc.~ntJtaeión ~t~et~oti..Uea, 

po~ to tanto, to~ ~oeuto~ int~ae~tuta~~ no pu~d~n fumin~ . 

Po~ ot~o fado, ea O~motaUdad d~t LEC ~ un pa~ám~~o qu~ 

d~t~mina ta ~nt~ada o ~aUda d~ agua d~ ea eé.euta ( Ca~~ott y 

eoe~ , 79 f8 ) . 

Po~ to ant~oJt, ~n ~~t~ punto vamo~ a d~e~b~ y ~xpUeaJt ta~ 

p~neipat~ att~aeion~ d~ ~t~ ~quitib~o, -!:Ju-5 eau6a-5, 61..ntoma~ , 

6igno6 y ~atami~nto. Todo ~to, eon ~t obj~to d~ no t~n~ 

~o~~ ~n ta admini6tJtaeión d~ 6u~~o, y p~6quiéa~ att~aeion~ a 

U~mpo qu~ p~~mitan ea ~~eup~~aeión c.ompt~ta d~ ta Hom~o6ta6i6 , 

.6in ~ ~eu~ta-5 . 

2.3. 1 . - BALANCE VE AGUA 

Cuatqui~~ t~a~toJtno d~t batane~ d~ agua ~igni6iea qu~ ~~¿ 

una att~aúón d~ ta ~~taúón ~ntJt~ ta eanUdad de ~;~ ;: 

~~et~otito~, y no ~óto d~ ta eantidad ab6of.u/...a ri2. _........_ 
( Rot~ttaJt, 798 7; Windu6, 7986 ). 



2.3 .1 . 1 . - v~~atación : 

Se. de.norrú.na dv., fúdJta:tauón a ta péJr..d<.da de. agua, que. muc.ha6 

ve.c.u 6e. Jte.tauona c.on una péAcüda de. 6aie.6. 

Una de.¿,fúdJta:tauón de.t 5 a.e. 1 O % de..e. :to:ta.e. de. agua de.t 

oJtganL.smo, e.6 te.ve.; una péAcüda de.t 1 O at 20 % e.-6 mode.Jtada y 

una, de.t 20 % de.t :to:tat de. agua,e.6 gJtave. (Ro:te.ttaJt, 79 87) . 

O:tJta c.ia6-<-6-<-c.auón 6 e. ba6 a e.n e.t poJtc.e.n:taj e. de. pé.Jtcüda de. 

pe.-6 o, de.b-i.do a ta péAcüda de. agua . Se.gún u :te. poJtc.e.n:taj e. -6 e. 

pJtoduc.e.n d<.ve.Jtó06 6-Z.n:toma6, que. pe.Jtm-i.:te.n uumaJt ta c.anudad 

de. agua pé.Jtcüda. Eó:ta c.iaó-<.6-<-c.auón óe. mue.ó:tJta e.n ta Tabla 

Ng 2 (Sc.t¡__[bne.Jt, 7977 ) : 

Tabl a N!! 2 ClM-<-6-<-c.ación de. l a V~lúdJtatación .&e.gún e.i 

Pltoc.e.ntaje. de. P~a de. P~o 

V e.ó fúdJta:ta uó n % de. V~rrú.nuuón S-<.gnoó y ·s-<.n:tomaó 
de. pe.6 o 

- Se.d 

Le. ve. 2 a 5 % 
- OUgu)¡__[a 

- V~ rrú.nuuó n de.t 
SudoJt 

- Se.d 

- Taqu.-tc.aJtcüa 

Mode.Jtada 5 a 10 !!: 
- H-<.po:te.n-6-tón 

o 
- He.moc.onc.e.n:tnación 

- V~rrú.nuúón de.t 
TuJr.goJr. 

- Apaüa 

- H-tpo:te.nó-tót1 

Se.ve.Jr.a máó de. 7 o % - Taqu.-tc.a.Jr.di.a 

- Otigu.r&ta 6Z·~~~ 

- Shoc.k 
- Corr.a 



23 

ExJ.ó:te.n ;tJ¡_VJ :t-i.poó de. de..óhldtta:tacJ..ón de. ac.ue.ttdo a.f.. tipo de. 

pé.ttcüda. 

2.3. 1 . 1 . 1 . - Ve.óhldtta:tacJ..ón H~pe.tt:tónic.a o P~ma~a 

Etio.f..og.<.a : 

Se. pttoduc.e. c.uando e.x~.ó:te. una ~~nucJ..ón putta de. agua. Se. 

de.be. a do6 fiac.:tottM (Catttto.f..i y c.o.f..6, 1978; Go~c. y Chamotttto, 

1987; Goidbe.ttge.tt, 1978; Puma~no, 1978; Ro:te.iiatt, 1981; 

S~bne.tt, 1971; W~nduó, 1986 ) : 

- VMrn.-i.nucJ..ón de. toó ~ngttM oó ade.c.uado-6 de. agua pott iaó 

v..ta6 u6 ua.f..e.-6 . E6 :to .6 e. ve. : 

* Me.c.anMmo de. ia .óe.d de.ne.c.:tuo6o. 

* At:te.ttaúonM de. ia c.onúe.núa 

* Inhab~~dad 6..t.ó~c.a patta :tomatt agua (paúe.n:tM patta~za­

do6, vó~o-6 c.on:t..tnuo-6, ~n6tamaúón o :tumott 6alt..tnge.o o 

Moóág~c.o ) . 

* No :te.ne.tt ac.c.e..óo ai agua. 

- Aume.n:to de. .f..aó pé.ttcüdaó. Se. de.be. a 

* V~uttM~-6 o.ómótic.a e.xage.ttada. 

* V~abe.:te.6 ~n.ó.<.p~da ( tttaótottno que. pttoduc.e. ~rn.-i.nuúón 

de. ia pttodu.c.c.~ón y aimac.e.na~e.n:to de. .e.a AVH) . 

* Tttanóp,[ttaúón e.xc.M~va (e.t 6udott M hlpo:tónic.o ). 

* Aume.n:to de. .e.a :te.mpe.ttatwta, que. pttodttc.e. pé.ttcüda de. agua 

pott .e.a p~e..e. y putmonM. 

Con6e.c.ue.núa6 : 

Se. pttoduc.e. awne.n:to de. .f..a o6mo.e.a~dad, c.on c.onóe.ttvae.i..ór. de. 

6 o.f..u:to6, a6.<. paó a agua dVJde. .e.a c.é.tu.e.a, de.bido 2. fu 

gttacüe.nte. de. Ptte.6~ón 06mó:tJ..c.a, .e.o que. ~guata fu Oór-::::_!4. ':ida.!! 

e.n;ttte. e.t LEC y e.t LIC, pe.tto a 6u ve.z y~a~ce ~2 
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dv.:,lúd~r..atauón J.nt~r..ac.e.ttdalt que. tte.va te.neJt ta óe.nóauón 

de. 6 e.d e. J.ng VU:.!t agua; v.:, timuta toó 06 moltlte.c.e.ptoltv.:, patta 

ta p!toduc.uón de. AVH, pe.ttmJ.tie.ndo tte.abó 01r..be.1t agua pott e.t 

lr..J.ñón, qu.J.e.n pltodttc.e. olr..J.na 

(Goic. y Chamoltlto, 1987; 

Rote.ttalt, 1981). 

c.onc.e.nt!tada y de. e.6c.Mo votume.n 

Gof.dbe.~r..ge.~r..,1978; Guyton, 1986; 

Mani6utauone.ó CUnic.a6 y de. Laboltatolr..J.o 

ExJ.-6-te.n muc.hoó ó-tntomaó que. ó e. mani6J.utan plr..J.me.lto y otltoó 

que. apalte.c.e.n a me.d,f_da que. óe. agltave. ta de.ólúd!tatauón 

(Go,f_c. y Chamotttto, 1987; GotdbeJtgeJt, 1978; Puma!r..J.no, 1978; 

Rote.tta!t, 1981; Sc.lr..J.bneJt, 1971) : 

* O.e..J.gu.ttJ.a, olr..J.na uc.a6a y c.onc.e.ntltada. 

* Ojoó hundJ.doó y aópe.c.to v.:,pe.uat de.t e.n6eJtmo 

lte..e..J.e.ve.ó Óóe.oó ac.e.ntuadoó y pJ.e.t tJ.Itante.. 

* Se.que.dad de. ta pJ.e.t y muc.oóa6 

* VJ.ómJ.nuuón de. pe.6o 

Oje.ltaó, 

* Atte.ltauonv.:, de.t SNC, que. tte.van a c.on6MJ.ón me.ntat, 

de.~o y c.oma. 

* SJ.gnoó de. tabo!tatolr..J.o : 

** Aume.nto de.t He.matoc.lr..J.to 

** Aume.nto de. ta Pltote.J.ne.mJ.a 

** VJ.ómJ.nuuón de. Vote.mJ.a 

** Aume.nto de. Oómotalr..J.dad P.f.a6mátic.a 

** HJ.pe.ltnat~r..e.mJ.a 

T!tatamJ.e.nto : 

Re.poóJ.uón de.t lt~gJ.me.n e.xJ.-5-te.nte. polt v-ta o1r..at. dando afua 

pulta, o palte.nteJtat óJ. ta dv.:, lúd!tatauón e.6 muy ac.e.ntuar!~, 

admJ.nió titando 1 13 de. ó ue.lto Gtuc.oó a.e..J.no I ó otó nic.o !! 2 ' 3 :fe 

óue.lto Gtuc.oóado. Eóto 6e. de.be. a ta ~opc~ci-5: ~~ 

fut!r..J.buuón de. agua e.nt~r..e. e.t LEC y e.t LIC (Re-te:~ :.. i ~! · : 

WJ.nduó, 79 86) . 



2.3. 7 . 1 .2. - Veóhid~atación Ióotóniea o Vepteeción ~ta 

Eüotog,Z.a : 

Se p~oduee euando hay pVz.cüda de agua y Na. SM eaMa.t~ 

óon (Go.{.e y Chamo~~o, 1987; Gotdb~g~, 7978; Puma~no, 

7978; Roteiia~, 1981; Windu.t~, 1 986) 

* Inóuóicieneia óup~a~~enat, que p~oduee ~minueión de 

ta Atdoót~ona, po~ to que no óe ~eabóo~be Na. 

* Viu~eóió Oómótiea. 

* Adminiót~aeión de cUu~é.tieoó. 

- PéAcUdaó Vigeótivaó 

* Vómitoó 

* Via~~eaó 
* Aóp~ación po~ óonda 

* Ob.t~t~uee.[ón .[nteótinat 

* Quemadu~aó 
* Enfi~medadeó eon exudado dé.~mieo 

No hay mocUfiieación det LIC, pe~o ~minuye et -LEC, to que 

tteva a una cUóminueión de ta Votemia, eótimutando at 

ó.{,Qtema Renina-Angiotenóina, p~odueiendo Atdoót~ona, que. 

~mene Na. T ambié.n ó e eó timttian toó oó mo~~ec.epto~eó , cct: 

el eonóeeuente aumento de ta AVH y ~uención de ~~ 

(Puma~no, 7978). 

(Goie y Chamo~~o,1987; Goidb~g~,1978; Pura. ·:.i:~ . -=-= : ;; 

Rotetta~, 79 81; Winduó, 79 86 ) : 
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* V-Ú!minucJ..ón de.R.. gaó:to c..attcü.ac..o, de. .e.a ptte.-6-i.ón att:te.JU..a.e., 

:taqui.c..attcü.a y va-6 oc..onó:ttúc..úón de. .f..a p..i..e.t ( pJ..e..e. 6Júa 
y húme.da) . 

* V..i..6minucJ..ón de.e. :tuttgott y e.R..a6:t..i..cJ..dad de .e.a pJ..e.e. . 
* G.f..obo-6 oc..u.f..att~ hipo:tónic..o6. 

* V-Ú!minuúón de .e.a otúna, c..on fuminuúón de. .e.a 

c..onc..e.n:tltacJ..ón de. Na. 

* S..i..gno6 de .f..abotta:toltio 

** Aumento de.e. he.ma:toc..tt..i..:to 

** Aumen:to de. .e.a ptto:te.J..ne.mia 

** He.moc..onc..en:tttaúón 

** V-Ú!minuúón de. .e.a vo.f..e.mia 

** H..i..pona:tttemia o na:ttte.mia nottma.e. 

Ttta:tamie.n:to : 

NottmaUzacJ..ón de.R.. d~fi..i..cJ..:t de vo.f..umen c..on 6 otucJ..on~ que. 

c..on:tengan .f..o6 etec.:ttto.e...i..:to-6 pettcü.do6 , p!tincJ..pa.f..men:te., 

óuetto G.f..uc..oóaUno I6o:tón..i..c..o. SJ.. hay ..i..nóun..i..cJ..e.núa 

c...i..ltc..u.f..a:to!tia -6 e. admin-Úl :tita p.f..a-6 ma ( Ro:te.R...f..att, 19 81 ; W..i..ndU-6 

1986) . 

2.3.1 .1 .3.- Veóhidtta:tac.J..ón HJ..po:tón..i..c..a 

E:t..i..o.f..og,(.a : 

Se pttoduc..e c..uando hay ba.f..anc..e ne.ga:t..i..vo de. J..on~ c..on p~cü.da 

de. agua ( Go..i..c.. y Chamotttto, 19 8 5; Gotdbettgett, 1918; Puma/tino , 

19i8; Ro:te..e..e.att, 1981) 

- Re.na.e.~ : 

* Pettcü.da e.xag ettada de. e..e.ec.:ttto.e...i..:to-6 pott un :tlta-é :t~ ':1:: 

tte.na.e. J..n:tft,(.n6e.c..o. 

* VJ..utt~-Ú! 06mó:t..i..c..a 

* AcJ..do6..i..6 Me.:tabó.e.J..c..a 

* Ene.c..:to de. cü.utt~c..o6 
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*Aeeid~n~~ va~eulak ~ne~6álieo 

* Ene~6a~~ Aguda 
* Tumok~~ C~~bkal~ 

* Vóm.Uo~ 
* V-i.akk~a-6 

- H~p~kna~k~m-i.a Aó-i.n~omá~ea L~n~a 

e o n-6 ~eu~neiaó : 

S~ pkodue~ una makeada d~pl~ee-i.ón ~x~kae~lulak eon 

fum-i.nue-i.ón d~ ~u Oómolak-i.dad, pok lo qu~ -i.ngk~a agua a 

la e¿lula pok gkad-i.~n~~ d~ Pk~-i.ón 0-6mó~ea paka man~~n~ 

~l ~qu-i.libk-i.o. E~~o -i.nh-i.b~ al m~ea~mo d~ la -6~d, pok 

lo qu~ ~l pae-i.~n~~ no -i.ng~~~ agua, ae~~uando ta 

d~ h-i.dka~ae-i.ó n. T amb-i_¿n, fu m-i.nuy~ la ~ ~mutae-i.ó n d~ 

o~mokk~e~p~ok~-6, -i.nh-i.b-i.~ndo la ~~ek~e-i.ón d~ AVH, to eual 

~mp-i.d~ al k-i.ñon k~abóokb~k agua. 

Man-i.fi~ó~ae-i.on~ C~n-i.ea~ __ !:1 _ ~~ Laboka~ok-i.o 

( Cakkoll !:1 eol~, 7 9 7 8; Go-i.e !:1 Chamokko, 7 9 87; Goldb~kg~, 

1 9 7 8 ; Pumak-i.no , 7 9 7 8 ; W-i.ndM , 1 9 8 6 ) 

* P-i.~t eon m~nok ~taó~~[dad 

* No hay ~~d 

* SXn~omaó d~ -6 obk~h-i.dka~ae-i.ón 

* r n-6ufi-i.ei~ne-i.a weula~ok-i.a' ~aqu-i.eakd-i.a' h-i.po~~n-6-i.ón 

* V~b-i.lidad mu~eutak, lax-i.~ud, apa~a 

* Anok~x-i.a 
* S-i.gno~ d~ Laboka~ok-i.o : 

** Aum~n~o d~t h~ma~o~o 
** V-i.-6m-i.nue-i.ón d~ ta vot~m-i.a 
** H~moeone~n~kae-i.ón 
* * H-i.po na~k~nU.a 

---=------ ---



Th..atarrú.e.nto 

Adrrú.~th..ah.. e..e. dé.(yi.ut u.:Umado e.n una óo.f.uuón óa.e-i.J:!:. 

hipe.h..tóniea, agh..e.gando 6o.f.uuón óa.e.ina noh..ma.e. . 

Tamb-<.é.n 6e. pu.e.de. u.:UUzah.. óo.f.uuón óaUna -ú..otórú.ea, 

e.6pcnra 1100 fa JrCJ6pue6:ta {,J.6,(oeóp,-i.c.a C.OJrh..Q.6pOYrd-<.e.rrte. 

( Ro t e• P P n J¡ • 1 9 R 1 : ((} i f1l (u" • 1 9 fll, ) . 

? .. ~. 1. 7. ·· Sol,trehfc/Jrflt'oclón ! 

Eó e. e. awne.n-io de. e. eorrte.n-<.do ;to;ta.e. de. agua. /la y ph..e.dorrú.nio 

de. .f.aó e.nth..adaó de. agua óobh..e. .f.aó pé.h..d-<.daó. 

2.3.1 .2.1 .- Sobh..e.hidh..atauón H-<.pe.h..tóniea 

E.:Uo.e.og-<.a : 

Se. de.be. a un e.xee.óo de. e..e.e.eth..oWoó, ph..-<.nupa.e.me.nte. , Na. 

Se. de.be. a (Gotdbe.h..ge.h..,1918; Rote..e.tah.., 1981; W-<.ndUó, 1986) : 

- Aume.nto de. .e.a e.nth..ada de. Na, qu.e. muehaó ve.eu ó e. de.be. a 

una te.h..ap-<.a de. óue.h..oó -<.nade.euada . 

- V-ú..rrú.nu.eión de. .e.a e..e.irrú.naeión de. Na, de.b-<.do a 

* V-<.órrú.nuuón de. .e.a eah..ga 6-<-.f.th..ada 

* Mayoh.. h..e.abó oh..eión tubu.f.ah.. h..e.na.e., de.b-<.do a un aume.nto 

de. .e.a Atdoóte.h..ona, poh.. mayoh.. ph..odueeión o me.noh.. 

duth..ueuón de. .e.a ~ma . 

e o nó e.eue.nuaó : 

En e..e. LEC aume.nta .e.a Oómo.f.ah..-<.dad, ph..odueié.ndoóe. p!:.~O ~2 

agua de.ó de. .e.a eé..e.u.e.a a.e. 6.f.u-<.do e.xth..aee.lulah.. poh.. g ~ a.di2.J::::¿ 

de. Ph..u-<.ón Oómó.:Uea, poh.. .e.o que. óe. ph..oduee. una de.~f:J-i"'-=.:::::­

eión ee.lu.f.ah... E .e. agua ó e. pue.de. ~th..-<.bu-<.17.. e.n e.t .:.=: :: ¿;: 

e..e. p.f.aó ma, de.pe.nd-<.e.ndo de. .e.a ph..M e.neia de. .- ":.:-.::v-.... ~- . 
Cuando hay hipoph..otúne.m-<.a , óa.f.e. agua a.L .í_ :;:;,:_,::_i - i ­

(Gotdbe.h..ge.h.., 1918 ). 
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(Puma~no, 1978 ; Rot~ttak,1981; w¡ndUó, 19 86 ) 

"' Ed~ma, qu~ pu~d~ -t~M ...LntM-t~ticJ..at, qu~ ~ ~t má6 ~lt~c.u~nt~. 

y pkoduc.~ aum~n;to d~ ta ;t~n-t~¡ón c.~tutak . S~ pkoduc.~ pok 

~veA-t~o-6 ~ac.tok~-6 g~neAat~-t~, d~b¡do-t~ p~ncJ..patm~n;t~, a 

un aum~nto d~ ta c.antidad d~ agua y k~t~ncJ..ón a~cJ..onat 

d~ Na y toc.a.f.~-t~ 

StakUng. 

qu~ 6~ ~g~n pok .e.a Ec.uacJ..ón d~ 

Pok otko tado, ~t ~d~ma pu~d~ 6 eA ¡ntkava6 c.utM 

pkoduc_¡~ndo hip~kt~n6¡ón ~ndoc.kan~ana, hipeAt~n-t~¡ón 

ak;t~~at, 6obk~c.akga c.ak~ac.a qu~ pu~d~ tt~vak a una 

¡n.t~ufi¡c_¡~nc_¡a d~ ta ~ma y ~d~ma putmonak agudo. ~ 

Tamb¡én 6~ pkoduc.~ ~n~a ~ ¡ngUkg~ac_¡ón v~no6a. 

* OUgu~a 
* Aum~nto d~ p~6o 
* s¡gno.t~ d~ Labokatok...Lo : 

** H~mo~tuc_¡ón 
* * H¡peAnatk~rrú.a 
** H¡popkot~n~rrú.a 
** V~rrú.nucJ..ón d~t H~matoc.~o 

Tkatarrú.~nto : 

P~m~ko 6 ~ d~b~ vatokak ~t p~6 o d~t ~n6 eAmo y tkatak ta 

~nfieAm~dad c.au6at . Po6t~okm~nt~. 6~ pkoc.~d~ a ta extkac.­

cJ..ón d~ agua . s¡ ~t pac_¡~nt~ pk~ ~nta atteAac_¡on~ ke.naie.6 . 

6~ t~ 6om~t~ a ~awú o 6~ t~ adrrú.nútkan ~é.licc!! 

(Puma~no, 1978 ). 

2.3. 1 .2.2. - Sobk~hidkatac_¡ón I6otón¡c.a 

Etiotog.ta : 



30 

Se. de.be., pJún&patme.n.te., a w1 de.-6 e.c.:to e.n ta e.xc.Jte.c.ión 

Jte.nat (Pu.maJúno ,7 978 ; W.{.ndu.~, 79 86 ) : 

- V~m.{_nuc.ión de. ta ve.toc.idad de. -6-{Lt.Jtac.ión gtomeJtu.taJt 

E~:to ~e. pl!.~e.n:ta e.n : 

* In~u6.{.c_.{_e_nc_.{_a Jte.nat 

* GtomeJtutone.6Jú~ aguda 

* I ~u6.{.c_.{_e_nc_.{_a c.aJtd.{.ac.a 

* C.{_/tJto~ ~ he.páUc.a 

* s¡ndJtome. ne.ó~tóUc.o 

* Ve.6nu:t.Júuón 

e o~ e.c.ue.nc_.{_a-6 : 

E6:ta atteJtac_.{_ón pl!.oduc.e. e.xpan6.{.ón de.t 6iuido e.x:t.Jtac.e.tu.f.aJt , 

6~n at:teJtac_.{_ón de.t votume.n o c.ompo~~c_.{_ón ~n:t.Jtac.etutaJt . Et 

6iuido ~e. ~:t.Jt~buye. e.n:t.Jte. e.t ~nteJt~Uc.io y e.t pta6ma. 

Se.gú.n e.6to~, ~e. ~Ungu.e.n do-6 Upo-6 de. 6obJte.~dJta:tac_.{_ón 

~ o:tó Mc.a ( Pumauno, 7 9 7 8) : 

- PJte.dom.{_nan:te.me.n:te. In:t.Jtava6c.u.taJt : Donde. ta e.xpan6~ón de.t 

LEC ~ homog~ne.a, pl!.odu.c_.{_~ndo6e. un aume.n:to pl!.opoJtc.ionat 

det pta~ ma e. ~n:te..Jt-6 U e_.{_ o, man:te.Me.ndo 6~11 atte.Jtac_.{_o ne.-6 

6u ~n:teJtc.amb~o. 

- PJte.dom.{_nante.me.n:te. In:te.Jt6Uc_.{_af : Aqu.X hay aume.n:to de. ta 

peJtme.abilidad de. ta paJte.d c.ap-i.taJt ; ~m-<.nu.c_.{_ón de. ia 

PJt~-i.ón Onc.óUc.a de.t c.ap-i.taJt o aume.n:to de. ta PJtU..i...é1: 

H-i.dJto6táUc.a ~utaJt, a-6-f. e.t üquido 6e. Jte.paJtte. e.J: ú.. 

~ pac.io ~n:teJt-6 Uc_.{_af y no aume.n:ta ta vote.m-<.a. 

(Gotdbe.Jtge.Jt,7978; Pumauno, 797 8; RotettaJt,198 1) 



* Sob1te.c..a1tga 

bltadic.altdiao 

* Aume.n~o de. pe.~o 

* Aume.n~o de. pe.6o 
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c..atui.iac..a, 

* Edema, que. ~e pltoduc..e. p!tlme.~to en tM e.x~lte.rrú.dadu o en 

putmón, palta de.6pu~ ge.ne.~tatizalt~e. (Ana~altc..a ) o 

* Signo6 de. Labolta~oltio 

** Hipoplto~eine.mia 

** Vl6rrú.nuc..ión de.t he.ma~o~o 

** V16rrú.nuc..ión det Ct ultinaltio 

Tlta~arrú.e.n~o 

Pltime.~to ~e debe. ~1tata1t ta e.nn e.~tme.dad c..au6 a.e. o Ade.má~ , 6 e 
lte.atizaltá una lte~~!tlc..c..ión die.~é.tic..a de. Na y agua, Malt 

diu~é.tic..o~ y dia.e.1616 en c..a~o de. e.nó~e.dad lte.na.t. 

2.3. 1 .2 . 3. - Sob!te.hid!ta~ac..ión Hipotónic.a 

Etio.tog.i..a 

Se debe. a un aume.n~o de. agua ~in c..antidad e.quivate.n~e. de. 

-6 a.tu, polt ( Go.tdbe.ltge.~t, 1918; Pumaltino, 1918; Ro~e.Uoa~, 19 81 ; 

Windu6 , 1 9 8 6 ) : 

- Ingutión e.xage.ltada de. agua -6in -6a.tu 

* Pac..ie.n~e.6 po~~ope.!tado-6 

* Potldip-61a c..onvu.t61va ne.ultóge.na 

Re.na.t : A.t~e.~tac..ión de. .ta e.xc..~e.c..ión de. agua po~ e.f. ':i. :5 : 

en : 

* I M uóic..ie.nc..ia lte.na.t aguda, en .ta que. ta eJV..r.i :::.=...i = : .:..:. 

oltina e.6 l nne.ltiolt a 400 mt dia!tlo~. 
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* en ta que e~~e un 

votumen ukinanio úijo. 

* V-UrrU.nuúón de ta ú-<-t~~¡_aúón gtom~u(at¡_ 
* Menot¡_ ~¡_eabóo~¡_úón de eteQ~t¡_ot-<-~oó 

* Aumento de ta AVH, que puede óet¡_ ~t¡_anó-<-~onio deb-<-do a 

d~¡_ogaó Qomo n-[Qo~na, ba~¡_bitúniQoó y aneóteóia gen~at, 

ó~t¡_eóó y dotoJt; o pe~¡_manente, deb-<-do a enú~medad 

Q~eb~¡_a( o ~umot¡_ bt¡_onQoputmunat¡_. 

ConóeQuenúM 

Se pt¡_oduQe un aumento de votumen det LEC, QOn dMrrU.nuúón 

de ta Oómotanidad, to Quat p~¡_oduQe que pot¡_ g~¡_adien~e de 

pt¡_eó-<-ón OómÓ~Qa ingt¡_eóe agua a ta Qé.tuta, p~¡_oduúé.ndoóe 

una intoxiQaÚón aQuoóa de etta. 

( Gotdb~g~, 7918; Pumakino, 7918; Winduó, 79 86) 

* Edema óubQutáneo gen~at : piet ~u~¡_gente y pot¡_oó mat¡_Qadoó 

* AUó enúa de ó ed 

* Edema putmonat¡_, pt¡_eóen~a ~oó óeQa o húmeda 

* At~e~¡_aúoneó det SNC que ttevan a : naQó eaó , vórrU.~oó, 

Qeóatea, úotopóia , dMa~¡_tnia, deóot¡__{_en~aúón, 

QOnvutóioneó y QOma . 

* Hip~~enó-<-ón at¡_~~at, hip~~enóión endoQI¡_aneana, 

inóuó-<-úenúa Qat¡_diaQa, ingut¡_g~aúón venoóa Qen~t¡_a(. 

* .Qt-<-gunia 

* Signoó de Labot¡_a~onio 

** Hiponat~¡_errU.a 

** Hipooómotanidad 

** Hipo o no~¡_mokaterrU.a 
** H-<-popt¡_o~~nerrU.a 
** Aumen~o de votumen ptaómátiQo 

** Hemodituúón 
** V-Uminuúón det hematoQni~o 

-- -~~~------~------~----=~---



TJta:tarrú.e.n:to 

Adrrú.YIM :tJtaJt una -1 oiucA.ó n -1 aUna fúpe.lt:tó rU.c..a 

e.x:tltae.Jtá agua poJt me.cüo de. CÜuJt~:tJ..c..o-6 y -6Á.. 

ai:te.Jtado, -6 e. e.Urrú.naJtá a :tltavú de. cüawJ..-6. 
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de. Nac.e.. se. 

e..e. JtJ..ñón u:tá 

Ade.má-6 , -6 e. c..on:t1toio1tá .e.a dJ..e.:ta e.vJ..:tando .e.a J..nge.6:ta de. agua 

(Ro:te..e..e.a~t ,19 8 1 ; WJ..ndu-6, 7986 ). 

2.3.2.- BALANCE VE ELECTROLITOS 

2 . 3 . 2. 1 • - AUVr.acA.onu de.l. Socüo : 

El Na y e..e. C.f. -6 on J..n-6 e.paJtab.e.u 1J -6Á..gue.n una :tJtaye.c..:totU.a 

.6J..rrú..e.aJt. La pJtJ..ncA.pa.e. v.[a de. e.Urrú.nac..J..ó n u e..e. tU.ñó n, que. 

-6 e. adapta noltma.e.me.n:te. a .e.a -6Uuac<.ón de..e. me.cüo ..<..n:te.Jtno, 

dando vaJtJ..ac..J..onu e.n .e.a c..onc..e.n:tJtacA.ón, que. van de. 5 a 7 O 

mEq/.f.:t haó:ta 300 a 400 mEq/.f.:t palta man:te.ne.Jt e..e. rU.ve..e. de. Na 

de.n:tJto de. .f.o-6 Urrú.:te.-1 noltma.e.u . Pe.Jto u :to -6 e. a.f.:te.Jta e.n 

d..<..-6:tJ..n:ta-6 6..<..:tuac..J..onu, :ta.f.e.-6 c..omo, -1:tltU-6, ac..c..J..ón de. 

cüuJté..:tJ..c..o-6 e. ..<..M un..<..c..J..e.nc..J..a -6 upJtaJtlte.na.e. . O:tJta v.[a de. 

e..e...<..m..<..nac..J..ó n e.-6 polt .f. M he.c..e.-6 , y e.n c..a-6 o-6 de. CÜaJtJte.a -6 e. 

pue.de.n e.Urrú.nalt ha-6:ta 100 mEq/.f.:t cüalt..<..o-6 (CaJtJto.e..e. y c..o.f.-6 ,1918 ; 

Ro:te..f..f.alt, 1 9 87 ; WútdM , 1 9 8 6 J • 

2.3 .2.1 .1 .- H..<..pona:tJte.rrú.a : 

La H..<..pona:tJte.rrú.a -6e. pltoduc..e. c..uando .f.o-6 rU.ve..f.e.-6 de. Na 

p.f.a-6má:tJ..c..o-6 c..ae.n bajo .f.o-6 135 mEq/i:t . Cuando e.-6:ta cA.6Jta 

-6e. e.nc..ue.n:tJta e.n:tJte. 135 a 130 mEq/.f.:t, -6e. de.norrú.na fúpona ­

:tJte.rrú.a .e.e.ve.; -6..<.. c..ae. e.n:tJte. 125 y 130 mEq/.f.:t, u modeJr.a.cia: 

-6..<.. .e.a na:tJte.rrú.a e.-6 me.noJt a 12 5 mEq 1 .e.:t, -6 e. pJtoduc..e. /U_pc1:1.­

:tJte.rrú.a gJtave. (Ro:te.i.f.aJt ,19 81j . 

E:tJ..oiog..<..a 

Se. de.be. (CaJtJto.f..f., 19t8; Chung, 19 89; Goidbz~ ~~. ·==! : 
Pumalt..<..no, 19t8; Ro:te..f.iaJt, 1981; W..<..ndu-6, 79 86) 
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- Attekación de ta ketación de agua ~okpokat totat ~on et 

Na , o pok ditución, paka no vakiak ta ~antidad totat de 

Na . Gen~atmente, .6e debe a una att~ación en ta 

etiminación kenat de agua 

* In-6u6~ciencia kenat 

* srndkome neókó~~o 
* IMuó~ciencia ~akdia~a c.ongutiva 

* C~k0-6~.6 hepá~~a 

- V~minución de ta ~antidad de Na . 

en~ontkak Z e-6tado6 : 

Aqc.ú 6e pueden 

* H~ponatemia ~on utado nokmat det LEC, que .6e a-6ocia 

pkincipatmente, at 6rndkome de 6e~keción ~napkopJ..ada 

de AVH, 6e pkodu~e en pkeóencia de : 

* * T urnokM matig no6 

** Tkaótokno-6 det SNC 

** Tka6tokno6 putmonakU 

** StkeM 

** Fatta de apokte 

* H~ponatkemia ~on ~minución del LEC : 

** Etiminación ex~e6~va pok et kiñón, pok et U60 de 

dJ..uk~ti~o-6, potiukea6 abundante-6 deb~do a 

J..Muó~ciencia kenat aguda y ~ó~~a, hJ..poatdo6te­

ko~mo . 

** VJ..akkea y vómJ..to-6 

** AópJ..kación endo~nteótinat 

Con6e~uencia6 

At ~mJ..n~ et Na, ~mJ..nuye también ta 06 mota --J..- ~ ~ 

pf.a6má~~a y det LEC ; uto pkodu~e un aumento ¿J: U¡ 

6e~eción de Atdoó.t~ona , que pkopokciona un ~it. .::.21"~ 

kegutadok paka ~on6ekvak ta ~on~en.tkación ~on6.tru::t2. ¿¿ ~ 

en et LEC, deb~do a que ta Atdo6.t~ona ~~á:~ ~~ 

keab6okción de Na pok to-6 .túbuto-6. 
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{CaJr.Jz.ote. IJ c.ot6, 1918; Chu.ng IJ c.ot6,1989; GotdbeJtgeA, 191 8; 

Pu.ma~no, 1 918; Ro~~tah, 1 98 1 ; w¡ndu.ó, 1986 ) : 

* F¡b~.tauonu mu.óc.u..tahe.ó, au.me.n~o de. .e.a e.x~ab¡.f.¡dad 

ne.u.homu.óc.u..tah, 

c.onvu..tó¡onu. 

do.tohu mu.ó c.u..tahu , 

* Anohe.~a, .te.~ahg¡a, c.o n~u.ó¡ón 

* Naúóe.aó IJ vó~~oó 

c.a.tambhu 

Todoó e.ó~Oó ó¡gnoó óe. de.be.n aóouah a .taó maMfiu.taúonu 

c.UMc.aó qu.e. ó e. dan e.n toó ~veAó oó üpoó de. Mpona~he.~a 

* H¡pona.the.~a poh ~.tu.úón 

** An~e.c.e.de.n.tu de. óobhe.c.ahga ac.u.oóa 

** H..i..pe.h~e.nó..i..ón 

** S..i..gnoó de. óobhe.c.ahga ..i..zqu...i..eJtda 

** Eó.teA~OhU 

** Ede.ma 

* H¡pona~he.~a poh d..i..ó~nu.úón de..t c.on~e.Mdo de. Na 

** Aópe.c.~o nohma.e. de..t e.nneJtmo 

* * H..i..po.te.M..i..ó n 

* S..i..gnoó de. Laboha~o~o 

** V..i..ó~nu.úón de. .ta na.the.~a 

** O~na c.on Na nohma.e., aume.n.tado o d..i..ó~nu..i..do 

** Oómo.ta~dad ptaómáüc.a d..i..ó~nu..i..da 

Tha.ta~e.n.to : 

S..i.. ta Mpona~he.~a óe. de.be. a e.xc.uo de. votume.n de..t.. ~=~ 

( poh ~tuúónl , e.t .tha.ta~e.n.to c.onó¡ó.te., p~nc.Ú::Qf.r~ .;:¿ , 

e.n ta he.ó.t~c.úón hJ..d~c.a o c.ohhe.c.úón de.e .t ~_:;. :!¿.: ':J:.: 

óubyac.e.n.te.. T amb¡é.n ó e. he.c.o~e.nda e.t uó o dz. :;,E..:-':.2-;:.i:_. _ 

(Ro.te.ttah, 798 7). 
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S-<. .fa h-<.ponattt..e.m<.a -6 e. de.be.. a .fa fum<.nuuón de. .fa c.antidad 

de. Na, .t>e. adm<.n-<--6ttt..att..á éAte., ya .t>e.a pott.. vXa ott..a.f e..n 6ott..ma 

de. .t>a.f. c.omún o b-<.c.att..bonato de.. Na, o po!t vXa patte..nte..tt..a.e., 

c.omo .t>ue..tt..o Saüno 1-t> otón-<.c.o o H-<.pe..tt..tón-<.c.o, de..pe..nd-<.e..ndo de.. 

.fa e...t>Umauón de.. .e.a c.antidad pe..ttd-<.da (Rote...t.fatt,7981; 

W-<.ndu-6 , 7 9 8 6 ) . 

2.3.2.7 .2. - H-<.pe..tt..nattt..e..m<.a 

Se.. de..be.. a un aume..nto e..n .fa c.onc.e..ntttauón p.f.a.t>mátic.a de. Na. 

Un aume..nto de.. Na e..nttt..e.. 745 a 150 mEq/.ft, e..-6 una h-<.pe..tt..na-

ttt..e..m<.a .fe..ve..; .t>-<. aume..nta e..nttt..e.. 750 a 160 mEq/.ft, e..-6 mode..tt..ada; 

y .t>-<. aume..nta .t>obtt..e.. 160 mEq/.ft c.ott..tt..e..-óponde.. a una .t>e..ve..tt..a. 

Etio.fogXa 

E.t>ta a.tte.tt..auón .t>e.. ptt..oduc.e.. pott.. (Catt..tt..o.f.t y c.o.f-t>,1918; 

Go.tdbe.tt..ge..tt.., 1918; Puma!U.no, 1918; Rote..f.fatt.., 1981; Statt.. y 

c.o.f-6 , 7 9 9 O ; Wúzdu.t> , 7 9 8 6 ) : 

Inc.tt..e.me..nto de...t Na tota.f e..n un mome..nto e..n que.. e...f ott..gan-<--6mo 

no e..-6 c.apaz de. e..üm<.natt...fo, pott..que.. e...t JU.ñón e..-ótá .t>ome..tido 

a una .t>-<.tuauón de.. -t>ttt..e..-6-6 o, pott..que.. e.x-<..t>te.. una -<.n.t>u·M­

ue..nua -6 LLptt..att..tt..e.na.e.. Ge..ne..tt..a.fme.nte.. -6 e.. de.. be.. a 

* Adm<.n-<--6ttt..auón de. -6 o.tuuón h-<.pe..tt..tón-<.c.a o b-<.c.att..bonato 

de. Na. 

* Aume..nto de. .fa c.onc.e..nttt..auón de. Na e..n d-<.a~~ 

* A.fdo.t>te..tt..on-<..t>mo p!U.ma!U.o 

* I n-t>uó-<-ue.nua de. .fa .t> e..c.tt..e..uón de. AVH 

* P~d-<.da de. agua e.n d-<.abe..te.-6 -<.n.t>Xp-<.da 

* V-<.utt..¿-6;_-6 o.t>mótic.a 

* PéAd-<.da de.. agua a ttt..av~ó de...t tttac.to -<.ntuw:::.i _2":. 

d-<.att..tt..e..a o p-<.e...t. 
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Con-6e.cue.núa.6 

Et aume.n~o d~ ia conc~n~~ación d~ Na, hac~ qu~ aum~n~~ ta 

O!:.moiaJÚdad d~ LEC, Mi ~t agua pa!:.a de.t LIC at LEC, 
p~oduci~ndo!:. e. una de.!:. hld~a~ación ce.tuia~, tie.vando a ia 

e.!:.timuiaúón de. :todo!:. lo!:. me.can-iAmo!:. d~ ~~gutaúón 

~x.-W:t.~n~M . 

MarúpM:t.aúonM CUrúca-5 y d~ Labo~a:t.oJÚo 

( Cak~ott y coi6, 1978; Gotdb~~ge.k, 1 978; 

S:t.a~ y coi!:. , 1990; W~ndu-5, 1 986 ) . 

* Se.d 

* F~e.bke. 
* Ai:t.~aúone.6 de.t SNC 

** Ex.ú~aúón 
** Ve.~o 
** Conpu6~ón me.n:t.at 

** Coma 

* S~gno6 de. Laboka:t.o~o : 

** Aume.n:t.o d~ ia P~~6~ón O!:.mótica 

** Aum~n~o de. ia Na~~e.~a 

** Aume.n:t.o d~ 0-6moia1Údad UJÚnaJÚa 

Ro:t.~iiak , 79 81 ; 

Cuando 6e. ap~e.úa ~-6~nuúón de. votume.n d~ LEC , -6e. pue.de. 

ob-6~va~ : 

* H~po:t.e.n-6~ón 0k:t.o6:t.ática 

* OUgu~a 
* V-W~nuúón de. ia :t.Wtge.núa cu:t.áne.a 

Tka:t.a~~n:t.o : 

de. Na, po~ M:t.a ~azón, !:.e. de.be. -6up~W :todo e.x.ce~= ::.2. ,. 
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6avoJte.cJ.e.ndo .t:.u e.ürrú.nacJ.ón o cü..tucJ.ón a :tJtavéA de.t .t:.ue.Jto 

Gtuc.o.t:. ado , e.-6 :to .6 e. de.norrú.na Jte.fúdJta:tacJ.ó n . 

Si .t:.e. de.be. a ta de.pte.c.cJ.ón de.t votume.n, e..6:ta .t:..i..:tuacJ.ón -1e. 

c.oJt.lt.i..g e. c. o n -1 u eA o Gtuc.o6 aüno H.i..po:tó n.i..c.o ( CaJtJtott y c.oi.t:. , 

1918; Ro:te.tiaJt, 79 87; W.i..ndu.t:. ,7 986). 

2.3.2.2.- A~e.Jtacion~ del Po~.i..o : 

Et po:tM.i..o e.6 e.t p.lt.i..ncJ.pai c.a:t.i..ón .i..ntJtac.e.tutaJt y de.:te.Jtrrú.na 

e.t vaioJt .i..ón.i..c.o c.e.tutaJt , po.lt e..6:ta Jtazón, .i..n{Jtuye. e.n e.i 

me.:tabowmo de. ta c_¿tuta , e.n ta 6in:tu.i..6 pJto:túc.a y de. 

güc.óge.no. 

E6 .i..mpoJt:tan:te. 6 e.iiataJt que. c.e.Jtc.a de.t 1 O % de.t K c.oJtpoJtai 

:to:tat 6e. e.nc.ue.n:t.lta e.n e.t :te.j.i..do mu.t:.c.utaJt. 

2.3.2.2.7 .- H.i..popo:ta6 e.rrú.a o H.i..pokate.rrú.a : 

E6 ta d.i..órrú.nucJ.ón de.i c.on:te.n.i..do de. K. E6:ta 6e. pue.de. 

c.ia6.i..{J.i..c.aJt e.n te.ve., c.uando ta kate.m.i..a e.6 de. 3,5 a 3 mEq/i:t; 

mode.Jtada, c.uando 6 e. e.nc.ue.n:tJta e.n:tJte. 2, 5 y 3 mEq 1 t:t; gJtave. 

6.i.. 6e. e.nc.ue.n:tJta bajo 2,5 mEq/t:t. 

Eüo.tog.<.a 

La fúpopo:ta6 e.m.i..a 6 e. de.be., p.lt.i..ncJ.patme.n:te., a ( CaJtJtott y 

c.ot6, 7918); Gotdbe.Jtge.Jt, 7918; Ro:te.ttaJt,7987; Sc.Jt.i..bne.Jt,7917; 

W.i..rtdu6, 7 9 86) : 

- V.i...t:.m.i..nucJ.ón de.t apoJt:te. de. K, que. 6e. ob6e.Jtva e.n 

* Inanición 

* Ayuno pJtotongado 

* V.i..aJtJte.a6, abu6o de. taxan:te..t:. 
* F .tó:tuia6 .i..nte..6:t.i..nate..6 o b.i..üaJte.-6 
* A6p.i..hacJ.ón na6ogá6:t.lt.i..c.a 



- Pékd~da~ U~na~a~ 

~­--

* AdnU.n<.ó.:tllaúón de. d)_u_lléuc.oó o anub~óuc.oó. c.omo 

Callban<.útina, An6o.:te.lliúna o AnU.nogtic.o~~do~. 

* V~ull~~~ O~mó~c.a 
* Exc.~o de. gtuc.oc.olluc.o~d~ 

- Ve.~ptazanU.e.n;to de. K d~de. e.t LEC at LIC poll atc.atin<.zaúón 

de.t LEC o poll adnU.~;tllauón de. gtuc.o~a o ~n~utina 

e.ndove.no.t>a. 

- Supullaúón abdonU.nat o dlle.naj e. de. zona-6 c.on -6 e.c.lle.úón 

pullute.n;ta (Ro;te.ttall, 7987). 

e o 11-6 e.c.ue.nua-6 

At ~ nU.n~ e.t K e.x;tllac.e.tutall. -6 e. plloduc.e. -6 aUda de. K 

de..t> de. ta c.étuta. a.t>I -6 e. aúd)_6~c.an y d~ fúdlla;tan. pe.llnU.tie.ndo 

atc.atin<.zall e.t e..t>pauo e.x.:tllac.e.tutall; c.on ~;to, ~nU.nuye. 

ta ~ e.c.lle.uón de. ~n6uUna y poll ;tan;to, ta .t>In.:t~ü de. 

gUc.óge.no (Callllott y c.ot-6,7978). 

Man<.6~;taúon~ Cün<.c.a-6 y de. Labolla;to~o 

Callllott y c.ot-6,7978; Ro;te.ttall,7987; Sc.~bne.ll,7977; W~ndu.t>. 

7986) : 

- T lla-6 ;to.tino-6 ne.ullomu-6 c.utall~ c. o m o : de.b~Udad, fúpolllle.-

6ie.ua, pall~;tu~a-6, fúpo;ton.ta mu-6 c.utall, e.x;tlle.nU.dad~ 

6tác.uda.t>,palláti~~-6 y apa.:t.ta. 

d~ge..t>tivo-6 c.omo palluia in.:tutinat y 

e..t>.:tlle.íü.mie.n;to . 

- Tllaó.:tollno-6 lle.nate.-6 c.omo : ~nU.nuúón de. ta c.apaúdad 

de. c.onc.e.n.:tllaúón de. ta aJúna, lle.duc.úón de. ta ;ta.t>a de. 

6U.:tllaúón gtome.llutall. 

- At;te.llaúón de.t me.;tabowmo pllo.:túc.o 

- At.:te.llaúón de.t me.;tabowmo gtuc.Id)_c.o 

- --- - - - -----~--



- At~ato-6~ m~abóti~a 

- S~gno~ de Labokato~o 

* Hipoh.ate~a 
* pH aumentado 

* O~na ~t~da 

·-

* Audu.Jl)_a pa!tado j at, ya que tM ~Uuta-6 de to~ túbuto-6 

kenate~ ~e aú~ú~~an y ex~Jt~an o~na áuda. 

T!tata~ento 

Se debe ad~~tkak mayolt ~anüdad de K que et Jtequw­

~ento bá6~~o , to que 6 e deno~na tekap~a de ~oJtke~úón, 

éóta ~e puede keatizalt vXa oJtat o paltentekat, depen~endo 

det dén~~ de K. 

S~ e-6 polt v-<.a oJtat ~e Jteatizan mo~6-t~aúonu ~~W~a-6 y 

-6e ad~~tltan -6uptemento-6 de K, tatu ~omo CtokU/to Potá-6-t~o 

o Gtu~onato Potá~~~o . 

S~ e~ polt v-<.a paken.tekat -6 e debe tenek pku ente que ta 

ad~n~tJtaúón e~ ~~dado~a y a ~tmo ten.to; ta ad~~tJta­

úón ~a~a no debe ex~edek to~ 100 a 200 mEq/tt !Rotettak, 

1 9 87 ; W~ndU-6 , 1 9 8 6 ) . 

2.3.2.2.2.- H~pekpota-6e~a o H~pe!th.ate~a 

ColtltUponde at aumento de ta ~on~entkaúón de K ptMmáü~o, 

po!t to tanto, extJta~etutaJt. S~ ~e enc.uentlta e-6 te vatoJt 

entlte 4,5 y 6 mEq/tt, u teve; ~_¿ ta h.ate~a aumenta entlte 

6 y 1 mEq/tt, u modekada; -6~ e.~tá ~obke to-6 1 mEq/tt, 

u una fúpekh.ate~a gltave, to que d~ek~na una ukge.ncJ...a. 

1 RotettaJt, 79 81) . 

Eüotog-<.a 

!Caltkott y ~ot-6,1918; RotettaJt,7981; W-tndU-6,1986 ) 



- V-i..óminuuón de.. .e.a e..Uminauón Jte..na.e. e..n 

* Inóu6iue..nua Jte..na.e. aguda y eJtóniea 

* En6e..Jtme..dad de.. Add.<..óon 

* Admin.<..ó.tJtauón de.. diuJtWc.oó 

- Re..d.<..ó:t.ltibuuón de.. K dude.. e..t LIC a.e. LEC e..n 

* Ac.tdoó-<..6 
* Ve..6ieie..nua de.. inóuUna 
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* Aume..n.to Jtápido de.. oómotaltidad de..t LEC poJt admin.<..ó.tJtauón 

de.. Mani:to.e. o Gtuc.oóa Hipe..Jt:tón.{_c.a. 

- Sob.lte..c.aJtga de.. K po.lt 6ue..n:tu e.xóge.naó c.omo óupte..me.n.toó de.. 

é.t, o ingutión de. óuóti.tu.toó de.. .e.a óat. 

- Aume..n.to e..ndóge..no de.. K de..bido a gJtan du.tJtuc.uón hZótiea 

poJt : 

* He.mo.e.-<..6ió maóiva 
* CiJtugXa mayoJt muy .tJtaumátic.a 

* Luione..ó poJt aptaó:tamie..n.to o que..maduJtaó 

* He..moJtJtagia gaó.tJtoin.te..ótina.e. 

e o nó e.c.ue..nuaó 

At aume..n:taJt e...e. K e..x.tJtac.e.tutaJt, é.ó .te. ingJtu a a .e.a eé.tuta, 

aóX audi6iea e..t me..dio y .fa eé.tuta óe. atc.aUniza (CaJtJtott 

y c.otó , 1 918) . 

Mani6u.tauonu CUnic.aó y de.. LaboJta:to.ltio 

(CaJtJtot.e. y c.o.fó, 1918; Ro.te..ttaJt, 198 1; Winduó, 1986 ) 

At.te..Jtauone..ó c.a.ltdiovaó c.utaJtu poJt at.te..Jtauonu e..n .e.a 

eonduc.uón y au:tomatiómo AJt.lti.tmiaó, 6ib.!tiladó1: 
ve..n.t.!tic.utaJt y bJtadieaJtdia. 

- At.te..Jtauone..ó ne..uJtomUóeutaJtu, p.ltinc.ipatme..n.te.., de.. FHó~la­

.tuJta e..ó que..té.Uc.a, c. o m o de..biUdad, paJtu:tuiaó, aJ:l:e.xe~ü.a , 

paJtá.e.-<..6-i..ó mUóc.utaJt y/o Jte..ópiJta.toltia. 



S~gno0 d~ Labokatokio 

* H~pe.Jtk.a.f.~m{_a 
* pH fu m{_ntúdo 

* Vi6m{_nución d~t K u~na~o 

Tka;tam{_e.nto 

La te.Jtapia va ~gida a (Rote.ttak,1981) 

- Sup~mik ta e.ntkada ab0otuta de. K 
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- R~futkibuik e.t K, me.~ant~ ta adm{_~tkación de. Gtueo0a 

~ In0uüna v-<:.a okat o pak~nte.Jtat , a tkavú d~ 0otucionu 

Gtueo0ada0 H~pe.Jttóniea6 o B~eakbonato Só~eo. 

- Logkak una aeción antagóniea de. to0 ~6~eto0 eak~aeo6 o 

n~Ukomu6eutaku eon Gtueonato Cátcieo . 

- Extkaeción de. K d~ 0 ~ek~cionVl intVltinatu a tkavú de.t 

M O d~ kUina0 d~ ~nte.Jteamb~o eatiónieo . 

- Extkaeción de. K d~t LEC, a tkavú de. d~a~~~ . 

2.3.2.3 . - Aitekaeion~ de.t Cloko : 

Et c.e. ingkua a nue.6tko okga~mo 6okmando pakte. de. to0 

aüme.ntoó y 0at eomú.n. La v-ta de. ~Um{_nación u, p~ncipat­

m~nt~, k~na.e. y óu eonee.ntkauón e.n ta okina va~a eon ta 

~ng~0uón, pe.Jto ~.e. kiñón pue.d~ va~ak ta eonee.ntkación de.t 

e .e. de.ntko de. unoó Um{_;teJ.l muy ampüo0, que. van d~ 5 a 1 O 

mEq/tt ha0ta 300 a 400 mEq/tt. 

2. 3. 2.3.1 .- H~poetok~m{_a ( Rote.ttak, 7 9 8 7 ) 

Cokk~6pond~ a ta dMnKnución de. ta eonee.ntkación pla~~2tir ~ 

de. Ct. Una etoke.m{_a de. 90 a 95 mEq/tt ~6 te.v~, ~¿ dió~~~·~ 

e.ntk~ 80 a 90 mEq/tt Vl una HJ.poetok~m{_a mode.Jtada, ~J... ::.=.2. 

bajo 80 mEq/tt u una H~poetok~m{_a 0e.ve.Jta. 



1 ( 1 '' 1'' ·~J ¡,, 

Fatta d~ apo~t~ po~ p~otongada~ d~~ta~ ~~n ~at, p~nci­

patm~nt~, ~n ~n6~mo~ ~~nat~. 

* U~o d~ ~u~~ti~o~ 
* Po~u~~a~ abundant~ y p~otongada~, ~omo ~n ta ~n~up¡­

ci~ncia ~~nat aguda. 

- Apo~t~ ~x~~¡vo de.. agua, que.. ~uye.. e..R. Cf., va~ando ~u 

~on~e..nt~ación, no ta ~antidad. 

Matúp~tacione..~ Cütú~M y de.. Labo~ato~o 

* H¡po:t.e..n~J..ón 

* Cotap~o ~~e..v~óJ..bf.e.. 
* Pa~~J..a ¡nt~tinat 
* Vówo~ 
* O~g~a 
* s¡gnoó de.. Labo~ato~o : 

T~atamie..nto 

- V,[a O~af. 

* A~m~ntoó ~~o-6 ~n Ct ~omo 6at ~omún, Cto~u~o Amótúeo 

o PotáóJ..~o. 

- V,[a Pa~e..nt~at 

* Sue..~o Sa~no HJ..pe..~tótú~o, Cto~u~o Amótú~o o Potá6J..cc . 
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2.3.2 . 3.2. - H~p~eto~e~a : ( Ro.:tetta~. 79 871 

Se debe at aumento de .ta eonee.ntJtauón p.ta!:>mátiea de c.e., 

po~ tanto, aumenta !:>u eoneen.:tltauón en et LEC. Un aumento 

de 705 a 11 5 mEq/.tt con!:>ti.:tuye una H~peltetoJte~a teve; ó~ 

.e.a eoneen.:tJtauón det c.e. M.:tá entJte 775 y 125 mEq/t.:t, M 

mod~ada; y 6~ úta aumenta !:>Ob!te .to-6 125 mEq/.t.:t, eó una 

H~p~etoJte~a gltave. 

Eüo.tog.<.a 

- Ad~n-i..6tJtaúón de óu~o SaUna IóotóMeo euando no hay 

buena 6unúón ~enat o en una !:>~.:tuaúón de ó~Mó, 

p~núpatmente, poótop~a.:to~o . 

- Ad~n-i..6.:t1taúón exeM~va de óa.te-6 a en6~oó JtenatM. 

MaM6MtaúonM CüMeaó y de Labo~ato~o 

* Sed 

* Cont~aeúonM muóeuta~M ampUaó, p~núpatmen.:te, de 

mú.ó euto-6 6 aúatM y .:tembto~M . 

* Con6Uó~ón 
* Eóeaóez de ~e!:>pueótaó 

* F~eblte mod~ada 
* Fa.t.:ta de eontJtot de ta ~eúón 

* S~gnoó de Labo!ta.:to~o : 

** H~pe~e.toJte~a pta!:>máüea 

T~ata~en.:to 

La t~ap~a eonó~te en ta ~.f..uúón y eU~naúón de.e. ce. 
que eó.:tá en exeMo. Como ta p~núpat eau!:>a eó ta ac!Ir.i .. r.J._ó­

~aúón de óu~o SaUna Ióo.:tóMeo, !:>e debe óup~~~ te~~ 

~ng~eóo de Ct y Jteemptaza~ et !:>u~o po~ o.:t~o G.tucoóada . 
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2141- COMPOSICION.. ACCIONES E INDICACIONES DE LOS SUEROS 
EN PROTOCOLO QUIRURGICO MAXILOFACIAL 

En c.uatqtÚe.Jt tipo de. c.útug.ta, e.t J..ndJ..c.aJt atgú.n tipo de. 6ue.Jto, 

óe.gú.n toó Jte.que.JtJ..mJ..e.ntoó de.t pac.J..e.nte., e.ó J..mpoJttante., de.bJ..do a 

que., de. e.ó ta mane.Jta, ó e. pue.de. mante.ne.Jt e.ó ta v.ta pe.Jtme.abte. y 

aó.t, admJ..nJ..ótJtaJt 6 aJtmac.ote.JtapJ..a, ade.máó , pe.JtmJ..te. Jte.pone.Jt e_t 

votume.n lúdJtJ..c.o, e.te.c.tJto.e.J..toó , y muc.haó ve.c.e.ó , toó nutJtJ..e.nte.ó 

y c.atotú.M ne.c.e.óa!tÁ..aó paJta c.ada pe.Jtóona. Ve. e.óta 6oJtma óe. 

Jte.ótÁ..tuye. y c.onó e.Jtva ta Home.oótaó..<A de.t me.dJ..o J..nte.Jtno. 

La c.J..Jtug.ta maxJ..to6ac.J..at, de. tipo e.te.c.tJ..va, no óe. e.xc.tuye. de. .f.o 

me.nc.J..o nado ante.JtJ..oJtme.nte., y poJt e.ó ta Jta zó n, tambJ..é.n tJ..e.ne. un 

p!totoc.oto de. admJ..nJ..ótJtac.J..ón de. óue.Jtoó, que. han óJ..do J..ndJ..c.adoó 

fJ pJtotoc.otaJtJ..zadoó pJte.vJ..ame.nte., de. mutuo ac.ue.~tdo e.nt!te. e.t 

c.J..Jtujano y mé.dJ..c.o ane.óte.ó..<Ata, a tJtavé.ó de. ta e.ótÁ..mac.J..ón de. 

ta6 pé.JtdJ..daó y ne.c.e.óJ..dade.ó báóJ..c.aó de. c.ada pac.J..e.nte.. Ge.ne.Jtat­

me.nte. óe. J..ndJ..c.a to óJ..guJ..e.nte. : 

- Sue.~to Gtuc.oóaUno TóotónJ..c.o, 500 c.c., e.n e.t pJte.ope.JtatoJtJ..o, 

ante.ó que. e.t pac.J..e.nte. J..ng!te.óe. a pabe.ttón. Et obje.tJ..vo 

pJtJ..nc.J..pat e.ó mante.ne.Jt ta v.ta pe.mne.abte.. 

- Sue.Jto RJ..nge.Jt o Sotuc.J..ón IóotónJ..c.a Compue.óta, e.n e.t J..ntJtaope.Jta­

toJtJ..o, e.n c.antJ..dade.ó vaJtJ..abte.ó , de.pe.ndJ..e.ndo de. c.uanto duJte. 

ta J..nte.~tve.nc.J..ón. En c.J..Jtug.ta maxJ..tonac.J..at, óe. utJ..Uzan e.ntJte. 

500 fJ 1000 c.c.. Et obje.tJ..vo pJtJ..nc.J..pat e.ó !te.pone.Jt e.t votume.n 

y toó e.te.c.tJto.e.J..toó pe.!tdJ..doó y, mante.ne.!t ta v.ta pe.Jtme.abte. . 

- Sue.!to Gtuc.oóaUno IóotónJ..c.o, e.n e.t poótope.~tatoJtJ..o c.antJ..dade.ó 

que. van de.óde. toó 1500 a 2000 c.c.., ap!toxJ..madame.nte., po!t 24 a 

36 ho!taó . Et obje.tJ..vo e.ó admJ..nJ..ót!ta!t at pac.J..e.nte. .f...a-6 

ne.c.e.óJ..dade.ó báóJ..c.aó de. agua, de.c.t!toUtoó y c.atotú.aó , que. en 

toó p!tÁ..me.Jtoó mome.ntoó , de.ó pué.ó de. ta J..nte.Jtve.nc.J..ón, no va a 

pode.Jt c.onóumÁ..Jt y, ade.máó, mante.ne.Jt ta v.ta pe.Jtme.abte. . 



Aho.tta ve..tte.mo-6 e.n de.t.atte. ta c.ompo-6.,[ción e. .,[nd.,[c.acionu de. 

c.ada uno de. e.tto-6 

2.4.7 .- SOLUCION GLUCOSALINA ISOTONICA 

E-6 una -6otución e.-6t.~JU.R. de. Gtuc.o-6a y Cto.ttu.tto de. Na e.n agua 

de.-6tif..ada. 

La gtuc.o-6 a .,[ng.ttu a a R. a c.~R.uR.a y -6 e. me.t.aboUza .ttápidame.nt.e., 

ot.o.ttgándote. R.a e.ne..ttg..[a ne.c.ua.JU.a pa.tta c.ontinua.tt c.on -6u 

me.t.abowmo no.ttmae.. Po.tt ot..tto tado, e.-6 una -6 otución SaUna 

I6ot.ó~c.a que. no att.e..tta ta 06motaJU.dad de.t LEC, pe..tto -6..[ aume.nt.a 

óu votume.n, aunque. e.n cie..ttt.a me.d.,[da p.ttoduc.e. una .e_.{_ge..tta d.,[R.ución 

de. e.R.e.c.t..ttoUt.o-6, -6ie.ndo máó ma.ttc.ada R.a de.R. Na que. R.a de.R. C.f., 

de.b..tdo a que. R.a c.onc.e.nt..ttación de. Na e.-6 mayo.tt que. ta de.t Ct 

( Rot.e.R.ta.tt, 7 9 8 7 ) • 

E-6 un -6ue.Jto c.ta.tto, .,[nc.oto.tto, c.on pH e.nt..tte. 3,5 y 6,5 (Re.m..tngt.on, 

1981). 

Se. .,[nd.,[c.a e.n pacie.nt.u que. .tte.qu.,[e..tte.n de. apo.ttt.e. nut.utivo y 

c.ató.JU.c.o (dado po.tt ta gtuc.o-6a), y/o c.omo 6ue.nt.e. de. NaCt 

T-6ot.ón.,[c.o, e.n un me.d..to que. no h..td.ttat.a to6 t.e.j..tdo-6. En .ttuume.n, 

óe. utiUza pa.tta ta .tte.po-6.,[ción de. agua y e.te.c.t..ttoUt.oó y, apo.ttt.e. 

de. nut.ue.nt.u . 

Su c.ompoóición e.-6 ta -6.,[gu.,[e.nt.e. ( -6 e.gún vato.ttu ot.o.ttgado-6 poft 

e.t Ho-6pit.at Navat, de.t tabo.ttat.ouo Sande..tt-6on) : 

NaCt 

Gtuc.o-6a 

Agua dutitada 

Apo.ttt.a 

Na 

c.e. 
Gtuc.o-6a 

t' 5 g.tt-6 . 

2' 5 g.tt-6 . 

1000 c.c.. 

n mEq/tt.. 

n mEq/tt. 
132 c.aR.oJt..[a-6/f..t. . 

Se. adm..t~t.Jta e.n do-6.,[-6 de. 500 a 1000 c.c. . 



2.4.2.- SUERO RINGER O SOLUCION ISOTONICA COMPUESTA 

(Re.ming.ton, 19 81; Ro.te.llaJt, 198 1) : 

E~ una ~olución po¿¡e.ee.e.tJtotztiea, ~o.tóniea, eon~.ti.tuida po!t 

Clo!tulto de. Po.ta~io, Clo!tulto de. Sodio y CloJtuJto de. Calcio; 

Su pH va~a e.n.tJte. 5,0 y 7 ,5 . 

Se. indiea e.n pacie.n.tM que. Jte.quie.Jte.n Jte.poú.ción de. agua y 

e.le.e.tltoli.to~, pue.~ p!topoltciona lo~ eationM má~ impolt.tan.tM 

de.l LEC, e.n eonee.n.tJtacionM palte.cida~ a lo~ noJtmalM, aunque. 

.e.a~ de. Ca y K no ~on ~u6ieie.n.tM palta .tJta.taJt a.t.te.Jtauonu de. 

e.~.to~ e..e.e.e.tJtoti.to~. 

Su eompo~ición u .e.a ~iguie.n.te. ( ~e.gún valo!tM o.toJtgado~ polt e.l 

Ho~pi.tal Naval, de.l .tabolta.toltio Sande.Jt~on ) 

Nace 

KCl 

Cact2 + 6 H20 

Agua dM titada 

Apolt.ta 

Na 

ce 

K 

Ca 

8' 5 glt~. 

o. 4 glt~. 

o, 5 glt6. 

1000 ee . 

145,4 mEq/.t.t . 

155,3 mEq/.t.t. 

5,4 mEq/.t.t. 

4,6 mEq/.t.t. 



3.- O B J E T 1 V O S 
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3.1.- OBJETIVO GENERAL · 

ESTABLECER UN PLAN DE TRATAMI ENTO ADECUADOJ PARA LA 
MANTENCION DEL EQUILIBRIO HIDROELECTROLITICO Y 
HOMEOSTASIS DEL PACIENTE SOMETIDO A CIRUGIA 

MAXILOFACIAL. 

3.2.- OBJETIVOS ESPECIFICOS 

3.2.1 .- CONOCER LOS VALORES NORMALES DEL EQUILI BR IO 

HIDROELECTROLITICO EN UN PAC IENTE SISTEMICAMENTE 

ESTABLE. 

3.2.2.- VERIFICAR LOS MECAN ISMOS QUE TIENE EL ORGANISMO 

ANTE DESEQU ILIBR IOS DEL SISTEMA HIDROELECTROLI TI CO 

Y HOMEOSTAS IS. 

3.2.3. - DETERMINAR LAS VAR IAC IONES EN EL EQUILIBRIO 

HIDROELECTROLIT ICOJ PRODUCIDAS EN EL INTRAOPERATOR IO 

DE UN PACIENTE SO METIDO A CIRUGIA MAXILOFACIAL. 

3.2.4.-DETERMINAR LAS VAR IAC IONES EN EL EQUI LI BR =O 

H I DROELECTROL I TI COJ PRODUCIDAS EN EL POSTOPERATO? = 

EN UN PAC IE NTE SOMETIDO A CIRUGIA MAX ILOFACI AL . 

3.2 .5.-ESTABLECER LOS MECANISMOS TERAPEUTICOS · S ~ :~ :_ : ::: 

PARA LA REST ITUC ION DE AGUA Y ELECTROLITOS === =:::. 



4.- M A T E R 1 A L Y M E T O D O S 
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1\ c.on.:{inuac-¿6 1'1 1 e. e.mll'lu an y expe-<.can ea1 va1t.iable1 a -<.nve1-tiga1t 

y .ea me-todolog.<..a empe.eada pa!ta detemn.f .. na!t 1-<- el p!totocolo de 

manejo HidJtoelectJtoUuc.o, en paciente.6 6 ome.Udo6 a U!tug.<..a 

Maxilo-6acial Elec.t-<.va, e6 adecuado . E6to e6 en el 6e .. nudo de. 

Jte.cupe.Jta!t la6 nece.6idade.6 bá1-<.ca6 de votumen h .<..d!t-<.c.o y 

elec.tJtoU:to6, pe1td-<.da1 du.Jtante la U!tug.<..a y e.l po6tope.Jtato!t-<.o, 

manteniendo a1.<.. la Homeo1ta1-<.6 de.l paciente . 

4.1 .- VARIAEliS 

Pa!ta dete.Jtrn.f..na!t la6 va!t-<.acione.1 ent!te e.l p!teope.Jtato!t-<.o, in:t!ta­

ope!tato!t-<.o y po6tope.Jtato!t-<.o, e.n l M c.onc.en:t!tacione.6 · de lo6 

etectJtoU:to6 pta1mático6 c.on la te.Jtap-<.a hidJtoetec.:tJtoUuc.a , 1e 

rn.f..d-<.e.Jton la1 c.onc.en:tJtacione.6 pta6máuc.a6 de : 

- Sod-<.o (Na) 

- CtoJto (C.f.) 

- Po:tatJ-<.o (K) 

E1to -6e JteaUzó 6oUci:tando un e.xamen de Etec.:tJtoU:to-6 pla6máuc.o-6 

en d-<.c.ho-6 :t,[empo6 ope.Jta:tolt-<.o-6. 

Ade.má-6, 6e dete.Jtmi.na!ton lo-6 -6igno6 v-<..;tale.6 de. Pul-óo y PJtu-<..ón 

AJttwa.e., en el p!teope!tato!t-<.o, -<.n:tJtaope.Jta:to!t-<.o y po6tope.Jta:to!tio , 

c.omo una mane.Jta de u:t,[ma!t 6i oc.u!tlti!t.<..an alte.Jtacione.6 , en el 

Equiüb!tio H..idJtoetectJtoU:t,[c.o, pue-6 cuando la-6 hay e.1to-6 1-<.gno1 

6on to-6 pltime.!to6 en valtia!t. 

4. 2.- IESOUPCICI'J IE LA EXFfRIENCIA 

E1te :tJtabajo de -<..nvu :t-<.gaúón -6e JteaUzó en e.e Ho1pdal ·:~·-·:.i 
11 Alrn.f..ltan;te Neá 11 de V-<..ña del Ma!t, en paúen:te.1 -6 ome.Udo6 a d..... .::_f.:. 

etec.;t,[va en el :teJt!ti:toJt-<..o maxilo6acial, bajo ane.1:tuia ; ~ :~ :.::i. 

La inve6:t,[gaúón bu1có evatua!t la e6ec:t,[v-tdad de. ~ ~~~~= ~ 

hid!toe.tec.:tJtoU:t,[c.a, c.on e.e p!topó6i:to de mantel'le.r.. {_~ ~.: :~.t _ ~ 
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de_.t e_quiUbtU..o fúdJto.6aUno, tanto e_n e_.e_ -i.n;tJtaoprvtatotU..o , c.omo e_n 

e_.e_ po.6toprvta:t.otU..o . PaJta que. M.<., :t.e./1-i.e.ndo c.omo bMe. e.6:t.06 

aná.t-i.-6-i.-6, pJtopone.Jt un pJto:t.oc.o.to de_ mane.j o H:Á.dJtoe..te.c.:t.Jto.t.<.:t.-i.c.o 

ade.c.uado. Con (¿.ó:f:.e. obje.to .6e. -i.de_ó una 6-i..óte.má:t.-i.c.a de. :t.Jtabajo que_ 

a c.ontinuac.-i.ón .6e. e.xpone. : 

4. 2. 1.- CoJtJte..6pond-i.ó a un (¿.ó:f:.ud-i.o c.Un-i.c.o de..6c.Jt-i.ptivo de. 1 O paue.nte.6 

6 ome.udo6 a ultug.<.a e.ee.c.tiva pltogJtamada c.on anf2_.6te.6-i.a 

ge.nrvta.t, que_ Jte.qtÚJÚVta :t.Vtap-i.a lúdtU..c.a y e..te.c.;tJtoUtic.a de. 3 

d.<.a-6. PaJta .to an:t.e_tU_oJt , .6e. de.b.<.a man:t.e.ne.Jt una v.<.a pe.Jtme.ab.te., 

paJta .ta adrrU.n-i.-6:t.Jtauón de_ náJtmac.o6, Uquido , e..te_c.:t.JtoU:t.o-6 y 

nu:t.tU..e.n:t.(¿-6, ya que. .ta adrrU.n-i.-6:t.Jtauón de. .6u.6:t.anua.6 poJt v.<.a 

oJta.t .6 e_ ha c..<. a má.6 d-i.n.Zc.-i..f... e.n .f...M ptU_mr¿.t¡_a6 hoJta-6 de_.f... po.6 :t.­

ope.Jta:t.otU..o. 

Ve_ .f...o-6 c.a-6 o.6 c.ün-i.c.o-6 , 1 e.Jtan de_ .6 e.xo n e.me./1-i.no y 3 de. .6 e.xo 

ma.6c.uUno, c.on e.dade.-6 que. n.f...uc.:t.uaJton e.n~e. 10 y 10 año.6. 

- S-i..6:t.¿m-<.c.ame.n:t.e. (¿.ó;(:ab.f...e.-6 

- Ningún tipo de. pa:t.o.f...og.<.a c.onc.om-i.tan:t.e_ . 

4. 2. 3.- PaJta c.umpUJt .f... o ante.tU..oJt , .6 e. c.on6J.dr¿.t¡_ó .f...o .6-i.guiut:t.e_ 

- Exame.n c.ü/1-i.c.o . 

- Exame.11f2_.6 de. .f...aboJta:t.otU..o 

* He.mogJtama c.omp.f...e.to 

* UJte_m-ta 

* G.U..c.e.m,ta 

* OtU..na c.omp.f...e_ta 

Analizado .f...o e.xpue..6:to, .f...a c.ond-i.uón m¿dJ.c.a de. .f...o6 ~:zci.21:~~ 

nue. noJtma.f.... PoJt .f!.o tan:t.o , .6e. -i.nc..f.uyr¿.t¡_on e.n e..t r¿.6 tu.cf.if1 . 
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4. Z. 4.- Ve.~ de. e..f. punto de. vú:ta max,{_(o6acA.at, M ne.c.Ma!Úo :te.mVl. 

p~e.~e.n:te. que. :todoó toó paeie.n~Q4 t)ue.hon óome.t,{.do~ a una 

ó~:te.má~c.a de. e.xame.n c.omún, que. a c.on;t,{_nuacA.ón ~e. e.xpone. : 

- Mo;t,{_vo de c.on~u.f.:ta 

- An:tec.e.de.n:tM m¿dic.o~ de. impo~:taneia 

* Ca~diopa:t<.a~ 
* Hipe.h:te.n~ión 
* En6e.ñmedade.~ ~¡_e.na.f.e.ó 

* Ent)e.hme.dade.~ pu.f.monaJ¡_M 

* Viabe.:tM 
- Exame.n c.ttnic.o e.x;t~¡_ao~¡_a.f. : 

* p~¡_opo~¡_c).ón de. toó :te.~¡_c).o~ 6acA.a.f.M 

* Vi~:tancA.a in:te.kc.an:tat 

* Anc.ho de. ea ba~ e. de. ta na)¡_,{_z 

* Compe.:te.ncA.a tab,{.a.f. 

* L~ne.a de. .f.a ~onl¡_,{_~a 

* Tipo de. pe.ht)il 

* Exame.n de. ATM 

- Exame.n c.ttnic.o in;t_J¡_ao~¡_a.f. 

* Higiene o~¡_a.f. 

* E~:tado pe_)¡_,{_odon:tat 

* Ca!Úe.ó 

* Inc.tuóionQ4 de.n;ta)¡_,{_a~ 

* Tipo de. oc.(u~ión mota~¡_ y c.anina 
* Ve.~p(azanU.e.n:toó e.n ta:te.kaUdad y p~¡_o;tJ¡_uóión 

4. Z. 5.- Loó pacA.e.n:tu in:te.kve.nido~ t)ue.~¡_on ~ ome.udoó a un p~¡_o;toc.of.o 

t)a~¡_mac.otógic.o c.omún, que. ha de.mo~;t~¡_ado no :te.ne.k incA.de.nei..a eJ: 

e..f. no~¡_ma( e.qu,{.Ub)¡_,{_o h,td~¡_oe..f.e.c.;t~¡_ott;t,{_c.o . Se. adnú..nú;t~¡_ó a e~ e~ 

indiv,{.duo : 
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4.2.5.1 .- En ~t p~~op~ato~o : 

- C,{.do-t~n (B~-tam~-ta6ona ) una ampo.e.ta, 4 mg. EV. 

- Ré.gi.m~n c..~~o ~11 ~t cüa d~ ta i.n:t~v~núón. 

4.2.5.2.- En ~t i.n:thaop~~a-to~o : 

DoJtmonicl {CfD.Ith.úfJw;to de- ~Urlazofam, h.(.pno.[l1dtc.u.to~ ) 

ampo.e.ea, 7 a 3 mg.EV { -6~gún ~dad y p~-6o d~e pa.u~n-t~l. 

NoltcWtOil (B,tomulto de. V~cultoi'Úo, tt~e.a.jan:t~ mu-6c..u.e.att ) 

7 ampoUa., 4 mg. EV. 

- P~n:to:tat {Ti.op~n:tat Sód,{.c.o , hipnoi.nduc..:tott) 

250 mg.EV. 

- C,{.do:t~n, 7 ampot.e.a, 4 mg. EV. 

- Cuttoc..~ó (C~óuttox,{.mo Sód,{.c.o, anti.b,{.óti.c..o) 

750 mg. EV. 

- F~n-tay¡,{.t (F~n:tay¡,{_( C,{.:ttta:to, anatgé.-6i.c..o c.~n:that) 

7 ampotta, 100 mg . EV. 

4.2.5.3.- En ~t po-6:top~a-to~o : 

- Cuttoc..~ó, 150 mg. EV c./ 72 M-6. 

- C,{.do:t~n, 4 mg . EV c../72 htt-6. 

- Vi.p,{.ttona (V,{.pihona, anatgé.-6,{.c..o) 

1 ampotta, 7 gh. EV c../8 hlt-6. 

- Idón (Vomp~dona, anti.~mé.tic..o) 1 ampotta,70 mg. EV 

- F ott~n~ 7 a 3 %, d~p~nd,{.~ndo .e.a c..anti.dad d~ ta c.on:te.x.:tLu~a 

ó-Wic.a d~t pau~n:t~ y d~ .f..a pttoówid,{.dad d~ .f..a anu:tui.a . 

- Ptto:tóxido, c..omb,{.nauón d~ ox,(g~no y wttóg~no, 50 %. 
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La c.omb-<.nac<.ón de. u:to6 ga6e.6 ~ue. adm-<./'lM:tJtada poJt una 

Máquina de. Anu:tu-<.a maJtc.a Ofúo. 

4 . 2. 6 . - PaJta Jte.c.op_¿faJt fo6 da:to6 de.t pacie.n:te. , duJtan:te. e.e pJte.ope.Jta:toftio, 

-<.n:tJtaope.Jta:toJt-<.o y po6:tope.Jta:toJt-<.o, óe. c.onfie.c.c.-<.onó una fi-<.cha de. 

c.on:tJtot H-<.dJtoe.te.c.:tJtoütic.o, que. óe. mue.6:tJta e.n e.t Ane.x.o "A". 

· 4 . 2.7 .- PREOPERATORIO : 

A c. a da pa~[e.n:te. 6 e. te. 6 oUWaJtó n fq6 ó.,¡_gu-<.e.n:tu e.x.ame.nu 

Ete.c.:tJto~o6 pfa6mático6 y ER.e.c.:tJtoU:to-6 e.n oJt-<.na , paJta 

de.:te.Jtm-<.naJt 6-<. 6e. e.nc.on:tJtaba noJtmat , e.n Jte.tac.-<.ón a óu e.qtúUbJt-<.o 

fúdJto6aUno, y pa.lta c.ompaJtaJt c.on toó vatoJtu de. c.onc.e.n:tJtac.-<.ón 

de. Ete.c.:tJto~o6 pR.a6 mátic.o6 :tomado6 duJtan:te. e.e -<.n:tJtaope.Jta:toJt-<.o 

y po6:tope.Jta:toJt-<.o . 

T amb-<.é.n 6 e. c.on:tJtoR.aJton R.o6 6-<.gno6 v-<.:tatu de. Puf6 o y PJtu-<.ón 

AJt:twae . 

Et cü.a de. ta -<.n:te.Jtve.nc.-<.ón, a c.ada paue.n:te. 6e. le. adm-<.l'tM:tJtaJton 

500 c.c.. de. 6ue.Jto Gluc.o6aUno I6o:tón.,{_c.o de.f laboJta:toj¡_.,(_o Sande.Jtóon 

c.ompue.6:to de. : 

NaCl 

Gluc.o6a 

Agua de.6titada 

4' 5 g.lt6 . 

2 '5 gft6 . 

7000 c.c.. 

E6:ta6 c.antidadu apoJt-tan al oJtganMmo 

Na 

Cl 

Gluc.o6a 

n mEq/l:t 

n mEq/t:t 

1 3 2 c.alotú.a6 

E6:ta 6 oluuón 6 e. adm-<.n.,{_6:tJtó v-fa Endove.no6a, c.on e..e. pJtopó-~;..U= ::.~ 

man:te.ne.Jt la v-fa pe.Jtme.able. paJta la adm-<.l'tM:tJtauón de. ~á~-::.~=~. 

nu:tJt-<.e.n:tu, Uqtúdo6 y e..le.c.:tJtoU:to6 , ya que. e.ó:t0-6 !:::Z~- : .o:,:.: 

fiue.Jton 6ome.:t-<.do6 a Jtég-<.me.n c.e.Jto . 
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4.2.8.- INTRAOPERATORIO 

Una ve.z -<.n-i..uada ta -<.n.tVtVe.nuón óe. pltoc.e.d-<-ó a 

4. 2 . 8. 1 . - MonJ..:toJte.alt Put6 o IJ PJtuión Alt:tvúat c.ada 15 nú.nu:to6. c.on e.t 

p!topó6-<-:to de. c.oJtJtoboJtaJt que. e..e. paue.n:te. 6e. e.nc.ontltaJta e.ótabte. 

IJ tuvie.Jta un ade.c.uado e.qu-<-UbJt-<.o de. agua y e.te.c.tJto.e.-<-:t.o-6. 

Ve.ó puú de. ta -<.nte.Jt ve.nc.-[ó n 6 e. 6 ac.ó un p!tome.d-<-o de. toó vatoJtM 

obte.n-<-doó palta n-<-c.haJtto-6. 

Et mon-<-:toJt ut-<-Uzado óue. de. maJtc.a "C~k.on V-<.namap TM, 

V-<-:tat Singó M o nJ..:toJt 81 O O" y un Ete.c.tJto c.aJtd-<-ógJta~ o "Phyóio­

ContJtot VSM 1". 

4.2 .8.2. - Me.~ e.t voeume.n de. 6angJte. pe.1tdido duJtan:te. ea -<.n:te.ltve.nc.ión 

c.on e.e p!topó-6-<-:t.o de. MtimaJt ta d-<-óminuuón de. voeume.n h~dJt-<.c.o 

y de.te.JtminaJt ói é.ó te. e.Jta Jte.c.upe.Jtado c. o n ta te.Jtap-<.a Uqu-<-da . 

Polt Mte. motivo, ae 6-<-naUzaJt ta -<.nte.Jtve.nuón óe. v-<.ó ea 

c.antidad de. óangJte. c.onte.n-<-da e.n e.e He.moóuc.:to~t,maltc.a "Su~tg-<.c.ae 

FJte.e./Ftow Ohme.da" ; a e.óte. votume.n óe. óumaJton 1 O c.c. . polt c.ada 

gM a -6 atUJtada de. -6 angJte. ut-<-Uzada y 1 O O c. c.. que. c.oltlte.ó ponde.n 

a ta -6angJte. que. que.da e.n ta mangue.Jta de.e He.motJuc.toJt; ~aJt-<.nge., 

Mó6ago y -6angJte. at,p-<.Jtada de.ópué.-6 de. ta de.óintubauón 

naó otJtaque.at, Jte.-6 tanda a Mta c.antidad totat e.e votume.n de. 

óue.Jto e.mpte.ado c.omo -<.JtJt-<.gauon , paJta e.óto , -6e. c.ontó e.t núme.Jto 

de. je.Jt-<.nga-6 de. 20 c.c. . uti.e.-<.zada6. 

4 . 2. 8. 3. - SuM.o ut-<-Uzado : 6e. adnú.n-<-ótJtó óue.Jto R-<.nge.Jt o Sotuuón 

I-6otón-<-c.a Compue.tJta de..f. taboJtatoJt-<.o Sande.Jtóon, c.ompue.tJta de : 

Nace 

K ce 

Cace2 + 6 H20 

Agua dMtieada 

8, 5 gJtó. 

0, 4 gM. 

o, 5 gJt6. 

7000 c.c.. 



Na 

C.f.. 

K 

Ca 

145, 4 mEq/.tt 

155,3 mEq/tt 

5,4 mEq/.tt 

4 ,6 mEq/.tt 

Se debe ~eña.tah que e.t ~ueho G.tuQo~a.e.ino I~otóniQo y e.t 
~ueho Ringeh vienen en enva~e~ de 500 QQ. 
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A Qada paQiente ~e .te admi~thahon enthe 500 y 1000 QQ. de 

~ ueho Ringeh , dependiendo uto de.t tiempo de. -i.ntehvenuón, 

que ú.f..uQ-tuó enthe 1 y 2 hoha~ . 

4. 2. 8. 4.- At 6ina.e.izah e.t phoQedimiento quihú.hgiQo, ~e ~o.e.iútó un 

examen de Ete~thotito~ p.ta~mátiQo~ , paha detehminah ta~ 

vahiaQionu en .taó ~on~en-tha&onu pta~mátiQa~ de Na, C.f.. y 

K, phoduQidaó poh .ta péAdida de votumen ~angtúneo y a ta 

hazón, ~e tomó una mue~tha de ~anghe, de 5 ~~., en et bhazo 

~onthahio at de ta admini~tha&ón endoveno~a. 

4.2 .9 . - POSTOPERATORIO 

4.2 . 9.1 .- En ta phlmeha etapa det po~topehatohio , inmediatamente 

6inatizada ta intehven&ón y dependiendo e~to, de ~u dUhaQión 

y det ~hitehio det mé.di~o ane~tuióta , et paQiente 6ue 

tha~tadado a ta ~ata de heQupeha&ón ~on ~ueho Ringeh o 

~ueho Gtu~o~aüno I~otóni~o. Lo~ 500 ~~. admi~:thado~ e1: 

et in:thao pehatohio, tehminan enthe .f.. o~ 4 5 y 6 O minuto~ de 

~u duhaQión , poh to ~uat , et mé.di~o ane~:te~i~:ta , indi~a ~~~ 

toque he~ta de et.ta, una u otha ~otuQión de ta~ men~oJ;~ ~~~. 

En u:ta etapa ~ e detehminó, ta Qantidad de ~ueho Jz.ub:¿~ a. 

e.f.. enva~e, utilizado at 6inat de ta intehveJ:Ut :. 

~umah.ta a .ta indi~ada en et po~:topeha:tohio . 
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4 . 2.9.2. - S~ ~n~cakon 1500 ce. d~ ~u~ko Gtuco~atino I~otó~co, paka 

ta mant~nuón de.t pau~nte. ~n ~e_ po~tope.kato~o , dukante. 24 

a 36 hoka~, mant~~~ndo M.t ta v.ta p~m~abt~ paka ta 

ad~~tkauón de. fiákmaco~, nut~~nt~r.., votum~n h.td~co y 

el~ctko~or.. p~~~éndo~~ con ~~to ta Hom~o~ta6~~. S~ d~b~ 

t~n~ pk~~nt~, qu~ dukant~ ta p~m~a~ hoha~ d~ 6~natizada 

ta ~nt~hv~nuón, e.t pau~nt~ ~ ~ncapaz d~ ~ng~ a~~nto~ 

y t.tq~do~, pok ~t ~po d~ ~nt~v~nuón y ~6~cto~ po6t~oh~ 

d~ ta an~t~~~a. Sóto d~~pué~ d~ una~ 6 a 1 O hoka~ pue.d~ 

~ng~ t.tq~do~ . 

4 . 2.9 . 3. - s~ pkOC~~ó a contkotak to~ ~~gno~ v~ate.r.. d~ Putóo lj Ph~~ón 

Aht~at cada 6 hoha~ , dUhant~ tar.. p~~aó 2 4 hoha6 , ya 

qu~, cuando ~~ pkoduc~n tkaótohno~ ~n ~t Eq~tib~o H~dko­

~~ctkot.t~co, ~to~ ~~gno~ ~on to~ p~~ko~ ~n att~ak~~ . 

4. 2. 9. 4. - 24 hoka6 d~puú de. tí~naUzada ta ~nt~v~nuón, ~e. tomó un 

~xam~n d~ r..angk~ , paha d~t~~nak ta~ conc~nthauon~ 

ptar..má~ca~ d~ Na, Ct y K (~xam~n d~ Et~ctho~o~ pta~má~co-6) 

paha a6.t ~vatuak ta t~ap~a ~dho~atina. 

S~ d~b~ h~catcak qu~, todo-6 to-6 dato-6 otMgador.. pok ta ~xp~~nua , 

~n cuanto a ~~gno-6 v~tat~r.. , conc~ntkauon~ ptar..má~ca-6 d~ to-6 

~t~cthotito6 ~n ~tud~o ; r..u~ko.t. u~tizado6 y r..u can~dad; y 

péh~da 6angu.tn~a , 6u~kon k~g~thado6 ~n ta 6~cha. 



5. - R E S U L T A D O S 



57 

5.1 .-GENERALIDADES 

Nue.-!:J:tJta -<.nve.-6-Ugauón c.oJtJte.-t:,poncüó a un u:tucüo cUnico 

duc.tU..p-Uvo de -Upo pltoópec.-Uvo de diez paúe.n:tu -!:Jome..tido~ a 

C-i.Jtug.<.a Maúlo6aúae. Electiva bajo Anu:tu-<.a Ge.ne.Jtal. 

La t11UQ..6Ura 11e. obfuvo tnl'tlín trfc un nrueA-fJr<!o aPea_(o.Jtfo /\ÍtttpPe r/e 

pac Ler¡-feJ -1 i:-6 ténti..c~Jme.ttte CZ..\ rabPe,~ e¡ ~in pa-toPoq í n~ . 

/.n c>dnd plrOtiWrlín dC' Po~ prrC' Íc>ll (e·~ {,uC' el<' 37. a1lo~ , co11 u11a af..lct 

valr .ia('ión ( 70 %) , (l~,fo ~i[)l1.ióica qu.e ea~ edarle6 de. e.o6 paciente.~ 

de. la mue.-6 :tJta e.-6 muy dü pe.M a, no e.~ homog ~ne.a. PoJt o :tito lado, 

e.l tiempo ope.Jta:totU..o pltome.cüo 6ue. de. 82 m-<.nu:to-6, con poca 

valtiac.ión, el tiempo de. duJtac.ión de. la in:te.Jtve.nc.ión 6e. e.ncue.n:tlta 

e.n:tJte. lo-6 59 y 105 m-<.nu:to-6. La Tabla Nº 3 mue.ó:tJta lo~ pJtome.CÜo-6, 

duv-<.ac.ión e.ó:tandaJt y coe.6ic.ie.n:te. de. va!tiac.ión de. la e.dad de. lo-6 

pac.ie.n:tu y e.t tiempo e.n m-<.nu:to-6 que. duJtó la ope.Jtac.ión. 

Tabla N!! 3 PJtomedio~ . V.E~:tandaJt y Coe.6ic.ie.nte. de. Valtiac.ión de 

la Edad y Tiempo de. Ope.Jtac.ión de. Pac.ie.ntu SomWd.o~ 

a C.úw.g.úl Maxi.f.o6acia.i bajo Anu:tuia Ge.ne.Jtai. 

Eó-tacü.gJta6o~ Edad T ie.mpo ( m-<.n . ) 
Paúe.n;te. Ope.Jtac.ión 

Pltome.cüo 31.10 82.00 

V.E-!:J:tandaJt 22. 16 23. 12 

Coe.6.Valtiac. 10 % 28 9:: o 

A cada paciente. -6 e te con:tJtoló e.l puló o y pJtuión aJt:te.tU..ai, eJ: 

loó eüótin:toó tie.mpoó ope.Jta;toltioó . Fe. pltome.cüo de. e..U.o-6 ~e 

plte.-!:Je.n:ta e.n la Tabla Nº 4. 
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Tabla Nº 4 Pltomed.io de Pui..6o fJ Pltuión Alr.;teltial.. en el 

Plteope~tatoltio. I ntJr...aope~tatoltio fJ Po!dopeltatoltio . 

Pu.t-tJo PJr..uión AJr..:trvúa.t 

PJr..eopeJr..a:toJr..io 79 11 8/11 

In:t.Jr..aopeJr..a:toJr..io 81 11 6/63 

Po-tJ:topeJr..a:toJr..io 80 11 5166 

E.t pJr..omedio de péltdida -tJangulnea 6ue de 464 ce. 

5.2.- RESULTADOS DE LAS VARIABLES EN ESTUDIO 

La-6 vaJr..iab.te-6 en u:tudio 6ueJr..on .ta-6 conc.en:t.Jr..acionu p.ta-tJmá:t.ica-6 

de Na , C.t 1J K en .ta-6 di6 e~ten:tu e:tapa6 opeJr..a:toJÚa-6 . En .ta 
T ab.ta Ng 5 -6 e encuen:t.Jr..a e.t cátc.u.to de pJr..omedio-6 , du v.,[ación 

u:tandaJr.. fJ coe6.,[cien:te de vaJr..iación paJr..a e.t Sodio, C.toJr..o y Po:ta-tJio, 

en .to-6 eó:tadoó PJr..eopeJr..a:toJÚo, In:t.Jr..aopeJr..a:toJÚo y Poó:topeJr..a:toJÚo. 
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T abia N!! 5 : P!tomedi..o&, V. E&-tanda!t if Coe.6.(.ci.e.nte. de. Va!Úa.ci.ón de. 

Eie.ctltotito& Pia&mátieo& e.n e.t Plte.ope.Jtatolt.(.o. 

I~aope.Jtatolt.(.o y Po&~ope.Jtatolt.(.o de. Paei~e.& 

Some.tido6 a C~Za Maxilo6aeial Bajo Ane.&~e.&ia 

Ge.ne.Jtal. 

ELECTROLITOS PLASMATICOS 
ESTAVOS Sod.l_o C.f..oJto Po:taó-i..o 

PREOPERATORIO 
-

Pltome.d.l_o 140.90 104 . 80 4.34 

V.Eó.tandalt 1. 45 1 • 69 0. 54 

Coe.ü. Valt-i..auón 1 % 2 % 12 !/, o 

INTRAOPERATORIO 

Pltome.d.l_o 139.80 101 . 10 4. 14 

V. Eó.tanda!t 1 . 7 5 3 .00 0. 35 

Coe.6 .Valt-i..au ón 1 % 3 % 8 % 

POSTOPERATORIO 

Pltome.d.l_o 139.00 105. 10 4. 13 

V. Eó.tandalt 1 . 49 1. 9 7 o. 1 8 

Coe.ü .Valt.(.auón 1 % 2 % 4 % 
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En .f..o-6 G!táfiic.o-6 NQ 1 , 2 y 3, -6 e. muu:tJtan. .f..o-6 p!tome.d<..o-6 de. .f..a-6 

c.on.c.e.n.:tJtacion.e.-6 p.f..a-ómá~c.a-6 de. Socü.o, C.f..oJto y Po:ta-óio, dUJtan:te. e..f.. 

p!te.ope.Jta:toft}_o, in.:tJtaope.Jta:to/¡_J._o y po-ó:tope.Jta:to/¡_J._o. 

200 
190-
180 

170 

160 
150 

140 
130 
120 -

110 

100 

90 
80 

70 
60 

50 -
40 

30 
20 

10 
o 

Pltomedio de. ia6 Conc.e.ntkacionu P~mátic.a6 de 

Socü.o dUJtant:e e.i Plte.ope.Jta:toJÚo. Intkaope.Jta:toJÚo tJ 

Po!l:tope.Jta:toJÚo, de. 1 O Pacie.nt:u Some..ti.do6 a CiA.ug.ía 

Max1._iofiaciai Bajo Anu:tuia Gene.Jtai. 

139.8 

PREOPERATORIO INTRAOPERATORIO POSTOPERATORIO 

V//2 SODIO 



Pltome.cüo de. tcu Conc..e.YIÁltaeionu Pia&miUic..Lv.. d2. 

C.f.olto Vu.Jtan;te. e.i Plte.ope.Jttúo!Úo, IYIÁltaope.JttúoJÚ.O lj 

Po6.topVta;toúo. de lO Paúen;tv., Some.tid.o-6 a Cútug.úz. 

Maxilo6aeiat Bajo Anv.,.tv.,ia Ge.nVtal.. 

150T1 ------------------------------------------------------------~ 
140 

130 

120 

PREOPERATORIO INTRAOPERATORIO POSTOPERATORIO 

(S888B CLORO 
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G~á6ieo N~ 3 P~omedio de iaó Conee~acioneó Pia6mátiea6 de 
Po.tMi o VuJr.an.te el P~eope~ta.totio, I~op~otio 

fJ Po6:tope.Jta:totio, de 1 O Paúen-tu Some.ti.do-6 a 

CinugZa Maxilo6aciai Bajo Ane6:te6ia Gene.Jtai. 

6 

5 -

4.34 
4.14 4 .13 

4 .-

: -3 

. -2 

-

o 
PR EOPERA TORIO 1 NTRAOPERATORIO POSTOPERATORIO 

11 11 11 111 11 POTASIO 



Palta c.ompaltalt l a-6 Conc.e.n-tltauone.-6 de. Sod.J._o, Ci!.olto IJ Pota6io 

e.n-tlte. i!.o-6 3 e.-6-tado6 opeltatoltio6 (plteopeltatoltio, in-tltaope.lta-to~o y 
po-6-t.opeltatoltio), .tJe u:Uüzó un análi.-6-i..-6 de. d.J._ne.~te.nua-6 de mecüa6 

palta do-6 pobi!.auone.-6 de.pe.nd.J._en-te.-6 T -Student c.on una pltobab-i..Udad 

de e.1t1to1t de..e. 5 %. 

Palta e-6-to, pi!.an-teamo-6 una rupó-te..tJ-i..-6 nui!.a ( Ho) 1J una hipó-te.-6-i..-6 

ai!.-te.ltnativa ( H-i..) , palta c.ada una de. i!.a-6 valtiabi!.e6 e.n u-tuci{_o, que 

c.on6-i..6:Uelton en : 

- Socüo : 

* Ho = Sod.J._o plte.opeltatolt-i..o v/6 Sod-i..o -i..n-tltaopeltato!t-i..o, 6on iguai!.e.-6. 

H1 = Sod-i..o p!teopelta-to!t-i..o v/6 Sod-i..o intltaopeltato!t-i..o, 6on dútinto6. 

* Ho = Sod-i..o p!teopeltatoltio V/6 Sod-i..o po-6-t.ope.ltatoltio, : ~o~ iguai!.e.-6. 

H¡ = Sod-i..o p!teopelta-to!t-i..o v/6 Sod.J._o po-6-tope.~tatol!.-i..o, 6on dútinto-6. 

* Ho = Sod-i..o intltaopelta-to!t-i..o V/6 Sod-i..o po-6-t.ope.~ta-toltio, -6 on iguai!.e.-6 . 

H¡ = Sod-i..o intltaopeltatoltio V/ -6 Sod-i..o po6-tope.ltatoltio, 6 o n dú tinto-6 • 

- CtoJr..o : 

* Ho = Ci!.olto p!te.ope.lta-to!t-i..o v/6 Ci!.olto intltaopelta-to!t-i..o, 6 on iguai!.e.-6 . 

H¡ = Ci!.olto plte.opelta:tolt-i..o V/6 Ci!.olto in-tiLaopeltatolt-i..o, 6on dútin-to6. 

* Ho = Ci!.olto p!te.ope.ltatolt-i..o V/ -6 Ci!.olto po6-topeltato!t-i..o, 6 on iguai!.e.-6 . 

H¡ = Ci!.olto plte.ope.ltatoltio v/6 Ci!.01to po-6-t.opelta-toltio, 6 o n dú tinto-6 . 

* Ho = Ci!.olto intltaopelta:toltio v/6 Ci!.olto po6topelta:toltio, 6on iguateb . 

H¡ = Ci!.olto intltaope.lta-toltio v/-6/ Ci!.olto po6-topelta-toltio, 6on dú~:t:!. 

- Po:tMio 

- - ; .. - --...... 
- - ... :.A. -- · - - -· 



* Ho Po-taóJ..o plr.e.opeAa-to!Úo v/6/ Po-taóJ..o poó~ope.lr.a~o~o, 6 011 i.gu.ai..Z! -

H¡ = Po~MJ..o p1r.e.ope.1r.a~o~o V/6 Po~a6J..o po6~ope.lr.a~o~o, 6 011 c/M-ti.J:t;! . 

* Ho Po-taóJ..o J..11-t1r.a ope.~r.a-to!Úo V/ /j Po~aóJ..o poó~ope.lr.a~o!Úo, /;)011 J..gua.l~5. 

H¡ = Po-taóJ..o J..11-t1r.aope.1r.a:to~o V//j Po~a!jJ..o poó-topeAa-to~o , 6 o 11 fu :tú: -te!.. • 
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La man~~neión d~ ta hom~o6~a6~6 d~ un ~n~v~duo ~n~ekv~~do 

quhtú/tg~c.am~n~~ 6~ d~b~, ptr..ineipatm~n~~. a to6 m~c.a~mo6 

ó~~otóg~c.o6, 6obtt~~odo, ~n to qu.~ ttup~c..:ta a ta tt~gufaeión d~ 

~ngtt~o6 lJ ~gtt~o6 d~ agua lJ ~t~U/to.t,Uo-6, c.on.6Mvaúón d~.e. 

vo.e.u.m~n d~~~ttm~nado lJ d~.e. c.on~~~do ~.e.~c.~tto¿¡tic.o ad~c.u.ado. S~n 

e.mbattgo, ~6-t.o6 m~c.a11ümo6 no 6on 6uó.<.ei~n-t.~.6 patta tt~c.up~ttatt ~.e. 

~qu.<.Ubtr..io d~.e. pac..<.~n;(~ .<.n~~ttv~n.<.do, ya qu.~, a p~.6att d~ qu~ .f..a.6 

p¿tt~da6 no .6on ~xc.~6.<.va6, é6~a.6 .60n obUgada6 lJ .6~ d~b~n 

tt~c.up~Jz.aJz.. Pott ~.6~a Jz.azón, ~.6 n~c.~.6atr..io ~n.6~auJz.att una ~Map~a 

H.<.dJz.o~.e.~c.~tto¿¡tic.a ad~c.uada, qu~ p~ttm.<.;C.<.Jz.á .e.a c.ompt~a Jz.~po6~eión 

d~ votu.m~n lJ ~.e.~c.~tto.t,Uo-6 p~Jz.d~do.6 . E.ó~a ~Map.<.a c.on-6~6~~ ~n fa 

adm.<.~.6~Jz.aúón d~ .6u~tto Gtuc.o6aUno I.óo~ó~c.o ~an~o ~n ~.e. 

pJz.~opeka~otr..io c.omo ~n ~.e. po6~opMa~otr..io lJ .6uMo R~ngek ~n ~t 

~n~Jz.aopeJz.a~o~o. 

Al ~vatuaJz. to.6 Jz.Uuf~ado.6 d~ nu~ó~Jz.a ~nv~tigaeión, .6~ apJz.~eió 

que a pe.6att qu~ fa.6 c.onc.~n~Jz.aeion~-6 pla.6mátic.a.6 d~ Sod~o, CfoJz.o y 

Po~a6~o vatr..iaJz.on, ~n la.6 ~óek~n~u ~~apa.6 opeJz.a.:totr..ia-6, ú.:ta.6 ó~ 

man~uv~ekon ó~~mptt~ d~núo d~f !tango d~ toó ¿¡mU_~ ó~~otóg~c.oó . 

Aqu.Z d~b~mo.6 ~~nM p!t~.6~n~~ qu~, ó~gún Guy~on, Gannong lJ Ro~~.e.taJz., 

un ~n~v.<.duo noJz.maf 6.<.~mpJz.~ ti~n~ vatr..iac..<.on~ ~n ta6 

c.onc.~n~ttaeion~.6 pia.6mátic.a.6 d~ .6u.6 ~t~c.~tto.t,Uo-6, fa.6 c.u.a.e.u 

d~p~nd~n d~ .e.a !t~gutaeión d~ óu6 ~ngJz.~o.6 lJ ~g!t~o.6. PoJz. u~a 

!tazón, ~t que fo6 paei~n~~.6 hayan man~~n.<.do óuó c.onc.~núaeionu 

d~n~Jto d~ io.6 ttango6 no!tma.e.~ ó~ c.on.6~dMó c.omo óp~o lJ poJz. 

fo ~an~o, fa ~Map~a ~ó~c.tiva. No ob.6~an~~. af Jt~aUzaJz. u.n 

~~u~o ~~adMtic.o d~ to.6 Jz.~ut~ado.6 ob~~~do.6, 6~ apJz.~eiaJz.on 

ei~Jt~a6 vatr..iaeione.6 6~gn-¿ó~c.ativa.6 c.on una pttobab~Udad d~ eJv':..o-': 

de..e. 5 % (p: 0,05). 

En Jz.e.taeión at So~o, faó c.onc.~n~Jtaeionu pla.6mátic.aó p.'::::-w,..:_;y 

de~ek~nada6 e.n~!te e.t ptteopMa.:to~o ~ ~n~!taope!ta~okio '-z~~ : 

ó~~faJz.eó, to qu~ ó~ ~xpUc.a pott .e.a Jteguiaeión ó~~cEf:; i_c:;. .::_¿,: 

~mo, ptr..ineipatmen~~. a ~v~t d~ 6u Jz.~ab.6otteión Jz.~i:!:.L - - .. r 
-·-:t...~-

.6~ deb~ C.On6~d~Jta!t que duJz.an~~ U.:taó Uapaó .Ú~~¿_:.::. :_{.¿":_::_: 

c.antidad d~ So~o, a ~ttav¿ó d~e óueko Gtucc~~¿;y,= - -=~=-·~= 



y 6u~o Ring~~ (17 mEq/it y 745 mEq/it, ~~p~etivamente) 1 io qu~ 

eoneent~aeion~6 ~xiót~nt~ ~n ~i pia6ma y ~n ~i LEC , ~p~eiaim~nte, 

ia6 d~i 6u~~o Ring~. Po~ o~o iado, 6~ det~rrú..nó que ei Soc:U.o 

p~om~dio d~ toó paei~nt~ ~n ~i p~~op~ato~o ~ue mayo~ ( p = 

0,05 ) al d~i poótop~~ato~o, ~to 6~ d~bvú.a a que, a p~óa~ d~ 

io6 m~eaniómo6 d~ ~eguiaeión ~~nai 1 aún euando 6~ mantienen 

d~nt~o d~ io6 Urrú..t~ 6ióioiógieo6 1 ~i apo~t~ a t~avú dei 6u~o 

en ei poótope~ato~o no ~6 6u6iei~nte pa~a lt~eup~~alt 6u6 niv~i~ 

inieiai~. Polt último, e.t Sodio pltom~dio d~ .toó pau~nt~ 1 entlte 

e.t intltaop~ato~o y poótop~ltato~o e6 óbnLf.aJt, io euai 6e ~xpUea 

polt .ta eoneentltauón dei 6u~lto Ring~lt y polt ei baianee de ~te 

e.t~etltoWo ~n nu~ótlto oltgani6m0 1 ya qu~ . ~i inglt~o que 6e 

pltoduee en ei intltaopeltato~o ~ 6u~iuent~ eomo palta mant~n~ at 

paei~nte dllltante un tiempo. 

Con lt~óp~eto a ia6 eone~ntltaeion~ pia6mátiea6 de Ciolto, ei 

pltomedio d~ dieho ión en ei intltaop~ato~o 6ue mayolt (p = 0,05) 

at det p1teop~1tato~o 1 debido at 6tlt~6 quL/túJtgieo que pltoduee una 

Ug~a hip~eto~errú..a (RoteitaJt,7987) y ata atta eone~ntltaeión de 

~t~ eiectltoWo plt~ent~ ~n ~t 6u~o Ring~ ( 755 mEq/tt) 1 -6umado 

at que 6e adrrú..niótltó en ei plt~op~ato~o ( 77 mEq/tt ), io euat 

exe~d~ baótant~ ~( nivet d~ inglt~ o-6, eoneentltaeion~ pta6mátiea6 

y LEC. En Jtetaeión at Ctolto , entlt~ ~t plt~opeltato~o y po-6top~a­

to~o1 no hubo va~auone6 6igni6ieativa6 pue6 ta-6 péltdidaó 

6uelton eompen6ada6 ~n ta6 di6eltent~ ~tapaó polt to-6 mec.aniómo-6 de 

lt~guiauón eoltpoltat. Polt úttimo 1 ei Ctolto p~om~dio ~n ei 

intltaop~ato~o ~u~ mayolt ( p = O, O 5) at qu~ plt~ ~ntan io-6 

paeient~ dultante ~t po-6top~ltato~o, polt ia gltan eoneen~aeión de 

úte en et -6uelto Ring~ y a ta m~nolt eoneen~aeión de ~te ión ~n 

et 6uelto GtueoóaUno l6otónieo; ad~má6, ei oltganiómo eomp~nóa 

6ióiotógieamente et ~xe~o d~ ~te ete.c.t1toWo 1 aumentando 6u 

~xe~~eión lt~nat. 

En lt~iaeión at Pota-6io, óu-6 eoneentltaeion~ pta-6mátieat. 1:c 

6u6~~on va~aeion~~ 6igni6ieativa6 ~ntlte tat. di6~ente-t> e.--'t.a."!:·!U 
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qubtúAg.tc.M, ya que. .f.M pé.Jtcüda6 6e. c.ompe.n6an e.n e..e. .{.n;Ur_aope.Jta­

tolt.to polt .f.a6 c.onc.e.n;Ur_aúonu de. cüc.ho e..e.e.me.nto e.n e..e. 6ue.Jto 

R.tnge.Jt ( 5, 4 mEq 1 .ttl , que. 6 obJte.pa6 an ba6tante. .f.a6 c.onc.e.ntJtacúonu 

e.n e..e. p.f.a6ma y e.n e..e. LEC. Ade.má6, a puaJt de. que. .&u.& .tngJtuo.& 

6 o n u c.a6 o6 o c.a6 .{. nu.f.o6 e.n e..e. plte.o pe.ltatolt.to y po6 to pe.Jta:tolt.to , e..e. 

he.c.ho que. .f.a6 c.onc.e.ntJtacJ.one.6 no :te.ngan valt.tacJ.onu 6.tgn.t6.tc.at.tva6, 

6e. de.be. a que. .f.o6 .tngJte.6o6 6e. mane.jan de.n:t.Jto de. un Jtango ba6tante. 

ampUo, a6-<:., e..e. oJtgan.t6 m o c.ompe.n6 a de. mane.Jta e.n e.c.t.tva e.6te. pun:to. 

A 6 u ve.z , e.n e.6:te. t.tpo de. cJ.JtugXa no 6 e. pltoduc.e.n gJtande.6 péJtcüda6 

de. Pota6.to, de.b.tdo a que. no e.x.t6te. gJtan dutJtuc.úón de. te.j.tdo. 

E.f. vo.f.ume.n Uqu.tdo 6e. manue.ne. c.on6tan:te. duJtante. .f.M tJte.6 e.tapa6 

ope.Jtatolt.ta6, ya que. fo6 .tngJtu o6 6 on 6u~.túe.ntu, mane.j ándo6 e. 

de.ntlto de. .f.a6 Ne.c.u .tdade.6 Bá6.tc.a6 de. agua duJtante. e.f plte.ope.Jta:tolt.to 

y po6tope.Jtatolt.to, y mante.n.te.ndo af paúe.nte. c.on un ba.tanc.e. 

po6.tt.tvo e.n e.f .tntJtaope.Jtatolt.to, rn.tcüe.ndo fa pé.Jtcüda oc.uJtlt.tda y 

adrn.tn.t6tJtando un poc.o má6 de. vo.e.ume.n. 

La6 6 o fu eJ. o nu adrn.tn.t6 tJtadM 6 o n I 6 o:tó n.tc.a6 , e.6 de.cJ.Jt, no val!.Xan 

.e.a 06mofalt.tdad de..e. LEC, polt .f.o tanto, no val!.Xa e.f e.qu.tüblt.to 

06 mót.tc.o e.ntJte. fa c.ée.Ltfa y e..e. .tnte.Jt6 t.[ eJ. o. 

Lo6 paúe.ntu no pJtue.n:taJton 6.tgno6 n.t 6Xn:tomM de. 6obJte.h.tdJta:ta­

úón o duh.tdltataúón, n.t a.f.te.Jtaúonu e..te.c.tJtoU.t.tc.a6. Polt uta 

!tazón, e..e. pu.f.6o y fa pJtu.tón altte.Jt.taf 6e. mantuv.te.Jton utab.e.u, 

de.ntlto de. ltango6 noJtmafu , te.n.te.ndo plte.6 e.nte. que. duJtante. e.f 

.tn.t.Jtaope.Jtatolt.to uto6 6.tgno6 de.pe.nde.n de..e. gJtado de. plto~uncüdad de. 

.e.a anute.6.ta ge.ne.Jtaf... 

A6X, pode.mo6 de.6tac.aJt que. fa te.Jtap.ta 6ue. e.6e.c.uva y 6e. mantuvo ia 

home.o6ta6.t-6 de.f paúe.nte. . 
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Et p~~~n~~ ~~abajo d~ inv~ótigaeión, d~ tipo p~Oóp~ctivo, anatiza 

~t man~j o Hid~oe.te.c.~~o,t.¿:(j_c.o tte.vado a c.abo e.n dJ..e.z paúe.n~cu 

.t,.{,6.te.nú.c.am~n.t~ -óano-6, .t,om~.Udo-6 a in.t~veneion~ quÁJtúJtgic.a-6 

maxitoóaeiat~ó d~ .tipo ~t~c..tiva, bajo an~.t~ia g~n~at. 

Ve to-6 tt~ut.tadoó ob.te.nidoó h~moó c.onc.tuido que, a pe-6att d~ 

e.xi-6W atgunaó va~aeion~ -6igni6ic.a.Uva6 ~n c.uan~o at batanc.e 

iónic.o, ú.taó -6on muy t~v~-6, d~.tac.ándo-6e que. taó pttoduuda-6 -6º­

atej atton te.v~men.t~ de toó vato~e-6 ptt~ ~n.tado-6 po~ to-6 paeien.t~ 

~n et p~e.ope.~a.to~o. Hac.emo-6 me.neión det ptt~op~tta.to~o, pottque. 

e.-6 .to-6 -6 on to-6 vato~e-6 fJ.{,6iotógic.oó de. c.ada individuo, y qu~ pott 

e.nde, no-6 in~~cu a 

pa~en.t~a.e.. 

man~~n~ haó.ta óuóp~nd~ ta hidJta~aeión 

Pott o.ttto lado, hemo-6 de..t~nú.nado qu~ ta .t~apia Hidttoe.tec..tttotz.tic.a 

e.mpt~ada ha -óido e.n ex.t~emo eüieie.n.te., pu~~o que., en .todo-6 toó 

C.aó Oó óu~ po-6ibte. manten~ to-6 vatott~ d~ toó etec.~JtoWo-6 y 

votume.n htd~c.o d~n.ttto de. pattám~.tttoó ü.{,6iotógic.oó ya eó.tabtec..ido-6 . 

Se hac.e ptt~e.n.t~ que, e.t ión que. óun~ó mayo~~ va~ac..ionº--6, aún 

c.uando ó~ c.oMettvatton den.ttto de toó Unú..tº--6 no~mateó, üue et 

Ctotto, que ó óto en atgunoó c.aó oó ó obttepa-6 ó, teve.men.t~ , ~t máximo 

eó.tabt~eido. Eó.toó pe.que.ñoó e.xc.º--6oó no tt~vió.te.n mayott impott~anua, 

pue.ó, aunque. aum~n~attan die.z vec.~ no .tendtúamoó ninguna 

tte.pekc.uóión ü.{,6iotógic.a. 

O~tta obó~vaeión e.ü~c..tuada üue. ~n tt~tauón a ta e.dad, aún c.uando 

no üue. c.oMid~ada una va~abte e.n eó.tudio, óe. c.onó.ta.tó que no 

.t~rú.a tt~taeión c.on toó c.ambioó e.n laó c.onc.en.tttaeioneó iónic.aó 

e.n.ttte. taó .tJteó 6M e.ó quÁJtú.gic.aó . T ampoc.o in6tuy~ en toó vato~u 

nottmatº--6 de to-6 e..te.c..tttoWoó p.taómátic.oó ni en ta c.apaudad de 

tte.c.upe.Jtaeión d~ toó m.{,6mo6 ~n c.ada individuo. 

En baó~ a .:toda-6 taó obó e.ttvaeione.ó que -6e. JteaUzatton óº- ttec.a,......E..2.1~. 

patta .togttak una .:t~ap-<..a ex-<...to-6a, Jte.aUzatt : 

Una e.xhauótiva anamne.óú, de.ó c.a~.:tando M..t .e.a ex..ú .[iJ~:..:..:. ;.¿ 

alguna pa.:to.tog.<..a c.onc.omUan.:te. 
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Re.aUzaJt un c.oJtJte.c.to e.xame.n c..U.n.<.c.o, que. no~ pe.JtmU:a e.va.f..uaJt 

6avoJtabte.me.nte. at paciente. . 

- Ag~te.galt c.omo e.xame.n c.ompte.me.nta.tU..o, un e.xame.n de. 

p.f..a~má.Uc.o~ , palta a~e.guJtalt que. e..e. paciente. 

c.onc.e.ntJtacion~ e.te.c.t.Jtotr.Uc.a~ de.ntJto de. to~ ~t.~ 

y a~..<:. admúuAtJtaJt ~in p!tobte.ma~ ta te.Jtapia 

e.te.c.tJtotr.Uc.a a p!topone.Jt. 

Ete.c.t.JtoUto~ 

tenga .!>M 

6-<.-6iotógic.o~ , 
fúd.tU..c.a y 

Ve. e.6ta6 c.onc..f..u6ione.6 6 e. puede. de.duciA .e.a impoJttanc.-<.a que. .Ue.ne. 

ta c.oll.Jte.c.ta e.va.f..uac.ión de.t pac.ie.nte. y, e.t e.mpte.o de. un pJtotoc.oto 
HidJtoe.te.c.tJtotr.t.<.c.o ade.c.uado c.omo e..e. que. 6e. pJtopone. a c.on.Unuac.ión: 

- Come.nzalt ta admini6tJtación de. 6otucion~ pall.e.nte.Jtate.-6 , c.on 

Sue.Jto Gtuc.o6aUno I~otón.<.c.o, e.n una doó-<.-6 de. 500 c.c.., una ho!ta 

y me.d-<.a ant~ , apJtoumadame.nte. , de. ta inte.Jtve.nción, c.on una 

6Jte.c.ue.ncia de. goteo 5 c.c. . poJt minuto. 

Eóto .Ue.ne. poi!. ob j e.to c.on6 e.JtvaJt ta v.[a pe.Jtme.abte. pa!ta ta 

- adnt-<.ni-6tJtación de. 6áJtmac.o6, e.te.c.tJwUto6, votume.n fúd.tU..c.o lJ 

nut.tU..e.nt~, a mane.Jta de. mante.nc.ión de.t paciente. . 

- VuJtante. ta útte.Jtve.nción adm-<.ni-6tJtalt Sue.Jto R-<.nge.Jt o Sotución 

I.!>otón.<.c.a Compue.6ta, e.n una doóió de. 500 a 1000 c.c.., de.pe.nd-<.e.ndo 

e.óto de. .e.a duJtación de.t p!toc.e.dimie.nto quiltúJtgic.o ; c.on una 
6Jte.c.ue.ncia de. goteo de. 5 a 10 c.c.. poJt Kg . pe.óo poJt minuto. 

E.!>ta óotución óe. admini.!>tlta e.n ~ta etapa, ya que. ta ne.c.~idad 

pftincipat e.n e.tta, e.6 ta Jte.poóieión de. trquido y e.te.c.t.JtoUto6 . 

- Fi naUzada ta útte.Jtve.nción, adminiótJtalt Sue.Jto Gtuc.o6af.ú::­

I6otón.<.c.o, e.n una do6i6 de. 1500 a 2000 c.c.., c.on una 6Jte.~~:~~ 

de. goteo de. 60 c.c. . poJt ho!ta duJtante. taó 6igu-<.e.nt~ 2t ~ 5= 

ho!taó. 

Ve.bido que., a pall.W de. ~te. momento 6 e.Jtá un impoJr..taJ:.t~ ~.::_¿, : .~: 

de. mante.nc.ión de. trquido , e.te.c.tJtoUtoó y gtuc.o.t>a, ?;':. :-e=::. -_.:~.....:.,..:: 

at paciente. 132 c.atoJt..taó , apJtoumadame.nte. . 
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En e.t J..nte.nto de. utu..dJ..aJt ia J..mpoJttarzcJ.a de.t Equ..ilJ..bltJ..o 

HJ..dJtoe..fe.c.tJtoWJ..c.o y pito po ne.Jt u..n c.oJtJte.c.to e.-6 qu..e.ma te.Jtapé.u..tJ..c.o 

h)_dJto.6aUno, qu.e. ptte.da .6e.IL apUc.ado a pac.J..e.nte.-6 óÚté.mJ..c.ame.nte. óano-6 

6 ome.t.J..do-6 a CJ..Jtu..g-ta MaxJ..iof¡ac.J..at Ete.c.t.J..va, .6 e. Jte.aUzó u..na 

J..nve.6tJ..gac.J..ón c.UnJ..c.a duc.JtJ..ptJ..va, e.n 10 pac.J..e.ntu, de.t 

c.ompo!ttam-i.e.nto de. iM c.onc.e.ntJtac.J..onu piaómátic.a-6 de. Na, Ci y K, 

du..Jtante. y de.-ópu..é.-6 de. ta J..nte.Jtve.ncJ.ón, bajo u..n uqu..e.ma te.Jtapé.u..tic.o 

c.onocJ.do; c.ompaJtárzdoiM c.on toó vatoJte.-6 de.te.~tm-i.nado-6 e.n e.t 

plte.ope.Jtato!tJ..o. 

Loó Jte.-6u...ftad06 aJtJtojaJton qu..e. no e.wte.n dJ..f¡e.Jte.nc.J..a-6 -óJ..gnJ...[¡J..c.atJ..va-6 

de. dJ..c.hM c.onc.e.ntJtacJ.onu, mante.nJ..é.ndo-6 e. é.óta-6 de.ntlto de. UmJ..tu 

noJtmate.-6. 

Ve. uta mane.Jta, .6 e. pu..e.de. c.oMJ..de.JtaJt e.t pltotoc.o.e.o u..tJ..Uzado c.omo 

.6atJ...66ac.toltJ..o, ya qu..e. c.on é..f .6e. mantJ..e.ne. ai pac.J..e.nte. e.n home.o.6tá-6J..-6. 
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A N E X O " A " 

F I C H A C L I N I C A 

NombJte. : •• ••• •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• • • • •••••••.•• 

Edad : • • • • • • • • • • • • • . . . • • • • • • • • • • • • Se.x.o : ..••.••• •••• ••.•.•••..••••••• 

F e.cha. de. I ngJtu o • • • • • • . • • • • • • • • • • F e.c.ha de. AUa : • • ••••••••••••••••••• 

Mo.tivo de. CoMu.Ua : •••••• • • ••• ••••• • ••••••••••• • • • ••••••.•••••••••• • • •• 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
An:te.c.e.de.n:tu MóJtbido!:J : • • • • • • • • . • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •••••••• •• • 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
PREOPERATORIO : 

Exáme.nu de. LaboJta:toiÚ..o 

He.ma:toc.JLi;to 

UJte.m.ia : Na 

Glic.em.W. Cl 

K : 

Evaluación CUni.c.a : 

FJte.c.u.e.neia CaJtdia.Cfl 

INTRAOPERATORIO : 

Exáme.ne.!:J de. LaboJta~oiÚ..o 

Na 

C.f.. 

K : 

Eie.e:tJr..oWo!:J e.n OIÚ..na 

Na 

C.f.. 

K : 



Tipo de. Suelto ai Comienzo Inteltve.nción 

Can:tidad : 

Tipo Suelto ai TéJr.mino Inteltve.nción 

Can:tidad : 

Pékdida Sangulnea 

Evaluación C.Uniea : 

FJte.cuencia CaJtcUa.ea 

POSTOPERATORIO 

T .i.po de. Suelto A.cl.rnini6.:t!r..ado 

Can:tidad : 

Con.:t!r..oi de. C.i.eio cada 6 hoJta&. 

F.1te.eue.ne.i.a CaJtdiaea 

PJte.6.i.ón AJtte.Jt.i.at 

Examen de. LaboJtatoJt.i.o : 

Na 

Ci 

K : 

6 M6. 12 M6 . 7 8 h!t6. 24 h!t6. 

E 
• • • 

p.<.CilM -<..6 : • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 



A N E X O 11 B 11 

" F O T O G R A F I A S" 

Sueko Giuco6aiino I6o~ónico det Labo~o~ 

SandVL6 o n, e.nvM e. de. 5O O c. c.. 
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Suelto TU..ngVL o SofucJ..ón I!lo:tónica Compu.u.ta. 

del Laboka:tokio Sande!L!Jon. enva!Je de 500 ee. 
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F~a~eo de Examen de Eie~otito~ Pi~mátieo~ y 

J~nga p~a Examen de 5 ee. 
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- Bkun~. L.S; Suddak~h.V.S. (7985) LXquido y Ei~etkoiLto~ 

EquiUb!Úo y ~u~ Tka~~OJtno~. En : Manual de. En6~m~a Mé.cüc.o -
Qulkúkgic.a. Edito!Úai Int~am~c.ana, Bakc.~tona ; pp . 123-1 37 . 

- Cakkoii,H .J ; Oh,M.S. (7978 ). Ete.c.tkotyte. Phy~iotogy and Body 
Compo~~on . En : Wa~e.k, Eie.c.~koiy~e. and Aud - Ba-6e. Me.~aborum : 
V-<.agno~~ and Manage.me.nt. Edito!Úat J .B. L-tpinc.ott Company , 

P~tade.tp~a; pp. 7-33. 

- Cakkott, H.J; Oh, M.S . (7 978). Oe.6i~ o6 Satt and Wat~ Invotving 
R~nat and Nonke.na.e Exc.hange.. En : Wa~~. Et~c.~ko.tyte. and Aud -
Ba-6 ~ Me.taborum : Diag rw~~ and Manage.me.nt . Edito!Úat J. B. L-tpinc.ott 

Company, P~tade.tp~a; pp. 73- 100. 

Cakkott, H.J; Oh, M.S. (7987 ) . O-t-6tukbanc.e.-6 -<.n Body Ftuid O~mo.ea~y 

and Re.tate.d Abnokma~e.6 -<.n U/Únaky Exc.ke.tion o6 Wat~ and Sotut~. 

En : Wat~. Ete.c.tko.tyte. and Aud- Ba6 e. M~taborum : V-tagno6~ and 
Manage.me.nt . Edito!Úa.t J .B. L-tpi nc.ott Company, P~tade.tp~a; pp . 
101-1 38. 

- Cakkoit, H.J ; Oh, M.S. (7918). D~~Ukbanc.e..-6 Chakac.~~ze.d by R~~~ntion 
o6 Sat~ and Wa~~ : Pa~hoge.ne.-6i-6 and Manage.me.n~ o6 Ede.ma~ou-6 State.-6 . 

En :Wat~ . Ete.c.tkotyte. and Aud-Ba6e. Me.tabo.wm : O-<.agno6~ and 

Manage.me.nt. Edito!Úat J.B. L-tp-<.nc.ott Company, P~tad~p~a; pp .1 44 - 173 . 

- Cakkott, H.J; Oh, M:S . (7978) . Vi~tukbanc.e.~ in Pota~~-<.um Me.taborum . 
En : Wat~. Ete.c.tkotyte. and Aud-Ba-6e. Me.taborum : V-<.agno~~ and 

Manage.me.nt. Edito!Úat J.B. Upinc.ott Company, P~tad~tph-ta; pp .1 78-

209 . 

- Chung, J . C; Ziko6 , D; Pe.tt~k-6on, D.R. F-<.~he.k, K.A. ('7988-7989) 

Symptomatic. Hyponatke.mia : Pathop~~-<.o.togy and Manage.m~nt . Ac.ut~-Cake., 

14- 15 : 270-292 . 



78 

- Gannong, W. F. ( 7 9 87) . Re.gutacJ.ón de. ta Compo-6-i.úón y Votume.n det 

L~qu-i.do Extkacetutak. En : F~-i.otog~a Médica. Edito~at Et Manual 

Modekno, c¡udad de. Méx-tco; pp . 508-

- Gotdbe.kgM, E. ( 7 918) . Agua Okgán-i.ca. En : S-<.ndkome. de. to-6 

Tka-6-tokno-6 H-<.d~co-6, Ete.ctkot-<.t-i.coó y AcJ.do-Báó-i.coó. Ed-i.to~a.e. 

Et-i.cJ.e.n, Bakce.tona; pp . 3 - 75 . 

- Gotdbe.hgM, E. (7918). Phu-i.ón 0-6mót-i.ca y Votume.n de. Agua ExtJta­

ce.tutak. En : S-<.ndkome de. toó Thaótohno6 H1d~co6, Ete.ctho~co6 y 

Ac-i.do -Báó-i.co-6 . Ed-i.to~a.e. Et-i.cJ.en, Bakce.tona; pp. 77 - 26. 

- GotdbMgM, E. (7918). S-<.ndhome. poh Péhdida de. Agua . En : S~ndhome. 

de. f..o6 Tha6tohno-6 H-<.dlt-i.co-6, Eeectho~co6 y Ac-i.do-Báó-i.co-6. Ed-i.to~a.e. 

Et-i.c-i.e.n, Bahce.tona; pp. 31 - 60. 

- Gotdbe.hge.k, E. (791 8) . S-<.ndJtome. poh Exce.-6o de. Agua. En : S-<.ndJtome. 

de. to6 Tha6tohnoó H-<.dlt-i.co6, Ete.cthot-<.tico6 y Ac-i.do-Bá6-i.co6 . Ed-i.tolt-i.at 

Et-i.c-i.e.n, Bakce.tona; pp . 67 - 15. 

- Gotbe.hge.h, E. (797 8). S-<.ndhome. poh Péhdida de. Sodio. En : S~ndhome. 

de. to6 Tha6tohnoó H-<.dlt-i.co6 , Ete.cthot-<.tico6 y Ac-i.do-Báó-i.co6. Edito~[at 

Et-i.cJ.e.n , Bahce.tona; pp. 79 - 98. 

- GotdbehgM , E. ( 7 9 f8) . S-<.ndJtome poh Exce6 o de Sodio . En : S-<.ndhome. 

de. to6 Tha6 toknoó H-tdlt-i.co6 , Ete.ctho.e.-<.t-i.co6 y Ac-i.do Bá6-i.co6 . Editolt-i.at 

Et-i.c-i.e.n, Bahce.tona; pp . 109 - 117. 

- Gotdbe.hgM, E. (191 8). P~[nc-i.p-i.o6 Ge.nMate.ó de. ta Te.hapéut-i.ca 

H-<.d~ca y Ete.cthoütica. En : S~ndhome. de. toó Thaó-tohnoó H~d~co6, 

Ete.cthoüticoó y Ac-i.do-Bá6-i.co6. ECLUo~at EUc-i.e.n, Bahce.tona; pp . 

401 - 409. 

- Goodman ; G-i.ttman , (1 988 ). Agua, 

F ahmacotóg-i.caó de. ta T e.hapéu-t-i.ca . 
Bó.A-i.hU; pp . 801 -

Sate6, Ionu. En : La6 Ba6e.6 

Edito~a.e. Médica Panamwcana, 



- Goie, A; Chamok~o, G. (7987). Otnoó S~nd~omeó 

Se~oiog~a Mé~ea . Editoniai Medite~~áneo, 
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- Guyton,A. C. (7986) . Vb1ámJ..ea Capiia~ y Recambio de U..q u-<-do entne 
i a Sang~e y ei U .. qu-<-do In-teMtiúai. En : T~atado de F~ioiog.ta 

M¿~ea. Nueva Editoniat Inte~am~eana S.A . , Ciudad de México ; pp . 

429 - 440. 

- Guyton, A.C. (7986). L~qu.J .. do-6 Co~pokaie-6 : Equ-<-Ub~o 0-tJmó.Ueo ent~e 

toó Liqu-<-doó Extkaeeiuia~eó y toó I ntnaeeiuia~eó . En : T~atado de 

F~oioiog~a Mé~ea . Nueva E~toniai Int~am~eana S.A. , Ciudad de 

México ; pp. 467 - 480 . 

- Guyton, A.C. (7986). Fo~maúón de Onina po~ ef Riñón 

Giom~uiM, Funú ón Tubuiak y Aeia~a~ento Pfaómátieo. 

de F ~ioiog~a Médica . Nueva Edito1úai I nt~am~eana 

de México ; pp. 489 - 496. 

Fiit~auón 

En: T~atado 

S. A., Ciudad 

- Guyton, A.C. (7986). Meea~mo-6 Renaieó pa~a Coneent~a~ y Viiuik fa 

. O~na; E~nauón de U~ea , So~o, Pota-tJio y Volumen L.tqu-<-do . En : 

T~atado de F~ioiog~a Mé~ea . Nueva Editoniai Int~am~~ana S .A., 

Ciudad de México ; pp. 507 - 516. 

- Guyton, A. C. (7986). Regulación dei Volumen de Sangke, Voiumen de 

L~qu-<-do Extkaeeiuia~ y ta Compoóiuón de Uqu-<-do Ext~aeeiuiak pok 

toó Riñoneó y po~ et Meea~mo de ta Sed . En : T~atado de 

F ~ioiog~a Mé~ea . Nueva Editokiai I nt~am~eana S .A. , Ciudad de 

México; pp. 518- 531. 

Ha~~on . (7987). L~quidoó y Eteet~oUtoó . . En : Pnineipio~ d~ 

Me~una Int~na. Editoniai Inte~amenieana Me G~aw-Hitt, Ciad~~ ~¿ 
México ; pp . 
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- Mikanda, M. (7974). Ba.e.anc.e. Hidkoe..e.e.c.:tkoütic.o, Con-!>ideJtauonu 

Te.ó.túc.M y Pkác.uc.a-!> . Tkabajo de. Inc.okpokac.ión a .e.a Soc.ie.dad de. 

C~ug~a Oka.f. y Maxi.f.oúac.ia.e.. 

- ~anda, M.; Ca~.>:tko, M.; Cakde.mJ...e. , C.; Cakke.ño, J.; Chandia, S . ; 
Cuadka, A. (7980) . Equi.e.ib.túo Hidkoe..e.e.c.:tkotzuc.o . Cá:te.dka de. 

Cikug~a Okat y Maxitoúac.iat, UniveJz.-!>idad de. Va.f.pak~o, Vatpak~o . 

- Puma.túno, H. (7978 ). Tka-!>:tokno-!> de..e. Equi.e.ib.túo Hidko6a.e.ino y Audo-

Ba6e.. 

Mé.dic.a . 

En : Ete.me.n:to6 de. Pa:to.f.og~a Ge.neJz.at, Fi6iopa:totog~a y Ctznic.a 

Edi:to.túa.e. Andhé.6 Be..e..e.o, Santiago; pp. 351 - 364. 

Re.mJ..ng:ton (79 87). Sangke., uquido6, Ete.c.:thoU:to6 y Vhoga6 He.ma:to­

toógic.a6. En : Fahmac.ia. Edi:to.túa.e. Mé.dic.a Paname..túc.ana, B6.A~u; 

pp. 1125- 1126. 

- Re.ming:ton (7 987). Me.zc..f.a6 In:tkave.no6a6. En : Fahmac.ia . Edi:to.túa.e. 

Mé.dic.a Paname..túc.ana, B6 . A~u; pp. 2093 - 2094. 

- Rott6 , B. J. ; Phit.e.ip6, P.A . (79 9 O) • Agi ng and Vi6:tUkbanc.u oú 
T~6:t and Ftuid Batanc.e. . Nu:tk-Re.v, 48 137 - 144. 

- Ro:te..f..f.ak, E. 1 79 87 ) . Pé.hdida6. En : ABC de. to6 Tka6:tokno6 E.f.e.c.:tko­

tzUc.o6 . Edi:to.túa.e. Jim6, Bahc.e..f.ona; pp . 17 - 37 . 

- Ro:te.ttak, E. (1 98 1). Ingke~.>o6. En : ABC de. to6 Tka~.>:tohno6 Ete.c.:tho­

tzuc.o6. Edi:to.túa.e. Jim6, Bakc.e..e.ona; pp . 39 - 46. 

- Ro:te.t.f.ah, E. (7 981). Capi:ta.e. Fijo . En : ABC de. .f.o-!> Tha6:toJt.t106 

E.f.e.c.:tholZUc.o6. Edi:to.túa.e. Jim6, BaJtc.e..e.ona; pp . 47 -52. 

- Ro:te..e.taJt, E. ( 79 87) . At:teJz.ac.ionu de..e. Equiüb.túo de..e. Agua. Ef: : 

ABC de. .f.o-!> Tha6:toJtno6 Ete.c.:tkotzuc.o6 . Edi:to.túa.e. Jim6, Ba ':c.2.[:- ~: 

pp . 53 - 68. 



- Rote.t.taJt., E. ( 79 8 7) . AiteJt.auone-5 dei EquJ..Ubuo dei c.toJt.o . En : 

ABC de. .to-6 T Jt.a.t:, .toJt.no~:, E.te.c..tJt.oUti..c.o-6 . EdJ....toJt.J..ai J-i..m-6 1 BaJtc.e.io11a; 

pp. 69 - 80. 

- Ro.teiiaJt 1 E. ( 79 87) . A.t.teJtauonu de.i EquJ..Ubuo de..t Sod-io. En : 

ABC de. .toó Tlt.aó.toJt.noó Eie.c.tJt.o.Utic.oó. Ed-i..toJt.J..a.t J-i..mó 7 BaJt.c.e.tona; 

pp . 81 - 90. 

- Rote..t.talt.1 E. (7 98 7) . A.t.teJt.ac.-i..onu dei EquJ..Ubuo de..t Potaó-i..o. En : 

ABC de .toó Tlt.MtoJt.noó Eiec..tJt.oütic.oó. Ed-i..toJt.J..ai Jimó 1 BaJt.c.e.tona; 

pp. 97 - 1 00. 

- Ro.te..t.taJt 1 E. (7 98 7) . Mi.timoie.ó (mM. ) 1 Mi.tioómo.te.-6 (mOóm.) y 

Mi.tie.quJ..va.ten.tu ( mEq . ) . En : ABC de. ioó Th.aó.toJtnoó E.te.c.tJt.o.Utic.oó .· 

EdJ....toJt.J..a.t Jim-6 1 BaJt.c.e.tona; pp . 155 - 168. 

- Rote..t.taJt., E. (79 87) . Compoóic.-i..ón y Ac.eioneó de .toó Sue.Jt.oó Ex-i..-:'lte.nte.-5 

e.n Nue.ó:tJt.o Me.Jt.c.ado. En : ABC de .toó TJt.MtoJt.noó E.te.c.:tJt.oütic.oó. 

Ed-i..toua.e. Jimó , BaJt.c.e.tona; pp . 183 - 796. 

- Sc.Jt.J..bne.Jt., B. y c.oió . { 7977 ) . Fúio.tog-<.a Báóic.a. En : Manual de 

EquJ...tibJt.J..o HidJt.oe.tec.:tJt.oütic.o. Ed-i..:tado po!t. I nó titu.to de T óJt.ax y 

T!t.anópiante-5 de.i Hoópita.t Nava.t Aimilt.an:te. Ne6, Va.tpalt.~o . ; pp . 1Z -

zo. 

- Sc.Jt.J..bne.Jt. , B. y c.oi-5. (7 97 7) . FoJt.mu.taeión de. Pian de. Te.Jt.apia Vialt.io . 

En : Manuai de. Equi.tiblt.io HidJt.oe..te.c.tJt.oütic.o. Edi-tado polt. I nótitu:to 

de Tólt.ax y TJt.anópiante.ó de.t Ho-5pi:ta.t Nava.t A.tmilt.ante. Ne.6 1 Va.tpalt.~o; 

pp. z 1 - 37. 

- Sc.Jt.J..bne.Jt.1 B. y c.o.tó . ( 7977) . TJt.aó:toJt.noó de..t Equi.tiblt.io de. Sod-io y 

Agua . En : Manua.t de. Eqtti.e.iblt.io HidJt.oe.te.c.tJt.o.Utic.o. Edi:tado polt. 

Inóti:tuto de. TóJt.ax y Tlt.anópian:tv., de..t Hoópi:ta.t Nava.t A.tmiJt.ante Ne.6, 

Va.tpalt.~o; pp. 33 - 46 . 
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SwbnVt, B. 1J c.otó. ( 7917). TJtaó.toJtnoó de.t Me.:tabo~mo de. Po:taóio . 

En : Manuat de. EquilibJ¡_J_o Hid~toe.te.c.:t~to~tic.o. Editado poJt In6-ti.tu.to 

de. TóJtax y TJtan6ptan.te.6 de.t Ho6p}_;tat Navat Atn¡J_Jtan:te. Ne.6, Vatpa~taLóo; 
pp. 6 'l - 7 5. 

- S:ta!t , R . A . (7 9 9 O ) . Hijpe.JtoómotaJt S.ta:te.6. Am-J-Me.d-Sci, 300 402 
-47'2. . 

- W-i_ndu6 , V. W. ( 7 9 8 6) . T Jta.tam-i_e.n:to de. toó T Jta6 .to~tno6 H-i_d~toe.te.c.:tJto~-
;t;_c.o6 . En : Manuat de. T e.Jtapé.utic.a Mé.d-i_c.a. Satva:t EWOJte.ó, S.A. , 
Ba~tc.e.tona; pp . 45 - 57. 
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