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utilizada, atingente a la totalidad del proceso metodoldglcoo.

Finalmente s presentan  los AnSENos, e
contienen todos los instrumentos uwtilizados durante =N

desarrallo de sste seminaric.






(SERPLACY), v las areas de: Relaciones Piablicas vy Turismao,

Administrativa-Financiera, Coovdinacidn Departamentos
Operacionales, v de Desarrvrollo Comunitario. tver organigrama
13

S.1.-ALCALDE:Es la méxima autoridad del municipiog le
corresponde la diveccidn v  administracidn supsy ior W

supervigilancia de su funcionamiento. El Presidente de la
Reptiblica 1o designa para la comuna de Vifla del  Mar,
cumpliendo poy 4 afos el ejercicio de su carvgo, pudiendo  ser
designado por nuevos periodos.

Sus atribucionss son {art.D3 de la leyviz
W Repressntar Judicial ' extrajudicialmentes a la
Municipalidad.
by Establecer la orvrganizacidn interna de la Municipalidad.
o} Mombrar v remnover tanto a los funcionarios de su sxclusiva
conflanza, coma al vesto del personal de su dependencia.
i Aplicar medidas disciplinarias al personal ol 1
dependencia.
@t Administrar los rvecursos financieros de la Municipalidad.
1 Administrar los bienes municipales vy nacionales de  uso
pablicoa de la comuna.
gl Otorgar, renovar vy poner tédrming & permisocs municipales.
b1 Adguirvriv y enajenay bienss musebles.
13 Dictar rescluciones obligatorias de cardcter general o
particular.
Jr Delegar el ejercicic de parte de sus atribuciones
exclusivas en fTuncionarios de su dependencia, salvo  las
contenpladas en las letras C v D.
kY Coorvdinar con servicios piblicos la accidn de dstos dentro
de la comuna.

1Y Coordinar el funcionamisnto de la Municipalidad con los




drganos administrativos del Estado gues corresponda.

m) Convocar vy presidirv el CODECO.

n)  Proponer al CODERE ( Consejo de Desarvollo Regilionall) la
remocidn, por grave incumplimiento en sus deberes, de algunos

de los miembros del CODECD.

. 2. ~CONSEJO DE DESARROLLO E0OMUNAL ¢ CODECO):Asesora  al

Alcalds, haciends efectiva la participacidn de la comunidad
en el progreso econdmico, saocial vy cultural de la comuna. Es
presididoe por el propic Alcalde ¢ teniendo sdlo derecho a
vozly; &l Consejo estd integrads por 18 miembros ( en relacidn
al  nameros  de  habitantes de la ciundads: més de  cien mild,
sieando gzbos representantes ol las oY ganizaciones
comunitarias de cardacter  terrvitorial Lo mismbros 30y
funcicnal € 4 miembros) v de las actividades relevantes
gjercidas dentra e la comuna g mismbrosd . las
organizacicones participantes son determinadas de antemanc por
=1 CODERE.

Las atribuciones del CODECO son: tart. 7620
a) Formar la terna para la designacidn del Alcalde en la
respectiva comuna v proponerylia al Consejo Regional dea
Desarvollo (CODERER.
By Proponer &l CODERE la renovacidn del alecalde o de algunos
miembros del CODECO.
c) Figcalizar las actuaciones del &lcalde.
d3 Recomendar al alcalde pricridad en la formulacidn vy
giecucidn de provecbos especificos v medidas concretas  de
desarvollo comunal.
dy Citar o pediv informes a los  funciconarios municipales
cuands lo estime necesario para pronunciarss sobre la materia

de su competencia.










































Adolescente (CIPPALY, dependiente del Departamento ol
Desarrolla Bocial de la Ilustre Municipalidad de Vifa del
Mar, el cual desarvolla provectos  en tres sectoras
considerados conflictives (Willa Hermosa, Banta Inés ¥
Glorias Navales); dirigidos fundamentalmente a la ocoupacidn
clesl tismpo libre, capacitacidn v  desarrvoclla peEvsonal.
Modalidad de trabsjio gue se desea ampliar a obros  sscobores
poblacionales, para 1o cual 2l afo 198E, s realizd  una
investigacidn de tipo explovatovio-descoripbive de la realidad
Juvenil en las poblacioness Gabriela Mistral, Las Palmeras v
Puesrito  Avsén de Forestal Alto, en relacidn al abuso en &l
consums de drogas vy aloohol, cuyos resultadeos demestraraon gue
la magnitud gqus ha aloanzado esis problama & =)

agdolescentess de ssas poblacionss es considerable.

Acorde a estos resuliados v mediante ia
chtencidn de antecedentes, uwbtilizando informacidn proveniente

ce ssmtadisticss sociodemogradficas v policiales; enirevistas a

informantss claves ( sducadores, dirvigenbtes wvecinales v
deportivos v personal policidcn 2, v ohssrvacidn divecta en
tervens eTsctuadsa pory 82l grups seninavioc en las tres
prblaciones sefaladasy se optd por centrar  la  intervencildn
profesional  en la poblacidn Las Palmeras,  por rveunsir las
mejovres  condiciones para un accionar de  tipo preventive,

siguiends  asi el itimerario de Cippal, programa al  cual s

adscribs sste seninaric.
Be  justifica un accionar de Bervicio Bocdial en
gsta AvEa, ante la multiplicidad e corssEcueEnclas

individualss v sociales gus ocasiona esta problematica v las
gqus va Tusvron detallsedas, afschtands principalments sl snborno

social de los adolescenbtes, ( como son su familia v comunidad















EECE AT Lo social, Touyas influsncias de socializacidn
combinardn elementos de consenso ( comunes al conjunto de la
scciedad histéricamente situada ) y elementos particulares o
propios  del sector social e ideoclégico en el cual se ubica
la familia, el grups de pares, etc. 370133 gue seran
evaluados por el adolescente dado 1 mayor desarvollo

intelectual v ¢ritico con gue cuenta en ssta etapa.

2.~ Moratoria psicosocial: lLa sociedad concede un periodo de

movaboria, de espera, de  bregua, con el fin de gue el
adolescente cuente con un tiempo de aprendizaje y  adaptacidn
en vias de asumirv el rol adulto, "necesitando por tantao  ser
mantenido v contar con oS recursos para ella"iEh, Este
perioda se centra, mayoritariamente, en el periodo escolar vy
terminaria con la asuncidén del raol adulto, en términos de
insertarse en la sociedad como ente econdmico activeo v capas
de formar  su propia familis, con las correspondientes
obligaciones v rvesponsabilidades de cdnvuge v progenitor.  BNo
ohstante, esta insercidn adulta conlleva matices
individuales, axistiends excepolongs  como por gjemplo:

trabejadores gus sstudlan, convivencia insshable, sbo.

2.- Diferenciacion generacicnal: Se delimita la categoria de
Juventud en bhase a la edad biolégica v su  correspondiente
posiclidn social, gue permite al adolescentes la adopodidn de
una identidad comdn con sus  pares; diferencidndose  por
gentido de pervienencia de las personas gus viven otra etapa
etarea. Tiens su origen tanto en la necssidad del joven de

prapugnarse coms tal, coms tambidn en el deseo de la sociedad

t1) Weinstein, J: "Los jdvenss ..." Op. Cit.: pp 71i.

A2 Weinstedin, J: "La oftra ..." Op Cit: pp 11.



de gue exista esta diferemnciacidn en pro de la preparvacidn
del rol adulto. Existiendo, por tanto, uma "brecha coultural
entre dos generacicones (jévenes y adultos)" ileinstein, 19831,
i necesariamnent conflictiva W relativa al ] Lo
sociccultural en gue interactiany pudiendo acentuarse poy la
presencia de un ritmo de cambio  tecnolégico  rapido gus,

define a los jédvenss come "lideres culturaless"Cldy  al  haber

desarvollado habilidades tendientes a la utilizacidn de las
innovaciones téconicas dejando - al menocs en determinados
campos - coms inadecuades o atrasados los  conocimisnbos v

habilidades de los adultos. Ademds, la forma de pensar, los
temas dominantes v la sensibilidad particular gus sxiste en

@sta etapa juvenil, deferminan una actitud gue cocadyuva a 1

4]

difersnciacidn gensracional; la gue, en suma, s especifica
por:  la sdad bioldégica, las tareas v los papeles sociales,
Lo mehilos v priovidades de consuamo oy la forma ez

organizacidn social fgrupo de paresi.

- 1l provects personal: Concurren a sste la detfinicidn de

metas vy medios para lograrvlas, referidas al pericdo adulto.
Esta proveccidn del Joven agrupa su eleccildn vocacional, =su

ral  sexual, su insercidn productiva, el tipo de familia gue

fundard, e=sbtc.., en suma., el estilo de vida gus sustentard a

Tuturo. Slendo  puntualments establecido en  bhase a la

i

influsncia dal medio ambisnte CTfamilia, med ios de
comunicacidn de masas, grupo de parves, stc.) v la evalusacidn
personal  gues el Joven hace de  la informacidén recibida
respecte de sus necesidades v responsabilidades. Existiendo

siempre la capacidad de cambio de ssta definicidan,

1) Weinstein, J: "Los jévenss ..." Op. Cit.: pp. 83,
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S.= Grupo de pares: Bus relaciones afectivas e igualitarias,

propovyeionan al  adolescente una base para consoclidar su
immercldn en la sociedad mediante la sccializacidn mutua; an
pro de uana aubonomia individoal (ooms ente productival oy
sentido de identidad -social y sexual-. © S explicard con

mas detalles coms agente sociglizador proplamente tall.

G.- La marginacidn: "La juventud constituye una categoria

marginal de la sociedad, dado gus el adolescente se encuentra
@n un pericds de preparascidén para sl vol adulto, por lo gue
M le s permitida una participscidn plena en la  toma  de
decisiones, existiendo sdlo canales de influencia débiles vy
subordinados a los  adultos"ill:;  se hacen presentes la
"proximidad generacicnal 020 W ia Ygubordinacidn
generacional®(3); la primera referida a la distancia gue los
adultos establecen rvespecto de los idvenes, sn cuantoc acceso
v o oparticipacidn e&n la vida social, v la segunds sn términos
de la imposibilidad de asuncidn de responsabilidades sociales
mayovres  oomo grupo e&n la ssbtructura social. Eibtuacidn  gues
determina la sxistencia paralela de: organizaciones grupales
definidas por los adultos (scouts, juventudes de  partidos
politicosetc) propendisntes a una insercidn segura de los
Jovenes  en el mundo adulto, v de movimientos  juvendles
promovidos autdnomanante L @ jamplo G L e Juveniles
poblacionales,eto. by o los gue no cuenbtan con ana Ansesrveildn
plena en la sociedsd; caracterizdndose por una  rvelativa
descorganizacidn, el deseo de ser oido, actuar de acuerdo a

ldgicas diferentes a las de los sechbores méas  ampliamente

1) Wednstedin, Jr "Los jévenes ..." Op. Cit.: pp &63.

£2) (2) Weinstein, J: "La otra ..." Op. Cit.: pp 1%.
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sociedad, ejemplo padres delincuentes gue ensefian el oficio

a sus hijos 3.

Domo fTactor  imporvianite en la gocializacidn
familiar se encuentra la Tuncidn afechtiva, gue da su selle
caracteristico a este grupo primaric, dada la meta de lograr
&N &l individuo identidad v  seguridad famocional Y
conductual), es decir, una personalidad bien integrada. Unido
a @esto se tiene gue "la afscbividad es una condicildn
caracteristica de nuestro propico  funcionamientop necesaria

para nuestra aceptacidn comz perscona, con las linmitaciones v

capacidades gque tenemos"C1). Incidienda n 1a propia
valoracidn, cornfianza v sensibilidad gue cada ser  humano

desarvolla; permitidndole velacionarse v consctarss con =&l
mundo,

Dentro de la ssfera de la afectividad, tonan
relevancia 1as habilldades comunicacionales g ha
desarrollado  la persona;  yva gue su forms  parbicular  de
comunicacidn  influird, dirvectamsnbe, en sa relacidn con el
medic ambisnte. De esste modo Io dptimo se determing end
- "sypresar adecuadamente lo gus sentimos,
- gzmcuchar adecuadamente al obtro,yv
4 sstablecer &l pusnte gue permite entenderse mejor con el
ok, disminuyendo los conflictos, "o

De este modo, las habilidades comunicacionales

s hacen preponderantes en 2] cumplimiento de la  funcidn

{1 Mufoz, A. ¥ Molina, F.: "Los nifios crecen con afecto"
Credencia, 198%: pp. 1Z.
2y Zamovra, S. v obross "Amar mi adolescencia." Cegra,

Santiago, 1990¢ pp 101,
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afectiva, sefaléandose come las més  importantes las  de:
gupresidn de sentimisntos W BT C LIRS, ampatia,

atencionalidad-escucha, respebo, autenticidad e inmediatez.

Sin embargs, segun Weinstein (10, en la wrbano-
populavidad esta funcidn  ss asumida con falencia i el
process comunicacional, carvacterizéandoss pov:

- gxistir una entregs selectiva de afscto para un hijo vy

ot generando an los vastagos i favarecidos
postergacidn e inseguridad.

= &n familiazs deprivadas materislments, tignden &
caracterizarse la expresidn de afecto por la  preccupacidn
el bieneshar material de los hijos, més gqus  por la
demostracidn analdgica vy digital del carifio.

- ewisbir desconfianza en £l adolescents para compartis con
s padres  sus inguietudes, sobre todo referentes & la
sexual idad; e obstanbe, existe mayor  confianzas  cuando
padres @ hijos raalizan alguna tarea gue los define como
interactuantes simétricos vy no  complementariocs, por

@jemplo padre = hijo chrevros de una misma construccidn.

- la insuficiente entrega de afecto &n le familia provoca en
&l adolescente la bidsgueda de carific &n aobtros  adultos
significativos {(parientes, profescores, ebc.) v en el grups de
paresy revistisnds  dstos  un reemnplazs/ oomplensnto el

ctorgamiento de apoyo afectivo hacia el Joven,

La familia urbano-popular, geneéricamente,

reviste las siguientes realidades segun Bkewes (21:

13 Weinstein, J.: "La otra ..." Op. Cit.: pp 41 a 44,

{23 SBkewes, J.P.: "La familia". Vicaria Zona Oeste, Bantiago,

1984 pp. S58.
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i se constituye por via de la descendencia, es decir, la

parsja tiene hijos en comin antes de unirse  legal
consansualmente.

- los  winculos FTamiliares estan determinados  "por Ia
cohabitacidn Y la corresidencia’, s decir, por 1a
convivencia de los progenitores v opor el hecho de  vivir
Jjuntos  los  integrantes del grupo familiar; dimplicando una
consaguinidad aparente mads gue rveal, poy ejemplo cuando un
hijo natural de la madre se relacicna con el conviviente de
gsta como padre e hijou

s no existe una clarva demavcacidn genevacional, s decir,
Lo raxles no se articulan con las  genervaciones,  por

@jemple =21 hijo parentalizado.

Estas situacionss provocan un “guisbre"(1l desde
la infancia, puntualizanco Bl senbimisntos e
soledad, abandono, inseguridad v en crencias de Tatalismo vy

mala suerte, ogue implican una autolimitacidn.

En este contexito yvecibe =il satializacidn
primarvia @l sujebto, haste gue en la adelescenciza  se  hacen
imperiosas las necesidades de auntonomia personal,
independencia, getinicidn de identidad, autoconfianzas
aituacidn  gue genera rechazo a la autorvidad faemiliar v oun
distanciamients del adolescente, dado gue "los  padres no
constituven modelos gue aseguren ] dxito"(2) en la asuncidn
e tareas, rvesnplazdndoss a la familia v su influencia por 1la

de los siguientes agentes socializadores,

(1) Skewss, J.P.

.
f
|
o
i3
'..J.
o

|

En

I

(20 MWeinstein, J: "Los jdvenss ..." Op. Dit.: pp 82,



2e BFupe d pares: SBon constituddos a partivr de una

prozimidad gpecgréfica o pertenencias a una misma institucidn

aeducacionals teniendo cardacter  informal, bSransiborio ¥
solidarigg sin metas concretas salvo propor cilonar al
adolescants recreacidn vy alivio de  tensiones mediante

attividades lddico-afectivas: las gue e&n  base al modelaje de
conductas asumen una posible solucidén a las  inquietudes
individuales de aubtonomia, contactos heterosssusles, decisidn
vooacional v laboral, ste. Complemsntando a la influsncia de
la Ffamilia,dado gus la vivencia del joven se sitds sntre la
pertenencia a dsta v la formacidn de la familia propia,
necesitando por tanto del compromiso afective, &l
reforzamiento v la sxperiencia otovgados por el grupo de
pares; cuya Tuncidn principal es ocoadyvuvar & la formacion  de
una didentidad individual v generacional, al  convertivse en
mediador  entre los individuoos vy las  obtras  instancias  de
participacidn significativas, mediante la retroalimentacidn

generada en su interior.

En la vida de grupo se destacans:

~las formas comporiamentales gque  asums o artividades,
langua je, vestuarioc, etc. o gue  le  dan 1l =
caracteristics, a pesar de la transitoriedad 2 informalidad

de los grupos juveniles,

-2l espacico fisico donde actda ¢ calle, esguina, quebrada,
plaza, Tlipper; etc. Jiel gue conlleva un significado social
al wmer un factor de conccimiento, distincidn v de accidn
colectiva, al propugnarse el grupo como tal, Co B

"

actividades ladico-afectivas gque implican la "utilizacidén



intensiva de su espacic" 13
=interaccionss gue desarvolla con sl entorno: el gruapo al
cimtar con oun espacico fisico de  rsunidn slabors i
sentimiento de pertenencia por el luagar, hecho gus  ayuda a
santirse "alejados de sus hogares"(2) v de la consecuents
antoridad paterna; habiendo una coexistencia con chros
grupos, corr los gue pusde haber una relacidn de  ayuda v
mavoritarianegnte relaciones de antagonisme, al ser percibidos
por @&l grupos comn compeEtidores v orespecto de los cuales  se
debs mostrar autosuficisncia.

f pesar de gque los gruapos de pares  propenderian
a wuna integracidn del individus & la sociedsad, SEQHN
Weinstein, en sesctoves marvrginales, mayoritariaments, eszisten

grupos disfuncionales a los intereses sociales:

= grupos delincuentes (patos malos) (3 con organizacidn o
atishbo de ella, s& caracterizan pory  tener una estructurs
grupal  con oun lider podevoso o Ycabecilla” v opor  formas
comportamantales proples como: vocabulario Cogad, veshtuario
{no andar a la modal, existencia de conflictos, agresividad v

delincuencia en su relacidn con el entorno.

= lom neoprénicos (4): dnhaladores de scolventes volatiles
(necprén, bencina, stc.ld; caracterizados por la existencia de
metalenguajei#d, relaciones conflictivas con 21 grupo mismo

coma @en su o relacldn con el sntorngg siendo rechazados por

-
ks
5
Haes
ifi
,..4.
=1
i
o
i
e
o
-
[

J.t "Los javenes ... Op. Cit.: pp 77-78
(3 4 HWeinstein, J.i "La otra ..." Op. Cit.: pp.l09-119
(%3 HMetalenguaje @ Vocoabulario propio v particular de  un
grupe, configurandose COmc glemento diferenciador W

delimitante respecho del medio ambiente.
B



daroe @l hecho de inhalar solventss o a situacionss  de
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agresividad, delincusncisa
inhalador.

~lom  wolados (13 consumidores de marihuana, caracterizados
por: metalencuade  vestismsnta ariesanal, una imagen asociada

al movimisnto hippie v oa valoves comee el pacifismo, la

i

i,i'}

mlidaridad, etc.: ademds, de la sxistencia de relaciones
comflictivas con obros grupos de jdvenss vy con adultos,
recibisnds  una sancian social por asociarvse 8l consums de
marihuana a degradacidn social v conductas agresivas.

Bin  smbargo, sxiste 2 nivel urbano—popular

tambidn  la presencia de grupos funclonalss & los  dnterveses

mooiales

ﬁ..

el

f

= Lo mares (23 gue sme o srizan poy sstudiar v ooupar
adecuadamente el tiempo librve, no dincuwrriends  en condocbas
desviadas { drogadicoidn, delincusncoia, esbto. 13 pevisnscisndo
a familias mas estables s integradas, hecho gus incide snouna

Busna vrelacidn con los adulios:; tenisndo una ddentidsd grupal

menoy, dado gue tienen mayoy paviicipacion Tamiliar.

- los organizados {

b partenscen a grupos  formaless L
culturales o veligiosos 3, con objsbtivos definidos v una

ralacidn con 8l medio sn bhase a accioness de  carvidad, ayuda

H

comunitaria, recreacidn coleschbiva, ste.

Tarnto  los sanos como los organizados compartsn
una  realidad similar: "rorresspondsn s los sscbores mds
aconodades de la sxtvesms pobreza, ocon mayor nivel sducabtleo vy

=

mernor degintegracidn familiar. 043,

Ol 0Ey 43 04 Weinstelin, J.: "La obtva ..." Op. Uil
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Estrechamente relacionado con la realidad grupal
e encuentra el lideraszgo; el cual, en la concepcidn vigente
@n la actualidad, va no es visto como centrado en wna persona
@n  particular de un grupe (lider desicionall, pudiends ser
realizado  "por oun miembro del grupo o varios miembros® 010,
segin  los aspectos situacionales gue se plantean en un
momento  determinado: metas grupales, sstructura de grupog
actitudess o rpecesidades de los integrantes v expectativas
impusstas al grupo pory 21 ambisnte externo a él.

Catbtel afirma goee "cualguier miembro del grupo
@ierce lidevazgo hasta 2] momento en gue las propledades  del
grups  gueden modificadas por su pressncis en &l grupa” 21,
Hegin este punto de vista, "todas las funciones del grupo (es
decirytodas las accicones de los miembros gue ayuden a gue el
grups  obtenga  los  resuliados dessados) son funcionss  de

liderazgo" (3. Implicando désto gues

fr
R
it

-2l liderazgos vy la sjecucidn de acciones grupales st
necesariaments relacionados entre si.

-s@  considera al lidervazgo como un fendmeno  conductual gue
wna persona puede asumir en grados variables v no comc algo
gque s2 tiens sn su tobtalidad o no ose bilsne en absolubo.

La funcionalidad grupal pusde revestiy variadas
formas, de acuerdo & lag necesidades gue da rvespussta;  no
chstante, gran parte de las actuascionss grupales se  orisntan
a dos areas determinadas:

ar "lograr un tipo especi{fico de meta de grupo, v

Cly 023 (33 Cartwright v Zanders: "Dindmica de los grupos.”

Ed. Trillas México, 1979: pp 334, 335.






en la wrbano popularidad =1 medico educacional como  agente
socializador =& ve limitado por repitencia, ausentissd vy

cando &2n genaral, L nivel

Ite

dessrcidn gscolar: impl
H 15

]

educacional correspondiente a "educacidn basica completa vy

primevos anos de ensenafza media" i1y,

g, - Medios de comunicacisn de mazas: Corresponde a la

cobertura informativa vy de recreacidn compuesta por la
televisidn, radio, cine, disvios, revistas, libros, sfc., los
gque  apavados  en la moderna tecnologia T.Y. dirvecta via
zatédlite, vigeo cassetts, T.V. por cable, att., i)
constituyen en la  comprobacidn vreal de la prediccidén de
Marshal Mcluhan de gue "sl mundo seria una especie de aldea
gicbal" (2, en la cual ya nada asombra por sl virtual
bombarden de informacidn gue recae scbre la humanidad vy
respecto del cusl casi no existe posibilidad de abstraccidng
constituydndoss, los medics de comunicacidn de masas, 800 wWNa
podaerosa fuesnte de influencilis sobre los valores, normas,
simbalos v gustos de los adolescentes, dade gue "establecen
los  temas principales de comunicacidn inderpersonal  esn los
grupos de pares" (3, generands identidad Juvenil s paviiv del

md

@laje de conduchtas.
e asmi gue, mediante la influencia negativa de
los medicos  de comunicacidén de masas, el joven orisnta  sus

praferencias poy objebos mevamsnte superficiales en desmedro

de  cosas maéds vitales; privilegiando la compra  (incluso via

€13 Weinstein, J.: "La obra ..." Op. Cit.: pp.6.
¢y £3) Oyars=dn, M.E: "Waloves, Juventud v medios de
comunicacidn sscial” Revista Chilena de Humanidades. Faculiad

de Filoscfia. U. de Chile, No 10 (198B): pp 103.



crédite v de segunds mano? de zapatillas, audiccassebtts,
roRasy maguillaje, accesorics, stc. en una suEy be o

consumismno.

Otro hito importante es la difusidn de midsica

moderna vy Tilms, mayoritariamente esxtranjeros, oue pudiendos

11

contener mensajes negatives, como son: la evasidn, 1

viomlencia, la promiscuidad, 1o macabro, ebc.y al ser filtrado

poy la inmadurss psicoldgica del adolescente refusrzan, via
demostracidn, antivalores para los cuales la socdedac

chilena, en general, no ha elaborads pautas de adaptacidn
de

positivas, pudidndose estimulary en el adolescente: la

drogadiccidn, agresidn romiscuidad, stca
.. ? o, 7 7

Da= eute mogdo, S8  conTigura una cultura
ilegitimanente gestada "por la elecivdnica v la urbe, que S
abre pasc entre la raciconalidad occocidental v la tradiccidn

popular® il la cultura huschaca, gue en sectores arbano-

populares s caracteriza pors

% la crgacidn de dldentidades asooiladas & acciones
publicitarias gue Lienen gran impacto en los jdvenss  pors
la fragilidad de la imagen parvental v dificuliades socio-
econdmicas (cesantia, bajos ingresos, ebc.d

- la existencia de confrontacidn entre la realidad vivida v

las sxpectativas  de  comodidad de la wida i ey
entregadas  por los medicos de comunicacidn, genervando  uan
sgntimiento de * poner en duda la wubtilidad de los propios

ezfuerzos" (2}

LT e e — Feas e ey pesve meaes TeE SRy PN S4STY POSRS SRS SeiE Beme SesEs Sests suses Svems St Savs

€12 Hunneus, P.: "La cultura huachsca. " Ed. Nusva Generacidn,
1981. pp- 11.

t2) Bkewes, J.F3 "L& wac"™ Opy Cik.d pp 3.






definidndoss = dentro del conbexto de un  ambients
. - B o i o mom b o e
figies v sogial relativamente estable vy persanente.  En
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tarea o es tan sencillas. Cuands fracasan en sy intentos  por

lagray dicha ddentidad, sobreviene la difusidn de dasts, a2 la

El mismo aubor ha constatado gus gxisten "muchos

: 5

sebtllos  anovmales de respussts sl probless de difusidn de

identidsad. Los  adolescesnies con mucha frecusnoia

posturas  extremas  en su ssfuerso por SECISYSCEY BU PYOpLo

ve relabtivizads |, condicionsda e infladidse por el contexic de

la pobreszs uarbanas. La cesanbtis, =1 subsmplso, la falta de

pErenectivas erucacionsles, ta mala O

0y 1 . i oy e | ~ . poas o, : i S N -,
problemas o salud v de hacinaniento son ejenpios de ello,
Loa mituacidn das @

insatisfaccidn de necssidades no osdlo de  tipo soondmicoo

1un cuadre de
Al i L :
del sentido de

i_["_l r‘xcﬁ"]ﬁ;.

(2 Hamet, P, v obhros @ "Factorses sasociadeos al consuno de

dradgas. Lina mirada psicoscel i Citada s German

piladores CIDE-CIEPLAN-INCH-PEI.PIRBUE






grupos desviados. Estos grupos refusrran v sancionan  la
desviacidn, dan a sus miembros proteccidén emocional  conbtra

lag criticas conformistas v, posiblementes, avadan a gues &1

individuo cultive la amistad ode nusvo

Fachores

Framts # gada TEEDUES

E,ii

"anormales o pegsbtivas”, tambidn ss necesarvioc

@2l medic ambilientes social influyve en su acepitacd

La  sctual spidesis de uso de marihuans b

peicomimdticos eotre  los jdvenss urbanp-populares ha sido

ligada a diversos fachores, de orden micro vy macrosocial.

Esmtos 4ltimos son en geneval ooounes al conjunto de §d
poladores, v mr o sdlo a8 los drogadicios. Entre los  factores

macroscciales podenos sefalars

= Eoomdmioos: Ussanbia,subesnoles, malas condicioness laboral -

il
i

- 2l emplec como factor scondmico s determinants, no sdlo
@n  términos de Tacbor de sobrevivencia, sino de inservcldn v

recornzcimiento sooial.

- Politicos: Represidn politbica v szclusidn social,

i hay posibllidades de

a alimentacidn,

malas atencidn an e veorassacidn v

ancuentro.




"Al ponerlas en su contexio mads amplic, podemos afirvmar
gue los factores asociados a la drogadiccidn, son los  mismos
ue podemos asociar a los problemas sociales en el mundo
juvenil, tales como el consumisme, la prostitucidn, el

alooholismo, =21 ssctarismno. 11D

El problema de la drogadiccidn v el alcooholismao,

no sdlo afecta a Jévenss de clases populares, sino mas  bien

e

a todos en general, sn este sentido, los rasgos gpsicoldgicos

juegan un  papel importante, yva gque el problema asumird
caracteristicas individuales. "Pero l1a sobresza profundizas v
agrava los dafios psicoscciales, pussto gue coloca a los  gue
en e@lla viven en una situacidn de mayor vulnevabilidaed. En
wtras palabras, los jévenes pobres disponen de menocs ¥y mas
débiles FECUTEOE protectores ffamilia,insercidn

institucional, informacidn) frente & rissgos mavorss, T2

Lows factores macrosooiales se arbiculan con los
factores microsociales en los grupos de veferencia a los gue
adscribse el adolescente. Los factores gue se asoocian a las
conductas desviadas como el alecoholisme v la drogadiccisn  en

Jhvenss de sectores populares sons

~Escolaridads Se obhservan las problendticas de la desercildn
gscolar v el atrasc pedagdgico, por 1o gue encontramos

Jévenses con déficit en lecto-sscoritura v operacicnes bidsicas,

1} PMorales, G, :"Las javenss en Chile hoy". Genervacildn
Compiladores. CIDE-CIEPLAN-INCH-PEI PIRGUE BUR. 1930. pp. 144,

{2y Weinstein, J. ¥y obtros @ Op. Cit. "Laos jiévenss en Chile

I

Fay™ e PP 128.
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T TOXIDOMANIA Una de las conductas desadaptadaz de  la

Juveniud urbano-popular

Las conceptualizaciones aceveca de la btoxicomania
gon diversas, muchos fratadistas la definern wiilizando los

términos de drogadiceidn, farmacodependencia, drogodependen-

P

cia, estc., como sindnimos del anterior; buscando la acepoidn
mas  generval de este concepbo, e utili=d la siguiente:

habito patolégicn de intoxicarse con sustanclias gue  procuran

sansaclongs agradables o gue suprimen el dolor. 0l

En la definicidn sefalada, se sstablsce gqus la

toxicomania necesita como caracteristica es_encial, =1 ser un

i
[

Yhabito patoeldgica”, wva gue &n muchas culituras v in en
nuestra  propia sociedad, sl consumo de aloohol v ode algunas
zustancias pElicotrdplcas, EE culturalments parmitido,
gmpledandose incluso en forma medicinal; lo cual o constituye
una conducta reprobads sccialmente, misntras ss mantengs  en

-
laos margenss tolerados v ono se forme adiccidn o dependencia

del alcohal o de la droga.

Ezx dimportante pava cualguler estudioc gue se  haga
sobre la toxicomania, &1 tsner una clasificacidnm de  las
drogas gque existen en la actualidsad v de sus efectos
generales en el gue las gonsune, la subtora Diaezx  Aledo las

clasifica de la sigulente maneras

&) DROBAE DURAS:

#) Opic v sus dervivados come la morfinag v 1a heroinac

1) Diccionarioc General Ilustrade de la Lengua Espaficla, Ed.



Productos farmacgub

eboc.t

c) Barbiidricoss

dl

Aloohol.

EFECTOS En cuantc a

tolerancisa, producen d

dar lugsar a toxicomania

E) DRODBEAS SEMIDURASG:

Estimulantes~-Docaina

Anfetaminas,
EFELTOS: Aumentan  la
pEiguica, aunoue sn oal

dependencia fTislica.

icos como &l la donantina,

mebasedin,

@it sTeobos aumentan la

gEnevales,

ependencia psiguica v fisica, puesden

tolerancia, producen dependencia
gin grado pusden dar lugar tambidn a

C1 DROGAS BLANDAS:
a)  Alucindgenos-Canabils v sus devivades: Marihuana, Griffa,
hachis “wSiDs tes mucho méds  fuerte gus los dends
alucindgenosl,
b2 Tabaco.
o) Tranguilizantes.
EFECTOS Pusdean DY@y hrabito, producen dependencia
siguica. {17

De ia clasifticacidn anterior, Sl nos
€13 Diaz aAledo, L. v octros @ "Las drogas a 1o clara”. Ed.
Popular. Madrid: pp. 17.
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centraremss en las de consumo mads masivo en la  juventud de
los sectores poblaciconales populares urbkanocs, habiendo
seleccionado para este ejeaplo el alcohol, la marihuana v los
sulventes voldtiles., Sin dejar de reconooery  gue  existen
tambien en estos sectores en alguna medida, consumo de  obros

4

tipos de sustancias tales como las anfetaninas, Lo
barbitdricos v oen menoyr escala la cocaina, tambiédn se da =l
consumo  combinado poy ejemplo:  alcoohel-marihuana, aloohol-
anfetaminas,etc.

Con 21 objeis de efectuar una mejory descoripoidn

de la toxicomania, de las drogas seleccionsdas cons 1s de

i

mAYSY  consumos poy parte de la jJuventud  warbansa popular  de

nusstro pais; se procederd s analizarlas en forma  separada,

considerando distintos esnfogues descriptivos de sste problem

an nusstra sociedad.

ALCOHDOLISHOY En nusstro pais, este problema gue afecta a gran
parte de la poblacidn v en mavor proporceidn a 0 los  varones
adultos, existe prédcticamente desde ) dinicio de nuestra
nacidén, =i bien no se considera relevante el consignar cifras

estadisticas al respecbo.

Pory formacidn cultural, se itisne la errédnsa
cresncia, de gues ingerir esta droga e@n cantidad moderada oo
produce dafo, la realidad objstive es gue actda como depresor
del Sistems Merviocso Central, lo gue en dosis minimas provoca
golanente estados de euforia v sensacidn de bhisnestar:  en
cantidades mavores provoca le embriaguesr supsrficial v en

cantidad sxcesiva la embriagusz marcada.

El principic active gus actda en sste caso, s
@l aloeohal etilico o stancl. La gue se obtisne por  la

fermentacidn natural de gran variedad de frutas, cereales v






{3
{13

entonces  se  bomaba mads por agrado, ahora se  ingiere  para

calmar el sindrome de privacidn o de abstinsncis.

MITOS: Al analizar este problema en los sectores populares
urbanocs, se puedes observar una marcada adiccidn al  bsber
excesivo de la poblacién adulta masculina, los gque aprovechan
situaciones deporvitivas, sociales, laborales, recresaciconales,
ehtt., para ingerir bebidas alcohélicas; reviste gravedad sin
embargs, &1 hecho de gue este consums lo efectda muchas vecoes
integrands a adolsscentes @ incluso a nifos menores, a los
gue incitan a2 consumir junto con ellos, bajoc la errdnea
premisa de "hacerse hombres". Desencadenan este mal  social,

una variedad de factores yva analizados en el capitulo de 1

«E_:._

b37]

conductas desviadas, pudiendo consignarse algunos tales como:
caracteristicas hereditarias o gendticas pory antecedentes de
este vicic e los  progenitores o familias  de oy igen;
caracteristicas de personalidady factores scociales como la

marginalidad, disgregacidn familiar, etc.

Ez  interesante sefalar e&n gus la Juventud
urbhans populary,  mo sxisits o un problsma de @l cohol Lsmo

o

propiaments fal,sing méas bien una adiceidn &l bebsr en forma

groesiva v habitual, lo gue al pasco de los afios v Bn osu edad

adulta, podria provocar el alcoocholismo.

iy
5
i
ir
]
-
L]
i
i
i

precocupantes vy podria tal vez influlr en desencadenar un
al codizl smo orecor, &l hecho de gue ss  ha destacadso
vecientemsnte gus la edad de inicio de la ingestidén de
bebidas s&lcohdlicas ; ha bajado hasta los 8 v 10 afos  de
edad. Tambidn, s critico la costumbre de muchos adolesscentes
de acentusr los efechos del alochol, mediante la  combinacidn

de dste con ohras drogas.
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Como Altimo dato ilustrative, es interesante
destacar que Chile se encuentra a nivel mundial, entre uno de
los paises con  mayor indice de alccholismo, con boda la
secusla gue gsto llevar: el aumento de la delincusncis,
Crimenes, migsy bes poy atoidentes  de trdnsito, mho. g
situaciones gque conspivan en el desarvolls de la nacidn

impidiends el poder mejorar el nivel de vida de la poblacidn

arn formas sustancial.

i

MARIMUANA: Las dltimas investigaciones realizadas en gl pais,
musstran gue £l consumo de marihuana ha seguildo en aumsnto,
schretods en los sscbores popularves, llsgandos a llamarse la
"roge  de  los pobres', yva gue  la variable vinculadas &l
getrato socioecondmico de los consumidores deifermina que dste
se da preferencialmente en los sectores bajos, va gue los
sectores altos vy sedics estdn accediendo a ofro tipo  de

drogas, como 21 Yerach™ fcococaina en pastillas? las "pspas®
s b4 ¥ h ¥

etc., gus demandan un mavor nlvel de gasto.

El £ LT e la marihuanas BT oveina lome

siguientes sfectos: letargoy, boca S80a, oS, ri

il
i

locuacidad, alucinaciones, ansiedad, sensacidn de irvrealidad,
desinhibicidn, enrojecimiento de los ojos. Uso médico no

tiense v la vis de administracidn es inhalacidn v oral.

Las consecusncias por 30 uso  excesivo =Tuty]
variables, segin factores comos constitucidn fisica, calidad
de la droga, Tactores hereditarics, etc., afectan tantcoc la
salud fisica como mental. En nuesira zona s una  drogas de
alte riesgo, dada la cercania de centros productores de esta

planta en las provincias de San Felipe v Los Andes.

Exigten tipificacionss de los consumidores,



derivadas de las caracteristicas va sefisladas y de otro  fipo
de variables relativas & la drogs misma, CONSECUENCLIAas
figiolégicas,ete., una de las cuales es la ubtililizada por 1a

Organizacidn Mundial de la Salud (O.M.5d, gue los clasifica

a) Experimental: El consumidor recurre a las drogas una o
varias veres, =in  continuar despues, generalmente juled

curicsidad o presidn grupal.

by QOcasional: Existe consums intermitente, sin desarrollar
dependencia alguna. El objetivo buscados es comdnmente el
T

placer, la relajacidén emocional, la ceshinibicidn, la

integracidn o aceptacidn en orupos, la moda, eto.

¢} Habitual o dependiente: Esta modalidsd ha llevado a
desarrzllar depsndencia psiguica. Generalmente exisites una
ancrmalidad del cardacter o enfermedad psiguiatrica &n su
base. La motivacidn fundamental ss evitar la angustia o

svadir circunstancias concretas de la vida. 1)

Debido & la sxtensidn del consums de smarihuana,
gxiste una clasificacidén eszpecifica pare estos usvarios,
utilizando tres criterics (frecusncia, mobtivacidn v duracidn

Z

del usold, v &= la siguiente:

aldEuperimentador: Usa marihuana pocas vecss, poy un periodo
corto, genervalmente la deja o wubtiliza uma ver al mes. La
motivacidn es la curicsidad v la necesidad de compartivr una

gxpeEviencia social.

13 Ministerioc de Balud, Op. Cit. "Aprendamos  scbhre L..".



biIntermitente: Usa marihuana infrecuentemnente (2 a 10 vecss
al mes). Aungue la motivacidn inicial es la curiosidad,
posteriormente lo hace por motivos recreacionales o soclales,

integrada a actividades en las gue conversa, escutha misica,

@he.

ciModerado: Usa marihuana varvias veces a la ssmana, pudisnda

ser diariamente por largos periodos.

diExcesivor  Fuma varias veces al dia, por larges periodos.
Este, come el anterior, son individuos gue generalmente se
musstran rebraidos, rechazan las normas soclales vy oson
pesimistas, inseguros, irresponsables & 0 inconformistas.  Bu
immaduresz individual tambien se sxtiendes al é&mbito social, va

gus aungue fuman en grups, buscen maés bien los efectos de 1a

{L
-4

cga #n o osd mismo, @] placer v la  sgabtisfaccidn  inmediata,

égsta ya no cumple un ol integrador del grupo.

cifuy excesivo: Pasa constantements intoxicado v ha adguirido

&
i
i
s}
-
i
3
L
i

dapendencia psicoldgice. B4lo le interess la drogs,
letargo v franco detsrioro @n sus relaciones interpesrsonaless.
Ofrecarn weta modalidad wun poreentaie  peguedo de lowss
consumidores, asociandose a franca alteracidn de personalidad
o oenfermedad psiguica. LD

SOLVENTES WVOLATILES @ El consuma de ellos se establecid en
Chile =n el afc 70 aproxisadamentes vy, Ios  copsunidores  de
gsta droga tiensn caracteriszticas bien marcadas, como son:

- Afectan & poblacidn muy Joven (7 a 17 afosis

- Bu consums 83 mavor entre los 7 ov 12 afiosd

£1i HMinisterio de Salud, Op. Cit. "Aprendamos sohre ...



- Afecta preferentemente a varones con condicionss de baja
escolaridad v con graves carencias  materiales, soclales;
culturales v afectivas;

- Bus efectos son méds graves gue los de otras drogas.

En nuestro padis, =21 fendmeno masivo vy oreciente
de este consums, no ha sido estudiado sn forma  acabada, vya
gue los usuariocs son dificiles de detectar, va gue uatilizan

lugares inaccesibles, guebradas, oscuridad, ebto.

Debido a la gran variedad de  estos productos:

pirturas, neoprén, asroscoles, pegamentos, bencins, diluyventes

vy también debido a las diferencias biclégicas de los
LUBUar Lo, los  efectos v boxicidad son variables. Los  mas

utilizados son las  formas de pegamento como el paoprén,

agorex, etc.

La dnhalacidn produce gensralments una rapida
Yhovrachera', con euforie, rises, deseguilibric de la marcha
¥ lenguaje mal articulado. Despugs de 30 a 45 minutos, estos
efectos pusden seguirse de decaimients, suefo v & veCoes
inconcisncia.  Se asocia el uso de estas sustancias con Talta
de apetito, descenso de peso & irritacidn de la mucosa naszal

v Taringsa.

Aungue la deperdencia gus oroduce es psiguica,
rapidaments ss desarrvrolls tolervrancia. Heo médics en cuanto
a szlvente no  tiene, en otra forma pusde ser  utilizado
medicaments como anestésicos. La via de administracidén es
poy Anhalacidn.  Es wuno de los tipos de toxicomania gue  més

dafic provoca, tanto a nivel fisicldgico como mental.
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o las variables gocic-scomdnicas abordadas, cuando

corraspondiera.

La informacidn cualitativa se consignd &0
cuiad o e doble gntrada, DUSS gstaban gdirigidos,

fundamentalments, & describiv la relacidn de las varishles
abirdadas &8n la hipdtesis; utilizéandose andlisis de conbenido
simple e interpretacicnss de la informacidn recepoionada  &n

base a la operacicnalizacidn de cada variable pertinente.
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Del agrafico anterior se desprende que esta

poblacidén se caracteriza por presentar predominantemente

grupos  familiares nucleares, debido al hecho de ser
poblacidn "relativamente nueva", la cual nace de una toma
terrenac en el afo 1967, en la qgue se instalaron
preferencia, matrimonios jévenes inmigrantes rurales
matrimonios provenientes de la poblacidn "Trangue Sur!
Forestal.

"Nosotros llegamos por el 6B para acé,
porgue a mi marico le iban  prometido an
trabajo mas SEeguY en Valparaiso.."
tFrancisca, 38 afos, madre de <94 hijos,
duefa de casa)

"A nosotros nos iban prometio un terreno en
Las Palmeras, va gue en la poblacién
Trangue Sur los terrenocs no estaban buenos
e (Maria, 46 afos, madve de 5 hijos,

duefa de casa )

una

de

de

Y

de






correspondiendo en su mayoria a personas empleadas en
trabajos de Empresas Constructoras, en forma estable.
Relacionando la distribucidn del ingreso  per
capita, con el sueldos minimo vigente (280000, tomando @n
consideracidén el ndmero promedico de personas  por familias
(5,172, se concluye gue el 24,8 4 del colectivo percibe un

ingreso igual o inferior al sueldo minimo.

" Nowmobtros nos acombdamos como podimos con
<l sueldo de mi marido, el trabaja en 1la
construceidn del Congreso, se nos hace poco
1n

para todos los que somos en la casa ...

(Maria, <4 afios, casada, 8 hijos).

"Pa'nosotros la situacidn es redificil, no
nos alcanza con lo gue gana 1 Jorge, 81 se
saca la mugre haciendo trabajos pa’la
construccidn, asi gue yo tengo gue ayudarle
trabajando en la casa de una sefora, por
agui cerca ..." (Juana, 47 afos, casada, 3

hijos, asesora de hogar).






)]
J

El uso de material liviano,permitid a muchos
poxbladores construir sus propias viviendas, aprovechands  sus
conocimientos empiricos en construccidn, ya que B0 casos del
universo ejercen esta ocupacidn (59,68%4).

Dentro de las viviendas construidas con material
livianmo, se observan diferencias de calidad de la
construccidén producto de factores tales como @0 nivel de
ingreso familiar, estructura familiar, namero de hijos  par
familia, etc.

Es destacable que el mayor nimero de viviendas
sdlidas, corresponde también a la occupacidn de aobreroc vy gue
en el caso contrario se aobservan profesionales y técnicos con
viviendas de material liviano, 1o gue estaria demostrando la
preferencia idicsoncrasica por utilizar materiales de esta

indole.

"Buenoa mi casita es de madera, porque es
mas resistente a los tembloves, ademas, gue
es mas calentita en invierno y fresca en
veran: ... podria haber sido de  concreto,
pero la prefiero asi ..." ( Juan, 47 afos,
tédcnico mecanico titulado, con un ingreso
de $100.000 mensuales, jefe de hogar, dos

hi jos. )
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imposicidn grupal a ejercer tanto robos vy hurtos  menores,
comz rifas  y  pendencias. Tal conducta se origina en el
sentimiento de nos v en las necesidades de reforzar la

estructura interna del arupo,

evidencie el logro de algo osado y gue contravenga a @ las
novmas dictadas por la sociedad.

"Loo gque mas nos gusta es irvr a la playa...

alli uno con los giles agarra gamba, luca,

de  todos o se dan ni cuenta al estar

adormilados por el sol... lox PEsamos

superbien, llevamos harto vino del blanco:

una garrafta y botellas, no gueda ni gota.”

{tFranz, 18 afios, participante de un  grupo

disfuncional)

"Ezma ver los gallos del Elias le guerian

pegar al Lolo, asi gue todos nos metimos

con 1o que fuera, los hicimos  zumbar vy

luegn salimos arrvancando. .. nos  favorecid

@l factor sorpresa. (Christian, 18 afos,

miembro de un subgrupo del Club Alberto

Ferrerol.
S.~ Las actividades principales ejercidas en la mediana vy
alta pertenencia a grupos socialmente disfuncionales s la
conversacidn diaria en la esguina o pasaje de reunidn,
acompafnada  por el consume de un bdxico, de preferencia
marihuana; los fines de semana 21 grupo participa en
competencias deportivas, @j. Fatbal, 1o L incluye
celebracidn del encuentro o en caso contrario, realizacidn de
fiegtas con @l fin de pasar un rato  agradable; siendo a1

mediante un compartamiento gque






@l nivel bajo de la variable, es decir, abstemic en alcohol y
experimental en drogas; ademds de reprobarse el desarrvollo de
la conducta delictual.

- La conducta toxicédmana es visualizada por la(s) personals)
a cargo del adolescente originada en la pertensncia de éste a
grupos de pares socialmente disfuncionales (malas juntasl; no
mbhstante, no existe conciencia acerca de la relacidn entre el
incumplimiento de la funcidén afectiva y dicha pertenencia,
sefalandose gue el joven prefiere estar con su grupo de pares
dada la naturaleza sociable del joven; no evidencidndose
asuncidn de responsabilidades ni conciencia en los padres del
modo en que es ejercida la funcidn afectiva en los sistemas
familiares con adolescentes adscritos a grupos  socialmente

disfuncionales.
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2.~ Pertenencia a grupos socialmente disfuncionales.

Se establecid gue, la primera variable influve
fuertemente &n  la aparicidn de la conducta desviada, a
través de las disfuncionalidades en la comunicacidn familiar,
@]l Joven no satisface sus necesidades afectivas; situacildn

gue  los  mobtiva a la bdsgueda de grupos de pares  con las

mismas carencias, con los  cuales satisfacerian dicha
necesidad, Estos grupos  se  confiliguran  como socialmente
distuncionales, al desarrol lar conductas towicdmanas,

representadas  fundamentalmente en el consumo de  alcoohol
Cpisco, vimem oy obyos )y obros bdwicos o mayv ihuana,
anfetaminas, neoprén,  ebc.l; variando el nivel de consumo
desde @ @l consumidor experimental o occasional (504 de 1la
pablacidn estudiadald, persona gue ingisve aloohol  y/a ha
probado algin tipo de droga en mas de una ocasidn, o lo hace
esporadicamente; v &l consumidor habitual 15423, persona gue
consume aloohol o drogas habitualmente, sin llegar a un
estado de towicidad. Este dltimo nivel de  consumo no S

presentd en la poblacidn estudiada.

Tambidén se detectd un lideraszgo "sitwacional', a
nivel de los grupos ldentificados, es decir, no se detecktaron
"jetes o cabecillas" de los grupos Juveniles; todos v cada
wry de ellos son potencialmente lideres, dependiendo de  la

situacidn por enfrentar.

De  lo antericormente expussto, se hace preciso
abordar la problemdbica desde una perspectiva preventiva, en
términos de evitar el aumento v propagacidn de la toxicomania
en los grupos. Para tal efecto, el grups seminario delined un
programa con o un total de cuatro proyectos; 3 de  los cuales

estan destinados a un tobtal de 50 jévenes de  ambos  sewos,



entre 14 v 21 afos, que provengan o no de los diferentes
grupos naturales de la poblacién "Las Palmeras", es decir,

también podran formar parte los  jbvenss "islas'.

El primer proyecto es de desarvollo personal
para los  Jévenes, que tiene como abjetive desarrollar
habilidades comunicacionales en sus relaciones humanas, tanto

familiares como soclales.

El segundo vy tercer proyecto son de dindole
recreativo-terapéutico, los que se ejecutardn a través de un

taller deportivo v otro de habilidades manuales.

Ademas el programa contempla un cuarto proyecto,
@l cual estd dirvigido a 19 sistemas fTamiliares, e
corresponden a familias con hijos en alto riesgo de  adoguirvie
conductas  toxicdmanas. Este proyecto sirve de apoyo  al
primero, Yy se realizard a travéds de sesiones familiares, al
intericr del hogar del adolescente con presencia  de sus

padres vy hermanos o parientes a carago de €1,

El grupao seminario estard a cargo del desarrollo
total del programa, en especial del primer y altimo proyectos

explicitados,

Z.¢. - OBJETIVOS

=~ Objetive General =
" Prevenir la aparicidn vy agravamiento de la
conducta  toxicdmana en adolescentes de 14 a 21 afios de la

poblacidn Las Palmeras, Forestal alto, VYIfa del Mar®
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Ohijetive Especifico

" Lagrar gue 350 adolescentes, entre 14 y 21 afnos
de la poblacidn "Las Palmeras", aumenten sus conocimientos v
practica de habilidades comunicacionales, de @ expresidn de
sentimientos v emociones; empatia v atencionalidad; mediante
gesiones sociceducativas, dentro de un plazo de 13 semanas, a

fin de mejorar el cumplimiento de la  funcidn afectiva al

interior de sus sistemas familiares".

d,=- Actividades :

d.1.~ Motivacidn v sensibilizacidn.,

d.de = Conformacidn del grupo,

4.3~ Medicidn antes,

d.dt, - Elaboracidn de contenidos sociosducativos,
..~ Desarvollo de 8 sesiones socioceducativas,
..~ Medicidn durante,

4.7.~ Convivencias grupales.

4.8. - Medicidn despuds,

4.9, - Evaluacidén de actividades,

.10, - Finalizacidn de trabajo grupal,

S~ Técnicas =
i S 2 maxtivacidn =

= Motivacidn casa a casa con entrega de
invitacidn,

= Entrevistas informales en la via
pablica.

- Carteles, volantes e invitacianes,

= Reunidn informativa con apoye de

medios audiovisuales.,
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cumplimientos de esta funcidn en familias en que existe un
rango  "normal” de esta variable , previniendo asi, una
situacidn problema-futura; y en familias con  inadecuado
cumplimiento de la funcién afectiva, se buscard revertir esta
situacidn, entregands  conocimientos  acerca del  uso de
tédcnicas vy contenidos sociceducativos necesarios  para  tal
efecto. Ademds, este proyecto busca actuar con los padres, no
sélo para mejorar la entrega reciproca del afecto entre ellos
y el adolescente, sino para contribuiv  también al propio

desarrcllo personal de dstos.

Los indicadores usados para determinar @l
cumplimients de esta funcidn familiar, permitirvdéan comprobar
cque @l énfasis en el tratamiento debe ser puesta &I

desarrollar las habilidades comunicacionales al interior del

grupa  familiari; objetivo que busca cumplir este proyecto.
Para intervenir profesionalmente, =l método sscogido es el de
nivel familiar,a pesar de anteriores intentos a nivel grupal,
cuya asistencia fue mermandog producte de la actividad
laboral de los padres. La alternativa seleccionada respeta la
individualidad de los grupos  familiarves,  ademds permite
efectivamente la complementareidad del trabajo grupal con los
adolescentes, profundizandose &1 cambio de las variables

disfuncicnales en el seno de la familia.

2.~ OBJETIVOS

~ Objetivo General 8

Fejorar la interaccidn entre los  integrantes
del grupo familiar del adolescente, con énfasis en la funcidn

afectiva."”










































































































































dado el interéds presentado por cada grupo familiar  por
exponer sus vealidades contingentes en pro de la solucidn de

la problemdtica sentida por cada sistema.

Dado &l cardcter cualitativo de la dintervencidn
profesional,la que puso énfasis, mas que en la adguisicidn de
conmcimientos tedricos, en la internalizacidn ¥
me joramiento de las habilidades comunicacionales por  parte
del grupzs familiar vy la correspondiente practica de las
mismas, ez que las actividades de medicidn después Y
evaluacidn =1 constituyeran en una solay dandose
preponderancia a la autopercepcidn del sujeto por medio de la

evaluacidn iluminativa respecto del cambio producido.

3.4, 5 EJECUCION ¥ EVALUACION DE TECNICAS &

A, ENTREVISTA SEMI-ESTRUCTURADA @ Esta técnica netamente
cualitativa, fue aplicada en las etapasz de motivacidn,
meadicidn antes~despuds, tratamienta Y evaluacidng el
consiguiente se configurd como una técocnica bdsica para el
grupo  seminarico, dada su uatilidad en la construccidn del
sigtema tevapdutico, al proporcicnar informacidn suficiente y
enriguecedora para el guehacer profesional | ademds, des
pogibilitar una buena relacidn con el sistema atendido. Se
disefaron diversas pautas de entrevista (ver anexos) segian el
cbjetivo de cada actividad programada y las caracteristicas

propias de cada familia atendida.

B. (ORSERVACION (SEMI-~ESTRUCTURADA Y ESTRUCTURA&DA ) ' Esta
tédcnica, también netamente cualitativa, fue utilizada en todo
momento de la intervencidn profesional v en cada actividad
detallada, permitiendo la adguisicidn de informacidn respecto

de la conducta de cada integrante del sistema familiar, las





















E. RECURSDS MATERIALES : Fueron utilizados @0 material
fungible aportado tanto por el Depto. de Desarrollo Social de
la I. Municipalidad de Vifa del Mar, como por parte de  los
propios  integrantes del equipo de seminariocy  como local
fisico para la intervencidn profesional se  contd con los
propios hogares de las familias participantes y el mobiliario

correspondiente, existiendo variaciones entre cada familia en

cuanto a lo adecuado del lugar fisico, incidiendo
particularmente an la privacidad, atencicnalidad v
posibilidad de movimiento de los interactuantes. Se
utilizaron ,ademds:textos vy material biblicgrafico obtenido
en la biblioteca de la Escuela de Servicio Social de la
Universidad de Valparaiso, para la elaboracidn de los

contenidos v las  técnicas a utilizar en las sesicones de

tratamienta.

C. RECURS0S INSTITUCIONALES : Escuela de Servicio Social de
la Universidad de Valparaiso (bibliotecal, de la cual se
obtuve @]l material biblicgrafico requerido para el proyecto.
CIPPAL (Depto. de Desarrollo Bmciaﬁ, aportd @l material

fungible para la aplicacidn del proyecto.

D. RECURS0OS FINANCIEROS @ 85i bien se solicitd mediante
entrega fTormal del proyecto, para conocimiento vy  aprobacidn
por  parte de la Municipalidad de Vifa del Mar, no se
caonsiguid aportes de dinero para la implementacidn del mismoj
debiends 2]l eguipo seminario absorver el costo del  proyecto,

para poder dar cumplimiento al plazo programado.

3.4.8 EVALUACION DE ASISTENCIA = S aplicd un instrumento

de sistema de registro,que permitid detallar y controlar la
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Be destacan los siguientes tédpicoss
~ Cambic en las pautas habituales de interaccidn de los

subsistemas, se especifica en los modos de acomodacidn que

invalucran la reprocidad de conductas entre los
interactuantes, s@ definen en la delimitacidén de los
subsistemas familiares vy la consiguiente identificacidn

individual con aquellos, teniendo la expresidn de afecto un

lugar preponderante en ella:.

" Fue tan rico poder tomar con carvifo la
mano de mi esposa, luego de tantos afos  en
que ella no me dejd ni acercarme. "

¢ Oscar, 62 anos, casado )

"Moo crei nunca gue iba a permitir o a mi

vie jo acer carse a mi, luego de =41
infidelidad" ( Lorenza, 50 afios, chnyuge de
Oscar )

" Ahora le permito salir a las chiquillas,
porgque  comprendo gue necesitaban conocer
amigos. . . ahora tengo confiaza gue no van a
hacerle al pito...” € Josd, 48 ARE,

casada, 2 hijas)

Yoy mi mami siempre fuimos muy  unidas,
cuando ella discutia con mi papéa, Vi
sliempre la apoyabajsin embargo, despuds  de
la intervencidn suya en la casa, comprendd
que es necesario que ellos arreglen sus

propios  problemas. .. " (Jeanstte, 17 afos,
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"Yo  trataba de mantener alejada
nifiitas de las peleas entre el vie
frente a @llas siempre trat
aparentar gue nada sucedia, pero
doy cuenta que ellas 1o sabian, en

me doy cusnta gue en una fami

s a las
Joy  yo,
AMDS de

ahora me

realidad

lia todo

afecta a todo, pensaba que podia mantener a

las nifitas en el mundo de
pap?..."( M.Teresa, 50 afos, casad

de 2 nifas de 14 vy le afos)

" Yo ahora veo a Alex con otros o)

*hilz '

a, madre

ms, antes

me parecia gue sdlo tenia cosas negativas,

ahora sé& que pusde ser mas carifnoso vy

responsable si se le busca por la

¢ Laura, 48 afos, casada, 1 hijo

buena".

b

" Ahora sé gque no sdlo a la Marisol le

corresponde la disciplina del Claudic ,  a

:

mi también me corresponde, yo antes sdalo le

gqueria dar carifo, porgue & mi no ome 1o

dieron cuando chico...Dejaba que

ella no

mas fuera 2l ORro. .« " CRoberto, 20

anos, casado)

- Desarrollo de habilidades comunicacionales respecto de las

contempladas 8n la ejecucidn del provecto, a

1) Expresidn de sentimientos y emocicnes :
mayor explicitacidn del sentir actual de la

de los otros significativos :

=%

se eviden

[FErsEana,

" Tuve una respuesta que no esperaba de mi

papa, cuando hicimos la técnica de

decirle

todo 1o gue uno encuentra desagradable  en

cid  una

respacto
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proyecto original y efectuaran una coordinacidn con la
Direccidn de la Escuela D-345 Las Torres de Forestal Alto,
facilitando ésta la occupacidén de la cancha de basquetbol y un
balén para la préactica de este deporte; en cuanto al recurso
humans  del monitor deportivo, solicitado  tambidn a la
Direccidn Regional de Deportes, no fue posible su  ochitencidn,
por  lo  gue debid ser reemplazado en forma creativa por el
equips de seminaric, aprovechando gque uno de sus  integrantes
domina las técnicas vy reglamentos de esa wapecialidad

deportiva.

Pese a las limitantes expuestas, el grupo de
adolescentes mantuvo su entusiasmo por participar, debido a
la cual se contd con muy buena asistencia a las actividades
del taller deportive posibilitandose una competencia

intergrupc.

Se realizaron & Sesiones de practicas
deportivas, con asistencia de jévenss de ambos sexos, las
cuales tenian una duracidn de 1 hora, dividida en la entrega
de un contenido tedrico-practico v posterior @ jercicim

competitive entre los participantes.

Al promediar la mitad de la ejecucidn de las
sesiones de taller deportiveo, se@ oarganizdé entre los
asistentes una competencia intergrupo, respondiendo asi a una
inguietud sentida e los atdolescentes participantes,
conformandose grupos de 5 integrantes, los cuales finalizada
la sesidén tedvica-practica efectuaban la competencia entre
@O s, o gue alargd las sesiones a 2 horas y media vy
contribuyd a elevar el entusiasmo v participacién de los

Jhvanes,

































SUPETVLsor 1o tenian fuera del equips  de
CIFPAL" ( Eduardo Mardones, Asistente

Sccial, CIPPAL)

= Moté que al principio les faltaba
maduracidn de las ideas del grupo seminario
coms tal, lo gue implicaba que ustedes no
tenian una propuesta sélida y dnica para la
accidn profesional cpe seguirian a
futuro..."( Luis Benitez, A.8Social guia

Institucidn)

" Encuentro que la mayor  falencia de
ustedes, es no haber logrado organizar bien
el grupco con @l cual trabajaron, nosotros
al  hacernos cargo del sector esperdabamos
encontrar un grupo con sentimiento de

nos. . "(8in nombre a pedido del profesional)

" En la COPA DE L& AMISTAD, vi que en la
relacidn de ustedes con los  chiguillos,
faltd mayor conduccidn grupal vy por 1o
tanto, ascendencia profesional; en cuanto a
la coordinacidédn, fue mejor al principioc del
trabajo, hubo persistencia por parte de
ustedes de fijar sesicones, en las cuales
nos  contaban su trabajo vy nosotros los
orientadbamos, peroa dada la falta de
recursos gque aguejd a CIPPAL =1 afic 1990, vy
SUS consecuencias, ustedes desistieran
posteriormente..."( M. Julia Contreras, A.

Soc. CIPPAL )
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solucidn, debido a gue la respuesta definitiva de negacidn de

recursas fue recibida en la etapa Tinal de ejecucidn.

Ante lo anterior, se optd por entregarlo como
proyeccidn tedrica para el accionar de CIPPAL en el sector de
Forestal, vya que se mantendrdé la continuidad del programa en
dicha comunidad, fruto de las coordinaciones efectuadas por
los  alumnos seminaristas con la Diveccidn de Desarrvollo
Social de la Municipalidad de Vina del Mar, la gue auspicia
el aumento de la cobertura del programa y con los Asistentes
Sociales del programa CIPPAL que yvatificaron que dicha
cobertura era posible. Por 1o cual, si bien no se logrd una
intervencidn directa con los jivenes en este provecto, se
considera medianamente cumplido el objetivo, al existiv  un
COmpyY omiso obtenido  por el equipo de seminario de la
Intitucidén patrocinante en el sentido de aportar los  fondos
an el presupuesto del presente afio vy por parte de los
Asistentes SBociales de CIPPAL de ponerlo en marcha al recibir

los recursos financieros.

Referente a la labor profesiconal, fue valiocso el
apoyo  prestado pory el docente supervisor, @n tédrminos de
orientacidén vy guia del hacer profesional; en cuanto a las
expectativas de apoyo de los profesiconales de CIPPAL, éstas
no fueron satisfechas en su grado dptimo por  limitantes de
tiempo vy recursos; respecto del Asistente Social guia de la
Institucidn, si bien su tiempo disponible se vio condiciconadao
poy  su propio guehacer profesional, se contd con su apoyo
orientador v como enlace de coovdinacidn entre los  alumnos
saminaristas y la Institucidn, facilitando asi la gestidén

administrativa.

Una awntoevaluacidn del desempefo profesional,



sirvid para sefalar gue el "rapport” obtenido en la comunidad
tratada fue muy bueno, existiendo un accicnar  comprometide,

homesto v activo por parte de los alumnos seminaristas, ue
favorecid el logro de los objetivos planteados, confirmandose
galo por  los niveles de participacidn, integracidn Y
cxlaboracidn de loz sujetos de accidn profesional vy la
percepcidén gque estos poseian de la labor efectuada por el
gquips  de seminario. No obstante a lo antericor,se  tuvo  que
enfrentar la dificultad de ser la organizacidn patrocinante
visualizada como netamente asistencialista, por parte de  los
integrantes de la junta vecinal de la poblacidn, o qgue
irclusea llegaron a pedirv arviendo por el uso de la sede
vecinaly este hecho motivé la actuacidn profesional  en
términos tle2 conciliar perspectivas, pero i VANDE
resul tados, por lo gue el grupo seminarico se coordind con las
Diveccidn de la Escuela D-345 del secbtor a objeto de
conseguir un local para proseguir con la accion profesional,

tal Institucidn prestd todo el apoyo reguerido.

Las +técnicas seleccionadas, fTueron un adecuado
complements a las actividades ermitiendo el logro de los
R s P .

objetivos planteados para el programa.

Los  recursaos, principalmente los materiales
y  Tinancieros, se constituyeron en una fuente continua  de
ohstdculos, debiendo los alunnos  seminaristas implementar
creativamente alternativas de solucidn vy superar asi estas
dificultades. El rvecurso humano, si bien  contemplaba la
participacidn de un monitor en Deporte y Artesania, solamente
g2 basd en el propio grupo de seminario. Como FECUT S0
Institucional fue de vital importancia el aporte

hbibliocgrafico prestado por la Biblioteca de la Escusla de
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Servicio Social de la Universidad de Valparaiso.

Los sistemas de control y evaluacidng se
constituyeron en el eslabén central de la retroalimentacidn
del PYogy aimne e permitid efectuar los ajustes Y
Correccionas necesarias a la planificacidn woriginal ¥
permitieron chservar la evolucidn de las actividades,

facilitando la evaluacidn final.

El tiempo utilizado, pese al contratiempo  va
senaladao, fue el programado, excepto para el proyecto A,
donde se produjo un desfase de dos semanas en  algunas
actividadesy; s importante destacar gue si bien ©l1  tiempo
programado fue suficientejlas intervenciones profesionales
con marcado énfasis en aspectos  cognitivos, demuestran la
necesidad de una mayor permansencia en el periodo de
tratamiento, situacidn vivenciada en la interaccidn con los

sujetos de atencidn profesional.

Las actividades disefadas en este programa vy
relativas a los tres proyectos ejecutados, se cumplieron en
S totalidad y fueron atingentes con los obhjetivas

planteados.

En cuanto a la asistencia, dada la modalidad de
traba jo, las caracteristicas de los sujetos de accidn
profesional vy de la poblacidn seleccionada, sumadoe a las
dificultades en la ocbitencidn de recursos gue permitieran
aumentar la motivacidn v la participacidn de los joavenes, se
puede evaluar como> buena, v en algunos casos especificos  de
determinadas actividades como excelente, evidenciandose gran

interés vy apoys  btanto de  los  adolescentes como de  la
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- Hipdbtesis NE 2
Variable I:Pertenencia a grupos socialmente disfuncionales.

Variable II: Conducta toxicdmana.
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- Procedimiento:

17 Imtroduccidn al tems.

20 Exposicidn de contenidos.
21 Proyeccidn de pelicula © "
muer bos'l,

43 Viajes imaginarios,

) Video debate.

) Evaluacidn v cierre de sesidn.

La

sociedad

de

los

poetas
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