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INTRODUCCION

Este trabajo consiste en la realizacion de una guia para bateristas,
tanto principiantes como avanzados, en la que se mostrara una gran cantidad
de variaciones y posibilidades que un rudimento brinda al ejecutante al
momento de tocar ritmos rock, pop y funk. Este rudimento que se trabajara
es el Single Paradiddle (Paradiddle Simple), el cual originalmente es
ejecutado como ejercicio de tambor. Consiste en una combinacién de golpes
simples y dobles ordenados de la siguiente manera: Derecha — Izquierda —

Derecha — Derecha — |zquierda — Derecha — Izquierda — Izquierda.

También se ejecuta con sus variaciones o inversiones del Paradiddle
conocidas como: Inward Paradiddle (D I 1 D | D D I) Reverse Paradiddle (D D
IDI11DI)y Outward Paradiddle (D1 D || D I D). En esta guia se presentaran
nuevas aplicaciones de este rudimento al usarlo como recurso en la
ejecucion de ritmos. Al afrontar estos ejercicios, el ejecutante podra trabajar:

disociacion, técnica de manos y pies, y acentuaciones (en el backbeat).

Es importante realizar este trabajo para presentar nuevas vy
desafiantes maneras de aplicar un ejercicio, pensado para el tambor, en la
bateria. Los libros existentes que trabajan el Paradiddle Simple lo presentan
como ejercicio de tambor, dejando al libre arbitrio del ejecutante otras
aplicaciones. Otros textos que exploran diferentes modos de usar la
combinacion “Paradiddle Simple" toman dos vias de aplicacion: Ejecuciéon de
"Breaks y Fills" (cortes y rellenos) y "Grooves" (ritmos), siendo esta ultima la

menos explorada.

Se necesita material que muestre usos mas referidos a la bateria de
este rudimento y no solo las posibilidades al ser ejecutado en una sola
superficie (un tambor). Gran parte del desempefio de un baterista esta
referido a la ejecucion e interpretacién de ritmos. Los acompafamientos de
estos suelen ser convencionales. Es importante mostrar el abanico de
posibilidades que se abre al aplicar uno de los tantos rudimentos de tambor a
la ejecucion de ritmos, para asi enriquecer el lenguaje del baterista moderno
y los recursos con los que cuenta para acompafar ritmos que, de otra

manera, seran tocados siempre de la misma forma.



Por otra parte, el trabajo de "4 way independence" (independencia a 4
vias, es decir, de disociacion de las 4 extremidades) mayormente es
trabajado desde las perspectivas Jazz y musica "Latin" (ritmos afrocubanos,
brasilefios). Se necesita material que trabaje esta destreza desde una
perspectiva mas asociada a la musica Rock, Pop y Funk, estilos en los

cuales la "4 way independence" no ha sido muy aplicada.

El objetivo general de esta tesis es:

e Emplear el rudimento Paradiddle Simple, originalmente utilizado para
el estudio de técnica del tambor, en la creacion de una guia donde se

aplicara en la ejecucion de ritmos rock, pop y funk.

Los objetivos especificos son:

e Crear ritmos con las nuevas aplicaciones que saldran a partir del

rudimento Paradiddle.

e Brindar a los ejecutantes nuevas posibilidades y herramientas al

momento de enfrentarse a los ritmos rock, pop y funk.

e Proponer ejercicios para trabajar la disociacion de las 4 extremidades.

e Entregar a los bateristas un recurso que les permita explorar nuevas

posibilidades de aplicacién de los rudimentos de tambor.



CAPITULOI: MARCO TEORICO

En esta guia se abordaran los siguientes contenidos como sustento del

tema tratado:

e Los Rudimentos
- Origen
- Definicion

- La aplicacion de los rudimentos a la bateria

e El Paradiddle Simple
- Definicion

- Las inversiones

e FEl Backbeat

El contenido del desarrollo de la guia se estructurara de la siguiente

manera:

e Ejercicios Introductorios

e Paradiddles Aplicados a Ritmos de Rock, Pop y Funk

- 12 aplicacion: manos: Paradiddle Simple y sus inversiones

ejecutados en hihat-caja, mas bombo de acompafamiento.

- 22 aplicacién: pies: Paradiddle Simple y sus inversiones

ejecutados en bombo-hi hat, mas la base en las manos.

- 32 aplicacion: extremidades derechas: Paradiddle Simple y sus
inversiones ejecutados en ride (o 2° hihat) y bombo, mas la base en las

extremidades izquierdas.

- 42 aplicacion: extremidades izquierdas: Paradiddle Simple y sus
inversiones ejecutados en hihat con pie-caja, mas la base en las

extremidades derechas.



- 52 aplicacién: Lineal.

- 62 aplicacion: 4 way independence #1: Paradiddle Simple y sus
inversiones con extremidades superiores v/s Paradiddle Simple y sus

inversiones con extremidades inferiores.

- 72 aplicaciéon: 4 way independence #2: Paradiddle Simple y sus
inversiones con extremidades derechas v/s Paradiddle Simple y sus

inversiones con extremidades izquierdas.

- 82 aplicacion: 4 way independence #3: Paradiddle Simple y sus
inversiones con extremidades superior derecho-inferior izquierdo v/s
Paradiddle Simple y sus inversiones con extremidades superior izquierdo-

inferior derecho.

e Ejemplo de aplicaciones en una partitura.



1.- LOS RUDIMENTOS

1.1 Origen

Al igual que el tambor, los rudimentos de tambor fueron originalmente
instaurados en las bandas militares. Se cree que los rudimentos fueron
creados Yy utilizados por primera vez por el ejército suizo en el siglo X1V, v,

con el tiempo, se abrieron paso hasta Francia y Gran Bretafia.

Durante la Guerra de la Independencia estadounidense, los
tamborileros britanicos esparcieron sus rudimentos por Norteamérica. En los
primeros anos del siglo XIX se dejaron escritos una serie de manuales de

percusion, pero no toman su forma moderna hasta 1930.

Tras grandes polémicas desarrolladas en los siglos pasados y ante la
inexistencia de estandares, un grupo de percusionistas norteamericanos
destacados se reunieron en la Convencion Nacional de la Legién Americana,
en Chicago, lllinois. Como resultado de esta conferencia, en 1933, se
constituyen como la National Association of Rudimental Drummers (NARD), y

toman como propdsito de fijar una lista definitiva de rudimentos estandar.

La NARD fija los Trece Rudimentos Esenciales, de los Veintiséis
Rudimentos Estandar Americanos de tambor, como una prueba para ser
miembro de esta asociacion, donde los otros Trece fueron denominados

como Rudimentos Auxiliares.

A comienzos del siglo XX, la bateria se convirtié en un arte civil mas
que militar y se tomé consciencia de las nuevas demandas. La Percussive
Arts Society (PAS) recopila el listado de rudimentos de la NARD y afiade 14
nuevos rudimentos. PAS se establecié en 1961 como una organizacion de

servicios para promover la educacion de percusion.

La nueva lista de rudimentos fue el resultado de un proyecto de 5 afios
de investigacion emprendidos por el PAS, y fue disefiado para modernizar el
vocabulario del rudimento de tambor que abarca muchos de los estilos

utilizados en la musica contemporanea.



1.2 Definicion

Los rudimentos de tambor son una parte integral en la educacion de
cada percusionista y baterista. Son un conjunto de ejercicios de ritmo y de
orden de manos que sirven para desarrollar la técnica manual y el control de
las baquetas, aunque son perfectamente aplicables a los pies. También
ayudan a crear destreza, coordinacion, independencia y resistencia a los

percusionistas.

Los rudimentos de tambor no fueron inventados especificamente para
la bateria, pero son importantes ya que se aplicara la técnica aprendida en el
tambor al momento de tocar en la bateria, haciendo combinaciones en sus
diferentes superficies y al aprender como controlar las baquetas. Proveen
naturalidad, armonia y ahorro de energia en la ejecucion. Ademas, algunos
rudimentos pueden ser practicados y aplicados en toda la bateria y

combinados de muy diversas formas.

Los 40 Rudimentos Esenciales de Tambor, son los publicados por el
PAS en el afno 1984, quienes estandarizaron y formularon los rudimentos

desde los 26 originales definidos por la NARD.



Los 40 rudimentos esenciales de tambor son:

I. ROLL RUDIMENTS

A. Single Stroke Rudiments

1. Single Stroke Roll
2. Single Stroke Four
3. Single Stroke Seven

B. Multiple Bounce Rudiments

4. Multiple Bounce Roll
5. Triple Stroke Roll

C. Double Stroke Rudiments
6. Double Stroke Open Roll

7. Five Stroke Roll

8. Six Stroke Roll

9. Seven Stroke Roll
10. Nine Stroke Roll

11. Ten Stroke Roll

12. Eleven Stroke Roll
13. Thirteen Stroke Roll
14. Fifteen Stroke Roll

15. Seventeen Stroke Roll

Il. DIDDLE RUDIMENTS
16. Single Paradiddle
17. Double Paradiddle
18. Triple Paradiddle

19. Paradiddle-Diddle

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

. FLAM RUDIMENTS
Flam

Flam Accent

Flam Tap

Flamacue

Flam Paradiddle
Flammed Mill

Flam Paradiddle-Diddle
Pataflafla

Swiss Army Triplet
Inverted Flam Tap
Flam Drag

. DRAG RUDIMENTS
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Drag

Single Drag Tap
Double Drag Tap
Lesson 25

Single Dragadiddle
Drag Paradiddle #1
Drag Paradiddle #2
Single Ratamacue
Double Ratamacue

Triple Ratamacue

10



Segun el profesor de bateria Eduardo Cuesta, de Chile, en su libro
“Los rudimentos”, define muy claramente cada una de las categorias en las

que se dividen los rudimentos:

1- ROLL RUDIMENTS: Son los llamados redobles o trémolos y producen un
efecto de continuidad y sonido prolongado. Estos se subdividen en:

a) Single Stroke Roll Rudiments, son los formulados con golpes alternados;

un golpe por cada mano a la vez

b) Multiple Bounce Roll Rudiments, son los formulados con tres o mas golpes

por mano, se denominan “redoble cerrado”.

c) Double Stroke Open Roll Rudiments, son los formulados con dos golpes

por cada mano y se denominan “redobles abiertos”.

2- DIDDLE RUDIMENTS: Son los derivados de la combinacién de golpes
alternados (pa-ra, derecha-izquierda) y golpes dobles (did-dle, derecha-

derecha).

3- FLAM RUDIMENTS: Son los formulados con un adorno llamado

“apoyatura simple” o “Flam”

4- DRAG RUDIMENTS: Son los formulados con un adorno Illamado
“apoyatura doble” o “Drag”. Tanto los “Flam” como los “Drag” son
ornamentaciones y no tienen, necesariamente, cabida dentro de las

subdivisiones regulares e irregulares del ritmo.

11



1.3 La aplicacion de los rudimentos a la bateria

Los rudimentos en una primera etapa se usan en una sola superficie
(un tambor), pero luego se pueden tomar y ser usados "orquestalmente”, es
decir, alrededor de otras superficies. Esto es lo que se hace en la bateria.
Algunos de los 26 primeros rudimentos definidos por la NARD son mas
aplicables a la bateria que otros, de modo que se pueden utilizar de una

manera mas natural alrededor de ella.

Se puede comparar la funciéon de los rudimentos para un baterista,
con las escalas para un pianista; hacer musica con ellos es todo acerca de
cémo usarlos, y el movimiento con el que se ejecute determinara el sonido.
Para realmente entender la transicion de un rudimento a la bateria, se
requiere que la persona pueda frasear de manera correcta las dinamicas del

rudimento.

Una manera de hacerlo es utilizando diferentes acentos, lo que
ayudara a frasear el rudimento alrededor de la bateria con el fin de lograr
mas musicalidad al ejecutarlo.’

Dos ejemplos de estas aplicaciones son:
1.- Ejecucion de breaks v fills:
e Los breaks corresponden a los cortes que pueden estar definidos para

tocar con algun otro instrumentista o con toda la agrupacion.

e Los fills son rellenos que resultan como adorno al momento de estar

tocando algun ritmo.

! Considine, Rick (2003) Rudiment Grooves for Drum Set, Estados Unidos, Berklee Press
Publications, Pag. 11
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Ejemplo n° 1 de break:
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El ejemplo n° 1 muestra un break en conjunto con una guitarra y un

bajo (destacado en amarillo), utilizando el rudimento de 1 por mano y flam.

Ejemplo n° 2 de break:
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El ejemplo n° 2 presenta un break entre dos instrumentistas

RRLLRRLL RRLLRRLL

(destacado en amarillo), utilizando el rudimento de 2 por mano.
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Ejemplo n° 1 de fill:

RLRLRLLRL
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En el ejemplo n° 1 se observa un fill (relleno o adorno) destacado en
amarillo, al momento de estar ejecutando un ritmo, independiente de lo que
esté pasando con los otros instrumentistas, aplicando el rudimento de 1 por

mano, flam y dos por mano.

Ejemplo n° 2 de fill:

Ll Ll |

OouM e i

LRRLL RLRpieRLRpie LLRR

En el ejemplo n° 2 de fills se aplican los rudimentos de 2 por mano,

flam y 1 por mano, utilizando el pie como tercera mano.
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2.- Ejecucion de ritmos:
Ejemplo de ritmo:

RLRLRLRLRLRLRLRL RLRLRLRLRLRLRLRL

O ccchcecheechceeMeecheaberalerd
S i A e/ e G

Como el ejemplo muestra, se aplicé el rudimento de 1 por mano en el

hihat para la ejecucion de un ritmo rock-pop.
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2.- EL PARADIDDLE SIMPLE

2.1 Definicion

El rudimento Paradiddle Simple pertenece a los 40 rudimentos de
tambor adoptados por la NARD. EI nombre que reciben estos rudimentos (el
Paradiddle Simple y sus inversiones) es justamente por la onomatopeya
vocal del sonido que producen, ya que consiste en una combinacion de
golpes simples y dobles ordenados de la siguiente manera: Derecha —
Izquierda — Derecha — Derecha — lIzquierda — Derecha — lzquierda —
Izquierda. Las silabas PA RA representan los dos primeros golpes que serian
los golpes simples, mientras que DID DLE simbolizan los otros dos golpes, o
golpes dobles.

R|IL|R|R|J]L|]R]|JL]L
Pa|ra| d |dle|]Pa]| ra | di |dle

(Los intérpretes zurdos deben invertir el orden de las manos)

R = Mano Derecha

L = Mano Izquierda

De acuerdo a la tabla?, los primeros golpes simples R y L

representados en negrita, corresponden al acento en su forma natural.

En una primera instancia el Paradiddle Simple puede ser ejecutado sin
acentos, y luego para lograr un mayor fraseo se puede aplicar el acento en
los primeros golpes. Los golpes no acentuados deben ser ejecutados a un

volumen mucho menor.

- - o8 -
. rrmmm e s e O
A

d

RLRRLRLL RLRRLRLL

El Paradiddle Simple

2 Gentile, Kike. Articulo “Ejercicios de Coordinacién empleando Paradiddles”.
http://solidrums.com/educativo/Coordinacion.pdf
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2.2 Las inversiones del Paradiddle Simple

Las inversiones del Paradiddle Simple corresponden a la alteracién de los
golpes simples y dobles en la combinacion, de manera que existiran 3
posibilidades (que serian 6 si comenzamos cada inversion con la mano
izquierda). Se utilizaran sélo estas 3 inversiones para esta guia, comenzando

con la mano derecha.

e Inward Paradiddle

- - > -
T ™ /T I_I_I_lI

RLLRLRRL RLLRLRRL

e Reverse Paradiddle

- - - -
T e e eee—
e

|

RRLRLLRL RRLRLLRL

e Outward Paradiddle

e e B e e ’H—H’H—mi

RLRLLRLR RLRLLRLR
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3.- EL BACKBEAT

Para explicar qué es el backbeat, es necesario entender en primer
término qué es el beat. Este corresponde a las pulsaciones que hay en un
compas, es decir, los tiempos de un compas en un determinado ritmo. Por

ejemplo, en un compas de 4/4, los golpes o beats son 4.

El backbeat es una acentuacion sincopada en el tiempo débil. En un

ritmo de 4/4 estos golpes se realizan en los tiempos 2 y 4.

Los inicios de backbeat se pueden encontrar en el gospel
contemporaneo urbano, donde se llevaba el backbeat con las palmas. Es
posible encontrar la grabacion de este backbeat con las palmas en una
cancion del estilo R&B (Rhythm and Blues) llamada “Roll ‘Em Pete”, que es
considerada como una de las canciones mas importantes como precursoras
de lo que luego se conocidé como el Rock and Roll. El acentuar estos golpes
en el backbeat se hizo presente también en el jazz, donde se iba marcando
en el hihat (con el pie) los “tiempos débiles”. Se destacaba también el
backbeat en los ritmos de algunos estilos africanos, como en el blues y
especialmente en el origen del estilo ya mencionado Rhythm and Blues
(R&B) en los arnos 40. Es posible encontrar en la historia del Rock and Roll
otra manera de enfrentar el backbeat, donde Fred Maddox (bajista de una
banda estilo “Hillbilly”) al marcar el backbeat con una técnica diferente que es
el “slap” en el bajo, ayudo a impulsar un ritmo que llegd a ser conocido como

el rockabilly, una de las primeras formas de Rock and Roll.

En la musica popular de hoy, se utiliza normalmente la caja para
reproducir el patrén del backbeat, el cual es la caracteristica fundamental del
Rock and Roll y de la musica popular contemporanea, ritmos fundamentales
que han marcado una base en el desarrollo de las corrientes musicales que
han seguido hasta el dia de hoy, en los cuales se basara la creacion de los

ejercicios de esta guia, marcando los acentos en el backbeat.

Y,

El backbeat
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CAPITULO II: EL PARADIDDLE SIMPLE COMO BASE DE RITMOS
DE ROCK, POP Y FUNK

EJERCICIOS INTRODUCTORIOS

Antes de comenzar con la guia en si, es necesario introducir una serie
de ejercicios para ayudar al ejecutante a adentrarse en las diferentes
combinaciones que surgiran a partir del rudimento Paradiddle Simple y sus
inversiones, y a familiarizarse con las nuevas disposiciones y aplicaciones
que se trabajaran en la guia, para que asi sepan abordarlas de mejor
manera. Los siguientes ejercicios se trabajaran en compases de 4/4, en
corcheas con las acentuaciones en tiempo fuerte en este caso para delimitar

el backbeat que luego se trabajara en las aplicaciones con semicorcheas.

Cabe indicar que para trabajar los acentos en los siguientes ejercicios
y luego en las aplicaciones, es recomendable utilizar la técnica Moeller,
donde el golpe se genera con mayor naturalidad desde el codo siendo el
Down Stroke un golpe de “latigo”. Para ejecutar los acentos no se debe
emplear fuerza ni presion, hay que dejar caer los brazos sin poner
resistencia, tener una postura relajada de hombros y no controlar las
baquetas con tensidén. De esta manera, se logra una acentuacién con mayor

potencia y cuerpo ya que la fuerza del golpe vendra desde el brazo.

Los golpes que se ejecutan después de los acentos, los Tap Strokes,
son aquellos golpes no acentuados que deben ser ejecutados a un volumen
mucho menor, es decir, golpes entre uno o dos centimetros de la superficie,
como notas fantasmas. Para la ejecucidn en los pies se debe utilizar el

mismo método, teniendo siempre presente que la relajacion es la clave.
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Ejercicio Introductorio #1

Para comenzar, el primer ejercicio consiste en ejecutar el Paradiddle Simple y sus
inversiones con las manos, una serie de veces hasta dominar cada combinaciéon de

manera natural.

8) INkgo Pagioronis

A) Pronpiooic
> > > >
| | | | | | |
R L R R L R L L R L L R L R R
O) feveose Puonpionie 0) OuTined Panscron
> >
| [ [ [ ] | \ [ ] [
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Ejercicio Introductorio #2
Una vez dominadas todas las variaciones del Paradiddle, el 2° ejercicio consiste en

ejecutar esta serie de combinaciones en la caja hasta dominarlas de manera fluida

1) Pugucroos - ) INwked Pagaoronic 2 §) INagD Pugidioos - A) Pagucronic
> > > >

> > > >
e e e e s e s O o o | e e e s s o o O o

RLLRLRRL RLRRLRLL

RLRRLRLL RLLRLRRL

4 () faveese Proioioos - A) Prudioos

> > > >
o o o |

> > > >
- o o |

RRLRLLRL RLRRLRLL

7 ) Puuoicone - C) Revease Preaniooe

~ -

E

- ho]

RLRRLRLL RRLRLLRL

5 i) Pugaioon - ) Ourineo Pagecrons 6 00 Ouringd Pagkoronis - 4) Puesionie
> > > >
=

> > > >
RLRLLRLR RLRRLRLL

RLRRLRLL RLRLLRLR

7 8) INuneo Puoadioos - € fevese Proapioons 5 0) fevense Prounionis - §) INwngd Pagatiooee
> > > >
=

> > > >
RRLRLLRL RLLRLRRL

RLLRLRRL RRLRLLRL

9 ) Iwneo Pagaciooct - 0) Ourioned Puoadion.e 10 00 0urioned Proapioos - ) INugo Prespioowe

> > > > > > > >
RLRLLRLR RLLRLRRL

RLLRLRRL RLRLLRLR

# o O) feveose Pueuoiooe - ) Ourioned Peupiooe 12 0) Ourined Prspioons - €) feveese Phendioos
> > >

> > > > >
e e e e O e e e O o s e e Y e e e O o

RLRLLRLR RRLRLLRL

RRLRLLRL RLRLLRLR
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Ejercicio Introductorio #3
Luego de dominar los ejercicios anteriores con las manos, se realizaran las mismas

combinaciones pero en los pies (bombo y hi hat con pie).

£ B) Prencronis - 8) ke Preaoiooee 2 8) INukeo Paeaoioons - A) Presciooie
> > > > > > > >
1] | || || : 11 | | | ||
RLRRLRLL RLLRLRRL RLLRLRRL RLRRLRLL
3 A) Puuonoon - €) feveose Prepioons 4 0) feveose Puosonis - ) Preanioos
> > > > > > > >
11 | | | : 11 | | | || |
iE= it
RLRRLRLL RRLRLLRL RRLRLLRL RLRRLRLL
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Ejercicio Introductorio #4

A continuaciéon se presentan las mismas combinaciones pero esta vez para ser

ejecutadas con las extremidades derechas, comenzando con el pie derecho en el

bombo y luego la mano derecha en el ride.
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Ejercicio Introductorio #5

Las mismas combinaciones ejecutadas con las extremidades izquierdas,

comenzando con el pie izquierdo en el hi hat y luego la mano izquierda en la caja.
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Ejercicio Introductorio #6
Aqui se presentan las combinaciones para ser ejecutadas con las extremidades

cruzadas: comenzando con la mano derecha en el ride y luego con el pie izquierdo

en el hi hat.

1 A) Puosronis - ) Iioked Puoscronis

LT

> > > >

TR
=)

3

S

LT

RLRRLRLL RLLRLRRL

A) Puasronis - €) fevenst Paeioioo.e
> s >

IPEREERE

RLRRLRLL RRLRLLRL

A) Puapioon - 0) Ourioaeo Pagsorooie

2 8) Iioked Pagacronis - A) Prepiooic
> > > >

L ﬂ

RLLRLRRL RLRRLRLL

¢ 0) Qevense Pronpionis - A) Prenronie
s > > >

?JIJ EREERPIREE :B

RRLRLLRL RLRRLRLL

6 0) Ourianed Puoscrones - 4) Paosoroos

>

BN

>

—

>

J

L

>

L

RLRRLRLL

RLRLLRLR

8) INwned Prospigew - C) feveest PaeaoiooLe

>

—

-

>

—

>

LT

>

N

RLLRLRRL

)

RRLRLLRL

8) INkeD PhADiooLs - 0) OuTioued Paghoronis

>

g

>

o

S

fann

>

1

RLLRLRRL

RLRLLRLR

O) Qevease Preadioons - O Ourione Prosronis

>

H]

)

>

N

>

J

L

>

L

4

RRLRLLRL

4

RLRLLRLR

T

>

L

W

>

ST

>

D

:n

RLRLLRLR RLRRLRLL

§ ) feveose Paoanioos - §) INwkeo Paosoionis

>

L

>

1L

S

—

.

>

i

RRLRLLRL

!

=g

S

fann

S

pan)

RLLRLRRL

>

LT

0) Ourigo Paeadioos - 6) INiked Paghoroo.s

:n

z

RLRLLRLR RLLRLRRL

!

[N

>

]

L

>

"

L

>

el

)

0) Ouriaieo Paeaoioos - C) feveese Puosonis

>

4

PN
X *‘:ﬂ

RLRLLRLR RRLRLLRL

25



o Ejercicio Introductorio #7
Por ultimo, se trabajan las otras dos extremidades cruzadas: comenzando con el pie

derecho en el bombo, y luego la mano izquierda en la caja.
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PARADIDDLES APLICADOS A RITMOS DE ROCK, POP Y FUNK

Habiendo dominado los ejercicios introductorios, el ejecutante se
encontrara mas capacitado para abordar la siguiente guia en donde se
presentan ocho aplicaciones del rudimento Paradiddle Simple y sus
inversiones como base de ritmos rock, pop y funk. Cada uno de estos
ejercicios estan en el metro 4/4 y la acentuacion de la caja sera siempre en el

backbeat (tiempos 2 y 4).

12 Aplicacién: Paradiddle Simple y sus inversiones en las manos (hi hat y
caja) con 16 variaciones de bombo utilizadas del libro “The Language of

Drumming” de Benny Greb.

22 Aplicacion: Paradiddle Simple y sus inversiones en los pies con 8

variaciones de ride y la caja en el backbeat (tiempos 2 y 4).

32 Aplicacion: Paradiddle Simple y sus inversiones en las extremidades
derechas, comenzando con pie derecho (bombo) y luego mano derecha
(ride), con 4 variaciones en el hi hat con el pie izquierdo y la caja en el

backbeat (tiempos 2 y 4).

42 Aplicaciéon: Paradiddle Simple y sus inversiones en las extremidades
izquierdas, comenzando con el pie izquierdo en el hi hat y luego la mano
izquierda en la caja, con 4 variaciones distintas de ride y bombo en tiempos

de negra. Es posible realizarlo con otras variaciones de bombo.

52 Aplicacién: Paradiddle Simple y sus inversiones aplicados de manera

lineal.

62 Aplicaciéon: Paradiddle Simple y sus inversiones en las manos v/s

Paradiddle Simple y sus inversiones en los pies, en todas sus posibilidades.
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72 Aplicaciéon: Paradiddle Simple y sus inversiones con las extremidades
derechas v/s Paradiddle Simple y sus inversiones con las extremidades

izquierdas, en todas sus posibilidades.

82 Aplicacién: Paradiddle Simple y sus inversiones cruzados, es decir, en la
extremidad derecha inferior (bombo) y la extremidad izquierda superior (caja)
v/s la extremidad izquierda inferior (hi hat pie) y la extremidad derecha

superior (ride), ambos comenzando con los pies.
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12 Aplicacion: Paradiddle Simple
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12 Aplicacion: Reverse Paradiddle
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12 Aplicacion: Outward Paradiddle
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22 Aplicacién: Paradiddle
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22 Aplicacién: Inward Paradiddle
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22 Aplicacion: Reverse Paradiddle
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22 Aplicacién: Outward Paradiddle
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32 Aplicacién
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42 Aplicacién
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52 Aplicacién
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82 Aplicacioén
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EJEMPLO DE APLICACIONES EN UNA PARTITURA

Para finalizar se presenta un ejemplo de como todas estas
aplicaciones pueden ser utilizadas como acompafamientos al ejecutar
ritmos. En este caso se ha seleccionado una pista de 64 compases en 4/4,

en donde se pasara por cada una de las aplicaciones de la siguiente manera:

A: 1?2 aplicacion: Paradiddle en las manos, cada una de las inversiones

durante 4 compases, con bombos de acuerdo a la pista.

B: 22 aplicacion: Paradiddle en los pies, cada una de las inversiones durante

4 compases, con diferentes acompanamientos de ride.

C: 32 aplicacion: Paradiddle con las extremidades derechas: Paradiddle

Simple durante 4 compases.

D: 42 aplicacién: Reverse Paradiddle con las extremidades izquierdas

durante 4 compases.

E: 52 aplicacion: Lineal, los primeros 4 compases con 2 variaciones del
Paradiddle Simple y los otros 4 compases con 2 variaciones del Inward
Paradiddle.

F: 62 aplicacion: Paradiddle Simple en las manos v/s Inward Paradiddle en

los pies durante 8 compases.

G: 72 aplicacion: Paradiddle Simple en las extremidades derechas v/s Inward

Paradiddle en las extremidades izquierdas durante 4 compases.
H: 82 aplicacion: Outward Paradiddle en extremidades inferior derecha -

superior izquierda v/s Paradiddle Simple en extremidades inferior izquierda -

superior derecha.
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CONCLUSIONES

Con la realizacion de esta guia es posible concluir que el rudimento
Paradiddle Simple y sus inversiones pueden utilizarse como bases para la
ejecucion de los ritmos rock, pop y funk, brindando a quien reciba la guia,

una nueva manera de afrontar estos ritmos al momento de acompanarlos.

Se logro construir material nuevo y desafiante en cuanto al trabajo de
disociacion y coordinacion de manera que el ejecutante, ademas de tener un
abanico de nuevas posibilidades de acompafamiento de ritmos como ya ha
sido mencionado anteriormente, podra ejercitar la independencia de las 4

extremidades.

Finalmente, a modo de analisis de acuerdo a los resultados obtenidos
en esta guia, es importante destacar como un rudimento es capaz de
proporcionar una gran cantidad de posibilidades para ser ejecutado, no
solamente para la técnica de tambor que es para lo que originalmente fueron
creados, sino también aplicados con un uso referido a la bateria y como
recurso para la ejecucion de ritmos, etc. De manera que resultaria
interesante investigar y profundizar también con otros rudimentos para

descubrir nuevas maneras de enriquecer el lenguaje bateristico.
Por lo tanto esta guia entrega a los bateristas un recurso que les

permite explorar nuevas posibilidades de aplicacion de los rudimentos de

tambor.
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