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FASE 1

1 sesion ;TRABAJEMOS JUNTOS EN LA CONSTRUCCION DEL PUENTE?
El objefivo cenfral de esta sesion esinvitar o lo fomiio o formaor parte del Progroma,
cuya aceptocién o rechozo es uno decision cuidnoma de la familio que es
invitado. Esté contemplado que en esta sesidn, lo femilic decida pensor su
porticipacién y responder a la siguiente visita del Apoyo Familiar.

2 sesion RECONOCIENDO A LA FAMILIA. ; QUIENES SOMOS?
Lo segundao sesién sélo se lleva a cabo con aguellas lomilics gue aceptaron
parficipar en el Programa. El objefive central de esta sesion, es conocer la
l composicion fomilier y los coracteristicas pincipales de cada uno de elios, desde
lo perspectiva de la perscna gue represento a la familia en el Programa.

PRIORIZA SIRAS PREO PACIONES ., Ei H

El cbjetivo central de esta sesidn es poner sobre la meso las principales
preocupaciones gue ko familic tiene y hacer un ejercicio de priorizacion de elos,
de monero de visualizar alternatives para enfrentarles con éxito.

EL CAPITAL DE LA FAMILIA. ORDENANDO LA BODEGA

El objetivo central de esta sesion es gue la familio identifigue y visualice cudl es
el copital con el que cuentan para mejorar sus condiciones y calided de vida.
Todas las personas y familios disponen de un conjunfo de bienes, materiolesy
no matericles, que pueden reconocene como capital humano y secial Se frafo
de cguelios bienes fisicos, relociones, hobiidedes y destrezas que se han ido
acumulando a lo large de lo vida, y que le permiten o los seres humanos
desarrollonse y progresar.

El sentido principdl de esta sesion es gue lo fomiic reconczeo sus hoberes y
comprenda gue sobre la base de ellos es posible construir solucionas concretas
a las dificuttodes que enfrentan.

5 -11 sesion  1RABAJANDO EN LA CONSTRUCCION DEL PUENTE

- El objefivo central de ellas es reviser con detolle coda una de las dimengones
o categorias {los picres de lo vido de lo femilic) gue el Programa ha definido.
Se frota de trabejor en cada uno de estos temas, revisando la presencio o
cusencio de los candiciones minimas fjodas y suscribiendo confratos de trabajo
conjunto que permifitdn avanzar en el cumplimiento de los Condiciones Mihimas
ausentes en la fomiia.

El nimero de sesicnes consideradas en esto etopo del rabajo con lo famiic
podid disminuir o incrementane dependiendo de ko cantidod de Condiciones
Minimas que serd necesario abeordar y del nivel de ovance en los compromisos
coniraidos que la familic glconce.

Todas los sesiones estan estructuradas metodelbgicamente de la misma forma,
variondo solomente el fema central de coda una de ellos. En estos sesiones
deberd trobojorse una o mds categorias o dimensiones, de acuerdo o lo
metivacién de lo famiio y al nivel de ovance en el cumplimiento de los
compromios gue se vayan acordando en los confratos que se suscriban.

12 sesidn REFORZANDO LA CONSTRUCCION DEL PUENTE (Inspecclén de la obra)
El objetivo central es sintetizar junto o lo familio, los logros y resuliados que ho
obtenido hasta el momento y determinar y/o reforzor los compromisos especificos
asumidos por la familio, que permitan cumplir las Condiciones Minimas que ain
se encuentran pendientes.
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13 sesién

HACIENDO LAS TERMINACIONES DEL PUENTE

hasia

guela

fomilic alcance
las 53
condiclones
minimas

sesion

Elobjefivo centrel de esta o esios sesicnes es apoyary odentar para & cumplimiento
de los Condicionss Minimas que c(n se encuentron pendientes, reforzando su
insercion en los redes de apoyo. Lo anterior se rabajo principalmente a través
de la revision de los Contratos Parciales gue lo fomilia ha suscrito poara las Cwm
{Condiciones Minimas)pendientes.

Es probable que en este momeanto la familio yo hoya completado el puente, en
el Tripfico del PUENTE Familicr, hosta la letra T, ¢ estén muy proximos o hacerlo,
lo que sigrifica que se han ido cumpliendo los compremisos suscritos en los
sucesivos contratos v se ha avanzado significativemente en el logro de las
Condiciones Minimas establecidas per el Progrema para cada una de los
categorias o dimensiones consideradas.

UTILZANDO EL PUENTE

o desarroliar
enel
momenio que
la familla
alecanza

las 53
condiclones
minimas

FASE 2

Esta sesion, se realiza en el momento en que la fomilia clcanza todas las
Condiciones Minimas gue se enconfraban en estado "o trabajor”. El objetive
central de este sesidn es colaborar con la familic en la suscripcion de un
compromise (Confrato Familiar) de confinugr mejorando sus condiciones y
calidad de vida de manera autdnoma, utlizando la red local gue se ha aciivado
a su favor, en ko medida gue la reguierc.

Acompanamiento, monitoreo y seguimiento

Esta fase de la intervencion fiene como objelivo principol hacer un seguimiento
del cumplimienio de las cldusulas del confrato famifiar, ol mimo tiempo gue
mantener un contacto periddico con ello en la medida que el Apoyo Fomiliar
que ho trabgjedo con la familic es parie de lo red de apoyo local de la que
dispone la familia en rozén de su porticipacién octiva en el Programa.

El frabojo de ccomponamiento, monifcreo y seguimiento se desarrolla durante
18 meses, con una frecuencic de confacio decrecients, en el domicilio de lo
familia, tol como se senalé o inicio del documento. §i ka intervencion se desarollo
en la primera fase en los plazos previstos, entonces el seguimiento se llevaré o
cobo en el mes 8, 10y 12 {contactos bimensudles) y lvege enios meses 15, 18,
21y 24 {contactos Mmestales). Es dect, se rata de siete {7) sesiones de frabgjo,
para concluir la intervencién en el mes 24 con el egrese definitivo de la fomilio
del Programao.

Si el complimiento de les Condicicnes Minimas se olcanzd en un pedcde mayor
G los 6 maeses de la fose intersiva, el fiempo pora desarollar las sesiones de esta
fase se acorte ol tiempo reclmente disporible en el morco de los 24 meses de
duracion de lo intervencion.

Al

FASE FIN

5 L)

Sesion Final Recepelén de los Obros
Esia sesion comesponde o lo Oltima visita que se realizard o las familics, una vez
gue haon transcurrido 103 24 meses de su parficipacidn en el Programa Puente.

El cbhjetivo centrad de esta sesidn es ‘maorceor un hito de 1émino de la participocion

de lo familic en el Programa Puente, apoyando su confinuidad y mantencién
en elSktema Chile Solidario”.
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