CURRICULUM VITAE

NOMBRE : Victoria Novik Assael

FECHA DE NACIMIENTO : 3 de Mayo de 1964.

EDAD : 55 afios.

RUT : 9.383.620-0.
PASAPORTE : PO 4830127

ESTADO CIVIL : Casada, 4 hijos.

NACIONALIDAD : Chilena.

DIRECCION - Asturias 1750 casa 6 Vifa del Mar Alto;
TELEFONO : 032-2485686

ESTUDIOS :

Ensefianza Basica:
1°.-2° afio : Colegio Andersen de Vifa del Mar.

3°.-8% afio : Colegio Marcela Paz de Vifia del Mar.

Ensefianza Media:
Liceo A-32 Recreo, Vifa del Mar.
Promedio de Notas 10.-40. Medio: 6,9.
Becada en Mayo de 1982, por el Plan Nacional Beca
Presidente de la Replblica, por haber obtenido el mejor
promedio de notas de la Ensefianza Media de la 5a. region. Beca recibida
mensualmente hasta que terminara sus estudios de Medicina.

Estudios Universitarios : Ingresa a la Carrera de Medicina de la Universidad de
Valparaiso, en 1982.

Titulo: Médico Cirujano, otorgado por la Universidad de Valparaiso, con Distincion
Maéaxima, el 15 de Diciembre de 1988

Promedio de Titulo: 6,39
Premio: "Premio Escuela de Medicina" a la Mejor Interna, y 2° lugar

de la Promocion 1982-1988.
Especialistaen:  Medicina interna, Endocrinologia y Diabetes

ACTIVIDADES ACTUALES:
1.- Profesor Titular (Planta) en pre y post grado en Medicina, Endocrinologia y Diabetes de la Universidad de

Valparaiso.
2.- Profesor Titular en pre grado en Medicina, Endocrinologia y Diabetes de la Universidad Andrés Bello, sede

Vifia del Mar.




3.- Miembro del Comité Editorial del Boletin Hospital Vifia del Mar, de la Fundacion Lucas Sierra, Hospital
Dr. Gustavo Fricke, Vifa del Mar.

4.- Miembro del Comité de docencia de la Sociedad de Endocrinologia y Diabetes.

5.- Miembro del Comité de Endocrinologia de la Comision Nacional de Certificacion de Especialidades
Médicas (CONACEM), en representacion de la Sociedad de Endocrinologia y Diabetes.

ESTUDIOS DE POSTGRADO:

1. Beca de Especializacion de 3 afios en Medicina Interna en la Universidad de
Valparaiso, entre los afios 1989 y 1992. Nota de Examen de Beca de Postgrado: 7,0.
2. Estadia de un afio en el servicio de Medicina Interna, Departamento de
Endocrinologia, de la  Clinica  Universitaria de  MontGodinne; Universidad  Catolica
de Lovaina, Yvoir Bélgica, desde el 1° de Marzo de 1990 al 28 de Febrero de 1991.
3. Estadias de un mes en los departamentos de Reumatologia, Gastroenterologia,
Neumologia, = Medicina  Nuclear y Laboratorio en la  Clinica  Universitaria  de
MontGodinne, Universidad Cat6lica de Lovaina, desde el 1° de Marzo al 31 de Julio
de 1991.
4. Reconocimiento de CONACEM como especialista en Medicina Interna, con N° de
Registro 5061 del 15/ 10/ 92.
5. Estadia de capacitacion en Endocrinologia en el Servicio de Endocrinologia 'y
Metabolismo del Hospital Clinico de la Pontificia  Universidad Catolica de Chile,
del 1° de Junio al 31 de Agosto de 1995, autorizada por el Servicio de Salud Vifa del
Mar - Quillota.
6. Estadia de capacitacion como médico invitado en las Unidades de Medicina Interna-
Endocrinologia de las Clinicas  Universitarias de Mont-Godinne y Saint Luc de la
Universidad Catolica de Lovaina, Bélgica del 1° de Septiembre al 31 de Octubre de
1997.
7. Reconocimiento de CONACEM como especialista en Endocrinologia, con el registro

N° 6419 del 23/4/98.
8. Reconocimiento de CONACEM como especialista en Diabetes, con el registro

N° 9970 del 13/01/2005.
9.- Acreditacidn con el puntaje maximo (1000 puntos) en lista 2 del proceso del SSVQ en el afio 2006.
10.- Programa, “Diploma en Docencia para la incorporacion de TICS en Educacion Superior”, llevado a cabo
en la Escuela de Medicina, ciudad de Valparaiso, en el periodo Junio-Agosto 2015, con un total de 270 hrs.
aprobado con un 7.0 de promedio final.
11.- “Reduccioén de tiroidectomias diagndsticas mediante complementacion de la citologia con técnicas genético
moleculares”. Proyecto FONIS adjudicado en el IV concurso nacional de proyectos de investigacion en salud.
2007.
12.- “Curso tecnologias para el manejo de la diabetes tipo 1: Bombas de insulina y monitoreo de glucosa
continua”, Organizado por la Pontificia Universidad Catélica de Chile del 18 al 20 de octubre 2018. 22
hrs.cronoldgicas. Curso APROBADO.

JERARQUIZACION ACADEMICA

1.- Profesor adjunto Universidad de Valparaiso, desde 2007 a agosto 2018.

2.- Profesor Titular Universidad de Valparaiso, desde 3 de agosto 2018 a la fecha.

3.- Profesor asociado (equivalente a Prof. Adjunto en Universidad de Valparaiso) en Universidad Andrés Bello
desde 30 de junio 2010 y marzo 2015 a octubre 2018.

4.- Profesor Titular Universidad Andrés Bello desde octubre 2018.
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ACTIVIDADES LABORALES:

1. Cargo 22-28 horas en el Servicio de Medicina Interna y en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital
Dr. Gustavo Fricke de Vifia del Mar, entre Mayo de 1992 y Diciembre de 1993.

2. Cargo de 22 horas en el Servicio de Medicina Interna, Departamento de Endocrinologia y diabetes del
Hospital Dr. Gustavo Fricke de Vifia del Mar, desde Mayo de 1992 hasta marzo del 2003. Desde entonces,
cargo de 11 hrs. en dicho Servicio y Departamento, hasta el 31 de agosto 2010.

3.- Jefa del Departamento de Endocrinologia y diabetes del Servicio de Medicina del Hospital Gustavo Fricke
de Vifia del Mar a partir de Marzo del 2002, hasta septiembre del 2003. (Resolucion interna N° 007 2002)

4. Colaborador ad honorem, Profesor Asociado del Departamento de Medicina de la Escuela de Medicina de
la Universidad de Valparaiso, desde 1992 al 1° de Julio de 2002.

5.- Cargo de 11 horas, Profesor Adjunto, Departamento de Medicina, Escuela de Medicina de la Universidad
de Valparaiso desde el 1° de Julio de 2002 hasta la fecha. Jefe de Cétedra de Medicina, campo clinico
Hospital Dr. Gustavo Fricke, desde abril 2008 a marzo 2010. Jefe de internado de medicina campo clinico
H Gustavo Fricke desde enero 2001 a junio 2010.

6. Médico Endocrindlogo Consultor del Subprograma de Diabetes Mellitus, en el Departamento de Programa
de las Personas del Servicio de Salud Vifia del Mar Quillota, con 2 horas semanales desde el 20 de Abril de
1995 al 31 de agosto 2010. (Resolucion exenta N° 1925, 20 abril, 1995 y regularizacion en Res. Exenta N°
13.462 del 29 de Diciembre, 2006 ). ContinGa en este rol como colaborador desde el cargo docente de la
Universidad de Valparaiso.

7.- Médico programador de reuniones clinicas del servicio de medicina, desde 18 de mayo de 1998 hasta marzo
del 2002. (Resolucioén interna N* 052 1998).

8. Médico a cargo de la extensién académica del Servicio de Medicina del Hospital Dr. Gustavo Fricke, desde
mayo del 2005 a mayo del 2008. (Resolucidn interna N° 007 2005).

9.- Médico a cargo de la priorizacion de interconsultas y gestién listas de espera en Medicina interna
(Resolucion exenta N° 6240 del 31 de mayo, 2007), hasta marzo 20009.

10.- Miembro activo del Comité Editorial Boletin Hospital Vifia del Mar. Desde 1999 a la fecha.

11.- Representante de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes en el Grupo técnico asesor del
Servicio de Salud Vifa del Mar- Quillota, para acreditar desempefio relacionado con la especialidad. Afio
2009.

12.- Cargo de Docente, 33 hrs., Profesor Asociado en Universidad Andrés Bello, Campus Vifia del Mar, desde
1 de Marzo 2010 a la fecha.

13.- Profesor a cargo del internado de medicina interna Universidad Andrés Bello, desde enero 2011 a la fecha.

14.- Cargo de 11 horas, Profesor Adjunto, Departamento de Medicina, Escuela de Medicina de la Universidad
de Valparaiso desde el 1° de Julio de 2002 hasta 3 de agosto 2018. Docencia de pre y post grado, Campo
clinico hospital Dr. Gustavo Fricke.

15.- Cargo de 11 horas, Profesor Titular, Departamento de Medicina, Escuela de Medicina de la Universidad
de Valparaiso desde el 3 de agosto 2018 hasta la fecha. Docencia de pre y post grado, Campo clinico
hospital Dr. Gustavo Fricke.

ADJUDICACION DE PROYECTOS
1.- Proyecto FONIS SA07120066 “Reduccion de tiroidectomias diagnosticas mediante complementacion de la

citologia con técnicas genético moleculares”. V Novik, G Aristides, W Vasquez, R Ceriani, M Fuentes, C
Wenstein, C Henriquez, F Brusco, G Lezana, A Lobos, G Molina. Universidad de Valparaiso.



2.- Proyecto N° 2017-10 de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Metabolismo: “Efecto de la ingesta de los
edulcorantes Estevia y D-Tagatosa sobre glicemia, péptido C y apetito-saciedad en mujeres con
hiperinsulinismo: ensayo clinico controlado”. Claudia Vega, Verénica Sambra, Isabella Vicufa, Kathleen
Priken, Victoria Novik, Daniela Allendes, Paula Godoy. Universidad de Valparaiso, Universidad Andrés
Bello.

ACTIVIDADES DOCENTES

1.- Cargo de Docente, 33 hrs., Profesor Asociado en Universidad Andrés Bello, Campus Vifia del Mar, desde
1 de Marzo 2010 a octubre 2019. Cargo docente 22 hrs. desde octubre 2019 a la fecha.

2.- Profesor a cargo del internado de medicina interna Universidad Andrés Bello, desde enero 2011 a junio
2019.

3.- Cargo de 11 horas, Profesor Titular, Departamento de Medicina, Escuela de Medicina de la Universidad de
Valparaiso desde el 1° de Julio de 2002 hasta la fecha. Cargo de Planta en la Universidad de Valparaiso
desde enero 2020.

5.- Tuicion de Internos de Medicina Interna del Hospital Naval "Almirante Neff* 1989 y 1991 y del Hospital
Gustavo Fricke de Vifia del Mar, desde Mayo de 1992 hasta la fecha.

6.- Colaborador ad honorem , Profesor Asociado del Departamento de Medicina de la Escuela de Medicina de
la Universidad de Valparaiso desde 1992 al 8 de Mayo del 2002.

7.- Premio al Mejor Docente no rentado de la Escuela de Medicina, Universidad de Valparaiso, 1997.

8.- Profesor Auxiliar de Medicina, Facultad de Medicina, Universidad de Valparaiso, desde el 8 de Mayo del
2002 al 9 de septiembre 2007.

9.- Profesor Adjunto de Medicina, Facultad de Medicina, Universidad de Valparaiso, desde el 10 de septiembre
del 2007 a la fecha.

10.- Médico jefe de internado de Medicina campo clinico Hospital Dr. Gustavo Fricke, Universidad de

Valparaiso. Desde enero 2006 a julio 2010.

11.- Premio al Mejor Docente rentado de la promocion de médicos 2000-2006, de la Escuela de medicina de la

Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso.

12.- Coordinador del Bloque de Endocrinologia (pregrado), carrera de Medicina, Universidad de Valparaiso,

2005-2007.

13.- Médico a cargo de becados de Medicina Interna, estadia en Endocrinologia (post grado) en campo Clinico

Hospital Dr. Gustavo Fricke. Universidad de Valparaiso, desde el afio 1998 a julio 2010..

14.- “Premio semana Uribiana” otorgado por el Centro de Estudiantes de Medicina, Universidad de

Valparaiso, 10 de agosto 2007.

15.- Premio al Mejor Docente rentado de la promocion de médicos 2001-2007, de la Escuela de Medicina de la

Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso. Valparaiso, 20 de diciembre, 2007.

16.- Médico Jefe de Cétedra de Medicina, Hospital Dr. Gustavo Fricke, Universidad de Valparaiso. Desde

mayo 2008 a abril 2010.

17.- Premio al Mejor Docente rentado de la promocién de médicos 2002-2008, de la Escuela de Medicina de la

Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso. Valparaiso, 16 de diciembre, 2008.

18.- Profesor invitado de la asignatura Medicina Interna de la Escuela de Medicina de la Universidad Andrés

Bello, Campus Vifia del Mar. Afios: 2008-2009.

19.- Participacion activa en la preparacion para el EMN de la promocién 2008 de la Escuela de Medicina,

Universidad de Valparaiso.

20.- Premio al Mejor Docente bloque internados de la promocion de médicos 2003-2009, de la Escuela de

Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso. Valparaiso, 22 de diciembre, 20009.



21.- Distincion con el premio “Mejor docente 2010 de la Escuela de medicina Universidad Andrés Bello”,
campus Vifia del Mar.

22.- Distincion con el premio “Mejor docente Promocion 2013 de la Escuela de medicina Universidad Andrés
Bello”, campus Vifia del Mar.

23.- Distincion con el premio “Mejor docente Promocion 2014 de la Escuela de medicina Universidad Andrés
Bello”, campus Vifia del Mar.

24.- Reconocimiento como académico destacado en docencia de la Facultad de Medicina de la Universidad
Andrés Bello 2016 (premio otorgado en enero 2017).

25.- Reconocimiento como académico destacado “Premio Trayectoria Académica 2018 en Universidad
Andrés Bello, enero 2018.

CURSOS EN DOCENCIA E INVESTIGACION

1.- Taller:’Diseno de Investigacion epidemioldgica con aplicacion en estudios clinicos:

Conceptos Basicos”.Vifia del Mar, Junio de 1998 (16 hrs. académicas).
2.- Jornadas formacion y futuro del médico internista realizadas los dias 6 y 7 de Octubre del 2000 en el
Hospital Naval “Almirante Nef” de Vifia del Mar.
3.- Curso metodologia educativa: “La evaluacion en una concepcion de aprendizaje”, realizado en el mes de
Enero del 2003 (35 horas lectivas), en Vifia del Mar.
4.- Curso de Iniciativa de apoyo al Investigador (ISI). Realizado en Vifia del Mar el 12 de junio del 2003.
5.- “Medicina basada en la evidencia”. Universidad de Valparaiso, Vifia del Mar, 16 horas lectivas, 3 al 6 de
agosto 2004.
6.- 52° Jornadas Fundacion Lucas Sierra “Medicina Basada en la Evidencia”. 1, 2, 3 de septiembre de 2005.
Vifia del Mar (28 hrs. académicas).
7.- “Docencia en la Clinica Médica”. Escuela de Medicina, Universidad de Valparaiso. 85 hrs. lectivas. 2005.
8.- Curso “Problemas frecuentes en Medicina Interna: enfrentamiento basado en la evidencia”, Valparaiso,
agosto 2008 (15 hrs. Lectivas).
9.- “Nuevas herramientas de medicina Basada en Evidencia para un aprendizaje significativo”.- Taller practico
para docentes. Uso de CATS (Clinical Apraissal Topics), Club de Revistas. Valparaiso, Noviembre 18, 20009.
4 horas pedagdgicas presenciales.
10.- 11l Cumbre de Educacion Médica. Organizadas por la Universidad de Valparaiso. Refiaca, 16 de agosto,
2010. 8 Hrs. cronoldgicas.
11.- “Resiliencia: una actitud frente a la vida”. Organizada por la Universidad Andrés Bello. Vifia del Mar, 20
de agosto 2010.
12.- Taller de Capacitacion docente: “Herramientas para la programacion de asignaturas por competencias”,
Universidad Andrés Bello. Vifa del Mar, 19 de marzo 2011; 6 hrs. Académicas.
13.- “I Simposium de ética médica UNAB 2011”. Vifia del Mar, 25 de marzo 2011.
14.- Taller “Aspectos basicos en educacion médica”, Universidad Andrés Bello, Vifia del Mar. Primer semestre
2011, 20 hrs. académicas.
15.- Curso “Profesionalizacion del docente en medicina: la clase magistral y la evaluacion objetiva”, del
Proyecto MECESUP UVA 0813, los dias 09 al 16 de julio de 2011, en la Escuela de Medicina de la
Universidad de Valparaiso, con 27 hrs. lectivas.
16.- Taller “Consejos para facilitar el aprendizaje de técnicas semiologicas en alumnos de medicina”,
Universidad Andrés Bello, Vifia del Mar 3 de septiembre, 2011. (4 hrs. académicas).
17.-“VI Cumbre de Educacion Médica 2013”. Universidad de Valparaiso, 10 de agosto 2013.
18.- I Jornadas del Comité Editorial del Boletin del Hospital de Vifia del Mar, “Aprendiendo a presentar y
publicar un trabajo de investigacion o un caso clinico”, Vifia del Mar, 12 y 13 de septiembre 2014. 10 hrs.
académicas.
19.- Curso on line de la Laureate International Universities: “Método de casos”. 20 hrs. Marzo 2015.
APROBADO



20.- Programa, “Diploma en Docencia para la incorporacion de TICS en Educacion Superior”, llevado a cabo
en la Escuela de Medicina, ciudad de Valparaiso, en el periodo Junio-Agosto 2015, aprobado con un 7.0 de
promedio final.

21.- Curso en retroalimentacion efectiva. 25 de Julio 2015, Universidad Andrés Bello. 8 hrs. lectivas.

22.- Curso de Realizacién de preguntas de seleccion multiple, 16 y 30 de noviembre 2015, UNAB, Vifia del
Mar. 12 hrs. lectivas.

23.- Curso “Cédigo de Conducta y Etica UNAB”, 17 de enero 2017.

24.- Curso on line “Modelo Educativo UNAB”, 10 de abril 2017.

25.- Jornada de la OFECS: “Buenas practicas de la Innovacion curricular”, Vifia del Mar, 8 de enero 2018.
26.- III Jornadas “Educacion médica para docentes de la Escuela de Medicina de la Universidad de
Valparaiso”. Refiaca, 3 de agosto, 2018. 8 hrs cronologicas.

27.- Curso online de GPC “Essential Good Clinical Practice”, 9 de septiembre 2018. APROBADO.

28.- Tercera Jornada de Medicina Narrativa: “El profesional de salud ante el burnout, narrativa médica y
claves para la compasion y auto compasion”. Universidad de Valparaiso, Vifia del Mar, 28 de junio 2019.

29.- Curso “liderazgo positivo. Hacia un liderazgo mas humano”, 23 de abril, 2020. Impartido por la
Universidad Andrés bello (on line).

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES DE PREGRADO.

AYUDANTIAS:

1. Catedra de Matematicas: Ayudante alumno ad-honorem desde el 1° de Marzo al 31

de Julio de 1983.Realizacion de clases semanales de refuerzo en 1° afio de Medicina.
2. Cétedra de  Fisiopatologia: Ayudante alumno ad-honorem  desde el 1° de Marzo al 31
de Diciembre de los afios 1985, 1986, 1987 y 1988. Laboratorio de apoyo de
docencia en pasos tedricos y practicos en tercer afio de Medicina.

TRABAJOS CIENTIFICOS DE PREGRADO

Publicados

1.- "Rol de las alteraciones congénitas y adquiridas de la forma celular del eritrocito en la coagulacion”.
Publicacion Oficial VII Congreso Cientifico de Estudiantes de Medicina de Chile. Temuco, 1984 (pag.
111).

2.- "Rol de la forma celular en la actividad procoagulante inducida por Clortetraciclina en eritrocitos humanos"
Publicacion Oficial VIII Congreso Cientifico de Estudiantes de Medicina de Chile. Universidad Catolica de
Chile, Santiago, 1985 (pag. 53).

3.- "Hipertension Arterial en el Hospital de Florida", VIII Regién" Publicacion Oficial 1X Congreso Cientifico
de Estudiantes de Medicina de Chile y I Congreso Cientifico Sudamericano de Estudiantes de Medicina,
Valparaiso, Chile, 1986 (pag. 138).

4.- "Absceso pulmonar carcinomatoso”. Publicacion Oficial X Congreso Cientifico de Estudiantes de
Medicina de Chile. Universidad de Chile, 1987 pag. 54).

5.- "Rol de la forma celular en el efecto procoagulante de eritrocitos evaluado por activacion directa del factor
X". Publicacién Oficial Il Congreso Cientifico Sudamericano de Estudiantes de Medicina. Sao Paulo,
Brasil, 1987 (pag. 16).



6.- “Actualizacién en absceso pulmonar" Publicacion Oficial II Congreso Cientifico Sudamericano de
Estudiantes de Medicina. Sao Paulo, Brasil, 1987 (pag. 73).

de Julio de 1983. Realizacion de clases semanales de refuerzo en 1° afio de Medicina.

7.- "Viscosidad Sanguinea Humana .Implementacion de un método sencillo para sangre total y plasma. Valores
normales”. Publicacion Oficial 111 Congreso Cientifico Sudamericano de Estudiantes de Medicina. Cordoba,
Argentina, 1988 (pag. 136)

No publicados
1.- "Parto Podalico. Resultados Perinatales”. Presentado en el curso de postgrado materno perinatal. 6 de

Septiembre de 1988 (18 hrs)., organizado por la Fundacion Lucas Sierra del Hospital G. Fricke de Vifia del
Mar.

ACTIVIDADES ASISTENCIALES EXTRACURRICULARES (PREGRADO) :

1. Unidad de Emergencia de Adultos Hospital G. Fricke de Vifia del Mar: Practica desde el 16 de Enero de
1985 al 16 de Agosto de 1988. Asistencia voluntaria al 1° Turno, semanalmente, fines de semana y festivos.

2. Préctica de Enfermeria. Servicio de Cirugia Hospital VVan Burlen: practica durante el mes de Enero de 1984
(4 semanas). Realizacion de técnicas de Enfermeria.

3. Hospital de Florida, VIII Regién: Practica desde el 2 de Enero de 1986 al 5 de Marzo de 1986. Trabajo de
sala, policlinico, urgencia, pabellon y posta rural.

4. Servicio de Ginecologia y Obstetricia Hospital G. Fricke de Vifia del Mar: Practica desde el 28 de Agosto al
2 de Octubre de 1986. Asistencia a turnos diurnos, nocturnos, fines de semana y festivos en las Unidades de
Cuidado Perinatal, Emergencia Ginecoobstétrica, Parto y Preparto.

ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOQOS (ACTIVIDADES DE PREGRADOQO)

1.-VII Congreso Cientifico de Estudiantes de Medicina de Chile, Temuco, 2 al 4 de Agosto de 1984.

2.- Il Jornadas de Invierno, Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina Universidad de Valparaiso,
"Cambios en la Patologia Infecciosa”, 16 y 17 de Agosto de 1984.

3.- IV Jornadas de la Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina Universidad de Valparaiso,
"Adolescencia y Salud", Valparaiso, 14, 15y 16 de Noviembre de 1985.

4.- 1X Congreso Cientifico de Estudiantes de Medicina de Chile y | Congreso Cientifico Sudamericano de
Estudiantes de Medicina, Valparaiso, 31 de Julio al 2 de Agosto de 1886.

5.- Curso de Postgrado "Antibidticos en Cirugia”, Fundacion Lucas Sierra de Vifia del Mar, Sociedad de
Cirujanos de Chile, 17 y 18 de Octubre de 1986.

6.- XXXI Congreso Anual del Capitulo Chileno del American College of Surgeons, "Infeccién en Cirugia", 20
al 24 de Abril de 1987.

7.- Curso " Manejo de la Infeccién Quirdrgica", XXXI Congreso Anual del Capitulo Chilena del American
College of Surgeons, 20 al 24 de Abril de 1987.

8.- Curso de Actualizaciones de la Prevencion y Tratamiento en Enfermedades Cardiovasculares. Sociedad
Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular Filial Valparaiso- Vifia del Mar, 15 y 16 de Mayo de
1987.

9.- Curso de Postgrado "Higado y Vias Biliares", Escuela de graduados de la Asociacion Médica Argentina en
el marco del Intercambio Médico Argentino-Chileno. Valparaiso, 13 al 14 de Agosto de 1987



10.- V Jornadas de Invierno de la Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina, Universidad de Valparaiso,
" Farmacologia Clinica" 27 al 29 de Agosto de 1987.

11.- Curso de Postgrado "Emergencias Médico Quirargicas", Sociedad Médica de Valparaiso, 26 y 27 de Junio
de 1987.

12.- 11 Congreso Cientifico Sudamericano de Estudiantes de Medicina y | Congreso Cientifico Brasilefio de
Estudiantes de Medicina, Sao Paulo, Brasil, 29 de Julio al 2 de Agosto de 1987.

13.- Curso de Postgrado "Intestino Delgado", Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina en el
marco del intercambio Médico Argentino-Chileno. Valparaiso, 8 y 9 de Octubre de 1987.

14.- XL Jornadas Clinicas y Jornadas de Enfermeria Fundacion Lucas Sierra Vifia del Mar, Primeras Jornadas
Nacionales de SIDA, Vifia del Mar, 23 al 26 de Marzo de 1988.

15.- VI Jornadas Cientificas de la Sociedad Cientificas de Estudiantes de Medicina, Universidad de Valparaiso,
"Sexualidad Humana" 9 al 11 de Junio de 1988.

16.- 111 Congreso Cientifico de Estudiantes de Medicina de Sudamérica, Cordoba, Argentina, 20 al 24 de Julio
de 1988.

OTRAS ACTIVIDADES (PREGRADO) :

1.- Miembro Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina, Universidad de Valparaiso , desde Noviembre de
1984 a Diciembre de 1988. Trabajo de ingreso: "Rol de las Alteraciones Congénitas y Adquiridas del
Eritrocito en la Coagulacién”, presentado en la IV reunion mensual del afio 1984.

2.- Directora Cientifica de la Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina Universidad de Valparaiso, en el
periodo 1985-1986.

3.- Participacion en la organizacion del 1X Congreso Cientifico de Estudiantes de Medicina de Chile y |
Congreso Cientifico Sudamericano de Estudiantes de Medicina, realizado entre el 31 de Julio y 2 de Agosto
de 1986 en la Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso, Chile.

4.- Presidenta Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina Universidad de Valparaiso, en el periodo
Noviembre 1986 a Diciembre 1987.

5.- Subdelegado Oficial X Congreso Cientifico de Estudiantes de Medicina de Chile, realizado del 6 al 8 de
Agosto de 1987 en la Sede Norte de la Universidad de Chile, Santiago.

6.- Organizadora V Jornadas de Invierno de la Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina
Universidad de Valparaiso, sobre “Farmacologia Clinica”, realizadas entre el 27 al 29 de
Agosto de 1987, en la Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso.

ACTIVIDADES DE POSTGRADO:

1. Beca Universitaria de Medicina Interna otorgada por la Oficina de Postgrado de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Valparaiso, desde el 1 de abril de 1989 hasta el 31 de marzo de 1992.

2. Estadia de 1 afio y medio en el Servicio de Medicina Interna, Departamentos de Endocrinologia ,
Reumatologia, Gastroenterologia, Neumologia y Medicina Nuclear de la Clinica Universitaria de
MontGodinne., Yvoir, Bélgica (Universidad Catolica de Lovaina), desde el 1° de Marzo de 1990 al 31 de
Julio de 1991.

3. Estadia de capacitacion en Endocrinologia en el Servicio de Endocrinologia y Metabolismo del Hospital
Clinico de la Pontificia Universidad Catolica de Chile, del 1° de Junio al 31 de Agosto de 1995, autorizada
por la Direccion del Servicio de Salud Vifia del Mar Quillota.



4. Estadia de capacitacion como médico invitado en las Unidades de Medicina Interna-Endocrinologia de las
Clinicas Universitarias de Mont-Godinne y Saint Luc de la Universidad Catdlica de Lovaina, Bélgica del 1°
de Septiembre al 31 de Octubre de 1997.

ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS (ACTIVIDADES DE POSTGRADO)

1. Curso "Actualizaciones en temas de Medicina Interna, Gastroenterologia”, Departamento de Medicina,
Escuela de Medicina, Universidad de Valparaiso y Departamento de Medicina del Hospital de la Fuerza
Aérea de Chile. Valparaiso, Junio de 1989.
. "X Curso de Actualizaciones en Gastroenterologia", Santiago, 14 y 15 de Julio de 1989.
. "VII Congreso Chileno de Nefrologia", Santiago, 2 y 3 de Octubre de 1989.
. "XI Congreso Chileno de Medicina Interna”, Santiago, 18 al 20 de Octubre de 1989.
. "El Sindrome Osteoporoético”, Simposium Internacional Vifia del Mar, Octubre de 1989.
. "Ciclo de 15 Conferencias Cientificas", Facultad de Medicina, Universidad de Valparaiso, durante 1989.
. "XII1 Congreso Chileno de Medicina Interna”, Santiago, 9 al 11 de Octubre de 1991.
. Curso " Diabetes Mellitus en la Practica Médica", International Diabetes Federation, Asociacién
Latinoamericana de Diabetes, "Sociedad Chilena de Endocrinologia y Metabolismo", Santiago, 28 al 30 de
Abril de 1992.
9. Il Curso Anual de Urgencias y Reanimacion de la Fundacion Lucas Sierra, Hospital Gustavo Fricke de
Vifia del Mar. 31 de Agosto al 4 de Septiembre de 1992.

10. "XIII Congreso Panamericano de Endocrinologia y Metabolismo y IX Congreso Chileno de Endocrinologia
y Metabolismo", Santiago de Chile, 10 al 14 de Abril de 1994.

11.Simposium " Diabetes Mellitus no Insulino Dependiente”. Valparaiso, 2 de septiembre de 1994.

12.Seminario ",Como se califica la invalidez en Chile? Rol del médico tratante”. Vifia del Mar 30 de
Septiembre de 1994.

13.Jornadas Chilenas extraordinarias de Endocrinologia, Il Jornadas Chileno-Argentinas de Endocrinologia,
Vifia del Mar, 2 y 3 de Diciembre de 1994.

14.Simposio "Insulino - Resistencia”. Santiago, 7 de Abril de 1995.

15.Jornadas "Medicina interna: ¢Pasado o futuro?; Hospital Naval Almirante Nef de Vifia del Mar; 14y 15
de Julio de 1995.-

16.1V Curso Internacional de Enfermedades de la glandula tiroides; Santiago, Chile, 27, 28 y 29 de Julio de
1995.

17.111 Congreso Chileno de Osteologia y Metabolismo mineral; 4 y 5 de Agosto de 1995.

18.Jornada anual 1995 de Endocrinologia y metabolismo, Termas de Panimavida del 30 de Noviembre al 2 de
Diciembre de 1995.

19.Jornadas de Cirugia del tiroides. Fundacion Lucas Sierra. Vifia del Mar. 6 de Julio de 1996.

20.Jornadas regionales de Climaterio y Menopausia. “Terapia de reemplazo hormonal. Conceptos actuales”.
Vifia del Mar, 9 y 10 de Agosto de 1996.

21.Primeras Jornadas Internacionales de Aterosclerosis (Dislipidemias-pared vascular-aterosclerosis). Vifa del
Mar, 2 al 4 de Octubre de 1996.

22.Vasculitis sistémicas: un desafio clinico. Vifia del Mar, 9 de Noviembre de 1996.

23.V Jornadas médico sociales, “La prevencion de la patologia médica prevalente del adulto” , Hospital Naval
de Vifia del Mar. 23 de Noviembre de 1996.

24. X Congreso Chileno de Endocrinologia y Metabolismo. Valdivia, Chile. 28 al 30 de Noviembre

de 1996.

25.VI1I Congreso Sociedad Latinoamericana de Tiroides. Vifia del Mar, Chile, 21 al 24 de Mayo de 1997.

26.Jornada de Actualizacion en patologia tiroidea (4 hrs.) Vifa del Mar, 2 de Agosto de 1997.

O NO O, WN
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27.Simposium de Bioética: Medicina, Derecho y Periodismo. Vifia del Mar, 18 de Abril
de 1998.
28.Taller:”Disefio de Investigacion epidemiologica con aplicacion en estudios clinicos:
Conceptos Basicos”.Vifia del Mar, Junio de 1998 (16 hrs. académicas).
29. “Jornada de Actualizacion en Diabetes Mellitus”. Servicio de Salud Vifia del Mar-
Quillota, Vifia del Mar, 28 de Julio de 1998.
30. Curso “Relaciones Psiconeuroendocrinas” Santiago, 2 y 3 de Octubre de 1998.
31. “XX Congreso Chileno de Medicina Interna” Santiago, 28, 29 y 30 de Octubre de
1998.
32. “XI Congreso Chileno y IV Jornadas Chileno- Argentinas de Endocrinologia y
Metabolismo”, Termas de Chillan, 19, 20 y 21 de Noviembre de 1998.
33. Curso de pregrado sobre Biologia Molecular, Termas de Chillan, 19 de Noviembre
de 1998.
34. 49 Jornadas Fundacion Lucas Sierra. Actualizaciones en Patologia Infecciosa. Vifia del Mar, 29, 30y
31 de Julio de 1999.
35. Jornada Anual 1999 de Endocrinologia y metabolismo. Marbella Resort, V Region, 11, 12 y 13 de
Noviembre de 1999.
36. XV Congreso Panamericano de Endocrinologia y 11 Congreso Argentino de Endocrinologia, Bariloche, 21
al 26 de Mayo del 2000.
37. “Dislipidemias en la practica clinica”. Viia del Mar, 12 y 13 de Junio del 2000.
38.- Simposio Hormonas y Adolescencia: desafio para el nuevo milenio. Santiago, 25 y 26 de Agosto del 2000.
39. Jornadas de actualizacion Diabetes 2000. Vifa del Mar, 30 de Septiembre del 2000
40.- Jornadas formacidn y futuro del médico internista realizadas los dias 6 y 7 de Octubre del 2000 en el
Hospital Naval “Almirante Nef” de Vifia del Mar.
41.- “Actualizacion en trastornos de ansiedad”. Vifia del Mar, 17 de Octubre del 2001.
42.- Jornada Anual de Endocrinologia y Metabolismo. La Serena, 1,2 y 3 de Noviembre del 2001.
43.- Xl Congreso ALAD, 11 al 15 de Noviembre del 2001. Punta del Este, Uruguay.
44.- Curso de actualizacion en Diabetes tipo 2. Fundacién Lucas sierra. Vifia del Mar, 13 de abril de 2002.
45.- 11l Congreso Chileno de Nutricién Clinica y Metabolismo, IV Congreso del Conosur. Santiago de Chile,
18, 19, 20 de Abril de 2002.
46.- 62° Scientific sessions of American Diabetes Association. San francisco, California, USA, June 14-18,
2002.
47.-“III Curso de actualizacion en Endocrinologia Infantil”, realizado el 21 de Noviembre del 2002. Santiago
de Chile(Realizado como curso precongreso en Puyehue, Chile).
48.- “XIII Congreso Chileno de Endocrinologia y Metabolismo”. Puyehue, Osorno, 21 al 22 de Noviembre,
2002.
49.- Curso metodologia educativa: “La evaluacion en una concepcion de aprendizaje”, realizado en el mes de
Enero del 2003 (35 horas lectivas), en Vifia del Mar.
50.- Diabetes Education Forum. Sevilla, Espafia, del 2 al 5 de Abril, 2003.
51.- Curso de Iniciativa de apoyo al Investigador (I1SI). Realizado en Vifia del Mar el 12 de junio del 2003.
52.- Curso sobre Diabetes Tipo 2. “Un desafio actual”. Vifia del Mar, 2 de Agosto del 2003.
53.- X1V Congreso chileno de Endocrinologia y Metabolismo. Arica, 13, 14 y 15 de noviembre 2003.
54.- Curso Precongreso: “Actualizacion en diabetes y tiroides para médicos generales e internistas y equipo de
salud”. Arica, 13 de noviembre, 2003.
55.- Jornadas de actualizacion en diabetes mellitus”. Vifa del Mar, 21 noviembre, 2003.
56.- “Medicina basada en la evidencia”. Universidad de Valparaiso, Vina del Mar, 16 horas lectivas, 3 al 6 de
agosto 2004.
57.- Simposio Internacional de obesidad. 13 y 14 de agosto 2004. Santiago de Chile.
58.- Problemas endocrinoldgicos en la embarazada y recién nacido. Santiago de Chile, 29 de agosto, 2004.
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59.- VI Congreso Chileno de Medicina familiar, efectuado en Vifa del Mar, los dias 22, 23 y 24 de septiembre
del 2004.

60.- XI1 Congreso latinoamericano de diabetes. San Pablo, Brasil, 25 al 29 de septiembre, 2004.

61.- XXVI Congreso Chileno de Medicina Interna. Vifia del Mar, 26 al 29 de octubre del 2004.

62.- XV Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes, y Jornadas Chileno Argentinas; realizado en el
Centro de Eventos Suractivo, Concepcion, los dias 11, 12 y 13 de noviembre, del 2004.

63.- Reunion de Investigadores del Estudio Lilly and Alkermes IDAS (insulina inhalada en diabéticos
asmaticos), Miami, USA. 1 al 3 de agosto, 2005.

64.- II Jornadas hispano chilenas “Actualizaciones en dislipidemias”. Vifia del Mar, 11, 12 y 16 de agosto
2005.

65.- 52° Jornadas Fundacion Lucas Sierra “Medicina Basada en la Evidencia”. 1, 2, 3 de septiembre de 2005.
Vifia del Mar (28 hrs. académicas).

66.- Curso de tiroides organizado por la Sociedad de Endocrinologia y Metabolismo. Vifia del Mar 24 de
septiembre, 2005 (9 hrs. lectivas).

67.- “Docencia en la Clinica Médica”. Escuela de Medicina, Universidad de Valparaiso. 85 hrs. lectivas. 2005.
68.- “A new dawn in cardiovascular protection”. Rio de Janeiro, Brasil. 21-22 de octubre, 2005.

69.- XIII International Thyroid Congress. Buenos Aires, Argentina. Octubre 30 a Noviembre 4, 2005.

70.- XVI Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes. Pucon, 10, 11, 12 de noviembre de 2005.

71.- X1V Congreso chileno de osteologia y metabolismo mineral. Santiago, 20 al 22 de abril, 2006.

72.- IV Curso de Medicina Interna Ambulatoria, Servicio de Medicina Hospital Dr. Gustavo Fricke. Vifia del
Mar. &, 13, 20 y 27 de mayo, 2006. 21 hrs. académicas.

73.- “Enfermedades endocrino metabolicas”, Departamento de salud de Nogales, 6 hrs. académicas. Nogales,
26 de mayo, 2006.

74.- “88th annual meeting of the Endocrine Society at the Boston Convention and Exhibition Center, Boston,
Massachussets, USA. June, 24-27, 2006.

75.- “Curso Internacional de Obesidad: enfoque endocrino-metabdlico”. Santiago, 25 y 26 de agosto, 2006. 14
hrs. lectivas.

76.- Simposio desarrollo puberal normal y patoldgico y nutricion de hierro durante la vida”. Vifia del Mar, 9 de
septiembre, 2006. 4 horas académicas

77.- Simposio “Insulin and glucose interaction: impact on vascular and organ function”. 13 de septiembre
2006. Copenhagen, Dinamarca (3 horas).

78.- 42 " annual meeting of the European Association for the Study of Diabetes. 14-17 september 2006.
Copenhagen, Dinamarca.

79.- XVII Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes. Vifia del Mar, 9, 10 y 11 de noviembre 2006.

80.- The 19" World Diabetes Congress. 3 to 7 december 2006. Cape Town, South Africa.

81.- Primer curso Internacional de Insulinoterapia en el Siglo XXI. Organizado por la unidad de Diabetes y
Nutricion del Hospital San Juan de Dios, los dias 29, 30 y 31 de marzo, 2007, en Santiago de Chile.

82.- Curso Diabetes y Embarazo en el 2007, realizado el 20 de abril del 2007 en Vifia del Mar (10 hrs.
pedagdgicas).

83.-XI1 Congreso Latinoamericano de tiroides. Santiago de Chile del 27 al 30 de abril, 2007.

84.- V Curso de Medicina Interna de manejo Ambulatorio. Organizado por el Servicio de Medicina Hospital
Dr. Gustavo Fricke. Vifia del Mar, Sabados 5, 12, 19 y 26 de mayo 2007.

85.- Challenging obesity factor. Santiago, Chile 13 a 14 de Julio 2007.

86.- “Sexualidad humana: problemas frecuentes en la practica médica”. 30, 31 de agosto y 1 de septiembre
2007. Casino de Vifia del Mar. 53° jornadas de Fundacion Lucas Sierra, 28 hrs. académicas.

87.- XXIX Congreso Chileno de Medicina Interna. Organizado por Sociedad Médica de Santiago los dias 26,
27y 28 de septiembre 2007en la ciudad de Santiago, con 38 hrs. lectivas.

88.- Cursos regionales “Actualizacion en diabetes mellitus”, efectuado en Vina del Mar, los dias 26 y 27 de
octubre de 2007, con 15 hrs. lectivas. Organizado por la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes.
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89.- XII Congreso Asociacion Latinoamericana de diabetes. Prevencion en la diabetes. VII Congreso Cubano
de diabetes. La Habana, Cuba. 12 al 16 de noviembre de 2007.

90.- “Reuniones clinicas Servicio de Medicina” Hospital Dr. Gustavo Fricke , Vifia del Mar, de marzo a
noviembre 2007.

91.- V Congreso Chileno de nutricion clinica y Metabolismo. Vifia del Mar, 23 al 26 de abril, 2008. (32 hrs.
Académicas).

92.- VI Curso de Medicina Interna de manejo Ambulatorio. Organizado por el Servicio de Medicina Hospital
Dr. Gustavo Fricke. Vifia del Mar, Sébados 3, 10, 17 y 24 de mayo 2008. (14 hrs. Académicas).

93. - 68th Scientific Sessions American Diabetes Association. June 6-10, 2008. San Francisco, Estados
Unidos.

94.- Curso “Problemas frecuentes en Medicina Interna: enfrentamiento basado en la evidencia”, Valparaiso,
agosto 2008 (15 hrs. Lectivas).

95.- X Congreso Internacional de Obesidad. Santiago de chile, 21 al 23 de agosto, 2008.

96.- GOLD (Glabal Outreach for Learning in Diabetes) Latin America Meeting 2009. Sao Paulo, Brasil, 7y 8
de marzo 20009.

97.- 3rd International Congress on Prediabetes and the Metabolic syndrome, Nice, France April 1-4, 2009.

98.- VII Curso de Medicina Ambulatoria. Servicio de Medicina Interna, Hospital Dr. Gustavo Fricke, Vifia
Del Mar. Mayo, 9,13,23 y 30; 2009. Vifia del Mar.

99.- Congreso chileno de Climaterio 26 y 27 de junio de 2009. Vifia del Mar.

100.- “Atherosclerotic Cardiovascular Disease from Pathophysiology to Management-new insigths” Sao Paulo,
5y 6 de agosto, 2009.

101.- 20" World Diabetes Congress. 18 to 22 October 2009. Montreal, Quebec, Canada.

102.- Curso precongreso: Emergencias endocrinas. XX Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes.
Coquimbo, 12 al 14 de noviembre 2009.

103.- XX Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes. Coquimbo, 12 al 14 de noviembre 2009.

104.- “Nuevas herramientas de medicina Basada en Evidencia para un aprendizaje significativo”.- Taller
practico para docentes. Uso de CATS (Clinical Apraissal Topics), Club de Revistas. Valparaiso, Noviembre
18, 2009. 4 horas pedag6gicas presenciales.

105.- Congreso latinoamericano de “Controversies to consensus in diabetes, obesity and hypertension. A
Buenos Aires, Argentina, del 11 al 14 de marzo 2010.

106.- Global Outreach for learnimg in diabetes. Latin American meeting. Buenos Aires, Argentina, 9 y 10 de
marzo, 2010.

107.- VIII Curso de Medicina Ambulatoria. Servicio de Medicina Hospital Gustavo Fricke. Vifia Del Mar, 4y
5 de Junio, 2010. 14 hrs. académicas.

108.- XVIII Congreso Chileno de Osteologia y Metabolismo Mineral. Santiago de Chile, 6 y 7 agosto 2010.
109.- 111 Cumbre de Educacion Médica. Organizadas por la Universidad de Valparaiso. Refiaca, 16 de agosto,
2010. 8 Hrs. cronoldgicas.

110.- “Resiliencia: una actitud frente a la vida”. Organizada por la Universidad Andres Bello. Vifia del Mar,
20 de agosto 2010.

111.- 14 th International Thyroid Congress. Paris, 11 al 16 de septiembre 2010.

112.- 46 th Annual meeting of the European Association for the Study of Diabetes 20-24 September 2010.
113.- XXXII Congreso Chileno de medicina Interna “Una mirada hacia el futuro desde el presente”. Vifia del
Mar, 14, 15y 16 de octubre, 2010.

114.- XIV Congreso Asociacion Latinoamericana de diabetes y XXI Congreso chileno de Endocrinologia y
diabetes. Santiago de Chile 7 al 11 de noviembre del afio 2010

115.- Taller de Capacitacion docente: “Herramientas para la programacion de asignaturas por competencias”,
Universidad Andrés Bello. Vifa del Mar, 19 de marzo 2011; 6 hrs. Académicas.

116.- “I Simposium de ética médica UNAB 2011”. Vina del Mar, 25 de marzo 2011.

117.- “VI Congreso panamericano del endotelio”, Vifia del Mar, 15 y 16 de abril 2011. 15 hrs. cronoldgicas.
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118.- Taller “Aspectos basicos en educacion médica”, Universidad Andrés Bello, Viiia del Mar. Primer
semestre 2011, 20 hrs. académicas.

119.- “Primer curso imagenes en Endocrinologia”, Santiago de Chile, 6 y 7 de mayo 2011. 14 hrs. lectivas.
120.- Individualized Medicine in Managing Patients with Type 2 Diabetes Mellitus. San Diego, USA; 27 junio
2011.

121.- 71% Scientific sessions of American Diabetes Association. San Diego USA. Junio, 24-28; 2011.-

122.- Taller “Actualizacion en el manejo del paciente con enfermedad cardiometabdlica”. Marbella, 1 y 2 de
julio 2011 (8 hrs. académicas)

123.- Curso “Profesionalizacion del docente en medicina: la clase magistral y la evaluacion objetiva”, del
Proyecto MECESUP UVA 0813, los dias 09 al 16 de julio de 2011, en la Escuela de Medicina de la
Universidad de Valparaiso, con 27 hrs. lectivas.

124.- Entrenamiento en Buenas préacticas clinicas, preparacion del centro de investigacion, documentacion/
procedimientos de estudios. Seguridad del sujeto/reportes. Realizado on line, y concluido el 22 de agosto 2011
(6 hrs. cronoldgicas).

125.- Curso “Endocrinopatias: impacto reproductivo y en la evolucion del embarazo”. Santiago de Chile, 26 y
27 de agosto, 2011 (19 hrs. lectivas)

126.- Taller “Consejos para facilitar el aprendizaje de técnicas semiologicas en alumnos de medicina”,
Universidad Andrés Bello, Vifia del Mar 3 de septiembre, 2011. (4 hrs. académicas).

127.- 47 th Anual Meeting of the European Assocation for the Study of Diabetes. 12 al 16 de septiembre 2011,
Lisboa Portugal.

128.-Curso “Endocrinologia al dia”, organizado por la Universidad Andrés Bello y la Universidad de
Valparaiso. Vifa del Mar, 5 de ocrubre, 9 hrs. lectivas.

129.- Il Congreso Mundial de sexologia médica; 111 Congreso chileno de sexologia y educacion sexual.

Vifa del Mar, 26 al 28 de octubre 2011.

130.- Curso precongreso “Tratamiento ambulatorio de la diabetes tipo 2, en el XXII Congreso de la Sociedad
chilena de endocrinologia y diabetes. Antofagasta, 10 de noviembre, 2011. Hrs. lectivas: 5.

131.- XXII Congreso chileno de endocrinologia y diabetes. Antofagasta, 10 al 12 de noviembre, 2011. Hrs.
lectivas: 29.

132.- 2nd Latin amerian Congress on Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension. Rio
de Janeiro, Brasil, 22-25 marzo 2012.

133.- Seminario de Historia de la Medicina en Chile: “del oficio a la profesionalizacion en el siglo XIX”,
Universidad Adrés Bello, Vifia del Mar, 25 de abril 2012.

134.- Jornadas Cientificas de Hipertensién y diabetes. Fundacion Lucas Sierra. Conference Town, Refiaca, 6 y
7 de Julio 2012. 16 hrs. académicas

135.- 11 Jornadas Clinicas Hospital de Tomé. Universidad Andrés Bello. Balneario EI Morro, Tomé, 3y 4 de
agosto 2012.

136.- Jornada de diabetes Mellitus Fundacién Lucas Sierra. Hotel Enjoy Vifia del Mar, 12 de septiembre 2012.
16 hrs. académicas

137.- 44th Annual Meeting of the European Association for the study of Diabetes EASD. Berlin, Germany, 1-
5 Octubre 2012.

138.- XXIII Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes, Hotel Dreams Valdivia, 11 al 13 de octubre 2012.
139. - Diabetes in 2012: from research to clinical practice. Joslin diabetes center. Novembre 26-27 2012,
Boston, Estados Unidos.

140.-“VI Cumbre de Educacion Médica 2013”. Universidad de Valparaiso, 10 de agosto 2013.

141.- Simposio Internacional “Tejido adiposo como 6rgano endocrino: desde las ciencias fundamentales a la
clinica”, 23 y 24 de agosto 2013, Santiago. Créditos de certificacion Conacem. Evaluacion del curso
APROBADA.

142.- 73th Scientific sessions of the American Diabetes Association (ADA), June 21-25, 2013, Chicago, IL.
143.- Targering the kidney: a new paradigm in T2DM management, Chicago (USA), June 23 2013. Créditos
de certificacion
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144.- 49yh Annual Meeting of the European Association for the study of Diabetes (EASD), 23-27 september
2013, Barcelona, Espanfa.

145.- XXIV Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes, 7-9 de noviembre 2013, Vifia del Mar. Créditos
de certificacion

146.- “Endocrinologia en el adulto mayor”, 7 de noviembre, 2013. Vifia del Mar. Créditos de certificacion
147.- Magno Congreso Internacional de Endocrinologia, diabetes y reproduccion, 12 al 15 de noviembre 2013,
Cancun, México

148.- Weigt Management to Improve Long term outcomes in obesity. March 14, 2014. Panama city, Panama.
Créditos de certificacion

149.-The 3rd Latin America Congress on Controversies to consensus in diabetes, obesity and hypertension
(CODHY), march 13-16, 2014. Panama City, Panama.

150.- “ler Curso de Pie diabético Soched”, Santiago de Chile, 4 y 5 de julio 2014.

151.- “Endocrinologia al dia en pediatria”, Vifia del Mar, 21 de agosto 2014. 9 hrs. pedagogicas.

152.- | Jornadas del Comité Editorial del Boletin del Hospital de Vifia del Mar, “Aprendiendo a presentar y
publicar un trabajo de investigacion o un caso clinico”, Vifia del Mar, 12 y 13 de septiembre 2014. 10 hrs.
académicas.

153.- 50th Annual Meeting for the Study of Diabetes, Viena, Austria, 15-19 septiembre 2014.

154.- Asistencia al XXV Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes”, Punta Arenas, 5-7 de Noviembre
2014.

155.- Curso on line de la Laureate International Universities: “Método de casos”. 20 hrs. Marzo 2015.
APROBADO

156.- Asistente a la Reunion Clinica de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes, Santiago, 14 de
marzo del 2015, de 9.30 a 11 hrs.

157.- 18 Simposio Interdisciplinario de Lilly: EI paciente nos conecta. Buenos Aires, 17 y 18 de abril, 2015.
158.- 75th Scientific sessions de la American Association of Diabetes. Boston, EEUU, 5-9 junio 2015.

159.- Curso de capacitacion a distancia de 11 modulos de duracion, “Tratamiento con insulina: problemas y
soluciones”. Prueba final aprobada. Agosto, 2015 (Universidad de Barcelona).

160.- Programa, “Diploma en Docencia para la incorporacion de TICS en Educacion Superior”, llevado a cabo
en la Escuela de Medicina, ciudad de Valparaiso, en el periodo Junio-Agosto 2015, aprobado con un 7.0 de
promedio final.

161.- Curso en retroalimentacion efectiva. 25 de Julio 2015, Universidad Andrés Bello. 8 hrs. lectivas.

162.- Asistencia a la Reunién Clinica de septiembre 2015 de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y
Diabetes.

163.- Asistente al | Simposio Internacional de Endocrinologia y Oncologia Suprarrenal, Santiago de Chile, 28
y 29 de agosto, 2015. 12 hrs. lectivas. Actividad con créditos para recertificacion por Conacem.

164.- Asistente a la 51st Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes. Estocolmo,
Suecia, 14-18 de septiembre 2015.

165.- Asistente al XXVI Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes, realizado los dias 22, 23 y 24 de
octubre de 2015, en el Centro de Eventos Suractivo, Concepcién. 14 hrs. lectivas. Actividad que otorga
créditos de recertificacion para CONACEM.

166.- Curso de Realizacion de preguntas de seleccién multiple, 16 y 30 de noviembre 2015, UNAB, Vifa del
Mar. 12 hrs. lectivas.

167.- Forum de entrenamiento de speakers de laboratorio Lilly, 29 de febrero al 1 de marzo 2016, Florencia,
Italia.

168.- Asistente a la Reunion mensaul de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes, 12 de Marzo 2016,
Santiago.

169.- Asistente al VIII Curso de Endocrinologia y Diabetes para Médicos no Especialistas: Una Mirada
Practica, 13 y 14 de mayo, 2016, Santiago.

170.- Asistente al Curso “Endocrinologia al dia”, 15 hrs. Académicas, Vifia del Mar, 1 de junio 2016.

14



171.- Asistencia al Cologuio Cinetifico Latinoamericano de Metabolismo, Combatiendo la inercia clinica: mas
alla del control glucémico. Rivera Maya, México, 16 y 17 de julio 2016.

172.- Asistencia al Global Diabetes Expert Forum meeting en Cancun, México del 15 al 16 de julio 2016.
173.- Asistente a la Reunién mensual de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes, Julio 2016,
Santiago.

174.- Asistente en “Primer Simposio Internacional de Cancer y Nodulos Tiroideos”, 5 y 6 de agosto 2016,
Santiago. 11 hrs. Pedagogicas. Otorga créditos para Re certificacion por Conacem.

175.- Asistente al 52nd Annual Meeting of the Study of Diabetes, 12-16 September 2016, Munich, Germany.
176.- Asistente al 86th Annual Meeting of the American Thyroid Association, 21 al 25 de septiembre, Denver,
Colorado, Estados Unidos.

177.- Curso on line “Pérdida de masa muscular relacionada con la edad”, con aval académico de la Sociedad
de Geriatria y Gerontologia de Chile, Octubre, 2016.

178.- Asistente al Curso Modular para la Atencion Primaria: Manejando al paciente diabético en el
consultorio. Agosto-Noviembre 2016, con nota 7, 34 hrs. Académicas.

179.- Asistente al Curso “Patologia Endocrino-Metabolica en el embarazo”, Coquimbo, 10 de noviembre,
2016. En el contexto del XXVII Congreso SOCHED 2016.

180.- Asistente al XXVII Congreso de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes 2016, Coquimbo, 10
al 12 de noviembre, 2016. Con 11 hrs. Lectivas, patrocinado por Conacem para créditos de recertificacion.
181.- Asistencia a la Reunion Clinica de Marzo 2017 de la SOCHED, Santiago, 11 de marzo 2017.

182.- Asistencia al “III Curso Diabetes Mellitus Tipo 2 para equipos de Salud, Actualizacion en
enfrentamiento terapéutico 2017, 14 Hrs. Lectivas. Santiago, 7 y 8 de abril 2017.

183.- Asistencia a la Reunion Clinica de Abril 2017 de la SOCHED, Santiago, 13 de abril 2017.

184.- Asistencia a “Segunda version de las Jornadas Univesitarias de Tecnologia ¢ Innovacién en Diabetes”, 16
hrs. Académicas. Antofagasta, 4 y 5 de mayo, 2017.

185.- Jornadas “Metodologias de Ensefianza-Aprendizaje y Evaluacion en Campos Clinicos”, realizado por la
Universidad de Valparaiso en Campus de la Salud. Vifia del Mar, 4 de agosto 2017, 8 hrs. cronoldgicas

186.- Asistencia a Curso Regional de Actualizacién en Endocrinologia y Diabetes V Regidn. Realizado en el
Auditorio de la Universidad Andrés Bello Vifia del Mar, por la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes,
25y 26 de agosto, 2017; 20 hrs. Pedagdgicas y evaluado.

187.- Asistencia a la Reunidn Clinica de Septiembre 2017 de la SOCHED, Santiago, 9 de septiembre 2017.
188.- Asistente a 53rd Annual Meeting of the European Association for the study of Diabetes. Lisboa,
Portugal, 11 al 15 de septiembre 2017.

189.- Asistencia a la Reunidn Clinica de Septiembre 2017 de la SOCHED, Santiago, 14 de octubre 2017.
190.- Asistencia al XXXVIII Congreso Chileno de Medicina interna, en Vifia del Mar, del 23 al 25 de
noviembre 2017.

191.- Asistencia al “IX Curso de Endocrinologia y diabetes para Médicos no especialistas: Un enfoque tedrico-
practico”, realizado los dias 6 y 7 de abril 2018, en Santiago.

192.- Asistencia al IX Curso de endocrinologia y diabetes para médicos no especialistas: un enfoque teérico-
practico. SOCHED, 6 y 7 abril 2018, Santiago de Chile.

193.- Asistente al simposio “The mechanistic and therapeutic rationale for dual SGLT1/2 inhibition in adults
with type 1 diabetes”, University of Massachussetts Medical School. Orlando, FL 22 de junio 2018.

194.- Asistente a la 78th Scientific Sessions de la American Diabetes Association. Orlando, FL, 22-26 de
junio, 2018.

195.- Asistente al Curso Internacional de tumores hipofisiarios, SOCHED, Santiago, 29 y 30 de junio, 2018.
196.- Asistente al “Curso internacional de patologia gonadal, su impacto en la salud masculina y femenina a lo
largo de la vida”, SOCHED, Santiago, 31 de agosto, 1 de septiembre, 2018.

197.- Curso online de GPC “Essential Good Clinical Practice”, 9 de septiembre 2018. APROBADO.

198.- “Curso tecnologias para el manejo de la diabetes tipo 1: Bombas de insulina y monitoreo de glucosa
continua”, Organizado por la Pontificia Universidad Catélica de Chile del 18 al 20 de octubre 2018. 22
hrs.cronoldgicas. Curso APROBADO.
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199.- Asistente en el XXIX Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes, 8 al 10 de noviembre 2018,
Coquimbo.

200.- Asistente al Il Curso de dislipidemias, Vifia del Mar, 5y 6 de abril 2019, 20 hrs. cronoldgicas.

201.- Asistente a las 13° Jornadas anuales de la Sociedad Chilena de Endocrinologia ginecolégica, SOCHEG
2019, 12 y 13 de abril 2019, Santiago de Chile. 17,4 hrs. lectivas.

202.- Asistente en la “Reunidn clinica mayo 2019 de la Sociedad chilena de endocrinologia y diabetes, 11 de
mayo 2019, Santiago de Chile.

203.- Asistente al “I Curso internacional de controversias médico quirtrgicas en tiroides y paratiroides”, 24 y
25 de mayo 2019, Santiago Chile.

204.- Asistente a la reunion “Metas Optimas de tratamiento en diabetes: ;como alcanzarlas en el 2019?”, en
San Francisco, EEUU, 7 de junio, 2019.

205.- Asistencia a las reuniones cientificas 79th de la asociacion Americana de diabetes, San Francisco,
EEUU, 7 al 11 de junio 2019.

206.- Tercera Jornada de Medicina Narrativa: “El profesional de salud ante el burnout, narrativa médica y
claves para la compasion y auto compasion”. Universidad de Valparaiso, Vifa del Mar, 28 de junio 2019.
207.- “Curso de actualizacion en diabetes mellitus tipo 2”. Universidad Andrés Bello Vifia del Mar, 5y 6 de
julio 2019.

208.- “Urgencias médicas: desafios del dia a dia”, organizado por la ACEMUNABY, en el H Naval de Vina
del Mar, 2y 3 de agosto, 21 hrs. académicas.

209.- Asistencia a la Reunioén clinica agosto 2019 de la SOCHED, 24 de agosto 2019.

210.- Asistencia a Congreso europeo de diabetes, EASD, en Barcelona, del 16 al 20 de septiembre del 2019.
211.- Actividad educativa: “Cardiovascular risk reduction with SGLT2 inhibitors and GLP-1 receptor
agonists: Taking a closer loop”, actividad on line, octubre 2019. Otorga créditos para recertificacion.

212.- Asistencia a XVII Congreso Latinoamericano de diabetes, Punta Cana, Republica Dominicana, del 29 de
octubre al 2 de noviembre 2019.

213.- Asistencia a las 59° Jornadas de la Fundacion Lucas Sierra: “Medicina, Migracion e identidad cultural”,
18 de octubre, Vifa del Mar (11 hrs. académicas).

214.- CME Hipertrigliceridemia. Mddulo online Vindico. 16 de diciembre 2019.

215.- 2019 Update to: Management of Hyperglycemia in Type 2 Diabetes, 2018. A Consensus Report by the
American Diabetes Association (ADA) and the European Association for the Study of Diabetes (EASD).
Curso online Diabetes Care. 15 abril 2020.

TRABAJOS CIENTIFICOS DE POSTGRADO PRESENTADOS A CONGRESOS

1. “Ingesta de calcio en postmenopausia. Seguimiento de masa Osea por tres afios en mujeres chilenas
osteopordticas con suplemento oral de calcio”. V Novik, JA Rodriguez. Presentado en las "Jornada Anual
de Endocrinologia y Metabolismo" realizado del 30 de Noviembre al 2 de Diciembre de 1995. Publicado en
libro de resimenes del Congreso.

2. “Insuficiencia cardiaca grave como complicacion de hipotiroidismo primario”. Presentado en las "Jornada
Anual de Endocrinologia y Metabolismo™ realizado del 30 de Noviembre al 2 de Diciembre de 1995.
Publicado en libro de resimenes del Congreso y en Rev. Méd. de Chile. Novik V, Cardenas MI, Gonzélez
R, Pefia M, Lépez JM. Rev Méd Chile, 1996; 124:1248-1250.

3. “Insulinoma: andlisis de tres casos clinicos”. Presentado en la “Jornada Anual de Endocrinilogia y
Metabolismo” realizado del 30 de Noviembre al 2 de Diciembre de 1995. Publicado en libro de restimenes
del congreso. Rojas P, Gonzalez R, Novik V.

4.”Evaluacion del manejo del hipertiroidismo en el hospital Dr. Gustavo Fricke”,
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presentado en el X Congreso de Endocrinologia y Metabolismo, realizado en
Valdivia entre los dias 28 al 30 de Noviembre y 1 de Diciembre de 1996. Publicado
en el libro de resimenes del Congreso y en el Boletin del Hospital de Vifia del Mar. Novik V, Diaz M,

Gonzélez R, Pozo R. Vol 52 (4) 1996. Pag 143-150.

5. “Ingesta de calcio y masa odsea: evolucion en 5 afios en una muestra de mujeres post-

menopausicas tratadas solo con suplemento oral de carbonato de calcio”. JA Rodriguez, V Novik. Presentado

en la Jornada anual de Endocrinologia y Metabolismo en OIlmué, 17 y 18 de Octubre
de 1997. Publicado en libro de resimenes.

6.- ”Seguimiento de pacientes embarazadas con prueba de sobrecarga a la glucosa alterada”. V Novik, M
Diaz, R Gonzalez, V Lebdn, P Maceiras. Presentado en el XIV Congreso Panamericano de Endocrinologia
(COPAEN), en Cancun, México, del 2 al 7 de Noviembre de 1997.

7.”Rendimiento de la puncion con aguja fina en la evaluacion del nodulo tiroideo en el
Hospital G. Fricke de Vifia del Mar”. V Novik, M Diaz, R Gonzélez, J Valdés. Presentado al XI Congreso
Chileno de Endocrinologia y Metabolismo y IV Jornadas Chileno-Argentinas, realizado los dias 19, 20 y 21
de Noviembre de 1998 en las Termas de Chillan.

8. “Carcinoma papilar oculto: ;excelente prondstico?” presentado en el  XII Congreso Chileno de
Endocrinologia y Metabolismo, realizado los dias 23, 24 y 25 de Noviembre del 2000, en el Hotel del Lago,
Pucdn. Publicado en el Libro de Resimenes. Novik V, Lobos A, Gonzélez R.

9.- “Insuficiencia respiratoria reversible en el hipotiroidismo. Comunicacion de un caso”. V Novik, ME Pérz,
G Anwandter. Presentado como péster durante el XIII Congreso Anual de Endocrinologia y Metabolismo.
Puyehue, Osorno, 21 al 23 de Noviembre, 2002.

10.- “Cetoacidosis diabética reversible con Metotrexato”. Caso clinico presentado a la reunién del 12 de junio
del 2004 de la Sociedad chilena de endocrinologia y metabolismo, y en el Congreso conjunto de la Sociedad
Chilena de Hipertension y transplante, Puyehue, Chile; 30 de septiembre al 2 de octubre, 2004. Novik V,
Vega J, Lagos M, Carrefio V.

11.- “Tiroides ectopico cervical lateral asociado a tiroides normotopico”. Presentado en comunicacion oral
durante el XV Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes y Jornadas Chileno-Argentinas, realizado los
dias 11, 12 y 13 de noviembre del 2004, en el Centro de Eventos Suractivo, Concepcién. Publicado como
resumen en; Diaz M, Lobos A, Novik V, Oyaneder R, Reyes P, Pozo P. Rev Méd Chile 2004; 132 (supl)
1277.Y publicado en: Bol. Hosp.. Vifia del Mar, 63: 119-123; 2007.

12.- “Prevalencia de factores de riesgo cardiovascular en pacientes ingresados por eventos vasculares agudos,
en el Hospital Dr. Gustavo Fricke”, presentado como poster durante el XV Congreso Chileno de
Endocrinologia y Diabetes y Jornadas Chileno-Argentinas, realizado los dias 11, 12 y 13 de noviembre del
2004, en el Centro de Eventos Suractivo, Concepcién. Novik V, Borja H, Gonzalez C. Publicado como
resumen en: Rev Méd Chile 2004; 132 (supl) 1307.

13.- “Cancer de tiroides en Pediatria”, presentado como poster durante el XV Congreso Chileno de
Endocrinologia y Diabetes y Jornadas Chileno-Argentinas, realizado los dias 11, 12 y 13 de noviembre del
2004, en el Centro de Eventos Suractivo, Concepcién. Publicado como resumen en: Arriaza M, Lobos A,
Chiang M, Novik V, Diaz M, Reyes P, et al. Rev Méd Chile 2004; 132 (supl) 1268.

14.- ;Cémo se maneja el sindrome de Cushing en hospitales publicos?. Ejemplo del Hospital Dr. Gustavo

Fricke de Vifa del Mar. Presentado en el XVI Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes. Pucon, 10, 11,

12 de noviembre de 2005. Diaz M, Novik V, Voigt A, Oyaneder R, Reyes P. Publicado en el libro de

resimenes.

15.- Elevada prevalencia de carcinoma diferenciado de tiroides en la Provincia de Quillota. Presentado en el

XVI Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes. Pucén, 10, 11, 12 de noviembre de 2005. Publicado en el

libro de resimenes. Novik V, Rios A, Diaz M, Gonzélez R, Oyaneder R, Reyes P.

16.- “Determinacién de concentraciéon plasmatica de hormona tiroestimulante (TSH) en mujeres con

depresion”. S Béez, V Novik. Presentado como comunicacion oral en el XVII Congreso Chileno de

Endocrinologia y Diabetes. Vifia del Mar, 9, 10 y 11 de noviembre 2006.
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17.- “Utilizacién de niveles de péptido C en ayunas y 2 horas post ingesta de 40 g de Hidratos de Carbono para
la confirmacion diagndstica en pacientes diabéticos tipo 1 dudosos”. | Mondragdn, V Novik, F Castro, P
Durruty, R Oyaneder, P Pozo, M Diaz. Presentado como comunicacion oral en el XVII Congreso Chileno de
Endocrinologia y Diabetes. Vifia del Mar, 9, 10 y 11 de noviembre 2006.

18.- “Estado periodontal de los pacientes con diabetes tipo 2 del Hospital Gustavo Fricke de Vifia del Mar”. V
Novik, M Gonzélez, C Bahamondes, R Oyaneder, P Pozo. Presentado como comunicacién oral en el XVII
Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes. Vifia del Mar, 9, 10 y 11 de noviembre 2006.

19.- “Purpura fulminans por Propiltiouracilo”. Presentado como Poster en el XVII Congreso Chileno de
Endocrinologia y Diabetes. Vifia del Mar, 9, 10 y 11 de noviembre 2006.

20.- Hemorragia pulmonar y agranulocitosis por propiltiouracilo. Coexistencia de dos efectos adversos poco
frecuentes en un mismo paciente”. P Reyes, V Novik, M Diaz, R Oyaneder, ME Pérez. Presentado como
Poster en el XVII Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes. Vifia del Mar, 9, 10 y 11 de noviembre
2006.

21.- “Radioyodo en hipertiroidismo infantil y adolescente”. M Gonzélez, M Arriaza, C Semler, V Novik, C
Opazo. Presentado como Poster en el XVII Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes. Vifia del Mar, 9,
10 y 11 de noviembre 2006.

22.- “Nitric oxide and Oxidative stress in diabetic patients Type 1, with and without retinopathy”. V Novik,
ME Hidalgo, MI Lépez, C Farias, L Herrera, B Saavedra, K Alarcdn, J Madariaga. Presentado como Poster
en the 19" World Diabetes Congress. 3 to 7 december 2006. Cape Town, South Africa.

23.- “Hipoglicemia como causa de hospitalizacion en el Hospital Dr. Gustavo Fricke en el periodo agosto
2001-agosto 2006”. V Novik, JP De la Barra, J Gaete. Presentado en el XIlI Congreso Asociacion
Latinoamericana de diabetes. Prevencidn en la diabetes. VII Congreso Cubano de diabetes. La Habana, Cuba.
12 al 16 de noviembre de 2007 y p resentado en el XVII Congreso chileno de endocrinologia y diabetes,
realizado en Valdivia, 29-30 de noviembre y 1° de diciembre de 2007.

24.- “Prevalencia de diabetes mellitus, causas de hospitalizacion y factores asociados a morbimortalidad en un
Servicio de Medicina Interna”. V Novik, F Aninat, H Valderrama. Presentado en el XII Congreso Asociacion
Latinoamericana de diabetes. Prevencidn en la diabetes. VII Congreso Cubano de diabetes. La Habana, Cuba.
12 al 16 de noviembre de 2007 y presentado en el XVII Congreso chileno de endocrinologia y diabetes,
realizado en Valdivia, 29-30 de noviembre y 1° de diciembre de 2007.

25.- “Prevalencia de sindrome metabolico en funcionarios del Servicio de medicina, Hospital Dr. Gustavo
Fricke, Vifia del Mar. Agosto-noviembre 2006”. M Diaz, C Hinojosa, A Tobar, V Novik, R Oyaneder.
Presentado en el XVII Congreso chileno de endocrinologia y diabetes, realizado en Valdivia, 29-30 de
noviembre y 1° de diciembre de 2007. Y publicado en: Bol. Hosp.. Vifa del Mar, 63: 101-109; 2007.

26.- “Cambio de insulina NPH por insulina Glargina en un grupo de adultos diabéticos tipo 1: evaluacion a un
afio”. MJ Salaya, M Diaz, MS Baez, V Novik, R Oyaneder, P Reyes, F Luna. Presentado en el XVII Congreso
chileno de endocrinologia y diabetes, realizado en Valdivia, 29-30 de noviembre y 1° de diciembre de 2007.
27.- “Experiencia del manejo del cancer diferenciado de tiroides en un hospital publico”. R Oyaneder, V
Novik, G Raggi, M Diaz, MS Béaez, P Reyes. Presentado en el XVII Congreso chileno de endocrinologia y
diabetes, realizado en Valdivia, 29-30 de noviembre y 1° de diciembre de 2007.

28.- “Hiperprolactinemia y prolactinomas: experiencia del Hospital Dr. Gustavo Fricke 1996-2006”. M Diaz,
F Luna, V Novik, R Oyaneder, P Reyes.Presentado en el XVII Congreso chileno de endocrinologia y diabetes,
realizado en Valdivia, 29-30 de noviembre y 1° de diciembre de 2007.

29.- “Reduccion de tiroidectomias diagnosticas mediante complementacion de la citologia con técnicas genético
moleculares”. Proyecto FONIS adjudicado en el IV concurso nacional de proyectos de investigacion en salud.
2007.

31.- “Reclasificacion de pacientes diabéticos tipo 1 “dudosos”, con niveles de péptido ¢ en ayunas y post
estimulo de 40 grs. De hidratos de carbono”. | Mondragon, V Novik, C Henriquez, P Durruty. Presentado
como presentacion oral en el XIX Congreso chileno de Endocrinologia y Diabetes. Puerto Varas, 20 al 22 de
noviembre, 2008.
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32.- “Influencia de la diabetes mellitus tipo 2 en el deterioro cognitivo en adultos de 65 afios o mas”. S Garcia,
F Heller, J Mercado, V Novik. Presentado como poster en el XIX Congreso chileno de Endocrinologia y
Diabetes. Puerto Varas, 20 al 22 de noviembre, 2008.

33.- “Estudio analitico y comparativo de cetoacidosis diabética en pacientes adultos hospitalizados en el
Servicio de Medicina del Hospital Gustavo Fricke entre 2001-2008”. M Acufia, C Garcia, MJ Valenzuela, V
Novik. Presentado como pdster en el XIX Congreso chileno de Endocrinologia y Diabetes. Puerto Varas, 20 al
22 de noviembre, 2008.

34.- “Sindrome metabdlico en un grupo de pacientes diabéticos tipo 1 ¢un nuevo tipo de diabetes?” MS Baez,
V Novik, M Diaz, R Oyaneder, P Reyes, F Alegria, F Cardemil, R Riveros, L Bofill. Presentado como poster
en el X1X Congreso chileno de Endocrinologia y Diabetes. Puerto Varas, 20 al 22 de noviembre, 2008.

35.- “Carcinoma tiroideo toxico: presencia de carcinoma papilar de tiroides en un adenoma toxico”. V Novik,
A Lobos, P Fuentes, MS Baez, M Diaz, P Reyes, W Vasquez. Presentado como poster en el XIX Congreso
chileno de Endocrinologia y Diabetes. Puerto Varas, 20 al 22 de noviembre, 2008.

36.- “Carcinoma papilar de tiroides en tejido tiroideo ectdpico: reporte de tres casos clinicos”. V Novik, C
castro, MS Béez, R Oyaneder, M Diaz, P reyes, A Lobos, W Vésquez. Presentado como poster en el XIX
Congreso chileno de Endocrinologia y Diabetes. Puerto Varas, 20 al 22 de noviembre, 2008.

37.- “Diabetic women improve their metabolic control during pregnancy”. M Diaz, C Herrera, E Sepulveda, V
Novik. Presentado como poster en el Congreso de infertilidad. Turin, Italia, 23 al 26 de marzo, 2009.

38.- “Metabolic syndrome in a Group of type 1 diabetic patients. A new variant of diabetes?” MS Baez, V
Novik, F Alegria, F Cardemil, R Riveros, L Bofill. Presentado en el 3rd International Congress on Prediabetes
and the Metabolic syndrome, Nice, France April 1-4, 2009; y publicado como abstract en Journal of diabetes
2009 (1): A 192.

39.- Preliminary results of oxidative stress parameters in type 2 diabetic patients treated with Lycoprost
(tomato extract-Lycopersicum esculentum Miller-in capsules). MJ Mufioz, F Rojas, V Novik, MS Béez, R
Luna, O Zambrano, ME Hidalgo. Presented as Scientific communication on VI Congress of the Society for
Free Radical Biology and Medicine, South American Group. Santiago, Chile, septembre 27-30, 20009.

40.- Preliminary results of prostatic specific antigen (PSA) in type 2 diabetic patients treated with Lycoprost
(tomato extract-Lycopersicum esculentum Miller-in capsules). MJ Mufioz, F Rojas, J Copia, V Novik, MS
Baez, R Luna, O Zambrano, ME Hidalgo. Presented as Scientific communication on VI Congress of the
Society for Free Radical Biology and Medicine, South American Group. Santiago, Chile, septembre 27-30,
2009.

41.- “Control glicémico del paciente diabético hospitalizado en un Servicio de Cirugia”. MS Béez, A Pizarro,
V Novik. Presentado como poster en XX Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes. Coquimbo, 12 al 14
de noviembre 2009.

42.- “Utilidad clinica de la medicion de fructosamina como indicador del control glicémico en pacientes con
diabetes gestacional”. R Delgado, V Novik, F Cardemil. Presentado como poster en XX Congreso chileno de
Endocrinologia y diabetes. Coquimbo, 12 al 14 de noviembre 20009.

43.- “Insulinoma pancreético. Presentacién como trastorno neurosiquiatrico”. V Novik, H Letelier, M Diaz, P
Rey, JP Harire. Presentado como poster en XX Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes. Coquimbo, 12
al 14 de noviembre 2009.

44.- “Evaluacion de calidad de vida en pacientes con Enfermedad de Addison”. V Novik, R Chamorro, D
Humeres, P Mufioz. Presentado como poster en XX Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes.
Coquimbo, 12 al 14 de noviembre 2009.

45.- “Valor diagnostico de puncion espirativa por aguja fina en nédulo tiroideo”. V Novik, C Yéfiez, C Solis.
Presentado como poster en XX Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes. Coquimbo, 12 al 14 de
noviembre 2009.

46.- “Therapeutic adherence in patients with chronic hypertension, hospitalized at a public hospital”. V Novik,
C Papusinsky, D Gutiérrez, D Villagran. Presentado como poster en el Congreso latinoamericano de
“Controversies to consensus in diabetes, obesity and hypertension. A Buenos Aires, Argentina, del 11 al 14 de
marzo 2010. Universidad de Valparaiso.
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47.- “Nefropatia cronica asociada a Sindrome de Poems”. J Vega, I Toro, T Aldunate, V Novik, C Merino, C
Videla, H Goecke. Presentado en el VII Congreso Latinoamericano de injuria renal aguda y en el XVII
Congreso Conjunto de las Sociedades chilenas de nefrologia, hiperension y trasplante. Coquimbo, Chile, 29 de
septiembre al 2 de octubre de 2010. Universidad de Valparaiso.

48.- “Fracaso terapéutico con radioyodo en enfermedad de graves: incidencia y factores predictores”. V Novik,
C Villalobos, | Torrejon, C Opazo, F Martinez. Presentado como poster en el XIV Congreso Asociacion
Latinoamericana de diabetes y XXI Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes. Santiago de Chile 7 al 11
de noviembre del afio 2010. Universidad de Valparaiso.

49.- “Tiroiditis subaguda con ausencia de captacion cintigrafica unilateral”. V Novik, F Brusco, C Opazo.
Presentado como poster en el XIV Congreso Asociacion Latinoamericana de diabetes y XXI Congreso chileno
de Endocrinologia y diabetes. Santiago de Chile 7 al 11 de noviembre del afio 2010. Universidad de Valparaiso
y Universidad Andrés Bello. Publicado en Suplemento Rev chilena de endocrinologia y diabetes, Vol. 4 N&1:
S1-S32, 2011

50.- “; Hipotiroidismo severo o macro TSH? En paciente portadora de insuficiencia renal créonica”. P Reyes, M
Diaz, V Novik, B Tapia, J Mufioz, C Parada. Presentado como poster en el XIV Congreso Asociacion
Latinoamericana de diabetes y XXI Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes. Santiago de Chile 7 al 11
de noviembre del afio 2010. Universidad de Valparaiso. Publicado en Suplemento Rev chilena de
endocrinologia y diabetes, Vol. 4 N21: S1-S32, 2011

51.- “Relacion entre sindrome metabolico y magnitud de lesiones coronarias”. M Diaz, V Novik, G Duarte, D
Rivera, D Camus. Presentado como poster en el X1V Congreso Asociacion Latinoamericana de diabetes y XXI
Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes. Santiago de Chile 7 al 11 de noviembre del afio 2010.
Universidad de Valparaiso. Publicado en Suplemento Rev chilena de endocrinologia y diabetes, Vol. 4 N21: S1-
S32, 2011

52.- Proyecto FONIS SA07120066 “Reduccion de tiroidectomias diagnésticas mediante complementacion de la
citologia con técnicas genético moleculares”. V Novik, D Navarrete , G Aristides, W Véasquez, R Ceriani, M
Fuentes, C Wenstein, C Henriquez, F Brusco, G Lezana, A Lobos, G Molina; presentado al XIV congreso
Lationoamericano de genética, efectuado en Vifia del Mar 1-5 Octubre 2010 y ha sido aceptado en el XII
International Congress of Human Genetics en Montreal 11-15 Oct 2011. Universidad de Valparaiso.

53.- “Reduccidn de tiroidectomias diagndsticas mediante complementacion de la citologia con técnicas genético
moleculares”, D Navarrete, V Novik, G Aristides, W Véasquez, R Ceriani, M Fuentes, C Wenstein, C
Henriquez, F Brusco, G Lezana, A Lobos, G Molina. Presentado como Comunicacién oral en el XXII
Congreso chileno de endocrinologia y diabetes. Antofagasta, 10 al 12 de noviembre, 2011. Universidad de
Valparaiso. Publicado como resumen en Suplemento Rev. Chil. Endocrinol. Diabetes 2012; 5 S 2.

54.- “Evaluacion del estado nutricional al ingreso hospitalario”, V Novik, S Cifuentes, N Staub, V Vasquez, M
Magasich, A Teichelmann, L Gonzalez, S Wiedman, J Vidal. Presentado como poster en el XXII Congreso
chileno de endocrinologia y diabetes. Antofagasta, 10 al 12 de noviembre, 2011. Y en el XXIIlI Congreso
Chileno de Medicina interna, Coquimbo 20 al 22 de octubre 2011. Publicado como resumen en Suplemento
Rev. Chil. Endocrinol. Diabetes 2012; 5 S 31. Universidad Andrés Bello.

55.- “Disfuncion eréctil: un marcador de disfuncion endotelial”, V Novik, P Pizarro, D Wenger, R Aris, J
Cortés, A Venegas. Presentado como poster en el XXII Congreso chileno de endocrinologia y diabetes.
Antofagasta, 10 al 12 de noviembre, 2011. Publicado como resumen en Suplemento Rev. Chil. Endocrinol.
Diabetes 2012; 5 S 43. Universidad de Valparaiso.

56.- “Forma de presentacion del hiperparatiroidismo primario en un hospital publico”, V Novik , F Fernandez,
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30 de Noviembre al 2 de Diciembre de 1995 del trabajo “Insulinoma: analisis de tres casos clinicos”
(Poster).

16. Copresidente de Mesa en la Jornada Anual 1995 de Endocrinologia y Metabolismo , Termas de
Panimavida, los dias 30 de Noviembre al 2 de Diciembre de 1995.

Integrante de la mesa redonda “Complicaciones de la cirugia del tiroides”. Jornadas en Cirugia del Tiroides.
Vifia del Mar, 6 de Julio de 1996.

17.Presentacion en la reunion clinica mensual de la Sociedad de Endocrinologia y Metabolismo:
"Terapia con radioyodo en paciente con falla renal terminal”. Santiago, 19 de Octubre de 1996.

18.“Evaluacion del manejo del hipertiroidismo en el Hospital Gustavo Fricke”. Presentado como poster en el
X Congreso Chileno de Endocrinologia y Metabolismo, realizado en Valdivia entre los dias 28 al 30 de
Noviembre y 1 de Diciembre de 1996.

19.”Insuficiencia cardiaca de origen indeterminado”. Presentado en la reunion Clinica del Servicio de Med.Int.-
Endocrinologia de las Clinicas Universitarias Saint Luc, Bruselas, Bélgica, el 9 de Octubre de 1997.
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20. “Ingesta de calcio y masa 6sea: evolucion en 5 afios en una muestra de mujeres post-menopausicas tratadas
solo con suplemento oral de carbonato de calcio”. Jornada anual de Endocrinologia y Metabolismo en
Olmué, 17 y 18 de Octubre de 1997. Publicado en libro de resumenes.

21.”Seguimiento de pacientes embarazadas con prueba de sobrecarga a la glucosa alterada”. Presentado en el
XIV Congreso Panamericano de Endocrinologia (COPAEN), en Cancun, México, del 2 al 7 de Noviembre
de 1997.

22. Integrante de la Mesa Redonda “El internista en medio de la controversia: la mujer

perimenopausica”, en el XX Congreso Chileno de Medicina Interna. Santiago, 28, 29
y 30 de octubre de 1998.

23. Expositor en el “X Curso de Medicina Intensiva, Urgencias y Reanimacion”, tema: “Manejo de la

hipoglicemia e hiperglicemia”, Vifia del Mar, 3 de septiembre de 1999.

24.- Expositor en la segunda version del “Dia mundial de la Diabetes” en el Hospital Dr. Gustavo Fricke. Viiia

del Mar, 14 de Octubre de 1999.

25. Panelista, expositora, moderadora de mesa redonda y coordinadora de Jornadas de actualizacién en

Diabetes Mellitus. Vifia del Mar, 19 y 20 de noviembre de 1999.

26. Integrante del Taller “Etica e Investigacion en la formacion del Internista”, en las Jornadas “Formacion y

futuro del médico internista”, realizadas los dias 6 y 7 de Octubre del 2000, en el Hospital Naval “Almirante

Nef” de Viiia del Mar.

27. “Diabetes y embarazo”, celebracion dia internacional de la matrona. 31 de Agosto del 2001. Clinica

Refiaca, Vifia del Mar.

28. Expositora en el XII curso anual de Medicina Intensiva, Urgencias y Reanimacion: “Insuficiencia

Suprarrenal Aguda ;como reconocerla?”. Viiia del Mar, 3 de Septiembre del 2001.

29.- Expositor en el Curso de Actualizacion en diabetes tipo 2: “Diagndstico y control del paciente diabético”.

Fundacion Lucas Sierra. Vifia del mar, 13 de Abril de 2002.

30.- Expositor en el Curso Modular de Medicina Interna de la Fundacion Lucas Sierra: “;Quién es diabético

hoy?”. Vifia del mar, 20 de Julio de 2002.

31.- Copresidente sesion de Trabajos libres, en el X1l Congreso Chileno de Endocrinologia y metabolismo,

Puyehue, Osorno, 21 al 23 de Noviembre del 2002.

32.- Docente de taller “Reorientacion de los programas de hipertension y diabetes”. Pefiablanca, Servicio de

Salud Vifia del Mar Quillota, 5 de junio del 2003 y durante el 2002 (16 hrs. docentes).

33.- Expositora en el curso “Endocrinologia y Diabetes hoy”, realizado los dias 20 y 21 de Junio de 2003 en la

ciudad de Iquique: “Diabetes Mellitus Tipo 2 como riesgo cardiovascular”, “Complicaciones agudas y crénicas

de la Diabetes Mellitus Tipo 2” y “Tratamiento de la Diabetes Mellitus Tipo 2”.

34.- Expositora en el Primer Curso de Medicina Interna del Hospital Dr. Gustavo Fricke de Vifia del Mar (24

hrs. académicas): “Hipertiroidismo en el consultorio”, Vifia del Mar, 18 de Octubre del 2003.

35.- Moderador de sesién de trabajos libres en el XIV Congreso Chileno de Endocrinologia y Metabolismo, en

Arica, del 13 al 15 de Noviembre del 2003.

36.- Expositor y director de jornadas de actualizacion en diabetes mellitus: “Manejo del paciente diabético en

consultorio”. Viiia del Mar, 21 de noviembre del 2003.

37.- Expositora en Jornadas médicas de Aysén con 4 conferencias: “Diabetes mellitus, puesta al dia”,

“Dislipidemia”, “Terapia hormonal de reemplazo” y “Obesidad”. Coyhaique, 11 al 13 de diciembre, 2003.

38.- Expositora en jornadas “Enfoque integral de la diabetes mellitus”, con 2 conferencias: “Diabetes,

complicaciones agudas y cronicas” y “Diabetes gestacional”. Calera, 10 de marzo del 2004.

39.- Coordinadora y expositora de la reunion mensual de la Sociedad Chilena de Medicina Interna, filial V

region, realizado en Vifia del Mar, el 27 de marzo del 2004. “Pie diabético™.

40.- Expositora en el III curso de cirugia vascular para la atencion primaria: “Dislipidemias, nuevo enfoque”.

16 y 17 de abril del 2004. Vifia del Mar.

41.- Expositor en el curso “Afecciones tiroideas y factores de riesgo cardiovascular en el paciente diabético

tipo 2”. Iquique, 18 y 19 de junio del 2004.

42.- Expositor en “Actualizacion en diabetes e insulinoterapia”, 19 de julio del 2004, Quillota.
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43.- Expositora en 1l jornadas de Medicina Interna del servicio de Medicina Interna del Hospital Dr. Gustavo

Fricke. Diabetes mellitus tipo 2. Casos clinicos. Vifia del Mar, 21 de agosto, 2004.

44 .- Expositora en el VI Congreso Chileno de Medicina Familiar. “Tratamiento farmacologico de la diabetes

tipo 2”. Vifia del Mar, 22 al 24 de septiembre, 2004.

45.- Presidente de mesa de la conferencia “Presente y futuro de los bifosfonatos”, en el XXVI Congreso

Chileno de Medicina Interna. Vifia del Mar, 26 al 29 de octubre, 2004.

46.- Copresidente de sesion “Enfermedad celiaca y diabetes”,en el XV Congreso Chileno de Endocrinologia y
Diabetes y Jornadas Chileno-Argentinas, realizado los dias 11, 12 y 13 de noviembre del 2004, en el Centro
de Eventos Suractivo, Concepcion.

47.- Presentacion en reunion Clinica del Servicio de Medicina en dos oportunidades durante el afio 2004.
Temas: “Diabetes mellitus tipo 2 y riesgo cardiovascular” y “Cetoacidosis diabética reversible con
metotrexato”.

48.- Presentacion en reunion Clinica del Servicio de Medicina: “Actualizacion en diabetes tipo 2: clasificacion
y mangjo”. 4 de marzo del 2005.

49.- Expositora en el III Curso de Medicina Interna para médicos de Atencion Primaria. “Complicaciones

macrovasculares de la diabetes mellitus tipo 2”. Vifia del Mar, 30 de abril, 2005.

50.-Capacitacion a auxiliares del Servicio de Medicina: “Diabetes mellitus: diagnostico y manejo”, 22 de junio

del 2005.

51.- Participacion en el foro panel “Parto humanizado”. Realizado el 2 de septiembre del 2005, en el marco del

curso-taller “Cambiando la forma de nacer; cambia la forma de vivir”. Universidad de Valparaiso.

52.- Conferencia “Insulinoterapia en el consultorio”, en la Reuniéon clinica del Servicio de Medicina del

Hospital San martin de Quillota, 16 de septiembre, 2005.

53.- Copresidente de Mesa en el XVI Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes, Pucdn, los dias 10, 11y

12 de noviembre del 2005.

54.- Coordinacion de pasantia de 10 médicos de Atencidén Primaria del Servicio de Salud Vifia del Mar

Quillota. Actividad docente de méas de 200 hrs. docentes. Septiembre a diciembre del 2005.

55.- Presentacion en Reunion Clinica del Servicio de Medicina. “Sindrome metabdlico y trastornos asociados”.

3 de marzo, 2006.

56.- Docente en el curso “Fortaleciendo competencias cardiovasculares. Riesgo maximo”. Actividad de

Capacitacion del Servicio de salud Vifia del Mar Quillota. 7 de abril, 2006.

57.- “Medicion de estrés oxidativo en diabéticos tipo 1 con y sin retinopatia”. Exposicion en Seminario “Estrés

oxidativo y defensas antioxidantes”. Universidad de Valparaiso. Vina del Mar, 30 de marzo, 2006.

58.- Presentacion en Reunion Clinica Servicio de Cirugia, “Manejo terapéutico de pacientes diabéticos durante

hospitalizacion y cirugia”. 20 de abril, 2006.

59.- Conferencia “Sindrome metabolico en Reunion de la Sociedad Chilena de Ginecologia y Obstetricia,

Capitulo V region. 27 de abril, 2006.

60.- Conferencia “Hipotiroidismo subclinico”, en el Seminario sobre enfermedades endocrinometabdlicas.

Nogales, 26 de mayo, 2006.

61.- Participacion en reuniones clinicas con Equipos Cardiovasculares de la APS. Asistencia a terreno a 7

consultorios municipalizados del Area de Salud Vifia del Mar-Quillota. Durante abril-octubre 2006.

62.- Presentacion: “Estrés oxidativo en Medicina”. En Reunion del Servicio de Medicina, Hospital Dr. Gustavo

Fricke, Vifa del Mar, 21 de julio, 2006.

63.- Docente en curso “Fortaleciendo competencias cardiovasculares: riesgo maximo”. Del 18 de noviembre

2005 al 7 de abril 2006. Servicio de Salud Vifa del Mar Quillota.

64.- Conferencia “Prevencion cardiovascular en el paciente diabético”. Curso anual de la Sociedad de

Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, Filial V Region, efectuado en Vifia del Mar, entre el 27 y 28 de Octubre

de 2006.

65.- Integrante del panel de Discusion “Prevencion cardiovascular Clinica”, realizado durante el Curso anual

de la Sociedad de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, Filial V Regién, efectuado en Vifia del Mar, entre el

27y 28 de Octubre de 2006.
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66.- Copresidente de mesa durante el XVII Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes. Vifia del Mar, 9,
10 y 11 de noviembre 2006.

67.- Reuniones clinicas con equipos cardiovasculares de la Atencion primaria. Actividad realizada durante el
afio 2006, con visitas a los consultorios de la red de salud.

68.- Exposicion: “Manejo del portafolio”, en el Curso de perfeccionamiento docente “Docencia en la Clinica
médica: nuevas herramientas para un aprendizaje significativo”, de 4 modulos, 108 hrs. de duracion
correspondiente al programa de perfeccionamiento docente de la OFEM (Oficina de Educacion médica) de la
Universidad de Valparaiso para el afio 2006.

69.- Presidente de mesa en Primer curso Internacional de Insulinoterapia en el Siglo XXI. Organizado por la
unidad de Diabetes y Nutricion del Hospital San Juan de Dios, los dias 29, 30 y 31 de marzo, 2007, en
Santiago de Chile.

70.- Presidente de mesa en el curso Diabetes y Embarazo en el 2007, realizado el 20 de abril del 2007 en Vifia
del Mar (10 hrs. pedagdgicas).

71.- Presidente de mddulo de Endocrinologia en el VV Curso de Medicina Interna de manejo Ambulatorio.
Organizado por el Servicio de Medicina Hospital Dr. Gustavo Fricke. Vifia del Mar, S&bados 5, 12, 19 y 26
de mayo 2007.

72.- “Sindrome metabdlico y riesgo cardiovascular: jalgo nuevo?”. En la reunion del Servicio de medicina del
Hospital Dr. Gustavo Fricke, 25 de mayo del 2007.

73.- “Estrés oxidativo en diabéticos tipo 1 con y sin retinopatia”, en el III Simposio “Radicales libres y su
efecto deletéreo sobre sistemas biologicos”. Facultad de Ciencias, Universidad de Valparaiso, 19-21 julio
2007.

74.- “Sexualidad y endocrinopatias”, en: “Sexualidad humana: problemas frecuentes en la practica médica”.
30, 31 de agosto y 1 de septiembre 2007. Casino de Vifia del Mar. 53° jornadas de Fundacién Lucas Sierra, 28
hrs. académicas.

75.- Presidenta de mddulo de patologias médicas y sexualidad en: “Sexualidad humana: problemas frecuentes
en la practica médica”. 30, 31 de agosto y 1 de septiembre 2007. Casino de Vifia del Mar. 53° jornadas de
Fundacion Lucas Sierra, 28 hrs. académicas.

76.- “Incretinas en la diabetes tipo 27, en la reunion del Servicio de medicina del Hospital Dr. Gustavo Fricke,
14 de septiembre del 2007.

77.- “Rol de las incretinas™, en el Simposio DM en el siglo XXI Nuevos desafios terapéuticos, en el XXIX
Congreso Chileno de Medicina Interna. Organizado por Sociedad Médica de Santiago los dias 26, 27 y 28 de
septiembre 2007 en la ciudad de Santiago de Chile.

78.- Expositora en la conferencia “Retinopatia y nefropatia diabética. Desde la pesquisa hasta la derivacion”.
En Cursos regionales “Actualizacion en diabetes mellitus”, efectuado en Vifia del Mar, los dias 26 y 27 de
octubre de 2007, con 15 hrs. lectivas. Organizado por la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes.

79.- Profesor del curso “El estrés oxidativo en la fisiologia y fisiopatologia humana” en el Programa de
magister en ciencias en ciencias mencion Radicales libres en biomedicina. Durante el afio 2007.

80.- Expositora conferencia: “Obesidad en el paciente cardiopata”, en el XLIV Congreso Chileno de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular. Vifia del Mar, del 02 al 05 de diciembre 2007.

81.- Expositora de: “Casos Clinicos en diabetes” en el VI Curso de Medicina Interna de manejo Ambulatorio.
Organizado por el Servicio de Medicina Hospital Dr. Gustavo Fricke. Vifia del Mar, Sabados 3, 10, 17 y 24
de mayo 2008. (14 hrs. Académicas).

82.- Presentacion en reunion clinica Servicio de Medicina, Hospital San Camilo, San Felipe: “Puesta al dia en
diabetes mellitus tipo 2, 16 de mayo, 2008.

83.- Presentacion en reunion clinica del Servicio de Medicina Hospital Dr. Gustavo Fricke: “Nuevas terapias
en DM 27, 29 de agosto, 2008.

84.- Expositora de “Sindrome metabdlico: fisiopatologia y manejo actual”, en el curso “Problemas frecuentes
en Medicina Interna: enfrentamiento basado en la evidencia”, Valparaiso, agosto 2008 (15 hrs. Lectivas).

85.- Expositora: “Problemas frecuentes de tiroides”. VII Curso de Medicina Ambulatoria. Servicio de
Medicina Interna, Hospital DR. Gustavo Fricke, Vifia Del Mar. Mayo, 9,13,23 y 30; 2009. Vifia del Mar.
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86.- Moderadora en VII Curso de Medicina Ambulatoria. Servicio de Medicina Interna, Hospital DR.
Gustavo Fricke, Vifia Del Mar. Mayo, 9, 13, 23 y 30; 2009. Vifa del Mar.

87.- Expositora en las “Jornadas Regionales de Nutricion y dietética”. Vifia del Mar, 28 y 29 de agosto, 2009.

88.- Presidente de mesa en sesion de Discusion de Trabajos Libres, XX Congreso chileno de Endocrinologia y
diabetes. Coquimbo, 12 al 14 de noviembre 2009.

89.- Capacitacion sobre uso de insulina en diabéticos tipo 2 en Consultorio. Realizado el 7 de junio 2010 (3
hrs.) en Cesfam Miraflores.

90.- Presentacion en reunion clinica del Servicio de medicina interna Hospital Dr. Gustavo Fricke:
“Actualizacion en hipotiroidismo”, 26 de julio 2010.

91.- Expositora: “Uso de insulioterapia en el Servicio de Urgencia”. | Jornadas Unidad de Emergencia Adultos,
Hospital Dr. Gustavo Fricke. 5,6,7 de Agosto. Vifia Del Mar, 2010.

92.- Conferencista en el curso “Actualizacion en diabetes” con el tema: “Prevencion en diabetes”, Vifia del
Mar, 25 de agosto 2010.

93.- Capacitacion sobre manejo de diabéticos tipo 2 en Consultorio. Realizado el 8 de septiembre 2010 (3 hrs.)
en Cesfam Miraflores.

94.- Presidente de sesion en el XXXII Congreso Chileno de medicina Interna “Una mirada hacia el futuro
desde el presente”. Vifia del Mar, 14, 15 y 16 de octubre, 2010.

95.- Revisora de posters en el XXXII Congreso Chileno de medicina Interna “Una mirada hacia el futuro desde
el presente”. Vina del Mar, 14, 15 y 16 de octubre, 2010.

96.- Conferencia: “Urgencias endocrinologicas”. En el XXV Congreso Cientifico Internacional de Estudiantes
de Medicina. Vifia del Mar, 19 al 23 de octubre, 2010.

97.- Evaluador externo de proyectos presentados al VII Concurso Nacional de Proyectos de investigacion y
Desarrollo en Salud, FONIS 2010. Octubre 2010.

98.- Presidente de mesa en la conferencia “Trastornos metabolicos inducidos por psicofarmacos”, realizado en
el XIV Congreso Asociacion Latinoamericana de diabetes y XXI Congreso chileno de Endocrinologia y
diabetes. Santiago de Chile 7 al 11 de noviembre del afio 2010.

99.- Guia de posters “Metabolismo”, en el XIV Congreso Asociacion Latinoamericana de diabetes y XXI
Congreso chileno de Endocrinologia y diabetes. Santiago de Chile 7 al 11 de noviembre del afio 2010.

100.- Coordinadora y expositora en Reunién del Capitulo V region de la Sociedad de medicina Interna. Tema
general: “Diabetes mellitus 2010, conferencia: “Incretinas: ;qué hay de nuevo?”. Vifia del Mar, 24 de
noviembre 2010.

101.- Expositora tema “Incretinas y diabesidad”. IX Curso de medicina interna del Hospital Dr. Gustavo
Fricke “Diabesidad”. Vifia del Mar: 17-18 y 24-25 de Junio 2011. (27 hrs. académicas).

102.- Expositora simposio “Humanizacion del nacimiento”, Vifia del Mar, 1 de octubre, 2011. Universidad
Andrés Bello.

103.- Expositora del curso: “Endocrinologia al dia”, organizado por la Universidad Andrés Bello y la
Universidad de Valparaiso. Vifia del Mar, 5 de octubre 2011, 9 hrs. lectivas

104.- Presidente de sesion en el |1 Congreso Mundial de sexologia médica; I11 Congreso chileno de sexologia y
educacion sexual. Vifia del Mar, 26 al 28 de octubre 2011.

105.- Presidente de mesa en XXII Congreso chileno de endocrinologia y diabetes. Antofagasta, 10 al 12 de
noviembre, 2011.

106.- Expositora “Variabilidad glicémica”. Jornadas Cientificas de Hipertension y diabetes. Fundacion Lucas
Sierra. Conference Town, Refiaca, 6 y 7 de Julio 2012. 16 hrs. académicas

107.- Expositora “Patologia tiroidea para el médico no especialista”, II Jornadas Clinicas Hospital de Tomé.
Universidad Andrés Bello. Balneario EI Morro, Tomé, 3y 4 de agosto 2012.

108.- Expositora “Nefropatia diabética” en Jornada de actualizacion en diabetes mellitus en hipertension, y
continuidad en el modelo de atencion en SSVQ. Hotel Marina del Rey, Vifia del Mar, 25y 26 de julio 2012. 20
hrs. pedagdgicas.

109.- Expositora “Diabetes, problema prevalente” Jornada de diabetes Mellitus Fundacion Lucas Sierra. Hotel
Enjoy Vifia del Mar, 12 de septiembre 2012. 16 hrs. académicas
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110.- Participacion en taller “Manejo de equipo en el paciente diabético”. V Congreso de Salud Familiar y
Atencion primaria. Vifia del Mar, 9 de noviembre 2012,

111.- Capacitacion sobre manejo de diabéticos tipo 2 en Consultorio. Realizado en 3 sesiones de 2 hrs. durante
el afo 2012 en Cesfam Miraflores.

112.- 1II Jornadas de diabesidad. “La pandemia anunciada”, 5 y 6 de junio 2013, Vifia del Mar. Moderadora de
Jornadas.

113.- Presentacion en reunién de medicina: “Uso de corticoides y hueso”. Viernes 11 de abril, 2014.

114.- Presidente de mesa en “ler Curso de Pie diabético Soched”, Santiago de Chile, 4 y 5 de julio 2014.

115.- Expositora del tema “Manejo médico del pie diabético”, en “ler Curso de Pie diabético Soched”,
Santiago de Chile, 4 y 5 de julio 2014

116.- Presidente de mesa en | Jornadas del Comité Editorial del Boletin del Hospital de Vifia del Mar,
“Aprendiendo a presentar y publicar un trabajo de investigacion o un caso clinico”, Vifia del Mar, 12 y 13 de
septiembre 2014.

117.- Presidente de mesa en el XXV Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes”, Punta Arenas, 5-7 de
Noviembre 2014.

118.- Expositora en XIV Clinicas en Diabetes de la Asociacion de diabéticos de Chile. Realizadas en Escuela
de Nutricion y dietética de la Universidad de Valparaiso, con la conferencia: “Insulina como terapia de segunda
linea en pacientes diabéticos tipo 2”. 29 y 30 de mayo 2015.

119.- Capacitacion en Diabetes mellitus tipo 2 e hipotiroidimso en el Consultorio de Gémez Carrefio, Vifia del
Mar, 01 de junio 2015.

120.- Expositora en reunion de medicina del Hospital Dr. Gustavo Fricke Vinia del Mar: “Novedades en
diabetes 20157, 3 de julio 2015.

121.- Expositora en el Primer Expert Meeting Iberoamericano “Manejo del paciente, mas alla de lo evidente”,
Vifia del Mar, 10y 11 de julio 2015.

122.- Expositor en el “Curso de factores de riesgo y prevencion cardiovascular”. “Iniciando insulinoterapia”;
organizado por la Fundacién Dr. Jorge Kaplan Meyer, Sociedad Chilena de Endocrinologia y Cirugia
Cardiovascular Filial V Region, Corporacion Municipal de Vifia del Mar y Seremia de Salud y Patrocinio de la
Universidad de Valparaiso, 21-22 de agosto, 2015. Vifia del Mar.

123.- Presidente de mesa en conferencia “Variabilidad de las hormonas intestinales en diabetes”, en el XXVI
Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes, realizados del 22 al 24 de octubre 2015, en Concepcion.
124.- Guia de poster electronico, en el XXVI Congreso Chileno de Endocrinologia y Diabetes, realizados del
22 al 24 de octubre 2015, en Concepcidn.

125.- Expositora en “Curso de endocrinologia y diabetes en la mujer en edad fértil”, “Insulinoresistencia y
sindrome de ovario poliquistico”, 27 y 28 de noviembre 2015, Fundacién Lucas Sierra, Vifia del Mar. 11 hrs.
académicas.

125.- Expositor “Jornadas de manejo del paciente diabético en atencion primaria”, sabados 14 de noviembre y
5 de diciembre 2015, Universidad Andrés Bello, Vifia del Mar. 11 hrs. académicas.

126.- Guia de posters en el XXXI Congreso de la Sociedad Médica de Santiago (Chile), el 18 de noviembre
2015. Vifa del Mar.

127.- Docente revisor de trabajos en la “I Jornada de Investigacion Clinica Comité cientifico Hospital Naval
Vifia del Mar-Universidad Andrés Bello”, Vifia del Mar, 4 de diciembre 2015.

128.- Presentacion de “Tiroides y embarazo” en la reunion clinica del Servicio de ginecologia del Hospital de
Quilpué. 29 de octubre 2015.

129.- Docente en “Hipertiroidismo subclinico en primer trimestre del embarazo”, en VIII Curso de
Endocrinologia y Diabetes para Médicos no Especialistas: Una Mirada Préctica, 13 y 14 de mayo, 2016,
Santiago.

130.- Expositora “Disfuncion tiroidea”, en Jornada “Endocrinologia al dia”, 15 hrs. Académicas, Vifia del
Mar, 1 de junio 2016.

131.- Presidente de sesion en Jornada “Endocrinologia al dia”, 15 hrs. Académicas, Vifia del Mar, 1 de junio
2016.
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132.- Expositora “Prevencion en diabetes”, en las 4* Jornadas de Diabesidad, Fundacion Lucas Sierra, 19 y 20
de agosto 2016, Vifia del Mar.

133.- Expositora “Sindrome metabdlico” en el Curso de factores de riesgo y Prevencion Cardiovascular,
Fundacién Cardiovascular Dr. Jorge Kaplan Meyer, Sociedad Chilena de cardiologia y Cirugia Cardiovascular
Filial V Region. Vifia del Mar, 19 y 20 de agosto 2016.

134.- Expositora “Uso de metformina en resistencia a la insulina” en el Curso de factores de riesgo y
Prevencion Cardiovascular, Fundacion Cardiovascular Dr. Jorge Kaplan Meyer, Sociedad Chilena de
cardiologia y Cirugia Cardiovascular Filial VV Region. Vifia del Mar, 19 y 20 de agosto 2016.

135.- Docente Revisora de Trabajos en Il Jornada de Investigacion Clinica de la Asociacion cientifica de
estudiantes de medicina, de la Universidad Andrés Bello, Vifia del Mar, 21 y 22 de octubre 2016.

136.- Docente Revisora de Trabajos de Investigacion y Casos clinicos enviados al XXXVII Congreso Chileno
de Medicina Interna “Acercando la evidencia a la practica clinica”, Santiago, 20 al 22 de octubre 2016.

137.- Expositora en conferencia “Diabetes y embarazo”, en el Curso “Patologia Endocrino-Metabdlica en el
embarazo”, Coquimbo, 10 de noviembre, 2016. En el contexto del XXVII Congreso de la Sociedad Chilena de
Endocrinologia y Metabolismo 2016.

138.- Expositora “Diabetes como riesgo cardiovascular”, en la Jornada Diabetes y Estrategias en la prevencion
de ENT, 25 de noviembre, 2016, en la Universidad Santo Tomas, Vifia del Mar.

139.- Expositora “Diabetes y Riesgo Cardiovascular”, en Curso de manejo multidisciplinario del paciente
diabético, organizado por el Servicio de Salud Vifia del Mar Quillota, dirigido a Consultorios de Atencién
primaria. Villa Alemana, 24 de abril 2017.

140.- Expositora “Objetivos terapéuticos: hacia un abordaje individualizado” en “III Curso Diabetes Mellitus
Tipo 2 para equipos de Salud, Actualizacion en enfrentamiento terapéutico 20177, 14 Hrs. Lectivas. Santiago,
7y 8 de abril 2017.

141.- Expositora “Vision del diabetologo en la prevencion del pie diabético”, en el Curso Cirugia Vascular
para atencién primaria. Vifa del Mar, 30 de junio 2017.

142.- Expositora en IV Curso de factores de riesgo y prevencion cardiovascular, Organizado por la Sociedad
Chilena de cardiologia Filial VV Region y Fundacion Cardiovascular Dr. Jorge Kaplan Meyer, Vifia del Mar,
18 y 19 de agosto. Conferencia: “’Nuevos hipoglicemiantes orales, impacto en el control de la Diabetes y
riesgo cardiovascular”.

143.- Presidente de mesa en Curso Regional de Actualizacion en Endocrinologia y Diabetes V Region.
Realizado en el Auditorio de la Universidad Andrés Bello Vifia del Mar, por la Sociedad Chilena de
Endocrinologia y Diabetes, 25 y 26 de agosto, 2017; 20 hrs. Pedagdgicas y evaluado.

144.- Expositora de “ Insulinoresistencia y prediabetes, ;es lo mismo?, conceptos y enfoque terapéutico”, en
Curso Regional de Actualizacién en Endocrinologia y Diabetes V Region. Realizado en el Auditorio de la
Universidad Andrés Bello Vifia del Mar, por la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes, 25 y 26 de
agosto, 2017; 20 hrs. Pedag6gicas y evaluado.

145.- Expositora de “Diabetes gestacional, Revision Guias MINSAL”, en Curso Regional de Actualizacion en
Endocrinologia y Diabetes V Region. Realizado en el Auditorio de la Universidad Andrés Bello Vifia del Mar,
por la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes, 25 y 26 de agosto, 2017; 20 hrs. Pedagdgicas y
evaluado.

146.- Expositora de “Casos clinicos patologias tiroideas”, en Curso Regional de Actualizacién en
Endocrinologia y Diabetes V Region. Realizado en el Auditorio de la Universidad Andrés Bello Vifia del Mar,
por la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes, 25 y 26 de agosto, 2017; 20 hrs. Pedagdgicas y
evaluado.

147.- Expositora de “Urgencias en diabetes”, en el Curso “Urgencias médicas: manejo de bolsillo”, efectuado
los dias 29 y 30 de septiembre 2017, en Hospital Naval, Vifia del Mar. Organizado por la Academia Cientifica
de estudiantes de Medicina de la Universidad Andrés Bello, Vifa del Mar.

148.- Docente Revisora de trabajos en la Il Jornada de Investigacién médica, realizada en la Universidad
Andrés bello, Vifia del Mar, 10 y 11 de noviembre 2017.
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149.- Expositora de “Hipotiroidismo subclinico y embarazo” en XXXVIII Congreso Chileno de Medicina
interna, en Vifa del Mar, del 23 al 25 de noviembre 2017.

150.- Presidente de mesa en XXXVIII Congreso Chileno de Medicina interna, en Vifia del Mar, del 23 al 25 de
noviembre 2017.

151.- Revisora de posters electronicos en XXXVIII Congreso Chileno de Medicina interna, en Vifia del Mar,
del 23 al 25 de noviembre 2017.

152.- Presidente de mesa en el “IX Curso de Endocrinologia y diabetes para Médicos no especialistas: Un
enfoque tedrico- practico”, realizado los dias 6 y 7 de abril 2018, en Santiago.

153.- Presidente de mesa en el Curso de dislipidemias, Organizado por la Fundacién Lucas Sierra. Vifia del
Mar, 13y 14 de abril 2018.

154.- Expositora “Metabesidad, mas alla de lo metabolico”, en las V Jornadas de Diabesidad, organizadas por
la Fundacion Lucas Sierra. Vifia del Mar, 4 y 5 de mayo 2018.

155.- Expositora en el seminario de Diabetes mellitus y sus complicaciones, organizado por el Departamento
de Ciencias basicas, Universidad Santo Tomas, sede Vifia del Mar, 6 de junio, 2018.

156.- Expositora: “Cetoacidosis diabética, ;Cuando derivar?”, en las Jornadas de Urgencias médicas
organizadas por la ACEMUNAB, Vifa del Mar, 10 y 11 de agosto, 2018.

157.- Directora de las Jornadas de Urgencias médicas organizadas por la ACEMUNAB, Vifia del Mar, 10y 11
de agosto, 2018.

158.- Expositora “Implicancias de las nuevas guias de diabetes mellitus tipo 2”, del V Curso de factores de
riesgo y prevencion cardiovascular, Fundacién Lucas Sierra, Vifia del Mar. 17 y 18 de agosto, 2018.

159.- Presentacion en la reunion del grupo de endocrindlogos V region. “Novedades del Congreso ADA 2018,
23 de agosto 2018. Vifa del Mar.

160.- Expositora “Actualizacion en terapia de la diabetes mellitus 2”, en la Il puesta al dia en medicina interna,
Hospital Naval, Fundacion Lucas Sierra, 24 y 25 de agosto, 2018.

161.- Presidenta de mesa en “Curso internacional de patologia gonadal, su impacto en la salud masculina y
femenina a lo largo de la vida”, SOCHED, Santiago, 31 de agosto, 1 de septiembre, 2018.

162.- Presidente de mesa en conferencia “Impacto del VIH en patologia endocrina”, en el XXIX Congreso
Chileno de Endocrinologia y Diabetes, 8 al 10 de noviembre 2018, Coguimbo.

163.- Docente evaluadora de la IV Jornada de Investigacion Clinica en la modalidad de presentacion oral.
ACEMUNAB, Vifa del Mar, 23 y 24 de noviembre 2018.

164.- Expositora “Novedades en el manejo de la diabetes mellitus tipo 2”, en la primera Jornada clinica
UNAB-Hospital San Martin de Quillota, 28 y 29 de noviembre 2018.

165.- Expositora del tema: “Dislipidemia en diabetes™, II Curso de dislipidemias, Vifia del Mar, 5 y 6 de abril
2019, 20 hrs. cronoldgicas.

166.- Expositora de Conferencia “Hiperinsulinemia ;Cual es su importancia real?”, en el “Curso de patologia
subclinica en endocrinologia y diabetes 2019 ;Diagnostico precoz o sobrediagnostico?”, 21 y 22 de junio 2019,
Santiago de Chile.

167.- Revisora de trabajos presentados al XL Congreso Chileno de Medicina interna 2019.

168.- Directora “Curso de actualizacion en diabetes mellitus tipo 2”. Universidad Andrés Bello Vifia del Mar,
5y 6 de julio 2019.

169.- Expositora en “Curso de actualizacion en diabetes mellitus tipo 2”: Casos clinicos. Universidad Andrés
Bello Vifa del Mar, 5y 6 de julio 2019.

170.- Expositora con el tema “Coma mixedematoso”, en el curso “Urgencias médicas: desafios del dia a dia”,
organizado por la ACEMUNABY, en el H Naval de Vifa del Mar, 2 y 3 de agosto 2019, 21 hrs. académicas.
171:- Profesor guia en el curso “Urgencias médicas: desafios del dia a dia”, organizado por la ACEMUNABYV,
en el H Naval de Vifia del Mar, 2 y 3 de agosto, 21 hrs. académicas.

172.- Expositora con el tema “Prediabetes” en el Simposio manejo farmacologico del paciente con cardiopatia,
organizado por la Sociedad chilena de cardiologia y cirugia vascular Filial V Region, el 12 de octubre 2019, en
Vifia del Mar. 8 hrs. cronoldgicas.
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173.- Expositora con el tema “Liraglutide, cuando comenzar a usarla” en el Simposio manejo farmacolégico
del paciente con cardiopatia, organizado por la Sociedad chilena de cardiologia y cirugia vascular Filial V
Region, el 12 de octubre 2019, en Vifa del Mar. 8 hrs. cronoldgicas.

OTRAS ACTIVIDADES Y RECONOCIMIENTOS:

1.- Tuicién de Internos de Medicina Interna del Hospital Naval "Almirante Neff* 1989 y 1991 y del Hospital
Gustavo Fricke de Vifia del Mar, desde Mayo de 1992 hasta la fecha.

2.- Colaborador ad honorem , Profesor Asociado del Departamento de Medicina de la Escuela de Medicina de
la Universidad de Valparaiso desde 1992 al 8 de Mayo del 2002.

3.- Premio al Mejor Docente no rentado de la Escuela de Medicina, Universidad de Valparaiso, 1997.

4.- Profesor Auxiliar de Medicina, Facultad de Medicina, Universidad de Valparaiso, desde el 8 de Mayo del
2002 al 9 de septiembre 2007.

5.- Profesor Adjunto de Medicina, Facultad de Medicina, Universidad de Valparaiso, desde el 10 de septiembre
del 2007 a la fecha.

6.- Participacién en Fundacién de Diabetes Juvenil de Chile, Filial V Region (labor educativa)

7.- Miembro del Comité Editorial del Boletin Hospital Vifia del Mar, desde 1996 a la fecha.

8.- Labor de extension, de Educacion en Endocrinologia, en QBC, Canal de la Salud. (Labor ejercida

gratuitamente), desde 1998 a diciembre 2009, en gue se termind el programa por parte de QBC Producciones.

9.- Médico jefe de internado de Medicina campo clinico Hospital Dr. Gustavo Fricke, Universidad de

Valparaiso. Desde enero 2006 a julio 2010.

10.- Premio al Mejor Docente rentado de la promocion de médicos 2000-2006, de la Escuela de medicina de la

Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso.

11.- Coordinador del Bloque de Endocrinologia (pregrado), carrera de Medicina, Universidad de Valparaiso,

2005-2007.

12.- Médico a cargo de becados de Medicina Interna, estadia en Endocrinologia (post grado) en campo Clinico

Hospital Dr. Gustavo Fricke. Universidad de Valparaiso, desde el afio 1998 a julio 2010..

13.- “Premio semana Uribiana” otorgado por el Centro de Estudiantes de Medicina, Universidad de

Valparaiso, 10 de agosto 2007.

14.- Premio al Mejor Docente rentado de la promocion de médicos 2001-2007, de la Escuela de Medicina de la

Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso. Valparaiso, 20 de diciembre, 2007.

15.- Médico Jefe de Cétedra de Medicina, Hospital Dr. Gustavo Fricke, Universidad de Valparaiso. Desde

mayo 2008 a abril 2010.

16.- Asesor cientifico de la Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina, Universidad de Valparaiso, desde

abril 2008 a diciembre 2010.

15.- Premio al Mejor Docente rentado de la promocién de médicos 2002-2008, de la Escuela de Medicina de la

Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso. Valparaiso, 16 de diciembre, 2008.

16.- Profesor invitado de la asignatura Medicina Interna de la Escuela de Medicina de la Universidad Andrés

Bello, Campus Vifia del Mar. Afios: 2008-2009.

17.- Participacion activa en la preparacion para el EMN de la promocién 2008 de la Escuela de Medicina,

Universidad de Valparaiso.

18.- Premio al Mejor Docente blogue internados de la promocién de médicos 2003-2009, de la Escuela de

Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso. Valparaiso, 22 de diciembre, 20009.
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19.- Comité Asesor docente del XXV Congreso Cientifico Internacional de Estudiantes de Medicina, CClI, que
se realizara en Vifia del Mar, entre los dias 19 y 23 de octubre de 2010.

20.- Profesor Asociado (equivalente a Prof. Adjunto en Universidad de Valparaiso) en Universidad Andrés
Bello desde 30 de junio 2010 a la fecha.

21.- Médico a cargo del homenaje de Profesor Emérito, otorgado por la Universidad de Valparaiso al Dr.
David Sabah Jaime. Valparaiso, 13 de agosto 2010.

22.- Distincion con el premio “Mejor docente 2010 de la Escuela de medicina Universidad Andrés Bello”,
campus Vifia del Mar.

23.- Premio RIMA Medalla de oro a la excelencia en actualizacion cientifica internacional. OPS y Fundacién
Biblioteca Central de Medicina. Diciembre 9, 2011.

24.- Premio RIMA Medalla de oro a la excelencia en actualizacién cientifica internacional. OPS y Fundacion
Biblioteca Central de Medicina. Diciembre 12, 2012.

25.- Revisor durante el 2012 en Diabetology and Metabolic Syndrome Journal.

26.- Revisor el afio 2013 de Medwave.cl

27.- Premio RIMA Medalla de plata a la excelencia en actualizacion cientifica internacional. OPS y Fundacién
Biblioteca Central de Medicina. Diciembre, 2013.

28.- Revisor durante el 2014 de la Revista Peruana de medicina Experimental y Salud Puablica

29.- Distincion con el premio “Mejor docente Promocion 2013 de la Escuela de medicina Universidad Andrés
Bello”, campus Vifia del Mar.

30.- Integrante del directorio de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y diabetes durante el periodo 2013.

31.- Revisor invitado de la Revista Médica de Chile, 2013

32.- Participacion como revisor de version final de la Guia Minsal Diabetes y embarazo 2014.

33.- .- Premio RIMA Medalla de oro a la excelencia en actualizacién cientifica internacional. OPS y Fundacion
Biblioteca Central de Medicina. Diciembre, 2014.

33.- Integrante del Comité cientifico del XXXV Congreso Chileno de Medicina interna “Puesta al dia al 2014
en medicina interna”, participando como revisor de trabajos de investigacion y casos clinicos enviados al
congreso. Santiago de Chile, septiembre 2014.

34.- Revisor invitado de la Revista Médica de Chile, 2014

35.- Distincion con el premio “Mejor docente Promocion 2014 de la Escuela de medicina Universidad Andrés
Bello”, campus Vina del Mar.

36.- Revisor invitado para Elsevier Editorial System para el Journal of Clinical Epidemiology, 2015.

37.- Miembro del Comité de Docencia de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes desde el 20 de
julio 2015 a la fecha.

38.- Premio RIMA Medalla de oro a la excelencia en actualizacion cientifica internacional. OPS y Fundacion
Biblioteca Central de Medicina. Diciembre 11, 2015.

39.- Consultor cientifico de MEDICAS UIS, Revista de los Estudiantes de Medicina de la Universidad
Industrial de Santander, Colombia; 2016.

40.- Premio RIMA Medalla de oro a la excelencia en actualizacion cientifica internacional. OPS y Fundacién
Biblioteca Central de Medicina. Diciembre 15, 2017.

41.- Reconocimiento como académico destacado en docencia de la Facultad de Medicina de la Universidad
Andrés Bello 2016 (premio otorgado en enero 2017).

42.- Docente Revisora de trabajos en la Ill Jornada de Investigacion médica, realizada en la Universidad
Andrés bello, Vifia del Mar, 10 y 11 de noviembre 2017.

43.- Revisor de Trabajos de investigacion y Casos Clinicos enviados al XXXVIII Congreso Chileno de
Medicina Interna, “Controversias en Medicina Interna, una oportunidad de aprendizaje”, organizado por la
Sociedad Médica de Santiago, en Vifia del Mar, 23, 24 y 25 de noviembre, 2017.

44 - Revisor invitado en “Hospice and palliative medicine International Journal”, 2017.

45.- Reconocimiento como académico destacado “Premio Trayectoria Académica 2018” en Universidad
Andrés Bello, enero 2018.
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46.- Par evaluador en el 2018 de la Revista Ciencias de la Salud, de la Universidad del Rosario, Colombia,
infdexada en el cuartil 4 de Scopus y Scielo.

47.- Revisor de Trabajos de investigacion y Casos Clinicos enviados al XXIX Congreso Chileno de Medicina
Interna, SANTIAGO, NOVIEMBRE 2018.

48.- Revisor de Trabajos de investigacion y Casos Clinicos enviados al XXX Congreso Chileno de Medicina
Interna, Santiago, 2019.

49.- Médico docente asesor de la ACEMUNABYV (Academia Cientifica de Estudiantes de Medicina de la
Universidad Andrés Bello de Vifa del Mar.

50.- Premio RIMA Medalla de oro a la excelencia en actualizacién cientifica internacional. OPS y Fundacion
Biblioteca Central de Medicina. Diciembre 13, 2019.

PARTICIPACION EN TRABAJOS DE INVESTIGACION (EN HOSPITAL DR. GUSTAVO
FRICKE):

1.- Investigador principal de un trabajo de Investigacion, sobre el rol de Rosiglitazona en la microalbuminuria
de pacientes diabéticos Tipo 2. Sponsor: GSK. Concluido en marzo del 2004. 6 pacientes

2. - Investigador principal de un trabajo de Investigacion evaluando la seguridad, eficacia y tolerancia de una
rosiglitazona de liberacion modificada. Sponsor: GSK. Estudio BRL 49653/183. Concluido en febrero del
2005. 6 pacientes.

3.- Coinvestigador en estudio para evaluar la eficacia de una molécula nueva secretagoga de insulina como
hipoglicemiante oral en diabéticos tipo 2. Sponsor: Novartis. Iniciado en abril del 2005, terminado en junio
2007. 4 pacientes.

4.- Investigador principal de estudio de evaluacion de eficacia y seguridad del uso de insulinas inhaladas en
diabéticos usuarios de insulinas y asmaticos. Estudio H7U-MC-IDAS. Estudio terminado en el 2008 por el
sponsor (Elli Lilly), por razones no aclaradas. 4 pacientes.

5.- Coinvestigador estudio TECOS. Seguridad cardiovascular en diabéticos del uso de Sitagliptina. Sponsor:
MSD. 2009. Publicado en 2015.

6.- Coinvestigador estudio ELIXA. Seguridad cardiovascular en diabéticos de Lixisenatide subcutaneo.
Sponsor: Sanofi. 2010. Publicado en 2016.

PARTICIPACION EN TRABAJOS DE INVESTIGACION (EN ONCOVIDA)

1.- Estudio TIDE. Uso de rosiglitazona y pioglitazona en diabéticos y seguridad cardiovascular. Estudio
terminado por suspension de droga del estudio a nivel mundial. Sponsor: GSK. Septiembre 2010. Ningun
paciente, pues no se alcanz6 a aprobar por comité de ética.

2.- “Un Estudio de Fase 3 Multicéntrico, Aleatorizado, Doble-Ciego, Controlado con Placebo de E7080 sobre
el Cancer de Tiroides Diferenciado Refractario al **I”. Protocolo N° E7080-G000-303. Centro aprobado
en mayo 2011. Centro cerrado en agosto 2012 por cambio de razén social de Oncovida y término préximo
de periodo de reclutamiento. Se realizaron 2 pacientes gue no ingresaron a Protocolo, y una que se derivo a
un centro en Santiago.

DIRECCION Y/O TUICION DE TESIS Y/O INFORME DE TESIS Y PROYECTOS
INVESTIGACION

1.- “Evaluacion de los niveles de estrés oxidativo en pacientes diabéticos con y sin retinopatia diabética”. Para
postular al grado de quimico farmacéutico. Karla Alarcon y Jorge Madariaga. Universidad de Valparaiso.
Concluido 2006.
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2.- “Estado periodontal de los pacientes con diabetes tipo 2 del Hospital dr. Gustavo Fricke de Vina del Mar”.
Para postular al titulo de Cirujano Dentista. Maryeli Gonzalez. Universidad de Valparaiso. Concluido
2006.

3.- “Reclasificacion de pacientes diabéticos tipo 1 a través de la medicion de Péptido C en ayunas y post
estimulo de una cantidad definida de Hidratos de carbono”. Para optar al grado de Magister en Analisis
clinico. QF Itziar Mondragén. Universidad de Valparaiso. Concluido 2008.

4.- “Determinacion de concentracion plasmatica de hormona tiroestimulante (TSH) en mujeres con depresion”.
Trabajo final para optar a la Especializacion de Medicina Interna de la Dra. Soledad Baez. Universidad de
Valparaiso. Concluido 2011.

5.- “Utilidad clinica de fructosamina plasmatica como indicador del control glicémico en pacientes diabéticas
gestacionales”. Tesis para optar al grado de magister en analisis clinico. BQ Raul Delgado Magafia 2007.
Universidad de Valparaiso. Concluido 2009.

6.- “Evaluacion del efecto antioxidante y quimiopreventivo de Lycoprost en formacion de derivados del Oxido

Nitrico en pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2”.Tesis para postular al titulo de Quimico Farmacéutico.

Lorena Rosas LL. Universidad de Valparaiso. Concluido octubre 2010.

7.- Proyecto FONIS SA07120066 “Reduccion de tiroidectomias diagnésticas mediante complementacion de la

citologia con técnicas genético moleculares™. Investigador principal. Universidad de Valparaiso. Concluido en

agosto 2010. Informe de proyecto aprobado por FONIS el 12 de mayo 2011.

8.- Profesor informante de Tesis: “Variabilidad de especies reactivas de nitrégeno en pacientes

hipercolesterolémicos tratados con fitoestatina versus tratamiento con estatina”, Tesis para optar al titulo de

Quimico Farmacéutico de Daniela Avalos Salgado. Universidad de Valparaiso. Diciembre 2010.

9.- Profesor informante de tesis: “Asociacion entre parametros antropométricos y parametros metabolicos en

pacientes con intolerancia a la glucosa”, de las alumnas Fernanda Lecaros M y Camila Varas G. Tesis para

optar al grado académico de Licenciado en Nutricion y dietética y Titulo Profesional de Nutricionista. Carrera

Nutricion y dietética. Facultad de Farmacia. Universidad de Valparaiso. Julio 2014. Defensa de tesis: 23 de

enero 2015.

10.- Investigador del Proyecto INCATIR: Epidemiologia del cancer de tiroides en Chile. Proyecto patrocinado

por la Sociedad chilena de Endocrinologia y Diabetes, financiado por Laboratorio Merck-Serono. Publicado en

Rev Med Chile 2014; 142: 1099-1105.

11.- Profesor informante de tesis: “Evaluacion de la respuesta glicémica en hombres jovenes sanos frente a una
bebida rica en polifenoles”. De las alumnas Lorenna Aguiero Borquez y Macarena Varas Puebla. Directora
de tesis: Ximena Palma Molina. Tesis para optar al grado académico de Licenciado en Nutricion y dietética
y Titulo Profesional de Nutricionista. Carrera Nutricion y dietética. Facultad de Farmacia. Universidad de
Valparaiso. Julio 2015. Defensa de tesis 22 de enero 2016.

12.- Profesor informante de tesis: “Efecto de la sucralosa y una preparacion de bajo indice glicémico, sobre los

parametros metabdlicos postprandiales en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 en tratamiento intensivo de

insulina”. De las alumnas Daniela Lobos Ahumada e Isabella Vicufia Herrera. Directora de tesis: Nta. Claudia

Vega Soto. Tesis para optar al grado académico de Licenciado en Nutricion y dietética y Titulo Profesional de

Nutricionista. Carrera Nutricién y dietética. Facultad de Farmacia. Universidad de Valparaiso. Julio 2015.

Defensa de tesis 22 de enero 2016.

13.- Profesor informante de tesis: “Revision narrativa acerca de la asociacion entre consumo de café y la

Diabetes mellitus tipo 2”. Del autor Rafael Palacio. Directores de tesis: Joan Villena y Eva Madrid. Tesis para

optar al grado académico de Magister en Ciencias Médicas mencién Biologia Celular y molecular. Facultad de

Medicina, Universidad de Valparaiso. Julio 2015. Defensa de tesis 27 de enero 2016.

14.- Profesor tutor de tesis de Beca de especializacion de medicina interna de la Dra. Camila Villalobos M.

“Eficacia de Cinacalcet en el tratamiento del hiperparatiroidismo primario: una revision sistematica de la

literatura”. Co-tutoria con Dr. Felipe Martinez L. Escuela de Medicina, Universidad de Valparaiso. Concluida

en marzo 2016. Aprobada con nota 7.
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15.- Tutor de analisis de caso Cinico: “Cetoacidosis diabética asociada al uso de Canaglifozina en paciente con
diabetes tipo 17, conducente al titulo de Especialista en Medicina interna de la Dra. Claudia Garcia.
Noviembre 2016.

16.- Profesor informante de tesis: “Prevalencia de sintomas depresivos y control metabdlico en pacientes

ambulatorios diabéticos tipo 2 en un Centro de Atencion Primaria de Salud de Vifia del Mar”. De la alumna,

Dra. Maria José Valenzuela Pérez, para optar al Titulo de Especialista en Medicina Interna y Grado de

Magister en Salud Publica. Escuela de Medicina, Universidad de Valparaiso, Chile. Junio 2017.

17.- Co investigador de tesis para Titulo de Nutricionista, Universidad De Valpariaso. Proyecto N° 2017-10 de
la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Metabolismo: “Efecto de la ingesta de los edulcorantes Estevia y
D-Tagatosa sobre glicemia, péptido C y apetito-saciedad en mujeres con hiperinsulinismo: ensayo clinico
controlado”. Claudia Vega, Verdnica Sambra, Isabella Vicufia, Kathleen Priken, Victoria Novik, Daniela
Allendes, Paula Godoy.

18.- Revisor de tesis para grado de Especialista en Medicina interna, del Dr. Héctor Santana, publicado:

“Hipotiroidismo refractario idiopatico: Un caso clinico”. Héctor Santana, Anabel Bate, Victoria Novik, Osvaldo

Alvarez. Rev Chil Endo Diab 2019; 12 (4): 220-223.

MONITORIZACION DE TRABAJOS DE INTERNOS UNIVERSIDAD DE VALPARAISO (Registro
desde el afio 2006 en adelante)

1.- “Manejo de pacientes con sospecha de prolactinoma. Experiencia en el depto. De Endocrinologia del
Hospital Gustavo Fricke”. Interno Felipe luna G. Primer semestre 2006.

2.- “Evaluacion del nédulo tiroideo: Correlacion de biopsia quirurgica con PAAF tiroidea. Experiencia en el
HGEF entre julio 1998 y diciembre 2005.” Interna Paula Rey. Primer semestre 2006.

3.- “Reclasificacion de pacientes diabéticos tipo 1 a través de la medicién de péptido C en ayunas y posty
ingesta de una cantidad definida de H de carbono”. Interno Felipe Castro V, primer semestre 2006.

4.- “Incidencia de pacientes diabéticos en el Servicio de Medicina del HGF y factores asociados
intrahospitalarios. Interno Horacio Valderrama y Felipe Aninat.

5.- “Hipoglicemia como causa de hospitalizacion en el HGF en el periodo agosto 20001 y agosto 2006”.

Internos Julio Gaete y J Pablo de la barra.

6.- “Caracterizacion y control metabdlico de los pacientes diabéticos tipo 2 insulinorequirentes en control en el
hospital Dr. Gustavo Fricke”. Internos Maria José Ortiz y Andrés Leiva. Primer semestre 2007.

7.- “Estabilidad metabdlica con insulina Glargina versus NPH en diabéticos tipo 1 del Hospital Dr. Gustavo
Fricke”. Interna Maria José Salaya. Primer semestre 2007.

8.- “Experiencia del manejo del cancer de tiroides en el Hospital Dr. Gustavo Fricke”. Interno Giorgio Raggi.
Primer semestre 2007.

9.- Utilidad clinica de fructosamina plasmatica como indicador del control glicémico en pacientes diabéticas
gestacionales. Interno Diego Santander. Segundo semestre 2007.

10.- “Estudio analitico comparativo de eventos de cetoacidosis diabética en pacientes adultos hospitalizados en
el Servicio de Medicina del Hospital Gustavo Fricke entre los afios 2001-2008”. Internas Maribel Acuiia,
Claudia Garcia, Maria José Valenzuela. Primer semestre 2008.

11.- “Sindrome metabodlico en un grupo de pacientes diabéticos tipo 1 ;un nuevo tipo de diabetes? Internos
Felipe Alegria y Felipe Cardemil. Co-tutoreado con Dra. M. Soledad Baez. Primer Semestre 2008.

12.- “Control glicémico en paciente hospitalizado en Servicio de Cirugia del Hospital Gustavo Fricke. Octubre
2008”. Interno Alvaro Pizarro. Co-tutoreado con Dra. M. Soledad Béez. Segundo Semestre 2008.

13.- “Valor diagnostico de la Puncion espirativa por aguja fina en el Hospital Dr. Gustavo Fricke”. Internos
Carol Yanez y Felipe Solis. Primer Semestre 2009.

14.- “Evaluacion de calidad de vida en pacientes con enfermedad de Addison en control en el Hospital Dr.
Gustavo Fricke de Vifia del Mar” . Internos Ricardo Chamorro V., Daniel Humeres T. Primer semestre
2009.

15.- Escala de Barthel v/s Indice de Charlson como Predictor de Complicaciones intrahospitalarias en un
Servicio de Medicina. Internos Paula Carrasco, Carina Faccilongo. Segundo semestre 2009.
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16.- Uso de radioyodo en pacientes con hipertiroidismo. Experiencia en HGF. Internos Camila Villalobos e
Ignacio Torrejon. Primer semestre 2010.

17.- Disfuncién eréctil como indicador de riesgo cardiovascular. Internos Paulina Pizarro y Denisse Wenguer.
Segundo semestre 2010.

18.- Hiperparatiroidismo: ¢como se hace el diagnostico en un hospital pablico? Internos Francisca Fernandez,
Carlos Espinoza. Segundo semestre 2010.

19.- “Forma de presentacion del hiperparatiroidismo primario en un hospital publico”, Victoria Novik ,

Francisca Fernandez, Carlos Espinoza. Primer semestre 2011.

20.- “Factores pronosticos de fracaso terapéutico al radioyodo en Enfermedad de Graves”. Victoria Novik,

Camila Villalobos, Ignacio Torrejon, Claudio Opazo, Eugenio Jouanne y Felipe Martinez. Primer semestre

2011.

21.- “Utilidad del cintigrama de paratiroides en un hospital publico”. Nicolet Riquelme, Valentin Valdés,

Maria Soledad Béez, Victoria Novik, Claudio Opazo. Segundo semestre 2011.

22.- “Control de hiperglicemia en el paciente diabético no critico hospitalizado en un Servicio de medicina”.

Jorge Valdivia, Camila Herrera, Maria Soledad Baez, Victoria Novik. Primer semestre 2012.

23.- “Caracterizacion de pacientes con sindrome coronario agudo”. Pablo Gonzilez, Patricio Cabrales,

Victoria Novik. Segundo semestre 2012.

24.- “Conocimiento y presentacion de la hipoglicemia en pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2”

Victoria Novik, Maria Paz Arriagada , Ignacio Avilés. Primer semestre 2013

25.- “;Existe asociacion entre categorizacion de riesgo inicial y evolucion a largo plazo en el cancer

diferenciado de tiroides?” Paola Campodonico, Maria Soledad Béez, Victoria Novik, Egidio Céspedes.

Segundo semestre 2013

26.- “Pesquisa y manejo de hipoglicemia en pacientes diabéticos hospitalizados”. Javiera Contreras E,

Valentina Olmedo P, Paulina Salas C, Victoria Novik. Primer semestre 2014.

27.- “Caracterizacion de los pacientes con Prolactinoma y respuesta a terapia farmacoldgica”. Daniel Opazo,

Rafael Fischer. Segundo semestre 2014

28.- “Calidad de vida en pacientes con hipotiroidismo. Victoria Novik A, Rocio Quinchavil D, Paula Bravo

M, Romina Amman R. Primer semestre 2016.

29.- “Diabetes mellitus e insuficiencia cardiaca”. De los internos Traccy Merian Diaz, Felipe Middleton

Infante, Rocio Daniela Milles Borquez, Katyna Paz Nahuelcura Henriguez. Segundo semestre 2016.

30.-“Presencia de Burnout en Servicio de medicina del Hospital Dr. Gustavo Fricke. De los internos Salomén

Pérez Gaete y Juan Quiroz Escobar. Primer semestre 2017.

31.- “Hipotiroidismo y artritis reumatoidea”, De los internos Gianella Aceituno Benvenuto

Miguel Angel Nufiez. Segundo semestre 2017.

32.- “Prevalencia de trastorno metabdlico en usuarios de antisicoticos atipicos en control ambulatorio”, De los

internos Constanza Gonzalez y Paolo Fuentes, co tutoreado con la Dra. Carolina San Martin. Primer semestre

2018.

33.- “Construccion y validacion de un cuestionario para evaluar la prescripcion de habitos de vida saludable”.

De los internos Gabriel Lazcano y Diego Martinez. Primer semestre 2018.

34.- “Actividad fisica en estudiantes de medicina: prevalencia y motivacion”, de los internos Diego Céceres,

Claudia Canessa, Daniel Donoso y Maria Ignacia Mandiola. Segundo semestre 2018 y primer semestre 2019.

Aprobado por CEC de la Facultad de Medicina de la Universidad de Valparaiso, Acta N° 06/2019.

MONITORIZACION DE TRABAJOS DE INTERNOS UNIVERSIDAD ANDRES BELLO
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1.- Evaluacion nutricional en pacientes hospitalizados en medicina interna. Internos marcos Magasic, Nitza
Staub, Alexander Teichelman, Virginia Vasquez, Sebastian Wiedman y Liliam Gonzalez. Primer semestre
2011.

2.- Infarto agudo del miocardio: factores de riesgo asociados en una cohorte del H de Quilpué. Internas
Valentina Sepulveda y Consuelo Zec. Primer semestre 2011.

3.- Incidencia de depresion en diabéticos tipo 2. Cristina Jiménez, Francisca Paredes, Ximena Marin, Victoria
Novik. Segundo semestre 2011.

4.- Evaluacion nutricional global subjetiva en pacientes hospitalizados en el hospital San Martin de Quillota.
Sonia Baeza, Marcela Espinosa, Varinia Garrote, Yorka Vuscovic, Victoria Novik. Segundo semestre
2012.

5.- Autopercepcion del Estado Nutricional segin indice de masa corporal en el Personal de Salud.

Ignacio Fernandez Z., Paulina Ferreira P., Maria Gerding H., Pablo Meneses R. Victoria Novik. Primer
semestre 2013

6.- Pacientes diabéticos hospitalizados en un servicio de medicina interna: caracteristicas, causas de
hospitalizacion y control metabélico. Alvaro Lagos Suil, Laura Meza Pefiafiel, Gabriela Rozas Valderrama,
Victoria Novik A. Segundo semestre 2014.

7.- Asociacion entre hipotiroidismo subclinico y sindrome coronario agudo. Alejandra Cereceda Castro,

Daniela Bustos Riquelme, Tania Hadwa Follador, Javiera Opazo Blanlot, Daniela Rojas Correa, Victoria

Novik A. Primer semestre 2015.

8.- Prevalencia de sindrome metabdlico en funcionarios del Hospital Clinico Vifia del Mar.

Cecilia Morales, Catalina Acufia, Camila Acufia, Mauricio Tapia, Javiera Orellana. Victoria Novik. Segundo

semestre 2015

9.- “Factores que influyen en la calidad de vida de pacientes diabéticos tipo2 insulinorequirentes”.

Matias Rojas Aravena, Dra. Victoria Novik Assael, Magdalena Vicencio Carvallo, Marion

Morales Gomez, Giuliana Lavagnino Contreras. Segundo semestre 2015.

10.- “Prevalencia, control metabolico y relacion con estadia hospitalaria de pacientes diabéticos hospitalizados

en Hospital de Quilpué”. Diego Toledo, Nicolas Zurita, Alexandra Volosky, Ariel Bechan, Victoria Novik.

Primer semestre 2016.

11.- “Prevalencia de disfuncion tiroidea en pacientes diabéticos”. Chantal Davy, Luis Caffi, Constanza Diaz,

Denis Dubd, Christian Simon, Victoria Novik. Segundo semestre 2017.

12.- “TSH normal, ¢sinonimo de estado eutiroideo y bienestar mental?”. De los internos Paola Parada, Jaime
Lira, Francisco Yéafiez, Bastian Droguett, Nicolas Cisterna. Primer semestre 2018.

13.- “Niveles de vitamina D y su asociacion con factores condicionantes: un estudio transversal”. De 10s
internos Barbara Carrera, Francesca Castelletto, Luca Mansueto y Julio Rubio. Segundo semestre 2018.

MONITORIZACION TRABAJOS DE INVESTIGACION CATEDRA TOPICOS DE
INVESTIGACION UNIVERSIDAD ANDRES BELLO.

1.- “Asociacion entre conocimiento de Diabetes Mellitus tipo 2, su control y complicaciones cronicas”.
Realizado el 2012. V Novik, Sebastian Arrieta E, Cristian Castro A, Natalia Gordillo J, Amanda Navia L,
Jaime Lopez P, Monserrat Zapico L.

2.- “Prevalencia de sobrepeso y obesidad en un colegio particular de la V Region”. Realizado el 2017. Maria
Fernanda Morales, Ignacia Lopez, Javiera Little, Gabriel Sepulveda, Eugenia Carmona, Victoria Novik.

3.- “Intencionalidad de cambio en habitos saludables de escolares de ensefianza media tras intervenciones
educativas”. Catalina Galvez, Giovanna Gardella, Matias Grob, Leonel Meneses, Dominique Schatte, M.
Ignacia VVon Bennewitz, Victoria Novik. Realizado el 2018.
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MONITORIZACION TRABAJOS DE INVESTIGACION CATEDRA METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION UNIVERSIDAD DE VALPARAISO

1.- “Influencia de la diabetes mellitus tipo 2 en el deterioro cognitivo en adultos de 65 afios 0 mas”. Realizado

2007. S Garcia, F Heller, J Mercado, V Novik. Presentado como poster en el XIX Congreso chileno de

Endocrinologia y Diabetes. Puerto Varas, 20 al 22 de noviembre, 2008.

“Influencia de la Diabetes Mellitus tipo 2 en el deterioro cognitivo en un grupo de adultos mayores”. V Novik,

S Garcia, F Heller, J Mercado. Rev chil endocrinol diabetes 2011; 4 (1): 13-17.

2.- “Therapeutic adherence in patients with chronic hypertension, hospitalized at a public hospital”. V Novik,

C Papusinsky, D Gutiérrez, D Villagran. Realizado 2010. Presentado como poster en el Congreso

latinoamericano de “Controversies to consensus in diabetes, obesity and hypertension. A Buenos Aires,

Argentina, del 11 al 14 de marzo 2010.

3.- Depresion en pacientes con diabetes tipo 2 e hipertension arterial. Nicolas Meza, Veronica Rubilar, Diego

Gutiérrez, Victoria Novik. Realizado 2011. Presentado en congreso de estudiantes de medicina 2012.

ACTIVIDADES DE EXTENSION Y/O REPRESENTACION EN OTROS ORGANISMOS

1.- Miembro activo del Comité Editorial Boletin Hospital Vifia del Mar. Desde 1999 a la fecha.

2.- Profesor Titular de Medicina, Facultad de Medicina, Universidad de Valparaiso, desde agosto 2028 a la
fecha.

3.- Profesor Titular en Universidad Andrés Bello desde octubre 2018 a la fecha.

4.- Revisor durante el 2012 en Diabetology and Metabolic Syndrome Journal.

5.- Integrante del directorio de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y diabetes de noviembre 2012 a marzo
2014.

6.- Secretaria Ejecutiva de XXIV Congreso de la Sociedad Chilena de endocrinologia y diabetes, Vifia del Mar,
7 al 9 de noviembre 2013. Desde marzo 2012 a noviembre 2013.

7.- Revisor invitado de la Revista Médica de Chile, 2013

8.- Participacién como revisor de version final de la Guia Minsal Diabetes y embarazo 2014.

Revisor invitado de la Revista Médica de Chile, 2014

9.- Integrante del Comité cientifico del XXXV Congreso Chileno de Medicina interna “Puesta al dia al 2014 en
medicina interna”, participando como revisor de trabajos de investigacion y casos clinicos enviados al
congreso. Santiago de Chile, septiembre 2014.

10.- Miembro del Comité de Docencia de la Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes desde el 20 de
julio 2015 a la fecha.

11.- Miembro del Comité de Endocrinologia de la Comision Nacional de Certificacién de Especialidades
Médicas (CONACEM), en representacion de la Sociedad de Endocrinologia y Diabetes desde el 1 de octubre
2019 a la fecha.

SOCIEDADES MEDICAS A LAS QUE PERTENECE:

1. Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Facultad de Medicina, Universidad de Valparaiso
(donde ocupara cargos de Director Cientifico y Presidente). Prof. asesor cientifico hasta 2010.

2. Sociedad Medica de Santiago (Sociedad Chilena de Medicina Interna) desde 1992 a la fecha.

3. Sociedad Chilena de Endocrinologia y Metabolismo (Miembro titular desde 1994. Miembro del directorio
desde noviembre 2012 a marzo 2014). Miembro del Comité de docencia desde 2015 a la fecha.

4. Fundacion Lucas Sierra (Sociedad Cientifica del Hospital G. Fricke de Vifia del Mar). Desde 1992 a la
fecha. Miembro de la directiva por el periodo 1995-1997. Miembro del Comité Editorial desde el afio 2004
a la fecha.
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5. Asociacion Latinoamericana de Diabetes (miembro titular desde el afio 2000 a la fecha).

6. Asociacion Americana de Endocrinologia Clinica. (Desde diciembre del 2005 a diciembre 2007).

7.- Sociedad internacional de Ateroesclerosis, capitulo chileno. (Desde febrero 2007 a la fecha).

8.- Academia cientifica de estudiantes de medicina Universidad Andrés bello Vifa del Mar. Asesor cientifico
desde 2016 a la fecha.

IDIOMAS:

Inglés:

Habla, escribe y lee.

Estudios completos en el Instituto Chileno Norteamericano de Cultura, entre los afios 1975 y 1980.

Participacion en Laboratorio de Idioma del Centro de Perfeccionamiento, Experimentacion e Investigaciones
Pedagogicas de la Secretaria Ministerial de Educacion de Vifia del Mar, durante los afios 1979 y 1980.

Francés:

Habla, escribe y lee.

Estudios particulares intensivos durante 1989.
Estadia en Bélgica desde Febrero de 1990 a Agosto de 1991, y en 1997.

Dra. Victoria Novik A.

Vifia del Mar, 10 de marzo de 2020.
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