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RESUMEN

Diferentes investigaciones han planteado si el patron de lateralidad lingiiistica, que se
define como la “asimetria interhemisférica en el procesamiento de informacion verbal”
(Ardila, 1984), difiere entre hombres y mujeres. En el presente estudio cuasi-experimental, se
investigd la existencia de diferencias en la lateralidad lingiiistica entre sexos en adultos sanos,
utilizando un método conductual. La muestra utilizada const6 de 60 sujetos diestros, divididos
en dos grupos de 30 hombres y 30 mujeres. A ellos se les aplico6 como requisito previo, una
prueba audiométrica y de lateralidad viso-motriz (test de Harris). Posteriormente fueron
sometidos a un test de escucha dicotica (ED) y una pauta de tareas lingiiisticas especificas
(TLE), y se analizo el rendimiento en cada una de ellas. Esta investigacion demostrd que en
ED, las mujeres reconocieron mas estimulos biaurales enviados a ambos oidos
simultineamente, que los hombres, lo que indica una mayor participacion de ambos
hemisferios cerebrales en la realizaciéon de esta tarea. En relacion con TLE, se observaron
diferencias en fluidez fonologica e interpretaciéon emocional a favor de hombres y mujeres,
respectivamente. Esto se considera relevante desde el punto de vista de la rehabilitacion de
trastornos del lenguaje del adulto, ya que estas diferencias se convierten en un factor a tomar

en cuenta en el disefio y aplicacion de planes terapéuticos.

Palabras claves: sexo, lateralidad lingiiistica; diferencias; escucha dicdtica; tareas
lingiiisticas.



INTRODUCCION

Por lo que se observa en la clinica fonoaudioldgica, los cuadros afasicos, tienen mayor
incidencia en hombres que en mujeres. A la vez, cuando ellas presentan este trastorno de
lenguaje, las consecuencias parecen ser menos graves y la capacidad y velocidad de
recuperacion es mayor. Estos hechos han sido empiricamente respaldados por autores como
Mc Glone (1977) y Basso (1982), demostrando de esta forma que hay diferencia en la

respuesta a un mismo hecho entre sexos.

La interrogante es: ;Hay diferencias entre hombres y mujeres a nivel neurolingiiistico?
A través de anos de investigaciones (Mc Glone 1977; Kertsez 1981; Kimura 1983; Shaywitz
1995) se ha intentado dar respuesta a dicho cuestionamiento. Se ha comprobado que existen
diferencias tanto neuro-anatdémicas como funcionales entre ambos sexos. Sin embargo, resulta
necesario investigar si hombres y mujeres utilizan de manera diferente los hemisferios
cerebrales en cuanto a la funcion lingliistica. A través de este seminario de titulo se intenta dar
a conocer como se presenta este fenomeno y para ello se propone encontrar diferencias en la
lateralidad lingiiistica, mediante la aplicacion de una prueba de escucha dicotica de
monosilabos. Ademas se pretende analizar el desempefio de hombres y mujeres frente a

pruebas especificas de lenguaje.



La importancia de llevar a cabo este estudio recae en la necesidad de establecer si
realmente existen diferencias a nivel de lateralidad lingiiistica entre hombres y mujeres
adultos, sin alteraciones de lenguaje alguna. Proyectar otros estudios

Es necesario mencionar, que existen ciertas limitaciones en la realizacion de este
estudio. Entre ellas esta la carencia de acceso a elementos o tecnologias objetivas (como PET
y RNMI), para estudiar las respuestas de los sujetos. Sin embargo, con este trabajo se espera
clarificar cudles son las diferencias que hay entre hombres y mujeres, y saber si estas influyen

en la realizacion de tareas lingiiisticas especificas.

En la practica, el siguiente trabajo de tesis, consiste en la evaluacion de la lateralidad
lingliistica de sujetos, mediante una prueba de escucha dicética basada en la técnica de
Kimura(1961), y la aplicacion de una pauta de tareas lingiiisticas especificas, creada
exclusivamente para ser usada en este estudio conductual. Estas pruebas se aplicaron a 60
sujetos, 30 hombres y 30 mujeres, todos pertenecientes a las carreras de Fonoaudiologia y de

Tecnologia médica de la Universidad de Valparaiso.

Para desarrollar esta investigacion, en primer lugar, se procedié a elaborar un Marco
teorico, resultado de una revision bibliografica de libros y articulos especializados en el tema.
En segundo lugar, se presenta la metodologia utilizada en este estudio, que comprende la
descripcion de las pruebas realizadas, la presentacion de las variables y las hipdtesis
propuestas. En tercer lugar, se exponen los resultados obtenidos mediante tablas, y finalmente

la discusion y conclusiones, apoyadas por graficos.



CAPITULO 1

MARCO TEORICO



10

1. LENGUAJE:

1.1.  Concepto de Lenguaje

Desde siempre se ha tratado de definir con exactitud el significado de lenguaje.
Distintas disciplinas y estudiosos e investigadores como Sausurre, Coseriu, Vigotsky,
Chomsky, Azcoaga entre otros se han preocupado de tan abstracto y complejo concepto y han
intentado dar una definicion asertiva o clarificadora; no obstante, atin cuesta mucho responder
con claridad y certeza a la pregunta ;Qué es lenguaje?. Sin embargo, en el margen de esta
investigacion, se considerard lenguaje a una funcion compleja y posiblemente equipotencial,
que incluye diversos componentes, tales como la fonologia, la sintaxis, la semantica y la
pragmatica, en donde diferentes areas del cerebro cumplen un rol en el procesamiento de la

informacion y en la expresion.

El soporte biologico del lenguaje, como se detallard més adelante, tiene en si un punto
de partida en la existencia de multiples receptores internos y externos a nivel cerebral. Es
interesante destacar que sin este sustrato no puede existir lenguaje, como asi también que
existe una predisposicion de tipo genética del aprendizaje del lenguaje (Geromini, 2001).
Mientras se produce este aprendizaje, conjuntos neuronales quedan preparados para procesar

la informacion relacionada con ¢l mismo. Estos se ordenan de modo tal que algunas redes
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neuronales procesan informacion relacionada con la forma y otras con el contenido, las que
son perfectamente diferenciables entre si. (Pinker, 1994). Por otra parte y no siendo menos
importante, es en la relacion que existe entre el contexto y el uso que le damos al lenguaje,
donde aparece un tercer componente, mediador de los anteriores: el pragmatico. Sin este

ultimo, el mensaje careceria de atingencia.

Segun Triad6 (1989) el lenguaje es la integracion de tres codigos: la forma (codigo
fonoldgico-sintactico), el contenido (cddigo semantico) y el uso (codigo pragmatico). Cuando
se habla de coédigos se hace referencia a: “conjunto de elementos, que tienen la misma
estructura material y que se integran para la transmision de mensajes” (Azcoaga, 1982). Segiin

el autor estos son:

Codigo Fonologico-Sintactico: Corresponde al sistema de sonidos y fonemas de la lengua, y al
conjunto de reglas que se utilizan para organizar las palabras en frases y oraciones para que
estas tengan sentido.

Codigo Semantico: La semantica, estudia el significado de los signos lingiiisticos, tanto de las
palabras como de las oraciones, preocupandose de conocer como los humanos somos capaces
de representar el mundo mediante un codigo lingiiistico.

Codigo Pragmatico: Estudia el empleo de un enunciado por parte de un hablante en una
situacion comunicativa, lo que conlleva a la interpretacion por parte del destinatario. En otras

palabras, el uso del lenguaje en diferentes contextos.
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Como se menciond anteriormente, el lenguaje posee un sustrato neuro-anatémico en el
cual se sustenta y como toda funcion superior, éste se encuentra en el cerebro. Por este motivo,

resulta necesario realizar una revision de teorica de la informacion referida a él.

1.2.  Sustrato bioldgico del lenguaje

El cerebro es la base de cualquier conducta lingiiistica y, por lo tanto, es en ¢l donde se
encuentran las areas encargadas de dicha tarea. Sabido es que el cerebro humano,
anatomicamente, se divide en dos hemisferios: Hemisferio derecho (HD) y hemisferio
izquierdo (HI). Ambos estan unidos a través de un conjunto de fibras nerviosas. Dichas fibras,
el llamado cuerpo calloso (CC), son las que permiten tanto la comunicacion fisica como

funcional entre ambas mitades del cerebro.

Cada hemisferio consta de cuatro lobulos: Frontal, Temporal, Parietal y Occipital; en
los dos primeros se encuentran mayormente especializadas las areas del lenguaje. Por un lado,
en el lobulo frontal (tercera circunvolucion), se localiza el 4area de Broca o 44, segun
Brodmann, que es la encargada de la expresion lingiiistica. Por otro, el area de Wernicke o
area 22 segun Brodmann se ubica en la parte posterior de la circunvolucioén temporal superior,

y es la encargada de la recepcion y asociacion auditiva del lenguaje.

Sin embargo, aunque estas areas estdn claramente identificadas y poseen funciones

especificas, el lenguaje no resultaria como tal si no estuvieran conectadas. De esta manera, el
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fasciculo arqueado es la via de asociacion que permite la comunicaciéon de Broca con

Wernicke, ademads de la participacion de los gyrus angular y supramarginal. (Ver figura 1)

Ares d ‘. ‘ Figura 1.- Areas cerebrales

rea de N\ - P .

Broca i ) _ especializadas en el lenguaje.
s Area de Wernicke Tomado de Kandel, 1995.

No obstante, tal como lo sefiala Luria (1974) se debe hacer una diferencia en la
complejidad del grupo de relaciones que se pone en marcha. No seria exacto decir que el
lenguaje depende sdlo de la corteza, sino que también de otras estructuras como son:

e Los organos receptores (sistema auditivo y sistema visual)

e Fibras de asociacion, que enlazan distintas areas dentro de un mismo hemisferio

e Cuerpo calloso, que conecta ambos hemisferios cerebrales.

e Sistema Cerebeloso, Piramidal y Extrapiramidal que realizan el control motor de los

movimientos involucrados en la expresion del lenguaje. (Pefia-Casanova 1988)
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Anteriormente, se indico que el cerebro humano esta formado por dos hemisferios que
mantienen un didlogo constante y realizan un trabajo conjunto. A pesar de ser aparentemente
similares, ambas mitades del cerebro funcionan de forma distinta, pero coordinada. Es mas,
como veremos en el siguiente apartado presentan un patrén de dominancia en determinadas

funciones, denominado lateralidad.

2. LATERALIDAD

2.1. Concepto de Lateralidad

La lateralidad es el predominio funcional de un lado del cuerpo humano sobre el otro,
determinado por la supremacia que un hemisferio cerebral ejerce sobre el contrario. En
términos generales puede definirse como “‘el conjunto de predominancias particulares de una u

otra de las diferentes partes simétricas del cuerpo” (Rodriguez Boggia; 2004)

Las clasicas investigaciones han establecido que un hemisferio domina sobre el otro, y
que cada uno presenta especializaciones funcionales concretas. Esto se debe a que algunos de
los mecanismos neurales conocidos se encuentran situados primordialmente en uno de las dos
mitades del cerebro (Gazzaniga y Sperry, 1967). Asi, el hemisferio izquierdo del cerebro
ejecuta preferentemente las funciones logicas y matematicas, el lenguaje y la escritura;
mientras que el lado derecho, comanda predominantemente las funciones emocionales y

creativas. (Ver figura 2)

Dominancia del FUNCION Dominancia del
hemisferio izquierdo GENERAL hemisferio derecho
Palabras Caras

Letras VISION Configuraciones
geométricas
Expresion emocional

Sonidos del lenguaje Sonidos no lingtiisticos

AUDICION Riticica

Configuraciones tactiles

e Braille

Movimientos complejos Movimiento en configuraciones
s R MOVIMIENTO acnanmia Yol
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Figura 2.-Lateralizacion de
algunas funciones cerebrales

Es asi que durante muchos afos se ha atribuido al HI la capacidad para coordinar el
habla y el lenguaje, elaborar el razonamiento analitico y matematico. Lo anterior es
consecuencia de que el HI permite escuchar y analizar el lenguaje oral y el escrito
(Gazzaniga, 2000). El HI con su organizacion temporo-secuencial es el que permite analizar
los detalles y las partes; el procesamiento y expresion de la informacién de una manera

temporal y gramatical.

Por otro lado, se ha hecho responsable al HD de discernir la profundidad, la distancia y
el movimiento; el reconocimiento de los ruidos de los animales y del medio ambiente; asi
como del control de la mayoria de los aspectos del lenguaje corporal, la musica y de la
conducta social. El HD infiere lo que una cosa puede ser y significar, puede determinar como
los eventos pueden estar interconectados e interrelacionados. De esta forma, como
consecuencia de estas caracteristicas, el HD puede reconocer las caras, su contenido

emocional y las inflexiones en la prosodia. (Tompkins,1995)

Es cierto que pensamos en palabras y usamos el lenguaje para clasificar, describir,

comunicar nuestras experiencias y ser capaces de manipular el medio ambiente. Sin embargo,
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aunque esta funcion superior ha sido atribuida al HI, no podemos olvidar que muchas de las
funciones lingiiisticas también le pertenecen al HD (Labos et al., 2003). Tal afirmacion se
respalda en lo dicho por Luria (1974) quien plantea que las funciones cerebrales superiores
como el lenguaje y otras como la percepcion visual y la memoria, dependen de una
constelacion de areas cerebrales que trabajan concertadamente y cada una de las cuales hace

una contribucion relativamente especifica a la funcion normal.

Por lo anteriormente expuesto, es importante destacar que no existe oposicion
funcional de los hemisferios, sino que son complementarios y que no hay uno mas importante
que el otro. Esta premisa surge gracias a las investigaciones realizadas en cerebro dividido, lo

cual se explayard en el siguiente apartado.
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2.2. Cerebro Dividido:

A principios de los afos cincuenta, Roger Sperry se cuestiond el rol del Cuerpo
Calloso (CC), debido a la relacion entre la cantidad de fibras (200 millones de axones), su
posicion central y la funcidon que realmente cumpliria. Sperry se sinti6 atraido profundamente
por experimentos realizados en los afios treinta, en los cuales se seccionaba el CC a monos y
estos no parecian diferentes a como eran antes. El fendmeno anterior, también lo observé en

pacientes con agenesia del CC, quienes parecian completamente normales.

La solucién a este enigma llegdé en 1953 cuando Myers y el mismo Sperry realizaron
un experimento con gatos, en el cual se llegd a dos conclusiones. Primero, se mostré que una
funcion del CC consiste en transferir informacion de un hemisferio a otro. En segundo lugar,
determind que, cuando se secciona el CC, cada hemisferio puede funcionar de forma

independiente (Pinel, 2001)
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Sperry supuso que la clave de la investigacion era crear procedimientos de ensefianza y
poner a prueba uno de los hemisferios cada vez. Aios mas tarde, Sperry y Gazzaniga, basados
en la misma estrategia metodoldgica (enviar informacion a un hemisferio mientras se impedia
que llegard a otro), realizaron el estudio en humanos comisurotomizados; esto tras un

programa para el tratamiento de casos graves de epilepsia iniciado por Vogel y Bogen.

Los resultados de estas pruebas han confirmado los hallazgos encontrados en animales,
ya que los pacientes con cerebro dividido parecen tener dos cerebros independientes, cada uno
de ellos con su propio curso de conciencia, capacidades, recuerdos y emociones. Sin embargo,
a diferencia de los animales, los pacientes humanos estdn muy lejos de tener la misma
capacidad para realizar determinadas tareas. En particular, el HI de la mayoria de los pacientes

con cerebro escindido es capaz de hablar, mientras que el HD no lo es.

Todas estas investigaciones referentes al CC han significado un aporte fundamental en
el estudio de la especializacion hemisférica. Especialmente la contribucion se produjo en el

ambito de determinadas funciones superiores, entre ellas el lenguaje.
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3. Dominancia Hemisférica y Lenguaje

Desde que Paul Broca, en 1865, presento el cerebro de un hombre que habia perdido el
lenguaje expresivo, teniendo una lesion en la parte posterior e inferior del l6bulo frontal
izquierdo, se determind que este hemisferio era el dominante para el lenguaje. Esta idea se
fortaleci6 cuando, diez afios mdas tarde, Carl Wernicke presentd el caso de otro paciente,
afectado por una lesion en la parte posterior de la primera circunvolucion temporal izquierda,
y que habia presentado un trastorno del lenguaje con pérdida de la comprension. Con estas
observaciones se construyd un primer esquema para el lenguaje que obviaba la participacion

del Hemisferio derecho. (Ver figura 3)
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motora arqueado
primaria
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Corteza —~ Corteza funcionamiento del lenguaje.
auditiva Area de Giro visual
primaria Wernicke angular primaria

Se sefiala que, en condiciones normales, el hemisferio dominante para el lenguaje es el
izquierdo, en sujetos diestros y en una buena proporcion de zurdos (70 - 80%
aproximadamente) (Springer y Deutsch, 1991). Lo anterior, mas la acumulacion de
observaciones localizacionistas, contribuy6 a fortalecer a lo largo de los afos un punto de vista
rigido de un hemisferio dominante: el izquierdo, mientras que el derecho se consideraba

subordinado, menor o mudo.

El hemisferio menor fue sefialado como incapaz para entender o expresar palabras. Por
inferencia, se describid carente de facultades cognitivas superiores asociadas al lenguaje, al
procesamiento simbolico, al célculo y el razonamiento aritmético. En resumen, se vio al HI
intelectualmente mas evolucionado. EI HD, por el contrario, se considerd relativamente
retardado, disléxico, sordo, ciego y mudo, generalmente carente de cualquier participacion en

dichas funciones.
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Actualmente, y gracias al estudio en pacientes que fueron sometidos a una cirugia
seccional de todas las conexiones neuronales cruzadas de comunicacién entre ambos
hemisferios (cuerpo calloso y otras comisuras), se han demostrado considerables capacidades
de comprension y ejecucion del lenguaje escrito y hablado en el hemisferio derecho
(Gazzaniga, 2000). Asi también lo han hecho las investigaciones mediante técnicas objetivas
como la RNMTf (resonancia nuclear magnética funcional), PET (Tomografia por emision de
positrones) y otras utilizadas para identificar diferencias en funciones lingiiisticas, como las

pruebas de escucha dicética.

Los resultados obtenidos demuestran que el HD juega un rol importante para el
lenguaje, ya que es fundamental para la prosodia (énfasis, ritmo y entonacion) y la
emocionalidad del mensaje. También interviene en la pragmatica, en la significacion que se le
da a las metaforas o lenguaje figurativo, y en la interpretacion y produccion humoristica (Saa,

2003).

A su vez, estudios han demostrado que “pacientes con lesion de HD tienen dificultades
en la expresion y comprension de las sutilezas del lenguaje, falta de expresividad general, con
hipofluencia, prosodia monocorde y practicamente sin cambios de entonacion”, (Labos, et al;
2003). Los que sufren lesiones en zonas anteriores en el HD tienen problemas en la entonacion
y los que tienen lesiones en la region posterior presentan dificultades para interpretar el tono

emocional del habla de otras personas. Sin embargo, pese a las dificultades anteriormente
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sefaladas, no presentan fallas ostensibles en la sintaxis o en la fonologia, haciendo poco

perceptible el trastorno lingiiistico.

Por otra parte, las funciones del HI no le son propias desde el nacimiento. Lesiones
importantes en el HI del lactante no impiden que desarrolle un habla fluida. A pesar de esta
funcionalidad alternativa del HD en situaciones de emergencia, su capacidad es menor y los
nifios con lesion en el HI tienen dificultades para la interpretaciéon de construcciones

complejas (oraciones pasivas) (Jaeger 1998).

Resumiendo, la dicotomia izquierda-derecha en funciones lingiiisticas no sélo se
suscribe a ellas, sino a un constructo mucho mas amplio. Tanto HI, como HD participan en la
comprension y elaboracion del lenguaje. Sin embargo, queda alin mucho por investigar al

respecto y no se debe dejar de entender el funcionamiento del cerebro como un todo unificado.

Una manera de llegar a esta conclusion de lo que aqui se explicita es mediante la

comparacion de su funcionamiento en los distintos sexos.
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4. Sexo y Lateralidad

Actualmente, los métodos no invasivos para el andlisis estructural y funcional del
sistema nervioso central (SNC) muestran mas objetivamente los efectos del sexo sobre la
morfologia del cerebro y la expresion funcional del mismo. Estos efectos involucran el
nimero de neuronas, morfologia e interconexiones, las cuales han sido asociadas a cambios en
la fisiologia cerebral, desarrollo cognitivo y conducta. (Witelson et.al., 1995). Inicialmente, el
SNC y las gonadas son indiferenciados y las neuronas poseen receptores intracelulares de

estradiol en ambos sexos:

“En otras palabras, la participacion de esta hormona es la que media la
expresion genética e induce la organizacion del neurodesarrollo a través de una cascada

de mecanismos que promueven la formacion y diferenciacion neuronal, muerte celular
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programada (apoptosis) y sinapsis especificas en el cerebro del hombre en relacion con

el de la mujer” (Carpio; 2000).

Segiin Dulce Madeira y Lieberman, (1995), la mayoria de las regiones sexualmente
dimorficas del cerebro pertenecen al sistema limbico. Entre las diferencias anatémicas del
Sistema Nervioso se ha observado que el nucleo sexual dimorfico del area predptica del
hipotalamo es mayor en los hombres que en las mujeres y que la corteza tiene mayor grosor en
el hemisferio derecho que en el izquierdo en los varones. Las mujeres, por su parte, muestran
mayor grosor del tercio posterior del cuerpo calloso y mayor tamafio de la masa intertalamica

y de la comisura anterior. (Ramos Loyo, 2004)

Adicionalmente, el cerebro de los hombres respecto al de las mujeres, en la etapa
adulta de la vida, es aproximadamente 10% mayor siendo este hallazgo independiente de la
diferencia entre el tamafio corporal de ambos sexos (Carpio. 2000). La asimetria hemisférica
es particularmente notada en el plano temporal para los hombres (Kulynych et al., 1994), area
correspondiente a la corteza auditiva de asociacion (region posterior del gyrus temporal
superior), y que contribuye al procesamiento fonologico del input auditivo. (Binder et al.,

1996). ( Ver Figura 4)
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Polo occipital

Figura 4.- Asimetria del l6ébulo
temporal.

Respecto a la relacion existente

que ésta seria mayor para las mujeres en areas corticales relacionadas al lenguaje; hecho
demostrado por PET y SPECT en virtud de que la materia gris es altamente vascularizada. Por
otro lado, las estructuras que interconectan los dos hemisferios también muestran diferencias;
existiria evidentemente una mayor densidad de interconexion en las mujeres. Este hecho esta
demostrado por estudios morfoldgicos del cuerpo calloso (el mayor tracto de fibras que

interconectan ambos hemisferios), el cual es significativamente mayor en las mujeres

sobretodo a nivel del splenium. Ademas,

el istmo del CC (Ver figura 5), que posee

Secundario

Corteza auditiva del Corteza auditiva del
hemisferio izquierdo hemisferio derecho

Delante Polo temporal

Primario

Secundario

Detras

entre materia gris/materia blanca, se ha encontrado

estudios de Lacoste et al (1985), demostraron que

fibras comisurales que conectan las areas posteriores

del lenguaje, también es mayor en las mujeres.
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Corpus callosum

Figura 5.-Vista lateral del
cuerpo calloso.

En adicion a las asimetrias de tipo anatoémicas entre los hemisferios, se ha reconocido
una de tipo funcional en la representacion de los procesos cognitivos. Segun Kimura (1992),
las mujeres poseen una mayor fluidez verbal y son mas eficientes que los hombres recordando
palabras. Siguiendo la misma linea de demostracion empirica, estudios actuales de PET y
SPECT sugieren que las mujeres tendrian un flujo sanguineo incrementado en ambos
hemisferios mientras desarrollan tareas de deletreo, en cambio, los hombres usan

primariamente el HI. (Ramos Loyo, 2004)

Se ha establecido que para ambos sexos las funciones cognitivas estan tipicamente
lateralizadas, favoreciendo al HI los procesos verbales y al HD los procesos no verbales; sin
embargo, en éstas aparecen ciertas diferencias a partir de los estudios mencionados. Por un
lado, los hombres desarrollan més eficientemente tareas que requieren razonamiento espacial
y, por otro, las mujeres rinden mejor en tareas verbales y en el procesamiento de la

informacion emocional. Corroborando dicha premisa, en 1995, Bennett A. Shaywitz et al.
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dieron a conocer los resultados de sus investigaciones, mediante la utilizacion de RNMf{. Ellos
observaron que en un ejercicio de rimar palabras, la activacion cerebral en los hombres era
lateralizada al hemisferio izquierdo, mientras que en las mujeres la activacion era bilateral
(Ver figura 6). Siguiendo el mismo marco de investigacion, en estudios de Gore, JC (1996) se
ha detectado en las mujeres activacion bilateral de las areas del lenguaje, mientras que en los

hombres, la activacion es de preferencia en el hemisferio dominante.

Figura 5.- Diferencias de
activacion cerebral entre sexos
en tareas linglisticas.

De lo anterior se deduce entonces, que las mujeres poseen un menor grado de
lateralizacion para la funcidén lingiiistica, lo que determinaria que son menos vulnerables a
sufrir una disfuncion en el lenguaje, después de un accidente cerebro vascular (Mc Glone,
1977). De esta manera, se deduce que las funciones del lenguaje en el hombre estan
relativamente mas lateralizadas. Sin embargo, Inglis y Lawson, en 1982, realizaron estudios
sobre lesiones cerebrales unilaterales y llegaron a la conclusion de que no existian pruebas de
que las lesiones del HI afectaran diferencialmente al rendimiento de las mujeres y hombres en
pruebas verbales. Por su parte, investigaciones recientes, como el de Frost,J. et al (1999),

tampoco han encontrado diferencias significativas en los patrones de lateralizacion lingiiistica
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entre hombre y mujeres en la realizaciéon de tareas especificas. Igualmente, Knecht et. al
(2000) observaron mediante PET y en una muestra de 188 sujetos diestros sanos. que la
distribucion cerebral de la lateralizacion del lenguaje era equivalente en hombres y mujeres. A
pesar que hay estudios que postulan que existen diferencias en la lateralizacion lingiiistica

entre sexos, y otros que no, es necesario continuar realizando investigaciones en este campo.
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CAPITULO 11

METODOLOGIA

1. Diseiio de la investigacion

El presente estudio es de tipo cuasi-experimental de grupo de comparaciéon no
equivalente, segin McGuigan (1983), puesto que la caracteristica distintiva de este tipo de
disefio es que los participantes no se asignan al azar a diferentes condiciones. La variable

independiente se confunde con las variables externas, de manera que no se sabe si un cambio
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en la variable dependiente se debe realmente a un cambio en la variable independiente.
Ademas es de caracter transversal y prospectivo, y constd de tres etapas: Informativa, de

seleccion y de medicion.

2. Etapas de la investigacion

Primera Etapa: Informativa

Consistid en informar a los estudiantes mediante charlas explicativas, sobre la

investigacion a desarrollar. Ademas, se entregd6 un documento (consentimiento informado

Anexo A) en el cual cada sujeto aceptd ser parte del estudio y someterse a las evaluaciones

mencionadas. Es decir, se cumplio con todas las normas éticas que se debieran realizar.

Segunda Etapa: Seleccion

En esta etapa se aplicaron tres instrumentos:
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1.- Cuestionario: Se tom6 un registro del universo mediante el cuestionario general de salud,
que incluia todos los datos necesarios para saber si su estado de salud era compatible con la

investigacion.

2.- Barrido Audiométrico: Se realizé la deteccion de umbrales auditivos por via aérea,

considerando las frecuencias entre 250 y 4000 Hz para descartar aquellas personas que

presentaran umbrales acusticos mayor a 20 dB, en cada una de las frecuencias estudiadas.

3.- Prueba de Lateralidad: se determind la lateralidad viso-motriz de cada individuo, a través

del test de Harris, descartando a los zurdos y ambidiestros.

Tercera Etapa: Medicion

Una vez definida la muestra se aplico dos pruebas.

1.- Prueba de Escucha Dicotica. Esta prueba, se aplico en una camara silente, que reunia las

condiciones de aislamiento auditivo requeridas para ello.

2.- Tareas lingiiisticas especificas. Esta prueba se aplico en un espacio aislado actsticamente,

sin distractores, y por un mismo examinador.

3. Muestra:
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La muestra se conformé por 60 estudiantes de primero a tercer afo de las carreras de

Fonoaudiologia y Tecnologia Médica de la Universidad de Valparaiso, Chile. Se selecciono la

misma proporcion de hombres y mujeres. (30 personas por sexo).

31

4.1.

1)

2)

3)

4)

Criterios de seleccion de la muestra:

Personas entre 18 y 25 afios.

Personas sanas, con normal desempefio intelectual y/o motor, sin antecedentes
morbidos relevantes de acuerdo a cuestionario de salud.

Personas con lateralidad visuomotrriz Diestras y/o diestros con lateralidad cruzada,
segun test de lateralidad perceptivo motriz de Harris. Quedaron excluidos personas
zurdas o ambidiestras.

Personas con curva audiométrica normal (cuyos umbrales auditivos sea igual o menor
a 20 dB), segiin audiometria clinica de via aérea. Por lo tanto, no se incluyeron

personas con déficit auditivo.

Instrumentos Utilizados:

Cuestionario de salud:

Este cuestionario es una adaptacion de una entrevista de salud disefiada por Boric y

colaboradores (2003). Consiste en una ficha de identificacion personal y una serie de

preguntas acerca del estado de salud fisico y mental del individuo (Anexo B). Esta
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herramienta subjetiva se utilizd con el fin de descartar de la muestra definitiva a aquellos

sujetos con antecedentes morbidos que pudieran interferir en la investigacion.

4.2. Test de Lateralidad viso-motriz de Harris :

Este test fue creado por A. J. Harris, (1992) y se utiliz6 para medir la dominancia
lateral (mano-pie-0jo), mediante 3 de sus pruebas (Anexo C). EIl procedimiento consiste en

pedirle a un individuo que realice acciones especificas, las cuales se dividen en:

e Prueba II, 10 acciones para determinar dominancia manual.
e Prueba VIII, 3 acciones para determinar dominancia ocular, y

e Prueba XI, 2 acciones para determinar dominancia de los pies.

En la prueba de dominancia manual si un individuo realiza las 10 acciones, con la mano
derecha o izquierda, se consigna D (diestro) o I (zurdo), respectivamente. Si ejecuta de 7 a 9
acciones con la mano izquierda o bien, con la derecha se le considera d (diestro inmaduro) o i
(zurdo inmaduro). De tal manera, solo se incluyeron las siguientes combinaciones
mano-ojo-pie: D-D-D; D-I-D; D-d-D; D-i-D. El mismo procedimiento se sigue para

determinar la dominancia ocular y de los pies.

4.3. Test de escucha dicotica:
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Esta es una prueba que consiste en la presentacion de estimulos lingiiisticos
competitivos/sincronizados (p. Ej., silabas) por ambos canales auditivos (Gadea-Doménech,
2004). Este tipo de prueba fue utilizada por Kimura entre los afios 1961-1963, para estudiar la
participacion relativa de cada hemisferio cerebral en el lenguaje (Ardila, 1984 ). La escucha
dicética ha sido utilizada para estudiar la lateralizacion del lenguaje y su uso se ha extendido
mucho, tanto en poblacion normal como con distintas patologias (M. Gadea-Doménech,
2004). Un test de escucha dicética estandar se compone de un numero relativamente elevado
de estas silabas dicdticas, y es un resultado bastante habitual que el sujeto identifique un
nimero mayor de silabas por el oido derecho (OD) que por el izquierdo (OI), lo que se ha
denominado ‘ventaja del oido derecho’ (VOD) (Hugdahl K. 1996). En este tipo de evaluacion
cuando se presenta un estimulo a un oido, se procesa en el hemisferio contralateral, puesto que
hay evidencia de que el nimero de fibras contralaterales es mayor, por lo que éstas tendrian
una mejor representacion cortical que las ipsilaterales (Celesia GG. 1976). Por su parte,
Kimura (1963) sefiala que la informacién auditiva presenta proyecciones contralaterales, que

bloquean y ocluyen a las ipsilaterales en condiciones de escucha dicética.

Para efectos de esta investigacion, los estimulos presentados correspondian a pares de
palabras monosilabicas con significado, las cuales se modificaron de manera tal que su
frecuencia, duracion e intensidad fuesen las mismas utilizando el programa “Samplitude V

0.8”. Este trabajo fue realizado por un ingeniero en sonido en un estudio de grabacion.
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La prueba que se utilizo en este estudio consta de tres listados de 10 pares de palabras
cada uno. En el segundo y tercer listado se introdujo un ruido blanco (combinacion de
multiples tonos puros de distintas frecuencias) en el oido derecho e izquierdo respectivamente
(Anexo D). Para la aplicacion de este test, se utilizdé un software bésico de audio, el cual
permitiéd controlar la intensidad de los estimulos, y audifonos pertenecientes al audidémetro
Madsen midimate 622, ademas, la prueba se aplicoO en una camara silente que permitia el

aislamiento de cualquier ruido ambiental.

A cada sujeto se le entreg6 la siguiente instruccion: “A continuacidon escuchara pares
de palabras por ambos oidos, debe poner atencidn y anotar las palabras que entienda. Luego de
escuchar cada par de palabras habrd un periodo de tiempo para que pueda anotarlas. Si

entiende una, anota una; si entiende dos, anota las dos”
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4.4. Pauta de evaluacion de tareas lingilisticas:

Como fue descrito anteriormente, el lenguaje posee diferentes aspectos. Sin embargo
en esta investigacion la aproximacion empirica se realizara mediante la ejecucion de tareas
lingiiisticas especificas (Anexo E). Para ello, se confeccion6 una pauta para evaluar la funcion
lingtiistica en los sujetos de la muestra. Esta pauta contiene diferentes tareas, que se describen

a continuacion:

1.-Tareas de fluidez fonolégica (FF): Estas fueron tomadas de un estudio realizado por
Alvarez Linera, et al 2002. Al sujeto se le da un sonido, y se le pide que diga el mayor nimero
de palabras dentro de un tiempo previamente estipulado (30 segundos). En esta tarea a cada
sujeto se le solicitdé que realizara lo mismo con un fonema vocélico (1), un fonema

consonantico (P) y con una silaba (CA4)

2.-Tarea de Deletreo al Dictado (D): Fue extraida de Goodglass y Kaplan (1996) y adaptada
para efectos de investigacion. La tarea consiste en que el sujeto debe deletrear palabras que el
examinador le entregue, las cuales tienen significado, y pertenecen al léxico espafiol, por
ejemplo: CARABINERO. Las palabras contienen los siguientes juegos silabicos: CV — VC —
CCV. Asi, a cada evaluado, se le pidi6 que decodificara 3 palabras de diferente estructura

silabica.

3.-Tarea de conjugacion de tiempos verbales insertos en una oracion (CTV): Fue extraida
de Goodglass y Kaplan (1996) y modificada para este estudio. Esta consiste en que el

examinador da una oracidén conjugada en presente, y se le pide al sujeto que la conjugue en
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pasado y en futuro. Las formas verbales fueron en modo indicativo, subjuntivo, y una de
ambos modos. Por ejemplo:

(Hoy) Ella me dijo que hable con el doctor, pero el no oye nada

4.-Tarea de discriminacion de sujeto y objeto en voz pasiva (DSO): Fue tomada de
Goodglass y Kaplan (1996) y adecuada para efectos de investigacion. Aqui se entregan
oraciones en voz pasiva, y se hacen preguntas referentes a la informacion entregada en dicho
enunciado. Por ejemplo:

“FEl técnico fue increpado por el jugador”

¢ Quién ha sufrido la amonestacion?
5.-Tarea de fluidez en asociacion controlada (FAC): Fue tomada de un estudio realizado por
Shaywitz y colaboradores (1995). La tarea consiste en que se entregan 3 categorias
semanticas, una de frecuencia alta (profesiones), otra de frecuencia media (tipos de negocio) y,
finalmente, una de frecuencia baja (tipos de viviendas). Luego de entregar una categoria, el
sujeto debe decir la mayor cantidad de palabras que correspondan a dicha categoria en un

tiempo delimitado (30 seg.).

6.-Tarea de asociacion semantica (AS): Tomada de un estudio realizado por Petersen y
colaboradores (1989). En esta tarea se da una palabra al sujeto, y éste debe elicitar tres verbos

que estén estrictamente relacionados con ella. Por ejemplo: Lana: Trasquilar, tenir, tejer
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7.-Tarea de lectura prosodica (LP): Tomada de un estudio realizado por Labos y
colaboradores (2003). Aqui, se entregan 3 oraciones con diferente carga emocional, las cuales
el sujeto debe leer, 1o mas acorde posible con el contenido Por ejemplo:

¢ Quién golpea la puerta?

8-Tarea de interpretacion emocional (IE): Tomada de un estudio realizado por Labos, et al
2003. En esta tarea el sujeto deberd identificar emociones plasmadas en 6 fotografias. (Anexo

El)
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5. Variables:

5.1. Variables Controladas

Para hacer valederos los resultados de esta investigacion, se controlaron la mayor
cantidad de variables posibles, por ejemplo, las siguientes variables “intervinientes” (Tolman,

1978):

a) Edad: Se pretendio tener una muestra lo mas homogénea posible, por lo cual se

seleccionaron sujetos cuyas edades fluctuaban entre los 17 y 25 afos.

b) Sexo: Se seleccionaron hombres y mujeres en iguales proporciones.

c) Nivel de instruccion: Todos los sujetos de la muestra pertenecen a primer, segundo y
tercer afio de educacidn superior de una universidad estatal (carreras de fonoaudiologia

y tecnologia médica, Universidad de Valparaiso Chile)

d) Lateralidad: Todos los sujetos de la muestra debieron presentar una dominancia
viso-motriz diestra homogénea o diestra cruzada, es decir, se excluyeron los zurdos,
ambidiestros y los zurdos cruzados, ademas de inmaduros e indefinidos en cuanto a

lateralidad se refiere.
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e) Estado de salud: Ninguno de los sujetos debio presentar alguna patologia neurolégica,
psiquiatrica o antecedente morbido relevante, que pudiera interferir con el rendimiento

en cada una de las pruebas aplicadas.

En cuanto a la posible influencia de variables intercurrentes o del ambiente, tenemos:

f) Ambiente fisico: Todas las pruebas fueron aplicadas de acuerdo a los requerimientos
técnicos de cada una. Es asi como la prueba de audicion dicotica se realizd en una
camara silente y la pauta de lenguaje, en un lugar silencioso, que permitio la

concentracion.

g) Examinador: Cada prueba fue aplicada por un solo evaluador, por lo tanto, todos los

sujetos de la muestra fueron sometidos a las mismas condiciones de medicion.

5.2.  Variable dependiente e independiente:

Dentro de las variables mencionadas con anterioridad, la lateralidad lingiiistica y el
sexo son las que inciden directamente en nuestra investigacion. De esta manera, y segln lo
que hemos planteado, la variable lateralidad lingiiistica es dependiente de la variable sexo
(variable independiente). Ya que segun la hipdtesis planteada, el sexo determinaria un mayor o

menor indice de lateralidad en cada sujeto.
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6. Hipotesis

Hipotesis 1:
“Las mujeres debieran presentar menor grado de lateralizacion para el lenguaje que los

hombres, segtin el resultado en el test de escucha dicotica”

Hipdtesis 2:
“Los hombres debieran presentar mayor grado de lateralizacion para el lenguaje, segun

el resultado en el test de escucha dicotica”

Hipotesis 3:
“Las mujeres debieran presentar mayor participacion del hemisferio derecho en el

lenguaje, seglin el resultado en el test de escucha dicotica”

Hipotesis 4:

“Las mujeres debieran presentar mejor rendimiento que los hombres en tareas

lingiiisticas del cddigo pragmatico de la pauta de evaluacion lingliistica”

Hipotesis 5:
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“Los hombres debieran presentar un rendimiento superior o igual que las mujeres en la

tarea de fluidez fonolédgica de la pauta de evaluacion lingliistica”

CAPITULO III

RESULTADOS
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En el presente capitulo se efectuard una descripcion y andlisis de los datos obtenidos
(Anexo F) de las pruebas de escucha dicotica y tareas especificas del lenguaje, aplicadas a los
sujetos de la muestra (30 hombres y 30 mujeres). Los resultados fueron analizados
estadisticamente con el programa Epi 6.04 (Epi Info), con el objeto de comprobar la existencia
de diferencias significativas entre las mediciones de ambos sexos, con una estimacion de error

de 5% (valor p=0,05).

En la aplicacion de la lista de monosilabos sin ruido de escucha dicética las mujeres
identificaron una mayor cantidad de estimulos que los hombres. Es asi como de 300 posibles
respuestas correctas, las mujeres respondieron 92 mientras que los hombres solo 57. (Ver tabla

1)

Tabla 1. Respuestas biaurales en primera lista de ED. Comparacion entre ambos sexos.

Total de respuestas | Media DS
ODOI (Lista 1)
Hombres 57/300 1.900 1.689
Mujeres 92/300 3.067 1.639

Diferencias 35 2.167 P=0.008700
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En la aplicacion de la lista de monosilabos con ruido en oido izquierdo de la prueba de
escucha dicotica, se constatd una diferencia en el rendimiento a favor de los hombres. Esta

diferencia promedio de 0,067, no alcanzo a ser estadisticamente significativa, como se observa

en la tabla 2.

Tabla 2. Respuestas lateralizadas a oido derecho en lista 2. Comparacion entre sexos.

Total de respuestas | Media DS
OD (Lista 2)
Hombres 207/300 6.900 1.447
Mujeres 205/300 6.833 1.177
Diferencias 2 0.067 P =0.845457

Sin embargo, al comparar la cantidad de respuestas lateralizadas a oido derecho se
observa una clara ventaja a favor de los hombres. Lo contrario ocurre cuando las respuestas

son lateralizadas hacia oido izquierdo, donde la ventaja favorece al sexo femenino, tal como se

puede observar en la tabla 3.

Tabla 3. Diferencia de respuestas en hombres y mujeres. Comparacion entre oidos en Lista 1

HOMBRES MUIJERES

Totales | media | totales | Media
Respuestas 124/30 | 4.133 | 102/30 | 3.400
OD 0 0
(Lista 1)

Respuestas OI | 54/300 | 1.800 [ 69/300 [ 2.300
(Lista 1)




Diferencia 70 2.333

33

1.100

P

0.00009

0.01969
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En la aplicacion de la lista de monosilabos con ruido en oido derecho de la prueba de

escucha dicotica, las mujeres presentaron una ventaja significativa en las respuestas

lateralizadas a oido izquierdo. Entre ambos sexos se produjo una diferencia de 43 respuestas.

Estos resultados se representan en la tabla 4.

Tabla 4. Respuestas lateralizadas a oido izquierdo en lista 3

Total de respuestas Media DS
Ol (Lista 3)
Hombres 217/300 7.233 2.029
Mujeres 260/300 8.667 1.348
Diferencias 43 1.434 P=0.002081
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En relacion con los rendimientos en las tareas del lenguaje, especificamente las del codigo
pragmatico, se encontraron diferencias significativas a favor de las mujeres. Sin embargo, esto
se observo solo en la tarea de interpretacion emocional (IE), y no en lectura prosodica (LP). La
diferencia en la tarea de IE fue de 29 respuestas, a favor de las mujeres, en cambio, en LP la

diferencia fue de 2 respuestas a favor de los hombres.

Tabla 5. Rendimiento en IE y LP. Comparacion entre sexos.

IE LP

Total | Media| DS | total | media | DS

Hombres 91 3.033 | 1.098 | 73 2.433 [0.728

Mujeres 122 |1 4.067 (0944 71 2.367 |0.669

Diferencias 29 1.034 2 0.034

p 0.000246 0.713161
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En relacion al rendimiento en la tarea de fluidez fonologica (FF), se observé una diferencia

significativa a favor de los hombres, estos superaron a las mujeres en 95 respuestas. Estos

resultados se observan en la tabla 6.

Tabla 6. Rendimiento en FF. Comparacion entre sexos

FF
total | media [ DS
Hombres 936 |31.20 |6.316
0
Mujeres 841 | 28.03 [5.846
3
Diferencias 95 3.167
p 0.048501




48

Con relacion al rendimiento en el resto de las tareas especificas del lenguaje, es decir, en

deletreo (D), conjugacion de tiempos verbales (CTV), discriminacién de sujeto y objeto en

voz pasiva (DSO), evocacion Iéxica (EL) y asociacion semdntica (AS), no se observaron

diferencias significativas entre ambos sexos. Los resultados obtenidos pueden ser comparados

en la tabla 7.

Tabla 7. Cuadro resumen de tareas especificas del lenguaje. Comparacion entre sexos.

D CTV DSO EL AS
total | medi | total |media| total | media| total | media | total | media
a
Hombres | 67 [ 223 | 78 [ 2.60 | 65 | 2.17 | 747 |2490 | 191 | 6.37
Mujeres 72 |1 240 | 78 260 [ 69 | 230 | 717 [23.90| 200 | 6.67
Diferencias 5 0.167( O [0.000] 4 |0.133| 30 |1.000( 9 |0.300
p 0.889169 1.00000 0.479011 0.377914 0.472354
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En cuanto al tiempo utilizado para la ejecucion de las tareas de deletreo (D) y asociacion

semantica (AS), se observo que tampoco existe una diferencia significativa entre Hombres y

Mujeres.(Ver tabla 8)

Tabla 8. Cuadro de Tiempos de ejecucion en D y AS. Comparacion entre sexos.

D (Tiempo) AS (Tiempo)
Total Media total media
Hombres 790 26.347 1274 42.457
Mujeres 788 26.250 1128 37.583
Diferencias 2 0.097 146 4.873
p 0.966729 0.215421




CAPITULO IV

DISCUSION Y CONCLUSIONES
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En el siguiente apartado se exponen el andlisis y discusion de los resultados obtenidos
en la presente investigacion. En primer lugar se analizaran los resultados correspondientes al
Test de escucha dicotica, y luego los de las tareas lingiiisticas especificas. Posteriormente se
hard mencion a las limitantes percibidas en el transcurso del estudio. Por tltimo se presentara

la relevancia del estudio y sus posibles proyecciones.

1. Test de Escucha Dicotica (Lateralidad lingiiistica)

De los resultados obtenidos en la lista de monosilabos sin ruido se encontr6 una
diferencia estadisticamente significativa (p < 0,01) entre ambos grupos. Esto significo que las
mujeres reconocieron mas estimulos biaurales enviados a ambos oidos simultdneamente, que
los hombres, lo que indica una utilizacion de ambos hemisferios cerebrales en la realizacion de
esta tarea. En consecuencia, lo anterior, apoya la hipdtesis n° 1 que postula: “Las mujeres

debieran presentar menor grado de lateralizacion para el lenguaje que los hombres”

En la lista de monosilabos con ruido en oido izquierdo de la prueba de escucha dicética,
se observo una leve diferencia en el rendimiento hacia oido derecho a favor de los hombres,
sin embargo ésta no es estadisticamente significativa (p=0.845457). No obstante, al comparar

el numero de respuestas de oido izquierdo y derecho en esta misma lista, entre ambos sexos,
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en los hombres se observo una mayor cantidad de respuestas y una diferencia mayormente
significativa hacia oido derecho. Por lo tanto, se puede afirmar que, en la muestra estudiada, y
en esta tarea, hay una mayor participacion del hemisferio izquierdo en los hombres que en las
mujeres, lo que apoya la hipotesis n°2 que dice: “Los hombres debieran presentar mayor grado
de lateralizacion para el lenguaje”

En la lista de monosilabos con ruido en oido derecho, las mujeres presentaron una
mayor cantidad de respuestas de oido izquierdo, en comparacion con los hombres, con un
resultado estadisticamente significativo (p < 0,01) Lo anterior indica que, en esta tarea, las
mujeres presentaron una mayor participacion del hemisferio derecho, lo que apoya la hipdtesis
3 que plantea: “Las mujeres debieran presentar mayor participacion del hemisferio derecho en
el lenguaje”. El grafico 1 representa los resultados obtenidos en las tres listas de escucha

dicética en hombres y mujeres.

Grafico 1. Rendimiento en Tarea de escucha dicotica. Comparacion entre sexos.
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2. Tareas Lingiiisticas especificas

Como hemos descrito anteriormente, es sabido que las tareas del coédigo pragmatico
presentan una mayor participacion del hemisferio derecho. Por ende, y como consecuencia de
los resultados en la escucha dicotica, se esperaria un mejor rendimiento en las mujeres para
estas tareas, lo que hace referencia a la hipdtesis: “Las mujeres debieran presentar mejor
rendimiento que los hombres en tareas lingiiisticas del codigo pragmatico”. No obstante,
observamos resultados disimiles para las dos tareas de este codigo. En el caso de la primera,
Interpretacion emocional, el rendimiento de las mujeres fue significativamente superior al de
los hombres (p < 0,01) lo que apoya la hipdtesis propuesta. El grafico 2 resume esta

propuesta.

Grafico 2. Rendimiento en Interpretacion emocional. Comparacion entre sexos.
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Sin embargo, en la tarea de lectura proséddica, se encontraron leves diferencias a favor
de hombres, las que, de todas maneras, no son significativas (0.713161). Cabe explicar que la
herramienta disefiada para la evaluacion de dicho aspecto, no fue lo suficientemente sensible
para encontrar diferencias ya que fue tomada de una pauta de evaluacion para pacientes con
dafio en hemisferio derecho, y sélo se adapto para efectos de esta investigacion. En adicion a
lo anterior, debe mencionarse que las diferencias en prosodia se presentan s6lo cuando hay

dafio cerebral que afecta al hemisferio derecho.

Otra de las tareas, en las que se encontraron diferencias, fue la de Fluidez fonologica.
En ésta, se observo que los hombres tuvieron un rendimiento significativamente mayor que el
de las mujeres (p < 0,05) como se representa en el grafico 3. Esto apoya la hipdtesis planteada:
con respecto al rendimiento en esta tarea, (“Las mujeres debieran presentar mejor rendimiento
que los hombres en tareas lingiiisticas del cddigo pragmatico”) y concuerda con lo
anteriormente propuesto por Alvarez-Linera et.al(2002). Tal investigacion determind,

mediante técnicas imagenoldgicas objetivas, que esta tarea tiene su sustrato neuroldgico en el
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hemisferio izquierdo. Esta afirmacion, sumada a los resultados de la escucha dicotica hacia

hemisferio izquierdo en los hombres, presume una respuesta favorable para ellos.

Grafico 3. Rendimiento en Fluidez fonoldgica. Comparacion entre sexos.
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Puesto que no se encontraron diferencias significativas en ningun rendimiento de las
tareas lingiiisticas restantes (Grafico 4), ni tampoco en el tiempo empleado en las tareas de
Deletreo y Asociacion Semantica (Grafico 5), es posible reflexionar que la mayor
participacion del hemisferio derecho en las mujeres no implica una menor participacion del
izquierdo. Es decir, el menor grado de lateralizacion lingiiistica de las mujeres no indica que
usen menos el hemisferio izquierdo para el lenguaje o que este es menos capaz que el de los
hombres. Tal aseveracion surge tomando en cuenta que los rendimientos en las tareas
evaluadas son bastante similares, por lo que el grado de participacion de un hemisferio u otro,

para estas tareas, es el mismo para ambos sexos. (Ver grafico 4)

Grafico 4: Rendimiento en tareas lingiiisticas sin diferencias significativas. Comparacion entre

SE€XO0S.
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Grafico 5: Tiempo en tareas de deletreo al dictado y asociacion semantica. Comparacion entre

SE€XO0S.
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3. Apreciaciones Finales

Es importante tomar en cuenta que en los estudios cientificos referentes a las
diferencias entre sexos generan interés y fascinacion. Por un lado, los estudios de Shaywitz et
al. (1995) y Pugh et al (1996) recibieron portadas de las principales revistas, ya que
mostraban diferencias en el patron de flujo sanguineo cerebral en mujeres y hombres en
reposo, durante la realizacién de un ejercicio de rimar palabras (los hombres empleaban
fundamentalmente el hemisferio izquierdo, mientras que las mujeres empleaban mas ambos
hemisferios). Por otro lado, estudios de Petersen (1993), Frost (1999), Knecht (2000) en los
que no se encontraron diferencias significativas en el funcionamiento del cerebro en tareas

semanticas en hombres y mujeres apenas recibieron atencion.
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En lo referente a este estudio, en la tarea de fluidez fonoldgica, se encontraron
diferencias significativas a favor de los hombres, lo que concuerda con el estudio de
Alvarez-Linera, donde se observé que esta tarea estaba localizada en el hemisferio izquierdo.
Ademas, coincidentemente el rendimiento de los hombres en la prueba de escucha dicoética,
fue lateralizada hacia hemisferio izquierdo. De lo anterior se puede deducir que existe una
relacion entre el rendimiento de la tarea de fluidez fonologica y la lateralidad lingiiistica hacia

hemisferio izquierdo en los hombres.

Por su parte, las mujeres en la tarea de interpretacion emocional lograron resultados
significativamente superiores a los de los hombres, lo que se ajusta a lo propuesto por Bourne
(2004) en el sentido de que existe clara participacion del hemisferio derecho en la
interpretacion emocional. Esto podria relacionarse con el resultado obtenido en la prueba de

escucha dicdtica, en la que las mujeres tienen una mayor participacion del hemisferio derecho.

En el resto de las tareas lingiiisticas, los resultados obtenidos concuerdan también con
la literatura revisada, en relacion con los cddigos semantico y morfosintactico, en los que no
se demostraron diferencias. Diversas investigaciones, como las anteriormente mencionadas
(Petersen, Frost, Knecht) no atribuyen estos aspectos a un sustrato biolodgico especifico, si no
mas bien entregan zonas de actividad dentro del hemisferio izquierdo, similares para ambos

SE€XOS.

Por otro lado, y a pesar de llegar a la conclusion que los hombres son mas lateralizados

para el lenguaje que las mujeres, no es objetivo de este estudio continuar con posturas
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localizacionalistas o equipotencialistas. Es mas, a partir de los resultados se plantea que
ninguna funcidn superior, incluida el lenguaje, estd por sobre el funcionamiento global del

cerebro.

En lo concerniente a las dificultades observadas durante la realizacion de la presente
investigacion podemos mencionar la escasa bibliografia especializada o la dificultad para
acceder a la existente. La mayoria de las revistas que poseian informacion relacionada con el
tema, no se encontraban en las bibliotecas, ni en las hemerotecas de la Universidad Ademas
exigian suscripcion o el pago de dinero fuera del alcance monetario de los tesistas. Se sumaba
a esto que los articulos encontrados utiles estaban en lenguas extranjeras (inglés, alemén). Por

lo que seria conveniente, incluir inglés instrumental en la malla curricular de la Carrera.

En segundo lugar, el acceso al equipamiento necesario para este estudio fue otra de las
dificultades que se presentaron. Por un lado, no existia una bateria de evaluacion de
lateralidad lingiiistica, lo que nos obligd a disefiar una con la ayuda de profesionales
capacitados para ello. Por otro lado, la coordinacion entre la disponibilidad de los sujetos de la
muestra y el horario para usar los equipos y el espacio fisico requeridos significéd una demora
mas alld de lo presupuestado en un comienzo, lo que retrasdé en parte, este estudio.
Finalmente, el tamafio de la muestra no permite extrapolar los resultados al resto de la
poblacion, sin embargo, los resultados son valederos, en tiempo y espacio, para este grupo de

estudio.

Es de esperar que posteriormente, y a partir de este estudio, se realicen otras

investigaciones tomando en cuenta la variable sexo como una variable independiente y
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relaciondndola con otras factores a considerar (nivel socio-cultural; grupos etareos; trastornos
de lenguaje y grados de severidad, etc.). Por otro lado es conveniente utilizar técnicas
objetivas (examenes de imagenologia) para complementar este trabajo. También es
importante tomar en cuenta la lateralidad para el andlisis neuropsicologico de las patologias

del lenguaje, y su posterior rehabilitacion.
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ANEXO A

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Investigador Responsable: Jaime Meléndez Vergara, Psicologo clinico, Profesor de
Psicologia y Neuropsicologia en la Carrera de Fonoaudiologia, Universidad de Valparaiso

Tesistas: Catherine Estay Neira
Rodrigo Herrera Ofiate
Gustavo Marin Cortés

Acta de Consentimiento

Yo, , Rut:

Acepto participar en el proyecto de investigacion que estudia la relacion entre Sexo y
Lateralidad Lingiiistica. Al participar en este estudio estoy de acuerdo con los siguientes
procedimientos:

1.- Evaluacién de Umbrales Auditivos, mediante Audiometria Clinica.

2.- Evaluacion de Lateralidad Viso-motriz, mediante el Test de Harris.

3.- Evaluacion de Lateralidad Lingiiistica, Mediante Test de Escucha Dicética.
4.- Evaluacion del Desempefio Lingiiistico en tareas especificas.

Yo entiendo que,
a) No obtendré beneficios en este estudio.
b) Cualquier pregunta que yo quiera hacer con relacion a mi participacion en este estudio,
debera ser contestada por al profesor guia y/o por los alumnos tesistas.
c) Los resultados de este estudio pueden ser publicados, pero mi identidad no sera
revelada y mis datos clinicos y experimentales permaneceran en forma confidencial.

Firma Investigador responsable Firma Voluntario

Fecha:



ANEXO B

FICHA DE ENTREVISTA

Identificacion Personal

Nombre:

Edad: Fecha de Nacimiento: Sexo:
Nacionalidad: Teléfono:
Nivel de Estudio:

Cuestionario

1.- ;, Te has sometido con anterioridad a algln tipo de evaluacién clinica?
SI  NO _ Cuales

2.- (Has padecido o padeces alguna enfermedad fisica o psicologica?
SI  NO_ Cudles

3.- (Has tenido alglin accidente o trauma fisico en los tltimos afios?
SI  NO _ Cuales

4.- {Consumes algun tipo de sustancia como: alcohol, tabaco, marihuana, cocaina u otro?
SI  NO Cuales

5.- (Coémo consideras que esta tu capacidad:
a) Auditiva. Buena Regular Mala
(Por qué tu eleccion?

b) Atencion/ Concentracion: Buena Regular Mala
(Por qué tu eleccion?

¢) Memoria: Buena Regular Mala
(Por qué tu eleccion?
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ANEXO C

PROTOCOLO APLICACION TEST DE HARRIS

DOMINANCIA MANUAL M.D | M.I

Tirar una pelota

Dar cuerda al despertador

Clavar un clavo

Cepillarse los dientes

Peinarse

Girar la manilla de la puerta

Sonarse

69

Dominancia manual:

Utilizar las tijeras

Cortar con un cuchillo Dominancia ojo:

Escribir una carta

Dominancia pie:

DOMINANCIA OJO OD | Ol
“Sighting”
Caleidoscopio
Lateralidad Total:
Escopeta
DOMINANCIA PIE PD |[PI

Jugar al luche




Patear una pelota

ANEXO D

PROTOCOLO DE ESCUCHA DICOTICA

Estimulo Respuestas Oido Error
oD Ol
Dos Bol
Juez Sor
Fa Bar
Mil Buey
Juan Vial
Pan Cal
Vid Luis
Vals Club
Ron Tul
Gas Por
Estimulo Respuestas Oido Error
OD Ol+ruido
Col Par
Tres Dios
Plan Riel
Don Sal
Zar Pez
Diez Quien
Mal Rey
Ser Flan
Mus Dux
Es Voy
Estimulo Respuestas Oido Error
OD+ruido | Ol
Luz Bis
Ruiz Seis
Dial Frac
Ley Piel
Lid Sid
Paz Dual
Lor Fin
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Lis Fluir

Sol Mi

Pie QGris
ANEXO E

PROTOCOLO DE EVALUACION LINGUISTICA

L.

Fluidez Fonolodgica (30 seg)
Instruccién: “Di la mayor cantidad de palabras que comiencen con el sonido

73T
1

le indique, sin utilizar derivados de la misma palabra. Lo mismo para los dos estimulos
siguientes. (Ejemplo: Casa: casona, casucha, caserdn, casita, etc.)
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, hasta que se

a): ‘5i’,
b): “p’3
c): “ca”

II. Deletreo
Instruccion: “Deletrea las siguientes palabras”. (Consignar tiempo)

a) carabinero:

b) circunferencia:

¢) tetraplejia:

III.

Conjugacion de Tiempos Verbales

Instruccién: “Escucha la siguiente oracion, luego deberés decirla en tiempo pasado y futuro”.
(Ejemplo: T compras pan: Ta compraste pan — T compraras pan)

Haces lo que quieres cuando no debes

Pasado

Futuro

Ella me dice que hable con el doctor, pero el no oye nada

Pasado

Futuro

IV.

Discriminacion de Sujeto y Objeto en Voz Pasiva

Instruccién: “Escucha el siguiente enunciado y luego responde a la pregunta que se hara con
respecto al mismo”.

El técnico fue increpado por el jugador. ;Quién recibid la amonestacion?
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| Respuesta: |

FEl acusado fue golpeado por su abogado defensor. ;Quién golpeo a quién?
| Respuesta: |

El auto es remolcado por el auto. ;Quién necesita ir al taller?
| Respuesta: |
V. Evocacion Léxica

Instruccién: “Di la mayor cantidad de palabras que correspondan a profesiones, sin
subespecialidades, hasta que se le indique. Lo mismo para las siguientes categorias.
(Ejemplo: Corecto: Médico; Incorrecto: otorrino, neurdlogo, psiquiatra, etc.)

a) Profesiones:

b) Negocios:

¢) Viviendas:

VI. Asociacion Semantica

Instruccién: “Escucha la siguiente palabra y expresa tres verbos estrictamente relacionados,
que no sean similares en su significado con la misma”
(Ej.: Correcto: pastel: comer, preparar, oler; Incorrecto: pastel: comer ingerir, engullir)

a) piel:
b) laboratorio:
¢) lana:

VII. Prosodia

Instruccién: “Lea en voz alta las siguientes oraciones presentadas por escrito”

Oracion Linea Melodica
Presente Ausente

a) jHa muerto mi hermano!
b) ;Quién golpea la puerta?
¢) jHey, no lo toques!

VII. Interpretacion Emocional

Instruccién: “Observa las siguientes expresiones y sefiala la emocion que demuestra cada
una de ellas”. (Ver anexo)

a) Sorpresa d) Asco

b) Enojo e) Susto
c) Tristeza f) Felicidad




ANEXOE 1

Felicidad
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ANEXO F

TABLA DE RESULTADOS HOMBRES
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OoDO OD
| 1 4
0 6
3 7
2 2
2 5
0 8
1 1
0 8
2 6
1 4
2 5
3 3
0 2
3 3
6 2
4 5
5 3

Ol

3

1

ODOI

2

0

0

OoD2 O0I2
7 0
8 1
6 0
8 0
6 0
8 0
6 0
7 0
7 0
8 0
9 0
5 0
8 0
8 0
9 0
7 0
6 0

ODOI

3

0

0

OoD3 o013
0 7
1 1
1 8
0 7
0 8
0 9
0 6
1 4
0 8
0 7
0 10
0 9
0 8
0 8
0 6
0 7
0 6

FF

37

25

32

30

31

32

25

27

31

35

34

28

41

33

29

23

49

DA DAT CTV DS

3

1

16,
9
21,
8
30,
5
21,
5
13,
9
22,
4
23,
5
18,
2
22,
3
26,
2
22,
2
34,
5
36,
0
33,
8
23,
9
31,
1
23,
1

2

2

(0]
2

2

EL

30

19

31

23

25

26

22

35

17

22

24

25

26

28

23

21

26

AS AST

6 52,
3
6 34,
6
8 27,
0
4 19,
0
5 20,
4
4 40,
4
8 38,
4
8 45,
9
8 65,
3
7 19,
2
6 61,
4
6 34,
8
7 32,
2
5 59,
7
9 34,
4
8 59,
6
2 34,
4

LP

IE
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4 3 2 0 7 0 0 0 8 25 2 23, 1 2 28 8 59, 3 2
0 5 2 0 6 0 0 1 3 27 3 31? 3 3 28 6 664, 2 4
2 1 5 0 3 0 0 0 9 3 3 223, 4 2 21 8 487, 3 6
0 2 2 0 6 0 0 0 8 33 2 23? 3 2 24 9 53? 2 2
2 3 2 0 8 0 2 0 7 24 3 ZZA: 3 2 27 8 47? 3 5
0 3 2 0 4 0 0 0 5 32 3 236? 4 3 31 7 271, 3 4
3 4 2 0 7 0 2 0 6 38 2 1 77, 3 2 27 2 358, 3 3
0 3 3 0 7 0 0 0 7 28 3 615, 3 2 21 5 395, 2 3
1 7 0 0 9 0 0 0 10 45 2 1 3? 1 1 30 7 236? 2 3
4 3 1 0 5 0 0 o0 10 27 2 308, 2 2 22 5 224: 3 4
1 6 1 0 8 0 0 0 8 31 2 268, 1 2 19 7 68? 2 1
4 4 2 0 6 1 1 0 9 20 1 526, 0 1 20 6 651, 2 4
1 6 0 0 8 0 0 0 8 33 3 1 81 2 2 26 6 370, 3 3
8 3
TABLA DE RESULTADOS MUJERES
ODO OD Ol ODOI OD2 Ol2 ODOI OD3 OI3 FF DA DAT CTV DS EL AS AST LP IE
| 5 4 1 ’ 1 7 0 ? 0 0 10 24 1 37, 2 03 19 4 50, 2 5
6 2 2 0 8 2 3 0 7 29 2 209, 3 2 29 8 286: 2 3
1 5 2 0 8 0 0 0 9 23 3 1 50, 4 2 18 8 476, 3 3
2 4 2 0 6 0 0 0 8 39 2 1 84, 3 1 34 7 360, 3 3
2 5 1 0 8 0 0 0 7 25 2 25? 2 3 23 7 402, 2 4
6 2 2 0 9 0 3 0 6 29 3 29? 3 2 32 6 345, 3 5
3 5 1 0 7 0 0 0 7 22 2 226, 3 1 22 6 253: 3 5
3 4 2 0 7 0 1 0 9 19 3 22(‘? 0 2 19 6 425, 3 4
2 1 5 0 8 0 0 0 10 29 3 302 3 2 24 7 1 7:, 1 6




10

10

10

10

10

10

10

10

22

38

38

20

23

22

32

23

30

35

34

34

22

36

29

24

27

27

33

23

30

26,
15,
15,
26,
33,
29,
45,
35,
22,
17,
27,
35,
29,
15,
36,
29,
29,
20,
23,
25,

25,

26

36

25

16

14

26

20

28

29

29

22

16

29

17

16

19

19

25

23

36

26

30,
56,
28,
25,
47,
34,
63,
13,
57,
71,
36,
21,
30,
26,

40,

76




